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MUQODDIMO

Baki Dovlot Universitetinin bakalavr pillasinda tohsil
alan tolobolorinin miiasir «insan vo heyvan fiziologiyasi»
dorsliyino olan ehtiyaclarini 6domok ii¢lin yazdigimiz «Taoc-
riiba-masgalo» kitab1 insan vo heyvan fiziologiyast programina
(2006) uygun yazilmisdir.

Girisdo  fizioloji  tocriibolorin  aparilmasina  dair
gostorislor, istifads olunan cihazlar, moahlullar, narkoz, todqiqat
iisullar1 hagqinda molumat verilib. Sonraki fasillori sinir-azalo
fiziologiyasi, morkazi sinir sistemi, qan, lirok-damar, tonoffiis,
hozm, maddslor va enerji miibadilosi, qidalanma, ifrazat, daxili
sekresiya vozlori, analizatorlar vo ali sinir foaliyysti funksiya-
lariin tocriibo islorini ohato edir. Toalobolorin todris fonnini
neco monimsamasini va laboratoriya islorini sorbast islomosini
yoxlamagq tigiin bazi islorin sonunda suallar verilmigdir.

«Insan vo heyvan fiziologiyasy» iizro «tacriibo-
mosgoloy kitabinda verilon islorin yerino yetirilmosi iiglin
verilon tsullar universitetlorin biologiya fakiiltasinin bakalavr
tolobolorinin sorbost islomoasini vo «insan va heyvan fiziologi-
yasyndan miihaziro dorslorinde  verilon materiali neco
manimsomasini yoxlamagq {igiin nazards tutulub.

Universitetlorin bakalavr proqramimna uygun olaraq
hazirlanan bu kitab laboratoriya islorino aid 152 sokil vo 13
cadvallo zonginlosdirilib. «Tacriibo — moggoloy» kitab1 dovlet,
0z9l vo pedaqoji universitetlorin biologiya ixtisasi lizro bakalavr
pillasindo tohsil alan talobalor {igiin nozords tutulub, homginin
ondan aspirantlar, dissertantlar vo miisllimlor do bshralona
bilor.

Kitab haqqinda qgeydlorini bildiron oxucularimiza
minnoatdarligimizi bildiririk.

1 sayh is. «insan va heyvan fiziologiyasi»ndan aparilan
tacriibalorin taskili, istifado edilon
mohlullar va tisullar

Fiziologiya elmi qodim zamanlardan eksperimento
osaslanir. Fizioloji tocriibolor aparilan zaman fizioloji
foaliyyotlo olagodar olan funksiyalar xiisusi cihazlar
vasitosilo doqiq qgeydo alinmali, tohlil edilmalidir.
Oyronilon foaliyyot gostoricilorinin  noticasi protokol,
fotosakil, kinofilm va s. kimi sonadlosdirmalidir.

Hor hansi canli organizm vo ya onun {izvii, toxuma
vo hiiceyrolori iizorindo omoliyyat aparilarkon, miixtolif
corrahi alotlordon, mohlullardan, kimyovi maddolordon,
cihazlardan va s. istifado edilir.

Fizioloji tadqiqatlar, asason in vivo (latinca vivus-
canl1), yoni canlilar iizorindo aparilir. Bozi todqiqatlar iso
in vitro (latinca vitrum-giiso, sinaq slisosi), yoni
orqanizmdon konarda aparila bilor. Fizioloji tocriibalorde
daha ¢ox qurbaga, doniz donuzu, it, pisik vo basqa hey-
vanlarin tizorinds eksperiment aparilir.

Heyvan {izorindo aparilan ekperimentin noticosi in-
san orqanizmi faaliyyatinin bir ¢ox qanunauygunluqlarini
basa diismoyo komok edir.

Fizioloji tocriibolordo istifado olunan preparatin
qansizlasmast vo qurumasinin qarsisint  almaq {ciin
miuxtolif fizioloji mohlullardan istifado olunur. Boazon iso
fizioloji mohlullardan gqan ovozedicilori kimi damara vu-
rurlar. Fizioloji tocriibalords daha ¢ox soyuqqanlilar ii¢lin
0,65%-1i vo istiganlilar ii¢lin 0,85%-11 x0rok duzu
mohlullarindan, isti vo soyuqqanlilar ti¢iin Ringer (Cadval
1), Ringer-Lok vo Triode (codvoal 2) mohlullarindan
istifado edilir.



Cadval 1
Ringer mahlulunun tarkibi (maddslarin migdar: %-19)

Tarkib hissalori Istiqanhilar iiciin Soyuqganhlar ii¢iin
NaCl 0,8 0,6
KCl 0,042 0,01
CaCl, 0,024 0,01
NAHCO; 0,01 0,01
Cadval 2

Fizioloji tacriibalards istifads olunan ziilalsiz
qanavazedici mahlullar (maddslorin migdar %-19)

Mbohlulun | Xorok duzun- Ringer Ringer-Lok | Ringer-
torkibi dan hazirla- mahlulu mahlulu Triode
(%-19) nan mahlullar mahlulu

NaCl 0,65, 0,95 0,8 0,9 0,8
KCl - 0,042 0,042 0,02
CaCl, -- 0,024 0,024 0,02

NAHCO; -- 0,02 0,02 0,01
MgCl, - - - 0,01

NaH,PO, -- -- -- 0,005
Qliikoza -- -- 0,1 0,01
Oksigen -- -- oksigenlo | oksigenlo

zonginlosms | zongin-
losmoa

Fizioloji tacriibalords istifads olunan iisullar

Insan vo heyvan orqanizmindo embrional vo
postembrional yas ddvrlorindo coroyan edon fizioloji vo
biokimyovi proseslori dyronmok {i¢lin miisahido va tocriibo
tisullarindan istifado edilir. Lakin miisahido tisulu hor
hans1 lizviin foaliyysti haqqinda doqiq melumat almaga
kifayot etmodiyindon fizioloji gostaricilor barado diizgiin

molumatlar almaq tiglin koskin vo xroniki tocriibonin
asagida adlar verilon miixtalif tisullarindan istifado edilir:

Viviseksiya — Klavdi Qalen torofindon todbiq
edilib; hor hansi orqanin {izvlori corrahi yolla agilir vo mii-
sahido edilir; tocriibonin sonunda heyvan tolof olur

Ekstripasiya — hor hansi iizviin vo ya onun bir
hissasinin kasilib badondon xaric edilmosidir.

Transplantasiya — badons hor hansi tizviin vo ya
toxumanin corrahiyo yolu ilo kogtirtilmosi,
bitisdirilmoasidir. Bu {sul bir neg¢o istigamotdo ayto
(6ziindon-6zlino) — homo (eyni cinsdon cinsd) — hetro
(miixtolif cinslor arasinda) — allo (yad cismin bodons
kogiiriilmoasi) transplantasiya istiqgamatindo aparilir.

Denervasiya iisulu — iizvii innervasiya edon siniri
kosmok vo iizvii sinir tosirindon azad etmokdir.

Ligatura iisulu — sinir vo ya damar1 baglamaq yolu
ilo iizvii sinir tosirindon vo ya qan tochizindon azad
etmokdir.

Fistula iisulu — hozm kanalinin miixtalif s6balorino
bodon sothinden doliklor acilir. Ik dofo Rus alimi Basov
(1842), sonra iso Fransiz alimi Blandula (1843) modoyo
fistula qoymuslar. Bu {isulu I.P.Pavlov tokmillosdirmisdir.
Fistuladan xarico axan hozm siralorini alib, migdarim1 vo
torkibini todqiq etmoak vo hozm kanalinin fistula qoyulmus
sObolorino miixtolif qiciq vasitosilo tosir etmok yolu ilo
[.P.Pavlov elmi molumatlar toplamis, hozm sisteminin
fiziologiyasina dair nozoriyyslor vermisdir.

Radiotelemetriya iisulu — miiasir elektron cihazlari
vasitosilo bioloji obyektin fizioloji foaliyyst gostaricilori
geydo alinir.

Sorti refleks iisulu — i.P.Pavlov beyin faaliyyotinin
bir sira ganunauygunluglarimi  kosf etmis, ali sinir
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foaliyyati haqqinda tolim yaratmisdir.

Elektrofizioloji iisul — iizvi, toxuma vo hiiceylordo
omolo golon biocarayanlart qeyd etmok, 6lgmok vo mii-
sahido etmokls, onlarin foaliyysti haqqinda molumat
toplanir. Fizioloji todqiqatlarda vo klinikada elektrokar-
diografiya, elektromioqrafiya, elektroensefaloqrafiya,
elektroretinoqrafiya, ossiloqrafiya todbiq edilir.

Denervasiya iisulu — iizvo galon siniri kasib, lizvil
homin sinirlo ona daxil olan sinir impulslarindan mohrum
etmokdon ibarotdir. Maosslon, modoni innervasiya edon
azan siniri kasdikdo madonin sirs ifraz1 longiyir.

Qiciglandirma iisulu — fizioloji todqiqatlarda miix-
tolif tobiatli qiciq novlori totbiq edilir.

Kimyavi yolla — qiciglandirmada kimyavi maddalor
bir ne¢o yolla totbiq edilir (inyeksiya, elektroforez,
mikroinyeksiya, parenteral).

Termiki yolla — qiciglandirma orqanizmin hor
hans1 nahiyosini isitmok vo ya soyutmaq yolu ilo hoyata
kegirilir.

Elektrik corayami yolu iloa - elektrik qicigin
qiivvesi, tezliyi, tosir miiddsti istonilon qaydada tonzim
olunur. Bunun iigiin elektrostimulyator vo elektrodlardan
istifado edilir.

Sas va isiq — signallar1 qiciglandirmada istifado
edilir.

Anastomoz iisulu — lirok-damar vo modo-bagirsaq
sisteminin  miixtolif  gO0bolori  anastomoz  vasitasilo
birlogdirilir. Masolon, mado xosto oldugda qida borusu
birbasa onikibarmaq bagirsaqla birlosdirilir. Bu zaman
udulan gida madays yox, bagirsaga daxil olur.

Iri heyvanlarin otraflarim1  corrahi masaya
baglamaqgla horokatsizlosdirirlor.  Carrahi  omoliyyati
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diizglin aparmagq tigiin fikso etmoyin rolu boytikdiir. Arxasi
isto bagladigda on otraflar govdoyo mohkom sixilmali,
arxa otraflar dartilmali, boyun vo dos gofosi yuxariya
¢okilmolidir.

Heyvanin basini fikso etmok ti¢iin miixtolif ndv bas
tutanlardan istifado edilir (mosolon, Qalen bas tutani).

Sokil 1. itin viviseksiya masasina barkidilmasi (a),
Qalen bas tutam (b).

Corrahi omoliyyati aparmagq tigiin 3 név masa mdv-
cuddur: 1) kicik heyvanlar (si¢an, sicovul, doniz donuzu)
liclin kitazato masasi; 2) orta Olciilii heyvanlar (dovsan,
pisik) liclin taxtadan hazirlanmis masa; kimogqrafin
miixtolif hiindiirliiylino ¢atmasi tigiin qaldirici masa; 3)
boyiik heyvanlarda (it) taxtadan vo ya metaldan hazirlanir.

Perfuziya iisulu — hor hansi {izviin iimumi gan dov-
rani ilo olagosini kasib, onun damarlarindan qan ovazino
torkibi malum olan mohlullar axidib, iizviin damarlarindan
kecon mohlulu (perfuzati) toplayib analiz etmokdon
ibaratdir.



Radiotelemetrik iisul — miiasir texniki cihazlarin
komokliyilo uzaq mosafodo, mosolon, idman meydan-
calarinda, toyyarslords, kosmosda, ayda olan insanlarin vo
basqa bioloji obyektlorin (qurbaga, it, sigovul, pisik)
fizioloji foaliyyat gostoricilori geydo alinir.

2 sayh is. Fizioloji tacriibads istifads olunan alatlor vo
cihazlar

Alatlar. Fizioloji tocriibalori aparmagq ticilin aseptika
vo antiseptika qaydalarmi gozlomok sortilo corrahi
alotlordon istifado olunur: bdylik vo kicik gaycilar,
anatomik, corrahi vo goz pinsetlori, corrahi iyna, skalpel,

sixicilar, preparaedici iyno, iynotutan, qarmaqlar, zondlar,
sancaqlar, ipak sap, kanyulya.
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Sokil 2. Preparaedici alatlor. 1-boyiik qayci; 2-kigik goz qaygist;
3-skalpel; 4-preparaedici iyne; 5-goz pinseti; 6,8-s1x1ct;
7-anatomik pinset; 9-sancaqlar; 10-ipak sap.

Cihazlar. Fizioloji eksperimentlords qiciglandirici,
giiclondirici, ¢evirici, geydedici cihazlardan istifado olunur
vo obyekti qiciglandirmaq {i¢lin miixtoalif monbolordon
alian sabit vo doyison coroyandan istifado edilir.

Sakil 3. Qalavi akkumulyator.
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Sakil 4. Induksion cihaz (a); onun
dovrado acilmis vaziyatda sxemi (b).

Sabit coroyan monboyi kimi XVII-XIX osrdo
akkumulyator, doyison coroyana c¢evirmok iiciin Dybua-Rey-
monun siiriiskon induksion cihazindan istifads olunurdu.

Acarlar (d) akkumulyatoru dovrodo agib baglamaq
ti¢iin istifado olunur.
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Sakil 5. Sabit va dayiskan carayan ils is sxeminin tartibi iiciin
istifads edilon acarlar: a — agar — rubilnik; b — tickontaktl acar.

Metronom sabit coroyandan istifado edondo dovroni
ritmik ac¢ib baglamagq liciin istifado edilir.

Sakil 6. Metronom:
1-raqqas; 2-manivella; 3-civa fincani; 4-siiriingac.

11

Fasilali coroyan almaq ii¢iin elektromaqnit kamer-
tondan istifads olunur.

0.0TCﬂ‘_‘Li

Sakil 7. Kamerton. |—xarici goriiniisii, |I-kamerton dalgalarinin
ayrisi.1-ayaqciqlar; 2-elektromaqnit; 3,4—carayan monbayils
birlasdiron kontaktlar; 5-planindon naql; 6-vint.

Reoxord va reastat sabit coroyan ilo qiciglandirmaq
liclin istifads olunur.

Sakil 8. Reoxord: a — onun dovrays birlosma sxemi;
b — 1, 2-kontaktlar, 3- siiriingac.
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Hal-hazirda sabit va dayison corayan manbayi kimi
elektrik stimulyatorlardan istifado olunur. Stimulyator
corayanin formasint doyisir, onun qiivvasini, gorginliyini,
tezliyini, tosir miiddatini, dovriliyini tonzim edir.
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Sakil 9. Reoxord (1), dovrays birlosma sxemi (Z1): s 5
a, b, e — klemmalar, c- siiriingac. z z
. .. .. ) . Sokil 11. Stimulyatorun xarici goriiniisii: 1,7,9-acar; 2,3,8,10-
Sabit coroyanin istiqamotini doyismok ti¢lin kom- tumbler (gorginlik ti¢iin); 4-tezliyi tonzimloyan tumbler;

mutatordan istifado edilir. 5-dayigdirici agar; 6-igo salma diiymasi.
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Sokil 10. Kommutator: 1, 2, 3, 4, 5, 6 — kontaktlar. ] . .
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Sakil 12. Stimulyatorun qurulus sxemi.

Fizioloji elektron stimulyatoru fasilesiz vo prog-
ramlagdirilmis qiciqlar vermokdan olava, boazi elektron
cithazlar1 iso sistemin sinxron islonmasi li¢lin miivafiq
impulslar gondormok mogsadils istifads edilir.

Elektrodlar vasitosilo elektrik impulslar
stimulyatordan obyekto catdirilir.

Sakil 13. Elektrodlar: a-iyns elektrodu; b-muftaya birlogon
elektrodlar; c-mantar 16vhaya birlason elektrodlar; d-qiitblogsmayan
elektrodlar. 1-ebonit 16vhacikli iyna elektrodu; 2-naql; 3-glimiis vo ya
platindon uclar; 4-sarpiron cihaz; 5-mufta (halqa).

Bozi tocriibolordo metal elektrodlar qiitblogorok toc-
rliibonin naticasini tohrif edir. Odur ki, sabit corayan totbiq
edilon tacriibolordo qiitblosmoyon elektrodlar islonilir.
Beynin dorin sobalorindaki  hiiceyralorin - foaliyyatini
Oyronmok ti¢iin sliso borudan vo ya metaldan hazirlanan
mikroelektrodlar totbiq edilir. Eyni elektrodla hom
hiiceyroni qiciglandirmaq, hom do onun elektrik po-
tensiallarin1 almagq tigiin 2 kanall1 elektrod istifado olunur.
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Bir  qitbli = (mupolyar) aparma  zamamn
elektrodlardan biri todqiq edilon toxumaya, hiiceyroyo,
digori 1so uzaq mosafodo qoyulur ki, bunlarin da
birincisino foal, ikincisino indifferent elektrod deyilir.
Bipolyar (2 qiitblii) aparmada elektrodlar bir-birino yaxin
olur.

Asma elektrodlar beyin gabigi sothino tozyiq edib onu
zadoslomir, yalniz tomasda olur. Beyin daxilina va badonin digor
nahiyoalorino daxil edilon elektrodlarin uclar1 agiq olmals,
sothlari elektrik kecirmoyan lak ilo ortiilmalidir.

Siniri qiciglandirmagq ii¢clin mantar vo ya siigo 16vha
tizorino yapisdirilmig elektrodlar istifado olunur.

Xroniki  tocriibalordo  elektrodlart  toxumaya
homisoalik barkidirlar.

Miixtolif gabiqaltt vo beyin siitunu toromslorinin
bioelektrik foalligi geydo almaq, homin toromolori qi-
ciglandirmaq vo ya da8itmaq Tlclin stereotaksis
cihazindan istifado edirlor.

Cevrici cihazlar vasitosilo 9zolo togolliisiinii, nobzi,
gan tozyiqini, iirok tonlarini, tonaffiis horokotlorini elektrik
dalgalarina ¢evirib, miivafiq qrafik gostricilor alinir.

Giiclandirici cihazlar qlivvasi mikroamper, gorginliyi
mikrovoltlarla 6l¢iilon coroyanlart milyon dofo artirir.

Qeydedici cihazlar miirokkob olub mexaniki, pnev-
matik, elektrik, universal cihazlara boliiniir.
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Sakil 14. Qic1q geydedici:
a-xarici goriiniisii; b-sxem; c-qicigin geydi.
Mexaniki cihazlar — kimoqraf, mioqraf, kordiograf
tocriibo mosgololorindo genis istifado edilir.
Kimografin 1{izorindo yaz1 almaq {giin onun
silindrinin tizori hislonmis kagizla ortiiliir vo geydedici lingin
lalak galomi ona toxundurulur.

Sokil 15. Kimoqraf:
1-silindr; 2-saat mexanizmi; 3-ox; 4-fliiger; 5-agar.

Mioqraf vasitosilo izolo (tocrid) edilmis ozolo
togolliislori qeydo alinir.
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Sokil 16. Mioqraflar:
I-diiz mioqraf sinir azals preparatinin ozsls tagolliisiinii qeyd edir; 11-
kiinclii miograf biitév qurbaginin ozsls tagslliisiinii qeyd edir.

Tacrid edilmis azalonin bir ucunu stativdoki sixiciya,
digor ucunu garmaga bond etdikdo togolliis zamani ling
harakato golir vo kimogqrafin tizorinds geyde alinir.

Kardioqraf cihaz1 vasitasilo iirok togolliislori geydo
almir. Tocriibo zamani serfinlo iiroyin zirvoesini tutub
qaldirdiqda, tirak ddyiintiilorins miivafiq olaraq, lingin ucu
yuxart vo asagl horokot edir vo kimogqraf iizorindo qeyd
olunur.

Sokil 17. Kardioqraf: 1-qeydedici ling; 2-serfin; 3-stativ.

18



Pelotlu kardioqraf insanda iirok doyiintiilorinin
yazisini almagq {i¢lin istifado olunur.

Sakil 18. Pelotlu kardioqraf.
Bu cihaz qayislar vasitasils insanin dos gafasing el
yerlosdirilir ki, onun pelotu sol torofdo gabirgaarasi sahodo
iiroyin zirva vurgusu hiss edilon noqtays diigsiin.
Pnevmogqraf dos qofosindo tonoffiis horokotlorini
geyd etmok tigiin istifado edilir.
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Sokil 19. Pnevmogqraf: 1-rezin kamera; 2-marey kapsulasi; 3-vaxt
geyd edicisi; 4-sixic1; K-kimogqraf.
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Sokil 20. Qan tazyiqi qeyd etmok ii¢ciin manometr.

Insanda nobzi qeyd etmok iigiin istifads edilon cihaz
sfigmogqraf adlanir.

Sakil 21. Sfigmogqraf: p-pelott; F1,F,-ling; a-hislonmis kagiz;
s-ling; f-prujin; k-¢arx; h-ling.

Sfigmomanometr insanda qan tozyiqini Olgmak
ti¢iin istifado edilir.

20



Sokil 22. Sfigmomanometr: 1-manometr; 2-bos manjet; 3-vintli
klapan; 4-rezin balon; 5-rezin borular.

Poligraf metal qutudan, onun {izorini Orton rezin
poardadon, pardays yapisdirilmis geydedici lingdon vo qu-
tunun desik divarina lehimlonmis borudan ibaratdir.

Sakil 23.Poligraf:
1-Marey kapsulu; 2-qeydedici ling; 3-metal boru.
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I FOSIL

SINIR-OZOLO FiZIOLOGIYASI

Sinir, azalo vo vozi toxumalarinin oyanan toxumalar
adlanmasina sobob, onlarin qiciq tosirindon oyanmasidir.
Sinirlor vasitosilo sinir impulslart azsloys nogl olunduqda
0, togalliis, vozi toxumasi iso sira ifraz edir. Ozolo, vozi vo
sinir toxumalarinda gedon maddolor miibadilosinin
vaziyyatindan asili olaraq oyanma qabiliyyatinin intensiv-
liy1 doyiso bilor. Hiiceyro glafinin vo ya membraninin bozi
tonlar1, xtsuson kalium vo natrium ionlarini toxumanin
sakit vo ya foaliyyot halinda segici kecirmok
xtisusiyyatindan asili olaraq toxumanin keciriciliyi vo oy-
anighigmin soviyyosi doyiso bilor. Belo ki, ozolo
hiiceyrasindo oyaniqliq vo kegiricilik sinirloro nisboton
zaif, vazi hiiceyrasinag nisbaton yiiksokdir.

Ozolonin qurulus vo funksional vahidi ozolo hii-
ceyrasi vo ya lifidir. ©zolo lifi bir ne¢o millimetrdon bir
ne¢d santimetra qoador, qalinligi iso 100 mikrona qodor
olur. Har bir lif xaricdon mikroskopik ortiik sarkolemma-
dan, hiiceyradaxili miihit sitoplazmadan vo bu miihitds
olan niivalordon (saya ozolods bir niivo olur) ibarotdir. Si-
toplazma 1s9 iki torkib hissadon ibaratdir. 1-ci soths yaxin
sarkoplazmadan vo dorinds olan kinoplazmadan ibaratdir.
Sitoplazmanin togolliis etmok qabiliyyoti yoxdur. Kino-
plazma iso sitoplazmanin toqolliis qabiliyyotine malik
torkib hissosi, yoni ozalo liflorinin togolliis aparatidir. Bu
aparat iso protofibril vo ya miofilament adlanan tellordon
ibarotdir.

Diametri 1 mikrona borabor olan hor miofibrildo
2500-0 qodor protofibril olur. Protofibrillor kimyovi
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tabiotine goro iki ciir olurlar. 1-ci diametri 100 angstrem
(A) olan miozin teli, 2-ci diametri miozin telindon 2 dofo
az olan aktin telindon ibarat olur. Lakin aktin teli miozino
nisbaton uzun olur. O©zalo togalliis edondo aktin teli iki
miozin telinin uclar1 arasindaki sahoyo siiriisiir, bosalanda
159 avvalki voziyyatino qayidir.

Mikroskop altinda miozin telinin istiraki olmayan,
yalmiz aktin teli olan orta sahalor 15181 bir gat sindirdigin-
dan is1ql1 goriiniir vo bunlara izotrop disklor deyilir. Lakin
miozin vo aktinin birgo istirak etdiyi sahoalor is181 ikiqat
sindirdigi tigiin vo mikroskop altinda tiind goriindiiyii ticlin
homin saholors anizotrop disklor deyilir.

Ozolonin qisalmasinin, yoni yigilmasinin fiziki
mexanizminin osasini aktin tellorinin miozin tellorinin
arasinda siiriismosi toskil edir.

Sinir-ozolo sistemi fiziologiyast bohsindo osason
skelet ozololori vo onlart innervasiya edon horoki sinir
liflori Oyronilir:

Insan badoninin toxminon 40%-ni azalo toxumasi
toskil edir: 1) enina zolaqh skelet ozolasi; 2) enina zolaqh
iirok ozolosi: 3) saya ozololor.

Ozalalor vazifo vo qurulusuna gora bir-birindon
forqlonsalor do, onlar {imumi oxsar cohaotlori var. Oxsar
cohot — ozololorin oyanmasi, oyanan ozalolorin yigil-
masidir. Enino zolagl ozololor saya ozoloyo nisboton ¢ox
hossas olub, qiivvali yi8ilma gabiliyyotino malikdir. Skelet
ozololorinin oyanighigi vo kegiriciliyi iirok 9zslasinin,
xiisusilo saya ozololorin eyni gabiliyystindon yiiksokdir.
Demaoli, skelet azalasini togolliis etdiron minimum qiciq
qiivvesi saya vo iirok ozolosini toqalliis etdiro bilmir. Urok
vo saya ozololorin avtomatiya qabiliyysti iso skelet
ozolosing nisboton yliksokdir. Skelet ozolosi tetanik, iirok
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ozolosi tok togolliis edir. Bu ozalolorin faaliyysti sinir
morkozlori, xiisuson beyin gabiginin bascilig1 altinda ni-
zama salinir.

Normal hoyat soraitinds azalslorin foaliyyati reflek-
toru yolu ilo nizama salinir. Istor daxili, istorso do xarici
miihitdo bas veron doyisikliklor reseptorlart qiciglandirir;
omolo golon oyanma afferent sinir vasitosilo sinir
morkazino verilir. Efferent sinirlorlo golon impulslarin
tosiri altinda azolalor y1g1lir vo foaliyyot gdstorir. Impulsun
sinapsdan ke¢masi sinir lifi ucundan ifraz olunan kimyovi
maddslor mediatorlar vasitosilo olur. Bu zaman hiiceyro
membraninin  ion kegiriciliyi  doyisir.  Qiitblosmonin
doyismosi bag verir, naticodo foaliyyot potensiali yaranir,
ozals lifi oyanir va togoalliis {igiin gorait yaranir.

Ozalonin tagalliisiine soabab olan kimyavi mexanizm
asagidaki kimi olur. Sarkoplazmatik retikulumdan ¢ixmis
olan kalsium ionlarinin tosirilo ATF-aza fermenti foallasib
LTF-i-adenozin trifosforu Adenozin difosfora (ADF) vao
fosfor tursularina pargalayir. Bu zaman ayrilan enerji
ozolonin togolliisiing sobab olur. Kalsium retikuluma qay-
1tdiqdan sonra is9 azalo bosalir.

ATF-in fasilosiz resinter yolu ilo borpast ozolo
lifindoki kreatin fosfatin kreatino vo fosfor tursusuna
parcalanmasi yolu ilo alinan enerji hesabina, kreatin fos-
fatin 6ziindon ayrilan fosfat qrupu ADF-Io birlosib ATF-i
barpa etmasi yolu ilo olur.

Ayrilmis kreatinin qalan hissosi heksoza-mono-
fosfatdan ayrilan fosfor qrupu ilo birlogorok kreatin-
fosfatini qisman barpa edir.

ATF-in resintezi li¢iin digor enerji monboyl mov-
cuddur. Bu olavo enerji monbayi anaerob (oksigensiz) vo
aerob (oksigenin istiraki 1ilo) qlikoliz  prosesloridir.
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Fermentlor tosiri ilo anaerob soraitdo glikogen gliikozaya,
sonuncu is9 slid tursusuna godor ayrila bilir. Siid tursusunun

i% hissosi oksidlosorok suya, karbon qazina vo ¢ox

hissasinin glikogena qadar resintezi bas verir.

ATF-in resintezi tigiin digor enerji manbayi yaglarin
oksidlogmosindon ibarat aerob prosesloridir.

Miixtalif sinirlor oyanmalar1 miixtslif siirotlo nogl
etdirirlor. Soyuqqanli heyvanlarin sinirlori onlart 5 — 30
m/san stlirotlo noql etdiklori halda, istiganli heyvanlarin
sinirlori oyanmalar1i 30 — 120 m/san siiratlo noaql edirlor.
Sinirlorin vozifasi onlarla alagads olan iizvlorin foaliyyati
1lo miisyyan edilir.

3 sayh is. Qurbagani harokatsizlosdirma iisullar

Fizioloji tocriibolordo qurbagani  horokotsizlos-
dirmak {igiin morkozi sinir sisteminin pozulmasi iisulundan
istifado edilir.

Birinci iisul. Bas vo onurga beynin dagidilmasi

Qurbagan1 sol olo alib, gostorici barmaqla bagini
oyir, sag oldo tutulan iti uclu spris iynosi ilo topodon
onsoya dogru orta xatt iizra siiriisdiiriirlor. Iynanin ucunun
boyiik onso doaliyina diisdiiyiinii hiss etdikdo, homin yerdon
iyna batirilir, beyino dogru yonaldilir. Iynonin ucunu kollo
boslugunda torpoatmoklo beyin dagidilir. Sonra iynonin
ucunu arxaya c¢evirib onurga kanalina yeritmoklo onurga
beyni pozulur. Bu tisulla horokatsizlogdirilmis qurbaganin
arxa otraflarini agici azoalolori tetanik togolliis edir vo qur-
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baga dartilmis voziyyat alir.

Sokil 24. Tyna vasitasila bas beynini (2) vo onurga beyinini
pozmagqla qurbaganin harakatsizlosdirilmoasi.

Ikinci iisul. Dekapitasiyadan sonra onurga
beyinin dagidilmasi

Bozi tocriibolordo qurbagant daha tez vo asan
harakotsizlosdirmok iiglin qurbaganin 6n otraflar1 govdoyo
sixilmis, arxa otraflar1 iso uzadilmig sokildo salfeto biikiiliir
(tokco bas aciqda qalir).

Qurbagani sol alo alib, sag oldo tutulan qaycinin bir
ucunu onun agzima salib, alt ¢ononi saxlamaq sortilo basini
kasib atirlar. Belo preparata spinal qurbaga deyilir.

Uciincii iisul. Narkoz vasitasilo harokotsizlosdirmo
Heyvanlar1 horokatsizlogdirmok tigiin 10%-1i spirt vo
ya 2%-li efir mohlulundan istifado edilir. Qurbagini

eksikatora, onun da yanina spirtdo vo ya efirdo isladilmis
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pambiq qoyub, eksikatorun qapagim kip baglayirlar. 10 —
15 dogigodon sonra qurbaganin ozololori bosalir, horokot
foallig1 yox olur, yoni qurbaga harokatsizlosir.

Qurbagant  horokotsizlosdirmok — {iglin  uretan
narkozundan da istifado etmok olar. Bunun tigiin 1 ml 5%-
li uretan dori altina yeridilir, 15 — 20 doqigodon sonra
qurbaga horokotsizlogir.

Qurbaganin fikss edilmasi

Horakotsizlosdirilmis qurbaga mantar 16vha {izorino
(20x10sm) otraflar yiingiil dartilib sancaqlarla borkidilir.

Sakil 25. Mantar 16vha iizorinds qurbaganin
fiksa edilmasi.

4 sayh is. Sinir-azalo preparatinin hazirlanmasi vo
miixtalif iisullarla qiciqlandirilmasi

Canli hiiceyrolor miihitin doyisikliklorino garsi
qiciglara cavab vermok qabiliyyotino malikdir. Bu
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gabiliyyot oyaniqliq adlanir.

Sinir-ozolo hiiceyralori vo toxumalarinda oyaniqliq
qabiliyyati basqa toxumalara nisbaton daha yiiksok oldugu
ticlin aydin nazars garpir.

Oyanmani omolo gotiron amillora qicig, qiciglarin
hiiceyra, toxuma va ya tizvlora gostordiyi tosira qiciqlanma
deyilir. Qiciglar 2 yero ayrilir: 1) adekvat vo ya xiisusi
qiciglar; 2) inadekvat vo ya timumi qiciglar. Adekvat
qiciglar tobii soraitdo yalniz miioyyon lizvloro tosir edon
qiciglara  deyilir.  Inadekvat  qiciglar  toxumalarin
tokamiiliindon asili olmayaraq iizvloerin goxuna tosir edir,
oyanma omolo gotirir. Inadekvat qiciqlara mexaniki,
termiki, kimyovi, elektrik qiciqlar aiddir.

Sinir-azalo preparati qurbaganin arxa otraflarindan
hazirlanir. Bu preparatdan ozslonin osas xiisusiyyatlorini
Oyronmok T{¢iin qurbaganin arxa otrafindan hazirlanmis
sinir-ozalo preparatindan istifado etmok olar.

Lazim olan material vo avadanhqlar: mantar
16vho, gayci, pinset, sancaqlar, stimulyator, elektrodlar,
nagqillor, osya slisosi, spirt, sap, tonzif, pambiq, kimograf,
mioqraf, NaCl kristali, fizioloji mohlul, qurbaga, 10%-1i
kurare mohlulu.

Isin gedisi. 1. Sinir-ozola  preparatinin
hazirlanmasi. Sinir-ozolo preparatint hazirlamaq {iciin
qurbagani horakatsizlogdirmonin birinci iisulu ila, yoni bas
vo onurga beynini pozuruq. Qurbaganin arxa otraflar
onurga silitununun bel soviyyossindon qay¢t ilo kosib
ayirirlar. Kosilmis onurganin arxa hissasinin dorisindon
tutub asagi1 dogru dartib, sonra otraflarin dorisini soyurlar.
Budun arxa ozololorini aralayib, oturaq siniri tapib,
qay¢inin ucunu sinirin altindan kecirib bud slimiiyii
ozoalalarla birlikds diz oynagina yaxin yerdan kasib atirlar.
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Oturaq sinir salamat galir vo onurga siitununun kosilmis
foqorasing birlogmis olur. ©ldo olunan preparata reaskopik
ponco vo ya sinir-azalo preparati deyilir. Demali, sinir-
ozolo preparati: 1. Sinirin ucuna birlogmis siimiik par¢asin-
dan; 2. Oturaq sinirdon; 3. Baldir hissodon; 4. Bud
hissadon; 5. Panca hissadon ibaratdir.

Sakil 26. Sinir-azals preparatinin hazirlanma marhslslari.
a-canaq stimiiklari soviyyasinds onurganin kosilmosi; b-dorini dartib
otraflardan ¢ixarilmasi; C-onurga siitununun qalmis fogeresindon elo
tuturlar ki, blizdiim slimiiyii aydin goriinsiin; d-2 otrafi, biizdiimii va
onurga siitununun qaligini diiz yariya boliirlor; e-pinset vasitosilo
budun arxa nahiyasinin orta xatti iizra azaloni ayirirlar; z-siniri konara
¢okib, bud slimiiylinii azsladon ayirirlar; k-baldir vo ponca dizden
asag1 kosilir.

2. Sinir-9z3ls preparatinin miixtalif qiciqlarla qi-
ciqlandirilmasi

a) Mexaniki qiciqla qiciglandirmaq iiglin siiso
16vhe tizorine qoyulmus sinir-ozalo preparatinin sinirind
pinsetin kiit ucu ilo ehmalca zorbo endirirlor. Hor zorboyo
qarsi sinir-azalo preparati togolliis edir;
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b) Termiki qiciq tosirini miisahido etmok ii¢lin
preparatin sinirino qizdirilmis metal ¢ubugun vo ya spris
1ynasinin ucunu toxundurduqda azoalo togalliis edir;

¢) Kimyavi qicigin tosirini miisahido etmok {igiin
preparatin siniri iizorino NaCl kristali qoyurlar; ozolonin
qiciga cavabr gec miisahido edilir vo titromosi uzun
miiddat davam edir. Elektrik qiciginin qlivvasini, tezliyini,
middstini vo s. istonilon istigamotdo doyisdirmok vo
ondan homin preparati tokrar qiciglandirmaq tigiin istifado
etmok miimkiin oldugu figciin elektrik coroyani on ¢ox
istifads olunan qiciq vasitalarindon hesab edilir.

Bunu miisahido etmok {i¢iin sinir-ozolo preparatinin
sinirini  elektrik  coroyan1  olan elektrodun ¢ilpaq
nagqillorinin tizerino qoyurlar. Hor dofs dovroni bagladiqda
vo ya agdigda preparat horokot edir. Dovro bagl qaldigda
goz ilo gorocok horokot alinmasa da daimi coroyan
dovrodon axir. Bu ceroyan toxumanin oyanma Vo
oyanmani naqletms qabiliyyatini doyisir.

3. Qiciq gapisinin tayini. Canli toxumanin on kigik
reaksiya vermosi Ug¢ilin tolob olunan minimum qiciq
qiivvesi asag1 qiciq haddi va ya qiciq qapisi adlanr.

)
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Sakil 27. Tagolliis effektinin qiciq qiivvasindon asihi oldugunu
oyranmok iiciin qurgu (), azals taqalliisiiniin yazis1 (I1): a-qiciq
qapisi; «o»-qapialti qiciq vo ya asagi qiciq qapisi, ll-yuxart qiciq
gapist vo ya qapriistii qiciq; gq-maksimum qiciq qiivvesi; 11 d-op-
timum (on yaxsi) qiciq qiivvesi; II e—pessimum (on pis) qiciq
qiivvasi; II j —submaksimal qicig.

Qiciq gapisini toyin etmok liglin preparatin sinirini
elektrodlar iizorino qoyub, stimulyatorda coroyanin
qiivvesini doyisdiron dostoyi baglangic («O») voziyyoto
gotirir, tadricon dondosrmokls coroyanin qilivvasi elo
soviyyaya qoadar artirilir ki, 9zolo homin qlivvonin tosiri ilo
zoif togolliis edir. Minimum hiindiirliitkde togslliiso sobab
olan an zaif qiciq qlivvasi hamin azals liclin qiciq qapisi
hesab olunur. Qiciq, hansiki qiivvesi qiciq gapisindan
asag1 olub, xarici effekto sobab olmur, bels qiciga gapialti
vo ya asa8i qiciq gapist deyilir. Qiciq qiivvesi qiciq
haddindon yiiksok olan qiciqlara submaksimal qiciq
deyilir. ©On ¢ox effekto sobab olan on zoif qiciq qiivvosing
maksimal qiciq deyilir. Qiivvasine goéro maksimumdan
zoif olan qiciqlart submaksimal adlandirirlar. Qiivvasi
maksimumdan yiiksok olan qiciglara supermaksimal
qiciglar deyilir. ©On yaxst oyanmaya sobab olan supermak-
simal qiciga optimal qiciq deyilir. ©n zoif (pis) oyanma
omala gatiran qiciga pessimal qiciq deyilir.

4. 9z3lanin vasitali va vasitasiz qiciqlandiriimasi.
Ozoloni togolliis etdirmok {igiin bilavasito onun 6ziino vo
ya onu tanzimlayan sinirs qiciq verilir.

Qiciq 9zolonin 6ziino verilirso, buna vasitosiz, onu
innervasiya edon siniro verilirso vasitali qicigqlandirma
deyilir.

Vasitali qicinlandirmada oyanma oavvalco mionevral
sinapsa ¢atir, sonra 9ozoloyo yayilaraq onun togolliis
etmasind sobab olur. Oyanmani kecirmokds sinapsin

31

ohomiyyatini isbat etmok {i¢iin sinirin ozsloys daxil oldugu
nahiyaya 1%-1i kurare mohlulu siirtmak lazimdir. Kurare
mohlulu sinapsin kegiriciliyini  pozdugundan vasitoli
qiciqlanma zamani 9zslo togolliis etmir.

Sakil 28. Vasitali qiciq qapisini tayin etmak ii¢iin qurgu.

Sakil 29. Vasitasiz qiciq qapisini tayin etmak ii¢iin qurgu.
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Ozoloyo vasitosiz qicigin tosirini miisahido etmok
ticlin, qurbaganin dorisini ozolodon ayirib stativdon asir vo
elektrodlarin ucunu bilavasito ozolonin iizorino qoyaraq
tok-tak qiciq veririk.

5 sayh is. Mioqraf iiciin sinir-azalo preparatinin
hazirlanmasi va 3zald togalliislorinin
miogrammasi

Ozolo toxumasi, basqa toxumalardan forgli olaraq
yigilma qabiliyystino malikdir. Qiciq tosiri altinda
ozolonin yigilmasma ozolo togolliisii  deyilir. Ozolo
togolliisii izotonik va izometrik sokildo tozahiir edilir. ©Ozo-
lo togolliis edorkon onun gorilmasi doyismayib, uzunlugu
doyisorse, yoni yalmz liflori yigilarsa, belo togolliisa
1zotonik togolliis deyilir.

Ozolonin hor iki ucu moéhkom fikso olundugu
zaman qiciq tasiri altinda azslonin gorginliyi doyisir; lakin
ozolo liflor1 yi1gilmir, yoni uzunlugu doyismirso belo
togolliiso izometrik togolliis deyilir.

Organizmds tobii qiciglandiricilarin tosiri altinda
xalis no 1zotermik, no do izotonik togolliislor olmur.
Ozolonin horokotlorini  yazan cihaza mioqraf deyilir.
Ozoloni vasitoli vo ya vasitesiz tok qieiq  ilo
qiciglandirdiqda, qiciq tasiri altinda ozoalo y18ilir vo yigilan
ozolo bosalir. Belo togolliiso tok ozolo togolliisii deyilir.
Tagpolliisiin yazisini kimogqraf {izorindo qeydo alirlar ki, bu
yaziya mioqram deyilir. Mioqramda latent dovr (qicigin
verildiyl andan togalliisiin baslandigi ana qodor kecon
dovr), yigilma vo bosalma dovrlori ayird edilir.
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Sokil 30. 9zalonin tak taqgalliisiiniin yazisi: 1-qicigin verildiyi an;
2-latent dovr; 3-y181lma dovrii; 4-bosalma dovrii.

Demali, tok togolliis 3 dovro ayrilir: 1) latent dovrii;
2) enerjinin qalxan vo ya ozolonin yigilan dovri; 3)
enerjinin enan va ya azalonin bosalma dovrii.

Ozoloys qiciq gondorilon an ilo yigilmas: arasinda
kecon qisa dovra latent dovrii (0,01 san.) deyilir. Enerjinin
galxan dovriindo ozolo yigilir (0,05 san.) vo 0Oziiniin
maksimumuna ¢atir; sonra ozolo yavas-yavas bosalir vo
enerjinin enan dévrii adlanir.

Orqganizmdo yalmiz iirok ozolosi tok togolliis edir.
Skelet ozololori daha miirokkab tetanik togolliislor edir.

Ogor ozoloyo saniyado 70 — 100 qiciq verilorsa,
tetanik togolliis (hamar tetanik) miisahido olunur. Tetanik
togolliis ozolonin yi1gilib, qiciq kosilona godor yigilmis
voziyyotdo qalmasidir. Tetanik togolliisiin hiindiirliyii tok
togolliisiin  hiindiirlitlyiindon yiiksak olur. Qicigin say1
saniyodo 20 — 30-dan c¢ox deyilsa, hor sonraki qiciq
ozolonin bosalmaga basladigr dovra diisdiiylinden, alinan
tetanik toqolliis disli olacaqdir.

Lazim olan material vo avadanhgqlar: stimulyator,
elektrodlar, kimoqraf, mioqraf, mantar 16vho, qayci,
pinset, sancaq, fizioloji mohlul (0,6%), tonzif, pambiq,
qurbaga, Ringer mohlulu, pipet, universal stativ.

Isin gedisi.
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1. Skelet azalasinin tok tagalliisiiniin yazilmasi.
Ovvolco  bildiyimiz qayda iizro qurbaganin arxa
otraflarindan reoskopik ponco hazirlanir vo bundan
mioqraf {¢lin sinir-azolo preparati diizoldirlor. Homin
preparat onurganin kicik bir hissosindon, oturaq sinirindon,
bud siimiiyiliniin asagi ticdo bir hissesindon vo noli
ozolodon ibarat olur (sokil 31).

Sakil 31. Mioqraf iiciin hazirlanan sinir-9zsls preparatinin sxemi:
1-nali azals; 2-oturaq siniri; 3-onurga siitunundan bir parca;
4-bud slimilyiinden bir parca.

31 saylt sokildo verildiyi gaydada mioqraf iigiin
sinir-ozolo preparatimt hazirlayirlar. 9zslonin tok togol-
liistinlin yazisim1 almaq {i¢iin preparatin bud siimiiyii olan
hissosi mioqrafin sixicisinda tutulur, asil votori iso
qeydedici lingdon asilmis qarmaga kegirilir. Lingin ucu
kimogqrafin silindri {izorindoki kagiza toxundurulur. Sonra
orutaq siniri elektrodlar lizorino qoyulur vo ona tok-tok
qiciglar verilir. Ozolo togolliis etdikco, lingi horokoto
gotirir vo bu horokot kimoqrafin silindri tizoerinds geyds
almir. Alinan yazi tok togalliisiin mioqrami adlanir, latent
(0,01san.), yigilma (0,05 san.) vo bosalma (0,04 — 0,05
san.) dovrloring, homg¢inin togolliisiin miiddatine (0,1 —
0,11 san.) vo hiindiirlitylino digget yetirmok lazimdir.
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Do6vrani saniyado 30 — 40 dofo baglayib acdiqda azoloya
ritmiki tetanik qiciglar gondorilir; bunlarin tosiri altinda
ozolo miioyyon vaxt yigilmis voziyystds  qalir.
Qiciglanman1 dayandirdigda yigilan ozolo bosalmaga
baglayir. ©zoloyo hor dofo tam bosalmamis voziyyotdo,
yoni qiciq enan dovra diisorso, 9zolo tamamilo bosalmamis
yenidon togolliis edir. Almman hor bir togolliis 6ziindon
gabagkindan hiindiir olur ki, buna superpazisiya vo ya
yekunlagmis togolliis deyilir.

Sakil 32. 9zala tagalliisiiniin mioqrama:
1-tok togalliis; 2-disli tetanus; 3-hamar tetanus;
4-optimum superpazisiya vo ya yekunlagmis.

Tok togolliis aldigdan sonra, todricon stimulyatorun
qiciq sixligim tonzim edon dastoyi dondormoklo qicigin
say1l artirilir. Bu zaman digli, sonra iso hamar tetanik
togolliisiin miogrami geyd olunur.
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Sakil 33. Skelet azalasinin tak taqgalliisiinii
geyd etmok iiciin qurgu.
Saya 9z319 tagalliisiiniin yazilmasi

Saya ozololorin baslica fizioloji xiisusiyyoti olan
toniki togolliisiinii  modo-bagirsaq kanalindan  kosilib
hazirlanmis preparatda 6yronmok daha olverislidir. Bunun
iclin qurbaganin garin boslugunu a¢ib modosini xarico
¢ixarir, sonra modonin orta hissasindon O6n vo arxa
divarlar1 enino kosmoklo diametri 4 — 5 mm olan holgo
ayirirlar. Holgonini kondolonino kosib, selikli qisasini
qasityib tomizloyir vo mioqrafda asirlar. Preparat
qurumasin deys onu fizioloji mohlulla isladirlar. Saya
ozolonin oyanighginin az oldugunu nozoro alaraq,
preparata nisboton qiivvali elektrik qicigi (50 — 100 m/san.
30 — 50 v) verilmolidir. Istor tok qiciq vo istorsa ¢ox sayl
ritmiki qiciglar tssirindon saya azalo toniki togollis edir.
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Saya ozolonin togoalliisii qeyds almarkon kimoqrafin
silindri yavas firlanma rejimindo olmalidir (sokil 34).

Sakil 34. Qurbaga madasi 9zalesinin miagrama:
1-tak qicigin verildiyi an; 2-mioqram;
3-10 saniyo hesabi ilo vaxtin geydi.

Saya ozolonin uzun miiddat (bozon saatlarla) davam
edon togolliisiinii (kontrakturasini) asetilxolin mohlulu
tosirilo do almaq miimkiindjir.

6 sayl is. 9zala taqalliisii hiindiirliiyiiniin qiciq s1x-
higindan, qiivvasindon va temperaturdan
asilihgi

Qic1q qiitvvasi dayismasinin 9z319 tagalliisiiniin
hiindiirliiyiina tasiri

Tok ozalo  togolliisiiniin hiindiirliyti  qiciq
qiivvesindon asili olaraq doyisir. Belo ki, qiciq qlivvasi
artdigca 9zolo togolliisiiniin hiindiirliiyli miioyyon hiiduda
godor artir. 9zalo togolliisii maksimum hiindiirlilys cat-
digdan sonra qiciq qiivvosinin artmasi togolliisiin hiin-
diirliiytling tosir etmir. ©zalo bir ¢ox ozalo liflorindon togkil
olundugu {i¢iin oyanma amolo gotiron zaif qiciglarin tosiri
altinda ozalo liflorinin bir hissasi yigilir, yigilmayan liflor
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159 geyri-foal halda qalirlar. Qicigin qiivvasi artdiqca azalo
liflorinin digor hissosi foallasaraq oyanmaga baslayir.
Qiciq qlivvesi artdiqca, togolliisiin hiindiirliiyii yiiksalir.

1 2 i 4 3 6 I
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Sakil 35. Qiciq qiivvasinin dayismasi zamani
3zald tagoalliisiiniin yazisi:
b-azolo tagalliisiiniin qeydi; 1-minimal togolliis; 2-6-subminimal
togolliis; 7-9-maksimal togolliis; b-qiciq qiivvesinin artmasi sxemi
(qic1q qiivvesi vahidlori gorti ragamlarlo); 0,5-subminimal qiciq; 1-
maksimal qiciq; 2-6-submaksimal qiciglar; 7-maksimal qicig;
9-10-maksimaldan yiiksak qiciglar.

Lazim olan material vo avadanhgqlar: stimulyator,
elektromioqgraf, kimoqraf, universal stativ, mantar 16vho,
elektrodlar, qayci, pinset, sancaqlar, pipet, fizioloji mohlul
(0,6%), spirt lampasi, soyuq fizioloji mohlul, pambq,
qurbaga.

Isin gedisi.

Hazirlanmis sinir-ozsls preparati mioqrafa barkidilir
va oturaq sinir elektrodlar {izerina qoyulur. Stimulyatorun
dostoyini firlatmagla minimum qiciq qiivvesi miioyyon
edilir vo togolliisiin yazis1 alinir. Sonra qicigin qivvasi
artirthir vo miixtalif qiivvali qiciq tosirino cavab olan
togolliisiin miogram1 qgeyd olunur. Qiivvolor miinasiboti
qanuni azaloys yalniz submaksimal qiciqlar verilon zamant
qeyd edilir.
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Ozolo togolliisti hiindiirliiyliniin artmasi qiciq qiiv-
vosinin  miioyyon hoddo qgodor yiiksolmoasi zamani
misahido edilir. Homin hoddi keg¢dikdon sonra iso
maksimum togolliis edon 9zolo qiciq qiivvesinin artmasina
qars1 togolliis hiindiirliiyiiniin artmasi ilo cavab vers bilmir.

Temperaturun 9z3lonin tok tagalliisiing tasiri

Molum oldugu kimi miihitin horarsti artdiqca,
organizmdo gedon biokimyaovi-biofiziki proseslor do do-
yisir. Togalliis edorkon azalods bir sira mithiim biokimyavi
proseslor gedir. Miihitin herarati 40°C-ya qodor artdiqda
biokimyovi proseslor intensiv gedir. Oksino, ozoloni
soyutdugda (3°C-yo qoder) togelliisiin hiindiirliiyii azalir,
miiddati artir, latent dovrii uzanir.

Lazim olan material vo avadanhqlar: mioqraf,
elektrokimoqraf, stativ, mantar 16vho, elektrodlar, gayci,
pinset, sancaqlar, pipet, fizioloji mahlul (0,06%), soyuq
fizioloji mohlul, spirt lampasi, pambiq, qurbaga.

Isin gedisi.

Sinir-ozolo  preparatt hazirlanir vo mioqrafa
borkidilir, oturaq sinir elektrodlar {izorino qoyulur. Otaq
temperaturu soraitindo tok qiciq verarok togolliis geyd
edilir. Sonra ozolonin iizerino 40°C-ya goder qizdirilmus
fizioloji mohlulu damci-damci tokiib ozslonin tok toqol-
lisiinii geyd edirlor. 10 dogigodon sonra ozsloni soyuq
fizioloji mohlula salib miogrami geyd edirlor.
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a b ¢
Sokil 36. istinin va soyugun tasiri zamam tok taqalliisiin

mioqrami: a-otaq temperaturunda; b-isti tasiri zamani; c-soyuq tasiri
zamani.

Qiciq sixhiginin 9zalonin tak taqgolliisiing tasiri

Lazim olan material vo avadanhqlar: mioqraf,
kimoqraf, stimulyator, elektrodlar, qay¢i, pinset, mantar
16vho, sancaqlar, qurbaga, fizioloji mohlul (0,6%), spirt
lampasi, hiposulfit kristallar1 vo ya soyuq fizioloji mohlul,
pambiq.

Isin gedisi.

Qiciq sixliginin ozolonin tok togolliisiine tosirini
Oyronmok ti¢lin bildiyimiz qayda iizro mioqraf {i¢iin sinir-
ozolo preparati hazirlayib, mioqrafdan asirlar. Oturaq
sinirini elektrodlar {izorino qoyur, stimulyatordaki qiciq
sixligimi tonzim edon dostoyi baslangic voziyyoto («O»
isarosi) gotirir, sonra iso todricon dondormokls qicigin
saymni artirirlar. Bu zaman avvalca tok togolliisiin, sonra
disli, nohayat hamar tetanik togolliisiiniin mioqramini qeyd
edirlor (sokil 37).
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Sokil 37. Miixtalif qiciq sixhginda

37319 tagallii¢iiniin mioqrama:
1-tok togalliis; 2-disli tetanus; 4-hamar tetanus.

7 sayh is. Tok azdld togalliisiiniin hiindiirlityiino yiikiin
tasiri

Ozaslonin is1 verilon yiikiin agirligina vo qaldirilma
hiindirliylino goéro miioyyon edilir. Yiikii todricon ar-
tirdiqda, is do artmus olur; yiikiin artimi maksimuma ya-
xinlasdigca ozolo daha artiq dartilir, togolliisiin hiindiirliiyt
azalir vo is todricon azalaraq sifira enir. Isgormo
qabiliyyati yorulma naticasinda enir vo ozolonin togolliis
edo bilmodiyi soviyyoyo catir. Cox is gérmok {iciin
ozolonin qaldirdigr yiik orta ¢okido olmalidir. ©zslonin i1s
gormo qgabiliyyati, homg¢inin togolliislorin tezliyindon, isin
va istirahatin rejimindon do asilidir.

Ozolonin giliclinii toyin etmok {iclin onun qaldira
bildiyi maksimum yiik miioyyon edilir. Bu yiik badon ¢o-
kisindon do artiq ola bilor. Ozolonin gilicii onun en
kosiyinin Olgiisii vo torkibindoki liflorin say1 ilo diiz
miitonasibdir.

Ozololorin torkibindoki liflorin ayri-ayriligda en
kasiklori macmusuna 9zolonin fizioloji en kosiyi deyilir.
Fizioloji en kasiyi no gadar boyiik olursa, azalonin giicii do
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o nisbatdo ¢ox olur. Liflori boylama diiziilmiis olan
ozolalorin fizioloji en kosiyi hondosi en kosiyino uygun
golir, liflori ¢op diiziilmiis 9zalods belo uygunluq yoxdur.
Liflori ¢op diizlilmiis azalolor eyni qalinliga malik, lakin
liflori paralel diiziilmiis ozalolors nisboton daha giiclii olur.

Insan badoninda 600-den ¢ox 9zala vo 15 — 30 mil-
yona qodor ozolo lifi var. Homin liflorin hamisini yanasi
diiziib togolliiso gotirmok miimkiin olsaydi, onda insan 20
— 30 godor yiik galdira bilordi.

Lazim olan material vo avadanhqlar: stimulyator,
mioqraf, mantar 16vho, elektrodlar, qay¢i, pinset, san-
caqlar, torozi gozi, ¢oki daslar1 (5, 10, 20, 30, 40, 50, 60,
70, 80, 90, 100, 120, 160 q), xotkes, dinamometr, 0,6%
fizioloji mohlul, pambiq, qurbaga.

Isin gedisi.

1. 9zalonin isi. Ozolonin isi vo giiclinii mioqraf
iclin hazirlanmis sinir-azalo preparati iizorinds dyronmok
olar. Bunun ii¢lin hazirlanmis sinir-azolo preparatini mio-
grafa borkidib, oturaq siniri elektrodlar iizorino qoyurlar.

Yiik asilmig preparata miioyyon qiivvado stimul-
yator vasitosilo elektrik qiciq verilir va tok togolliis kimo-
graf tizorindo qeyd edilir. Sonra mioqgrafin lingindoki
doliklordon birino kigik torozi gozii asilir vo ona 10 q
agirh@inda yiikk qoyulur. Bundan sonra preparata yenidon
eyni qlivvada qiciq verilir vo tok togolliis geyd olunur. Hor
dofo yiikii artirdiqda (10, 20,...q) preparata qiciq verilir vo
togolliis geyd edilir. ©zalonin qaldirdig: yiik artigca onun
togolliis hiindiirliiyli todricon azalir vo axirda sifir olur,
yoni yiikii daha qaldira bilmir. Goriilon 151 A=PH formulu
ilo hesablamaq olar. Formulda A-goriilon 15, P-ozolonin
qaldirdig yiik, H-togoalliisiin hiindiirliiytlidiir. Alinan naticolor
sokil 38-do oldugu kimi olur.
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Sakil 38. Tak azala tagalliisiiniin hiindiirlityiino
yiikiin tasirini 6yranmok iiciin qurgu.

2. 9zaldnin miitlaq qiivvasinin tayini. Sinir-ozalo
preparatt hazirlanir vo mioqrafa borkidilir. Yuxarida
gostorildiyi kimi ozolonin maksimum qaldirdigr yiik
miuoyyon edilir. Sonra noli 9zolosinin en kasiyi dairovi
oldugundan onun on qalin yerindon kondoslonino kosilir,
xotkeslo diametri Olg¢iiliir, radiusu tapilir.

9
8

432
L
|

0 1020 40 60 80 100 120 140 T60 I80

> > > > - - S S S
L & AL g b L L w4
o S 2 B 2 RS A ®
Lo [ = R )] OOOOO
f<5)
Z 3

o

z

44



Liflari boylama Nali azalonin Liflari cap
va ya paralel kondalanina diiziilmiis
diiziilmiis azolo  kasilmig iyabanzor blokvar

azalo azalo

Sakil 39. Miixtslif azalalorin qurulus tiplari.

Ozolonin miitlog giiclinli toyin etmok iigiin onun
qaldira bilmodiyi yiikdon ovvalki, azaciq qaldira bildiyi
axirinct agir yikii (ka-la, ya g-la) ozolonin en kosiyinin
sahasino (sm” vo ya mm?) bolmaklo hesablamir. Qurba-
ganin tacriibads istifads olunan nali 9zalssi dairavi oldugu
iiclin, c¢evronin diametrinin yaris1 olan radiusu tapmaq
iiclin, nali azaloni on qalin yerindon kondslonine kasib,
diametrini ikiys bélmoklo radiusu (r) tapiriq vo qiymotini
yering yazib kvadrata yiiksoldirik.

F:LZ F_ 160 =16000= 7 Qr
g 3.14.9 2826 mm?

F-miitgal qiivve, p-qaldirilan on agir yiik, a2-
azolonin en kosiyinin sahosi sm>-la. Tutaq ki, ozolonin en
kosiyinin miitqol qiivvesi 56 qr/mm? olar.

Insanda  ozololorin  giiciinii  dlgmok  {igiin
dinamometrdon istifado edirlor. Dinamometri sag vo sol
oldo ndvbo ilo sixmagqla tocriiba aparilir vo hor olin giicii
tapilir.

[nsanin baldir azslssinin 1 sm” sathins diisen yiikiin
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agirhgr 5,9 kq, c¢iyini biikken ozolonin agirhigi 8,1kq,
ceynomo ozolosinin agirligt 10 kg, bazunun ikibash
ozolasinin — 11,4 kq, ticbucaqli azalonin iso 16,8 kqg-dir.

8 sayl is. 9zalanin yorulmasi. Erqoqrafiya

Isloyon orqanizmin iizvlorinin vo toxumalarinin
todricon foaliyyotdon qalmasina yorulma deyilir. Yorulma
hadisosino miixtalif amillor tosir gostorir; qicigin qiivvosi,
onun sixlig1, yiik, miihit goraiti vo s.

Fasilosiz isloyon ozolo yorulur, ozolo togolliisiiniin
hiindiirliiyli enir, latent vo bosalma dovlori uzanir, qiciq
qapist yiiksolir. Yorulmanin omalo golmosino vo onun ara-
dan qaldirilmasina sinir sisteminin, Xiisuson ona beyin
qabiginin tosirini 1.P.Pavlov, I.1.Secenov, N.V.Vedenski vo
basqalar1 6yronmislor.

Yorulmus hor hansi bir {izv bir qgodor istirahot
etdikdon sonra yeno do islomo gabiliyyatini qazanir.

[.M.Segenov 1903-cii ildo yiik qaldirmaqla qolun
birini yorur; istirahat zamani digor qolun basqa i gérmasi,
yorulmus qolun daha tez is gabiliyyatinin barpa oldugunu
goriir. I.M.Segenov belo istirahoti foal istirahot adlandirir.

[.M.Segenov reflektor yolu ilo ozalolori yormus
sinir  morkozlorinin  ozololoro  nisboton daha  tez
yoruldugunu miioyyon etmisdir. Morkozi sinir sisteminin
funksional foaliyyotinin doyigsmoasi yorgunlugu omolo
gatirdiyi kimi, onun aradan qalxmasina da sobab olur.

Insanlarin yorulma hadisesini Syronmok {iciin
erqoqgraf cihazindan istifado edilir. Bu cithazin komokliyi
ilo barmaq ozololorinin yorulmasimni miisahido etmok
miimkiindiir.
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Lazim olan material va avadanhgqlar: mioqraf, ki-
mogqraf, yiklor (5, 10, 20, 30,..,100 q), xotkes,
stimulyator, elektrodlar, qayci, pinset, 0,6% fizioloji
mohlul, mantar 16vha, sancaqlar, pambiq, qurbaga.

Isin gedisi.

1. 9zdlonin yorulmasi. Sinir-ozolo preparati
mioqrafdan asilir; mioqrafin lingino yiikk baglayib,
kimoqrafin silindirini firlatmaqla azslonin dartildiginin ilk
voziyyati geyd olunacaq. Sonra kimoqrafi iso salib,
preparatt vasitoli qiciglandirmaqla ozoloni tam yorana
godor mioqramu yazirlar.

Tocriibodon goriiniir ki, ardicil qiciglarin tosiri ilo
ozolonin oyamiglig1 yiiksalir, sonra eyni qiivvoli ardicil
qieiglar  tosirindon  togolliislorin - hiindiirliyti azalir vo
ozolonin tam yorgunlugu nazars ¢arpir.

¥ ..2

Sokil 40. izols edilmis azalonin vasitasi (1) vo
vasitasiz (2) qiciglandirilmasi sobobils yorulmasi.

Qicigin verilmosi kosilir, azoloyo 2 — 3 doqiqo
istirahat verilir vo yenidon vasitoli yolla qiciglandirilir.
Dincolmis ozoalo qiciga qarsi togolliis edir.

2. Sinirin yorulmasinin miisahidasi. 2 sinir-ozalo
preparati hazirlanir. Preparatin birinds azaloys yaxin yerdos
sinir sabit coroyan elektrodlart {izorino qoyulur vo dovra
baglanir. Sonra har iki preparatin sinirino stimulyatordan
ritmiki qiciq verilir. Sabit coroyani vermokds maogsad
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sinirds  oyaniqhigt — kegiriciliyi  endirmokdon  vo
oyanmanin 9zoloyo noql olunmasinin qarsisin1 almaqdan
ibaratdir.

Dayison carayan qiciglarinin hor 2 preparata veril-
diyino baxmayaraq, bunlardan biri togolliis edocok. Ciinki
preparatlardan birinin siniri sabit coroyan tosiri altinda
oldugundan oyanmani ozaloys kegira bilmir. Togolliis edon
preparati tam yorduqdan sonra sabit coroyan dovrosi agilir.
Bu zaman digor preparat doyison coroyan qiciglari

tosirindon miivafiq sayda togolliis edocok.

Sakil 41. Sinirin nisbi yorulmazhgini éyranarkan tacriibanin
sxemi: 1-arxa otraflar; 2-oturaq siniri;
3-dayison coroyan; 4-sabit coroyan; 5-mantar 16vha.

3. insanda azolo yorulmasmin éyronilmosi. in-
sanda ozolonin yorulmasin1 dyronmok iigiin erqoqrafiya
tisulundan istifado edirlor. Erqoqrafiya tisulu toklif edon
alim Mosso 0z tizorinds tocriibo aparmisdir. O, dinc vaxti
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vo tolobalorlo yekun masgolasindon yoruldugu zaman
erqoqrafiya etmis vo gormiisdiir ki, gorgin zehni omok
ozolonin iggdrmo gabiliyyatini zaifladir.

Mosso tacriibasi. Mosso erqoqgrafi 2 hissodon — oli
fikso edon stativdon vo yiikii qaldirarkon barmaq
ozololorinin  togolliisiinii geyd edon iifligi mioqrafdan
ibarotdir.

Tolobo biloyini erqoqrafin xiisusi hissasino fikso
edir. Sonra dord barmagqla dostoyi tutur, orta vo ya sohadot
barmagini blokdan asilmis yiiko (2 — 4 kq) bagh ipin
halgasina keg¢irir. Daqiqodo 50 — 60 dofo barmag biikiib
acmagqla yukii galdirib endirdikds erqoqrafin iifiiqi 16vhosi
tizorindoki karandasin horokoti sayosindo erqoqram geyd
olunur.

Sokil 42. 97313 isini qeyd etmak iiciin qurgu: 1-yiik; 2-bag; 3-blok;
4-metalik siirlingac; 5-qeydedici; 6-metalik silindirlor;
7-manjet; 8-ilgok.
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Sakil 43. Dinc vaxti va talabalarls 6 saathq yekun
masgalasi zamani yorgunlugun erqoqrami (Mosso tacriibasi).

Barmagq azololori yorulmaga basladiqda erqoqramin
hiindiirliiyli azalir, tam yorgunluq zamani iss yiik qaldirila
bilmadikds erqoqram yazilmur.

Sakil 44. Erqoqram.

Erqoqrafiya  barmagin  bikkmo vo  agma
harakatlorinin miixtolif ritmlorindon (doqigqeds 60 vo ya
120) vo mixtolif agirhgh yik (2 — 4 kq) qaldirilib
endirildikdo  aparilir.  Tocriibo  gostorir ki, ritm
stiratlondikco vo agirliq artdiqca yorgunlugun bas vermasi
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tezlosir.

Aparilan tocriibolordon molum olmusdur ki, biitov
organizmdo on avval sinir morkozlori sinapslari, sonra sinir-
ozolo sinapslari, on sonda iso ozolo lifinin yorulmasi bas
Verir.

9 sayh is. Sinir v azalo liflori ilo sinir impulslarinin
ndqlolunma qanunlari

Sinir vo ozolo liflorindo oyanmanin yayilmasi
miloyyon qanunlara tabedir. Sinirin osas fizioloji
xlisusiyyati oyanma va oyanmani naql etmokdir.

Miixtolif heyvanlarin sinirlori oyanmani miixtolif
stiratlo naql edirlor. Qurbaganin sinirlori oyanmani 10 — 30
m/san. siirotlo nogl olundugu halda, istiganli heyvanlarin
sinirlori oyanmani 30 — 120 m/san. siiratlo noqgl edirlor.
Sinirin oyanmasini ona birlogmis lizviin foaliyyoto golmosi
ilo toyin edirlor. Mosolon; sinir impulslar1 ozoloys noql
olduqda, ozolo yigilir, voziyo tosir gostordikds, vozi
hormon ifraz edir.

Sinirin oyanma vo oyanmani nagletmo qgabiliyyatino
malik olmasi potensial coroyanin omolo golmasi ilo do
miioyyan edilir. Sinirlor sinir impulslarini sinir morkoz-
lorindon vo miihitdon, sinir uclar1 toromolorindon alirlar.
Ona goro sinir liflori oyanmalart nogl etmolorino goro 2
yera ayrilirlar; 1) Oyanmalart miihitdon morkozo aparan
moarkozo qagan afferent sinirlor vo ya afferent neyronlar; 2)
Impulslar1 morkozdon miihito naql etdiron morkozdon
gacan efferent sinirlor vo ya efferent neyronlar.

Lazim olan material va avadanhglar: ikikanall
ossilograf, elektrik stimulyatoru, qiciqlandiric1 va aparici
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elektrodlar, qay¢i, pinset, mantar 16vha, sliso 16vho,
sancagqglar, sap, 0,6% fizioloji mohlul, ammonyak mohlulu,
pambiq, qurbaga.

Isin gedisi.

1. Oyanmanin iki t3rafs naqlolunma qanunu. 2
odod sinir-azolo preparati hazirlayirlar. Bunlardan biri
oturaq sinirindon, digori iso oturaq siniri vo pancodon
ibaratdir. Mantar 16vho {iizorine bir-birindon arali eyni
corgodo 3 elektrod fikso edilir. Ortadaki elektrodlar
stimulyatora, yandakilar1 iso ossilografin kanallarina
birlogdirirlor. Siniri elektrodlar {izorino qoyub, ortadaki
elektrodlarla tok-tok qiciq gondorilir.

() Mr)

elekrrik qicigt

r

Sakil 45. Oyanmanin har 2 tarafs naglolunmasinin ossiloqrama:
1,2 — aparici elektrodlar; 3 — qiciglandirici elektrodlar.

Qicigin qiivvasi sinirds oyanmani yaradirsa, iki
torofo  nogl olunan impulsun elektrik  gostoricisi
ossilografin ekraninda siialarin galxib-enmosi ilo alinan
oyrilar vasitasilo miisahids olunacagq.
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Sakil 46. Oyanmanin iki torafs yayllmasini gostaran tacriibanin
sxemi: 1-bud azololori; 2-baldir azalalori;
3-oturaq siniri; 4-qiciqlandiric elekrodlar.

2. Oyanmanin naql olunmasinda fizioloji tamhq
qanunu. Preparatin sinirino doyison coroyanla tok-tok
qiciq verilir vo azalo togalliisii geyd edilir. Sonra 9zosloya
yaxin yerdo sinirin lizorino ammonyakda isladilmis tam-
pon qoyub vo ya liqatura ilo baglayib 2 — 3 doqiqgo
gozlayib, yenidon qiciq verirlor.

53

Eo:‘”

|
_J
i

33 2 3 i
oo oy =
g3 8+
= + - +
1 1

Sakil 47. Oyanmanin naql olunmasina histoloji v ya fizioloji
tamliq qanununun sxemi: 1-qiciqlandirici elektrodlar; 2 —
ligaturanin qoyulmasi; 3-azalo.

Tocriibodon goriiniir ki, sinir zohorlondikdon vo ya
ligatura ilo bagladigdan sonra qiciq togolliiso sobob ola
bilmaz.

3. Oyanmanin izold (tacrid) naqlolunma gqanunu.
Qurbaganin dorzi ozolosini kondolon kosiklor aparmaqla
bir-biri ilo olagosi olan 4 hissoyo ayirib, hor hissoyo
elektrik qicig verirlar.

LY
gy 715328

Sakil 48. Oyanmanin 1) 3zalada a) sinirdas izols olunaraq
naqlolunma qanununun tacriibi sxemi.
1-azalo (a, b, ¢, d — azalanin hissalari); 2-qiciglandirict elektrodlar.
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II-sinir (1-elektrodlar; 2-sinir; 3-azala).

Tocriibadon goriiniir ki, ozolo lifindo boylama isti-
qamotindo yayillan oyanma kondolon olagolordon keco
bilmir.

Yoxlama ii¢iin suallar

1. Eninozolaglt ozalslorin strukturu (liflor, miofibrillor,
protofibrillor) motor (haraki) vahid.

2. Tok togolliis. Onun omologolmo sgoraiti, miiddati,
fazalari. 11k ontogenezdo xiisusiyyotlori.

3. Tez vo yavas togollis edon ozololor («ag» vo
«qirmizy). Ontogenezdo miixtalif siiratlo togolliis edon
ozololorin diferensiasiyasi.

4. Tetanik togolliis. Tok togolliisiin  superpozisiyasi.
Tetanusun novlori — digli vo hamar.

5. Tok oyanmadan sonra ozololorin oyanigligmin
doyigsmosi (refrakter vo superhormal fazalari). Tok
togolliis oyrisi ilo zamanda nisbati.

6. Tetanusun hiindiirliiyiiniin qiciq tezliyindon asililig.
Optimum va pessimum hadisalori.

7. ©zolonin  konturakturasi. Onun tok vo tetanik
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togolliislordon forqi. Konturakturun yaranma soraiti.

8. Ozolo togollislorinin  mexaniki goraiti; izotonik,
1izometrik va 1s¢i.

9. Ozololorin {imumi vo xiisusi qiivvasi. ilk ontogenezda
onun doyiskonliyi.

10. ©zslanin isi; onun toyini. Erqoqrafiya.

11.9zalonin y1Zilmast va iginin ylikdon asililigi. Orta yiik
qanunu.

12.9z0lo gorginliyi, onun uzunlugundan asililig1.

13.9z0lo togoalliisiiniin mexanizmi. Siiriismo nozoriyyosi.
Oturaq siniri ilo oyanmanin tocrid olunaraq noql
olunmasin1 miigahido etmok {li¢lin preparatin sinirinin
uc hissosindon ayri-ayri liflors ayiririq. Sorna ayrilmis
liflordon birinin {izorino elektrod qoyub
qiciglandirdiqda asagi otrafin hor hansi bir nahiyasinin
qiciglandigini miisahido etmok miimkiindiir.

14.9z0lo togolliisiiniin energetikasi. Aerob vo anaerob
soraitindo ozolonin istilik mohsuldarlig1 va togalliisii.

15.Yorulma, onun sobablari. Ozalo liflorinin
yorulmasinda, horoki sinir liflorinin  mionevral
sinapslarin vo morkozlorin rolu.

10 sayh is. Oyanan toxumalarda bioelektrik
hadisasinin miisahidosi

Oyanmis toxumalarda miixtolif ndv mexaniki,
kimyavi, horarot enerjisi, eloco do elektrik corayani hasil
olur. Hiiceyrs, toxuma vo {lizvlordo omoalo golon bels
elektrik coroyanina bioelektrik hadisosi deyilir. Qodim
vaxtlardan molumdur ki, miixtolif yerlordo yasayan
heyvanlarin bodoninds elektrik caroyant vardir. Bu
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mosoloni ilk dofa 1771-ci ildo Italyan alimi L.Qalvani kosf
etmigdir. L.Qalvani sinir ozolo preparatina miixtolif
amillorin tosirini dyrondiyi zaman maraqli tocriibo oldo
etmisdir. Heyvan bodonindo, xiisuson onurga beynindo
elektrik coroyani vardir. Qalvaninin bu tocriibosinin dogru
olmadigmi Volta (1792) «heyvani elektrikiny varligi
fikrino slibho etmisdir. Volta fiziki yollarla isbat etmoyo
calisd1 ki, azolonin togalliisiine sobab olan elektrik, qovsiin
miixtolif metaldan ibarot uclarinin nom miihito (ozaloyo)
toxunmasindan omolo golir; sinir-ozolo preparatt is9
qovsiin uclarmi slagalondirmokls ddvroni baglayan adi
naqil rolunu oynayir.

Voltanin etirazina cavab olaraq, Qalvani vo Aldini
(1794) yeni tocriibolor apardilar. Ovvalco, onlar
gostardilak ki, qovsiin uclart miixtalif deyil, eyni metaldan
oldugda belo, bozon ozolo togolliis edir. Daha sonra iso
metal qOvsdon istifado etmodon siibut etdilor ki, yenico
hazirlanmis sinir-ozalo preparatlarindan birin%n sinirinj
digorinin 9zolosinin zodolonmis sathino toxundugda homin
sinirlo lizvi olagosi olan ozolo togolliis edir. Mahz bu
tocriibo  bioloji elektrikin varligini slibhodon ¢ixartdi.
Gorkomli fizioloq Dii-Bua-Reymon Qalvaninin bu tac-
ribosini  sinir-ozolo fiziologiyasi sahosindo osas tobii
tocriibo kimi qiymotlondirmisdir.

XIX osrin 20-ci illorindo elektrik coroyani olgon
doqiq cihazlarin kosf olunmasi ilo olagodar olaraq,
bioelektrik hadisalorinin dyronilmasinin inkisafi davam
edir. Doqiq cihazlarin komoyilo 1838-ci ildo K.Mateuggi
ilk dofo ozolo sothinin onun daxiline nisbaton miisbot
elektrik yiiklori dasidigini qeyd etmisdir.

Ozolonin togelliisii zamani i1so onun sothi vo daxili
arasindaki potensiallar forqi azalir. Bunu noazors alaraq,
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ozolonin sakit voziyyatindaki potensiallar forqini siikunot
coroyan1 (slikunot potensiali), togolliis edon ozolodoki
potensiallar forqini iso foaliyyot coroyam (foaliyyot
potensiali) adlandirdilar.

Siikunat v faaliyyat potensial

Toxumalarda bas veron siikunot vo foaliyyot
coroyanlarini hom bioloji, hom do fiziki isullarla
Oyronmok miimkiindiir.

Adi eksperimentdo siikunot potensialini Qalvani
tocriiboalori, foaliyyot potensialini iso Matteugei tocriiboasi
vasitosilo dyranirlor.

1. Qalvaninin birinci tacriibasi (metalla) ondan
ibarotdir ki, sinir-ozolo preparatina misdon vo sinkdon
diizoldilmis galvani qovsiiniin toxundurmasi ilo ozalo
togolliis edir.
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Sakil 49. L. Qalvaninin birinci tacriibasi:
1-onurganin kaudal hissasi va sinirlar; 2-arxa atraflar;
3-uclar1 miss vo sinkdon diizaldilmis qalvani qdvs.

Lazim olan material vo avadanhqlar: qalvani
qovsi, pinset, stimulyator, nagqillor, gayci, mantar 16vho,
sancaqlar, pipet, fizioloji vo ya Ringer mohlulu, pambigq,
qurbaga.

Isin gedisi: Govdonin onurga hissesindon vo ona
birlosmis arxa otraflardan sinir-ozslo preparati hazirlanir.
Preparatin dorisini soydugda Oma-biizdiim koalofi vo ondan
ayrilib arxa otraflara gedon sinirlor goriiniir. Bu sinirlorin
altindan qalvani qovsiiniin bir ucunu salib, digor ucunu iso
bud ozalolorino toxundurduqda otraf ozololorinin togolliisii
miisahido olunur.

2. Qalvaninin 2-ci tacriibasi (metalsiz). Mioqraf
tclin hazirlanmis sinir-azalo preparatinin birinin sinirini
digor azalasinin zadolonmis sathine toxundurdugda, homin
sinirlo iizvi olagosi olan togolliis edir. Bu tocriibo bioloji
elektrikin varligini siibhodon ¢ixartdi. Molum olmusdur ki,
sakit voziyyotlo ozolonin sothi miisbot, daxili iso monfi
elektrik yiikii ilo yiiklonir. Belslikls, potensiallar forqi
yaranir. ©Ozalonin sakit vaziyystindo potensiallar forqi
siikunat potensiali, togalliis edon azslonin potensiallar forqi
foaliyyet potensiali adlandirilmisdir.

Lazim olan material vo avadanhqlar: mantar
16vha, siigo 10vha, siiso qarmaq, qaygt, pinset, filtir kagizi,
Ringer mohlulu, pambiq, qurbaga.

Isin gedisi: 2 sinir-ozolo preparati hazirlanir. Bir-
inin diz oynagma yaxin nali azslosi kondslonina mantar
16vho tizorino qoyulur. ©zolonin kosilmis sothi filtr kagizi
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ilo qurudulur. Ikinci preparatin siniri vo ya 1-ci preparatin
0z siniri siiso garmaqla ozolonin kosilmis vo salamat
sothlori {izoring atilir. Sinir ozsloys toxunan zaman onunla
izvi olagosi olan 9zalo togolliis edir.

11

—3-siiso garmag

Sakil 51. Qalvaninin ikinci tacriibasinin sxemi:
1-kosilmis azalo; 2-sinir-ozoalo preparati; 3-sliso qarmag.

3. Mateucci tacriibasi. Bu tocriibodon goriiniir ki,
elektrik qicig tosirilo togolliis edon sinir-azalo preparatinin
ozolosi 1izoring 2-ci preparatin sinirini qoyduqda, homin
preparatin da ozalosi togolliis edir.
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Lazim olan material va avadanhglar: stimulyator, si-
xic1, elektrodlar, pinset, Ringer mohlulu, pambiq, qurbaga.

Isin gedisi: Texniki elektrik qiciginin totbigilo apa-
rilan bu tocriibo ¢ox sado olsa da, foaliyyot coroyaninin
varhigmi slibut etmoyin yararli disuludur. Sokildo
gostorildiyi kimi hazirlanmis hor iki sinir-ozolo preparati
bud siimiiyii hissasindon sixictya barkidilir. Preparatlardan
birinin siniri digarinin ozalasi lizarind qoyulur va birinin
sinirino tok-tok ritmik elektrik qiciq verilir. Hor qiciga
qarsi 1-ci preparatin vo bunun ardinca 2-ci preparatin
togolliisii miisahido olunur. Qicigin saymi artirdiqda, hor
iki preparat tetanik toqgolliis edocok. Uzun miiddot
qiciqlandirdigda birinci preparat yorulur, 2-ci preparatda
togalliis etmayacak.

Sokil 52. Mateucgi tocriibasinin sxemi: 1 — 1,2-ci
preparatlar; 2-sinirlor; 3-qiciqlandiric elektrod.

Tacriibadon goriiniir ki, 1-ci preparatin togslliisiine
sobab texniki elektrikdirso, 2-ci preparatin togolliisii 1-ci
preparatin  foaliyyot potensialinin qiciglandirict  tosiri
altinda bas verir.

Yoxlama ii¢iin suallar
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1. Canli toxumalarda elektrik potensiallar forqinin
yaranma sobablari. lon qradientlori.

2. Hiiceyralorin sothi membrani, onun xiisusiyyatlori.

3. Membran potensiali, onun monsoyi. Miqdar1 vo 06l-
¢lilma tisullari.

4. Faaliyyot potensiali; yaranma soraiti.
Depolyarizasiyanin kritik soviyyasi.

5. 1ki — vo birfazali faaliyyat potensiali.

Faaliyyat potensialinin miiddoti; geydetms iisullari.

7. Faaliyyst potensialinin ion mexanizmi. «Hamis1 vo ya

he¢ no» ganunu.

K-Na nasosu; onun shomiyyoati.

9. Sinir vo ozolo liflori ilo oyanmanm &tiiriilme
mexanizmi. Faaliyyat potensiallarinin shamiyyati.

10. Sinirdon ozoloys oyanmanin Gtiiriilmosi. Sinir-ozolo si-
napsinin strukturu vo funksiyasi. Asetilxolinin rolu.

&

x>

11 sayh is. Qiitblosan va qiitbloasmayan elektrodlar

Adi metaldan diizolmis elektrodlar vasitasilo bir sira
fizioloji todqiqatlari, xiisuson bioelektrik hadisalarini
oyronmok c¢otinlik térodir. Ona goro ki, metaldan diizolmis
elektrodlar qiitblosmo hadisosini torodir. Bu hadisoni
miisahido etmok {iclin sinir-ozalo preparatinin sinirini
misdon diizolmis elektrodlar iizorino qoyub, bildiyimiz
kimi, dovrasini baglayan va ya agan kimi preparat horokot
edocok. Lakin dovroni bagli qoyduqda daimi coroyan
preparatdan axdigi1 zaman, preparat horokot etmoso do, bir
dogiqodon sonra elektrodu akkumulyatordan ayirib,
uclarini bir-birino toxundurduqda, ozolo horokot etmoyo
baslayacaq (sokil 63). Bu onu gostorir ki, daimi coroyan
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preparatdan axdiqda, elektrodlarin tizorinds qlitblogsma
hadisosini omolo gotirir. Bununla olagodar doqiq fizioloji
todgiqgatlart aparmaq {igiin, xiisusi qlitblosmo hadisosi
vermoyan elektrodlardan istifado edilir (sokil 53).

Sakil 53. Qiitblasmoyan elektrodlar: 1-siiso borular; 2-ag gildon
diizeldilmis barmaqciqlar; 3-doymus ZnSO, mahlulu; 4-sink
16vhalar; 5-corayan manbayins birlasdirilocok nagqillar.
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Sakil 54. Qiitblagsmayan elektrodlar:
1-siisa boru; 2-basmaq; 3-doymus ZnSQy; 4-Zn 16vhasi; 5-naqillar.

Lazim olan material vo avadanhgqlar: nagqillor;
diametri 4 — 5 mm, uzunlugu 4 — 5 sm olan siiso boru; 2
odad siiso boru; diametri 2 mm, uzunlugu 3 — 4 sm olan 2
odad Zn 16vho; doymus ZnSO, mohlulu; ag gil tozu; gayc,
pinset, stimulyator, fizioloji mohlul, pambiq, Zn
elektrodlari, qurbaga.

Isin gedisi: Ag gil tozu fizioloji mohlula qatilib,
gat1 palgiq hazirlanir vo 2 siiso borunun ag¢iq uclarindan
birini homin palgiqla 6rtiib, ona bagsmaq formasi verilir.
Sonra borulara doymus ZnSO, mohlulu doldurub vo Zn
16vholori boruya daxil edilir. Hor 16vhayo lehimlonmis adi
naqil corayan manbayina birlosdirilir.

Bu ciir diizoldilmis elektrodun gil ucuna basmaq
formasi1 verilir. Ondan 6trii ki, bunlarin iizorino qoyulan
preparatin siniri konara siirlismosin. ZnSO4 mohlulu gil
tobagosindan kega bilmadiyindan iizorine qoyulmus sinirin
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oyaniqlig1 vo kegiriciliyi normal galir; elektrik coroyani bu
tobogolorin hor birindon asanligla kegib siniro tosir edir.

ZnSO,; mohlulundan sabit coroyan kecorkon
dissosiasiya hadisasi bag verso do, mohlula daxil edilmis
elektrod Zn 16vhosi olduguna goro qiitblogsmo hadisosi bag
vermir. Tocriiba zamani1 bagsmaqciqlar nom olmali vo bir-
birindon 10 — 15 mm arali qoyulmalidir.

Qiciglanma ganunlari

12 sayh is. Qic1gin qradiyent qanunu vo akkomodasiya
hadisasi

Sabit coroyanin oyandirict tosiri yalniz o zaman
nozora carpir ki, onun qiivvasi tadricon deyil, ani vaxt
orzindo artir, ya azalir. Bu hadiso 1844-cii ildo Dyu-Bua-
Reymon torofindon qicigin gqradiyent qanunu kimi tosvir
edilmisdir. Demali, qicigin qradiyenti dedikds, onun
qiivvasinin hansi tezliklo yiiksolmasi nozordo tutulur. Bu
tezliyin vahid zaman orzindo artimi diri toxumanin qiciga
qars1 reaksiyasinin yavas ya tez icrasinin sortidir. Basqa
sozlo desok, oyanmanin yiiksolis tezliyi qicigin
gradiyentindon asili olur, qradiyent azaldigca oyanma
prosesi yavas ylksolir vo oksino. Belo ki, masolon,
preparatin sinirine mexaniki zorboni cald endirdikds,
yuksak daracali isti vo asagi doracali soyuq ani zaman
orzindo tosir gostordikdo ozolo togolliisii miisahido edilir.
Lakin siniro mexaniki tozyiq todricon artirildigda, sinir
todricon soyudulduqda vo qizdirildigda ozolo togolliis
etmir. Toxumada todricon artmaqda olan qiciga qarsi
adaptasiya miisahido olunur ki, buna akkomodasiya
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deyilir. Avtomatiya qabiliyyoti yiliksok olan ozololordo
akkomodasiya nisboton zoif oldugundan skelet ozolosindo
akkomodasiya meyli {lirok ozolosino vo saya ozoloyo
nisbaton artiqdir. Hiperbola ganununun sabit coroyanin
minimal qiciq qlvveosi tosirino miivafiq golir. Odur ki,
coroyanin qiivvasi ¢ox olduqca, o nisbotdo oyanmanin
latent dovrii azalmis olur.

Tacriibo gostorir ki, coroyanin todricon zoiflomasi za-
man1 dovronin agilma ani togolliis miimkiin olmur. Demali,
daimi coroyan qiivvasinin hansi siirotlo doyismasi toxumanin
oyanma prosesi ii¢lin xiisusi ohomiyyat kosb edir.

13 sayh is. Oyanmanin qiitb ganunu

Moalum oldugu kimi corayan daxili dovrade miisbat
qiitbdon, monfi qiitbo torof, xarici dovrodo iso monfidon
misboto dogru axir. Odur ki, yan-yana qoyulmus
elektrodlarda  qiitblordon  hansinin ~ ozsloys  yaxin
olmasindan asili olaraq coroyanin istigamatini toyin etmok
miimkiindjir.
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Sakil 55. Sabit carayanin qiitb tasirini vo elektrotonu 6yranan qurgu.

{
- NHj )
~ T Z T
R e L] e \0/ —_ :: 7

Qalxarn carayan

{
NH, _

A+ K oo

CEeoEED e \o/ - S -

Enon carayan

Qiitblor ganununu isbat etmak {i¢ilin yalniz orta qiivvali
caroyandan istifado edilir. Orta qiivvali daxili coroyan vasitosi
ilo sinir-azalo preparatini qiciglandirdigda oyanma ham dovrani
baglayan kimi, hom do agan kimi almnur.

Molum oldugu kimi, dévranin baglandig1 anda olan
oyanma vo dovra bagh vaziyyotds ikon qiciq qiivvesinin
stirotlo artirildigi anda miisahido edilon oyanma katod
qiitblinlin toxumaya tomas etdiyi yerdo bas verir. Lakin
dovronin agildigr vo dovro agiq ikon coroyan qiivvasinin
tez siirotlo azaldig1 anlarda oyanmanin yeri anod qiitbiiniin
toxumaya tomas etdiyi sahadir. Oyanma qiitblorarasi
sahodo vo biitiin lif boyu deyil, miioyyan sortlora miivafiq
olaraq, qiitblordon birindo bag verir, sonra iso yayilmaga
baslayir. Oyanmanin sabit coroyan qiitblori tosir etdiyi
sahada bas vermasina oyanmanin qiitb qanunu deyilir.

Lazim olan material vo avadanhgqlar: stimulyator,
qiitblosmayan elektrodlar, mantar 16vho, elektrodlar, gayci,
pinset, sancaqlar, stativ, liqatura, 0,6%-1i fizioloji mohlul,
ammonyak mohlulu, pambiq, qurbaga.

Isin gedisi:

1. Sinir-azalo preparatinin sinirini qlitblosmoyon
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elektrodlarin iizorina qoyub, azalays yaxin qlitbii miisyyan
edirlor. Anod qiitbli ozoloyo yaxin olarsa, coroyan galxan
istigamotdo, oksino katoda yaxin olarsa, coroyan enon
istigamatdo olur. Oyanmanin qiitblordo omalo goldiyini
isbat etmok {iclin interpolyar nodqtoni miioyyon etmok
lazimdir. Sonra dovronin agilma vo baglanmasi zamamn
togolliiso sobab olan orta qiivvali qiciq miioyyon edilir.
Ogor hom dovroni acanda, hom do baglayanda ozalo
togolliis edirso, demoli, coroyan orta qiivvoli sabit
coroyandir. Bunun ardinca iki elektrod arasinda qalan
interpolyar (orta) masafonin miioyyon ndqtosindo {izorino
ammonyak mohlulu ilo isladilmis tampon qoyulur. 2 — 3
dogigodon sonra ammonyak tosirindon sinir homin yerds
zohorlonir (sinirin kegciriciliyi pozulur). Bundan sonra
dovroni ham acib, hom do bagladiqda, togslliis almmur.
Togpolliistin alinmasi coroyanin axma istigamotindon asil
olur. Coroyanin istigamoti enon oldugu zaman preparat
yalniz dovronin baglandigi, oksino qalxan istigamotdo
oldugda dovronin acildig1 an togolliis edocok.

Tagpolliisiin oldugunu (+) vo olmadigimi (-) isarosi
ilo geyd edorak tocriibonin naticolori asagidaki cadvalde
verilmisdir.

Cadval 3
Oyanmanin qiitb ganunu

Tacriibonin Enan carayan Qalxan carayan

sorti baglanma acllma baglanma acillma
Siniri zohor- + + + +
loyona gador

Siniri + - - +
zohorlodikdon

sonra

68




Sakil 56. Sabit corayanin tasiri ilo qiitb ganununu
gostaran tacriibonin sxemi.

Oyanmanin qiitb ganununu niimayis etdirmonin
belo bir tisulu da toklif edilmisdir. Sokildo gostorildiyi ki-
mi, fogoro siitununun biizdim hissesindo olagolori
saxlanilmig arxa pancolordon ibarot iki sinir-azalo preparati
hazirlanir. Bunlar1 olagolondiron fogoro daxilindo olan
onurga beyni hissasi iyno vasitosilo pozulur vo odur ki,
homin hissodon impuls kec¢o bilmir. Sonra preparatlardan
birinin siniri anod, digorininki iso katod {izorino qoyulur.
Do6vra baglanarkon preparatlardan birinin, agilarkon iso
digorinin azalasi tagelliis edir.

14 sayh is. Fizioloji elektroton

Kecon tocriibbadon malum oldugu kimi orta qiivvali
corayan ilo sinir-ozalo preparatini qiciqlandirdiqda, tosir
yalniz dovroni baglayan vo ya agan an alinir. Tacriiba
gostorir ki, sabit coroyan arasikosilmodon daima sinir vo ya
ozolodon axdigda, onlarin oyanma vo oyanmani naqletmo
qabiliyysti doyisir. Bu doyisikliys fizioloji elektroton dey-
ilir. Bu hadisonin qiitblordo bas vermosino miivafiq olaraq
katelektraton vo anelektroton ayird edilir. Coarayanin
qiivvesindon, baglanan vo acilan andan asili olaraq
fizioloji elektroton doyisir. Dovro baglanan an oyanma vo
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oyanmani noaqletmo gabiliyyati katod qiitbiindo yiiksalir,
anod qlitbiindo enir. Buna katelektroton deyilir (sokil 58).
Dovro acilan anda oyanma vo oyanmani naqletmo
qabiliyyati anod qiitbiindo qalxir, katod qiitbiinds iso enir;
bu hadisayo anelektroton deyilir (sokil 57).

Lazim olan material vo avadanhgqlar: stimulyator,
qiitblosmoyaon elektrodlar, adi elektrodlar, mantar 16vho,
qaygt, pinset, sancaqlar, fizioloji mohlul, pambiq, qurbaga.

Isin gedisi:

1. Sinir-azals preparatinin siniri qiitblogsmoyan elek-
trodlarin {izorino qoyulur vo dovro elo qosulur ki,
coroyanin istigamati enan (katoda yaxin) olsun.

Sakil 57. Anelektrotonu 6yranmak iiciin qurgu:
I-elektrodlarin yerlogmo sxemi: A-sabit corayan ilo qiciglandirmaq
iiciin elektrodlar; B-ritmik induksion cerayan ils qiciq ligiin;
Il-elektrotonun yaranib yox olan an azslonin tetanik togolliisiiniin
doyismosi; a-ozalonin tagalliisii; b-ritmik induksion corayan ilo
qicigin qeydi; C-sabit corayanin ag¢ib baglama geydi.

Stimulyatorda sabit coroyanin orta qiivvosini segib,
dovrasini acir va katod qiitbiina yaxin yerds sinir tizoring
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doyison carayan elektrodlart qoyulur. Dayison corayanin
qiciq qapist miiayyan edilib, natico geyd edilir. Sonra sabit
coroyan dovrasi baglanir; 10 — 15 saniyadon sonra doyison
coroyanin qiciq gapist toyin olunur. Dayison coroyanin
qiciq qapist azalmirsa, sabit coroyan dovrosi baglanir; 10 —
15 saniyadon sonra doyison coroyanin qiciq gapist yenidon
toyin edilir.

Taocriibadon goriiniir ki, katod qiitblinds qiciq gapist
enmisdir, yoni oyaniqlq vo kegiricilik yiiksolmisdir.
Qiitblorin sinir iizorinds yeri doyisdirilir (anoda yaxin),
dovro baglanir, 10 — 15 saniyo sonra doyison coroyanin
qicig qapist yenidon qeyd edilir. Dovronin  bagh
voziyyatindo anod qiitbiindo sabit coroyanin qiciq qapisi
yiiksolir, yoni sinirin oyaniqlig1 va kegciriciliyi zaifloyir.

Sakil 58. Katelektrtonu 6yronmak ii¢iin qurgu:
I-elektrodlarin yerlosma sxemi; A-sabit corayan ila qiciglandirici
elektrodlar; B-ritmik induksion corayan ilo qiciglandirmagq ti¢iin; 11-
katelektronun yaranib va yox olan an azalonin tetanik tagalliistiniin
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doayiskanliyi; a-ozalonin togalliisii; b-ritmik induksion corayan ilo
qicigin geydi; c-sabit corayanin agma qeydi.

2. Skelet azalasinin tetanik togolliisiinii kimoqrafda
geyd edib, galxan vo enan istigamotdo qiivvali sabit co-
royan dovrosini baglayib, tocriiboni tokrarlayirlar. Katod
quitbli ozoloys yaxin olarsa tetanik togolliisiin hiindiirliiyii
artacaq, anod qiitbii yaxin olduqda azalacaq vo ya ozolo
tam bosalacaq.

3. Sinir-azolo preparatinin sinirini qlitblogsmayon
elektrodlar {izorina qoyub dovroni elo qosurlar ki, coro-
yanin istigamoti qalxan olsun. Stimulyatorda dostoyin
yerini  doyismoklo coroyanin qiivvesi  maksimuma
catdirilir. Sonra sabit coroyan dovrasini acir vo onurga
beynino yaxin hissado sinirin iizorino NaCl kristallart
goyulur. Miioyyon miiddotdon sonra kimyovi qiciq tosiri
altinda preparatin tetanik togalliisii miisahids olunur. Bu an
sabit coroyan dovrosini bagladigda anod qiitbiindo
oyaniqliq vo kegiricilik koskin enir, oyanma azoloyo noql
oluna bilmir, azalo bosalir, togalliis etmir.

e S

Sakil 59. Fizioloji elektroton tacriibasinin sxemi:
1-sabit coroyan elektrodlari; 2-NaCl kristallari.
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15 sayh is. Pfliigerin togalliis ganunu

Bildiyimiz kimi orta qiivvoli daimi corayan ilo
toxumalar1 qiciglandirdigda oyanma yalniz dévroni bag-
layan vo ya acan an omolo golir. Caroyanin qilivvasini
doyisdirdikdo oyanmanin omolo golmosi bu ganuna tabe
olmur. Pfliiger miioyyon etmisdir ki, sabit coroyan to-
xumaya tosir etdikdo toxumanin verdiyi cavab coroyanin
qiivvasindon, istigamotindon vo verilmo anlarindan
asilidir.

Pfliigerin togolliis ganunu, qiitblor vo fizioloji elek-
troton qanunlar ilo izah edilir (sokil 57, 58, 59).

Lazim olan material va avadanhglar: stimulyator,
qiitblosmoyon elektrodlar, gaycgi, pinset, mantar 16vho,
sancaqlar, mioqraf, fizioloji mohlul, pambiq, qurbaga.

Isin gedisi. Normal ozolodo togolliisiin omoalo
golmosi 3 sortdon asilidir: 1 — corayanin qiivvesindon, 2 —
coroyanin istigamotindon, 3 —momentdon, coroyanin
qiivvasi zaif, orta vo qilivvali, coroyanin istigamati galxan,
enon vo baglanan, agilan momentlordon asilidir.

Zoif coroyanda katelektroton, anelektrotondan
qiivvali olur. Orta coroyanda kateelektroton anelektrotona
borabar olur. Qiivvali corayanda anelektroton katelektro-
tondan qiivvali olur.

Zoif coroyanda coroyanin istigamotindon aslili ol-
mayaraq dovro baglanan momentlords togalliis var, agilan
momentlords iso yoxdur.

Orta coroyanda coroyanin istigamotindon asilt ol-
mayaraq hor iki momentds togolliis var. Qiivvali coroyanda
enan istigamoatdo dovro baglanan momentds togolliis var,
acilan momentds yoxdur. Qalxan istigamotindo iso dovra
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baglanan moment toqgolliis yoxdur, agilan momentds var.

Tocriibo asagidaki codvoldo gostorilon noticolori
veracokdir. Homin cadvalda ozolonin togolliis etdiyi «+»,
etmadiyi «-» isarasi ilo gostorilmisdir.

Cadval 4
Coarayanin Coarayanin Corayanin
qiivvosi endn istigamoti qalxan istigamati
Bag. AcL Bag. AcL
Zoif caroyan + - +
Orta coroyan + + + +
Qiivvatli corayan + - - +

Codvoldon goriindiiyii kimi, coroyan zoif olduqda,
istigamotdon asili olmayaraq dovro baglanan an togolliis
edir, dovro agilan anda iso togolliis olmur. Demoali,
coroyanin qiivvosi zoif oldugda, dévro baglanan an katod
qiitbiiniin toxundugu yerds sinirdo bas veron oyanma
kifayat soviyyoyo yliksalo bilib, ozaloni togolliiso gotirdiyi
halda, dovro agilan an anod qiitblindo oyanma ozaloni
togolliis etdirocok soviyyayo cata bilmir (sokil 60).
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Sakil 60. Zaif corayanin tasiri. Enan istigamot:
I-d6vras baglanan an; [1-dovrs agilan an. Qalxan istiqgamot:
[[I-dévre baglanan an; IV-dovrs agilan an, a-oyanmanin kritik
soviyyoya yiiksolmasi; b-sinir-azalo preparati; v-oyanigligin
va kegiriciliyin kritik soviyyays enmasi.

Zoif corayan ilo enon istiqgamotdo dovroni baglayan
momentds katod miihitinde amals golon oyanma qabiliyyati,
oyanma xottini kecdiyi {li¢iin togolliis alinir. DOvroni agan
momentds anod miihitindo amals golon oyanma qabiliyyati a
xatting ¢atmir va togolliis amalo gotirmir.

Zaif corayanda katelektroton anelektrotondan qiivvali
oldugu ti¢lin indeferent ndqto anoda yaxin olur.
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Sakil 61. Orta corayanin tasiri.
(Sorti igaralor 60-c1 sokildokinin eynidir).

Orta coroyanla enon istigamotdo ddovro baglanan
momentds vo acilan momentdo oyanma qabiliyyatlori hor
iki mihitdo a xotlorini kec¢diklori {i¢iin togolliis alinir.
Katelektroton anelektrotona borabor oldugu iigiin
indeferent noqto ortaya diisiir.

Qtivvali coroyanla enon istiqgamotdo ddvroni bag-
layan momentdo katod miihitindo omolo golon oyanma
gabiliyyoti ozoloya nogl olunur, togolliis omolo gotirir.
Do6vroni acan momentdo anod miihitindo omolo golon
oyanma gabiliyyati katod miihitindo C xottini ke¢diyi {i¢lin
katod miihitini miivoqqati paralic edir vo togolliis alinmur.
Qitivvali coroyanda anelektroton katelektrotondan qiivvoli
oldugu {i¢iin indeferent noqto katoda yaxin yerlosir.
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Sakil 62. Maksimum qiivvali carayanin tasiri.
(Sorti isaralor 60-c1 sokildokinin eynidir).

Qiivvatli coroyanla qalxan istigamotdo dovro bag-
lanan momentds oyanma qabiliyyati anod miihitino paralel
gedir, ona gors do togolliis alinmir, ani momentds togolliis
almir, clinki paralel noqtado katod miihitinde ozolodon
uzaqdir.

Sakil 63. Qiitblason elektrodlar.
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Morkazi sinir sistemi

Morkozi sinir sisteminin biitiin sobalorini omolo
gatiron sinir toxumalarinin an kigik struktur vo funksional
vahidi sinir hiiceyrasi — neyronudur. Beyin ¢ox sado vo
mirokkob funksiyalar yerino yetirir.

Morkoazi sinir sistemi 2 boyiik sobays — bas beyin
vo onurga beynino ayrilir. Onurg§a beyini onurga
kanalinda, bas beyin kollo qutusunda yerlogir. Sinir sis-
teminin tokamiilii heyvanin inkisaf dorocosini gostorir.
Sinir sisteminin tokamiilii 4 morhoalo kegmisdir: 1) sopkin
sinir sistemi (hidrada); 2) sapa oxsar sinir sistemi (me-
duzalarda); 3) diiylin sokilli sinir sistemi (yasti, sap,
holgovar1 qurdlar, bugumayaqlilar, malyuskalar vo s.); 4)
boru sakilli sinir sistemi. Boru sokilli sinir sistemi xordali
heyvanlarda tosadiif edilir.

Morkozi sinir sistemi insan vo heyvan organizminin
biitiin hiiceyrs, toxuma vo orqanlarini funksional vahid
sistemdo birlogdirir. Markozi sinir sistemi reseptorlar
vasitosilo organizmin daxilindo vo xarici miihitdo bas
veran doyisikliklori qobul edir, organizmlo xarici miihitin
qarsiligl slagesini tomin edir. Belo slago sado reflektoru
vo miirokkab davranis, psixi faaliyyetin formalasmasi yolu
ilo hoyata kegirilir.

Bels ki, beyino catmis hissi oyanmalar qavranilir —
sintez vo analiz edilir. Qavranig prosesi segici Vo
mogsadyonliidiir. Belo ki, hissi sinir uclarinda bas veron vo
morkozi sinir sistemino ¢atdirilan saysiz-hesabsiz vo
miixtolif signallara (efferent impulslar) secici cavab verilir.
Hor hansi signala qars1 beyinin cavabi onu omola gotirdiyi
v haraki sinirlorls lizv vo toxumalara gondordiyi efferent
impulslarin — «omrlorin» sayasindo bas verir. Demali,
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organizmin biitiin izv va sistemlorinin faaliyyati markazi
sinir sisteminin miintozom vo doqiq nozarati altindadir.

Morkozi sinir sisteminin faaliyyotini dyronmok
ticiin bir ne¢a tisullardan istifads edilir:

1) Ekstirpasiya iisulu morkozi sinir sisteminin
ayri-ayr1 sobolorinin corrahi yolla kosib gotiiriilmosing
deyilir. Masolon, onurga beyninin vozifosini dyronmok
liclin onu uzunsov beyindon ayirirlar vo s.;

2) Qicaqlandirma iisulu ilo morkozi sinir sis-
teminin foaliyyetini todqiq etmok iiglin morkozi sinir sis-
teminin ayri-ayr1 hissolorino elektrik vo ya kimyovi
maddolorlo tosir edirlor. Qiciglandirma zamani omolo
golon doyisikliklori miisahide edirlor;

3) Elektrofiziloji tadqiqat iisulu, morkozi sinir siste-
mindo coroyan edon elektrik hadisslori prinsipine asaslanir;

4) Morkozi sinir sisteminin foaliyyotini todqiq etmok
liclin sarti va sartsiz refleks lisulundan istifado edirlor;

5) Elektroensofoloqrafiya, steriotaksis cihazi,
mikroelektrod texnikasi vo s. istifado tisullar.

16 sayh is. Refleks va refleks qovsiiniin tohlili

Osas mogsad refleks qovsiiniin hor hansi1 sobasinin
pozulmasi zamani refleksin hayata kegirilo bilmadiyini is-
bat etmokdir. Refleks qovsiindo morkozi sinir sisteminin
miixtolif sobolori istirak edir. Beyinin foaliyystini
Oyronmok T{iclin onurga beyni reflekslori vo refleks
qovsiiniin  morfoloji qurulusu tocrilbbo yolu ilo analiz
edilorok dyranilir.

Organizmin xarici vo daxili qiciglara morkozi sinir
sisteminin istiraki ilo verdiyi cald cavaba refleks deyilir.
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Refleksin morkazi sinir sisteminin nozarati altinda kecdiyi
yola refleks qovsii deyilir. Refleks qovsii iki vo li¢ ney-
ronlu olur. Refleks qovsii asagidaki hissolordon ibarotdir
(sokil 64):

Sakil 64. Refleks qovsiiniin sxemi: 1-reseptor;
2-afferent sinir lifi; 3-morkoz; 4-efferent lif;
5-igcil izv; 6-donan afferentasiya.

—

. Reseptor (miihiti hisso);
Afferent vo ya hissi sinir, duygu yolu vo ya
moarkozoqacan sinir afferent neyron;
3. Morkazi sinir sisteminin bir hissasi;
4. Efferent vo ya horoki sinir. Morkozogacan sinir;
5. Effektor va ya is¢i organ (azalo, vozi).
6. Donon afferentasiya (P.K.Anoxino goro donon
olagolor).

Hor bir refleks miioyyon reseptorun qiciqlanmasi
ilo baglayir. Qiciglanma reseptorlarda oyanma omolo
gotirir; oyanmalar afferent sinir liflori vo ya afferent ney-
ronu ilo morkozi sinir sistemino noql olunur. Burada oy-
anmalara miivafiq omolo golon sinir impulslar1 efferent
sinirlor, efferent neyron vasitosilo isci lizvlorino nogl ol-
unur. Bu zaman homin {izvlorin foaliyyoti doyisir, yoni

N
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ozalalar togolliis edir, vozilar sira ifraz edir va s.

Reflekslor organizmin halindan, morkozi sinir sis-
teminin funksional voziyystindon, qiciglandirict amillorin
ritmi vo qlivvasindon asilt olaraq doyisir.

4

Sakil 65. 2- vo 3-neyronlu reflektor qovsiiniin sxemi.
I-reseptor; |l-afferent yol; 11l-markazi sinir sistemi;
IV-efferent yol; V-effektor (is¢i iizv). A-ikineyronlu qovsiin sxemi; B-
iigneyronlu qovsiin sxemi. 1-reseptor; 2-afferent yol;
3-onurga beyin ganqglionu; 4-onurga beyin; 5-ara neyron;
6-efferent neyronun hiiceyra cismi.

Lazim olan vasait: Stativ, mantar 16vha, qayci,
pinset, sancaglar, su, kimyovi stokan, 0,5% sulfat tur-
susunun zaif mohlul (0,1 — 0,5-%-1i H,SO,), qurbaga.

Isin gedisi:

1.Reseptorlarin refleks reaksiyasinda ohomiyyotini
Oyronmok tigiin stativdon asilmis spinal qurbaganin arxa
otraflarindan birinin barmaglar1 0,5%-1i H,SO4 mohluluna
salib blikmo refleksini miisahido edirik; sonra homin
otrafin dizdon asag1 dorisini soyub, tursuya saliriq.
Tocriibadon goriiniir ki, dorisi olan otraf qiciga qarsi
biikmao refleksi ilo cavab verir, darisi soyulan panca reak-
siya vermir.
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2. Efferent sinirin refleksdo rolunu miisahido etmok
ticlin otraflardan birinin oturaq siniri kosilir. Siniri kosilmis
otrafda ozolalorin tonusu itir. Homin otrafi 0,5%-11 sulfat
tursusuna saldigda biikmo refleksi miisahido olunmur.

3. Iynoni spinal qurbagani onurga kanalina salib, o
torof bu torofo torpotmoklo refleks qovsiiniin morkozi
hissasini pozurlar. Bu omoliyyatdan sonra he¢ bir refleks
reaksiyas1 miisahido olunmur.

17 sayh is. Silma, bilkma onurga beyni reflekslorinin
miisahidoasi

Sado onurga beyni refleksini miisahido etmok {igiin
qurbagalardan istifads edirlor. Bu moagsadle qurbaganin iist
¢ona ilo birlikdoe basini kosib atiriq. Sonra alt ¢ona prepa-
ratin1 stativdoki qarmaga kecirib asiriq. Onurga beyni
reflekslorini heyvan sok voziyystindon ¢ixdigdan sonra
Oyronmok lazimdir. Spinal qurbaga iizerindo adston,
biikmo vo silmo reflekslorini dyronirlor.

Lazim olan vasait: stativ, qayct, 0,5 vo 1%-li sul-
fat tursusu mohlullar1, 0,5%-1i novakain mohlulu, xloro-
form, filtr kagizi, mantar 16vho, sancaqlar, i¢cindo su olan
stokan, iki odod kimyovi stokan, ¢okic.

Isin gedisi:

Biikmo refleksini miisahido etmok {i¢lin ovvalca
spinal qurbagani stativdon asiriq. Sonra arxa otraf barmag-
larim1 pinsetin ucu ilo sixir, ya da sulfat tursusu mohlulu
(0,5 vo la 1%-li mohlul) olan stokana daxil edirik. Bu
qiciglardan hor birinin tosirine qarst otraf ozololorinin
togolliisti bukmo refleksi miisahido edilir (sokil 66).
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Sakil 66. A. Qurbagada onurga beyni reflekslorinin miisahidasi.
B. Onurga beyin reflekslorinin reseptiv sahasi; 1-biikmo; 2-silmo.

Silmo refleksini miisahido etmok li¢lin sulfat tur-
susunda (0,5%-11) isladilmis filtr kagizin1 (4 — 5 mm,) qur-
baganin dos nahiyasi dorisino On otraflararast sahoyo
yapisdirirlq. Bu zaman spinal qurbaga on otraf pancolorilo
dosiiniin dorisino yapisdirilmis kagiz parcasim silib, konar
edir. Bu reaksiya silmo refleksidir. Sonra qurbagani
biitovliikdo suya salib, onun dosiliniin dorisindoki tursunu

yuyuruq.
Insanda onurga beyni reflekslori
Ozolado, votorlordo vo oynaglarda yerloson resep-
torlarin qiciglandirilmasi zamani insanda bilkmo vo agma

reflekslori miisahido olunur. Belo refleksloro diz vo asil
reflekslori aiddir ki, bunlarin dyronilmosinin ohamiyyati
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vardir.
18 sayh is. Insanda diz va asil reflekslori

Insanda diz refleksini tocriilbodo miisahido etmok
ticlin ovvolco insan1 stulda sakitco oturduruqg. Sonra xiisusi
cokiclos yiingiilco budun dordbagl 9zalssinin vatoring vuru-
rugq. Bu zaman diz oynaginda agma horokoti miisahido
edilocokdir. Diz refleksinin markazi onurga beyninin III vo
IV seqmentlori soviyyasinda yerlosir (sokil 67).

Sakil 67. Diz refleksi qovsiiniin sxemi.

Insanda asil refleksini tocriibodo miisahido etmok
liciin asil votorino c¢okiclo zorbo endirilir. Bu tosirdon
ayagin blikmo horokoti bas verir. Asil refleksinin morkozi
onurga beyninin I-II biizdiim seqmentindadir (sokil 68).
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Sakil 68. Asil refleksinin sxemi.

Hor hansi bir refleksin bag vermosi li¢cin homin
refleksin qOvsiliniin biitiin hissolort morfoloji vo fizioloji
cohotdon salamat olmalidir. Bunu asagidaki tocriibslorlo
stibut etmok olar.

Refleks qovsiiniin spinal qurbaga tlizerinds tohlili:

Lazim olan material voa avadanhgqlar: spinal
qurbaga, stativ, pinset, gayc¢i, 0,9, 0,5, 1%-li H,O,
novakain mohlulu, filtir kagizi, mantar 16vho, su, stokan,
¢aokic, efir va s.

Isin gedisi:
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1.Reseptorlarin refleks reaksiyasinda shomiyyatini
Oyronmok ti¢iin stativdon asilmis spinal qurbaganin arxa
otraflarindan birinin barmaglarini sulfat tursusu mohluluna
(0,5 %-1i) salib biikmo refleksini miisahido edirik. Sonra
150 homin otrafin dizdon asagi dorisini soyub atir vo ya
yenidon tursuya daxil edirik. Tocriiba gostorir ki, salamat
qalmis otraf qiciga qarsi biikkmo refleksi ilo cavab verdiyi
halda, dorisi soyulmus panco bels reaksiya vermoyacokdir.

2. Efferent vo ya morkazdonqacan sinirin refleksdo
rolunu miisahids etmok iiciin otraflardan birinin oturaq sinirini
kasirik. Sonra hamin siniri kasilmis otrafi sulfat tursusuna daxil
edirik, ya da pancasini pinsetlo sixaq. Bu zaman biikmo refleksi
miisahido edilmir. Siniri salamat qalmig otrafa verilon qiciga
qgarst iso biikma refleksi almacaqdir.

3. Onurga beyni markazinin refleksdo rolunu mii-
sahido etmok {iclin iynoni spinal qurbaganin onurga
kanalina daxil edib, o torof bu torofs torpotmokls beyini
(refleks qOvsiiniin  morkozi hissosini) pozurug. Bu
omoliyyatdan sonra no biikmo, no do silmo refleksi,
imumiyyatlo, hor hansi qiciga qarsit refleks reaksiyasi
miisahido etmok miimkiin olmur.

19 sayh is. Oyanmanin onurga beyninds irradiasiyasi —
yayillmasi

Lazim olan material vo avadanhgqlar: stativ,
qayget, pinset, filtr kagizi, mantar 16vha, sancaqlar, 0,1, 0,2,
0,3, 0,4, 0,5 vo 1%-li sulfat tursusu mohlullari, su ilo dolu
stokan, qurbaga, pambiq.

Isin gedisi: Oyanmanm MSS-do yayilmasina oyan-
manin irradiasiyast deyilir. Bunu tacriibado miisahide etmok
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lclin spinal qurbagani stativdon asir vo arxa otraflardan
birinin poncasini zoif sulfat tursusu mohluluna daxil edirik.
Bu zaman yalniz tursuya saldigimiz ponco barmagqlarinda
blikmo refleksi miisahido edilir. Sonra atrafi i¢indo su olan
stokana salib yuyuruq vo yenidon qiivvali tursu (1%-1i sulfat
tursusu) mohluluna daxil etmoklo tocriiboni tokrar etdikdo
goriiriik ki, on qiivvali qicigin tosirindon nainki homin otrafin
ozalalori, ham do badonin digor qrup ozalolori togolliis edir.
Bu tocriibo sinir morkozlorindo oyanmanin genis miqyasda
irradiasiyasinin, — generalizasiyasinin  naticasi  oldugunu
gostarir.

20 sayh is. Refleks miiddati va onun toyini

Respiratorlarin qiciglandirilmasi ilo alinan cavab
arasinda kecon vaxta refleks vaxti deyilir. Refleks vaxti
refleks qOvsiiniin hissolori arasinda oyanmanin noaql
olunmasina sarf olunur. Bu vaxtin bir hissasi reseptorlarin
giciglanmasina, oyanmanin afferent sinirlor ilo morkozo
nogl edilmasing, oyanmanin morkozi sinir sisteminin
daxilindo neyronlar arasinda analiz vo sintez edilmasing,
oyanmanin efferent sinirlori il 1s¢i tizvo nogl olunmasina,
1s¢1 tizvlorin foaliyyoto golmasina sobob olur. Markozi sinir
sistemi daxilinds, yoni oyanmanin hissi neyrondan horoki
neyrona ke¢masing sorf olunan vaxta hoaqiqi refleks vaxti
deyilir.

Refleks vaxti qicigin qiivvesindon vo morkozi sinir
sisteminin funksional voziyystindon do asihdir. Qiciq
qiivvali oldugda va sinir morkozlorinin oyanighg yiik-
soldikdo refleks vaxti qisalir. Qiciq zoifdirso, morkozlorin
oyaniqlig1 asagidirsa, refleks vaxti o nisbatdo uzanir.

Lazim olan material vo avadanhglar: Stativ,
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mantar 16vho, saniyadlcon, qaye¢i, pinset, 4 odod kimyovi
stokan, su, 0,1; 0,3; 0,5% H,SO,4, pambiq, qurbaga.

Isin gedisi: Stokanlara eyni miqdarda miixtolif
qatiligh (0,1%, 0,3%, 0,5%) sulfat tursusu mohlulu tokiib,
stativdon asilmis qurbaganin poncosini ovvolco on zoif
tursu mohluluna (0,1%), sonra iso novbo ilo digor
mohlullara (0,3%, 0,5%, 1%-1i) salib refleks vaxti
metronom v9 ya saniyadl¢on ilo toyin edilir (sokil 69).

A3% w5 250, go

Sakil 69. Refleks vaxtinin teyi;l edilmasi.

Qurbaganin poncosini hor dofo su ilo yudugdan
sonra yeni qiciq verilona qodor bir ne¢o doqiqo gozlomok
lazimdir. Alinan noaticalor cadvalds geyd olunur (coadval 5).

Cadval 5
H,S0, qatih@1 %-ls Refleks vaxti (san.)
1 2 3 orta vaxt
0,1
0,3
0,5
1
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21 sayh is. Onurga beyin reflekslorinin langimasi

Morkoazi sinir sisteminds longimo hadisasini ilk dofo
1862-ci ildo bdyiik rus fizioloqu I.M.Segenov kosf
etmisdir. Fiziologiyada morkozi longimo adi ilo mohsur
olan bu kosf I.M.Cesenova biitiin diinyada sohrot
qazandirdi. Bir ¢ox todqiqatlarin naticolorindon molum ol-
musdur ki, qicigin qlivvesi, ritmi, heyvanin hali vo
morkozi sinir sisteminin funksional voziyyatindon asili
olaraq, oyanma va ya longimo hadisasi omalo gotirmok olar.
Bu 2 hadiso garsiligh slagado olub, markozi sinir sisteminin
koordinasion foaliyyoti {liglin boylik ohomiyyot kosb edir.
Sonralar longima hadisasini 1.P.Pavlov sorti reflekslor iisulu
ilo dorindon tadqiq etmis, onun bir ¢ox miihiim cohatlorini
aydinlagdirmigdir. Hal-hazirda miioyyon olunmusdur ki,
presinaptik vo ya postsinaptik saholordo hiperpolyarizasiya
vo ya qiivvali depolyarizasiya longimonin bas vermosindo
xiisusi ohomiyyoto malikdir.

Lazim olan material vo avadanhqlar: mantar
16vho, skalpel, qaygi, stativ, pinset, gdz qayg¢isi, sancaqlar,
4 odad kimyovi stokan, H,SO, (0,1, 0,2, 0,5%-11) mohlulu,
NaCl kristallari, saniyadl¢on, Ringer mohlulu, su ilo dolu
stokan, pambiq, qurbaga.

Isin gedisi:

1. Secenov tacriibasi. Qurbaganin koallo qapagi agi-
lir, ara beyin nahiyosindo gOérmo gabarlar tapilir vo
kondalon kasiklo uc beyindon ayrilir.
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Sakil 70. Qurbaganin bas beyninin kondalon kasiyinin ardicil
morhaldlori: 1-kollo qutusunun yarilmasi; 2-bas beyin {izorinin
acilmasi.

Sakil 71. Qurbaganin bas beyni: 1-qoxu sinirlori; 2-qoxu paylari; 3-
beyin yarimkiirslari; 4-ara beyin; 5-orta beyin; 6-beyincik;
7-uzunsov beyin.

Qurbagani arxas1 yuxari1 voziyyatdo mantar 16vhoyo
sancagqlar vasitosila borkidirlar, kollo qapag: stimiiklori orta
tikis boyu, sonra yanlara dogru kosilir, uc beyin vo gérmo
qabarlarimin  tizeri agilir. Uc beyin kosilib atilir vo
qurbaganin bas beyninin bes sébodon ibarot oldugu
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goriintir (sokil 72).

Qurbaga alt ¢onosindon stativdon asilir vo 15 doqiqo
sokdan c¢ixmasi Ug¢ilin gozlonilir. Arxa ponconin bar-
magqlarmi 0,1%-1i H,SO4 mohluluna salib refleks miiddoti
toyin edilir. 2-3 doqigodon sonra gdérmo qabarlarinin
tizorino NaCl kristallar1 qoyulur vo yenidon refleks vaxti
miioyyon edilir. Gormo qabarlarina NaCl kristallarinin
qiciglandirict tosiri biikkmo refleksi vaxtinin uzanmasina
sobob olur. Duz kristallarini konar edib gérmo gabarlarini
Ringer mohlulu ilo yudugdan 4 — 5 doqige sonra refleksin
ovvalki vaxti barpa olunur.

/

Sokil 72. I. M. Secenovun tacriibasinin sxemi. NaCl kristallarinin
gormo topoalorine qoymazdan avval (I) vo qoyandan sonra (l1).

2. Holts tacriibasi. Spinal qurbaga stativdon asilir,
ponconin barmagqglar1 0,5 — 0,25%-1i H,SO, mohluluna
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salib refleks vaxti toyin edilir. Sonra qurbaganin bir
otrafin1 pinsetlo sixib eyni vaxtda digor arxa poncosini
H,SO4 mohluluna salirlar. 2 otrafa eyni vaxtda qiciq
verildikdo biikmo refleksinin longidiyi miisahids olunacagq.
Ponconi sixmadigqda iso tursu tosirino qarst biikmo
refleksinin ovvolki miiddoti barpa olacaq. Bu tocriiboya
osason giiman olunur ki, longimo hadisosi morkozi sinir
sisteminds iki oyanmanin vo ya daha cox oyanmalarin
togqusmasi naticosindo bas verir.

[.1.Pavlov sorti refrekslori kosf etdikdon sonra aydin
oldu ki, davranig reaksiyalarmin biitiin morhololorinin
imdo fizioloji osas1 oyanma vo longimo hadisolorinin
qarsiligl miinsibatindon ibaratdir.

Sakil 73. Holts tacriibasi.

22 sayh is. Morkazi sinir sisteminin oyanigqhgina
kimyavi maddoalarin tasiri
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Bozi kimyovi maddslor hom morkozi, hom do
periferik sinir sistemino tosir etmoklo miioyyon neyronlari
oyadir vo miioyyan sinapslari blokadaya alir. Bels ki, ad-
renalin tosirindon iso xolinergiq neyronlar oyanir; amina-
zin tosirindon 1so hom morkozi, hom do periferik adrener-
giq sistem miivoqqati olaraq foaliyyatdon diisiir. Strixinin
tosiri ilo morkozi sinir sisteminin oyanighgmm yiiksslmasi
mexanizmi longidici sinapslarin  blokadaya alinmasi vo
longidici sinapslarm oyandirict sinir morkozlorinin fizioloji
tosiri altindan ¢ixmasindan ibarotdir. Heyvana ki¢ik dozada
strixinin mohlulu yeritdikdon sonra, hotta zoif qiciglar belo
siddatli oyanmaya sobab olur.

Lazim olan material vo avadanhgqlar: iki odod
qurbaga, siiso oOrtiik, bosqab, spris, 1%-1i strixinin-nitrat
mohlulu, qayc¢i, pinset, mantar 16vha, pambiq.

Isin gedisi:

Strixininin tosirini tocriibado miisahido etmok {i¢ilin
ovvalca qurbagani siiso oOrtiik altina qoyuruq. Sonra qurba-
ganin poncolorindon birino qiciq veririk. Bu qiciga qarsi
otrafin horokotini miisahido edirik. Sonra qurbaganin dorisi
altina, ya limfa kisosino 2 ml 0,1%-1i strixinin-nitrat
mohlulu yeridirik. 3 — 5 doqiqo gozlodikdon sonra qurba-
ganin dorising ylinglilco toxunurugq, yelpiklo yelloyir vo ya
bosqabin qiragini pinsetls taqqildadiriq. Belos zoif qiciglara
qars1 intakt qurbaga reaksiya vermadiyi halda strixinin vu-
rulmus qurbaga qiivvali horokot reaksiyasi ilo, hotta biitiin
badonin osmasi ilo cavab veracokdir.

Digor qurbagani siiso Ortilk altina salib yanima
xloroformda isladilmis pambiq qoyuruq vo bir neco
doqiqodon sonra morkozi sinir sisteminin oyaniqliglr yox-
lanilir. Tacriibe gostorir ki, xloroformlu havada saxlanmis
qurbaganin refleks reaksiyalar1 zoiflomis, hotta miivoqqoti
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yox olmusdur. Demali, xloroform (narkotik) tonoffiis yol-

larindan ganina kegib morkozi sinir sisteminin oyanigligini

endirmisdir.

23 sayh is. Antaqonist 9zaldlorin resiprok sinirlonmasi
(Serrinqton tacriibasi)

Molum oldugu kimi, bodoni toskil edon enino-
zolaql azalalor vazifalaring gora bir ne¢a qrupa ayrilirlar.
Bu qruplar igorisindo antaqonist ozololor daha boyiik
maraq kosb edir. Antaqonist ozoalolor qarsi-qarsiya durub
tamamilo oks istigamotdo foaliyyat gdstoron ozalolors dey-
ilir. Bu 2 qrup ozololor arasinda qarsiliqlt olago vardir.
Belo ki, otrafi biikon ozalalor y1g1ldig1 zaman agici ozalolor
bosalir. Antaqonist ozalolor arasinda olan bu qarsihigh
olagoyo sobob morkozi sinir sistemino oyanma vo tor-
mozlanma hadisolorinin bas vermosidir.

1897-ci ildo N.E.Vvedenski miioyyon etdi ki, sinir
morkazlorindon birinin, maosalon, On otrafin bikiicii
ozololorini tonzimloyon morkozi qiciglandirdiqgda digor
yartmkiiralordoki eyniadli markoazin oyanigligi enir. Homin
morkozin antaqonisti olan morkozin oyanighigi yiiksolir.
Belaliklo, elmdas ilk dafa olaraq antaqonist markozlorin qar-
sihiglt  olaqosi, yoni respirok siirotdo doyismosi fakti
mioyyan edildi. Respirok sinirlonmo, miivafiq morkozlordo
oyanma hadisosi bas verdiyi zaman antaqonist morkozdo
longimo hadisosinin omalo golmosidir.

N.E.Vvedenski ilk dofs resiprok sinirlonmanin
fizioloji mexanizmini miioyyon etdi.

Lazim olan material vo avadanhqlar: mioqgraf,
stimulyator, qaye1, pinset, skalpel, ligatura, stativ, pambiq,
fizioloji mohlul, qurbaga.

Isin gedisi: Qurbagan iizii asag1 voziyyotdo mantar
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l6vhaya barkidirlor. Bud nahiyasinin darisini kasirlor vo
budda yerlogon antaqonist ozoalolorindon birinin tigbash vo
yarimvotorli ozololorini tapirlar. Bu ozololorin  asagi
nahiyosindo votorlori otraf toxumalardan tomizloyirlor.
Ayri-ayriligda votorlorin altindan liqatura kegirib bag-
layirlar, kosib siimiikdon ayirirlar. Sonra heyvanin baldir
nahiyosinin dorisini kosirlor. Qamig sinirini tapib onu
ligaturaya salirlar. Sonra Ttgcbashi ozalonin togalliisiing
sobob olan dori sinirini bud nahiyssindo tapib ligaturaya
alirlar.

Sakil 74. Antaqonist azalslarin mioqrafa birlosmasi.
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Sakil 75. Resiprok sinirlonmani 6yranmak ii¢iin qurbaganin sinir
va 3zaldlorinin yerlasmasi: 1-iicbaglh ozala; 2-yarimvatorli azalo;
3-dori siniri; 4-kigik baldir siniri.

Qurumasin deys sinirlori vo azalslari fizioloji mah-
lul ilo isladirlar. Sinirlori qiciglandirmaq tigiin elektrik
dovro diizoldirlor. Stativo borkidilmis qurbaganin tigbash
vo yarimvatorli ozalolorinin ayri-ayriliqda horokatlorini
yazmaq ucln lings birlogdirirlor. ©Osas tacriibaya
ke¢cmozdon ovval oyanma omolo gotiro bilon coroyan
qlivvasini miioyyonlosdirirlor. Cox qilivvali olmayan belo
bir coroyan tapirlar ki, qamig vo dori bud sinirini
qiciglandirdigda hor 2 azolonin togolliis etmosi aydin
goriinslin. Sonra coroyanin qlivvosini bir qodor artirirlar.
Ayri-ayriligda azololorin togolliisiine sabob olan sinirlori
qiciglandirirlar.  Biikiicii refleks veron qamis sinirini
qiciglandirdigda, dizi biikon yarimvatorli ozolonin togolliis
etdiyini, diziagan budun iigbasli ozolosinin togolliis
etmadiyini goracayik.

Dizin agilmasina, yani tigbasl ozalonin togolliisiino
sobob olan sinirini qiciglandirdigda, tigbasli ozolonin
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yigilmast bu zaman yarimvatorli ozslonin bosalmasina
sobob olacaq.

24 sayh is. Deserebrasiya qicigi, boyun va labirint
reflekslori

Organizmin normal vaziyystinin miihafizo olun-
mas1 mirokkob reflektoru yolla nizama salinir. Bu
prosesdo tonik reflekslor istirak edir. Tonik reflekslorin
afferent hissosi labirintlordon, boyunun proprioreseptor-
larindan kegir. Bu reflekslorin refleks qovsii uzunsov
beyindon kegir; efferent hissosi uzunsov beyindon impul-
slar1 ozalolora noql etdirmoklo miixtolif ozolo qruplari aras-
mnda tonusu bolisdiiriir, belaliklo, azalolorin koordinasi-
yasini nizama salir. Uzunsov beynin 9zolo tonusu iigiin
ohomiyyatini deserebrasiya edilmis heyvanlar iizorindo
Oyranirlor.

Deserebrasiya qicigi reflektoru yolla omolo golir.
Bu reflekslor daxili qulagin dohliz cihazi reseptorlarinin,
eloco do boyun vo digor proprioreseptorlarin qiciglandiril-
mas1 ilo baslayir. Impulslar uzunsov beynin markozlori
vasitosi 1lo ozololoro verilir. Asagi otraflardan birini
sinirlondiran arxa koklori kosdikda, homin otrafda desere-
brasiya qici1g1 miisahido edilmoyacok.

Lazim olan material vo avadanhgqlar: corrahi
masa, corrahi alstlor, tperan sipsi, peano, miixtalif dl¢iido
qaycilar, anatomik vo corrahi pinset, skalpel, iynas, iyns
tutan, qrelka, efir, maska, mum, fizioloji mohlul, pambiq,
pisik, tampon.

Isin gedisi: Deserebrasiya omoliyyat: narkoz altinda
aparilir. Heyvani arxasi iisto corrahi masaya baglayirlar.
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Boyun nahiyossinin  tiiklorini  qurxirlar. Boylama
istigamotdo orta xott iizro dorini, sonra ozololori kosirlor.
Nofos borusunun hor 2 torofinds yerlogson yuxu arteriya-
larin1 tapirlar vo baglayirlar. Bundan sonra heyvani arxasi
iisto ¢evirirlor, basini vo boynunun tiiklorini qirxirlar. Qas
qovslori arasi ilo orta xott {izro onso nahiyasino godor
dorini kosirlor vo hor 2 torofdon dorini ayirirlar, dorialti
ozololari kasirlor. Axan qani tampon il saxlayirlar. Trepan
vasitasilo hor 2 torofdon topo stimiiklorini desirlor. Qanax-
mani orimis mum ilo saxlayirlar. Sipsi ilo desilmis
nahiyadon kalls stimiiklorini kasib gotiiriirlor vo kiit alot ilo
beynin sort qisasini kollo siimiikdon yavas-yavag ayirirlar.
Sonra kallo stimiiklorinin galan hissasini do kasib atirlar.
Bundan sonra ganaxmanin qarsisin1 almaq {igiin saqital
sinusun On va arxa toraflarindon liqatura kegirib baglayir-
lar. Kiit aloti beyincik ilo yarimkiirolor arasindan kegirib
ening kosirlor. Bu zaman kasik uzunsov beyni beynin yux-
ar1 sobolorindon ayirir. Kosilmis beynin yuxari sobalorini
cixardirlar vo boslugu tampon ilo doldururlar. ©Omoliyyat
diizglin aparilibsa, heyvanin basimi geri ¢evirdikdo onun
otrafi acilmayacaqdir.

Bildiyimiz kimi, diserebrasiya qichigi reflektor to-
biotli olub daxili qulagin dohliz sinirlorinin vo boynun
proprioreseptorlarinin qiciglandirilmasi ilo baslayir. Ona
goro do belo heyvanin xiisusi agirligina garst duran vo bu
agirh@a miigavimot gostoron biitlin  ozololori  (agici
ozolalorin) tonusu artir. Bulbar heyvanin basini arxa torofo
cokdikdo ©n otraf ozololorin tonusu artir, arxa otraf
ozololorin tonusu isa azalir. Oksing, heyvanin basini 6n
torofo oydikdo On otraf ozololorin tonusu azalir, arxa otraf
ozololorin tonusu artir. Heyvanin basini sag torofo oydikdo,
homin torafin miivafiq straflarinin ozalolorinin tonusu artir,
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oks torofin otraflarinin ozalo tonusu azalir. Basi sol torofo
oydikdo, oks noticolor oldo edilir.

25 sayh is. Heyvanlarda beyinciyin ¢rxarilmasimin naticalori

Beyinciyin vozifasini dyranmak ii¢lin onu biitév vo
ya ayri-ayr1 hissolorinin kosib ¢ixarilmasidir. Beyinciyi
cixarilmis heyvanin ozololori arasinda tonusun bo-
liisdliriilmasi pozulur, naoticodo horokatlorin ¢evikliyi itir.
Horokotlor yondomsiz, bigimsiz olur, otraflarin vo bagin
osmosi miisahido olunur; belo heyvan tez yorulur, ozolo
qiivvadon disiir. Beyincik ¢ixarilandan sonra bir nego
haofto vo ya bir neco aydan sonra itmis vozifalor yavas-
yavas borpa olur.

Lazim olan material vo avadanhgqlar: corrahi
alotlor, efir, narkoz iigiin kolpak, corrahi masa, mantar
16vha, mum, fizioloji mohlul, pambiq, tampon, qurbaga,
goyargin.

Isin gedisi:

1-ci tacriiba. Qurbaganin beyinciyi zoif zolaq
soklinda olub, uzunsov beynin 6n konarinda yerlosir. Qur-
baganin kollo stimkloarini kasirlor (kegon tocriibadoki kimi),
gqanaxmani dayandirirlar vo beyinciyin yerini miioyyon
edirlor. Iti nazik skalpel ilo beyinciyin yarisin1 kosib atir-
lar. 5 — 10 doqigedon sonra qurbaganin harakotlorinds
omalo golon dayisikliyi miisahids edirlor. Heyvanin basi vo
badani beyincik zodslonmis torofs ayilir, horokatlor diiz
olmur. Belo heyvan atlandig1 zaman fozada 180° ¢evrilir,
arxasi Uisto yero diistir.

929

O va arxda
atraf

on va arxa
atraf
Sakil 76. Beyincikda dari-azalo hissiyyatinin niimayandoliyi.

2-ci tacriiba. GoOyorgini xilisusi corrahi masaya
borkidirlor, yuxari boyun vo onso nahiyasini tiiklordon
tomizloyirlor. Qusun basini 6n torofs oyirlor, orta xatt iizro
basin dorisini kosirlor. Trepan vasitosi ilo kollo stimiiylinii
desirlor vo stimiiklori yavag-yavas kosib gotiiriirlor. Axan
qan1 mum ils saxlayirlar. Beyinciyin boz maddasini xususi
kasici alot ilo kosib ag maddodon ayirirlar. Beyinciyi
cixartdigdan bir ne¢o saat sonra, qurbagada oldugu kimi,
beyinciyin zodslonmis torofo miivafiq qusun qanadi vo
asag1 otrafi dartilir, bas1 asag1 vo yana sallanir, beynini
zodolonmis torofo gevirir vo 0z oxu otrafinda horlonmoya
baglayir.

26 sayh is. Qurbaganmin beyin yarmmkiiralorinin
cixarilmasi

Inkisaf prosesino beyin siitunu {izorindo yeni
sOboalor omoalo golmisdir ki, bu sobalorin on alisi inkisafin
on yuxari pillosini isgal edon boyiik yarimkiiralorin
qabigidir. Organizmin daxili vo xarici garsilight olaqe
miinasibatlorini tomin etmokdo beyin yarimkiirslorinin
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gabigi holledici rol oynayir. Morkozi sinir sisteminin bu ali
sObasi badando bas veran biitiin hadisalori 6z tosiri altinda
saxlayir. Beyin yarimkiiralorinin vozifslorini dyronmok
liclin bir sira isullar var, onlardan da biri ekstripasiya
tisuludur.

Lazim olan material vo avadanhgqlar: corrahi
alotlor, orinmis mum, siiso qif, sancagqlar, filtr kagizi, yod,
salfet, pambiq, qurbaga.

Isin gedisi: Kecon tocrilbodo oldugu kimi,
qurbaganin kollo stimiiyiiniin dorisni T-gokildo kosilir vo
dori yana qatlanir. Sonra heyvanin kollo siimiiyiinii elo
kosirlor ki, beyin zodolonmosin. Gérmo gabarlarinin 6n
torofindon kondolon istigamotdo beyin yarimkiiralorini
kasib ¢ixarirlar. Kosilib saxlanmis bagin dorisi ilo yaranin
tizorini Ortiirlor. Belo qurbagani siliso banka altina
kecirirlor. Belo heyvan uzun miiddot basi galdirilmis, 6n
otraflar1 dartilmis voziyyotdo qalir. Belo qurbagani arxasi
iisto ¢evirdikdo o, harlonarok ovvalki voziyystini alir vo
yaxud otrafini ¢okir, yana oydikdo oli buraxan kimi otraf
0z ovvalki voziyyatine qayidir. Qiivvali qiciq ilo belo
qurbagaya tosir etdikdo, qurbaga koordino edilmis
sigrayislarla cavab veracok.

Yoxlama ii¢iin suallar

p—

. Morkozi sinir sistemindo longimo proseslori.

2. Reflektor faaliyyotin koordinasiyasinda longimonin
ohamiyyati. Strixininin tasiri.

3. Morkozi sinir sistemindo longimo. 1.M.Segenovun
tacriibasi.

4. Postsinaptik longima. Longidici neyronlar vo sinapslar.

5. Presinaptik longima. Onun mexanizmi vo shomiyyati.
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6. Pessimal longima.
7. Resiprok langims va antaqonist azalolerin innervasiyast.
8. Ilk ontogenezds longimonin xiisusiyyatlori.

27 sayh is. Elektroensefaloqrafiya

Sinir toxumasinda omalo golon biocorayani avvalco
xlisusi cihazla giiclondirib, sonra giiclondirilmis po-
tensiallar1 yazmaqdan Otrii  miixtolif markali katod
ossilograflar vo elektroensefalograflarla yazmaq lazimdir.

Beyin potensiallarinin  yazilmasina elektro-ense-
falografiya, alinan yaziya elektroensefaloqram (EEQ) deyilir.
Elektroensefalografiya insanda vo eksperimentds oyaq vaxti,
fizioloji vo ya narkoz yuxusu zamani aparilir.

Lazim olan material vo avadanhgqlar: elektron-se-
falograf, stimulyator, fonofotostimulyator, 1yno,
elektrodlar, mikroelektrodlar, stercotaksis cihazi, dovsan,
efir vo ya xloroform, 2,5%-1i aminazin mohlulu, 0,9%-1i
fizioloji mohlul, insan {iclin elektrodlu slem, elektrod
pastasi, tonzif, qayci, pinset, skalpel, spris, novakain 0,5%-
li, fosfat-sement, norakril.

Isin gedisi: Heyvanin basi nisbi sorbost voziyyatdo
saxlanilir. Kollo gapag1 dorisi altinda bir nego millilitr no-
vakain yeridib keylogdirilir, dorisi kasilib atilir, siimiiklorin
izori skalpel ilo gasinib yumsaq toxumalardan tomizlonir
vo qanaxma dayandirilir. Tyno elektrodlarm iti ucu kollo
qapaginin siimiiklorine mix kimi vurulur, kiit uclarina
lehimlonmis nagqillor giiclondirici cihazin kanallarina,
cthaz i1so  naqillor vasitesilo  elektroensefaloqrafa
birlogdirilir. Kollo gapagina vurulmus elektrodlarda
yazilan biocoroyan osason bas beyin yarimkiiralori
gqabigmin yekun potensiallar oldugundan yazilan EEQ-ya
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elektrokor-tikogram deyilir. Yekun potensialda 4 nov
dalga ayird edilir (e, 8,T,A).
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Sakil 77. Elektroensefaloqrafiya.
A-miixtalif fizioloji vaziyystds insanda elektroensefaloqgram
sxemi; l-oyaqliq va sasa qarsi faalliq reaksiyasinin inkisafi;
Il-iyabanzar dalgalar — oyaqligdan yuxu moarhslasins kegid;

I11-derin yuxu (A -dalgalar); B-sakit voziyyatda insanin EEQ-si.

Afferent sistemo verilon qiciq vo badono yeridilon
farmakoloji maddolorin tosiri ilo EEQ-do bas veron
miuxtolif doyisikliklori miisahido etmok {i¢lin baslangic
EEQ-ni yazib, sonra miivafiq qiciq verilir.

Heyvanda narkoz verilons godor vo narkoz yuxusu
zamani yazilmis EEQ-nin miiqayisasi gostorir ki, narkoz
yuxusunda heyvana agr1 qicig1r verdikdo EEQ-da foalliq
reaksiyast bas verir, yoni yiliksok amplitudlu seyrak
dalgalar yox olur, onlarin ovozindo kicik amplitudlu six
dalgalar geyd edilir. Lakin heyvanin bodonino Iml
aminazin yeritdikdo 5 — 6 doqige sonra homin qici81
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verdikdo EEQ-da faalliq reaksiyas1 olmayacaqdir.

2. Tolobo xiisusi stulda oturur. Elektrodlara
birlogsmis slem basa qoyulur vo elektrodlar basin dorisino
kip baglanir.

Miigavimoti azaltmaq TUg¢lin  basin  dorisinin
elektrodlar qoyulacaq saholori avvalca efirla silinir, homin
saholoro pasta siirtiiliir vo ya duz mohlulunda isladilmis
tonzif parca qoyulur. ©vval elektrodlarin miigavimati
Olctliir (10 — 15 omdan artiq olmamalidir) vo sorbost
uclart  giliclondirici  cithazin  miivafiq  kanallarina
birlogdirilir. Elektrodlarin diiziiliis sxemi miixtolif ola
bilor.

Insanda EEQ yazilarkon, adoton EEQ-do kagizi
harokato gotiron mexanizmin doastoyi 1,5 sm/san gostoricisi
iizorindo saxlanilir. Miiqayiso olunan soxsin baslancig
(fon) EEQ-m1 yazir vo ona gozlorini 1 — 2 doqiqo
miiddotindo yummag, sonra iso agmagq toklif edilir. Gozlor
yumulduqda EEQ-do « -dalgalar, a¢diqda iso g -dalgalar
geyd edilir.
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Sakil 78. Elektroensefaloqrafiya: A-4 kanalli elektroensefaloqraf-
EEQ-4; 1-elektronstiali borucuglar ekrani; 2-aparma kommutatorlari;
3-elektrodaras1 miiqavimati toyin etmak ii¢iin indikator;
4-5-qilivvatlandirici kalibrator; 6-qiivvatlondiricinin tonzimi;
7-filtrlor; 8-filtrlorin agma tumbleri; 9-halvanometri daglama
tumbleri; 10-lentsokilli mexanizmi siiratinin doyigdorici agari;
B-slem; C-elektrodlart qoyulmasi vo insanda ensefaloqram
aparmalart; SQ vo LQ-sag va sol qulaq;

E,-different, E,-indifferent elektrod.
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Sakil 79. Elektroensofologramanin asas dalgalari.
[ -beta dalgalar; ¢ -alfa-dalgalar; T-teta dalgalar;

A -delta dalgalar; D-qicliq (epileptik) dalgalar.

79-cu sokildon goriindiiyii kimi on s1x dalgalar beta
dalgalar1 vo ya ritmi, on seyrok dalgalar iso delta-dalgalari
Vo ya ritmidir.
a -dalgalar yazilan zaman gofloton 150 — 200 hers
tezliyindos sos qicig1 verdikds, bu dal@alar itocak, avozindo
foalliq reaksiyasi geyd olunacagq.
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28 sayh is. Xroniki eksperimentds heyvanin 0z-oziinii
qiciqlandirma prosesi (c. Olds tacriibasi)

C.Olds tisulunda (1965) heyvan beynino daxil edil-
mis elektrodla 6z-6ziino qiciq gondormok imkanina malik
olur. Emosiyalarin formalagmasi hissiyatin omolo golmao
mexanizmi «xosa golon», neytral vo «xosa golmoyon»
kateqoriyali tosirlori forqlondirmok imkani yaradir.
C.Oldsun iisulu 6z-6ziinii qicigqlandirma, davranis reaksi-
yalarina tosir tadqiqatlar ti¢lin totbiq edilir va bir sira far-
makoloji maddolora gars1 emosiyalarin bas vermasi aras-
dirilir.

Sakil 80. Orta xatt iizrs sicovul beyninin kasiyinin sxemi (/ vo II).

Lazim olan material vo avadanhgqlar: xiisusi qur-
gu, sicovul.

Isin gedisi: C.Oldsmn gostordiyino goro 60%-o
qadaer biitiin elektrodlarin qiciglandirilmasi zamani emosi-
yalar neytral olur, 5% elektrodlar monfi emosiyalar, 35%-1
1s0 miisbot emosiyalar torodir. Elektrod miivafiq foal
noqtodo oldugda heyvan lozzotlo 6z-6ziinii qiciglandirir.
Oz-6ziinii qiciglandirma dévriinds heyvanin pozasi xarak-
terikdir.

Cizgilonmis nahiyslorin qiciglanmasi miisbat effektlorin
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almmasma, noqtolarlo gostarilon sobalorin qiciglandirilmast
uzaglasma effektinin omoalo golmosino sobab olur.

Foal noqtodo oldugda heyvan lozzotlo 6z-0ziinii
qiciglandirir. Oz-6ziinii qiciglandirma dévriinds heyvanin
pozasi xarakterikdir.

%
| sairreefyator |
]
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Sokil 81. Oz-6ziina qiciqlandirma tacriibosi: 1,2-fikso edilmis
elektrod vasitasilo 6z-6ziinii qiciqlandirma sxemi; 3-sicovulun otrafi
d6vranin linginin iizorindo.

Yoxlama ii¢iin suallar

Elektroensefalografin monsoyi.

. EEQ-do osas dalgalar novii (ritmi). Onlarin bag
beynin funksional voziyyati ilo olagosi.
Elektroensefalografiyanin tisulu.

4. 1lk usaq yaslarinda EEQ-nm xiisusiyyatlori.

N —

W
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II FOSIL
DAXILI SEKRESIYA VOZLORI

Axarlar1 olmayan, omolo gotirdiyi fizioloji foal
maddolori bilavasito qana vo limfaya veron vazilore daxili
sekresiya vo ya endokrin vozilor, onlarda hazirlanan
fizioloji maddoloro iso hormon deyilir. Hormon yunanca
hormaye sozlindon gotiiriiliib, monas1 oyadiram demokdir.
Hormonlarin ¢ox ki¢ik miqdart belo orqanizmdo hoyati
hadisolori doyisdirmoys qabildir. Masolon, bir qram
adrenalin 10 min qurbaganin {royinin foaliyyotinin
artmasina, bir qram insulin iso 125 min ada dovsaninin
qaninda sokorin migdarinin azalmasina sobaob olur.

Sakil 82. Endokrin funksiyalarin tonziminin iimumi sxemi.
Setaqolan, Flerko, Mes vo Xalasa gors (1965):
1-xarici yoxlama (is1q); 2-hipotalamus; 3-hipofiz; 4-daxili oks
alaqe; 5-trop hormonlar; 6-xarici oks alaqo; 7-migen-nabzlor;
8-«ylik»; 9-hormonlar; 10-periferik orqanlar vo toxumalar.
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Hormonlarin tasiri qisa miiddatli olmagqla, orqaniz-
min biitlin toxuma vo hiiceyralorino tosir gostoro bilirlor.
Hormonlarin sintezi vo qana vo limfaya daxil olmasi bas
beyinin sobalorinin, xiisusi ilo hipotalamo-hipofizar-
boyrokiistii vozi sistemi vasitosilo donon olago prinsipi
osasinda yerina yetirilir.

Hormonlar sinir sistemi ilo garsiligl oslagodo ora-
nizmin osas tonzimedici vasitolorindon biridir. Normal
halda endokrin vozilori maddoalor vo enerji miibadilosing,
organizmin bdylimasing, inkisafina, lirok-damar, tonoffiis,
hozm, ifrazat, cinsiyyot sistemlorinin foaliyyotino vo s.
hoyati hadisoloro foallagdirici vo longidici tosir gostora
bilirlor. Bu vazlorin hiper- (hormon ifrazinin artmasi) vo
hipo- (vazin hormon ifrazinin azalmasi) noticosindo qorx-
ulu endokrin xastoliklorin omolo golmosino sobob olur.
Eendokrin vozilordo hormonlarin hazirlanmasi qana vao
limfaya  daxil olmast  maddolor  miibadilssinin
voziyyatindon asili olur. Belo ki, agor qida gobulundan
sonra ganda sokorin miqdart artarsa moadoalt1 vozinin do
Lanngerhans adacigqlarinda insulin sintezini longidir,
amma oksino boOyrokiistli vozinin beyin maddosindon
adrenalinin qana ifrazin1 siiratlondirir. Qalxanabanzor
vozinin qana ifraz etdiyi trioksin hormonu hiiceyrodoki
mitoxondiriloro  tosir edorok, oksidlosmo prosesini
stirotlondirdiyi halda, insulin hormonu qliikozanin ar-
tiginin hiiceyroloro kegiriciliyini artirmaqgla ganda sokorin
miqdarini normallagdirir.

Endokrin vozlor bodonin miixtalif yerlorindo
yerlosiblor (garin, dos bosluglarinda, kallo qutusunda). En-
dokrin  vozloro  hipofiz,  epifiz,  qalxanabonzor,
qalxanabonzor otraf, ¢ongalobonzor, madoalti, boyrakiistii,
cinsi vazlari va cift aid edilir.
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29 sayh is. Qurbaganin goz babayina adrenalin v
asetilxolinin tasiri

Goziin qiizehli gisasindaki ozoalolor bioloji foal mad-
dalors qarst hassasdirlar. Qtizehli gisanin ortasindaki babayin
dairovi ozoalo liflori y18ildigda bobok daralir, radial ozolo
liflori yigildiqda ise genoslir. Vegetativ sinir sisteminin
parasimpatik sinir saxosinin tosirindon boboyin dairovi
ozolo liflorinin yi1gilmasi, boboyin daralmasina simpaktik
sObonin tosirindon qlizehli qisanin radial ozalslorinin
y1g1lmas1 iso onun genalmosing sobab olur. Isiqda dairovi
ozololor y1g1ldigr ticlin babok daralir, qaranliqda iso radial
ozals liflari y1g1ldigi iiglin babak genalir.

Lazim olan material vo avadanhqlar: saat siisosi,
g0z pipeti, mantar 16vho, gbz qay¢isi, sancaqlar, pinset,
adrenalin (1:20000), asetilxolin (1:100000), fizioloji
mohlul (0,65%), pambiq, qurbaga.

Isin gedisi: Qurbaganin iist conosi kosilir, gozlori
yuxari olmaq sortilo sancaqglarla mantar 16vhoyo borkidilir.
Sonra 2 gozii do kosilib saat siisolori iizorindoki fizioloji
mohlula (2 — 3 damci) qoyulur. Goziin birina bir damci
adrenalin, digorino bir damci asetilxolin tokiib, boboklorin
diametrinin doyisdiyini miisahido edirik. Tocriibadon avval
vo sonra baboklorin diametri xotkes ilo Sl¢iiliir vo miigayiso
edilir. Tocriibo naticosindo molum olur ki, adrenalin goz
bobayini genaldir, asetilxolin iso daraldir.

30 sayh is. Dari pigmentina hipofiz va boyrakiistii vozin
hormonlarinin tasiri

Xarici mihitin tosirino qarst soyuqqganli heyvanin
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dorisinin rongi doyisir. Bunun sobobi ondan ibarstdir ki,
melanofor vo ya melanosit pigment hiiceyrolorindo mela-
nin pigmentinin qeyri-barabar yerlosmosidir. insanda
melanin pigmenti darinin, tlikiin, goéziin rongini tomin edir.
Melanin ifraz edon melanofor hiiceyralor dorinin derma vo

£ B
Sakil 83. Boyrakiistii vazin sxematik tasviri vo onun boyraklarla
alaqosi onurgal heyvanlarda (Qorbmana gora): 1-akula; 2-
stimiiklii baliglar; 3-quyruqlu amfibilsr; 4-quyruqsuz amfibiler; 5-
ilan;
6-kartankals; 7-qus; 8-momalilar.

Melanin ifrazi tonzimindo hipofizin orta paymnin
hormonu-melanotropin va epifizin hormonu melatonin
istirak edir.

Melanoforun foaliyyotino AKT hormonunun tasiri
var. Bu tosir 0Oziinii hipofizi ¢ixarilmis qurbaganin
dorisinin agarmasinda biruzo verir. Homin qurbaganin
qarin bosluguna AKT hormonu yeritdikdo, onun dorisi
yenidon tiindlosir.

Lazim olan material v avadanhqlar: mikroskop,
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g6z qaycisi, skalpel, ucu ayri pinset, Pean sixicisi, goz
1ynasi, iyno tutan, spris (2 — 5 ml), sap, tonzif, pambiq,
tampon, pituitrin, adrenalin (1:10000), fizioloji mahlul (0,6
%), qurbaga.

Isin gedisi:

1. Qurbagada dari pigmenting pituitrinin tasiri.
Taocriibadon ovval qurbaga isiqgda saxlanilir. Banka pon-
coray9 yaxin torofindon basqa hor torofi ag kagiza biirtliniir.
Ag fonda qurbaganin ronginin solgunlagsmasi aydin
goruntr.

Sakil 84. Mikroskop altinda qurbaganin iizma pardasinin
goriiniisii: 1-arteriya; 2,3-arteriola; 4-kapilyar tor; 5-kapilyar; 6-
vena;
7-venula; 8-melanofor.

Agarmis qurbaganin {izmo pordosini ehtiyatla
mantar 16vhadoki dslik tizorine barkidib, mikroskop
altinda melanoforlar1 miisahido edirik; melanoforlar
nogtolor soklindo goriinlir. Sonra qurbaganin qgarin
bosluguna 0,2 ml pituitrin yeridirik vo ag fonu olan banka-
ya qoyuruq. 30 doqgigodon sonra qurbaganin dorisinin
tiindlosdiyini miisahido edirik.

Melanoforlarin ¢ixintilarina pituitrini  yeritdikdon
40 — 60 doqiqgo sonra six tor omalo gotirirlor.
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2.Adrenalinin melanoforlara tasiri. Qurbaganin
limfa kisosino 1 ml adrenalin yeritdikdo, miioyyon miid-
datdon sonra onun dorisi agarir.

Sakil 85. Boyrakiistii vazin nahiyavi strukturu:
1-xarici kapsula; 2-yumaqciq zona; 3-dasta zonasi; 4-damarli
zona; 5-bdyrakiistli vazin qabigini beyin nahiyssindan ayiran

birlesdirici toxuma kapsulu; 6-beyin qati.

3. Hipofizi ¢cixarilmis (hipofizektomiya edilmis)
qurbagada pituitrinin melanoforlara tasiri. Itdo vo
basqa istiganli heyvanlarda oldugu kimi qurbagalarda da
hipofizi ¢ixarmaq vo bununla slagodar olan doyisikliklori
miisahido etmok olar. Bu is ii¢lin miimkiin qodor iri vo disi
qurbaga secirlor. Disi qurbagalar erkok qurbagalara
nisbaton corrahi omoliyyata daha déziimlii olurlar.

Qurbagalar narkozu yaxsi kecirmodiklori {igiin
omoliyyati bilavasito narkozsuz soraitdo aparirlar.

Qurbagani arxasi iisto mantar I6vhoyo uzadib, nazik
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sancaq vasitosilo c¢ononi vo otraflart homin 16vhayo
borkidirlor. Qurbaganin agzin1 pinset vasitosilo genis
acirlar. Qurbaganin agzi agilmis voziyyoatds qgalsin deys alt
cononi ligatura ilo baglayib, bir godor dartib mantar
16vhoya barkidirlor.

Sokil 86. Itin boyrakiistii vozinin mikrostrukturu.
1-kapsula; 2-qabiq maddesi; 3-beyin maddasi;
4-veqatativ ganqli; 5-qan damarlari; 6-birlagdirici toxumanin qosqu
qayist; 7-yumaqciqli zona; 8-dastoli zona; 9-damarli zona;
10-xromofin hiiceyralor; 11-kapilyarlar.

Qurbaganin agzin1 genis ayirdigda damagi aydin
gormok olur. Damagin selikli gisasini orta xott lizro g6z
almalarindan bir godor asag1 boylama istiqgamatdos kasirlor.
Kosilmis selikli gisanin konarlarint bir-birindon ayirirlar.
Kosilmis selikli gisanin konarlarinin ayrilmis voziyyotdo
qalmasi ti¢iin selikli qisaya hor iki torafdon 10 — 20 gr yiik
astlmis nazik qarmaq kecirirlor. Kollonin agagi osasini
togkil edon istiganli heyvanlarin osas siimiiylino uygun
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golon siimilyii (os parabasali) gaycinin iti ucu ilo ¢ox ehti-
yatla desib acirlar. Homin dolikdon 1,0 — 1,5 mm 6lgiido
hipofiz vozi aydin goriiniir.

Pinset vasitosilo hipofizi qoparib ¢ixarirlar. Yiki
selikli qisadan ayirdigdan sonra onun kosilmis konarlarini
bir-birins yaxinlagdirib nazik liqatura ils tikirlor.

Hipofizi c¢ixarilmis qurbagalarda bas veron
doyisikliklori vozi ¢ixarilandan bir ne¢o saat vo ya bir ne¢o
giin sonra belo miisahido etmok miimkiindiir.

Hor seydon ovval hipofiz ¢ixarilandan bir az sonra
qurbaganin dorisinin rongi agarir. Malum oldugu kimi, hi-
pofiz bir sira hormonlar hazirladigi kimi pigment
miibadilosini nizama salan melanfor hormonu da hazir-
layir. Sonra bu qurbaganin garin bosluguna 0,2 ml pituitrin
yetirdikdo, 30 doqigo miiddstinds dorinin tlindlogdiyini
miisahido edirik.

Hipofiz ¢ixarilandan 15 — 30 giin sonra qurbagada
ozalo zaifloyi, halsizliq miisahids edilir.

Sokil 87. Qurbaganin agiz boslugunun sort damagq torafdon
goriiniigii: A-selikli gisan1 ayirdiqdan sonra; 1-hipofiz yerlogon sahs;
2-3-gsas slimilyil; B-siimiik qigirdaq parcasini kenar
etdikdon sonra; 1-hipofiz; 2-boz gabar; 3-gérmo carpazi.
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31 sayh is. itlordo madoalti vazinin ¢ixarilmasi va naticolori

Lazim olan material vo avadanhgqlar: it, corrahi
masa vo alotlor, sarg1 materiallari, spirt, efir, xloroform,
fizioloji mohlul va s.

Panekreas vozi qurmizi-sarimtil rongds olub,
modonin arxa torofindo yerlosir. Pankreas vozi gan
damarlar1 ilo yaxsi tochiz olunmusdur. Azan siniri vo
simpatik sinir liflori ilo inervasiya olunur. Pankreas vozi
qarisiq vazilordon olub, iki miithiim vozifo dasiyir. Belo ki,
vozinin parenximasini togkil edon kigik hiiceyralor sekretor
vozifo dasiyirlar. Bu hiiceyrolorin axarlar1 vardir. Onlar
hazirladiglar1 sekreti axarlar vasitasilo imumi pankreas
axarina, Uimumi pankreas axar1 ilo pankreas sirosi on
ikibarmaq bagirsaga tokiiliir.

Pankreas vozinin parenximasi arasinda sopslonmis
axarlar1 olmayan Langerhans adaciqlar1 daxili sekresiya
vozifasi dasiyir. Langerhans adaciglarinin qurulusu vo
miqdar1 miixtalif heyvanlarda ¢ox miixtolifdir. Orta yash
saglam adamin bir qram pankreas vozisindo orta hesabla
2200-don 21350-yo godor Langerhans adaciglar1 vardir.
Langerhans adaqciqlart pankreas vozinin ¢ox hissosini
toskil edon digor hiiceyroloro nisboton daha zongin
kapilyar gqan damarlar1 vo limfa epitelisi ilo ohato
olunmusdur.

Pankreas vozinin daxili sekretor funksiyasini 1889-
cu ildo Merinq vo Minkovski itlor {lizerinda tacriiba ilo
Oyronmislor.

Isin gedisi:

Pankreas vozin organizmin sokor miibadilosi iigiin
ohomiyyotini heyvanlarda vozin biitovliklo vo ya bir
hissasini kasib ¢ixarmagq iisulu ilo 6yronmok olar.
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Pankreas vozin ¢ixarilmasi omoliyyati aseptika vo
antiaseptika soraitindo {imumi narkoz altinda aparilir.
Arxas1 isto corrahi stola baglanmis itin qarninin dorisi
uistiindoki tiiklori tomizloyir, sonra o nahiyani sabunlu iliq
su ilo yuyub qurudurlar. Xoncorvari ¢ixintidan baglanmis
orta xott iizro heyvanin qarnmin dorisini vo dorialt1
toxumani 10 — 15 sm uzunlugunda kasirlor.

Dori vo darialtt toboagoni kosdikdon sonra qarin
ozololorini  kosirlor. Kosilmis yaram1 ayirdigda piy
toxumast aydin goriiniir. Py toxumasini bir qadar sol qarin
bosluguna torof ¢okirlor. Sag qabirgaaltt nahiyado oniki-
barmaq bagirsagi vo ona birlogmis pankreas vozini gérmok
olur.

Molum oldugu kimi vozin basi, cismi vo quyruq
hissalori vardir. Vazin quyruq hissalori qan damarlar ilo
zongindir. Belo ki, gan damarlar1 quyruq hissodon vozo
daxil olur. Ona goéro vozin basga hissalorino nisbaton
quyruq hissosindo amoliyyat aparmaq bir qodar ¢atin olur.

Pankreas vozi bodondon kosib c¢ixarmaq istodikdo
har seydon ovval onun gan damarlarin1 baglamali vo sonra
kosmok lazimdir. Bunun ii¢lin vozidon miimkiin qodor
uzaqda har 1ki (arteriya vo vena) qan damarlarini ligatura
ilo baglayib kosirlor. Pankreas vozini gan damarlarindan
ayirdigdan  sonra, onun quyruq hissosini  otraf
toxumalardan vo {izvlordon tamamilo ayirirlar. Bu
mogsadlo peretondan omolo golmis, onu otraf tizvlor ilo
birlogdiron xiisusi baglar1 kosirlor. Otraf toxuma va iizv-
lordon ayrilmis vozini bir qodor yuxar1 qaldirib yaranin
sothino ¢ixarirlar.

Vozin cismini otraf toxumalardan ayirmazdan
ovval, ganaxma olmasin deys qan damarlarin1 baglayirlar.
Bunun {i¢iin onikibarmaq bagirsaga vo voziyo golon, bu
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tizvlari gan ilo tochiz edan iri arteriyanin vazinin cismind
golon xiisusi saxosini liqatura ilo baglayib kosirlor. Lakin
vozinin kicik qan damarlarim1 baglamirlar, kosilmis
damarlar sixici ilo bururlar. Bu damarlar kosildikds belo
az da olsa ganaxma 0z-0ziino dayanir. Belo ganaxma
omoliyyat {i¢ilin qorxu torotmir.

Qan damarlar1 baglandigdan sonra vozinin bdyiik
vo kicik axarlarini tapirlar. Axarlarin altindan ligatura
kecirib baglayir vo sonra kasirlor.

Vozinin quyruq vo cismini otraf toxumalardan
ayirdigdan sonra, nohayot, vozinin bas hissosini otraf
toxumalardan ayirmaq lazimdir. Vozinin bas hissosi
onikibarmaq bagirsaga birlogmir, sorbast halda miisarigoyo
sOykonir. Miisarigodon vozo gedon qan damarlarim
ehtiyatla tomizloyib ligatura ilo baglayir vo kosirlor.

Vozin hor 1ii¢ hissosini otraf toxumalardan
ayirdigdan sonra onu badondon ayirib xaric edirlor. Yarant
diqgetlo yoxlayib, axmis qani tampon vasitosilo silib
tomizloyirlor.

Pankreas vozini c¢ixartdigdan sonra yarami tikirlor.
Ovvalco pereton pardosini tikirlor. Pordoni miimkiin qodor
nazik ligatura ilo fasilasiz tikmok lazimdir. Pereton pardani
tikdikdon sonra qarin ozololorini, nohayot, qarin dorisini
qalin ligatura ilo fasiloli tikislo tikirlor. Pankreas vozisi
cixarilmis heyvan uzun miiddet yata bilmir. Belo heyvanin
¢ox yasamasi Uglin heyvana daima insulin hormonu
vururlar. Bundan bagqa vazinin kigik bir pargasini badonda
saxladigda onun uzun miiddot yagamasina kifayot edir.

Pankreas vozinin ki¢ik bir pargasint badondo
saxlayib ¢ox hissosinin ¢ixarilmasi omoliyyati, vozinin bii-
tovliklo ¢ixarilmasi omoliyyatina oxsayir. Lakin bu omoe-
liyyat zaman1 vazinin boyiik axarim1 baglamamaq sorti ilo
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axara yaxin vozinin toxminan 0,8 — 0,9 hissasini saxlamaq
sorti ilo galan hissasini kosib ¢ixarirlar.

Pankreas  vozisi  c¢ixarilmis  heyvana  vozi
cixarilandan bir gilin sonra qida verilir. Vozisi ¢ixarilmis
heyvanlarin sokorlori monimsomok qabiliyyoti pozuldu-
gundan belo heyvana miimkiin qodor ziilallar ilo zongin
qida vermak lazimdir.

Heyvanlarda pankreas vozin ¢ixarilmasi ilo yaranan
eksperimental pankreatik diabet, demok olar ki, insanlarda
tosadiif edilon sokor xostoliyino oxsayir. Eksperimental
sokor xostoliyinin baslica olamoti vozi ¢ixarilandan sonra
ganda sokorin artmasi ilo olagodardir. Qanda sokorin
miqdar1 artdiqda sokor sidiklo ifraz olunmaga baslayir
(qliikozuriya). Pankreas ¢ixarilandan bir glin sonra ganda
sokorin miqdar1 normaya nisbaton 2 — 3 dofo arta bilor. Bu
zaman sidikdo sokorin miqdart 2%-o qoador olur. Sonraki
giinlor qanda sokaorin miqdari 0,5%-2 gadar, sidikdo iso 10 —
15%-9 qadar artir.

Eksperimental ~ pankreatik  diabeto  tutulmus
heyvanlarin istaht artir vo onlar ¢ox yeyirlor. Lakin ¢ox
qida gobul etmolorino baxmayaraq onlar proqressiv surotdo
ariglayirlar. Bu xastoliyin asas slamatlorindon biri do kiilli
miqdarda sidik ifraz etmoloridir (poliuriya).

Eksperimental  pankreatik  diabet  xostoliyino
tutulmus heyvanlarin gokor miibadilosinin  pozulmast
dorocosindon asili olaraq onlar1 miivafiq pohriz altinda
saxlayirlar.

Pankreas vozisi cixarilmis heyvanlarin
O0lmomasindon 6trii onun bodonino ya insulin vurulur, ya
da corrahi omoliyyat zamani vozinin kigik bir parcasi
bodonds saxlanilir.
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32 sayh is. Qanda sokar migdarina insulinin tasiri

Pankreas vozi qirmizi-sarimtil rongdo olub moadonin
arxa torofindo yerlogir. Pankreas vozi qan damarlar ilo
yaxsl tochiz olunmusdur. Azan siniri vo simpatik sinir
liflori ilo innervasiya olunur. Pankreas vozi qarisiq
vozilordon olub iki miithiim vozifs dasiyir. Belo ki, vozinin
parenximasini toskil edon kigik hiiceyralor sekretor vozifo
dasiyirlar.  Bu hiiceyrolorin  axarlart1 vardir. Onlar
hazirladiglar1 sekreti axarlar vasitosilo {imumi pankreas
axarma, Umumi pankreas axar1 ilo pankreas sirosi
onikibarmaq bagirsaga tokiiliir.

Pankreas vozinin parenximasi arasinda sopslonmis
axarlar1 olmayan Langerhans adaciqlar1 daxili sekresiya
vozifasi dasiyir. Langerhans adaciglarinin qurulusu vo
miqdar1 miixtalif heyvanlarda ¢ox miixtolifdir. Orta yash
saglam adami bir qram pankreas vozisindo orta hesabla
2200-don 21350-yo qodor Langerhans adaciglar1 vardir.
Langerhans adaciqlar1 pankreas vozinin ¢ox hissosini togkil
edon digor hiiceyralors nisbaton daha zongin kapilyar qan
damarlar1 vo limfa epitelisi ilo ohato olunmusdur.

Pankreas vozinin daxili sekretor funksiyasi 1889-cu
ildo Mering vo Minkovski itlor iizorindo tocriibe ilo
Oyronmislor.

Moadoealt1 vozi — pankreas, qarisiq vozilordondir. O
bagirsaga hozm sirosi, qana iso hormonlar ifraz edir.
Pankreas hormonlarindan biri insulindir (insulae — adaciq).
Bu hormon vozin Langerhans adaciglarinin g -hii-

ceyralorindon ifraz olunur.
Insulini ilk dofo 1921-ci ildo iri buynuzlu
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heyvanlarin pankreasindan almiglar. Bu hormonun tasirila
hiiceyralorin sokori monimsomo qabiliyyoti xeyli artir vo
qaraciyords sokor glitkogeno cevrilir. Vozin £ -hiiceyralori

foaliyyotdon diisdiikdo sokorli diabet xostoliyi bas verir.
Saglam adamin qaninda sokorin miqdar1 adoton 80 — 120
mq%, sokarli diabet xostoliyi zamani iso artaraq 180 — 220
mq% vo bozon daha ¢ox ola bilor. Insulin ifrazinm
azalmasi ilo bas veron hiperqlikemiya (qanda sokorin
artmasi) ¢oxlu miqdar sidik ifrazi-poliuriya, istahanin
artmasi-polidipsiya vo sidikdo sokor tapilmasi —
qlukozuriya ilo miisayiat olunur.

Eksperimentdo sokorli diabet yaratmaq U¢ilin hey-
vanin ganina alloksan adlanan kimyovi madds yeridilir.
Alloksan modoalti vozin g -hiiceyrolorini foaliyyotdon

salir.

Insulin ifrazi 6z-Oziino tonzim (ddnon olagolar)
prinsipino tabe olur. Belo ki, hiperqlikemiya zamani
insulin ifraz1 siirotlonir vo oksino hipoqlikemiya zamani
insulin ifraz1 azalir. Qanda sokor miqdarinin artmasi vo
azalmasi xiisusi interoreseptorlarin (angioreseptorlarin)
qiciglanmasma sabab olur. Bu zaman bas veron
interoseptiv  impulslar  hipotalamusa vo retikulyar
formasiyanin bulbar g0bosino c¢ataraq, azan sinir
morkozinin tonusunu artirir vo ya azaldir. Madealt1 vozi
azan sinir saxolori ilo innervasiya edildiyindon onun
tonusunun doyismosi insulin ifrazina miivafiq tosir
gostorir.  Langerhans adaciglarinin = « -hiiceyroalorindon
gliikkagon adlanan hormon ifraz olunur. Oz tosirino goro
gliikagon insulinin antaqonistidir, yoni bu hormonun tosiri
insulin tosiring oksdir.

Lazim olan material vo avadanhgqlar: spris, 20%-
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li gliikoza mohlulu, 0,9%-11 fizioloji mohlul, 24 saat
orzindo ac saxlanilmis 4 sigan, siiso qalpaq.

Tocriibo tigiin 3 odod sigcan gotiiriib, bunlardan
birino 10 gram ¢oki hesabina gora 0,1 vahid, digorins 0,5
vahid, tgiinciistino 1 vahid insulin dori altina yeridilir.
Kontrol ti¢iin gétiiriilmiis dordiincii sicanin darisi altina iso
0,3 — 0,5 ml fizioloji mohlul vurulur.

Siganlarin dorisino rong vurmagla isaraloyir vo
sonra siiso qalpaq altina qoyub davranislarini miisahido
edirlor. Insulin almis siganlarda hipoqlikemik sok amolo
gaoldiyi zaman, onlardan birinin periton bosluguna 0,25 —
0,5 ml 20%-1i gliikkoza mohlulu yeridib, sonra sicanlarin
davraniglarim1 yenidon miiqayiso edirlor. Tocriiba gdstorir
ki, dorisi altina fizioloji mohlul yeridilon sicanin
davramisinda doyisiklik olmur. Insulin alan sicanda iso
hormonun dozasindan asili olaraq miixtolif vaxt orzindo
sok olamotlori bas verir. Periton bosluguna qliikkoza
mohlulu yeridilon sicanda sok olamotlori todricon yox
oldugu halda, digor 2 siganda bu olamatlor davam edir.
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111 FOSIL
QAN

Qan badon ¢okisinin 6 — 7,5%-ni toskil edir. 70 kq
¢okisi olan orta yasli insanda 5 — 6 | godar gan olur. Arte-
rial qan alqirmizi rangli olub, torkibindo oksigenin miqdari
20%-9 godor, venoz qan tiind rongli olub, torkibindoki ok-
sigenin miqdar1 12% toskil edir.

Qan vo onun maye hissosi bodon boslugu
mayelorinin tokamiilii naticosinds amolo golmis, orqaniz-
min daxili miihiitinin nisbi sabitliyinds istirak edir.

Qanin asas fizioloji xiisusiyyetlori onun formali
elementlorinin  vo  plazmasimin  torkib  hissosi ilo
olagodardir.

Qan sistemi organizmin hoyatin1 tomin edon
sistemlordon biri olub, ¢oxlu vozifalor yerina yetirir:

1. Nogliyyat funksiyasi. Qan damarlarinda dévran

edon gan noqliyyat funksiyasini yerino yetirir.
Bu iso bir c¢ox digor funksiyalari miioy-
yonlosdirir.

2. Tonoffiis vazifasi. Bu funksiyasi ilo gan O, va
CO, hemogqlobina birlosdirib dasiyir.

3. Trofik qidalanma funksiyasi. Qan organizmin
biitliin hiiceyralorini qidali maddslorlo gliikoza,
amin tursulari, yaglar, vitaminlor, mineral
maddalor vo su ilo tomin edir.

4. Ekskretor funksiyasi. Qan toxumalardan me-
tabolizmin son mohsullarint ¢ixarir.  Sidik
cOvhoari, sidik tursusu vo b. maddolori ifrazat
tizvlori ilo organizmdon konar edir.

5. Badonin temperaturunun tonzimindo istirak
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edir. Enerjili iizvlori soyudur. Istilik itiron
tizvlori 1so qizdirr.

. Qan hemostazin bazi konstantim — PH, osmos
tozyiqi (izoosmiya), izononlar (izoioniya) v s.
stabilliyini tomin edir.

. Qan toxumalar arasinda su-duz miibadilssini
tomin edir. Kapilyarlarin arterial hissosindon
mayelor vo duzlar toxumalara daxil olur.
Kapilyarlarin vena hissosindon iso qana gayidir.
. Miidafis funksiyasi. Qandaki immun cisimlor
(latinca immunib — bir seydon azad) immunitetin
(bozi xostoliklora tutulmamaliq) osas hissosi
olmagla miidafis vozifosini yerina yetirir. Basqa
s0zla, canli yad cisimlor vo kinetik cohatdon yad
maddolordon organizmi miidafio edir. Bu
leykositlorin faqasitoz (yunanca phagos — udan,
cytos — hiiceyro) foaliyysti (hiiceyra immuniteti)
vo ganda olan antitellor, hanst ki, mikroblar
mohv  etmok  vo  onlarin  zohorlorini
zararsizlogdirmoak (humoral immunitet)
vasitosilo  orqanizmi  miidafio edirlor. Bu
vozifoni, homg¢inin  bakteriosid  properdin
sistemido yerino yetirir.

. Humoral requlyasiya. Qan noaqliyyat vozifasi
sayasindo organizmin biitiin hissolori arasinda
kimyovi  olagqo, basga sézlo  humoral
requlyasiyan1 tomin edir. Qan hormonlar1 vo
digor fizioloji foal maddolori omolo goldiyi
tizvlordon digor hiiceyralors aparir.

10. Kreator slagani tomin edir. Qanin plazmasi vo

formali elementlori ilo dasinan
makromolekulyar (PHT, nukleotidlor)

125

hiiceyrolorarasi  molumatlarin ~ verilmasini,
ziilallarin, hiiceyrodaxili sintezi proseslorinin
tonzimini, toxumalarin borpast vo struktur
qurulusunun saxlanilmasini tomin edir.

Qan plazmadan vo formali elementlordon ibarotdir.
Formal1 elementlor eritrositlor, leykositlor vo trombositlor
olmagq tizro {i¢ ndv hiiceyrodon ibaratdir.

Qanin plazmasi azaciq sarimtil soffaf maye olub 90
— 92%-1 su vo 10 — 8%-1 bork maddodon ibaratdir. Qanin
plazmasinin torkibina ziilallar, azotlu birlogsmalor, yag vo
digor lipoidlor, sokor, siidtursusu vo digor azotsuz
birlogsmolor daxildir. Normada qliikozanin ganda miqdar
85 — 120 mq% olur ki, buna da «Saokor giizgiisii» deyilir.
Plazmadaki geyri-lizvii maddolor kationlardan (Na+, K+,
Cat+, Mg++) vo anionlardan (Cl,HPOy,, 2'HCO'3)
ibaratdir. Qanin geyri-lizvi maddolori orqanizmds bir sira
vacib funksiyalarin icrasinda istirak edir. Qan plazmasinda
duzlar 0,9 — 1%-0 qodor olur, bunlarin ¢ox hissosi suda
holl olmus haldadir, bir hissosi iso ziilallarla kompleks
birlosmolor omolo gotirir. Qanin xiisusi ¢okisi 1,050 —
1,060, plazmanin xiisusi ¢okisi 1,025 — 1,034, formali
elementlorin xiisusi ¢okisi 1,090 olur. Qanin xiisusi ¢akisi
areometr vasitosilo miioyyon edilir.

Qandaki duzlarin miitloq miqdar1 nisboton sabit
qalir. Bunlar gan plazmasinin osmos tozyiqini miioyyon
edir.

Qanin osmos tozyiqi tokamiil prosesindo nisbi
miivazinot kosb edir vo toxminon biitlin ali onurgali hey-
vanlar {ligiin barabar saviyyads qalir.

Qan vo yaxud toxuma mayesindo olan maddolorin
molekulyar konsentrasiyasi osmos tozyiqini omalo gatirir.

Qandaki sarbast hidrogen ionlarinin gatiliginin son
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doraca boylik fizioloji ohomiyysti vardir. Bu ionlar
mohlulun PH-n1 «faal reaksiya»sini miioyyon edirlor. Qan
zoif qolovi reaksiyaya malikdir. Qanin foal reaksiyasinin
qiymati ¢ox boyiik bioloji shomiyyato malikdir. Ciinki
hiiceyro proseslori yalniz miioyyon PH-da normal surotdo
coroyan edo bilor.

Qanin foal reaksiyas1 PH=7,35 — 7,4 osmotik
tozyiqi 7,6-8,1 atmosfer, onkotik tozyiqi iso 0,03 — 0,04
atmosfera barabordir.

Qanin ozlilityii (suvasqanligl) sorti olaraq vahid
gobul olunan suyun suvasqanligindan 5 dofs, plazmanin
suvasganhigindan iso 1,7 — 2,2 dofo ¢ox olur. Qana su-
vasqanliq veron osason formali elementlor, qismon iso
plazma ziilallaridir. Qanin 6zliilityii Ostvald vo ya Deter-
man viskozimetri (latinca viscosus-6zlii, yapisqan, su-
vasgan) vasitosilo miioyyon olunur.

Qanin osas fizioloji xiisusiyyatlori onun formali
elementlorinin  vo  plazmasimin torkib  hissosi ilo

olagodardir.
Qan plazmasinda laxtalanmada istirak edon
fermentlordon basqa qlikogeni parcalayan — amilaza,

yaglar1 parcalayan — lipaza, oksidlosdirici fermentlor — ok-
sidazalar vo peroksidazalar vardir. Fermentlor qana ya
qanin formali elementlorindon vo yaxud miixtalif toxuma
vo tizvlordon daxil olur. Malumata goro fermentlor gana
hozm aparatindan sorulurlar.

Qirmizi gan hiiceyralori miixtolif heyvanlarda miixtolif
forma va boyiikliiklorino gors bir-birindon forglonirlor.

Insan  vo  momolilorin  eritrositlori  niivesiz
hiiceyralordir. Baliglar, amfibilor, suda-quruda yasayanlar,
stirtinonlor vo quslarin eritrositlorindo niivo vardir, 6zlori
do oval vo yaxud morciya bonzor formaya malikdirlor.
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Eritrositlorin omolo golmasi prosesi, pozuldugu vo ganda
bunlarin miqdar1 azaldig1 zaman insanda niivali eritrositlor
meydana golir.

Kisilordo bir kubmillimetr gqanda 5 milyon, qad-
inlarda 4,5 milyona yaxin eritrosit olur. Omiirlori 120 —
130 giina qgodar olur. Eritrositlorin sothi onlarin malik
olduglar1 boy vo hacmlo slagodardir.

[.M.Secenov (1835) ilk dofo miioyyen etmisdir ki,
eritrositlor vo onlarda olan hemoqlobin noinki oksigen,
hotta karbon qazi da dasiyirlar.

Eritrositlora nisboton gandaki leykositlor vo yaxud
ag qan hiiceyralori azdirlar, bu hiiceyralor arasinda olan
nisbot toxminon 1:600-5 olan nisbatino barabardir.

Insan qaninin bir kubmillimetrindo 6 — 8 min
leykosit vardir. Leykositlorin émrii bir ne¢o giinden on
illorle davam edir.

Umumi qanin miqdar1 insanda vo miixtolif hey-
vanlarda miixtolifdir. Insanda qanmn miqdar1 bodon
agirhiginin 5 — 7%-ni toskil edir.

Organizmin toxumalarin1 toskil edon hiiceyralor
miloyyon miiddot yasadigdan sonra qocalir, degenerasi-
yaya ugrayrr vo nohayot, oliirlor. Olmiis hiiceyrolorin
yerini yenilori ovoz edir.

Embrion dogulana godor qan stimiik iliyi, qaraciyor
vo dalagin istiraki ilo yaranir. Bundan sonra qan yaranma-
sinin postembrional dovrii baglayir.

Bu d6vrds hor qrup qan hiiceyrasinin yarandigi yer
qati miioyyon edilir. Bels ki, eritrositlor, qranulositlor vo
trombositlor stimiik iliyinds, limfositlor dalaq vo limfa
diiylinlorinds, monositlor iso retikulo-endotelial sistemdo
yaranirlar.
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33 sayh is. Miixtalif heyvanlarda qanalma iisullari vo
qanin morfoloji torkibinin miisahidasi

Lazim olan vasait: miixtolif heyvanlarin qanindan
hazirlanmis preparatlar, mikroskop, spirt, efir, spris,
konyula, fizioloji mahlul, 5%-1i sitrat mohlulu, pambiq,
osya siigolori vo s.

Isin qisa mazmunu:

Qirmiz1 gan hiiceyralori vo ya eritrositlor miixtolif
heyvanlarda forma vo boyiikliiklorino goéra bir-birindon
forqlonirlor. Insan vo momoli heyvanlarin eritrositlori
niivasiz hiiceyralordirlor. Baliglar, suda-quruda yasayanlar,
siiriinonlor vo quslarin eritrositlorinds niive vardir. Ozlori
do oval vo yaxud morciys bonzor formaya malikdirlor.
Momoli heyvanlarda vo insanda eritrositlorin omolo
golmasi zamani yetismomis eritrositlordo niivo olur. Lakin
sonraki1 inkisafda onlar niivalorini itirirlor.

Kisilords bir kub millimetr (1 mm®) ganinda 5 — 5,5
milyon, qadinlarda isa 4 — 4,5 milyona yaxin eritrosit olur.
Heyvanlarda eritrositlorin miqdar1 vo Olgiilori miixtolif
olur.

Insanda eritrositlorin diametri 7,5 — 8 mikrona,
galinlig1 2 — 2,5 mikrona borabordir.

Eritrositlorin sothi onlarin boyiikliiyli vo hocmila
olaqadardir. Eritrositlorin sothi membranasi bdyiik fizioloji
ohomiyyaoto malikdir, ¢iinki oksigenin birlosma vo
verilmosi bu sothlo toyin olunur. Bu proses eritrositlorin
osas fizioloji vozifasidir. Molum oldugu kimi insanin
niivoesiz eritrositlorinin imumi sathi 3500 kvadrat metr
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olub, toxminon badonin sothindon 200 dofs boyikdiir,
buna da qanin «tonoffiis sothi» deyilir.

Isin gedisi:

Qan vo limfa organizmin daxili miihiti olub, bir ¢ox
hoyat tigiin zoruri fizioloji vozifolor dasiyir. Qanin
biokimyavi vo morfoloji torkibini todqiq etmok {i¢iin insan
vo heyvanlardan miixtolif {isullar ilo qan almaq olur. in-
sanlardan gan adaton barmaqdan alinir.

Barmaqdan gan almaq {¢iin adi iynodon, franqin
iynasindon vo ya nestorcikdon istifado edilir. Franqin
iynosi muftdan vo muft icorisindo yerlogsmis yay vo
kasicidon ibaratdir.

Muftu horokoto gotirmoklo barmagi zadsloys bilon
kesicinin ucunu qisaltmaq vo uzatmaq olur. Adoton qani
sol alin dordiincii barmaginin yumsaq nahiyasindon alirlar.
Barmagi zodolomozdon ovvol franqin iynosini, hom do
barmagin zodolonacok nahiyasini  spirt vo efir ilo
tomizloyirlor.

Barmaqgdan alinan qan tohlil iigiin daha doqiq olsun
deys birinci damla qam silib tomizloyirlor, bundan sonra
alinan gqandan todqiq {ciin istifado edirlor. Qan alinandan
sonra barmagi yod ilo silib tomizloyirlor. Qeyd etmok
lazimdir ki, barmag1 zodolomoklo barmaqdan ¢ixan gan o
gadar do ¢ox olmur. Lakin barmaqgdan alinan qan, gqanin
morfoloji torkibini todqiq etmak iigiin kifayot edir. insan-
dan daha ¢ox gan almaq ii¢iin dirsok venasindan istifado
edirlor. Bu moqgsad li¢lin gqan veron soxsin sol qolunu
dirsokdon yuxar1 jqut vo ya rezin boru vasitosilo sixirlar,
bu zaman dirsok ¢uxurunda qan ilo dolmus vena aydin
gorunur.

Qan alinan nahiyoni spirtls silirlor. Sterilizo edilmis
sprisin iynosini ehtiyatla venaya kegirirlor. lyno damara
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kecon kimi jqutu agirlar. Lazimi godor gan aldigdan sonra
iynani ehtiyatla damardan ¢ixarirlar. Homin nahiyoni yoda
batirilmis pambiq il silib bir gqodar sixirlar.

Miixtolif heyvanlardan qan almaq {i¢iin heyvanlarin
qulaq venasindan, ya da iri arteriya vo vena damarlarindan
istifado edirlor. Qan gotiirmoazdon ovvel qulagin homin
nahiyasini tiikklordon tomizloyib pambiga batirilmis spirtlo
silirlor. Dovsanlarin qulaq venasit basqa heyvanlarinkina
nisboton daha yaxsi inkisaf etdiyi liclin qulagin gan damar-
larin1 aydin géormok olur. Qulagin konar venasini iyna ilo
zadaladikdo lazimi qoder qan almaq olur.

Itlordo vo basqa kond tosarriifatt heyvanlarinda qu-
lagin konar venasini iti nestorciklo bir qodor kosirlor vo
kosilmis damardan gan axmaga baslayir. Qan alinandan
sonra qan axmasin deys damar sixirlar.

Quslardan gan almaq lazim goldikdo ganadalt1 ve-
nadan istifado edirlor. Qan alinan nahiyoni tiiklordon
tomizloyib spirtlo silirlor. Damardan gan almaq {igiin ya
damara iyno batirmagqla, ya da spris vasitosilo gan alirlar.
Qeyd etmok lazimdir ki, quslarin qan1 basqa heyvanlarin
qanina nisboton tez laxtalandigi iiclin alman qam
ovvalcadon hazirlanmis qanin laxtalanmasinin qarsisini
alan mohlul ilo garigdirirlar.

Miixtalif heyvanlarin eritrositlorini  mikroskop
altinda miisahido etmok iiclin yuxarida gostordiyimiz
gayda ilo gan alib, gan preparati1 hazirlayirlar. Bunun iigiin
osya slisosing salinmig bir damla gani siiso lizorino yaxir-
lar. Preparat quruduqdan sonra mikroskop altinda avvalco
kicik, sonra boyiik boytdiicii ilo eritrositlori miisahida
edirlor.

Miixtolif  heyvanlarin  eritrositlorini  miisahido
etdikdo hor seydon ovval onlarin formasina, dlgiilorine vo
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onlarin niivalarinin olub olmamasini nazara almaq lazim-
dir.

34 sayh is. Analiz iiciin ganin alinmasi

1. Dovsamin qulagindan qamin alinmasi.
Eksperimental islori aparmaq {i¢iin miitomadi olaraq hey-
vanlardan qan alinir. Dovsanin qulaq venasindan qan al-
magq lisulu miirokkab deyil.

Lazim olan material vo avadanhgqlar: pinset, spris
1ynasi, sinaq siisosi, yod, pambiq, spirt, dovsan.

Isin gedisi: Saglam dovsana ovvolcadon su igirdilir.
Dovsanin qulaginin konar hissosindo tiiklor pinsetlo
tomizlonir vo dori {izorindo qulaq venast aydin goriiniir.
Qulaq venasi basa yaxin hissads sol olin iki barmag: ara-
sinda sixilir. Spris iynasi ilo vena desilir, xaric olan qan
sinaq slisosino toplanir. Lazim olan miqdarda (70 — 80 ml)
gani1 aldigdan sonra desik yeri pambiq tamponu ilo sixilir.

2. insandan qanin alinmasi: qan sol olin dérdiincii
barmagindan alinir.

Lazim olan material vo avadanhgqlar: skarifika-
tor, pambiq, spirt, efir, yod.

Isin gedisi:

Qan veron tolobo masaya yaxin oturur vo slini ovuc
sothi yuxar1 olmagla masanin {izorino qoyur. Qan alan soxs
ovvalco barmagin ucunu spirtlo sonra iso efirlo silir. Bar-
mag1 desmozdon avval dori quru olmalidir. Skarifikatoru
barmagin ucuna soykoyib, iti horokotlo desirlor. Bar-
magqdan ¢ixan ilk damla qan pambigla silinib atilir, ikinci
damla iso analiz iiclin gotiiriiliir. Qan damlas1 dori iizro
yayillmalidir.  Qan1  gotiirdiikdon sonra  barmagin

132



zadalonmis yerino spirt vo ya yodla isladilmis pambiq
tamponu qoymaqla qanaxma dayandirilir.

35 sayh is. Eritrositlorin miixtslif heyvanlarda
goruniisii vo sayillmasi

Qanda eritrositlorin migdar1 ¢oxdur. Insan vo mo-
moli heyvanlarda eritrositlor niivosiz olub, 2 torofdon
basiq, qum saatina bonzoyir, diametri 8,0 — 8,5 mikron,
qalingili 2,0 — 2,5 mikrona godordir. Eritrosilor qadinlarda
1 mm® ganda 4,0 — 4,5 mln, kisilordo iso 4,5 — 5,0 min
olur.

Eritrositlora qurmizi rong veron hemoqlobindir
(Hb). Hemoglobin miirokkab ziilallarin domir ilo {izvi
birlogmoasindon omolo golmisdir. Yeniyetmolorin ganinda
13 — 14% hemogqlobin, kisilordo 13,5 — 14,5, qadinlarda
12,5 - 13,0% vardr.

Miixtolif heyvanlardan (qurbaga, kortonkolo, go-
yar¢in, dovsan, ag sican) vo insandan gan alib, sliso lizo-
rindo yaxma hazirlayib, ovvolco kicik, sonra iso boylik
boyiidiici i1lo mikroskop altinda miisahido edirlor. Adi
tocriibado eritrositlori saymaq {¢iin eristrositloro moxsus
melanjerdon vo Qoryayev say kamerasindan istifado
edirlor.

Melanjer (sokil 88) kapilyarlardan vo genislonmis
hissadon (ampuladan) ibarstdir. Kapilyarin tizorinds 0,5,
1,0, ampulanin istiinds iso 101 rogomi var. Melanjerin
ampulaya yaxin ucuna rezin boru kegirilir.

Qani durulagdirmaq {i¢clin melanjerin ampulasi
daxilindo ganla mohlulu yaxs1 qarisdirmaq tigiin hacmi 1
mm’ olan ki¢ik muncuq vardur.
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Sakil 88. Eritrosit (a) vo leykositlora (b) maxsus melanjerlor:
1 — kapilyar; 2 — ampula.

Qaryayev say kamerasi (sokil 89) {ist sothi 4 sirimla
5 sahoayo boliinmiis qalin asya siisosindon ibaratdir.

.
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Sakil 89. Qaryayevin say kamerasi:
1-iistdon goriiniisii; 2-yandan goriiniisii; 3-say toru.
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Orta saho yandakilardan 0,1 mm algaq olan kondolon
sirimla 2 hissoyo boliinmiis vo bu hissolorin hor birinin
tizorindo kvadrat formada mikroskopik tor cizilmisdir. Orta
16vhonin {izorino Ortiik siisosi ilo Ortiikkdo onlarin arasinda
0,1 mm dorinliyi olan bir yariq qalir ki, buraya da tocriibo
zamani durulasdirilmis qan tokiiliir.

Say toru 225 (15x15) boyiik kvadratdan ibaratdir ki,
bunlardan 25-1 iifiqi vo saquli xatlorlo 16 kicik kvadrata
boliinmiisdiir. Kigik kvadratin toroflori 1/20mm, dorinliyi
1/10 mm oldugu tigiin hacmi 1/4000 mm’—a barabar olur.

Lazim olan material vo avadanhqlar: Qaryayevin
say kamerasi, melanjer, mikroskop, 3%-li NaCl mohlulu,
skarifikator, spirt, efir, yod, pambiq.

Isin gedisi: Barmaqdan almmis qan melanjerin 0,5
bolgiistinodok gotiiriiliir vo dorhal melanjerin ucunu 3%-11
NaCl mohlulu olan flakonun igorisino daxil edib, kapilyara
hava gabarciglar1 diismomaosini gézlomak sortilo mohluldan
101 bolgiisiinodok ¢okilir. Ogor gan melanjerin 0,5
bolgosinodok  gotiiriilorso 200  dofo, oksino qan 1
bolgiisiinodok  gotiiriilorso 100 dofo  durulasmis  olur.
Eritrositlorin sayilmasinda goriilon hipertonik mohlulda
eritrositlor plazmolizo (biiziismoys) ugrayir. Bu da
eritrositlori saymagq tigiin olverisli edir. Melanjerdon siiso
ucluglu rezin borunu ¢ixarib 1-ci vo 3-cii barmaglarla onun
desiklorini tutub, bir doqiqe orzindo calxalayirlar.
Durulagsmis gqandan 1-2 damci konara atir, ndvboti damcini
ortiik siisosinin konari ilo say kamerasinin siiso 16vhasinin
tizorino damizdirilir. Sonra say kamerasi mikroskopun
boyiik boytdiiciisii altinda yerlosdirilir.

Eritrositlor diaqonal iizro 16-ya boliinmiis bes
boyiik kvadratda, yoni 80 ki¢ik kvadratda sayilir. Kigik
kvadratlarda eyni eritrositlori tokrar saymamaq ii¢lin
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Yeqorov qaydasi gozlonilir, yoni har ki¢ik kvadratin iist vo
sol toraflorinin lizarindaki eritrositlori homin kvadrata aid
edib sayir, asagr vo sag toroflorin {izorindokilor iso
sayilmiur.

Bes boyilik kvadratda sayilmis eritrositlorin
miqdarim1 «an-ilo isaro etsok, kigik kvadratin—«hocmi»
1/4000 mm’ oldugunu vo qanmn 200 dofs durulasdigini
nozoro alaraq, 1mm’ gandaki eritrositlorin miqdarini «E»
asagidaki diitsur ilo hesablamagq olar:

E - X 4000200 _ vy ya E =X -10000

5-16

E=1 mm’ qanda eritrositlorin say,

X=80 kicik kvadratda olan eritrositlorin say1,

1 - ki¢ik kvadratlarin comi,

4000

(5-16) — kicik kvadratlarin say1,

200 — ganin durulagmasi.

Beloliklo, 5 boyiik kvadratt vo ya 80 kicik kvad-
ratda sayilmis eritrositlorin migdar1 X-10000 adodins vuru-
lur.

Tutaq ki, bes boyik kvadratin birincisindo
eristrositlorin say1 120, ikincisindo 80, iigiinciisiindo 90,
dordiinciisunda 70, besincisindo iso 85 adoddir. 80 kigik
kvadratda onlarin comi 445-5 borabar olar. Demali, x=445-
9 barabar olar, x-10000-445-10000=4,5mln. olar.

36 sayh is. Eritrositlorin avtomatik sayilmasi

Qanin  formali  elementlorinin  sayilmasini
stirotlondirmok {iciin sellaskop (sokil 26) adlanan xiisusi
cithazdan istifads edilir. Bu cihaz ceviricidon, giiclondiri-
cidon vo iki geydedicidon — ossiloskop vo rogom geyde-
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dicidan ibaratdir. Cihazi igo salmaq vo formali elementlori
saymaq Ug¢lin mohlullarin hazirlanmasi cihaza olavo
edilmis tolimata osason hoyata kegcirilir. Mohlullar toc-
riibadon avval hazirlanir vo miitloq siiziiliir. Ogor mohlulda
hissociklor galarsa, onda cihaz onlar1 ganin formali ele-
menti kimi sayacaq.

Sakil 90. Sellaskopun sxemi: 1-civo manometri;
2-vakuum sistemi; 3-siliso boru; 4-elektrod; 5-sinaq siisosi;
6-kalibirlonon doalik; 7-stokan; 8-2-ci elektrod;
9-kran; 10-corayan monbayi.

Lazzim olan material vo avadanhglar: sellaskop,
skarifakator, filtr kagizi, pambiq, qan1 durulasdirmagq tigilin ov-
valcadon hazirlanmis mohlullar (I, 11, I1I), spirt, yod, efir.

Isin gedisi: Eritrositlori saymazdan ovvel garisdiric
ovvalcadon hazirlanmis mohlullardan biri ilo doldurulur,
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hans1 ki, elektrodlar arasinda dovroni gapayir. Sonra
eretrositlori saymagq {igiin cihazin hossaligi (diametrino goro)
nizamlanir. Bu zaman kigik diametrli formali elementlor
(trombositlor) sellakskop torafindon sayilmur.

Sellaskopda olan xiisusi kapilyar borunun komoyilo
bildiyimiz qayda ilo qan alinir. Kapilyarlarin «K»
bolgosino godor gan gotiiriiliir vo ovvalcadon sinaq
stisosing tokiilmiis 4 ml mohlul I ilo garigdirilir. Qarisigdan
0,55 ml gotiiriib 20 ml mohlul II ilo olan stokana tokiiliir.
Sinaq siisesindoki gan homin cihazda olan stokana
yerlosdirilir.

Eritrositlori saydiqgda rogom geyedici diskriminator
dostoyi 20 raqomi tizorinds yerlosdirilir. Adoton 1 mm® ganda
eritrositlori miioyyon etmok {i¢lin gorom qeydedicisinin
gostaricisini ganin durulagdirma say1 qadar artirirlar.

37 sayh is. Eritrositlorin ¢okma siiratinin (ECS) toyini

Lazim olan material v avadanhgqlar: Pangenkov
cihazi, skarifikator, saat siisosi, 5%-li limon tursusunun
natrium duzu mohlulu (natrium sitrat), fizioloji mshlul,
distilo su, spirt, efir, yod, pambigq.

Sinaq siisesing tokiilmiis sitratli gqan (defibrino ol-
unmus qan) bir qodor kegdikdon sonra 2 yero ayrilir.
Eritrositlor plazmadan agir olduglart {i¢lin yavas-yavas
plazmadan ayrilib sinaq siisasinin dibins ¢okiirlor.

Buna ganin formali elementlorinin xiisusi ¢okisinin
(1,090) plazmanin xiisusi ¢okisindon (1,025-1,034) ¢ox
oldugu iiclin sinaq borusundaki ganin laxtalanmasinin qar-
sisin1 alan maddolor gatib, bir miiddot saxladigda formali
elementlorin plazmadan ayrildigir vo borunun dibino ¢ok-
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diiyli miisahido olunur. Cokmiis formali elementlorin asas
kiitlosi eritrositlorin qirmizi gatindan ibarat olur ki, bunun
da tizorindo leykositlorin nazik ag tobogosi diqgotlo
baxdiqgda forqlonir. Trombositlorin  ¢okdilylinii  iso
tocriibado onlardan ayriligda segmok olmur. Buna goro do
formali elementlorin ¢0kmosi siirotindon danisdiqda,
eritrositlorin ¢okmao siiroti vo ya «¢dkmo reaksiyasi» (ECS)
nozordo tutulur. Normal ganda eritrositlorin ¢okmao siirati
kisilordo 3 — 9 mm/saat, qadinlarda 7 — 12 mm/saat, yeni
dogulmus usaqglarda 0,5 — 2 mm/saat olur. Bu siiratin art-
mas1 fizioloji hal kimi qadinlarda hamilalik dovriinde
miisahido olunur. Umumiyyatls, eritrositlorin  ¢6kmo
siirotinin artmas1 iltibah prosesi, bir ¢ox xostoliklor,
maosolon, revmatizm, angina, appendisit, vorom va s. ii¢lin
saciyyovidir. Belo hallarda ECS 45 — 60 mm/saata-dok arta
bilor. Odur ki, ECS-in Oyronilmosi boyiik tocriibi
ohomiyyoto malikdir. Eritrositlorin ¢6kmasina sobab
onlarin ist-listo yapisaraq, siitunlar omolo gotirmosidir.
Masalon, 60.000 eritrositdon ibarat siitun omolo goldikdo,
ECS 75 mm/saat ola bilor. ©gar eritrositlor list-listo yapis-
araq ¢Okmoso, yoni tok-tok ¢okso, onlarin siiroti 0,2
mm/saat-dan artiq olmaz. Eritrositlorin ¢0kmo siiroti
plazma ziilallar1 arasindaki nisbotdon do asilidir. Normada
albumin-qlobulin emsal1 1,5 — 2,3 toskil edir. Iri dispersi-
yali ziilallar olan fibriogenin vo globulinlorin miqdarinin
artmasi eritrositlorin ¢6kmaosini siiratlondirir.

Atlarda ECS 60 mm/saat, iri buynuzlu heyvanlarda
0,58 mm/saat, qoyunda 0,8 mm/saat, donuzda 30,0
mm/saat, itdo 2,5 mm/saat, dovsanda 1,5 mm/saat-a barabor
olur.

Isin gedisi: ECS Pangenkov cihazi vasitosilo miioy-
yon edilir. Pangenkov cihazi xiisusi stativdon vo stativo
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saquli voziyyotdo yerlosdirilmis kapilyar borulardan
ibaratdir (sokil 91).

T
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Sakil 91. Pancenkov cihazi:
A-limumi goriiniisii; B-kapilyar pipetka; P-mohlul; K-qan.

Hor kapilyar boru tizorindo 0-dan 100 mm-dok
(yuxaridan asagiya dogru) ayrilmis bolgiilor vardir.
Borunun orta 50 mm bdlgiisiiniin qarsisinda «P», yoni
mohlul, «0» bolgiisiiniin qarsisinda «K», yani qan, hariflori
geyd edilmisdir.

Eritrositlorin  ¢okmo siirotini toyin etmok {igiin
kapilyar borunu 5%-li natrium sitrat mohlulu ilo yuyub,
sonra homin mohlulu kapilyarin 50 (P) bolgiisiinodok go-
tiirlib saat siigosi tlizorino tokiirlor. Sonra barmaqdan
kapilyarin 0 (K) bolgiistinodok 2 dofo qan gotiiriib saat
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slisosi tizorindoki sitrat mohlulu ilo gqarisdirirlar. Beloliklo,
sitrat mohlulu ilo gan arasindaki nisbot 1:4 borabor olur.
Saat slisosi lizorindoki garisigdan kapilyarin «0» (K)
bolgiisiinadok ¢okir vo saquli voziyyatdo stativo qoyulur.
Bir saatdan sonra kapilyar borunun yuxari hissosindo
ayrilmis plazma siitununun mm soviyyasi miioyyon edilir.
Homin soviyys ECS mm/saat hesabi ilo gdstarici olur.

Yoxlama ii¢iin suallar
. Eritrositlorin ¢6kma siiratini toyin edon amillor.
2. Saglam vo yagh adamlarda vo usaglarda ECS-nin
gostaricilori.
ECS-nin toyin tisullar.
4. Pangenkov cihazinin qurulusu.

—

W

38 sayh is. Hemoqlobinin miqdarinin tdyini

Hemogqlobin  miirokkob  xromoproteid  olub,
eritrositlorin 90 — 95%-ni toskil edir. Hemogqlobin bir
molekul globin ziilali ilo dord molekul ziilalsiz hemin
birlogsmosindon omolo golmisdir. Hemoqlobinin molekul-
yar ¢okisi 64 — 68 mina barabordir. Hemoglobin oksigenlo
birlogorok oksihemoglobina c¢evrilir. Hemoglobin xlorid
tursusu ilo birlogorok hematino ¢evrilir. Bes litr ganda 700
q godor Hb var. Yash adamlarin ganinin 14 — 15 q%-ni
hemoqlobin toskil edir. Qadinlarda Hb-nin miqdar1 kisiloro
nisboton az olur. Belo ki, kisilordo 13,5 — 16 q%,
qadimnlarda 12,5 — 13,5q% olur.

Hemoglobinin miitloq migdarinin 16,67%-o barabor
yuxart hoddi sorti olarag 100% qobul edilir vo he-
mogqlobinin nisbi miqdar1 adlanir. Hor bir konkret halda
nisbi miqdar1 bilorok, miitloq miqdar1 vo oksina, tapmaq

141

olar. Miitloq miqdart nisbiys ¢evirmak iigiin onu 6-ya
vurmaq kifayotdir (16,67x6=100). Hemoqlobinin nisbi
miqdar1 qadinlarda 70 — 80%, kisilords 80 — 90%-o
borabordir. Dagliq yerlordo miihito uygunlagmanin
naticasindo hemoglobinin miqdart orta hesabla 10°%-dok
catir.

Qanda hemoqlobinin miqdarinin toyin olunmasinin
boyiik diagnostik shomiyyati vardir.

Qanda Hb-nin migdarin1 bir nego tisulla toyin edirlor.
Bunlardan Hb-nin birlogdiyi oksigenin miqdarini, domirin
miqdarin1  toyin etmok vo nohayat, gan pigmentinin
ronglonmo intensivliyi tsullarindan istifado etmok olar.
Tacriibada daha ¢ox istifado olunan iisul Sali hemometri ilo
hemoqlobinin miqdarin1 toyin etmokdir.

Sali hemometri (sokil 92) stativdon vo stativo daxil
edilmis hor iki ucu qapali, igarisinde 17,3 q% Hb-in
mohlulundan hazirlamis standart mohlul olan 2 simaq
borusundan v iizarindo 2-don 23-5 godor miitloq miqdari
vo 10-dan 140-a godor nisbi miqdar1 gdstoron bolgiilori
olan bir ucu qapal, digor ucu aciq bos bir sinaq
borusundan ibarotdir. Stativin arxa divarinda yerlosdirilmis
siid rongli siiso 16vholor ii¢ sinaq borusunun borabor
1s1qlanmasini tomin edir.

Lazim olan material va avadanhqlar: Sali
hemometri, distillo su, 0,1n HCI mohlulu, Sali pipeti, nazik
sliso ¢ubugu, skarifikator, spirt, efir, yod, pambiq.

Isin gedisi: Sali hemometrino (bélgiilii borunun) on
vo ya iki bolgiisiine godor 0,1n HCl mohlulunu olavo
edirik. Sali pipetkas ilo barmagdan 20 mm® bélgiiys qodor
gan alib, 0,1 n HCl mohlulu iizorino yavas-yavas olavo
edib, qarigdiririq. Bes doqigodon sonra mohlula damla-
damla distillo su slave edib, ¢ubugq ilo garisdiririq (gubugu
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mohluldan ¢ixarmamaq sorti il9). O vaxta godor ki, orta
borudaki ganin rongi standart borulardaki mohlulun rongi
ilo uygunlagsin. Ranglor uygunlagsan zaman Hb-nin faizini
va ya miqdarini toyin edirlor.

3 4 -

Sakil 92. Sali hemometri:
1-stativ borular ils; 2- qan1 almagq ii¢iin borulu pipet; 3-distilla
edilmis su iiglin pipet; 4-qarigdirmaq ti¢iin siiso cubugq.

Rangin uygunlagmasi 14,0 bolgiisiindo bas veribsa,
demoli, ganda HB-nin miqdar1 140 g/I-dir vo ya 14x6=84
vahiddir.

Yasli adamlarin ganinda Hb-nin miqdar1 75 — 85
vahiddir vo ya 125 — 140 g/I-dir.

Yeni dogulmus usaglarin ganinda Hb-nin miqdari
100 — 120 vahid vo ya 170 — 200 g/1-dir.

Dag rayonlarinda yasayan yashi adamlarin qaninda
Hb-nin miqdar yiiksok olur.

39 sayh is. Qanin rang gostaricisinin hesablanmasi
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Qanda Hb-nin miqdar1 1ilo eritrositlorin  say1
arasindaki nisbat rong gostoricisi adlanir vo eritrositlorin
Hb-in ilo na doracodo doymasini gostorir.

Normada 1ml ganda 167 g/l va ya 167x10° Hb—in
olur.

Eritrositlorin nisbi sayi tapmagq ticin 1 ml ganda
olan eritrositlorin sayini yasl adamin eritrositlorinin sayina
boliir ve 100-o vururlar:

E:4,2-100 _ 349,

Tacriibado rong gostaricisini hesablamagq ti¢iin Hb-nin
nisbi miqdarini eritrositlorin nisbi sayina boliirlor:
RG = Hb 70 _ 0,83
E 84
Yasli adamda vo usaglarda RG 0,75 - 0,85-o
borabardir.
Rong gostaricisini asagidaki diisturla hesablayirlar:
Hb E
F.J.= :
Hb En
Hby hemogqlobinin Ey-eritrositlorin normal miqdari.
Hb vo E miivafiq olarag hemoglobinin vo eritrositlorin
miiayino olunan qandaki miqdaridir. Diisturda hemoqlo-
binin normal miqdart 100%, eritrositlorin normal say1
5.000.000 hesab olunur.
Ogor todqiq olunan ganda hemoqlobinin miqdari
90%, eritrositlorin say1 4.500.000 olmussa, diistura osason
tapiriq:

Farbe index_ g j — 90 x5 000 000 1

100 x4 500 000
Anemiya zamani bu ragom qalxib ens bilor vo bu
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hiper-, hipoxromiya adlanir.

Hal-hazirda eritrositdo olan Hb-nin migar1 piko-
qram ilo &lgiiliir. 1 pikogram (PQ)=10"2q. Orta hesabla bir
eritrositdo normada 33,2 PQ Hb-in olur.

40 sayh is. Hemogqlobinin spektral toyini

Hemoglobin bir ¢ox qazlarla (O,, CO,, hidrogen
peroksid, azot oksidi vo bagqalar1)) méhkom olmayan tez
parcalanan birlogsmolor omoalo gotirir.

Hemoglobinin ~ ohomiyyati  onun  oksigenlo
birlogorak organizmin oksigens olan ehtiyacini tomin edir.
Atmosfer havasindaki oksigen agciyar alveollarindan
kapilyarlara  kec¢dikdo eritrositlordoki  hemogqlobinlo
birlogorok oksihemogqlobin (HbO,) omalo gatirir, toxuma
vo hiiceyralori oksigenlo tomin edir. Bir molekula Hb dord
molekula oksigenlo birlosmoys qadirdir. 1q Hb 6ziino 1,34
ml O, birlosdiro bilor. Oksihemoglobin alqirmizi rongdo
olub, davamsiz birlosmadir. Periferik kapilyarlarda O, ay-
rilaraq toxumalara kegir vo oksidlosmo proseslorindo isti-
rak edir. Oksigeni itirmis Hb reduksiya olunmus Hb ad-
lanir vo karbon qazi ilo birlosorok karbohemoglobini
(HbCO,) omalo gotirir. Karbohemogqlobin agciyar
kapilyarlarinda parcalanir, karbon qaz1 (CO,) xaric olur.
Bu ciir Hb tiind qirmizi rangds olur.

Hemoglobinin dom qazi ilo (CO) birlogsmasi kar-
boksihemogqlobin (HbCO) omols gotirir. Hemoqlobin,
oksigeno nisboton, dom qazi ilo daha tez (150 dofo) birlogir
vo mohkom olur. Atmofser havasinda dom gazinin miqdari
0,07% oldugda hemogqlobinin 50%-i karboksihemoqlobina
cevrilir.

Karboksihemoqlobinin  parcalanmasi1  oksihemo-
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qlobine nisbaton 300 dofs zoif olur. Dam qazt ilo
zohorlonmis soxsa ilk yardim tomiz havaya ¢ixmaqdir.

Bozi duzlarla, mosolon, kalium, xlor, kalium per-
manganat, qumizi qan duzu, bertole duzu vo s.
oksidlosdiricilorlo  zohorlondikdo Hb-nin yeni téromasi
methemoqlobin (HbOH) amals golir. Belo ganin rongi tiind
sokalad ronginds olur. Bu birlogmodo hemogqlobinin
torkibindo olan ikivalentli domir tigvalentli domirs ¢evrilir vo
mohkom, parcalanmayan sabit birlosmo omolo gotirir. Qanda
methomoglobinin toplanmasi 6liima sobab olur.

Hemoglobin vo onun birlogmolorinin hor biri 6ziino
moxsus 15181 udma spektrino malikdir.

Klinikada vo tibbi eksperitizada hemoglobinin
spektral tohlili boyiik ohomiyyoto malikdir. Bu zaman
qanin tarkibinds olan bu vo ya digor pigmentlorin varligi
agkar edilir.

Spektral analiz spektroskop cihaz ilo aparilir (sokil 93).

Sakil 93. 1-spektroskop; 2-stativ; 3-sinaq siisosi;
4-is1q manbayi.

Lazzim olan material vo  avadanhglar:
spektroskop, defibrino olunmus qan, isiq monboyi, stativ,
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sinaq stisolori, qurmizi qan duzunun doymus mohlulu,
Stoks mohlulu, natrium hiposulfit kristallar, ammonium
sulfit kristallari, siiso g¢ubuglari, kiivet, (Stoks mohlulu
hazirlamaq ticlin 1 hisso domir kuporosu, 2 hisso tartarat
tursusu, 15 hisso distillo olunmus suda holl edilir (ana
mohlul)). Istifado iiciin bu mohlulun iizorina yasil rong
alinana qodor ammonyak slava edilir.

Isin gedisi: Spektroskopda adi isigm spektrini
miisahida edib, kiiveto 100 — 200 dofs durulasdirilmis di-
fibrino gan tokiib spektroskopla is1q monboyi arasinda
yerlosdirilir.

a) Oksihemogqlobinin (HbQO,) spektral tahlili.

Spektroskopa toxminon baxib ag spektr rongini
¢okmok lazimdir. Xiisusi sinaq borusuna bir damla
defibrino olunmus qan slavo edib, 3 — 4 ml distillo olun-
mus su ilo durulasdirdigdan sonra onu is1q monbayi ilo
spektroskop arasinda yerlosdirib gani1 duzlagdirdigca spek-
tri izloyirlor. Spektrin yasil-sar1 hissosindo 2 qara zolaq
goriinmoyo baslayacaqdir. Durulagdirmani davam etdikdo
159 homin zolaqlar itmoys baslayacagq.

1}

Sakil 94. Hemogqlobin va onun birlagsmalarinin spektrlari:
1-is1q spektri; 2-oksi hemoqlobin; 3-reduksiya olunmus
hemoqlobin; 4-methemogqlobin; 5-karboksihemoqlobin.

b) Barpa olunmus hemoqlobinin spektral tahlili.
Borpa olunmus Hb-ni almaq {i¢ilin oksthemoglobin moh-
luluna borpaedici maddslordon (ammonium sulfat, hipo-
sulfit natrium, Stoks mohlulu va s.) bir ne¢o damla vo ya
kristal olavo olunur 3 — 4 doqiqgodon sonra spektrin yasil-
sar1 hissasindo enli bir zolag omolo golir. Bu zaman
mohlulun rongi acig-qurmizi rongdon gdyilimtiil-qirmizi
ronga cevrilir.

¢) Methemoqlobinin (Met Hb, HbOH) spektral
tohlili. Difibrino olunmus qan1 bes dofo distills su ilo duru-
lagdirib, iizorino bir ne¢o damci qirmizi gan duzu olavo
edib qarigdirirlar. Bu zaman mohlulun rongi tlind-qirmizi
rongo ¢evrilir. Spektrds li¢ zolaq: bir qumiz1 hissods, biri
qurmizi-narinct  sorhadde, digori iso yasil-sari hissado
omola golir.

d) Karboksihemoqlobinin (HbCOQO) spektral
tohlili. Karboksihemoqlobin almagq tigiin difbrino olunmus
qandan dom qazi kegirilir. Dom qazin1 almaq tigiin sulfat
tursusunun qarigqa tursusuna tosiri lazimdir. Karboksi-
hemoqlobinin spektrdo qirmizi-narinct sorhadds goriinon
iki zolagdan ibarstdir vo bu zolaglar bir qodor bondvsoyi
uca yaxin yerlosir, homg¢inin borpaedici maddoslorin
tosirindon itmir.

41 sayh is. Fotoelektrokalorimetrin komayilo hemoqlo-
binin miqdarimn tayini (ekspres metod)

Fotoelektrokalorimetr gorginlik stabilizato-rundan,
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ograbli qalvanometrdon, durulasdirilmis vo hemoliz olun-
mus ganla sinagq iigiin kiivet vo potensimetrdon ibaratdir.
Fotoelektrokalorimetrin is prinsipi. Ogor hemo-
qlobin olan mohlul is1q manbayi ilo fotoelement arasinda
yerlosdirilso, onda fotoelementino isiglanma dorocosi
mohluldaki hemogqlobinin miqdarindan asili olacaqdir.
Beloliklo, mohlulda Hb-in miqdar1 no gador ¢ox olarsa, o
godor do miisyyan uzunluqlu isiq siialar1 fotoelemento az
oyanma qalvanometrin oqrobini bolgiilii skala tizorindo
harakat etdirir ki, bu da ganda Hb-nin nisbi miqdarin1 %-Io
toyin etmoyo imkan verir (sokil 95).

Sakil 95. Fotoelektrokalorimetrin 6ndon goriiniisii:
1-stabilizator; 2-qalvonometr; 3-kiivet; 4-potensiometr.

Lazim olan material vo avadanhgqlar: Fotoelek-
trokalorimetr, filtr kagizi, skarifokator, 3,5% NaCl, efir,
yod, spirt, pambiq.

Isin gedisi: Hemoglobinin miqdarini toyin etmok
iclin adi tisulla barmaqdan Sali pipetkas1 ilo qan alib, s1-
naq stisosindoki 4ml 1%-11 mohlul ilo garisdirilir. Homin
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sinaq stisast ilo 0,1ml 3%-1i mohluldan olavs edilir; garisiq
kiiveto tokiiliir. Bir-iki dogigo sonra hemoliz miisahido
edilir. Qalvonometr stabilizator ilo alagolondirilir vo is1q
monbayino qosulur. Sonra cihazin paneldoki dostoyi fir-
latmagla Hb toyin edilir.

Qalvonometrin oqrabinin tutdugu voziyyati qeyd
edarok, ganda Hb-in nisbi miqdar1 miisyyan edilir.
42 sayh is. Ag qan cisimciklorinin (leykositlorin) sayil-

masi vd leykoformula

Ag gan hiiceyrolori — leykositlor — orqanizmin asas
miidafio vasitolori hesab olunurlar. Onlar orqanizmo diison
mikrob vo yad cisimciklori tutub udmaq gabiliyyatino
malikdirlor (foqositoz), immun cisimciklor yaradirlar vo
ziilal torkibli zohorli maddslorin parcalanmasinda istirak
edirlor.

Saglam orta yash soxslorin 1 mm® qaninda 6 — 8 min
leykosit (leukos yunanca ag demokdir) olur. Yeni dogulmus
usaqlarin ganinda 25 — 30 min, bir yasinda usaglari ganinda
11000 olur. Bes giino godor ganda neytrofillor, 5 glindon 5
yasina qadar iso limfositlor osas yer tutur.

Miixtalif heyvanlarin qaninda leykositlorin miqdari
miixtolifdir: atda 7 — 11 min, inokdo 8 — 9 min, kec¢ido 11 —
14 min, donuzda 7 — 12 min, dovsanda 6 — 8 min, quslarda
20 — 50 min olur.

Leykositlor iki qrupa boliiniir: 1. donoslilor
(granulisitlor); 2. denasizlor (aqranulositlor).

Cadval 6
Saglam yash adamin leykoformulasi (%-19)
Qranulositlor Agronulositlor
-QNN| qaoNi Neytrofillar — E| EE
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Yaranmasina vo formasina goro leykositlor bir-
birindon forqlonirlor. Donavar leykositlor stimiik iliyindo
yaranirlar. Bazi fizioloji vaziyyastlords (ozalo isi zamani 18
mino, tolobolordo imtahan zaman 11 mino qoador)
leykositlorin miqdar1 arta bilor. Leykositoz 1iltihab
prosesinin an vacib gdstoricisi kimi diagnostik ochomiyyato
malikdir (appendisit, angina va s.).

Leykositlori do eritrositlor kimi hom say kamerasi
ilo, hom do sillaskopla avtomatik saymaq miimkiindiir.

Leykositlori saymaq ti¢lin melanjerdon istifado
edirlor (sokil 88, 89, 90). Durulasdirict mohlul kimi
metilen abisi ilo boyanmis 3%-li sirke tursusundan istifado
olunur (Tirk mohlulu). Sirks tursusu eritrositlori hemolizo
ugratdigina vo metilen abisi leykositlorin niivosini
boyadigina goro leykositlori saymaq miimkiin olur.

Lazim olan material vo avadanhgqlar: mikroskop
(oknulyar 15), say kamerasi, leykositlori saymaq {i¢iin
melanjer, skarifikator, cilalama siisosi, 3%-1i ¢irko tursusu
mohlulu, spirt, yod, efir, pambaigq.

Isin gedisi: Barmaqgdan alman gani melanjerin 0,5
bolglisiinadok ¢akir vo bunun iizorino 11 bolgiisiinadok
Tirk mohlulu tokiilor. Bu qarisigi ¢alxalayib ilk damcisini
konara atdigdan sonra ikinci damci ortiik siiso ilo Ortiilmiis
Qoryayev say kamerasi tizorino damizdirilir. Leykositlorin
miqdar1 az oldugundan, onlar1 say torunun 25 bdyiik
kvadratinda sayirlar. Hor bir boyiik kvadratda 16 kicik
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kvadrat vo hor bir kicik kvadratin hocmi 1/4000 mm’
oldugunu nozora alsaq, leykositlorin 1 mm® qandaki
imumi sayin1 agsagidaki diisturla hesablamagq olar:
L = X:4000-20 5 va | = x-200
25-16

L — 1 mm’ qanda leykositlorin say1;
X — say1lmis leykositlorin miqdart;
1/4000 — kicik kvadratin hacmi;
(25-16) — kigik kvadratin sayz;
20 — ganin garis1g81 vo ya durulagmasi.

Tutaq ki, telobonin Imm® ganinda 400 kigik kvad-
ratda lekositlorin sayr 30 — 40-a borabordir. Onda
leykositlorin say1 x=30-40. L=40-200=8000-2 borabar olur.

43 sayh is. Trombositlorin sayllmasi

Trombositlor (thrombos yunanca-laxta demokdir), vo
ya gan 16vhaciklori, ganin formali elementi olub, ganin lax-
talanmasinda boyiik rol oynayir. Saglam yash soxsin 1 mm’
qaninda 200 — 400 min trombosit olur.

Trombositlorin migdarinin azalmasi (trombopeniya)
qanin laxtalanmasi prosesinin zsiflomasino sabab olur.
Trombositlorin miqgdar1 normadan artiq oldugda iso (trom-
sitoz) ganin laxtalanmasi stiratlonir.

Lazim olan material va avadanhqlar: mikroskop,
Qoryayev say kamerasi, melanjer (eritrositlor ti¢iin), duru-
lagdiric1 mohlul, skarifikator, spirt, efir, yod, pambiq. Du-
rulagdirict mahlulu hazirlamaq tigtin 100 ml distillo olun-
mus suya 3,8 q natrium sitrat duzu, 0,57 q natrium xlorid
duzu, 0,15 q metilen abis1 tokiib qarisigr qaynadirlar.
Sonra qarisiq soyudulur, siiziiliir vo iizorino 2 — 3 damci
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formalin olavo edilir.

Isin gedisi: Barmagdan qam1 melanjerin 0,5 bol-
giisiino gadar ¢okib vo 101 bolglistinodok durulagdirict
mohlulu ¢akirik. Melanjeri I vo III barmaqlar arasinda six-
araq mohkom calxalayirlar. Trombositlorin yaxsit bo-
yanmasi l¢lin melanjer 10 — 15 doqiqo horokotsiz sax-
lanilir. Sonra melanjerdoki qarisiq tokrar calxalanir vo
qarisigin 2 — 3 damcist konara atilir, sonraki damla iso
ortiik stisosi ilo ortiilmiis say kamerasimin {izorino damiz-
dirilir.  Eritrositlorin ~ arasinda  borabor  sopolonmis
trombositlor mavi rongo boyanmis sokildo gOriiniir.
Trombositlor 25 bdyiik kvadratda sayilir. 1 mm® ganda
trombositlori saymaq lc¢ilin asagidaki diisturdan istifado
edilir:

T X-4000-200
25-16

T — 1 mm® ganda trombositlerin sayr;

X — 25 boyiik kvadratdaki trombositlorin sayi;

1/4000 — kicik kvadratin hocmi,

200 — durulasdirma doracosi.

Tutaq ki, 400 kigik kvadratda sayilan trombositlorin
say1 100 — 200 arasinda doyisir. Demali, x=100,200. x-in
qiymatini diisturda yerina qoyub trombositlorin saymimn 200
min va ya 400 min oldugunu tapiriq.

Vo ya T =x-2000

44 sayh is. Qanin laxtalanma miiddatinin tayini

Qanin laxtalanmasi organizmin midafio
vasitalarindan olub, hayat {igiin tohliikali olan ganitirmonin
garsisin1 almagla boyiik rol oynayir.

Qanin laxtalanmasi bioloji, fermentativ proseslorlo
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olagodardir.

Qan damar zoiflodikds vo ya kosildikdo damardan
axan gan bir nec¢o dogigoadon sonra laxtalanir. Omoalo golon
laxta kosilmis yeri tutaraq qanaxamanin qarsisin alir.

Miixtolif heyvanlarda qan miixtolif vaxtlarda laxta-
lanir: on tez quslarin, on gec iso soyuqqanli heyvanlarin
qgani laxtalanir. Insanin qan1 normada 4 — 6 doqigoy? laxta-
lanir.

Miiasir molumata goro ganin laxtalanmasinin
osasin1 plazmada olan fibrinogen ziilalinin fiziki vo
kimyavi xassolorinin doyisilmasi togkil edir.

Plazmadaki laxtalanma amillori bunlardir: 1 — fi-
brinogen; II — protrombin; III — tromboplastin; IV — kal-
sium ionlar;; V-proakselerin; VI — akselerin; VII —
prokonvertin, VIII — antihimofil A globulin; IX — anti-
hemofil B globulin; X-trombotropin; XI — tromboplastino
baslangic olan globulin; XII — Hageman amili.

Plazma amillorindon bagqa ganin laxtalanmasinda
digor amillor do istirak edir ki, bunlar trombositlorin vo
toxumalarin zodolonmosi zamani meydana ¢ixir.

Laxtalanmanin ilk morhslasi qan vo toxuma trom-
boplastininin omalo golmasidir. Coroyan edon qanda
adoton tromboplastin olmur. Lakin tromosit par¢alandiqda,
ondan ayrilan amilin V,VIII, IX, X, XI, XII amillorlo vo
kalsium ionlar1 ilo qarsiliqlt tosiri neticesindo trom-
boplastin omolo golir. Toxuma tromboplastini iso, toxuma
sirosinin V, VII, X amillorlo vo kalsium ionlar1 vo qar-
siligli tosiri naticosindo yaranir.

II morhalo VI, X amillorin vo kalsium ionlarinin
istiraki  ilo  tromboplastinin  tosirindon  protrombinin
trombino ¢evrilmosindon ibarat olur.

III moarhalads iso qan l6vhaciklorindoki iki amilin
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vo kalsium ionlarinin istiraki ilo trombin plazmadaki
fibrinogenos tosir gostorib, onu holl olmayan hala — fibrino
cevrir, yoni qan laxtast (tromb) amolo golir. Yuxarida ad-
lar1 ¢okilon amillordon har hansi biri ¢atigmadiqda qanin
laxtalanma qgabiliyyati itmis olur.

Qanin laxtalanmasi, qanin plazmasinda holl olmus
fibrinogen ziilalinin hall olmayan fibrin ziilalina ¢evrilmasi
ila alagadardir.

Fibrinogenin fibrino c¢evrilmasino tosir gostoron
amillorin bir hissasi plazmada, digor hissosi qan
hiiceyrolorinds yerlosir.

Beloliklo, molum olmusdur ki, qanin laxtalanmasi
zamani trombositlor, leykositlor vo eritrositlordo trom-
boplastin adli ferment var. Qanin damar1 zodolondikdo
digor qgan hiiceyrolorino nisboton daha inco vo zorif
trombositlor hamar olmayan kosilmis qan damarmin di-
varina toxunduqda va eloco do hamar olmayan sothdo axit-
digda partlayirlar. Trombositlordon ayrilan tromoplastin
plazmaya qarisir, plazmada olan geyri-foal protrombin foal
trombino c¢evrilir. Bu c¢evrilmado CaCl, duzlarinin da
ohomiyyati boylikdiir. Omoalo golon trombin fibrinogens
tosir edorok onu fibrin tellorino ¢evrilir. Fibrin tellorinin
lizorino qanin formali elementlori toplanaraq qan laxta-
lanmaga baglayir.

Laxtalanmis qanin duru hissosine zordab deyilir.
Fibrini ¢ixarilmis qana defibrino edilmis qan deyilir.
Qanda CaCl, duzlarinin natrium sistrat mohlulu ilo
cokdiiriilmesi zamami qan laxtalanmir; bu cilir gan
dekalsina olunmus qan adlanir.

Miialico vasito kimi xostoloro defbrino vo ya
dekalsino olunmus gani ko¢lirmok olar.

Miixtalif amillor qanin laxtalanmasina tosir edo
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bilor:

Yiiksok horarot qanin laxtalanmasini siirotlondirir,
asag1 horarat iso longidir.

Qara ciyar vo ag ciyarlords sintez olunan heparin, agiz
suyundaki hirudin ganin laxtalanmasinin garsisini alir.

«K» vitamini laxtalanmani stiratlondirir.

Lazim olan material vo avadanhglar: su hamami,
su termometiri, Sali pipetkasi, skarifikator, iizorino parafin
¢okilmis saat siisosi, ucu qarmaqsokilli siiso ¢ubuq vo ya
metal qarmaq, vazilin yagi, distillo su, spirt, yod, efir,
pambiq, saniyadlcon.

Isin gedisi:

a. Miloni iisulu ganin laxtalanma miiddsti gan
damlasi deformasiyasinin kosilmasino osaslanir.

Qan damcisimnin qurumasinin qarsisini almaq iigiin
ylksok nomliyo malik kameradan istifado edilir. Kamera
daxilindo yerlosmis, isladilmis tonzifin {lizorino 6 odod
tomiz ogya siisosi qoyulur. Har bir siiso iizorino barmagdan
bir damla gan damizdirilir. Alt1 damla gan 20 — 30 saniyo
orzindo gotiirtilmoalidir. Qan damcis1 olan asya siigolori
Petri kasast ilo Ortiiliir.

2 doqiqadon sonra 1-ci siisoni, 4 dogigodon sonra 2-
ci, 6 dogigodon sonra 3-cii, 8 doqiqodon sonra 4-cii vo s.
gotiirib  oymoklo damcimin  deformasiyasi izlonilir.
Hansinda damci 6z formasini1 doyismirso homin an laxta-
lanmani1 gostorir.

b. Masa va Magqro iisulu. Ovvoalco parafinlosmis
saat sligosi lizorino bir damci vazilen yagi damizdirilir.
Kapilyar pipetls vazilen yagini ¢okib geri tiftirmakls onun
daxili sothi hamar voziyyoto gotirilir. Sonra barmaqdan
xaric olan gani kapilyar pipeto ¢okir vo saat slisosi
iizorindoki vazilen yagi damcist igorisino {ifiiriiliir.
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Nohayat, gan1 kapilyar pipeto ¢okmok miimkiin olmur ki,
bu an qanin laxtalandigini1 gostorir. Bu lisulla gqanin laxta-
lanma miideti 15 — 20°C horaroti olan otaqda 8 — 12
dogigoyo barabar olur.

c. Li vo Uayt iisulu. Barmaqdan xaric olan gan
damlas1 asya siisosi lizorino yerlosdirilir. Hor 10 saniyodon
bir ogya siisosini oymoklo qan damlasinin axmasina fikir
verilir. Siigoni  oyarkon gan damlasinin formasinin
doyismodiyi an qanin laxtalanmasinin baslangicini gos-
torir.

Miixtolif amillorin qanin laxtalanmasina tosirini
Oyronmok ticlin heyvanlar iizorindo tocriibo aparilir. Bu
moqgsadlo dovsan, pisik va ya itin molum olan tisulla yuxu
arteriyasina kanyulo kegirilir vo ya spris vasitosilo qan
almir, smnaq borusuna tokiiliir. Qanin horarstini saxlamaq
tictin onun 37°C su hamaminda yerlagdirirlor.

Sitrat mohlulu ilo qarigdirilmis qan laxtalanmuir;
fizioloji mohlul il qarigdirilmis qan bir miiddotdon sonra
laxtalanir.

Laxtalanma zamani fibrin tellorini miisahido etmok
ticlin kimyovi stokana alinmis qam siiplirgo ¢oplori ilo
qarigdirdigda gan tez laxtalanir vo fibrin tellori siipiirgs
¢Oplorino ilisir; siiplirgo ¢Oplorini axar su altinda sax-
ladigda fibrin tellori formal1 elementlordon tomizlondiklori
ticilin soffaf tellori aydin goriindir.

Yoxlama ii¢iin suallar

1. Qan l6vhaciklori. Onlarin miqgdart vo ganaxmanin
kosilmosindo shomiyyati.

2. Qanin laxtalanmasinin shomiyyeti. Laxtalanmanin
fazalari.
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3. Laxtalanmanin 1 fazasi. Tromboplastinin omalo
golmasi.

4. Laxtalanmanin II vo III fazalari. Trombun omalo
golmosi. Laxtanin lizisi vo refraksiyasi.

5. Qanimn laxtalanma miiddoti vo ganaxma miiddoti.
Toyin etmo tisullari.

6. Qanin laxtalanmasini longidon fiziki vo kimyovi
amillor.

7. Qanin oks laxtalanma sistemi.

8. Ontogenezin ilk dovrlorinde ganin laxtalanma sis-
teminin inkisafi.

45 sayh is. Qan qruplarinin tdyini va kog¢iiriilmasi

Anemiya va ya bir sira bagqa xastoliklor zaman1 qan
koclirmadon miialico vasitasi kimi istifado olunur. Qan
gruplart molum olmadan gankdg¢iirmo miimkiin deyil.
Damar daxilinds uygun olmayan ganin formali elementlori
bir-birino yapisaraq ¢okiintli omolo gotirir; bu hadisoyo
aqliitinasiya deyilir. Bu da qanda olan aqliitinogen vo
aqliitininlorin tosiri ilo amalo golir.

Qanda agliitenin vo aqliitinogenin miixtolif sokildo
birlogmosi ilo alagodar olaraq gan qruplart omolo golir.

Insanlardaki kimi bozi heyvanlarin da (atin, donu-
zun, indyin, qoyunun) qan qruplart molumdur. Qan qru-
plar1 doyismoz qalib, hoyat boyu sabit qalir.

Molum olmusdur ki, eritrositlorin A vo B
aqliitinogenlor, plazmada iso « vo g agliitininlor olur.

Qanda bu vo ya digor hissaciklorin olmasindan asili olaraq,
4 gan qrupu aywrd edilir; I qrup qanin plazmasinda
aqliitinin « g olur, II qrup gan A(S), III qrup qan B (&),

158



IV qrup qan AB.

Cadval 7
Qan qruplari Agliitininlor Aqliitinogenlor
Yanskiya Beynolxalq plazmada eritrositlords
gora tosnifata gora
I (0) apf (0]
11 A p A
111 B a B
10% AB o AB

@ ¢

(D

@

) ®

Qan veran soxs donor, I qrup qan veran $oxs uni-
versal donor, gan alan soxs 1s9 resipient adlanir. Donorun
vo resipientin qanmi qarisdigda aqliitinasiya reaksiyasi o
vaxt bas verir ki, eyniadli aqliitinin va aqliitinogen (A vo
a, B vo p) qarsilasmis olsun. Agliitinasiyanin bas
vermasi miisbat (+), antiaqliitinasiya iso (-) 1sarasi ilo qeyd
olunur. Qankdc¢ilirmo zamani resipientin plazmasi, donorun
189 eritrositlori nozors alinir.

Cadval 8
Plazma aqliitinlori Eritrositlorin aqliitinogenlor
10 IIA 111 B IV AB
I1ap - + + +
np - - + +
1 o - + - +
IVO - - - -
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Qan qruplarinin ko¢iirmo sxemi.

Sxemdon goriiniir ki, I qrup gqana monsub olan
soxslor biitiin qruplara gan verir. IV qrupa monsub olan
soxslor biitiin qruplardan gan ala bilar.

Lazim olan material vo avadanhglar: I, IT vo III
qrup standart gan zordablari, 3 adad pipet, 3 siiso cubugq,
osya siisosi, skarifikator, spirt, efir, yod, pambigq.

Isin gedisi: Qan qruplarmi toyin etmok iiciin I, 1T vo
[II qrup gan zordabindan hazirlanmis standart zordabdan
istifado edilir. Belo zordablar agz1 baglh {izorindo etiketi
olan ampulada olub, soyuq vo garanliq yerdo saxlanilir.

Barmaqdan qan almazdan ovval tomizlonmis osya
slisosi iizorindo qan qruplarim1 qarisiq salmamaq {ciin
qrupun qarsisinda siigo yazanla zordablarin noémrolori geyd
olunur. Sonra siigolorin miivafiq nahiyalorino I, II vo III
grup gan zordablarindan I damci alava olunur. Barmaqdan
alman gan siiso ¢ubuqla zordabla qarigdirilir vo bir godor
(5 doqigo) gozloyirlor. Qeyd etmok lazimdir ki, hor
zordaba miivafiq siiso ¢ubuq gotiriilmolidir. Zordab ilo
qarigdirilmis  ganin  aqliitinasiya  verib-vermomasi
prinsiping asasan gan qruplarini tayin edirlor. ©gor har ii¢
grup gan zordabinda aqliitinasiya bas vermirso toyin edilon
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gan I qrupa, oksino hor {i¢ qrup gan =zordabinda
aqliitinasiya bas verirso toyin edilon qan IV qrupa
moxsusdur.

Cadval 9
Eritrositlords Zoardabda agqliitininlor Qan qruplan
aqliitinogenlor af Yij o
- @) @) O 0 af (1)
A O] O O] A B (1
B (O] (O] O Boa (1)
AB (O] ® ® AB (IV)
I I III

Sakil 96. Qan qruplarinin tayini.

Gotiirtilmiis I vo III gan zordablarinda aqlyiitinasiya
bas verarso, toyin edilon qan II qrupa, I, Il qrup zordabda
aqliitinasiya bas verarso III qrupa mansub olur.

Qan qruplarinin II vo IIl qrup gan zordabindan
istifado etmoklo do toyin etmok olar.

Qan qruplart Mosso iisulu ilo miioyyan edilir. Bu
mogsadlo grupu molum olan standart gan zordablarindan
(IT vo III) istifado olunur. 2 miixtolif pipet vasitosilo osya
stisasinin bir tarafina II qrup, digar tarafing isa III qrup qan
zordabt damizdirilir. Zordab damlalarindan horasinin
yanina barmaqdan alinmis qandan bir damla slava edilir vo
zardabla garigdirilir. Homin qarisiq avvalca tutqun ¢ahrayi
rongli bircinsli damla goklindo olur, agqliitinasiya bas
verdikdo iso 5 doq. orzindo soffaflasir vo eritrositlorin
yapismasindan omolo golon ndqtolor aydin goriinmoyo
baslayir (sxem).

Ogor Il vo IIl qrup qan zordablarinin miayino
edilon ganla qarisig1 agliitinasiya vermirso, demoli,
milayind edilon qanin eritrositlorindo aqliitinogen yoxdur,
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yani bu gan birinci qrupa mansubdur.

III qrup zorbadla (« aqgqliitinin) aqliitinasiya bas
verirso, demoli, miiayino olunan qanin eritrositlorindo A
aqliitinogen vardir, yoni bu gan ikinci qrupa —II (A) aiddir.

IT qrup zorbadin ( 4 aqliitinin) miiayina olunan gani
aqliitinasiyaya ugratmasi iso bu ganin eritrositlorindo B
aqliitinogen oldugunu, yoni {i¢iincili qrupa — II B aidliyinin
gostoricisidir.

Hom II, hom do III qrupun zordabinda aqliitinasiya
misahido olunursa, bu siibut edir ki, miiayino olunan
qanin eritrositlorindo hom A, hom do B aqliitinogenlor
vardir, yoni qan dordiincii qrupa IV (AB) monsubdur.
Sxem

I 1 I vV
ol o] [o] |&]| [&
m| O e 0 &

Osya siisosi tizorindoki dairolor II vo III qrup gan
zordabint vo bu dairolordoki ndqtolor agliitinasiyanin
varligini gostarir.

Insanlar {izorindo aparilan yoxlamalar noticosindo
aydin olmusdur ki, insanlarin toxminon 40% I qrupa, 39%
II grupa, 16% III qrupa, 5% IV qrupa monsubdurlar.

46 sayh is. Eritrositlords rezus amilinin (Rh) tayini
Eritrositlordo on genis yayilmis aqliitinogenlordon
biri rezus amili adlanan antigendir ki, bu da qan

kogiirmado miihiim rol oynayir. Rezus amilini ilk dofo
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1940-c1 1ldo Landsteyner vo Viner Makakus Rhesus ad-
lanan ontor meymununun eritrositlorindo askar etmislor.
Toxminon 86% insanlarin eritrositlorindo rezus amili var
(Rh" ), 14% insanlarda iso yoxdur (Rh™ ). Qanda rezus
amilino qarst hazir aqliitininlor olmur. Ona goro do,
qankogiirmo zamani rezus amilinin toyini  miihiim
ohomiyyoto malikdir.

Lazim olan material vo avadanhgqlar: biitiin qru-
plara aid olan antirezus zordablari, Petri kasalari, sliso
cubuglari, su hamami, 10%-1i steril jelatin mohlulu, al-
busid, fizioloji mohlul, spirt, efir, yod, pambiq, skarifika-
tor.

Isin gedisi:

a) Rezus amilini toyin etmok {i¢iin sinaq borusunun
dibino miixtolif pipetlo bir damci standart zordab, jelatin
(albusid ilo garisigl) vo barmaqgdan alinan bir damci gan;
sinaq borusundaki mohlul yaxsi-yaxsi qarigdirilir vo su
hamamma qoyulur (t*=47-49°C). 5 dogigodon sonra sinaq
borusuna 3 ml fizioloji mohlul olavo edirik, méhkom
qarigdiririq vo isiqda agqliitinasiya reaksiyasinin olub-
olmamasint miisahido edirik. Mohlulda topaciglar omaolo
golibsa, demali, aqliitinasiya bas verib vo rezus miisbati
(Rh") gostorir. Aqliitinasiya bas vermoyibso, demali, rezus
monfidir (Rh).

b) Rezus amilinin ekspres tisulla toyini:

Lazim olan material vo avadanhgqlar: skarifika-
tor, lizorindo qan qruplar1 geyd olunan bosgab, siiso ¢ubug,
pipetlor, standart antirezus zordabi, fizioloji mohlul, spirt,
yod, kontrol zordab, pambiq.

Isin gedisi: Petri qabinin hor birino K, digor torofino
Rh yazilir. K olan torofo bir dameci kontrol zordab, Rh
torofo iso standart antirezus zordab damizdirilir. Hor
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zordabin yanina barmaqdan alinan bir damci qan olavo
edilir. Stiso cubugun bir ucu ilo gan damcisi, kontrol
zordab damcisini, digor ucu ilo iso gqan damecisi, antirezus
zordab damcisi on qopik Ol¢iisiinii alana qodor qarigdirilr.
Sonra Petri gabini yirgalamagla aqliitinasiya reaksiyasini
miisahido edirik. Agliinitasiya reaksiyasini aydin gormok
tictin har iki sinaga bir damci fizioloji mohlul slavs edirik.
Ogor antirezus zordabla agliitinasiya bas verirso kantrol
zordabla vermirso miiayino olunan qan rezus miisbot
(Rh"), aksina hor ikisinda aqliitinasiya bas vermirss bu qan
rezus monfi (Rh") olur.

Yoxlama ii¢iin suallar

Aqiiltinogenlar va aqliitininlor.

ABO sistemindos gan qruplari.

Rezus amil gan kogiirmoado onun ohomiyyati.

Ana ilo doliin arasinda rezus amil konfilikti.
Standart zordablar1 istifado etmoklo gan qruplarinin
toyini.

Qankociirma. Agliitininin titerlorinin  ohomiyyati.
Qan uygunluguna bioloji sinaq.

7. Qan gruplarinin irsi kegirilmosi.

8. Ontogenezin 1ilk dovriinds qanin qrup Vo
olamatlorinin inkisafi.

bW =

3
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IV FOSIL
QAN DOVRANI

Urayin fiziologiyas: Qan insanda vo heyvanlarda
liroyin foaliyyoti noticosindo iirok-damar sistemindo
fasilosiz horokot edorok 6z funksiyalarini yerino yetirir.
Urok dos qofosindo agciyorlorin arasinda soldan saga
assimmetrik voziyyotdo yerlosir. Urok daxili qisa —
endokard, orta — miokard, xarici — epikarddan toskil olub,
irok kisosi-perikardin  igorisindo yerlosir. Perikardin
daxilindo iirok mayesi yerlosir. Bu maye iiroyi siirtiinmo vo
zadolordon qoruyur.

Uroyin ozolo qisast onun hor yerindo barabor
qalinlhiqda olmur.

Momaoli heyvanlar vo insan iiroyi 4 kamerali olub, 2
qulagciq vo 2 moadocikdon ibaratdir. Sag qulaqcigla sag
modocik arasinda iig, sol qulagcigla sol madacik arasinda
159 iki tayli gapaqlar yerlosir.

Aypara qapaqlar sol moadociklo aorta arasinda vo
sag modociklo agciyorlor arasinda yerlogirlor. Onlar
damarlara torof agilirlar. Qapaglar ganin bir istigamotdo
axmasina sorait yaradir.

Urayin daxilindo onun aparici sistemi yerlosir. Sag
qulagcigin arxa divarinda sinir vo 9zolo hiiceyroalorindon
omolo golmis Sinus diiyiinli yerlosir. Bu diiyiinlo olagosi
olan ikinci diiyiin sag qulagcigla madacik arasinda yerlosir
ki, buna atrioventrikulyar vo ya Asoff-Tavar diiyiini
deyilir. Bu diiyiindon qulaqciglarla modaciklorarasi
arakosmodo yerloson vo modaciklorin ozolo qisasini ohato
edon Purkina liflorini amalo gotiron Hiss dastasi vardir.

Urak yigildig1 zaman tozyiq yaradir, iiroyin yigil-
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masina sistola, bosalmasina iso diastola deyilir. Normal
foaliyyot zamani Urok doqigodo 70-75 dofo doyliniir.
Urayin bir doyiinmesi 0,8 saniys, o ciimlodon qu-
lagciglarin sistolast 0,5 saniyo, madaociklorin sistolas1 0,3
saniyo vo pauza 0,4 saniyo davam edir.

Sakil 97. Boyiik vo Kkicik qan dévrani.

Fizioloji tacriibalorin obyekti kimi qurbaga istifado
olunur. Urayin fiziologiyas1 qurbaga iiroyi {izorinda
oyronilir. Qurbaga iiroyi li¢ kamerali olub, iki qulaqciq vo
bir modocikdon ibaratdir. Qan damarlar tirokdon ¢ixir vo
irokdo qurtarir. Modacikdon ¢ixan qan damarlarina
arteriya, liroya golon gan damarlarina vena deyilir.

Qan dovrani iki ciir olur: boylik vo kicik. Boyiik
qan dovrani sol madacikdon aorta ils baslayib, badonin hor
torofina yayilir.

Maddolor vo qazlar miibadilosindon sonra hiiceyra
vo toxumalarda arterial gan venoz gana cevrildikdon sonra
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asagl vo yuxari bos venalar vasitosilo avvalco liroyin sag
qulaqcigina, oradan iso sag modociyo dolur. Buradan
agciyor arteriyast ilo kicik qan dovrami baslayaraq
agciyorlora daxil olur.

Agciyorlordo qazlar miibadilosi zaman1 CO, xarico
verilir, qan iso oksigenlo zonginlosir, naticado venoz qan
arterial qana cevrilir vo dord agciyor venasi vasitosilo sol
qulaqciga tokiiliir.

Qan damarlarindaki tozyiglor forqi sayosindo gan
arteriyalardan venalara dogru fasilosiz axir.

47 sayh is. Qurbaga iirayi foaliyyatinin miisahidasi vo
qrafik qeydi

Urok faaliyyatli iizvlordon olub, yuxarida qeyd
olundugu kimi miihiim vazifa dasiyir. Urok foaliyyatini
miisahido etmok vo qeydo almaq (kardiografiya) iigiin
adaton qurbaga tizorinds tocriibe aparilir. Qurbaganin {iroyi
2 qulagciqgdan, bir madacikdan va venoz cibdon ibaratdir.
Buna miivafiq olaraq, qurbaga iiroyi doylinmosino
qulagciglarin sistola vo diastolasi, modaciyin sistola vo
diastolast vo pauzadan olavo, venoz cibin sistola vao
diastolas1 aid edilir.

Qurbaganin dos gofosini agdiqda, lirok foaliyyatini
adi gozlo do géormok miimkiindiir. Lakin {irok faaliyyatinin
ayri-ayr1 fazalarini miisahido etmok tigiin lirok foaliyyatini
yazmaq tusulundan istifado edilir. Bu zaman iiroyi iirok
foaliyyotini yazan kardioqrafla birlosdirib, kimoqraf
vasitosilo  kagiz  tlizorindo yazilir. Alman  yazini
kardiogramma, yazmaq prosesing iso kardioqrafiya deyilir.
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Sakil 98. Qurbagamin iirak faaliyyatinin qrafik qeydi:
1-ri¢aq; 2-serfin.

Sakil 99. Qurbagada kardioqrafiya. Kimoqraf:
1-Engelman lingi; 2-yazi1 qolomi; 3-baraban;
4-elektromagqnilt vaxt geydedicisi; 5-kimoqraf;
6-saat mexanizmi; 7-disk; 8-serfin.

Lazim olan material vo avadanhgqlar: qurbaga, man-
tar 10vho, pinset, qaye¢i, sancaglar, iyno, sap, soyuqqanlilar
ticlin fizioloji mahlul, kimograf, kadirograf, pambigq.
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Isin gedisi: Qurbaga iiroyinin foaliyyetini yazmaq
ii¢iin dos gofosini agmazdan avval onu
horokotsizlosdirirlor. Bunun tigiin efir, xloroform vo s.
maddslordon vo ya morkozi sinir sisteminin pozulmasi
iisulundan istifads edirlar.

Qurbagan1 horokatsizlosdirmok tigiin xloroform vo
ya efirlo isladilmig pambigi icerisinde qurbaga olan
kalpakin icorisina qoyurlar. Bir ne¢o daqigodon sonra
qurbaga horokotsizlogmis olur.

Morkozi sinir sistemini pozmaqdan oOtrii sol olo
alinmis qurbaganin basini sorbast buraxib, sag ollo onso
doliyino iyna batirib, ovval bag, sonra iso onurga beyni
pozulur. Belo qurbagani corrahi stola borkidib, corrahi
pinset ilo dos nahiyasinin derisini yuxar1 qaldirib iti qayg¢t
vasitosilo kosib atirlar. Sonra pinsetlo dos siimiiyliniin
xoncorvart ¢ixintisindan tutub qaldirmagla {icbucaq
soklindo homin nahiyonin stimiik vo ozalslorini kasirlor.
Urayi iirok kisesindon ayirmagq iigiin, kisoni iirayin zirvosi
torofdon pinsetlo tutulur, bir godor galdirib kosilir vo tirok
kisodon azad edilir. Bu zaman iiroyin foaliyyati aydin
nozoro carpir. Urok foaliyyatini geyd etmok iigiin
Engelmanin kardioqrafindan istifads edilir. Bu cihaz metal
stativdon vo ona kecirilmis ikigollu lingdon ibaratdir. Ling
0z oxu otrafinda horaket edir. Lingin uzun qoluna xiisusi
elastik yazict birlosdirilir. Yazici 45° bucaq altinda
kimogqrafin silindirinoe toxundurulur.

Lingin qisa qoluna kecirilmis vo sapla baglanmis
serfini diastola zamani tUroyin zirvasine kegcirilir vo
kimoqraf lizorinds izlor buraxir.
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Sokil 100. Qurbaga iiroyinin kardioqgrammasi:
a-qulaqciglarin sistolast; b-madaciyin sistolasi;
d-moadaciyin diastolasi; v-iimumi pauza.

Qeyd etdiyimiz kimi, kimogqrafin hisli kagiz1
tizorindo  alman  oyriya  kardiogramma  deyilir.
Kardiogrammada kigik vo bdyilik dislor goriintr. Kigik
dislor qulagciglarin, boytik dislor modaciklorin foaliyyatini
oks etdirir.

48 sayh is. Urak foaliyyotinin avtomatizmi

Bodondon ayrilmis vo sinir olaqosi kosilmis tiroyin
xaricdon heg bir tosir olmadan 6z-6ziina togoalliis etmosino
irok avtomatizmi (yunanca autos-6zii) deyilir. Basqa
hiiceyra vo toxumalara nisbaton iirok ozalslorinds bu
hadiso daha yiiksok dorocods inkisaf etmisdir. Bodondon
ayrilmis qurbaga iiroyini Ringer mohlulunda saxladiqda, o
boadaondon xaricds saatlarla isloyir. Bu moagsadlo badondon
ayrilmis qurbaga iiroyini Straube iisulu ilo, yoni aortasin-
dan madaciys dogru kanyula kecirib, kanyuladan Ringer
mohlulu buraxdiqda o faaliyystini davam etdirir. Istiqanl
heyvanlarin bodonindon ayrilmis troyindon Langerdorf
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tisulu ilo, yoni 38°C qizdirilmis vo oksigenlo doydurulmus
Ringer-Lokk mohlulu buraxdigda bels iiroyin uzun miiddot
isladiyini gérmok olar.

Avtomatizm haqqinda miixtslif nazoriyyslor vardir.
Bir sira alimlor avtomatizmin {iirok ozolosilo olaqodar
oldugunu gostorirlor. Ona goro bu torofdarlara
miogenistlor, digorlori iso iiroyin avtomatizmini {iroyin
daxilindo yerloson sinir diiyiinlor ilo olagodar oldugunu
geyd edirlor ki, bunlar1 neyrogenistlor adlandirirlar.

Urok avtomatizminin  sinir  diiyiinlorindon no
dorocads asili oldugunu qurbaganin isloyon iirayindon
ligatura kecirmoklo, istiganli heyvanlarin {iroyinin sinir
diiytinlorini termod vasitasilo soyudub-qizdirmaqla siibut
edilmisdir.

Aparilmis  tocriibolordon aydin  olmusdur ki,
soyuqganli heyvanlarin (qurbaganin) venoz cibinin arxa
divarinda yerlogon Remak diiylinii, istiganli heyvanlarda
vo insanda bu diiyline miivafiq Kis-Flyak diiyilinii iirok
avtomatizmi {ii¢iin daha yiiksok oyanmalar yaradir. Bu
diiylinlo olagadar olan qurbagada atrioventrikulyar vo ya
Bidder diiyiiniiniin, istiganli heyvanlarda vo insanda
Asoff-Tavar diyiinii nisboton zoif olub, I diiylindon
impulslar1 alirlar, Hiss dostosi vasitosilo modocik vo
qulagciglara verirlor, noticads iiroyin uzun miiddst 6z-
0zlino islomasind sobab olur.

Lazim olan material vo avadanhgqlar: qurbaga,
mantar 16vho, pinset, qay¢i, sancaqlar, fizioloji vo ya
Ringer mohlulu, pipet, liqatura, saat siigosi, termometr,
saniyo0lcon, isti su, buz, termod, pambiq, i¢orisindo 100
ml su olan 4 kimyovi stokan, kardiograf, kimoqraf.

Isin gedisi:

1. Stannius ligaturalari. Qurbaganin onurga beyn-
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ini pozmagqla, harakatsizlogdirir, dos boslugunu agib, liray1
kisodon azad edirlor. Aortadan ayrilan saxolor vo bos ve-
nalar, liqaturaya alinaraq baglanir. Sonra iiroyi qaldiraraq
iirok yiiyoni kosilir. Bu zaman venoz cib salamat saxlanil-
malidir. ©gor omoliyyat diizglin aparilibsa iirok sébolori
miioyyan ardicilligla togalliis edacok. ©vvalco bir doqiqe
orzindo iirayin togolliislori sayilir. Sonra venoz cibin altin-
dan sap kecirib, venoz ciblo qulagciglar arasinda ilgok
omolo gotirmoklo mohkom baglayirlar. Buna stanniusun
birinci liqaturas: deyilir (sokil 101). Homin liqatura qoyul-
dugdan sonra qulagciglar vo madocik faaliyyotindon
galdig1 halda venoz cib ovvalki ritmdo 6z togolliislorini
davam etdirir. Birinci liqatura gostarir ki, sinus dilyliniindo
yaranan impulslar blokadaya alindigindan bunlar atrioven-
trikulyar diiyiine ke¢a bilmir. Bunun naticosinds qu-
lagciglar vo modociklor foaliyyotdon qalir.

Foaliyyatdon qalmis iirayin qulaqciglarla madaciyi
arasinda ikinci ligatura qoyulur. Bu zaman {rok
avtomatik foaliyyotini yenidon borpa edir. Bunun sobobi
ligaturanin mexaniki tosirindon atrioventrikulyar vo ya
Bidder diiylinlin oyanmast ilo izah edilir — {iroyin
qulagciglart vo madaciyinin faaliyysti bu ligaturanin neca
diismasindon asili olur. Belo ki, ogor ligatura tam ortaya
diigorso hom qulaqciglar, hom do modoaciyin faaliyyati
borpa olunur. Ligatura madaciya dogru diisorse qulagciglar
togolliis etdiyi halda, madocik togolliis etmir. Oksino
ligatura azaciq qulaqciqlara dogru diigorss, onda madacik
togolliis edir, qulagciglar iso foaliyyotdon galir.

Ucgiincii ligatura {iroyin zirvasing yaxin qoyulur. Bu
zaman togolliis edon modaciyin zirvo nahiyasi foaliyyatdon
qalir. Sabab atrioventrikulyar vo ya Bidder diiyiindon
golon impulslarin zirvoyo catmamasidir.
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1

Sakil 101. Stannius ligaturasinin sxemi: 1-birinci liqatura; 2-1-ci
vo 2-ci ligatura; 3-1-ci, 2-ci vo 3-cii ligatura; ligatura qoyuldugdan
sonra iirayin tagalliis etdiyi hissalar tiind rangs boyanib.

2.Urak foaliyyotina hararatin tosiri. Bu mogsadlo
irokdon miioyyon doracoyo qodor qizdirilmis vo ya
soyudulmus Ringer mohlulu buraxdigda iirok foaliyyotinin
doyisdiyini miisahido etmok olar.

Horarat liroyin ayri-ayri nahiyslorinin faaliyyatino
eyni dorocado tosir gostormir.

Sinus diyiinli nahiyasino tosir etdikdo {iroyin ritmi
va qlivvosindo bas veron doyisikliklor daha yaxs1 miisahido
olunur. Bela ki, istinin tosirindon iroyin ritmi sixlagir,
qiivvasi artir. Soyugun tosirindon ritm seyraklosir, qlivvasi
azalir.

Isin gedisi: Horokotsizlosdirilmis qurbagani arxasi
iisto mantar 16vhayo borkidib, gayc ilo dos boslugunu agib
iroyi lirok kisasindon ayiririg.

Izolo edilmis qurbaga iiroyi saat siisesi {izorino
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qoyulur. Otaq horaratindo bir doqiqe orzindo iirayin
togolliislori sayilir. Sonra saat siisosi icorisindoki isti su
olan (t° -38°C) stokanin iizorino qoyur vo yeniden
togalliislorin say1 hesablanir. Saat slisosini gotiiriib konara
gqoyur vo soyumast gozlonilir. Sonra saat slisosini
icorisindo buz vo ya qar olan stokanin {izorino qoyulur,
iirok togolliislori sayilir. Alinan naticalor miiqayiso edilir.

Sonra yerli qizdirilma va soyudulmanin iiroyin isino
tosiri Oyronilir. Bunun tigiin termoddan (sliso vo ya metalik
konus) istifado olunur. Termoda termometr birlosdirilir
(sokil 102).

Sakil 102. Haskell tacriibasinin qoyulma sxemi:
1-iirok; 2- termod; 3-Engelman lingi.

Konusdan miioyyen horaratda su buraxilir. Uroyin
mixtolif sébolorino konusun toxundurulmasi yerli horarot
qiciglarinin aparilmasina imkani yaradir.

Termod olmadiqda adi preparaedici iynadon istifado
edilir. Iynoni isti (40-60") suda qizdirib venoz sinusa
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toxundururlar. Bu zaman yerli qizdirmadan avval va sonra
iirok togolliislori sayilir. Urok 6z ovvolki ritmini barpa
etdikdon sonra isti preparaedici iynoni qulaqciglarla
modoacik arasina (atrioven-trikulyar diiyiino) toxunduraraq,
qulaqciglar vo madocik ritmindoki doyisiklorini izloyirik.

Eynilos tocriiboni soyudulmus preparaedici iyno ilo
venoz sinusa vo ya atrioventrikulyar  diiylino
toxundurmagla aparilir.

Tacriibanin naticalari cadvalds 6ziinti oks etdirir.

Cadval 9

Tasir Tagpalliisiin say1

qulaqciglar madacik

Umumi qizdirilma

Umumi soyudulma

Venoz sinusunun qizdirilmasi

Mlw|ro|—

Atrioventrikulyar diiyiiniin
qizdirilmast

(9]

Venoz sinusunun soyudulmasi

6 | Atrioventrikulyar diiyiiniin
soyudulmasi

Isti vo soyugun tosirini {iroyin kordioqrammast ilo
miisahido etmok olar. Bunun {icliin qurbaganin qida
borusuna siiso boru kegcirilir, borunun digor ucu stativo
borkidilr. Bu zaman {iroyin sinus diiyiinii borunun xarici
sothino diisiir. Sonra avvalcaden hazirlanmis 2 vo 38°C
horarotli fizioloji mohlul olan bankalar1 siiso iicluq
vasitasilo iiroklo birlosdirilir.

Uroayi  kardioqraf ilo  birlosdirib, — miixtolif
mohlullarin  tosirilo  tirok  faaliyyetinin  doyismosini
kimoqraf lizerinde yazmaq olar. Ovvalca otaq
temperaturunda (18°C) iirayin kardiogrammasi alindiqdan
sonra, liroyin foaliyyating istinin vo soyugun tosirini todqiq
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edirlor.

Sakil 103. Urayin foaliyyatino hararatin tasirini
oyronmok ii¢iin sxem.

49 sayh is. Urak foaliyyatinin humoral tanzimi

Humoral yolla {irok faaliyyatini nizama salan bioloji
foal maddslordon adrenalin, tirak foaliyystini siirotlondirir
vo giiclondirir, yoni simpatik siniro xas olan tosir gostorir.
Asetilxolin {irok foaliyyatini longidir, yoni azan siniro xas
olan tosir gostarir.

Elektrolitlorin kalium ionlar1 parasimpatik, kalsium
ionlar1 1so simpatik sinir kimi iiroyin foaliyyotino tosir
gostarir.

Qanda Ca” " miqdari artdiqda iirok sistola fazasinda, K
“miqdari artdiqda iso diastola fazasinda dayanr.

Lazim olan material vo avadanhgqlar: qurbaga,
kardioqraf, mantar 16vho, kanyula, qayc¢i, pinset, ayrici
1yna, pipetlor, adi Ringer mohlulu, K-suz, Ca-suz Ringer
mohlulu, 1:1000 adrenalin, 1:107 asetilxolin, 1%-li KCl,
1%-1i Ca Cl,, 1%-l1i kofein mohlullar1 vo 0,01%-li
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asetilxolin, pambigq, sap.

Isin gedisi: Bunun tiglin avvalca
harakatsizlosdirilmis qurbagani mantar 16vhays barkidib,
bildiyimiz qayda ilo dds qofosini agib, iiroyi iirok
kisosindon ¢ixaririq. Sonra Straube lsulu ilo hor iki aorta
qovsiinii otraf toxumalardan tomizloyib horosinin altindan
bir sap kegirilir. Saplart miimkiin godor tirokdon uzaq
mosafodo kecirib, damarlar1 baglayirlar. Sol aorta qovsii
altindan ikinci sap1 kegirdikdon sonra aortanin iist torofini
kosib homin yerdon iiroyo torof kanyula kegcirilir.
Kanyulanin ucunu yavag-yavas modociyo torof kegirmok
lazimdir. Konyulanin kec¢ib kegmomosini onun igorisino
doldurulmus Ringer mohlulunun horaksati ilo yoxlamaq
olar. Kanyulani1 qandan tomizlodikdon sonra onun igarisino
Ringer mohlulu doldurulur. Bundan sonra iiroyi otraf
toxumalardan tomizloyib bodondon ayirdigdan sonra
kanyulani1 tirokls birlikdo stativo barkidirlor.

Sokil 104. izols edilmis iirayin qidalanmasi
iiciin kanyula.
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Sokil 104a. Tacrid edilmis qurbaga iirayini
hazirlamagq iiciin carrahi amsliyyatin marhalalori.

Bu ciir tocrid olunmus tiroyin kimograf {izorindo
foaliyyatini qeyd edirlor.

Ovvalca Ringer moahlulunun tasirini tadqiq edirlar,
sonra 1s9 miixtolif duzlarin tosirini Oyronirlor. Buna goro
Ringer mohluluna ya miixtalif duzlar olave edilir vo ya
bozi duzlart Ringer mohlulunun torkibindon ¢ixarmagla
irok foaliyyati tadqiq edilir.

Ca- duzlan ¢ixarilmis Ringer mohlulunu iirokdon
kegirdikdo {irayin foaliyyati pozulur. Bu zaman sistolalar
qisalir, diastolalar uzanir. Nohayat, iirok diastola fazasinda
dayanir. Bu mohlulu pipetlo kanyuladan ¢ixardigdan sonra
kanyulaya adi Ringer mohlulu doldurulur. Bu zaman
iiroyin pozulmus faaliyyati barpa olunur.
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Sakil 105.Tacrid edilmis qurbaga iirayinin isina K CI (2) vo
Ca Cl; (1) duzunun tasiri zamam kardiogramma:
a-normal; b-maddonin yeridilmosindon sonra.

Ringer mohlulunu pipetlo ¢ixarib, iiroyo K-duzlari
cixartlmig Ringer mohlulu yeridirlor. Bu mohlulun tasiri
altinda iroyin foaliyyoti pozulur, iirok foaliyyoti artir,
sistolalar qiivvotlonorok, nohayat, lirok sistola fazasinda
dayanur.

Mediatorlarin {irok foaliyyotino tosirini Gyronmok
ictin Ringer mohlulunun tasirils {irayin normal foaliyyastini
borpa edirlor.

Ringer mohluluna 1 — 2 damci adrenalin olave
etdikdon sonra {irok foaliyyotindo doyisiklik miisahido
edilir. Adrenalinin tosirindon tiirok foaliyyati artir, homin
maddo iiroyin hom ritmino, hom do qiivvesino tosir
gostorir. Adrenalinin tosirini 0yrondikdon sonra iiroyin
normal faaliyyati borpa edilir vo sonra Ringer mohluluna 1
— 2 damc asetilxolin olavo edilorok iirok foaliyyoti qeyd
edilir. Bu zaman {irok foaliyyati azalir, hatta iirok diastola
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fazasinda dayanir.
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Sakil 106. Tacrid edilmis qurbaga iirayinin isina adrenalinin (1)
va asetilxolinin (2) tasiri zamam kardiogramma: a-normal; b-
maddoeni yeritdikden sonra.

50 sayh is. Urak foaliyyatinin sinir tonzimi

Urok foaliyyati miirokkeb reflektor yolu ilo tonzim
olunur.

Miixtolif  reseptorlarin  qiciglandirilmast  iirok
foaliyyatino tosir gostorir.

1845-ci ildo Veber qardaslari iiroys azan sinirinin
goldiyini tapmislar. Bu sinirin morkozi uzunsov beyindodir
vo sinir morkozdon ¢ixaraq tirok ozololorindo qurtarir. Bu
sinirdon bagqa liroyo simpatik sinir do golir, bu sinirin
morkozi onurga beynindadir vo sinir asagi boyun, yuxari
dos sinir diiylinlorindon kegdikdon sonra iiroys daxil olur.

Azan sinir Uirok faaliyyetino tormozlayici, simpatik
sinir is9 oyandirict tosir gostorir. Bu sinirlorin iirok
foaliyyotino qarsilighh tosiri onun normal islomoasi iigiin
sorait yaradir.

[.P.Pavlovun iirok sinitlori iizorindo apardif
todgigatlardan aydin olmusdur ki, bu sinirlorin torkibindo
iirok doyiinmalorinin sayina tosir gostoron sinir liflorindon
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basqa sistolalarin qiivvosino do tosir gostoron sinir liflori
vardir. I.P.Pavlov bu sinirlorin {irokdo gedon maddalor
miibadilosino tosir gostordiyino goro bu sinirlori trofik
sinirlor ~adlandirir.  Ona  goro azan sinir  {iroyin
doylinmolorino seyroldici (monfi xronotron) sistolalarina
zoifladici (monfi inotron) tosir edir.

Simpatik sinir tirok ddylinmaloring siiratlondirici
(miisbat xronotron), sistolalar1 qlivvatlondirici tosir gos-
torir.

Lazim olan material vo avadanhgqlar: qurbaga,
akkumlyator, kardioqraf, siirliskon induksion cihaz, acar,
serfin, mantar 10vho, qay¢i, pinset, sap, Otiirlicii iyno,
fizioloji mohlul, pambiq va s.

Isin gedisi:

Morkozi  sinir  sistemi  pozulmus qurbagani
bildiyimiz qayda ilo arxasi iisto mantar 16vhoyo borkidib,
dos gofasini agib, tirayi tirok kisasindan ayirirlar.

Dos gofasini agdiqdan sonra iiroys yaxin azan siniri
ilo yanast basga sinirlor do yerlosir. Cox hallarda azan
sinirini  ayirmaq ¢otinlik  térodir. Buna goro {irok
sinirlorinin topoqrafiyasini bilmok lazimdir. Azan siniri
tapmaq ti¢clin mantar 16vhoys borkidilmis qurbaganin yu-
xar1 sag otrafin1 govdodon miimkiin godor arali voziyyotdo
fikso etmok lazimdir. Cono bucagindan baslamis iiroyo
qodor fassiya vo ozololori do aramla kosdikdo ozololorin
altindan damar, sinir dostasini aydin gérmok olar. Bu dosto
yuxu arteriyasi, vidaci vena, qirtlaq vo vaqosimpatik
sinirlorin birlosmosindon omoala golir. Bu dostonin 6n
torofindo 2 sinir liilosi aydin nozora carpir. On torofdo
dilalt1, arxa torofdo dil-udlaq sinirlori yerlosir.

Dilalti sinir damar sinir dostssindo qurtarir. Dil-
udlaq siniri dostonin altinda ilgok omolo gotirir. Yuxarida
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gostordiyimiz sinirlorin arasindan azan va qirtlaq sinirlori
kecir. Yuxu arteriyasini qaldirmaqla vaqosimpatik sinir
lillosini gormok olur. Bunu arteriya vo otraf toxumlardan
miimkiin godor iirokdon uzaq olan yerds altdan sap kegirib
baglayirlar. Sonra morkozo torof sinir liilosi kosilir. Mantar
16vhoni qurbaga ilo birlikds stativin sixacagina barkidirlor.
Urayi kardiografla birlosdirib, kardiografin yazisin1 yavas-
yavas harlonan hislonmis kemoqrafa yaxinlasdiraraq iiroy1
fizioloji mohlulla isladirlar. Sonra vaqosimpatik siniri
elekrodlar tlizorino qoyub, ona stimulyatordan elektrik
qicig veririk. Qiciq tosirindon ovvoalco azan sinir oyandigi
liclin tirok foaliyyatinin zoiflodiyi, bir miiddst sonra iso
simpatik tosir lizo c¢ixir vo onun tosirindon {irok
foaliyyotinin siirotlonmosi vo qiivvotlonmosi miisahido
edilir.

Sinir lilosini qiciglandirmazdan ovval iiroyin kar-
diogrammasini alib, 1 doqiqads tlirok doylinmolori sayilib
hesablanir. Sonra sinir liillosi zoif induksion coroyanla
qiciglandirilir. Bu zaman {irok doyiinmolori saymin
azaldig1 aydin goriiniir.

Qtvvali qicigla qiciglandirdigda {irok diastolasi
fazasinda dayanir.

Molum oldugu kimi atropin azan siniri paralizo
etmoklo onun iirok foaliyyotino gostordiyi tosiri aradan
qaldirir. Bu mogsadlo azan siniri 0,001%-1li atropin
mohlulu ilo zohorlodikdon 5 doqiqo sonra azan sinirinin
giciglandirilmasi tosirsiz galir.

51 sayh is. Urak foaliyyotinin reflektor tonzimi

Ekstra vo interoreseptorlarin qiciglandirilmast re-
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flektor yolla tirak foaliyyatine tosir gostorir. Bu, tosir re-
flektoru olur. Refleks qoOvsiliniin reseptor sahosi dorinin
sothindo vo eloco do daxili tizvlorin divarlarinda yerlosir.
Bu reseptorlarin miixtalif qiciglarla qiciqlandirilmasi
zamani omolo golon oyanmalar afferent sinirlor vasitosilo
sinir markozlorine (uzunsov beyindo yerloson azan sinir
morkozinog) verilir. Burada yaranan impulslar azan sinir vo
ya simpatik sinirlor vasitosilo iirok foaliyyatino tosir
gostorir.

XIX asrin 60-c1 illorindo Qolts klassik garm-tirok
refleksini kosf etmisdir. O, bu tocriiboni qurbaga tizorindo
aparmig, Uroyi iirok kisosindon ¢ixardigdan sonra garin
boslugu iizvlorino mexaniki qicigla (kiit alotlo garin
nahiyosino zorbo endirdikde) tosir etdikdo  iirok
foaliyyotdon galmis, bir qodor sonra tlirok 6z isini barpa
etmisdir.

Buna oxsar hadisoni boks yarist vo ya insan qarni
isto suya tullandigda bas verir. Bu hadisonin bas
vermasino sabab qarin boslugu lizvlorinin, xiisuson modo-
bagirsaq iizvlorindo yerloson sinir uclart vo ya sinir
diiyiinlori zorbodon oyanir, oyanmalar sinirlorlo uzunsov
beyindo yerloson azan sinirinin moarkazindon lirays noql
olunaraq, iirok foaliyyotinin zoiflomosino vo hotta
dayanmasina sabab olur.

Ekstroreseptorlardan gorma uzviinlin
qicilgandirilmasi reflektor yolla iirok foaliyystini longidir.
Bu reflekso Asner refleksi vo ya goz-iirok refleksi deyilir.
Buna sabob sinirin qiciglandirilmas: beyin gabiginin
gormo mokrozing, oradan oyanmalarin uzunsov beyindo
yerloson azan sinirinin moarkozino noaql olunaraq, ordan iso
azan siniri vasitosilo sinir impulslari lirays gotirorok onun
faaliyyatinin longimasina sabab olur.
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Lazim olan material vo avadanhqlar: qurbaga,
mantar 16vho, akkumulyator, induksion siiriiskon cihaz vo
ya stimulyator, elektrod, elektrokimoqraf, kardiograf,
ayrici iyno, qaygci, pinset, Ringer mohlulu, fizioloji mohlul,
pambiq, saniyadlgon, salfetka vo tolobo.

Isin gedisi:

a. Holts tacriibasi. Urok foaliyyatinin reflektoru
longimasi vo ya dayanmasi qarin boslugunda giinos kolofi
nahiyosindo yerlogon mexanoreseptorlarin qiciglanmasi
naticasinds bas verir.

Spinal qurbagant mantar 16vhoys borkidib, onun
basinin dorisini orta xott lizro kosirlor. Ucu iti qaye¢r ilo
kollo slimiiyiinii kosib, axan qani tamponla silirlor. Bas
beyin aydin goriinmoys bagladigda iti lansetlo uzunsov
beyni orta beyindon aymrirlar. Bu  omoliyyata
«deserebrasiya», belo heyvanlara iso «bulbar» heyvan
deyilir. Belo qurbaga iizorindo qarin-iirok refleksini vo ya
Holtsun tacriibasini miisahido etmok olar.

X A
Sakil 107. Holts refleksii:
X-qiciq; A-zarbodon sonra kardiogramma.

Bir doqiqe arzinds tirok ddyiintiilorini sayib lirayin
kardiogrammasi qeyd edilir. Sonra pinset ilo onun garninin
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giinos kolofi nahiyasing yiingiil zorbolor vurulur. Yeno do
iirok doylintiilori sayilir vo tiroyin qisa miiddot orzindo
dayanmas1 vo ya tirok doytintiilorinin longimasi goze ¢ar-
pir.

Urak foaliyyati barpa olandan sonra qarin venasina
paralel garmn ozalolori kosilir. Madoni taparaq, onu pinsetlo
sixirlar.,  Bu zaman irok foaliyyotinin  longimaosi
kimoqrafda qeyd olunur va bir doqiqe orzinds iirok
doylintiilorini sayirlar.

Nazik bagrsaq, sidik kisosi ilgoyini tapib, 2-3
doqiqo fasilolorlo onlar1 mexaniki yolla qiciglandirirlar.
Tocriibodon aydin goriiniir ki, iirok ritmi longiyir vo ya
diastola fazasinda dayanur.

Urayin foaliyyoti barpa olundugdan sonra, uzunsov
vo onurga beyini pozub, ovvolki qayda ilo modo, nazik
bagirsaq vo sidik kisosini mexaniki qiciglandirirlar.
Kardiogramma qeyd edilir vo tirok foaliyyatinin longimadiyi
miisahido olunur (sokil 108). Tocriibo gostorir ki, Holts
refleksinin qovsii pozuldugundan tirok foaliyyati doyismir.

Sakil 108. Holts refleksinin qovsii:
1-bagirsaq reseptorlari; 2-afferent yol; 3- onurga beyni;
4-uzunsov beyin; 5-azan sinir; 6-effektor ({irok).

b. Goz-iirok vo ya Danini-Asner tacriibasi.
Miisahido tolobo {izorindo aparilir. insanda goz almasina
tozylq zamani iirok doylintiilori longiyir. Bu hadiso azan
sinir niivasinin reflektor oyanmasi ilo izah olunur. Bu
refleksin refleks qovsii goziin horoki sinirini afferent
liflorindon, uzunsov beyin neyronlarinin vo azan sinir
liflorindon ibaratdir ki, onun da oyanmasi iiroys longidici
tosir gostarir.

Ovvalco talabonin 30 saniys orzinds nabzi sayilir.
Sonra onun goz almasina steril salfetkan1i qoyub, bas
barmaqla 30 saniys orzindo yiingiil tozyiq edirlor. Basqa
ollo nobz sayilir. Goz almasina tozyiq, nabzin bir doaqigads
8 — 10 vurgu azalmasina, yoni iirok doylintiilorinin
seyralmasing sobab olur. Nobzi 3 saniyo orzindo 3 — 4 dofa
sayilir vo bu sayilma g6z almasina tozyiq dayandirildigdan
sonra da aparilir. Buna goz-lirok refleksi vo ya Danini-
Asner refleksi deyilir (sokil 109).
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Sakil 109. Urayin afferent innervasiyasinin sxemi. (Danini-Asner
refleksi): I-uzunsov beyin; ll-onurga beyninin dos seqmenti; 1,2,3-
simpatik zencirinin qanglileri; 4-azan sinir; 5-simpatik sinir.

Cadval 10
Alinan naticalori codvalda aks edin
Gostorici | Tocrii- | G0z almasina tazyiq Tasir kasildikdan
bays zamani sonra
gador | 5s | 10s | 20s | 30s | 5s| 10s | 20s | 30s
Nabzin
say1

c. Engelman tacriibasi. Qurbaganin uzunsov
beynini saxlayib, bas beyninin qalan hissalorini kosib
cixarirlq. Qurbagani mantar 16vhays barkidirik. Bildiyimiz
gayda lizro qarbaganin dos boslugu acilir vo {irok kisodon
azad edilir. Urok doyiintiilori bir dogiqe orzinda sayilir.
Qurbaga dorisinin iizorino  0,5%-li sulfat tursusu
mohlulunda isladilmis filtr kagiz1 (5x5mm) qoyulur. Urok
foaliyyoti ritminin doyismoesi miisahidoe olunur. Urok
foaliyyati giiclonir.

Dorinin miixtalif sahalorino priparoval iynonin ucu
ilo toxundurulur vo homin qiciga iiroyin reaksiyasi
misahido edilir.

¢. Tonoffiis, iirok vo ya Herinq tacriibasi. Dorin
nofos aldigda agciyor alviollarin1 ohato edon azan sinir
reseptorlart oyanir. Oyanma azan sinir moarkozino afferent
impulslarin axin1 koskin artir, bu da iirok faaliyystinin
longimasina sabab olur.

Mosgolo dorsindo tolobonin nobzi sayilir. Sonra o
bir ne¢o dofa dorin noafas alir vo verir. Bu miiddat orzindo
nobz sayilir va tacriiboys godor nobz vurgularinin say1 ilo
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miiqayiso edilir. Taocriibo noticasindo nobz vurgularinin
say1 bir godor azaldig1 miisahido edilir.

52 sayh is. Elektrokardioqrafiya

Bildiyimiz kimi insanin vo momoli heyvanlarin
iroyinin foaliyyeti ii¢c fazada, yoni I fazada qulaqciglarin
sistolasi, maoadociklorin diastolasi, I1I fazada oksino
modociklorin diastolasi, qulaqciqlarin sistolasi, Il fazada
1so hom qulagciglarin, hom do modociklorin  timumi
pauzasi bas verir. Urok ozolosi do sistola—oyanma zamani
onun sothi monfi elektrik yiikii, sistolaya nisboton sakitlik
hali olan diastola-bosalma zamani onun sothi miisbot
elektrik yiikii ilo yiiklonir. Beloliklo, yuxarida qeyd
etdiklorimizdon aydin olur ki, qulaqciglar sistola,
modociklor diastola voziyyatindo vo oksino olanda miisbot
vo monfi yiiklor arasinda potensiallar forqi, yoani bioloji
elektrik coroyani yaranir. Lakin, Gimumi pauza, yoni
qulaqciq vo madociklor bosalmis, nisbi sakit voziyyotdo
olduqda potensiallar forqi yaranmur.

Urayin bioloji elektrik corayani sahosinin qiivvo
xotlori  bodon  sothindo  miixtolif  istigamotlordo
yayildigindan, nahiyoloro elektrodlar qoymaqgla bu
potensiallar1 elektrokardiograf adlanan cihaz vasitosilo
geydes almaq olar.

Urok foaliyyotini miisayiot edon bioelektrik
coroyanlarinin geydi iisuluna elektrokardioqgrafiya, alinan
yaziya iso elektrokardioqgramma deyilir.

Elektrokardiografiyanin aparilmasi tiglin 1) standart
vo ya klassik, 2) dos, 3) otraflardan birqiitblii aparmalar
toklif edilmisdir.

Standart aparmalar elektrodlarin hansi1 otraflara
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goyulmasindan asili olaraq ii¢ ciir ola bilor (sokil 110). I
aparmada elektrodlar sag vo sol olloro, II aparmada sag ol vo
sol ayaq, III aparmada isa sol alo vo sol ayaga birlogdirilir.
Dos aparmasinda foal elektrod dos qofasi, lizorindo

Sakil 110. Elektrokardioqrafiya. Elektrodlarin qoyulma sxemi:
1-standart aparmalar; 2,3,4- otraflardan birqiitblii aparmalar;
5-birqiitblii dos aparmalart; 6- dos aparmalarinda dos qofasine
elektrodlarin barkimo néqtalori.
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miuoyyon edilmis altt miixtolif V,, V,, Vi3, V4, Vs, Vg
noqtodon biring, indeferent elektrod iso otraflarin birino
baglanir. Dos ikiqiitblii aparmalarda elektrod dos qofosi
tizorindo altt proyeksiyada yerlosdirilir: 1 — dos stimii-
ylniin sag qiraginda 4-cii gabirga arasinda; 2 — dos
simiiyliniin sol qirag1 4-cii qabirga arasinda; 3 — dos
similyliniin sol qiragr ilo korpliciik slimilyliniin 5-ci
qabirgaaras1 xattinin arasinda; 4 — korpiiciik siimiiyiiniin
orta xottinin 5-ci qabirga arasinda; 5 — On qoltuqgalti
xottinin 5-ci gabirga arasinda; 6 — qoltuqalti xottin ortast
ilo 5-ci gabirga arasinda. Bu aparmalar C,, C,, Cs;, Cy, Cs,
Ce geyd olunurlar (Chest-dos demokdir).

Sol olo qoyulan elektrod-L (Left-sol), sag olo-R
(Right-sag), sol ayaga-F (Foot-ayaq) horiflorlo geyd
olunur.

Lazzim olan material vo  avadanhglar:
elektrokardioqraf, elektrodlar, bint vo ya filtr kagizi, 10%-
li fizioloji mohlul, taxt va toloba.

Isin gedisi: Toloboni taxt {iizorindo uzadib,
otraflarina fizioloji mohlulda isladilmis bint, bunun
iistiindon is9 elektrodar baglanir.

Elektrokardiograf onun isine mane ola bilon ob-
yektlordon uzaqda qoyulmali vo torpagla olagolondiril-
molidir.
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Sokil 111. ikikanalli elektrokardiograf: 1-kontrol lampa;
2-ventilyatoru igo salmaq li¢iin dastok; 3-«kalibr» va «ig» rejiminag
kegmok {iciin dostok; 4-aparmalari doyisdirmak ticiin dostok;
5-kagiz lenti horokoto gotirmok tigiin dostok.

r)

Sakil 112. 4 — Elektrokardiogqramma;
B — insan elektrokardiogrammasinin ii¢ standart aparmalari.

Cihaz1 elektrik sobokasina qosub, kontrol lampa
yandiqdan sonra dorhal ventilyator igo saliir. Aparati
kalibr rejimino kecirorok coroyan monboyindon golon
mioyyon qiivvoyo malik (Imv) potensialin yazist birinci
aparmada alinir. Sonra iso cihazi i§ rejimino kecirorok
miiayina olunan talobanin tam sakit vaziyyatindo miixtalif
aparmalarda elektrokardioqgrammast yazilir (sokil 112).
Yaz1 almaq Tgiin lenti horokoto gotiron dostok saga
kecirilorok 50 vo ya 25 rogomi iizorina qoyulur.

Elektrokardiogrammada {iroyin hor doyiinmosino
mivafiq golon P, Q, R, S vo T olmagqgla (sokil 113) bes
discikdon ibarat ayrilor kompleksi qeyds alinir.

P disciyi qulaqciglarin, Q R S T disciklori iso
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madaciklorin oyanmasinin elektrik gostaricilaridir. Har bir
elektrokardiogrammada bir qayda olaraq disciklorin ( P, R,
T) amplitudast vo davametmo miiddoti (P Q, QR S, S T,
R-R) miioyyon edilir.

R : R

Sakil 113. Elektrokardiogqramma (EKQ).

Saglam 1troyin elektrokardiogrammasinda  dis-
ciklorin amplitudast — P=0,5-0,3 mv; R=0,6-1,6 mv;
T=0,25-0,5 mv-a, davam etmo miiddotlori iso PQ=0,12-
0,18; QRS=0,07-0,09; ST=0,1-0,16; R-R=0,72-0,8
mm/san. barabar olur.

Elektrokardiogrammanin millimetrloro  boliinmiis
lentdo horokot siiroti 25 mm/san. olduqda, disciyin
amplitudasini hor bir bolgiinii 0,1mV davametms miid-
dotini iso 0,04 mm/san. gbtiirmoklo hesablamaq olar.

Hor doqiqo iirok doylinmolorinin (EKQ-yo gora)
sayin1 hesablamagq tigiin asagidaki diisturdan istifado edilir:

T
R-R’

W-bir doqiqods iirok doyiinmalorinin sayi;

T- 60 saniyo;

R-R — disiciklorin davametmo miiddati.

Ogor R-R intervali 0,75 olarsa, onda miiqayiso
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olunan talobadoa nobzin say1 y = 60 _ g0 olacagq.

b

Adoton elektrokardiogrammada amplitudasina gora
on boyiik disciklor ikinci aparmada, on kigik disciklor iso
liciincii aparmada almir. Ikinci aparmada disciklorin boyiik
olmast iiroyin boylama vo elektkrik oxuna, yoni elektrik
coroyanlarinin daha yaxsi nogl olundugu istigamoto uygun
olmasidir.

53 sayh is. Urak tonlarina qulaq asilma

Urok foaliyyotdo oldugu zaman mexaniki, elektrik
vo sos tozahiirlori meydana ¢ixir ki, bunlara tiroyin xarici
olamatlori deyilir. Madaciklorin togoalliisii vo qapaqlarin
otliriilmosi 1lo olagodar olan soslor iirak tomlari adlanir.
Bunlar iirok xostoliklorinin diagnostikasinda miihiim
ohomiyyato malikdir. Urayin birinci (I) va ikinci (II) tonu
ayird edilir. Birinci ton moadaciklorin sistolasinda madacik
ozololarinin tagalliisii vo tayli qapaqlarin ortiilmasi zamani,
ikinci ton 1so moadaciklorin diastolasinda aypara qapaglarin
ortiilmasi zamani1 omalo golir. Bazon birinci tona sistolik
va ya 9z9ls tonu, ikinci tona is9 diastolik va ya gapaq tonu
deyilir. Birinci ton uzun, kiit vo algaqdan, ikinci ton is9
qisa, zil vo yiiksokdon esidilir.

Urak tonlarma stetoskop va ya fonendoskop vasitosi
ila qulaq asilir.

Lazzim olan material vo avadanhgqlar:
fonendoskop, pambigq, spirt va toloba.

Isin gedisi: Tolobo yarimgilpaq voziyyotdo stulda
oturur vo ya taxtda uzanir.

Miiayino edon soxs birinci tona qulaq asmaq {igiin
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fonendoskopun kapsulu dos qofssindo zirve vurgusu
noqtosine — besinci qabirgaarast sahodo sol momo
xottindon 0,5-1 sm igariys toxundurmagla sol madacyin vo
ikitayli gapagin omolo gotirdiyi soso, sonra iso dos
slimilyliniin  xoncorobonzor ¢ixintis1 osasinda 1S9 sag
madaciyin vo lictayli gapagin amolo gotirdiyi saso qulaq
asir. Daha sonra ikinci tona qulaq asmaq {giin
fonendoskopu ikinci gabirgarasi sahods dos slimiiyiiniin
sag konar1 yanmmna toxundurmaqla aorta aypara
qapaqlarinin, sol konari yaninda iso agciyor arteriyast
aypara qapaqlarmin omolo gotirdiyi soso qulaq asir.

Normada sakit voziyyatdo tonlarin xlisusiyyatlorino
diqget yetirdikdon sonra tolobo bir ne¢o dofos oturub
qalxdigdan sonra tonlara yenidon qulaq asilir. Fiziki is
irok foaliyystinin  tezlogsmosina vo  tonlarim  qiiv-
vatlonmasina sabab olur.
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V FOSIL
QANIN DAMARLARDA HOROKOTI

Qanin  damarlarla  horokoti  hemodinamika
qanunlarma osaslanir. Qanin horoksti canli orqanizmin
miirokkob bioloji soraitindo gedon fiziki qanunlar olub,
xlisusi shomiyyat kosb edir.

Hidrodinamika qanununa goro boruda mayenin
horokoti 2 qiivvadon: borunun ovvolindo vo sonunda
tozyiqlor forqindon vo mayenin 0z yapisqanliligt vo
stirtiilmosi naticasindo oamolo golon miigavimotdon asilidir.
Toazyiqlor forqi mayenin horokatini tomin edirs9, hidrovlik
miigavimot ona manegilik edir. Tozyiglor forqinin
miigavimato olan nisbati maye axinimin hocm stiratini
toyin edir. Maye axininda miiqavimot ¢oxaldigca
yapisqanliq da artir. Qan axini sinir vo humoral amillor
vasitosilo tonzimlonir. Qanin damralarda fasilesiz corayan
etmosino arteriya damarlarinin elastik olmasidir. Damar
yataginin reseptorlarin1 qiciglandirdigda qan ddévraninda
reflektor doyiskonliklor bas verir. Belo hadisolor daxili
organlarin xemo- vo mexanoresep-torlarina vo elecada
xarici miihitin  ekstroreseptorlarina  qiciglarin  tosiri
noticasindo bas vera bilar.

Damar yataqlarinin funksiyalarinin todqiq tisullari
miixtalifdir.

54 sayh is. Kapilyar qan dovranimmin miisahidoasi

Qan damarlar arteriya, arteriol, vena, venula vo
kapilyarlara ayrilirlar. Kapilyarlar oan genis gan damar
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yatagini omolo gotirir.

Kapilyar arteriyalarin iimumi diametrino nisboton
800 — 1000 dofs, venalarin iimumi diametrina nisbaton 400
— 500 dofa boyiik olur.

Sakil 114. Harveya gors qan déovraninin sxemi.

Qan, gan damarlan ilo axdig1 zaman kapilyarlardan
kecdikco tizorino diison vozifolori yerino yetirir. Bu
vozifolordon on ohomiyystlisi qanin gazlar vo maddslor
mibadilosi vozifosidir. Qan kapilyarlardan axdigda onlarin
divarlarindan hiiceyralor iiclin zoruri oksigen, gidalar vo
basga maddolor hiiceyralorin arasindan sizilir, miibadilo
zamant omolo golon karbon qazi (CO,) vo islonmis
hiiceyroarasi mayenin bir qismi venalara diffuz edir. Bu
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zaman arterial gan venoz gana gevrilir.

Kapilyar damarlar yigilma vo genolma gabiliyyotino
malikdirlor. Kapilyarlarda qanin axma siiroti basqa
damarlara nisboton ¢ox azdir. Arteriyalarda qanin axma
siirati 400 — 500 mm/san., venalarda 200 — 250 mm/san.,
kapilyarlara axan qanin siirati 0,5 mm/san. olur.

Qanin gan damarlart ilo fasilosiz axmasini
misahido etmok qurbaganin {izgocinds, dilindo vo
miisarigosindo ganin harakotini géstormok olar.

Lazim olan material vo avadanhgqlar: qurbaga,
doliyi olan mantar 16vho, saniyodl¢on, mikroskop, qayei,
pinset, sancaglar, fizioloji vo ya Ringer mohlulu, pipet,
pambiq, 10%-1i etil spirtli mohlul.

Sokil 115. Qurbagada kapilyar qan dévraninin éyranilma sxemi:
1-mezenterin; 2- dil; 3-lizma pardasi; 4-agciyar.

Isin gedisi:
a) Qurbaganin iizmd pordasindo qanmin qan
damarlarinda horakatinin miisahidasi.
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Horokatsizlosdirilmis qurbaga garni {isto mantar 16vhoyo
borkidilir. Arxa otraflardan biri mantar l6vhodoki doliyo
qodor  uzadilir,  konar  barmaqlar1  bir-birindon
uzaqlasdirmaqla iizmo pordo dartilir.

Qeyd etmok lazimdir ki, lizmo poardosini hoaddon
artiq gorginlosdirmok olmaz. Olavo 2 — 3 sancaqla panca
doliyo borkidilir. Sancaqlarin sorbost uclarini arxa torofo
dartmaq lazzimdir ki, mikroskopun horokstino mane
olmasin.  Mantar  16vhoyo  borkidilmis  qurbaga
mikroskopun masas1 tizorindo elo yerlosdirilmolidir ki,
mantar 16vhonin daliyi mikroskopun obyektinin altinda
dursun.

Sokil 116. Qan dévraninin miisahidasi:
A-qurbganin garilmis izma pardasi; B-mikroskop altinda qurbaganin
iizma pordosinds xirda damarlar.

Mikroskop altinda qanin axin1  istiqgamotdo
arteriyalarin  saxolondiyi, kicik venalarin iso bdyiik
venalara birlosdiyi sahoaloro diqqeat yeterilir, onlar bir-
birindon forglondirilir. Sonra mikroskopun  bdyiik
boytidiiciisii altinda izmo pordasinin kicik
kapilyarlarindan formali elementlorin horokati miisahido

198



edilir. Mikroskopun adi okulyari, okulyar-mikrometrlo
ovoz edilir. Onun koémoyilo goriis dairosino kapilyarin
uzunlugu vo diametri Olgiiliir. Gozlo homin kapilyar
monfozindon kegon bir eritrosit fikso  olunaraq,
saniyodlconin  komoyilo kapilyarin Olgiilon sahasindon
onun kegmo miiddoti toyin edilir, yoni kapilyarda qan
harokatinin xatti siirati miioyyon edilir.

b) Qurbaganin dilinds qanin qan damarlarinda
harakotinin miisahidasi. Horokotsizlogdirilmis qurbaga
qarni listo mantar 16vhoyo birlosdirilir. Anatomik pinsetlo
dili agizdan xarico dartib, mantar 16vhonin dsliyi tizorindo
borkidilir. Sancaqglar1t miimkiin godor dilin konarlarindan
kecirib borkitmok lazimdir. Mikroskop altinda dildo gan
dovran1 miigsahide edilir. Mikroskopun goérmo sahasindo
miixtolif damarlarla axan qan aydin goriiniir.

Sakil 117. Mikroskop altinda miisaqirads xirda damarlar.

¢) Miisaqirado qgan dovrammnin miisahidasi.
Horokotsizlogdirilmis qurbaganm1 arxasi {isto mantar
16vhaya barkidirlor. Qarin nahiyasini orta xattdon bir godar
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arali qayci i1lo 2 sm uzunlugunda kasib, qarin bosluguna
dolik agirlar. Homin dolikdon anatomik pinsetlo bagirsaq
ilgoyi dartib xarica ¢ixarilir vo Ringer mohlulu ils isladilir,
onun miisaqiresi iso mantar 16vho {iizorindoki doliys
borkidilir. Mikposkopun gérmo sahosindo ovvalco arterial,
venoz vo Kkapilyar damarlar1 axtarmaq, sonra iso
damarlarla axan qanin siirotini, istigametini, rongini vo
sociyyosini miloyyon etmok lazimdir. Bundan basqa
kapilyarlarda eritrositlorin horokotino diqqgot edilmaolidir.

Arteriollar venulalardan bir sira xiisusiyyatlorino
goro forqlonirlor. Belo ki, damar ilo axan qan homin
damardan ayrilan saxoloro kegorso, arteriol 2 vo ya 3
saxonin birlosmasindon bir damara axarsa, venula oldugu
mioyyonlogdirilir.

Arteriollarla axan qanin nisbaton siirati bir qadar
yavas, rongi 1s9 tiind qirmizi olur.

d) Qurbaganin agciyarlorindo qan dovraninin
miisahidasi. Horokotsizlogdirilmis qurbagani arxasi {isto
mantar 16vhoys borkidirlor. Qurbaganin dilini pinset ilo
dartirlar. Qurbaganin bodani iizoring basib sos yarigini irali
cokib kiset tikisi ilo siiso borusunu yariga borkidirlor.
Dorisini kosib dds boslugunu acirlar. Balon vasitosilo
agciyarloro hava qovub onu xarico ¢ixarirlar. Sonra siigo
borunu ¢ixardirlar, agciyords bir az hava saxlayib kiset
tikisi dartirlar vo agciyori siiso 16vhoyo yerlosdirirlor (sokil
118), ortiicii siiso ilo Ortiib mikroskop altinda miisahido
edilirlor. Diqqgoti kapilyar torun qalinligina, ganin axma
stirotine vo eritrositlorin kapilyarlardan kegdiyi zaman
formalarinin doyigmasinag yetirirlor.
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i .n.f

Sakil 118. A-Qurbaganin agciyarlerinin sas yarigina qoyulan boru
vasitosils sigirdilmasi. B-Ogya vo optik siige arasinda olan hava ils
dolmus agciyarlorin mikroskop altinda goriiniigii. C- mikroskop
altinda qurbaganin agciyarlorinds kapilyar toru.

55 sayh is. Adrenalinin damar faaliyyating tasiri

Damar tonusuna tosir gostoran kimyavi maddalor ii¢
qrupa boliiniir; 1) daxili sekresiya vozilorinin hormonlari
(adrenalin, vazopressin vo s.). Adrenalin vo vazopressin
damar biiziicii tosir edib, qan tozyiqini artirirlar; 2) sinir
uclarinda vo hiiceyro elementlorinds  omoalo  golon
mediatorlar (asetilxolin, serotonin, histamin, bradikinin)
damarlar1 genoldir; 3) daima damarlar1 ohato edon
toxumalarda toplanan vazoaktiv kimyovi maddalor (CO?,
kalium ionlari, piroiizim tursusu vo s.) damargensldici
tosir gostarirlor.

Lazim olan material va avadanhqlar: preparaedici
alotlor, stativ sixict ilo, perfuziya {iglin cihaz, saniyadlgon,
spris, sancaqlar, sap, kimyovi stokan, 2 nazik kanyula,
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adrenalin (1:1000), Ringer va ya fizioloji mahlul.

Isin gedisi: Perfuziya etmok iigiin iki doliyi olan, 1I
hocmo malik olan siiso balon goétiiriiliir. Balonun agzi
tixacla germetik baglanir, tixacin i¢ino siigo boru salinir.
Yuxar1 dolikdon kecon boru balonun daxilindoki fizioloji
mohlula salinir. Asagidaki qisa siiso boru kanyulasi olan
uzun rezin boru ilo birlogdirilir. Tocriiboni aparana qodor
rezin boruya sixic1 qoyulur. Perfizion mohlulla dolu olan
balon masanin {ist soviyyosindo bir metr yuxarida
yerlosdirilmalidir.

Qurbaganin bas vo onurga beynini zodolomoklo
horokotsizlosdirib, qarni iisto sancaqlarla mantar 16vhoya
borkidirlor. Qarin divarina «n» oxsar kosik aparirlar. Daori
pargasi, qarin venast ilo birlikdo qatlanir vo qarin
aortasinin sagdan vo soldan gedon simpatik zoncir aydin
goriiniir. Qarin aortasinin qalga arteriyalarina saxolondiyi
yerdo 1 sm konarda bir-birindon 5 mm aral1 onun altindan
2 liqatura qoyulur. Sonra qurbaganin basi eksperimentator
torofo c¢evrilir. Yuxar1 liqatura vasitosilo aorta qaldirilir,
divarinda corrahiyo alotilo kigik dolik agilir. Homin
dolikdon damara igarisi fizioloji mohlul ils dolu olan nazik
kanyula salinir vo asagi liqatura vasitosilo baglanir.

Mantar 16vho qurgaba ilo birlikds stativo borkidilir;
bas1 otraflardan hiindiirdo olmalidir. Sonra perfuziya
cihazinin rezin borusundaki sixict agilir vo garin venasina
yerlosdirilon kanyuladan axan fizioloji mohlul ilo gan
qarisigr yuyulur. Fizioloji mohlulun damardan ke¢masi
damarin  yuxart doliyino kegirilmis boruya hava
govuqcuglariin diismosilo miioyyon edilir. 3-4 doqigo
orzindo qarin venasindan stokana tokiilon damcilar1 bir
doqiqo orzindo sayilir. Sonra rezin boruya nazik iynosi
olan sprislo 1 ml adrenalin yeridilir. 2 dogigodon sonra
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damardan axan damcilarin say1 1 daqigeds kaoskin azalir
(3-4 dofo).

Sakil 119. Adrenalinin qurbaga damarlarina
tosirini 6yronmoak iiciin sistem.

Yoxlama ii¢iin suallar

—

Damarlarda qanin tozyiqi. Atreriollarin shomiyyati.

2. Damar yatagimin miixtolif saholorindo ganin xatti
stirati. Forglorin sobabi.

3. Ontogenezin ilk dovriinde arterial vo venoz

tozyiqin, gqan axinin miigavimatinin vo ganaxma

stiratinin xiisusiyytlori.

Fasilosiz qanaxmanin sobabi.

Kapilyarlarda gan axini.

Venalarda qanin harokating sobab olan amillor.

Damarlarda saya ozololorin tonusu. Bu ozololorin

oyanmasini toyin edon asas amillor.

Now e
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8. Damar-horoki sinirlor. Vazokonstruktorlarin
(latinca constriction — daralma) xarateristikasi.

9. Vazodilatatorlar (latinca vas — damar, dilatatio —
genolma), onlari novlari vo xiisusiyyatlori.

10.Damarlara humoral tosir. Damarlar1 daraldan vo
genoldon maddaslor.

56 sayh is. Istiqganh heyvanlarda qan tazyiqinin miisahidosi

Qan tozyiqinin tonzimindo osas rol oynayan sinir
sisteminin foaliyyoti sayosindo {irok, sistola etdikdo gam
qan damarlarma vurur vo onu horokoto gotirir. Yaranan
arterial qan tozyiqi tokce iiroyin igindon deyil, hom do
damarlarin miigavimatindon vo dovr edon qganin
miqdarindan asilidir. Bu zaman iiroyin yaratdigi tozyiq,
qan damarlarindaki miigavimat vo qanin gan damarlart ilo
axmasina sobab olan siirot tozyiqino ayrilir. Miigavimot
tozyiqi 1so qanin damarlarla axdigi zaman rast goldiyi
miigavimati aradan qaldirilmaga sorf olunur. Qanin axma
stiroti gan damarlarinin diametrindon asili olaraq dayisir.
Mbslum oldugu kimi qan dar damarlarla gen damarlara
nisboton siirotlo axir. On kicik qan damar yatagi
arteriyalar, 2 dofo arteriyalardan bdyiik venalar; kapilyar
damar yatagi venalara nisboton 500, arteriyalara nisboton
1000 dofs boyiik olur.

Ona goro do kapilyarla axan qanin siiroti venalara
nisbaton 500, arteriyalara nisboton 1000 dofs az olur.
Arteriyalarda 1 saniyads 400 — 500 mm, venalarda 200 —
250 mm, kapilyarlarda 0,5 mm siiratlo axir.

Urayo vyaxim arteriyalarda miigavimot tozyiqi
yiksok oldugu halda, damar iirokdon uzaqlasdigca mii-

204



gavimot tozyiqi yavag-yavas azalir. Ona goro arteriyalara
nisboton kapilyarlarda tozyiq azalir, {iroyo yaxin
arteriyalarda miigavimot tozyiqi 140 — 150 mm c.s. (civo
stitunu) borabor oldugu halda kapilyarlarda 30 — 40 mm
c.s. godor azalir. Baglangic venalarda ganin tozyiqi 7 mm
c.s. barabor oldugu halda, asag1 vo yuxar1 bos venalarin
sag qulaqciga agilan nahiyasindon 0 mm-don do asagi olur.
Burada tozyiq hatta manfiya qador azalir.

Qan tozyiqini miisahido etmok {igiin vasitoli vo
vasitosiz tisullardan istifads olunur.

Vasitoli ganli iisulla heyvanlarda qan tozyiqi belo
Oyronlilir; heyvanin qgan damarin1 zodoloyib, onu
monometrls birlosdirib tozyiqi toyin edirlor.

Vasitosiz qansiz lisulla insanda gan tozyiqi xiisusi
cihazla toyin edilir.

Lazim olan material vo avadanhqlar: corrahi
alatlor, civali manometr, heyvan, siiso kanyula, rezin boru,
liqatura, 4%-li sitrat mohlulu, fizioloji mohlul, kimoqraf,
bint, pambiq, sixicilar, corrahi masa vo s.

Isin gedisi: Heyvanda qan tozyiqini miisahido
etmok {¢iin efir xloroform (2:1) mohlulundan vo ya
heyvani traxeotomiya (nofss borusunu kosib, oraya siiso
boru keg¢irmoklo heyvani sakitlosdirmok) edirlor. Bu
moqgsadlo heyvani corrahi masaya arxasi listo yerlosdirib,
boyun nahiyasini tiilkdon tomizloyirlor, qulaq venasina
20%-1i uretan (3 — 4 ml) mohlulu yeridirlor. Narkoz
yuxusu dorinlosdiyi zaman boyun nahiyasindo orta xott
iizra dorini 7 — 8 sm kosirlor. Dari vo azalalari ayirib, kiit
alatlo sol vo ya sag torofdo yerloson yuxu arteriyasini tapib,
sinir vo otraf toxumalardan tomizloyirlor. Yuxu
arteriyasinin altindan biri digorindon bir az arali iki sap
kecirilir. Bu arteriyanin iirokdon uzaq nahiyosini sapla
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baglayirlar. Uroyo yaxin iist torofdon (sixici ilo sap
baglanmis hisso arasinda galan yerdo) bir godor kosirlor.
Homin yerdon {iroyo torof kanyula kegirib, sapla damara
baglayirlar.

Sakil 120. Heyvanda qan tazyiqinin dl¢iilmasi.
1-yuxu arteriyasina kegirilmis kanyula;
2-civoli monometr; 3-kimoqrafin silindri;
4-azan sinir; 5-depressor sinir.

Kanyula, icarisi sitrat mohlulu ilo doldurulmus rezin
boru vasitosilo civoli monometrlo birlogdirilir. Sitrat
mohlulu ganin laxtalanmasinin garsisini aldig1 kimi, tozyiq
dalgalarini da oldugu kimi naql etdirir.

Monometrin digor sorbost qoluna yazicist olan
iiziicl kecirilir. Yazi¢1 hislonmis kimoqrafa toxundurulur.
Damara kecirilmis sixicin1 agdigda damardan axan gan
kanyulaya, oradan rezin boruya tozyiq edir. Tozyiq
dalgalar soklinds civayas verilorak, civanin saviyyasi asagi
enir ki, bu sarbast qol torofdoki civonin soviyyasini yuxari
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qaldiraraq yazicim1 harokato gotirir, bu horokotlor kimoqraf
iizorindo qeyd olunur. Alinan yaziya qan tozyiqinin oyrisi
vo ya hemoqramma deyilir.

rj WMMMF / Wm‘ Ly

Wﬂ {‘\ i f tonaffiis
s ‘ \

Sakil 121. istiganh heyvanlarin kimoqrammasi va ya
hemoqrammasi:
1-nabz dalgalari; 2-tonoffiis dalgalari;
3-Traube-Herinq dalgalar1.

Qan tozyiqinin oyrisi ii¢ miixtolif dalgalar soklindo
tozahiir edir. Birinci doracali vo ya nabz dalgalar1 tiroyin
sistola vo diastolasina uygun olub, kicik amplitudaya vo
yliksok tozyigo malik olurlar. Bunlardan boytik tonoffiisiin
ritmino uygun dalZas1 iizorinde 10 — 12 nobz dalgalar
yerlosir.

Bozi hallarda bu dalgalardan basqa daha iri
vazomotor sinir moarkozlorinin miintozom oyanmasi
sayasinde alinan ikinci sira dalgalardir ki, bunlara Traube-
Herinq dalgalar1 deyilir. Ikinci sira dalgalar vo ya Traube-
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Herinq dalgalar tonoffiis horokotlori ilo olagodardir.
Uclincii dorocoli dalgalar vo ya Mayer dalgalarmimn hor
dovrii bir neco tonoffiis horokotini ohato edir. Bunlar qan
damarlarinin foaliyyoting tosir gostoron sinir morkozlorinin
oyanma va longimo doyisikliklori ilo olagodar olur.

57 sayh is. Arterial nabzin qeydi (Sfigmoqrafiya)

Nabz iirok foaliyyetinin xarici olamatlorindon biri
olub, iirokdon arteriya damarlarina yeridilmasi ilo slagadar
olaraq, arteriya qan damarlarmin divarinin ritmiki
dalgalarina deyilir. Nobzi mil, gicgah, qasiq va b.
arteriyalarda, daha cox mil arteriyasinda qeydo alirlar.
Bunun {i¢iin barmagqlar1 bilokdo mil arteriyasinin distal
ucuna qoyub, onu hiss etdikdon sonra saymaq olar. Nobzin
say1 irok doylinmelorinin sayma uygun golir. Belo ki,
madaciklorin sistolasina miivafiq aortaya qovulan qgan
elastiki aorta divarimi gorginlosdirir. Gorginlogsmolor dalga
soklindo aortadan arteriyalara dogru yayilir. Nobz
dalgasmin yayilma siiroti toxminon 7 — 10 m/san.
barabardir.

Kapilyar vo kicik venalarda nobz olmur. Asagi vo
yuxari bog venalarda nobz hiss edilmoys baslayir.

Madacikloar sistola etdiyi zaman vena nabzi itir: belo
nobzo monfi vena naobzi deyilir.

Urak gapaqlarinin catismazligi zamani
madaciklorin  y1gilmasi noticesindo qanin bir hissasi
modaociklordon qulaqciqlara, oradan bos venalara kegib,
venalarin bos divarlarim1 dalgalandiraraq nobz omolo
gotirir. Belo nobza patoloji nobz vo ya miisbot vena nabzi
deyilir.
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Arteriya nabzi sfigmoqraf cihazinin komokliyilo
geyd edilir. Bu cihaz nobz dalgalarimi oks etdirmoklo
borabor eyni zamanda kagiz iizorindo yazilir. Bu cihaz
nobz dal@alarini yazan yiingiil manivellaciglar sistemindon
ibarotdir. Alman yaziya sfigmogqramma (yunanca
sphigmos-nobz) deyilir. Bu ayri qalxan anakrotik qol, enan
katakrotik qol vo enan qol iizorindo dikrotik dalgadan
ibaratdir.

Sakil 122. Sfigmoqraf: A-hislonmis kagiz; H-ricaq; K-tokar;
F-prujin; S,F;, F,-11gaq; P-pelotta.

Anakrotik qol modaociklorin sistolasini, katakrotik
gol madaciklorin diastolasini oks etdirir. Dikrotik dalganin
omola golmaosi haqqinda miixtalif fikirlor var. Bazi fikirlors
goro, sistola zamani aortaya qovulmus ganin bir hissasi
sistoladan sonra golon modociklorin diastolasi zamani
tozyilq forqi noticosindo oks torofo horokot edon ganin
aypara qapaqlara doyib damar divarlarinin  olavo
dalgalanmasina sobob olur. Basqa fikirloro goro bu dalga
periferik mongoli olub, aorta ilo siirotlo axan qan
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saxolonmis damarlarin baslangic nahiyolorino toxunaraq
olavo dalgani omalo gatirir.

~?\~A\f\~/\.
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Sakil 123. Sfigmoqramma: A-hislonmis kagiz {izorindos; 1 -anakrot;
2- katakrot; 3-dikrotik dalga; 4-polikrot.

—_—

Lazim olan material vo avadanhgqlar: Sfigmoqraf,
rongli golom, kagiz, talaba.

Isin gedisi: Nobz dalgalar1 tolobonin sol qolunun
bilok nahiyosindo mil arteriyasinin daha aydin hiss edilon
nobz nahiyosini tapib, rongli golom ilo nisanlayirlar.
Qayislar vasitosilo  sfigmoqraf bilok nahiyasino el
baglanir ki, pelot nisanlanmis ndqtoys toxunsun. Belo
oldugda nobz vurgular1 pelotun vo onunla olagsli yayin
titroyiging sobab olur. Bu da 6z novbasinds lingi horokoto
gotirib, firlanan  silindrin  lizorinds nabzin  oyrisini
(sfigmoqrammi) yazir.

Sfigmografin golomi garsisinda bir godor ondan
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arali, xronoqrafin lingi yerlasir ki, bu da hor saniyadon bir
vaxti qeyd edir. Buna asason nobzin sixliini, ritmini vo
hor nabzs sorf olunan miiddoti 6yronmok miimkiindiir.

58 sayl is. Insanda qan tazyiqinin 6lciilmasi

Qan tozyiqi orqanizmin boyu, ¢akisi, cinsindan,
halindan, morkazi sinir sisteminin vaziyystindon vo s. asili
olaraq dayisir. Belo ki, 20 — 40 yasina qodor saglam
adamlarda maksimal tozyiq 110 — 125 mm civo slitununa
(c.s.), minimal tozyiq iso 60 — 85 mm (c.s.), nobz tozyiqi
30 — 40 mm (c.s.) barabar olur.

Maksimal tozyiq modociklorin sistolasi, minimal
tozyiq iso diastola fazasina miivafiq golir. Arterial tozyiqin
artmasina hipertoniya, azalmasina s hipotoniya deyilir.

50 — 60 yaslarda maksimal tozyiq 125 — 135 mm,
minimal tozyiq iso 80 — 90 mm (c.s.) barabor olur. Qo-
caldigca qan tozyiqi yliksalir. Qoca qadinlarda qan tozyiqi
qoca kisiloro nisbaton bir godar yiiksok olur.

Usaqlarda qan tozyiqi yaslilara nisboton az, tozo
dogulmus usaqlarda birinci ayin axirinda makismal tozyiq
80 mm (c.s.) oldugu halda, sonralar yavas-yavas artmaga
baslayir. ©Ozolo isi, emosional hal gan tozyiqinin
miivoqgoti artmasina sobab olur.

Klinikada arterial gan tozyiqini 6lgmak {i¢iin sfig-
momanometr v ya tonometrdan istifads edirlor.

Arterial gan tozyiqini 6l¢gmok iiclin Riva-Rogginin
palpator (latinca palpatio-ollo yoxlamaq) vo Korotkovun
auskultativ (latinca auskultatio-qulaq asmaq) tisullarindan
istifada elirlar.

Lazim olan material vo avadanhqlar: Riva-Rog-
¢inin sfigmomanometri, stetoskop vo ya fonendoskop,
spirt, pambiq, toloba.
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Isin gedisi:

1. Riva-Rogg¢i iisulu. Sfigmomanometr civali
manometr, buna birloson 2 divarli rezin manjet vo hava
govucu balonun birlogsmosindon ibarotdir. Bu {islil damarla
axan qganin horokotini saxlamaq ticlin damar divarina
gostarilon tozyiqin 6l¢iilmasi prinsiping asaslanir.

Qan tozyiqi Olciilon tolobonin qoluna dirsokdon
yuxar1 rezin manjet salinir. Hava qovucu balonla manjeto
yavas-yavas hava daxil etmoklo manjet sismoyo baslayir
va halgoe kimi qolu sixir.

Soakil 124. Insanin qan tazyiqini 6l¢mok ii¢iin sfigmomanometr:
I-manometr; 2-manjet; 3-vintli klapan; 4-rezin balon;
5-kauguk boru.

Sonra biloyin i¢ sothinin konarina barmagqlari
toxundurmagla nabzi hiss edir, digor alls is9 rezin balonu
ritmiki slirotdo sixaraq nobz itonodok manjeto hava
doldurulur. Nobzin itmasino sobab manjetdoki tozyiqin
bazu arteriyasindaki tozyiqden artiq olmasi ilo ganin
damarda miivoqqgoti olaraq horokot etmomosidir. Sonra
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rezin balonla olaqali olan vinti azaciq ag¢ib, havani
manjetdon todricon xaric edirlor. Manjetdoki tozyiq miioy-
yon soviyyoyo endikdo, nobz yenidon hiss olunmaga
baslayir. Bu an manometrdo skalanin soviyyasini gostoron
hanst rogomo uygun golorso, o maksimal tozyiq hesab
edilir. Manjetdoki hava azaldiqca, nobz daha yaxsi hiss
olunmaga baglayir. Nobzin ovvalki dolgunlugu va
gorginliyi barpa olundugu an manometrds hansi rogomo
uygun golorsa, bu minimal tozyiqin gostoricisi olacaqdir.
Lakin Riva-Rocg¢i iisulu ilo minimal tozyiqi miioyyon
etmok vordis tolob etdiyindon klinikada bu iisuldan
nisbaton az istifads edilir.

2. Karotkov iisulu. Manjeti tolobonin ¢ilpaq bazu
nahiyasina baglayir vo fonendoskopu dirsok g¢uxurunda
yerlogdirib kiiys qulaq asirlar.

Sakil 125. Karotkov iisulu ilo insanda qan tozyiqinin 6l¢iilmasi:
1-sfigmomanometr; 2-manjet; 3-fonendoskop; 4-rezin balon.

Adi hallarda dirsok ¢uxurunda heg bir kiiy esidilmir.
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Lakin manjeto havan1 qovmagla bazu arteriyasini sixdigda
ganin daralmis sahodon nisboton gen sahoyo kegmosi
miioyyan kily omolo gotirir ki, bu da dirsok cuxurunda
bazu arteriyasinin saxolondiyi (mil vo dirsok arteriyalar)
yerdo esidilir. Kiiyiin esidilmoyo basladigi an manometrin
skalasinda hans1 rogomo uygun golirso bu rogom maksimal
tozyiq hesab edilir. Manjetdoki tozyiqi azaltdigda elo an
catir ki, artiq dirsok ¢uxurunda kiiy esidilmir. Manometrin
bu andaki gostoricisi minimal tozyiq hesab edilir. Manjeti
cixarmadan maksimal vo minimal tozyiq 2 — 3 dofo
Olciiliir.

59 sayh is. Damar faaliyyatini tonzim edon haroaki
sinirlor

Damarin genalmoasing vazodilyatasiya (latinca vas —
damar, dilatation — genalms), qiciglandirilanda daral-
masina iso vazokonstruksiya (latinca construction — da-
ralma) deyilir. Simpatik sinir kosildikde bas veran vazodi-
latasiya damarin tonusdan diismosinin kosilon sinir ucu
qiciglandirilanda olan vazokonstruksiya isa homin tonusun
artmasinin naticasi hesab edilir.

Sinirin  qiciglandirilmasinin - damar  monfazino
tosirini ilk dofo 1842-ci ildo Valter qurbaganin arxa
otrafinda apardig: tocriibo ilo askar etmisdir. Sonra eyni
hadisoni, yoni damar monfazing sinir tosirinin oldugunu
1852-ci ildo Klod-Bernar dovsan iizerindoki eksperimenti
ilo bir daha tosdiq etmisdir.

Lazim olan vasait: qurbaga, dovsan, dolikli mantar
16vho, stativ, eksperiment liglin corrahi stol, gayci, pinset,
mikroskop, stimulyator, elektrodlar, sap, istiganlilar vo
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soyuqganhlar ii¢iin Ringer mohlulu, 20%-li uretan
mohlulu.

Isin gedisi:

Volter tacriibasi. Ovvolco hoarokatsizlosdirilmis
qurbagan1 mantar 16vhayo borkidib, otraflardan birinin bud
nahiyosindo kosik aparib, oturaq sinirini ligaturaya alib
kosirik. Siniri kosilmis otrafin iizgoc pordesini mantar
lovhodaki dolik {izerina gorilmis vaziyyatdo, iynslor
vasitosilo bond edirik. Mantar 16vhoni mikroskop altina
qoyur va tlizgoc pordesi damarlarinda qanin horokating
diggatls baxiriq (sakil 36). Kasilmis sinirin periferik ucunu
20 — 30 saniyo miiddotindo elektrik coroyam ilo qi-
ciglandirdigda ponco damarlarinin daraldigini  goriiriik.
Daralmis damarlardan kegon eritrositlor dartilib uzanmis
sokildo gozo c¢arpir. Sonra qurbagani stativdon asir, arxa
otraflarmnin hor ikisini qaygi ilo yaralayirlar. Bu zaman
denervasiya edilmis otrafdan damarlar genoldiyi li¢lin daha
¢ox gan axdig1 goriindir.

Sakil 126. Volter tacriibasi:
1-oturaq siniri; 2-qiciglandirici elektrodlar.

Klod-Bernar tacriibasi. Efir xloform narkozu
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verilmis ada dovsaninin boyun nahiyossinin tiikiinii
tomizloyib orta xott iizro 2 — 3 santimetr uzunlugunda
boylama kosik aparir, sinir dostosini tapir vo simpatik
siniri liqaturaya alib kosirik.

Heyvan narkoz yuxusundan oyandigdan sonra
simpatik sinirin koasilmis oldugu torofds qulagin qizarmas,
damarlarin  genolmis, temperaturun artmis oldugunu
miisahido etmok olar.

Sonra simpatik sinirin kosilmis periferik ucunu
elektrik coroyani ilo qiciglandirdigda qicigin tosirindon
qulag  damarlarinin  daraldigi, qulagmm  ronginin
solgunlasdigi, temperaturun asagi diisdiiyii nozoro garpir.

Miiasir tosovviiro goro buna sabob damardaraldici
sinir uclarinda katexolaminlor (adrenalin, noradrenalin) vo
ya simpatin, damargenoldici sinir uclarinda iso asetilxolin
ifraz olunmasidir.

216



VI FOSIL
Tonoffiisiin fiziologiyasi

Organzim ilo onu ohato edon miihit arasinda arasi
kosilmodon davam edon qazlar miibadilosing tonoffiis
deyilir. Bu miibadilo naticasindo orqanizmds oksidlogme
proseslari tigiin vacib olan oksigenin (O,) daxil olmasi vo
maddolor miibadilosi noticosindo omolo golon karbon
qazinin (CO;) organizmdon xaric olmast tomin olunur.
Oksidlogmo zamani enerji ayrilir ki, bunun bir hissosi
hiiceyro vo toxumalarda hoyat foaliyyotinin tomini {i¢iin,
digor hissosi iso istilik soklindo bodondon xaric olunur.
Demoli, tonoffiis alma zamani oksigen gazi alib, nofos
verma prosesindo iso karbon qazmi xarici mihito
vermakdir.

Qazlar miibadilosi miixtolif heyvanlarda miixtolif
sokildo tozahiir edir; Masalon, birhiiceyroali heyvanlarda
bodon sothilo, ibtidai ¢oxhiiceyroli heyvanlarda dori
vasitosilo bas verir. Heyvanlar tokamiil etdikco, xiisusi
tonoffiis tizvlori inkisaf edir. Bugumayaqlilarda badonin
hor yerindo sopolonmis hava kanalciglarnt — traxeyalar
vardir vo qazlar mibadilosi kanallarda olan hava ilo
toxuma mayesi arasinda gedir. Baliglarda tonoffiis
golsamalor vasitasilo gedir. Qalsomolor gan kapilyarlari ilo
zongin olub, qazlar miibadilosi qaz kapilyarlar1 ilo
golsomalori yuyan su arasinda gedir. Suda-quruda yasa-
yanlarda agciyorlor inkisaf etmoys baslasa da, onlarin asas
tonoffiisii dori vasitasilo gedir. Quslarin vo momalilorin
tonoffiisli agciyor vasitosilo gedir.

Ibtidai heyvanlarda tonoffiis sado yol ilo coroyan
etdiyi halda, tokamiil etmis heyvanlarda xiisusi tonoffiis
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izvlorinin inkisafi ilo olagedar olaraq bu hadiso
miurokkoblosir. Bu heyvanlarda bodoni toskil edon
hiiceyralor bilavasito xarici miihit ilo deyil, onlarla daima
tomasda olan gan ilo goriisiir, gandan O, alib, CO,-ni qana
verir. Hiiceyrolor ilo gan arasinda gedon qazlar
miibadilosino daxili tanaffiis deyilir. Qan daxili tonoffiisdo
istirak etmok li¢lin O,-ni alib, CO,-dan tomizlonmalidir.
Bu vazifoni qan agciyorlordon kecdikds yerins yetirir.

Kicik gan dovranit kapilyarlar1 ilo agciyorlorin
alveollar1 arasinda gedon qazlarin miibadilesing xarici vo
ya agciyar tonoffiisii deyilir.

Agciyorlori togkil edon bronxiollarin divarlar1 birqat
yast1 epitel toxumasi ilo Ortiilmiis alveollardan toskil
olunmuglar. Alveollarin omoalo golmasindo birlosdirici vo
elastiki toxuma liflori do istirak edirlor. Bu toxuma
agciyorloro elastiklik verir. Agciyorlor 100 mln gqodor
alveoldan ibaratdir.

Alveollar xaricdon qan kapilyarlar1 ilo ohato
olunmuglar. Qazlar miibadilosi gan kapilyarlar1 ilo
alveollar arasinda gedir; bu saths — tonoffiis sothi deyilir.

Agciorlorin  tenoffiis sothi 100 — 150 m®-o
borabordir. Agciyorlorin  ki¢ik olmasina baxmayaraq,
boyiik tonoffiis sothi omolo gotirir. Tonoffiis sothinin gan
kapilyarlari ilo tochiz olunmasi tonoffiisii asanlasdirir.

Agciyar ventelyasiyasini, agciyor vo toxumalarda
gazlar miibadilosini, qazlarin ganla danismasini dyronmok
licin sakit halda, fiziki i3 zamani1 vo orqanizmo miixtolif
tosirlor altinda tonoffiisii miixtolif tisullarla 6yronmok olar.

218



Sakil 127. A-agciyar paycigl sxemi:
1,2,3-sondaki1 bronxiollar; 4-tanaffiis bronxiollari;
5-ilk payciq; 6-alveollarin hava boslugu;
7-alveol giracayi; 8-alveollar. B-agciyar sxemi: 1-agciyar;
2-traxeya. C-bronxlarla (2,3,4) saxolonon traxeya (1).

60 sayh is. Tonoaffiis harakatlorinin qeyd edilmasi

Tonoffiis horokotlori nofosalma vo nofosvermo
aktlar1 soklindo tozahiir edir.

[lk dofo 1885-ci ildo H.A.Mislavski heyvanlar
tizorindo apardig1 tocriiba ilo sancaq basindan bdyiik ol-
mayan tonaffiis markazini uzunsov beyinds IV madaciyin
dibinds tora banzor téromads yerlosdiyini kosf etmisdir.

Tonoffiis morkozi biri digori ilo qarsiliglt alagado
olan nofosalma vo nofosvermo morkozloring ayrilir. Bu
moarkozlor tonoffiis horokotlorini nizama salir. Istiqanli
heyvanlar {lizorindo aparilan tocriibolordon molum olmus-
dur ki, uzunsov beyinds yerlagon tonoffiis moarkozlori Va-
rol korplsiiniin yuxart hissosindo yerloson pnevmatik
morkozo tabedir. Bu moarkoz tonoffiis morkozi arasinda
qarsilighh olago yaradir. Nofosalma zamani nofosvermo
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moarkozini, nofosvermo zamami nofosalma morkozini
oyadir.

Tonoffiis aktinin say1 yeni anadan olmus usaqlarda
50 — 60, 5 yasinda 23 — 25, 16 yasinda 16 — 18, orta yash
saglam adamlarda 16 — 20 olur.

Tonoffiis morkozindon ¢ixan sinirlor diafragma vo
qabirgaarasi sinirlor adi ilo onurga beynins kegcir, dia-
fragma siniri onurga beyninin 6n koklorindon III-IV boyun
fogoralori soviyyoesindo boyun sinirlori ilo bir yerdo
foqoroarasi dolikdon ¢ixir, diafragmani sinirlondirir.

Qabirgaarasi sinirlor birinci vo 12-ci dos fogoralori
soviyyasindo onurga beyninin 6n koklorindon, dos sinirlori
ilo bir yerdo foqoroarast dsliklordon ¢ixirlar, qabirgaarasi
ozolslari innervasiya edirlor.

Tonoffiis morkozi reflektoru vo humoral yol ilo
daima oyanir. Markozin belo hali tonus adlanir.

Oyanmalar qeyd etdiyimiz sinirlar ilo horoki impul-
slar soklindo diafragma vo xarici gabirgaarast ozololoro
verilir. Oyanmalarin tosiri altinda tonoffiis ozalolori y1gilir;
bu zaman dos qofosi bdoyiiylir, agciyorlor sisir, xarici
miihitdon hava agciyorloro dolur. Bu hadisoyo nafasalma
deyilir. Nofosalmadan sonra nofasvermo akti baslayir. Bu
hadiso agciyorlorin divarlarinda yerlogon hissi sinir
uclarinin  agciyorlorin - sismosi  vo  ya  gorginlogmaosi
sayasindo qiciglanirlar. ©Omolo golon oyanmalar azan
sinirin saxosino verilir vo nafosvermo morkozino naql ol-
unur. Golon oyanmalarin tosiri ilo, nofosvermo morkozi
oyanir, nofosvermoa morkozi tormozlanir.

Pnevmatik  morkozin  foaliyyati ilo  yanasi
agciyoarlordon golon interoseptik qiciglarin tosiri altinda
tonoffiis horokotlori novbalasir.

Lazim olan material vo avadanhqlar: pnevmo-
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graf, kimogqraf, stativ, ol¢ii lenti, Marey kapsulasi, rezin
boru, saniyadlgon, amonyak mohlulu, toloba.

Isin gedisi: Tolobo yarimeilpaq voziyyotdo dayanir.
Ovvalco tolaba dos gofasinin tonoffiis horokoatlorini gdzlo
misahido edir. Sonra ollorini ¢ilpaq dos gofosi iizorino

qoyur.

Sokil 128. Pnevmogqraf:
1-rezin kamera; 2-Marey kapsulast;
3-vaxt qeydiyyatgisi; 4-sixict; K-kimogqraf.

Normada dos gofosinin hor iki torofi simmetrik
horokot etmolidir. Daha sonra 6lcli lenti vasitosilo dorin
nofosalma vo nofosvermo zamani dos qofosinin dairosini
Olgiir, tapilan forqo osason dos qofosinin no qodor
boyliyiib-kicildiyi miioyyon edilir.

Tonoffiis horokatlorini geyd etmok ti¢lin manjeti dos
gofasinin an harakatli olan asagi 1/3 hissasine baglayir vo
onun rezin borusunu stativo barkidilmis Marey kapsulu ilo
olagolondirir. Bu kapsulaya 1so geydedici ling birlosdirilir.
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Tacriiba zamani lingin ucu kimoqrafin sathins toxunduru-
lur.

Miiayino edilon tolobonin tonoffiis horokotlori
manjetdo tozyiqin artib-azalmasma, bu iso lingin
horokoting sobab olur. Lingin harokotino miivafiq kimoqraf
lizorindoki yazilar pnevmoqram adlanir. Pnevmoqramma
tonoffiis horokotlorinin sixligi vo dorinliyini dyronmaya
imkan verir. Pnevmoqrammadaki qalxan qol nofosalma
aktina, enon qol iso nofosvermo aktina miivafiq golir.

Sokil 129. Pnevmoqramma:
a-sakit tonoffiis; b-fiziki is zamani; c-danigiq zamant;
d-oskiirondo; f-tongonafas olduqda; e-hiperventilyasiya zamant;
I-tanoffiisiin qeydi,ll-tatbiq olan tasirin qeydi.

Sakit halda tonoffiis horokotlorini geyd edondon
sonra toloba 10 — 12 dofo qalxib oturduqda tonoffiisiin
tezlosmosi vo dorinlosmosi geydo alinir. Pnevmogqrafiyani
danisiq, Oskiirmo, tongonofoslik vo hiperventilyasiya
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zamani da aparib, bu hadisolorin pnevmoqrammada
disciklor soklindo oks olunduguna diqget yetirilir.

61 sayh is. Agciyarlarin hayat tutumunun o6l¢iilmasi
Normal tonoaffiisdo agciyorlor tamamilo gorginlosir,

alveollarin da hamis1 tonoffiisdo istirak etmir. Tonoffiisdo
istirak etmoyon alveollar sixilmis voziyyotdo olurlar.

Hoyat tutumu | /] Olavo hava 1500 sm’
Tanoffiis hava 500 sm’

Ehtiyat hava 1500 sm’
Qaliq hava 1000 sm’

Alveolyar hav

Sokil 130. Spirometrin sxemi:
C-skala; M-mundustuk; P-spirometrin bagi.
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Darin nofasalmadan sonra dorindon nofas verarkon
xaric olan havanin miqdar1 agciyorlorin orta hoyat tutumu
adlanir. Bu tutum 3 hissodon ibarotdir: tonoffiis havasi
(500 ml), olavo hava (1500 ml), ehtiyat hava (1500 ml).

» S A B
Sokil 131. Su spirometri (4) vo onun qurulus sxemi (B): 1-xarici
silindr; 2-daxili silindr; 3-spirometrin skalasini miisahide etmok {i¢iin
siiso pancoaro; 4-daxili silindiri tarazlagdirmagq ti¢iin hava ilo dolu
balon; 5-rezin boru; 6-tixac. C-quru spirometr:
1-cihazin skalasi; 2-plastmas mundugtuk.

155 sm-don baslayaraq, hor 5 sm boy artiminda
agciyorin hoyat tutumu 300 ml hocmds artir. Kisilordo,
gadinlara nisboton, agciyor hoyat tutumu 15%-9 qodor ¢ox
olur. Saglam orta yaslhi adamlarda agciyorlorin hoyat
tutumu 3000 — 5000 ml-o, 11 — 12 yash moktablilorde
2000 ml-o, 4 yasmma qodor usaqlarda 1000 ml, yeni
dogulmus usaqlarda iso 150 ml-o borabordir.

Agciyar hoyat tutumunu toyin etmok iciin iki ciir
spirometrdon istifads edilir; sulu vo quru portativ.
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Sulu spirometr boyiik vo kigik silindirdon ibaratdir. Boytik
silindrin i¢indo olan kigik silindrin osas1 yuxariya dégru
cevrilib. Kigik silindrin {izerinde 7000 ml-o godor hacmi
gostaron bolgiilor var. Bu bdlgiilor spirometrs daxil olan
havanin miqdarin1 toyin etmok ii¢lindiir. Spirometrin
poncarasindoki siliso lizoring agagl vo yuxari olmaqla 2 xott
cokilmisdir. Asagidaki xottdon bdyiik silindiro su
doldurulmalidir, yuxaridaki xatt i1so spirometrdoki havanin
miqdarim1  miioyyon etmok tgiindiir. Xarici silindrin
osasindan metal boru daxil olur. Bu borunun bir ucu kigik
silindrin dibino yonoldiyi halda, digor ucu xaricdo rezin
boru ilo  birlesir. Rezin borunun sorbost ucunda
mundustuka banzar ucluq var.

Lazim olan material vo avadanhgqlar: Sulu vo ya
quru spirometr, spirt, pambiq, sixic1, toloba.

Isin gedisi: Agciyorlorin orta hoyat tutumunu toyin
etmok {iglin spirometr baslangic voziyyotino gatirilir.
Sonra iso mundustuku spirtdo isladilmig pambiqla silib,
tolaba dorindon nafss verir. Bu zaman daxili silindr ona
dolan hava tozyiqindon yuxari qalxir. Silindrin no godor
qalxdig1 — bolgiilorin gostordiyi rogom geydo alinir. Homin
gostarici agciyarlorin hoyat tutumunu miioyyon edir. Hor
milayino zamani spirometri baslangic voziyyoto gotirmok
lictin daxili silindrin agzindaki tixaci ¢ixartmaq lazimdir,
¢linki tocriiba tokrarlandigda su dasib spirometrdon xarico
tokiilo bilar.

Tonoffiis havasinin hocmini toyin etmak {i¢iin toloba
spirometri baslangic voziyyatino gotirir vo 5 — 6 dofo sakit
halda burun ilo nofas alib, mundustukdan spirometro nofos
verir.  Spirometrdo  toplanmis  havanin  miqdarini
nofosvermoalorin sayma bolmoklo tonoffiis havasimnin hocmi
tapilir.
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Olavo havanin hocmini toyin etmok {igiin
spirometro 2500 — 3000 ml otaq havasi doldurulur. Sonra
tolobo sakit halda tonoffiis etdiyi zaman tonoffiisiinii bir
ne¢o saniyo orzindo saxlayib, spirometrin borusundaki
mundustukdan dorindon nofos alir. Bu zaman skalanin
gostoricisi qeyd olunur. Masalon, skalanin gostordiyi
rogom  1500-dir. Belo olan halda  spirometrin
bolgiilorindoki avvalki vo sonraki gostoricilor arasindaki
forq (3000-1500=1500 ml) olavo havanin hacmini
gostoracak.

Sakil 132. Havanin ehtiyat hocmini tayin edan cihazin sxemi:
1 — agciyer sxemi; 2 — spirometr.

Ehtiyat havanin hocmini toyin etmok {igiin sakit
tonoffiis zamani bir ne¢a saniya arzinds tonoffiisii saxlayib,
spirometra dorindon nofos vermok lazimdir. Bu zaman
skalanin gostordiyi saviyya ehtiyat havanin hacmi hesab
edilir.
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Tonoffiis, olavo vo ehtiyat havalarin comindon
ibarot agciyorlorin hoyat tutumu, bilavasito spirometr
vasitosilo miioyyon edilon hoyat tutumu ilo miiqayiso
edilir. Forq 10%-dan artiq olmazsa, noticolor diizgiin hesab
edilir.

Quru spirometrin i prinsipi ¢ox sadodir. Cihazi
baslangic voziyyotino gotirib, mundustuk vasitosilo
spirometrlo nafas verdikca aqrab horakst edir vo dayandigi
soviyya spirometrdon kegon havanin hacmini gostorir.

62 sayh is. Tomoffiis zamam agciyarlorin hacminin
dayismasi (Dondersin tacriibasi)

Tonoffiisiin biitiin hoyat1 boyu bas vermasing sabaob,
alviol  boslugundaki  havanin  tozyiqinin  atmosfer
tozyiqindon az olmasi zamani nafosalmanin, oksino, yoni
cox oldugda iso nofos vermonin uzunsov beyindoki
tonaffiis morkozi torafindon tonaffiis azalolorinin reflektoru
yolla tonzim olunmasidir.

Atmosfer tozyiqi biitiin cisimlore tosir etdiyi kimi
agciyarlorin daxili divarina da tosir edir; lakin bu tozyiq
agciyarlords oks tozyiqo rast golir vo atmosfer tozyiqindon
az oldugu ti¢iin monfi tozyiq adlanir.

Monfi tozyigin orqanizmin haoyati licliin  bdyiik
ohomiyyoti var (qanin gan damarlar1 ilo horokoti {igiin,
qanin venalar ilo yuxar1 harokot etmosino, imumi dévran
ilo ganin axmasmma komok edir). Monfi tozyiq sakit
nofosalma zamanm1 7 — 9 mm c.s. barabor oldugu halda,
dorin nofosalma zamani monfi 30 mm c.s. qodor azalir.

Nofosalma agciyarlorin genislonmasi sayasinds bas
verir vo dos gofosinin 3 istigamotdo boyilimosi naticosindo

227

meydana ¢ixir. Tonoffiis ozololorinin  yigilmasi, dos
gofosinin boyiimosing sabab olur. Qabirgaaras: ozalolor vo
diafragmanin yigilmasi sayossindo dos gofosi arxadan 6no,
sakital, yanlara frontal vo yuxaridan asag1 vertikal
1stigamotdo boyliyiir. Dos gofosinin boyilimasi agciyarlorin
geniglonmosino sabob olur. Bu zaman agciyarlordo hava
seyroklosir, bununla da tozyiq azalir, nofosalma akti bas
verir. Nofosalma aktindan sonra nofosverma akti baglayir.
Dos gofasinin kigilmasi agciyarlorin sixilmasina, bu da 6z
novbasinda alveol daxili tozyiqin artmasina, bununla da
havanin agciyarlordon xaric olmasina, yoni nofosvermayo
sobab  olur. Nofosalma vo nofosvermo  aktlarinin
novbalosmasi neyrohumoral yol ilo tonzim olunur.

Lazim olan material vo avadanhgqlar: qurbaga,
Donders modeli.

Isin gedisi: Nofosalma vo nofosvermo aktlarinda
diafragma ozolosinin rolunu agciyarlorin horokotini mii-
sahido etmok ti¢lin Donders modelindon istifado edilir.
Dibino rezin pordo ¢okilmis siiso balon gotiriiliir. Balonun
agz1 2 odad boruya kecirilmis mantar tixacla baglanir.
Borulardan biri su manometrlo birlosdirilir vo balonun
daxilindoki tozyiqin doyigmosini qeyd etmok miimkiin
olur. Digor borunun xaricindoki ucu agiq qalir, balon
daxilindoki ucuna iso agciyor modeli kimi gotiirilmiis
rezin qovuqcuq Vvo ya dovsan vo qurbaganin ddos
gofasindon ¢ixarilmis agciyorlor baglanir.

Balonun dibini orton vo diafragmani xatirladan
rezin pardoni asagi dartdigda, hocm artdigi {igiin balonun
boslugunda tozyiq enir. Bu zaman xarici miihitdo atmosfer
tozyiqi balondaki tozyigdon yiiksok oldugu ii¢iin xarici ucu
aciq olan siiso borudan hava rezin qovuqcugqlara dolub onu
sisirdir. Demoli, nofos alma bas verir. Rezin pordoni
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ovvalki voziyyatino qaytardigda balon daxilindo tozyiq
artdig1 liclin qovuqcugqlar sixilir vo daxilindoki havanin bir
qismi xarico qovulur. Bu voziyyst nofos vermoys uygun
galir.

Sakil 133. Donders modeli: 1-i¢arisindo qurbaganin agciyarlari olan
balon; 2-rezin parda; 3-iligliik; 4-sixic1; S-manometr.

Qovugcugun belo dolmast nofasalmani, bosalmasi
159 nofosvermoni xatirladir. Bu modelds balonun divarlari
dos gofasini, rezin qovuqcuqlar agciyarlori, balonun dibino
cokilmis rezin pards iss diafragmaya uygun galir.
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63 sayh is. Qabirgaaras1 azololorin  tonoffils iiciin
dhamiyyati

Qabirgarast azololorin periodik y18ilib bosalmalar
tonoffiis horokotlorino sobob olur. Xarici gabirgaarasi
ozololor ¢op voziyyotdo yuxari qabirgalarin  asagi
konarindan baglayir, asagi qabirgalarin yuxari konarina
baglanir. Qabirgaras: sinirlorin goatirdiyi horaki impulslarin
sayosindo xarici qabirgaarast ozololorin yigilmasi maili
voziyyotdo olan qabirgalardan yuxar1 qalxaraq iifiiqi
voziyyat alirlar. Bu zaman dos qofasi 6ndon arxaya saqital
istigamotdo boyliyiir. Daxili qabirgaaras1 ozololor kimi,
xarici qabirgaarast ozololor do dds slimiiyli torofindon
baslayaraq, daxili gabirgaarasit ozololorin oksino olaraq
gabirga arasinda ¢op voziyystds yerlosirlor. Bu ozalalorin
yigilmas1 dos gofosinin Ondon arxaya torofo kigilmosino
sobab olur.

Lazim olan material vo avadanhgqlar: stativ,
rombgokilli taxta c¢or¢ivo, sancaqglar, qay¢i, pinset,
stimulyator, elektrod, qurbaga.

Isin gedisi: Qabirgalarin tosir faaliyyotini miisahido
etmak liclin diametri 8§ — 10 mm qalinlig1 2 — 3 mm olan
taxtadan ¢or¢ivo diizoldilir. Cor¢ivodo taxtalar bir-birina
romb soklindo bond edilir ki, kigik tosirdon ¢or¢ivo romb
soklindo doyisib dordbucaq soklino diiso bilsin. Sonra
qurbaganin arxa otraflarindan hazirlanmig sinir-ozolo
preparatt ¢or¢ivonin iist vo alt konarlar1 arasina arxadan
Ono, yuxaridan asagiya istigamotdo birlosdirilir. Preparata
qiciq vermak tiglin stimulyator ils alagali olan elektrodlar-
dan istifado edilir. Cor¢ivonin iist vo alt konar1 qabirgalar,
on konar1 dos siimiiylinii, stativo bagli konari onurga
slitununu, azalo preparati i1so xarici qabirgaarasi azalalori
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xatirladir.

Sokil 134. Qabirgalarin horakatini tasvir edon modelin sxemi.

Preparata tetaniki qiciq verdikds c¢orgivonin formasi
dordbucaq soklino diisiir; bu zaman onun 6n konar1 yuxari
ono dogru horokot edir, bu da dos gofosinin bdyilimosing
banzayir.

231

VII FOSIL
IFRAZAT

Maddalor  miibadilesinin = son  mohsullarinin
organizmdon xaric edilmasindo mado-bagirsaq sistemi, tor
vozilori, boyroklor, agciyorlor istirak edirlor. Bu organlarin
foaliyyati naticosinds su, karbon qazi, sidik covhori, sidik
tursusu, kreatin, stdtursusu, sirko tursusu, aseton,
xloridlor, fosfatlar, nitratlar, bikarbonatlar vo basqa
maddalor xaric edilir.

Boyroklor garin  boslugunda, onurg§anin bel
hissasinin yan torafindo garin boslugunun arxa dirvarina
sOykonirlor. Sag boyrok sol boyrokdon bir barmaq asagida
yerlosir. Boyrok daxili beyin, xarici qabiq hissalorindon
ibaratdir. Boyroklorin osasini nefronlar toskil edir. Hor
boyrokdos millyona godon nefron (bdyroyin funksional
vahidi) var. Hor nefron divan ikiqgat epitel toxumasindan
toskil olunmus, qgodoh sokilli Bayman-Sumlyanski
kapsulasindan baslayir. Kapsulanin daxilindo Malpiqi
yumaqcigl yerlosir. Kapsula boslugundan sidik kanalcigi
baglayir. Boyroklordo hazirlanan sidik, sidik toplayici
kanalciglar ilo boyrok loyonino toplanir; ordan iso sidik
axarlar vasitosilo sidik kisasina toplanir. Sidik axarlarinin
peristaltik horokatlori daqiqade 1 — 5 dalgali sokilds olub,
2 — 3 sm/san. siiratlo yayilir.

Saglam yash adamun sidik kisosi 350 — 500 sm’
sidik tutur, bozi hallarda 750 — 1000 sm’ godor ¢oxala
bilor.

232



Sokil 135. Boyrayin qurulusu: 1-qabiq maddssi; 2-beyin maddasi;
3-bdyrak arteriyasi; 4-boyrak venasi; 5-boyrak loyeni; 6-sidik axart;
7-kapilyar yumagqcigi; 8-kapsula; 9-bdyrok kanalcig;
10-boyrak arteriyasinin saxosi; 11-kapilyar; 12-vena.

Sidiyin ifrazi miirokkab reflektoru yolu ils tonzim
olunur. Sidik kisasinin divarlar1 vo sfinkterlori simpatik vo
parasimpatik sinir liflori vasitosilo innervasiya olunur.
Simpatik sinirlorin  morkozi onurga beyninin  dos
nahiyosinds, parasimpatik sinir morkazi iso onurga
beyninin bel-oma nahiyasindo yerlosir. Simpatik sinir
sfinkteri  oyadir, sidik kisosi divarmi  bosaldir.
Parasimpatik sinir sidik kisasi divarmin yigilmasina,
sfinkterrin bosalmasina sobob olur.

Simpatik sinir sidik kisosinin sidik ilo dolmasina,
parasimpatik sinir iso toplanmis sidiyin ifrazini togkil edir.
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[frazat prosesindo on bdyiik rol bdyroklora aiddir.
[frazat prosesini miixtolif heyvanlar {izorindo aparilan
koskin vo xroniki eksperimentlords Oyronmok miim-
kiindjir.

64 sayh is. Kaskin tacriibads diurezin oyranilmoasi

Boyroklorin  osas  funksiyalarindan  biri  su
miibadilosinin tonzimidir; bu da organizmin miixtolif
soraito diigdiikds xaric olan sidiyin miqdari ils toyin edilir.

Lazim olan material vo avadanhqlar: corrahi
alotlor, corrahi masa, spris, diametri 1,0 — 1,5 mm,
uzunlugu 20 sm polietilen boru, kanyula, su termometri,
pituitrin mohlulu, heksonal, 39 — 40°C isti fizioloji mohlul,
metilen abisi, sicovul.

Isin gedisi: Sicovulun qarin boslugunda 1 — 2 ml
10%-1li heksonal yeridilir. Narkoz altinda yatmis sigovul
corrahi masaya borkidilir. Corrahi omoliyyat olunan
nahiyoyo isti fizioloji mohlula hopdurulmus tonzifden
salfetka qoyulur.

Qarnin asagi 1/3 hissosindo orta xott iizro qasiq
birlogsmosino godor dori, qarin divar1 azoalolori vo periton
kosilir. Sidik kisasi gasiq birlogsmasinin {istiindo bilavasito
peritonun altinda yerlosir. Sidik kisosinin dibindo kigik
kondolon kosik aparilir ki, buradan yumsaq polietilen boru
ilo birlogsmis kanyula mohlulla doldurulur. Sidik kisesinin
divari ligatura ilo boruya fikss edilir.

Boruda olan mayenin saviyyasi fiksasiyadan sonra
ilkin voziyyot kimi gotiirtiliir.

Diurezin Olglisi hor 5 doqgigodon bir polietilen
borudaki mayenin saviyyasinin doyismasi ilo miioyyon edilir
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va nisbi vahidlorls ifads olunur (xotkesin bolgiilori ilo).

& \
3 ) )

Sokil 136. Diurezi 6yroanmok ii¢iin qurgunun sxemi: 1-stativ;
2-mantar 16vhe; 3-lampa; 4-kanyula tiglin fiksaedici;
5-sidik kisasi ils fiksa olunmus kanyula.

a. Ilkin diurez: 10 dogiqo orzindo sidik kisosino
polietilen borunu saldiqdan sonra 6lgiiliir vo toxminan 0,5
— 1,0 mm/dagq. toskil edir.

b. Su yiikiindon sonra diurez: Bagirsaga spris
vasitasilo 6-8 ml fizioloji moahlul vo ya distills su yeridilir.
10 — 15 doqigadon sonra 3 — 4 mm/doq. diurez miisahido
edilir.

¢. Pituitrinin antidiuretik tasiri: Sicovulun hor
200 q ¢okisino 1 ml pituitrin 9zaloys yeridilir. Pituitrini
yeritdikdon sonra su yiikii fonunda 30 doqiqe orzindo
diuzer qeyd edilir. Pituitrini yeritdikdon 5 dogige orzindo

235

diurez sifira godor azalir. Anuriya 20 — 30 dogigo davam
edir.

d. Diurezo oturaq sinirinin qiciglanmasinin
tasiri: Budun arxa hissasinds oturaq sinirini tapib, altindan
elektrodlar salinir. Oturaq sinirini qiciglandirdigda diurez
azalir vo ya kosilir.

e. Metilen abisinin boyraklarls xaric olmasi: Bud
venasina 3 ml 1%-1i metilen abis1 mahlulu yeridilir vo 2 —
3 doqigo sonra ronglonmis sidiyin ifrazi miisahido edilir.

236



VIII FOSIL

HOZMIN FiZiOLOGIYASINA AID
LABORATORIYA iSLORI

65 sayh is. Itlords tiipiircok ifrazinin miisahidasi
Hozmin fiziologiyasi

Qida maddolori hozm traktinda ovvalco fiziki
doyisikliys ugrayir. Sonra hozm fermentlorinin tosiri ilo
kimyovi doyisikliyo moruz qalir. Fermentlorin tosirindon
qidanin torkibindo olan ziilallar — amin tursularina, yaglar
— gliserin vo yag tursularina, karbohidatlar iso qliikkozaya
godor parcalandigdan sonra gana vo limfaya sorulur. Hozm
borusu boyunca yerloson hozm vozilori 6zlorino moxsus
hozm fermentlori ifraz etdiklori iiglin agiz boslugunda
osason karbohidratlar, modods ziilallar, nazik bagir-
saglarda iso osason modoaltt vozi vo bagirsaq
fermentlorinin tosiri ilo qida maddslori hidroliz olunaraq
son hadds qgodor pargalanib, qana vo limfaya sorulub
toxuma va hiiceyralora catdirilaraq monimsonilir. Hozm
sisteminin sekretor (hozm vazilorinin siro ifrazi), mator
(horoki) vo sorucu funksiyalari neyro-endokrin yolla
tonzim edilmakle organizmin qida maddslorina olan ehti-
yact tomin edilmis olur.

Lazim olan material vo avadanhqlar: xroniki fis-
tulal it, siiso qif, dorocolonmis sinaq borusu, Mendeleyev
yapisqani, qurmizi vo goy lakmus kagirzlar, ¢orak, ot, ot
tozu, su, pambiq, ¢cinqil, qum 0,2 %-1i xlorid tursusu.
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Qulagqalt1 tiipiircok vazi axarimin xarica ¢ixaril-
masi

Tiiplircok vozilorinin  faaliyystini todqiq etmok,
eloco do tiipiircoyin torkibini Oyronmok iiglin miixtolif
tisullar vardir. Bu iisullar icerisindo I.P.Pavlovun klassik
fistula tsulu, doqiqliyi vo orijinalligina goro daha
tokmillogsmis miasir {isul hesab olunur. Heyvan tizorindo
corrahi omoliyyat aparilmazdan ovval onun dorisi altina
hor ii¢ kq c¢okiyo 2 sm’ 1 %-li morfi vurulur. Bu
omoliyyatdan 30 doqige sonra heyvan arxasi iistdo corrahi
stola baglanilir. Heyvanin yanaq nahiyasinin tiiklori qirx-
ilir. Heyvani uzun miiddst narkoz altinda saxlamagq tigiin,
onun basina kecirilmis maskaya 2:1 nisbotindo qaris-
dirtilmis efir-xloroform narkozu damla-damla olavo edilir.

Heyvan dorin yuxuya getdikdon sonra, onun
¢onolori aralanir, yuxari ikinci vo ligilincii az1 disi boraborli-
yindo, axarin sancaq basindan bdyilik olmayan momaciyi
tapilir. Axar toxminon 3 — 5 sm uzunluqda olur. Axarin
momaciyini yaqinlasdirdokdon sonra, avvalcs saquli, sonra
iifliqi voziyyotdo axara zond kegirirlor. Axarin voziyyatini
yadda saxlamagq ti¢lin momoacikdon 0,5 sm arali, 6n vo arxa
torofin selikli qisasina 10 — 12 sm uzunlugunda sap
kecirib, on torofdoki sapa bir diiyiin, arxa torofdoki sapa iso
iki diiytin vururlar. Kigik, iti qay¢t ilo saplardan konar
dairo soklindo selik qisan1 kasirlor. Selikli qisa ilo axar1 bir
yerda 3 — 4 sm otraf toxumalardan tomizlayirlor vo zondu
axardan cixarirlar. Sonra agiz boslugu torofdon kozlo agiz
bucagi xattinin toxminan ortasindan daxildon xarice dogru
1stigamoatdo desik agirlar. Pinset vasitosi ilo sap1 selikli gisa
ilo axar1 birlikdo homin desikdon xarico ¢ixarirlar. Axar
burulmasin deyo, saplara vurulmus diyiinlora diizgilin
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voziyyat vermok lazimdir. Belo ki, 6n sap arxada, arxa sap
159 6nds olmalidir.

Uzarindo axari olan selikli qisa, 6 — 8 tikis ilo yara
otrafindaki doliyo tikilir.

Ag1z boslugunda omolo golon yarani fasilosiz tikis
ilo tikmok lazimdir. Daridoki yaranin tez sagalmasi vo qu-
rumamast Uglin pensillin vo stereptosid mazlarindan
istifado edilmolidir. Yaranin iizorino bir neco gat tonzif
ortiib, tonzifin konarlarini yapisqan ilo doriys yapisdirirlar.

Omoliyyatdan 3 — 4 giin sonra tonzifi agirlar. Axar
tutulmasi deys 6 — 7 gilin heyvanin agzina bir qodor 0,2
%-11 HCI tursusu tokiirlor. 10 — 12 giindon sonra heyvanin
yarasi sagalir. Belo heyvanin {izorindo tocriibo aparmaq
miimkiindiir.

Sokil 137. itdo qulaqalti vozi axarimin xroniki fistulasi.

Isin gedisi:

Tipiircok axarina fistula qoyulmus iti dozgaha
baglayirlar. Heyvanin harokatlorini mohdudlagdirmaq {igiin
onun &n vo arxa otrafina lambo kegirirlor. Uzo ¢ixarilmis
axarin daliyinin atrafi pambiq ilo qurudulur. Sonra xiisusi

239

qif Mendeleyev yapisqam1 vasitoesilo  xarici  dsliys
yapisdirilir. Ifraz olunan tiipiircoyin miqdar1 damarlar vo
ya sinaq borusunun bolgiilorine gors toyin edilir. Bu qayda
ilo iti tocriibayos hazirladigdan sonra, miixtalif qida vo
qiciglandirict maddolorin ifraz olunan tiipiircoyin komiyyot
vo keyfiyyatco doyismasing tosirini dyranirlor.

Bu mogsadlo ito ¢orak, ot, ¢orok tozu, su, qum,
cinqil, 0,2 %-li HCl tursusu mohlulu verirlor. Bu
qiciglandirici maddolor 30 saniyo miiddotindo heyvana
verilir. Bir doqiqo miiddstinds ifraz olunan tiipiircok todqiq
edilir.

Aparilan tocriibolordon aydin olur ki, ifraz olunan
tiipiircoyin komiyyot vo keyfiyyoti miixtalif qiciglandirict
maddolordon asili olaraq doyisir. Belo ki, quru ¢déroyo vo
¢orak tozuna ifraz olunan tiiplircoyin miqdari tozo yumsaq
¢Oroyo nisboton ¢ox olur. Tursunun tosirino qarsi ifraz
olunan tiiplircoyin miqdar1 son doraco artir. Ciinki ifraz
olunan ¢ox vo duru tliplircok tursunu neytrallagdirmaqla
ag1zin selikli qisasin1 zodolonmolorden miihafizo edir. Itin
agzina qum tokdiikdo qumun boyiik qiciglandirici sotho
malik olmasi ifraz olunan tiipiircoyin miqdarinca artmasina
sabob olur. Oksina qiciglandirict sathi kigik olan vo ya heg
olmayan ¢inqil agiza diisdiikdo bu tosiro qarsi ya ciizi
miqdarda, ya da heg tiipiircok ifraz olunmur.

Qeyd etdiyimiz kimi mixtolif qiciqlandirict
maddolorin  tosiri  altinda  tiiplircoyin  keyfiyyatco
doyismosini miisahido etmislor. Belo ki, tursunun tosirino
qarst ifraz olunan tiipiircoyin torkibindo ziilal maddalori
cox olur ki, tursunu neytrallasdirsin. Lakin qum vo bir sira
basga maddolorin tosirino qarst ifraz olunan tiipiircoyin
torkibindo ziilal vo basqa lizvi maddslorin miqdan az, su
159 ¢ox olur.
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Yuxarida geyd etdiyimiz miixtolif
qiciglandiricilarin (¢orok, quru ¢orak, ot, ot tozu, siid, cay
dasi, qum, xlorid tursusu) tiiplircok vozilorino tosiri bir
doqigoyo godor davam etmolidir. Tiiplircok 4 — 5 doqiqo
miiddotindo toplanir vo miqdar codvaldo geyd edilib,
miigayiso edilir.

Cadval 11
Miixtalif qiciqlara garsi tiipiircayin ifrazi

Qiciglandir- Ifraz olunan Keyfiyyati Tasir miiddati
cinin névii tiipiircoyin (san.)
miqdari (ml-19)

Corak
Quru corak
ot

Ot tozu
Siid

Cay das1
Qum

0,2% HCI

66 sayl is. Insanda tiipiircoyin ifrazinin miisahidasi

Lazim olan material vo avadanhgqlar: Krasnoqor-
skinin kapsulu, nazik rezin borular, spris vo s.

Isin qisa mozmunu:

1907 — 1908-ci illords insanlarda tiipiircok ifrazina
mixtolif qiciglarin  tosirini  Oyronmok  iiglin  Lesi-
Krasnoqorski kapsulundan istifado edilmisdir. Bu kapsul
bir-birinin i¢arisino daxil edilmis 7 — 10 mm diametri olan
giimiis kasaciglardan ibarotdir. Bunlarin dorinliyi 2 — 3
mm, eni 1,5 — 2 mm, hiindiirliiyii iso 2 — 3 mm-o borabor
olur. Bu kasaciglar daxili vo xarici olmagqla iki kameraya
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ayrilir. Har ikisina giimiis borucuq birlasdirilmalidir. Dax-
ili kamera tiiplircok ifraz1 tigiin, xarici kamera oradaki ha-
vanin sorub ¢ixarilmasi li¢lin lazimdir (sokil138).

e "t

Sokil 138. Insanda tiipiircoyin toplanmasi iisulu. Tiipiircoyi
toplamagq iiciin islonon kapsulun xarici goriiniisii.

Isin gedisi:

Krasnoqorskinin kapsulunu 2-ci yuxart azi disi
boraborliyindo, qulaqalti vozi axacaginin agiza agilan
yerindoki momaociyo borkidirlor. Spris vasitosilo xarici
kameradaki havanmi sorurlar. Bu zaman kapsul agizin
selikli qisasina mohkom yapisir, boru iss sixict il
borkidilir. Ifraz olunan tiipiircok daxili kameraya, oradan
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da nazik rezin boru vasitesilo xarico tokiiliir. Ifraz olunan
tiiptircoyi toplayirlar. Bu vasito ilo miixtalif qiciglandirici
amillorin ifraz olunan tiipiircoyin komiyyat vo keyfiyyatino
tosirini Oyronirlor.

67 sayh is. Tupiircayin tarkibi vo xassasi

Lazim olan material vo avadanhgqlar: 10 %-li
sirka tursusu, 10 %-li natrium oasasi, 0,1 faizli mis sulfat
mohlulu, 2 %-li domir xlorid mohlulu, 1 %-li tozo
hazirlanmis nigasta mohlulu, yod, stativ, sinaq siisolori,
siiso cubuq, qif, filtir kagizi, su hamami, termometr, buz,
spirt lampasi va s.

Tiipiircayin torkibindoki mutsinin toyini:

Tiipiircoyin torkibindoki mutsini toyin etmok iigiin
sinaq slisosino insandan vo ya itdon alinmis 2,0 — 3,0 ml
tiiptircok olavo edilir. Tiiplircoyin iizorino bir ne¢o damla
10 %-li sirko tursusu mohlulu damizdirirlar. Bu zaman
tiiptircok bulanir, ¢ilinki sirke mutsini ¢okdiiriir. Tiipiircok
durulasdiqda ozliliiyt itir.

Tiipiircayin reaksiyasinin toyini:

Tiiplircoyin reaksiyasini toyin etmok istodikdo
qurmizi  lakmus kagizindan istifado edirlor. Lakmus
kagizini sinaq siisosing alinmis tiipilircaya saldiqda, qirmizi
rongli lakmus goyarir.

Tiipiircok fermentlorinin tasirinin dyranilmosi:
Itin vo bir sira basqa heyvanlarin tiiplircoyindo
karbohidratlar1 parcalayan fermentlor ya ciizi miqdarda
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olur vo ya hec¢ tosadif edilmir, ona goéro do insan
tiipiircayinden istifado edilir. Insan tiipiircoyinin torkibindo
sulu karbonlar1 pargalayan ptialin vo maltaza fermentlori
miixtolif amillorin tosiri altinda doyisir.

a) Tiiplircok fermentlorinin nisastaya tosiri.

Bu mogsadls iki sinaq siigasi gotiirlib hor birina filtr
kagiz1 olan qif kecirirlor. Filtr kagizinin {izorine 10 — 15 ml
1 faizli bismis nisasta mohlulu tokiiliir. Bundan sonra bir-
inci sinaq siisosinin {izorino Iml tiipiircok, ikinci sinaq
stisosina eyni miqdar su olaveo edirlor. Bir godor ke¢dikdon
sonra sinaq slisolorini yoxlayirlar vo miiqayiso edirlor.
Molum olur ki, tiiplircok olava edilmis simnaq slisosindoki
nisasta mohlulu tiiplircok fermentlorinin tosiri altinda suda
oriyo bilon sado sokorlors ¢evrildiyi {igiin, filtr kagizindan
stiziiliir.

Sakil 139. Tiipiircayin reflektoru olaraq ifrazinin sxemi.
1.Dilin reseptorlari; 2. Dilin reseptorlarindan oyanmani aparan affer-
ent neyron; 3. Uzunsov beyinda tiiplircok ifrazini tanzim edan
morkaz.4. Tiipiircok vazisine oyanmani naql eden effektor-sekretor
sinir; 5. Tipiircok vozi vo onun axari.
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Ikinci sinaq siisosine olavo edilmis nisasta mohlulu
su ilo qarisir vo nisasta parcalana bilmoadiyindon ciizi
miqdar bulaniq maye kiitlasi slisonin dibino toplanir.

68 sayh is. V.A.Basov iisulu il itlordo mada fistulasinin
qoyulmasi

Onikibarmaq bagirsagin genislonmasindon omalo
golon mado boslugu, hozm traktinin on genis soboalorindon
biridir. Mado sirosinin ifraz1 ili¢ fazada (beyin, modo,
bagirsaq) sinir-humoral yolla hoyata kecirilir. Qida
modoyo daxil oldugdan 5 — 7 doqiqo baslayan modo sirasi
ifraz1 qida, horra halina diisiib bagirsaga kecono qodor da-
vam edir. Mado sirosini almagq {i¢iin ilk dofo rus alimi Ba-
sov (1842), fransiz alimi Blandula (1843) bir-birindon
xoboarsiz fistula qoymagq tisulunu kosf etmislor.

Lazim olan material vo avadanhgqlar: corrahi
alotlor; 2 — 3 odod lanset, anatomik vo corrahi pinsetlor, bir
ne¢d Peano sixicisi, kicik vo boylik gayeilar, iynatutan,
otlirtici 1yno, fistula borusu, maska, narkoz, sterilizasiya
edilmis corrahi materiallar, dezenfeksiyaedici mohlullar;
yod, spirt, pensilin va s.

Isin gedisi:

Corrahi omoliyyat itlor {izorindo aseptika, antisep-
tika soraitindo aparilir.

Corrahi omoliyyatdan ovval bildiyimiz gayda {izro
molum dozada itin ozolesine morfi vurmaq lazimdir.
Toxminon yarim saat sonra iti arxasi iisto stola baglayirlar
vo ona efir-xloroform narkozu verirlor. Heyvanin garin
nahiyosinin tiiklori qurxilir, yuyulur, spirt vo yod ilo
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tomizlonir. Xoncorabonzor ¢ixintidan baglayaraq, orta xott
iizro heyvanin dorisi 6 — 8 sm uzunlugunda ¢anaga dogru
kosilir. Sonra dorialti toxuma vo aponevrozu kosmok
lazimdir. Qarin boslugunu a¢digdan sonra, boyiik piyliyi
bir godor geri ¢okib, modoni tapirlar. Madoni xarico ¢ixarib
isti fizioloji mohlulu ilo isladilmis tonzifs biiriytirlor.
Madonin boylik oyriliyindon toxminon 3 — 4 sm arali onun
giracayina yaxin nahiyads fistulanin qoyulmas tigiin qan
damarlar1 vo sinirlori ¢ox az olan yer miioyyonlosdirilir.
Sonra orta daracali corrahi 1yna vasitasilo seroz qisada fis-
tula miivafiq oval sokilli blizmas fasilosiz tikis aparilir. Bu
tikis ozolo gisasini da ohato etmolidir. Sonra corrahi tikisi
sixmagla orta xott iizro seroz va ozalo gisasini kasirlor. Bu
zaman Peano sixicist vasitosilo selikli qisant yuxari
galdirmaq, selikalti vo hom do selikli qisalar1 kosmok
lazimdir. Corrah o biri oli ilo fistulan1 madoyo daxil edir.
Fistuldan konarda artiq qalan selikli qisa kosilib atilir.
Sonra corrah biizmali tikisin sorbost qalan saplarini darta-
raq fistulant mohkom modonin divarlarina barkidir.

Yara tez sagalsin deyo, tonziflo sariyirlar. Fistulanin
digor ucunu, qarin boslugundan konara c¢ixarib, garnin
dorising tikirlor. Dorini tikmozdon ovval, peritonu, sonra
ozolo qisasin1 tikmok lazimdir. Dorini tikondon sonra,
yarani yod ilo tomizlayirlor. Toxminon 5 — 6 glinden sonra
yaranin tikislori sokiiliir. 10 — 12 giindon sonra belo hey-
vanlar tizorindo tocriibo aparmaq olar (sokil 140). Modoya
fistula qoymaq operasiyasina qgastrotomiya deyilir.
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Sokil 140. Basov iisulu ilo xroniki mados fistulasi1 operasiyasinin
sxemi: a-modanin iizorinin agilmasi; b-dairavi tikisin qoyulmast; v-
desiyin agilmasi; g-fistula borusunun qoyulmasi.

69 sayh is. Qastrotomiya edilmis it iizorindo Pavlovun
ikinci amoliyyati

Isin gedisi:

Corrahi omoliyyat yuxarida deyilon qayda {izro
aseptika vo antiseptika soraitindo timumi narkoz altinda
aparilir. Bu omaliyyatdan sonra heyvanin boyun nahiyasini
tomizloyirlor.

Orta xott iizro 6 — 10 sm uzunlugunda dorini
kasirlor. Darialt1 toxumalardan sonra, boyunun dos dilalti
ozololori goriintir. Kiit alotlo bu ozalolori ayirib nofas
borusunu tapirlar. Onun arxasinda iso yemok borusu aydin
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gorliniir. Yemak borusunu bir qodor yuxart qaldirir vo
toxminon 4 — 5 sm uzunlugunda yemok borusunu otraf
toxumalardan ayirirlar. Homin hissoni arxa torofdon dos-
dilalt1 ozololorino  tikib  borkidirlor. ©zolo  sothino
cixardilmis yemok borusunu orta hissodon {ifiiqi voziy-
yotdo kosirlor. Kasilmis yemok borusunun hor iki konarini
xarico ¢ixarib boyunun dorising fasilosiz tikis ilo tikirlor.
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Sokil 141.

Qeyd etmok lazimdir ki, xarico ¢ixarilmis yemok
borusunun uclar1 bir-birino birlosmosin  deyo, birini
digorindon bir qodor arali voziyyaitdo tikmok lazimdir.
Yemok borusunun har iki ucunu doriys tikdikdon sonra,
boyunun yarasini tikirlor. Yaraya yod, vazelin siirtiirlor.
Heyvanin yarasinin tez sagalmasi ii¢clin, miimkiin olan
biitlin imkanlardan istifado etmok lazimdir. Coarrahi
omoliyyatdan sonra heyvana qulluq edilmosi, eloco do
heyvanin tilipiircok vo selik ifraz edon vozilorinin
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foaliyyotini miivoqqati gizlotmok tgiin, 16 — 18 kq
agirhiginda olan itin bodonino 5 — 6 mq atropin vurmaq
lazimdir. Heyvanin yarasi toxminon 10 — 12 giindon sonra
sagalir. Belo heyvan {izorindo tocrilbo aparmaq olar.
Yemok borusu iizorindo aparilan omoliyyata ezofaqoto-
miya, har iki omoaliyyat birlikdo qastrofaqotomiya deyilir.
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Sakil 142. Qastroezofaqotomiya olunmus it.

Tocriibo qida gobulundan 20 — 24 saat sonra
aparilir. Osas tocriiboyo baglamazdan ovvol heyvanin
modasi bir neg¢o dofo sliso qif vo qifa birlomis rezin boru
vasitosilo 25 — 30 doroco qizdirilmis su ilo yuyulur. Mado
sirosi toplamaq {li¢lin mado fistulasina kigik siiso qif, onu
da su olan siiso boruya baglayirlar. Siiso qifi heyvanin
belindon asilmis rezin boru ilo baglanmis bolgii olan siiso
boruya birlogdirirlor. Heyvami 20 — 30 doqigo sakit
buraxdigdan sonra, bir ne¢o doqiqo miiddotindo siro
ifrazin1 yoxlayirlar. Bu zaman ¢ox ciizi halda selik ifraz
olunmaga baslayir, bu sironi lakmus kagizi ilo yoxlayirlar.
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Sonra heyvana 10 doqiqo miiddotindo doyiilmiis vo ya
dogranmis ot yedizdirirlor. Yeyilon ot kosilmis yemok
borusundan xiisusi qaba tokiiliir. Saniyodl¢on vasitosilo
mada vazilorinin §irs ifrazinin latent dovriinii toyin edirlor.
Latent dovrii qidanin agiza qoyulmas ilo ilk moado sirosi
damlasimin omals golmasi arasinda kegon vaxta deyilir.

Sakil 143. i.P.Pavlov iisulu il tacrid edilmis kicik madaciyin
sxemi: Selikli qisa; 2. Ozala qisa; 3. Serroz qisa; 4-5-6. Fistula
borusu;

7. Qarin divarinin darisi. Kigik madaciyin boslugunu (a), boyiik
modoacik boslugundan (A) ayiran ikiqat selikli gisa.

B- modays girig; C-Madoanin piloris sobasi.

Bir saat, saat yarim miiddstindo hor 5 doqiqodon bir
mada sirasini toplayirlar vo miqdarini toyin edirlor.

Modo  vozilorinin  siro  ifrazinin  reflektor
mexanizmini aydinlagdirmaq moqsadilo qastroezofa —
qotemiya olunmus itin boyun nahiyasini orta xott ilizro
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kasirlor, yemok borusunun hor iki torofi ilo gedon azan
sinirlori tapib, birini kosir, digorinin altindan ligatura
kecirirlor. Sonra heyvani yuxarida gostordiyimiz qayda ilo
yedizdirirlor. Bu zaman fistuladan modos sirasi ifraz olunur.
Moads vozilori sira ifraz etdiyi soraitdo liqaturaya alinmis
azan siniri kosirlor. Bu zaman heyvanin qidalanmasina
baxmayaraq siro ifraz1 dayanir. Kosilmis azan sinirinin
periferik  nahiyasini  zoif  elektirik  coroyam  ilo
qiciglandirdigda, yenidon sirs ifraz olunmaga baslayir.

e i —na 5 . .?1. =
L.P.Pavlov iisullari ils
kicik madacikdan sira alinmasa.

70 sayh is. Madoa-bagirsaq sisteminin motor funksiyasi

Lazim olan material vo avadanhgqlar: Qurbaga,
pisik, elektrostimulyator, corrahi alstlor, duz kristallari,
NaCl fizioloji mohlulu, kanyula, 1,10° asetilxolin, 1,10’
ezerin, 1,10® adrenalin, Ringer—Lokk mohlulu, siiso gablar,
kimoqraf, stativ, sliso cubugqlar vo s.

Isin qisa mozmunu: Hozm kanalinin motor vozifasi,
hozm tizvlori divarlarinda yerloson ozololorin yigilmasi
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sayosindo icra olunur.

Bu foaliyyot zamani hozm {izvlorino diison qida
bagirsaq boyu horokot edir vo qanisir. Digor torofdon
qidalar hozm {izvlorinin miioyyan nahiyslorinds miiveqqati
saxlanilir. Bu vozifo hozm iizvlor sisteminin miioyyon
nahiyolorinds  yerloson,  biiziici  ozololorin,  yoni
sifnktorlarin foaliyyoti ilo olagodardir. Hozm iizvlorinin
motor funksiyasi perstaltik vo roqqgasi harokotlor soklindo
Oziinii gostarir.

Peristaltik horokatlor hozm {izvlorinin divarlarinda
yerloson holgovi ozalolorin yigilmas: ilo baslayir. Bu
horokotlor kigik dalgali olub, toxminon 15 — 20 saniyoya
godor davam edir. Bu horokotlor sayasindo qidalar
madonin giracayindon ¢ixacagina dogru horokot edir.
Boylama azalslorin yi8ilmasi ragsi harakatlors sabab olur.
Bu zaman qida moadonin divarlarina yaxinlasir vo ondan
uzaqlasir.

Modonin horokoti zamani, onun ¢ixacagindan
dibino nisboton yliksok tozyiq yaranir. Bu tozyiq modonin
dibindo 35 — 50, cixacaginda iso 100 — 120 mm civo
stitunu hiindiirlityiine borabor olur.

Belo yiiksok tozyiqin tosiri altinda qida modadan
nazik bagirsaga kecir vo bununla da bagirsaqglar horokot
etmaya baslayir. Modado oldugu kimi, bagirsaglarin
harokoti do peristaltik vo roqqasi sokildo meydana cixir.
Bu horokotlor sayasindo qida bagirsaqlarda qarisir. Eloco
do qidalar bagirsaglarin oral hissosindon ianal hissosing
dogru horakot etmoys baslayir.

Hozm {izvlorinin motor vozifosi neyrohumoral yol
ilo nizama salinir. Aparilan todqiqatlar gostorir ki, azan
sinir hozm tzvlorinin harokatlorini siirotlondirir, simpatik
sinirlor 1so oksino bu horokatlori longidir. Bu sinirlorin
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hozm tiizvlorinin motor vozifasino gostordiyi tosir,
heyvanin halindan, hozm iizvlorinin tonusundan, eloco do
morkozi sinir qiciglandirilmast horakstlorin siiratlonmosing
deyil, oksino longimasino sobab olur.

Sinir sistemi ilo yanas1t hozm {iizvlorinin motor
vozifasi humoral yol ilo do nizama salinir. Hozm zamant
omolo golon bir sira bioloji foal maddslor, miixtolif duzlar
hozm iizvlorinin horokotlorino  tosir  gostorir.  Mos:
asetilxolin, histamin, ekstraktiv maddoalor, CO,, kalium
duzlar1 harokatlori stirstlondirir.

Adrenalin, noradrenalin, kalsium duzlar1i vo s.
maddolar iso horokotlori longidirlor.

Modo-bagirsaq sisteminin motor vozifosini koskin
va xroniki tacriibalar ilo dyronmok miimkiindiir.

Isin gedisi:

a) Koskin tacriibs soraitindo qurbaganmin hazm
iizvlorinin motor vazifasinin miisahidosi.

Morkozi sinir sistemi pozulmus qurbagani arxasi
iisto mantar 16vhoyo borkidib, qarin boslugunu bir godor
genis acirlar. Bu zaman modo vo bagirsaglar aydin
gorunur.

Bu omoliyyatdan bir neco doqige sonra
bagirsaglarin horokoti goriiniir. Nazik bagirsagi pinset ilo
sixdigda vo ya duz kristallar1 ilo qiciglandirdigda
harakatlor siiratlonir.

b) Qurbagada azan sinir moarkazinin
qieiqlandirilmasimin - mada-bagirsaq  harakatlorina
tasiri.

Qurbaganin kollo stimiiklorini kosib beyini agirlar.
Uzunsov beyini zodolomok sorti ilo onun morkozi sinir
sisteminin yuxari sobalorindon ayirirlar.

Bulbar qurbaganin azan sinir morkozini tapirlar. Bu
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omoliyyatdan sonra yuxarida qeyd etdiyimiz kimi
qurbaganin garm boslugunu agirlar. Azan sinir morkozini
zoif corayan vasitasilo qiciglandirdigda, hozm tizvlorindo
harokatlorin siiratlondiyi aydin goriiniir.

¢) Istaganh heyvanlarda hazm iizvlorinin motor
vazifasinin tadqiqi.

Tocriibo li¢lin pisik vo ya kiiciiklordon istifado
edilir.

Heyvani yedirtdikdon 1,5 — 2 saat sonra ona efir-
xloroform narkozu verib, corrahi omoliyyata baglayirlar.
Qeyd etmok lazimdir ki, hozm {izvlori bos olduqda,
harokotlor miisahido edilmir.

Heyvanin qarin nahiyasini orta xatt iizra kosib qarin
bosluguna agirlar. Sonra onu qursaga qoder icorisi 30°
qizdirtlmis Ringer-Lokk mahlulu ils dolu vannaya salirlar.
Bu zaman bagirsaglar Ringer-Lokk mohlulunda sorbost
lziir. Adi goz ilo bagirsaglarin horoktlorini miisahido
etmak olur.

¢) Istiganh heyvanlarda azan sinirinin
qiciqlandirilmasinin hazm iizvlorinin motor
funksiyasina tasiri.

Tocriibo yuxaridaki qayda ilo pisik vo kiiciiklor
tizorindo aparilir. Heyvanin boyun nahiyosindo dorini
kosib azan siniri tapir vo onu ligaturaya alirlar. Eyni
zamanda vidaci venaya kanyula qoyurlar. Heyvani
i¢arisino Ringer-Lokk mohlulu tokiilmiis vannaya salirlar.
Toxminon 15 — 20 doqige kecdikdon sonra hozm
tizvlorinin harokatlorini miisahido edirlor vo zoif elektrik
coroyan1 vasitasilo azan siniri qiciglandirirlar. Bu vaxt
harakatlor suratlonir.

Asetilxolinin hozm iizvlorinin motor funksiyasinin
tosirini  Oyronmok istadikds, vidaci venaya qoyulmus
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kanyula vasitesilo 2 — 3 ml 1.10° dozada asetilxolin va
1.10° dozada ezorin qarisig1 vururlar. Qeyd etmak lazimdir
ki, ezorin xolinstereza fermentini pargaladig1 iiglin
asetilxolinin tosir miiddotini artirir.

Asetilxolin — ezorin qarisigini gana vurdugda hozm
tizvlorinin ~ horokotlori  nozoro  capracaq  doracado
qiivvetlonir, bir godar kegdikdon sonra avvalki vaziyyatine
qayidir.

Adrenalinin  hozm iizvlorinin motor vazifasing
tosirini Oyronmok istodikdo kanyula vasitosilo heyvanin
qanma 1.10° dozada adrenalin mohlulu yeridilir.

Adrenalinin tasiri ilo hozm iizvlerinin harokatlori
longiyir.

d) istiqand1 heyvanlarda nazik bagirsaq ilgayi
haraktlorinin miisahidasi vo qeydi.

Bu tocriiboni dovsanin, pisiyin vo ya itin nazik
bagirsag1 lizorindo miisahido etmok olar. Heyvanin qarin
boslugunu ag¢ib nazik bagirsagdan toxminon 5 — 6 sm
kosirlor. Kosilmis bagirsaq pargasini tomizlomok {i¢iin bir
neco dofo Ringer-Lokk mohlulu ilo yuyurlar. Bagirsaq
parcasinia dayanacaga borkidilmis siiso qarmaq kegirirlor.
Sonra onun asagi hissosini liqatura vasitasilo yaziciya
borkidirlor. Yuxar1 hissosini ligatura vasilosito yazigiya
birlogdirirlor. Sliso garmaq ilo bagirsaq parcasini bir yerdo
Ringer-Lokk mohlulu ilo doldurulmus siliso qaba salirlar.
Mohlulun temperaturunu sabit saxlamagq tigiin siiso qab1 su
hamamina salirlar. ©vvolco bagirsaq pargasinin nomal
harokatlorini  kimoqrafda yazirlar. Sonra Ringer-Lokk
mohluluna (1:10000) 2 — 3 damla asetilxolin alava edirlor
vo vyazirlar. Sonra bagirsaq pargasini  Ringer-Lokk
mohlulunda yuyurlar. Ringer-Lokk mohluluna 3 — 4 damla
1:10000 adrenalin mohlulu olavo edorok bagirsaq
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harakatlorini yazirlar.

Sakil 145. izols olunmus bagirsaq hissasinin haroki faaliyyotini
miisahido etmak ii¢iin diizoldilmis sistem:
1-ucu ayilmis siiso boru; 2-bagirsaq hissasi; 3-ternometr;
4-rezin balon; 5-Engelman lingi; 6-kimogqraf.

¢) Bos mads horaktlorinin miisahidasi.

Bu tacriiba Basov tisulu ilo mada fistulasi olan itlor
tizorindo aparilir. Bu iisul vasitosilo hozm tizvlorinin motor
faaliyyatini 6yronmak olar.

Molum oldugu kimi, heyvanin qidalanmasindan
asili olmayaraq bos mododo, toxminon hor 1,5 saatdan bir
periodik horokotlor ilo yanasit modo vozilori do siro ifraz
etmoya baglayir. Bos modonin horokatlori 15 — 20 doqiqgo
davam etdikdon sonra, sakitlik dévrii 1lo avoz olunur. Bu
horokotlori miisahido etmok istodikdo heyvanin moadasino
rezin balon kegirirlor. Bu balonu rezin boru vasitosilo
Mareyin kapsuluna birlogdirirlor. Sonra kapsulanin
yazicisini ¢ox yavas horlonon kimoqrafa soykoyirlor. Bos
madonin periodik harakatlori kimoqraf tizerinds yazilir.

Tocriibalor 15 — 20 doqigedon bir 15 — 20 saat
miiddoatindo aparilir.

9) Kiprikli epitelin sdyirmo  hoarakatinin
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miisahidasi: Bunu miisahido etmok iiclin onurga beyni
pozulmus qurbagani arxasi iisto mantar 16vhoyo borkidib,
qay¢inin iti ucunu agiz boslugundan qida borusuna salib,
modoyo godor boylama istigamotindo kosib vo onun
konarlarim1 dartaraq mantar 16vhoyo borkidirlor. Agiz
torofdon qida borusunun baslangicina bir parca qan laxtasi,
mantar 16vho hissociyi qoyub, onun moadoys dogru
harakatini izloyirik. Bundan sonra qida borusunun selikli
gisasinin tizorino 1 — 2 damla adrenalin (1:100000),
asetilxoldin (1:100000), fizioloji mahlul (0,6 %-1i) slavo
edib, mantar 16vhonin hissacoyinin horokotine neco tosir
etdiyini miisahido edirik. Adrenalinin tosirindon mantar
16vhasinin hissaciyinin harakatinin longidiyini,
asetilxolinin iso  homin horokoti qiivvatlondirdiyini
miisahido edirik.

71 sayh is. Bagirsaq selikli gisasindan maddaslarin gana
vd limfaya sorulmasinin miisahidasi

Oyronilmisdir ki, sorulmanin icrasinda siiziilmo,
diffuziya vo osmos proseslari istirak edir. Stiziilma prosesi
bagirsaglarin saya ozslolorinin togolliisii noticosindo bagir-
saq boslugunda yaranan hidravlik tozyiqlo tomin edilir. Bu
tozyiq 8 — 10 mm civo silitununa qoador artdigda sorulma
xeyli siirotlonir. Lakin homin tozyiq 80 — 100 mm civo
slitununa catarsa, bagirsagin selikli gisasindaki xovlar vo
kapilyarlar sixildigindan sorulma yavasiyir vo dayana
bilar. Suyun va hipotonik mohlullarin bagirsagdan sorul-
mas1 osmos ganununa tabe olur. Bagirsaq bosluguna hipo-
tonik mohlul doldurdugda ovvol su, sonra mineral
maddoslor soruldugu halda, hipertonik mohlul doldurdugda
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159 avvalco mineral maddslor, sonra su soruldugu askar
edilmisdir.

Bagirsagin selikli qisas1 xovlar1 da yigilib-bosal-
magqla sorulma prosesinda istirak edir.

Bagirsagin  selikli  qisasin1  natrium-fliioridlo
zohorlodikds sorulma prosesi biitovliiklo osmos-diffuziya
qanununa tabe olur. Bu zaman bagirsaq bosluguna
yeridilmis  NaCl  konsentrasiyasi  osmos-diffuziya
ganununa 9sason qanin konsentrasiyasi ilo boraborlosir.
Mbohz buna goro bagirsaq epitelino yalniz yarimkegirici
membrana kimi deyil, miioyyon fizioloji funksiyani foal
yering yetiron lizv kimi baxmagq lazimdir.

Lazim olan material vo avadanhqlar: corrahi
alotlor, saniyadl¢on, stativ, sap, tonzif, konyula, bolgiilii
sliso boru, rezin boru, sixicilar, tigyollu siiso boru, xdrok
duzunun 0,9% - 1,5% - 5%-1i mahlullar1, natrium-fliioridin
0,00%-11 mohlulu, eksperiment {i¢iin heyvan (dovsan,
pisik, sican).

Isin gedisi:

Narkoz altinda yatmis heyvani arxasi {isto corrahi
masaya baglayib, sokildo goriindiiyli kimi, garin boslugu
acilir, 10 — 15 sm uzunlugunda nazik bagirsaq ilgoy1 kasik
sothino qaldirilir vo hor iki torofdon elastiki sixaclar aras-
inda bagirsagr kondolon kosiklo kosib ayirirlar. izols
edilmis ilgoyin damar vo sinir olagalori salamat saxlanilir.
Sonra kosilmis bagirsaq ilgoyi bosluguna hor iki torofdon
bolgiilii siiso borularin ucu daxil edilir. Borularin sorbast
uclar stativo barkidilir.
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Sakil 146. 1-heyvanin tocriibo masasina baglanmasi vo qarin
boslugunun agilmast; 2-nazik bagirsaqdan izols edilmis hisso; 3-
bagirsaq preparatina qoyulmus kanyula.
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Tocriibo tiglin ayrilmis bagirsaq hissosinin i¢i yu-
yulur vo borulardan homin bagirsaq hissosino izotonik
NaCl mohlulu doldurulur. 5 dogigodon sonra bagirsaqdan
sorulmus olan maddonin miqdar1 miioyyon edilir.
Sorulmanin  gostoricisi  bolgiilii  biiretkada mohlulun
soviyyesinin asagi diismosi olacaqdir. Tacriiboni hipo- vo
hipetonik mohlullardan istifads etmoklo do tokrarlayirlar.
Bu mohlullara natrium-fliiorid mohlulu olave edildikds
sorulmanin longidiyli noazora ¢arpacaqdir. Tocriibanin
naticalari cadvalo kogiiriliir.

Cadval 12
Bagirsagdan miixtalif mahlullarin sorulmasi

Ne Mbohlulun Sorulmus mahlulun Vaxt
konsentrasiyasi miqdar

0,9 %-1i NaCl
0,5 %-1i NaCl
5%-li NaCl
0,005 %-li NaCl

AW N -

Maddslar va enerji miibadilasi. Qidalanma

Orqganizm daima enerji sorf edir. Orqanizma enerji
gida ilo daxil olur. Miibadilods istirak edon osas qida
maddaleri ziilallar, yaglar vo karbohidratlardir. Bunlardan
basqa vitaminlor, su vo mineral duzlar orqanizm ii¢lin
ohomiyyatlidirlor. Qida maddslori tikinti materiali olmaqla
yanasi, enerji monbayi kimi do miihiim rol oynayir. Onlar
bir sira miirokkob c¢evrilmoalordon daha sado maddoloro
(suya, CO,-na) parcalanir vo orqanizmdon xaric olunur.
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Maddolor miibadilasi 2 prosesdon ibaratdir: assim-
ilyasiya vo dissimilyasiya. Dissimilyasiya zamani ayrilan
enerji orqanizmin biitiin proseslorini tomin edir.

Organizmdoan xaric olan enerjinin miqdarin vasitali
vo vasitosiz kalorimetriya tisulu ilo toyin edirlor. Genis
yayilmis lisul vasitosiz kalorimetriyadir ki, burada istiliyin
miqdarca gostoricisi sorf olunan atmosfer oksigeninin
miqdari ilo miioyyon edilir.

72 sayh is. Cadval iizra asas miibadilonin toyini

Yashlarda vo usaqlarda osas miibadiloni toyin
etmok {i¢lin Benedikt codvallorindon istifado olunur.
Bunun ii¢iin kisilorin va gadinlart ayriligda boyunu, yasini
vo badon ¢okisini bilmok lazimdir. iki roqomi tapib (1-ci
boy vo yasa goro, 2-ci ¢okiyo gora) toplayirlar. Toloba
ticlin sutka orzinds asas miibadiloni tapib, bir kq ¢okiya bir
saat orzindo toplayirlar.

Lazim olan material vo avadanhgqlar: boy 6lgon
santimetr, torozi, osas miibadiloni toyin etmak {i¢iin codval,
talaba.

Isin gedisi:

1. Boy Ol¢on vo torozi ilo tolobonin boyunun
uzunlugu vo ¢okisi toyin edilir. Tolobonin boyu 160 sm,
¢okisi 60 kq, yas1 20-o borabordirso, onda codval ¢okiya
goro kalori miqdart 892; yas1 iso boyuna goro 693 kkal.
Orta 6l¢ii borabordir 892+693=1585 kkal olacaq. Demali,
20 yaslt boyu 160 sm, ¢okisi 60 kq olan tolobonin osas
miibadilosi 1585 kkal-dir.
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Cadval a
Sutka arzinda kisilorin boyu v yasina gora
asas miibadilonin tayini (1-ci roqgom)

E Yas, illor

Z | 17|19 |21 | 23|25 |27 |29 |33]| 4 |51|63
2]
144 | 593 | 568
148 | 633 | 608
152 | 673 | 648 | 619 | 605 | 592 | 578 | 565 | 538 | 484 | 416 | 335
156 | 713 | 678 | 639 | 625 | 612 | 598 | 585 | 558 | 504 | 436 | 355
160 | 743 | 708 | 659 | 645 | 632 | 618 | 605 | 578 | 524 | 456 | 375
164 | 773 | 738 | 679 | 665 | 652 | 638 | 625 | 598 | 544 | 476 | 395
168 | 803 | 768 | 699 | 685 | 672 | 658 | 645 | 618 | 564 | 496 | 415
172 | 823 | 788 | 719 | 705 | 692 | 678 | 665 | 638 | 584 | 516 | 435
176 | 843 | 808 | 739 | 725 | 712 | 698 | 685 | 658 | 604 | 536 | 455
180 | 863 | 828 | 759 | 745 | 732 | 718 | 705 | 678 | 624 | 556 | 475
184 | 883 | 848 | 779 | 865 | 752 | 738 | 725 | 698 | 644 | 576 | 495

Cadval b
Sutka arzinds qadinlarda boyu va yasina gora
3sas miibadilonin tayini (1-ci ragom)
Yas, illor

g

2| 1719 |21 | 23 | 25| 27 |29 |33 | 41 | 51|63
/M

144 | 171 | 162

148 | 187 | 178

152 | 201 | 192 | 183 | 174 | 164 | 155 | 146 | 127 | 89 | 43 | -13
156 | 215 | 206 | 190 | 181 | 172 | 162 | 153 | 134 | 97 | 50 | -6
160 | 229 | 220 | 198 | 188 | 179 | 170 | 160 | 142 | 104 | 57 | 1
164 | 243 | 234 [ 205 | 196 | 186 | 177 | 168 | 149 | 112 | 65 | 9
168 | 255 | 246 | 213 | 203 | 194 | 184 | 175|156 | 119 | 72 | 17
172 | 267 | 258 | 220 | 211 | 201 | 192 | 183 | 164 | 126 | 80 | 24
176 | 279 | 270 | 227 | 218 | 209 | 199 | 190 | 171 | 134 | 87 | 31
180 | 291 | 282 | 235 | 225 [ 216 | 207 | 197 | 179 | 141 | 94 | 38
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Cadval ¢
Isas miibadilanin ¢akiya gora tayini (2-ci rogom)
Qadinlar Kisilor
Z | 8 2| = 2|3 2|3
8= 2 S = % 8= = 8= 2
45 1085 68 1305 46 699 72 1057
46 1095 70 1325 48 727 74 1084
47 1105 72 1344 50 754 76 1112
48 1114 74 1363 52 782 78 1139
50 1133 76 1382 54 809 80 1167
52 1152 78 1401 56 837 82 1194
54 1172 80 1420 58 864 84 1222
56 1191 82 1439 60 892 86 1249
58 1210 84 1458 62 919 88 1277
60 1229 86 1478 64 947 90 1304
62 1248 66 974
64 1267 68 1002
66 1286 70 1029
Cadval ¢
Sutka arzinds ¢okidan asihi olaraq
usaqglarda asas miibadilonin miqdan
kkal kkal kkal
g g g
S | ' 2 | S | ' =S S | B =S
3 | 150 | 136 | 14 | 700 687 | 30 | 1140 | 1063
4 | 210 | 205 | 15 | 725 718 | 32 | 1190 | 1101
5 | 270 | 274 | 16 | 750 747 | 34 | 1230 | 1137
6 | 330 | 336 | 17 | 780 775 | 36 | 1270 | 1173
7 139 | 395 | 18 | 810 802 | 38 | 1305 | 1207
8 | 445 | 448 | 19 | 840 827 | 40 | 1340 | 1241
9 | 495 | 496 | 20 | 870 852 | 42 | 1370 | 1274
10 | 545 | 541 | 22 | 910 898 | 44 | 1400 | 1305
11 | 590 | 582 | 24 | 980 942
12 | 625 | 620 | 26 | 1070 | 984
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| 13 | 665 | 665 | 28 | 1100 | 1025 | | |

2. Insan bodoninds maddolor miibadilosinin enerjisi
istiliya cevrilir vo onu ohato edon miihito dori vasitosilo
verilir. Buna gbro insan bodoninin 1m’ sothindo osas
miibadilonin ohomiyyoti bdyiikk rol oynaywr. Miixatlif
insanlarda bu qerom miixtslifdir. 10 — 12 yasli moktobli 1m?
sahosindon 1236 (oglan) vo 1200 (qiz) kkal istilik sutka
orzindo bosaldir; 18 — 20 yas dovriindo 984 — 912 kkal/m?,
20-40 yas d6vriindo 948 — 888 kkal/m” sutka orzindo.

Tolobinin 1m” sothinde osas miibadiloni sutka orzindo
toyin etmok ti¢iin 6nco alinan rogomlori istifados edirik.

Tolobonin {imumi sothini homoqram vasitasilo
tapiriq (sokil 146a). Tolobonin boyu 160 sm, ¢okisi 60 kq
olarsa, onun badon sothi 1,59 m’ olacaq. Tolobonin asas
miibadilosi=984kkalx1,59=1564,56kkal sutka orzindo
normadir.
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Sakil 146 a. Caki vo boyuna gora badon sathinin
tayini ii¢ciin homoqram.
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Cadval d
Usaglarda badan sathi va ¢okisi

Yas, illor Caki, kq Boadan sathi, m’
1 10 0,55
5 17 0,79
8 24 1,00
11 31 1,19
14 40 1,41

Usaglarda 1m” bodon sothindo osas miibadilenin
miqdarini tapib yashlarm 1m® boden sothindoki osas
miibadils ilo miigayiso edirlor.
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IX FOSIL
SENSOR SISTEM

Bizi ohato edon alomin obyektiv varligin1 oks
etdiron hiss orqanlar1 (gorma, esitmo, qoxu, dad, dori) 6z
funksiyasini, ancaq beyin vo xiisuson onun gabigi normal
1sladikds yerinog yetiro bilor.

Xarici alomdoki osyalar vo hadisolor haqqinda
beyno molumat golmosi liglin  baslangic  proses
reseptorlarin — hissi sinir uclarinin — oyanmasidir. Hor
hanst oyanma reseptordan beyin gabigina golib catmaq
liclin afferent yollar1 qot etmali, bu yollar1 toskil edon sinir
hiiceyrolorinin birindon digorine otiiriilmalidir. Lakin
afferent sistemin isi sinir impulsunu beyino gotirmaklo
mohdudlagmir. Bu sistemin hor bir sobasi qobul edilon
impulsun analizinds istirak edir. Sinir impulsu analizinin
on ali formasi iso bas beyin yarimkiirslori faaliyystine aid
fizioloji hadisodir.

Qiciglart gobul edon vo oyanmalart kecirmokdo
istirak edon biitiin neyronlarin macmusunu, homginin bas-
beyin yarimkiiralori gabigmin duygu hiiceyralorini
[.P.Pavlov bir sistemo daxil edorok analizator
adlandirmigdir. Reseptorlar analizatorlarin miihiti hissolori
hesab olunur. Afferent neyronlar vo aparict yollar
analizatorlarin otriicii sobolorini toskil edir. Reseptorlardan
oyanmani gabul edon beyin yarimkiiralori qabigi sahoslori
1S9 analizatorlarin moarkozi s6basi hesab olunur.

Organizmin daxili miihitinin vo daxili iizvlorinin
foaliyyoti ilo olagodar foaliyyot gOstoron reseptorlara
interoreseptorlar, ozoalolorin vo votorlorin  funksional
voziyyatinin doyismasilo oyanan, habelo badonin voziyyati
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(pozas1) vo horoketilo olagodar foaliyyot gostoron
reseptorlara proprioreseptorlar, xarici mihit amillorinin
tosirilo oyanan reseptorlara iso eksteroreseptorlar deyilir.
Gormo, qoxu, esitmo reseptorlart orqanizmdon uzaq mo-
safodo olan cisimlor tosirilo oyandigina goro distant
reseptorlar, yaxin mosafodoki qiciq amili tosirindon oyanan
reseptorlar iso kontakt reseptorlar adlanirlar.

Filogenez vo ontogenez prosesindo reseptorlarin
uygunlagdigt  qiciglar adekvat vo ya  spesifik
qiciglandiricilar adlanir. Inadekvat qiciglara reseptorlar
uygunlagsmir; onlar konkret analizatorlarin  spesifik
funksiyasin1i qiymotlondirmo kriteriyas1 kimi gotiirtilo
bilmaoz.

73 sayh is. Taktil hissiyyat

Dorido taktil vo ya tomas, tozyiq, agri vo horarot
hissiyyatini gobul edon reseptorlar yerlosir. Taktil
reseptorlar bodondo geyri-barabar sopolonorok, on ¢ox
barmaglarin vo dodaqglarin ucunda (Merkel diyircoyindon),
ayaqaltinda, dilin ucunda, az miqdarda iso badonin arxa
sothinda yerlosir.

Taktil reseptorlar1 Meysner, tozyiq reseptorlart iso
Paggini, istilik reseptorlart Puffini cisimciklorinds olur.
Krauze kolbaciglarinda soyuqluq reseptorlari, tomas
reseptorlart rolunu iso qalin mielin liflori oynayir.

Lazim olan material vo avadanhgqlar: esteziometr
(Veber sirkulu).

Isin gedisi: Dori hissiyyati Frey esteziometri
vasitosilo do Olglliir. Tolobo stulda oturur vo goziini
yumur. Eksteriometrin iti ucu ilo dorinin miixtolif
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saholorino toxunulur. Esteriometrin ayaqcigint todricon
harakat etdirorak har dofo 1 mm iizro masafads avvalcadan
nozordos tutulmus dorinin miixtalif sahalorine toxundurulur.
Tolobonin ilk dofs hor 2 ayaqcigini dorinin hansi
nahiyosino vo hanst mosafodo, toxunduqdan sonra
hissiyyatin bas vermosi anint qeyd edirlor. Alman
naticolori codvaldo oks edirlor.
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Sakil. Esteriometr (Veber sirkulu).

Cadval 13
Doari nahiyalari Mbokan hissetmanin gapisi (esteriometrin
ayaqciglariin arasindaki masafd)
9l barmag
Ovcun ici
Boyun
Bel
Burun

Bobok refleksinin miisahidasi

74 sayh is. Adrenalin v atropinin babaya tasiri

Quzehli qisanin  ortasinda yerleson masamoya
(dalik) baboak deyilir. Is1q stialart bu dolikdon kecgorak go-
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ziin daxilino diisiir. Qiizehli qisada holgovi vo radial
(uzunsov) azaloalor yerlogir. Holqovi ozalolor parasimpatik,
radial ozololor iso simpatik sinir liflori ilo innervasiya
olunur.

Bobayin isiga qarst reaksiyasi. Ogor goziin
qarsisinda garanliq miihit yaradib, sonra is1q siiasinin gozo
diismosino sorait yaratsaq, qaranliq miihitdo genislonmis
baoboyin daralaraq avvalki normal vaziyyatina qayitdigini
miisahids etmok olar.

Adrenalin vo atropin qiizehli gisanin saya 9zolasing
tosir edir (adrenalin simpatik sinir sisteminin mediatoru
kimi, atropinin iso xalinoreseptorlar1 blokada edon amil
kimi) vo baboyin genislonmasina sobab olur. Bu effekt
hom tam organizmdo, hom do tocrid edilmis géz almasinda
Oziinii gostarir.

Lazim olan material vo avadanhgqlar: 2 qurbaga,
iki dovsan, saat siisosi, goz pipetkasi, fizioloji mohlul,
adrenalin 1:1000, atropin 1:200.

Isin gedisi: Qurbagani horokotsizlosdirib, hor iki
gbdz almasini ¢ixarib, saat siisosi i¢orind qoyub, fizioloji
mohlul ilo yuyuruq. Bir ne¢o doqigadon sonra giindiiz is1-
ginda baboyin dairasini Ol¢iiriik, sonra bir géze 2 damci
adrenalin mohlulu tokiiriik. Bu zaman boboyin koskin
béyiimosi  miisahido  edilir.  Ikinci  qurbagam
horokatsizlogdirib uygun tocriiboni atropin vasitosilo
aparin.

2. Tacriibani dovsanlar {izorindo aparib, sag vo sol
gbziin bobayinin masamasinin Ol¢iisiiniin eyni olmasini
geyd edin. Dovsanlardan birinin sol goziine pipetka
vasitosilo 1 — 2 damla adrenalin, digorinin g6zlino iso bir o
gadar atropin tokiin. 10 — 15 dogigadan sonra har iki goziin
babayinin eninin Sl¢iisiinii yoxlayin. Har iki dovsanin sol
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g0ziinilin boboyinin boylidiiylinii miisahido edocoksiniz.

75 sayh is. Qurbaganin yarimdairavi kanallarimin
badonin miivazinatinin anzimindJ rolu

Bodonin miivazinat analizatorunun reseptor sobasi
daxili qulagin labirintinin dohliz cihazinda yerlosir.
Axirinciya iki torbaciq vo ii¢ yarimdairovi kanallar aid
edilir. Dohliz cihaz1 goz, dori vo ozolo analizatorlart ilo
birlikdo heyvanda vo insanda basin vo bodonin fozada vo
mokanda voziyyastinin vo harakatinin siiratini tomin edir.

Lazim olan material vo avadanhgqlar: Qurbaga,
sliso banka, efir, qablar, tonzif, bint, pambiq tampon.

Isin gedisi: Qurbagani arxasi iisto mantar 16vhoya
borkidirik. Salfetka vasitosilo asagi ¢conasindon tutub asagi
dartib, agzin1 genis agiriq. Agiz boslugunun dibinin selikli
gisasini lansetlo kosib, konarlarin1 aralayirig. Kollo
osasinda damar dostosinin yaninda gicgah siimiiyiiniin
topolori goriiniir. Bu topalordon birini alotlo desib, oyilmis
ucu olan iynani acilmis desiya daxil edib labirinti pozuruq.
Qurbaganin basi1 vo bodoni zodolonmis torofo oyilir, suda
homin torofo dairovi {izmo harokot edir. Ikinci labirinti
pozdugdan sonra badonin voziyyoti diizolsads, suda iizon
zaman horokotin tonzimindo pozgunluglar aydin miisahido
edilir.

76 sayh is. Qicigin qiivvasi vo hissiyyatin intensivliyi
arasindaki asihiligin  t3yini (Veber-Fexner
ganunu)
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Reseptorlarin  oyanmasi  qlivvolor  miinasiboti
qanununa tabedir. Bels ki, qicigin qlivvasi miioyyon hodds
godor artdigca, reseptorun verdiyi cavab da o nisbotdo
yuksalir (Veber, 1934). Qicigin qiivvosi ilo hissiyyatin
intensivliyi arasindaki nisbot asagidaki formulaya osason
hesablanir:

_AR
P,

Burada AP -qic1gin artma qiivvesi, P,-qicigm imumi

K

qiivvesi, K-hissiyyatin intensivliyini gostorir.

Taocriibo ilo miioyyon edilmisdir ki, hor 100 g-a an
az1 3 q olava edilmalidir ki, doriyo tosir edon yeni agirliq
hiss edilsin.

Tutaq ki, dorido olan baroreseptorlar 100 q qiciq
tozyigindon oyanir. ©gor homin agirhiga 2qg-da olavo
olunarsa, bu olavoys qars1 baroreseptorlarin oyanmasi
miigsahido edilmir. Lakin olave agirliq 3 q, ya daha artiq
oldugda qiciq hiss edilacokdir. ©vvalcadan 200 q agirliq
tosir etmokdodirsa, alava 6 q agirliq olmalidir. ©vvalcodon
600 q agirhq tosir gostormokdadirss, olava yiikk hor 100
grama 3 q olmagqla 18 g-dan az olmamalidir.

Fexner bu hadisani yoxlayarkon miioyyon etmisdir
ki, qiciq qiivvesi vo reseptorun oyanmasi arasindaki
asililiq nisbidir. Ciinki reseptorlarin adaptasiyast (qiciga
«adot etmoky») xiisusiyyoti do vardir. Qicigin logarifmik
artimi ilo hissiyyatin intensivliyi arasindaki miinasibot
asagidaki formula ilo ifado edilir:

S=alogR+b

Burada S-hissiyyatin intensivliyi, R-qicigin qiivvosi, a vo
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b-sabit komiyyatdir.

Lazim olan vasait: ogya slisosi vo miixtolif agirligh
¢oki daslari.

Isin gedisi:

Miiayino edilon soxs oylosib goézlorini yumur vo
olini masanin iizorino barmaglar1 a¢ilmiz voziyyoatdo qo-
yur. Barmaglarin ucuna ogya siigosi, slisonin {istlino iso
coki daslar1 qoymagqla hansi agirliq tozyiqinin hiss olun-
dugu geydo alinir. Sonra todricon yiikii artirir vo miiayino
edilon adamdan tozyiqin artdigini hiss edib, etmodiyini
sorusurlar. Tocriiboni miixtalif yiiklor qoymaqla bir necgo
dofo tokrarlayir, hissiyyatin qiciq gapisini vo intensivliyini
(K) miioyyan edirlor.

77 sayh is. Dad hissiyyatinin dyronilmasi

Dad hissiyyat1 dilin, qismon yumsaq damagin,
udlagin arxa divarinin vo qirtlag gapaginin reseptorlarina
aci, sirin, turs vo sor qidalar tosirilo bas veran hissiyyatdir.
Dilin ucunda, kokiindo vo konarlarinda olan reseptorlar
dadi  forqlondirmokds, xiisusilo mithim fizioloji
ohomiyyato malikdir.

Qidanin vo Umumiyystlo, hor hansi maddonin
dadinin hiss olunmasi ii¢iin o, mayeds hall olmalidir.

Lazim olan vasait: goz pipetkasi, stokan, 0,5%-11
xinin hidroxlorid mohlulu, 1%-li limon tursusu vo ya
tartarat tursusu mohlulu, gond, innab yarpagi.

Isin gedisi:

Tocriibo iki tolobo lizorindo aparilir. ©vvalco dil
sothinin ~ miixtolif  saholorino  pipetka  vasitosilo
mohlullardan noévbo ilo damizdirirlar. Hor maddonin
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tosirindon sonra agiz su ilo yaxalanmalidir. Tocriiba
gostorir ki, dilin ucu sirinliyo, kokli aciliga, konarlar1 iso
sorluga va tursuluga daha hassasdir. Dil sothinin ortast is9,
demok olar ki, dad hissiyyatinda istirak etmir.

Tolobo innab yarpagimi ¢eynodikdon 1 — 2 doqiqo
sonra agzina qoyulan gondin sirinliyini hiss etmir.
78 sayh is. Gorma itiliyinin tayini

GoOrmo 1itiliyi goziin bir-birino yaxin yerlogsmis 2
noqtonin  ayri-ayriligda  forglondirmo  qabiliyyeti ilo
miioyyon edilir. Insanin gérmo itiliyini toyin etmok iigiin
xtisusi cadvaldan istifads edilir.

Gormo itiliyi v = % diisturu ilo hesablanr;
D

V-gormo itiliyi; o -tolobo ilo codval arasindaki mosafo; D-
oxunan satrin masafasi.

Lazim olan material vo avadanhqglar: Gormo
itiliyini toyin etmak ii¢lin cadval, cubuq va talaba.

Isin gedisi: Tolobo codvoldon 5 m arali oturur, hor
bir gbzii 1lo ayri-ayr1 cadvalds harflori oxuyur. ©gar toloba
5 m mosafodon 10-cu sotirdoki horflori ayird edo bilirso,
onun gérma itiliyi 1-o barabardir (norma). 5 m masafodon
1-ci sotrin horflorini oxuyursa, demoli gormo itliyi 0,5-0
borabardir.

79 sayh is. Goziin torluk qisasinda kor Ilokonin
niimayisi

Lazim olan material vo avadanhgqlar: xiisusi gara
kart va toloba.
Isin gedisi: Toloba sol ali ilo sol goziinii baglayrr,
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sag oli 1lo uzaqdan karti yavas-yavas sag go0ziino
yaxinlasdirir. Toloba nozorini sol xoyali xotto (+) fikso
etmolidir.

Sakil 147. Kor lokani niimayis etdirmak iiciin kart.

GoOzdon 20 — 25 sm mosafads sag tosvir (O) itir. Bu
torlu gisada kor lokonin, yoni gérma reseptorlarit olmayan
sahonin oldugunu siibut edir. Kor loko g6z almasindan
gérmo sinirinin ¢1xdig1 nahiyays deyilir. Sonra tolobo sag
g0ziinli baglayir va sol gozii ilo kartda olan tosviro baxir.
Ikinci tosvirin itdiyi zaman gdzdon karta qodor olan
masafoni qeyd edirlor.
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X FOSIL

ALI SINIR FOALIYYOTI (ASF)

Ali sinir foaliyysti insanin vo istiganli heyvanlarin
davranigini, roftarni, mihit soraitinin daimi doyismokdo
olan toloblorine uygunlasma reaksiyalarini tomin edir. Ali
sinir foaliyyotinin osasini, I.P.Pavlovun kosf etdiyi sorti
reflekslor togkil edir. Beyin qabigi faaliyyeotinin asasinda
reflektor proseslor durur. Lakin beyin qabiginin bu
foaliyyoti morkozi sinir sisteminin digor sdébolorinin
reflektor foaliyyatindon bir sira xiisusiyyatlori ilo forglonir.

Daxili miihitin (gan, limfa) vo daxili tizvlor (lirak,
mada, bagirsaq, gan damarlar1 va s.) foaliyystinin tonzimi
150 sortsiz reflekslorlo, yoni gabiqaltt niivolorin, beyin
slitununun, onurga beyninin funksiyasindan, ibtidai sinir
foaliyyati sayosinda icra olunur.

Bas beyin yarimkiirolori qabigi morkozi sinir
sisteminin on miitogokkil, inco quruluslu vo miirokkob
vozifoli $0basi olmagla beyinin biitiin digoer sobalarilo
morfofunksional olagododir. Odur ki, ali sinir faaliyyoti
ibtidai sinir foaliyyotindon ayriligda icra olunan fizioloji
hadiso deyil, oksino, biitiin gsorti reflekslorin sortsiz
reflekslor tizorindo qurulmasindan ibarot
ganunauygunluqdur. Bununla belo sorti vo sortsiz
reflekslor arasinda bir sira miithiim forqlor do vardir.

[.P.Pavlov vo amokdaslarinin apardiglari tadgiqatlar
gostorir ki, sortsiz reflekslor anadangolmo, névo monsub
Omiir boyu davam etdiyi halda, sorti reflekslor fordi inkisaf
dovriindo «hoyati tocriibo» noticosindo qazanilan refleks
reaksiyalaridir.
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Sorti reflekslorin yaradilmasi {i¢lin sortsiz refleks
reaksiyasina sobob olan qiciga hor hansi indifferent qicigin
qosulmasidir. Indifferent qiciq iso orqanizmin xarici, ya
daxili miihitindoki har hans1 doyisiklikden ibarat ola biloar.

Indefferent qiciq sortsiz qicigdan bir nego saniya (1
— 5 saniya) avval tosira basladiqda, sonra iso hor iki qiciq
bir ne¢o saniys orzindo eyni vaxtda tosir etdikds vo bu
hadiso dofolorlo tokrarlandigda sorti refleks yaranir.
Qiciglarin qurasdirilmasi gaydasi pozulduqda iso, masolon,
sorti va sartsiz qiciglar eyni vaxtda verildikds, sorti qiciq
sortsizdon sonra verildikdo vo digor hallarda sorti refleks
yaranmir, ya ¢ox zdoif vo tez sOnon olur. Sorti refleksin
yaranmig oldugu andan etibaron olavo qiciga daha
indifferent qiciq deyil, sorti qiciq vo ya sorti signal deyilir.

Bilavasito sortsiz refleksin {izorinds yaradilmis sorti
reflekslora birinci dorocoli sorti reflekslor deyilir. Lakin
hor hans1 mohkom sorti refleks 6zii do yeni sorti refleks
iclin osas ola bilir. Sorti refleks {izorindo yaradilmis sorti
refleksloro ali dorocali sorti reflekslor deyilir. Belo sorti
reflekslordon ikinci vo {igiincii doracalisini do yaratmaq
miimkiindiir.

Bioloji menalarina (vazifaloring) goro sortsiz va
sorti reflekslori miioyyon qruplara boliir vo hor qrupda bir
sira reflekslor forglondirirlor. Bunlardan on osaslar
asagidakilardir:

1. Qida reflekslori;

Miidafis reflekslori;

Tonasiil reflekslori;

Stato-kinetik vo lokomotor refleksloar;
Homeostaz, yoni orqanizmin daxili miihitinin
nisbi sabitliyini tomin edon reflekslor;

6. Miihitdon bas cixarmaq vo ya bolad olmaq

Nk W
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reflekslori.

Olbotto, bu reflekslorin har biri tokco sortsiz oldugu
kimi, sorti do ola bilir. Lakin nozoro almaq lazimdir ki,
sorti reflekslorin bioloji manasi onlarin signal shomiyyati
dasimasindadir. Belo ki, xarici miihit amillori tosirlorino
qars1 6ziiniin magsadydnlii davranisint qura bilir, tohliikoni
vaxtinda duyub ondan uzaqlasa bilir, qidan1 axtarib tapa
bilir, zaman vo mokandan bas ¢ixarir va s.

Ali sinir foaliyyotinin reflektor tobioti haqqinda
tolim determinizm, analiz vo sintez, strukturluq prinsipine
osaslanir.

80 sayl is. Itda tiipiircok ifrazi refleksinin miisahidasi

Sortsiz tiiptircok ifraz1 refleksi heyvanda agiz
boslugundaki reseptorlarin qiciglanmsi1 zamani omalo
golir.

Heyvanda tobii soraitdo sorti tiiplircok ifrazi
refleksini miixtalif qiciglandiricilarla yanasi, qidanin iyi,
qoxusu va s. vasitasilo yaratmaq olar.

Lazim olan material vo avadanhqlar: sorti refleks
kamerasi, dozgah, Mendeleyev yapisqani, sinaq stisosi, qif,
yemok qabi, qasiq, ot, ot tozu, saniyadlgon, tiipiircok
fistulali it, zong.

Isin gedisi:

1. Tacriibadon oavval itin yanaginda tiiplircok vozi
fistulas1 olan nahiyoyo Mendeleyev yapisqani ilo qif
yapisdirib, qifdan  bolgiilii  sinaq  siisosi  asilir.
Eksperimentdon ovval it basqa otaqda qidalandirilir.
Eksperiment {i¢iin hazirlanmis kamerada heyvanin agzina
ot tozu tokiiliir. Bu zaman sortsiz tiliptircok ifrazi refleksi
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misahido edilir vo fistuladan axan tiiplircok sinaq siisosino
toplanir (tiiplircoyin miqdar1 vo toplanma miiddoti geyd
olunur).

2. Itin fistula nahiyasino qif vo sinaq siisosi asilir. 3-
4 doqiqo sonra ito ot gostorilir vo 3 doqiqo orzindo otin
qoxusu vo goriiniisiine qars1 ifraz olunan tiipiircok mii-
sahido edilir. Sinaq silisosini doyisib, ito qida verilir vo 3
daqiqga arzinda tiipiircayin miqdari qeyd edilir.

Sakil 148. Sartsiz tiipiircok ifrazi refleksinin sxemi:
1 —dil; 2 — tiipiircok vazisi.

Qida gobulu ilo olagodar tiipiircok ifrazi sortsiz,
gidanin goriiniisii vo qoxusuna gora tiipiircok ifrazi sorti
qida refleksidir.

81 sayh is. Sarti qida refleksinin yaradilma iisulu

Sorti qida refleksinin yaradilmasi T{g¢iin sortsiz
reflekso sobob olan hor hansi bir indifferent qiciq
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olmalidir.
Sorti refleks yaratmaq ti¢iin [.P.Pavlov sos
kecirmoyon kamera toklif etmisdir.

Sokil 149. itdo sorti refleks yaratmaq iiciin qurgu.

Sorti refleks kamerasi heyvana qiciq vermok iigiin
xlisusi vasitolorlo (zong, is1q...) tochiz olunmalidir.
Kamerada yerlosdirilon heyvana otagin divarindaki xiisusi
poncoradon miisahido edilir; heyvan tocriibo aparan soxsi
gormur.

Lazim olan material vo avadanhqlar: kamera,
Mendeleyev yapisqani, qif, bolgiilii sinaq siisosi, yemok
gabi, saniyo Olgon, zong, ot tozu, tiiplircok (xroniki)
fistulalr it.

Isin gedisi: Tiipiircok fistulal it dozgahm iizerino
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cixarilir vo tiiplircok vozi axarmmin xarici ucu otrafinda
yanagin dorisino qif yapisdirilir. Qifdan bolgiilii sinaq
sisosi asilir. Mexaniki horokot edon yem qabi ot tozu ilo
doldurulur. Tacriibo aparan soxs kameradan ¢ixir, qapin
baglayir vo poncoradon miisahido edir.

2 — 3 saniys orzinds zong calinir vo 3 — 4 saniyo
sonra ito ot tozu (30 — 50 q) olan yemok qabi verilir.
Omoliyyat 4 — 5 daqiqo fasilo 1lo 5 — 6 dofs tokrar olunur.
Tocriiboni bir nego giin tokrar edib sorti refleks yaradilir,
yani zongin ¢alinmasi tliplircak ifrazina sobab olur.

1

Sakil 150. Sasa qarsi sorti qida refleksinin sxemi:
1 — qulaq; 2 — dil; 3 — tiipiircok vozisi.

Tacriibado zongi isigla da ovoz etmok olar vo tii-
plircayin miqdart miiayyan olunur.

Sorti refleksin yaranma miiddoti vo mohkomliyi
analizatordan, sorti qicigin qiivvesindon vo ali sinir
foaliyyoti tipindon asilidir. Qiciglarin  10-15  dofs
tokrarindan sonra sorti refleks yaranir vo mohkomlonir.
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82 sayh is. Sicovulda sorti miidafis refleksinin yaradilmasi

Organizmo zoror yetiron monfi tosirloro garst mi-
dafio reaksiyalar1 yaranir (agri, tonoffiis yollarina diison
toz hissociklori vo s.). Sorti miidafio refleksi yaratmaq
tliciin xiisusi kameradan istifado edilir. Kamera ortadan
arakosmo 1ilo 2 bir-biri ilo dohliz vasitosilo olagosi olan
sObaya boliinmiis qofasdon ibaratdir. Hor 2 s6bonin dibino
metal tor sorilir. Komutator vasitosilo miixtolif gorginliyi
olan elektrik coroyanint kameranin istonilon sobasinin
dibindaki tora gondarmak olar.

Lazim olan material vo avadanhqlar: ag sicovul,
xlisusi qofss, laborator avtotransformator, metronom vo ya
zong, saniyadl¢on.

e -"L’ —/

Sakil 151. Sorti miidafis refleksini yaratmaq iigiin qofas:
a, b — arakosmolar; ¢, d — metal tor; € — dahliz.
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Isin gedisi: Sicovulu qofasin bir hissosino qoyub,
homin hissoyo elektrik coroyami verirlor. Coroyanin elo
qiivvasi olmahidir ki, onun tosirini hiss edon sigovul
qofosin digor hissosino qaga bilsin. Sonra 3 — 5 doqigo
orzindo sorti qiciq (mosalon, metronomla dogigodo 60 vo
ya artiq zong verilir) vo 3 — 5 saniyo sonra 2 — 3 saniyo
orzindo elektrik coroyani verilir. ©Omoliyyat1 2 — 3 doqiqo
fasilo ilo tokralayirlar vo belsliklo, sorti miidafio refleksi
yaradirlar. Yoni 2 — 3 tokrardan sonra, tokco metranom vo
ya zong sasing qarsi sicovul gofosin digor hissosino qagir.

83 sayli is. Sorti refleksin insanda yaradilmasi

Lazim olan material vo avadanhqlar: sirma,
induksion cihaz (stimulyator), elektrodlar, tonzif, duz
mohlulu, bas1 fiksa edon dirok, stativ, rezin borulu balon,
Bobrov aparati, kimoqraf, pnevmoqraf, ammiak mohlulu,
obyekt — tolobo.

Insanda sorti refleksi yaratmaq liclin
eksperimentatoru todqigat obyektindon ayiran sirimdan
istifado  olunur. Eksperimentator idarsetmo pultun
gabaginda durub poncoradon obyekti izloyir.

1. Isiga qars: alin sorti haraki refleksi. Sortsiz qi-
c1q mogsadilo induksion corayan istifado edilir. Ilkin ¢arxi
transformatorun klemmalarina birlosdirilir, ikinci ¢arxa
qiciglayict elektrodlar (izolo olunmus 2 metal 16vhocik)
birlosdirirlor.  Elektrodlarin  {izorini duzlu mohlulda
isladilmis tonzifls ortiirlor. Tolobo barmagqlari elektrodlarin
lizorino qoyur; coroyanin tosirindon ollorin horokotini
misahido etmok ii¢iin, eksperimentator elo coroyan giiciinii
secir ki, coroyanmi verdikdo ollorin horokoti miisahido
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edilsin. Lampa 15181 qiciglandirict signal kimi 0,5 — 1,0
saniyo coroyandan ovvel verilir. Lakin lampa is181 ilo
elektrik coroyanini birlikdo verdikdo homin refleks
alinmur.

I 2
D 5\
3 | —\/\/\i
©7a VO T4
6
o o
8 7b

Sokil 152. Sorti horoki miidafis refleksinin yaradilma sxemi: 1- ag
is1q; 2-g0y is1q; 3-induksion corayani; 4-akkumulyator; 5-ilkin vo
ikincili induksion ¢arxlar; 6-klemmalar; 7-gdy is1q acar1;
8-ag is1q acart.

2. Sorti goz qurpma refleksi. Sortsiz qiciq
moqsadilo goz istigamotino rezin balondan verilon hava
axi istifado edilmisdir; sorti qiciq iso zong olmusdur.
Tolobonin alt c¢onosi stativo  borkidilmis dayaga
yerlogdirilir. 5 — 10 sm arali goziin soviyyasino havant
veran rezin balonun ucu yerlogdirilir. Hava axininin el
giiciinli totbiq edirlor ki, sortsiz miidafio goz qirpma
refleksi omolo golsin.

Sorti refleksi yaratmagq ti¢lin zongi c¢alirlar vo 0,5 —
1,0 saniys orzindo sortsiz qiciq verilir. 5 — 10 saniya
fasilolorlo bir neg¢o dofo tokrarlayirlar vo sorti refleksin
omolo golmosini miisahido edirlor. Yaranmis sorti refleksi
sondiirmok  tiglin  sorti  qiciq  sortsiz  qiciq  ilo
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mohkomlondirilmamalidir. Yoni tok o zong sosino qarst
sorti g6z qirpma refleksi almaq miimkiin olur.
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Yoxlama ii¢iin suallar

—

. Reflektor nazariyyenin pinsipleri (I.P.Pavlova goro).

2. Boyiik yarimkiirolor qabiginin funksional shomiyyati.
Dekortizo edilmis heyvanlarin davranisinin  xarak-
teristikasi.

3. Beyin yarimkiirolori qabiginin miixtalif sobolori ilo
olagosi.

4. Boyuk yarimkiirolor gabigmin ayri-ayri zonalarmin
ohomiyyati. Téronmis potensiallar.

5. Ali sinir foaliyyoti osas kimi miivoqqgoti olagolorin

pinsipi. Qiciglarin signal shomiyyati. Sorti reflekslorin

strukturu.

Miivoqqoti alagolorin omolo golmo soraiti.

Saorti reflekslorin tosnifati.

8. Sorti reflekslorin gortsiz longimosi; novlori  vo
ohomiyyati.

9. Sorti longima; ndvlori vo shomiyyati.

10.Yuxu hadisosi. Yuxu fazalari. Beyin kotiiylindon
qalxan tosirlorin shomiyyati.

11. Giic miinasibatlor ganunu.

12. Ali sinir faaliyystindo sistemlik. Kompleks sorti
qiciglar. Dinamik steriotip.

13. Ali sinir foaliyyatinin tiplori.

14. Ontogenezin ilk dovrlorindo morkozi sinir sistemi
funksiyalarinin inkisafi. P.K.Anoxin nozoriyyosi.

15. Usaqlarda sorti reflektor foaliyystinin oamoalo golmasi.

16. Usaqda sorti longimonin inkisafi.

17.11 signal sistemi funksiyasinin baslangici. Nitqin

inkisafi.

N
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