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MUQODDIMO

Bak: Dovlat Universitetinin bakalavr vo magistr pillo-
sinda tohsil alan tolobalarinin milasir «insan va heyvan fizio-
logiyasm» darsliyino olan chtiyaclarii 6damok iigin yazdigi-
muiz «Boyiik tacriiba-moggalo» kitabi insan va heyvan fizio-
logiyasi programina (2007) uygun yazilmigdir.

Girisda fizioloji tacriibalorin apariimasina dair gdstarig-
lar. istifads olunan cihazlar, mahlullar, narkoz, tadgiqat
iisullari hagqinda malumat verilib. Sonraki fasillari sinir-
azala fiziologiyasi, markezi sinir sistemi, qan, iirok-damar,
tonaffiis, hazm, maddalar va cnerji miibadilssi, gidalanma,
ifrazat, daxili sekresiya vazlori, analizatorlar va ali sinir foa-
liyyati funksiyalanimin tacriibo iglorini shato edir. Magistr
talabolarin tadris fannini necs monimsamssini va laborato-
riya iglorini sarbost iglamasini yoxlamaq iigiin bazi iglorin so-
nunda suallar verilmigdir.

«Insan va heyvan fiziologiyas» magistr hazirhg iizrs
«Bayiik tacritbs - moggalo» kitabinda verilon iglorin yerina
yetirilmosi tigiin verilon iisullar universitetlarin biologiya fa-
kitltasinin magisir tolabalorinin sarbast iglomasini vo «Insan
va heyvan fiziologiyasisndan miihazira dorslarinds verilon
materiali necas manimssmasini yoxlamaq ti¢in nazarda tutu-
lub.

Universitetlarin magistr programina uygun olaraq ha-
zirlanan bu kitab laboratoriya iglorina aid 152 gakil vo 13
cadvalla zonginlogdirilib. «Béyiik tacriiba - moggalo» kitabr |
divlat, 8731 va pedaqoji universitetlarin biologiya ixtisast’
{izro magistr pillasinda tahsil alan talabalar ii¢iin nazarda tu-
tulub, hamg¢inin ondan aspirantlar, dissertantlar vo miiallim-
lar da bahralans bilar.

Kitab haqqinda qeydlerini bildiran oxucularimiza
minnastdarh@imizi bildiririk.
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1 sayh is. «insan vo heyvan fiziologiyasi»ndan aparlan
tacriibokorin tagkili, fizioloji tacriibalords isti-
fads edilon iisullar

Fiziologiya elmi qadim zamanlardan eksperiments
asuslamr. Fizioloji tocriibalor aparilan zaman fizioloji
faaliyystlo alagadar olan funksiyalar xiisusi cihazlar va-
sitasilo daqiq qeyds ahnmali, tahlil edilmalidir. Oyrani-
lan faaliyyat géstaricilorinin naticasi protokol, fotogakil,
kinofilm va s. kimi sanadlosdirmalidir.

Har hansi canli organizm va ya onun iizvii, toxu-
ma va hiiceyralari {izarinda smaliyyat aparilarkon, miix-
talif corrahi alotlorden, mshlullardan, kimysvi madde-
lardan, cihazlardan va s. istifada edilir.

Fizioloji tadqiqatlar, asasan in vivo (latinca vivus -
canli), yani canhlar tizorinds aparilir. Bazi tadqiqatlar
iso in vitro (latinca vitrum - siis, sinaq §ligasi), yani or-
qanizmdan kenarda aparila bilar. Fizioloji tacriibslerda
daha ¢ox qurbaga, doniz donuzu, it, pisik vo basqa
heyvanlarin iizarinds eksperiment aparilir.

Heyvan lzorindo aparilan ekperimentin naticosi
insan orqanizmi faaliyystinin bir ¢ox qanunauygun-
luglarim baga diismays kémok edir.

Fizioloji tacriibslorda istifada olunan isullar

Insan vo heyvan organizminds embrional veo post-
embrional yas dovrlarinds carayan edon fizioloji va bio-
kimyavi proseslari yrenmsk iigiin miisahide va tacriiba
tisullanndan istifade edilir. Lakin miisahids iisulu har
hansi iizviin faaliyysti haqqinda daqiq malumat almaga
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kitayat etmadiyindan fizioloji géstaricilor barads diizgiin
molumatlar almaq i¢ilin kaskin vo xroniki tacriibanin
asagida adlar: verilon mixtalif tisullarindan istifads edi-
lir:

Viviseksiya - Klavdi Qalen torsfindan tadbiq edi-
lib; har hansi organin tizvleri corrahi yolla agilir va mii-
sahidos edilir; tacriibanin sonunda heyvan talof olur

Ekstripasiya — hor hansi iizviin va ya onun bir his-
sasinin kasilib badandan xaric edilmasidir.

Transplantasiya - badona har hans:t {izviin va ya
toxumanin carrahiys yolu ila kogiiriilmasi, bitigdirilme-
sidir. Bu dsul bir nega istigamoatda ayto (6ziindan-dziina)
- homo (eyni cinsden cinsa) — hetro (miixtalif cinslor
arasinda) - allo (yad cismin badans kég¢iiriilmasi) trans-
plantasiya istigamatinds aparilir.

Denervasiya iisulu — {izvii innervasiya edan siniri
kasmak vo {izvii sinir tasirindan azad etmakdir.

Liqatura iisulu -- sinir va ya damari baglamaq yolu
il lizvii sinir tesirindsn va ya gan tachizindon uzad et-
makdir.

Fistula iisulu — hazm kanalinin miixtalif s6balorina
boden sathindon doliklar agilir. Ik dofa Rus alimi Basov
(1842), sonra isa Fransiz alimi Blandula (1843) madaya
fistula qgoymuglar. Bu iisulu [.P.Pavlov takmillasdirmis-
dir. Fistuladan xarics axan hazm siralerini alib, migda-
rint va torkibini tadqiq etmak vo hozm kanalimin fistula
qoyulmus sébelorine miixtalif qgiciq vasitasilo tosir et-
mak yolu ilo [.PPavlov elmi molumatlar toplamus,
hazm sisteminin fiziologiyasina dair nezoriyyslar ver-
misdir.

Radiotelemetriya iisulu — miiasir elektron cihazlan
vasitasilo bioloji obyektin fizioloji faaliyvat gdstaricilari
geydo alinir.

Q



$orti refleks iisutu — I.P.Paviov beyin faaliyyatinin
bir sira qanunauygunluqlarim kasf etmis, ali sinir fza-
liyyati hagqinda talim yaratmsdir.

Elektrofizioloji iisul - (izvi, toxuma va hiiceylards
amale galen biocarayanlari geyd etmak, dlgmek va mii-
sahids etmokls. onlarin faaliyyati hagqinda melumat
toplanir. Fizioloji tadqgiqatlarda va klinikada elektro-
kardiografiya, elektromiografiya, elektroensefaloqra-
fiya, elektroretinografiya, ossilografiya tadbiq edilir.

Denervasiya lisulu — iizvo golon siniri kasib, {izvii
hamin sinirle ona daxil olan sinir impulslarindan moh-
. Tum etmokdsn ibaratdir. Masalon. medoni innervasiya
edon azan siniri kasdikdo madanin sirs ifrazi langiyir.

Qiciglandirma iisulu - fizioloji tadgiqatlarda miixta-
lif tabiatli qiciq ndvlari tatbiqg edilir.

Kimyavi yolla - giciglandirmada kimyavi maddalor
bir nega yolla tatbiq edilir (inyeksiva, elektroforez, mik-
roinyeksiya, parenteral).

Termiki yolla - qiciglandirma organizmin har han-
st nahiyssini isitmak ve ya soyutmagq yolu il hayata ke-
cirtlir,

Elektrik corayam yolu ils — elektrik qicigin qiivvasi,
tezliyi, tesir miiddati istonilon gaydada tenzim olunur.
Bunun tigiin elektrostimulyator va elektrodlardan isti-
fado edilir.

Ses va isiq — signallani queiglandirmada istifads
edilir.

Anastomoz iisulu — iirok-damar va made-bagirsaq
sisteminin miixtalif s6balori anastomoz vasitasile birlos-
dirilir. Masalan, mads xasts olduqda gida borusu birba-
sa onikibarmaq bagirsaqgla birlagdirilir. Bu zaman udu-
lan qida madaya yox, bagirsaga daxil ofur.

iri heyvanlarmn otraflarim corrahi masaya baglamaqla
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harakatsizlagdirirlor. Corrahi ameliyyatt diizglin «parmaq
ficlin fiksa etmoyin rolu bdyiikdiir. Arxas iisto bagladiqda
on otraflar gdvdoys mohkam sixilmah, arxa straflar dar-
tilmal, boyun va dos gafosi yuxariya ¢okilmalidir.
Heyvamn baginu fikss etmok {iglin miixtalif ndv bas
tutanlardan istifados edilir (masalan, Qalen bag tutamy.

Sokil 1. Itin viviscksiya masasina borkidilmasi (),
Qalen bag tutam ().

Corrahi smaliyyati aparmagq ti¢lin 3 név masa mdv-
cuddur: 1) kigik heyvanlar (si¢can, sigovul, deniz do-
nuzu) iiclin kitazato masasi; 2) orta olgiilii heyvanlar
(dovsan, pisik) liciin taxtadan hazirlanmis masa; Ki-
mografin miixtalif hiindiirliiyiina ¢atmas: iigtin qaldinct
masa; 3) bdyiik heyvanlarda (it) taxtadan va ya metal-
dan hazirlanir.

Perfuziya iisulu — har hansi tizviin imumi qan dov-
ran il alagasini kasib, onun damarlarnindan gan ave-
zina tarkibi malum olan mahtullar axidib, Gizviin damar-
larindan kegan mshlulu (perfuzati) toplaytb analiz et-
mokdan ibaratdir.



Radiotelemetrik iisul - miiasir texniki cihazlann
kémekliyile uzaq masafodas, mosalen, idman meydancu-
larinda, tayyaralords, kosmosda, ayda olan insanlarin
va bagqga bioloji obyektlarin (qurbaga, it, sicovul, pisik}
fizioloji faaliyyst géstaricilari geyds alinir.

2 sayh is. Fizioloji tacriibads istifada olunan alatlor, ci-
hazlar va mohlullar ils tamighq

Abtlar. Fizioloji tacriibalori aparmaq ligiin asep-
tika vo antiseptika gaydalarim gézlomoak sartilo carrahi
alatlordan istifada olunur; boyiik va kicik gayeilar, ana-
tomik, carrahi va gbz pinsetlari, carrahi iyna, skalpel, si-
xicilar, preparaedici iyns, iynstutan, garmaglar, zond-
lar, sancaglar, ipsk sap, kanvulya.

|

$akil 2. Preparaedici alatlor. 1-boyiik qayel; 2-kigik goz gaygisL
3-skalpel; 4-preparaedici iynoa; 5-goz pinseti; 6,8-sixic1;
7-anatomik pinset; 9-sancaqglar; 10-ipok sap.



Cihazlar. Fizioloji eksperimentlords qiaiglandiric,
gliclendirici, gevirici, yeydedici cihazlardan istifada olu-
nur va obyekti giciglandirmagq tigtin miixtslif monbalar-
don alinan sabit va dayisan carayandan istifada edilir.

Sakil 3. Qalovi aukkumulyator.

$akil 4. induksion cihaz (4); onun
dévrado aqitmuy vaziyatds sxemi (b).

Sabit corsyan manbayi kimi XVIII-XIX asrds ak-
kumulyator, deyisen carayana gevirmak iigiin Dybua-
Reymonun stiriigkan induksion cihazindan istifada olu-
nurdu.



Acarlar (d) akkumulyatoru dovrada agib bagio-
mag iigiin istifads olunur.

. 4
Sakil 5. Sabit va doyiskan corayan il iy sxeminin tartibi ii¢iin isti-
fado edilon acarlar: « - agar - rubilnik: b - l¢kontakth agar.

Metronom sabit carayandan istifada edands ddv-

i
Sakil 6. Metronom:
1-ragqas: 2-manivella; 3-civa fincani; 4-siirlingac.
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Fasilali corayan almagq iigiin elektromaqnit kamer-
tondan istifads olunur.

$akil 7. Kamerton. I—xarici gériiniigii, /7-kamerton dalgalarinin
syrisi: 1-ayaqeiglar; 2-elektromaqnit; 3,4—carayan manboyils
birlogdiran kontaktlar; 5-planindan nagl; 6-vint.

Reoxord vo reastat sabit corayan ile qiciglandir-
magq tg¢tin istifads olunur.

s Rty o]
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$okil 8. Reoxord: @ — onun dovrayo birlasmo sxemi;
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b -1, 2-kontaktlar, 3- stiriingac.

Sakil 9. Reoxord (f), d6vraya birlasma sxemi (77):
i, b, e - klemmalar, c- siiriingac.

Sabit coravanin istigamatini dayismak liciin kom-
mutatordan istifads edilir.

(= e

iy

Sokil 10. Kommutator: 1, 2, 3,4, 5, 6 - kontaktlar.
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Hal-hazirda sabit va dayisan corayan manbayi ki-
mi elektrik stimulyatorlardan istifads olunur. Stimulya-
tor carsyamn formasint dayisir, onun quivvasini, gargin-

livini, tezliyini, tasir miiddatini, ddvriliyini tanzim edir.
. :

(@

\\. .
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£

yakil 11. Stimulyatorun xarici goriiniigii: 1,7.9 agar; 2,3,8,10-
tumbler (garginlik iigiin); 4-tezliyi tonzimlayan tumbiler;
5-dayigdirici agar; 6-igs salma diiymasi.

$akit 12. Stimulyatorun qurulus sxemi,
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Fizioloji elektron stimulyatoru fasilesiz va prog-
ramlasdiriimis qieiglar vermokdan alavs, bozi elektron
cihazlan iss sistemin sinkron iglonmasi {igin miivafig
impulslar géndarmak mogsadile istifads edilir.

Elektrodlar vasitesilo elektrik impulslar stimulya-

tordan obyekts ¢atdinli.

Sokil 13, Elektrodlar: a-iyn elekirodu; h-muftaya birlagon elek-
trodlar; c-mantar [6vhays birlagon elektrodlar, d-qiitblagsmayan
clektrodlar. 1-ebonit 1ovhacikli iyns elektrodu; 2-naql; 3-giimiig va
ya platindon uclar; 4-sarpiron cihaz; 5-mufta (halqa).

Bozi tacriibolorde metal elektrodlar giitblegorak tac-
riibenin naticasini tahrif edir. Odur ki, sabit corayan tat-
biq edilon tacriibalerds qiitblogmayan elektrodlar isloni-
lir. Beynin darin sdbslorindoki hiiceyralarin faaliyystini
dyrenmak iigiin siisa borudan va ya metaldan hazirlanan
mikroelektrodlar tatbiq edilir. Eyni elektrodla ham hii-
ceyroni qiciglandirmag, hsm do onun elektrik poten-
siallarim almagq tgiin 2 kanalli elektrod istifada olunur.

Bir qiitblii (mupolyar) aparma zamant elektrodlar-
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dan biri tadqiq edilon toxumaya, hiiceyraya, digori isa
uzaq masafods qoyulur ki, bunlarin da birincisina faal,
ikincisine indifferent elektrod deyilir. Bipolyar (2 qgiitb-
lii) aparmada elektrodlar bir-birina yaxin ohur.

Asma elektrodlar beyin qabigi sothing tazyiq edib
onu zadalemir, yalniz tamasda olur. Beyin daxilina va
badenin diger nahiyslarina daxil edilan elektrodlarin uc-
lar1 aglq olmal, sathlori elektrik kecirmayan lak ils
ortiilmalidir.

Siniri qiciglandirmag ticiin mantar va ya giiga 16vha
izarina yapisdirilmus elektrodlar istifads olunur.

Xroniki tocriibalorda elektrodlarn toxumaya hami-
solik barkidirlar.

Miixtslif gabigalti vo beyin siitunu téramslarinin
bioelektrik foalligs qeyds almaq, hamin térsmalori gi-
ciglandirmagq v ya dagitmagq iigtin stereotaksis cihazin-
dan istifads edirlor.

Cevrici cihazlar vasitssilo azals taqolliistinii, nabzi,
qan tazyiqini, {irek tonlarini, tanaffiis harakatlorini elek-
trik dalgalarina gevirib, miivafiq grafik gostrictlar ahnur.

Giiclondirici cihazlar qitvvasi mikroamper, gorginliyi
mikrovoltlarla ¢l¢iilan corayanlar milyon dafa artirir.

Qeydedici cihazlar miirokkab olub mexaniki, pnev-
matik, elektrik, universal cihazlara béliiniir.

$akil 14. Qiciq geydedici:
a-Xarici goriiniisii; b-sxem; c-qicigin qeydi.
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Mexaniki cihazlar — kimogqraf, miograf, kordio-
graf tacriiba masgalolorinds genis istifads edilir.

Kimografin iizarinde yaz1 almagq ii¢iin onun silind-
rinin tizari hislonmis kagizla ortiiliir va geydedici lingin
lalak galomi ona toxundurulur.

$akil 15. Kimograf:
1-silindr; 2-saat mexanizmi; 3-ox; 4-fliiqer; S-agar.

Miograf vasitasils izole (tacrid) edilmig szsls tagal-
liislori geyda alinur.

§akil 16. Mioqraftar: !
I-diiz miograf sinir azala preparatimn s7aia tagaHiisiinii qeyd edir;
I1-kiinclii miograf biitdv qurbaginim azalo tagoiliisiinit qeyd edir.
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Tacrid edilmis azalonin bir ucunu stativdeki sixici-
ya. digar ucunu garmaga bond etdikds taqalliis zaman
ling harakats galir ve kimografin iizarinds qeyds alinir.

Kardiograf cihaz: vasitasils lirak togalliisleri qeyde
alinir. Tocriibe zamani serfinle iiroyin zirvasini tutub
qaldirdigda, trak doyiintiilorine miivafiq olaraq, lingin
ucu yuxarl va agagt horakst edir va kimograf iizarinda
geyd olunur.

A

$akil 17. Kardiograf: 1-qeydedici ling; 2-serfin; 3-stativ.

Pelotlu kardiograf insanda iirok déyiintiilsrinin ya-
zisin1 almagq tgiin istifads olunur.

Sokil 18. Pelotlu kardiograf.
17



Bu cihaz gayislar vasitasilo insanin dos qafssins ela
yerlosdirilir ki, onun pelotu sol tarafds qabirgaarasi sa-
hada iiravin zirva vurgusu hiss edilen noqtaya diissiin.

Pnevmoqraf dds gafssinda tonaffiis herokatlorini
geyd etmak ligiin istifads edilir.

§akil 19. Pnevmograf: 1-rezin kamera, 2-marey kapsulasi;
3-vaxi geyd edicisi; 4-s1x1c1; K-kimograf,

Sakil 20. Qan tazyiqi geyd etmoak ligiin munometr.
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Insunda nabzi geyd etmok tgiin istifads edilan ci-
haz sfigmoqraf adlanr.

§okil 21, Sfigmograf: p-pelott; F,, Fy-ling; a-hislanmis kagiz;
s-ling; /-prujin; k-¢arx; A-ling.

Sfigmomanometr insanda qan tezyigini Sl¢mok
liciin 1stifada edilir.

Sokil 22. Sfigmomanometr: 1-manometr; 2-bos manjet; 3-vintli
klapan; 4-rezin balon; 5-rezin borutar.

Poliqraf metal qutudan, onun {izerini rtan rezin
pardadan, perdays yapigdirilmis geydedici lingdan va
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qutunun destk divarina lehimlanmis borudan ibaratdir.

Sakil 23.Poligrat:
1-Marey kapsulu; 2-qeydedici ling; 3-metal boru,

¥

Fizioloji tocriibslorda istifade olunan preparatin
qansizlagmasi ve qurumasimn gqargisint almagq {gilin
miixtalif fizioloji mohlullardan istifads olunur. Bazan
is2 fizioloji mohlullardan qun avazedicilori kimi damara
vururlar. Fizioloji tacriibolards daha ¢ox soyuqqanhiar
tiglin 0,65%-1i va istiqanhlar tiglin 0,85%-li x6rak duzu
mahlullanndan, isti va soyuqganhlar lgiin Ringer
(Cadval 1), Ringer-Lok va Triode (cadval 2) mshlulla-
rindan istifads edilir.

Cadval 1
Ringer mohlulunun tarkibi (maddelorin migdar: %-la)

Tarkib hissolari Istiganhlar #¢iin Soyuqqanhiar iigiin
NaCl 0,8 ‘ 0,6
K 0.042 0,01
CaC’l; 0,024 0,01
NAHCO; 0.01 0,01




Cadval 2

Fizioloji tacriibalorda istifads olunan zillalsiz
qanavazedici mahlullar (maddalorin miqdar: %-1s)

| Moahlulun | Xoérak duzun- Ringer Ringer-Lok | Ringer-
i torkibi dan hazirla- mahlulu moahlulu Triode
| __(%-13) | nan mohlullar _ mahlulu
- NaCl 0.65, 0,95 0,8 0.9 [ 0,8
KCl . 0,042 0,042 0,02
| CaCl - 0,024 0,024 0,02
 NAHCO; . 0,02 002 | 00l
MgCls -- - - o001
NaHPQ, ¢ . - - L 0,005
- Qliikoza - —- 0,1 001
Oksigen -- -- ' oksigenly ! oksigenla
_‘ zonginlogmo . 2angin-
. 4 B vl lagma




I FOSIL,
SINIR-OZOLO FIZIOLOGIYASI

Sinir, azald v vazi toxumalaninm oyanan toxu-
malar adlanmasina sabab, onlarin qiciq tesirindan oyan-
masidir. Sinirler vasitasilo sinir impulslar1 azaloys nagl
olundugda o, tagolliis, vozi toxumas: isa sira ifraz edir.
Ozala, vazi va sinir toxumalarinda gedan maddalar mii-
badilasinin vaziyystinden asili olaraq oyanma qabiliy-
yatinin intensivliyi deyisa biler. Hiiceyrs glafimin va ya
" membraninin bazi ionlari, xiisusan kalium vo natrium
ionlarini toxumanin sakit va ya faaliyyst halinda segici
kegirmak xiisusiyyatindoan asili olaraq toxumanin kegi-
riciliyi va oyanigligainin saviyyasi doyiga biler. Belo ki,
azale hiiceyrasinds oyanighq ve keciricilik sinirlers nis-
botan zaif, vazi hiiceyrasina nisbaton yiiksakdir.

Ozalonin qurulus va funksional vahidi azels hi-
ceyrasi va ya lifidir. ©zals lifl bir ne¢a millimetrden bir
ne¢s santimetra gador, qalinligt iso 100 mikrona gqader
olur. Har bir lif xaricdan mikroskopik 6rtiik sarkolem-
madan, hiiceyradaxili miihit sitoplazmadan va bu mii-
hitds olan niivalordsn (saya azslads bir niive olur) iba-
ratdir. Sitoplazma iso iki torkib hissadan ibarstdir. 1-ci
satha yaxin sarkoplazmadan va darinds olan kinoplaz-
madan ibaratdir. Sitoplazmanin tagallils etmoak qabiliy-
yati yoxdur. Kinoplazma iss sitoplazmanin taqgalliis ga-
biliyyatina malik tarkib hissasi, yani azala liflorinin to-
gelliis aparatidir. Bu aparat isa protofibril va ya miofi-
lament adlanan tellordan ibaratdir.

Diametri | mikrona borabor olan har miofibrilda
2500-5 gadar protofibril olur. Protofibrillar kimyavi te-
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biatina gbra ki clir olurlar. 1-¢i diametri 100 angstrem
(A) olan miozin teli, 2-ci diametri miozin telindan 2 do-
fa az olan aktin telindan ibarat olur. Lakin aktin teli
miozind nisbaton uzun olur. Azale tagalliis edands aktin
teli iki miozin telinin uclari arasindaki sahoya stirtigiir,
bosalanda ise avvalki vaziyyatina gayidir.

Mikroskop altinda miozin telinin istiraki olmayan,
yalniz aktin teli olan orta sahslor isig1 bir gat sindirdi-
gindan isigh gortiniir va bunlara izotrop disklor deyilir.
Lakin miozin va aktinin birgs igtirak etdiyi sahalar isig
ikigat sindirdig iigiin va mikroskop altinda tiind goriin-
dityii figlin hamin sahalara anizotrop disklor deyilir.

Ozalenin qisalmasinin, yom ylgllmasmm fiziki me-
xanizminin asasini akti ' tellerinin ara-
sinda siirtismoasi tagkil edir.

Sinir-3zale sistemi fiziologiyas: bahsinds asasan
skelet azalolori vo onlan innervasiya edon haraki sinir -
liflori Gyranilir:

Insan badapinin toxminon 40%-ni azala toxumasi
taskil edir: 1) enins zolaqi: skelet azalasi; 2) eninos zolag-
l1 tirok ozalasi: 3) saya azalalor.

Ozslolor vazifo ve qur ulusuna gbra bir-birindan
forqlanssler da, onlarin imumi oxsar cahatlori var. Ox-
sar cohat — azaldlarin oyanmasi, oyanan azololorin yigil-
masidir. Enina zolagii azalalor saya azaloys nisbatan ¢ox
hsssas olub, qiivvali yifilma qabiliyyatine malikdir.
Skelet ozolalorinin oyamghfn va kegiriciliyi tdrek azals-
sinin, xiisusila saya azslolorin eyni gabiliyyatindan yiik-
sakdir. Demali, skelet azalasini togalliis etdiran mini-
mum gicig qiivvasi saya va iirak azalesini tagalliis etdira
bilmir. Ursk ve saya azslslorin avtomatiya gabiliyyati
iso skelet azalosina nisboatan yiiksakdir. Skelet ozalesi te-
tanik, firak azalasi tak taqalliis edir. Bu azalalorin faaliy-
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yati sinir markazlori, xiisusen beyin gabiginin bascihi
altinda nizama salinir.

Normal hoayat seraitinds azalolorin foaliyyati ret-
lektoru yolu ilo nizama salimir. Istar daxili, istarse doa
xarici mithitda bag veran deyisikliklor reseptorlar qiciy-
landinr; smsla galan oyanma afferent sinir vasitasila si-
nir markazina verilir. Efferent sinirlorla galon impulsla-
rin tasiri altinda azalelor yignlir va faaliyyet gostarir. Im-
pulsun sinapsdan kegmasi sinir lifi ucundan ifraz olu-
nan kimyovi maddslor mediatorlar vasitasilo olur. Bu
zaman hiiceyro membraninin ion Kegiriciliyi dayisir.
- Qiitblagmonin doyigmasi bag verir, naticads faaliyyat po-
tensiali yaranir. azala lifi oyanir vo tagalliis iiglin sorait
yaranr.

Ozalonin togalliisiine sabab olan kimyevi mexa-
nizm asagidak: kimi olur. Sarkoplazmatik retikulum-
dan ¢ixmus olan kalsium ionlannin tasirily ATF-aza fer-
menti faallagtb LTF-i-adenozin trifosforu Adenozin di-
fosfora (ADF) va fosfor tursularina parcalayir. Bu za-
man ayrilan enerji azolonin tagalliisiing sabob olur. Kal-
sium retikuluma qayitdiqdan sonra iss azals bosalir.

ATF-in fasilasiz resinter yolu ilo barpasi azala li-
findaki kreatin fosfatin kreatina vo fosfor tursusuna
parcalanmasi volu ile alinan enerji hesabina, kreatin
fosfatin 6ziinden aynlan fosfat grupu ADF-ls birlasib
ATF-i barpa etmasi yolu ils olur.

Ayrilmig kreatinin galan hissasi heksoza-mono-
fosfatdan ayrilan fosfor gqrupu ila birloserak kreatin-
fosfatini gismon barpa edir.

ATF-in resintezi iigiin digar enerji monboyi mdvcud-
dur. Bu alavs enerji monboyi anaerob (oksigensiz) va ae-
rob (oksigenin igtiraki ilo) qlikoliz prosesloridir. Ferment-
lar tasiri ilo anaerob seraitds glikogen glitkozaya, sonun-
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cu iss siid turgusuna gedor ayria bilir. Sid tursusunun
%é— hissasi oksidlagarak suya, karbon gazina ve gox -his-

sasinin glikogens gadar resintezi bag verir.

ATF-in resintezi tiglin digar enerji monbayi yag-
larin oksidlagmasindan ibarat aerob proseslaridir.

Miixtalif sinirlor oyanmalar: miixtalif siiratle negl
etdirirler. Soyugqanlh heyvanlarin sinirlori onlan 5 - 30
m/san siiratle naql etdiklari halda, istiqanli heyvanlarin
sinirlori oyanmalar1 30 - 120 m/san stirotlo naql edirlor.
Sinirlerin vazifasi onlarla alagads olan tizvlerin faallv-
yati ilo miioyyan edilir.

3 sayh is. Qurbagam harokotsizlogdirmo tisullar

Fizioloji tacriibalorde qurbagan herokatsizlog-dir-
moak tigiin markazi sinir sisteminin pozulmas: tisulundan
istifada edilir.

Birinci iisul. Bas va onurga beynin dagidilmasi

Qurbagam sol alo alib, gﬁstaxici bdrrnaqla basini
ayir, sag slds tutulan iti uclu gpris iynasi ils tapaden an-
saya dogru orta xatt iizro siiriigdiriirlar. fynanin ucunun
boyuk ansa daliyins diigdiiyiinii hiss etdikde, hamin yer-
dan iyna batinlir, beyina dogru ydneldilir. iynanin ucu-
nu kalla boslugunda tarpstmakls beyin dagidilir. Sonra
iynenin wcunu arxaya gevirib onurga kanalina yerit-
moakla onurga beyni pozulur. Bu iisulla harokstsizlogdi-
rilmig qurbaganin arxa atraflarim agici azalolari tetanik
tagallis edir va qurbaga dartilmis vaziyyat alir.
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$akil 24. fyna vasitasila bag beynini (2) va onurga beyinini pozmagla
qurbagamn horskotsizlagdirilmosi.

ikinci iisul. Dekapitasiyadan sonra onurga
beyinin dagidilmasi

Bozi tacriibelarde qurbagant daha tez va asan he-
rakatsizlogdirmak tiiin qurbaganin 6n atraflan gdvdava
sixiimuig, arxa straflari isa uzadilmis sokilds salfets bii-
kiiliir (takca bas agiqda qahr).

Qurbagan: sol olo alib, sag sids tutulan qayginin
bir ucunu onun agzina salib. alt ¢enani saxlamaq sortils
bagini kasib atirlar. Bels prepirata spinal qurbaga deyilir. '

Ugiincii iisul. Narkoz vasitasilo horokatsizlogdirmo

Heyvanlar1 harokatsizlasdirmak iiglin 10%-1i spirt
va ya 2%-li efir mahlulundan istifads edilir. Qurbagim
eksikatora, onun da yanina spirtda va ya efirds islacl-
mis pambiq goyub, eksikatorun gapagini kip baglayir-
lar. 10 - 15 daqgigaden sonra qurbaganin azelalori boga-

26



lir, horokat faallig1 yox olur, yeni qurbaga horakatsizlogir.

Qurbagam harskatsizlosdirmak {iciin uretan nar-
kozundan da istifade etmsk olar. Bunun iiciin 1 m! 5%-
li uretan dori altina yeridilir, 15 - 20 daqigeden sonra
qurbaga harakatsizlogir.

Qurbaganm fiksa edilmosi
Hoarakatsizlogdirilmis qurbaga mantar lévhs iize-

ring (20x10sm) atraflan yiingiil dartihb sancaglarla bor-
kidilir.

SR

Sakil 25. .Mantar livha idizorinda qurbaganin
fiksa edilmosi.
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4 sayh is. Sinir-azolo preparatimn hazirlanmas vo miix-
talif iisullarla qiciglandirilmas:

Canlt hiiceyralor mihitin dovyisiklik larina qars: qi-
ciglara cavab vermok qabiliyyatina malikdir. Bu qabi-
liyyat oyanighq adlanir.

Sinir-azals hiiceyraleri va toxumalarinda oyaniq-
hq qabiliyyati basqa toxumalara nisbatan daha yiikssk
oldugu tiglin aydin nazara garpir.

Ovanmani amala gatiran amillars qiciq, qiciglann
hiiceyra, toxuma va ya lizvlore gdstordiyi tesira qicig-
lanma deyilir. Qiciglar 2 yers aynhr: 1) adekvat va ya
xlisusi qiciglar: 2) inadekvat va ya Gmumi qiciglar.
Adekvat qiciglar tabii saraitds yalmz miayyan lizvlera
tasir edon giciglara deyilir. inadekvat qiciglar toxuma-
larin tokamiiliinden asih olmayaraq ilizvlerin ¢oxuna ta-
sir edir, oyanma amala gatirir. Inadekvat qieiglara me-
xaniki, termiki. kimysvi, elektrik qiciglar aiddir.

Sinir-azala preparati gqurbaganin arxa straflarm-
dan hazirlanir. Bu preparatdan azolonin asas xiisusiy-
yatlerini dyranmak tiglin qurbaganin arxa atrafindan ha-
zirlanmis sinir-azalo preparatindan istifade etmak olar.

Lazim olan material va avadanhglar: mantar 16v-
ha, gayqi, pinset, sancaglar, stimulyator, elektrodlar,
nagqillor, asya stigasi, spirt, sap, tenzf, pambiq, kimo-
graf, miograf, NaCl kristali. fizioloji mahlul, qurbaga,
10%-li kurare mahlulu.

Isin gedisi. 1. Sinir-azale preparatimn hazirlanmast.
Sinir-azala preparatini hazirlamaq dg¢iin qurbagani ho-
rokatsizlosdirmoanin birinci iisulu ils, yani bag va onurga
beynini pozurug. Qurbaganin arxa atraflar onurga si-
tununun bel saviyyasindan qaygt il kasib ayirirlar. Ko-
silmig onurganin arxa hissasinin dorisindan tutub asagi
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dogru dartib, sonra airaflarin darisini soyurlar. Budun
arxa azalolerini aralavib, oturaq siniri tapib, qaycinin
ucunu sinirin altindan kegirib bud siimiiyit azalalarlo
birlikds diz oynagina vaxin verden kasib atirlar. Oturaq
sinir salamat qalir va onurga siitununun kasilmis fage-
rasing birlogmis olur. 9lda olunan preparata reaskopik
pencs va ya sinir-azals preparat: deyilir. Demali, sinir-
azalo preparati: 1. Sinirin ucuna birlosmis siimiik parca-
sindan; 2. Oturaq sinirdan; 3. Baldir hissaden; 4. Bud
hissadan; 5. Panca hissadan ibaratdir.

$akil 26. Sinir-azals preparatinin hazirlanma marhalolori.

a-canaq stimiiklori soviyyasinds onurganin kasilmasi; b-darini dar-
trb atraflardan qixarilmas:; ¢-onurga siitununun galmig f3qarasin-
don eld tuturlar ki, biizdiim siimilyld aydin gériinsiing «-2 otrafy,
biizdlimii vo onurga siitununun qaligm diiz yariya béliirlar; e-
pinset vasitasile budun arxa nahiyasinin orta xatti {izra azaloni
ayirirlar; z-siniri konara ¢akib, bud simuiylni ozaladan ayirirlar;
k-baldir va panco dizdan asag kasilir,



2. Sinir-azols preparatimin miixtalif qiciglarla qi-
ciglandirilmasi

a) Mexaniki qiciqla qiciglandirmaq iglin giisa
16vha tizerine qoyulmus sinir-ozsle preparatinin siniring
pinsetin kiit ucu ilo ehmalca zarbs endirirler. Har zor-
boys qars: sinir-azalo preparati tageiliis edir;

b) Termiki qiciq tosirini miigahids etmok ligiin pre-
paratin sinirino quzdirilmig metal gubugun ve ya spris iy-
nasinin ucunu toxundurduqda azala togollis edir;

¢) Kimyovi qieigin tasirini miisahids etmok {igiin
preparatin siniri tizorine NaCl kristal1 goyurlar; azalo-
nin qiciga cavabr gec miisahids edilir va titromosi uzun
miiddot davam edir. Elektrik qicifimin glivvasini, tezli-
yini, miiddatini va s. istanilen istigamoatda dayisdirmak
va ondan hamin preparati tokrar qiciglandirmagq dgtin
istifade etmok miimkiin oldugu tigiin elektrik cerayani
an ¢ox istifads olunan qiciq vasitalorindan hesab edilir.

Bunu miisahide etmoak iiglin sinir-szale preparati-
nin sinirini elektrik carayam olan elektrodun gilpaq na-
gillorinin {izerina qoyurlar. Har dofs dévrani bagladig-
da va ya agdiqda preparat harskat edir. Ddvre bagh
qaldigda goz ilo gdracak harokat alinmasa da daimi ce-
royan dévraden axir. Bu carayan toxumanin oyanma va
oyanman: nagletms qabiliyyatini dayisir.

3. Qiciq gapisinin toyini. Canli toxumamn an ki-
ik reaksiya vermasi iiglin tolob olunan minimum qiciq
qlivvasi asag1 qiciq heddi ve ya qiciq qapist adlanir.
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Sokil 27. Tagolliis effektinin qicrq qiivvasindon asith oldugunu
dyronmok iigiin qurgu (D), szals tagalliisiiniin yazis (ZI): a-qiciq
qapisy, «on-qapiaiti qie1q va ya agagr qiciqg qapisi, II-yuxart qiciq
qapisi va ya qaptistii qieiq; q-maksimum qicig qgiivvasi; 1 d-op-
limum {an yaxst) qiciq guvvast: IT e-pessimum (an pis) qiciq
quvvasi; 1 j -submaksimai qiciq.

Qicig gapisim tayin etmok tgiin preparatin sini-
rini elektrodlar tizarina qoyub, stimulyatorda corayanin
giivvasini doyisdiren dastoyi baglangic («O») voziyyata
gatirir, tadrican déndarmakla carayanin qiivvasi elo sa-
vivyaya gadar artirilir ki, azale hamin qlivvanin tasiri ila
zaif togelliis edir. Minimum hiindiirliikds tagalliisa so-
bab olan an zsif qiciq qiivvasi hamin azals liglin qicig
qaprst hesab olunur. Qiciq, hansiki giivvasi giciq gapi-
sindan asagi olub, xarici effekta sabab olmur, bels qi-
ciga qapalti ve ya asag) qiciq qapisi deyilir. Qiciq qiiv-
vasl qiclq haddi iiksok olan giciglara submaksi-
mal qiciq deyilir. On ¢ox effekts sabab olan an zaif qiciq

' ' aksimal qiciq deyilir. Qiivvasina gors mak-
simumdan- zaif olan qiciqlari submaksimal adlandirir-
lar. Qlivvasi maksimumdan yiksak olan giciglara super-
maksimal quaglar deyilir. On Yaxs1 oyanmaya sabab

——
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olan supermaksimal qiciga optimal qiciq deyilir. On zaif
(pis) oyanma smals gatiron qicia pessimal qicig deyilir.

4. Dzolonin vasitali vo vasitasiz qiciqlandirilinasi.
Ozoloni tagalliis etdirmok tiglin bilavastto onun 6zlina va
ya onu tonzimlayen sinirs qiciq vertlir.

Qic1q azalenin 6ziina verilirsa, buna vasitasiz, onu
innervasiya edon sinira verilirss vasitali qiciglandirma
deyilir. o

Vasitali qicinlandirmada oyanma avvelca mio-
nevral sinapsa ¢atir, sonra azaloys yayilaraq onun taqal-
lils etmasina sabab olur. Oyanmam kegirmakds sinapsin
shomiyystini isbat etmok {i¢iin sinirin azalays daxil ol-
dugu nahiyays 1%-li kurare mahtulu siirtmoek lazimdir.
Kurare mohlulu sinapsin kegiriciliyini pozdugundan
vasitali quaiglanma zamam azalo tagalliis etmir.

sl
0

Sokil 28. Vasitali qiciq gaprsim tayin etmok iigiin gurgu.
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$akil 29. Vasitasiz qicrg gapisim tayin etmok iciin qurgu.

Ozslays vasitasiz qicigin tasirini miisahids etmoak
iiglin, qurbagamn darisini azaloden ayinb stativden asir
va elektrodlarin ucunu bilavasita azslanin iizarina goya-
raq tak-tak qiaiq veririk.

5 sayh ig. Miograf {i¢iin sinir-azals preparatinin hazir-
lanmas: va azsla tagalliislorinin miogrammas:

Ozals toxumasi, bagqa toxumalardan fargli ola-
raq yigilma gabiliyyatina malikdir. Qiciq tesiri altinda
azolonin yigilmasina ozelo tagalliisii deyilir. ©zale tagal- .
liisii izotonik va izometrik sokilds tazahiir edilir. Ozolo
tagalliis edarkon onun garilmasi dayigmoyib, uzunlugu
dayisarsa, yani yalniz liflari vifilarsa, belo togalliise izo-
tonik tegalliis deyilir.

Ozalanin har iki ucu méhkom fikss olundugu za-
man qiciq tasiri altinda azalenin garginliyi doyisir; lakin
azale liflori yigimir, yani uzunlugu dayismirss bels to-
golliiss izometrik tagalliis deyilir.
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Organizmda tabii qiciqlandiricilarin tasiri altinda
xalis no izotermik, no da izotonik taqgalliislor olmur.
Ozalenin harsketlorini yazan cihaza miograf deyilir.
Ozaleni vasitali va ya vasitasiz tok qiciq ile qiciglandir-
digda, qiciq tesirl alunda azale yigilir va yigilan ozala
bogalir. Belo togolliisa tok azels taqgalliisii deyilir. Ta-
gallilsiin yazisim: kimograf Gizerinds qeyds alirlar ki, bu
yaziya miogram deyilir. Miogramda latent dévr (qic-
gin verildiyl andan tegslliisiin baglandip1 ana gadar ke-
¢an dovr), yigtima vs bosalma dévrlari ayird edilir.

P : T
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$akil 30. Ozalanin ok tagolliisiiniin yazisi: 1-qicigin verildiyi an;
2-Jatent dovr; 3~yjzg1gna dc;)(vrii; 4-bosa£ma dévp’;.

S vau Bt jo & Pl CaN L) Gl #liie)

Demoli, tok taqalliis 3 dovra aynlr: 1) latent dovri;
2) enerjinin qalxan va ya szalenin yigilan dévrii; 3) ener-
Jinin enan v ya azalanin bosalma dévril.

Ozsloys qiciq géndarilon an ils yigilmas: arasinda
kegan qisa dévra latent dévrii (0,01 san.) deyilir. Ener;ji-
nin qalxan dovriinds azslo yigilir (0,05 san.) vs éziiniin
maksimumuna gatir; sonra azalo yavas-yavag bosalir va
enerjinin enan dévrii adlanir.

Orqanizmds yalniz tirak azelssi tak tagalliis edir,
Skelet azalolori daha miirakkab tetanik tagallislor edir.

Agar azsloya saniyads 70 - 100 qiciq verildrsa, te-
tanik taqgalliis (hamar tetanik) miisahids olunur. Teta-
nik togalliis azelenin vigilib, qiciq kasilona gedar yigil-

34



mig vaziyyatds galmasidir. Tetanik tagalliisiin hiindiirlii-
yi tak tagoalllisin hiindiirliiyiindan yiiksak olur. Qicigin
say1 saniyada 20 - 30-dan ¢ox deyilss, hor sonraki qiciq
azalonin bosalmaga basladigi dévra digdilyiinden, ali-
nan tetanik tagalliis digli olacaqdir.

Lazim olan material vo avadanhglar: stimulyator,
elektrodlar, kimoqgraf, miograf, mantar 16vhs, qaygl,
pinset, sancaq, fizioloji mahlul (0,6%), tanzif, pambiq,
qurba%a, Ringer mahlulu, pipet, universal stativ.

sin gedisi.

1. Skelet azalasinin tok tagolliisiiniin yazilmasi.
Svvalcs bildiyimiz qayda tizra qurbaganin arxa atrafla-
rindan reoskopik pance hazirlanir vo bundan miograf
Ui¢lin sinir-azalo preparati dizsldirlor. Homin preparat
onurganin Kigik bir hissasindoan, oturaq sinirindan, bud
siimiiyiliniin agag1 iigda bir hissasindan va nsli azsladan
ibarat olur (sokil 31).

Sokil 31. Miograf iigiin hazirlanan sinir-ozala preparatinin sxemi: '
1-nali azala; 2-oturagq siniri; 3-onurga siitunundan bir parga;
4-bud siimiiytindan bir parga.

31 sayh gokilds verildiyi qaydada miogqraf iiglin
sinir-azala preparatini hazirlayirlar. 9zalonin tak tagel-
listinlin yazisint almaq tlgciin preparatin bud slimiiyii
olun hissasi miografin sixicisinda tutulur. asil vetari isa
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geydedici lingdan asilmig garmaga kegirilir. Lingin ucu
kimogratin silindri Gzerindoki kagiza toxundurulur.
Sonra orutaq siniri elektrodlar {izarina qoyulur va ona
tok-tok quciglar verilir. 9zala tagalliis etdikca, lingi ha-
rakata gotirir va bu harakat kimografin silindri tizerinda
geyda alinir. Alinan yazi tak tagslliisiin miogram adla-
nir, latent (0,01san.), yigilma (0,05 san.) va bosalma
(0,04 -- 0,05 san.) dévrlerina. hamginin tagslliisiin miid-
datina (0,1 - 0,11 san.) va hiindiirliiyiine digget yetir-
mak lazimdir. Dévrani saniveda 30 - 40 dafa baglayib
a¢diqda azalaye ritmiki tetanik qiciglar géndarilir; bun-
larin tasiri altinda azalo milayyen vaxt vigilmis vaziv-
yatda galir. Quciglanman dayandirdigda wigilan azals
bosalmaga baglayir. Ozaloyas har dofs tam bosalmamus
vaziyyatda, yani qiciq enan dovra diisarss, azals tamami-
lo bogalmamus venidan tagalliis edir. Alinan har bir te-
galliis ¢éziinden gabagkindan hiindiir olur ki, buna su-
perpazisiya va va yekunlasmis tagailiis deyilir.

AL

Sakil 32. Dzala tagalliisiiniin miogram:
1-tak taqgalliis; 2-digli tetanus; 3-hamar tetanus;
4-optimum superpazisiya va ya yekunlagmis.

Tak tegallis aldigdan sonra. tadrican stimulyato-
run qiciq sixhim tenzim edon dostsyi dondsrmakls qi-
cigin say1 artirnhr. Bu zaman digli, sonra iso hamar te-
tanik tagallisiin miogrami geyd olunur.
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Sokil 33. Skelet azalasinin tak tagalliisiinii
geyd etmak iigiin gurgu.

Sayva azalo togalliisiiniin yazilmas

~Saya azeblerin bashca fizioloji xiisusiyyati olan
toniki taqalliisiinii mads-bagirsag kanalindan kasilib
hazirlanmg preparatda yranmak daha alverighdir. Bu-
nun iiclin qurbagamin garin boslugunu agib modasini
xarica ¢ixarir, sonra modanin orta hissasindan 6n va ar-
xa divarlar: enine kasmaklo diametri 4 -~ 5 mm olan hal-
go ayirirlar. Holgenini kéndslenins kasib, selikli gisasin
qastyib tsmizlayir ve miografda asirlar. Preparat quru-
masin deys onu fizioloji mahlulla isladirlar. Saya azale-
nin oyanighginin az oldugunu nazars alaraq, preparata
nisbaten giivvali elektrik qieigi (50 - 100 m/san. 30 - 50
v) verilmalidir. Istar tok qiciq ve istarsa gox sayh ritmiki
qieiglar tasirinden saya azelo toniki tagsllis edir. Saya
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azalenin taqalliisti geyde alinarken kimografin silindri
yavas firlanma rejiminds olmalidir (sokil 34).

$akil 34. Qurbaga madasi azolosinin miaqrams:
1-tak qicigin verildiyi an; 2-mioqram;
3-10 saniya hesabu ila vaxtun qeydi.

Saya szalonin uzun miiddet (bezen saatlarla) da-
vam edsn tagalliisiinii (kontrakturasini) asetilxolin meh-
lulu tasirils ds almaq miimkiindiir.

6 sayh is. Dzal> tagolliisii hiindiirliiyiiniin qiciq sixhigin-
dan, qiivvesindan va temperaturdan asthhigi

Qiciq qiivvasi doyigmasinin azalo tagalliisiiniin
hiindiirliiyiina tasiri

Tok azalo tagallissiiniin hiindiirliyli qicq giivva-
sinden asili olaraq dayisir. Bels ki, qiclq qiivvasi art-
digea azals tagalliisiiniin hiindiirliyli milayysn hiiduda
godar artir. Ozala tagalliisii maksimum hiindiirliiys ¢at-
diqdan sonra qiciq qiivvasinin artmas: taqgalliisiin hiin-
diirliiyiina tasir etmir. Dzalo bir ¢ox azals liflarindsn tas-
kil olundugu ii¢iin oyanma amals gatiran zaif qiciglarin
tasiri altinda azalo liflorinin bir hissasi yigilr, yigilma-
yan liflor iss qeyri-faal halda qalrlar. Qraigin giivvasi
artdigea ozold liflarinin digor hissasi faallagaraq oyan-
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maga baslayir. Qiciq qiivvasi artdigea, togalliisiin hiin-
diirliyii yitksalir.

Sakil 35, Queiq qiivvasinin doyismasi zamam
azaly tagaltiisiiniin yazisy:
a-ozalo tagolliisiiniin qeydi; 1-minimal tagolliis; 2-6-subminimal ta-
gollis; 7-9-maksimal taqoliiis; b-qiciq giivvesinin artmasi sxemi
(qicrq giivvasi vahidlari sorti raqamiarls); 0,5-subminimal qicg;
|-maksimal gicig; 2-6-submaksimal queiglar; 7-maksimal grerq;
9-10-maksimaldan yiiksak qiciglar.

Lazim olan material va avadanhgqlar: stimulyator,
elektromiograf, kimograf, universal stativ, mantar 16v-
ha. elektrodlar, gaygt, pinset, sancaglar, pipet, fizioloji
mohlul (0,6%). spirt lampasi, soyuq fizioloji mahlul,
pambiq, qurbaga.

Isin gedisi.

Hazirlanmis sinir-azals preparati mioqrafa bor-
kidilir vo oturaq sinir elektrodlar iizarina goyulur. Sti-
mulyatorun dastayini firlatmagla minimum qiciq qliv-
vasi miioyyon edilir va tegalliisiin yazisi alinir. ‘Sonra
qreigin glivvasi artinhr ve miixtelif qiivvali qiciq tasirine
cavab olan tagolliisiin miogrami geyd olunur. Qlivvaler
miinasibati ganuni azoloys yalmz submaksimal giciglar
verilan zamani geyd edilir.
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9zslo tagalliisii hiindtirliyiiniin artmas: qiciq qiiv-
vasinin miisyyon hadds gadar yiiksalmosi zamani miisa-
hids edilir. Homin haddi ke¢dikden sonra iss maksi-
mum taqgallis edan azals qiciq giivvasinin artmasina
qargi tagslliis hiindirliiyiiniin artmas: ils cavab vera
bilmir,

4+ Temperaturun azalonin tak toqalliisiing tosiri

Mslum oldugu kimi mihitin horareti artdigea,
orqanizmde gedan bickimyavi-biofiziki proseslor da do-
- yisir. Taqoalliis edarkan azsleda bir sira miihiim biokim-
yavi prosesler gedir. Mihitin horarati 400C-ya godor
artdiqda biokimyavi proseslsr intensiv gedir. Oksina,
azaloni soyutdugda (3°C-ys qodar) tagalliisiin hiindiir-
liyli azalir, miiddati artir, latent dévrii uzanir.

Lazim olan material vo avadanhglar: miograf,
elektrokimograf, stativ, mantar 16vha, elektrodiar, qay-
¢, pinset, sancaqlar. pipet. fizioloji mohlul (0,06%),
soyugq fizioloji mahlul, spirt lampasi, pambiq, qurbaga.

Isin gedisi.

Sinir-azsla preparati hazirlanir va mioqrafa ber-
kidilir, oturaq sinir elektrodlar iizarina qoyulur. Otaq
temperaturu saraitinds tok qiciq verorak tagalliis geyd
edilir. Sonra azalonin iizarina 40°C-ys qadar qizdirilmis
fizioloji mohlulu damci-dame: tokiib azalanin tok tagsl-
lisiinti qeyd edirlar. 10 dagiqadan sonra ozalani soyuq
fizioloji mohlula sahb mioqram: geyd edirlor.
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Sokil 36. istinin va soyuun tasiri zamam tok togalifisiin
miogrami: a-otaq temperaturunda; b-isti tasiri zZamam: c-soyuq
tasiri zamanu. '

+ Qicaq sixhgmm azalonin tok taqalliisiina tasiri

Lazim olan material vo avadanhglar: mioqraf,
kimograf, stimulyator, elektrodlar, gaygi, pinset, man-
tar 16vhe, sancaqlar, qurbaga, fizioloji mahlul (0,6%),
spirt lampas, hiposulfit kristallan va ya soyuq fizioloji
mahlul, pambig.

Isin gedisi.

~ Quaig sixh@imin azalenin tok tagalliisiine tasirini
syronmak iiglin bildiyimiz qayda tzra miograf lgiin si-
nir-azsle preparati hazrlayib, miografdan asirlar. Otu-
raq sinirini elektrodlar tizorine qoyur, stimulyatordaki
qiciq sixhgm tenzim edan destayi baslangic vaziyyata
(«O» igarasi) gotirir, sonra iss tadricon déndarmakls qi-
cigin sayint artirirlar. Bu zaman avvalca tok tagalliisiin,
sonra disli, nohayst hamar tetanik taqelliisiiniin mio-
gramini geyd edirlor (sokil 37).
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Sokil 37, Miixelif qiciq sixhiginda
azals taqpalliigiiniin miograms:
1-tok tagolliis; 2-digli tetanus; 3-hamar letanus,

-+ 7 sayh is. Tok azab tagolliisiiniin hiindiirliyiine yiikiin tosiri

Ozalonin isi verilon yiikiin agirhgina vo galdinl-
ma hiindirliiyine géra midyyan edilir. Yiki todrican
arurdiqda, is da artmis olur: yiikiin artm maksimuma
yaxinlagdigca azals daha artiq dartilir. tagalliisiin hiin-
diirlityli azahr va is tadrican azalaraq sifira enir. Isgér-
moa qabiliyyati yorulma naticasinda enir va 2zalanin ta-
gelliis eda bilmadiyi saviyyaya ¢atir. Cox is gdrmak ligiin
9zdlenin qaldirdigs yiik orta ¢akids olmahdir. ©zalanin
is gérma qabiliyyati, hamginin taqolliisiarin tezliyindan,
isin va istirahatin rejimindan da asthidir.

Izalenin giiciini tayin etmak l¢lin onun galdira
bildiyi maksimum yiik miayyan edilir. Bu yiik badan
gekisindon ds artiq ola bilar. Ozolanin glicli onun en koa-
styinin 8lciisti va tarkibindoki liflarin say ilo diiz miita-
nasibdir.

Dzalolerin tarkibindaki liflarin ayri-ayriligda en
kasiklori macmusuna azalenin fizioloji en kasiyi deyilir.
Fizioloji en kasiyi na gadar bdyiik olursa, azalanin glicii
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da o nisbetda cox olur. Liflari boylama diiziilmii§ olan
azalolarin fizioloji en kosiyi hondasi en kosiyins uygun
galir, liflori ¢ap diiziilmiis azolads bela uygunluq yoxdur.
Liflori ¢op diiziilmiis azalsler eyni galinliga malik, lakin
liftari paralel diiziilmily azalelora nisboton daha giicli
olur.

insan badaninds 600-don ¢ox azale va 15 - 30
milyona gader azals lifi var. Homin liflorin hamusini ya-
nag1 diiziib tagalliisa gotirmak miimkiin olsaydi, onda
insan 20 - 30 tona gador yiik galdira bilordi.

Lazim olan material vo avadanhglar: stimulyator,
mioqgraf, mantar 16vha, elektrodlar, qaygi, pinset, san- -
caqlar, torazi gozii, goki daglan (5, 10, 20, 30, 40, 50, 60,
70, 80, 90, 100. 120, 160 q), xatkes, dinamometr, 0,6%
fizioloji mehlul. pambiq, qurbaga.

Isin gedisi.

1. Ozalonin igi. Dzslonin isi vo gliclinii mioqraf
iiciin hazirlanmig sinir-azole preparat: iizarinds Syran-
mok olar. Bunun {i¢iin hazirlanmig sinir-ozale prepara-
tin1 mioqrafa barkidib, oturaq siniri elektrodlar iizerins
goyurlar.

Yiik asilmis preparata miloyysn giivvads stimul-
yator vasitasilo elektrik qicig verilir va tak tagalliis ki-
mogqraf tizerinds geyd edilir. Sonra miografin lingindaki
doliklordan birino kigik torszi gozii asilir va.ona 10 q
agirhginda yitk qoyulur. Bundan sonra preparata yeni-
dan eyni qiivvads qiciq verilir va tak tagalliis geyd olu-
nur. Har dafs yiikii artirdigda (10, 20,...q) preparata qi-
c1q verilir va tagalliis geyd edilir. Dzslonin qaldirdig
yiik artigca onun togelliis hiindiirlityii tadricen azalir va
axirda sifir olur, ysni yiikii daha galdira bilmir. Gériilon
isi A=PH formulu ilo hesablamaq olar. Formulda A-
goriilan is, P-ozalonin qaldurdify yiik, H-togolliisiin hiin-

43



diirlitytidiir. Alinan naticalar sakil 38-da old ugu kimi ojur .

$aKil 38. Tok azalo togothiisiiniin hiindiirliiyiina
yiikiin tasirini SyronmoX diciin qurgu.

~t 2. Ozolonin miitlaq giivvasinin tayini. Sinir-ozelo
preparati hazirlanir vo miografa barkidilir. Yuxanida
gostarildiyl kimi azslonin maksimum qaldirdigr yiik
miayyan edilir. Sonra nali azalesinin en kosiyi dairavi
oldugundan onun an qalin yerindan kéndalenina kasilir,
xatkesls diametri 6l¢iiliir, radiusu tapihir.
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Liftori boylama Nali azalonin Liflori ¢cap

va va paralel kondalonina diiziilmiiy
diiziilmiis ozala  koasilmis iyabanzar 1alakvars
ozl azalo

| Sokil 39. Miixtolif azalolorin quruluy tiplari.

Ozalanin miitlaq giiciinii tayin etmak {igiin onun
qaldira bilmadiyi yiikkdan avvalki, azacig qaldira bildiyi
axirine agir yiikii (ka-la, ya g-la) azslenin en kastyinin
sahasine (sm? va ya mm?) bdlmakla hesablanur. Qurba-
ganin tacriibado istifads olunan neli azalesi dairavi oldu-
gu iiglin, ¢evranin diametrinin yarst olan radiusu tap-
maq Ugiin, nsli azaloni an gahn verindan koéndalanine
kasib, diametrini ikiys bélmoakla radiusu (r) tapiriq va
giymsatini yerina yazib kvadrata yiiksaldirik.

ol g0 16000 . 0r
- 3.149 2826 mm*

F-miitqal qiivva, p-galdirilan an agir yik, »-°-
azalonin en kosiyinin sahasi sm2-la. Tutaq ki, azalenin en
kasiyinin miitgsl qlivvasi 56 qr/mm- olar.

Insanda azalslarin giiclinii 8lgmak igiin dinamo-
metrdan istifada edirlor. Dinamometri sag va sol alds
névba ila sixmagla tacriiba aparilir va har alin giicii tapi-
hr. .

fnsamin baldir azalasinin 1 sm? sathine diigan yi-
kiin agirligs 5.9 kq. ¢iyini biitkan azalenin agirhg: 8,1kq,
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¢eynoma aszaksinin agirlil 10 kg, bazunun ikibagh aza-
lasinin - 11,4 kq, iigbucagl azalanin isa 16,8 kqg-dir.

8 sayli i5. ©zalanin yorulmasi. Erqografiya

Islayan organizmin iizvlerinin va toxumalarimn
tadrican faaliyystden galmasina yorulma deyilir. Yorul-
ma hadisesine miixtalif amillsr tasir géstorir; qicigin
qiivvasi, onun sixhgy, vitk, mihit saraiti vo s.

Fasilosiz iglayon azals yorulur, azsls tagalliisiiniin
hiindiirliiyii enir, latent vo bosalma dévleri uzanur, qiciq
qapisi yiiksalir. Yorulmamn amels golmasina vo onun
aradan qaldirimasma sinir sisteminin, xiisussn ona be-
yin gabiginin tasirini I.P.Pavlov, {.1.Secenov, N.V.Ve.
denski vo baggalari Syrsnmislor.

Yorulmus her hansi bir {izv bir gader istirahot
etdikdsn sonra yens ds islama gabiliyyatini gazanr,

1. M.Segenov 1903-cii ilds yiik qaldirmagla golun
birini yorur; istirahot zamani digar golun bagqa is gér-
masi, yorulmug qolun daha tez i qabiliyyatinin borpa
oldugunu goriir. I.M.Segenov bels istirahsti faal istira-
hat adlandirir.

I.M.Segenov reflektor yolu ilo azolelori yormus
sinir morkazlarinin azalslors nisbstan daha tez yoruldu-
gunu miisyyen etmisdir. Markazi sinir sisteminin funk-
sional faaliyyatinin doyigmesi yorgunlugu amals gstir-
diyi kimi, onun aradan galxmasina da sabab olur.

Insanlarn yorulma hadisasini dyranmak tigiin er-
qoqraf cihazindan istifads edilir. Bu cihazin kémakliyi
ilo barmaq azslslorinin yorulmasini miigahids etmok
miimkiindiir.

Lazim olan material v» avadanhqlar: miograf, ki-
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moqraf, viiklar (5, 10. 20, 30....,100 q), xotkes, stimulya-
or, elektrodlar, gaygi, pinset, 0,6% fizioloji mohlul,
nmntar lovha, sancaqldr pambig, qurbaga.

Isin gedisi.

+ 1. Ozalonin yorulmasi. Sinir-azals preparati mio-
grafdan asilir; miografin lingina yik baglayib, kimo-
grafin silindirini firlatmaqla azalonin dartildiginin itk
vaziyyati qeyd olunacaq. Sonra kimografi isa salb,
preparati vasitoli giciglandirmagla szaloni tam yorana
godar miogrami yazirlar,

Tacriibadan gérinur ki, ardicil quciglarin tasiri ila
azalenin oyamqhg: yiksalir, sonra eyni giivvali ardicil
qiciglar tasirindon togslliislarin  hiindiirliiyii azalir vo
azalonin tam yorgunlugu nazara ¢arpir.

2
1

$akil 40. Tzola edilmig szolonin vasitali (1) va
vasitasiz (2) qiciqlandirilmas: zamamoda yorulmasi,

Quaagin verilmosi kasilir, azalaya 2 - 3 doaqigo isti-
rahat verilir va yemdan vasitali yolla q1c1annd1r1hr
Dincalmis azals qici8a gargi togslliis edir.

2. Sinirin yorulmasimn miisahidasi. 2 sinir-azslo
preparati hazirlanir. Preparatin birinde azoloys yaxin
yerda sinir sabit carayan elektrodlar izarina qoyulur va
d6vra baglanir. Sonra har iki preparatin sinirine stimul-
yatordan ritmiki qiciq verilir. Sabit carovam vermokda
maqsad sinirds oyamqhg — kegiriciliyi endirmakdan va
oyanmanin azaloys nagl olunmasimin garsisit almag-
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dan ibarstdir.

. Dayisen carayan qiciqlarinin har 2 preparata ve-
rildiyino baxmayaraq. bunlardan biri taqgailiis edacak.
Clnki preparatlardan birinin siniri sabit corayan tasiri
altinda oldugundan oyanmam azalaya kegirs bilmir. Toa-
galliis edan preparati tam yorduqdan sonra sabit cars-
yan dovrasi acilir. Bu zaman diger preparat dovigan co-
royan qiciglan tasirinden miivafiq sayda tagelliis ede-
cak.

$okil 41. Sinirin nisbi yorulmazhgm dyranorkan tacriibonin sxemi:
I-arxa otraflar; 2-oturaq siniri;
3-dayigan corayan, 4-sabit carayan: S-mantar l6vho.

3. insanda az3lv yorulmasimn dyrenilmesi. [nsan-
da ozslonin yorulmasimi Syrenmek igiin erqografiya
tisulundan istifads edirlor. Erqografiya tisulu taklif edon
alim Mosso 0z fizerinds tacriiba aparmisdir. O, dinc
vaxt1 va tolobelarls yekun masgalesindon yoruldugu za-
man erqoqrafiya etmis vo gdrmiigdiir ki, gorgin zehni
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amak azalanin isgdrma qabiliyyatini zaifladir.

~+ Mosso tacriibasi. Mosso erqoqgrafi 2 hissadon - lj
fikss edan stativden vo yiikii galdirarkan barmagq azolslo-
rinin togailiisiinii geyd edan iifiiqi miografdan ibaratdir.

Talabs bilayini erqoqrafin xiisusi hissasina fiksa

edir. Sonra dérd barmagla dastayi tutur, orta va ya ga-
hadst barmagini blokdan asilmis viika (2 - 4 kq) bagh
ipin halqasina kegirir Dagiqads 50 — 60 dofs barmag:
biikiib agmaqla yikii galdinb endirdikda erqografin
ifiiqi 1ovhasi iizarindeki karandagin harakati sayasinda
erqogram geyd olunur.

$okil 42. Dzala isini qeyd etmok iigiin qurgu: 1-yiik; 2-bag; 3-blok;
4-metalik siiriingac; S-qeydedici; 6-duyagq;
7-manjet; 8-ilgak.
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$okil 43. Dinc vaxt: vy talabalorls 6 saathq yekun
maggalasi zamam yorgunlugun erqoqrami (Mosso tacriibasi).

Barmaq ozslalori yorulmaga basladigda erqoqra-
min hiindiirliiyi azahlr, tam yorgunlug zaman: isa yiik
qaldirila bilmoedikds erqogram yazilmir.

-

M,

Ergografiya barmagin biikmo va agma horakatlo-
rinin miixtolif ritmlarinden (dagiqads 60 vo ya 120) ve
miixtalif agirhgh yik (2 — 4 kq) qaldirihb endirildikds
aparthir. Tacriiba gostarir ki, ritm siiratlandikca vs agir-
liq artdigca yorgunlugun bas vermasi tezlasir.

Aparilan tacriibalorden malum olmusdur ki, biitév
organizmda an avval sinir moarkazleri sinapslan, sonra
sinir-azals sinapslarl, an sonda iss azals lifinin yorulma-
s1 bas verir.

(I

Sakil 44. Erqoqram.
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+ 9 sayh is. Sinir va azala liftori ilo sinir impulslarinm naql-
olunma ganuniar

Sinir va azolo liflorinds ovanmarun yayilmasi
mildyysn ganunlara tabedir. Sinirin asas fizioloji xiisu-
siyyati oyanma vo oyanmani nagl etmakdir.

Miixtslif heyvanlarin sinirleri oyanmam mixtalif
siiratla naql edirlar. Qurbaganin sinirlsan oyanmam 10 -
30 m/san. siiratls nagl olundugu halda, istiqanl heyvan-
farin sinirlori oyanmani 30 - 120 m/san. siiratla nagl
edirlar. Sinirin oyanmasini ona birlegmis tzvin faaliy-
yota galmasi ilo tayin edirlor. Masalan; sinir impulslar
azaloya naql oldugda. azals yigilir, voziys tosir gostor-
dikda, vezi hormon ifraz edir.

Sinirin oyanma va oyanmani nagletms gabiliyya-
tina malik olmasi potensial corayanin amalo galmasi ila
da miiayyen edilir. Sinirler sinir impulslarint sinir mar-
kazlsrindan vs miihitdan, sinir uclar tSromalerinden
ahrlar. Ona gora sinir lifleri oyanmalari nagl etmoalarina
géra 2 yera aynilirlar; 1) Oyanmalari mithitdan merkazs
aparan markazs qacan afferent sinirlor vo va afferent ney-
ronlar; 2) Impulslarn markazdan miihits nagl etdiran mar-
keozden qagan efferent sinirlor va ya efferent neyronlar.

Lazim olan material vo avadanhglar: Tkikanall
ossilograf, elektrik stimulyatoru, qiciglandiricr va apa-.
rict elektrodlar, gayci, pinset, mantar l6vha, sliga 16vha,
sancaglar, sap, 0,6% fizioloji mehlul, ammonyak moh-
lulu, pambiq, qurbaga.

Isin gedisi.

+ 1. Oyanmanin iki tarsfs naglolunma qanunu. 2 adad
sinir-azala preparati hazirlavirlar. Bunlardan biri otu-
raq sinirindan, digari isa oturaq siniri va pancadan iba-
ratdir. Mantar 16vha iizarina bir-birindan aral eyni co-
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rgada 3 elektrod fikss edilir. Ortadak: elektrodlan sti-
mulyatora, yandakilarn iso ossilografin kanallarina bir-
lasdirirler. Siniri elektrodlar iizsrina qoyub, ortadaki
elektrodlarla tok-tak qiciq gindarilir.

/ 2
/’““ : m\\

r elektrik 9Pcigr H

$akil 45. Oyanmamn hor 2 tarafa naqlolunmasinin ossilograma:
1,2 aparici elektrodlar; 3 - qiciglandiric clektrodlar.

$akil 46. Oyanmame iki torofs yayilmasim gostaran tacrubanm sxemi:
1-bud azalslari; 2-baldir azalalari;
3-oturaq siniri; 4-giciglandirict elekrodlar.
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Qicigin qiivvas: sinirde oyanmam yaradirsa, iki
torafa nogl olunan impulsun elektrik gostaricisi ossilo-
grafin ekraninda giialarin galxib-enmasi ilo alinan ayri-
Jor vasitasilo miisahids olunacaq.

A 2. Oyanmanm naq] olunmasinda fizioloji tamllq
qanunu. Preparatin sinirina dayigan carayanla tok-tok
qiciq verilir va azale tagalliisii geyd edilir. Sonra azalaya
yaxin yerde sinirin iizarine ammonyakda isladilmig
tampon qoyub va ya ligatura ilo baglayib 2 - 3 daqiqga
gézlayib, yenidan qiciq verirlar.

Sakil 47. Oyanmanm nagl olunmasina histoloji va ya fizioloji tamhq
qanununun sxemi: 1-qiciglandiric elektrodlar; 2 - ligaturanin
qoyulmas:; 3-azals.

Tacriibadon gdriintir ki, sinir zahorlondikden va
ya liqatura ilo bagladigdan sonra qiciq tagolliiso sabab
ola bilmaz,

+ 3. Oyanmanin izols (tacrid) neqlolunma ganunu.
Qurbaganin derzi szalasini kéndslon kesiklor aparmagqg-
Ja bir-biri ile alagasi olan 4 hissaya ayinb, har hissaya
elektrik qicifr verirlar.



§akil 48. Oyanmamn 1) azsloda a) sinirda izolo olunaraq
paglolunma qanuminun tacriibi sxemi.
l-azala {a. b, ¢, d  ozolanin hissalori); 2-qiciqlandiricr elektrodlar.

{f-sinir (1-elektrodlar; 2-sinir; 3-0zalo).

Tacriibadan goriniir ki, azalo lifinda boylama ist:-
qamatinds yayilan oyanma kondolen alagslorden kega
bilmir.

Yoxlama iiciin suallar

1. Eninazolagh azalalorin strukturu (liflar, miofibrillar,
protofibrillor) motor (haraki) vahid.

2. Tak tagalliis. Onun amalagalma seraiti, middeti, fi-
zalar. Ik ontogenczds xiisusiyvatlari.

3. Tez va yavas taqolliis edon azalolor («if» vo «qirmi-
z»). Ontogenezda miixtalif siiratlo tagslliis edan aza-
lalerin diferensiasivasi.
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8.
9.

Tetanik togslliis. Tok togalliisiin superpozisiyasi. Te-
tanusun novlari - digli va hamar.

Tok oyanmadan sonra azalalorin oyanigliginin day-
ismasi (refrakter va superhormal fazalar1). Tak to-
gelliis ayrisi ilo zamanda nisbeti.

Tetanusun hiindiirlityliniin qieiq tezliyindan asihihg.
Optimum va pessimum hadisaleri.

_ Dgzolonin konturakturasi. Onun tok va tetanik to-

gelliislordan forgi. Konturakturun yaranma saraiti.
Dzalo tagallislerinin mexaniki soraiti; izotonik, 1zo-
metrik va ig¢i.

Szslalorin imumi ve xiisusi qiivvasi. 1k ontogenezda.
onun dayiskenliyi.

10. Dzalenin isi; onun tayini. Erqografiya.
11.9zolanin yigilmas: va isinin yitkden asilih@. Orta

yiik ganunu.

12.9zslo gorginliyi, onun uzunlugundan asthlig.
13.9zals tagalliisiiniin mexanizmi. Slirigma Nazariyyasi.

Oturaq siniri ilo oyanmamn tacrid olunaraq naql
olunmasini miisahida etmok iiglin preparatin siniri-
nin uc hissasindoan ayn-ayr liflars ayiring. Sorna ay-
rilmis liflardan birinin tizarine elektrod qoyub qicig-
landirdiqda asagn strafin her hanst bir nahiyasinin
geiglandigim miigahids etmak miimkiindiir.

14.Dzslo tagelliisiiniin energetikasi. Aercb va anaerob

saraitindo azalenin istilik mohsuldarlig va toqalliisii.

15. Yorulma, onun sobablari. Ozale liflarinin yorulma-

sinda, haraki sinir liflerinin mionevral sinapslarin va
moarkazlarin rolu.
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~ 10 sayh is. Oyanan toxumalarda bioelektrik hadisasinin
miisahidasi

Oyanmus toxumalarda miixtolif név mexaniki,
kimyavi, horaret enerjisi, elaca do elektrik carayani hasil
olur. Hiiceyrs, toxuma vo iizvierds amals golon bela
elektrik corayanina bioelektrik hadisasi deyilir. Qadim
vaxtlardan molumdur ki, miixtali rlards yagayan
heyvanlarin badaninds elektrik corayam vardir. Bu mo-
saloni itk dofa 1771-ci ilde Italyan alimi [..Qalvani kasf
etmigdir. L.Qalvani sinir szols preparatina miixtalif
amillarin tasirini dyrandiyi zaman maraqli tacriibs alda
etmigdir. Heyvan badaninda, xiisusan on urga beyninds
elektrik corayam vardir. Qalvaninin bu tacriibasinin
dogru olmadigimi Volita (1792) «heyvani elektrikin»
varligi fikrina sitbha etmiscir. Volta fiziki yollarla isbat
etmaya ¢ahsdi ki, azalonin tagalliisiing sabab olan elek-
trik, gOvsiin miixtalif metaldan ibarat uclarnin nam
miihita (azoloys) toxunmasindan amala galir; sinir-azala
preparati iss qdvsiin uclarini alagelondirmakle dévroni
baglayan adi naqil rolunu ovnayr.

Voltanin etirazina cavab olaraq, Qalvani va Al-
dini (1794) yeni tacriibalor apardilar. Ovvalca, onlar go-
stardilok ki, qévsiin uclari miixtalif deyil, eyni metaldan
oldugda bels, bazen azals tagallits edir. Daha sonra isa
metal q6vsdon istifads etmadan siibut etdiler ki, yenica
hazirlanmis sinir-azolo preparatlarindan birinin sinirini
digarinin azalesinin zodalonmis sathins toxunduqda ha-
min sinirls iizvi slaqasi olan azals tagalliis edir. Mahz bu
tacriiba bioloji elektrikin varligini siibhadan ¢ixartdi.
Gérkamli fiziolog Dii-Bua-Reymon Qalvaninin bu tac-
riibasini sinir-azala fiziologiyasi sahasinds asas tobi
tacriibs kimi givmatlandirmisdir.
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XIX asrin 20-ci illorinda elektrik coroyam Slgon
dagiq cihazlarin kagf olunmast ile slagadar oélraq, bio-
elektrik hadisalerinin Syranilmesinin inkisafi davam
edir. Dogiq cihazlarin kémoyile 1838-ci ilds K.Ma-
teugei ilk dofo_szele sothinin onun daxiline nisbatan.
ﬂushatjlejmﬂeyﬁkbﬁﬁasld@mqﬂydeimisdir

' Dzalonin tagalliisii zamani iss onun sathi va daxili
arasindaki potensiallar farqi azalir. Bunu nazara alaraq,
azalanin sakit vaziyystindaki potensiallar forgini siiku-
nat caravani (siikunat potensial), tagalliis edan ozalado-
ki potensiallar farqini isa faaliyyat corayam (faaliyyot
potensiall) adlandirdilar. '

Siikunat va faaliyyat potensiah

Toxumalarda bas veran siikunat va faaliyyat co-
rayanlannt ham bioloji, ham do fiziki dsullarla dyron-
mok miimkiinddr.

Adi eksperimentds siikunat potensialm Qalvani
tacriibalori, faaliyyat potensialint iso Matteuggi tacriibasi
vasitasilo Gyranirlar.

~ 1. Qalvaninin birinci tscriibasi (metalla) ondan
ibaratdir ki, sinir-azala preparatina misdan va sinkden
diizeldilmis qalvani gdvsiiniin toxundurmasi ilo azals
tagallils edir.
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Sakil 49. L. Qalvaninin birinci tacriibasi:
l-onurganin kaudal hissasi va sinirlor; 2-arxa atraflar;
3-uclar1 miss va sinkdan diizaldilmig qalvani govs.

Lazim olan material va avadanliqlar: qalvani gév-
sii, pinset, stimulyator, naqiller, gayci, mantar 16vho,
sancaqlar, pipet, fizioloji va ya Ringer mohlulu, pam-
biq, qurbaga.

isin gedisi: Govdonin onurga hissesinden va ona
birlesmis arxa astraflardan sinir-ozale preparat: hazirla-
nir. Preparatin derisini soyduqda Oma-biizdiim kalafl
va ondan ayrihb arxa atraflara gedan sinirler gdriiniir.
Bu sinirlarin altindan qalvani gdvsiiniin bir ucunu salib,
diger ucunu is> bud azalslarine toxundurdugda otraf
szalalerinin tagalliisii miisahids olunur.

— 2. Qalvaninin 2-ci tacriibasi (metalsiz). Miograf
liclin hazirlanmis sinir-azala preparatinin birinin sinirini
digar azolesinin zadslonmis sathina toxundurdugda, hs-
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min sinirle tizvi alagesi olan togailis edir. Bu tacriiba
bioloji elektrikin varligint siibhadon ¢ixartdi. Malum
olmusdur ki, sakit voziyystlo azslenin sathi miisbat, du-
xili isa manfi elektrik yiikii ila yiiklenir. Belalikls, poten-
siallar farqi varamir. Ozalenin sakit vaziyyatinds poten-
siallar forqi siikunst potensiali, tagalliis edon azalenin
potensiallar farqi foaliyyat potensial adlandirilmigdir,

Lazim olan material vo avadanhqlar: mantar 16v-
ho, siisa 16vha, siliss gqarmaq, qayst. pinset, filtir kagiz,
Ringer mahlulu, pambiq, qurbaga.

Isin gedisi: 2 sinir-azsls preparat: hazirlanir. Biri-
nin diz oynagina yaxin nali azelesi kéndalenina mantar
16vhe tizarins qoyulur. Ozalenin kasilmis sathi filtr kagi-
z1 ilo qurudulur. ikinci preparatin siniri vo ya 1-ci pre-
paratin 6z siniri siigo garmaqla azalenin kasilmis va sa-
lamat sathlari iizerina atilir. Sinir azalays toxunan za-
maun onunla lizvi alagesi olan azals tagailiis edir.

I

- 3-giiso qurmaq

$akil 50, IL. Qalvaninin ikinci tacriibasi.



$akil 51. Qalvaninin ikinei tacriibasinin sxemi:
1-kasilmis azola; 2-sinir-azals preparati; 3-giiso qarmagq.

3. Mateugei tacriibasi. Bu tocriibadan gorliniir ki,
elektrik qicig1 tasirile togolliis edon sinir-azalo preparii-
tinin azalasi iizorine 2-ci preparatin sinirini qoyduqda,
hamin preparatin da szalasi tagalliis edir.

Lazim olan material vs avadanhqlar: stimulyator, si-
xict, elektrodlar, pinset. Ringer mahlulu, pambiq, qurbaga.

Isin gedisi: Texniki elektrik qiciginin  totbigils
aparilan bu tacriibs ¢ox sads olsa da, faaliyyat corayu-
mnin varhgine siibut etmayin yararh tsuludur. Sokilda
gostarildiyi kimi hazirlanmis har iki sinir-azala preparati
bud stimiiyii hissasindan sixictya borkidilir. Preparatlar-
dan birinin siniri digarinin azalasi iizorine qoyulur va
birinin sinirine tok-tak ritmik elektrik quciq verilir. Hor
qicida qarst I-ci preparatin va bunun ardinca 2-ci pre-
paratin taqalliisii miigahida olunur. Qictgin sayint artir-
digda, hor iki preparat tetanik tagelliis edacak. Uzun
miiddat quaiglandirdigda birinci preparat yorulur, 2-ci
preparatda tagalliis etmoyacak.
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§akil 52. Mateuqqi tacriibosinin sxemi: 1 - 1,2-ci
preparatlar; 2-sinirlar; 3-qiciqlandinet elektrod.

Tacriibadon goriintir ki, 1-ci preparatin togolliisii-

na sabab texniki elektrikdirsa, 2-ci preparatin taqallisii
1-ci preparatin faaliyysat potensialimn qiciglandiricr to-
sirt altinda bas verir.

w1

N

Yoxlama iigiin suallar

. Canl toxumalarda elektrik potensiallar farginin ya-

ranma sabablari. fon gradientlari.
Hiiceyralorin sathi membrani, onun xiisusiyyatlari.

. Membran potensiali, onun meansayi. Migdan va 6l-

¢iilmo tsullar.

Faahyyat poten51ah yaranma saram Depolyariza-
siyanin kritik saviyyasi.

ki - va birfazal faaliyyat potensial.

Faaliyyat potensialimin middati; qeydetma iisullart.
Faaliyyat potensialinin ion mexanizmi. «Hamis1 va
ya he¢ na» qanunu.

8. K-Na nasosu; onun shamiyyati.
9.

Sinir va azalo liflari il oyanmanin dtiirilms mexa-
nizmi. Faalivyat potensiallarinin shamiyyati.

10. Sinirden szalays oyanmanin étiiriilmasi. Sinir-azala si-

napsinun strukturu va funksiyasi. Asetilxolinin rolu.
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+ 11 sayh is. Qiithlosan vo qiitblosmoayan elektrodlar

Adt metildan diizalmis elektrodlar vasitasilo bir
sira fizioloji tadqigatlan, xiisusen bioelektrik hadisala-
rini dyranmok ¢atinlik téradir. Ona géra ki, metaldan
diizalmis elektrodlar qiitblosme hadisasini téradir. Bu
hadisoni miisahide etmok iiciin sinir-azala preparatinin
sinirini misden diizelmis elektrodiar iizarine goyub, bil-
divimiz kimi, dévrasini baglayan va ya agan kimi pre-
parat horoket edacok. Lakin ddvrani bagh qoyduqda
daimi carayan preparatdan axdig: zaman, preparat ha-
rakat etmasa da, bir dagigaden sonra elektrodu akku-
mulyatordan avirib, uclarinm bir-birina toxundurdugda,
azals harokat etinaye baslayacaq (sokil 63).

$akil 53, Qiitblogan elektrodlar,

Bu onu gésterir ki, daimi corayan preparatdan
axdiqda, elektrodlarin iizarinds giitblosme hadisasini
smale gatirir. Bununla slagadar daqiq fizioloji tadgiqat-
lart aparmagq tigiin, xiisusi qiitblagms hadisasi vermayan
elektrodlardan istifada edilir (sakil 53). '

62



$akil 54, Qiitblagmoayan elektrodlar: 1-stiyo borular; 2-ag gildon
diizoldilmis barmageiglar; 3-doymug ZnSO; mohlutu; 4-sink 16v-
halar; S-corayan manbayina birlagdirilacok naqitlar.

$akil 55. Qiitblosmayan elektrodlar:
I-siisa boru; 2-bagmagq; 3-doymuy ZnSOs; 4-Zn livhasi; S-naqillar.



Lazim olan material vo avadanhglar: nagqiflor;
diametri 4 - 5 mm, uzunlugu 4 - S sm olan stisa boru; 2
adad siiga boru; diametri 2 mm, uzunlugu 3 - 4 sm olan
2 adad Zn 18vhe; doymus ZnSO4 mohluly; ag gil tozu;
qaye1, pinset, stimulyator, fizioloji mahlul, pambiq, Zn
elektrodlari, qurbaga.

Isin gedisi: Ag gil tozu fizioloji mohlula gatilib,
qats palgiq hazirlanir ve 2 giige borunun agiq uclarindan
birini hamin palgigla Srtiib, ona basmagq formas: verilir.
Sonra borulara doymus ZnSOs4 mohlulu doldurub va
Zn 18vhalari boruya daxil edilir. Har 16vhaya lehimlon-
mis adi naqil corayan menbayina birlegdirilir.

Bu ciir diizaldilmig elektrodun gil ucuna basmagq
formas: verilir. Ondan 6trii ki, bunlarin iizaring qoyu-
lan preparatin siniri kanara siiriismasin. ZnSOs mahlulu
gil tabagasindan kego bilmadiyindan {izarina goyulmus
sinirin oyamqligt va kegiriciliyi normal qgalir; elektrik
carayan: bu tabagalorin her birindsn asanlqla kecib si-
nirs tasir edir.

Zn504 mahlulundan sabit carayan kegorksn dis-
sosiasiya hadisasi bas verss da, mohlula daxil edilmig
elektrod Zn 16vhesi olduguna géra giitblosme hadisasi
bag vermir. Tacriibs zamani basmaqciglar nom olmali
va bir-birinden 10 — 15 mm arali qoyulmaldir.

Qiciglanma qanunlan

+~12 sayh is. Qicigin gradiyent qanunu ve akkomodasiya
hadisasi

Sabit carayanin oyandirict tasiri yalniz o zaman
nazara garpir ki, onun qiivvasi tadricen deyil, ani vaxt
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arzinda artir, ya azair. Bu hadisa 1844-cii ilda Dyu-
Bua-Reymon tarafindan gqicigin gradiyent qanunu kimi
tasvir edilmisdir. Demali, qicigin qradiyenti dedikda,
onun qiivvasinin hans: tezlikls viiksalmasi nazarda tutu-
[ur. Butezliyin vahid zaman orzinds artim diri toxu-
manin qiciga qarsl reaksiyasimin yavas ya tez icrasimn
sartidir. Bagqga s6zle desak, oyanmanin yiksalis tezliyi
qieigin gradiyentinden asih olur, gradiyent azaldigca
oyanma prosesi yavas yiiksalir va oksina. Bels ki, maso-
Jan, preparatin sinirind mexaniki zarbani cald endirdik-
da. yitksak doracali isti va asagi daracsli soyuq ani za-
man arzinda tasir gostardikda azalo tagolliisti miisahida
edilir. Lakin sinirs mexaniki tozyiq tadricen artirtldig-
da, sinir tadrican soyuduldugda va qizdinldigda azale
tagalliis etmur, IWMn gici-
ga garsi adaptasiya milgahida olunur ki, buna akkomo- -
dasiya deyilir. Avtomatiya gabiliyyati yilksok olan aze-
Jalarda akkomodasiya nisbatan zaif oldugundan skelet

_azalesinda akkomodasiya meyli dirak azolesins va saya

_azaloya nisbatan-artiqdir. Hiperbola qanununun sabit
carayanin minimal qiciq qiivvasi tasirine miivafiq galir.
Odur ki, carayanin giivvasi ¢ox oldugcea, o nisbotde oy-
anmanin latent dévri azalmig olur.

Tacriibo gdstorir ki, carayanin tadrican zaiflomasi za-
mant ddévranin agilma ant tagalliis miimkiin olmur. Demsal, -
daimi cerayan giivvesinin hansi siiratls doyismasi toxu-
manin oyanma prosesi {igiin xiisusi shomiyyat kosb edir.

13 sayh is. Oyanmanm qiith ganunu
Moalum oldugu kimi corayan daxili dévrads miis-
bet qiitbden, manfi qiitba taraf, xarici ddvrada iss men-
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fidon miisbate dogru axir. Odur ki. yan-yana goyulmus
elektrodlarda qiitblordon hansinm azoloya yaxin olma-

sindan asih olaraq corsyanin istigamatini tayin etmok
mimkiindiir.

$akil 56. Sabit corayamn giith tasirini v elcktrotonu dyramon qurgu.

K A
e

Qalxan corayan :

mp\;j =

Enon carayan

Qiitbler qanununu isbat etmak tigiin yalniz orta qiiv-
vali corayandan istifads edilir. Orta qiivveli daxili corayan
vasitasi ila sinir-azals preparattni quciglandirdiqda oyanma
ham dévroni baglayan kimi, hom ds agan kimi alinr. '

Moslum oldugu kimi, d6vranin baglandigy anda
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olan oyanma va dovra bagh vaziyyatde iken qiciq qiiv-
vasinin siiratla artirildigi anda miisahids edilen oyanma
katod qiitbiiniin toxumaya tomas etdiyi yerds bag verir.
Lakin dévranin agqldifi vo dévra agiq iken corayan
qiivvasinin tez siiratle azaldigi anlarda ovanmamn yeri
anod qlitbiiniin toxumaya tamas etdiyi sahadir. Oyan-
ma gtitblorarast sahads va biitiin 1if boyu deyil, miioy-
yan sartlors miivafiq olaraq. qiitblordan birinds bag ve-
rir, sonra isa yayilmaga baglayir. Oyanmanin sabit co-
ravan qiitblari tasir etdiyi sahads bag vermasina oyan-
manin qitb ganunu deyilir.

Lazim olan material vo avadanhglar: stimulyator,
qtitblasmayan elektrodlar. mantar 16vha, elektrodlar,
gayel, pinset, sancaqlar, stativ, ligatura, 0,6%-li fizioloji
moahlul, ammonyak mahlulu, pambig, qurbaga.

isin gedisi:

1. Sinir-azals preparatinin sinirini qiitblagsmayan
elektrodlarin {izorina qoyub. azaloya yaxin qiitbii miiay-
yan edirlar. Anod qiitbili azsloys yaxin olarsa, caroayan
galxan istigamstdo, aksine katoda yaxin olarsa, carayan
enan istigamatds olur. Oyanmanin qiitblorde amolo gal-
divini isbat etmak fi¢lin interpolyar ndgtani miioyysn
etmok lazimdir. Sonra dvranin agilma va baglanmasi
zamani tagolliisa sabab olan orta qiivvali qiciq miloyysn
edilir. Ogar hom dévrani a¢anda, ham do baglayanda,
azala taqalliis edirsa, demoli, corayan orta qiivvali sabit
carayandir. Bunun ardinca iki elektrod arasinda qalan
interpolyar (orta) masafonin miiayyan ndqtesinds {izari-
na ammonyak mahlulu ils isladilmmg tampon qoyulur. 2
- 3 dagigadan sonra ammonyak tasirindan sinir hamin
yerda zaharlenir (sinirin kegiriciliyi pozulur). Bundan
scnra dovrani ham agib, hamt do bagladiqda, taqalliis
almmur. Tagalliisiin alinmas: carayanin axma istigamatin-
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don asili olur. Carayanun istiqameti enan oldugu zaman
preparat yalmz doévranin baglandifi, oksina galxan is-
tigamotds oldugda dévranin agildig: an tagelliis edocok.

Tagalliisiin oldugunu (+) va olmadigim (-) igarasi
ila qeyd edarak tacriibanin naticalori asagidaki codvalda
verilmisdir.

Cadval 3
Oyanmanin qiitb ganunu
Tacriibanin Enon corayan Qalxan coroyan
garti baflanma acilma baglanma acuma
Siniri za-
har-loyana + + + +
gadar
Siniri za-
harladikdan + - - +
sonra

$akil 57. Sabit corayamn tasiri ilo giith ganununu
gostoron tacriibanin sxemi.

Oyanmanin qiitb ganununu niimayis etdirmanin
bels bir tsulu da toklif edilmigdir. Sakildo gostorildiyi
kimi, fogsra siitununun biizdtim hissasinds slagelori
saxlanilmis arxa pancslerdan ibarat iki sinir-azpls pre-
parati hazirianir. Bunlan slagalandiran fagars daxilinda
olan onurga beyni hissasi iyns vasitasile pozulur va
odur ki, hamin hissadsn impuls kegs bilmir. Sonra pre-
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paratlardan birinin siniri anod, digerininki isa katod
{izarina qoyulur. Dévra baglanarksn preparatlardan bi-
rinin, agilarkan ise digarinin azalasi taqgalliis edir.

14 sayh is. Fizioloji elektroton

Kegon tacriibaden malum oldugu kimi orta giiv-
vali carayan ilo sinir-azels preparatini qiciglandirdigda,
tosir yalmz dovrani baglayan va ya acan an ahmr.
Tacriibe gostarir ki, sabit corayan arasikasilmadan dai-
ma sinir ve ya azalodan axdiqda, onlann oyanma va oyan- -
mant nagletms gabiliyyati doyisir. Bu deyisikliys fiziolo-
ji elektroton deyilir. Bu hadisanin giitblorda bag vermo-
sine miivafiq olaraq katelektraton va anelektroton
ayird edilir. Carayanin gilivvasinden, baglanan va agilan
andan asili oluraq fizioloji elektroton dayigir. Dovra
baglanan an oyanma va oyanmam naqletms qabiliyyati
katod giitbiinds yiiksslir, anod qiitbiinda enir. Buna ka-
telektroton deyilir (sakil 58). Dévrs agilan anda oyanma
ve oyanmam naqgletmo gabiliyyati anod qtitbiinda galxir,
katod qiitbiinds iss enir; bu hadisays anelektroton deyi-
lir (sokil 57).

Lazim olan material va avadanhglar: stimulyator,
qiitblesmayan elektrodlar, adi elektrodlar, mantar 16v-
he, gaygi, pinset, sancaqlar, fizioloji mahlul, pambq,
qurba%a.

sin gedisi: _

1. Sinir-azals preparatimn siniri gtitblesmayan
elektrodlarin iizerine qoyulur va ddvrs ele gosulur ki,
carayanin istigamoti enon (katoda yaxin) olsun.
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§akil 58. Anelektrotonu Hyranmak iigiin qurgu:
I-clektrodlarin yerlosma sxemi: 4-sabit corayan ila qieiglandirmag
ligiin elcktrodlar; B-ritmik induksion carayan ila qiaq tigiin,
Il-elektrotonun yaranib yox olan an azslonin tetanik togalliistiniin
doayismasi; a-azalanin tagallisi; s-ritmik induksion carayan ilo
queigin geydi; e-sabit corayanin agtb baglama geydi.

Stimulyatorda sabit ¢arayanin orta qlivvasini se-
¢ib, dévrasini agir va katod qiitbiine yaxin yerdo sinir
tizorine doyigen carayan elektrodlari goyulur. Dayisen
carayanin qiclq qapisi miayyan edilib, natica geyd edi-
Jir. Sonra sabit carayan dévresi baglanir; 10 - 15 sani-
yodan sonra doyigan carayanin qiciq qapisi tayin olu-
nur. Davigan corayanin qici gapist azalmirsa, sabit ca-
rayan dovrasi baglanir; 10 - 15 saniyadan sonra dayisen
cardyanin qiclq gapisi yenidan tayin edilir,

Tacriibadan gértintir ki, katod qiitbiinds qieig
qapist enmigdir. yoni oyanqliq va kegiricilik yiiksalmis-
dir. Qitblerin sinir tizarinda yeri dayisdirilir (anoda ya-
xin), dovra baglanir, 10 - 15 saniye sonra dayisan ca-
ravanin giciq qapist yenidan geyd edilir. D6vranin bagh
vaziyyatinda anod giitbiinda sabit carsyanin qiciq qapisi
yiiksalir, yani sinirin cyanigh@ va kegiriciliyi zaiflayir.
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Sakil 59. Katelektrtonu Syranmoak iigiin quru:
I-clektrodlarin yerlasmoa sxemi; A-sabit carayan ita qreiglandirics
elektrodlar; B-ritrik induksion carayan ifo qiciglandirmagq {igiin;

II-katelektronun yaranib va yox olan an szolanin tetanik ta-
qaolliisiiniin dayiskanliyi; a-szslanin tagalliisii; A-ritmik induksion
carayan ilo qieigin qeydi; e-sabit caroyamn agma geydi.

2. Skelet azalasinin tetanik togalliisiinii kimograf-
da geyd edib, qalxan va enon istigamatda giivvali sabit
carayan dovrasini baglayib, tscriibeni tokrarlayirlar,
Katod qiitbli szslays yaxin olarsa tetanik taqalliisiin
hiindiirhiyii artacag, anod qiitbii yaxin olduqda aza-
lacaq va ya azals tam bosalacaq.

3. Sinir-azelo preparatinin sinirini qiitblssmayen
elektrodlar {izarine qoyub dévrani ela qosurlar ki, cara-
yanin istiqgamsti qalxan olsun. Stimulyatorda dastayin
yerini deyigmokla carayamn qiivvasi maksimuma ¢atdi-
rilir. Sonra sabit carayan dovrasini agir va onurga bey-
ning yaxin hissads sinirin iizarins NaCl kristallar goyu-
lur. Miisyyan miiddatdan sonra kimysvi qiciq tasiri al-
tinda preparatin tetanik taqgolliisii miisahido olunur. Bu
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an sabit corayan ddvrasini hagladiqda anod qiitbiinds
oyamqliq v kegiricilik keskin enir, oyanma azalaya
naql oluna bilmir, azala bosalir, tagalliis etmir.

$akil 60. Fizioloji elektroton tacriibasinin sxemis
1-sabit corayan clektrodiar 2-NaCl kristallar:,

~ 15 sayh is. Pfliigerin togalliis ganunu

Bildiyimiz kimi orta giivvali daimi corayan ils te-
xumalari qiciqlandirdiqda oyanma yalniz dévrani bag:.-
layan vs ya agan an amole golir. Careyanin giivvssini
dayisdirdikda oyanmanin amsle galmesi bu ganuna ta-
be olmur. Pfliiger miisyyan etmisdir ki, sabit corayan

toxumaya tasir etdikda toxum: diyi cavab cars-
In_giivvasindan, istiqgamatindan vo verilmo anlafiie
4 T

dan asihidur. S o
Pfliigerin taqgalilis qanunu, qiitblar va fizioloji
elektroton qanunlan ils izah edilir (gakil 57, 58, 59).
Lazim olan material va avadanhglar: stimulyator,
qiitblosmayan elektrodlar, gaygl. pinset, mantar 16vha,
sancaqlar, miograf, fizioloji mshlu!, pambig, qurbaga.
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iyin gedisi. Normal ozalado tagalliisiin amole gal-
masi 3 sartdan asithdir: 1 - carayamn qiivvasindan, 2 -
coroyanin istigamoatindon, 3 - momentdan, carayanin
qlivvesi zaif, orta va giivvali, carayanin istigamati gal-
xan, enan va baglanan, agilan momentlordan asihdir.

Zsif corayanda katelektroton, anelektrotondan
qiivvali olur. Orta coreyanda kateelektroton anelektro-
tona barabar olur. Qiivvali corayanda anelektroton ka-
telektrotondan qiivvali olur.

Zoif corayanda coreyamin istigametinden ashh
olmayaraq dévro baglanan momentlords taqalliis var,
agilan momentlards ise yoxdur. '

Orta csroyanda corayanin istigametinden asih
olmayaraq har iki momentda tagalliis var. Qiivvali cara-
yanda enan istigamatds ddvra baglanan momentda to-
galliis var, acilan momentda yoxdur. Qalxan istiqgama-
tinda iso dévra baglanan moment tagallils yoxdur, agi-
lan momentda var.

Tacriibo agagidaki cadvelds géstarilan naticalari
veracakdir. Homin cadvalds azalonin taqgalliis etdiyi «+»,
etmadiyi «» igarasi ilo gostorilmigdir.

Cadval 4
[ Cateyanmn Carayanmn Corayann
? qiivvosi enon istiqamati qalxan istigamati
Bag. Agl. Bag. AgL
ZFaif corgyan + - + J -
Orta corpyan + + + N +
T Qiivvatli corayan + - - —[_ +

Cadvalden goriindiiyu kimi, careyan zaif oldugda,
istigamotdan asih olmayaraq ddvra baglanan an tagal-
liis edir, dévro agilan anda isa tegalliis olmur. Demali,
coreyamn qiivvasi zaif oldugda, dovra baglanan an ka-
tod qiitbiiniin toxundugu yerda sinirds bag veran oyan-
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ma kifayat saviyyays yiksala bilib, azaloni tagalliisa gotir-
diyi halda, dévra agilan an anod qiitbiinds oyanma azo-
Joni tagalliis etdiracak saviyyays ¢ata bilmir (sokil 60).

- I ’-
- ™ v
1 D \.\I. ) : .
e b s / “
“v - v . o — |

$akil 61. Zsif corayamn tasiri. Enan istigamot:

I-ddvra baglanan an; [I-dévra agilan an. Qalxan istigamot:
III-d6vro baglanan an; IV-dovra agilan an, a-oyanmanin kritik
saviyyays yiiksalmasi; b-sinir-ozala preparati; v-oyamqhgin
v3 kegiriciliyin kritik saviyyays enmasi.

Zoif cordyan ils enan istigamatds dévrani baglayan
momentds katod miihitinds smals galon oyanma qabiliy-
yati, oyanma xattini kecdiyi liglin togallils alinir. Dévrani
acan momentds anod miihitinds amals galan oyanma qa-
biliyyati « xattina ¢atmir va tagalliis amals gatirmir.

Z5if corayanda katelektroton anelektrotondan qiiv-
vali oldugu iigiin indeferent néqts anoda yaxin olur.
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Sakil 62. Orta corayamn tasiri.
(Sorti isarslar 60-c1 gokildakinin eynidir).

Orta coroyanla enan istigamatda divra baglanan
momentde va acilan momentds oyanma gabiliyyatlari
hor iki mithitda a xatlerini kegdiklari Ggiin teqgalliis aki-
nir. Katelektroton anelektrotona barabar oldugu iigiin
indeferent ndqts ortaya diiglr.

Qiivvali corayanla enon istigamoatda dévroni bag-
layan momentda katod miihitinds amals gelon oyanma
qabiliyysti azalays nagl olunur, taqalliis smole gatirir.
Dévrani agan momentds anod miihitinde amala galen
oyanma qabilivyati katod mithitinds C xattini ke¢diyi
ficiin katod miihitini miivegqati paralic edir vo togalliis
alinmir. Qiivvali carayanda anelektroton katelektroton-
dan giivvali oldugu ii¢iin indeferent ndqte katoda yaxin
yerlasir.



Sokil 63. Maksimum giivvali corayamn tasiri.
($orti igaralar 60-c1 §okildokinin eynidir).

Qivvath corayanla qalxan istigametds ddvra bag-
lanan momentda oyanma qabiliyyati anod miihitine pa-
ralel gedir, ona géra do togailiis alinmur, ani momentda
tagalliis ahnir, ¢iinki paralel négtads katod miihitinda
azaladen uzaqdir.

16 sayh is. Reobaza, faydali vaxt, xronoksiya, labillik

Ozals va sinirin fizioloji xiisusiyyotlarinden biri
oyanmanin qicigin glvvasindan va tasir miiddatindan
astihgidir. Hiiceyra qulafinda potensiallar farqini tora-
da bilen sabit carayanm minimum qiivvasins va ya qi-
Clq gapisina reobaza, bu qlivvanin tasiri miiddoatina
faydal vaxt deyilir. Faydali vaxts tayin etmak ¢atinlik
toratdiyindan L.Lapik (1909) bu vaxtin avazine 2 reo-
baza qiivvada sabit corayanin oyanma térads bilmasina
lazim olan vaxti dyranmoyi taklif etmisdir. Homin vaxt
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xronaksiya adlanir. Oyanmeni bir-birine tiiron hiicey-
ralarin xronoksiyas1 barabar olursa izoxronizm, farqli
olursa heteroxronizm adlamy.

Lazim olan material vo avadanhgqlar: elektron
xronoksimetri, different vs indifferent elektrodlar, tan-
zif, fizioloji mohlul.

fsin gedisi: Elektron naksimetri torpaga basdinl-
mug nagille alagslondirilib, diger neqillari coreyan man-
bayins qogurlar. Fizioloji mohtulda isladiimig tanzif va-
sitasile yuxan straflann birinin deri sathina (Bilok nahi-
yasina) different, digarina indifferent elektrod baglayir-
lar.

$akil 64. Bozi azabs va sinirfordy xronaksiyam tyyin etmok {igfin
elektrodlarn yerhodmm niqtalari.
A - ig soth; B - tig sath; 1- - ortaq sinir; 2- 3-; 4- ortaq sinirin asag noqts-
si; S-barmaglann timumi; 6-giiali sinir.

Xronaksimetrin l-ci dastayini «sabit carayan»
qeyd olunmus tarafs, 2-ci destoyini «1-5-» ragami iizari-
na. 3-cli destayi ise saat aqrabi harakatinin aks istiqgama-
tina donderilir. Foal (different) elektrod dari sathinin
el= sahasina goyulur ki, hamin sahads sinir sahalari sat-
hs yaxm olsun.

vvoles qucig qapisindan yiiksak giivvads qisa
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miiddotli sabit carayan (30-40 V) verib azalani tagallisii-
ne géra haraki ndqtaler milayyen edilir. Sonra different
elekirodun yerini doyise-doyise an feal néqte tapilir va
homin néqtads reaboza, yoni sabit carayanin nisbaton
artiq vaxti (adatan 0,5 san) talab edan qiciq qapist tayin
edilir. Xronaksiyan toyin etmak iigtin 1-ci dastak «tok
impulslar» yazisi iizorine ¢evrilir. Bu zaman qiciin
glivvasi avtomatik olaraq 2 dafs artmus olur. Dérdiincii
va besinci dastoklori ¢evirmekle diizbucagh elektrik sti-
mulunun azalani tagolliisa galira bildiyl minimal vaxt
tapihr. Homin vaxt saniyalerle hesablanir va xronaksi-
yamn gdstaricisi hesab olunur.

17 sayh is. Quiciqlarin optimum, pessimum qiivvasinin
tavini. Parabioz

Malum oldugu kimi toxumalarin oyanmasi {igiin
qiciglandinic: vasits miisyyan giivvays vo miiayyan tesir
miiddatine malik olmahdir. Qicigin an zeif oyanma
amole gatiran an zaif glivvesine asagt qiciq qapist de-
yilir. Qiciglarin asagi qictq gapisina qader olan giiv-
vasina subliminal qiaiq deyilir. Subliminal qiciq toxu-
malarda oyanma amala gatira bilmir. Asag: qiciq gqapi-
sindan yuxan oyanma amalo gatira bilen gicifin qlivve-
sina supromaksimal va ya qapt iistii qiciq deyilir.

Cox glivvali vo ya six qiciglarin tasiri ila azolo-
larin faaliyyatini zsiflotmok, hatta dayandirmaq miim-
kiindiir. Bu hadisani miisahida etmok t¢iin orta carayan
ila azaleni quciqlandirirlar; qiciq tesirinden azsle dyanur,
yena togolliis edir.

Carayania qiivvasini va ya onun ritmini artirdig-
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da bels qiciglarin tesiri il yijilan azsls fauliyyet gostara
bilmir, baglanmus vaziyyats kegir. Qiciglandirman: da-
vam etdikca azala bu vaziyystds galir. Bundan sonra
qicigin qivvasini vs ya ritmini azaldirlar. Ozalo tagallis
etmoys baglayir. Bu hadisani dyranan boyiik rus alimi
Vvedenksi qlivvali vo ya six qiciglara pessimum qi-
ciglar adi vermisdir.

Maksimum oyanma amsla gatirs bilen qiciglara
optimum qiciqlar, tdratdiyi dayisikliys optimal hal de-
yilir,

Vvedenski sinir-ozalo proparatinda miisyyan et-
misgdir ki, qiciglandiric: elektrodla azalanin arasinda si-
nirin milayysn hissasine kimyavi vo ya narkotik mad-
dalorls tesir etdikde miiayyan miiddatdsn sonra verilon
queiga qargi azale tagolliis etmir. Bu sinirin labilliyi, oya-
mciligr va kegiriciliyinin doyisilmasi ils slagadardir. Ta-
sir qurtardigdan sonra sinir tadrican 6z avvalki funk-
sional vaziyystini barpa edir. Vvedenski bu hadisani
parabioz adlandirdi; parabiozun inkisafini 3 dévro
ayurdi:

1. Boraborksyma va ya provizor dévrii: bu dévrdo
gbadarilen zeif va giivvali qiciglar sinirin zshasrlonmis
nahiyasindan kegdikca qiciglar arasinda farq slda edi-
lir. Homin zaif va giivvali qlquldr eyni qiivvays, eyni
hiindiirlilys malik teqalliis verir.

2. Paradoksal va ya taciiblii dévr: parabioz uc;un
daha saciyyavidir. Zoharli maddslarin tasiri artdigca
parabioz darinlagir. Sinirin zsharlanmis nahiyyasinds
gariba hal bas verir. Belo ki, zaif qic1gin verdiyi tagalliis
qiivvali quaigin verdivi tagallisdean hiindiir ve qtivvali
olur.

3. Langima dovrii: parabioz hadisosini daha da
darinlagdirir. Sinir impulslar1 zoharlonmis nahiyyadan
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naqgl oluna bilmir. Hamin nahiyysds xiisusi hal bag ver-
divi ugiin istar zaif, istorss da qiivvali qiciglarin tasiri ila
yaranan sinir impulslar1 homin nahiyyaden keg¢dikdo
longiyirler.

Lazim olan material va avadanhglar: stimulyator.
miograf, kimograf, universal stativ, elektrodlar, qayg1,
pinset, mantar 16vhs, sap, Ringer mahlulu, 1%-1i KCl
mahlulu, 0,79%-h gil mahlulu, pambiq, qurbaga.

Sokil 65. Optimnal va pessimal effek tin kimogram.
{raqomlor sargilar masafasinin sm-lo qreig
giivvasini gstarir; 13-12 sm optimal giivva,

11 sm pessimat qiivva).

fsin gedisi:

1. Optimum, pessimum hadisolorini miisahids
etmak iciin sinir-azols preparati hazirlamr, miografa
barkidilir va sinir elektrod iizarina qoyulur. 9zals tagal-
liisiinii kimogqraf {izerinds yazirlar. Maksimum tagalliis
amalo gatira bilan optimum qicig qiivvasini toyin edir-
lar. Qiaig qiivvasini artirdigea togellisiin hiindiirlityt
qisalir. Nohayat qiciq quivvasini ela daracaya gadar arti-
rirlar ki, azals tagalliis ede bilmir va bosalmis veziyyato
diigtir. Bu hali alds etdikdon sonra qicigin giivvasini
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azaldirlar, optimal quoig glivvasini tapirlar.
Bela qiaigin tasiri altinda azsle yenidon maksi-
mum tagalliis edir.
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Sakil 66. Parabioz prosesinin marhalalari.
1 - alterasiya effekting gadsr; 2- boraborlasma morholosi:
3- paradoksal morholasi; 4-5- langims morhalasi.
A - A clektrodundan qicigim qeydi;
B - B elektrodundan queigin geydi;
Qicig qiivvasi; k -kigik, or.-orta, b-hayiik.

2. Sinir-ozals preparati hazirlanib mioqrafa bar-
kidilir. Sinir tok-tak qiciglarla giciglandirib, kimogqraf
lizarinda azals taqolliisiiniin vazisii alirlar. Zaif va giiclii
azale tagalliisiinii almaq ligiin qiciZin parametri miiay-
yon edilir. Sonra sinirin iizarina 1 %-1i KC1 mahiulu ilo
1isladilmis tampon qoyulur Alterasiya tdrodan mad-
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denin tasiri fonunda sinir qiciglandinlir. 8-10 dagige
sonra qicigin qlvvasinin artirtlmas: va azaldilmas: za-
mani enyi amplitudah tage!lis ahindig: miisahids edilir.

Bu parabiozun baraborlegms fazasimin baslandi-
gin1 gostorir. Sonra paradoksal va ya taacciiblii marhala
baglaywr ki, bu zaman zaif qicifa qargt yiikksok ampli-
tudlu taqalliisiin bas verdiyi, aksina qiivveli qiciga qars!
zaif cavab alindifi nazors ¢arpir. Qiivvali va zsif qi-
ciqlara garst azalonin togollits etmoadiyi miisahids edilir
ki, bu da parabiozun longima morholesi i¢iin xarak-
terikdir-

18 sayh is. Sinirlor ilo oyanmamn noqlolma siirati

Kegon asrin ortalarina gedar bir sira tadqiqat-
gilar sinir lifleri vasitosila oyanmalann nagl olunma
sliratini isigin yayilma siirati kimi basa diistirdilar.

Sinirlar iizerinds aparilan tacriibalordsn aydin
olmusdur ki, somatik sinirlar vegetativ sinirlora nisbea-
tan oyanmani daha siiratla naql edirlar.

Mielinsiz sinir liflorinda oyanma lif boyu birbasa
yayilir. Bu liflards oyanmanin naql olma stirati zaif, 1-3
m/s olur. Mielnli sinir liflorinds iss oyanma yalniz
Ranvye bugumlarinda smals galir, sigrayisla yayilir, va
70-120 m/san siiratle naql olunur.

Oyanmann sinir liflorinda yayilma siiratini

4 :% diisturu ils hesablamaq olar. Burada V-oyanma-

nin yayilma siirati, S-qiciglandirici va aparic elgktrod-
lar arasinda masaf'a T-oyanma vaxtidir.

Lazim olan material va avadanhglar: dayisen carayan
gliclandiricisi, katod ossilografl, geydedici elektrodiar,
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gayel. pinset, nembutol, Ringer mahlulu. stimulyator,
heyvan.

fsin gedisi: Cihazlar iso hazirlanur.

Heyvan nembutalla (40 mqg/kq) narkozlasdirdig-
dan sonra budun arxa nahivyssinds oturaq siniri atraf
toxumalardan tamizlenir, iizarine qiciglandirict va apa-
rict elektrodlar goyulur. Bunlar bir-birindsn maksi-
mum doracade arah yerlagdirilmalidir va atraf toxuma-
lara toxunmamalidir. Qiciglandirict vo aparic elek-
tredlar arasindaki masafs (S) garamls geyd edilir.

Sonra stimulyatorun kémayi ilo tok-tok qiciq ve-
rarok, onlarin amplitudasi segilir va qicigin quvvasn ey-
ni zamanda tanzimlanir. Qiciglandiricinin qiivvasi segi-
lan zaman minimal miiddstli impulslardan istifads et-
mak lazimdir. Sonra ossilografin ekraninda eyni vaxt-
da q1c1qldnma artefakti va faahyyat potensialinin gorii-
nmasing gadar qiciq qiivvasi artirilir. Sirkulla qiciglan-
diricr corayan artefaktndan sinirin faaliyyat potensia-
limin qalxan fazasina qedar olan interval dlgiiliir. Vaxt
tenzimlayicisini gosur va T-nin say ohamiyyati miioy-
yan edilir (queiglandiricr va apartar elektrodlarin ara-
sindaki moesafsdon tam ovanmanin kegmo miiddati
miisyyan edilir). Sinirds oyanmanin yavilma siirati ve-
rilan diistur ils hesablanur.

Sakil 67. Sinirdo oyanmamn noqlolunma siirotini tayin etmok
iigiin qurgunun sxemi (Qasser vo Edanger tacriibosi),
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S~taiglandiricr vo geydedici elektrodlar arasinda masafs;
J-miclinli sinir li{inds ke¢diyi mosafaya (8) sarf olunan vaxt.
A { a,B.y). B, C miixtalif grup lifkrin potensiatian.

Homin qayda tzrs sinire daxil olan biitiin grup

liflorda (A, B,()) oyanmanin nagl olunan siirati tayin
edilir.

bl o

PO N

0.

Yoxlama uciin suallar

Elektrodlarin qiitblosma hadisasi. Qiitblagmayan
elektrodlarin qurulusu.

Sinir va azolelora sabit carayamn tasirini &yrenan
qurgunun sxemi.

Sabit corayanin giitb ganunu. Sabit carayan dévre-
sint agib bagladiqda katodda vo anodda oyanmani-
n1 yaranmasi.

Qicig miiddatinin shamiyyati. Qiivva-miiddat yazisi.

«Reaboza», «xronaksiya», «labillik», «faydali vaxt»
anlay:slarl. iIk antogenezda onlirin miqdarinin day-
igmasi.

Oyanmanin naqi olunma qanun ldl‘l

Sinir liflerinin stukrturu va tasnifati.

Ovyanmanin naql olma siiratt. Nagl olma siirstinin
sinir liflarinin diametrindan va mielinloasmasindsn
asthlifis.

{1k ontogenezda naq| olunma stiratinin dayismasi.

10. Parabioz, onun fazalari.
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Moarkazi sinir sistemi

Morkazi sinir sisteminin biitlin sébalarini amoalo
gatiran sinir toxumalarimn an kigik struktur va funk-
stonal vahidi sinir hiiceyrasi ~ neyronudur. Beyin ¢ox
sads va miirakkab funksiyalar yerina yetirir.

Morkazi sinir sistemi 2 bdyiik sébaya - bag bevin
v onurga beyninas ayrilir. Onurga beyini onurga kana-
linda, bag beyin kallo qutusunda yerlagir. Sinir sistemi-
nin tokamiilii heyvanmn inkisaf daracssini gdstorir. Sinir
sisteminin tokamiilii 4 marhale kegmisdir: 1) sapkin sinir
sistemi (hidrada); 2) sapa oxsar sinir sistemi (meduza-
larda); 3) diiyiin sokilli sinir sistemi (yasti, sap, halgava-
rt qurdlar, bugumayaqglilar, malyuskalar v s.); 4) boru
sakilli sinir sistemni. Boru sakilli sinir sistemi xordal
heyvanlarda tasadiif edilir.

Morkozi sinir sistemi insan va heyvan organizmi-
nin biitiin hiiceyrs, toxuma vs organlarim funksional
vahid sistemds birlagdirir. Morkazi sinir sistemi resep-
torlar vasitasile orqanizmin daxilinds va xarici miihitds
bas versn deyisikliklori qabul edir, organizmis xarici
miihitin qarsithql slagasini tamin edir. Bels alags sada
reflektoru va miirakkab davrams, psixi faaliyyatin for-
melagmasi yolu ils hoyata kegirilir.

Bels ki, beyina ¢atmis hissi oyanmalar qavramhr
-sintez va analiz edilir. Qavranig prosesi segici vo meg-
sady6nliidiir. Belo ki, hissi sinir uclarind:i bas veron va
moarkezi sinir sistemina c¢atdirilan saysiz-hesabsiz va
miixtalif signallara (efferent impulslar) secici cavab ve-
rilir. Har hansi signala qargi beyinin cavabr ona smals
gatirdiyt va haraki sinirlerls iizv vo toxumalara géndar-
divi efferent impulslarin - «amrlarin» savasinda bas ve-
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rir. Demali, orqanizmin biitin tizv ve sistemlarinin faa-
liyyati markazi sinir sisteminin miintazam va dagiq no-
zaroti altindadir.

Morkazi sinir sisteminin faaliyyatini &yronmek
li¢lin bir negs tisullardan istilada edilir:

1) Ekstirpasiya iisula markazi sinir sisteminin ay-
ri-ayri gobalarinin corrahi yolla kasib gotiiriilmesina
deyilir. Masalon, onurga beyninin vazifasini dyronmok
liglin onu uzunsov beyindon ayinirlar va s.;

2) Qicrglandirma isulu ilo markazi sinir sistemi-
nin faaliyyatini tadqiq etmak ii¢iin markazi sinir siste-
. mimin ayri-ayr hissslorine elektrik va ya kimyavi mad-
dalarls tosir edirlor. Qiciglandirma zamam amala galan
dayisikliklori miisahids edirlor;

3) Elektrofiziloji tadgiqat iisulu, markazi sinir sis-
teminda cerayan edon elektrik hadisalori prinsipina
asaslanir;

4) Morkazi sinir sisteminin foaliyystini tadgiq et-
mak {igiin garti va sartsiz refleks tisulundan istifada edir-
lor;

5) Elektroensofolografiya, steriotaksis cihazi,
mikroelektrod texnikasi va s. istifads tisullan.

19 sayh is. Refleks vo refleks qovsiiniin tahlili y

Osas moagsad refleks qdvsiiniin har hans: sdbasi-
nin pozulmasi zamani refleksin hoyata kecirilo bilme-
diyini isbat etmokdir. Refleks gdvsiinds morkazi sinir
sisteminin miixtalif gobalari istirak edir. Beyinin faaliv-
yatini Syranmak ii¢lin onurga beyni reflekslari va refleks
qdvsiiniin morfoloji qurulusu tacriibe yolu ilo analiz
edilarak Gyranilir.

Orqanizmin xarici va daxili qiciglara moarkozi si-
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yani azalalar taqallils edir, vaziler sira ifraz edir vas.

Reflekslor organizmin halindan, markozi simir
sisteminin funksional vaziyystindan, quciqlandiric1 amii-
larin ritmi va qlivvasindan asili olaraq dayisir.

Sakil 65. 2- va 3-neyroulu reflektor govsiiniin sxemi.
L-reseptor: [l-afferent yol: [I1-markozi sinir sistemi;
IV-efferent yol; V-effektor (ig¢i iizv). 4-ikineyrontu qovsiin sxgmi;
B-iigneyronlu qdvsiin sxenm | -reseptor; 2-afferent yol;m\
3-onurga beyta qanglionu; 4-onurga beyin; 5-ara neyron;
¢-cfferent neyronun hiicevra cismi.

Lazim olan vasait: Stativ, mantar 16vha. gayq,
pinset, sancaqlar, su, kimyavi stokun, 0,5% sulfat tursu-
sunun zaif mahlul (0.1 - 0,5-%-1i H-SOs), qurbaga.

fsin gedisi:

1.Reseptorlarin refleks reaksiyasinda shamiyys-
tini Syranmak liglin stativdan asilmis spinal qurbaganin
arxa atraflarindan birinin barmaqglan 0,5%-1i H2SO4
mehluluna salib bitkkmas refleksini mijsahida edirik; son-
ra homin atrafin dizden asag dorisini soyub, tursuya
saliriq. Tocritbadan goriiniir ki, darisi olan atraf qiciga
qars1 bilkme refleksi ilo cavub verir, darisi soyulan pan-
ca reaksiya vermir.
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nir sisteminin istirak: ilo verdiyi cald cavaba refleks de-
yilir. Refleksin morkazi sinir sisteminin nozarsti altinda
kegdiyi yola refleks qovsii deyilic. Refleks qovsit iki va
ti¢ neyronlu olur. Refleks govsii usagidaki hissslarden
ibaratdir (sakil 64):

$akil 64. Refleks qdvsiiniin sxemi: 1-reseptor;
2-afferent sinir lifi; 3-markoz; 4-efferent Iif;
S-15cil fizv; 6-donon affercntasiya.

[y

. Reseptor (mithiti hissa);

2. Afferent va ya hissi sinir, duygu volu vo ya mar-

kazaqagan sinir afferent neyron;

3. Morkazi sinir sisteminin bir hissasi;

4. Efferent va ya haraki sinir. Markezaqagan sinir;

5. Effektor va va is¢i orqun (azalo, vazi).

6. Donan afferentamya (P.K.Anoxina géro dénesn
alagalar).

Har bir refleks miloyyan reseptorun qiciqlanmasi
ilo basglayir. Qiciglanma reseptorlarda oyanma smals
gatirir; oyanmalar afferent sinir liflori vo ya afferent
neyronu il morkazi sinir sistemina naql olunur. Burada
ovanmalara miivafiq amsla golan sinir impulsian effe-
rent sinirlor, efferent neyron vasitesilo isci {izvlarino
nagl olunur. Bu zaman hamin tizvlorin faaliyysti dayisir,
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2. Efferent sinirin refleksda rolunu migsahida et-
mok iigin atraflardan birinin oturaq siniri kasilir. Siniri
kosilmis atrafda azalalorin tonusu itir. Homin atrafi
0,5%-1i sulfat turgusuna saldigda bikkma reflekst miiga-
hids olunmur.

3. iyneni spinal qurbaganin onurga kanalna sa-
lib, o taraf bu tarafs tarpatmakls refleks qovsiiniin mar-
kozi hissasini pozurlar. Bu amsliyyatdan sonra heg bir
retleks reaksiyas: miisahido olunmur.

Q(_} sayh ig. Silma, bitkma onurga beyni reflekslarinin mii-
sahidasi

Sada onurga bevni refleksini miisahids etmak {igiin
qurbagalardan istifads edirler. Bu magsadla qurbaga-
nin fist ¢ana ila birlikda bagini kesib atirig. Sonra alt ¢a-
ne preparatim stativdoki qarmaga kegirib asirg. Onur-
ga beyni reflekslorini heyvan sok vaziyyatindan clxdl-
gdan sonra dyraonmak lazimdir. Spinal qurbaga {izerin-
da adatan, bitkma va silma reflekslorini Syranirlar.

Lazim olan vesait: stativ, gayet, 0.5 va 1%-1i sul-
fat tursusu moahlullan, 0,5%-li novakain mahlulu, xlo-
roform, filtr kagizi, mantar 16vha, sancaglar, icinds su
olan stokan, iki adad kimyavi stakan, ¢akic.

isin gedisi:

Biikmoa refleksini miisahide etmak iiglin avvalca
spinal qurbagam stativdan asiriq. Sonra arxa atraf bar-
maqlarim pinsetin ucu ils sixar, va da sulfat tursusu
mohlulu (0,5 vo la 1%-1i mahlul) olan stokana daxi edi-
rik. Bu qiciqlardan har birinin tasirina qars: otraf azalsle-
rinin taqalliisi bukmo refleksi miisahids edilir (sakil 66).
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$akil 66. A, Qurbagada onurga beyni reflekslarinin miigahidasi.
B. Onurga beyin reflekslorinin reseptiv sahosi; 1-biikma; 2-silmo

Silma refleksini miisuhids etmoak iiciin sulfat tur-
susunda (0,5%li) tsladitms filtr kagizint (4 - 5 mm:-)
qurbagamn dds nahiyasi darisine én atraflararas: saho-
ys yapisdiririq. Bu zaman spinal qurbaga én otruf
pancalarile ddsiiniin darisine yapigdirilmig kagiz parga-
siru silib. kanar edir. Bu reaksiya silms refleksidir. Son-
ra qurbagam biitovlikds suva salib, onun désiiniin do-
risindaki tursunu yuyurugq.

insanda onurga beyni reflekslori

Ozslods, vatarlords va oynaglarda yerloson resep-
torlanin qiciglandirlmas: zamant insanda bitkma va ac-
ma reflekslori miisahida olunur. Belo reflekslora diz v3
asil reflekslori aiddir ki, bunbarin Oyranilmasinin shs-
miyyati vardir.
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21 sayh is. Insanda diz vo agsil reflekslari

Insanda diz refleksini tacriibada miisahida etmak
liglin avvalca insam stulda sakitca oturdurug. Sonra xii-
susi ¢okicle yiingiilca budun dérdbagh azalasinin vatari-
na vururuqg. Bu zaman diz oynaginda agma harakati
miisahida edilacokdir Diz refleksinin moarkazi onurga
beyninin III va IV seqmentlari saviyyasinda yerlosir (5o~
kil 67).

Sakil 67. Diz refleksi gbvsiiniin sxemi.

Insanda asil retleksini tacriibada miisahids etmak
tiglin agil vatarine ¢akicls zarba endirilir. Bu tasirdan ay-
agin bilkma haraksti bag verir. Agsil refleksinin morkazi
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onurga beynirin I-11 biizdiir1 seqmentindadir (sokil 68;.

Sakil 68. Asil refleksinin sxemi.

Har hansi bir refleksin bas vermasi ligiin hamin
refleksin qovsiiniin biitiin hirsalari morfoloji vs fizioloji
cahatdan salamat olmalidir. Bunu asagidak: tacriibalar-
la siibut etmak olar.

Refleks govsiiniin spinal qurbaga iizarinda tahlili:

Lazim olan material 2 avadanhglur: spinal qui -
baga, stativ, pinset, qay¢1. 0.9, 0.5. 1%-li H.O4 novaka-
in mahluly, filtir kagizi, mantar 16vho, su, stakan, ¢akic,
efir vas.

Isin gedisi:



1.Reseptorlann refleks reaksiyasinda shamiyyati-
ni dyronmak iiglin stativdan asiimis spinal qurbaganin
arxa otriflarindan birinin barmaglarim sulfat tursusu
mahluluna (0.5 %-1i) salib bitkme refleksini miisahida
edirik. Sonra isa hamin atrafin dizdan asag: derisini so-
yub atir va ya yenidan tursuya daxil edirik. Tacriiba gés-
tarir ki, salamat galmis straf quciga qgars: bilkma refleksi
ilo cavab verdiyi halda, darisi soyulmug pance bela re-
aksiya vermayacakdir.

2. Efferent va ya markazdongacan sinirin refleksdas ro-
lunu miigahids etmak iiglin atraflardan birinin oturaq siniri-
ni kosirik. Sonra homin siniri kasilmis atrafi sulfat tursusuna
daxil edirik, ya da poncasini pinsetlo sixag. Bu zaman
biikmea refleksi miisahida edilmir. Siniri salamat qaliug atra-
fa verilan queifia garsi isa biikma refleksi alinacagdir.

3. Onurga beyni moarkazinin refleksds rolunu mii-
sahido etmak iiglin ivnani spinal qurbaganin onurga
kanalina daxil edib, o taraf bu tarafa tarpotmokls beyini
(refleks qOvsiiniin markazi hissasini) pozurug. Bu ama-
liyyatdan sonra na biikma, na ds silms refleksi, imu-
miyyatla, hor hansi qiciga qars refleks reaksiyas: miiga-
hida etmak miimkiin olmur.

22 sayh is. Oyanmamn onurga beyninds irradiasiyas: ~
yayilmasi

Lazim olan material vo avadanhglar: stativ, qayg,
pinset. filtr kagizi, mantar lovhs, sancaglar, 0,1, 0,2,
0,3, 0,4, 0,5 va 1%-1i sulfat tursusu mahlullar, su ila do-
ha stakan, qurbiga, pambig.

Isin gedisi: Oyanmanin MSS-do yayilmasina oyan-
manin irradiasivas: deyilir. Bunu toecriibads miisahida et-
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meak figiin spinal qurbagani stativden asir va arxa otrat-
lardan birinin pancasini 2aif sulfat tursusu mshluluna da-
xil edirik. Bu zaman yalmz tursuva saldifimiz panco bar-
maglarinda bitkma refleksi miisahids edilir. Sonra atrafi
iginds su olan stakana salib yuyurug ve yenidan giivvali
tursu (1%-li sulfat tursusuo) mohluluna daxil etmakls
tacriiboni tokrar etdikde goriiriikk ki, an gtivvali qicidin to-
sirindan neinki hamin otrafin azolsleri, hom do badanin
digar qrup azslslari tagalliis edir. Bu tacriiba sinir markaz-
larinde oyanmamn genis migvasda irradiastyasimin, gene-
ralizasiyasinin naticasi oldugunu gostarir.

23 sayh is. Refleks miiddoati va onun tayini

Respiratorlarin qiciglandirilmasi il alinan cavab
arasinda kegon vaxta refleks vaxti deyilir. Refleks vaxti
refleks qovsiiniin hissalari arasinda oyanmanin nagl
olunmasina sorf olunur. Bu vaxtin bir hissasi reseptor-
larin queiglanmasina, oyanmanin afferent sinirlor ilo
morkaza nagl edilmasins, oyanmanin markszi sinir sis-
teminin daxilinde neyronlar arasinda analiz va sintez
edilmasino, oyanmanin efferent sinirlori ilo isgi {izva
nagl olunmasina, is¢i Uzvlerin faaliyyata galmosina se-
bab olur. Markazi sinir sistemi daxilinds, yani oyanma-
nin hissi neyrondan haraki neyrona ke¢gmasina sarf olu-
nan vaxta hagiqgi refleks vaxti deyilir.

Refleks vaxti qicigin qiivvasindan va morkazi sinir
sisteminin funksional vaziyystinden da asiidir. Qicig
qiivvali olduqda va sinir markazlsrinin oyanighg; yiik-
saldikds refleks vaxti qusalir. Qiciq zaifdirss, merkeziarin
oyamqhifi asagidirsa, refleks vaxti o nisbatds uzanir.

Lazim olan material vo avadanhgqlar: Stativ, man-
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_ ) CadvalS
Refleks vaxti (san.)
1 2 ! 3 orta vaxt

H2804 qatis@ "o-lo
0,1
0,3
0,5 1

| E— —_

1 '

24 sayli is. Sinir liflorinin yorulmamazhg

N. E.Vvedenski sinir liflorinin yorulmamazhgini
kosf etmisdir. O, atmosfer miihitinds fasilosiz 8-10 saat
siniri qieiglandirdigs zaman, sinirlor impulslart nagl et-
ma qabiliyyatini mithafiza edir. Sinir lifinin yorulma-
mazligl onun viiksak labillik ilo slagadardir. Sinir lifi
saniyada 500 impulsa gadsr torads bilor.

1.azsm olan material va avadanhqlar: Carrahi alat-
lar, 2 akkumulyator. reoxord, kommutator, stimul-
yator, qlitblogmayan iynesakilli elektrodlar, mantar 16v-
ha. metronom, fizioloji mahiul, qaygi, pinset, qurbaga.

Isin gedisi: Sinir lifinin yorulmamazhgin miisa-
hida etmak {igiin sabit corsyan ve ritmik induksion ca-
rayanla qiciq liciin elektrik ddvra diizaldirior.
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tar 16vha, saniyadlgan, gaygt, pinset, 4 adad kimyavi
stakan, su, 0,1; 0,3; 0,5% H>804, pambig, qurbaga.

fsin gedisi: Stokanlara eyni migdarda miixtalif
qatiligh 10,1%, 0,3%, 0,5%) sulfat tursusu mahlulu t&-
kiib, stativden asilmis qurbaganin pancasini avvalca an
zaif tursu moehluluna (0,1%), sonra isa ndvbs ile digor
mohlullara (0,3%, 0,5%, 1%-1i) sahb refleks vaxti met-
ronom va ya saniyadl¢on ils tayin edilir (sakil 69).

Sl=)

0.3% 0,5% 250, H,o
Sakil 69. Refleks vaxtinin tayin edilmosi.
Qurbaganin pancasini har dafa su ils yudugdan
sonra yeni qiciq verilana gadar bir nega daqiga gozle-

mok lazimdir. Alinan naticaler cadvalds geyd olunur
(cadval 5).
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Sokil 70. Sipir lifinin yorulmamazhgan dyranmok iigiin tacriibonin
sxemi
l-onurganan hissxciklari; 2-oturaq sinirlar; 3-bakdir
v pancs; 4-induksion carayan ild qiag elektrodlary;
5-sabit carayan ils quaig elektrodlar,

Sinir-azala preparati hazirlanir; oturaq sinirleri
onurgaya gadar atraf toxumalardan tamizlenir. Canagq
va bud stmiiklarini azaleleri ilo birlikde kesib tullayir-
lar, preparat baldir vo pencadan ibarst olur. Homin
preparati mantar 16vhaya borkidirlar. Dévrani acib hor
iki siniri ritmik induksion cersyan ils qiciglandinrlar;
azalanin tagalliisii miisahida edilir.

Preparatlardan birinin distal tarafins carayanin,
yani anod qiitbii azeloya yaxin, katod giitbii ozalodan
uzaq veziyyatda siniri qiitbloagsmayen elektrod iizerins
goyulur. Sabit corayan ilo sinirin hamin nahiyyssini
qiciglandirdigda  anelektrodun yaranmas: tesirindan
sinir impulslanm hamin yerden azalsys naqgl olunmas:-
nin qarsisin ahr,

25 sayli ig. Onurga beyin reflekslorin va onlarm reseptiv
sahalorinin éyranilmasi
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Morkaz: sinir sisteminin reflektor foaliyyatini
Oyranmak liglin qurbaganini agiz bogluguna gaygimn
ucunu sahb, iist ¢ana ilo birlikde bagi kasib atirlar vo alt
¢anani stativdoki garmaga kegirirlor. Belo preparata
spinal qurbaga deyilir. Spinal qurbaga 10-15 daqige
sok vaziyyatina diigiir va bu zaman reflektor oyancilig
enir. Onurga beyin reflekslorini (biikkma va silma) hey-
van sok vaziyystindoen ¢xandan sonra Oyranmek
miimkiindiir.

‘LLazim olan material va avadanhqlar: Stativ, mantar
16vha, qaygi, sancaglar, 0,5 % va 1 %-li HaSO4 mahlulu,
0,5 %-li novakain, xloroform, filtr kagiz1, su ilo dolu 2
kimyavi stokan. qurbaga.

Isin gedigi: Stativden asilmis spinal qurbaganin
arxa barmaglart pinset ilo sixihr, yaxud H>SO4 mohlulu
olan stakana sahrlar. Bu qiciglanin har birinin tasirine
qargi atraf azelslorin togalliisii biikkms refleksi miigahida
edilir. Tursuya toxunmus atrafi su ilo yudugdan sonra,
qiciglandirici tasir yox oldugundan azalolar bosalir, at-
raf avvalki kimi sallanms vaziyyatds galir.

Sulfat turgusunda (0,5%) isladilmug filtr kagiz:
qurbaganin dos nahiyyasi darisino On atraflararas: sa-
heya yapigdirirlar. Bu zaman spinal qurbaga on ofraf
pancalorile dogiin darisini silir, kagiz par¢asmi kenar
edir. Bu reaksiya silma refleksi ddlanir. Qurbaga suya
salinir, désiin darisindaki tursu yuyulur.
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$akil 71. Qurbagnin dorisinds reflekslorin reseptiv sahalori.
1-biikms refleksi: 2,3 4-miixtolif silma reflekstari:
5,6-miixtalif agma reflekslari.

Oz3lalorda, vatarlerds va oynaglarda verlagan
reseptorlart qiciglandirdiqda insanda bitkkma va a¢ma
reflekslori miisahida olunur. Bu refleksiora diz va axil
reflekslor deyilir.

Lazim olan material vo avadanhglar: Cakic, talabs.

Isin gedisi: Tolabo stulda oturur. ayagl ayafin
istiine qoyur va budun dérdbash szslasinin vataring xti-
susi ¢akicls ylingiilca vurulur. Bu zaman dizda oyanma
bas verir vo acma refleksi miisahids olunur. Bu ref-
leksin markazi onurga beyninin LIl va 1V seqmentlari
saviyyasinda yerlosir.

$akil 72. Diz refleksin sad> reflektor qovsii.
1-bag beyindan ¢ixan lif; 2-onurga beyni;
3-ara neyron; 4-haraki sinir; 5-hissi sinir: 6-
azalalar; 7-diz oynags; 8-vator.
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Asil refleksini dyrenmak (iciin talobanin axil veo-

torina ylingill zorba verilir. Bunun naticasinds ayagin
biikma hoarokati miisahids edilir. Axill refleksinin mar-
kazi onurga beyninin I-11 bizdiim sigmentinds yerlosir.

DD W

0 00 =

Sakil 73. Axil refleksi qovsiiniin sxemi,

Yoxlama iiciin suallar

Refleks. Organizmin funksiyalarinin tonziminds she-
miyyati.

Reflektor govsii, onun hissalari.

Reseptorlar, onlarin névii. Refleksin reseptiv sahasi.

. Sinir markazi anlayisi.

Effektor, névlari.

. Onurga beyninin dorsal va ventral kéklarinin sha-

miyyati.
Reflekslarin tasnifati. ‘
Funksional sistemloari anlayist (P.K.Anoxin).

. [ik ontogenezds reflektor faalivyatinin asas inkisaf

marhalslari
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26 sayh is. Morkazisinir sistemind> oyanmanin zaman va
moakan daxilindo yekunlagmas:

Sinir morkszlarinin xiisusiyyatlerinden birida
onlarda oyanmant yekunlagmasidir. Bu prosesin 2 asas
mexanizmi qeyd edilir: zaman va mokan daxilinda ve-
kunlagsma. Zaman daxilinds, yani afferent sinirlo sinir
moarkazinin qisa fasilali ritmik qiciglanmasindan bag ve-
ran oyanmanin qgarsiliqh tasiri nazards tutulur. Makan
daxilinde yekunlagma o vaxt bag verir ki, eyni reseptiv
sahado bir-birina yaxin bir nega reseptorlar qiciq gapi-
sindan zaif qiciqlarla eyni zamanda qiciglandinhr.

1. Lazim olan material va avadanlhqlar: stimul-
yator, carrahi masa. qaygi, pinset, 2 naqil, mantar lov-
ha, lotok, pambiq, qurbaga, salfet.

Isin gedigi: Goziin arxasindan talamik qurba-
ganin bast kasilir va mantar 16vhs {izerina qoyulur. Ar-
Xa penconin birina elektrod barkidilir, stimulyatorla
slagalondirilir.

$okil 74. Sinir markazlorinds yekunlagimam Syronmok
iiciin qur
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Stimulvatordan gedan ¢ilpag uclan olan ne-
qillar diz oynagindan yuxari va agag nahiyyalors bir-b:-
rindan 0.5 sm arah baglamr Qiciglandincimn gicig ga-
pist tapilir. Sonra 10 hers vo 20-50 hers tezliyinds qi-
ciglandirma zaman reaksiya miisahide olunur.

2. Lazyim olan material va avadanhqlar: mantar
16vha, garmag: va tixaci olan stativ, gqaygl, pinset, sani-
yadlgan, lotok, 0,1%, 0,5%-li H2SO4 mahluly, su ils dolu
kimyavi stokan. pambiq, qurbaga.

fsin gedisi: Telamik qurbagani alt ¢anasindan
stativin qarmagindan asilir, garmagin ucuna isa tixac
taxilir, Makan" daxilinds yekunlasmam biikmo refleksi
izarinda miisahids edirlor. Qurbagamn arxa straf bas-
maglarint 0,1 %-1i H.SOs mohluluna salirlar va sani-
yadl¢an ile refleks miiddatini Slglirlar. Pancani suda yu-
duqdan sonra biitdv ayag: (.5 %-li tursuya salib refleks
miiddatini toyin edirlor.

™

]

Sakil 75. Makan daxilinds yekunlagmam dyransn qurgu.



Sakil 76. Oturaq sinirini amob gatiran ooura beyin
koklorinin yerlogmo sxemi.

Ehtiyatia onurga beyninin homin nahiyyasinin
6n koklarini kssirlor. Heyvanin bels yarasim tikirlar va
bir saatdan sonra onun {izarinda tacriibs aparirlar.

Arxa koklari kesilmis miivafiq strafin pancasini
qiivvall qiciq ile qiciglandirdiqda atrafin azalalari tonus-
dan gahr, horokat eds bilmir. On ké&klori miihafizs
olunmus. arxa kdéklori kesilmis, o biri atrafin pancasini
qlivvali quciq ile qiaiglandirdigda, qiciq cavabsiz galir,
horskata sabsb ola bilmir. Qurbaganin bagqa atraflarin
darisini qiciglandirdigda homin atraf siniri reflektoru
yolu il yigilmaya sabab ola bilmir. |

28 saylh i5. Oyanmanin onurga beyninda yayilmast

Carayan edan sinir hadisalori (oyanma va langi-
ma) va onlarin garsthqli alagasi markazi sinir sisteminin
fouliyyatina sabab olur. Oyanma va longims hadisaleri-
nin yayillmasina irradiasiya, toplanmasina isa generali-
zastya deyilir. Irradiasiya vo generalizasiya morkazi si-
nir sisteminin funksional vaziyystinden, heyvamn hu-
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27 sayli is. Qurbagada onurga beyni koklorinin kasilmasi
tacriibasi

Onurga beyni onurga kanalinda yerlasib, uzun-
lugu 45 sm, agirhig toxminan 30 gr-dir vo 3 gisadan iba-
ratdir: sart gisa. onun altinda hériimgek gisa vo qan da-
marlan ils zangin yumsaq gisa. Onurga beyni boz mad-
da ve onu shato edan ag maddedoan ibaratdir. A madds
qalxan hissa, enan horaki liflarinden ibarst olub, onurga
beyni bas beyinlo slagalandirir. -

XIX osrin avvalorinds Belli-Majandi onurga
beynin 6n va arxa kéklsrini qiciglandirmaqlis va ya
kosmokls miivafiq beyin nahiyyasinds bas veron dayi-
sikliklari tadqiq etmisdir. Hissi sinirlorin kasilmasi azala
tonusunun diigmasins sebab olur.

Lazim olan material vo avadanhglar: corrahi
alatler, onurga beyni agamaq iigiin cihaz, siigo ortik,
carrahi iyns, qayg, pinset, plan, siiso garmaqh alatlor(5-
6), grelka, sap, efir, pambiq, qurbaga.

Isin gedisi: Carrahi amsliyyat aparmaq iiciin
qurbagani narkoz vasitasils harsketsizlasdirirler, sonra
corrahi masaya qarni iista barkidirlor. Orta xatt tizra
boylama istigamstinds qurbaganin dorisini kasirlar.
Onurgadan azalalari ayirirlar, dérd axirine: fagers qovs-
lorini kasirlor, hamin nahiyyads yerlogan onurga beyni-
nin qigalarini kasib gotiiriirlor.
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lindan, qicigin ritmi va qiivvasindan asih olaraqg dayisir.
Hal-hazirda oyanmamn irradiasiyasinda intrakortikal,
interkortikal, vertikal va donan yollan agkar olunub.

L.azim olan material va avadanhqlar: mantar 16v-
ha, qarmagh stativ, qayegl, pinset, sancaqlar, filtr kagizi,
spris, gapaq, bogsgab, H.SO4 mahlulu (0,1, 0,2, 0,3, 0.4,
0.5, 1,0 %), su ila dolu stakan, 0.1 %-1i strixnin mahluly,
pambig, qurbaga.

Isin gedisi: 1.Spinal qurbagam stativden asib,
arxa atraflardan birinin pancasini zaif H.SO4 mohluluna
salib barmaqlanndan biikms refleksini miisahido edir-
lor. Sonra atrafi yuyub miixtslif qiivvali tursu (0,5%)
mohluluna sahrlar vo bitkma refleksi diiz, bud-¢anag
ovnaginda da miisahida olunur. Daha qiivvali qiciq (1%
H:S04) atraflarin har ikisinda bitkma refleksi yaradir. Bu
hadise oyanmanin onurga beyninda genis yayilmasimin
naticasidir.

2. Spinal qurbaga stativdan asihr va pancs bar-
maglannin ucu pinset il zaif sixilir. Bu gicigin giictini
artirmaqgla bitiin atraflarin reflektoru faaliyyati geyd
olunur. Sonra qurbaga buzda soyudulur, darisi altina
0,5 ml 0.1%-1i strixnin mahlulu yeridilir. yani moarkazi
sinir sisteminin langidici sinapslarim blokadaya alirlar.
Bir miiddat sonra qurbagaya yiingiilcs toxundugda mii-
dafio refleksi avozine timumi qicolma tutmalar: bag ve-
rir.

Yoxlama iiciin suallar

1. Beyinds oyamnanin bir istigamatds kecirilmasi.

2. Refleksin gizli vaxti. Onun komponentiari.

3. Sinaptik langima va onun ontogenezds dayismast.

4. Markazi sinapslarda oyanmanini &tiiriillma mexaniz-
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mi.

5. Yerli oyanmanin yayilma soraiti. Faaliyyat poten-
siallarin yaranmas:.

6. Oyanmanin yekunlasmasi, onun ngvlari. Yekunlas-
maya lazim olan sarait.

7. Yekunlagma prosesinds neyron cisminin membran
potensialinin dayismoasi.

8. Reflektor faaliyyatinds yekunlagmantn shamiyyati.

9. Oyanmanin irradiasiyas:, onun smala galmasi.

10. Ik ontogenezds oyanma irradiasiyasinm xisusiy-
yatlari.

x
29 sayh iy. Onurga beyin reflekslarinin loangimasi

Markoazi sinir sisteminds longime hadisasini ilk
dofe 1862-ci ilda béyiik rus fizioloqu I.M.Segenov kasf
etmisdir. Fiziologiyada merkozi longime adi ila mahsur
olan bu kasf I.M.Cesenova biitiin diinyada sohrat qa-
zandirdi. Bir ¢ox tadqiqatlann naticalsrinden malum ol-
mugdur ki, qic1gin qiivvssi, ritmi, heyvanin hah ve mar-
kazi sinir sisteminin funksional voziyystindan asili ola-
rag, oyanma va ya longims hadisasi amals gatirmak olar.
Bu 2 hadiss garsihgh alagade olub, moarkazi sinir sistemi-
nin koordinasion faaliyyati ticiin boyiik shomiyyst kasb
edir. Sonralar langimo hadisasini [.P.Paviov sorti refleks-
lor isulu ilo darindan tadqiq etmis, onun bir ¢ox miihiim
cahatlorini aydinlagdirmisdir. Hal-hazirda miiayyan olun-
mugdur ki, presinaptik va ya postsinaptik sahslaorda hi-
perpolyarizasiya va ya qiivvali depolyarizasiya lengimanin
bas vermasinds xiisusi shamiyyats malikdir.

Lazim olan material vs avadanhglar: mantar 16v-
ha, skalpel, qaye, stativ, pinset, giiz qaycist, sancaglar,
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4 adod kinmiyavi stokan, 2804 (0.1, .2, 0.5%-1i) mahlu-
lu, NaCl kristallari, saniyadlgon, Ringer mohlulu, su ile
dolu stakan, pambig, qurbag '
Isin gedisi-
1. Segenos tacriibast. Qurbaanin xoallo .;apag:l
agilir, ara beyin nahiyasinda gérms yabarian tapdir vo
kéndalen kasikia uc beyindan ayrihir.

t..ﬂ

At

$akil 77. Qurbaganm bay beyninin kindalon ksiyinin
ardicsl marhalalori:
1-kalla gutusunuvn yaridmas;
2-bag beyin lizarinin agilmas),

Sakil 78. Qurbaganin bay beyni: 1-goxu sinirlori: 2-qoxu paylar;
3-beyin yarimkiiralari; 4-ara beyin; 5-orta beyin; 6-beyincik;
7-uzunsov beyin.
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Qurbagani arxasi yuxes vaziyystds mantar 1ov-
hay> sancaqlar vasitasile borcidivler, kall> qapapr sii-
miiklari orta tikis bovu. sonra vanlara dogru kasilir, uc
beyin vo gérma qabarlarimn “izari a¢ilir. Uz beyin kasi-
lib atilir va qurbaganin bag bevninin bey sibadan ibarat
oldugu gériiniir (sakil 72).

Qurbaga alt gonasindan stativdan asihir va 15 da-
qiqe sokdan ¢xmasi Gglin pizlenilir. Arxa pancanin
barmaqlarnni 0,1%-1i 180, mahluluna salib refleks
miiddati tayin edilir. 2-3 dagigadon sonra gdrme qabar-
larinin {izarine NaCl kristallars goyulur vo yenidan ref-
leks vaxti miiayyan edilir. Gérina gabarlarina NaCl kri-
stallaninin queiglandivier tasisi biikme refleksi vaxtimn
uzanmasina sabab olur. Dur kristallanint kanar edib
gorma qabarlarmi Ringer mollulu ila yudugdan 4-5 da-
qigs sonra refleksin avvalki vixt barpa olunur.

$akil 79. 1. M. Secenovun tacriibasinin sxemi. NaC | kristallarmn
g6rma tapalarind qoymazan avy :l(J) va qoyandan sonra {17).
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2. Holts tacriibasi. Spinal quibaga stativden asi-
lir, pencanin barmaglar: 0.5 - 0.25%-1i H:S804 mahlulu-
na salib refleks vaxu tayin edilir. Scnra qurbaganin bir
atrafini pinsetla sixtb eyni vaxtda digar arxa pancasini
H:804 mohluluna salirlar. 2 strafa eyni vaxtda qicig ve-
rildikde biikmoa refleksinin longidivi miisahids oluna-
caq. Panconi sixmadiqda iss tursu tasirina garsi bitkme
refleksinir: avvalki middati barpa olacaq. Bu tacriibaya
asason gliman olunur ki, longima hadisssi markozi sinir
sisteminda iki oyanmanin va ya daha ¢ox oyanmalarin
fogqugmasi naticasinda bas verir.

1.1.Paviov sorti refrekslori kasi™ etdikdon sonra
aydin oldu ki, davramy reaksiyalarinin bitiin merhala-
larinin dmds fizioloji asus1 oyanma va langima hadisala-
rinin garsihigh miinsibatindan ibaratdir.

Sakil 80. Holts tacriibasi.
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30 sayh is. Markazi sinir sisteminin oyamghgina kimyavi
maddalarin tosiri

Bazi kimyavi maddalor ham markazi. ham ds pe-
riferik sinir sisterine tasir etmakls milayyan neyronlars
oyadir va miayvan sinapslari blokadaya ahr. Bels ki,
adrenalin tasirindan is3 xolinergiq neyroonlar oyanir,
aminazin tasirindan is> hem morkazi, ham da periferik
adrenergiq sistern milvaqgati olaraq foaliyystdan diisiir.
Strixinin tasiri ilo moarkazi sin:r sisteminin oyanighiginin
yitksalmasi mexanizmi Jengidici sinapslann blokadaya
alinmasi va langidici sinapslarn oyandirici sinir markazle-
rinin fizioloji tasiri altindan ¢rxmasindan ibaratdir. Hey-
vana kicik dozada strixinin mahlulu yeritdikden sonra,
hatta zaif qiciglar bels siddatli oyanmaya sabab olur.

Lazim olan material va avadanhglar: iki adad qur-
baga, sliso Ortilk, bosqab, gpris. 1%-l strixinin-nitrat
mahlulu, gayg, pinset, mantar 1ovha, pambuq.

Isin gedisi:

Strixininin tasirini tacriibade miigsahide etmak
ficiin avvalca qurbagan siige ortiik aluna qoyuruq. Son-
ra qurbaganin pancalarindan birina giciq veririk. Bu
qieiga qarst otrafin herokatini misahida edirik. Sonra
qurbagamn darisi altina, ya limfa kisasine 2 ml 0,1%-li
strixinin-nitrat mahlulu yeridirik. 3 - 5 daqgiga gozladik-
don sonra qurbaganin darisina yiingiilco toxunurug,
yelpikla yellayir va ya bosgabin qiragim pinsetla taqqil-
dadirig. Bela zoif qiciglara gurst intakt gqurbaga reak-
siya vermadiyi halda strixinin vurulmug qurbaga qiivve-
1i harakat reaksiyast ila. hatta biitiin badsnin asniasi ilo
cavab veracakdir.

Digar qurbagan siiga Ortitk altina salib yanina
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N.E.Vvedenski ilk dofs resiprok sinirlonmonin
fizioloji mexanizmini miisyyan etdi.

Lazim olan material vo avadanhglar: miograf, sti-
mulyator, qayg, pinset, skalpel, ligatura, gtativ, pam-
biq. fizioloji mablul, qurbaga.

Isin gedisi: Qurbagan iizli asag vaziyyatdes man-
tar 16vhoya barkidirlar. Bud nahiyasinin darisini kasirlar
vo budda yerlasen antagonist azalelerindan birinin tig-
bagh vo yarimvatarli azalslarini tapirlar. Bu azalolarin
asag nahiyasinda vaterlori atraf toxumalardan tomiz-
layirlor. Ayri-ayriligda vatarlorin altindan ligatura kegi-
rib baglayirlar. kasib siimitkdsn aymrirlar. Sonra hey-
vanin baldir nahiyasinin darisini kasirlar. Qamis sinirini
tapib onu ligaturaya salirlar. Sonra {ichagli azalanin te-
galliistine sabsb olan dori sinirini bud nahiyasinda tapib
liqaturaya alirlar.




xloroformda isladitmig pambiq goyurtgq va bir ne¢a do-
gigedsn sonra markazi sinir sisteminin oyaniqhg yox-
lamlir. Tacriiba géstarir ki, xloroformlu havada saxlan-
mis qurbagamin refleks reaksiyalar zoiflomis, hatta
miivaggati yox olmusdur. Demali, xloroform (narkotik)
tanaffiis yollarindan ganina kecib moarkazi sinir sistemi-
nin ovanigh@im endirmisdir.

31 sayh is. Antagonist azalalarin resiprok sinirlonmasi
(Serrinqton tacriibasi)

Mslum oldugu kimi, badeni tagkil edsan enino-
zolagli azaloler vazifalarina gira bir negd grupa ayrilir-
Jar. Bu gruplar igarisinds antaqonist azalalor daha bé-
yilk maraq kasb edir. Antagonist szalalar gargi-qarsiya
durub tamamile oks istiqgamatda faalivyat gostaran oza-
Istara deyilir. Bu 2 qrup azslslar arasinda qarsiligh alags
vardir. Bels ki, atrafi biikan azalalar yigildig1 zaman
agic1 azalalar bosalir, Antaqonist azalelar arasinda olan by
qgarsihgh alagays sabsb markazi sinir sistemina oyanma va
tormozlanma hadisalerinin bas vermasidir.

1897-¢i ilds N.E.Vvedenski musyyan etdi ki, sinir
markazlarindan birinin, masalan, 6n atrafin biikiicii azo-
lalarini tenzimlayan morksazi queiglandirdiqda diger ya-
rimkiiralordaki eyniadh markozin oyanighg enir. Hamin
markazin antaqonisti olan markazin oyanighg: yiikselir.
Belalikls, elmda ilk dafa olaraq antagonist markazlarin
qarsihgh slaqasi, yani respirok siiratda doyismasi fakt:
miayyan edildi. Respirok sinirlonma. miivafiq merkoz-
larde oyanma hadisasi bag verdiyi zaman antaqonist
markazda langims hadisasinin amals galmasidir.
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1 \
Sakil 82. Resiprok sinirlonmani Hyranmak ii¢iin qurbaganumn stnir va
azalslarinin yerlogmasi; 1-iigbagh azala; 2-yanmvotorli azals;
3-dani siniri; 4-kigik baldar siniri.

Qurumasin deya sinirlart va azalslant fizioloji
mohlul ila isladirlar. Sinirlan qiaglandirmag tgin elek-
trik dévra diizaldirlor. $tativa barkidilmis qurbaganin
ti¢bagh va yarimvatarli azalslarinin ayn-ayriligda hars-
katlarint yazmagq tigiin linga birlagdirirlar. Osas tacrii-
bays kegmozdon avval oyanma amsalo gatira bilan caro-
van qiivvasini milayyanlagdirirlar. Cox giivvali olmayan
belo bir carayan tapirlar ki, gamis va dari bud sinirini
qiciqlandirdiqda har 2 azalanin tagallils etmasi aydin go-
riinsiin. Sonra carayanin giivvasini bir gadar artirirlar.
Ayri-ayrihgda azalalorin tagalliistina sabab olan sinirleri
giciglandirirlar. Biikiicii refleks veran qamg sininini qi--
ciglandirdigda. dizi bitkan yarimvatarli azslanin tagslliis
etdivini, diziagan budun ligbagh azalasinin tagslliis et-
madiyini géracayik.

Dizin acilmasina, yani ticbash azalanin tagallisii-
na sabab olan sinirini quaiglandirdigda, tgbash azalanin
yigilmast bu zaman yarnmvatarli azalonin bosalmasina
sabab olacaq.
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32 sayh is. Deserebrasiya quag1, boyun va labirint ref-
lekslori

Organizmin normal vaziyyotinin miihafiza olun-
mast miirakkab reflektoru yolla nizama saliir. Bu pro-
sesda tonik reflekslar istirak edir. Tonik reflekslorin af-
ferent hissesi labirintlorden, boyunun proprioreseptor-
lanndan ke¢ir. Bu reflekslarin refleks qévsli uzunsov
beyinden kecir; efferent hissasi uzunsov beyinden im-
pulslariazalolara nagl etdirmekla miixtalif azalo gruplar:
arasinda tonusu boklisdiiriir, belslikls, azalalorin koor-
dinasiyasim nizama salir. Uzunsov beynin szals tonusu
{iglin shamiyyatini deserebrasiya edilmis heyvanlar tizs-
rinda Syronirlar.

Deserebrasiva qicigt reflekioru yolla amala galir.
Bu reflekslar daxili qulagin dshliz cihazi reseptorlari-
muin, eloco da boyun va diger proprioreseptorlarin qicig-
landindmas: ila baslayir. Impulslar uzunsov beynin
morkazlori vasitasi ilo ozolalara verilir. Asag otraflardan
birini sinirlandiran arxa koklari kasdikda, hamin atraf-
da deserebrasiya qic1g1 miigahida edilmayacak.

Lazim olan material vo avadanhglar: corrahi ma-
sa, corrahi alatlor, tperan sipsi, peano, miixtalif dl¢iida
qayeilar, anatomik va carrahi pinset, skalpel, iyns, iyna
tutan. qrelka, efir, maska, mum,, fizioloji mahlul, pam-
big, pisik, tampon.

Isin gedisi: Deserebrasiya amoliyyatt narkoz al-
tinda aparihr. Heyvani arxas lists carrahi masaya bag-
Jayirlar. Boyun nahiyasinin titklarini qirxirlar. Boylama
istigamatda orta xatt {izra darini, sonra azslalori kosir-
lar. Nafas borusunun har 2 tarafinda yerlagan yuxu arte-
rivalarim tapirlar vo baglayirlar. Bundan sonra heyvam
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arxast Usta gevirirlar, bagint va boynurun tiklarini qir-
xirlar. Qag qovslari arasi ils orta xatt lizra ansa nahiya-
sina gader darini kasirler va hor 2 tarafdan doarini aymir-
lar, daralt azalalori kasirlor. Axan gani tampon ils sax-
layirlar. Trepan vasitasila har 2 torafdan taps slimiik-
farini desirlar. Qanaxmam arimis mum ils saxlayiriar.
Sipsi ila desilmis nahiyadan kollo slimiiklarini kasib
gétiiriirlor vo kit alat ils beynin sart qisasin kolle sii-
mitkdan yavas-yavas ayirirlar, Sonra kolla stimiiklarinin
galan hissasint ds kasib atirlar. Bundan sonra ganax-
mann qarsisinl almaq {giin sagital sinusun 6n vs arxa
taraflarindan ligatura kegirib baglayirlar. Kiit alati be-
vincik ila yarimkiiralar arasindan kegirib enina kasirlor.
Bu zaman kasik uzunsov beyni beynin yuxari sobala-
rindon ayirir. Kasilmis beynin yuxari gdbalorini gixar-
dirlar va boslugu tampon ilo doldururlar. Omaliyyat
diizgilin aparilibsa. heyvanin basini geri ¢evirdikds onun
atraft agilmayacaqdir.

Bildiyimiz kimi, diserebrasiya qichg: reflektor to-
biatli olub daxili qulagin dshliz sinirlarinin va boynun
proprioreseptoriarimin - qiaiqlandirilmas:  ils  baslayir.
Ona gora da belo heyvanin xiisust agirhfina qgarst duran
va bu afirhifa milgavimat gdstaran biitiin azslalori (agict
azalalerin) tonusu artir. Bulbar heyvanin basim arxa
tarafs gakdikds 6n atraf azalslarin tonusu artir, arxa at-
raf azalalorin tonusu isa azahr. 9ksina, heyvamn bagim
on tarafs aydikda 6n atraf azalolorin tonusu azalir, arxa
atraf azalalarin tonusu arur. Heyvanin bagini sag torafs
aydikda, homin tarafin miivafig straflarinin azslslarinin
tonusu artir, aks torafin straflarinin szalo tonusu azalr,
Bast sol tarafs avdikds, aks naticaler aldo edilir.
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33 sayh is. Heyvanlarda beyinciyin cixartmasmun naticolori

Beyinciyin vazifasini Sdyranmak iigiin onu biitév
va ya ayri-ayr: hissolorinin kasib ¢ixartdmasidir. Beyin-
ciyi ¢ixarilmig heyvanin azalalori arasinda tonusun bo-
lisdiiriilmasi pozulur, naticade harakatlorin gevikliyi
itir. Harokatlor yondomsiz, bigimsiz olur, atraflarin va
bagin asmosi miigahide olunur; belo heyvan tez yorulur,
azale qiivvadan disiir. Beyincik ¢ixarilandan sonra bir
ne¢a hatta vo ya bir ne¢s aydan sonra itmis vazifalor ya-
vag-yavas barpa olur.

Lazim olan material va avadanhglar: carrahi alat-
lor, efir, narkoz ligiin kolpak, carrahi masa, mantar 16v-
ha, mum, fizioloji mahlul, pambiq. tampon, qurbaga,
gdyorgin.

Isin gedisi:

1-ci taeriiba. Qurbaganin beyinciyi zaif zolag gak-
linda olub. uzunsov beynin 6n kanarinda yerlasir. Qur-
baganin kalla stimklorini kasirlor (kegan tacriibadaki
kimi), qanaxmam dayandirirlar va beyinciyin yerini
miiayyan edirlor. [ti nazik skalpel il beyinciyin yarisim
kasib atirlar. § — 10 dogigadsn sonra qurbaganin hara-
katlorindos osmals golon dayigikliyl miisahida edirlar,
Heyvanin bag1 va badani beyincik zodslanmis tarafa ayi-
lir, horakatlar diiz olmur. Bela heyvan atlandi$i zaman
fozada 180¢ gevrilir, arxas: iists yera diisiir.
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on vo arxa i va _af*xa
atraf atraf

$akil 83. Beyineikda dari-azala hissiyyatimn niimayandaliyi.

2-ci tacriiba. Goyercini xiisusi carrahi masaya
barkidirlar, yuxar1 boyun va ansa nahiyasini tiiklardan
tomizloyirler. Qusun basini 6n tarafa ayirlor, orta xatt
lizra bastn darisini kosirlor. Trepan vasitasi ils kalla sii-
miiylinii degirlor va siimitklori yavas-yavag kasib go-
tiriirlor. Axan gam mum ils saxlayirlar. Beyinciyin boz
maddasini xususi kasici alat ilo kosib ag maddadan ay:-
rirlar, Beyinciyi ¢ixartdigdan bir nego saat sonra, qur-
bagada oldugu kimi. beyinciyin zadoslonmis tarafa mii-
vafiq qusun ganadi va asag atrafi dartihir, bag1 agagi va
yana sallanir, beynini zadslonmis tarafs cevirir va 6z
oxu atrafinda harlanmaya baslayir.

34 sayh ig. Qurbagammn beyin yanmkiiralorinin ¢ixariimasi

Inkisaf prosesina beyin siitunu iizerinda yeni so-
balar amals galmisdir ki, bu sdbalorin an alisi inkisafin
an yuxar pillasini isgal edon boylik yanmkiiralorin ga-
bigidir. Organizmin daxili va xarici garsiligh slags
miinasibatlorini tamin etmoakds beyin yarimkiiralorinin
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qabig: halledici rol oynayir. Markazi sinir sisteminin bu
ali sobasi badonds bas veran biitiin hadisalari 8z tasiri
altinda saxlayir. Beyin yarunmkiiralorinin vazifalorini dy-
ranmak li¢ilin bir sira {isullar var, onlardan da biri ekst-
ripasiya iisuludur.

Lazim olan material va avadanhqlar: corrahi alot-
lar, arinmis mum, siiso qif, sancaglar, filtr kagiz1, yod,
salfet, pambiq. qurbaga.

Isin gedisi: Kegan tocriibads oldugu kimi, qur-
baganin kalla siimityiiniin darismi T-gakildo kasilir va da-
ri yana qatlamir. Sonra heyvanin kalls similyiinii elo ka-
- sirlar ki, beyin zadslanmasin. Gérma gabarlarinin 6n
tarafindon kdéndalan istiqgamatda beyin yarimkiiralarini
kasib gqixarirlar. Kasilib saxlunmig basin darisi ilo yara-
nin {izarini ortiirlor. Bela gurbagam siisa banka altina
kegirirlar. Bela heyvan uzun middat bas1 qaldinlms, én
atraflar dartilnug voziyyatds galir. Belo qurbagani ar-
xas1 lista ¢evirdikda o, harlanarak avvalki vaziyyatini alir
va yaxud atrafini ¢akir, yana aydikds ali buraxan kimi
atraf 6z avvalki vaziyyatina gayidir. Quivvali qicgq ilo be-
la qurbagaya tasur etdikda. qurbaga koordina edilmis
sigrayiglaria cavab veracak.

Yoxlama iiciin suallar

Moarkazi sinir sisteminda langima proseslari.
Reflektor fsalivyatin koordinasiyvasinda la-
ngimanin ahamiyyati. Strixininin tasiri.

3. Moarkon sinir sisteminda langima.
- 1.M.Secenovun tacriibasi,

4. Postsinaptik langima. Langidici neyronlar va si-
napslar.

b —
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5. Presinaptik langims. Onun mexanizmi va she-
miyyati.

Pessimal langima.

Resiprok lsngims vo antagonist azalelorin inner-
vasiyast.

8. Ilk ontogenezds langimanin xiisusiyyatlari.

~N o

35 sayh is. Elektroensefaloqrafiya

Sinir toxumasmda amalo galon biocarayam avval-
ca xiisusi cihazla giiclandirib, sonra giiclondirilmig po-
tensiallan yazmaqgdan 6trii mixtalif markah katod ossi-
lograflar vs elektroensefalograflarla yazmaq Jazimdir.

Beyin potensiallanimn yazilmasina elektro-ense-
falografiya, ahnan yaziya elektroensefalogram (EEQ) de-
yilir. Elektroensefalografiya insanda va eksperimentda
oyaq vaxt, fizioloji va ya narkoz yuxusu zaman: aparilir.

Lazim olan material vo avadanhglar: elektron-se-
falograf, stimulyator, fonofotostimulyator, iyna, elek-
trodlar, mikroelektrodlar, stereotaksis cibazi, dovsan,
efir va ya xloroform, 2,5%-li aminazin mahlulu, 0,9%-li
fizioloji moahlul, insan igiin elektrodlu $1em elektrod
pasta51 tenzif, qay¢, pinset, skalpel, spris, novakam

0.5%-1i, fosfat-sement, norakril.

Isin gedisi: Heyvanin bag nisbi sarbast vazlyyatda
saxlanilir. Kallo qapagn darisi alunda bir nega millilitr
novakain yeridib keylagdirilir, darisi kasilib atlir, sii-
miiklarin {izari skalpel ilo gasimib yumsaq toxumalar-
dan tamizlenir va qanaxma dayandirilir. fyna elektrod-
larn iti ucu kallo gapagimin siimiiklarina mix kimt vuru-
lur, kiit uclarina lehimlonmis naqiller giiclondirici ciha-

119



zin kanallarina, cihaz isa nagillar vasitasila elektroense-
falografa birlagdirilir. Kalle gapagina vurulmus elek-
trodlarda yazilan biocaravan asasan bas beyin yarnimki-
roleri gabiginin yekun potensiallar oldugundan yazilan
EEQ-ya elektrokor-tikogram deyilir. Yekun potensial-
da 4 nov dalga ayird edilir (e, 5.7, A ).
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sakil 84. Flektroensefalografiya.
A-miixtalif fizioloji voziyyatda insanda elektroensefalogram
sxemi; /-oyaqhg va sasa garst faallq reaksivasinin inkisafi;
IT-iyabanzar dalgalar - oyaghgdan yuxu marholasing kegid;
HI-darin yaxu ( A -dalgalar); H-sakit vaziyyatda insanm EEQ-5i.
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Afferent sistema verilon qiciq vo badana yeridilan
farmakoloji maddslerin tasiri ile EEQ-da bag veran
miixtalif dayisiklikleri miigahida etmak (iglin baglangic
EEQ-ni yazib, sonra miivafiq qiciq verilir.

Heyvanda narkoz verilonas gadar va narkoz yuxu-
su zamam yazilmis EEQ-nin miiqayisasi gdsterir ki,
narkoz yuxusunda heyvana agn qicigl verdikds EEQ-
da faalliq reaksiyast bag verir, yani yiiksok amplitudiu
seyrok dalgalar yox olur, onlarin avazinde kigik ampli-
tudtu six dalgdlar geyd edilir. Lakin heyvanin badanina
1ml aminazin yeritdikds 5 - 6 dogiga sonra hamin qic1gl
verdikde EEQ-da fsalhq reaksiyasi olmayacaqdir. '

2. Talaba xiisusi stulda oturur. Elektrodlara bir-
lasmis slem basa goyulur va elektrodlar basin darisina
kip baglamr.

Miigavimati azaltmagq {iglin basm darisinin elek-
trodlar qoyulacaq sahalari avvalca efirls silinir, hamin
sahalora pasta siirtiiliir vo ya duz mahjulunda isladilmig
tanzif par¢a goyulur. ©vval elektrodlarin miiqavimati
dletiltir (10 — 15 omdan artiq olmamalidir) va sarbast
uclar1 giiclandirici cihazin miivafig kanallarina birlegdi-
rilir. Elektrodlann diiziiliis sxemi miixtaht ola bilar.

Insanda EEQ yazilarken, adatan EEQ- -da kagizi
harakata getiron mexanizmin dastayl 1.5 sm/san gdste-
ricisi tizarinds saxlandir. Miigayisa olunan goxsin bag-
lanc1y (fon) EEQ-n1 yazir vo ona gézlarini 1 - 2 daqigs
miiddatinde yummag, sonra is3 ag¢magq toklif edilir.
Gozlar yumuldugda EEQ-ds o -dalgalar, d;dlqda isa
f -dalgalar geyd edilir.
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$akil 78. Elektroensefalografiya: 4-4 kanall elekiroensefalograi-

EEQ-4; 1-¢lektronsiiah borucuylar ekrani; 2-aparma kommuta-

torlary; 3-elektrodaras: migavimati Ioyin etmak iigiin indikator;
4-5-qtivvatlondirici kalibrator; 6-qiivvatlandiricinin tonzimi;
7-filtrlor; 8-filtrlarin agma tumbleri; Y-halvanometri daglama
tumbileri; 10-lentgakilli mexanizmi stiratinin dayisdarici agam;
B-glem: C-elektrodlar gqoyulmasi va insanda ensefalogram

aparmalari; SQ va LQ- sug va sol qulag;
Ei-different, E-inditferent elektrod.
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$akil 85. Elektroensofologramanin asas dalgalari,
[ -beta dalgalar; o -aifa-dalgalar: T-teta dalgalar;
A-delta dalgalar; D-gichq (epileptik) dalgalar.

79-cu sokildan gériindiiyii kimi an six dalgalar be-

ta dalgalar1 va ya ritmi, an seyrak dalgalar isa delta-
dalgalari va ya ritmidir.

a-dalgalar yazilan zaman gaflatan 150 — 200 hers

tezliyinda sas qucigs verdikdas, bu dalgalar itacok, ave-
zinda faalhq reaksiyas: gevd olunacaq.

36 sayh is. Xroniki eksperimentdo heyvanm o6z-6ziinii

qiciqlandirma prosesi (c. Olds tacriibasi)

C.Olds isulunda (1965) heyvan beynina daxil
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edilmis elektrodla 6z-6ziina qicig géndarmak imkanina
malik olur. Emosiyalarin formalasmasi hissiyatin amala
golma mexanizmi «xosa golon», neytral va «xosa gal-
mayan» kateqoriyali tesirlari farglondirmak imkam va-
radir. C.Oldsun iisulu 6z-6zunil qiciglandirma, davranis
reaksiyalarina tasic tadqigatlar fi¢tin tatbiqg edilir va bir
sira farmakoloji maddslora gars1 emosiyalarin bag ver-
masi arasdirihir.

§akil 86. Orta xott fizra sicoval beyninin kasiyinin sxemi (/ va 1),

Lazim olan material va avadanhqlar; xiisusi qur-
gu, sicovul. ,

isin gedigi: C.Oldsin gostardiyina géra 60%-a go-
dar biitiin elektrodlarin qiciglandirilmasi zamani emo-
siyalar neytral olur, 5% elektrodlar monfi emosiyalar,
35%-i isa miisbot emosiyalar toradir. Elektrod mivafiq
faal ndqtada olduqda heyvan lazzatls 6z-6ziinii quciglan-
dirir. Oz-6ziinii qieiqlandirma dovriinda heyvanin poza-
s1 Xxarakterikdir.

Cizgilanmis nahiyalarin qicaiglanmast miisbot effekt-
lorin alnmasina. noqtalarle gdstarilan gébelarin qieiglan-
dirtllmast uzaglagma effektinin amala galmasine sabab olur.

Faal ndgtads oldugda heyvan lazzatls 6z-6ziinii
qieiglandirir. Oz-6ziinii qreiglandirma dévriinda heyva-
nin pozasi xarakterikdir.
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Sakil 87. Oz-bziina qreiglandirma taeriibasi: 1,2-fikss edilmis elek-
trod vasitasils 6z-0ziinili qiciqlandiema sxemi; 3-sigovulun otrafi
dévranin linginin {izarinda.

Yoxlama ii¢iin sualar

1. Elektroensefalografin mangayi.

2. EEQ-ds asas dalgalar névii (ritmi). Onlarin bas bey-
nin funksional vaziyyati ila alagasi.

3. Elektroensefalografiyamn iisulu.

4. Tk usaq yaslarinda EEQ-mn xiisusiyyatlari.



II FOSIL
DAXILI SEKRESIYA VOZLORI

Axarfart olmavan, amals gotirdiyi fizioloji faal
maddalan bilavasita gana va limfaya veran vazilors daxili
sekresiya va ya endokrin vazilor, onlarda hazylanan fi-
zioloji maddalara isa hormon deyilir. Hormon yunanca
hormaye séziindan gétiiriiliib, monas: oyadiram demak-
dir. Hormonlarin cox kicik migdari bela organizmda
hayati hadisalori doyisdirmaya gabildir. Masalon, bir
gram adrenalin 10 min qurbaganin tirsyinin faaliyyatinin
artmasina, bir gram insulin isa 125 min ada dovsaninin

qaninda sakarin migdartnin azalmasina sabab olur.

1 /
AT

7 @ 2‘\ h
3 3% 4

$akil 88. Endokrin funksiyalann tanziminip iimumi sxemi.
Setaqolan, Flerko, Mey va Xalasa gora (1965):
1-xarici yoxlama (isiq); 2-hipotalamus; 3-hipofiz; 4-daxili oks
alaqga; S-trop hormonlar; 6-xarici aks alaga; 7-misen-nabzlar;

8-«yiik»: 9-hormonlar; [-periferik orqanlar va toxumalar.
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37 sayl: is. Itda boyrakiistii vazin ¢ixartimasi

Boyrokiistu vazlor garmm boslugunda boyrak-
larin tizarinds yerlasirlar. Boyrakiistii vaz gabiq va beyin
maddalarindan ibaratdir. Boyrakiistii vezisiz yasamaq
mimkiin deyil. Boyrakiistii vazin qabiq maddassinin ha-
zirladigs hormonlar kortikosteroidlar adlamir (aldoste-
ron, kortikasteron, kortizon, hidrokortizon, androgen,
estrogen, progestron va s.). Boyrakiistii vazin beyin
maddasi xrom duzlar: ilo gahvayi ranga boyandigindan
ona xromofin toxumasi deyilir. Xromofin yiiksak fizio-
loji tasira malik adrenalin va noradrenalin hormonlari
sintez olunur.

Lazim olan material vo avadanhglar: carrahi ma-
sa, carrahi alatlar, ligatura, xloroform, efir, sarf1 parga-
s1, fizioloji mahlul, spirt, yod, it.

Isin gedigi: Heyvan arxasi iista carrahi masaya
uzadib baglayirlar. Narkoz almig heyvanin xencaraban-
zar ¢ixantisindan bir gadar agaft orta xatt iizra boylama
istigamatinds 10-15sm uzunlugunda garin darisini va
azalalarini kasirlar. Sonra peritonu desib qarin boglugu-
nu agirlar. Qarin boglugu tizvlarini bir gadar konara ¢o-
kib bdyrakiistii vazleri tapib, ndvbe ila ehtiyatla kasib
badandoan xaric edirlor.

Qeyd etmok lazimdir ki, boyrakiistil vozi asadi
bos vena ila bdyrak arasinda, yeni agag: bos venadan
bir gadar aral yerlogdiyi ti¢iin onun eksterpasiyas: ¢atin
olmur. Sag boyrakiistii vaz asafi bos venaya birlegdi-
yindan. eyni zamanda garaciyarin alt sathine yaxm yer-
lasdiyi iiciin, onun ekstirpasiyas: nisbatan ¢atin olur.
Qanaxamanin gargisini almagq ligiin boyrakiistii venant

128



Hormonlarin tasiri_qisa muddath olmagla, orga-
nizmin biitlin ‘toxuma va hiiceyralorina tasir géstara bi-
lirlor. Hormonlarin sintezi va gana va limfaya daxil ol-
masi bas beyinin sobolerinin, xiisusi ila hipotalamo-
hipofizar-boyrakiistii vazi sistemt vasitasilo donan alags
prinsipi esasinda yerina yetirilir.

Hormoniar sinir sistemi ils garsihgl slageda ora-
nizmin asas tonzimedict vasitalarindan biridir. Normal
halda Le_lgo_krm vazilari maddalar va enerji_mibadilasi-
ns, organizmin bdytimasina, inkigafina, iirok-damar, ta-
naffiis, hazm, ifrazat, cinsiyyat §1stemlar1mn faaliyyating
va s. havati hadisalera faallagdine va langidici tasir gds-
taro bilitlar. Bu vazlarin_hiper- (hormon ifrazimin art-
masi) va hlpO (vazin hormon ifrazimn azalmast) natica-
sinda qorxulu endokrin xastaliklarin amals golmasins
sabab olur. Eendokrin vazilards hormonlarin hazirlan-
masi gana va limfaya daxil olmasi maddaler mitbadile-
sinin vaziyyatindan asth olur. Bels ki, agar gida gobu-
lundan sonra qanda sakorin migdarn artarsa madsalt:
vazinin de Lanngerhans adaciglarinda insulin sintezini
langidir, amma oksina boyrakiistii vezinin beyin madda-
sindon adrenalinin gana ifrazini siirstlandirir. Qalxana-
bonzar vazinin qana ifraz etdiyi trioksin hormonu hii-
ceyradski mitoxondirilara tasir edarak, oksidiesma pro-
sesini siiratlandirdiyi halda. insulin hormonu glitkoza-
nin artiginn hiiceyralara Kegiriciliyini artirmaqgla ganda
sokarin migdarini normallagdirir.

Endokrin vazlar badanin miixtalif yerlarinds yer-
lagiblar (garin, dos bosluglarinda, kalis qutusunda). En-
dokrin vazlors hipofiz, epifiz. gqalxanabanzor, qalxana-
banzar atraf, ¢angslobanzar, madsalty, béyrakiistii, cinsi
vazlari va cift aid edilir.



baglayirlar. Bunun tigiin Desamp iynasi ilo venanm har
2 torafindan liqatura kegirib boglayiriar, sonra venam
kasirlor. Pean sixicist ila vozin birlasdirici toxumasini
bir godar yuxan qaldinirlar vo galdirilmis vazi qayet ila
kasib badandan aymirlar. Sonra yaram diggstla yox-
layirlar. Qanaxamanmn olub olmadigini yaqin etdikdan
sonra darialti toxumalar va darini tikirlar.

Bir boyrakiistii vazi ¢ixarilmis heyvana nisbo-
ton, 2 boyrakiistii vazi qixarilmis heyvana daha ciddi
quliug etmak lazimdir. Heyvan ¢ox vasasin deys cor-
rahi amoliyyatdan 2 saat sonra itin badanina boyrok-
tistu voazin gabiq maddesinin hormonlarinin vurulmasi
zoruridir. Béyrakiistli vozin ¢1xanlmasi ils enerji miiba-
dilasi pozulur ki, bu da badanin soyumasina sabab olur.
Bununla slagadar heyvan isti otaqda saxlamaq va ya
badonini grelka ils qizdirmaq lazimdir. Bela heyvanlar
8-10 giindan ¢ox yasamurlar.

sayll is. Qurbagamn g6z babayina adrenalin va asetil-
xolinin tasiri

Goziin _qlizehli qisasindaki azalolor bioloji faal
maddalars gars: hassasdirlar. Qiizehli gisanin ortasindaki
bobayin dairavi azale liflari yigildiqda beabok daralir, ra-
dial azale liflari yigildiqda iso genalir. Vegetativ sinir sis-
teminin parasimpatik sinir saxasinin tasirinden babayin
datravi azale Tiflerinin yigilmasi, babayin daralmiasina

“simpaktik §6banin tasirindon giizehli gisann radial aza-
Ialarinin yigilmasi iss onun genalmasina sabab olur. Tsi—
qcla dairavi azalalar yi@ildifn Ggiin babak daralir, qaran-
hqda iss radial azala lifleri yigildig1 Ggtin babok genalir.
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Lazim olan material va avadanhqlar: saat siigasi,
g0z pipeti, mantar 16vhas, gdz qaygisi, sancaqglar, pinset,
adrenalin (1:20000), asetilxolin (1:100000), fizioloji
mahlul (0,65%), pambig, qurbaga.

Isin gedisi: Qurbaganin {ist ¢anasi kasilir, gdzleri
yuxart olmagq sertile sancaqlarla mantar 16vhaye barkidi-
lir. Sonra 2 gozii da kasilib saat giigalori tizarindaki fizioloji
mahlula (2 ~ 3 damer) goyulur. Géziin birine b1r damci
adrenalin, digerina bir dama asetilgolin t5kiib, babaklarin
dlametrlnm doyisdiyini miigahida edirik. Tacriibodan av-
val va senra babaklarin diametri xatkes ila olgiiliir va mii-
gayisa edilir. Tacriiba naticasinds malum olur ki, adrena-
lin n gdz b babaylm genaldtr asetilxolin iss daraldir.

39 sayh is. Hipofiz vazinin ¢ixarilma dsulu ¢hipofizek-
tomiya)

Hipofiz tiirk yahori {izarinds yerlogir. Xiisusi
ayaqciqla beynin asasindan asilib vo 3 hissadan ibarat-
dir: 1) 6n pay damarlaria zongin tachiz olunub, vaz epi-
teldan amolo golib; bu hissade somatotrop, gomado-
trop, tineotrop, adrenokortikaotrop (AKTH), lakto-
trop va s. hormonlar hazirlanir; 2) arxa pay sinir endo-
telindan amale galib melanofor hormon hazirlayir; 3)
arxa pay sinir endotelindan amslo gslib; arxa paya hi-
potalamusdan vazopressin (antidiuretik) va oksitosin
hazir vaziyyatds daxil olur.

Cavan heyvanlarda hipofiz vazinin ¢ixarilmasi,
eyni zamanda ugaqlarda bu vazi isi pozuldugda boyii-
ms prosesi langiyir va cirtdan boyluq bas verir. Hipofiz
vazin genc usaqlarda funksiyas: artigda nshangboylug
bag verir.
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$akil 89. Davsamn hipofizi. Qriffina va Novika géro
{1973).

1 va l4-neyrosekretor hiiceyrolor; 2-ilkin ka-
pilyar ilgak; 3-orta paya gedon arteriya; 4-
hipofizin qapr venasy; S-hipofizin arxa payma
gedan arteriya; 6-hipofizin 6n payn; 7-ikincili
kapilyar tor; 8-daxili yuxu arteriyast; 9-hipo-
fizin wvenas); 10-kapilyar toru; 11-hipofizi-
narxapayt; 12-ara pay; 13-hipotalamus.

Lazim olan material va avadanhglar: eyni yagl
va eyni cinsli 2 kiigiik (6-8 haftalik), carrahi masa, car-
rahi alatler, liqatura, efir, spirt, yod, pambiq va s.

Isin gedisi: Carrahi amoliyyat efir narkozu altin-
da apanlir. Heyvam tlizii asag: corrahi masaya barkidib,
basin sag torafini tiiklorden tamizlavirlar. Almaciq
sumiyliniin g6vsiine perpendikulyar istigamatds dori va
darialt1 tabagani 8-10 sm uzunlugunda kasirlor. Gicgah
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arteriyasini taptb, har 2 tarafden baglayirlar. Bagin do-
risini kosib ayirdigda, gicgah azolosi aydin gbriiniir. Bu
azalonin vatari yuxari tarafds taps stimilyiiniin daragina
birlasir. Daraq boyu vatarin birlagdiyi yerden toxminen
1 sm gicgah siimilyiins toraf aymrirlar. Topas stimiiyiini,
azals va vatorlordan ayirdiqdan sonra, trepan vasitasila
desirlor. Desilmis yerdan pinset ilo yavag-yavag taps,
gicgah va bir gadar alin simiiyindon qoparib atirlar.

Siimiikleri qoparib daliyi a¢digdan sonra goz
qayqsi ila sart gisam yavag-yavasg «T» soklinds kasirlar;
homin kosiyi ham asag, ham do yanlara taraf boyii-
diirlar.

Beynin sart gisasim agdiqdan sonra heyvanin
bagini bir gader qaldinb sag tarefa ayib, agzini agirlar.
Tadqigatet ucu ayilmis gpadeli beynin asasindan kegi-
rib, beyin yarimkiiralsrini yavas-yavas qaldinr. Sonra
hamin nahiyyani isiglandirdigda hipofiz vazi parlaq re-
ngi ilo otraf toxumalardan farglondiyi ugiin aydin
goriiniir. Ayirici iyna vasitasilo tiirk yshori Gstiinda yer-
lagan hipofizi atraf toxumalardan tamizlayirlor. Sonra
kicik pinset ila vazin ayagaiglarindan yapisib kicik goz
gayqst ila vazini tamamila kasib ¢ixarirlar va yaram
tampon ilo silib qurudurlar. Qanaxmamn olmadigini
yagin etdikden sonra gpadeli beyinden gixarirlar va
beyin yarumkiiralori asag: diisiib normal veziyyat alrlar.

Heyvanin beynin sort gigasim har torsfden na-
zik iyna ilo 6-8 fasilali diiyiinlii tikis qoyulur. Eyni za-
manda homin gayda ilo topa siimiiyiiniin daragindan
ayrilmis gicgah azalosini fasilasiz tikis ilo 6z yerina tikir-
lar. : .

Nshayat, heyvanm baginin dansimi tikib amaliy-
yati baga gatdinrlar,

Hipofiz vazinin gixarilmasiunn naticslari aydin
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olsun deys, ¢ox hallarda tocriibs eyni cinsli. eyni vaxtda
dogulmus kiigiiklor lizarinds dpdl‘]]l[‘

Kigiiklordan birinin vazisi ¢ixarilir {tac:ruba)
digarinin ise (yoxiama) ¢ixarmurlar. Har 2 heyvani-eyni
saraitde va eyni gida rejiminda saxlayirlar.

Hipofizektomiya edilmis heyvanda bir nega ay
miiddatinda bag veran deyigikliklor; boy artimi geri ga-
lir, ¢akisi artmir, piylanma bas verir, daimi dislor ¢ix-
mir, hararat asaf: disiir, qanda saker azalhr, xarici ta-
nasiil izvlari zaif inkisaf edir.

40 sayh is. Dari pigmentina hipofiz va boyrakiistii vazin
hormonlarinin tasiri

Xarici muhitin tesirina garsi soyuqqanh
heyvanin derisinin rangi dayisir. Bunun sababi ondan
ibaratdir ki, melanofor va ya melanosit pigment hiicey-
ralorinda melanin pigmentinin geyri-barabar yerlagsmo-
sidir. insanda melanin pigmenti dorinin. titkiin, goziin
rongini tamin edir. Melanin ifruz edan melanofor
hiiceyralar dorinin derma va epidermis tabagalorinin
arasinda yerlasir.

Melanin ifrazi tanziminda hlpot' izin orta payinin
hormonu-melanotropin va epifizin hormonu melatonin
1stirak edir.

Melanoforun faaliyystine AKT hormonunun ta-
siri var. Bu tosir 6ziinii hipofizi ¢ixanlmis qurbaganin
darisinin agarmasinda biruza verir. Hamin qurbaganin
qarin bosluguna AKT hormonu yeritdikdas, onun darisi
yenidan tiindlosir.



201 W 2
$akil 90. Boyrakiistii vazin sxematik tasvirt va onun bdyrak-
Iorla alaqasi onurgah heyvanlarda (Qorbmana gora): I-akula; 2-
sitmiiklil bahqlar; 3-quyruqlu amfibilor; 4-quyruqsuz amfibilor; 5-
ilan; 6-kartankala: 7-quy; &-mamalilar.

7

Lazim olan material vo avadanhqlar: mikroskop,
80z qaygist, skalpel, ucu ayri pinset, Pean sixicisi, goz
iynasi, iyns tutan, spris (2 - § ml), sap, tenzif, pamby,
tampon, pituitrin, adrenalin (1:10000), fizioloji mohiul
(0,6 %), qurbaga.

Isin gedisi:

1. Qurbagada dori pigmentina pituitrinin tosiri.
Tacriibadon avval qurbaga isiqda saxlamhir, Banka pan-
corays yaxin tarsfindan basga har torsfi ag kagiza bii-
riinlir. Ag fonda qurbagarun ranginin solgunlasmasi ay-
din gériiniir.
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) $akil 90. Mikroskop altinda qurbagamp iizma> pardasinin giriinityii: -
l-arteriya; 2,3-arteriola; 4-kapilyar tor; 5-kapilyar; 6-vena;
7-venula; 8-melanofor.

Agarmis qurbaganin iizme pordssini ehtiyatia
mantar 16vhadaki dalik {izerina barkidib, mikroskop al-
tinda melanoforlari miigahida edirik; melanoforlar nég-
tolor gaklinds goriimiir. Sonra qurbagarmin garin bos-
luguna 0,2 m] pituitrin yeridirik ve ag fonu olan banka-
ya qoyuruq. 30 dagigadan sonra qurbaganmn darisinin
tiindlagdiyini miisahids edirik.

Melanoforlarin gixuntilarina pituitrini  yeritdik-
dan 40 - 60 daqgiga sonra six tor amalos gatirirlor.

2.Adrenalinin  melanoforlara tasiri. Qurbaganin
limfa kisasina 1 ml adrenalin yeritdikds, miiayyan miid-
datdan sonra onun darisi agarir.



$akil 91. Boyrokiistii vazin nahiyavi strukturu:
1-xarici kapsula; 2-yumagciq zona; 3-dasta zonasi; 4-damarls
zona; 5-boyrakiistii vazin gagim beyin nahiyasindan ayiran bir-
lagdirici toxuma kapsuiu; 6-beyin gatL.

3. Hipofizi ¢ixarilmig (hipofizektomiya edilmis)
qurbagada pituitrinin melanoforlara tasiri. {tda va basqu
istiganli heyvanlarda oldugu kimi qurbagalarda da hi-
pofizi ¢ixarmaq va bununla alagadar olan dayisikliklari
miigahids etmak olar. Bu is {i¢lin miimkiin gadar iri va
disi qurbaga segirlsr. Disi qurbagalar erkak qurbagala-
ra nisbatan carrahi smsliyyata daha dézimli olurlar.

Qurbagalar narkozu yuxsi kegirmadiklsri tiglin
amaliyyati bilavasits narkozsuz saraitde aparirlar,

Qurbagan: arxas: iista mantar lovhaya uzadib,
nazik sancaq vasitasilo ¢onani va atraflari hamin 16v-
haya borkidirler. Qurbaganin agzin pinset vasitosilo ge-
ni§ acirlar. Qurbagamin agzi agilms veziyyatds galsin
deya alt ¢onani ligatura ilo baglayib, bir gadar dartib
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mantar 16vhays barkidirlar.

$akil 92. itin boyrakiistii vazinin mikrostruk turu,
1-kapsula; 2-gabiq maddssi: 3-beyin maddasi;
d-veqatativ qanqli; 5-qan damarlart; 6-birlasdirici toxumamn
qoscu qayist; 7-yumaqgeiqh zona; 8-dastali zona; 9-damarl zona;
10-xromofin hiiceyralar; 11-kapilyarlar.

Qurbaganin agzini genis ayirdigda damag aydin
gormak olur. Damagin selikli gisasint orta xatt tizra goz
almalarindan bir gadar asagi boylama istigamstda ka-
sirlor. Kasilmis selikli gisanin kenarlarini bir-birindon
ayirlar. Kasilmis selikli gisanin konarlarinin ayrilmis
vaziyyastda qalmas: iigiin selikli gisaya hor iki torafdan
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10 - 20 gr yiik asitmus nazik garmag kegirirlar. Ksllanin
asag: asasini tagkil edon istiganh heyvanlarin ssas siimii-
yiino uygun galen simiiyd (os parabasali) gaycinin it
ucu ila ¢ox ehtiyatla desib agirlar. Hamin dalikdan 1,0 -
1,5 mm &lgiida hipofiz vazi aydin gériiniir.

Pinset vasitasila hipofizi qoparib ¢ixanrlar. Yiikii
selikli gisadan ayirdigdan sonra onun kesilmis kanarla-
rint bir-birinas yaxinlagdirib nazik liqatura ils tikirlor.

Hipofizi ¢ixarlmus qurbagalarda bag veran dayi-
sikliklori vazi cixarilandan bir ne¢a saat va ya bir nec¢a
giin sonra bels miisahids etmak miimkiindiir.

Har seyden avval hipofiz ¢ixarilandan bir az so-
nra qurbaganin doarisinin rangi agarir. Malum oldugu
kimi, hipofiz bir sira hormonlar hazirladif kimi pig-
ment miibadilasini nizama salan melanfor hormonu da
hazirlayir. Sonra bu qurbaganin garin bogluguna 0,2
ml pituitrin yetirdikda, 30 dagigs miiddatinds darinin
tiindlasdiyini miisahida edirik.

Hipofiz ¢ixarlandan 15 - 30 giin sonra qurbaga-
da azala zaiflayi, halsizliq miisahids edilir.

Sakil 87. Qurbagann agiz boslugunun sart damag torafdan
goriiniigii: A-selikli qigan ayirdigdan sonra; 1-hipofiz yerlagan
saha; 2-3-asas siimiiyli; B-siimik qigirdaq pargasim kanar
etdikdan sonra; 1-hipofiz; 2-boz gqabar: 3-gdrma ¢arpazi,
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41 sayh is. Itlorda qalxanabonzar vazin cixariimas)

Onurgali heyvanlarda vo insanlarda qalxana-
bonzar vaz yaxs: inkisaf etmigdir. Bu vaz qurtlagin ya-
mnda, nefss borusunun 6niinds yerlasir va 2 paydan
ibarstdir. Orta yash insanlarda vazin gokisi 25-40 q,
gan ve limfa damarlan ilo zongin tachiz olunmusdur;
bir saat srzinds vozden 5-6 1 gan axir (sakil ...).

$okil 93. Miixtolif onurgah heyvanlann vo insamn qalxa-
nabanzor vazinin xarici goriiniigii (Qorbmana goros).
l-skat; 2-kdopsk balig;; 3-qurbaga; 4-amfibiya;
S-tisbaga; 6-kartankola; 7-qus; 8-sigan; 9-insan.
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Qalxanabanzar vazin hazirladigi hormonlarin
kimyavi osasmu ziilal-trieoglobulin taskil edir. Bu mad-
dadan tiroksin ve trivodtirenin sintez olunur.

Qalxanabanzar vazin hormonlar bdyiima, inki-
saf, maddoalar va eneriji miibadilasins tosir gdstarir,

Qalxanabanzar vazin hipo- vo hiperfunksiyas:
endokrin xastaliklars sabab olur. Voazin hipofunksiyasi
miksedema va kretinizm hipertunksiyasi iss Bazedov
xastaliyi toradir.

Lazim olan material va avadanhqlar: corrahi
alatlar, carrahi massa, sarg materiah, fizioloji mahlul,
spirt, efir, pambig, 6 va ya 8 hoftalik eyni vaxtda
dogulmus 2 kigiik.

Isin gedigi: Corrahi amaliyyat iimiimi narkoz va
ya yerl keylogdirma saraitinds aparhr.

Heyvam arxasi {ista carrahi masaya barkidirlor,
boyun nahiyyasini tamizlayirlar va orta xatt iizra qurt-
lagin asagi kanarinda bir gadar yuxar: boylama istiga-
motda 6-8 sm uzunlugunda dari vo dorialti tabagoni ka-
sirlar. Kiit alat va ya aynci ivna ile nafas borusunu drtan
va onun har iki taraf tlo bovlama istigamatinds gedan
dilalt azalalari bir-birinden wuyirtb bir -gadar yana taraf
¢akirlor. Bu vaxt nafas borusu va qirtlaq aydin goriiniir.
Qurtlagin yerini milayyan etdikdan sonra galxanabanzar
vazini girtlagin asag: nahiyyasinds tapirlar. Vaz bir ga-
dar agiq rongda olmas: il atraf toxumalardan farglanir.
Sonra vazin altindan sapi kegirib onu yuxari, dari se-
viyyasina gador qaldinrlar va ligatura ilo mohkam
bagladigdan sonra kasib badandsn ayirirlar. Tiroidek-
tomiya edilmig heyvanda yaranin yerini diggatle yoxla-
yib, avvalca boyun azalasini sonra isa darini tikirlar. Ti-
roidektomiya olunmusg va kontrol kiigiiklari eyni gida
rejiminds va eyni garaitde bir ne¢a av saxlayib. bas ve-
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ran doyisikliklari miisahide edirlar. Eksperimentin ne-
ticalerindan aydin gériintir ki, tiroidektomiya olunan,
kontrol heyvana nisbaton, heyvan bdyiimiir, ¢okisi ar-
tir, darisi kobudlagir, tiklari hamarhgin itirir va
tokalir; istahasizlig, susuzlug, hararatin asagi diismasi
kimi hallar bas verir va tonasiii {izvlari inkisaf etmir.

42 sayh is. Itlords qalxanabanzaratraf vazilorinin gixanl-
masi

Miixtalif heyvanlarda qalxanabanzaratraf vazin
miqdari, formasi, olciisti va yerlosmasi miixtalifdir. In-
sanda qalxanabanzaratraf vazi 4 ciit oval gokilli térama
olub, timumi ¢akist 0,4-0.5 g-dir. Bu clir zangin gan va
limfa damarlar ils tachiz olub, yuxan qirtlag sinirindan
galon simpatik liflarle  innervasiya olunur. Qal-
Xxanabanzaratraf vozilarin ¢ixarilmast azalalorin faaliy-
vatini zaifladir. kalsium ionlarin miibadilasini pozur
{sakil ...).

Lazim olan material vo avadanhglar: carrahi
massa, carrahi alatlor, sarf materiall, ligatura, iyno,
fizioloji mahlul, spirt, efir, yod, it.

Isin gedisi: Heyvani arxas: tista carrahi masaya
borkidib, beyin nahiyyasini sabun ilo bir negs dofo yu-
yurlar, tiiklardan tamizlayirlsr., Boyun nahiyyasini orta
xatt {izra galxanabanzor qigirdagdan asag ksnarindan
bir gader yuxar boylama istigamatinds, 8-10 sm uzun-
lugunda boyunun darisint va darialt1 tabsgani kasirlor.
Kiit alot vasitasile boyunun dés-dilalti azalalorini bir-
birindan ayirirlar va bir gader kenar torafs ¢okdikdasn
sonra ayri carrahi pinsetls vazin altindan kegirib
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miimkiin gqadar yuxarn qaldinirfar. Mslum oldugu kimi
qaixanabonzarstraf vazilor qalxanabonzar vezinin gan
damarlarindan aynlan arteriyalar ils gan alir. Vaziloro
golan arteriyalan bagladigdan sonra kigik qayqi ila vo-
zilari névba ile kasib badondan ayirirlar, yaram diggatls
yoxlayib, tikirler.

Qalxanabanzaratraf vezilori gixartigdan sonra
qanda Ca*? miqdar azahr, 24-27 saat sonra halsizhq,
istahanin itmasi bas verir; 3 giin sonra ¢ana azalolori,
agag atraf va badsnin digar qrup azalslari asmoya bag-
layir. .

Voazilor ¢ixarildigdan 6 giin sonra ssmolar sid-
datlenir, heyvan miivazinatini ¢atinlikla saxlayir, tanaf-
fiis ¢atinlagir, baden hararati 41°C goadsr qalxir; heyvan
dilini agiz boglugunda saxlaya bilmir va xarico ¢ixanr;
tiiplircak vazilerinin foaliyyati artir; agizdan tupurcak
axmaga baslaylr Nshayat, asmalor zalﬂaylr proqressxv
iflic bas verir va 6Himla naticalanir.

Heyvana tetaniya vaziyyatinds kalsium duzunu
verdikda, 6liimiin qarsis1 miivaggati alinir.

43 sayh is. [tlords madaalt: vazinin cixanimas: va naticalori

Lazim olan material va avadanhgqlar: it, corrahi
masa v alatlor, sargi materiallari, spirt, efir, xloroform,
fizioloji mohiul va s. _

Panekreas vazi qirmizi-sarimtil rangds olub, mo-
danin arxa tarafinds yerlogir. Pankreas vazi qan damar-
Jan ils yaxs: tachiz olunmusdur. Azan siniri va simpatik
sinir liflori ilo inervasiya olunur. Pankreas vazi qansiq
vazilerdan olub, iki miihiim vazifs dasiyir, Belo ki, vazi-
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kibarmag bagirsagl vo ona birlosmis pankreas vazint
goérmoak olur.

Moalum oldugu kimi vozin bagi, cismi va quyruq
hissalari vardir. Vozin quyruq hisssleri qan damarlari
ila zongindir. Bels ki, qan damarlari quyruq hissadan
vaza daxil olur. Ona gors vazin bagga hissalerina nisba-
ton quyrug hissssindo amaliyyat aparmaq bir gadar ¢o-
tin olur.

Pankreas vazi badondan kasib ¢ixarmaq istadikds
hor seydan avval onun gan damarlarim baglamali vo
sonra kosmoak lazimdir. Bunun iiglin vazidon miimkiin
gadar uzaqda har iki (arteriya va vena) gan damarlarini
ligatura ilo baglayib kasirlor. Pankreas vazini gan da-
marlarindan ayirdiqdan sonra, onun quyrug hissasini
atraf toxumalardan vo tizvlardsn tamamile ayirirlar. Bu
magsadla peretondan amale galmis, onu atraf {izvlar ila
birlagdiran xiisusi baglari kasirlor. Straf toxuma vo izv-
lordon ayrilmig vazini bir gadar yuxan qaldinb yaranin
sathina ¢ixarirlar.

Vazin cismini atraf toxumalardan ayirmazdan
avval, qanaxma olmasin deys gan damarlarini baglayir-
lar. Bunun iigiin onikibarmaq bagirsaga va vaziys galan,
bu lizvieri gan ilo tachiz edan iri arteriyanin vazinin
cismina galon xiisusi saxasini ligatura ils baglayib kosir-
lar. Lakin vazinin ki¢ik gan damarlarim baglamirlar,
kasilmis damarlar sixict ile bururlar. Bu damarlar ka-
sildikds belo az da olsa ganaxma 6z-6ziine dayanir. Bela
ganaxma amoaliyyat {i¢iin qorxu tératmir.

Qan damarlari baglandigdan sonra vazinin bo-
yitk ve kigik axarlarin: tapirlar. Axarlarin altindan liqa-
tura kegirib baglayir va sonra kasirlor.

Vazinin quyrug va cismini otraf toxumalardan
ayirdigdan sonra, nahayat, vazinin bas hissasini atraf
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nin parenximasin toskil edon kigik hiiceyralar sekretor
vazifa dasiyirlar. Bu hiiceyralarin axarlan vardir. Onlar
hazirladiglar: sekreti axarlar vasitasilo imumi pankreas
axarina, imumt pankreas axari ils pankreas siresi on
tkibarmaq bagirsaga tokiiliir.

Pankreas vazinin parenximasi arasinda sopslen-
mi§ axarlar1 olmayan [angerhans adaciqlar: daxili sek-
resiya vazifasi dasiyir. Langerhans adaciglarmin quru-
lusu va miqdar: miixtalif heyvanlarda ¢ox miixtalifdir.
Orta yash saglam adamin bir qram pankreas vazisinda
orta hesabla 2200-dan 21350-ya gadar Langerhans ada-
ciglari vardir. Langerhans adaqciglan pankreas vazinin
¢ox hissasini tagkil edan digar hiiceyralera nisbatan daha
zongin kapilyar gan damarlan va limfa epitelisi ils sha-
to olunmusdur.

Pankreas vazinin daxili sekretor funksiyasim
1889-cu ilde Mering va Minkovski itlar {izorinds tacrii-
ba ilo dyranmiglar.

Isin gedisi:

Pankreas vozin organizmin sgokar miibadilosi
tgiin shamiyyatini heyvanlarda vazin biitdvlikls va ya
bir hissasini kasib ¢ixarmagq iisulu ila 8yranmok olar.

Pankreas vazin ¢ixariimas: smaliyyati aseptika va
antiaseptika goraitinds limumi narkoz altinda aparilir.
Arxasi {ista carrahi stola baglanmis itin garnimn darisi
listlindeki tiiklari tamizloyir, sonra o nahiyani sabunly
ilg su ila yuyub qurudurlar. Xsncarvan gixintidan bas-
lanmis orta xatt iizra heyvamn qarminin dorisini va dari-
altt toxuman: 10 - 15 sm uzuntugunda kasirlar.

Dari va dorialtt tabagoni kasdikdan sonra qarin
azalalorini kasirlor. Kasilmis yaram ayirdiqda piy toxu-
masi aydin goriiniir. Piy toxumasin bir gador sol qarin
bosluguna teraf ¢akirlar. Sag gabirgaalt: nahiyads oni-
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toxumalardan ayirmaq lazimdir. Vazinin bas hissasi
onikibarmaq bagirsaga birlosmir, sarbast halda miisari-
gay» sbykanir. Miisariqedon vaza geden gan damarlarni-
ni ehtiyatla tamizlayib ligatura ils baglayir va kasirlar.

Vazin har tig hissasini atraf toxumalardan ayirdi-
gdan sonra onu badsndoan ayinib xaric edirlor. Yaran
diqqestla yoxlayib, axmis qamr tampon vasitasils silib
tamizlayirlar.

Pankreas vazini ¢ixartdiqdan sonra yaram tikir-
lor. Ovvalco pereton pardssini tikirlar. Pordoni miimkiin
gedor nazik ligatura ils fasilesiz tikmok lazimdir. Pere-
ton pardani tikdikden sonra garin azslslarini, nshayst,
garin darisini qalin liqatura ilo fasilali tikisls tikirlar.
Pankreas vozisi ¢ixanlmig heyvan uzun miiddat yata
bilmir. Belo heyvanin ¢ox yagamas: iigiin heyvana dai-
ma insulin hormonu vururlar. Bundan basga vazinin
kigik bir pargasint badands saxladigda onun uzun
miiddet yasamasina kifayat edir. .

Pankreas vazinin kigik bir par¢asim badonda sax-
lay1b ¢ox hissasinin ¢ixarilmast amaliyyati, vazinin bii-
tovlikkla gixarilmasi amaliyyatina oxsayir. Lakin bu
amaliyyat zamam vazinin bdyitk axarim baglamamagq
gortl ila axara yaxin vazinin toxminsn 0,8 - 0.9 hissasini
saxlamagq sarti ilo qalan hissasini kasib ¢ixarirlar.

Pankreas vozisi ¢ixarilmig heyvana vozi gixari-
landan bir giin sonra qida verilir. Vazisi gixarilmig hey-
vanlarin sakarlori menimsomak gabiliyyati pozuldu-
gundan bels heyvana miimkiin gadar ziilallar ila zangin
qida vermak lazimdir.

Heyvanlarda pankreas vazin ¢ixanlmas: ila yara-
nan eksperimental pankreatik diabet, demok olar ki, in-
sanlarda tesadif edilen sokor xastaliyine oxsayir. Ekspe-
rimental sakar xastaliyinin baslica alameati vazi ¢ixarilan-
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dan sonra qanda gokarin artmast ila alagedardir. Qanda
sokarin miqdar: artdigda sokar sidikle ifraz olunmaga
baslayir (qliikozuriya). Pankreas ¢ixanlandan bir giin
sonra ganda sakarin migdar normaya nisbaton 2 - 3 de-
fa arta bilor. Bu zaman sidikds gakarin migdar 2%-a go-
dor olur. Sonrak: giinlor ganda gokerin miqdan 0,5%-2
qadoar, sidikda isa 10 - 15%-2 gadar artir.

Eksperimental pankreatik diabets tutulmus hey-
vanlarin istaht artir va onlar ¢ox yeyirlar. Lakin ¢ox qi-
da gesbul etmalarina baxmayaraq onlar proqgressiv su-
rotde amglayirlar. Bu xastaliyin asas slamatisrindan biri
da kiilli miqdarda sidik ifraz etmeloridir (poliuriya).

Eksperimental pankreatik diabet xastaliyina tu-
tulmus heyvanlarin gakar miibadilasinin pozulmasi de-
racasindan asili olaraq onlart miivafiq pahriz altinda
saxlayirlar.

Pankreas vazisi ¢ixarilmig heyvanlarin &lmamas-
sindan 6trii onun badenina va insulin vurulur, ya da
carrahi amaliyyat zamani vazinin kigik bir pargasi ba-
danda saxianiir,

44 sayh is. Qanda sokor miqdarina insulinin tesiri

Pankreas vazi qirmuzi-sarimtil rangds olub me-
donin arxa terafinda yerlagir. Pankreas vazi gan damar-
lan ila yaxs1 tachiz olunmusdur. Azan siniri va simpatik
sinir liflari ile innervasiya olunur. Pankreas vazi qarisiq
vazilardon olub iki mithiim vazifs dasiyir. Bels ki, vazi-
nin parenximasini tagkil eden kigik hiiceyralar sekretor
vazifa dasiyirlar. Bu hiiceyralorin axarlart vardir. Onlar
hazirladiglari sekreti axarlar vasitssile imumi pankreas
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axarina, Umumi pankreas axari ils pankreas sirasi oni-
kibarmaq bagirsaga tokiiliir.

Pankreas vozinin parenximasi arasinda sapelon-
mig axarlari olmayan Langerhans adaciglar daxili sek-
resiya vozifasi dasiyir. Langerhans adaciglarinin quru-
lusu va miqdart miixtalif heyvanlarda ¢ox miixtalifdir.
Orta yash saglam adam: bir gram pankreas vezisindo
orta hesabla 2200-den 21350-ys gader Langerhans
adaciglan vardir. Langerhans adaciglari pankreas vo-
zinin ¢ox hissasini tagkil edon diger hiiceyralors nisbatan
daha zengin kapilyar gan damarlari va limfa epitelisi ila
ahato olunmusdur,

~Pankreas vazinin daxili sekretor funksiyas: 1889-
cu ilde Mering va Minkovski itler tizarinds tacriiba ils
dyranmiglar,

Madealt: vezi — pankreas, qansiq vazilsrdandir.
O bagrsaga hozm sgirssi, qana isa hormonlar ifraz edir.
Pankreas hormonlarindan biri insulindir (insulae — ada-,
c1q). Bu hormon vazin Langerhans adaciglarinin 4 -hii-
ceyralorindan ifraz olunur.

Insulini ilk defs 1921-ci ilds iri buynuziu heyvan-
larin pankreasindan alnuglar. Bu hormonun tasirilo hii-
ceyralorin gokori monimsama gabiliyyati xeyli artir va
garaciyards gaker glikkogens gevrilir. Vazin # -hiiceyra-
lori faaliyyotdan diigdiikde sokerli diabet xastaliyi bas -
verir. Saglam adamin qaninda sokarin migdari adsten
80 - 120 mq%, sokarli diabet xastaliyi zamam isa arta-
rag 180 — 220 mq% v bazan daha ¢ox ola biler. Tnsulin
ifrazimin azalmas: ile bag veran hiperglikemiya (qanda
sokorin artmasi) coxlu migdar sidik ifrazi-poliuriya, ig~
tahanin artmasi-polidipsiya va sidikds sokar taptlmas -
qlukozuriya ilo miisayiat olunur.
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Eksperimentdo sokarli diabet yaratmaq i¢lin
heyvanin ganina alloksan adlanan kimyavi madds ye-
ridilir. Alloksan modaalt1 vazin £ -hiiceyralorini faaliy-
yatdan salir.

{nsulin ifraz: 6z-6ziind tanzim (donen alagalar)
prinsipina tabe olur. Bels ki, hiperglikemiya zaman in-
sulin ifraz1 siiratlonir va aksina hipoglikemiya zamani
insulin ifrazi azalir. Qanda sakar migdarimn artmasi va
azalmas xiisusi interoreseptorlann (angioreseptorlarin)
qiciglanmasina sabab olur. Bu zaman bag veran intero-
septiv impulslar hipotalamusa va retikulyar formasiya-
nin bulbar sdbasina ¢ataraq. azan sinir markazinin to-
nusunu artirir va ya azaldir. Moadgsalti vezi azan sinir
saxalari ilo innervasiya edildiyindan onun tonusunun
deyismasi insulin ifrazina miivafiq tesir gosterir. Lang-
erhans adaciglarimin « -hiiceyralarindan gliikaqon ad-
lanan hormon ifraz olunur. Oz tesirine gére glikagon
insulinin antagonistidir, yani bu hormonun tasiri insu-
lin tasirino sksdir.

Lazim olan material va avadanliglar: gpris, 20%-li
qliikoza mahtulu, 0,9%-li fizioloji mahlul, 24 saat arzin-
da ac saxlanilmus 4 sigan, siigs qalpaq.

Tacriiba liclin 3 adad sigan gotiriib, bunlardan
birina 10 gram ¢oki hesabina géra 0,1 vahid, digerins
0,5 vahid, iictinciisiine 1 vahid insulin deri altina yeridi-
lir. Kontrol {i¢in gotiiriiimiiy dbrdiincii siganmin dorisi
altina isa 0,3 - 0,5 ml fizioloji mahlul vurulur,

Siganlarin dorisine rong vurmagla isarsloyir vo
sonra siise galpaq altina qoyub davramsglarini miisahids
edirlar. insulin almis sicanlarda hipoglikemik sok smala
galdiyi zaman, onlardan birinin periton bogluguna 0.25 -
- 0,5 ml 20%-1i glikkoza mahlulu yeridib, sonra siganla-
rin davranislarini yenidon miiqayise edirlor. Tacriibs
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gostarir ki, darisi altina fizioloji mahlul yeridilen sicamin
davramsinda doyisiklik olmur. Insulin alan si¢anda isa
hormenun dozasindan asih olaraq miixtslif vaxt arzin-
da sok olamatlori bag verir. Periton bosluguna glikoza
mahlulu yeridilan siganda sok alamatlari tadrican yox
oldugu halda, digar 2 siganda bu alamatlor davam edir.

45 sayl is. Heyvanda tanasiil vozilorinin ¢1xarilmas:

Bu vazilor cinsi hiiceyralori hazirlamagla bera-
bar endokrin vazifasini da dagiyir. Disi tenasiil hormon-
larina estrogen, erkek tonasiil hormonlarina androgen
devilir. Tonasiil alamatlori 2 cinsi bir-birindan farglan-
dirir. Osas tanasiil alamatlorins tanasiil vazilari va lizvle-
ri aiddir. Olava tenasiil slamatlorine 2 cinsi xarici ala-
motlari aiddir.

Sakil 94. Erkok si¢ovulun cinsiyyat sistemi.
l1-dorzal prostat; 2-ventral prostat; 3-toxumluq;
4-toxum ¢ixarici axar; S-koaqulyator vaz; 6-sidik
kisasinin boynu; 7-ampulyar voz; &-cpididimis; 9-
kupfer vazisi; 10-prerusal vazlor: 11-uretra; 12-
penis: 13-toxum govucugu.
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$akil 95, Disi sicovulun cinsiyyat sislemni.
1-yumurtaliq; 2-ugaqhq yolu (fallopi borusu); 3-
ampula; 4-usaqliq; 5-usaglq yolu; 6-uretra; 7-
klitor; 8-kliteral vaz; 9-usaglig yolu doliyi.
Tonasii! vazilarinin cinsiyyatin farqlanmesi tigiin
shamiyyatini, tanasiil vazilari ¢ixarilmis heyvanlar iize-
rinds apanlmis tadgiqatlar naticasinde Syrenmislor.
Tonasiil vazilarinin ¢ixanlmasma axtalanma va ya kast-
rasiya deyilir.

Sakil 96. Daniz donuzu toxumlugunun mikrostruktury.
t-interstesial hiceyralar (Zeydiq hiiceyralari);
2-toxurnlug kanalcigin qulafy; 3-Sertoli hiicey-
roalori; 4-spermatoqonilar; 5-1 daracoli sper-
matositlor; 6-1I doracoli spermatositlar; 7-
spermatidlar; 8-spermatozoidlor,
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isin gedisi: Hoar iki cinsin tonasiil vazilerinin ek-
sterpasiyas) imumi narkoz altnda apariir. Carrahi
masaya heyvani arxasi iisto barkidib, gobokdan asaf
garimn darisini tiikklordon tomizlayib, spirt va ya yod ilo
silirlor. G6bakdan asag1 orta xatt lizra, taxminan 7-8 sm
uzunlugunda derini kesirlor. Qann boslugunu agib,
onun arxa divarina yaxin, bdyraklerdan bir gadar asag
yumurtahqlan tapirlar. Yumurtahglarn atrat toxuma-
lardan ayirdigdan sonra, onlara golan qan damarlarn-
min altindan ligatura Kegirib, baglayirlar vo névbas ilo
yumurtalhiglar: kasib badondon ayirirlar. Yumurtaligla-
r1 cixartdigdan sonra avvalcs peritonu, sonra garmin
kasilmis azalelarini, darialt1 toxumam va darini tikirlar.

Toxumluglarin ¢ixarilmasinin carrahiya texni-
kasi o gadar do miirskkeb deyil. Toxumluq ve ya xaya-
igr qixartmagq istadikda. xayahg ihg su ilo yuyub to-
mizlayirlar. Boylama istigamatde xayahgin darisini vo
szalalorini kasirler, toxumlugu ehtiyatla peritondan va
atraf toxumalardan ayirdigdan sonra toxumlugun qan
damarlarimi toxum axaciglart ila bir yerda baglayib to-
xumlugu xayaligdan ayirirlar. Bu amsliyyatdan sonra
avvalca peritonu, sonra xayahgmn dorisini tikirler. Ha-
min gayda ils o biri toxumlugu da kasib badanden ayi-
rirlar. Toxumluglar gixartigdan sonra xayalifin yara-
sina pensilin marhami va ya vazelin siirtiirlor.

Tonasiil vazlori ¢ixartdigdan bir ne¢a haftadan
sonra heyvanin hoyatinda géza ¢arpan muhiim dayisik-
liklor baslayir.

Axtalanmis heyvanlarda maddslor mubadilasi
zaifloyir, piylanmo va kokalmaya sabab olur.
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Yoxlama iiciin suallar

. Organizmdas funksiyalann tanziminds hormonlarin

rolu.

Daxili sekresiyanin asas vazlori; onlarin todqigat
tsullar.

Madealti vazin daxili sekresiyasi.

Bdyrakiistii vazin beyin maddasi.

Boyrakiistii vazin qabig maddassi. Qlitkokortikoidlar.
Mineralkortikoidlar.

Neyrohipofiz. Onun hipotalamusun merkazlari ila
alagasi.

Adenohipofiz. Boyun tonziminds va s. daxili sek-
resiva vazlerin faaliyystinds adenohipofizin hor-
monlarnn rolu.

Qalxanabanzar vazin hormonlar,

10. Epifiz, onun hormonlari.

11.Timus vazin funksiyas..

12. Tanasiil vazlorin daxili sekresiyast.

13. Qalxanabanzaratraf vazlarin funksiyasi.

14.1lk postulat antogenezda daxili sekresiya vozlarinin

funksiyalarimn inkisafl.
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T FOSIL
QAN

Qan badan ¢okisinin 6 - 7,5%-nt taskil edir. 70 kq
gokisi olan orta yash insanda 5 — 6 / gadar gan olur. Ar-
terial gan alqirmuzi rangli ofub, tarkibinds oksigenin
migdar1 20%-s gadar, venoz gan tiind rangli olub, tar-
kibindeki oksigenin miqdan 12% tagkil edir.

Qan va onun maye hissasi badan boglugu mayels-
rinin takamiili noticesinda amale galmis, orqanizmin
daxili miihiitinin nisbi sabitliyinda istirak edir.

Qanin asas fizioloji xiisusiyyatlori onun formah
elementlorinin vo plazmasinmin torkib hissasi tlo alages-
dardir.

Qan sistemi orqanizmin hayatimi tamin edon sis-
temlordan biri olub, ¢oxlu vazifaler yerins yetirir:

1. Nagqliyyat funksiyasi. Qan damarlarinda do6v-
ran edan gan naqliyyat funksiyasini yerina ye-
tirir. Bu isa bir ¢ox digar funksivalari miioy-
yanlasdirir.

2. Toanoffiis vazifasi. Bu funksiyas: ilo gan Oz v
CO: hemoglobina birlagdirib dagiyir.

3. Trofik qidalanma funksiyasi. Qan organizmin
biitiin hiiceyralerini gidall maddslarle glitko-
za, amin tursulari, yaglar, vitaminlor, mineral
maddaler va su il tamin edir.

4. Ekskretor funksiyasi. Qan toxumalardan me-
tabolizmin son mohsuilanm ¢ixarir. Sidik
cévhori, sidik tursusu ve b. maddslari ifrazat
tizvlari ils organizmdan kenar edir.

5. Badonin temperaturunun tanzimindo istirak edir.
Enerjili iizvlari soyudur. stilik itiran tizvleri
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13 guizdirir.

6. Qan hemostazin bazi konstantim — PH, osmos
tozyigi (izoosmiya). izononlar (izoioniya) va s.
stabilliyinl tamin edir.

7. Qan toxumalar arasinda su-duz miibadilasini
tomin edir. Kapilyarlarin arterial hissasindan
mayelar vo duzlar toxumalara daxil olur. Ka-
pilyarlarin vena hissasindan ise qana qayidir.

8. Miidafio funksiyasi. Qandak: immun cisimlar
(latinca immunib  bir seyden azad) immuni-
tetin (bazi xastaliklora tutulmamaliq) asas his-
sast olmagla miidafia vazifasini yerine yetirir.
Bagqa s6zle. canh yad cisimlor va kinetik co-
hatdan yad maddslorden orqanizmi miidafia
edir. Bu leykositlarin fagasitoz (yunanca pha-
gos - udan, cytos  hiiceyra) faaliyyati (hiicey-
ra immuniteti) va ganda olan antitellor, hans:
ki, mikroblars mahv etmak va onlarin zaherle-
rini  zorarsizlasdirmak (humoral immunitet)
vasitasilo orqanizmi miidatia edirlor. Bu vazi-
fani, hamginin bakteriosid properdin sistemi-
da yerina vetirir.

9. Humoral requlyasiva. Qun nagliyyatl vazifasi
sayasinda organizmin biitiin hissolari arasinda
kimyavi slaga, basga sézta humoral requlya-
siyani tomin edir. Qan hormonlar: va digar fi-
zioloji faal maddslari amale goldiyi tizvlerdon
digar hiiceyralars apanir.

10. Kreator alagani tomin edir. Qanin plazmasi va
formal: elementlon ilo dasinan makromole-
kulyar (PHT. nukleotidlar) hiiceyrasloraras
malumatlarin verilmoasini, ziilallarin, hiiceyra-
daxili sintezi proseslarinin tanzimini, toxuma-
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larin barpasi va struktur qurulusunun saxla-
nilrnasini tamin edir. ,

Qan plazmadan va formah elementlordan ibarat-
dir. Formali elementlar eritrositler, leykositler vo trom-
bositlar olmagq iizrs li¢ ndv hiiceyradan ibaratdir.

Qanin plazmasi azaciq sarimtil goffaf maye olub
90 -- 92%-i su va 10 — 8%-i bark maddaden ibaratdir.
Qanin plazmasmin tarkibina ziilallar, azotlu birlegmo-
lor, yag va digar lipoidlar, goker, siidtursusu va digor
azotsuz birlasmalar daxildir, Normada gliikozanin gan-
da miqdar: 85 - 120 mq% olur ki, buna da «$okar gii-
zgiisi» deyilir. Plazmadaki geyri-iizvii maddaslar kation- -
lardan (Na+, K+, Ca++, Mg++) va anionlardan (Cl,
HPO,., *HCO-) ibaratdir. Qanin geyri-iizvi maddalari
orqanizmda bir sira vacib funksiyalarmn icrasinda igti-
rak edir. Qan plazmasinda duzlar 0.9 - 1%-a gader
olur, bunlarin ¢ox hissasi suda hoall olmus haldadir, bir
hissasi isa ziilallarla kompleks birlosmalor smals gatirir.
Qanin xiisusi ¢okisi 1,050 - 1,060, plazmanin xiisusi ¢a-
kisi 1,025 - 1,034, formal: elementlarin xiisusi ¢akisi
1,090 olur. Qamin xiisusi gokisi areometr vasitasila
miioyyan edilir.

Qandaki duzlarin miitlaq migdar nisbatan sabit
galir. Bunlar gan plazmasinin osmos tazyigint miiayysn
edir. :

Qanin osmos tazyigi tokamiil prosesinds nisbi
miivazinat kasb edir va taxminan biitiin ali onurgali hey-
vanlar {iclin barabar saviyyads qalir.

Qan vs yaxud toxuma mayesinda olan maddasle-
rin molekulyar konsentrasiyasi osmos tazyiqini amals
gatirir.

Qandak1 serbast hidrogen ionlarinin gatihiigp
son daraca bdyiik fizioloji shamiyyati vardir. Bu ionlar

155



mohlulun PH-m «faal reaksivansini miisyyan edirlar.
Qan zaif galovi reaksiyaya malikdir, Qanin faal reaksi-
yasinin giymati ¢ox bdyiik bioloji shamiyyats malikdir.
Ciinki hiiceyrs proseslari yalniz miiayyan PH-da normal
suratda carayan eda bilar.

Qanin faal reaksiyasi PH=7.35 - 7.4 osmotik
tazyiqi 7,6-8,1 atmosfer, onkotik tazyigi ise 0,03 — 0,04
atmosfera barabardir,

Qarun 6zliililyli (suvasqanligt) sarti olaraq vahid
gabul olunan suyun suvagqanligindan 5 dafo, plazma-
mn suvagqanhgindan iso 1.7 - 2,2 dafe gox olur. Qana
suvagqanliq veran asasan formalh elementlar, gisman isa
plazma ziilallaridir. Qanin dzliiliivii Ostvald vo ya De-
terman viskozimetri (latinca viscosus-dzli, yapisgan,
suvasqan) vasitasile miioyyvan olunur.

Qanin asas fizioloji xiisusiyyatlart onun formal:
elementlorinin va plazmasinin tarkib hissasi ilo slage-
dardir.

Qan plazmasinda laxtalanmada istirak edan fer-
mentlordon basqa glikogeni parcalayan - amilaza.
yaglari pargalayan - lipaza. oksidlasdirici fermentlar
oksidazalar vo peroksidazalar vardir. Fermentlar gana
ya qanin formal elementlarindsn vo yaxud muxtalif to-
xuma va lzvlardan daxil olur. Malumata géra ferment-
lor qana hazm aparatindan sorulurlar.

‘ Qurmuzi gan hiiceyralori miixtolif heyvanlarda miix-
tolif forma va boyiikliklarina gérs bir-birindan farglanirlar.

Insan ve mamalilerin eritrositlori niivasiz hiiceyra-
lardir. Baliglar, amfibilor. suda-quruda yasayanlar, sii-
riinanlar va quslarin eritrositlarindo niiva vardir, ézleri
da oval va yaxud moarciya banzer formaya malikdirler.
Eritrositlorin amalo galmasi prosesi, pozuldugu va gan-
da bunlarin migdan azaldign zaman insanda niivali erit-
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rositlar meydana galir.

Kisilorda bir kubmillimetr ganda 5 milyon, ga-
dinlarda 4,5 milyona yaxin eritrosit olur. Omiirlori 120
- 130 giina gader olur. Eritrositlarin sathi onlarin malik
olduglar: boy va hacmls alagadardir.

f.M.Secenov (1835) ilk dofo miioyyan etmisdir ki,
eritrositlar va onlarda olan hemoglobin nainki oksigen,
hatta karbon gaz1 da dastyirlar.

Eritrositlora nisbaten gandaki leykositler va ya-
xud ag qan hiiceyralari azdirlar, bu hiiceyralor arasinda
olan nisbat taxminan 1:600-2 olan nisbatina barabardir.

insan gamnin bir kubmillimetrinds 6 ~ 8 min
leykosit vardir. Leykositlarin 6mril bir ne¢a giindan on
illarle davam edir.

Umumi ganin miqdar: insanda va miixtalif hey-
vanlarda miixtalifdir. Insanda gamin miqdan badan
agirhginin § - 7%-ni tagkil edir.

Organizmin toxumalarini taskil edan hiiceyralor
miloyyan miiddat yasadigdan sonra gocalir, degenera-
siyaya ugrayir va nahayat, dliirlor. Olmiis hiiceyralarin
yerini yenilari avoz edir.

Embrion dogulana gadar qan stimiik iliyi, garaci-
yar va dalagin istiraki ile varanir. Bundan sonra gan
yvaranmasinin postembrional dovrii baglayir.

Bu dovrda har grup gan hiiceyrasinin yarandigi
yer goti milayyan edilir. Belos ki, eritrositlor, granulosit-
lor va trombositler siimiik iliyinds, limfositler dalaq veo
limfa diyiinlarinds, monositlor 1sa retikulo-endotelial
sistemda yaranirlar.
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46 sayh is. Miixtolif heyvanlardan qanalma iisullan va
ganin morfoloji tarkibinin miitsahidssi

Lazim olan vasait: miixtalif heyvanlarin ganindan
hazirlanmis preparatlar, mikroskop, spirt, efir, spris,
konyula, fizioloji mahlul, 5%-li sitrat mahlulu, pambiq,
asya sligalori vas.

Isin qisa mezmunu:

Qirmiz: gan hiiceyraleri va ya eritrositlor miixtalif
heyvanlarda forma vs boylikliklarine gors bir-birinden
farqlanlr]ar insan va momsali heyvanlarin eritrositlori
niivasiz hiiceyralordirlor. Baliglar, suda-quruda yagay-
anlar, siiriinenler vao quslarin eritrositlarinds niive var-
dir. Ozlari ds oval va yaxud morciys banzar formaya
malikdirlar. Mamoli heyvanlarda va insanda eritrositla-
rin amalo galmasi zamani yetismamis eritrositlarda niiva
olur. Lakin sonraki inkisafda onlar niivalerini itirirlar.

Kigilorda bir kub millimetr (1 mm?) qaninda § -
5,5 milyon, gadinlarda iss 4 — 4,5 milyona yaxin eritro-
sit olur. Heyvanlarda eritrositliorin migdari va élgillori
miixtalif olur.

insanda eritrositlorin diametri 7.5 - 8 mikrona,
galinhig1 2 — 2,5 mikrona barabardir.

Eritrositlarin sathi onlarin bdyiikliiyii va hacmils
alagadardir. Eritrositlorin sathi membranasi bdyiik fi-
zioloji shamiyyatas malikdir, ¢linki oksigenin birlagma va
verilmasi bu sathla tayin olunur. Bu proses eritrositlarin
asas fizioloji vozifasidir. Malum oldugu kimi insamn
niivasiz eritrositlarinin timumi sathi 3500 kvadrat metr
olub, toxminan bedanin sethindan 200 dafs boyukdur
buna da qanin «tanaffis sathi» deyilir.

Isin gedisi:

Qan va limfa orqanizmin daxili mihiti olub, bir
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lann qulaq venasindan, ya da irl arteriva vo vena da-
marlarindan istifade edirlor. Qan gotiirmazdon avval
quiagin hamin nahiyssini tiikklorden tamizloyib pambiga
batirilmig spirtls silirlor. Dovsanlarin qulaq venasi basg-
ga heyvanlarinkina nisbaton daha yaxsi inkisaf etdiyi
figlin qulagin gan damarlarini aydin gérmoak olur. Qu-
lagin konar venasini iyna ile zadolodikds lazimi gader
gan almaq olur.

ftlarde vo basqa kand tessrriifati heyvanlarinda
qulagin kanar venasini iti nestarciklo bir gadar kasirlar
va kasiimis damardan gan axmaga baslayir. Qan ali-
nandan sonra qan axmasin deys damari sixirlar.

Quslardan gan almaq lazim galdikds ganadalti
venadan istifads edirlor. Qan alinan nahiyani tiiklordan
tamizlayib spirtla silirlor. Damardan qan almaq iigiin ya
damara iyne batirmagqla, ya da gpris vasitasile qan ahr-
lar. Qeyvd etmak lazamdir ki, qusiarin gam basqa hey-
vanlarin ganina nisbeoten tez laxtalandi@: iiglin alinan
gani avvalcodon hazirlanmis gamin laxtalanmasinin
garsisini alan mahlul ilo qangdinirlar.

Miixtalif heyvanlarin eritrositlorini mikroskop
alinda miisahide etmok iigiin yuxarida gostordiyimiz
qayda ilo gan alib, qan preparati hazirlayirlar. Bunun
liglin ogya siisasina salinmus bir damla qant siige tizorins
yaxirlar. Preparat quruduqdan sonra mikroskop altin-
da avvalca kigik, sonra béyiik boyiidiicii ile eritrositlari
miisahids edirlar.

Miixtahif heyvanlarin eritrositlorini miigahids et-
dikdo har seyden avval onlarin formasina, digiilarine va
onlarin niivalarinin olub olmamasini nazara almaq la-
zimdir. '
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¢ox hayat iclin zaruri fiziolojt vazifalar dagiyir. Qamn
biokimyavi va morfoloji terkibini tadgig etmak f{igiin
insan va heyvanlardan mixtalif dsullar ilo gan almaq
olur. Insanlardan qan adatan barmaqdan alinur.

Barmaqdan qan almag iiglin adi iynadan, frangin
tynasindon va va nestercikdan istifads edilir. Franqin
iynasi muftdan ve muft i¢arisinda verlosmis yay va ke-
sicidon ibaratdir.

Muftu harskata gatirmokle barmag: zadasloya bi-
lan kosicinin ucunu gisaltmaqg va uzatmag olur. Adatan
gan sol alin dordiincti barmaginin yumsaq nahiyasin-
don alirlar. Barmag zadslomazdan avval frangin iynasi-
ni, ham da barmagin zadelonacok nahiyasini spirt va efir
ilo tomizlayirlar.

Barmaqgdan alinan qan tahlil {igiin daha daqiq
olsun deys birinci damla gam silib tomizlayirler, bun-
dan sonra alinan gandan tadgiq ii¢iin istifads edirlar.
Qan alinandan sonra barmagi yod ils silib tamizlayirler.
Qeyd etmak lazimdir ki, barmagi zadalomoklo barmaq-
dan ¢ixan gan o goder da ¢ox olmur. Lakin barmagdan
alinan gan, ganin mortoloji tarkibini tadqiq etmak ligiin
kifayat edir. Insandan daha ¢ox qan almaq iigiin dirsak
venasindan istifads edirlar. Bu magsad ii¢iin qan veran
saxsin sol golunu dirsakdan yuxari jqut va ya rezin boru
vasitasile suxarlar, bu zaman dirsek ¢uxurunda qan ils
dolmus vena aydin gériiniir.

Qan alinan nahiyani spirtls silirlor. Sterilizo edil-
mis gprisin iynasini ehtiyatla venaya kegirirlor. fyna
damara kegen kimi jqutu agirlar. Lazimi gador gan al-
diadan sonra iynani ehtiyatla damardan ¢ixarirlar. Ho-
min nahiyoni yoda batinilmig pambigq ils silib bir qador
sixiriar,

Miixtalif hevvanlardan qan almaq iiciin heyvan-

159



47 sayh is. Analiz {i¢iin qganin alinmas

1. Dovsanin qulagindan qamin alinmasi. Eksperi-
menta] iglori aparmaq li¢iin miitamadi olaraq heyvan-
lardan gan alimr. Dovsanin qulaq venasindan gan al-
magq Gsulu miirokkab deyil.

Lazim olan material va avadanliglar: pinset, $pris
Iynasi, sinag siigasi, yod, pambiq, spirt, dovsan.

Isin gedisi: Saglam dovsana avvalcadan su igirdi-
lir. Dovsanin qulaginin kanar hissesinda tiiklar pinsetla
tomizlonir va dari {izarinds qulaq venas: aydin griiniir.
Qulag venas: basa vaxin hissoda sol alin iki barmagi
arasinda sixilir. Spris iynesi ils vena desilir, xaric olan
qan sinaq slisasine toplanir. Lazim olan migdarda (70 -
80 ml) gani aldigdan sonra desik yeri pambiq tamponu
ilo sixihir.

2. [nsandan qamin alinmasi: gan sol alin dérdiinci
barmagindan alinir. :

Lazim olan material va avadanhglar: skarifikator,
pambuq, spirt, efir, yod.

Isin gedisi:

Qan veron toloba masaya yaxin oturur va alini
ovuc sathi yuxar1 olmagla masamn tizerina qoyur. Qan
alan saxs avvalco barmagin ucunu spirtls sonra iss efirla
silir. Barmagi desmozden ovval dori quru olmahdir..
Skarifikatoru barmagin ucuna séykayib, iti harokatls
degirlor. Barmaqdan ¢ixan ilk damla gan pambigia sili-
nib aulir, ikinci damla iso analiz tciin gétiiriilir. Qan
damlas dari tizre yayiimahdir. Qani gétiirdiikdsn sonra
barmagin zadelonmis yerine spirt va ya yodla isladilmus
pambiq tamponu qoymagla qanaxma dayandirihr,
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48 sayli is. Qamn plazmaya va zordaba ayrilmasi

Qanin 40-70 %-ni plazma taskil edir. Plazmanin
90%-ni su, 8-10%-ni bork maddslardir. Bark maddale-
rin ¢ox hissesini ziilallar toskil edir. Plazma ziilallan
xassa va funksional shamiyyatine gors forglenirler.
Plazma zilallanmin toxminan 4.5%-ni albumin, 1.7-
3.5%-ni globulin, 0,4% fibrinogen taskil edir. Bu mi-
gdardan goriindilyit kimi plazmamn bark hissasinin
taxminon 7-8%-ni ziilallar taskil edir. Plazmanin tarki-
binds ziilallardan basqa az miqdarda iizvi birlesmaler
va duzlar da vardir.

Yuxarida geyd etdiklarimizdan basqa ziilallarin
hidroliz yolu ile pargalanmasindan va hiiceyralords zi-
lallarin sintezi iiciin lazzim olan azotlu birlesmslar do
var. Bunlardan basga plazmanin torkibinds zilallann
par¢alanmasindan hasil olan ¢dkiintii maddalar (sidik
covhori, sidik tursusu, kreatin va s.) vardir.

Plazmanin tarkibinda 100 - 120mq % seksr,
0,9%-2 gadar mineral duzlar olur.

Plazmanm alimmasi

Klinikada va eksperimental laboratoriyalarda
tadgigatlarin ¢oxu qamin plazmas: ila aparihr (qanin
laxtalanma middoati. rekalsifikasiyast, trombin miidde-
ti, sarbast heparinin migdari, plazmann heparino qarsi
hassahpi, protrombin kompleksi, fibrinogenin miqdari
vVas.).

Lazum olan material vo avadanhglar: 3,8 %-1i i
mon tursunun natrium duzu mehlulu, gan, flakonlar,
mum gelami, sinaq siigolori, kimyai stakan, torazi, sen-
trifuga, pambgq, spirt, yod.
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isin gedisi: Dovsanin qanini avvalcaden 3,8 %-li
limon tursusunun natriom duzu mahlulu olan kimyavi
stakana toplayirlar (1:9 nisbotds). Qarisiqla doldurul-
mus sinaq slisolori sentrifugaya verlosdirirlar. Sentifu-
ganin gapagini ortiib dastayi daqiqads 1000 dovr siirati-
na qoyaraq 20 dagigs miiddatinds firladirlar. Smagq
sligosinin  yuxarir saffaf hissasini  (plazmam) sinaq
borusunlldolduraraq tadqiqatlar iigiin istifada olunur.

Zordabin ahnmasi. Dovsamin gamni bir nego si-
naq siigasine doldurur sentrifugadan kegirilir va Paster
pipetkasi ila sinaq siigasinin divanndan laylan (fibrin
liflorini) ¢okib atirlar. Bu proses miitamadi takrarlamr.
Sonra smnagq siigaleri 60 dagiga arzinda 4°C heraratinda
soyuducuya qoyulur. Daha sonra sinagq siislari sentrifu-
qaya yerlagdirilir, dagigads 1000 dévr stiratle 20 dagige
mitddatinda firlacilir. Alinms qan zardabi flakonlara
doldurulur.

49 sayh ig. Qanin formali elementlarinin hocminin tayini

Lazim olan material vo avadanhqlar: Skarifika-
tor, spirt, efir, heparin vo ya 4%-li limon tursusu na-
trium duzu mahlulu iki kapilyarh hemotokrit, sentri-
fuga.

Isin gedisi: Formah elementlarin nisbi hacmi he-
matokritin (Sakil 21) kémayi ils toyin edilir.

Hematokrit Gzarinda 0-dan 100-a qadar bolgiisti
olan iki kapilyar siiso borudan ibaratdir. Bu borular
sentrifugada firlanmaq (giin uygunlasdirilmis metolik
ortiiyiin igarisina yerlasdirilir. Hemotokkrit borular qa-
mn laxtalanmasimin garsisini almagq iiglin avvalea hepa-
rinla va ya limon tursusunun natrium duzu mohlulu ils
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yaxalamr.

. Kapilyarlardak: qan daqigade 3000 dovr siiratla
30 dogige miiddatinds sentrifuqadan kecirilir. Bu za-
man
morkaza gagma qiivvasi tasirindsn formali elementlor
kapilyarlarin periferik hissasins toplanir.

Sentrifugayamn oxuna yaxin plazma siitunu
qalir.

Sentrifugadan sonra formah elementlor va plaz-
manin saviyyasi bolgiilors géra miiayyan edilir. Formal
elementlar hacminin tam qan hacmine nisbati litrlarle
ifada edilorak, hemotokrit 6lgii adlanir.

Normada yaghlarda 0,40-0,45 1/1, yeni dogul-
muslarda 0,50-0,55 1/1, S yasinda 0.35-0,40 1/1 borabar
olur.

50 sayh is. Qanm yapisqanhgimn toyini

Qanmn yapisqanligt damarlarda axan mayenin
hissaciklarinin daxili siirtiinmasindan asih olaraq eyni
hararat v tazyiq zamam mayenin harakat siirating asas-
lanir.

Qantn yapigqanhg eritrositlorin miqdar vo hac-
minden (qan azlif zamam azalir), hemoglobin, ganda
karbonat tursusu, ziilallarin va duzlarin migdarindan
asihdir. '

Qanin yapisqanlhig viskozimetr adli cihaz ils to-
yin edilir (Sakil 22).

Bu cihaz har iki tarofdsn rezin tixacla baglanmis
siiga balondan (Saokil 22, 1) ibaratdir. g
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$akil 98. Viskozimetr.
1-giig> ballon; 2-iki eyni diametrli
siigs borucuglar:; 3-termometr,

Balonun bir ucunda su doldurmagq ii¢lin tixach
daliyi vardir. Balonun igarisindoki iki eyni diametrli -
qurtaracag genislonmis kapilyar giigs borucugqlara rezin
borular geydirilmisdir (Sakil 22,2). Balonun igarisinda
rezin tixaca barkidilmis termometr (Sokil 22.3) yerlosdi-
rilmisdir,

Stse kapilyar borularin i¢arisinde 0-dan 7-dak
bdlgiilar vardir.

Lazim olan material vo avadanhglar: viskozi-
metr, skarifikator, pambig, amonyak mahlulu, spirt,
yod, efir, distilla su.

Isin gedisi: Kapilyarlarin krani agihir. Su iiciin
olan kapilyarlarin ucunu distila olunmus suya salinir va
rezin borudan ibarot «agizhg» vasitasilo ehtiyatla «O»
bdlgasing qader su ilo doldurulur vs kran baglanir. Son-
ra skarifikator ila gaxsin barmaginu degirlor. Stiratla qa-
mi digar kapilyann «O» bdlgiisiina qodar gotiiriirler. Qa-
mn laXtalanmamas: liglin qan siitununda hava qa-
barciglan olmamahdir. Sonra viskozimetrli masa tizs-
rina goyub kram agirlar. Bu zaman qan 1 bdlgiisiina
dogru harsket edir. Bu miiddat arzinda nego bolgii su
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harakat etdiyini geyd edirlor. Kegirilmis masafoys ssa-
son (bdlgiilerin sayl) gamin yapisqanhg: miisyyan edir-
lar. Saglam adamda qanin yapisqanhgi suyunkine nis-
batan 4-5 dofo ¢ox olur. Patoloji vaziyyatlarde bu 8l
artib va ya azala bilor.

51 sayh is. Qamn xiisusi cakicinin tayini

Qanin xiisust ¢akisi onun basqa gdstaricilori ki-
mi nisbi sabitdir. Pataloji vaziyyatlords ganin xiisusi ¢a-
. Kisi dayisilir.

Lazim olan material va avadanhgqiar: skari-
fikator, Sali pipetkasi. xloroform, benzol, areometr,
100 sm? hacminda silindr, spirt, bint, pambg, efir, yod.

isin gedisi: 100 mi-ik silindra xloroform (X.C.
1,527) va benzol (X.C.0,880) qansigr tokiiliir. Xloro-
formla benzolun nisboti 2,0:5,5 olmahdir. Bu qangigin
xiisusi ¢okisi 1,050-1,055 olacagdir. Hazirlanmig ganisig
silindirin % hissasint doldurur. Skarifikator vasitasila
barmagin ucu desilir. xaric olan I-ci damla gan tonzif
tampon ila sthnib atilir. Sonraki damlalan Sali pipet-
kasina sorulur va ehtivatla qanisiga ifiirilir. Bu amaliy-
yat1 ehtiyatla aparmaq lazimdir ki, gan damlasi hissa-
lara ayrilmasin.

Ogor qan damlas: silindirin dibins catirsa, de-
mali mayenin xiisusi ¢akisi ganin xiisusi ¢ekisindon az-
dir. Bu zaman bir neg¢a damla xloroform alava edib
mayeya qargdirtlir. Silindirin agz1 alin ovuc hissasi ila
baglanir, o. ehtiyatla yam iista ayilir. 9gor bundan so-
nra qan damlasi mayenin sathinoe galxirsa, bu zaman
bir damla benzol alava edib qarisdirmaq lazimdir. Xlo-
roform va benzol damlalarim o vaxta godor tdkomok

166



lazzmdir ki, qan damlasi mayenin ortasinda, yuxariya
vo asafiya qalxib diismaden harakotsiz vaziyyat alsin.
Bu o vaxt basa ¢atir ki, mayenin xiisusi ¢okisina barabar
olur. Sonra areometrin kdmayi ile mayenin xtisusi ¢akisi
tayin edilir. Normada ganin xtisusi ¢okisi 1.050-1,060-a
barabar olur.

52 sayh is. Qan zoerdabinin bufeer xassalorintn miisa-
hidasi (fridental tacriibasi)

Qanin reaksiyasmin sabitliyini plazmada vo
eritrositlorde olan hempgqlobin, karbonat, fosfat va
ziilal bufer sistemlari tamin edir.

Lazmi olan material vo avadanhglar: stativ, 2
bufer, 2 pipet (5 mi), 4 kimyavi stokan, 0,In HC] mshlu-
lu. 0,0ln NaHO mohluly, indikator, metiloranj va fenol-
ftalein, distila olunmus su, 10 dafs durulasdiriimis qan
zordabu.

isin gedisi: Iki kimyavi stakan gétiiriib, birina
Sml destila su, digerina 5 ml qan zardabi tokiir, harasina
bir damla metiloran) alava edilir. Sonra biiretls 0,1 n
xlorid tursusu moshlulu ila sabit ¢ahrayl rong amals go-
lsnadak titrlenir. Sarf olunan moahlulun miqdar: damai-
larla hesablanir. Suya ve zordaba sarf olunan damcila-
rim sayi 10-a vurmagq (gan zardabit gan on dafas duru-
lasdigindan) lazimdir. Digar iki kimyavi stokan gétiiriib
birina § ml destilo su, digarino 5 ml qan zardab: téke-
rak, har birino 1 damia fenolftalein olava edilir. Sonra
sabit zaif bandvsayi rang amole galonadok 0,01 n natrium
hidroksid mshlulu ila titirlanir. Daha daqiq olmasi li¢tin
har iki stokani ag kagiz lizarina qoymaq lazimdir. Sorf
olunan damcilarin say1 hesablansr.
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Tacriibadan gériiniir ki, gan zardabimn neytral-
lagmasi t¢tin galaviya nisbatan daha ¢ox tursu sarf olu-
nur.

53 sayh is. Hemolizin miixtalif névlsrinin oyranilmosi

Eritrositlarin dagilmasi ilo hemogqlobin (Hb) eri-
trositdon xaric olub, qamn plazmasina qarsir ki, buna
hemoliz deyilir. Hemolizo ugramis qan adi qana nisbe-
tan parlaq va saffaf olur ki, bu da hemolitik vo ya «lak
- qan» adlanir. Mikroskop altinda eritrositler dagildigin-
dan onlar goriinmiirlor. Hemolizs iigramis qan asas te-
nafflis funksiyast yerins yetirs bilmadiyindan organizms
zarorli tesirini gostorir. Hemolizin osmotik, termiki,
kimyavi va bioloji névieri ayird edilir.

Lazim olan material va avadanhglar: sinaq siiga-

leri tigiin stativ, 5 sinaq stigasi, pipetka, fizioloji mahlul,
destilo su, 0,1%-li xlorid tursusu moahlulu, 5%-li amo-
nyak mohlulu, 5 ml limon tursusunun natrium duzu
mahlulu ils qarigdinlmus her hansi heyvamn gan,
' Isin gedigi: Stativs 4 sinaq siigosi yerlogdirib, bi-
rinciys 3 ml fizioloji mahlul, ikinciys 3 ml destils su,
igtinciiya 3 ml 0,1 %-li xlorid turgusu, dérdiinciiys isa
5%-1i amonyak mahlulu tokiiliir, beginci sinaq siisosindo
isa 5%-li limon tursusunun natrium duzu mohlulu ilo
qarigdinlmis qan olur. Besinci sinaq siisasindan 4 sinaq
sigasinin har birina 2 ml gan slava edilir. Besinci s1naq
stigesinds galan gan 1 saat arzinds soyuducunun buz-
lagdirma kamerasmda yerlagdirilir. Sinaq siisolori ¢alxa-
lanir vo 30 daqigadan sonra naticalar yoxlamihr. Hemo-
liz bag verdikda sinaq siigasindaki mahlul soffaf va par-
laq olur.
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54 sayh is. Eritrosiilorin osmotik davamhhgmn (rezis-
tentleyinin) tayini

Qurmuzi gan hiicerslori miixtalif heyvanlarda
miixtalif forma va Slgiilerina géra biri-birindsn farglo-
nirlor. insan va memalilarin eritrositleri niivasiz hiicers-
lordir. Baliqlar, anfibillor, suda-quruda yasayanlar,
stiriinonler va quslann eritrositiorinds niiva vardir, 6zle-
rids oval va yaxud moarciyabanzor formaya malikdirlor.
Eritrositlorin amala golmasi prosesi pozuldugu va ganda
onlann miqdar azaldif1 zaman insanda niivali eritrosit-
lor meydana galir. |

Eritrositlerin qiafi elastiki oldugundan hipoto-
nik mohlullara garst mileyyan miigavimet gostara bilir.
Buna eritrositlorin osmotik rezistentliyi (miigavimati)
va ya déziimliiyii deyilir.

Qanin miixtalif xastaliklori zamam eristrositlo-
rin rezistentliyi deyisilir ki, buna gors onun hiidudlan-
nin tayini mithiim shamiyyats malikdir. Biitlin eritro-
simtlar eyni ddziimliiliiya malik olmadig: iigiin rezistent-
liyin minimal vo maksimal hiidudlan ayird edilir. Bu
hiidudlar iso hipotonik mahlulun qatihg darscaesi ila
miiayyan edilir.

Lazim olan material vo avadanhqlar: 2 biret, pi-
pet, siisga cubug, 1%-li natrium xlorid moahlulu, destils
su, fibrinsizlasdirilmis qan, sentrifuga.
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fsin gedisi: Tacriibani aparmaq igiin miixtalif
qatihqlt natrium xlorid mahlullari hazirlanir. Bunun
{iclin némralonmis sinaq siigalarina 1%-li natrium xlorid
mohlulu (2 sayh cadval) va destils olunms su tokiiliir. Su
va duz mahlulu xiisusi biiretden tdkiiliir. Dvvalea biitlin
sinaq borularina su, sonra is3 duz mohlulu slavs edilir.
Natrium xlorid mahjulu olan sinaq siigelori qatihigi aza-
lana dogru istigamatds gtativa yerlasdirilir. Sinaq boru-
lanmin har birina eyni migdarda (3-S5 damla) fibrin-
sizlogsmis qan alava edir, borular galxalayir va 5 daqiga
miiddatinda sentrifukada firlatdigdan sonra 1 saat
miiddatinds stativda saxlanilir.

[lk borulardaki mahlullar az hipotonik ol-
dugundan bunlarda hemoliz bas vermir. Odur ki, bu
borularda biitiin formali elementlar ¢dkiir va iizarinda
soffaf plazma toplanir.

Moahlulun azacig qurmiziya boyanmasi hemo-
lizin basladifini gdstarir vo sinaq siigasinde daha cox

Cadval 2
Miixtalif qatihigh hitonik mahiullarin bazirlanmasi
Borularin | 1%-]i NaCl mah- Distila su NaCl gatihfn
sayl lula (mi-1a) (ml-la) {%o-13)
1 0,60 0.40 0,60
2 0,55 0,45 0,55
3 0,50 0,50 0,50
4 0.35 0.55 0.45
5 (3,40 0.60 0.40
6 6,35 0,65 0,35
7 0,30 0,70 0,30
3 0,25 0,75 0,25
9 0,20 (180 0,20
10 015 0,85 0,15

170




eritrositlor ¢okir. Hamin sinaq siigasindaki mohiulun
%-lo qatihgi minimal rezistentlik kimi gétiiriilir. So-
nraki sinaq borularinda tam hemoliz getdiyindon,
¢okiintli azalir, mahlul isa daha tiind qirmiziya boyanur.
Nohayat, névbati sinag borularnin birinda yalmz ¢ox
az miqdarda hemoliza ugramamus eritrositlor qaldigin-
dan msahlulun rangi tind qrmizi olmagla yanas1 az
¢oklintli nozars garpir. Buradaki mehlulun %-ls qati-
hginin maksimal rezistentliyini gdsterir.

Normada insan qani eritrositlorinin minimal re-
zistentliyi 0,4%, maksimal rezistenflik isa 0,3%-a bara-
bar olur. ‘

@sayll is. Eritrositlorin miixtolif heyvanlarda gériiniisii
va saylimasi

Qanda eritrositlorin migdan ¢oxdur. insan va
moamali heyvanlarda eritrositlar niivasiz olub, 2 tarafdan
basiq, qum saatina benzayir, diametri 8,0 — 8.5 mikron,
gahngih 2,0 - 2,5 mikrona qadardir. Eritrosilar qadin-
larda 1 mm? qanda 4,0 - 4.5 min, kisilards isa 4,5 - 5,0
min olur.

Eritrositlors qirmuzi rong versn hemoglobindir
(Hb). Hemoglobin miirakkab ziilallarin damir ils tizvi
birlosmasindan amols galmisdir. Yeniyetmalorin ganin-
da 13 - 14% hemoglobin, kisilords 13,5 - 14.5, gadin-
larda 12,5 - 13,0% vardir.

Miixtalif heyvanlardan (qurbaga, kortankals, go-
yargin, dovsan, ag si¢an) vo insandan qan alib, siiss iizo-
rinds yaxma hazirlayib, avvalea kigik, sonra ise bdyiik
bdyiidicti ila mikroskop altinda miisahids edirlar. Adi
tacriibads eritrositlari saymagq iigiin eristrositlora maxsus
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melanjerdon va Qoryayev say kamerasindan istifads
edirlor. _

Melanjer (sakil 88) kapilyarlardan vs genislonmis
hissadan (ampuladan) ibarstdir. Kapilyann iizerinds
0.5, 1,0, ampulanin iistiinda iso 101 ragami var. Melan-
Jerin ampulaya yaxin ucuna rezin boru kegirilir.

Sakil 99. Eritrosit (¢) va leykositlara () maxsus melanjerior:
| -kapilyar: 2 - ampula.

Qani durulagdirmaq Ugiin melanjerin ampulasi
daxilinds ganla mohlulu yaxst qarisdirmaq iglin hacmi
1 mm’ olan kicik muncugq vardir.

Qaryayev say kamerasi (sakil 89) Ust sathi 4 -
rimla 5 sahoaya bdliinmiis qalin agya siisesindan ibaratdir.

Orta saho yandakilardan 0,1 mm algaq olan
kdndalan sirimla 2 hissays bdliinmiis va bu hissalorin her
birinin tizarinda kvadrat formada mikroskopik tor cizil-
migcdir. Orta 16vhanin tizari na 6rtilkk siigasi ilo ortikkda
onlarm arasinda 0,1 mm
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$akil 100. Qaryayevin say kamerasn:
{-listdan goriiniii; 2-yandan goriintgi; 3-say toru.

darinliyi olan bir yariq galir ki, buraya da tacriibe zama-
m durulasdirilmis qan t6kiilir.

Say toru 225 (15x15) boyiik kvadratdan ibaratdir
ki, bunlardan 25-i ifiqi va saquli xatlarlo 16 kigik kvad-
rata boliinmiisdir. Kigik kvadratin taraflori 1/20mm,
darinliy1 1/10 mm oldugu iigiin hacmi 1/4000 mm3-a bo-
raber olur.

Lazim olan material vo avadanhqlar: Qaryayevin
say kamerasi, melanjer, mikroskop, 3%-1i NaCl mahlu-
lu, skarifikator, spirt, efir, yod, pambiq.

Isin gedisi: Barmaqdan alinmis qan melanjerin
0.5 bolgiisiinadok gotiiriiliir va darhal melanjerin ucunu
3%-1i NaCl mahlulu olan flakonun i¢arisine daxil edib,
kapilyara hava gabarciglar diismamasini gdzlomak sor-
tilo mohluldan 101 bélgiisiinadak ¢okilir. Ogor gan melan-
jerin 0,5 bolgasinadak gotiriilarsa 200 dafa, oksins gan 1
bolgiistinadak gotiiriilorsa 100 dofa durulasmis olur. Erit-
rositlarin sayilmasinda goriilon hipertonik mahlulda erit-
rositlar plazmolizs (biiziismaya) ugrayir. Bu da eritrosit-
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lori saymag ii¢iin alverigli edir. Melanjerdsn siiso uclug-
lu rezin borunu ¢ixarib 1-¢ci va 3-cii barmaqlarla onun
desiklarini tutub, bir daqiga arzinds galxalayirlar. Du-
rulasmis gandan 1-2 damct konara atir, névbeti dameci-
n1 Ortiik siisesinin kanan ils say kamerasmin siigoa 16vha-
sinin iizarina damizdirlir. Sonra say kamerast mikro-
skopun béyiik boylidiiciisii altinda yerlogdirilir.

Eritrositlor diagonal iizra 16-ya boliinmiis bes
boyiik kvadratda, yani 80 kigik kvadratda sayilir. Kigik
kvadratlarda eyni eritrositlori tokrar saymamaq {igiin
Yeqorow-gaydas: gdzlanilir, yani har kigik kvadratin iist
va sol taraflorinin {izerindaki eritrositlori hamin kvadra-
ta aid edib sayir, asagi va sag toroflarin tizarindokiler isa
saytimir.

Bes boyiik kvadratda sayilmig eritrositlarin mi-
gdarini «a»-ilo isara etsak, kigik kvadratin—«hocmi»
1/4000 mm? oldugunu va gamn 200 dafs durulasdigim
nazars alarag, Imm?3 gandak: eritrositlarin migdarini
«E» asagidak diitsur ilo hesablamagq olar:

g o Xo4000-200  vaya E = X 10000

5-16

E=1 mm? ganda eritrositlorin say1,

X =80 ki¢ik kvadratda olan eritrositlarin sayt,

_1 - ki¢ik kvadratlarin comi,
4000

(5-16) - kigik kvadratlarin sayi,

200 — ganmn durulagmas.

Belolikla, § boyiik kvadrati va ya 80 kigik kvad-
ratda sayilmus eritrositlorin migdari X-10000 adadina
vurulur. :

Tutaq ki, beg boyiik kvadratin birincisinde erist-
rositlarin say1 120, ikincisinda 80, li¢linciistinds 90, dor-
diinciisunda 70, besincisinda isa 85 adaddir. 80 kigik
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kvadratda onlarin comi 445-5 barabar olar. Demali,
x=445-3 barabor olar, x-10000-445-10000=4,5mln. olar.

56 sayh is. Eritrositlorin avtomatik sayilmas:

Qanin formali elementlorinin sayilmasini siirat-
fandirmak li¢lin sellaskop (sokil 26) adlanan xisusi ci-
hazdan istifads edilir. Bu cihaz geviricidan, giiclandiri-
cidan va tki geydediciden - ossiloskop va ragam geyde-
dicidan ibaratdir. Cihazi iss salmaq va formal element-
lari saymag (i¢iin mahlullanin hazirlanmasi cihaza alava
edilmis talimata asasan hayata kegirilir. Mahlullar tac-
ritbadan avval hazirlanir va miitleq stiziiliir. Oger mah-
lulda hissacikler galarsa, onda cthaz onlart gamin for-
mali elementi kimi sayacag.

$akil 101, Sellaskopun sxemi: 1-civo manometri;
2-vakuum sistemi; 3-siisa boru; 4-elckirod; 5-sinaq yiigasi;
6-kalibirlanan dalik; 7-stokan; 8-2-ci elektrod;
9-kran; 10-corayan manbayi.

Lazim olan material vo avadanhqlar: sellaskop, skari-
fukator, filtr kagizi. pambiq. gart durulasdirmag ligiin ov-
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valcadan hazirlanmis mohtullar (1, 11, I), spirt, vod, efir.

* Isin gedisi: Eritrositlari saymazdan avval qangdi-
ric1 avvalcadan hazirlanmis moahlullardan biri ils doldu-
rulur, hanst ki, elektrodlar arasinda dévroni qapayir. Son-
ra eretrositlori saymaq tiglin cihazin hassahgt (diametrina
gora) nizamlanir. Bu zaman kigik diametrli formali ele-
mentler (trombositlar) sellakskop tarafindsn sayilmir.

Sellaskopda olan xiisusi kapilyar borunun kdma-
yila bildiyimiz qayda ils gan ahmr. Kapilyarlarnn «K»
bélgasine gadar gan gétiiriiliir ve avvslcadan sinaq siigo-
sina tSkilmiis 4 ml mahlul I ils gqangdirilir. Qarisiqdan
0,55 ml gotiiriib 20 ml mahlul IT ils olan stakana tokii-
liir. Sinaq giigasindaki gqan hamin cihazda olan stakana
yerlagdirilir.

Eritrositlari saydigda raqem geyedici diskriminator
doastayi 20 ragemi iizerindo yerlegdirilir. Adaton 1 mm? gan-
da eritrositlori miloyyon etmok iiglin gorom geydedicisinin
gostaricisini qarmun durulagdirma sayi gader artirirlar.

@_sayll is. Eritrositlorin ¢6kma siiratinin (ECS) tayini

Lazim olan material va avadanhglar: Pancenkov
cihazi, skarifikator, saat siigasi, 5%-li limon tursusunuon -
natrium duzu mshlulu (natrium sitrat), fizioloji mahlul,
distila su, spirt, efir, yod, pambiq. .

Sinaq siigasino tokiilmiis sitrath gan (defibrine
olunmus qan) bir gador kegdikdan sonra 2 yera aynlir.
Eritrositlor plazmadan agir olduglan iigiin yavas-yavas
plazmadan ayrilib sinaq siisesinin dibina ¢ékiirlar.,

Buna ganin formalh elementlarinin xiisusi ¢okisi-
nin (1,090) plazmanin xiisusi ¢akisindan (1,025-1,034)
¢ox oldugu iigiin sinaq borusundaki qanin laxtalanma-
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siun qarsisini alan maddaler qatib, bir miiddat saxladig-
da formali elementiorin plazmadan aynldigi ve boru-
nun dibins ¢okdilyii miigahids olunur. Cokmiis formali
elementlarin ssas kiitlasi eritrositlarin girmizi qatindan
ibarat olur ki, bunun da tizarinds leykositlarin nazik ag
tobagasi diggetie baxdigda farqlonir. Trombositlerin
cokdiiylinii isa tacrilbads onlardan ayriligda segmak ol-
mur. Buna gérs ds formali elementlorin ¢6kmasi siirs-
tindan damisdigda, eritrositlarin ¢6kma siirati va ya «gok-
ma reaksiyas» (ECS) nazords tutulur. Normal ganda
eritrositlorin ¢dkms siirati kisilords 3 - 9 mm/saat, qadin-
larda 7 - 12 mm/saat, yeni dogulmus usaglarda 0,5 = -2
mm/saat olur. Bu siiratin artmasi fizioloji hal kimi qa-
dinlarda hamilslik dévrinda miisahida olunur. Umu-
miyyatls, eritrositlorin ¢okma siiratinin artmas iltibah
prosesi, bir ¢ox xastaliklar, masalen, revmatizm, angina,
appendisit, varam va s. liglin saciyyavidir. Bels hallarda
ECS 45 - 60 mm/saata-dak arta bilar. Odur ki, ECS-in
Syronilmasi bdyiik tacriibi shamiyyats malikdir. Eritro-
sitlorin ¢dkmasina sobab onlarmn iist-lista yapisaragq,
siitunlar amola_gatirmasidir. Masalen, 60. 000 eritrosit-
dan ibarat siitun amolo galdikda, ECS 75 mm/saat ola
bilor. Ogar eritrositlor iist-listo yapisaraq ¢dkmasa, yani
tok-tak ¢6kss, onlarn sirati 0,2 mm/saat-dan artiq ol-
maz. Eritrositlorin ¢dkme siirsti plazma zilallan ara-
sindak: nisbotdon do asiidir. Normada albumin-glo-

l& in amsal 1,5 - 2,3 toskil edir. Iri dispersiyali ztlallar
olan ﬁbrlogenm va globulin3rin migdarnin artmasi
eritrositlorin ¢ékmasini siiratlandirir.

Atlarda ECS 60 mm/saat, iri buynuziu heyvan-
larda 0.58 mm/saat, qoyunda 0,8 mm/saat, donuzda
30,0 mm/saat, itds 2,5 mm/saat. dovsanda 1.5 mm/saat-a
barabar olur.
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Isin gedisi: ECS Pangenkov cihazi vasitasila
miiayyan edilir. Pangenkov cihazi xiisusi stativden ve
stativo saquli voziyyatds yerlosdirilmis kapilyar boru-
lardan ibarstdir (sakil 91).

G

L T i

l

100

Sakil 102. Pancenkov cihazn:
A-timumi goriiniigii; B-kapilyar pipetka; P-mohlul; K-gan,

Hor kapilyar boru iizarinds 0-dan 100 mm-dok
(yuxaridan asagiya dogru) ayrilmig bolgiilar vardir. Bo-
runun orta 50 mm bdlgiisiiniin qarsisinda «P», yani
mahlul, «O» bélgiistiniin garsisinda «K», yani gan, herif-
lari geyd edilmigdir.

Eritrositlarin ¢6kma siiratini toyin etmak ii¢iin
kapilyar borunu 5%-li natrium sitrat mahhulu ils yuyub,
sonra hamin meblulu kapilyarin 50 (P) bélgiisiinadak
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gotiiriib saat siigasi tizorins tokiirlor. Sonra barmagdan
kapilyarin 0 (K) bélgiisiinadak 2 dafs qan gétiiriib saat
slgasi tizorindaki sitrat moahlulu ile qangdirirlar. Belahk-

lo. sitrat_mohlulu ilo WMM;\
olur. Saat siisesi tizorindoki qarisigdan kapilyarin «

(K) bolgiistinadsk ¢akir va saquli vaziyystda stativa go-
yulur. Bir saatdan sonra kapilyar borunun yuxari hissa-
sinda ayrnilmis plazma siitununun mm soviyyasi miioy-

yan edilir. Homin saviyya ECS mm/saat hesabu ilo gdsta-
rici olur.

Yoxlama iigiin suallar
Eritrositlarin ¢okma siiratini tayin edon amillor.
2. Saglam vo yagh adamlarda va usaqlarda ECS-nin
gostaricilari.
3. ECS-nin tayin isullart.
4. Pangenkov cihazinin qurulugu.

et

\@sayll is. Hemoglobinin migdarimn tayini

Hemoglobin miirakkab xromoproteid olub, erit-
rositlorin 90 — 95%-ni togkil edir. Hemoglobin bir mo-
lekul globin ziilali ilo dérd molekul ziilalsiz hemin bir-
lasmasindan amals golmigdir. Hemoglobinin molekul- .
yar gokisi §4 — 68 mina barabardir. Hemoglobin oksi-
genla birlagarsk oksihemoglobine gevrilir. Hemoglobin
xlorid tursusu ila birlagsarak hematins ¢evrilir. Bes litr
qanda 700 q gader Hb var. Yagh adamlarin qaninmin 14
- 15 q%-ni hemogqlobin tagkil edir. Qadinlarda Hb-nin
miqdan kigilara nisbatan az olur. Bels ki, kigilarda 13,5
- 16 q%, qadinlarda 12,5 = 13,5g% olur.

Hemogqlobinin miitlaq miqdarinin 16,67%-2 ba-
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rabar yuxar: haddi sorti olaraq 100% qgabul edilir va he-
mogqlobinin nisbi migdar adlanir. Har bir konkret hai-
da nisbi miqdan bilarsk, miitleaq migdan va aksina,
tapmaq olar. Miitlag miqdan nisbiys ¢evirmak igiin
onu 6-ya vurmaq kifaystdir (16,67x6=100). Hemoglo-
binin nisbi migdan qadmlarda 70 - 80%, kisilordo 80 —
90%~a borabardir. Daghq yerlords miihite uygunlagma-
nin noaticasinds hemoglobinin miqdar orta hesabla
10%%-dak catir.

Qanda hemoqlobinin miqdarnin tayin olunma-
simn bdyiik diagnostik shamiyyati vardir.

Qanda Hb-nin migdarm bir neg¢a tsulla tayin
edirlor. Bunlardan Hb-nin birlegdiyi oksigenin miqdari-
n1, demirin migdarnni tayin etmak va nshayst, qan pig-
mentinin ranglenma intensivliyi tisullarindan istifads et-
mak olar, Tacriibada daha ¢ox istifads olunan tisul Sali
hemometri ilo hemoglobinin migdarini tayin etmokdir.

Sali hemometri (gokil 92) stativdan va stativa da-
xil edilmis har iki ucu qapall, igerisinda 17,3 q% Hb-in
mohlulundan hazirlamis standart mshlul olan 2 sinaq
borusundan va tizarinds 2-den 23-5 qader miitlaq mig-
dart va 10-dan 140-a gader nisbi migdan gdstoran bol-
giilari olan bir ucu qapali, digar ucu agiq bos bir sinag
borusundan ibaratdir. Stativin arxa divarinda yerlagdi-
rilmis std rangli siigs 18vhalar ii¢ sinaq borusunun bara-
bar igiglanmasini tamin edir.

Lazim olan material va avadanhglar: Sali hemo-
metri, distills su, 0,1n HCI mohlulu, Sali pipeti, nazik
siigs qubugu, skarifikator, spirt, efir, yod, pambuq.

Isin gedisi: Sali hemometrina (bolgiilii borunun)
on va ya iki bdlgisiine gadar 0,1n HCl mahlulunu alave |
edirik. Sali pipetkas: ilo barmaqdan 20 mm? bolgiiya
qadar gan alib, 0,1 n HCI mehlulu tizerins yavag-yavas
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alava edib, qarisdiririq. Bes dagigadan sonra mahlula

damla-damla distilla su alava edib, ¢ubuq ila gangdin-

riq (gubugu mahluldan ¢ixarmamagq sorti ile). O vaxta

gadar ki, orta borudaki ganin rangi standart borular-

dak1 mahlulun rangi ilo uygunlagsin. Roangler uygunla-

san zaman Hb-nin faizini va ya miqdarn: tayin edirlor.
3 4 . 2

yakil 103. Sali hemometri:
{-stativ borular ila; 2- gani almagq iigiin borulu pipet; 3-distilla
edilmis su iigiin pipet; 4-garigdirmag iigiin sligo ¢ubuq.

Rangin uygunlasmasi 14,0 bolgiisiinds bag verib-
sa, demoali, qanda HB-nin migdart 140 g/l-dir vo ya
14x6=84 vahiddir.

Yash adamlann qaninda Hb-nin migdar1 75 - 85
vahiddir va ya 125 - 140 g/l-dir.

Yeni doguimusg usaglarin ganinda Hb-nin mig-
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dar 100 - 120 vahid va ya 170 - 200 g/l-dir.
Dag rayonlarinda yasayan yash adamlann qa-
minda Hb-nin miqdan yiiksak olur.

59 sayh is. Qanin rong géstaricisinin hesablanmasi

Qanda Hb-nin miqdan ila eritrositlorin say: ara-
sindaki nisbat rang gdstaricisi adlanir va eritrositlarin
Hb-in il no daracada doymasini géstarir.

Normada 1ml ganda 167 g/t va ya 167x106 Hb-
in olur.

Eritrositlarin nisbi sayim tapmagq ii¢iin 1 ml gan-
da olan eritrositlorin sayini yash adamun eritrositlarinin
sayma boliir va 100-a vururlar:

E= 4'2_' 190 _ 8494
3.0

Tacriibada rang gostaricisini hesablamag iigiin Hb-

nin nisbi migdarim eritrositlorin nisbi sayina boliirlar:

-
w0 g
E 84

Yash adamda vo usaglarda RG 0,75 ~ 0,85-5 bo-
rabardir.
Rong gostaricisini agagidaki diisturla hesablayirlar:
- Hh E
FoJ. = —-—:-
Hl‘) ‘tf EH
Hbu hemoglobinin Ep-eritrositlarin normal mig-
dari. Hb va E miivafiq olaraq hemoglobinin va eritro-
sitlorin miiayina olunan gandak: migdaridir. Diisturda
hemoglobinin normal migdar1 100%, eritrositlerin nor-
mal say1 5.000.000 hesab olunur.
Ogor tadqiq olunan qanda hemoglobinin migda-
1 90%, eritrositlarin say1 4.500.000 olmugsa, diistura
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asasen tapiriq:

Farbe index_ pj - 90 x5000 00O _

100 x4 500 000
Anemiya zamani bu ragam qgalxib ena bilar vo bu
hiper-, hipoxromiya adlanir.
Hal-hazirda eritrositds olan Hb-nin migar pi-
kogram ile 8lgiiliir. 1 ptkogram (PQ)=10-12 q. Orta he-
sabla bir eritrositds normada 33,2 PQ Hb-in olur.

60 sayh is. Hemoglobinin spektral toyini

Hemoqlobin bir ¢ox qazlarla (02, CO:, hidrogen
peroksid, azot oksidi ve bagqalar) mohkem olmayan
tez parcalanan birlosmoler amala gatirir.

Hemoqlobinin shamiyysti onun oksigenls birle-
sorak organizmin oksigena olan ehtiyacini tamin edir.
Atmosfer havasindaki oksigen agciyar alveollarindan
kapilyarlara kegdikds eritrositlordski hemoglobinls bir-
lasarak oksihemoglobin (HbO2) emelo gatirir, toxuma
va hiiceyralori oksigenlo tamin edir. Bir molekula Hb
dord molekula oksigenls birlosmoya gadirdir. 1q Hb
dziina 1,34 m! O birlasdira bilsr. Oksihemogqlobin al-
girmizi rangds olub, davamsiz birlesmadir. Periferik ka-
pilyarlarda O ayrilaraq toxumalara kegir vo oksidlas-
ma proseslarinds istirak edir. Oksigeni itirmis Hb re-
duksiya olunmus Hb adlamir va karbon gaz ils birloga-
rak karbohemogqlobini (HbCO:) amals gatirir. Karbo-
hemogqlobin agciyar kapilyarlarinda par¢alanir, karbon
qgazi (CO:) xaric olur. Bu ciir Hb tiind qurmizi rangda
olur.

Hemogqlobinin dem gaz ile (CO) birlosmasi kar-
boksihemogqlobin (HbCO) amsls gotirir. Hemoqlobin,

183



oksigena nisbatan, dom qaz: ila dabha tez (150 dafa) bir-
lagir vo méhkem olur. Atmofser havasinda dem qazinin
migdan 0,07% oldugda hemoglobinin 50%-i karboksi-
hemoglobina ¢evrilir.

Karboksihemoglobinin pargalanmasi oksihemo-
globins nisbatan 300 dafs zaif olur. Dem qazi ilo zohor-
lanmis soxsa ilk yardim tamiz havaya cixmagqdir.

Bazi duzlarla, maselen, kalium, xlor, kalium per-
manganat, qumizi gan duzu. bertole duzu va s. cksid-
logdiricilarla zoharlondikde Hb-nin yeni téramasi methe-
moglobin (HbOH) smals gslir. Bels qanin rangi tiind so-
- kalad renginds olur. Bu birlasmads hemoglobinin tarki-
binde olan ikivalentli domir l¢valentli damira cevrilir va
méhkam, parcalanmayan sabit birlosms amola gatirir.
Qanda methomoglobinin toplanmasi 6ltiima sabsb olur.

Hemoglobin va onun birlosmalorinin har biri
6ziina moaxsus 15181 udma spektrins malikdir.

Klinitkada vo tibbi eksperitizada hemoglobinin
spektral tahlili bdyiik shamiyyats malikdir. Bu zaman
ganin torkibindas olan bu va ya digar pigmentlarin var-
11g1 agkar edilir.

' Spektral analiz spektroskop cihaz il apanlir (sokil 93).
1]

$akil 104, 1-spektroskop; 2-ytativ; S-maq siigasi;
4-isaq manboayi.
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Lazim olan material vo avadanhglar: spektroskop,
defibrina olunmus gan, is1q manboayi, stativ, sinaq slise-
lari, qurmuzi gan duzunun doymus mahlulu, Stoks moh-
lulu, natrium hiposulfit kristallari, ammonium sulfit
kristallan, siisa ¢ubuglan, kiivet, (Stoks mshlulu hazir-
lamaq @i¢iin 1 hisso demir kuporosu, 2 hisso tartarat tur-
susu, 15 hissa distille olunmus suda holl edilir (ana mah-
lul}). Istifads ticlin bu mahlulun iizerina yasil rong ali-
nana gader ammonyak alavs edilir.

Isin gedisi: Spektroskopda adi isiin spektrini
miisahids edib, kiiveta 100 - 200 dafs durulasdirilmis
difibrina gan tékiib spektroskopla is1g monbayi arasin-
da yerlasdirilir.

a) Oksihemogqlobinin (HbQO:) spektral tahlili.

Spektroskopa taxminan baxib ag spekir rongini
¢okmeak lazimdir. Xiisusi sinaq borusuna bir damla de-
fibrine olunmus gan alava edib, 3 - 4 ml distills olun-
mus su ile durulagdirdigdan sonra onu isiq manbayi ils
spektroskop arasinda yerlosdirib qam duzlagdirdigca
spektri izloyirlor. Spektrin yasil-sar hissasinds 2 gara
zolag gbrinmoys baslayacaqdir. Durulasdirmani da-
vam etdikda isa hamin zolaglar itmaya baglayacagq.
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$akil 105. Hemoglobin vo onun birlagmalarinin spektrlari: -
1-is1q spektri; 2-oksi hemoglobin; 3-reduksiya olunmus
hemoglobin; 4-methemoqlobin; 5-karboksihemoqlobin.

b) Borpa olunmus hemoqlobinin spektral tahlili.
Barpa olunmus Hb-ni alinaq fii¢iin oksihemoglobin
mahluluna barpaedici maddalsrdean (ammonium sulfat,
hiposulfit natrium, Stoks mahlulu va s.) bir ne¢a damla
va ya Kkristal alave olunur 3 - 4 dagigadan sonra spek-
trin yasil-sar1 hissasinda enli bir zolag amala golir. Bu
zaman mohlulun rengi agig-girmizi rangdon gdyiimtiil-
qirmizi ranga gevrilir.

c) Methemoglobinin (Met Hb, HbOH) spektral
tahlili. Difibrina olunmus gani bes dofa distills su il
durulagdirib, iizarine bir nego damci qirmizi gan duzu
alava edib qangdiriclar. Bu zaman mshlulun rangt tiind-
qirmizi rangs gevrilir. Spektrda ii¢ zolaq: bir qumiz: his-
sada, biri qirmizi-narinct sarhadda, digeri iss yasil-sari
hissads amalo galir.

d) Karboksihemogqlobinin (HbCQ) spektral thlili.
Karboksihemoglobin almag lglin difbrine olunmus
gandan dem qaz kegirilir. Doam qazini almaq Uglin sul-
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fat tursusunun qarisqa tursusuna tasiri lazimdir. Kar-
boksihemoglobinin spektrds qumzi-narinc: sarhadds
gorinen iki zolaqdan ibaratdir va bu zolaqlar bir gadar
bandvsayi uca yaxin yerlasir, hamginin barpaedici mad-
dalarin tasirindean itmir.

61 sayh is. Fotoelektrokalorimetrin kémoayilo hemo-
qlobinin migdarmnmn tayini (ekspres metod)

Fotoelektrokalorimetr goarginlik stabilizato-run-
dan, oqrabli galvanometrdan, durulasdirilmis va he-
moliz olunmus qanla sinaq Ggiin kiivet va potensimetr-
dan ibaratdir.

Fotoelektrokalorimetrin is prinsipi. Ogor hemog-
lobin olan mshtul igig manbayi ils fotoelement arasinda
yerlosdirilss, onda fotoelementina isiglanma dsracasi
mohluldaki hemoglobinin migdarindan asih olacaqdir.
Belalikla, mahlulda Hb-in miqdar na gadar ¢ox olarsa,
o gadar da miioyyan uzunluglu isiq siialar1 fotoelementa
az oyanma galvanometrin agrabini bélgiilii skala {izs-
rinda herakat etdirir ki, bu da qanda Hb-nin nisbi mig-
darini %-la tayin etmaya imkan verir (sokil 95).
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Sokil 106. Fotoelektrokalorimetrin Ondan goriiniisii:
{-stahilizator; 2-galvonometr; 3-kiivet; 4-potensiometr.

Lazim olan material vo avadanhglar: Fotoelektro-
kalorimetr, filtr kagizi, skarifokator, 3,5% NaCl, efir.
yod, spirt, pambiq.

Isin gedisi: Hemoglobinin migdarnm tayin etmak
Uc¢lin adi iisulla barmaqdan Sali pipetkas: ilo gan alib,
sinaq sisasindaki 4ml 1%-li mahlul ils qanigdirihr. Ha-
min sinaq sigasi ile 0,1ml 3%-li mahluldan slavs edilir;
qarisiq kiiveta tokiiliir. Bir-iki dogiga sonra hemoliz
miisahida edilir. Qalvonometr stabilizator ila alagalen-
dirilir va is1q manbayina qosulur. Sonra cihazin panel-
daki dastayi firlatmagqla Hb tayin edilir.

Qalvonometrin agrabinin tutdugu vaziyyati geyd
edarak, ganda Hb-in nisbi migdan miiayyen edilir.
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62 sayl is. Oksihemoqrafiya

Hemoqlobin atmosfer havasindan oksigeni ¢ox ¢o-
tin gabul edir va parsial tazyigin azalmasi zamam asan-
hqla verir. Buna gérs ag ciyar kapilyarlarinda gan ok-
sigenls zanginlesir, toxuma kapilyvarlaninda isa aks pro-
ses. yani gandan toxumalara oksigenin verilma prosesi
bag verir. Hemoglobin oksigenlo birlasarak oksihe-
moglobins gevrilir ki, bu da qana al-qirmizi rang verir.
Qksihemoqlobinin nisbi miqdar1 agciyarlsrdan kegan
oksigenin daxil olmasindan, gamn heraratinden, PH-
dan va toxumalarin sarf etdiyi oksigendon asihdir.

Qanin oksigenla doyma doracasini oksithemogra-
fiya Gsulu ils Syronmak olar. Oksihomogqraf fotoelek-
trik kalorimetriya prinsipins uygun diizaldilmisdir (Sa-
kil 32), insanda qulag seyvamnin sirgaliq hissasi isiq-
fandirma ils k&zardilir. Oksigenlo doymasi ils slagadar
qanin renginin doyismasi fotoelketrik elementi ilo tutu-
lur. Sarti signal oksihemografa verilir ki, bu da harakot
edon kagiz lizorinds miisyyan ayrilorin vazilmasina sa-
bab olur. Alinan yazi oksihemogramma adlanir ki, bu
da arterial ganda no qadar Hb-nin (%-lo) oksihemoqlo-
bin soklinda oldugun géstarir (Sokil 32).

Oksihemoqram ayrisinds iifigi ox - miiddati (1 da-
qige), vertikal ox isa arterial ganin oksigenla doyma-
simin (5%-la) géstorir. Oksithomografiya orqanizmin
miixtalif vaziyyatlorinda aparilir:

1. Tomiz O-lo tonaffiisda; 2. Burunun bir daliyini
tutduqda; 3. 30 defo orutub-duran zaman; 4. Papiros
¢okan an; 5. Tanoffiisii saxladigda.
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Skl 107. Oksihemogqraf (A ) vaoksihemogram (B).

Lazim olan material va avadanhglar: oksihemoqraf,
ossilograf kagizi, saniys Sl¢an, spirt, pambiq.

isin gedigi: Miiayina olunan soxsin qulagina oksi-
hemoqrafin gevricisi geydirilir.

Cevirici baden hararstina gedar quzdirildigdan son-
ra miiayins olunan soxss 2-3 daqiqa arzinds tomiz Ox-lo
nafas almaq taklif edilir. Bu zaman cihazin iizorindaki
ilkin doyma tenzimlsyicisinin agrabi 100 bdlgiisiine ¢ev-
rilir. Cihaz geyd etmo sistemina qosulur.

Miiayina olunan saxs atmofser havas: ils tonaffiis
edir. Oksihemoqram doyisir. Saglam adamlarda nisbi
sakit vaziyystds atrerial doyma 95-97% togkil edir. Ya-
zim1 dayandirmadan miiayine olunan gaxso ardicil ola-
raq asagidakilar toklif oJunur:

1. agciyar ventilyasiyasinin hecmini azaltmagq (bir
burun daliyini baglamagla);

2. dorindan nofos almagla agciyar/ventilyasiyasini
artirmadg, '

3. nafasverma fazasinda tanoffiisii saxlamag;

4. tanaffiisii barpa edarak bir doqige arzinda 30 dafs
durub-oturmagq.
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Cadval 6
_ Saglam yagh adamin leykoformulasi (%o-lo)

Qranulositlor Agqronalositior
| Neytrofillar
x B ™ % %
= g 8 z ] - =
1 N H ¥ 1
' 2 3 i % g c2 | g2 |2 £
0-1,0 0,5-5,0 0 0-1,0 | 1,0-60! 47-72 19-37 i

Yardnmasina va formasina gore leykositlor bir-
birindon farglonirler. Danavar leykositler stimiik iliyin-
da yaranirlar. Bazi fizioloji vaziyyetlords (azalo isi za-
mani 18 mina. talabalards imtahan zaman 11 mina ga-
dor) leykositlarin miqdarn arta bilar. Leykositoz iltihab
prosesinin an vacib gostaricisi kimi diaqnostik ahe-
miyyata malikdir (appendisit, angina v3s.).

Leykositleri do eritrositlar kimi ham say kamerasi

ilo, hom da sillaskopla avtomatik saymaq mimkiindiir.

Leykositlori saymaq figin melanjerdan istifade
edirlar (sokil 88, 89, 90). Durulagdirici mahlul kimi me-
tilen abisi ils boyanmis 3%-1i sirks tursusundan istifade
olunur (Tiirk mahlulu). Sirks turgusu eritrositlori hemo-
lize ugratdigina ve metilen abisi leykositlarin niivasini
boyadigina gors leykositlori saymaq miimkiin olur.

Lazim olan material va avadanlglar: mikroskop
(oknulyar 15), say kamerast, leykositlori saymaq lgun
melanjer, skarifikator, cilalama siigasi, 3%-li ¢irks tur-
susu mehlulu, spirt, yod, efir, pambiq.

Isin gedigi: Barmaqdan alinan qam melanjerin 0,5
bélgiisiinadak gakir ve bunun iizarine 11 bblgiisiinadak
Tiirk mohlulu tokiiler. Bu gangil ¢alxalayib ilk damci-
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(€ . Ag qan cisimeiklarinin (leykositlorin) sayil-
s masi va leykoformula

Ag qan hiiceyraleri  leykositlor - orqanizmin asas
mudafie vasitalori hesab olunurlar. Onlar orqanizma
diigon mikrob va yad cisimciklori tutub udmag gabi-
liyyatine malikdirler (fogositoz), immun cisimeiklor ya-
radirlar va zillal terkibli zsharli maddslarin pargalan-
masinda istirak edirlor.

Saglam orta yagh sexslarin 1 mm?3 gqaninda 6 - 8 min __
leykosit (leukos yunanca ag demokdir) olur. Yeni dogul-
mus usaqlarnn qamnda 25 - 30 min, bir yaginda usaqlarin
qaninda 11000 olur. Bes giina qadar qanda neytrofillor, 5
giindon 5 yagina gadar iss limfositler asas yer tutur.

Miixtalif heyvanlarin qaninda leykositlarin mig-
dan miixtalifdir: atda 7 11 min, inskda 8 — 9 min, ke-
¢ida 11 ~ 14 min, donuzda 7 - 12 min, dovsanda 6 — 8
min, quslarda 20 — 50 min olur.

Leykositlor iki qrupa béliniir: 1. densliler (qranu-
lisitlar); 2. donasizlar (aqranulositlar).
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sini kanara atdiqdan sonra ikinei damer értitk siga il
ortiilmils Qoryavev say kamerasi tizarina damizdirilhr,
Leykositlorin miqdar: az oldugundan, onlar say toru-
nun 25 béyik kvadratinda sayirlar. Hor bir bdyiik
kvadratda lwva har bir kigik kvadratin
hacmi 1/4000 mm? oldugunu nazara alsaq, leykositlarin
I mm? gqandaki timumi sayini asagidaki diisturla hesab-
lamag olar:

[ - X4000-20 | ya L =x.200
25-16
L -1 mm? ganda leykositlarin sayl;
X - sayilmis leykositlarin migdart;
1/4000 - kigik kvadratin hacmi:
(25:16) - kigik kvadratin says:
20 — qanin qarisif1 va ya durulasmas.
Tutaq ki, talobanin Imm? quninda 400 kicik kvad-
ratda lekositlarin say1 30 40-a barabardir. Onda ley-
kositlarin sayr x=30-40. L=40-200=8000-2 borabar olur.

64 sayl is. Leykositlorin sellaskopda sayllmasi

Usulun is prinsipi va istifada edilon cihaz eritrosit-
lorin avtomatik sayilmas: kimidir. Farq istifads olunan
mohlullardadir,

Birinci mohlulu hazirlamagq tictin kapillyar pipet ilo -
0.02 ml barmagdan gan alib, avvalcadan 4 ml steril fi-
zioloji mohlulu (0.9 %-1i NaCl ) olan sinaq borusuna
tokiliir.

Sinaq borusundaki qariin iizarina 0,1 ml 2%-l;
saponin mahlulu olava edilir vo méhkam garigdirilir ki,
bu da ganin hemolize ugramasina sabab olur. Qarisiq
avvaleaden 12 ml fizioloji mahlulu olan kimyavi stakana
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tokiiliic. Bir neca dofa qangiq kimyavi stokanden sinaq
siigesing va oksine tdkmokls yaxst qarthdirilir. 2 daqgiqge-
dan sonra sinaq gant olan hami stakan sellaskopda yer-
lagdirilir.

Leykositlori saydigda geydedici diskriminator des-
tok 40 rogemi iizarinda yerJagdirilir. Adsten 1 mkl qan-
da leykositlorin sayim miisyyan etmak ii¢ln avtomatik
sayqacdaki xiisusi tolimata osaslanirlar.

65 sayh is. Leykositar formula

Lazim olan material vo avadanhglar: agya siigala-
ri, May-Qrunvald boyagi, Romanovski boyagi, kimya-
vi stakan, sidr yag, mikroskop, destillo su, skarifinator,
spirt, efir, pinset, pambiq, pasient.

isin gedisi: Yaxma hazirlamag iigiin agya gligasi-
ni sag alin bag va sohadet barmaqglan arasinda tutulur
va slisanin sathi barmaqdan ¢ixan gan damlasma to-
xundurulur. Sonra asya siisasini sol alo gétiiriib, oniin
bir tarafindan bas barmagla, digar tarsfdan isa II vo 111
bormaglar arasinda elo saxlanihr ki, gan damlas giige-
nin iist sothinds yerlagsin. Konarlan cilalannms diger
agya siisasini 45° bucaq altinda qan damlasina yaxin-
lasdirtb onu harskat etdirmekls qan damlasimin stga
{izarins borabar yayilmasina diggat yetirilir. 9rnaliyyat
diizglin aparilirsa yaxma barabar qalinhga malik olur
va isig1 yaxsi kegirir. O, osya siigasinin uzunlugunun ya-
risim, eninin % hissasini shats edir. Bunu hazirlamaq
{igiin diametri 2-3 mm olan qan damlas: gétﬁrii}malidir.
Hazirlanmis yaxma Petr kasasimin {izorinds yerlogdire-
rak, acig, havada otaq herarati seraitinds qurudulur.

Qurudulmug yaxma May-Qrunvald tasbit edici
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boyagq ile fikss edilir. Bu boyag: hazirlamag iigiin 0.5 q
eozin tursulu metilen abis1 200 ml metil spirtinds hall
edilir.

Yaxmanin fikss edilmasi iigiin igorisinde May-
Qrunvald boyag: olan kimyavi stakana salinir. Bu za-
man afua siisasinin yaxma olan tarafi yuxarida olma-
hdir. Ug dagigedan sonra siiso pinset vasitasila ¢ixari-
luraq axar su ilo yuyulur va yaxma olan tarofi yuxarida
qalmaq garti ilo vanna iizarinds paralel siiss borudan
diizeldilen kérpiicyyiin iizerina qoyulur. Sonra prepa-
ratin izarina titr tizra durulasdirilmis Romanovski bo-
yag: tokiiliir,

66 sayh is. Leykositlarin fagositoz faalhginn tayini

Leykositlorin asas fizioloji vazifasi onlarin faqo-
sitoz qabiliyyatidir. Onlar orqanizmds istanilon isti--
gamatda sarbast harakoat edirlor.

Leykositlarin fagositoz gabiliyyatino malik olma-
lar1 va iltihab prosesinin mahiyyati hagginda diizgiin
talimi ilk dafs boyiik rus alimi I.M.Mecnikov kasf et-
misdir.

Lazim olan material vo avadanhglar: 5% natrium
sitrat, mikroskop, sinaq borusu. manson boyasi, 4.
milyard stafilokokk, qan, Nikvar, termostat.

Isin gedisi: Leykositlorin faqasitoz foalligini toyin
etmak liglin sinaq stisesina 0,1 m1 5%-1i imn tursusunun
natrium duzu mshlulu tékiib {izarinds insandan va hey-
vandan alinmis 0,2 ml qan slava edilir. Qarisdirdiqdan
sonra gan mahlululunun {izerine 0.1 ml &ldiiriilmis 4
miylardli stafilokokk mikrobonun emulsiyasim yavas-
yavas galxalamagq sarti ilo slavs edirlar. Sinaq borusun-
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daki gan mahlulu har 5-10 dagigaden bir ¢alxalamaq
sorti ilo 30 daqigs miiddatinde 37°C herarati olan ter-
mostatda saxlayirlar. Sinaq siisasini termostatdan ¢ixa-
rib 1 damer gan garigign mahlulundan asya siisasina ala-
va edib yaxma hazirlayiriar. Yaxmant avvalca 3 daqigs
miiddatindo Nikvar (spirt va efir 1:1 nisbatinds) mah-
lulu ilo fiksa edilir. Sonra yaxmani Manson boyasi ila
rangloyirlar, destiils su ilo yuyub tam qurutdugdan so-
nra mikroskopun immersin sistemi ilo 100 leykosit
diigan fagasitoz etmis leykositlor va onlarin udduglan
mikroblarin say1 hesablanir.

Yoxlama iigiin suallar

1. Yash adamlarin ve usaglann gammnda leykositlarin
miqdari.

2. Miixtalif név leykositlorin funksiyalari.

3. Leykositar formula, onun xiisusiyyatlari.

4, Leykositlorin saylima tisulu.

5. Leykositlarin faqositoz xiisusiyyati.

67 sayh is. Trombositlorin sayilmasi

Trombositlor (thrombos yunanca-laxta demok-
dir), v ya gan lévhaciklari, ganin formal elementi olub,
ganin laxtalanmasinda bdyiik rol oynaywr. Saglam yash
saxsin 1 mm? ganinda 200 - 400 min trombosit olur.

Trombositlarin migdannin azalmas: (trombo-
peniya) qanin laxtalanmasi prosesinin zaiflamasine sa-
bab olur. Trombositlarin migdar: normadan artig ol-
duqda iss (tromsitoz) ganin laxtalanmasi siiratlonir.

Lazim olan material vo avadanhqlar: mikroskop,
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Qoryayev say kamerasi, melanjer {eritrositlor {igtin),
durulagdirict mahlul, skarifikator, spirt, efir, yod, pam-
biq. Durulagdirici mahlulu hazirlamagq tigtin 100 ml dis-
tilla olunmus suya 3,8 g natrium sitrat duzu, 0,57 q na-
trium xlorid duzu, 0,15 q metilen abisi tokitb qarisig
qaynadirlar. Sonra garigiq soyudulur, stiziilir va tizari-
na 2 - 3 damci formalin alava edilir.

fsin gedigi: Barmagdan qami melanjerin 0,5 b}
glisina gadar ¢okib va 101 bolgiisiinadak durulagdirici
mshlulu ¢akirik. Melanjeri I vo Il barmaglar arasinda
sixaraq méhkam ¢alxalayirlar. Trombositlarin yaxs: bo-
yanmast ti¢lin melanjer 10 15 daqiga harakatsiz saxla--
nilir. Sonra melanjerdski qarnsiq tokrar ¢alxalanir va
qarisigin 2 — 3 damecisi kanara atilir, sonraki damla iso
ortiik siigasi ila ortiillmiis say kamerasinn iizorina da-
mizdirilir. Eritrositlorin arasinda barabor sapalanmis
trombositlor mavi ranga boyanmis sokildo goriintir.
Trombositler 25 boyiik kvadratda sayihr. I mm? ganda
trombositlari saymagq {i¢lin asagidak: diisturdan istifado
edilir:

7= x:4000-200 ya T =x.200C
25.16

T - 1 mm? qanda trombositlarin sayi;

X — 25 bdyiik kvadratdaki trombositlarin sayi;

1/4000 — kigik kvadratin hacmi, ,

200 - durulasdirma daracasi.

Tutaq ki, 400 kigik kvadratda sayilan trombositlo-
rin sayt 100 - 200 arasinda doayisir. Demoli, x=100,200.
x-1n qiymatini diisturda yerina qoyub trombositlorin sayi-
nin 200 min va ya 400 min oldugunu tapiriq.
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.
68 sayh is. Qamin laxtalanma miiddotinin tayini

‘Qann laxtalanmasi-arganizmin miidafio vasitale-
rindan_olub, hayat ficiin tohliikeli olan qanitirmenin
qargisini almagla b8yiik rol oynayir. o

Qanin laxtalanmasi bioloji, fermentativ proses-
larla slagadardir.

Qan daman zaifladikda va ya kesildikda damar.
dan_axan gan_bir ne¢s dagigedon sonra laxtalanir.
Omols golon laxta kasilmis yeri fitaraq ganaxamanin

arsisint alr.

Miixtolif heyvanlarda qan miixtalif vaxtiarda lax-
talanir: on tez quslarin, an gec iso soyugqganl: heyvanla-
rin gani laxtalanir, Insanin qam normada 4 — 6 daqi-
qaya laxtalanir.

Miasir molumata gérs qanin laxtalanmasinin
asasim plazmada olan_fibrinogen zillahpin_fiziki-—va
kimyavi xassalerinin dayisitmasi tagkil edir.

“Plazmadaki laxtalaiina “amilleri_bunlardir:/ 1
fibrinogen; Il - protrombin; I — tromboplastin; IV —
kalsium ionlary; V-proakselerin; VI - akselerin; VII
‘prokonvertin, VIII -- antihimofil A globulin; IX — anti-

hemofil B globulin; X-trombotropin; XI - trombopla-* G

stina baslangic olan globulin; XII - Hageman amiliy, Tee-,

» (T R
Plazma amillarindsn basqa qanm laxtalanmasine-:«/

da diger amiller ds istirak edir ki, bunlar trombositlerin
vo toxumalarin zadalonmesi zamani meydana gixir.
Laxtalanmanin ilk moarhalasi gan vo toxuma
tromboplastininin amale galmasidir. Corsyan edean gan-
da adaton tromboplastin olmur. Lakin tromosit parca-
landigda, ondan ayrilan amilin V,VIII, IX, X, X1, XI1
amillerla va kalsium ionlari ils garsiigh tasiri naticasin-
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da tromboplastin amalo golir. Toxuma tromboplastini
isa, toxuma sirssinin V, VII, X amillorls va kalsium ion-
lar1 va garsiligh tasiri naticasinda yaramr.

II marhals VI, X amillorin va kalsium tonlarinin
istiraki ilo tromboplastinin tssirindan protrombinin
trombina ¢evrilmasindan ibarat olur.

11T marhalads isa gqan 1ovhaciklarindski iki amilin
vo kalsium ionlarinin igtiraki ilo trombin plazmadaki
fibrinogena tasir gdstarib, onu hall olmayan hala - fib-
rina gevrir, yani gan laxtasi (tromb) amalo galir. Yuxa-
rida adlan g¢okilon amillarden hor hans: biri ¢atigmadi-
gda ganin laxtalanma gabiliyyati itmis olur. '

Qanin laxtalanmasi, ganin plazmasinda hall ol-
mugs fibrinogen ziilalimin hall olmayan fibrin ziilalina
gevrilmasi ila alaqgadardir.

Fibrinogenin fibrina ¢evrilmasina tasir gdstaron
amillorin bir hissasi plazmada, digar hissasi gan hiicey-
ralarinda yerlasir.

Belalikla, malum olmusgdur ki, ganin laxtalanma-
s1 zamani trombositlor, leykositlor va eritrositiords
tromboplastin adl ferment var. Qanin damari zadslon-
dikds diger qan hiiceyralarina nisbaton daha inca va zo-
rif trombositlor hamar olmayan kasilmis gan damarinin
divarina toxunduqda va elaco do hamar olmayan sathds
axitdiqda partlayirlar. Trombositlardan ayrilan tromo-
plastin plazmaya qarisir, plazmada olan geyri-faal pro-
trombin faal trombina gevrilir. Bu gevrilmada CaCl;
duzlarinin da shamiyysti béyiikdiir. Omals galan trom-
bin fibrinogens tasir ederak onu fibrin tellorins gevrilir.
Fibrin tellorinin {izarina qanin formal elementlari top-
lanaraq qan laxtalanmaga baslayr.

Laxtalanmis qanin duru hissssine zordab deyilir.
Fibrini qixarilmis qana defibrino edilmis gan deyilir.
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Qanda CaCly duzlanmin natrium sistrat mahlulu ils
¢okdiiriilmasi zamani qan laxtalanmir; bu ciir gan de-
kalsina olunmus qan adlanir.

Miialica vasito kimi xastaloro defbrine vo ya de-
kalsins olunmus qam kégiirmak olar.

Miixtahif amillor ganin laxtalanmasina tasir eda
bilar:

Yilksok hararat ganin laxtalanmasini siiratlondi-
rir, agagi hararat iss langidir.

Qara ciyar va ag ciyarlorda sintez olunan heparin.
agz suyundaki hirudin gamn laxtalanmasinm gargisini alir.

«K» vitamini Jaxtalanman siiratlandirir.

Lazim olan material vo avadanhqlar: su hamam,
su termometiri, Sali pipetkasi, skarifikator, (izarina pa-
rafin ¢akilmis saat siigasi, ucu qarmagqsakilli siise gubug
va ya metal garmagq, vazilin yagi, dlStll]S su, spirt, vod,
efir, pambig, saniyadl¢on,

Isin gedisi:

a. Miloni ii qanin laxtalanma miiddati gan
damlasi deformasiyasimin kesilmasina asaslaur.

Qan damcistmin qurumasinin  qarsisini almag
‘Ugiin yitksok nomliys malik kameradan istifads edilir.
Kamera daxilinda yerlasmis, isladilmis tanzifin lizarine
6 adod tomiz agya siisesi qoyulur. Har bir slisa iizarino
barmaqdan bir damia gan damizdiribir. Alti damla gan
20 - 30 saniya arzinds gétiiriilmalidir. Qan damcisi olan
asya stigalori Petri kasas: ilo Grtiiliir,

2 dagigaden sonra 1-ci siisani, 4 dagigadsn sonra
2-ci, 6 dagigadan sonra 3-cii, 8 doagigadan sonra 4-cii va
s. gotiriib oymakla damcinin deformasiyast izlenilir.
Hansinda damci 6z formasini dayismirss hamin an lax-
talanmani gostarir.

. Masa va Magqro iisalu. Ovvalce parafinlosmis
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saat siigasi Gzerina bir damci vazilen yag) damizdirilir,
Kapilyar pipetlo vazilen yagimi ¢okib geri iifiirmakls
onun daxilt sathi hamar vaziyysts gotirilir. Sonra bar-
maqdan xaric olan gani Kapilyar pipeta ¢akir va saat
stigasi izarindaki vazilen yag damcisi igorisina iifiiriiliir.
Nohayat, qam kapilyar pipets ¢akmak miimkiin olmur
ki, bu an gamn laxtalandigini gdstarir. Bu iisulla qanin
laxtalanma miidati 15 — 20°C hararati olan otagda 8 -
12 daqiqaya barabar ohur.

c. Li va Uayt iisulu. Barmagdan xaric olan gan
damlasi agya siigasi tizarina yerlasdirilir. Har 10 saniys-
dan bir agya siisasini aymokls qan damlasinin axmasina
fikir verilir. Siigani sysrkan gan damlasinin formasinin
doyigmadiyi an qanin laxtalanmasinin baslangicini gos-
tarir.

Miixtalif amillorin ganin laxtalanmasina tasirini
Gyranmak l¢iin heyvanlar (izarindo tacriibs aparilir. Bu
magsadls dovsan, pisik vo ya itin molum olan iisulla
yuxu arteriyasina kanyula kegirilir va ya spris vasitosilo
gan ahnr, sinaq borusuna tokiiliir. Qamin horaratini
saxlamaq U¢iin onun 37°C su hamaminda verlasdirirlar.

Sitrat moahlulu ils qansdirilmis gan laxtalanmur;
fizioloji mahlul ils qarigdirilmug gan bir miiddatdan so-
nra laxtalanir.

Laxtalanma zaman fibrin tellorini miisahida et-
mak {i¢lin kimyavi stokana alinmig gani siipiirgs ¢dpleri
ilo gangdirdiqda gan tez laxtalanir va fibrin tellori sii-
piirga ¢oplarina ilisir: siiplirga ¢dplarini axar su altinda
saxladigda fibrin tellori formal elementlarden tamiz-
landiklert iiglin saffaf tellari aydin gdriiniir.
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Yoxlama iiciin suallar

I. Qan ldvhaciklori. Onlarin migdart va qanaxma-
nin kasilmasinda shamiyyati.

2. Qanin laxtalanmasinin shomiyyati. Laxtalanma-
nin fazalari.

3. Laxtalanmanin I fazasi. Tromboplastinin amals
golmasi.

4. Laxtalanmanin IT va HI fazalari. Trombun amals
galmasi. Laxtanin lizisi ve refraksiyasi.

5. Qanin laxtalanma middati vo ganaxma miiddati.
Toayin etma Usullari.

6. Qanin laxtalanmasin: langidon fiziki va kimyavi

amillor.

Qanin aks laxtalanma sistemi.

. Ontogenezin ilk dovrlerinds ganin laxtalanma

sisteminin inkisafi.

00 =

69 sayh is. Hemoliz

Eritrositlarin par¢alanmasi naticasinds hemoglobi-
nin plazmada va ya onu shats edan mayeds hall olun-
mas1 hemoliz adlanir. Eritrositlorin kimyavi agentlari
vasitasilo, qanin dondurulmasi zamani, miihitin osmo-
tik tazyiginin asag diismosi, faal maddalarin va hemo-
lizinlarin tasiri altinda hemoliz bas verir.

Lazim olan material v> avadanhglar: 8 sinaq boru-
su, stativ, 0,9 %, 0,7%, 0,45%, 0,3% natrium xlorid
mahlulu, destille su, 3n ammiak mshlulu, efir va ya xlo-
roform, In xlorid turgusu mshlulu, fizioloji mahlulda
eritrositlarin qarigig.

a. Kimyavi hemoliz. izotonik natrium xlorid mah-
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lulu ti¢ sinaq borusuna tékiiliir, 0,3 ml eritrositlarin qa-
rigig1 slava edilir va galxalanir. Sonra bir smaq boru-
suna 0,5 ml 3 n ammiak mahlulu, ikincisinas 0,5 ml efir
(vo ya xloroform), tigiinciiya 0,5 m! 1 n xlorid tursusu
moahlulunu slava edirler. Yaxgi-yaxst ¢alxalaytb 40-60
daqigaya stativa qoyurlar.

Sinaq borularinda rangin dayismasini va mahlulun
soffaflifini miisahids edirlor. '

Hemolizin sabablorini gostarin.

b. Osmotik hemoliz. Eritrositlorin davamligimn
toyini. Zadalsyici amillera qarsi eritrositlorin davamii-
hig1 (rezistenthyi) miixtalifdir. '

Eritrositlorin rezistentliyini miixtalif gathqda olan
natrium xlorid hipotonik mahlulu ils tayin etmak olar.

Eyni diametrli sinaq borularma 5 ml 0,9% (izo-
tonik mohlul), 0,7%, 0,45%, 0,3% (hipotonik mahlul)
mahlul tokiiliir. 5-ci sinaq borusuna 5 ml destilla su t§-
kiiltir,

Smaq borularimn besinads 0,3 m! eritrosit gansgig
olave edilir, qanigdirilir va 40-60 dagigeys stativa go-
yulur.

Hemolizin harada ve hansi soviyyada getdiyini
mohlulun saffaf olduguna gore tayin edirlor. Tam he-
moliz bas verdiyi sinaq borusunda mahlul soffaf vs al
qirmizi ranga boyanur., '

Hemoliz tam olmadigi halda mohlul zsif boyamir
va borunun agag hissasinds bulaniq olur.

Hemoliz bag vermayibss mahlul bulaniq zeif boy-
amr.

Bunun assasinda hemolizin slamatlorine gors erit-
rositlorin minimal davamhgim va tam hemoliz soraitin-
da eritrositlorin maksimal davamhgini tayin edirler.

Normada eritrosilorin davamligi natrium xlorid
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mahlulunun 0,48 % (minimum) va 0,34 % (maksimum)
arasinda olur.

Yoxlama lciin suallar

4. Qan plazmasinin torkibinds olan mineral vo iizvi

maddalar.

Qan plazmasinin ziilallart. Onlarin shamiyyati.

Qanin osmatik tozyigi: tavin tisullar, shomiyyati.

Onkotik tazyiq. Onun amals gaimasi, shamiyyati.

Hemoliz: onun névlari, kimyavi hemoliz.

Osmotik hemoliz. Eritrositlorin osmotik davamhg.

0. Qan plazmasinda hidrogen ionlarimin gatihg:. Bu-
fer sistemlari.

11. Qan avaz edici mahlullar.

e~

—

70 sayh is. Qan qruplarmin tayini vo kégiiriilmasi

Anemiya va ya bir sira basga xastaliklor zamam
gan kdéglirmaden mialico vasitasi kimi istifads olunur.
Qan gruplan malum olmadan gankdcilirma miimkiin
deyil. Damar daxilinds uygun olmayan ganin formali
elementlori bir-birina yapisaraq ¢dkiintii amals gatirir;
bu hadisays aglutinasiya deyilir. Bu da ganda olan ag-
litinogen va aqliitininlarin tasiri ilo amola galir.

Qanda agliitenin va agliitinogenin miixtalif sokildo
birlagmeosi il slagadar olaraq gan gruplar smals goalir.

Insanlardaki kimi bazi heyvanlarin da (atin, do-
nuzun, indyin, qoyunun) gan gruplan malumdur. Qan
gruplar: dayigmaz qahb, hayat bovu sabit qalir.

Malum olmusdur ki, eritrositlorin A va B agliiti-
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nogenlar, plazmadu isa « va g aqliitininlar olur. Qan-
da bu va ya digar hissaciklarin olmasindan asih olaraq,
4 gan grupu ayird edilir; T qrup ganin plazmasinda aq-
litinin B olur, 11 qrup gan A(4). 111 grupgan B («),
IV qrup gan AB.

Cadval 7
3 Qzn qruplar: 1 Agliitininlar Aqliitinogenlar erit-
i Yanskiya Beynalxalq plazmada rositlarda
| gira tasnifata gira )
[ I 9 ap 0
! 0] A I A
i_ -
o B T ] B
f v _AB L8 AB

Qan veran saxs donor, T grup gan veran $9Xs uni-
versal donor, qan alan saxs isa resipient adlanir. Dono-
run va resipientin ganini qarisdigda aqlitinasiya reak-
siyast o vaxt bag verir ki, eyniadli aqliitinin va aqliiti-
nogen (A va «, B va B) qarsilasmis olsun. Agqliitina-
siyarin bag vermasi miisbat (+), antiaqliitinasiya isa (-)
isarasi ilo geyd olunur. Qankéciirms zamam resipientin
plazmasi, donorun isa eritrositlari nazara alinir.

Cadvol 8
| ___ FEritrositlorin agliitinogenlar - |
Plazma aqliitinlori (I) I A LIR IV AR
lap - + + +
ng - - + +
B m o - + - +
IVO - - - .

o
o]
wn




Sakil 108. Qan qruplanmn ki¢iirma sxemi.

Sxemden goriniir ki, I qrup gana moansub olan
saxslar biitlin qruplara gan verir. IV grupa mansub olan
saxslar biitiin gruplardan gan ala bilar.

Lazim olan material va avadanhglar: I, 11 va III
qrup standart qan zardablari, 3 adad pipet, 3 siiso ¢u-
bugq, asya siisasi, skarifikator, spirt, efir, yod, pambig.

igin gedisi: Qan qruplarini toyin etmak {iciin 1, I1
va Il qrup gan zerdabindan hazirlanmis standart zar-
dabdan istifads edilir. Bela zordablar agz1 bagh iizarin-
da etiketi olan ampulada olub, soyuq vo garanliq yerds
saxlaniir.

Barmagdan qan almazdan avval tomizlanmis 2g-
ya siisasi iizarinds gan qruplarini garisiq salmamagq
l¢lin qrupun qarsisinda siisa yazanla zardablarin ndm-
ralari geyd olunur. Sonra siigalerin miivafiq nahiyslari-
no 1, II va III qrup gan zardablarindan [ dama alava
olunur. Barmagdan alinan gan siiso gubugla zardabla
qarnigdirthir va bir gadar (5 daqige) gézloyirlsr. Qeyd et-
mak lazimdir ki, har zerdaba miivafiq siiss ¢ubuq go-
tiiriilmalidir. Zardab ilo qangdirilmis ganin aqliitinasiya
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verib-vermamasi prinsipine asasan gan qruplarim tayin
edirlor. Ogor har Gi¢ qrup qan zordabinda agliitinasiya
bag vermirss toyin edilon gan 1 qrupa, sksine har iig
qrup gan zordabinda aqliitinasiya bag verirsa tayin edi-
loan gan IV grupa maxsusdur.

Eritrositlarda Zardabda aglatininlor Qan qruplan
agliitinogenlor af [ Jii o
170 O O 0 af (1)
A N AB
B @® ® O Ba (IIT)
AB ® @ ® } AB (IV)
I o I

Sakil 169. Qan qruplarinmn tayini.

Gottirdilmiis I va 111 gan zordablarinda aqlyiitina-
siya bas verarss, tayin edilon gan II grupa, I, II qrup
zordabda aqliitinasiya bas verarss 1l grupa moensub
olur.

Qan gruplarinin 11 va 1 grup gan zardabindan
istifada etmaklos ds tayin etmak olar.

Qan gruplar Mosso {isulu ilo milayyen edilir. Bu
magsadls grupu msium olan standart gan zordablarin-
dan (11 va I1I) istifada olunur. 2 miixtslif pipet vasitasila
agya sligasinin bir terafina II qrup, digsr tarafina isa 1]
qrup gan zardabt damzdinilir. Zardab damlalarindan
harasinin yanina barmaqdan alinmig gandan bir damla
slava edilir va zardabla qarigdinlir. Hamin gangiq av-
valca tutqun ¢shrayr rongli bircinsli damla seklinds
olur, aqliitinasiya bas verdikds isa 5 daq. arzindo soffaf-
lagir va eritrositlorin yapismasindan amals galon ndqte-
lar aydin goriinmaya baslayir (sxem).
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Igor 11 va III grup gan zardablarnin miiayins
edilon gqanla qangi@ agliitinasiya vermirsa, demali,
milayina edilen ganin eritrositlorinds aqliitinogen yox-
dur, yani bu gan birinci grupa mansubdur.

I qrup zorbadla (¢ aqqliitinin) aqliitinasiya bas
verirse, demali, milayine olunan qamn eritrositlarinda
A aqliitinogen vardir, yani bu qan ikinci grupa -II (A)
aiddir.

II grup zarbadin { # aglitinin) miayins olunan
gani aqliitinasiyaya ugratmasi isa bu ganin eritrositle-
rinda B agliitinogen oldugunu, yani liglincli grupa ~ 1I
B aidliyinin gostaricisidir.

Hom II, ham da I11 gqrupun zerdabinda agliitina-
siya miisahids olunursa, bu siibut edir ki, miiayina olu-
nan ganin eritrositlorinds ham A, ham da B agliitinog-
enlar vardir, yani gan dordiincii qrupa IV (AB) men-
subdur.

Sxem
1 I 11 v

11_}0 O ) &
mi O ® O )

Osya sligesi lizarindaki dairaler IT va III grup gan
zordabini va bu dairslardaki néqtaler agliitinasiyamn
varliini géstoarir.

Insanlar iizarinds aparilan yoxlamalar noticasin-
da aydin olmusdur ki, insanlarin taxminan 40% I gru-
pa, 39% II grupa, 16% I1I grupa, 5% IV qrupd man-
subdurlar.
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71 sayh is. Eritrositlorda rezus amilinin (Rh) tayini

Eritrositlorde an genis yayilmig agliitinogenlar-
dan biri rezus amili adlanan antigendir ki, bu da gan
koglirmads mihiim rol oynayir. Rezus amilini itk defs
1940-c1 ildo Landsteyvner va Viner Makakus Rhesus ad-
lanan anter meymununun eritrositlorinds agkar etmis-
lar. Taxminan 86% insanlarin eritrositlarinda rezus ami-
Ii var (Rh* ), 14% insanlarda iss yoxdur (Rh- ). Qanda
rezus amilina qarst hazir agliitininler olmur. Ona goro
da, gankdgiirme zamam rezus amilinin tayini miihiim
shomiyyata malikdir.

Lazim olan material va avadanhglar: biitiin qrup-
lara aid olan antirezus zardablari, Petri kasalari, siigo
cubuglari, su hamami, 10%-li steril jelatin mahlulu, al-
busid, fizioloji mahlul, spirt. efir, yod, pambgq, skarifi-
kator.

Isin gedisi:

a) Rezus amilint tayin etmak lgiin sinaq borusu-
nun dibina miixtalif pipetla bir damc: standart zordab,
jelatin (albusid ilo qangigi) va barmaqdan alinan bir
damci qan; sinag borusundaki mohlul yaxsi-yaxsi qa-
rigdirtir va su hamamina qoyulur (t9=47-49C). 5 daqi-
gadan sonra sinaq borusuna 3 ml fizioloji mahlul slava
edirik, mohkam qarigdinrig ve isigda agliitinasiya reak- .
siyasinin olub-olmamasin1 miisahide edirik. Mahlulda
topaciglar amalo galibss, demsli, agliitinasiya bas verib
va rezus miisbati (Rh*) gosterir. Aqliitinasiya basg ver-
mayibsa, demali, rezus manfidir (Rh-).

b) Rezus amilinin ekspres {isulla tayini:

Lazim olan material va avadanhglar: skarifikator,
{izarinda gan gruplar1 geyd olunan bogqab, siisa ¢ubug,
pipetlor, standart antirezus zardabi, fizioloji mahlul,
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spirt, yod, kontrol zardab, pambigq.

Isin gedigi: Petri qabinin hor birins K, digar tara-
fina Rh yazilir. K olan tarafa bir damci kontrol zardab,
Rh tarafs isa standart antirezus zardab damizdinlir.
Hor zardabin yanina barmaqdan alinan bir damct gan
alava edilir. Siisa ¢ubugun bir ucu ils gan damcisi, kon-
trol zerdab damcisini, digar ucu ils isa gan damcisi, an-
tirezus zordab damecist on gapik dlgiisiini alana gadar
ganisdirilr. Sonra Petri gabini yirgalamaqla agliitina-
siya reaksiyasini miigahida edirik. Aqliinitasiya reaksiy-
asmi aydin gdérmak ig¢iin har iki sinaga bir dama fizio-
loji mahlul slava edirik. Ogoar antirezus zardabla aqliiti-
nasiya bas verirsa kantrol zardabla vermirsa miiayina
olunan gan rezus miisbat (Rh+), aksina har ikisinds ag-
liitinasiva bas vermirsa bu qan rezus manfi (Rh-) olur.

Yoxlama iiciin suallar

Aqiltinogenlor va agliitininlor.

ABO sisteminds gan gruplari.

Rezus amil gan kégilirmads onun ahamiyyati.
Ana ilo doliin arasinda rezus amil konfilikti.
Standart zardablari istifada etmoakla gan qrupla-
rimn tayini.

Qankdglirma. Agliitininin titerlorinin ashomiyyati.
Qan uygunluguna bioloji sinagq.

Qan gruplarinn irsi keg¢irilmosi.

. Ontogenezin ilk dévrinde qanin qrup vo alamot-
larinin inkisaft. |

Sk e
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IV FOSIL
QAN DOVRANI

Urayin fiziologiyas1: Qan insanda vo heyvanlarda
iirayin faaliyyati naticasinds iirak-damar sisteminda fasi-
Josiz harakat ederak 6z funksiyalarimi yerins yetirir.
Ursk dos gafesinde agcivarlorin arasinda soldan saga
assimmetrik vaziyyatds yerlas;r Urak daxili gisa - en-
dokard, orta - miokard, xarici - epikarddan togkil
olub, trak kisasi-perikardin igarisinds yerlosir. Perikar-
din daxilinda iirok mavesi yerlagir. Bu maye iiroyi
siirtiinma va zadalardan qoruyur.

Urayin azals gisast onun her verinda barabar qa-
linhgda olmur.

Momali heyvanlar va insan lroyi 4 kameral olub,
2 qulaqciq va 2 madacikdon ibaratdir. Sag qulageigla
sag madacik arasinda {i¢. sol qulageigla sol madacik
arasinda iss iki tayh qapaglar yerlosir.

Aypara qapaglar sol madacikls aorta arasinda va
sag madacikle agciyarlor arasinda yerlosirlor. Onlar
damarlara taraf agilirlar. Qapaqlar qanin bir istiqgamet-
da axmasina sorait yaradir.

Urayin daxilinds onun aparici sistemi yerlasir.
Sag qulaqcigin arxa divarinda sinir va azals hiiceyrala- -
rindan omala galmis Sinus dilyiinii yerlasir. Bu diiyiinls
slagaesi olan ikinci dilyiin sag qulageigla madacik ara-
sinda yerlogir ki, buna atrioventrikulyar va ya Asoff-
Tavar diiyiinii deyilir. Bu diiyiinden qulagciglarla mo-
dacikloraras: arakasmads verlasan va madaciklarin azala
gisasim shats eden Purkina liflorini amslo gatiran Hiss
dastasi vardir.

Urak yigildig1 zaman tazyiq yaradir, firayin yigil-
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masina sistola, bosalmasina isas diastola deyilir. Normal
foaliyyot zamam iirok daqiqada 70-75 dofs d&yiinir.
Urayin bir déyiinmasi 0,8 saniys, o ciimledan qulagcig-
larin sistolas: 0,5 saniya, madaciklorin sistolast 0,3 sa-
niya vo pauza 0,4 saniys davam edir.

Sokil 100. Boyiik va kigik gan ddvram.

Fiziolojt tacriibalerin obyekti kimi qurbaga isti-
fada olunur. Urayin fiziologiyas: qurbaga {irayi iizarinda
dyranilir. Qurbaga iirayi ii¢ kameral olub, iki qulaqeiq
va bir madacikden ibaratdir. Qan damarlan {irokden ¢1-
xir va tirskda qurtarir. Madacikdan ¢ixan gan damarla-
rina arteriya, iiroya galon gan damarlarina vena deyilir.

Qan ddvram iki ciir olur: boyiik va kigik. Boyiik
qan dévram sol madacikdan aorta ile baglayib, badenin
har torafins yayulir. ;

Maddsler va qazlar miibadilosinden sonra hiicey-
ra va toxumalarda arterial gan venoz qana ¢evrildikden
sonra agaf va yuxarl bos venalar vasitesilo avvelcs
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iirayin sag qulagcigina, oradan isa sag madactya dolur.
Buradan agciyor arteriyasi ils kigik gan dévram basla-
yaraq agciyarlora daxil olur.

Agciyarlorde qazlar miibadilesi zamanm COQOz xa-
rica verilir, qan isa oksigenls zonginlasir, naticeds venoz
gan arterial qana gevrilir va dérd agciyar venas: vasita-
sila sol qulagaiga tokiiliir.

Qan damarlarindaki tazyiglor farqi sayasinds gan
arteriyalardan venalara dogru fasilssiz axir.

72 sayh is. Qurbaga iiroyi foaliyyatinin miisahidasi va
qrafik geydi

Urak faaliyyatli iizvlarden olub, yuxarida geyd
olundugu kimi mithiim vazifa dasiyir. Urak faaliyyatini
miisahide etmok va geyda almagq (kardiografiya) iigiin
adatan qurbaga lizerinds tacriibe aparnlir. Qurbaganin
tirayi 2 qulagaigdan, bir madacikdan va venoz cibdan
ibaratdir. Buna miivafiq olaraqg, qurbaga iirayi doyii-
nmasina qulagciqlarin sistola va diastolasi, madaciyin
sistola va diastolasi va pauzadan alava, venoz cibin sis-
tola va diastolasi aid edilir.

Qurbaganin dos gofesini a¢digda, lirok foaliyys-
tini adi gézle do gérmok miimkiindiir. Lakin tirak faa-
liyyatinin ayri-ayr fazalarini miisahids etmak ligiin tirak
faaliyystini yazmaq tisulundan istifada edilir. Bu zaman
tiroyi iirak faaliyyatini yazan kardiografla birlagdirib,
kimoqraf vasitasils kagiz lizorinde yazilir. Alinan yazini
kardiogramma, yazmaq prosesine iss kardiografiya
deyilir.
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$akil 111. Qurbagamn iirak faaliyyatinin qrafik geydi:
1-rigaq: 2-serfin.

§akil 112. Qurbagada kardiografiya. Kimoqgraf:
t-Engelman lingi; 2-yaz1 qalami; 3-baraban;
4-elektromagnilt vaxt geydedicisi; 5-kimogqraf:
6-saat mexanizmi; 7-disk; 8-serfin.

Lazim olan material va avadanhqlar: qurbaga, man-
tar 16vha, pinset, gayci, sancaglar, iyns, sap, soyugganhiar
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tictin fizioloji mahlul, kimogqraf, kadirograf, pambgq.

isin gedigi: Qurbaga iirayinin faalivyatini yazmaq
ligiin dos gafesini agmazdan avval onu harakatsizlasdi-
rirlor. Bunun ii¢ilin efir, xloroform va s. maddalorden va
ya markazi sinir sisteminin pozulmasi iisulundan istifa-
ds edirler.

Qurbagan: harakatsizlosdirmak iiciin xloroform
va ya efirla isladilmis pambigi igarisinds qurbaga olan
kalpakin igarisine goyurlar. Bir ne¢a dagigaden sonra
qurbaga horokatsizlogmis olur.

Markazi sinir sistemini pozmagdan otri sol ale
alinmig qurbaganin basini sarbast buraxib, sag alls ans3
daliyina tyna batirib, avval bas, sonra iso onurga beyni
pozulur. Belo qurbagani carrahi stola barkidib, carrahi
pinset ilo dés nahiyasinin dorisini yuxari galdirib iti
qayet vasitasilo kosib atirlar. Sonra pinsetlo dos stimii-
ylntin xencarvart ¢ixintisindan tutub galdirmagia {ig-
bucaq soklinds homin nahiysnin siimiik va azalolarini
kasirlor. Urayi iirak kisasindan ayirmag tictin, kisani iira-
yin zirvasi torafdan pinsetls tutulur, bir gadar qaldirib
kasilir va firak kisadan azad edilir. Bu zaman iirayin foa-
liyyati aydin nazara garpir. Urak faaliyyatini geyd etmok
G¢tin Engelmanin kardiografindan istifads edilir. Bu
cihaz metal gtativdan va ona kegirilmis ikigollu lingdon
ibaratdir. Ling 6z oxu atrafinda harskat edir. Lingin
uzun goluna xiisusi elastik yazic1 birlasdirilir. Yazici 450
bucagq altinda kimogqrafin silindirins toxundurulur.

Lingin gisa goluna kegirilmis va sapla baglanms
serfini diastola zaman iirayin zirvssing kecirilir va ki-
moqraf Uzarinda izlar buraxir.
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Sokil 113. Qurbaga iiroyinin kardiogrammas::
a-qulageiqlarin sistolasy; b-madaciyin sistolass;
d-madaciyin diastolast; v-limumi pauza.

Qeyd etdiyimiz kimi, kimografin hisli kagiz1 (ize-
rinde alnan ayriye kardiogramma deyilir. Kardio-
grammada ki¢ik ve bdyiik disler goriiniir. Kigik dislor
qulagciglarin, boytik dislor madaciklorin foaliyyatini oks
etdirir. -

73 sayh is. insanda nobzo gors iirok doyiinmasi miiddati-
nin tayini

Lazim olan material vo avadanhglar: saniyadlgan
tadqiqat obyekti-talobs.

isin gedisi: Talbs Gziindo va ya yoldasinda bi-
lakda nabzi tutur. Sonra bir dagige arzinda nabz vurgu-
laninin say: miisyyon edilir. 60 saniyani nabz vurgulari-.
nin migdanna bélmakla bir iirsk ddyiinmasinin davam
etmo muiddoti taptlir.

Uzunmiiddeatli vo fasilasiz nobzin tezliyini tayin
etmak li¢iin pulsotaxometr adh cihaz istifads olunur.

Saglam yash adamin nabzi 70-75 vurgu/daq.,
tazo dogulmus usaqlarda isa 130-140 vurgu/deq. olur.
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74 sayh ig. Urak faaliyyatinin avtomatizmi

Badandan ayritmig va sinir alagaesi kosilmis tlirayin
xaricdan heg bir tasir olmadan 6z-6ziina taqalliis etmo-
sine Uirok avtomatizmi (yunanca autos-0zil) deyilir.
Basqa hiiceyra vo toxumalara nisbatan lirok azslslorinds
bu hadisa daha yiiksak daracada inkisaf etmisdir. Bo-
donden aynimis qurbaga lroyini Ringer mahlulunda
saxladiqda, ¢ bedandon xaricda saatlarla igloyir. Bu
magsadle badondon ayrilmig qurbaga iirsyini Straube
tsulu ila, yani aortasindan madaciya dogru kanyula ke-
¢irib, kanyuladan Ringer moahlulu buraxdiqda o faa-
liyyatini davam etdirir. Istiganh heyvanlanin badanin-
dan ayrilmig dirsyinden Langerdorf iisulu il, yoni 38°C
qizdirilmig  va oksigenls doydurulmus Ringer-Lokk
mahlulu buraxdigda bels iirayin uzun miiddat 1sladxy1m
- gbrmok olar.

Avtomatizm hagqginda miixtalif nazariyyaloer var-
dir. Bir sira alimlar avtomatizmin iirak azslosils alagoe-
dar oldugunu gostorirlor. Ona gérs bu terafdarlara
miogenistlar, digorleri iso lirayin avtomatizmini iirayin
daxilinda yerlogon sinir diiyiinlar ils alagadar oldugunu
qeyd edirlar ki. bunlar1 neyrogenistlor adlandirirlar.

Urak avtomatizminin sinir diiyiinlarinden na de-
racads asith oldugunu qurbagamn isloyen iirayindan li-
gatura kegirmokls, istiganli heyvanlarin iirayinin sinir
diyiinlerini termod vasitasilo soyudub—qlzdtrmaqla sii-
but edilmisdir.

Aparilms tacriibolardan aydin olmusdur ki, soy-
uqqanl heyvanlarin {(qurbaganin) venoz cibinin arxa
divarinda yerlesan Remak diiyiinii, istiqanl: heyvanlar-
da va insanda bu diiyline miivafiq Kis-Flyak diiyiinii
irak avtomatizmi iiglin daha yiiksak oyanmalar yara-

217



dir. Bu diiyiinle slagadar olan qurbagada atrioventri-
kulyar va ya Bidder diiyiiniintin. istiganh heyvanlarda
va insanda Asoff-Tavar diiyiinii nisbatan zaif olub, 1
dilylindan impulslart alirlar, Hiss dastasi vasitasilo ma-
dacik va qulagqaiglara verirlar, naticads iirayin uzun
miiddat 6z-6ziina islamasina sabab olur.

Lazim olan material va avadanhgqlar: qurbaga,
mantar 16vha, pinset, gaygt, sancaqlar, fizioloji va ya
Ringer mahlulu. pipet. liqatura. saat siisasi, termometr,
saniyadlcan, isti su, buz, termod, pambiq, i¢arisinda 100
ml su olan 4 kimyavi stakan, kardiograf, kimograf.

isin gedisi:

1. Stannius ligaturalar. Qurbaganin onurga bey-
nini pozmagla. harakotsizlogdirir, dds boslugunu agib,
trayi kisadon azad edirlar. Aortadan ayrilan saxolar va
bos venalar, ligaturaya alinaraq baglanmir. Sonra {irayi
qaldiraraq {irak yiiyani kasilir. Bu zaman venoz cib sa-
lamat saxlaniimalidir. 9gar amoaliyyat diizgiin apanlib-
sa lrak sobolari muayyan ardicilligla tagalliis edacak.
Dvvalca bir daqiqa arzinds lrayin togolliislari sayihr.
Sonra venoz cibin altindan sap kegcirib, venoz cibls qu-
lageiglar arasinda ilgok amale gatirmokls méhkam bag-
layirlar. Buna stanniusun birinci ligaturas: deyilir (sakil
101). Hamin ligatura govulduqdan sonra qulageiglar
va madacik faaliyyatindan galdig: halda venoz cib av-
valki ritmdo 6z teqalliislerini davam etdirir. Birinci liga-
tura gostorir ki, sinus ditviininds yaranan impulslar
blokadaya alindigindan bunlar atrioventrikulyar di-
yiine kega bilmir. Bunun naticasinds qulagaiglar va ma-
daciklar faaliyyatdon qalir,

Faaliyyatden galmis drayin qulagaglarla me-
daciyi arasinda ikinci ligatura goyulur. Bu zaman {irak
avtomatik faaliyystini yenidan barpa edir. Bunun saba-
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bi ligaturanin mexaniki tasirindan atrioventrikulyar va
ya Bidder dilytiniin oyanmast ila izah edilir — iirayin qu-
lagciglar ve madaciyinin faaliyyati bu ligaturanin necs
diismasindan asil: olur. Belo ki, ager liqatura tam ortaya
diigarsa ham qulageiglar, hom ds madaciyin faaliyyati
barpa olunur. Liqatura madaciye dogru diisorsa qulag-
‘ciglar tagallis etdiyi halda, madacik tagallils etmir. Ok-
sino ligatura azaciq qulaqaiglara dogru diisarse, onda
madacik taqalliis edir, qulagagqlar ise faaliyystdon qgahr.

Uglineti liqatura trayin zirvasine yaxin qoyulur.
Bu zaman tegollils edon modaciyin zirve nahiyssi faa-
liyyatden qalwr. Sabab atrioventrikulyar va ya Bidder
diiylinden galen impulslarin zirveys ¢atmamasidir.

$akil 114. Stannius ligaturasinm sxemi: |-birinci ligatura; 2-1-ci va
2-ci ligatura; 3-1-ci, 2-c1 va 3-cii liqatura; liqatura qoyuldugdan
sonra {irayin tagalliis etdiyi hissolar tiind rangs boyanib.,

2.Urak foaliyyatine hararatin tasiri. Bu magsadio
tirakden miiayyan deracoys gadar quizdiriimis va ya soy-
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udulmus Ringer mahlulu buraxdigda iirak faaliyyatinin
dayisdiyini misahida etmak olar.

Horarat lirayin ayri-ayri nahiyalarinin faaliyyati-
no eyni daracads tasir gostarmir.

Sinus dilyilinii nahiyasina tasir etdikds lirayin rit-
mi va qiivvesinds bas veran doyisiklikler daha yaxsg
miisahide olunur. Bels ki, istinin tasirinden iirayin ritmi
sixlasir, qlivvasi artir. Soyugun tasirindan ritm seyraklo-
sir, qlivvasi azalr.

fsin gedisi: Horokotsizlosdirilmis qurbagani arxas
{ista mantar 16vhaya barkidib, gay¢ ila dos boslugunu
aqib drayi irak kisasindan ayiring.

zols edilmis qurbaga iiravi saat giigosi iizerine
goyulur. Otaq hararatinda bir daqigs arzinds iirayin tea-
galliislari sayilir. Sonra saat slsesi igorisindaki isti su
olan (t0 -38¢C) stokanin iizarina goyur va yenidan ta-
golliislorin sayi hesablanir. Saat giigasini gotiiriib konara
goyur va soyumasi gézlonilir. Sonra saat siigasini igari- -
sinda buz va ya gar olan stakanin {izorine qoyulur, Grak
tagaliiislori sayilir. Alnan naticalor miigayiss edilir.

Sonra yerli qizdinlma va soyudulmanin iirayin
isina tasiri dyronilir. Bunun tigiin termoddan (siiga va ya
metalik konus) istifads olunur. Termoda termometr
birlesdirilir (sakil 102).
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$akil 115. Haskell tacriibasinin qoyulma sxemi:
1-tirak; 2- termod; 3-Engeiman lingi.

Konusdan miieyyan hararatds su buraxilir. Ura-
yin miixtalif sobelorine konusun toxundurulmas: yerli
hararat quciglarimin aparilmasina imkani yaradur.

Termod olmadiqda adi preparaedici tynadan isti-
fads edilir. Iynani isti (40-60) suda qizdirib venoz sinu-
sa toxundururlar. Bu zaman yerli qizdirmadan avval v
sonra irak tagelliislari sayilir. Urok 6z avvalki ritmini
barpa etdikdan sonra isti preparaedici iynoni qulageig-
larla modacik arasina (atrioven-trikulyar diiyiina) to-
xunduraraq, qulaqciglar va madacik ritmindoki dayigik-
larini izlayirik.

Eynile tacriibeni soyudulmus preparaedici iyna
ils venoz sinusa vs ya atrioventrik ulyar diiyiine toxun-
durmagla aparilir,
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Tacriibanin naticalori cadvalda dziinii aks etdirir.

Cadval 9

"Tasir Taqalliisiin sayt

quiagciglar madacik

Umumi qrzdirtlma

Umumi soyudulma ;

Venoz sinusunun gizdirilmasi

PR (]

Atrioventrikulyar ditytinin
qizdirilmasi

Venoz sinusunun soyudulmasi

o A%

Atrioventrikulyar diiylniin
soyudulrhasi

isti va soyugun tasirini iirayin kordiogrammas:
ilo miisahida etmak olar. Bunun iigin qurbaganin qida
borusuna siisa boru kegirilir, borunun digar ucu stative
boarkidilr. Bu zaman iirayin sinus diiylinii borunun xa-
rici sathina diigiir. Sonra avvalcadan hazirlanmg 2 va
380C horaratli fizioloji mahlul olan bankalan siisa liclug
vasitasila irakla birlasdirilir.

Urayi kardiograf ila birlagdirib, miixtalif mahlui-
larin tosirils iirsk faaliyyatinin doyigmasini kimoqraf
{izorinda yazmaq olar. Ovvalca otaq temperaturunda
(18°C) iirayin kardiogrammasi alindiqdan sonra, Grayin
faaliyyating istinin va soyugun tasirini tedqiq edirlar.
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$akil 116. Urayin fraliyyatine horaratin tasirini
dyranmak ii¢iin sxem.

75 sayh is. Urok faaliyyatinin humoral tonzimi

Humoral yolla iirsk faaliyyatini nizama salan
bioloji faal maddalordan adrenalin. iirok faaliyyatini
siratlondirir vo giiclondirir, yani simpatik sinira xas
olan tasir gostarir. Asetilxolin iirak faaliyyatini langidir,
yani azan sinirs xas olan tasir géstarir.

Elektrolitlarin kalium ionlan parasimpatik, kal-
sium jonlar isa simpatik sinir kimi rayin faaliyyatinio
tasir g8starir.

Qanda Ca* * miqdan artdigda iirek sistola fazasin-
da, K *miqdan artdiqda iso diastola fazasinda dayanur.

Lazim olan material vo avadanhqlar: qurbaga,
kardiograf, mantar lévha, kanyula, qaycl, pinset, ayrici
iyna, pipetler, adi Ringer mohlulu, K-suz, Ca-suz Rin-
ger mahlulu, 1:1000 adrenalin, 1:10-5 asetilxolin, 1%-li
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KCl, 1%-1i Ca Ch, 1%-1i kofein mahlullar1 va 0,01%-li
asetilxolin, pambigq, sap.

isin gedisi: Bunun iiglin svvalco harakatsizlesdi-
rilmig qurbagam mantar 16vhaya barkidib, bildiyimiz
qayda ilo dds gafasini a¢ib, lirayi iirsk kisssindan gixari-
rg. Sonra Straube tsulu il har iki aorta gdvsiinii otraf
toxumalardan tamizlayib harasinin altindan bir sap ke-
girilir, Saplan miimkiin gadar tirakdan uzaq masafads
kegirib, damarlar: baglayirlar. Sol aorta qovsii altindan
ikinci sap1 kegirdikden sonra aortanin iist tarafini kasib
hamin yerdan iirays toraf kanyula kegirilir. Kanyulanin
ucunu yavas-yavag madaciys taraf kecirmok lazimdir.
Konyulanin kegib kegmomasini onun igorisina doldu-
rulmus Ringer mahlulunun horakati ilo yoxlamaq olar.
Kanyulani gandan tamizladikden sonra onun igarisine
Ringer mohiulu doldurulur. Bundan sonra iiroyi otraf
toxumalardan tomizleyib badandan ayirdigdan sonra
kanyulan tirskls birlikds stativa barkidirler.

$akil 117. izolo edilmiy iirayin qldalanmam
ii¢iin kanyula.
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$akil 118. Tacrid edilmiy qurbaga iirayini
hazirlamagq iiciin corrahi omaliyyatin morholalari.

Bu ciir tacrid olunmus drayin kimoqraf {izerinda
faaliyyatini geyd edirlor. '

Ivvalca Ringer mahlulunun tasirini tedgiq edir-
lar, sonra isa miixtalif duzlann tasirini 8yranirlar. Buna
gdora Ringer mahluluna ya miixtolif duzlar slave edilir
va ya bezi duzlan Ringer moahlulunun terkibindan c¢i-
xarmagla iirsk faaliyyati tadqiq edilir.

Ca- duzlar1 ¢ixariimis Ringer mahlulunu {irakdan
kegirdikda tirayin faaliyysti pozulur. Bu zaman sistola- -
lar qisahr, diastolalar uzanir. Nahayat, iirak diastola fa-
zasinda dayanir. Bu mahlulu pipetls kanyuladan ¢ixar-
digdan sonra kanyulaya adi Ringer mahlulu doldury-
lur. Bu zaman iirayin pozulmus foaliyysti barpa olunur.



a boos

Sakil 119.Tacrid edilmiy qurbaga lirayinin isina KCl2)yvaCaClCl:
(1) duzunun tasiri zamani kardiogramma:
a-normal; b-maddanin yeridilmasindan sonra.

Ringer mohlulunu pipetlo ¢ixarib, iiroye K-duz-
lari cixarilmig Ringer mohlulu yeridirlar. Bu mohlulun
tasiri altinda iirayin faaliyyati pozulur, iirak faaliyyati
artir, sistolalar qlivvatlonarak, nohayat, tirak sistola fa-
zasinda dayamr.

Mediatorlarin tirok foaliyyatina tasirini dyrenmak
{iglin Ringer mahiulunun tasirila iirayin normal faaliyys-
- tini berpa edirlar.

Ringer mohluluna 1-2 damci adrenalin olava
etdikdon sonra tirak faaliyystinds dayisiklik miigahida
edilir. Adrenalinin tesirindan iirak faaliyysti artir, he-
min madda irayin ham ritmina, hom do qlivvasing tesir
gostarir. Adrenalinin tasirini dyrondikdsn sonra {irayin
normal faaliyysti barpa edilir va sonra Ringer mahlulu-
na 1 - 2 dame: asetilxolin alava edilorak iirak faaliyysti
geyd edilir. Bu zaman iirak faaliyyati azalir, hatta {irak
diastola fazasinda dayamr.
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$akil 120. Tacrid edilmis qurbaga iirayinin isina adrenalipin (1) vo
asetilxolinin (2) tasiri zamam kardiogramma:
a-normal; b-maddsni yeritdikdan sonra.

76 sayh i. Uroyin aparici sisteminin blokadas:

Madacik va qulaqeiq tagolliisii koordinasiyasi
Ugiin oyanmanmn qulaqciglardan madaciklora normal
naql olunmasi vacib sartdir.

Urakds oyanmanin naql olunmasinin pozulmasi
zaman1 qulaqciglardan gslon impulslarin hamis atrio-
ventrikulyar diyiine gatmur ve madaciklarin ayri-ayri
sistolalarinm kasilmasi bas verir. Oyanma naglinin bela
pozulmasi natamam atrioventirikulyar blokada adla-
nir. Homginin tam atrioventrikulyar blokadada miiga-
hids edilir. Yani qulaqciglardan madaciklora oyanma-
min naglinin tam pozulmasi bas verir. Bu zaman mada- -
ciklor 6z avtomatizmi hesabina va qulageiglaria slagasi
olmayan fordi ritmlarls tagalliis edir.
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$akil 121. Qurbaga tirayinin bokadasi va elektrokardiogranunas:.
A-lirayin siini blokadasim almag tigiin liqaturanin qoyulma sxemi;
I-serfini stimulyatora birlasdiran sim; 2-ligatura; B-iirayin siini eni-
nd blokadasindan sonra (1-qulageiqlann taqaliiisii: 2-madaciklorin
tagalliisti); C-elektrokardiostimulyasiyadan sonra normal iirak

tsiklinin borpast.

Lazim olan material va avadanhqlar: kimograf,
kardiograf, stimulyator, Ringer mohlulu, qurbaga, li-
qatura, pambig. ,

isin gedisi: Qurbaga harakatsizlosdirilir va kar-
diografiya ii¢iin hazirlanir.

Urayin zirva nahiyasi serfin ila tutulur. Stimul-
yatordan xaric olan elektrodlardan biri serfina birlogdi-
rilir, diger yasti elektrod ise qurbaganin altina yerlosdi-
rilir. Kardiogrammanm aldigdan sonra qulagciglarla
madaciklor arasma ligatura qoyulur. Bu zaman sinus
dityiintindan madaciklars impulslar nagl olunmur.

Adstan liqatura qoyulduqdan sonra madaciklo-
rin qulagciglara nisbatan taqalliisii azahr. Bu seraitde
tirok tagalliislori sayihr. Hamin saya géra stimulyatorun
tezliyt tanzimlonir v gorayanin qiciq qapist secilir. Sti-
mulyator isa sahinr ve elektrokardio-stimulyasiya dév-
riinda tirok tagalliislorinin normal vaziyyatinin borpa
olundugu miisahida olunur. '
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77 sayh is. Urak faaliyyatinin sinir tanzimi

Urok faaliyysti miirskkab reflektor yolu ilo ton-
zim olunur.

Miixtalif reseptorlarin qiciglandiriimasi irsk foa-
liyyatina tasir géstarir.

1845-ci ilde Veber qardaglar: iirays azun sinirinin
goldiyini tapmiglar. Bu sinirin markezi uzunsov beyin-
dadir va sinir markazdan gixaraq iirak azalalorinda qur-
tarir. Bu sinirden basqa tiraye simpatik sinir do galir, bu
sinirin markazi onurga beynindadir va sinir asagr bo-
yun, yuxari dds sinir diiyiinlorindan kecdikdan sonra
tirays daxil olur.

“Azan sinir tirak faaliyyatina tormozlayier, simpa-
tik sinir isa oyandirict tasir gdsterir. Bu sinirlarin iirsk
toaliyyatine qarsiligh tasiri onun normal islomasi ticiin
sarait yaradir,

L.P.Pavlovun iirak sinirlori {izarindo apardig: tad-
qiqatlardan aydin olmusdur ki, bu sinirlorin tarkibinda
lrok ddylinmalarinin sayina tasir gdsteran sinir liflarin-
dan basqa sistolalann qiivvasine do tasir gostaran sinir
lifleri vardir. 1.P.Pavlov bu sinirlorin tirokds gedan
maddaler miibadilssine tssir gosterdiyine géra bu sinir-
lori trofik sinirler adlandirir. Ona géra azan sinir trayin
ddyiinmalarina seyraldici (manfi Xronotron) sistolalari-
na zatfladici (manfi inotron) tesir edir.

Simpatik sinir iirek ddyiinmalerine siiratlendirici
(miisbat xronotron), sistolalar: giivvatlendirici tasir gos-
tarir.

Lazim olan material vo avadanhglar: qurbaga, ak-
kumlyator, kardioqraf, siiriiskon induksion cihaz, acar,
serfin, mantar 16vha, qaysi, pinset, sap, otiiriicli iyn,
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fizioloji mahlul, pambig va s.

isin gedisi:

Moarkazi sinir sistemi pozulmus qurbagani bildiy-
imiz qayda ilo arxasi iisto mantar lovhaya barkidib, dog
qafasini agib, irayi iirak kisasinden ayurirlar.

Dios qgafesini agdigdan sonra {irsys yaxin azan
siniri ilo yanagi basqa sinirlor da yerlasir. Cox hallarda
azan sinirini ayirmaq ¢atinlik téradir. Buna gora iirak
sinirlorinin topografiyasint bilmak lazimdir. Azan siniri
tapmagq ii¢clin mantar 16vhays borkidilmis qurbaganin
yuxari sag otrafim gévdeden miimkiin gader aral ve-
ziyyatda fiksa etmak lazimdir. Cana bucagindan bagla-
mg iirays qadoar fassiya va azalalori de aramla kasdikdo
azalolerin altindan damar, sinir dastasini aydin gérmak
olar. Bu dasta yuxu arteriyasi, vidaci vena, qirtlag va
vaqosimpatik sinirlorin birlagsmasindon amals golir. Bu
destanin 6n tarafinds 2 sinir liilasi aydin nazara garpir.
On tarafda dilalts, arxa torsfds dil-udlaq sinirleri yerlagir
(sokil 41).

\"‘~.

$okil 122. Qurbaganin azan sinirinin topografiyas.
1-azan sinir; 2-sinir-damar dastasi; 3-dilalt: sinir;
4-dil-udlaq siniri; 5-azan va qirtlaq siniri.

Dilalt: sinir damar sinir destssinds qurtarir. Dil-
udlag siniri dastenin altinda ilgak amsla gatirir. Yuxari-
da gostardiyimiz sinirlorin arasindan azan va qirtlaq si-
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nirlari kegir. Yuxu arteriyasim qaldirmagla vaqosimpa-
tik sinir lilesini gérmok olur. Bunu arteriya va straf to-
xumlardan miimkiin gadar iirskden uzaq olan yerds al-
tdan sap kegirib baglayirlar. Sonra morkaza tarof sinir
ltilasi kesilir. Mantar 18vhoni qurbaga ilo birlikda stati-
vin sixacagma barkidirler. Urayi kardiografla birlogdi-
rib, kardiografin yazisini yavas-yavas harlanan hislon-
mis kemografa yaxinlasdiraraq iirayi fizioloji mehlulla
isladirlar. Sonra vaqosimpatik siniri elekrodlar iizarine
qoyub, ona stimulyatordan elektrik qicigs veririk. Qiciq
tosirindon avwvalcs azan sinir oyandifi ticiin tirok foa-
liyyatinin zsifladiyi, bir miiddat sonra isa simpatik tasir
dza ¢ixar va onun tasirinden iirak faaliyyatinin siirat-
lanmasi va qiivvatlonmasi miisahids edilir.

Sinir liilesini qiciglandirmazdan avval iirayin kar-
diogrammasini alib, 1 daqigeds iirak doyinmalari say:-
lib hesablanir. Sonra sinir lillosi zaif induksion carayan-
la qiciglandinhr. Bu zaman tirak déyiinmoleri sayinin
azaldif: aydin goriiniir. .

Qivvali qiciqla qiciglandirdiqda iirok diastolas:
fazasinda dayanir.

Malum oldugu kimi atropin azan siniri paralizs
etmakls onun drak faaliyystine géstardiyi tasiri aradan
qaldirir. Bu mogsadls azan siniri 0,001%-li atropin
mohlulu ils zsharledikdan 5 dagiqa sonra azan sinirinin
qiciqlandirilmas: tesirsiz galir.

78 sayh is. Urok foaliyyatinin reflektor tanzimi

Ekstra va interoreseptorlarin qiciglandirilmasi
reflektor yolla iirok faaliyyatina tasir gdstorir. Bu, tosir
reflektoru olur. Refleks qovsiiniin reseptor sahasi dari-
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nin sathinds va elaca da daxili tizvlerin divarlarinda yer-
lagir. Bu reseptorlarin mixtalif quaglarla qiciglan-
dirilmasi zamani amolo galoan oyanmalar afferent sinir-
lar vasitasilo sinir markazlarina (uzunsov beyinda yerlo-
san azan sinir markaszina) verilir. Burada yaranan im-
pulslar azan sinir va ya simpatik sinirlor vasitesils iirak
faaliyyatino tasir gostarir.

XIX asrin 60-a1 illarinda Qolts klassik gqann-iirak
refleksini kosf etmisdir. O, bu tacriibani qurbaga iiza-
rinds aparmus, iirayi {irok kisasindan gixardigdan sonra
garin boslugu lizvlarina mexaniki qiciqla (kiit alatle qa-
. rin nahiyssins zarbs endirdikda) tasir etdikds iirak faa-
liyyatden galmis. bir gadar sonra tirak 6z isini barpa
etmigdir.

Buna oxsar hadisani boks yaris1 va ya insan gar-
m lists suya tullandigda bas verir. Bu hadisanin bag
vermasine sabab garin boslugu zvlsrinin, xiisusan ma-
da-bagirsaq iizvlorinda yerlasan sinir uclan vo ya sinir
diiyiinlari zorbadan oyvanir, oyanmalar sinirlerlo uzun-
sov beyinds yerloson azan sinirinin merkazindsn irays
nagl olunaraq, {irok faaliyyatinin zaiflamasine ve hatta
dayanmasina sabab olur,

Ekstroreseptorlardan gérma iizviiniin qicilgan-
dirilmas: reflektor yolla iirak faaliyystini lengidir. Bu
reflekso Asner refleksi va ya gdz-lirok refleksi deyilir.
Buna ssbsb sinirin qiciglandiriimas: beyin gabiginin
gdrma mokrazine, oradan oyanmalarin uzunsov beyin-
do yerlasen azan sinirinin moarkazina naq! olunaraq, or-
dan iss azan siniri vasitasilo sinir impulislan tirays gati-
rarak onun faalivystinin langimasina sabob olur.

Lazim olan material va avadanhglar: qurbaga,
mantar 6vhas, akkumulyator, induksion siiriigkan cihaz
va ya stimulyator, elektrod, elektrokimograf, kardio-
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qraf, ayrict iyno, gaygi, pinset, Ringer mahlulu, fizioloji
mohlul, pambiq, saniyadlgan, salfetka va talobo.

isin gedisi:

a. Holts tacriibasi. Urok faaliyyatinin reflektoru
langimasi va ya dayanmasi qarin boslugunda giinas ka-
lofi nahiyassinds yerlosan mexanoreseptorlarin qicig-
lanmasi naticasindo bas verir.

Spinal qurbagani mantar 16vhaya barkidib, onun
basinin darisini orta xatt iizra kasirlor. Ucu iti gayg! ils
kalla siimiiyiinii kasib, axan gant tamponla silirlor. Bag
beyin aydin goriinmeys bagladigda iti lansetlo uzunsov
beyni orta beyindan ayirirlar. Bu amaliyyata «desere-
brasiya», bele heyvanlara isa «bulbar» heyvan deyilir.
Bela qurbaga iizerinda garin-lirak refleksini va ya Holt-
sun tacriibasini miigahids etmak olar.

/

B% A
$Sakil 123. Holts refleksii:
X-qicaiq; A-zarbadan sonra kardioqramma.

Bir daqigs arzindo iirok dOyiintillorini sayib iirs-
yin kardiogrammasi geyd edilir. Sonra pinset ilo onun
qarninin giinag kalaofi nahiyasins ylingiil zarbsler vuru-
lur. Yeno do iirok déyiintiilari sayilir va lirayin qisa
miiddat arzinde dayanmasi va ya iirsk déylintiilarinin
langimasi gbzos ¢arpir.

Urak foaliyysti barpa olandan sonra qarin vena-
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sina paralel qarin azalalari kasilir. Madani taparag, onu
pinsetlo sixirfar. Bu zaman iirok faaliyystinin lengimosi
kimoqrafda geyd olunur va bir daqiga arzinds tirok do-
yiintiilorini sayirlar.

Nazik bagrsaq, sidik kisasi ilgayini tapib, 2-3 da-
qiga fasilolarls onlari mexaniki yolla qiciglandirtrlar.
Tacriibedon aydin gériiniir ki, tirak ritmi langiyir va va
diastola fazasinda dayanir.

Urayin faaliyysti barpa olundugdan sonra, uzun-
sov va onurga beyini pozub, avvalki qayda ilo mads, na-
zik bafirsaq va sidik kisasini mexaniki qiaglandirirlar.
Kardiogramma qeyd edilir ve iirak faaliyystinin longi-
madiyi miisahida olunur (sakil 108). Tacriibs gdstorir ki,
Holts refleksinin qdvsii pozuldugundan iirak faaliyyati
dayigmir.

J &

Sakil 124. Holts refleksinin qovsik:
1-bagirsaq reseptorlart; 2-afferent yol. 3- onurga beyni;
4-uzunsov beyin; 5-azan sinir; 6-effcktor (lirak).

b. Goz-iirok va ya Danini-Agner tocriibasi. Miisa-
hids talobs iizarinds aparihir. Insanda géz almasina taz-
yiq zamani irak doéyvintilori longiyir. Bu hadiso azan
sinir niivasinin reflektor oyanmast ilo izah olunur. Bu
refleksin refleks qovsti goziin haraki sinirini afferent Lif-
larindan, uzunsov beyin neyronlarinin ve azan sinir lif-
larinden ibaratdir ki. onun da oyanmas:i lirays langidici
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tasir gostarir.

Ivvalca talabanin 30 saniya arzinds nabzi sayilir.
Sonra onun goz almasina steril salfetkant qoyub, bas
barmagqla 30 saniys arzinds yiingiil tazyiq edirlor. Basqa
alle nabz sayilir. G6z almasina tezyiq, nobzin bir daqi-
qada 8-10 vurgu azalmasina, yeni iirak ddyiintiilorinin
seyralmasine sabab olur. Nabzi 3 saniys arzinda 3-4 dafs
sayihr vo bu sayllma géz almasina tazyiq dayandirildi-
qdan sonra da aparilir. Buna goz-irak refleksi va ya
Danini-Asner refleksi deyilir (sakil 109).

$akil 125. Uroyin afferent innervasiyasimn sxemi. (Danini-Asner
refleksi): /-uzunsov beyin; //-onurga beyninin dos seqmenti;
1,2,3-simpatik zancirinin qanglilari; 4-azan sinir; S-simpatik sinir.

Cadval 10
Ahnan naticalari cadvalda aks edin
Gostorici |, Tacrii- | Goz almasina tazyiq | Tasir kosildikdon sonra
i baya Zamani
l qador | S | 10s | 20s | 30s | 55| 10s | 20s | 30s
Nabzin | ! i
sayi | | |
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¢. Enqelman tacriibasi. Qurbaganin uzunsov bey-
nini saxlayib, bas beyninin qgalan hissalerini kasib ¢1xa-
nrq. Qurbagant mantar 1évhaya berkidirik. Bildiyimiz
gayda iizrs garbaganin dos boslugu acilir va tirak kisa-
don azad edilir. Ursk ddyiintiori bir dagige srzinds sa-
yihr. Qurbaga dorisinin fizarina 0,5%-li sulfat tursusu
mehlulunda isladilmis filtr kagizi (5xSmm) qoyulur.
Urak faaliyyati ritminin doyismesi miisahids olunur.
Urak faaliyyati giiclonir.

Darinin miixtslif sahslorine priparoval iynanin
ucu ils toxundurulur va hamin qiciga iirayin reaksiyas
musahidas edilir.

¢. Tonoffiis, iirok vo ya Hering tacriibasi. Darin
nafas aldiqda agciyar alviollariri shats edan azan sinir
reseptorlart oyanir. Oyanma azan sinir markozins affe-
rent impulslarin axini kaskin artir, bu da iirak faaliyye-
tinin langimasins sabab olur.

Maggals darsinda talabonin nabzi sayilir. Sonra o
bir neg¢s dafs dorin nafas alir va verir. Bu miiddat arzin-
da nobz sayihir va tacriibaye gadar nobz vurgularinin sa-
y1 il miiqayiss edilir. Tacriiba naticasinds nabz vurgula-
rimn sayi bir gadar azaldig miisahids edilir.

[
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79 sayh is. Urayin refrakter fazass va ekstrassistola

Urak azelesi enina-zolaqls azalalar kimi qiciqlanma,
oyanma, oyanmani naqletmo qabiliyyatine malikdir.

Ursk azalasi bir sira fizioloji xlisusiyyatlorine gora
skelet azalalorindan forglanir. Bele ki, skelet azolalori
qiivvatli taqallils etdiklori halda iirsk azslasi yavas togal-
liis edir. Skelet azalasi oyanma amala gatirs bilon an zaif
qiciga zaif taqalliisio cavab verdiyi halda qicigin quiwasi
artdigca taqalitislerin hiindiirliiklari do miisyyan hodda
gadar artir. Sonradan qiciq giiwasinin artirilmas: tagal-
liislarin hiindirliiyiine tasir géstarmir.

Urak azalasi oyanma amala gatirs bilmayan lap zeif
gaciglara qarsg: tagolliis etmir. Lakin oyanma térads bi-
lon zeif queiglarin tasiri ilo lirsk ozalssi maksimum to-
qgalliis edir. Quicig qliwasinin artiritmasi taqalliis hiindiir-
liiklerina tasir etmir.

Urak azalasi uzun refraktor (oyanmaz) dévrs malik
olmas: ila skelet azalalarindan farglonir.

Ursk azalosinin refrakter dovrii saniyenin 1(10.
3/10 ila dlgtiliir. Bu dévr demok olar ki, iirsk sistola-
larina uygun golir. Urak ozalasino refraktor dévrinda
qiciq verdikda alava tagalliis amela galmir (miitlog ref-
rakterlik). Madaciklorin diastolasimin avvalinda, orta-
sinda va ya sonunda, yaxud imwmi pauza zamani giciq
verilarsa, bu zaman iirok névbadan kanar sistola edor.
Buna ekstrasistola deyilir. Ekstrasistoladan sonra galan
pauza ad: pauzalardan uzun olub, kompensator pauza
adlanir. Ekstrasistoladan sonra alinan sistola adi sis-
toladan hiindiir oldugu iigiin kompensitor sistola adla-
nir. Kompensator pauzaya sabab sinus diiyiiniindon ga-
lan névbati impulsun {rak azalasinin rfrakter dévriina
diigmasidir.

237



Bu tacriibadan aydin olur ki, ekstraqiciq tesirile
normal iirayin faaliyysti pozulur, lakin {irek {imumi
pauza vermaklos ritmini, kompensator sistola vermaklo
itmis qiiwasini barpa edir (sokil ).

Belolikla, iirok ozalasinin fizioloji xtisusiyyatlo-
rindon biri da sinir toxumas: v skelet szalalorine nisba-
tan daha uzun miitleq refrakter dévra malik olmasidir.
Bu isa tirek azalosinin tetanik tagslliis etmamasina sabab
olur. Ogar iirok 6z faaliyyati zamani tetanik togolliis et-
saydi, sistola zamant dayanardi. Naticode qan dbvra-
ninin pozalmasina va bu ise organizmi 8liims ¢ixarardi.

Lazim olan material vo avadaniiqlar: qurbaga, sti-
mulyator, kardiograf, mantar 16vhs, Ringer mahlulu,
elektrokimograf, qaygi, pinset, serfin, sap, pipet, elek-
trodlar.

isin gedisi: Ekstraqiciglann {irsk fealiyystinda t6-
rada bilacayi dayisikliklari miigahide etmak tiglin hara-
kotsizlegdirilmis qurbagam mantar lévhays barkidirlar.
Dés qafasini agib, iirayi lirsk kisasinden ayirib, iirayin
zirvasina serfin kegirib, sapla kardiografin lingine bir-
lesdirirlor. Lingin yazigisini hisslondirmis horlanan ki-
mografin silindrine yaxinlagdirirlar. Urayi elektrik quci-
g1 ils qiciglandirmagq iigiin dévra qurulur. Stimulyato-
run elektrodu iirayin madaciyi ilo birlagdirilir. Bunu elo
etmak lazimdir ki, elektrodlar {irayin normal faaliyyati-
ne mane tératmasin.

238



4 f 2
$akil 126. Eksfrasistola va kompensator pauza.
1-madaciklorin qiciqlanma cffekti; 2-sinus diiyiiniintin gicig-
lanma effekti: 1 -sistola zamant qiciq verma; 2,3-diastola
Zzamani qiciq verma; 3-ekstrasistola.

Ovvalca firayin normal kardiogrammasini alib, so-
nra miixtahf fazalarda tirays qierq gondarirlor. Sisto-
lamin avvalinds va ortasinda verilon qiciga garg1 cavab
almmur. Lakin ekstraqicig tiroyin diastola fazasina diis-
dikds alirian kardiogrammada iimumi pauza, sistola,
ekstrasistola vo kompensator sistola kimografin hiss-
lanmis silindrinda nazars ¢arpur.

Qeyd etmoliyik ki, bu tacriiboni apardigda orta
qlivvali queiglardan istifads etmak lazimdir. Cox giivvali
qiciglann tasirinden carayan bagga toxumalara kegdiyi
tgiin qurbagamn biitiin badani harakats galdiyindan ali-
nan naticalor daqiq olmaz.

Yoxlama iigiin suallar

Qamn harakat etdiyiyol, gandévram.

Déliin orqanizmda qanin harakat etdiyi yol.

Yagh adamlarda va miixtalif yasli usaqlarda tirak-
déytintiilerinin tezlivi.

4. Urak tsikli, oriun fazalar. Byiiklords va usaglar-

led [\ e
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S

10.
11.

12.

13.

14.

15.

- 16.

17.

18.
19.

da onlarin miiddati.

Qurbaga iirayinin qurulusu, tagaliiislerin yazilmas.

Urayin 6tiiriicii sistemi. Diiyiinlorin va dastlorin
shamiyyati.

Urayin miixtalif hissalarinds oyanmanin nagletma
stirati.

Urayin va onun ayr-ayrt strukturlarinin avtoma-
tizmi.

Avtomatizma malik olan miokard hiiceyralerinin
xiisusiyyatlori.

Stanniusun I, IT va I1I liqaturalar:.

Urayin otiiriicii sisteminin tam va natamam bloka-
dasi.

Urayin faaliyyatini dayisen reflekslor tasnifati.
Kardio-aortal vo sino-karotid refleksogen zonala-
rinin rescptorlarinin qiciglanmasi naticasinda tirak
faaliyyotinin reflektor doyigmosi.

Urak rellekslori zaman vegetativ markazlarl tonu-
sunun doyiskanliyi. Outogenezin ilk dévriinds on-
larin xiisusiyyatlori.

Qarin boslugu interoreseptoriarinin qiciglanmasi
zamanu iirak faaliyyatinin reflektor dayiskanliyi.
Dari reseptorlarinin qiciglanmas: ve zadslayici qi-
ciglann tirak faaliyyatina tasiri.

Goziin va burun boslugunun. selikli qisasinin re-
septorlarinin qiciglandiriimas: urok reflekslorine
tasiri.

Fiziki ig zamamn {irak faaliyyatinin dayismasi.

Urak faaliyyatinin sorti reflektor tanzimi. ,

240



80 sayh is. Elektrokardiografiya

Bildiyimiz kimi insanin va mamali heyvanlarin
irayinin faaliyyati ti¢ fazada, yoni I fazada qulageig-
larin sistolas:, madaciklarin diastolasi, 1T fazada oksina
madaciklorin diastolasi, qulaqeiglarin sistolast, III fa-
zada isa ham qulageiglanin, hom do madaciklarin imu-
mi pauzasi bag verir. Urok azalosi da sistola—oyanma
zamani onun sathi menfi elektrik yiiki, sistolaya nisba-
ton sakitlik hali olan diastola-bosalma zamam onun
sothi miisbat elektrik yiikii ilo yiiklonir. Belolikla, yuxa-
rida geyd etdiklorimizdan aydin olur ki, qulaqeiglar sis-
tola, madaciklar diastola vaziyyatinds va aksina olanda
miisbat va menfi yiiklor arasinda potensiallar farqi, yani
bioloji elektrik corayani yaranir. Lakin, timumi pauza,
yeni qulagerq ve madaciklor bosalmis, nisbi sakit va-
ziyyatda olduqda potensiallar forgi yaranmur.

Urayin bioloji elektrik carayani sahasinin qitvva
xatlort bedan sathinds miixtalif istiqamatlards yayii-
digindan, nahivalara elektrodlar qgoymagla bu potensi-
allari elektrokardiograf adlanan cihaz vasitasila qeyds
almagq olar.

Urak foaliyystini miisayiat edon bioclektrik co-
rayanlarinin geydi tisuluna elektrokardiografiya, alinan
yaztya iss elektrokardioqramma deyilir. ‘.

Elektrokardiografiyanin aparilmas tigiin 1) stan-
dart vo ya klassik, 2) dés, 3) astraflardan birqiitblii
aparmalar toklif edilmisdir.

Standart aparmalar elektrodlarin hansi atraflara
qoyulmasindan asih olaragq li¢ ciir ola bilar (sokil 110). 1
aparmada elektrodlar sag va sol sllara, 11 aparmada sag o]
va sol ayaq, HI aparmada iso sol ala va sol ayaga birlagdi-
rilir. Dds aparmasinda foal elektrod dés qafasi, tizarinda
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Sakil 127. Elektrokardiografiya. Elektrodlarin qgoyulma sxemi:

1-standart aparmalar; 2,3,4- atraflardan birqiitbli aparmalar;

5-birqiitblii dés aparmalary; 6- dog aparmalarinda dog gofasine
elektrodlarin barkima nogtalori.

miioyyen edilmis alti miixtalif Vi, Vi, V3, Vy, Vs,'Ven6q-
taden birino, indeferent elektrod isa atraflarin birina
baglamur. Dos ikiqiitblii aparmalarda elektrod dés gafe-
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st izorinds alt1 proyeksiyada yerlogdirilir: 1 -- dds stimii-
yiniin sag qraginda 4-cii qabirga arasinda: 2 - dos
siimilyiiniin sol qirafn 4-cii qabirga arasinda; 3 - dos
simiytiniin sol qiragt ils kérpiiciik siimiiyiiniin 5-ci qa-
birgaarast xattinin arasinda; 4 — korpiiciik siimiiyiiniin
orta xattinin 5-ci qabirfa arasinda; 5  &n qoltuqalt:
Xattinin S-ci qabirga arasinda; 6 — goltuqgalt: xattin or-
tast ilo 5-ci qabirga arasinda. Bu aparmalar C;, G, Cs,
Ca, Cs, Cs qeyd olunurlar (Chest-dég demakdir).

Sol sls qoyulan elektrod-L (Left-sol), sag ala-R
(Right-sag), sol ayaga-F (Foot-ayaq) horiflarlo geyd
olunur,

Lazim olan material vo avadanhglar: elektrokar-
diograf, elektrodlar, bint va ya filtr kagizi, 10%-li fizio-
loji mahlul, taxt va talaba.

Isin gedisi: Tolobani taxt iizarinds uzadib, atrafla-
rina fizioloji mohlulda isladilmus bint, bunun iistiindan
is3 elektrodar baglanir.

Elektrokardiograf onun isina mane ola bilan ob-
yektlarden uzagda qoyulmali va torpagla slagalandiril-
malidir.




$oakil 128. ikikanalh elektrokardiograf.
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$akil 129. 4 - Elektrokardiogramma;
B - insan elektrokardiogrammasimn ii¢ standart aparmalar:.

Cihaz elektrik sobakasina qosub, kontrol lampa
yandigdan sonra dorhal ventilyator igo salmir. Aparati
kalibr rejimina kegirarok cerayan manbayindsn galen
miiayyan giivvaya malik (Imv) potensialin yazis birinci
aparmada alinir. Sonra isa cihaz ig rejimina kegirarak
. miiayino olunan talabonin tam sakit veziyystinde miix-
tolif aparmalarda elektrokardiogrammasi yaziir (sokil
112). Yaz: almaq Ggiin lenti herakata gotiran dastak
saga kegirilorak 50 vo ya 25 raqami {izarina goyulur.

Elektrokardiogrammada iirayin har déyiinmasina
miivafiq golon P, Q, R, S va T olmagla (sakil 113) bes
discikdon ibarat ayrilar kompleksi geyds ahnur.

P disciyi qulageiqlarin, Q R S T disciklori iss
madaciklorin oyanmasinin elektrik gostaricilaridir. Har -
bir elektrokardiogrammada bir gayda olaraq disciklo-
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rin ( P, R, T) amplitudast va davametma miiddati (P Q,
QR S, ST, R-R) miiayyan edilir.

$akil 130. Elektrokardiogramma (EKQ).

Saglam iirayin elektrokardiogrammasinda dis-
ciklorin amplitudasi — P=0,5-0.3 mv: R=0.6-1,6 mv;
T=0,25-0,5 mv-a, davam etma miiddatlari isa PQ=0,12-
0.18; QRS=0,07-0,09; ST=0,1-0,16; R-R=0,72-0,8
mm/san. barabar olur.

Elektrokardiogrammanin  millimetrlara  boliin-
miis lentds harakat siirati 25 mm/san. oldugda, digciyin
amplitudasint her bir bélglinii 0,1mV davametma miid-
datini ise 0,04 mm/san. gotiirmakls hesablamag olar.

Har daqigp iirak déyiinmalarinin ( EKQ-ya gbra)
sayini hesablamaq iigiin asagidaki diisturdan istifada
edilir:

7
R-R’
W-bir daqigads iirek déyilinmslarinin say::
T- 60 saniya: .
R-R ~disiciklerin davametmo miiddati.
Igar R-R intervali 0,75 olarsa, onda miigayiso

olunan talobads nabzin Sayl o oY 80 olacaq.

'y
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Adoton elektrokardioqrammada amplitudasina
gora an boyiik disciklar ikinci aparmada, an kicik dis-
ciklor iss iigiincii aparmada alinir. Tkinci aparmada dis-
ciklerin boyiik olmasi iiroyin boylama va elektkrik oxu-
na, yani elektrik carayanlarinin daha yaxsi nagl olun-
dugu istigamata uygun olmasidir.

81 sayh ig. Urak tonlarina qulaq asilma

Urok faaliyyatds oldugu zaman mexaniki, elek-
trik va sas tozahirlari meydana ¢ixir ki, bunlara tirayin
xarici slamatlori deyilir. Madaciklorin taqolliisii va qa-
paqlarin 6tiirlilmasi ilo slagadar olan saslor iirak tonlar
adlarur. Bunlar tirok xestsliklorinin diagnostikasinda
mithiim shamiyyata malikdir. Urayin birinei (I) vo ikinci
(II) tonu ayird edilir. Birinci ton madaciklerin sistola-
sinda madactk azalslerinin tagalliisii va tayli gapaglarin
Ortiilmasi zaman, ikinci ton iss moadaciklarin diastola-
sinda aypara qapagqlarin ortiilmasi zamam amale galir.
Bazan birinci tona sistolik va ya azals tonu, ikinci tona
isa diastolik va ya gapaq tonu deyilir. Birinci ton uzun,
kiit va algaqdan, ikinci ton isa qisa, zil va yitksakdan
esidilir.

Urak tonlarina stetoskop va ya fonendoskop va-
sitasi ilo qulaq asilir.

Lazzim olan material va avadanhgiar: fonendo-
skop, pambigq, spirt va talaba.

Isin gedisi: Talobo yarimecilpaq vaziyystda stulda
oturur va ya taxtda uzanir.

Miiayine edan saxs birinci tona qulag asmagq
tgiin fonendoskopun kapsulu doés qafasinds zirva vur-
gusu ndqtasinag - besinci gabirgaarast sahads sol mams
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xottindon 0,5-1 sm icariya toxundurmagla sol madacyin
vs ikitayh gapagin amale gotirdiyi saso, sonra isa ddg
siimiiyiliniin Xancerabanzar gixintisi asasinda iso sag mio-
daciyin va iigtayll qapagin smolo gotirdiyi sasa qulaq
asir. Daha sonra ikinci tona qulaq asmaq Uglin fonen-
doskopu ikinci qabirgaras: sahods ddg stimiiyliniin sag
konar1 yanina toxundurmagla aorta aypara gapaglari-
nin, sol kanan yaninda iss agciyer arteriyasi aypara qa-
paglarinin smols gatirdiyi sass qulag asir,

Normada sakit vaziyyatda tonlarin xiisusiyyatlo-
rina digget yetirdikden sonra taleba bir neca dafa otu-
rub qalxdigdan sonra tonlara yeniden qulag asihr. Fi-
ziki ig lirsk faaliyystinin tezlogmasino va tonlarin qiiv-
vatlanmasina sabab olur.

82 sayh is. Fonokardiografiya
Urok tonlarint daha dogiq dyrenmsk iigiin onla-

rin yazisii qeyd edilrlor. Urak tonlarhu geyd etmok
{iciin fonokardiograf cthazindan istifads edirlor.

§akit 131. Fonokardiograf olagalandirici.

Ursk tonlarini geyd etmok iisulu fonokardio-qra-
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fiya, alinin yaz1 iss fonokardiogramma adlanir. Fono-
kardiografiyada qulaqda esidilo bilon I va II tonlardan
alava III,va IV tonlar barasinds malumat sldoe edilir.

I1T ton qulageiglar sistolasi zamani madaciklarin
stiratle qanla dolmasi marhaiasinds, IV ton iss medscik-
lar va qulageiglann diastolas: zamani madaciklora alava
qan axdiqda meydana ¢ixan kiiylari oks etdirir. Bunlar
iso auskultasiya (qulaq asma) zamam esidilir.

Fonokardiografiya iirakda amalo galon saslarin
komiyyat va keyfiyyat analizini aparmaga imkan verir
va onlann dayisiklarini dagiq fikse edir. Fonokardio-
. graf cithazmuin is prinsipi lirakds meydana qixan ses ha-
disolorini elektrik dalgalanna ¢evirmoklo elektrokar-
diograf cihazinda miivafig yazilan qeyd edilmesindan
ibaratdir.

Lazim olan material va avadanhglar: fotokar-
diograf, mikrofon, elektrokardioqgraf, taxt, fizioloji
mahlul, bint, pambiqg va talaba.

isin gedisi: Fonokardiografiya aparmaq iigiin
miiayins olunan talaba sakit vaziyystds taxtin {izerinds
uzamr. Sonra talsbanin tirak nahiyyasina rezin lent vasi-
tasila mikrofon barkidilir. Eyni zamanda 1I standart
aparmaya uygun elektrokar-diogrammam geyd etmak
liglin elektrodlar otraflara yerlogdirilir.

Elektrokardiografin lenti harskats gotiran mexa-
nizmini 50 mm/san siiratds qoymagqla eyni vaxtda fo-
nokardiografiya va elektrokardio-qrafiya aparihr.

Almman naticalar miigayisali sakilds analiz edilir.
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$akil 132. Fonokardiogram va elektrokardioqramma

Yoxlama iiciin suallar

. Elektrokardiogrammanin mongayi. Onun gey-

diyyat iisulu.

. EKQ-nin disciklarin va intervallarin shamiyyati.
. EKQ-nin standart aparmalar. Urayin caroyan

oxu.

. Caga usaqlarda EKQ-nin xiisusiyyatlori.
. Urak faaliyyatinin miixtalif fazalannda iirak aza-

lasinin oyanmasi.

. Miitlaq va nisbi refrakterlik.
. Ekstrasistola va kompensator pauzasinin smals

galma sabablari.

. Uzun mutddatli refrakteliyin irak faaliyyatinda

shomiyyati.
Urak azslssinin fibrillyasiya hadisasi.

10. Urayin tonlari. Fonokardiogramma.
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V FOSIL
QANIN DAMARLARDA HOROKOTI

Qanin damarlarla herskati hemodinamika qa-
nunlarna asaslanir. Qanin harakati canli organizmin
miirakkab bioloji seraitinds geden fiziki qanunlar olub,
xtisusi shomiyyat kasb edir.

Hidrodinamika qanununa géra boruda mayenin
harakoti 2 giivvadan: borunun avvalinds va sonunda
tozyigler forginden ve mayenin 6z yapisqanlilif va
stirtiilmasi naticasinda amsls galan miiqavimatdan asihi-
dir. Tazyiqler fargi mayenin harskatini tamin edirso,
hidrovlik miigavimat ona manegilik edir. Tazyiglar far-
ginin miigavimots olan nisbati maye axinimin hacm
siiratini tayin edir. Maye axininda miigavimat ¢oxaldig-
ca yapisganliq da artir. Qan axint sinir va humoral
amiller vasitasilo tanzimianir. Qanin damralarda fasilo-
siz carayan etmosina arteriya damarlarinin elastik olma-
sidir. Damar yataginin reseptorlariu qiciglandirdigda

qan dovraninda reflektor dayiskanliklor bas verir. Bela
~ hadisaler daxili orqanlarin xemo- va mexanoresep-tor-
larina va elecads xarici miihitin ekstroreseptorlarina qi-
ciglarin tasiri naticasinds bas vera bilar.

Damar yatagqlanimin funksiyalarimin tadgiq tsul-
lar1 miixtalifdir.

83 sayh iy. Kapilyar gan dévrammn miisahidasi

Qan damarlan arteriya, arteriol, vena, venula va
kapilyarlara ayrilirtar. Kapilyarlar an genis qan damar
yatagini amala gatirir.
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Kapilyar arteriyalarin iimumi diametrina nisba-
ton 800 - 1000 dofs, venalarin timumi diametrina nisbo-
tan 400 — 500 dofa bdyiik olur.

$akil 133. Harveya gora qan dévranimn sxemi.

Qan, gan damarlan ilo axdigt zaman kapilyar-
lardan kegdikeo iizarina diigan vazifalori yerine yetirir.
Bu vozifalardan an shomiyyatlisi qgamin gazlar va mad-
daler miibadilesi vazifasidir. Qan kapilyarlardan axdig-
da onlarin divarlanindan hiiceyralar iigiin zaruri oksi-
gen, gidalar ve basqa maddolar hiiceyralorin arasindan
sizthir, miibadile zamani smals galon karbon gaz1 (CO3)
va islenmis hiiceyroarasi mayenin bir gismi venalara
diffuz edir. Bu zaman arterial gan venoz qana gevrilir.

Kapilyar damarlar yigilma vo genalmoa qabiliyys-
tino malikdirlor. Kapilyarlarda qgamin axma siirati basqa
damarlara nisbatan ¢ox azdir. Arteriyalarda gamn axma
siirati 400 - 500 mm/san., venalarda 200 - 250 mm/san.,
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kapilyarlara axan gqanin siirati 0,5 mm/san. olur.

Qanin gan damarlan ilo fasilasiz axmasim miisa-
hido etmak qurbaganin {izgacinds, dilinds ve miisarige-
stnda qanin harakatini géstarmak olar.

Lazim olan material va avadanhgqlar: qurbaga, do-
liyl olan mantar 1ovha, saniyadlgan, mikroskop, qaygi,
pinset, sancaqlar, fizioloji va ya Ringer mohlulu, pipet,
pambiq. 10%-1i etil spirtli mahlul.

Sakil 134. Qurbagada kapilyar qan dovrammn dyranilms sxemi:
I-mezenterin; 2- dil; 3-itzmo pordoasi; 4-agciyar.

Isin gedisi:

a) Qurbagamn iizma pardasinds qanin gan damar-
larinda horakatinin miisahidasi. Horakatsizlogdirilmis
qurbaga garni iists mantar 16vhaya barkidilir. Arxa at-
raflardan biri mantar [6vhadaki daliys gador uzadilr,
konar barmaglart bir-birindan uzaqlagdirmaqla {izms "
parda dartilir,
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Qeyd etmak lazimdir ki, tizma pardesini haddan
artiq gerginlosdirmak olmaz. Qlava 2-3 sancaqla pancs
daliya barkidilir. Sancaglarin sarbast uclarini arxa tars-
fa dartmaq lazimdir ki, mikroskopun hoarakotina mane
olmasin. Mantar l16vhays barkidilmis qurbaga mikro-
skopun masasi iizarinds elo yerlagdirilmalidir ki, mantar
l16vhanin daliyi mikroskopun obyektinin altinda dur-
sun.

Sakil 135, Qan dovrammin miisahidasi:
A-qurbganin garilmis fizma pardasi; B-mikroskop altinda qur-
baganin {izma pardasinda xirda damarlar.

Mikroskop altinda qanin axini istigamatda arte-
rivalarin saxalondiyi, kigik venalarin isa boytik venalara
birlasdivi sahaslora diggat veterilir, onlar bir-birindan
farglondirilir. Sonra mikroskopun boyik bdyiidiciisii
altinda iizma perdasinin kigik kapilyarlarindan formal
elementlarin harakati miisahids edilir. Mikroskopun adi
okulyan, okulyar-mikrometrla avaz edilir. Onun ké-
mayils gdriis dairasine kapilyarin uzunlugu va diametri
olciiliir. Goézlo hamin kapilyar manfazinden kegon bir
eritrosit fikss olunaraq, sanivadlgenin kémoayils kapil-
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yann Olgiilon sahasindan onun ke¢mo miiddati tayin edi-
lir, yoni kapilyarda gan harakatinin xatti siirati miieyysn
edilir.

b) Qurbagamn dilinds ganin gan damarlarinda ha-
rokotinin miisahidasi. Harakotsizlagdirilmis qurbaga
qarmi Uste mantar 16vhays birlagdirilir. Anatomik pin-
setla dili agizdan xarico dartib, mantar 16vhenin daliyi
lizarinde borkidilir. Sancaqlart miimkiin gadar dilin ka-
narlarindan kegirib barkitmak lazimdir. Mikroskop al-
tinda dilds gan dévram miisahids edilir. Mikroskopun
gorma sahasinde miixtolif damarlarla axan gan aydin
goriiniir.

Sakil 136, Mikroskop altinda miisaqirado xirda damarlar.

¢) Miisaqgirado qan dévrammn miigahidasi. Hara-
katsizlogdirilmis qurbagam arxasi iists mantar 16vhaya
borkidirlor. Qarin nahiyssini orta xattden bir godar ara-
i gqayq ila 2 sm uzunlugunda kasib, qarin bosluguna
dolik agirlar. Homin dslikdsn anatomik pinsetls bagir-
saq ilgoyl dartib xarica ¢ixarilir voa Ringer moahlulu ilo
isladthr, onun miisaqiresi iss mantar 16vha tizorindoki
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daliya barkidilir. Mikposkopun gérms sahasinda avval-
co arterial, venoz va kapilyar damarlar: axtarmaq, son-
ra iss damarlarla axan qanin siiratini, istiqgamatini, ran-
gini vo sociyyasini mildyyon etmak lazimdir. Bundan
basqa kapilyarlarda eritrositlorin harakatine diqqat
edilmalidir.

Arteriollar venulalardan bir sira xiisusiyyatlarine
gora farglanirlor. Belo ki, damar ils axan qan homin
damardan ayrilan saxalere kegarsa, arteriol 2 vo ya 3
saxanin birlesmasindan bir damara axarsa, venula ol-
dugu miioyysnlosdirilir.

Arteriollarla axan qanin nisbatan siirati bir gadar
vavas, rangi ise tiind qirmuzi olur.

d) Qurbaganin agciyarlarinds qan dovranmimn mii-
sahidasi. Hoarokstsizlagdirilmis qurbagani arxasi iists
mantar 16vhays borkidirlor. Qurbaganin dilini pinset ils
dartirlar. Qurbaganin badani {izarina basib sas yarigini
irali ¢akib kiset tikisi ilo siiso borusunu yariga berkidir-
lar. Darisini kesib dos boslugunu agirlar. Balon vasitasi-
la agciyarlara hava govub onu xarica ¢ixarirlar. Sonra
sliso borunu g¢txardirlar, agciyards bir az hava saxlayib
kiset tikisi dartirlar va agciyari siiso 16vhaya yerlosdirir-
lar (sokil 118), ortiicii siisa ilo drtiib mikroskop altinda
miisahide edilirlor. Digqgati kapilyar torun galinhina,
ganin axma siiratina va eritrositlarin kapilyarlardan
keg¢diyi zaman formalarinin dayigsmasine yetirirlor.
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vasitasila sisirdilmasi. B-Ogya va optik siisa arasinda olan hava ilo
dolmug agciyarlarin mikroskop altinda gortintigi. C- mikroskop
altinda qurbaganin ageiyarlorinda kapilyar toru.

84 sayl is. Simpatik sinirlorin qan damarlarma tosiri

Simpatik sinirlorin qan damarlarina biiziicii ts-
sirini ilk dafs 1842-ci ildo A .P.Volter qurbagalarin arxa
atrafinin gan damarlannda, 1852-ci ildo Klod Bernar
dovsan qulag tizarinds dyranmigdilor.

K.Bernar dovsan tizarinda tacriibs apardif: za-
man dovsanin boyun nahiyyasinds simpatik siniri ka-
sir. Kasilmis sinira miivafig qulagin gan damarlannin
genaldiyini, qizardifim1 vo hararatinin bir ne¢a daracs
yiiksaldiyni gériir. Kasilmis sinirin periferik nahiyyasi-
nin induksion elektrik carayam ilo qiciglandirma za-
mani homin qulagin gan damlrlarinin biiziilmesini,
afarmasini va horarstin agagl enmosini misahido edib.

Buradan aydin olur ki, simpatik sinirler qan
damarlanna biiziicli tasir gdstarir. Ona gora bu sinirlars
qgan damarlarint daraldan va ya vazokonstriktor deyi-
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lir. Qan damarlar daraldan sinirlor kimi, damar genal-
dici sinirfer da var. Bu sinirlars vazodilyatator deyirlar.
Bu sinirler parasimpatik sinirlara aid olub, bir sira
lizvlards onlar gan damarlarina gensldici tosir gostarir-
lar. Masalan, gansalti-dilalt: vazilarina galon tabil sinirin
qiciqlandirdiqda bu vazilorin qan damarlannin gensl-
masina, dil sinirinin qiciqlandiriimas: dilin qan damar-
Jarinin genalmasine sabab olar. Basqa lizvlerin qan da-
marlarina genaldici sinirlar biiziicii sinirlor ilo borabar
golir. Homin tizvlerin gqan damarlarma galen biiziicti v
genaldici sinirlorini miixtalif Gsullarla tadqgiq etmsk
miimkiindiir.

Damarlan herokats gatiran sinir morkazlarino
vazomotor markazieri deyilir. Vazomotor markazlor
onurga, unuzsov, araliq beyinde va beyin gqabigmda
yerlagirlar.

Simpatik sinirin damarin daraldiai tasirini miisa-
hids etmoak iigiin asagidaki tacriibolari géstarmak olar.

Lazim olan material vo avadanhglar: dovsan,
qurbaga, mantar 16vha, stativ, stimulyator, elektrodlar,
mikroskop, qayg, pinset, 20%-li uretan mohlulu, dov-
san1 fikss etmak tiglin dozgah termometr, Ringer va ya
fizioloji mahtul (isti- vo soyuqganh heyvanlar iiciin),
bint, pambuq, lanset, pian, sixicilar, Stiirticti, iyna, spirt.

Isin gedisi

a) Klad Bernar tacriibasi. Tacriibo ada dovsam
tizorine aparilir. Heyvam arxas: iists corrahi masaya
baglayib, boyun nahiyyasinin tiiklerini tamizleyib, orta
xatt Uzra 6-8 sm uzunlugunda dorini kosirlar. Sonra
boyun azalslerini ehtiyatla ayirirlar. Els etmak lazzmdir
ki, qan damarlan va sinirlor zadalonmosin. Dzalalori
ayirdiqda nafas borusu va onun sag va sol tarasflori ils
gedan sinirlor aydin goriiniirler.
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Basqa heyvanlardan farqgli olaraq dovsanlarda
depressor sinir (azan sinirin aorta sahasi) simpatik va
azan sinirlarindan ayin verlasir. Nafas borusuna yaxin
azan, ortada depressor. kanarda iss simpatik sinir ver-
legir. Simpatik sinirin altindan ligatura kegirib bagla-
yirlar. Bit sintrin simpatik sinir oldugunu yaqin etmak
ficlin, onun merkazi nahiyyasini induksion carayan ils
qiciglandirirlar. Bu zaman gz bebayinin genslmasi ha-
min sinirin simpatik sinir oldugunu gdstarir. Bu amaliy-
yatdan sonra heyvam garm Ulsta cevirirlar va carrahl
masaya baglayirlar.

Heyvanin harakatlarini mahdudiasdirmaq gtin
qulaglan sorbast veziyyat almag sorti ilo basim fiksa
edirler. Qvvalca qulag eleketrik isigma yaxmlagdir-
magla gan damarlarinin vaziyyatini musahida edirlar.
Sonra simpatik siniri kasirlor. Siniri kasilmis qulagin
gan damarlanni o biri qulagin qan damarlar: ilo
miigayisa edirlor. Bu zaman siniri kesilmis qulagin o
biri qulaga nisbatan gan damarlari genar, qizarr va ha-
rarat artir. Kasilmis sinirin periferik nahtyyasini 7-8 sa-
‘niys qiciglandirdigda, genslmis qan damarlan dartihir,
agarir vo hoararati azalir. Bu tacriiba bir daha géstarir ki.
simpatik sinirlar gan damarlarina biiziicl tosir gdstarir.
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Sakil 138, Depressorun yerlagma sxemi.
1-aorta qovsi; 2-yuxu arteriyalar; 3-azan sinirlor;
4-depressor sinir; 5-karotid sinir.

kit 5

Sakil 139. Dovsamin b()ynuﬁd; sinirlarin ﬁnatomik yerlag-
masi.
1-azan; 2-depressor; 3-simpatik; 4-gayidan; 5-yuxu
arteriyasy;, 6-vena: 7-qida borusu.



$okil 140. Depressorun qan tozyiqins tasiri.
A - qicag: B - qiaigin sonu.

-

Sakil 63. Qan tazylginin dayismasina depressorun qiciqlanma-
simn tasiri (hor iki azan sinirin kasllmoasindan soara).
vv-azan sinirlorin kasilmasi; +r-depressorun qiciglandiril-
mast; -r-depressorun qiciglandinimasimn sonu.

b) Valter tacriibasi. Qurbaga horakotsizlogdiri-
lib, arxasi tists mantar 18vha iizarina sancaglar vasitasils
barkidilir. Straflarin birinds bud nahiyyasinin arxa sat-
hinds boylama kasik apanlir. Ozalalor Kkiit siiratds ara-
larur vo boyiik damarlara toxunmamaq sarti ilo oturaq
siniri ligaturaya alimir. Homin terafin lizma pardasi
" mantar lovhadoki dalik iizorina ehtiyatla gorilmis vo-
ziyyatdo, sancaglar ilo barkidilir.

Sonra mantar l6vhe mikroskopun kigik bdyii-
diiciisii altinda goyulur vs izmo perdassi damarlarinda
ganin harakati miisahide olunur. Bu seraitds oturaq si-
nirl kasilir va liqatura sinirin periferik ucunda saxla-
nilir. Sinirin kasilma aninda mikroskop altinda ganin
harakati (damarlarin gensldiyi) miisahids edilir. Sonra
kasilmis sinirin periferik ucu 20-30 saniys arzinds elek-
trik carayani ila giciglandinhr, tekrar baxdigda panca
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damarlarinin daraldifns miisahids edilir; daralmis da-
marlardan kegan eritrositlar darulib uzanmig sokilda
aydin goruniir.

$akil 141, Valter tacriibosi.
i-oturaq sinir; 2-qiciglandiric: elektrodlar.

aTADY A

Simpatik sinirin biiziicli tasirini miigahida etmok
lgiin ikinci tacriibs da qoymaq olar. Qurbaganin ¢ono-
sini garmaga iligdirib stativdan asirlar. Arxa pancalsrini
qayet ile yaralayib, atrafin birinds oturagq siniri kasirlar.
Yaralanmig hor iki strafdan ganaxmanin siiratine dig-
get yetirilir. Bu zaman siniri kasilmis atrafda gox gan
axdifn miisahids olunur. Kasilmis sinirin periferik ucu
elektrik carayan ils qiciglandirdigda, hamin strafda ga-
naxma azalr.

Beloliklo, damar denervasiya olduqda genalir,
oksina onun sinirina qiciq verdikda biiziiltir.

85 sayh ig. Adrenalinin damar faaliyyatino tasiri

Damar tonusuna tasir gostaran kimyovi maddslor
li¢ grupa boliiniir; 1) daxili sekresiya vazilorinin hor-
monlar1 (adrenalin, vazopressin va s.). Adrenalin va va-
zopressin damar biiziicii tasir edib, qan tazyiqini artirir-
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lar; 2) sinir uclarinda vs hiiceyra elementlorinds amoala
golan mediatorlar (asetilxolin, serotonin, histamin, bra-
dikinin) damarlari genosldir; 3) daima damarlar shata
edan toxumalarda toplanan vazoaktiv kimyavi maddas-
lar (CO?2, kalium ionlari, piroiiziim tursusu vs s.) dama-
rgenaldici tasir gbstarirlar.

Lazim olan material vo avadanhglar: preparaedici
alotlor, stativ sixici ils, perfuziya ligtin cihaz, saniyadlgan,
spris, sancaglar, sap, kimyavi stakan, 2 nazik kanyula,
adrenalin {1:1000), Ringer vs ya fizioloji mahlul.

isin gedisi: Perfuziya etmoak iiciin iki daliyi olan,
17 hacmo malik olan siiga balon gétiiriiliir. Balonun agz:
tixacla germetik baglanir, tixactn igina siiso boru salinir.
Yuxar dalikdan keg¢an boru balonun daxilindaki fizio-
loji mohlula sahmr. Asagidak: qisa siisa boru kanyulasi
olan uzun rezin boru ils birlasdirilir. Tacriibani aparana
gadar rezin boruya sixici govulur. Perfizion mahlulla
dolu olan balon masamin iist saviyyasinds bir metr yu-
xarida yerlosdirilmoahdir.

Qurbagamn bag va onurga beynini zadslomakla
harakatsizlogdirib, qarni dsts sancaqlarla mantar 15v-
‘hays borkidirler. Qarin divarina «n» oxsar kasik aparir-
lar. Dori pargasi, qarin venasi ila birlikde gatlamr va
qarin aortasinn sagdan va soldan gedan simpatik zon-
cir aydin goriinlir. Qarin aortasinin galga arteriyalarina
saxalandiyi yerds 1 sm kanarda bir-birindan 5 mm aral:
onun altindan 2 liqatura goyulur. Sonra qurbaganin
bas1 eksperimentator torafa gevrilir. Yuxar ligatura va-
sitasila aorta qaldirthr, divarinda carrahiys alstils kigik
dalik agilir. Homin dslikdan damara igarisi fizioloji
moahlul ilo dolu olan nazik kanyula salinir va asag liga-
tura vasitasila baglanir.

Mantar I6vhs qurgaba ilo birlikda stative barki-

262



dilir; bas1 atraflardan hindiirds olmalidir. Sonra perfu-
ziya cihazinin rezin borusundak: sixicl agilir va qarin
venasina yerlosdirilon kanyuladan axan fizioloji mahlul
ila gqan qanigigt yuyulur. Fizioloji mehlulun damardan
keemasi damarin yuxart daliyins kegirilmis boruya hava
govugeuglarinin diilgmasila miisyyen edilir. 3-4 dagiqe
arzinda qarin venasindan stakana tokiilon damcilan bir
daqigs orzinds sayilir. Sonra rezin boruya nazik iynasi
olan gprisla 1 ml adrenalin yeridilir. 2 dagiqadan sonra

damardan axan damciarin say1 1 daqigada kaskin aza-
hir (3-4 dof3).

Sakil 142. Adrenalinin qurbaga damarlarina
tosirini dyranmoak iiciin sistem.

Yoxlama iiciin suallar

Damarlarda qanin tazyiqgi. Atreriollarin shamiyyati.

. Damar yatagimn miixtalif sahslarinda qamn Xotti
stirati. Forqlerin sobabi.

3. Ontogenezin ilk ddvriinds arterial vo venoz toz-

yigin, gan aximun migavimatinin vo ganaxma

stiratinin xiisusiyytlori.

S
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Fasilasiz ganaxmanin sababi.

Kapilyarlarda gan axin.

Venalarda qanin horekatins sabab olan amillor.

Damarlarda saya szalalorin tonusu. Bu azalslarin

oyanmasini tayin edan asas amiller.

Damar-haraki sinirler. Vazokonstruktorlarn (la-

tinca constriction — daralma) xarateristikasi.

9. Vazodilatatorlar (latinca vas — damar, dilatatio -
genalms), onlarin névleri va xiisusiyyatlari.

10. Damarlara humoral tesir. Damarlar: daraldan va

genaldon maddaler.

Nk

*®

86 sayh is. Istiganh heyvanlarda gan tazyiqinin miigahidosi

Qan tazyiqinin tenzimindo asas rol oynayan sinir
sisteminin faaliyyati sayasinda iirak, sistola etdikda gqam
gan damarlarina vurur va onu herakata gatirir. Yara-
nan arterial gan tazyiqi takcs iirayin isinden deyil, hom
ds damarlarin miiqavimatinden va dévr edan qanin mi-
gdarindan asihdir. Bu zaman tirayin yaratdif) tazyiq,
qan damarlarindaki miigavimoat va ganin gan damarlari
il axmasina sabob olan siirst tazyigine ayrilir. Miiqa-
vimat tezyiqi isa qanin damarlarla axdig1 zaman rast
goldiyi miiqavimati aradan galdinimaga sarf olunur.
Qanin axma siirati qan damarlarinin diametrindon asih
olaraq dayisir. Malum oldugu kimi qan dar damarlarla
gen damarlara nisbaten siiratle axir. 9n kigik qan da-
mar yatag arteriyalar, 2 dofa arteriyalardan béyiik ve-
nalar; kapilyar damar yataf: venalara nisbatan 500, ar-
teriyalara nisbatan 1000 dofs bdyiik olur.

Ona gora do kapilyarla axan qann siirati venala-
ra nisbatan 500, arteriyalara nisbaton 1000 dafs az olur.
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Arteriyalarda | saniyads 400 - 500 mm, venalarda 200
- 250 mm, kapilyarlarda 0,5 mm siiratlo axir.

Urays yaxin arteriyalarda miiqavimat tazyigi
yiiksak oldugu halda, damar iirskdon uzaqglasdiqea mii-
qavimat tazyiqi yavas-yavas azalir. Ona gbra arteri-
yalara nisbatan kapilyarlarda tazyiq azalir, iirays yaxin
arteriyalarda miiqavimet tazyigi 140 — 150 mm c.s. (civa
situnu) baraber oldugu halda kapilyarlarda 30 - 40
mm c.s. qadar azalir. Baslangic venalarda qanin tazyigi
7 mm c.s. barabsr oldugu halda, asag: vo yuxar1 bos
venalarin sag qulagcia agilan nahiyasindan 0 mm-dan
da agagi olur. Burada tezyiq hatta menfiys geder azalir,

Qan tazyiqini miigahide etmak ligiin vasitali vo
vasitasiz Uisullardan istifade olunur.

Vasitsli ganli tisulla heyvanlarda gan tazyigi bels
Syrenlilir; heyvanin gan damarmi zadoloyib, onu mo-
nometrls birlagdirib tazyigi tayin edirlar. '

Vasitasiz gansiz iisulla insanda qan tezyiqi xiisusi
cihazla tayin edilir.

Lazim olan material vo avadanhglar: corrahi alat-
lar, civali manometr, heyvan, siiss kanyula, rezin boru,
ligatura, 4%-li sitrat mahlulu, fizioloji mshlul, kimo-
graf, bint, pambiq, sixicilar, carrahi masa va s.

Isin gedisi: Heyvanda gan tozyiqini miisahidos et-
mok iigiin efir xloroform (2:1) mahlulundan va ya hey-
vani traxeotomiya (nafas borusunu kasib, oraya siigo
boru kegirmokle heyvani sakitlosdirmek) edirlor. Bu
magsadla heyvani carrahi masaya arxas: lista yerlogdi-
rib, boyun nahiyssini tiikdon temizlayirlar, qulaq vena-
stna 20%-1i uretan (3 - 4 ml) mohlulu yeridirlor. Narkoz
yuxusu dorinlesdiyi zaman boyun nahiyasinda orta xatt
tizra darini 7 - 8 sm kasirler. Dari va azalalori ayirib, kiit
alotla sol va ya sag tarafds yerlogan yuxu arteriyasini ta-
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pib, sinir va otraf toxumalardan tamizlayirlor. Yuxu ar-
teriyasinin alundan biri digarinden bir az arah iki sap
kegiritir. Bu arteriyanin {irskdan uzaq nahiyasini sapla
baglayirlar. Uraye yaxin {ist torafden (sixici ilo sap bag-
lanmis hisso arasinda galan yerds) bir gador kasirler.
Hoamin yerdon {iraya toraf kanyula kegirib, sapla dama-
ra baglayirlar.

Sakil 143. Heyvanda gan tozyiginin 8l¢iilmasi.
1-yuxu arteriyasina kegirilmis kanyula;
2-civoli monometr; 3-kimografin silindri;
4-azan sinir; 5-depressor sinir.

Kanyula, igerisi sitrat mshlulu ilo doldurulmus
rezin boru vasitasile civali monometrls birlagdirilir. Sit-
rat mahlulu ganin laxtalanmasinin qargistm aldig kimi,
tazyiq dalgalarini da oldugu kimi naql etdirir,

Monometrin digar sarbast goluna yazicist olan
tiziicti kecirilir. Yazig1 hislonmis kimografa toxunduru-
lur. Damara kegirilmis sixicim a¢digda damardan axan
qan kanyulaya, oradan rezin boruya tazyiq edir. Tozyiq
dalgalar saklinda civaya verilarak, civanin saviyyasi asa-
g1 enir ki, bu sarbast qol tarafdeki civanin saviyyasini

266



yuxarl qaldirarag yazicim harskata gatirir, bu haraket-
lor kimograf iizarinds geyd olunur. Ahnan yaziya qgan
tazyiqinin ayrisi va ya hemogramma deyilir.
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$akil 144, Istiqanh heyvanlarin kimogrammas v ya hemogqrammasi:
1-nabz dalgalari; 2-tanaffiis dalgalar:;
3-Traube-Hering dalgalar.

Qan tazyiginin ayrisi {i¢ miixtalif dalgalar saklin-
do tozahiir edir. Birinci doraceli vo ya nabz dalgalar:
trayin sistola vo diastolasina uygun olub, kigik ampli-
tudaya va yiiksak tazyigs malik olurlar. Bunlardan bé-
yuk tonaffiisiin ritmins uygun dalgas iizorinds 10 - 12
nabz dalgalan yerlosir.

Bazi hallarda bu dalgalardan bagga daha iri va-
zomotor sinir markazlarinin miintszam oyanmasi saya-
sinds alinan ikinci sira dalgalardir ki, bunlara Traube-
Hering dalgalar1 deyilir. Ikinci sira dalgalar va ya
Traube-Herinq dalgalan tonaffiis herokstlari ilo alaqe-
dardir. Uglincii doracali dalgalar va ya Mayer dalgalar-
nin har dovrii bir nega tanaffiis horakstini ahats edir,
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Bunlar qan damarlarinn faaliyyatina tasir gdstaran sinir
markazlorinin oyanma va langima dayisikliklari ilo ala-
gadar olur.

87 sayh is. Azan sinirinin qiciglandirilmasimn heyvan-
larda qan tazyiqginin doyismosine tasiri

Arteriyalarda .qanin tazyiqi lirayin faaliyyatin-
dan, qan damarlannin vaziyyatinden, gamin miqdarin-
dan, onun fiziki-kimyavi terkibindan, elsco do moarkezi
sinir sisteminin faaliyyatindan asih olaraq dayisir.

Molum oldugu kimi vegetativ sinir sistemi, mor-
kazi sinir sisteminin ali sébasi beyin gabigimin bag¢iligi
altinda daxili iizvlarin foaliyyatini nizama salir.

Vegetativ sinir sistemi simpatik va parasimpatik
sinir sistemlorina ayrilir. Simpatik vo parasimpatik foa-
liyyatin artirir, gan damarlarini daraldir; parasimpatik
sinir sistemi tirak faaliyyyatini longidir, gan damarlarina
genaldici tasir gostarir. Ona gora do simpatik sinirin qi-
ciglandinlmas: gan tozyiginin yiiksalmasins, azan sini-
rin qiciglandiriimast aksina. gan tazyiginin enmosina
sabab olur.

Bu sinirlarin irsk gan damar sistemina gostar-
diyi tasir hamin sinirlarin uclan tarafindan ifraz olunan
bioloji faal maddslarin (mediatorlarin) tasiri ilo slaga-
dardir. Simpatik sinir liflerinin uclarinda hazirlanan
adrenalino oxsar maddalar simpatik sinir kimi, para-
simpatik sinirlarin uclarinda hazirlanan asetilxolin azan
sinir kimi gan damar sistemina tasir gostarir.

Lazum olan material va avadanhgqlar: heyvan, sti-
mulyator, elektrokimogqraf, agar, nagller, elektrod, ci-
vali monometr, carrahi alstlar, sixic1, ligatura, siiga
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kanyula, 5% natrium sitrat mshlulu, fizioloji moahlul,
adrenalin 1:1000, asetilxolin 1:10000, spirt, pambiq.

Isin gedisi: Heyvani arxas: tists corrahi masaya
baglayirlar. Heyvanin boyun nahiyyasini orta xatt iizre
6-8 sm uzunlugunda dorisi kasilir, kiit alat ilo boyun
azalalarini ayirib, yuxu arteriyasint ve azan sinirinj ta-
pirlar, yuxu arteriyasini atraf toxumalardan tamizlayib,
arteriyanin trokden uzaq periferik nahiyyssini ligatura
ilo baglayirlar. Uroys yaxm merkazi nahiyyasins sixici
kegirirlor. Arada galan damar hissasini kasirlor. Kasil-
mis damarin morkazi nahiyyasina toraf kanyiilo kegir-
dirler. Ligatura ilo kanyiilani damara baglayirlar. {¢o-
risi sitrat mahlulu ils doldurulmus rezin borunun bir
ucunu kanytilsya, diger ucunu ise syilmis ikigollu civali
monometr ila birlegdirirlsr. Civah monometrin sarbast
goluna yazig1 kegirirlor. Yazigmu hislonmis elektroki-
moqrafin silindrina séykayirlar. Sixicini agdiqda, qan
rezin boruya, oradan civays tazyiq edir; tozyiq elektro-
kimografin harlonsn silindrina yazihr (sayl 1sa bax).
Alman ayriys kimoqramma deyilir.

Arterial gan tazyiqinin ayrisini azan sinirini kos-
mozdan awal vo kasdikdan sonra yazmagq lazimdir.

Azan sinirini bir tarafdan kesdikds ganin tazyiqi
asagl enir. Bu hal uzun ¢okmir. Urayin faalivystinin
artmast ile elagadar olaraq bir neca saniyadon sonra qa-
nin tazyiqi normal saviyyssine qayidir.

Kasilmis azan sinirinin periferik nahiyyssini zsif
induksion carayan vasitasila qiaiqlandirdiqda, qisa la-
tent ddvrii kegdikden sonra, ganin tazyiqi kaskin azal-
maga baslayir. Azan sinirin qivvali qiciq ile qiciglan-
dirilmas1 maslshat gériilmiir. Ona gora ki, qitvvali qici-
gin tosiri altinda iirok diastola fazasinda dayanir; bu-
nunla da qan tazyiqi birden-bira kaskin doracada azalir.
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Qicigy dayandirdigdan sonra gan tozyiqi yavag-yavag
barpa olur.

Adrenalin va asetilxolinin qan tezyigindo amals
gatirdiyi dayisikliyi miisahids etmok iictin avvalca gan
tazyiginin normal ayrisi yazilr.

Normal gan tazyigini geyd etdikdan sonra awal
adrenalinin sonra isa asetilxolinin omale gatirdiyi da-
yisikliklar Gyranilir.

Bu magsadls doari aliina gpris vasitasile 0,5 sm3
adrenalin vo asetilxdlin mahlulu yeridilir. Bu madds-
lorin vurulmas ils amalo galan dayisiklik arasinda kegan
miiddati. elacs do doyisikliklarin berpa olunma miid-
datini toyin edirlar.

z
kil 145. Qan tozyiqino azan sinirinin qagiandirimasimn tosi-
ri

I-quergdan avval; 2-qicigdan sonra.

88 sayli is. Arterial nobzin geydi (Sfigmografiya)

Nabz iirak faaliyyatinin xarici slamatlorindan biri
olub, iirskdon arteriya damarlarina yeridilmasi ilo ala-
godar olaraq, arteriya qan damarlarinin divannin rit-
miki dalgalarina deyilir. Nobzi mil, gicgah, gasig'va b.
arteriyalarda, daha ¢ox mil arteriyasinda geyda alirlar.
Bunun iictin barmaglar: bilekda mil arteriyasinin distal
ucuna qoyub, onu hiss etdikden sonra saymaq olar.
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Nabzin sayt ilirsk doytinmoalorinin sayina uygun galir.
Bels ki, madaciklarin sistolasina miivafiq aortaya qovu-
lan gan elastiki aorta divarim garginlegdirir. Garginlos-
malar dala goklinds aortadan arteriyalara dogiru yayi-
lir. Nabz dalgasinin yayilma siirati toxminen 7 — 10
m/san. barabardir.
Kapilyar va ki¢ik venalarda nabz olmur. Agsag
va yuxari bog venalarda nobz hiss edilmays baslayir.
Moadaciklor sistola etdiyi zaman vena nobazi itir:
bela nabza manfi vena nabzi deyilir. :
Urak gapaglarmn ¢atigmazh@ zamani modacik-
larin y1giimas: naticasinda qamin bir hissasi madaciklér-
dan qulaqgeiglara, oradan bos venalara kegib, venalarin
bos divarlarit dalgalandiraraq nabz amslo gatirir. Beloa
nabza patoloji nabz va ya miisbat vena nobzi deyilir.
Arteriya nabzi sfigmogqraf cihazinin kémokliyila
geyd edilir. Bu cihaz nabz dalgalanni aks etdirmokls
barabar eyni zamanda kagiz lizorinda yazilir. Bu cihaz
nabz dalfalarini yazan yiingiil manivellaciglar sistemin-
dan ibarstdir. Alinan yaziya sfigmogramma (yunanca
sphigmos-nabz) deyilir. Bu ayri qalxan anakrotik qol,
enan katakrotik gol va enan qol tizarinda dikrotik dal-
gadan ibaratdir.
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$akil 146. Sfigmogqraf: 4-hislonmis kagiz; H-rigaq; K-takor;
F-prujin; S,F,, F,-n¢aq; P-pelotta.

Anakrotik qol madaciklorin sistolasim, katakro-
tik qol madaciklorin diastolasint aks etdirir. Dikrotik
dalganin amelo golmasi hagqinda miixtalif fikirlor var.
Bazi fikirlora gore, sistola zamani aortaya qovulmug
ganin bir hissasi sistoladan sonra gelen madaciklerin
diastolas1 zaman tazyiq fargi naticosinds aks torafa ho-
rokat edan ganin aypara qapaqlara dayib damar divar-
larinin slava dalgalanmasina sabab olur. Bagqa fikirlera
gbra bu dalga periferik mongaii olub, aorta ils siiratlo
axan qan saxolonmis damarlarin baglangic nahiyalarins
toxunaraq alave dalgan amole gotirtr.
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Sakil 147. Sfigmogramma. A-hislanmis kagiz izarinds,
1-anakrot; 2- katakrot; 3-dikrotik dalga; 4-polikrot.

Lazim olan material vo avadanhqlar: Sfigmoqraf, .
rangli golom, kagiz, talobo.

Isin gedisi: Nabz dalgalan talobanin sol golunun
bilok nahiyasinds mil arteriyasinin daha aydin hiss edi-
lan nabz nahiyssini tapib, rangli galom ils nisanlayirlar.
Qayislar vasitasilo sfigmograf bilsk nahiyasine els
baglanir ki, pelot nisanlanmis négtaya toxunsun. Bels
oldugda nabz vurgulan pelotun va onunla alagali yayin .
titrayigine sabab olur. Bu da 6z névbasindo lingi harake-
ta gotirib, firlanan silindrin {izarinds nabzin ayrisini
(sfigmoqramm) yazir.

Sfigmografin galemi qarsisinda bir gader ondan
aralt, xronografin lingi yerlssir ki, bu da har saniyaden bir
vaxti qeyd edir. Buna asasan nabzin sixhigini, ritmini vo
har nabza sarf olunan miiddsti dyranmoak miimkiindiir.
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89 sayl is. Pletizmogqrafiya

Urak faaliyystindon asili olaraq izvlers golen gan
damarlarinin vaziyyati va hacmi doyisir. Qan damarla-
rinin hacmi {izva galon ganm miqdarindan, arterial qan
tazyiginden ve gan damarlarindin diametrindon asih
olaraq deyisir.

Qeyd etdiyimiz bu gostaricilor markazi sinir siste-
mi torafinden tonzim edilir. Miixtalif izvlorin hacminin
dayismasini pletizmoqraf cihazi vasitasilo dlgiirlar.

Pletizmogqraf metalik silindrdon ibarat olub, i¢a-
rising al va ya gol yerbsdirilir. Pletizmoqrafin an konari,
qolun ke¢diyi nahiyys manjet vasitasilse mohkam fiksa
edilir. Pletizmografin arxa sathinds su doldurmagq iigtin
xiisusi yer vardir. Pletizmografin iist sathinde Mareyin
kapsulasi ils birlagmasi ligiin glige boru vardir. Mareyin
kapsulasi xiisusi yazigisi olan manevlilal ils birlasir. Ya-
zigini yavas-yavas harlonan kimografin hislanmis silind-
rina séykayirbr.

Lazim olan material vo avadanhqlar: Pletizmo-
graf, Mareyin kapsulasi, kimograf, rezin boru, siiso

banka, kimograf geydedici, talabs.

' Isin gedisi: Qan damarlarinin hacminin dayismao-
sini tayin etmak tigiin lizerinde tacriibo apardigimuz tolo-
ba dirsayo gader qolunu pletizmografin silindrine daxil
edir. Qolu manjet vasitosile fiksa etdikdan sonra silindr
20°-ya gadar quzdiriimis su ile doldurulur. Silindrdaki ha-
vanu xaric etdikden sonra geyd etdiyimiz kimi rezin boru
vasitasils silindri Mareyin kapsulas: ilo birlosdirirlar.
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Sokil 148. Pletizmograf.
l-silindr; 2-rezin manjet; 3-giiha ballonu cihazla
birlogdiron kran; 4-cihazla barabam birlagdiran
kran;

Qolun gan damarlarinin hacminin doyismesi si-
lindrdski mayeni harakato gatirir. Bu harakatlor dalga
soklinda rezin boru vasitasils Mareyin kapsulasina veri- |
lir. Bu zaman Mareyin kapsulas1 onunla birlosan yaz-
ctn1 harakata gatirir. Harakatlor kimografin iizarinds
yazilr,

Alinan yaziya pletizmoqramma deyilir.

golnn
Awcmi

$akil 149. Qolup hacmins ayagn tosiri.
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Pletizmoqrammada nabz va tonaffiis dalgalart ay-
din goza carpir. Uzarinds tacriibs apardigimz talabenin
sakit halda adi pletizmogqrammasimi aldigdan sonra,
miixtalif harakatlarin va emosional hallarin pletizmog-
rammada amalo galan dayisikliklart misahids edirlar.

90 sayh is. Insanda gan tazyiqinin 6lciilmosi

Qan tazyiqi organizmin boyu, ¢okisi, cinsindan,
halindan, moarkezi sinir sisteminin vaziyyatindan va s.
asili olaraq dayisir. Belo ki, 20 - 40 yasina qader saglam
adamlarda maksimal tazyiq 110 - 125 mm civa siitunu-
na (c.s.). minimal tazyiq isa 60 - 85 mm (c.s.), nobz
tazyigi 30 - 40 mm (c.s.) barabar olur.

Maksimal tozyiqg madaciklarin sistolas:, minimal
tazyiq isa diastola fazasina miivafiq galir. Arterial taz-
yigin artmasina hipertoniya, azalmasina isa hipotoniya
deyilir.

50 - 60 yaslarda maksimal tazyiq 125 — 135 mm,
minimal tazyiq tsa 80 90 mm (c.s.) barabar olur. Qo-
caldiqca qan tazyiqi yiiksalir. Qoca gadmnlarda gan

tazyiqi qoca kisilara nisbaten bir gadar yiiksak olur.
' Usaglarda gan tazyiqi yashlara nisbaton az, toza
dogulmus usaglarda birinci ayin axirinda makismal
tazyiq 80 mm (c.s.) oldugu halda, sonralar yavas-yavas
artmaga baslayir. 9zale isi, emosional hal qan tazyigi-
nin miivaggati artmasina sabab olur.

Klinikada arterial gan tozyiqini &lgmak iigiin
sfigmomanometr va ya tonometrdan istifads edirlar.

Arterial gan tezyigini 6l¢mak Ggiin Riva-Rogei-
nin palpator (latinca palpatio-slla yoxlamaq) vo Ko-
rotkovun auskultativ (latinca auskultatio-qulag asmagq)
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tisullarindan istifada elirlor.

Lazim olan material vo avadanhglar: Riva-Rog-
¢inin sfigmomanometri, stetoskop va ya fonendoskop,
spirt, pambig, talaba.

fsin gedisi:

1. Riva-Roggi iisulu. Sfigmomanometr civali ma-
nometr, buna birlasan 2 divarl rezin manjet va hava
govucu balonun birlasmasindan ibaratdir. Bu usiil da-
marla axan qanin harakstini saxlamagq tigiin damar di-
varina gostarilan tazyigin dlgiilmasi prinsiping ssaslanir.

Qan tozyigi Slgiilan talabanin goluna dirsakdan
yuxari rezin manjet salimir. Hava govucu balonla man-'
jets yavag-yavas hava daxil etmokle manjet sismoys
baslayir va halgs kimi golu sixir,

$akil 150. insamn qan tazyigini 6lgmak iigiin sfigmomanometr:
l-manometr; 2-manjet; 3-vintli klapan; 4-rezin balon;
5-kauguk boru.

Sonra bilayin i¢ sathinin kanarina barmagqlar to-
xundurmaqla nabzi hiss edir, digar alls isa rezin balonu
ritmiki sliratda sixaraq noabz itonadsk manjeta hava dol-
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durulur. Nobzin itmasins sabab manjetdaki tazyigin ba-
zu arteriyasindaki tazyiqden artig olmas: ilo qanin da-
marda miivaqqati olaraq haraket etmomasidir. Sonra
rezin balonla alagali olan vinti azaciq agib, havani man-
jetden tadrican xaric edirlor. Manjetdeki tazyiq miioy-
yan seviyyays endikds, nabz yeniden hiss olunmaga
baslayir. Bu an manometrds skalanin saviyyasini gésta-
ran hansi ragems uygun galarss, o maksimal tazyiq he-
sab edilir. Manjetdoki hava azaldiqca, nabz daha yaxgi
hiss olunmaga baslayir. Nabzin svvalki dolgunlugu va
gorginliyi barpa olundugu an manometrds hans: raqga-
. md uygun galerss, bu minimal tazyiqin géstaricisi ola-
cagdir. Lakin Riva-Roggi iisulu ilo minimal tazyigi
miidyyan etmak vardis taleb etdiyinden klinikada bu
tisuldan nisbatan az istifads edilir.

2. Karotkov iisulu. Manjeti tolobanin ¢ilpaq bazu
nahiyassina baglayir va fonendoskopu dirsak ¢uxurunda
yerlogdirib kilya qulaq asirlar.

$akil 151. Karotkov iisulu ils insanda qan tazyiginin dl¢iilmasi:
I-sfigmomanometr; 2-manjet; 3-fonendoskop; 4-rezin balon.
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Adi hallarda dirssk guxurunda heg bir kily esidil-
mir. Lakin manjets havani qovmagla bazu arteriyasini
sixdiqda qanin daralmig sahoden nisbatan gen sahaya
kegmasi miioyyan kily amalo gotirir ki, bu da dirssk gu-
xurunda bazu arteriyasimin saxalondiyi (mil va dirsok
arteriyalar) yerds esidilir. Kiiyiin esidilmoya basladigi
an manometrin skalasinda hansi reqams uygun galirse
bu roqam maksimal tezyiq hesab edilir. Manjetdoki
tozyiqi azaltdiqda els an ¢atir ki, artig dirsek ¢uxurun-
da kily esidilmir. Manometrin bu andaki gostaricisi mi-
nimal tazyiq hesab edilir, Manjeti gixarmadan maksi-
mal va minimal tozyiq 2 - 3 dofa dlgiiliir. '

91 sayh is. Pulsotaxometr ilo nobz tezliyinin uzun miid-
datli fasilasiz qeydi

Urayin isi ils alagedar dammar divanin ritmik
dalgalanmasi arterial nobz adlamr. Orta yasl saglam
insanin sakit vaziyyatinda nobzin tezliyi 1 dagigads 70-
80 mm c.s.-a berabardir. Nabzin tezliyi iirok-damar sis-
teminin funksional vaziyystindon, cinsdan, yasdan, fizi-
ki yiikdan, badon va xarici mithitin hararatindan asih
olaraq dayiga bilor. Nabzin sayinin normadan az olmas:
bradikardiya, ¢ox olmast iss taxikardiya adlanir.

Lazum olan material vo avadanhqlar: pulsotaxo-
metr, elektrokardiograf, talaba.

Isin gedisi: Pulsotaxometrin i prinsipi sistola
ddvriinda tadgiq olunan organa qanmn her bir hisasinin
daxil olmasindan asih olaraq ondan kegen isiq miqdan-
nin azalmasina asaslanir. Bu da fotoelektrik gevricida
fotoelektrik coroyanin dalgalanmasina sabab olur. Bar-
maq gabuledicisi isiqlanan lampadan vo fotomiigavi-
moat¢iden ibarotdir. Bunlarin arasinda miiayins edilan
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soxsin barmag: yerlasdirilir.

)

Sakil 152, 1-Pulsotaxometr; 2-kabel I; 3-kabel 1I;
4-birlagdirici naqil; 5-barmagq geviricisi;
6-is181 oks edan gobuledici; 7-qayis; 8-diiyma.

Pulsotaxometrlorin bazi névlarinds geydedici ci-
hazlari (masalan, elektrokardiograf) birlasdirmek tigiin
¢ixarici qurgu vardir. Bu i1sa nainki nabz dalgalarini vi-
zival misahido etmok, elocada cihazin gdstaricisini fa-
silasiz gqeyd etmoayas imkan verir,

Tacriibani aparmaq tgtin torpagla slagalondiril-
mis pulsotaxometr elektrik sobskasina gosulur vo 1 da-
giga miiddstinda qizdurihr. Cihazda destayin kdmayi ils
lazimi giiclondirma vaziyyatinds skalam nabzin &lglilms
hiiddudunda yerlosdirib, tarazlasdirma aparilir. Miayina
olunan saxsin sl iirakdan asagida olmagq sarti ils masa-
nin dzarine goyulur. Cevirici dirnaq falangasinda els
yerlagdirilir ki, dirnaq lampa tarafa, barmagin yumsaq
hissasi 1sa fotomiigavimatgi tarafs gevrilsin. Dvvaice
nabzin tezliyi sakit voziyvatds gevd edilir. Saxss derin-
dan nafasalma va nafasverma taklif edilacak, bu zaman
nabz tezliyinin dayisikliyt gevd olunur. Sonra goxs 30
saniya arzinda 20 dafs sllari dartilmug vaziyyatds oturub
galxir, va darhal nobzin tezliyi tokrar geyd edilir. Bu
amaliyyat 3-5 daqiga arzinde har 30 saniyaden bir tak-
rarlanir.
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Yoxlama iiciin suallar

. Arterial gan tazyiqinin migdarim tayin edon amiller.

Arterialarda gan tozyiqi - sistolik, diastolik, nabz, orta.

. Qan tazyiqini yagla alagadar doyigmasi.

Usaqlarda hipotoniyamn sabablori.

. Arterial tazyiqinin diiziins dlgiilma tsullar.

. L. 11, TII sayh dalgalar; onlarin sabablori.

. Riva-Rocgci va Korotkov isular: ilo arterial gan

tazyiginin dlgiilmasi. o
. Damar haraki markazi. Onun lokalizasiyas1 va
shamiyyati.

9. Depressor reflekslor. Onlarin yaranma mexanizmi.

10. Depressor reflekslarin gqan dévran liglin shomiy-
yati.

11. Aortal va sino-akorotid xemoreseptorlar. Onla-
rin oyanmasi lgiin gorait.

12. Qan tazyiqina humoral tasirlor.

13. Yerli gan dévraninin tonzimi.

14. Fiziki is zamam qan tazyiginin dayismasi va ga-
naxmann yenidan palyanmasi.

15. Yuxu zamam gan tezyiginin dayismoasi va qa-

naxmanin yenidan palyanmasi.

e Y

o0

92 sayh ig. Damar faaliyyatini tonzim edan haraki sinirlar

Damarin genslmasina vazodilyatasiya (latinca
vas - damar, dilatation - genalme), qiciglandirilanda
daralmasina isa vazokonstruksiya (latinca construction
- daralma) deyilir. Simpatik sinir kasildikda bas veran
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vazodilatasiya damarin tonusdan dismasinin kasilon
sinir ucu qiciglandirilanda olan vazokonstruksiya ise
hamin tonusun artmasmin neticasi hesab edilir.

Sinirin giciglandirtlmasinin damar menfozina ta-
sirini ilk dofo 1842-ci ilde Valter qurbaganin arxa atra-
finda apardif tacriibo ilo askar etmisdir. Sonra eyni
hadisani, yani damar monfazins sinir tasirinin oldugunu
1852-ci ilds Klod-Bernar dovsan iizorindaki eksperi-
menti ila bir daha tasdiq etmisdir.

Lazim olan vasait: qurbaga, dovsan, dslikli man-
tar 16vhe, stativ, eksperiment iiciin carrahi stol, qayel,
pinset, mikroskop, stimulyator, elektrodlar, sap, isti-
ganhlar va soyuqqanhiar iiciin Ringer moahlulu, 20%-li
uretan mohlulu.

tsin gedisi:

Volter tacriibasi. Ovvalco herakatsizlesdirilmis
qurbagam mantar l6vhaya barkidib, straflardan birinin
bud nahiyasinds kasik aparib, oturaq sinirini ligaturaya -
alib kasirik. Siniri kasilmis strafin tizgac pardasini man-
tar 18vhadoki dalik lizarina garilmis vaziyyatda, iynalor
vasitasils bend edirik. Mantar 16vhani mikroskop altina
qoyur va iizgac pardasi damarlarinda gamin hoarakatina
diqqatle baxiniq (sokil 36). Kasilmis sinirin periferik
ucunu 20 - 30 saniyos miiddstinds elektrik carayan ils
qiciglandirdigda panca damarlarinm daraldigim gorii-
ritkk. Daralmig damarlardan kecon eritrositlor dartihb
uzanmis sakilda goéza garpir. Sonra qurbagani stativden
asir, arxa straflarimin hor ikisini gayg ila yaralayirlar.
Bu zaman denervasiya edilmis otrafdan damarlar ge-
naldiyi tigiin daha gox qan axdig gériiniir.
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Sakil 153. Volter tacriibasi:
1-oturaq siniri; 2-qiciglandiric: elektrodlar.

Klod-Bernar tacriibssi. Efir xloform narkozu ve-
rilmis ada dovsanimn boyun nahiyasinin tiiklinii tomiz-
layib orta xatt fizra 2 - 3 santimetr uzunlugunda boy-
lama kosik aparir, sinir dostasini tapir va simpatik siniri
ligaturaya alib kesirik.

Heyvan narkoz yuxusundan oyandigdan sonra
simpatik sinirin kosilmis,oldugu tarafds qulagin qizar-
mig, damarlarin genalmis, temperaturun artmig ol-
dugunu miigahids etmak olar.

Sonra simpatik sinirin kesilmis periferik ucunu
elektrik corayam ilo giciglandirdiqgda qicigin tasirindan
qulag damarlarinin daraldifa, qulagin ranginin solgun-
lagdid1, temperaturun asad: diigdiiyli nazars carpur.

Miiasir tasovviire gdre buna sabob damardaral-
dict sinir uclarinda katexolaminlor (adrenalin, noradre-
nalin) va ya simpatin, damargensldici sinir uclarinda iss
asetilxolin ifraz olunmasidur.
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VI FOSIL
Tanweffiisiin fiziologiyas

Organzim ila onu ahata edan miihit arasinda ara-
st kasilmadan davam edan qazlar miibadilasina tanoffiis
deyilir. Bu miibadilo naticasinds orqanizmds oksidles-
ma proseslari {iglin vacib olan oksigenin (Q:) daxil ol-
mas1 va maddslor miibadilasi naticasinds amals galan
karbon gazimin (CO-) organizmdan xaric olmas: tamin
olunur. Oksidlagma zamant enerji ayrilir ki, bunun bir
‘hissasi hiiceyra va toxumalarda hayat faaliyyatinin te-
mini diglin, digar hissasi isa istilik soklinda badandan xa-
ric olunur. Demali, tanaftiis alma zaman: oksigen qaz
alib, nofss vermo prosesinds iso karbon qazini xarici
mihita vermakdir.

Qazlar miibadilosi miixtalif heyvanlarda miixtalif
sokilde tozahiir edir; Masalan, birhiiceyrali heyvanlarda -
badan sathila, ibtidai ¢oxhiiceyrali heyvanlarda dari va-
sitasila bas verir. Heyvanlar takamiil etdikca, xiisusi ta-
naffiis zvlari inkisaf edir. Bugumayaqlilarda badenin
har yerinds sapalonmis hava kanalcaiglart - traxeyalar
vardir va gazlar miibadilasi kanallarda olan hava ils to-
Xuma mayesi arasinda gedir. Baliglarda taneaffiis galsa-
malar vasitasila gedir. Qolsamalar qan kapilyarlan ils
zongin olub, gaziar miibadilasi qaz kapilyarlan ilo gal-
somaleri yuyan su arasinda gedir. Suda-quruda yasa-
yanlarda agciyerlar inkisaf etmaya baslasa da. onlarin
asas tanoffiisii dori vasitasile gedir. Quslarin vo mamali-
larin tanaffiisii ageiyor vasitasila gedir.

Ibtidai heyvanlarda tanaffius sada yol ile carayan
etdtyi halda, tokamiil etmis heyvanlarda xiisusi tanaffiis
tizvlerinin inkisafi ila alagadar olaraq bu hadisa miirak-
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kablosir. Bu heyvanlarda badeni taskil edan hiiceyralar
bilavasita xarici miihit ila deyil, onlarla daima tamasda
olan qan ilo gériisiir, gandan Oz ahb, CO:-ni gana verir.
Hiiceyralor ile qan arasinda gedan gazjar miibadilasina
daxili tanaffiis deyilir. Qan daxili tonaffiisdo istirak et-
moak liglin O2-ni alib, CO:-dan tamizlsnmalidir. Bu vazi-
foni gan agciyarlordan kegdikds yerina vetirir.

Ki¢ik qan dévram kapilyarlart ila agciyerlarin
alveollar! arasinda gedon qazlarin miibadilasins xarici
va ya agciyar tanaffiisii deyilir.

Agciyarlori taskil edan bronxiollarin divarlar
birqat yasti epitel toxumasi ila ortiilmiis alveollardan
toskil olunmuglar. Alveollarin smala golmasinda birlas-
dirici va elastiki toxuma liflari da istirak edirlar. Bu to-
xuma agciyorloro elastiklik verir. Agciyarlor 100 min
gadar alveoldan ibaratdir.

Alveollar xaricdon qan kapilyarlart ils shata
olunmuglar. Qazlar miibadilssi qan kapilyarlan ils al-
veollar arasinda gedir; bu satho - tonaffiis sathi deyilir.

Agcierlarin tonaffiis sathi 100 150 m2-5 bara-
bordir. Agciyarlorin kigik olmasina baxmayaraq, bdyiik
tonaffiis sathi amala gatirir. Tonaffiis sothinin qan ka-
pilyarlari ils tachiz olunmas: tanaffiisii asanlagdirir.

Agciyar ventelyasivasini, agciyar vo toxumalarda
qazlar mibadilesini, qazlarin ganla danismasini Oy-
renmak iigiin sakit halda, fiziki is zaman: vs orqanizma
miixtalif tasirlor altinda tanaffiisii miixtalif iisullarla oy-
ranmak olar,
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$akil 154. A-agciyor payeid: sxemi:
1.2,3-sondaki bronxiollar; 4-tanoffiis bronxiollari;
5-ilk payciq; 6-aivecllarin hava boslugu; 7-alveol giracayi;
8-alveollar. B-agciyor sxemi: 1-agciyar; 2-traxeya.
C-bronxlarla (2,3,4) saxalonan traxeya (1).

93 sayh 5. Tonoffiis yollarimn selikli gisasinda kirpikli
epitel hiiceyralorinin shamiyyati

Tanoaftiis tizvlori burundan baglayir. Burun bos-
lugu, qirtlag, nafas borusu va bronxlar tanaffiis yolla-
rint tagkil edir. Bu Gzvler havamin ke¢masine yardim
edan hissalaerdir vo havani ke¢irmakdan basga son dara-
cads zoruri olan miidafia vezifasini dagiyirlar. Bels ki,
bu iizvlarin selikli gisasinda titrayici kirpikli epitel hii-
ceyralori va selik ifraz edan vazler vardir.

Tanoffiis yollarina hava ile daxil olan tozciiklar
va yad cisimciklori selik 6ziino hopdurur. Kirpiklarin
harakati sayssinda bu maddalor selikls birlikde nafas
borusunun yuxari hissslarine dogru horakat edirlor. Bu-
run, udlag azslalerinin y1gilmasi bu maddalarin tahoffiis
giracayindan xaric olunmastni tamin edir.

Isin gedisi: Qurbaganin yemok borusunun selik-
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Il gisasinda yerlasan titrayici kirpikli epiteli hiiceyrala-
rinin faaliyyatini tadqiq etmak U¢lin morkazi sinir sis-
temi pozulmus qurbagani arxasi iista mantar 16vheya
baglayrrlar. Qurbaganin alt canasini kasib qida borusu-
nu tapirlar. Qida borusunu straf toxumalardan tomizla-
yirlar, sonra selikli gisa aydin gériinsiin deys boylama
istigamatda kasirler. Heyvamn damagina bir balaca
mantar pargasi qovub onun harokatloring miigahida
edirlor.

Harskatin siiratini tayin etmok {iciin qida boru-
sunun selikli gisasina bir-birindon 1.0-1,5 sm araly tiftiqi
istigamotds 2 sap sdykayirler. Mantar bu saplar arasi
masafani gat etmak {iciin sarf etdiyi vaxtt saniyatlcan ilo
miayyanlasdirirlar.

Kirpikli epiteli hiiceyralorinin harskstlorini da-
ha aydin miisahido etmak iigiin udlaq ila birlikds ka-
silmis qida borusunu saat stisosina kegirirlor, selikli gisa
lizarina bir damer Ringer mohlulu alava edirlar va mik-
roskop altinda baxirlar: bu zaman kirpiklorin harakoti
yaxsi gorinir. Selikli gisaya bir gadar kdmiir qarisig
olava edib mikroskop altmda misahids etdikds kirpik-
lorin titramasi kdmiir hissaciklorini harokata gatirir. Bu
harakatlari aydin gérmak otur.

94 sayh is. Tonoffiis harokatlorinin qeyd edilmasi

Tanaffiis horakstlori nafssalma vo nafasverma
aktlari goklinda tazahiir edir.

Ik dofs 1885-ci ilds H.A.Mislavski heyvanlar
lizarinds apardig tacriiboe ila sancaq bagidan béyiik ol-
mayan tanaffiis markazini uzunsov beyinda IV mada-
ciyin dibinda tora banzar téramada yerlasdiyini kosf et-
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misdir.

Tanaffiis morkazi biri digari ilo qarsithqlt alagads
olan nafosalma va nofosverms morkaziarine ayrihr. Bu
morkazlor tonaffiis harokatlorini nizama salir. Istiqanh
heyvanlar iizarinde apanlan tacriibslarden melum ol-
musdur ki, uzunsov beyinda yerlogon tonaffiis markazlo-
ri Varol kérpiisiiniin yuxari hissasinda yerloson pnevma-
tik morkaze tabedir. Bu morkoz tonaffiis markozi ara-
sinda qarsiligh alaga yaradir. Nofosalma zamani nafass-
verma moarkazini, nafasverma zaman: nafasalma marks-
zini oyadir.

Toanaffiis aktinin say1 yeni anadan olmus usaq-
larda 50-60, 5 yasinda 23-25, 16 yaginda 16-18, orta
yash saglam adamlarda 16-20 olur.

Tanaffiis markazindsn ¢ixan sinirler diafragma va
gabirgaaras: sinirlor adi ile onurga beynins kegir, dia-
fragma siniri onurga beyninin 6n koklerindan III-IV
boyun fagaraleri saviyyassinds boyun sinirlari ils bir yer-
da faqaraarasi dalikdan ¢uxar, diafragman sinirlondirir.

Qabirgaaras: sinirlor birinci va 12-ct dds fogarale-
ri saviyyasinda onurga beyninin 6n kéklarinden, dog si-
nirlari ilo bir yerds fagarsarasi daliklerdan ¢uxiriar, qa-
birgaarast azalalori innervastya edirlar. '

Tonoffiis morkazi reflektoru va humoral yol ilo
daima oyanir. Markazin bels hali tonus adlanir.

Oyanmalar geyd etdiyimiz sinirler ila haraki im-
pulslar soklinds diafragma va xarici qabiraarasi azals-
lara verilir. Oyanmalarin tosiri altinda tanaffiis azolalori
yigilir; bu zaman dds qofasi bdyiiyiir, agctyarlar sisir, xa-
rici mithitden hava agciyarlora dolur. Bu hadisaya nofa-
salma deyilir. Nafasalmadan sonra nofasverms akti bas-
layir. Bu hadisa agciyarlorin divarlarida yerlogon hissi
sinir uclarinin agcivarlorin sigmoasi va ya gorginlogmasi
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sayasinda qiciglaniriar. Omals golon oyanmalar azan
sinirin gaxasina verilir va nofasverms morkazina nagl
olurtur. Galen oyanmalann tasiri ile, nofosverms mor-
kazi oyanir, nafasverma markazi tormozlanir,

Pnevmatik merkezin foaliyyati ilo yanag:i agciyar-
larden galan interoseptik qiciglarin tasiri altinda ta-
naffiis harakatlori névbalasir.

Lazim olan material va avadanhqlar: pnevmograf,
kimograf, stativ, &l¢ii lenti, Marey kapsulasi, rezin bo-
ru, saniyadlgan, amonyak mohlulu, talabs.

Isin gedisi: Taloba yarimeilpag vaziyyatds daya-
nir. 9vvalca talobe dds gofasinin tenaffiis horakatlorini
gozlo miisahids edir. Sonra osllarini ¢ilpaq dog gafasi
lizarina qoyur. '

Sakil 155. Paevmograf:
1-rezin kamera; 2-Marey kapsulasi;
3-vaxt qeydiyyatgisi; 4-sixic1; K-kimograf.

Normada dos gofesinin har iki tersfi simmetrik
harakat etmalidir. Daha sonra 6lgit lenti vasitasile darin
nofasalma v nafasverms zamani dés gofasinin dairasini
dlglir, tapilan fargs asasan dos gofasinin no gadar boyii-
yiib-kigildiyi miloyyen edilir.

Tanaffiis horakatlorini geyd etmok {iclin manjeti
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dos gefasinin an harakoth olan agagi 1/3 hissoesing bag-
layir vo onun rezin borusunu stative berkldllrms Marey
kapsulu ilo alagslondirir. Bu kapsulaya iss geydedici
ling birlegdirilir. Tacriibs zaman: lingin ucu kimografin
sathina toxundurulur.

Miiayina edilon tolobanin tanaffiis harakatlori ma-
njetda tozyiqin artib-azalmasina, bu isa lingin horokati-
na sabab olur. Lingin harakatinae miivafiq kimograf tiza-
rindaki yazilar pnevmogram adlamir. Pnevmogramma
tanaffiis harokatlorinin sixhigi va dorinliyini dyranmeya
imkan verir. Pnevmogrammadaki galxan gol nafasalma
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+ aktina, enon qol iso nafasverms aktina miivafiq galir.

$akil 156. Prevmoqramma:
a-sakit tonafflis; b-fiziki is zamam; c-damigiq zamany;
d-oskiiranda; “tonganofas olduqda; e-hiperventilyasiya zamauni;
I-tanoffiisiin qeydi,/I-tatbiq olan tasirin geydi.

Sakit halda teneffiis horakatiorini qeyd edsndan sonra
talaba 10 - 12 dofs galxib oturdugda tenoffiistin tezlos-
masi va derinlosmasi qeyde alinir. Pnevmografiyan: da-
nig1q, Oskiirma, tongansfoslik vo hiperventilyasiya za-
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mani da aparib, bu hadisalarin pnevmogrammada dis-
ciklar goklinda aks olunduguna digget yetirilir.

95 sayh is. Agciyarlorin hayat tutumunun élciilmosi

Normal tensffiisde agciyarlor tamamila gorginls-
sir, alveollarin da hamis tanaffiisds istirak etmir. Toa-
naffiisda igtirak etmaysn alveollar sixilmig vaziyyotda
olurlar.

Hoyat tutumy 1 Dlavs hava 1500 sm?
Tonaffiis hava 500 sm®

Ehtiyat hava 1500 sm?
Qahq hava 1000 sm?

Alveolyar hav
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S
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Sokil 157. Spirometrin sxemi:
C-gkala; M-mundustuk; P-spirometrin bag;.

Dorin nafasalmadan sonra darindon nefas verar-
kon xaric olan havanin miqdan agciyarlorin orta hoyat
tutumu adlanir. Bu tutum 3 hissadan ibaratdir: tanaffiis
havasit (500 ml), slave hava (1500 ml), ehtiyat hava
(1500 ml).
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Sakil 158. Su spirometri (A4) va onun qurutug sxemt (B): 1-xarici
silindr; 2-daxili silindr; 3-spirometrin skalasim miisahida etmok
tgiin $iigo pancors; 4-daxili silindiri tarazlagdirmaq {iglin hava ila
dolu balon: 5-rezin boru; 6-tixac. C-qura spirometr:
1-cihazin skalasi; 2-plastmas mundustuk.

155 sm-dan basglayaraq, har § sm boy artiminda
agciyarin hayat tutumu 300 ml hacmds artir. Kistlarda,
gadinlara nisbaten, agciyar hayat tutumu 15%-5 goadar
¢ox olur. Saglam orta yagh adamlarda agciyariarin ho-
yat tutumu 3000 - 5000 mi-a, 11 - 12 yash moktablilor-
da 2000 ml-a, 4 yasina gadar usaqglarda 1000 ml, yeni
- dogulmus usaglarda iss 150 ml-a borabardir.

Agciyar hayat tutumunu tayin etmak tigtin iki ciir
spirometrdan istifada edilir; sulu va quru portativ,

Sulu spirometr boyiik va kigik silindirdan ibaratdir. Bé-
yilk silindrin i¢inda olan kigik silindrin asasi yuxariya
dégru gevrilib. Kigik silindrin iizarinds 7000 ml-a gqadar
hacmi gdstaran bolgiilor var. Bu bolgiilor spirometra da-
xil olan havamn migdarini tayin etmak dglindlir. Spi-
rometrin pancarasindoki gliga {izorina agafl va yuxari
olmagla 2 xatt ¢akilmigdir. Asagidaki xattden bdyiik si-
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lindira su doldurulmahdir, yuxandak: xatt isa spi-
rometrdaki havann migdarini milayyen etmak t¢tindiir.
Xarici silindrin asasindan metal boru daxil olur. Bu bo-
runun bir ucu kigik silindrin dibine y®noldiyi halda,
digar ucu xaricda rezin boru ila birlagir. Rezin borunun
sarbast ucunda mundustuka banzar ucluq var.

Lazim olan material vo avadanhqlar: Sulu vs ya
quru spirometr, spirt, pambiq, sixicl, talaba.

Isin gedisi: Agciyarlorin orta hayat tutumunu ts-
yin etmok iiglin spirometr baglangic vaziyyatina gatirilir.
Sonra iss mundustuku spirtda isladilmig pambigla silib,
talaba darindan nafas verir. Bu zaman daxili silindr ona’
dolan hava tozyigindan yuxari galxir. Silindrin na gadar
galxdigi  bolgiilarin géstardiyi ragam geyds alnir.
Hamin gostarici agciyarlorin hoyat tutumunu milayyan
edir. Har milayina zamani spirometri baslangic vaziyyo-
to gatirmak dgiin daxili silindrin agzindaki tixaci gixar-
tmaq lazimdir, ¢iinki tacriiba tokrarlandigda su dasib
spirometrdan xarica tokila bilar.

Tonoaffiis havasinin hacmini tayin etmok lgiin to-
laba spirometri baglangic vaziyystina gatirir va 5 — 6 do-
fa sakit halda burun ils nafas ahb, mundustukdan spi-
rometra nafas verir. Spirometrda toplanmis havanin
migdarin nafosvermelorin sayina bélmokls tonaffiis ha-
vasinin hacmi tapilir.

Olava havanmin hacmini toyin etmak igiin spiro-
metra 2500 - 3000 ml otaq havast doldurulur. Sonra
toloba sakit halda tonoffiis etdiyi zaman toneffisiinii bir
neca saniye arzinde saxlayib, spirometrin. borusundaki
mundustukdan darindan nafas alir. Bu zaman skalamn
gostaricisi geyd olunur. Moasalon, skalanin gostardiyi
ragem 1500-dir. Bels olan halda spirometrin béigula-
rindaki avvalki va sonrak: gdstaricilor arasindak: farq
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(3000-1500=1500 ml) alava havanin hacmini gdstoracak .

S

\\\\

NN
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Sakil 159. Havamno ehtiyat hacmini tayin edan cihazin sxemi:
1 agciyar sxemi; 2 - spirometr.

. Ehtiyat havamn hacmini tayin etmak iiciin sakit
tanaffiis zamam bir ne¢s saniyoe arzinde tanaffiisii sax-
layib, spirometrs darindsn nafas vermsk lazimdir. Bu
zaman skalanin gdstordiyi saviyys ehtiyat havamn
hacmi hesab edilir.

Tanoaffiis, alave va ehtiyat havalarin comindan
ibarat agciyarlerin hayat tutumu, bilavasita spirometr
vasitasilo miiayyan ediloan hayat tutumu ils miigayise
edilir. Forq 10%-dan artiq olmazsa, naticalar diizgiin
hesab edilir.

Quru spirometrin is prinsipi ¢ox sadadir. Cihaz
baglangic vaziyyatina gatirib, mundustuk vasitasile spi-
rometrla nafas verdikco agrab harakat edir va dayandigy
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saviyya spirometrdan kegon havamn hacmini gostarir.

96 sayh is. Tonaffiis zaman agciyarlorin hacminin dayis-
masi (Dondersin tacriibasi)

Tanoaffiisiin biitiin hayat1 boyu bas vermasina sa-
bab, alviol bostugundaki havanin tezyiginin atmosfer
tazyigindan az olmasi zamam nofasalmanin, aksina, yo-
ni cox oldugda iss nafas vermenin uzunsov beyindaki
tonoffiis moarkazi tarafindan tonoffiis azelelarinin reflek-
toru yolla tanzim olunmasidir. "

Atmosfer tazyiqi biitiin cisimlara tasir etdiyi kimi
agciyarlorin daxili divarina da tasir edir; lakin bu tazyiq
agciyerlorda oks tozyiqa rast golir va atmosfer tazyiqin-
dan az oldugu ii¢iin manfi tazyiq adlanr.

Moanfi tozyigin organizmin hoyat: tigiin boyik
ohomiyyati var (ganin qan damarlari ilo harakati tigiin,
qanin venalar ils yuxar: heraket etmasine, imumi dév-
ran ilo ganin axmasina kémak edir). Manfi tazyiq sakit
nofasalma zamani 7-9 mm c.s. barabar oldugu halda,
dorin nafasalma zamani manfi 30 mm c.s. qadar azalr.

Noafasalma agciyerlorin geniglonmosi sayasinda
bas verir va dos gafasinin 3 istigamatds bdylimasi na-
ticasinds meydana gixir. Tonaffis azalelarinin yigiimasi,
dos gofesinin bdyiimasina sabab olur. Qabirgaarasi aza-
lslor va diafragmanin yigilmas: sayassinds dos gafasi ar-
xadan 6na, sakital, yanlara frontal vo yuxaridan agagi
vertikal istigamotda bdyliyiir. Dds gafasinin bdylimasi
agciyarlarin genislonmasina sabab olur. Bu zaman ag-
ciyarlorde hava seyroklssir, bununla da tozyiq azalr,
nafasalma akti bas verir. Nofasalma aktindan sonra no-
fasverma akti baslayir. Dés gafesinin kigilmasi agciyor-
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larin sixilmasina, bu da 3z ndvbasinds alveol daxili
tazquln artmasina, bununla da havanin agciyarlerden
xaric olmasina, ysni nafasvermaya sobab olur. Nofasal-
ma va nafasverms aktlarinin névbelagmasi neyrohumo-
ral yol ila tanzim olunur.

Lazim olan material va avadanlglar: qurbaga,
Donders modeli.

Isin gedisi: Nofasalma vo nafasverms aktlarinda
diafragma azalasinin rolunu agciyarlorin horakatini mii-
sahida etmak ii¢iin Donders modelindan istifads edilir.
Dibins rezin pards ¢akilmis siisa balon gétiiriiliir. Balo-
- nun agzt 2 adad boruya kegirilmis mantar tixacla
baglanir. Borulardan biri su manometrls birlagdirilir va
balonun daxilindaki tozyigin dayismasini geyd etmosk
miimkiin olur. Digar borunun xaricindeki ucu agqig ga-
lir, balon daxilindoki ucuna iss agciyar modeli kimi
gotiirtilmiis rezin qovuqeuq va ya dovsan va qurbagamn
dds gefasindan gixarilmus agciyarlar baglanr,

Balonun dibini drtan va diafragman: xatirladan
rezin pordeni agag dartdiqda, hecm artdigs tigiin balo-
nun boslugunda tazyiq enir. Bu zaman xarici mihitda
atmosfer tozyiqi balondaki tozyiqden yiiksak oldugu
liglin xarici ucu agiq olan siiga borudan hava rezin qo-
vuqcuglara dolub onu sigirdir. Demsli, nafas alma bas
verir. Rezin pardeni ovvalki vaziyyatina qaytardigda ba-
lon daxilinds tazyiq artdif Giglin qovuqcuglar sixilir va
daxilindaki havanin bir gismi xarics qovulur. Bu va-
ziyyat nafas vermays uygun galir.
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$okil 160. Donders modeli: 1-icorisinda qurbaganin agciyar-

lari olan balon; 2-rezin pards; 3-iigliik; 4-sixtc1; S-manometr.

Qovugcugun bels dolmasi nafasalmani, bosalma- -

s1 isa nafasvermoani xatirladir. Bu modelds balonun di-

varlari dés gefasini, rezin qovuqcuglar agciyarlari, ba-

lonun dibine ¢okilmis rezin pords isa diafragmaya
uygun galir.

97 sayh is. Qabirgaaras) szalslorin tonoffiis iiciin she-
miyyoati

Qabirgarasi azalalorin periodik yigilib bosalmala-
r tonaffiis harskatlaring sabab olur. Xarici qabirgaaras
azalalor ¢ap vaziyyatde yuxan qabirgalarin asagt kena-
rindan baglayir, agagi gabirgalanin yuxari. kenarina
baglanir. Qabirgaras: sinirlorin gatirdiyi horski impuls-
larin sayasinds xarici qabirgaaras: azalslarin yigilmasi
maili vaziyystds olan gabirgalardan yuxan qalxaraq
Ufligi veziyyst alirlar. Bu zaman dos gofasi éndan ar-
xaya saqital istiqgamoatda boyiiyiir. Daxili gabirgaarasi
azalaler Kimi, xarici qabirgaarast azslalor da dés stimiiyii
torsfindan baglayaraq, daxili qabirgaarasi azalolarin ok-
sina olaraq qabirga arasinda ¢ap vaziyyatds yerlasirlor.
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Bu azalalorin yigilmas1 dos gafasinin 6ndan arxaya tors-
fa kigilmasina sobab olur.

Lazim olan material va avadanhglar: stativ, romb-
sokilli taxta goargiva, sancaglar, qaye, pinset, stimulya-
tor, elektrod, qurbaga.

fsin gedisi: Qabirgalarin tasir faaliyyatini miisahi-
ds etmak liciin diametri 8-10 mm qalinltg 2- 3 mm olan
taxtadan c¢arciva dizsldilir. Car¢ivada taxtalar bir-birina
romb soklinds band ‘edilir ki. kigik tesirdan cargiva
romb soklinda dayisib dérdbucaq saklina diise bilsin.
Sonra qurbaganin arxa astraflarindan hazirlanmis sinir-
‘azala preparat: ¢argivanin st va alt kanarlary arasina

"Sakil 161. Qabirgalarin harakatini tosvir edon modelin sxemi,

arxadan ono, vuxaridan asagiva istigamatds birlagdiri-
lir. Preparata qiciq vermak lgiin stimulyator ila alagoli
olan elektrodlardan istifads edilir. Carg¢ivanin st va alt
kenar1 gabirgalar, 6n konart ddg stimiyiini, stative
bagl: kanart onur@a siitununu, azols preparati iss xarici
qabirgaarasi azalalari xatirladir.

Preparata tetaniki qiciq verdikda ¢orgivanin for-
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mas1 dérdbucaq gsklins diisiir; bu zaman onun 6n ko-
nari yuxari 6ne dogru harakst edir, bu da dés qafasinin
bdylimasina banzayir.

98 sayh is. Tenoffiistin daqigolik tutumu

Bir daqiqs arzinds agciyarlandan kegon havanin
miqdar: daqigalik tutum adlair. Orta yagh saglam
adamda tonaffiisiin dagiqalik tutumu 6-8 1, fiziki is za-
mam 20-30 1, agir fiziki is zamani 50-60 1-o baraber
olur. Dagiqalik tutum Duglas kisasi ila toyin edilir,

$akil 162. Nofssverms zamam havam toplamagq iigiin Du-
qlas kisasi.
1-Duglas kisosi; 2-tanaoffiis maskas:; 3-iigyollu
kran
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§akil 163. Cihaziarin yerlasma sxemi.
1 - gaz saygacl; 2 - qaz qabuledici.

Qaz saygacinin ilkin gostaricisini geyd edib onu
Duglas kisasi ila birlagdirir va kisadaki havanin hamisi
qaz saygacindan kegirilir. Saygacin sonrak: gostericisin-
dan avvalki gostaricini ¢ixmagqla kisadaki havanmn mig-
dan tapilir. Masalan, baslangic gostarici 100, sonraki
140 olarsa, kisadaki havanin migdar: 140-100=40 1 ola-
caq. Hoemin miqdari miiayinanin apanldigi miiddata
bdlmakls agciyarlarin daqgigalik hocmini tayin etmak
olar. Gostordiyimiz misalda 40:5=8 1 daqgigalik tutum
olacaq.

Fiziki is zamant agciyarlerin daqiqalik hacmini
toyin etmok iiglin Duglas kisasi qayislar vasitasila tale-
banin beline baglamir va 3 deqige miiddstinds azalo igt
zamanm Dugqlas kisasins nafas verir. Fiziki is (oturub-
durmaq) qurtardigdan sonra qaz saygaci vasitasilo no-
fasle verilmis havanin miqdarn miayyan edilir.

Darsda gaz savgaci olmadigda, onu quru spiro-
metrla avaz etmak olar,
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r2 —

7.

8.
9. Qaliq havamin funksional hacmi. Yaghlarda va

Yoxlama ucun suallar

. Tonaffiistin shamiyyati. Tanaffiis sistem.
. Nofasalma vo nafasverma azalolari; onlarin inner-

vaslyasi.

. Tonaffiis azalolorinin  yigilmasmm  dés boslugu

hacmina tesir mexanizmi. Yeni dogulmus usag-
larda shamiyyati.

Plevra boslugundak: tezyiq; tonoffiis zamam
onun dayiskanliyi.

. Noafosalma va nafosverms zamam agciyar boslu-
‘Bundakr tazyiq; onun doyiskanliyinin sobobi.

Agciysrlarin elastiki harakat giivvasinin amala
golmasi va oshamiyysti. Agciyarlarin genalmosi.
Yash adamlarda va usaglarda onun miqdar:.
Donders tacriibasi.

Agciyarlorin hayat tutumu; onun tarkibi, 6l¢ma
tsullart. Yashlarda vo usaqlarda onun hacmi, -
Agciysrlarin imumi hacmi; qaliq havanin haemi.

usaqlarda agciyar ventilyasiyasinin smsali.

10.Yaghlarda va usagiarda tanaffiis tezliyi.
11 Agciyar ventilyasiyasinin daqiqalik tutumu; tayin

etma iisullar:.

99 sayh is. Alveol havasinda karbon gazimin (CO2) miq-

darimn tenaffiisa tosiri

Tanaffiis morkazi tanaffiis harokatlarini nizam]a-

yir. Tonoffiis markoazinin zadalonmasi tanoffiis harakotla-
rinin dayanmasma sabab olur. Tanaffiisiin normal get-
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masi ii¢lin markaz daima oyanmig halda olmahidir. Ts-
naffiis markazi intero- va eksteroreseptorlardan golon
impulslarin tasiri ilo oyandigt kimi, CO2-nin tesirinden
do oyamr.

Venoz qanda hsll olmuy COz-nin gorginhyi
47mm. c.s., alveol havasinda iso CO:-in normal tazyiqi
40 mm. c.s. barabardir. Bu tazyiq farqi CO:-in gandan
alveol havasina ke¢masi iigiin kifaystdir. Miiqayiss et-
dikda goriinir ki, nafasverma havasinda, nofssaima ha-
vasina nisbatan, C02-in migdart daha goxdur.

Lazim olan material va avadanhqlar: ii¢ odad
sliso ballon, sinaq borusu, Q-sokilli siiga boru, P-gakilli
siiso borular. sorucu nasoslar, mantar sixaclar, sancag-
lar, gayg, pinset, stimulyator, elektrodlar, Ba(OH)
mohlulu, qurbaga.

Isingedigi:

1. Sinaq siigasine bir gadar doymus Ba(OH):
mohlulu tékiikir va talaba Q-sakilli borunun bir ucunu
moahlula salib, digar ucunu agzina salib, burundan nafas
almagla ham de boruya nafas verir. Verilon hava kigik
gabarciglarla mohluldan kegdikco mshlul bulanir.
Ba(OH),+C0-=BaCO:;+H:0 reaksiyasi naticosinds
COsz-in varh@ siibut edilir.
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$okil 164. Nofasvermada C02-111 xaric olunmass,

2. Toxuma tanaffiisii zaman, CO:z-in xaric olma-
sini musahids etmak iigiin Libix tacriibosindan istifada
edilir.

$akil 165. COyz-in xaric olmasim miigahids etmak
tigiin sistemi (Libix tacriibasi).

Ug adad siisa balonun har birine eyni miqdarda
doymus Ba(OH); mahlulu tokib, agzr iki daliyi olan
mantar tixacla baglanir. Birinci balon sligo boru vasita-
silo atmosfer havasi ils, axirine balon iss sorucu nasos-
la slagalendirilir. Nasosu bu sistema qosmagqla magsad
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birtarafli hava carayam yaratmaqdir. Har {i¢ balonun
boslugu bir-birils P-gokilli siise borular vasitasils sla-
gelandirilir. Ikinci ballona qurbaganin arxa straflarin-
dan hazirlanmis sinir-ezalo preparatt balonun iginds
olan mohlula sahnmahdir. Preparat elektrod vasitasilo
stimulyatora birlesmalidir. Belilikls, atmosfer havas: 1-
ci, oradan 2-ci, sonra 3-cii balona kegir va xaric olur.

Preparata miisyysn miiddat arzinds ritmiki cs-
rayan verdikda. azalode maddaler miibadilssinin inten-
sivliyi artir va xaric olan COz-nin migdar: goxalir.

Bu zaman sinir-azala preparatindan ayrnlan COz
balondaki mehlulu bulandirir. Sinir-azala preparatim
uzun miiddoat qiciqlandirdigda, artiq miqdarda smals
galan CO»-i {igiincii ballona kegacak va iginda olan mah-
Jlulu bulandiracaq.

100 sayl: is. Nofasvermo havasinda karbon qazimin miq-
darmin tayini

Nafasverma havasinda olan COz-in migdannn
toyini tomiz va CO»-i kegirilmig Ba(OH); moahlullanmn
tursu ilo (H2804) titralonmasina va sarf olunan tursu
miqdan arasinda olaq fargin miisyyan olunmasina asas-
lanr,

Lazim olan material vo avadanhglar: spirometr,
100 va 50 m! hacmi olan siiga borular, sentrifuga, stativ,
rezin borular, sinaq siisa borular, biirfer, pipet, kimyavi
stokan, 0,In H280., doymus Ba(OH), mshlulu, metilo-
ranj induktoru. )

isin gedisi: Siigo borulan stativa birlesdirib, bi-
rinciya 100 ml, ikinciyse (kontrol) 50 mi doymus
Ba(OH); mohlulu tokiiriik. Rezin boru ile siige borular
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bir-birine birlegdirilir. Spirometrs nofas vermoakls 2 1
hava toplayib rezin boru ils birinci boruva birlesdirilir.

$okil 166. Nofosverms havada CO; tayin etmok iigiin ci-
haz, I-COz-ni hopan borular; 2-spirometr.

Spirometra doldurulmug nafasverma havasi tad-
rican is¢il borudan kegirilir. Qovulan hava gabarciglar
soklinda birinci borudan kecdikca mahlul bulamir. Hava
qabariglan az siiratlo harakat etdikda torkibindaki CO»,
Ba(OH)» mohlulu ils reaksiyaya girir, kontrol mahlul
isa soffaf qalir. Igci borudak: bulaniq mohluldan sinag
sisasina t8kiib 5-6 dagiqa arzinda sentrifugada firlandi-
rihr. Sonra 2 adad kimyavi stokan gétiiriib, birina 10 ml
tomiz doymus Ba(OH): mahlulundan, digarina eyni mi-
qdarda sentrifuga siigasinda ayrilmis soffaf mehluldan
tokiiliir. Mahlullarin her birins 1-2 damci metiloranj in-
dikatoru alava edib, ¢ohray rangs boyananadak 0,1 n
H2S804 ils titrlonir. Tomiz mohlula nisbatan is¢il moahlu-
lun titrlanmasina az tursu sorf olunur, ¢iinki Ba(OH),
mahlulunun bir hissasi CO: ile birlogmisdir. Tutaq ki,
bu farq 6 ml-a barabardir. Ogar is¢i mohlulun hamis:
(100 ml) titrlonmis olsaydi, bu farq 60 ml olardi. 0,1 n
H:804 mahtulunun har bir ml-daki tamiz tursu miqdar:
miiayyan edilir (titri hesablamr):

Titr 0,] n HaS04=0,0049q. Titra 60ml 0,ln
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H.S0O4 mohlulu sarf olundugundan 0,0049-60=0,294q
kimyavi tomiz H2SOj istifade olunmusdur. Demsli, 2 1
nofasverma havasindaki CO--in migdan H:SOs-iin
0,294q ekvivalentdir.

Molumdur ki, 49 q HaSOs-0 22 CO: ekviva-
lentdir.
49-22 | 0,294-22

Deimali, X
0,294 - x 49

=0132 ¢ CO,

Bir litr CO»-nin ¢akisi 1,97 q Sa, 0,132 q hacmi, yani
X:1000 ml=0,132:1,97, buradan x = (20 M2 _ 67,
2 1 nafasverma havasinda 67 ml COz (va ya
3,35%) vardur.

101 sayh is. Oksihemometriya

Oksihemometriya ganda oksihemoqlobinin %-
lo miqdarini tayin etmays imkan verir. Oksihemometr 2
hissadan ibaratdir; 1. qabuledici iki gapagdan ibaratdir.
Qapagqlardan birinin daxili sathindo fotoelement, diga-
rinda isa kicik lampa vardir. Tacriibe zamani gabuledi-
cini qulaqg seyvamna birlegdirmak ligiin gapaqlan slags-
landiran yay: sixmagq lazimdir; 2. skalada 2 6l¢ii hiidudu
noazara ahnmusdir ki, bunlardan birincisi 100-den 60%-o,
ikincisi 80-dan 20%-» gadar miisyyan edilir. Hiidudlar
arasinda bolgiilerin har biri O2-nin migqdarimn 2%-ni
gostarir.

Oksihemoqlobinls zenginlesen ganin rangi day-
isdikca isiq selinin intensivliyi da dayisir ki, bu da foto-
elementds oks olunur. Demali cihazin iglamasi qanin
ranginin deyismesinin fotocarsyan seklinds trofansor-
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masiya edilmasina ssaslanur. Bu hadisani skalada qoyu-
lan aqrabin yerdayismasini gdstarir.

$okil 168. Oksihemogramn (0) va tanaffiisiin (b) yazis.

Lazim olan material vo avadanhqlar: oksihemo-
metr, oksihemoqraf, dovsan.

Isin gedisi: Tacriibani aparmaq U¢iin cihazi cara-
yan manbayins qosub, qizmasi ligiin 5-6 doqiqe gozle-
yirlor. Skalamin aqrabini baslangic vaziyyato qoyur. So-
nra qulaq seyvammn yuxar: hissasina gabuledicini bond
edir va qulagin qizmasi lgiin 5-10 daqige gdzlenilir. Ci-
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hazin skalasindaki hiidudlar arasinda miisyyan raqoms
uygun golen bélgii gandaki oksihemoglobinin migdari-
n (%-la) gostarir. Oksihemoqraf cihazinda oksihe-
mogqramma ahnir.

W

b

8.

9.

Yoxlama ii¢iin suallar

. Nofasalma, nafasverma va alveol havasimn tarki-

bi. Farglorin sobebi. Usaqlarda onlarin xiisu-
siyyatlari.

Hava tarkibinin tayini. Qaz analizedicilar.
Yaslilarda va usaglarda Oa-ds, CO2-do va alveol
havasinda parsial tezyiq. Onlarin migdarinin he-
sablanmasi.

Venoz va arterial ganda Oz-nin va COz-nin gar-
ginliyi.

Qanla alveol hava arasinda qazlar miibadilesi.
Béyiik qan ddvraninin kapilyarlarinda ganla to-
xuma mayesi arasinda qazlar miibadilesi.
Hallolmus va kimyavi alagalonmis Oz ve COz-un
ganda shamiyyoti.

Qanin O> hacmi. Yaglilarda ve yeni dogulmus
usaqlarda onun migdarl.

Arterial va venoz qanda Oz ve COz miqdan. Te-
yin etmos Usullan. '

10.0Oksihemoglobinin dissosiasiya yazisy; shamiyyati.
11.Horaratdon vs qanin reaksiyasindan oksihemo-

globinin dissosiasiyasinin asihilii. Bu asithhifin
shamiyyati.

12.D6lds va gaga usaglarda oksihemoqlobinin yazi-

sinin xUsusiyyatlori.

13.COz-nin ganla dasinmasi. Bikarbonatlarin vo

karbominhemogqlobinin yaranmasi.
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102 sayh is. Tonoffiis horakatlorinin sinir tonzimi

Toanaffiis horakstlori humoral tenzimdan bagqa
reflektori yol ila da tanzim olunur. Reflektor tanzim
mexanizminin asasim azan sinir taskil edir. Azan sinirin
bir hissesi nafasverma, diger hissasi isa nafssalma mor-
kazi ila alagadardir. Bu sinirlarin agciyasrlords qurtaran
uclarinin mexaniki giciglandinlmasi tanaffiisiin névba-
logmasina sabab olur.

Nafasalma va nafasverms markzalorina golon si-
nir impulslarinin tasiri altinda, nafasalma zamam nafos-
verma morkazi, niafasverms zaman nafosalma markozi
oyanir. Bu reflekso Hering-Breyer refleksi deyilir. Hey-
vamin har 2 azan sinirini kasdikds tonaffiis harakatlari
pozulur; tanoffiis harakatlori uzanir, darinlagir; azan si-
nirin moarkazi nahiyyasini zaif cerayan ils qiciqlandir-
digqda, tenaffiis harakatlari siirstlenir. Qiivveli qiciq ile
qieiqlandirdigda tenaffiis nafasalma aktmda dayanir,

Azan sinirin tanaffiis azalolarindsn baslanan sa-
xasi tonaffiis horakoatlarini nizama salir. Tanaffiis yolla-
rinda yerloagan (st qirtlaq sinirinin uclar1 nafss yollarina
diison qiciglandirici, zararli maddalarin tasirindan oya-
mr. Qvvalca dorin nafasalma, sonra giiclii nafasvermaye
sobab olur; bununla da yad cisimciklorin tanaffiis yolla-
rina diigmasinin garsismi ahir. Burun boslugunja yerlo-
san {iglli sinirin hiss sinir uclartmin giciglandirilmas: ref-
lektoru yolla darin nafasvermaya sabab olmagqla, tonaf-
fiis xeyli middat (10-20 saniya) bu vaziyyastds gahr. Or-
ganizm bu refleks vasitasila bir ¢ox zerarli gazlarin, yad
cisimciklarin orqanizma daxil olmasimin garsisint alir.
Interoresptorlarin quciglandiriimasi reflektor tanaffiis
harakatlorini nizama saldig1 kimi, eksteroreseptorlarin
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da qiciqlandinimas: tonoffiis harskatlorinds doayisiklik
toradir. Agri qiciglarinin tasiri altinda tanaffiis miivag-
qati dayanur, sonra isa siiratlanmaya baslayir.

_ Uzunsov beyinds yerlsan tonaffiis morkezindan
bagqa, markezi sinir sisteminin digar sébalerinds bir gox
sinir markazlari var.

Beyin qabigi dsqiq, daha inca tanoffiis horokot-
larini nizama salmagla, orqanizmls miihit arasinda qar-
sihiql alagoni tamin edir. '

Lazun olan material vo avadanhglar: carrahi alot-
lor, qurgu, manjet nafss borusuna moaxsus kanyuls, sixi-
cilar, liqatura, pambiq, elektrostimulyator, elektrodlar.
saniyadlcan, istiganli heyvan (it, dévsan), taloba.

Isin gedisi:

1. Hering-Breyer refleksi. Azan sinir ligaturaya
ahnir. Normal saraitdos tenaffiisiin yazisim aldigdan so-
nra azan sinir kasilir vo onun meorkazi ucu elektrodlar
lzarine yerlogdirilir. Miixtalif qiivvali elektrik carayan:
ilo queiqlandiraraq tonsffiisds bas versn doyisikliklar
geyde ahnir. Quaiqlar arasinda 2-3 daqiga fasils verilir.
Cavab reaksiyasinin qiagin qiivvasindan va dagiq ver-
ma anandan astlhiliini siibut edans gadar qiciglandirma
aparilir. Queiin qiivvasini dayismokls miixtalif naticaler
almaq olar. Zsif qiivvali qiciqlarda cavab reaksiyanin
naticasi taneffiisiin hansi fazasmda qiciglanmasindan
astlt olur. Ogar qiciglanma nafosalma zamam baglayir-
sd, 0 zaman nafssalma dayamir va nafasverms baslayr.
Oksine, oksine nafasverma hayata kegirilorss, onda no-
fasverma nafasalma ils avaz olunur.
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Sakil 169. Eksperimental heyvanm tonaﬂ'us tanziminy miix-
talif amillarip tosiri.
a-azan sinirin qiciglanmasi; b-yuxu arteriyalarm sixilmasi;
c-traxeyanin sixilmasi; d-vaqusun 2 tarofli kasilmasi:
1-tanaffiisiin geydi; 2-istifads edilon amilin geydi.

Azan sinirin morkazi ucunun qiciglandirilmasi
zamam tanaffiisiin xarakteri heyvanda narkozun derin-
liyinden da asthdir. Heyvanda darin narkoz saraitinds
azan sinirinin markazi ucunu giivvali qicigla giciglan-
dirdiqgda, tenoffiisiin nafasvermo aktinda dayanmas:
miisahida olunur.

2. Azan sinirin kosilmasinin tonaffiiso tasiri.
Azan sinirlarin kasilmasindan sonra tonaffiis derin, sey-
rak va nafasalmamn uzun miiddst davam etmasils xa-
rakteriza olunur, nafasverma qiivvatlonir: ona gora ki,
agciyarlordan afferent impulslarm axim kasilir. Bels
doyigikliklari miisahids etmok liglin heyvanmin boyun
nahivyasinda titkler tamizlenir, orta xatt iizrs kasik apa-
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rihir, kiit stirotds azalaler aralanir va har 2 terafds da-
mar-sinir dastasinin lizeri acilir. Damar-sinir dastasina
yuxu arteriyasl, azan va simpatik sinirlor daxildir.

Istiqanlt heyvanlarda bunlar ayr-ayriiqda ge-
dir. Sinir damar dastasini qaldiraraq ehtiyatla azan si-
nir yuxu arteriyasi va simpatik sinirden ayrilir. Azan
sinir hqatura lzerins gotirilir. Tenaffiisin yazis1 fo-
nunda avvalca bir sinir baglanir va baglanan yerdan
agag: kosarok, tonaffiisde gedan dayisikliklar geyds ali-
nir. 5-8 daqiqa sonra digar sinir baglamr ve kasilir, to-
krar tonoffiisde bag veran dayisikliklor geyde alimir. Bu
zaman tanaffiisiin dorinlogdiyi, seyraklasdiyi va nafasal-
ma fazasinda dayandidi miisahido olunur.

3. Tonoffiisiin saxlanmas: ilo funksional sinagq.
Insan miioyyan miiddot tenaffiisiinii saxlaya bilor. Sag-
lam adamlarda sakit nafasalmadan sonra tenaffiisiin
maksimal saxlanmas1 50-60 saniya. sakit nafasvermodan
sonra 30-40 saniys az olur. Talsbs 3-4 daqigs arzinds
adi nofosvermoadon sonra darindan nofas alir va verir,
imkan gadar tenaffiisii gox saxlayir. Saniyadlgen ila bu
milddat tayin edilir. Bir nega dofo tokrar edarok, orta
qiymat tapilir.

tradi olaraq giiclondirilmis nsfasalma vo nofas-
verma fonunda tonaftiisiin maksimal saxlanma miiddati
tayin edilir. Taloba 1-2 daqigs arzindos an yiiksak darin-
likla nafas alir, sonra maksimal nofesalmada va ya na-
fasvermads tonoffiisiinii saxlayir. Qvvalki kimi bir nego
dafs tokrarlamaqla, har dafs tenaffiisiin maksimal sax-
lanma Slgiisii miisyyan edilir.
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103 sayh is. Tonoffes aktinda istirak edan szolalorin gii-
ciiniin geyd edilmosi

Agciyar hava tutumu tonaffiis azolslorin giictin-
dan va tanaffiis aktlarimin siiratindan asihidir.

Tonaffiis azalslorin zodslonmasi naticasinds xa-
rici va daxili azalalerin nisbi giicii dayisir, bu da 6z név-
basinda nofasalma vo nafasvermada hava hacminin nis-
batini dayigir. Homin dayisikliyi pnevmotaxometr ciha-
z1 il geyd etmak olar.

Sakil 170. Pnevinotaxomeir.
1-tanaftiis borusu; 2-cihazin korpiisii; 3-tonaf-
fis aktlarni tanzimloyon dastak; 4-cihazin
skalas.

Lazim olan material vo avadanhglar: pnevmota-
xometr, spirt, pambiq, talebs, siise uclu rezin boru.

Isin gedisi: Talobs ayagqtists durur. Nafasalma-
min gliciinii 8lgmak {iglin talobs darinden nafasverma ak-
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tindan sonra pnevmotaxometrin gabuledicisi vasitasilo
giiclo darindan nafas alir. Nafasvermanin giiciinii 6lgma
zamani o maksimal darin nofasalmadan sonra yens do
pnevmotaxometrin gobuledicisi vasitasila  dorindan
giiclii nafas verir. Bu amsliyyat bir ne¢a dafa tokrar edi-
lir. Tonoffiis aktlarinin giicii pnevmotaxometrin mak-
simal gostoaricisi ils toyin edilir.

W

~ o

8.

0.

Yoxlama iigiin snallar

. Tansffiis markazi, onun strukturu, lokalizasiyasi;

tadqgiqgat iisullar.

Tanaftiis markazinin tenaffiis ozalelori ila alagasi.
Agciyar mexanoreseptorlarin tanaffiisiin tezliyi-
nin va darinliyinin tanziminds shamiyyati.
Tonoffiis markazinin faaliyystinin va agciyarlerin
ventilyasiyasimn qanda COz-un garginliyinden
asthlig.

Tanoffils markazinin fsaliyyatina ganda Oz-nin
¢atismamazhgt vo COz-nun tasiri yollan. Perife-
rik vo markazi xemoresptorlar.

Pnevmogqrafiya. Pnevmografin qurulusu.

Ozala isi zamani agciysrlarin ventilyasivasinin
doayiskanliyi.

Batndaxili tonaffiis harakatlari. Usagin birinci ne-
fasalmasu.

Usaglarda tanaffiisiin xiisusiyyatlari.

10. Tanaffiis aparatinin miidafis reflekslari.
11. Tanoffiis azalalarinin giiciiniin shomiyyeti.
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VII FOSIL
IFRAZAT

Maddsler miibadilasinin son mohsullarinin orqa-
nizmdan xaric edilmasinds mods-bagirsaq sistemi, tor
vazilari, bdyraklar, agciyarlar istirak edirlor. Bu organ-
larin faaliyyati naticasinds su, karbon gaz, sidik c¢évha-
ri, sidik tursusu, kreatin, stidtursusu, sirke tursusu, ase-
ton, xloridlar, fosfatlar, nitratlar, bikarbonatlar va bas-
ga maddolor xaric edilir.

Boéyraklor qarin bostugunda, onurgamin bel his-
sasinin yan terafinds garin boglugunun arxa dirvarina
sdykanirler. Sag boyrak sol béyrakdan bir barmagq asa-
gida yerlagir. Boyrak daxili beyin, xarici gabiq hissala-
rindan ibaratdir. BSyroklarin asasim nefronlar tagkil
edir. Hor bdyrokda millyona gaden nefron (b8yrayin
funksional vahidi) var. Har nefron divan ikiqat epitel
toxumasindan taskil olunmus, gadoh sokilli Bayman-
Sumlyanski kapsulasindan baslayir. Kapsulamn daxi-
linds Malpiqi yumagqcig yerlasir. Kapsula boslugundan
sidik kanalcigi baslayir. Béyroklords hazirlanan sidik,
sidik toplayici kanalciglart ilo bdyrak layanins toplanir;
ordan isa sidik axarlar: vasitesilo sidik kisasina toplanr.
Sidik axarlarimin peristaltik harakatlori degiqada 1 - 5
dalgall sakilds oltub, 2 - 3 sm/san. siiratls yayilir.

Saglam yasli adamin sidik kisasi 350 - 500 sm3
stdik tutur, bazi hallarda 750 - 1000 sm?® gadar ¢oxala
bilar.
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S3kil 170. Béyrayin qurulugu: 1-gabiq maddasi; 2-beyin maddasi;
3-boyrak arteriyasi; 4-boyrak venasi; S-boyrak loayani; 6-sidik axa-
n; 7-kapilyar yumaqaigy; 8-kapsula; 9-boyrak kanalcigy;
10-byrak arteriyusinin saxasi: 11-kapilyar; 12-vena,

Sidiyin ifrazi miirakkeb reflektoru yolu ila tonzim
olunur. Sidik kisasinin divarlar va sfinkterlori simpatik
va parasimpatik sinir liflari vasitasilo innervasiya olu-
nur. Simpatik sinirlorin moarkazi onurga beyninin dos
nahiyasindas. parasimpatik sinir markszi iss onurga
beyninin bel-oma nahiyasinds yerlssir. Simpatik sinir
sfinkteri oyadir, sidik kisasi divarini bosaldir. Parasim-
patik sinir sidik kisasi divarinin yigiimasina, sfinkterrin
bosalmasina sabab olur.

Simpatik sinir sidik kisasinin sidik ilo doimasina,
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parasimpatik sinir 159 toplanmus sidivin ifrazin taskil
edir.

[frazat prosesinda an boyiik rol boyraklera aid-
dir. Ifrazat prosesini miixtalif heyvanlar iizorinda apari-
lan kaskin va xroniki eksperimentlords dyranmok miim-
kindiir.

104 sayh is. Kaskin tacriibada diurezin dyranilmasi

Boyraklarin asas funksiyalarindan biri su miiba-
dilesinin tanzimidir; bu da orqanizmin miixtalif saraita
diigdiikda xaric olan sidiyin migdani il tayin edilir.

Lazim olan material vo avadanhqlar: corrahi alot-
lor, carrahi masa, spris, diametri 1,0 - 1.5 mm, uzun-
lugu 20 sm polietilen boru, kanyula, su termometri, pi-
tuitrin mohlulu, heksonal, 39 - 40°C isti fizioloji moh-
hal, metilen abisi, si¢ovul.

Isin gedisi: Sicovulun garin boslugunda 1 - 2 ml
10%-1i heksonal yeridilir. Narkoz altinda yatmig sicovul
carrahi masaya berkidilir. Corrahi omaliyyat olunan
nahiyaya isti fizioloji mahiula hopdurulmus tenzifdan
salfetka qoyulur.

Qarnin agag 1/3 hissssinds orta xatt lizra gasiq
birlagsmasina gadar doari, qarin divar azolalari va periton
kasilir. Sidik kisasi qasiq birlosmasinin iistiinda bilavasi-
ta peritonun altinda yerlasir. Sidik kisasinin dibinda ki-
¢ik kondalan kasik aparihr ki, buradan yumsaq polieti-
len boru ilo birlasmis kanyula mahlulla doldurulur. Si-
dik kisasinin divari ligatura ils boruya fiksa edilir.

Boruda olan mayenin saviyyasi fiksasivadan so-
nra ilkin vaziyyat kimi gotiiriiliir.

Diurezin 6lgiistt har 5 dogigaden bir polietilen bo-
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rudaki mayenin saviyyassinin dayismosi ils miiayyan edilir
va nisbi vahidlorle ifads olunur (xatkesin bélgiilari ila).

A

2-mantar l6vha; 3-lampa; 4-kanyula iigiin fikssedici;
5-sidik kisosi ils fikss olunmus kanyula.

a. flkin diurez: 10 dagige arzinds sidik kisssina
polietilen borunu saldigdan sonra &lgiiliir va taxminan
0,5 — 1,0 mm/daq. taskil edir.

b. Su yiikiindon sonra diurez: Bagirsaga spris va-
sitasile 6-8 mi fizioloji mohlul ve ya distills su yeridilir.
10 — 15 daqgigadon sonra 3 - 4 mm/daq. diurez miisahida
edilir.

c. Pituitrinin antidiuretik tasiri: Sicovulun har 200
q ¢akisina 1 ml pituitrin azealoya yeridilir. Pituitrini ye-
ritdikden sonra su yiikii fonunda 30 daqigs arzinds diu-
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zer qeyd edilir. Pituitrint yeritdikdon 5 dsqiga srzinds
diurez sifira qadar azalir. Anuriva 20 - 30 daqige da-
vam edir.

d. Diureza oturaq sinirinin qiciqlanmasinn tasiri:
Budun arxa hissasinds oturaq sinirini tapib, altindan
elektrodlar salinir. Oturag sinirini  qiciglandirdigda
diurez azalir va ya kasilir.

e. Metilen abisimin boyraklarle xaric olmasi: Bud
venastna 3 ml 1%-li metilen abisi mahlulu yeridilir vs 2
- 3 daqiqa sonra ranglanmis sidiyin ifrazi misahids edi-
lir.

105 sayh ig. Xronikt tacriibada sidik ifrazinin miisahidosi

Eksperimentda sidik ifrazim oyranmak tigiin si-
dik axarlarnimn sidik kisasina agilan ucu kisa divari ilo
birlikda kasilib garimin darisi sathina ¢ixarilir.

Carrahi ameliyyat steril garaitda, narkoz altinda
aparihir. Qarm yuxari vaziyystda heyvani carrahi masa-
ya baglayib, qarinin asag: hissssini tiikkdan tamizlayirlor.
Sonra orta xatt tizro 8-10 sm uzunlugunda kasik apa-
rirlar va sidik kisssinin dibins yaxin yan toraflorda sidik
axarlarim taptb, onlarin arasindan kisade boylama ko-
stk aparmaqla axarlan bir-birnindan aralayib, onlarin
actldigt yerds kisa divarim 2,0-2,5 sm diametrinda kasib
izola edirlar. Sonra qarinin diiz azalalarinin xarici kena-
ri boyu gdbakdan 5-6 sm arali sagdan vo soldan garin
divarinda 2 dslik agir va hamin doliklardan sidik axarla-
rimin uclar strafindak: kise hissasi ils birlikde xarice ¢1-
xarihb dariya tikilir. Orta kasiyi fasilesiz tikislorls qat-
qat tikorak, garin boslugu ortiilir. Tikislara yod, dori
sathins ¢ixarilmis sidik axarlarimin artaflarina vazelin
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stirtitliir. Carrahi amsliyyatlardan sonra 3 giin arzinds
ita siid va ¢orak verirlar, 4 giin kegondan sonra adi gi-
daya kegirlor. Ifraz olunan sidiyin garm dsrisins qicig-
landiricr tosirini azaltmaq Ugiin itin saxlandign yerds
agac yongar: tokiiliir, sidik axarlarinin doari sathina ¢1-
xarlidig1 nahiya vaxtasin isti su va bor tursusunun zaif
mahlulu ils yoyulur va hamin yers vazilen siirtiiliir.

It sagaldigdan sonra xarico ¢ixarilmis har 2 si-
dik axarindan golon sidiyin migdarini vo tarkibini dy-
ranmak lciin toplayirlar.

Lazim olan material va avadanhqglar: corrahi ma-
sa, corrahi alatlar, zond, qif, sinaq siisasi, tenzif, pam-
big, tampon, ligatura, spirt, efir, it.

isin gedisi: Xroniki fistulal iti masaya qaldirib,
sidik axarlarinin xarice gixanimis ucuna quf yapisdirihir
va qifdan sinaq siigasi asihir.

Sakil 172, Ifrazat sistemi:
1-bbyraklar; 2-sidik axarn; 3-sidik kisasi.

Zond vasitasila itin madoasina 20-60 ml/kq su
doldurulur. 15-20 daqigadan sonra sidik ifrazinin arti-
dift va 30-40 degige middatinds maksimum oldugunu
miisahids edirlar. Sonra itin madasina 0.8-1,0 m] hesabi
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ils 20-25%-i sidik cdvhari mahlulu yeridilir. 15-20 deqi-
qa sonra sidik ifraz1 artir, 60 dogiga sonra maksimuma
catir, 120 dagiga sonra sidik ifraz azalir vo avvalki sa-
viyyays catir.

Sidik ifrazi zamani ita agn qaig verilir vo ya
emosional oyanma téradilir. Bu zaman sidik ifrazi kosi-
lir va 20-60 daqgiga davam edir.

106 sayh ig. Tar ifrazimn tadgqiqi

Suyun tar vasitasils dari sathindan va agciyarlor-
don buxarlanmasi baden horarstinin azalmasma sabsb
olur va belalikla bedan hararstini nizamlayir.

Lazim olan material vo avadanhglar: carrahi ma-
sa, termostat, spris, spirt. yod, adrenalin (1:1000), 1%-li
pilokarpin, 1%-1i atropin, leykoplastr, pambiq, nisasta
mohlulu, kiigiik.

Isin gedisi: Tacriibadan 2-3 giin ovval aseptik so-
raitde narkoz altinda kiigliyiin bir atrafinda oturaq si-
niri kasilir va yara tikilir.

}. Kigliyli corrahi masaya berkidib pancanin
biitiin ayaqalt: hissasina spirtli yod mahlulu siirtiiliir,
Spirt buxarlandiqdan sonra, ayaqgaltina nisasta mahlulu
ila isladilmug parca leykoplastr ila borkidilir. 15-20 dagi-
gaden sonra parga ¢ixarilir. Parga g0y rongas boyanarsa,
demali tar ifraz olub.

2. Denevrasiya olunmus atrafa vena daxilins
0.5ml adrenalin vurulur. Denevarsiya edilmis otrafa
nisbatan, diger straflarda tar ifrazi giiclanir.

3. Denervasiya edilmis atrafin venasina 0,5m]
pilonarpin yeridildikdan sonra biitiin atraflarda tar ifra-
71 gliclanir.

4. 0,4ml atropinin tasirindan xolinergik sinaps-
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lardan oyanmanin nagli miisahida olunur va tar ifraz
miisahids edilmir.

(P8}

ht

8.

9.

Yoxlama iiciin suallar

. Ekskresiya haqqinda anlayis. Daxili miihitin sa-

bit olmasinda béyraklarin shamiyyati.

Yasilarda va yeni dogulmus ugaglarda sidiyin
migdari, tarkibi vo xassalar1. Qatihigq indekslari.
f1kin sidik, onun tarkibi va miqdan.

Yeni dogulmus usaqlarda fltrasiyamin xisusiy-
yatlari.

Filtrasiya tazyiqgi; onu tayin edon amillor.

Boyrak kanalciglarinda reabsorbsiya. Faal va
passiv reabsorbsiya.

Suyun riabsorbsiyasi; yeni dogulmus usaglarda
xiisusiyyati.

Béyrok funksiyasinmin tanzimi. Vazopressin va al-
dosteronun shamiyyati.

Osmotanzimlayici refleks. Su yiikiindan sonra va
susuzlugda diurezin dayigmo mexanizmi.

10. Ik ontogenezds osmotenzimlayici refleksin me-

Xanizmi.

11.Qemodializ. Siini béyrak.
12.Sidik ifrazi;, gagalarda onun xiisusiyyatlori.
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VIII FOSIL

HOZMIN FIZIOLOGIYASINA AID
EABORATORIYA ISLORI

107 sayh is. itlords tiiptircak ifrazimin miisahidasi
Hoazmin fiziologiyas

Qida maddslori hezm traktinda avvalcs fiziki
dayisikliya ugrayir. Sonra hazm fermentlorinin tasiri ilo
kimyavi dayisikliyo maruz qahr. Fefmentlorin tosirin-
dan gidann tarkibinds olan zilallar — amin tursularina,
yaglar ~ gliserin vo yag tursularina, karbohidatlar isa
qlikozaya qader pargalandiqdan sonra gana va limfaya
sorulur. Hazm borusu boyunca yerlagon hozm vazilori
Ozlarine maxsus hozm fermentlori ifraz etdiklari liciin
agiz boglugunda esason karbohidratlar, madads ziilal-
lar, nazik bagirsaglarda iso asasan madsalti vazi vo
bagirsaq fermentlorinin tasiri ilo gida maddalari hidroliz
olunaraq son hadds gador pargalantb, qana v limfaya
sorulub toxuma vs hiiceyralars ¢atdirifaraq menimsani-
lir. Hozm sisteminin sekretor (hozm vazilarinin siro ifra-
z1), mator (herski) va sorucu funksiyalan neyro-en-
dokrin yolla tanzim edilmakla orqanizmin gida madda-
larins olan ehtiyac: tamin edilmis olur.

Lazim olan material vo avadanhqlar: xroniki fis-
tulali it, siisa qif, daracalonmis sinaq borusu, Mendele-
yev yapisqani, qurmizt va g8y lakmus kagirzlan, ¢drak,
s, at tozu, su, pambig, ¢inqil, qum 0,2 %-1i xlorid tur-
susu,



Qulagqalt: tiipiircok vazi axarimn xarica ¢ixariimasi

Tiipiircok vazilsrinin faalivyatini tadqiq etmak,
eloca do tiipiircayin torkibini Oyranmak Ugiin miixtolif
tisullar vardir. Bu iisullar icarisinda I.P.Pavlovun klas-
sik fistula tsulu, daqgigliyi va orijinalifina goéra daha
tokmillasmis miiasir {isul hesab olunur. Heyvan iizarin-
da carrahi amaliyyat apariimazdan avval onun derisi al-
tina hor lic kq ¢akiya 2 sm?® 1 %-li morfi vurulur. Bu
amaliyyatdan 30 dagigs sonra heyvan arxasi listda car-
rahi stola baglaruhir. Heyvanin yanaq nahiyasinin tiikle-
ri gurxilir. Heyvan uzun miiddat narkoz altinda saxla-
magq iiciin, onun bagina kegirilmis maskaya 2:1 nisba-
tinda qansdirllmis efir-xloroform narkozu damla-
damla slava edilir.

Heyvan dorin yuxuya getdikden sonra, onun ¢a-
nalari aralanir, yuxar ikinci va Uglincti az1 digi barabar-
livinds, axarin sancaq basindan boylik olmayan ma-
maciyi tapilir. Axar texminan 3 - 5 sm uzunluqda olur.
Axarin memaciyini yaginlagdirdekdon sonra, avvalca
saquli, sonra iifligi veziyystds axara zond kegirirlor.
Axarin vaziyyatini yadda saxlamaq (i¢tin mamacikdoan
0,5 sm arali, 6n va arxa tarafin selikli gisasina 10 - 12
sm uzuniugunda sap kecmb on tarafdoki sapa bir dii-
yiin, arxa tarafdaki sapa ise iki diiyiin vururlar. Kigik,
iti qaygs ile saplardan kenar daira soklinda selik gisam
kasirlar. Selikli qisa ilo axar1 bir yerds 3 - 4 sm atraf to-
xumalardan temizlayirlar vo zondu axardan ¢ixarrlar.
Sonra agiz boslugu tersfdan kozle agiz bucagi xattinin
taxminen ortasindan daxildan xarice dogru istigamatda
desik acirlar. Pinset vasitasi ila sap1 selikli gisa ilo axar
birlikdo homin desikdan xarica g¢ixarirlar. Axar burul-
masin deva, saplara vurulmus diyiinlsrs diizgiin ve-
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riyyat vermak lazimdir. Bels ki, 6n sap arxada, arxa sap
is3 8nda olmalidir.

Uzarinds axar olan selikli gisa, 6 - 8 tikis ila ya-
ra otrafindaki daliya tikilir,

Ag1z boslugunda amslo galon yaran: fasilasiz tlk1$
ils tikmak lazimdir. Daridoki yaranin tez sagaimasi va
qurumamas: ticiin pensillin ve stereptosid mazlarindan
istifada edilmelidir. Yaranin {izarina bir nega gat tonzif
értiib, tanzifin konarlarini yapisqan ilo dariys yapisdi-
rirlar.

Idmoliyyatdan 3 - 4 giin sonra tenzifi aqirlar.
Axar tutulmasin deys 6 - 7 giin heyvanin agzina bir go-
dar 0,2 %-1i HC1 tursusu tékiirler. 10 - 12 giindan sonra
heyvamin yarasi sagalir. Bels heyvanin tizarinds tacriiba
aparmaq miimkiindiir.

$akil 173. itda qulaqalt1 vozi axarimin xroniki fistulas:.

Igin gedisi:

Tiiplircsk axarina fistula goyulmus iti dszgaha
baglayirlar. Heyvanin harakatlorini mahdudlasdirmagq
liin onun &n va arxa atrafina lamba kegirirler. Uza ¢1-
xarilmig axarin deliyinin atrafi pambig ils qurudulur.
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Sonra xususi qif Mendeleyev yapisganm vasitasilo xarici
daliys yapisdinilir. ifraz olunan tiipiircayin migdan da-
marlar vo ya sinag borusunun bélgiillorine gors toyin
edilir. Bu gayda ils iti tacriibsye hazirladigdan sonra,
miixtalif gida va giciglandirict maddoslarin ifraz olunan
tiipiircayin koamiyyat va keyfiyyatco doayismasins tasirini
Oyranirlar,

Bu magsadle ita ¢orak, at, ¢orak tozu, su, qum,
¢ingil, 0,2 %-li HC! tursusu mehlulu verirlar. Bu qicig-
landiricr maddslar 30 saniys miiddotinda heyvana veri-
lir. Bir dogiqa miiddatinds ifraz olunan tiipiircak tadgiq
edilir.

Aparilan tacriibslordan aydin olur ki, ifraz olu-
nan tiipiircoyin kamiyyst va keyfiyyati mixtalif qicig-
landirier maddalardan asih olaraq dayisir. Bels ki, quru
¢Oraya va ¢orak tozuna ifraz olunan tiiplircoyin migdari
tazo yumsaq ¢oraye nisbaton ¢ox olur. Tursunun tasiri-
ne qarsi ifraz olunan tiiptircayin miqdari son daraca ar-
tir. Ciinki ifraz olunan ¢ox va duru tiipiircak tursunu
neytrallagdirmagqgla agizin selikli gisasini zadslonmoalor-
don mithafiza edir. itin agzina qum tokditkds qumun
bdyiik qiciglandirict satha malik olmas: ifraz olunan
tiiplircayin miqdarinca artmasina sabab olur. Oksins
qiciglandiricr sathi kigik olan va va he¢ olmayan ¢inqil
agiza disdiikda bu tasira gars1 ya clizi miqdarda, ya da
heg tiipiircak ifraz olunmur.

Qeyd etdiyimiz kimm miixtalif qiciglandirici mad-
dalarin tasiri altinda tiipiircayin keyfiyystco dayismasini
miigahida etmislor. Belo ki, tursunun tasirine gars: ifraz
olunan tiiptircayin tarkibinda ziilal maddalori ¢ox olur
ki, tursunu neytrallagdirsin. Lakin qum va bir sira bag-
ga maddslarin tesirina qarsi ifraz olunan tiipiircayin
torkibinda ziilal va basqa tizvi maddalerin migdar az,
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su 159 ¢ox olur.

Yuxarida qeyd etdiyimiz miixtalif qiciglandirici-
tarin (¢o6rak, quru ¢orak, at, ot tozu, siid, ¢ay dasi, qum,
xlorid tursusu) tiiplircok vezilarina tasiri bir dagigoys
goedar davam etmalidir. Tiiptircak 4 - 5 dagigs miidda-
tinds toplanir va miqdar cadvolds geyd edilib, miigayise
edilir.

Cadval 11
Miixtaslif qiciglara qars: tiipiircoyin ifraz
Oraglandini- Ifraz olunan Keyfiyyati Tasir miiddati
cinn abvid tiipiircayin {san.)}
migdar: (mi-
B
Corak !
Qura ¢irak
ot
Ot tozu
Siad
Cay dag
Qum E
0,2% HCl j

108 sayh is. insanda tiipiircoyin ifrazimn miisahidasi

Lazim olan material vo avadanliglar: Krasnogor-
skinin kapsulu, nazik rezin borular, spris va s.

isin qisa mazmunu:

1907 - 1908-ci illards insanlarda tiipiircak ifrazi-
na mixtlif quciglanin tesirini dyranmok {iglin Legi-
Krasnoqorski kapsulundan istifads edilmisdir. Bu kap-
sul bir-birinin igorisine daxil edilmis 7 - 10 mm diametri
olan giimiis kasaciglardan ibaratdir. Bunlarn darinliyi
2 -3 mm, eni 1,5 - 2 mm, hiindiirliyii iss 2 - 3 mm-a
baraber olur. Bu kasaciglar daxili va xarici olmaqla iki
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kameraya ayrilir. Har ikisine glmiis borucuq birlesdi-
rilmalidir. Daxili kamera tlpiircek ifrazi ii¢lin, xarici
kamera oradaki havanin serub ¢ixarilmas G¢iin lazim-
dir (sakil138).

$akil 174. Insanda tiipiircayin toplanmas tisulu. Tiipiircayi topla-
maq ii¢iin iglonon kapsulun xarici goriiniiyii.

isin gedisi:

Krasnogorskinin kapsulunu 2-ci yuxart az:t disi
barabarliyinda, qulaqalts vazi axacafinin afiza agilan
yerindoki momaciya borkidirlar. Spris vasitasilo xarict -
kameradaki havani sorurlar. Bu zaman kapsul agizin
selikli gisasina mohkam yapisir, boru isa sixici ila bar-
kidilir. Ifraz olunan tiipiircak daxili kameraya, oradan
da nazik rezin boru vasitasila xanca tokiiliir. Ifraz olu-
nan tiipiircayi toplayirlar. Bu vasita ile mixtalif’ gicig-
landirict amillorin ifraz olunan tiipiircayin kamiyyat va
keyfiyyatina tasirini dyranirlar.
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109 sayh is. Tiipiircoyin torkibi vo xassasi

Lazim olan material va avadanhqlar: 10 %-li sirks
tursusu, 10 %-li natrium asasi, 0,1 faizli mis sulfat moh-
lulu, 2 %-li domir xlorid mahlulu, 1 %-li taza hazirlan-
mis nigasta mahlulu, yod, stativ, sinaq siigalari, siiga ¢u-
bugq, qif, filtir kagizi, su hamam, termometr, buz, spirt
lampasi va s.

Tiipiircayin torkibindoki mutsinin toyini:

Tiipiircayin torkibindaki mutsini toyin etmak
liclin sinaq sligasine insandan va ya itdon alinmis 2,0 -
3,0 m] tiipiircok slava edilir. Tiipiircayin {izarina bir negs
damla 10 %-li sirks tursusu mohlulu damizdirirlar. Bu
zaman tiipiircak bulanir, ¢iinki sirke mutsinit ¢ékdiiriir.
Tiipiircak durulagsdigda 6zliliivii itir.

Tiipiircoyin reaksiyasinn tayini:

Tiiplircayin reaksiyasimi tayin etmak istadikds
qumizi lakmus kagizindan istifads edirlor. Lakmus
kagizim sinaq siigesine alinms tiipiircays saldigda, qir-
mizi rangh lakmus goyarir.

Tiipiircak fermentlarinin tasirinin 6yronilmasi:

ftin va bir sira bagga heyvanlarin tiipiircayinda
karbohidratlan pargalayan fermentlor ya ciizi migdar-
da olur va ya heg¢ tesadiif edilmir, ona gors do insan
tiiplircayinden istifads edilir. Insan tiipiircayinin tarki-
binda sulu karbonlar pargalayan ptialin va maltaza
fermentlari miixtalif amillarin tasiri altinda dayisir.

a) Tiipiircok fermentlorinin nigastaya tasiri.

Bu magsadls iki sinaq siigesi gétiiriib har birina
filtr kagiz: olan qif kegirirlor. Filtr kagizinin tizarina 10
- 15 m] 1 faizli bigmis nigasta mohlulu tokiiliir. Bundan
sonra birinci sinaq siigesinin {izerine 1ml tiipiircak,
ikinci sinaq stigasine eyni migdar su alavo edirler. Bir
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qadar kegdikdon sonra sinaq siisalorini yoxlayirlar va
miiqayisa edirlor. Malum olur ki. tiipiircok alavs edilmis
sinaq siisasindaki nisasta mahiulu tiipiircak fermentlori-
nin tasiri altinda suda sriys bilan sads sokerlora gevril-
diyi figiin, filtr kagizindan siiziilir.

$akil 175. Tiipiircayin reflektoru olaraq ifrazinmn sxemi.
1.Dilin reseptorlari; 2. Dilin reseptorlarindan oyanmani aparan
afferent neyron; 3. Uzunsov beyinda tipiireak ifrazini tonzim
edan moarkaz.4. Tiipiircak vazisina oyanmani nagl edan effektor-
sekretor sinir; 5. Tiipiircok vazi va onun axar.

Ikinci sinaq sdsesine alava edilmis nisasta mah-
lulu su ilo gangir va nisasta parcalana bilmediyindan
ciizi miqdar bulaniq maye kiitlasi stisanin dibins top-
lanir,

110 sayh is. Tiipiircak vazilorinin sinir tanzimi

1. Lazim olan vasait: it vo ya pisik, operasiya
stolu, bas tutgaqi, pinset, lunset, qaygilar, peano sixici-
lart, 0,5 faizli HC1 moahlulu.

2. Isin qisa mazmunu:

Tiipiircayin ifrazi reflektor hadiss olub, agiz
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boslu-qundan basglayir, Tiipilircak markazi uzunsov bey-
inda iz va dil-udlagq sinirlarinin niivasinda yerlasir.

B. P. Babkino gors beyinds yerlagon tiiplirgok
markazi simpatik va parasimpatik olmagq iizrs iki hisaya
ayrilir. Bu markazdan tiipiircak vazilerina miivafiq sinir-
lar galir ki, onlara sekretor sinirlor deyilir. Tiipiircak ve-
zilorina golan simpatik sinirlor onurga beyininin 1-3 dés
faqaraleri baraborlivinds boyun diiylinlorindan kegib,
tiiplircok vazilering daxil olur.

Tipiircak vazilerinin parasimpatik sinirlarle si-
nirlonmasi bir gadsr mtirakkabdir. Bels ki, qulagalt: tii-
piircok vazilarino IX-cu ciit beyin sinirlarinin (dil-udlaq
siniri) bir saxesi Yakobson siniri adi ils vaza daxil olur.
Cona-alt: va dilalti vazilora golan parasimpatik sinirler
158 Vl-ci ciit beyin sinirlarindsn (iiz siniri) ayrilib, tabil
telt adh ils vozilora girir.

Simpatik sinirler tiipiircok ifrazina longidici, pa-
rasimpatik sinirlar isa aksine oyandirics tasir edir.

Isin gedisi: Tacriiba it va ya pisikler, lizarinds
aparilir. Omoaliyyata baglamazdan avval, heyvani hars-
katsizlagdirmak tigiin ya narkozdan, ya da desebrasiya
tisulundan istifads olunur.

Beyin kétiiylinun uzunsov beyindon yuxar eni-
n3 kasib orta beyindan ayrilmas: amoliyyatina deserbra-
siya, belo heyvanlara isa bulbar heyvanlar deyilir. Hey-
vani arxasl ista carrahi stola baglayirlar. Sonra agagi
¢ana bucagindan orta xatt tizra dori va dorialti toxuma
kasilir.

Ehtiyatla derialtindak: azslolari kéndalan istiga-
motda kasib ayirirlar. Bu azslalorin altinda agiz diafraqg-
masim tagkil edan azalalor yerlagir. Bu azalslori ehtiyatla
kasirler, bu zaman kasiyin ortasinda qalin dil siniri ay-
din gériiniir. Bu sinirden bir gadar kanarda ¢op istiga-
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matdea, dilalti vazinin axan verlasir. Axan atraf toxuma-
lardan tomizledikdan sonra onun altindan iki sap kegi-
rirlar. Axann periferik hissasini sapla baglayirlar, axan
¢ox nazik qaye ila saidan vuxan diametrinin yarisi qa-
dor kasirlor va Stiirticii vasitasilo ora nazik siigo konyu-
laya kegirib, sap ilo baglayirlar. ifraz olunan tiipiircoyi
toplamaq iigiin konyulaya nazik siise boru birlesdirirlar.

Bu amaliyyatdan sonra vazinin sekretor sinirls-
rini tapib alindan sap kegirirtor. Tobil siniri dil siniri
istiqgamati da axar ile ¢onanin alt kanari arxasinda yer-
lasir. Siniri atraf toxumalardan tamizleyib altindan cap
kegirirlor. Sonra heyvanin boyun nahiyasinda bildiyi-
miz qayda ile boyun azalalorini aralayib, nafss borusu-
nu tapirlar. Nafas borusunun sag vs ya sol tarafindan
yerlagan vogosimpatik kétiiyu tapib altindan sap ke-
girirlar.

Heyvanin dilinin 6n 2/3 hissasint 0,5 faizli, HC]
tursusu ilo 1sladirlar. Bu zaman dil sinirinin selikli qisa-
da yerlasan uclar qiciglanir. @malo golon oyanmalar dil
siniri ilo tliplircok markezina naql olunur. Buna miivafiq
tiiplircok markazinda amola galon impulslar simpatik va
tabil sinirlari ila tiiptircok vazisina galir. Bu zaman vazi
faaliyyata baslavir. Coxlu migdarda tiipiircak ifrazina
sabab olur.

Ogar dil sinirini kesib. yuxarida gostardiyimiz
tacriiboni tokrar etsak, o zaman tiiniircak ifraz olunmur,
Dil sinirinin markazi ucunu zaif elektrik caravan ila qi-
ciqlandirdiqda tipiircak alinir,

Tobil sinirini kasib, dil sinirinin markazi ucunu
elektrik carayani ils qiciglandirdigda az migdar qat tii-
plircak ifraz olunur. Tabil sinirini saxlamagq sartila sim-
patik siniri kasib, tacriibani tokrar etdikds ¢oxlu mig-
darda duru tupiireak ifraz olunur. Kastlmis tabil va sim-
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patiki sinirlorin muhiti uclarinin elektrikle qiciglandir-
saq yena do eyni naticani alangq. Sger her iki siniri ayri-
ayriligda qigiglanarkan alinan tiipiircayi fiziki va kim-
yavi yolla tahlil etsok o zaman gorarik ki, tiipiircak vazi-
lorino galen simpatik sinirlorin qugiqlandiniimasi iizvi
maddslarla zangin, gati, az miqdar tiipiircak ifrazina so-
bab oldugu halda, parasimpatik sinirlarin qigiglandi-
rilmasi isa aksina duzlar va su ila zangin, duru va ¢oxlu
tiiplircak ifrazi ilo naticalanir.

111 sayh i5. Mada sirasi ifrazimin sinir tanzimi

1. Lazim olan vasaitlor. Qastroezofagotemiya
edilmig it, dazgah, rezin boru, qif/bélgiisti ila silindr (25-
50 ml), mads sirasini tonlamaq ti¢lin menzurka, saniya-
6l¢an, qirmizi va géy lakmusu kagizlari, madani yumagq
tiglin layan, ilig su, at va s,

2. Isin qisa mazmunn:

Ivan Petrovig Pavlovun isulu ilo gastroezo-
fagotemiya edilmis itden tomiz mada sirasi alds etmakls
yanasi, son deracada shamiyyati olan mada vazilarinin
refleks yolu ilo sirs ifrazi mexanizmiii da dyranmok
miimkiindiir. Qastroezofaqotemiya edilmis itlar iizarin-
do aparilan tacriibslordan malum olmusdur ki, gida ma-
daya dilgmadikde bele mads vazilori yena ds sire ifraz
edir. Qidanin verilmasi ilo sira ifrazi arasinda kegon
vaxta latent dévrii deyilir. Bu vaxt taxminan 5-6 da-
qigaye barabor olur. Latent dévrii qidanin néviindan,
heyvanin halindan (ac vas toxlugundan) va markazi sinir
sisteminin funksional vaziyyatinden asth olaraq dayisir.
Hamin vaxt meds vazilorinin siikut halindan faaliyyat
halina ke¢masi ligun lazimdir.

Tiplircak vazilorinde oldugu kimi, agiza gida-
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nin qovulmasi, mads sirasinin ifraz olunmasina sabab
olur. Bu yol ilo mado vazilarinin sirs ifrazina, sortsiz gire
ifraz1 refleksi deyilir. hamin refleks agizdan baglayir.
Burada yerlasan miixtalif qiciglara mearuz galan sinir
uclar1 -- reseptorlar qigiglari oyanmalara gevirir, oyan-
malar afferent yani markazaqgagan sinirlor ilo uzunsov
beyinda yerlosan markazs verilir. Burada afferent sinir
yollan dil, dil-udlaq, tist-udlaq sinir saxalarinden tagkil
olunmugdur. Markezdan mada vazilrins galen parasim-
patik sinir liflari azan sinirlardan ayrilirlar, madanin di-
varlarinda bu liflar diiyiinler amsle gatirirler. Bu diiyiin-
lordan ¢ixan sinir liflori, vazin hiigeyralorina kedir. Azan
sinir mads vazilerinin faaliyystine oyandirici tasir gosto-
rir. Bu tosir gira ifrazinin miqdarina deyil, ham da onun
qiivvasins de tasir gostorir. Simpatik sinirler iso moda
vazilarini faaliyyatini longidirlar.

Madanin selikli qisasinda sirs ifraz edon vazilor-
la yanasi, hissi sinir uclarina da tesadif edidir. Bu re-
septorlar, kimyavi va mexaniki qgiciglann tasirinden oy-
amrlar. S. P. Cugulino géra, qidanin madays diismasi
reflektor yolla mads vazilarinin girs ifrazina sabab olur.
Bu refleks mado reseptorlarinin mexaniki qigiglara mo-
ruz galmas ilo baslayir.

112 sayh is. Mada vazilarinin sire ifrazinin neyro-humo-
ral tonzimi

Miixtalif gidalarin mada vazilarinin
siro ifrazina tosiri

1. Lazim olan vasait: it, ¢orrahi alatlar, dazgah,
drenaj borulari, 20-50 ml bolgiisii olan siigs borular, sa-
niyadlgon, lakumus kagizlan, at, ¢orak, siid va s.

334



2. Isin qisa mozmunu:

Madays diisan qidanin, mada vazilsrinin faaliy-
yatina tasirini Syrenmayin boyiikk shemiyyati vardir,
[.P.Paviova qader alman alimi Hayden-hayn (1878-
1879) bu mesalani dyranmays soy gostarmisdir.

O, itin gqann boslugunu agir. madonin dibinden
bir parga kasir. kesilmis mads pargasimin kanarlarin
bir- birins tikir vo kigik mado alds edir.

Kigik madenin daliyini xarics ¢ixarib heyvanin
qarninin darising tikir. Béyiik madanin kasilmis divarla-
rinin tikmsklo onun tamhigim berpa edir. Belslikla, ye-
mok borusu vasitasils asas moda ila alagadar bdyiik mo-
do va igarisine gida daxil olmayan tacrid olunmus kigik
mada alds edilir (sokil ).

Lakin Hayden-hayn tisulu iizrs slda edilon kigik
mada [.P.Paviovu maraglandiran asas masalani hall,
eds bilmir, yoni mado hazmini tam sks eda bilmir.
Ciinki bu metodda madaya galon sinirler kasildiyinden
siro ifrazinda ¢ox mihiim rol oynayan refleks mexa-
nizmi siradan cixir. LP. Paviov bu ndqsan aradan qal-
dirmaq moagsadile asagrda gostordiyimiz kimi sinirlori
saxlamagq sartilo ki¢ik mada hazirlayrr.

Malum oldugu kimi qida agizdan kecdiyi vaxt
arzinds, yani gida gebulu zamani, elags ds mada haz-
minir baslangic dévriinda, toxminon bir-iki saat moda
refleks yolu ilo sira ifraz edir. Halbuki adi hazm prose-
sinde qida modads qaldigi 8-10 saat arzinds sirs ifraz
olunur. Ogar biz Hayden-hayn iisulu tizrs kigik moadasi
olan ita gida versak 30-40 dagigeden sonra yena da sira
ifraz olunacaqdir. Bu miisahida va tacriibalar gostarir
ki, mada sirasinds refleks mexanizmindan basqa digor
mexanizmda vardir. Bu humoral mexanizmdir. Apari-
lan tadqiqat gostarmisdir ki, hazm zamam madoda bir
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sira kimyavi maddalor amalo galir. Bunlarin bir qgismi
qida vasitasile madays daxil olur. Digar qismt iss ziilal-
larin pargalanmasindan amalo golir. Bu maddslarin sirs
ifrazina sabob olmas: iigiin onlar miitloq madanin piloris
hissasina diismolidirlar. Bu maddslor madenin ¢ixa-
cagindaki seliklo gisada amals golon suda arimayan va
geyri foal halinda olan progastrin maddasini faallas-
dirib suda ariyen hala gevirir. Qastrin gana sorulub qan
vasitasilo mada vazilorine golorak onlar1 oyadir va sira
ifrazina sabab olur. Bu isa made hozminin sonraki asas
dévriinds basga golir.

3. Isin gedisi:

I.P.Paviov iisulu ilo kigik medasi olan it slda
etmak li¢lin heyvan {izarinda carrahi amsliyyat aparmaq
lazimdwr. Bu amaliyyat aseptika, antisentika qaydalari-
na riayat etmokle imumi narkoz altinda aparihir. Hazm
vazilarinin faaliyyatini miivaqqgsti dayandirmag, amsliy-
yat lgtin alverigli sarait yaratmaq maqgsadils avvalca itin
har kg ¢okisina 0,3-0,4 mq hesabs ilo dariso altina atro-
pin vurulur. Sonra heyvam arxasi iistiinda carrahi stola
baglamirlar.

Orta xatt lizra xarcarabanzar ¢ixintidan gébays
dogru, darini kasirlar. Sonra qarin boglugunu acirlar.
Mada ils piyliyi qarin boslugundan xarica, yara agzina
¢ixarib madani salfet ils drtiirlar,

Madosya bir torafden yuxandan tiipiircok, digor
tarafden, agsagidan bagirsaq mohtaviyyati daxil olmasin
deya onun giracok va ¢ixacagini rezin borudan hazrlan-
mug turna, ila sixib baglayirlar.

Madanin boyilik ayriliyini taxminan 2-3 sm piy-
likden ayirirlar. Madanin arxa divarindan onun dibina
paralel istigamatds bir-birindan bir sm arali, iki sixic
kegirirlor.
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Bu zaman fikir vermok lazzmdir ki, sixicilar me-
doanin hoar iki divarini shats etsin, sixicilardan asag: ma-
danin dibi nahiyasinda 3-4 sm eninds kisa gaklinds hissa
gahr.

Kasilon yaraya tiiptircayin va seliyin axmamasi
dciin hamin iki sixicidan alave madenin girscoyina dog-
ru aks vaziyyatds ovvalki sixicilara paralel istigamatds
daha bir sixict kegirilir. Madaya golen spnirlor boyiik
ayrilik istiqamotinds azalo va selikalti gisalarin arasi ilo
kec¢diyi lgiin, sinirlor kasilmasin, zadslonmesin deys,
béyiik ayriliye toxminan 1-2 sm galan godar gayg¢1 vasi-
tasils sixic1 arasinda galan hissanin har iki divarim ke-
sirlar. Kasilmayon hissenin seroz ve azsls gisasi, boyiik
mada ila kigik madanin birlogdirilmasi ii¢iin yaradilacaq
galocok kérpu lgiin lazimdir.

Kasik apardigdan sonra sixicilar bir-birindan
uzaqlagdirthr. Diiz iyna vasitasile kérpiidon baslayaraq
ayri-ayrihgda boyik va kigik medenin kasilmis selikli
gisalar1 bir-birlari ila fasilasiz tikiglos tikilir. Qeyd etmak
lazimdir ki, kigik madanin selikd: qisasim axara gador
etmirlor. Ciinki tikilmayan hisss kigik moado ile miihit
arasinda alage saxlamagq igiin lazimdir,

Selikli gisami tikdikdan sonra allori 0,5 faizli
amoniyak va ya spirt mohlulu ile yuyurlar, Bu zaman
selikli gisa il tomasda olan alatlari, salfetlori dayis-
dirmsk lazimdir. Qvvalca kigik madaciyin azsle vo selik
gisasini, sonra seroz gisasinin kanarlarint bir-birlori ile
fasilasiz tikigle tikir, cixicimi agirlar.

Sonra hemin qayda ils boyiik medenin azale va
seroz qisasimn kanarlarim bir-birlori ilo tikib sixigidan
avirirlar. Kigik vo bdyiik moads divarlarim tikdikdan
sonra korpii hissoni tikmoys baslayiriar. Kérpli olan
nahiyanin arxa torafindsn barmagqla tazyiq edib onu
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qaldinirlar. Bu zaman hamin hissnin selikli gisasinin
biikiislari agilir, sonra iti lanset vasitasils selikli gisam
kéndalan istigamastds kasirdir. Bu qisanin kenarlarimn
bir-birindan ayirirlar. Ayrilmis selikli gisalart bir ta-
rafdan kigik madanin digar tarafdan ise bdyiik madanin
selikli gisalarim bir-birine méhkam tikirlar.

Sonra kdndalen istiqamatda selikli gisadan liga-
turalar kegirdirler (Ligaturalar hom kigik, ham do
bdyilk medoys yaxin selikli gisadan kegirmalidir). Liga-
turalarin sorboast uclarimt ehtiyatla dartib bagladiqda
korpii boru saklini ahr. Béylik meda kicik madadan iki
qgat selikli qisa ilo ayrilir. Kérpunun avvales azals gisa-
sini, sonra seroz qisant {iz-iiza tikirlor. Piylikdan birge-
dar kigik madaya sariyib barkidirlar. Kicik madanin ka-
narinda qalmis daliyi xarica ¢ixarib qarnin yarasimn
yaxinhiginda doariya tikirlor,

Lakin els etmak lazimdir ki, kigik madanin ¢1-
xacagl dori sathindan 1 sm xaricds qalsin. Sonra garin
boslugunun periton gisasi tikirlor. Bu gisam tikdik-
dan sonra garin azalslerini va garnin darisini tikirlor.

Yaraya yod va vazelin siirtiirdor. Yaram bagla-
yirlar. Omaliyyatin ikinci giini kigik moadaya toplanmis
mads sirasini bogaltmagq ii¢iin ora drenaj qoyurlar. Bu
amoliyyati sonraki giinlor do tokrar etmak lazimdir. Be-
la heyvana carrahi amaliyyatdan sonda digqatls quilug
edilmalidir. Omadiyyatdan sonra kegon 1-ci va 2-¢i giin
heyvana su verilir. 3-cii, 4-cii giin su ilo gqarisdiriimus
stid, 5-6-c1 giin xalis siid, sonraki giinlar, siidds isladil-
mus ¢drak, doyiilmiis at, ot suyu vermak olar.

Omoaliyyatdan 10-12 giin sonra belo heyvanlar
izarinda tacriiba aparmaq miimkiindiir.
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113 sayh is. Madoa sirasinin torkibi. Xassasi va hozmdoe
shamiyyati

1. Lazim olan vasait: mada sirasi 0,5 faizli HC]
tursusu, N/SONaOH, 10 faiz NaOH 1 faizli CuSOq4
lakmus kagizi, indikator (fenolftalen vo dimetilamido-
azbenzol), destils. olunmus su, stativ, sinag siigesi, su
hamami, termometr. Tabii, qaynadilmis vo neytrallag-
dirilmig mads sirasi, fibrin, spirt lampasi, buret, pipet,
qayet, qurbaga va s.

2. Isin qusa mozmunu: Insamn, itin va ya bir sira
basqa heyvanlarin tomiz mada sirasi rangsiz, saffaf re-
aksiyasi turs olur. Insanm mado sirasinin xiisusi ¢akisi,
1,0083-1,0086 arasinda dayisir. HCI tursusunun migda-
r1 0,4-0,5 faiz ntlorda 0,5-0.6 faiz olur. Bu tursunun bir
hissasi selik vo lizvi maddalarle birlesmis sokilda, digar
hissasi isa sarbest olur. Mads sirasinin torkibini 93,2-
99,5 faiz, su, 0,8-0,7 faizini bark madda tagkil edir. Bark
madda tizvi vo geyri iizvi maddalaerdan ibaratdir. Uzvi
maddalarin ¢ox hissasini ziilalli birlagmalar, siid tursusu,
qlukoza, keratin fosfat, adenezinfosfat tursusu, sidik
covhari, sidik qursusu va s. maddalar toskil edir. Qeyri
tizvi maddalerdan xloridler (NaCl, KCIl, NH4C!) az mi-
qdarda fosfat va sulfatlara tasadiif edilir.

Mada sirasinin torkibinds pepsin fermenti var-
dir. Bu ferment turs miihitde miirakkab ziilallar1 orta
ziilallara, yani albumoz va peptonlara godar pargalayir.
Aparilan tacriibelordsn aydin olmusdur ki, HCl-nin
miqgdarindan asih olaraq mads sirssinin hezm qlivvasi
da doyisir. Belo ki, HCl-1n qatih 1,5-3,9 faiza catdiqda
pepsin tasiri maksimum qiymat alir.

Malum olmugdur ki, pepsin ifraz olundugu za-
man geyri-faal formada olur, lakin xlorid tursusu ils
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birlegdikds faallagir. Mads sirssinin torkibinds olan
pepsinin tasirini va ya moda sirasinin hazm qiivvasinin
Pavlovun laboratoriyasinda onun sagirdi Metti xdsusi
tisul ile tayin etmigdir. Bundan &tari kapliyar siise boru
igarisina yumurta agi doldurulur. Sonra bels kapilyar 8-
10 daqiga 90-95° qizdirilmis saxlanir. Belo saraitds yu-
murta agl tamamils laxtalanir. Bels kapilyarlar 1,0-1,5
sm uzunluga malik pargalara bélib har par¢ani mads
sirasina sahr. Mods siresinin tasiri altinda yumurta agi-
nin hallolma daracasini mm-la tayin edirlor. Bu tacriiba-
larden aydin olmugdur ki, miixtalif ziilallar pepsin fer-
mentinin tasiri altinda eyni dsracads hazm olmurlar.
Qan ziilal fibrin, at va yumurta ziilallarina nisbatan da-
ha tez hoall olunurlar.

Mads sirasinin torkibinds pepsindan basgqga,
siidii laxtalandiran sicuk vo ya ximozin fermenti da
vardir. Bu ferment zsif tursu, zaif galovi vo neytral
miihitds siidiin tarkibindaki prokazeini kazeina gevirir.
Kazein i1sa pepsinin tosirindan parcalamr. Belaliklo da
laxtalanmis siid hazm olunur. Mads sirasinin tarkibinds
yaglar1 qliserin vo yag tursularina gader pargalayan li-
paza fermenti daxi vardir. Yash adamlarin meds sirasi-
nin tarkibinda olan bu ferment emulsiya halina diismiis
yaglara ohamiyyatli dorocads tesir gdstorir. Siidemar
usaqlann vo ya cavan heyvanlarin mada sirasinin tarki-
binds olan lipaza fermenti siiddaki yaglarln taxminan
25 faizini pargalayir.

3. Isin gedisi:

a) Mada sirasinin turgulugunu tayin etmok iiciin
miixtalif fisullar vardir. Masalan, saat siigasins bir neca
damla mada sirasi tokditkdan sonra, sirani gdy lakmus
kagiz1 ilo yoxlayirlar. Lakmus kagizinin ranginin qi-
zarmasi mada sirasinin tursulugunu goéstarir.
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Mada siresinin tursulugunu titirlome isulu ile
da tayin edilor. Bu magsadls fenolftalein va diamidoza-
benzolun 1 faizli spirtli mohlulundan indikator kimi is-
tifada edilir. Belo ki, filtirdan kegirilmis 5 ml mado sirasi
tokiilmiis stakana bir iki damla 1 faizli fenolftalein moh-
lulu alave edirlor. Sonra garisiq mahlul Gzarina biiret
vasitasilo damla-damla N/SONaOH mshlulu slavs edilir
va stakandak: mohlul ¢alxalamir. Mahlulun rongi dayi-
sond gader NaOH mohlulu slavs edidir. 5 ml madas gire-
sinin neytrallagdinlmasina sorf olunan NaOH mahlulu-
nun miqdarim tayin etmoakls mada sirasinin tmumi tur-
sulug daracasini tadgiq etmok olur. Malum olmugdur
ki, NaOH mohlulunun har bir ml-i 0,00364 gram HCI
tursusunun neytrallasmasina miivafiq galir. Bu hesabla
Sm] mada sirasinin neytrallasmasina sarf olunan NaOH
migdarini tayin etmsk olar.

b) Mads sirasinin hezm qlivvasini tayin etmok
uciin doérd sinaq siisasi gétiiriiliir. Birinci sinaqg siigasina
5ml tabii, 2-¢i sinaq siigasine 5 ml qaynadilmis, 3-ci §ii-
soya 5 ml neytrallagdirilmig mads sirasi. 4-cu smagq siigo-
sina 0,5 faizli HCI moahlulu tokiiliir.

Sonra sinaq stiselorine eyni migdarda fibrin
zitlall slava edib, 38-40° horarsti olan su hamaminda
15-20 daqgige saxladigdan sonra fibrin ziilalinin hezm
olunma qabiliyyati Syranilir. Aydin olur ki, tabii mada
sirasina alava edilmis fibrin ziilah tamamilos ariyir.

Ikinci sinaq siigesina, yani qaynadilmig mads si-
rasila alava edilmis fibrin zillali deyigmir. Ona gors ki,
mads sirasi qaynadildigda yiiksak horaratin tasirindon
mada sirosi fermentlari par(,:a]arur Va2 tasirini itirir.

Ucungu sinaq §iigssing, yani neytralla§d1rllmls
mada girasing salinmig fibrin ziilah, ikingi sinaq sligasin-
da oldugu kimi dayisikliys ugramir. Bu siranin tarkibin-

341



do tursu olmadigindan ziilal fermenti bels miihitds faal-
laga bilmoadiyi iigiin tasirsiz qalir.

Daérdlincii sinaq siisasine alavas edilmis fibrin zii-
lah sisir va didilir. Buradan malum olur ki, pepsin fer-
menti turg mithitds ziilallan pargalaya bilir.

Moads sirasinin hezm qiivvasini tayin etmok
magsadi ils, diri qurbaga iizarinds tacriibs aparilir. Ho-
rakatsizlagdirilmis qurbagani vertikal voziyystdo stativa
birlagdirilmig mantar 15vhaya borkidirlar. Bels ki, qur-
baganin asag atrafi mantar 16vhodan asag sarbasst bu-
raxilmig olur. Sonra strafin birini tabii, digsrini gqayna-
dilmis mada sirasi olan sinaq stigalorine salirlar.

Sinaq stigalorini sixica vasitasilo stativa barkit-
dikdan sonra, onlan 40° dorace hararati olan su hama-
minda saxlayiriar. Taxminan bir ne¢a saatdan sonra si-
naq siigalorine salinmig atraflar yoxlayirlar, Mslum
olur ki, tabii mada sirasine salinmiy agsag1 otraf ariyir,
qaynadilmis mada girasine sahnmug agag otraf iss dayi-
sikliys ugramr.

Moadaalti vozinin faaliyyatini 6yranma metodlar.
Moadoalt: va ya pankreas vozi taxminan 70-100 gram ¢o-
kiya malik garigiq vazilarden olur, ham daxile vo ham
ds xarico sirs hazirlayir. Vazinin daxili sekresiyas: vazi
boyu sapilmis iri hiiceyralardan ibarat adaciglarda ha-
zirlanir ki, bunlara lankephans adagiglan deyilir. Bu
adaciglarin axari olmadifindan haziriadiglan insulin va
glikakon hormonlarim bilavasita qana verirlor. Bozin
xirda hiiceyralordan ibarat olan digar hissasi xiisusi sira
hazirlayir ki, buna moadsalt: va ya pankreas sirasi deyi-
lir. Bu sira xiisusi axar vasitasilo onikibarmaq bagirsa-
qin enan hissasina tokiiliir.

Bagqa heyvanlardan fargli olaraq itlerda pan-
kreas vazinin iki axart vardir. Bu axarlardan biri asas
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axar olub sarbast sokilds nisbaton qisa odan ikincisi ise
6d axan ilo birlikde onikibarmaq bagirsaga acilr.
Axarlann bagirsaga agilan nahiyasinda holgavi azalale-
rin galinlagsmasindan sifingtor amals galmisdir.

Pankreas girasi aimaq va vazinin faaliyyatini 6y-
ronmak liciin miixtalif disullar vardir. [ P.Pavlova gadar
bu vozinin faaliyyati kaskin tacriibs goraitinde dyre-
nilirdi. Bu moagsadle heyvanin qarin boslugunu agirlar,
pankreasin axarini tapirlar, ona sise konyula kegirib
barkidirlear.

Pankreas vazi mexaniki qiciglara son daraco
hassas oldugu iigiin koskin tacriiba seraitinds bu qiag-
larin tasiri altindan faaliyystdan galir. Ona gora kaskin
tacrilba seraitinds vazinin faaliyystini lazimi edilacok
daracads Syronmok miimkiin olmur.

1879-cu ilds I.P.Paviov, texminsn bir il sonra
alim Hayden-hayn vazinin faaliyyatint dyranmok ligiin
daha samarali olan xroniki tadqiq iisulunu tatbiqg etmis-
lor. Bu iisul pankreas vazisinin sira ifrazi mexanizmini
saglam heyvanlarda tebii garaitda dyranmays imkan ve-
Tir.

.P.Paviov lazmmi carrahi seraitds heyvanin qa-
rin boglugunu agir, asas axari 12 barmaq bagirsaqdan
ayirib, heyvanin qarninin darisina tikir, sonra iss bagir-
sagin tamhginmin barpa edirlor. heyvamn yarasi toxmi-
nan 7-10 giina sagalir.

Pankreas sirasi rangsiz, soffaf; golovi reaksiyaya
malik mayedir. Siranin ph 7,8-8.4 arasinda doyisir.

Sironin tarkibinds 98,7 faiz su vardir. Insan gii-
nda 500-800, itler - 200-300 ml, gévsoyan heyvanlarda
6-7, donuzlarda 1sa 8 1 madaalti sira ifraz edirlar.

Sira fizvi va geyri iizvi maddalordsn ibaratdir.
Uzvi maddoalerdan sirenin torkibinda ziilallar, selik vo
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fermentlor olur. Qeyri-lizvi maddalsrden an ¢ox bikar-
bonatlar va duzlar va bagqga duzlar vardir. Giindo tox-
minan pankreas sirasi vasitasilo 10 qrama gador ziilallar
va bikarbonat duzlan xaric olur. Ona géra belo heyvan-
larin galovi tursuluq miivazinsti pozulur. Heyvanlara
bikarbonat NaHCO3 va bagqa gslovi duzlar vermakls
pozulmus miivazinati barpa etmak olur.

Sironin torkibinds iizvi maddsleri parcalayan
miixtalif fermentlor vardir. Ziilallan pargalayan tripsin,
ximotripsin, karbohidratiar pargalayan amizala, mal-
taza, laktaza, nuklein tursulanm pargalayan nukleaza
yaglari pargalayan lipaza fermentlori vardir. Ziilallar
pargalayan tripsin ve ximotripsin amolo galdiyi zamam
geyri-foal formada olurlar. Ona gérs bu fermentlora
tripsinoken va ximotripsinogen deyilir. Bu fermentlar
ilk dofs 1899-cu ilds Pavlovun laboratoriyasinda
N.P.Sepovalnikov tarefindn kagf edilmis bagirsaq sira-
sinin tarkibinds olan entroginaza fermentinin; tasiri ilo
faallagirlar. Foaallasmig bu fermentlars tripsin va ximot-
ripsin deyilir. {.P.Pavlov entroginaza fermentini fermet-
lorin fermenti addandirmusdir.

Bu fermentlar zoif golovi miihitds miirakkob vo
orta ziilallart amin turgularina gadar pargalayir.

Karbohidratlan pargalayan fermentlori miirakkab
sekarlari orta gokarlare, orta sekarlori iso sado gokerls godor
pargalayir. Lipaza fermenti iso geyri-faal formada olur, Od
tursusu duzlarinn tasiri ilo foallagir, miirokkab yaglan qli-
serin va yag tursularina gadar pargalayir.

Pankreas sirasinin tarkibinds gii¢lii fermentlorin
olmasi ilo, bagqa hozm fermentlarindan farqlanir. Pan-
kreas sirasinin miqdari, elags, do onun ferment tarkibi
yeyilon gidalarin miixtslifliyinden va bir sira amillarin
tasirinden asth olaraq dayisir.
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114 sayh iy. V.A.Basov iisulu il itlords modo fistulasimin
' qoyulmasi .

Onikibarmagq bagirsagin genislonmoasindon smala
golan mada boglugu, hazm traktimn an genis sdbelerin-
don biridir. Mada sirasinin ifrazi ii¢ fazada (beyin, mo-
da, bagirsaq) sinir-humoral yolla hayata kegirilir. Qida
modoye daxil oldugdan 5 — 7 daqige basglayan meds si-
rosi ifrazn qida, horra halina diisiib bagirsaga kegons
qador davam edir. Mado siresini almaq tgiin ilk dofe rus
alimi Basov (1842), fransiz alimi Blandula (1843) bir-
birinden xabarsiz fistula qoymaq iisulunu kasf etmiglsr.

Lazim olan material vo avadanhglar: carrahi alot-
lor; 2 — 3 adad lanset, anatomik va carrahi pinsetlar, bir
neca Peano sixicisi, kigik va bdyiik qaygilar, iynatutan,
Stiiriicii iyna, fistula borusu, maska, narkoz, steriliza-
siya edilmis corrahi materiallar, dezenfeksiyaedici moh-
lullar; yod, spirt, pensilin va s.

Isin gedisi:

Corrahi emoliyyat itlor iizerinde aseptika, anti-
septika garaitinda aparilir.

Carrahi amaliyyatdan avval bildiyimiz qayda lizra
molum dozada itin azalesine morfi vurmaq lazimdir.
Toxminon yarim saat sonra iti arxasi Usta stola bag-
layirlar va ona efir-xloroform narkozu verirlor. Heyva-
nin qarin nahiyssinin tiikkleri qurxalir, yuyulur, spirt vo
yod ile tamizlonir. Xancarabenzar ¢ixintidan baglaya-
raq, orta xatt iizra heyvanin darisi 6 — 8 sm uzunlugun-
da ¢anaga dogru kesilir. Sonra derialt: toxuma va apo-
nevrozu kasmsk lazimdir. Qarin boslugunu ag¢digdan
sonra, bdyiik pivliyi bir qadar geri gakib, madani tapir-
lar. Madani xarica gixartb isti fizioloji mahlulu ila isla-
dilmus tonzifs biiriiviirler. Madonin boyiik ayriliyindan
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taxminen 3 - 4 sm aral onun giracayine yaxin nahiyade
fistulamin qoyulmas iigiin gan damarlar va sinirlori ¢ox
az olan yer miioyyanlosdirilir. Sonra orta daracali carra-
hi iyns vasitasila seroz gigada fistula miivafiq oval sokil-
li biizmo fasilasiz tikis aparilir. Bu tikis ozals qisasi da
shato etmolidir. Sonra carrahi tikisi sixmagqla orta xatt
Uzre seroz va ozale gisasim kasirlor. Bu zaman Peano
sixicis: vasitasila selikli gisam yuxan galdirmagq, selikal-
t1 va ham do selikli gisalann kasmak lazimdir. Corrah o
biri ali ilo fistulan1 madoya daxil edir. Fistuldan kanar-
da artiq galan selikli gisa kesilib atilir. Sonra corrah
biizmali tikigin sarbast qalan saplarim dartaragq fistulam
mohkam madanin divarlarima barkidir.
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§akil 176. Basov iisulu ila xroniki mada fistulas) operasiyasinin sxe-
mi: a-modonin zarinin agilmasi; b-dairovi tikigin qoyulmasi; v-
degiyin agiimasi; q-fistula borusunun qoyulmas:.

Yara tez sagalsin deys, tanziflo sariyirlar. Fistu-
lanin digar ucunu, garin boslugundan kenara cixarib,
darnn darisina tikirler. Darini tikmazdan avval, perito-
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nu, sonra azele gisasini tikmoak lazimdir. Derini tikan-
dan sonra, yaram yod ila tomizleyirler. Texminon 5 — 6
giinden sonra yaranin tikiglori sokiiliir. 10 - 12 giinden
sonra belo heyvanlar iizorinds tacritba aparmaq olar
(sokil 140). Madays fistula qoymaq operasiyasina gast-
rotomiya deyilir.

115 sayh ig. Qastrotomiya edilmis it iizorinda Paviovun
ikinci amoaliyyati

Isin gedisi: Corrahi smoliyyat yuxarida deyilon
gayda lizra aseptika vo antiseptika soraitinde timumi
narkoz altinda aparihr. Bu amoliyyatdan sonra heyva-
nin boyun nahiyasini tamizloyirlor.

Orta xatt {izra 6 - 10 sm uzunlugunda darini ko-
sirlor. Darialt1 toxumalardan sonra, boyunun dos dilalt:
azalalori goriiniir. Kiit alotle bu azalalori ayirb nafas bo-
rusunu tapirlar. Onun arxasinda iss yemok borusu ay-
din gériintir. Yemok borusunu bir gadar yuxar: qaldirir
va toxminan 4 — 5 sm uzunlugunda yemek borusunu ot-
raf toxumalardan ayirirlar. Homin hissoni arxa tarofdon

Saki] 177,
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dos-dilalti azalalorine tikib barkidirlar. Ozals sathina ci1-
xardilmis yemak borusunu orta hissaden iifiigi veziy-
yatdo kasirlar. Kasilmis yemak borusunun hor iki kona-
rini xarica gixarib boyunun doarisins fasilasiz tikis ila ti-
kirlar.

Qeyd etmak lazimdir ki, xarico gixarilms yemak
borusunun uclari bir-birins birlosmasin deyas, birini dig-
arinden bir gadar arali vaziyysitds tikmok lazimdir.
Yemok borusunun her iki ucunu deriys tikdikden so-
nra, boyunun yarasini tikirlor. Yaraya yod, vazelin siir-
tiirler. Heyvanin yarasinin tez sagalmasi tigiin, miimkiin
olan biitiin imkanlardan istifads etmok lazimdir. Cor-
rahi amoaliyyatdan sonra heyvana qullug edilmasi, elaca
da heyvanin tiipiircak vs selik ifraz edan vazilorinin faa-
liyyatini miivaqqati gizlatmak iigiin, 16 - 18 kq agirh-
ginda olan itin badenina 5 - 6 mq atropin vurmagq la-
zimdir. Heyvanin yarasi texminan 10 - 12 giindan sonra
sagahr. Bels heyvan {izorinda tocriibo aparmaq olar.
Yemok borusu iizarinds aparilan amaliyyata ezofagoto-
miya, har iki amaliyyat birlikds qastrofaqotomiya deyi-
lir.

Sakil 178. Qastroezofagotomiya olunmus it.
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Tacriiba qida gobulundan 20 - 24 saat sonra
apanlir. Osas tocrilbbaya baglamazdan avval heyvanin
madasi bir nega dof> siiga qif va qifa birlomis rezin boru
vasitasile 25 — 30 daraca qizdirilmis su il yuyulur. Mads
sirasi toplamagq {i¢lin mado fistulasina kigik siiga quf,
onu da su olan siisa boruya baglayirlar. Siigo qifi hey-
vanin belindan asilmis rezin boru ilo baglanmisg bolgii
olan siiga boruya birlagdirirlor. Heyvan: 20 — 30 daqige
sakit buraxdiqdan sonra, bir ne¢a daqige miiddatinda
sira ifrazint yoxlayirlar. Bu zaman ¢ox ciizi halda selik
ifraz olunmaga baslayir, bu sireni lakmus kafizi ilo
yoxlayirlar. Sonra heyvana 10 daqige miiddatinds dé-
yiilmiig vo ya dogranmis ot yedizdirirlor. Yeyilon at ka-
silmis yemok borusundan xiisusi gaba tokiiliir. Saniy-
a6lgan vasitasilo mads vaziloerinin sira ifrazimin latent
dévriinil tayin edirler. Latent ddvrii qidanin afiza goy-
ulmasi ils ilk mads sirasi damlasimin amale galmasi ara-
sinda kegan vaxta deyilir. :

§okil 179. 1.P.Pavlov iisulu ils tacrid edilmis kigik madaciyin sxemi:
Selikli gisa; 2. Ozalo gisa; 3. Serroz qisa; 4-5-6. Fistula borusu;
7. Qarmn divarn dorisi. Kigik madaciyin boglugunu (a), boyiik
madacik boslugundan (A) aywan ikigat selikli qisa.
B- madaya girig; C-Madanin piloris gébasi.
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Bir saat, saat yarim miiddastindas har 5 dagigaden
bir mada sirasini toplayirlar va migdarimu tayin edirlor.

Mada vazilorinin sire ifrazinin reflektor mexa-
nizmini aydinlagdirmaq moqsadile qastroezofa - gote-
miya olunmus itin boyun nahiyesini orta xatt izra ko-
sirlar, yemok borusunun her iki tersfi ilo gedan azan si-
nirlori tapib, birini kasir, digarinin altindan ligatura ke-
ciritlor. Sonra heyvam yuxarida gbstordiyimiz gayda ilo
yedizdirirlor. Bu zaman fistuladan moada sirasi ifraz
olunur. Mads vazileri sira ifraz etdiyi soraitds ligatu-
raya alinmis azan siniri kesirlor. Bu zaman heyvanin
gidalanmasina baxmayaraq §ird ifrazi dayamir. Kosil-
mis azan sinirinin periferik nahiyssini zaif elektirik co-
rayan ilo qiciglandirdigda, yeniden sira ifraz olunmaga
baglayir.

$akil 180. P.Haydenhayn va 1.P.Pavlov iisullar: ilo
kicik madacikdan giro alinmas.
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116 sayh is. Mada-bagirsaq sisteminin motor funksiyasi

Laznim olan material vo avadanhglar: Qurbaga,
pisik, elektrostimulyator, carrahi alatlor, duz kristallari,
NaCl fizioloji mahlulu, kanyula, 1,108 asetilxolin, 1,109
ezerin, 1,108 adrenalin, Ringer-Lokk mohlulu, siiso
gablar, kimograf, stativ, siisa cubuglar va s.

Isin qisa mozmunu: Hazm kanalimn motor vezi-
fasi, hezm tzvleri divarlannda yerlogan azololorin yi31l-
masi sayasinds icra olunur,

Bu faaliyyst zamam hozm tizvlerine diisen qida
bagirsaq boyu heraket edir vo gansir. Digar torafdon
qidalar hozm {izvlerinin miisyyen nahiyslorinds miivaq-
qati saxlamlir, Bu vazifo hezm tzvler sisteminin miioy-
yon nahiyalerinds verlagan, biiziicii szalslerin, yani sif-
nktorlarin faaliyyati ilo slagadardir. Hozm tizvlerinin
motor funksiyas: perstaltik va raqqasi harakatlar sok-
linda $zilinii gostarir. ‘

Peristaltik harakatlor hazm iizvlarinin divarlarin-
da yerlagan halqavi azslslerin yigilmas: ila baglayir. Bu
harokatlor kigik dalgali olub, taxminan 15 - 20 saniyays
gadar davam edir. Bu horakatlor sayasinds gidalar mo-
danin giracayinden ¢ixacagina dogru harakat edir. Boy-
lama azalolerin yigilmas: roqgsi herakatlara sabab olur.
Bu zaman qida madsnin divarlarina yaxinlasir va on-
dan uzaqglagir.

Moadanin harskati zamani, onun gixacagindan
dibina nisboton yiikssk tezyiq yaranir. Bu tazyiq made-
nin dibinda 35 - 50, ¢ixacaginda isa 100 — 120 mm civa
stitunu hiindiirliyiine barabsr olur.

Bels yiiksak tozyigin tesiri altinda qida madadan
nazik bafirsaga kegir va bununla da bagirsaqlar hars-
kat etmaya baglayrr. Madads oldugu kimi, bagirsaglarin
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harakati do peristaltik va raqqasi sokilds meydana ¢ir.
Bu harakatler sayssinds gida bagirsaqlarda qansir. Ele-
ca da gidalar bagirsaglarin oral hissasinden ianal hisss-
sina dogru horakat etmays baslayir.

Hazm tizvlerinin motor vazifasi neyrohumoral
yol ilo nizama salinir. Apanlan tadgiqatlar gosterir ki,
azan sinir hazm iizvlerinin herskatlorini siiratlondirir,
simpatik sinirlor is3 oksina bu harskatlari langidir. Bu
sinirlorin hozm iizvlerinin motor vazifasina gostordiyi
tasir, heyvamn hahndan, hazm iizvlerinin tonusundan,
elaco do morkazi sinir qiciglandirilmasi harokatlarin
siiratlonmasina deyil, sksing langimasine sabeb olur.

Sinir sistemi ils yanagi hazm {izvlarinin motor va-
zifasi humoral yol ilo do nizama sahmr. Hazm zamam
amala golon bir sira bioloji faal maddsler, miixtalif duz-
lar hazm iizvlerinin horokatlorino tasir goéstarir. Mas:
asetilxolin, histamin, ekstraktiv maddoler, CO;, kalium
duzlan harakatlari siiratlondirir.

Adrenalin, noradrenalin, kalsium duzlan va s.
maddalar ise horakatlari longidirlor.

Moads-bagirsaq sisteminin motor vazifosini kas-
kin va xroniki tacriibalor ila dyranmak miimkiindiir.

Isin gedisi:

a) Kaskin tacriibo goraitinds qurbagamn hazm iizv-
lorinin motor vazifosinin miigahidasi.

Morkazi sinir sistemi pozulmus gurbagam arxasi
{ista mantar 16vhaya barkidib, garin boslugunu bir ge-
dar genis agirlar. Bu zaman moads ve bagirsaqglar aydin
gorintir.

Bu amsliyyatdan bir negs daqiqe sonra bagirsag-
larin harakati goriiniir. Nazik bagirsag: pinset ils sixdig-
da va ya duz kristallan ile qiciglandirdiqda harakatlar
siiratlonir.
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b) Qurbagada azan sinir markozinin qiaiglandinl-
masimn mada-bagirsag harakotlarina tasiri.

Qurbaganin kallo siimiiklerini kesib beyini agir-
lar. Uzunsov beyini zadslomok sorti ilo onun merkeazi
sinir sisteminin yuxari sébalarindan ayirirlar.

Bulbar qurbagamin azan sinir markazini tapirlar.
Bu omaliyyatdan sonra yuxarida geyd etdiyimiz kimi
qurbagamn qarin boslugunu agirlar. Azan sinir marks-
zini zatf carayan vasitasile qiciglandirdiqda, hazm tizvle-
rinda harskatlorin siirotlandiyi aydin goriiniir.

c) Istaganh heyvanlarda hozm iizvlorinin motor
vazifaesinin tadqiqi.

Tacriibe lglin pisik ve ya kiigiiklordan istifado
edilir.

Heyvam yedirtdikdan 1,5 - 2 saat sonra ona efir-
xloroform narkozu verib, carrahi amaliyyata baglayir-
lar. Qeyd etmak lazimdir ki, hazm iizvlari bos olduqda,
harakatlor miigahida edilmir.

Heyvanin garin nahiyssini orta xstt dzrs kasib
garin bosluguna agrlar. Sonra onu qursaga goader igori-
si 3090 quzdinimis Ringer-Lokk mahlulu ile dolu van-
naya salirlar. Bu zaman bagirsaglar Ringer-Lokk moh-
lulunda sarbast tiziir. Adi géz ils bagirsaqlarin haroktlo-
rini miisahidas etmak olur.

¢) Istiqanh heyvanlarda azan sinirinin qiciqland:-
rilmasimn hazm iizvlarinin motor funksiyasina tasiri.

Tacritba yuxandak: gayda ilo pisik va kiigiiklor
izarinds apanlir. Heyvanin boyun nahiyasinda darini
kasib azan siniri tapir va onu liqaturaya ahrlar. Eyni
zamanda vidaci venaya kanyula qoyurlar. Heyvani ice-
risina Ringer-Lokk mahlulu tdkiilmiis vannaya salirlar.
Toaxminan 15 — 20 daqiqa kegdikdan sonra hazm iizvle-
rinin harakatlarini miisahide edirlor va zaif elektrik co-
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royan vasitasilo azan siniri qiciglandirirlar. Bu vaxt he-
rakatlar suratlenir.

Asetilxolinin hozm iizvlorinin motor funksiyasi-
nin tasirini dyranmak istadikds, vidaci venaya qoyul-
mus kanyula vasitasilo 2 - 3 ml 1.108 dozada asetilxolin
va 1.109 dozada ezorin ganigig: vururlar. Qeyd etmoak
lazzmdir ki, ezorin xolinstereza fermentini pargaladig;
{i¢lin asetilxolinin tasir miiddatini artinr.

Asetilxolin — ezorin gangigini gana vurduqda
hazm iizvlerinin harskatlori nazars ¢apracaq deracada
giivvatlanir, bir gadar kegdikdan sonra avvalki vaziyys-
tino gayidir.

Adrenalinin hazm iizvlerinin motor vazifasina to-
sirini Oyranmok istadikds kanyula vasitssilo heyvanin
ganina 1.108 dozada adrenalin mahlulu yeridilir.

Adrenalinin tasiri 1o hazm iizvlarinin harokatlori
langiyir.

d) Istigandi heyvanlarda nazik bagirsaq ilgoyi ho-
raktlorinin miisahidasi vo geydi.

Bu tacritbani dovsanin, pisiyin ve ya itin nazik
bagirsag iizerinds miisahids etmak olar. Heyvanin qa-
rn boslugunu agib nazik bagirsaqdan taxminen 5 - 6
sm kasirlar. Kosilmis bagirsaq pargasin tamizlamak
ticiin bir nego dafs Ringer-Lokk mshlulu ile yuyurlar,
Bagirsag pargasinia dayanacaga barkidilmis siise qar-
magq kegcirirlar. Sonra onun agag hissasini ligatura vasi-
tasile yazigiya borkidirlar. Yuxari hissesim liqatura va-
silasita yazigiya birlagdirirlor. Siigo qarmagq ile bagirsaq
parcasini bir yerds Ringer-Lokk moahlulu ils doldurul-
mus siiso qaba sahirlar. Mahlulun temperaturunu sabit
saxlamaq ii¢lin siisa gab1 su hamamina sahrlar. Qvvalca
bagirsaq pargasinin nomal horokatlerini kimografda
yazirlar. Sonra Ringer-Lokk mahluluna (1:10000) 2 - 3
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damla asetilxolin slava edirlor vs yazirlar. Sonra bagir-
saq par¢asim Ringer-Lokk moahlulunda yuyurlar. Rin-
ger-Lokk mohluluna 3 - 4 damla 1:10000 adrenalin
mohlulu slava edarak bagirsaq harekstlorini yazirlar.

$okil 181. Izol> olunmug bagirsaq hissastnin horoki faaliyyatini
miiyahido etmok ti¢iin diizoldilmis sistem:
I-ucu ayilmis stiga boru; 2-bagirsaq hissasi; 3-ternometr;
4-rezin balon; 5-Engelman lingi; 6-kimograf.

e) Bos mado haraktlerinin miigahidasi.

Bu tacriibe Basov iisulu ile mods fistulas: olan
itlor tizorinds aparilir. Bu iisul vasitasile hazm tizvlorinin
motor faaliyyatini dyranmak olar.

Mslum oldugu kimi, heyvamin gidalanmasindan
asth olmayaraq bog madada, toxminan har 1,5 saatdan
bir periodik harakstlor il yanagt mods vezilari do sire
ifraz etmaya baglayir. Bos madanin harakatlori 15 — 20
doqiqa davam etdikdon sonra, sakitlik dévrii ile avez
olunur. Bu herakatlari miisahids etmoak istadikda hey-
vanin madasins rezin balon kegirirlar. Bu balonu rezin
boru vasitasilo Mareyin kapsuluna birlesdirirler. Sonra
kapsulamin yazicisim gox yavas herbnen kimogqrafa
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séykayirler. Bog modanin periodik harakatlari kimoqraf
tizorinde yazilir.,

Tacriibalor 15 — 20 daqigadan bir 15 - 20 saat
miiddotinds aparilir.

3) Kiprikli epitelin sayirma horokatinin miisahido-
sit Bunu miisahids etmok Ugiin onurga beyni pozulmus
qurbagani arxast iisto mantar 16vhays barkidib, qayei-
nin iti ucunu agiz boslugundan gida borusuna salb,
madaya gadar boylama istigamatinds kasib va onun ke-
narlarim dartaraq mantar lovhays berkidirler. Agiz ts-
rafden gida borusunun baglangicina bir parga gan lax-
tasi, mantar 16vha hissaciyi qoyub, onun madays dogru
harakatini izleyirik. Bundan sonra gida borusunun se-
likli gisasinin {izarine 1 - 2 damla adrenalin (1:100000),
asetilxoldin (1:100000), fizioloji mehtul (0,6 %-li) slave
edib, mantar l6vhenin hissecayinin harakatina neca tasir
etdiyini miisahids edirik. Adrenalinin tesirinden mantar
lévhasinin hissaciyinin herokatinin langidiyini, asetilxo-
linin isa hamin horokati giivvatlondirdiyini misahida
edirik.

117 sayh is. Bagirsaq selikli qisasindan maddalorin gana
va limfaya sorulmasimn miigahidasi

Oyranilmisdir ki, sorulmamn icrasinda siiziilma,
diffuziya va osmos proseslori istirak edir. Siiziilms pro-
sesi bagirsaqlarn saya szslolorinin togelliisti naticosinda
bagirsaq boslugunda yaranan hidravlik tezyiglo tomin
edilir. Bu tozyiq 8 - 10 mm civs siitununa gadsr artdig-
da sorulma xeyli siiratlonir. Lakin homin tezyiq 80 -
100 mm civs sittununa catarsa, bagirsagin selikli gisa-
sindaki xovlar va kapilyarlar sixildigindan sorulma ya-
vastyir va dayana bilor. Suyun va hipotonik mehlullarin
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bagirsaqdan sorulmasi osmos danununa tabe olur.
Bapirsaq bosluguna hipotonik mshiul doldurdugda av-
val su, sonra mineral maddsler soruldugu halda, hiper-
tonik mahlul doldurdugda isa avvelca mineral madds-
lor, sonra su soruldugu askar edilmisdir.

Bagirsagin selikli gisas: xovlan da yigihb-bosal-
maqla sorulma prosesindas igtirak edir.

Bagirsapin selikli qgisasini natrium-flioridls za-
harladikde sorulma prosesi biitévlikkla osmos-diffuziya
qanununa tabe olur. Bu zaman bagirsaq bosluguna ye-
ridilmis NaCl konsentrasiyas1 osmos-diffuziva ganu-
nuna asasan qganin konsentrasiyas: ile barabarlogir.
Mshz buna gore bagirsaq epiteline yalmz yarimkegirici
membrana kimi deyil, milayysn fizioloji funksiyam faal
yerina yetiran iizv kimi baxmaq lazimdir.

Lazim olan material vo avadanhglar: corrahi alat-
lar, saniyatlgan, stativ, sap, tonzif, konyula, bolgiilii sii-
sa boru, rezin boru, sixicilar, iigyollu siiss boru, xdrak
duzunun 0,9% - 1,5% - 5%-li mohlullari, natrium-fliio-
ridin 0,00%-li mahlulu, eksperiment iiglin heyvan (dov-
san, pigik, si¢an).

Isin gedisi:

Narkoz altinda yatms heyvam arxasi {isto corra-
hi masaya baglayib, sakilds gériindilyl kimi, qarin bog-
lugu agihr, 10 - 15 sm uzunlugunda nazik bagirsaq il-
gayi kasik sathins galdirnthr ve har iki torofdon elastiki
sixaclar arasinda bagirsag kdndolon kasikle kasib ayi-
rirlar. fzols edilmis ilgayin damar va sinir slagalori sa-
lamat saxlamlir. Sonra kesilmis bagirsaq ilgayi boslu-
funa hor iki tarofdsn bélgiili silse borularin ucu daxil
edilir. Borularin sarbest uclan stativa barkidilir.
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$okil 182. 1-heyvamm tacrilbs masasina baglanmasi vo garin bos-
lugunun agilmasi; 2-nazik bagirsagdan izols edilmig hissa; 3-
bagirsaq preparatima qoyulmug kanyula.
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Tacriibs iiciin ayrilmig bagirsaq hissasinin i¢i yu-
yulur vo borulardan hemin bagirsaq hissesine izotonik
NaCl mohlulu doldurulur. 5 degiqadan sonra bagirsag-
dan sorulmus olan maddenin migdar miieyysn edilir.
Sorulmanin gdstaricisi bolgiilii biiretkada mshlulun so-
viyyesinin asag1 diigmasi olacaqdr. Tacriibani hipo- va
hipetonik mohlullardan istifads etmaklo da tokrarlayir-
lar. Bu mohlullara natrium-fliorid mehlulu slavs edil-
dikda sorulmanin langidiyi nszera g¢arpacaqdir. Tocri-
bonin naticalori cadvale kogiiriiliir.

Cadval 12

Bagirsaqdan miixtalif mohlullarm soruimasi

N Mohlulun Sorulmus mahlulun Vaxt
konsentrasiyasi miqdar: :

0,9 %-1i NaCl !
0,5 %-1li NaCl
5%.1i NaCl
0,005 %-1i NaCl

B b e

118 sayh is. I.P.Pavlovun iisulu il pankreas axarimmn xa-
rica ¢ixardilmasi

1. Lazun olan vesait: carraht alatler, dazgah, qif,
sinaq stigalari, ot va ¢orak, elektrostimulyator, atropin,
sekretin, siige konyula va s. '

2. fsin qisa mazmunu: _

Carrahi amaliyyata baglamazdan avval, iizarin-
da tacriiba aparilacaq itin yararh olub, olmadifini naze-
ra almagq lazimdir. Belo amaliyyat genis gafasi olan itler
{izarinds aseptika vo antiseptika soraitinds {imumi nar-
koz altinda aparilir. Arxasi {ista heyvam corrahi stola
barkidirlar. S
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Orta xott {izra xencorsbonzar ¢iantilar gébaya
taraf 6-8 sm uzunlugunda dori, azelalar va periton kasi-
lir, qanin boglugu agilir, 12 barmaq bagirsaq pankreas
ils birlikde xarico ¢ixarilir. 12 barmaq bagirsagin qarin
boslugunun arxa divarina baxan sothini n terafs gevi-
rib, axarin 12 barmaq bagirsaga acilan nahiyasini
miiayyanlogdirirlor. Bu nahiys nisbaton uzun olub, 12
barmaq bagirsaq ilo pankreasin sarbast kenari arasinda
amals galon bucagdan toxminan 3-4 sm yuxan yerlosir.
Axarn tapdigdan sonra onu zadslonmakdan vs kasil-
mokden qorumagq ligiin axarin yanlarindan bagirsagin
altina ¢arpazlagdirilmig vaziyyatda iki zond kegirirlar.

Burada olan qan damarlarim zadslonmoakdan
gorumagq ligiin carrahi amaliyyat miimkiin gador ehti-
yatla aparilmahdir.

Bagirsagin 6n va arxa divarinin seroz gisasi iiza-
rinds iigbucaq seklinds iki kesik aparirlar. Bu iicbugag-
larin zirvasini miisyyan etdikden sonra onun markazini
axarin mamaciyini saxlamaq sorti ilo romb soklinda ko-
sirlor. Axar ilo bir yerds kasilmig hissani bagirsaqdan
ayirirlar.

Kosilmig bagirsag: tikirlor. Bagirsag tikondan
sonra |2 barmaq bagirsag: bir-iki tikis vasitesils garin
boslugunun 6n divannin azslolarina barkidirlor. Axari
bagirsaq pargas: ile birlikda xarica gixarib, qarnin dari-
sina tikirlor. Tikmoazdon avval dorids bafirsaq parcast-
mn, yani rombabanzar hissanin 8lgiisiine miivafiq kasik
aparthr. Homin bagirsag pargasim tikdikds diggatli
olmag lazimdir ki, axar burulmasin.

Kicik mads amasliyyatinda oldugu kimi carrahi
amaliyyatdan sonra heyvana ciddi qulluq etmok lazim-
dir. Toxminsn heyvanin yarasi 7-8 giino sagalir. Bels
heyvan iizarinda tacriibs aparmagq olar.
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3. Isin gedisi:

Pankreas axarina fistul goyulmus iti dezgaha
dyradirlir. Pankreas sirasi almaq d¢lin heyvam yedirt-
dikdan 14-20 saat sonra ona qida verilir va toxminon 2-
3 dagigadan sonra sira ifraz olunur.

Belo heyvanlar iizarinds miixtalif gidalarn tesiri
ilo ifraz olunan siranin kemiyyat va keyfiyyatca dayis-
mosini eloco da pankreas sirasi fermentlarinin tasir qiv-
vosini miisahido etmak olar. .

Pankreas sirasinin torkibini bildikden sonra
onun ayri-ayn iizvi maddoslers gostordiyi tasiri tacriibe
soraitinds dyrenmak olur.

Ziilallan pargalayan tripsin fermentinin tasirini
miisahida etmoak iigiin dérd sinaq borusu géturiiliir. Bi-
rinci {i¢ sinaq borusunun horssine 1 ml adi pankreas si-
rasi, dérdiincii sinaq borusuna isa eyni migdarda gay-
nachlmis pankreas sirasi tokuliir.

Birinci sinaq siisesina 3 ml 0,2 faizli HCl moh-
lulu, 2-ci sinaq borusuna 3 ml 0,2 faizli Na;SO3; msh-
lulu, 3-cli stnaq borusuna 3 ml su tékiirlor. Dérdiinci
sinaq borusuna he¢ no slava etmirlor. Sonra sinaq boru-
larimin dérdiina ds fibrin zilah slave edib, 38-40° quzdi-
rilmig su hamamnda 20-30 daqiqo saxlayirlar.

Tacritbadon melumdur ki, l-ci sinaq susesind
daxil edilmis fibrin ziilah sigir, 3-cii, 4-cii sinaq borula-
rina daxil edilmig fibrin ziilal deyisikliys ugramir. La-
kin, 2-ci sinaq borusuna tokiilmiig fibrin ziilah iss par-
¢alanir.

Amilaza fermentinin sulu karbonlara tasirini
miisahida etmok iigiin {i¢ sinaq borusu gétiiriirler. Bir va
iki némrali sinaq borularnin harssina 1 ml adi pankre-
as girosi, 3-cii sinaq borusuna hamin migdarda gayna-
dilmis pankreas sirasi tokiirliir. Birinci sinag borusuna
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3 ml 0,2 faiz HCI, 2-ci sinaq borusuna 3 ml 0,2 Na:S0;
meahlulu tékirlar. 3-cii sinaq borusuna iss 3 ml su alava
edirlar. Sonra sinaq borularnin uciina do 2 ml bismis
nigasta mahlulu slave edib, 38-40° hararati olan su ha-
maminda 20-30 daqiqo saxlayiriar.

Sonra sinaq borularindaki nigasta mshlulundan
niimunslor gotiiriib, sokarin olmasim Trommer tsulu ilo
nigastanin olmasini isa yod reaksiyas ila tayin edirlar.

Aparilan tacriibalordan aydin olur ki, birinci va
tctincll sinaq borulannda olan nisasta mahlulu gekars
¢evrilmadiyi halda, ikinci sinaq borusundak: nisasta
mahlulu gakara gevrilmisdir.

Yagi par¢alayan lipaza fermenti nisbatan geyri-
faal sakilds olur. Bagirsaga tokiildiikden sonra 6d tur-
susu duzlar ilo gargir va faallasir, Lipaza fermentinin
yaglara tosirini dyranmoak iiglin dord stnaq borusu gé-
turiiliir. Bunlarin ikisina 1 ml adi, ikisins iso qaynadil-
mig pankreas sirasi tokiiltir. Sinag borularinin dérdii-
nads 9 ml su vo 5 ml neytral yag alava edilir.

Bu magsadla istonilon bitki yagindan istifads
etmak olar. Sonra sinaq siisalerine 2-3 damla fenolfta-
nenin 11 faizli spirt mohlulu alava edilir.

Adi va elaca do qaynadilmig pankreas girssi olan
sinaq borularindan birina 0,1 ml 6d slava edilir. Sonra
sinaqg borularinin dordiinii do 38-40° hararati olan su
hamaminda 30 daqigo saxlayiriar. _ _

Alinan ranglari miigayisa etmaklo yaglarin par-
¢alanmasini dyranirler. Sinaq borularinda yag mohlul-
larindan ranginin cahrayi ranga gevrilmasi yaglarin qli-
serin va yag tursulanina parcalanmasini gostarir. Rang-
larinin dayigmasini miiqayiss etdikds bir va iki némrali
sinaq borularindaki yag mehlullarimin renglori dayisdiyi
halda,__ -¢u ve 4-cii sinaq borularindaki mahlullarin
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rangi deyismir.

Od slave edilmis 1-¢ci sinaq borusundak: yag
mahlulunun rangindan daha tiind olur.

Bu iki sinaq borusundaki yaglann pargalanma
daracesini milayyenlogdirmek iigiin, har iki sinaq boru-
sundak: yag mshlulunu golavi mahlul ils titirleyirlor.

Bu tacriibenin naticalarindan malum olur ki, ya-
g1 parcalayan lipaza fermenti 6d tursusu duzdarinin te-
siri altinda faalhgini xeyli artinr.

119 sayh is. Nazik bagirsaq giresi ifrazinin miisahidasi vo
giranin hazm qiivvasi

1. Lazim olan vesait: it, corrahi alatlor, fizioloji
mahlul, 0,2 faizli HCI mahlulu, mixtalif gidalar, 1 faizli
nisasta mahlulu, pepton ziilah vs s.

2. Isin qisa mezmunu: Nazik bagirsaglar hozm
lizvlorinin asas hissssini tagkil edir. Insanlarda nazik ba-
girsagin uzunlugu taxminan 5-6 m borabordir. Yuxanda
qeyd edildiyi kimi nazik bagiraglar ii¢ yers ayrilir: 12
barmagq bagirsaq, ac1 bagirsaq va galga bagirsaq.

Ac1 bagirsaq nazik bagirsagin taxminan 2/5 his-
sosini tagkil edir. Aci bagirsaqgla qalga bagirsaq arasin-
da anatomik hiidud yoxdur. Har iki bagirsagin selikli
gisas1 12 barmaq bafirsaqda oldugu kimi sira ifraz
edon Libergiin vozilari ilo zongindir. Selikli qisanin sot-
hinds killii migdar kigik ¢ixantilar vardir. Bu ¢ixintilara
bagirsaq xovlan deyilir. Bu xovlar bir gat enitel hiicey-
ralari ilo ortillmiisdur: Xovlar gan kapilyarian, limfa
damarlan va azalo liflari ilo shate olunmusdur. Uzvi
maddalar bu xovlar vasitasilo gana va limfaya sorulur-
lar.
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Bagirsaqlarin azsle gisasi boylama va hslgavi,
azala liflerindan taskil olunmusdur. Bagirsagin divarla-
rnnda Averbax va Meysner sinir koloflori vardir. Bagir-
saq giresinin tarkibinds bir sira mithiim fermentlar var-
dir ki, bunlar hazm prosesini basa catdirirlar.

Bagirsaq sirasi rangsiz maye olub, tarkibinda se-
lik, epitel hiigeyralori, xolesterin kristallar1, 0,6-0,7 faiz
gader NaCl 0,2 faizs qadar NazSO; vardir.

Bagirsaq sirasinin reaksiyasi gslovidir. Bagirsaq
sirasinin torkibinda geyri-taal tripsin va ximotrisini faal-
lagdiran enteroknaza fermitindon basqa, ziilallara, yag-
lara sulu karbonlara tasir géstoran fermentlor do vardir.

Erepsin fermenti orta ziilallan amin tursularina
qadar pargalayir. Bafirsaq sirasinin terkibinda nuklein
tursusunu pargalayan nukleaza fermentino da tasadiif
edilir. Yaglan parcgalayan lipaza fermenti nisbatan zaif
olub, vaglar qliserin va yag tursularina gadsr parcala-
yIT.

Karbohidratlar pargalayan fermentlordan ami-
laza miirakkob sokoarlori orta sakarler, maltaza, inverta-
za, laktaza fermentlori orta sokarlori sads sokarlera, yaii
qlukozaya qadar pargalayir. Lakin bu iisul alverigli iisul
hesab olunmur, gtinki bir gadarden sonra bagirsagin
selikli gisasi xarica tarafs gevrilir, miixtalif mikroorga-
nizmlarin bafirsaga diigmesi nsticasinds anormal ve-
ziyyat yaradir.

[.P.Pavlov bu négsanlan aradan qaldirmaq
maqsadi ile kasilmig bagirsagin hor iki ucunu halgs sok-
linda bir-birina tikir va bagirsaga fistul qoyub, onu
heyvanin qarin derisins qixarir. Sonra asas baqirsagin,
tamliBinm1 barpa edir. Belo heyvanlarin yarasi 10-12 giina
sagalir vo onlann {izarinda tacriibs aparmaq miimkiin-
diir.
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Tadqigatlardan malum olmusdur ki, bagirsaq
vazilarinin sira ifraz1 bagqa hezm vazilorinin sirs ifra-
zindan fargli olaraq, qiciglandinict amillerin bilavasita
vazilors tasir géstarmasi ilo slagadardir.

Bagirsaq vezilerinin sirs ifrazina merkazi sinir
sisteminin tasiri bu vaxta gadar dyranilmoamisdir. Bagir-
sagin divarlarinda yerloson sinir dilylin va kaloflerinin
istirak: ila burada sirs ifrazy mihiti refleks mexanizmi
ilo icra olunur. Belo heyvanin tacrid olunmug bagirsaq
parcasindan sirs ifrazimin tadqiq etmak iigiin heyvana
14-16 saat miiddatinds qida vermirlar.

Heyvan1 dazgaha ¢ixarib tecrid olunmug bagir-
saq pargasindan gira ifrazini miigahira edirler. Bagirsaq
sirasinin ifrazini miisahida etmok tictin miixtalif tisullar
vardir. Bunlardan birincisi Tri-Vella, digari isa Pavlov
tsuludur.

3. Isin gedisi: Tri-Vella iisulu ilo nazik bagirsaq
parcasini tacrid etmak iiglin, narkoz altinda heyvani ar-
xas1 iista carrah stoluna baglayirlar. Qarin boslugunun
on divarim orta xatt iizra 6-8 sm uzunlugunda kasirlar.

Qarin bosglugunu a¢diqdan sonra sag gabirgaal-
t1 nahiyads nazik bagirsagi miimkiin gadar 12 barmaq
badirsaga yaxin nahiyada tapirlar. Sonra aci bagirsaq
ilgayini yuxar: dori sathins ¢ixardirlar. 20-30 sm uzun-
lugunda kasilacok bagirsaq pargasimn yeri miiayyan-
lasdirilir. hamin hissedan yuxari ve agags taxminan 1 sm
bir-birindan arali, seroz vs azald qisasim shats etmok
sarti ilo fasilasiz biizma tikisi goyurlar. Miimkiin gadar
bu tikiglori qan damarlari az olan yerds aparmaq la-
zimdir. Sonra iki tikis arasinda olan saheni iti gayg ils
kasirlor. Bagirsaq parcasini iimumi bagirsaqdan ayirdi-
gdan sonra bir- birinden aralanmis nazik bagirsag: bas-
basa séykayib, nazik bagirsaq iynasi ila bagirsaq gisala-
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rim bir-birina mohkem tikirlor. Bununla da bagirsagin
imumi tamli§ barpa olunur. Tacrid edilmis bagirsagin
har iki ucunu bir-birindsn aral vaziyystds qarinin dari-
sina tikirlor. Bildiyimiz qayda ilo qarin boslugu azslala-
rini va dorisini tikdikden sonra yarani yod va basqa ap-
tiseptik maddaler ils tamizlayirlear.

Molum olmusdur ki, ac heyvanin bagirsaq vazi-
lari sirs ifraz etmir. Bunu yaqin etdikdsn sonra, heyva-
na adi qayda ilo ganigiq qida verirlor. 15-20 dagigs
miiddatinds sira ifrazim yoxlayirlar. Tacriibe gdstarir ki,
heyvanin gidalanmasina baxmayaraq, basqa hozm vazi-
lari sirs ifraz etdiyi halda, tacrid edilmig bagirsaq parga-
sindan sirs ifraz olunmur.

Buradan aydin olur ki, basqa hazm vazilarinin
siro ifrazindan farqli olaraq, bagirsaq vazilori neyro-hu-
moral yol ils gira ifraz etmir.

Belo heyvamn tacrid edilmig bagirsaq parcgasina
qida yeritdikda vo ya dernaj vasitssilo bagirsaq vozi-
larint qiciglandinb bir gadar gézladikds bagirsaq vazils-
ri sirs ifraz etmoya baslayir. Bagirsagn qidadan tomizle-
dikda vo ya drenaji bagirsagdan ¢ixardiqda sira-ifrazi
dayanur,

Tacrid olunmug baqirsaga 0,25 faizli HCI meh-
lulu tékiirler, bir gader sonra fizioloji mahlulu ils onu
yuyurlar. Sirs ifrazimi1 yoxlayirlar. Tursunun tesirindon
Bagirsaq vazilori oyanur, kiillii miqdarda sirs ifraz olu-
nur.

Demali, bagirsaq vezilari kimyavi va mexaniki
qiciglarin tasiri altinda oyanib sira ifraz edirlor.

Nazik bafirsaq sirasinni hozm qiivvasini yran-
mok magsadi ile iki sinaq giigasi gétiiriib, harasine 1 faiz-
li nisasta mahlulu tokiirlar. Sinaq siiselerinden birina 1
ml bagirsaq sirasi, digarine iss su alavs edirlor. Sonra
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stnaq siisalarinds sakarin oldugunu Trommer reaksiyasi
tla tayin edirlor. Bu zaman bagirsaq sirasi slave edilmis
siagq slisasinds nigasta sakara ¢evrildiyi halda, su slave
edilmis sinaq sligasindaki nisasta mahlulu dayisilmamis
galir.

Ziilal fermentinin tasirinn dyronmak istadikda
li¢ sinaq stgast gétiriirlar. Har sinaq siisasina 2 ml pep-
ton ziilah olave edirlor. Birinci va ikinci sinaq giigasina 1
ml bagirsaq sirasi iiclincii sinag siisasine eyni miqdarda
su alave edirlar.

Sonra sinaq sigslorini 38° horarati olan termo-
statda 30 degigo saxlayirlar. Sonra amin tursularinin
oldugunu tayin etmak mogsadils sinaq siigolorinin har
birina 10- 15 damla brom suyu slava edirlor.

1-ci va 2-ci sinaq siigolorinda olan mohlulun ra-
ngi dayisib ¢ohrayu rong aldigi halda, su slava edilmis
sinaq stigasindaki mahlulun rangi doayismir. Bu tacrii-
bolordan moalum olur ki, bagirsag sirssinin tarkibinde
olan erepsin fermenti ziilallari amin tursularina gadar
pargalayir.

120 sayh is. Od, ddiin ifrazi, ixract va hezm iiciin she-
miyyati

1. Lazim olan vasaitlor: it, corrahi alatlor, efir-
xloroform narkozu, sinaq siisslari, qif, siiss gablar, bit-
ki yag, filtir kagiz1, 6d va's.

2. Isin qisa mozmunu:

Qaraciyasr organizmda an boyiik vazi olub hoyat
{iciin shamiyyatli bir ¢ox fizioloji vezifo dasiyir.

Qaragiyoar iki biri boyiik, diari kigik olmagq tizra
paydan, son daracads kigik mikroskopik payciglardai
taskil olunmusdur.
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Payciglar vozi hiiceyralorindsn amale golmigdir.
Bunlarin arasinda son dearaca ki¢ik yanglar vardir ki,
bunlara 8d kapilyarlan deyilir. Bu kapilyarlar bir-birilo
birlagarsk divan olan nisbaten daha iri kanalciglar smo-
lo gatirir. Bu kapilyarlar da get-geda irilogarak garaciyar
axacagim amola gotirir, bu iso kisa axacag: ile birlagib
{imumi 6d axacag adi ilo onikibarmaq bagirsaga acilir.

Qara ciyar huceyralori daimi va hazirlayir. Ha-
zirlanan 6d, 6d kisasina toplanir. Lakin, qida medadan
bagirsaga kegdiyi zaman qar ciyasrin hazirladifa 6d va
8d kisasins yigitmig 8l {imumi 8d axar: vasitasila oniki-
barmag bagirsaga tokiilir. Qaraciyerin 6d haazrlan-
masina 6d ifrazi 6d kisasine toplagmig 8diin 12 barmaq
bagirsaga verilmaesine dd ixraci deyilir.

Qaraciysrin hazirladifil taze 6d ils, kisa 6dii ham
rongina, ham do gatihiina gors biri digerindsn ayrilir.
Qaraciyar 6dil agiq sanimtil rongli, kisa 6dii iss tiind qa-
ra rangds olur. Kisa 6dii dord, bes defs gara ciyar 6di-
na nisbaton gat: olur. Odiin tarkibinds iizvi maddslarin
coxunu 6d tursulari vo 8d pigmentlori togkil edir. Bun-
dan basqa &diin torkibindas leysitnn, xolisterin, mutsin,
selik vo mineral duzlar vardir.

(d tursular: tauroxol va glipoxol tursularindan
6d pigmentlori iso blirubin va bilverdindon ibaratdir.
Bilirubin qara ciyards dagilmus eretrositlorin hemogio-
binindan sintez olur, biliverdin isa bilirubinin oksidlag-
masindsn smals galir.

Aparilan tacriibslor gostarir ki, gara ciyardan
basqga, bilirubin siimiik iliyinds, dalagda va limfa di-
yiinlarinda, do sintez olunur.

Odiin ifraz1 reflektor hadiss olub, gidanin, ma-
days 03 bagirsaga diismast ila baglayir. Eloca do gidanin
qoxusu onun goriiniisii va qida haqqinda sohbat ad if-
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razina sabab olur. ,

Od ifrazinin reflektor mexanizminde azan va
simpatik sinirlor igtirak edir. Bu sinirlorin gatirdiklori
impulslarin tesiri altinda qara ciyarin hazirladiy 6d
vaxtagirt ya bagirsaga vo ya da 6d kisasina toplamr.
Aydin olmugdur ki, azan siniri ile 6d kisssinin azale-
lorino va {imumi 6d axarinin bagirsaga agilan nahiyyo-
sinds yerlagen biiziicli 9zoloys yoni sfinktora gelon im-
pulslarin tasiri altinda 6d kisasi yigilir, sfinktor isa bo-
salir. Bu zaman gara ciyerin hazirladig1 6d ils 6d kiso-
sindoki 6d 12 barmaq bagirsaga agilir. Simpatik sinirin .
oyanmasi aksina 8d kisasi azalslorinin bogalmasina,
sfinktorun biiziilmaesina sabab olur. Bu vaxt qara ciyarin
hazirladign 6d, 6d kisssins toplamr. Reflektor mexa-
nizmls yanagi 6d ifrazimin humoral mexanizmi da var-
dir. Belo ki, sekretin, qastrin, ekstraktiv maddalar hu-
moral yol ilo gara ciyarin vazi hiiceyralarins tasir edarak
6diin ifrazini artirr. Bundan slave 6d va 6d mahsullan
da &diin amals galmasine tasir gostarir. Eloca da &diin
par¢alanma mahsullarinin bir gismi gana sorularaq qa-
ra ciyarde 6diin amoalo golma-golmasini va hamginin
siimiik iliyinda eritrositlorin yaranmasim siiratlondirir.
Giinda 500 ml-den bir litra gadsr 64 ifraz olunur.

3. Isin gediyi:

_a) Qaraciyarin 6d ifrazi prosesini aydinlagdir-
magq ticlin 6d kisasina fistul qoymaq lazimdir. Bir ¢ox
hallarda qara ciyerda hazirlanan 6diin 6d kisasina ve-
rilmasini daqiqlasdirmak moagsadi ilo iimumi 6d axarim
baglayirlar. Belo tocritbonin dos qafasi enli olan itlor
tizarinde aparilmas: daha maqgsada uygundur.

Bildiyimiz qayda ilo iti carrahi amaliyyat iigiin
hazirlayirlar. Omoliyyat yiingiil morfi, efir-xloroform
narkozu altinda aparilir. Arxas: iists carrahi stola
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baglanmis heyvamin garin nahiyasinda orta xott iizra
xancarabanzar gixintidan baglayaraq dari va azalslori 8-
10 sm uzunlugunda kesir va garin boglugunu agirlar.
Saf gabirgaalti nahiyoni bir qadar galdirdigda gara
ciyer va 6d kisesi aydin goriiniir.

Od kisasina fistul qoymazdan avval iimumi 6d
axarini mohkam ligatura ila baglayirlar. Sonra gara ci-
yar ila 8d kisesini bir yerde yaranin sathino gixaririar.
Od kisasina goyulacaq fistula miivafig, onun dibina se-
roz va azalo gisasinin arasi ile biizmali tikis apaririar.

Tikisin arasimi kasirlar, sonra hamin kasilmis
yerdon 6d kisasins fistul qoyub, saplarn dartirlar va be-
laliklo fistulu mohkom 6d kisasina barkidirlor.

Fistulun dicar ucunu xarics ¢ixarib dariys tikir-
lar. Fistulun dariya borkitmozdon avval, bildiyimiz gay-
da ila, avvalca peritonu, sonra azaloni, an nahayat darini
tikmok lazimdir. Bela heyvanin yaras: bir ne¢a giino sa-
galir. Yara sagaldigdan sonra heyvan iizerindo tacriiba
aparmaq mimkiin olur. Od kisssinden 6d almaq meq-
sadi ilo fistulsuz da bagqa iisuludan da istifads etmok
olur. Yuxarida géstardiyimiz gayda ils iti carrahi amo-
liyyata hazirlayirlar. Od kisasinin dibini qarnin yarasi-
na tikib, onu bir gadar kasirlar vo hamin kasilmig yer-
dan 6d kisssina drenaj qoyaraq 6d alirlar.

b) Odiin ifraz mexanizmini aydinlagdirmaq
magsadi evlo iimumi 6d axarini onikibarmaq bagirsa-
gdan ayirib, heyvanin garninin doarising tikirlor. Bu
amoliyyat yuxarida gostardiyimiz qayda ila aparirlar.

Heyvamn qarin boslugunu ag¢diqdan sonra,
onikibarmaq bagirsagi qaldirdiqda axar aydin gériintir.
Bu axar kigik pankreas axarindan bir gadar asagida
yerlasir.

Umumi 6d axarimn onikibarmaq bagirsaga
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acildigr nahiyani tayin etdikden sonra, hamin nahiyays
markazi vaziyyat vermok sgorti ila, onikibarmaq bagir-
sag1 ligbucag goklinds kosirlor. Bu bagirsag parpasin
kasmoezdon avval kigik pankreas axarim baglamaq la-
zimdir.

Onikibarmaq bagirsagin kosilmis nahiyasini 2-3
titislo tikib onun tamligini basrpa edirlor. Kasilmis
bagirsaq pargasini axarla birlikde xarica ¢ixarib heyva-
nin qarnimin doarisina tikirlor,

Yara sagaldigdan sonra heyvan lizarinds tacrii-
bo aparmaq miimkiin olur.

Qara ciyorin vazi hiiceyralarinin hazirladiglan
0dii toplamaq va miisahido etmak ii¢iin ya 6d kisasina
fistul goyulmus iti, ya da &d kisasi yaraya tikilmis hey-
vant dezgaha baglayirlar. Bildiyimiz gayda ila fistula
gif va daracalanmis giige gab ila birlagdirirler. Heyvanin
0d kisasing 3-4 sm vzunlugu olan drenaj kegirirlor.

Drenaj vasitosilo bir saat miiddstinds har 15 do-
qigadan bir ifraz olonan &dii toplayirlar va bu vaxt ah-
nan 6diin rangina va qatilifina nozar yetirirlar.

Odiin yaglara tesirini dyronmoak magsadils, iki
sinaq slgosi gotiirlib onlara icorisi filtr kagizi ils
ortiitmiis iki qif taxirlar. Filtir kagizinin birini 6d, dige-
rini su ile isladirlar. Sonra horssinin {izoring bir goder
bitki yag alava edirler. Bir miiddstdan sonra éd ils isla-
dilmig filtir kagizindan yag siiziildiiyii halda, su ils isla-
dilmug filtir kagizimn tzarinda yag oldugu kimi qahr.

Qabul olunan miixtalif gidalarin 8diin ifrazina
tasirini dyranmak iiglin imumi 6d axar xarica ¢ixardil-
mus iti dezgaha baglayirlar. 30-40 doqige gdzledikdan
sonra bir saat miiddetinda sirs ifrazim miisahids edirlor.

Qida vermadikda sirs ifraz olunmadifim yagin
etdikdan sonra, its hor dofs 250 qram ¢érok, 100 gram

371



ot va ya da 600 gram siid verib bir ne¢o saat mild-
datinds har 15 dsqigadan bir sira ifrazint yoxlayirlar.
Apanlan tacriibalarden malum olur ki, gida ma-
dadan onikibarmaq bagirsaga kecdikds 6d ifraz olunur.
ifraz olunan 8diin komiyyat vo keyfiyyatco doayismasi
yeyilen gidanin kamiyyat va keyfiyatinden asili olur.

Maddslor va enerii miibadilosi. Qidalanma

Orqanizm daima enerji sorf edir. Organizma
enerji gida ils daxil olur. Miibadileds istirak edan asas
qida maddoleri ziilallar, yaglar vo karbohidratlardir.
Bunlardan bagqga vitaminlor, su vs mineral duzlar or-
qanizm tigiin shamiyyatlidirlor. Qida maddalori tikinti
materiah olmagla yanagi, enerji monbayi kimi da
mihiim rol oynayir. Onlar bir sira miirokkab gevrilmo-
lordan daha sads. maddolars (suya, COz-na) pargalamr
va orqanizmdon xaric olunur.

Maddaler miibadilesi 2 prosesdan ibaratdir: as-
similyasiya va dissimilyasiya. Dissimilyasiya zamam ay-
rilan enerji orqanizmin biitiin proseslorini tamin edir.

Organizmdsn xaric olan enerjinin migdarim va-
sitoli va vasitesiz kalorimetriya tisulu ilo tayin edirlar.
Genis yayilmis iisul vasitasiz kalorimetriyadir ki, bura-
da istiliyin miqdarca géstaricisi serf olunan atmosfer
oksigeninin migdan ils miiayyen edilir.

121 sayh ig. Cadvsl iizra asas miibadilonin tayini

Yaghlarda vo usaglarda ssas miibadilani tayin
etmok iiciin Benedikt cadvallarindan istifads olunur,
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Bunun (giin kisilorin va gadinlan ayrihqda boyunu, ya-
stn1 va baden ¢okisini bilmask lazimdir. fki ragomi tapib
(1-ci boy vo yasa gora, 2-ci gokiya gora) toplayiriar. Ta-
laba iiglin sutka arzinda osas miibadileni taptb, bir kq
¢okiya bir saat arzinds toplayirlar.

Lazim olan material vo avadanhglar: boy 6lgan
santimetr, torozi, asas miibadiloni tayin etmok liglin cod-
val, tolaba.

fsin gedisi:

1. Boy &lgan vo torazi ils telebanin boyunun
uzunlugu vo ¢akisi tayin edilir. Talabanin boyu 160 sm,
cokisi 60 kg, yas1 20-5 barabardirse, onda cadval ¢akiys
gdra kalori miqdar1 892; yag: isa boyuna gérs 693 kkal.
Orta 8l¢ii barabordir 892+693=1585 kkal olacaq. De-
moali, 20 yashi boyu 160 sm, ¢akisi 60 kq olan talabanin
asas miibadilasi 1585 kkal-dir.
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asas miibadilonin tayini (1-ci roqam)

Cadval a
Sutka arzindo kisilorin boyu va yagina géira

! Yas, illor
g ;
é* 17119 ;21 {23258 1271 29| 33 41 51 | 63
144 | 593 | 868
148 | 633 | 608
152 | 673 | 648 | 619 : 605 | 592 | 578 | 565 | 538 | 484 | 416 | 338
156 | 713 1 678 | 639 | 625 | 612 | 598 | 585 | 558 | 504 | 436 | 355
160 | 743 | 708 | 659 | 645 | 632 { 618 | 605 | 578 | 524 ! 456 | 375
164 | 773 | 738 | 679 | 665 | 652 | 638 | 625 | 598 | 544 | 476 | 395
| 168 803 | 768 | 699 | 685 | 672 | 658 | 645 | 618 | 564 | 496 | 415
172 | 823 | 788 | 719 | 705 | 692 | 678 ! 665 | 638 | 584 | 516 | 438
176 | 843 | BO8 | 739 | 725 | 712 | 698 | 685 | 658 | 604 | 536 | 455
180 1 863 | 828 | 759 : 745 | 732 | 718 | 705 | 678 | 624 | 556 | 475
184 | 883 | 848 | 779 | 865 | 752 | 738 | 725 | 698 | 644 | 576 | 495
Cadval b
Sutka arzinda qadiolarda boyu va yagina géros
asas miibadilonin tayini (1-ci ragam)
Yasg, illar
B | |
2 171 19 | 21 | 23 | 25 27 293 |4 51 | 63
2
144 | 171 | 162
148 | 187 | 178
152 | 201 | 192 | 183 | 174 | 164 | 155 [ 146 | 127 | 89 | 43 | -13
156 | 215 (206 | 190 | 181 [ 172 162 153|134 | 97 | 50 | -6
160 | 229 (220 | 198 | 188 | 179 | 170 | 160 | 142 | 104 | 57 1
164 1243 1234 | 205|196 | 186 | 177 | 168 | 149 | 112 65 9
168 | 255 1246 ° 213 /203 ( 194 | 184 PE7S 1 156 1 119 72 | 17
172 | 267 | 258 0 220 {211 : 201 | 192 183 164 | 126 | 80 | 24
176 | 279 | 270 ; 227 | 218 | 209 199 | 199 171 | 134 | 87 | 31
180 | 291 | 282 | 235 | 225 1256 ) 207 | 197 1179|141 94 | 38 !
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Cadval ¢
Osas miibadilonin cakiye girs toyini (2-ci ragam)

Qadlar Kigilor
B | E Z e | - e | S e B
3 - | = 3_ > 5 3 - | 3 = | =
45 1085 68 1305 46 699 72 1057
46 1095 70 1325 48 127 74 1084
47 1105 T2 1344 50 754 76 1112
48 1114 T4 1363 52 782 78 1139
50 1133 76 1382 54 809 80 1167
52 1152 78 1401 56 337 82 1194
54 1172 30 1420 58 864 84 1222
56 1191 82 1439 o0 892 86 1249
58 1210 84 1458 62 919 88 1277
60 1229 86 1478 64 947 9 1304
62 1248 66 974
04 1267 68 1002
66 1286 70 1029
Cadval ¢
Sutka arzindas ¢okidon asih olaraq
usaqlarda 3sas miibadilanin miqdan
kkal kkal J kkal
2 2 -
- ] 5 2 & g = g 5
2% (2 |28 | |& (% I3
3 150 136 i4 T00 687 30 1140 1063
4 210 205 15 728 718 32 1190 1101
5 270 274 16 750 747 M 1230 1137
6 330 336 17 780 Ti5 3 1270 1173
7 N 95 18 810 802 8 1305 1207
8 45 448 19 840 827 40 1340 1241
9 495 496 20 870 852 42 1370 1274
10 545 541 22 910 898 44 1400 1308
11 590 582 24 980 942
12 625 620 26 1070 984
13 665 665 28 1100 10258

375




2. Insan bedoninds maddaler miibadilesinin enerjisi
istiliys gevrilir va onu shata edan miihits deri vasitasilo ve-
rilir. Buna gdre insan badeninin Im? sathindo asas mii-
badilanin shamiyysti bdyiik rol oynayir. Miixatlif insan-
larda bu goram miixtalifdir. 10 - 12 yash moektabli 1m?
sahasinden 1236 (oglan) va 1200 {qiz) kkal istilik sutka
orzinda bosaldir; 18 - 20 yas dévriinde 984 — 912 kkal/m?,
20-40 yas d6vriinds 948 - 888 kkal/m? sutka arzinds.

Talobinin 1m? sathinda asas miibadiloni sutka arzinds
tayin etmak tigiin 6ncs alan reqamlori istifada edirik.

Talobanin iimumt sathini homogram vasitasilo
tapiriq (sokil 146a). Talabenin boyu 160 sm,. ¢akisi 60
kq olarsa, onun badan sathi 1,59 m? olacaq. Telobonin
asas mﬁbadilasi:984kkalxl,59=1564,56kkal sutka ar-
zinda normadir.

H

hoy, sm

. 0
AT

badan sahosi, m*

E- o0 "
s oo

-
el a0 e .60

“m 0. %0

tn 13
$okil 183 a. Caki va boyuna gira badan sothipin
tayini ii¢iin homoqram.
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Cadval d
Usaqlarda badon sathi va ¢okisi

Yay, illor Coaki, kq Badon sothi, m?
i 10 0,55
5 17 | 0,79
8 4 1,00
11 31 1,19
14 40 1,41

Usagqlarda 1m? badan ssthinds asas miibadilanin mig-
darin: tapib yashlarin 1m? badon sathindaki osas miiba-

dils ilo miiqayiss edirlar.

122 sayh is. Yagh va usaq iigiin sutkahq qida rasionunun
toskili

Tanoffiis zamam udulan Os, ziilal, karbohidrat
va yaglarn oksidlogmasins sorf olunur. Qidah maddale-
rin son mohsullara oksidlosmasi naticasinds ayrilan
enerji kalorik giymat adlanir.

1 q ziilalin kalorik giymati 4,1 kkal (176 KC), 1
q karbohidratin 4,1 kkal 17,6 KC, Iq yagmn 9,3 kkal
3819 KC-dur.

Yash adanun qidasinda ziilal (Z), yag (Y), kar-
bohidratlarm (K) nisbsti: Z:Y:K=1:1:4. Sutka arzinda
kicik vo orta azalo yiikii olan yash adam ziilal 100-120
q, yag - 100 g, karbohidrat 400-500 q gabul etmslidir.
Bu seraitds sutka arzinds 1 kg ¢akiya 50-60 kkal enerji
sarf olunur.

Sutka arzinda 1-3 yaglarda usaqlar lgiin orta
hesabla ziilal 35-50 q, yag 45-60 q karbohidrat 170-180
g gabul etmalidir; enerji miibadilesi isa | kq badan sat-
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hina 95-100 kkai. Bu doévrds enerji mubadilesi
Z:Y:K=3:6:12 nisbatindadir.
Cadval
100 q qida arzaglarda qidah maddslerin (g-Ia) vo
kaloriyamn (kkal-da) toplusu

Orzagin adi Zidal | Yag Karbo- Kkal
hidrat
1 2 3 4 5
Qarabagaq (qregka) 13.4 2,5 66,5 351 |
Diiyii 7,5 0,8 73,3 354
Makaron 11,0 | 09 74,2 358
Noxud 328 2,3 52,0 329
(orak ) 1 59 0.8 473 326
Qarpiz 1 0,3 - 48 21
Kalom (agbas) 1.4 - 43 23
Kartof 14 - 14,7 66
Sogan (bag) 2,5 - 8.1 43
Kok o 1,1 - 6.0 29,0
Pomidor 0,5 - 3.6 190 |
Xiyar 0,8 - 2.8 150 |
Alma 103 - 10,0 440
Bitki yag Do 99.8 - 928,0
Sokor (sokar tozu) - - 99,9 410,0
Mal oti 142 8,3 - 135,0
Qaraciyar 167 | 35 2,1 478.0
Balig 8.9 0,4 - 40,0 |
Unak siidii 3.3 3,7 4,7 770
Xama c 2.5 30,0 2.3 203,0
Holland pendiri 0217 28,4 - . 361,0
. Kasmik '13.2 | 20,0 2.4 2530
" Kora yag i 0,5 83,5 0,5 781
| Orinmis yag L | 940 - 941,0




PO =

s

0~ o\

Yoxlama iigiin suallar

Orqanizmds enerjinin névleri. Organizmin enerji
balans:.

Tanoaffiis _assali; onun migdari va shamiyyati.
Miixtalif garaitds enerjinin timumi miibadilssi.
Enerjinin asas miibadilesi; onun shamiyyeti, ts-
yin etma soraiti.

Yaghlarda vo wusaqlarda asas miibadilanin
(m?*/kq) miqdar1. Baden sathinin pravilo__ qay-
dalari.

. Qida maddalarinin kalorik qiymati; onun tayini.

Ziilal minimumu. Ziilal talobatimin taminati.
Sutkaliq gida rasionunun tortib edilmasi. Yash-
larin va usaqlarin rasionunda qidah maddalarin
migdar ve nisbati.
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IX FOSIL
SENSOR SISTEM

Bizi shata edoan alamin obyektiv varlhgim oks et-
diran hiss orqganlari (gdrma, esitma, qoxu, dad, dori) 6z
funksiyasim, ancaq beyin vs xiisusan onun gabigi nor-
mal isladikds yerina yetirs bilor.

Xarici alomdaki agyalar va hadisaler hagqinda
beyna malumat golmasi iigiin baglangic proses reseptor-
larin - hissi sinir uclaninin — oyanmasidir. Har hans:

oyanma reseptordan beyin qabigina galib ¢atmagq iiciin

afferent yollari gat etmali, bu yollar: tagkil edon sinir
hiiceyralarinin birindon digarine &tiiriilmslidir. Lakin
afferent sistemin igi sinir impulsunu beyina gatirmoklo
mahdudlagmir. Bu sistemin har bir §ébasi gebul edilon
impulsun analizinda istirak edir. Sinir impulsu analizi-
nin an ali formas isa bas beyin yarimkiirslori foaliyyati-
nd aid fizioloji hadisadir.

Qiciglart gabul edan vs oyanmalar kegirmakdo
istirak edon biitiin neyronlarin macmusunu, hamginin
bag-beyin yarimkiiralori gabiginin duygu hiiceyralarini
I.P.Paviov bir sistemo daxil edorak analizator adlan-
dirmigdir. Reseptorlar analizatorlarin miihiti hisselari
hesab olunur. Afferent neyronlar va aparici yollar ana-
lizatorlarin otriicii s6balarini tagkil edir. Reseptorlardan
oyanmam qabul edon beyin yarimkiiralari qabigt saho-
lari ise analizatorlarin markazi 6basi hesab olunur.

Orqanizmin daxili miihitinin va daxili fizvlerinin
faaliyyati ila alagadar faaliyyat gbstaran reseptorlara in-
teroreseptorlar, azslalorin ve vatarlorin funksional ve-
ziyyatinin dayismasilo oyanan, habels badanin vaziyyati
(pozaéﬁ) va harakatilo olagadar faaliyyat gostaran resep-
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torlara proprioreseptorlar, xarici mithit amillarinin tasi-
rils oyanan reseptorlara isa eksteroreseptorlar deyilir.
GOrme, qoxu, esitmo reseptorlar1 orqanizmdan uzag mo-
safada olan cisimler tasirilo oyandigina gors distant resep-
torlar, yaxin masafadaki qiciq amili tasirindan oyanan re-
septorlar isa kontakt reseptorlar adlanirlar.

Filogenez va ontogenez prosesinds reseptorlarin
uygunlasdift qiciglar adekvat va ya spesifik qiciglandi-
riclar adlanir. fnadekvat qiciglara reseptorlar uygun-
lagmur; onlar konkret analizatorlarin spesifik funksiya-
sin1 giymatlondirms kriteriyas: kimi gétiiriils bilmoz.

123 sayh is. Taktil hissiyyat

Doarida taktil va ya tomas, tazyiq, agn va horarat
hissiyyatim gabul edon reseptorlar yerlagir. Taktil re-
septorlar badenda qeyri-berabar sapolonarak, on cOX
barmaglarin vo dodaqglarin ucunda (Merkel diyircayin-
den), ayaqaltinda, dilin ucunda, az migdarda iss bade-
nin arxa sathinds yerlosir.

Taktil reseptorlari Meysner, tazyiq reseptorlari
isa Paggini, istilik reseptorlari Puffini cisimciklorinda
olur. Krauze kolbaciglarinda soyuqlug reseptorlari, ta-
mas reseptorlar rolunu iss galin mielin liflari oynayir.

Lazim olan material vo avadanhglar: esteziometr
(Veber sirkulu).

Isin gedisi: Dori hissiyyati Frey esteziometri vasi-
tasilo da Slgiiliir. Talaba stulda oturur va gbziinii yumur.
Eksteriometrin iti ucu ils darinin miixtalif sahalsrins to-
xunulur. Esteriometrin ayaqcigini tadrican horokat etdi-
rarak har dafs 1 mm iizrs masafada avvslcadan nazarda
tutulmug darinin miixtalif sahalorine toxundurulur. To-
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labanin ilk dafa har 2 ayaqcigini darinin hansi nahiyasi-
na va hansi masafads, toxundugdan sonra hissiyyatin
bas vermasi anmimi qeyd edirlor. Alinan naticalori cadval-
da oks edirlar.

8akil 184. Esteriometr (Veber sirkulu).

Cadval 13
Dari nahiyalari Moakan hissetmoanin qapis (esteriomettin ay-
aqerqlarimm arasindak: mosafa)
Ol barmag
Oveun igi
Boyun
Bel
Burun

Babak refleksinin miisahidasi
124 sayh is. Adrenalin va atropinin baboya tosiri

Quzehli qisanin ortasinda yerloson masamoaya
(dalik) babak deyilir. Isiq stialari bu dalikden kegsrak
gbzlin daxiline disiir. Quizehli gisada halgavi va radial
(uzunsov) azelalar yerlasir. Halgavi azalalor parasimpa-
tik, radial azalolar isa simpatik sinir lifleri ils innerva-
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siya olunur.

Babayin isiga qarsi reaksiyasi. 9gar goziin qarsi-
sinda qaranliq miihit yaradib, sonra igiq sliasimin gézo
diismoasina garait yaratsaq, garanhq miihitds geniglon-
mis bobayin daralaraq ovvalki normal vaziyyatina
gayitdigini miisahida etmak olar.

Adrenalin va atropin quzehli gisanin saya 2zala-
sina tasir edir (adrenalin simpatik sinir sisteminin me-
diatoru kimi, atropinin isa xalinoreseptorlarnt blokada
edon amil kimi) va babayin genislonmasina sabeb olur.
Bu effekt hom tam orqanizmda, ham da tacrid edilmis
g6z almasinda 6ziinii gostarir.

Lazim olan material vo avadanhglar: 2 qurbaga,
iki dovsan, saat siigasi, goz pipetkasi, fizioloji mahlul,
adrenalin 1:1000, atropin 1:200.

Isin gedisi: Qurbagami horakatsizlegdirib, her iki
g6z almasini ¢ixarb, saat slisosi igarine qoyub, fizioloji
mahlul il2 yuyuruq. Bir ne¢a daqiqaden sonra giindiiz isi-
ginda babayin dairssini Slgiiriik, sonra bir gézs 2 damci
adrenalin mahlulu tokiiriik. Bu zaman babayin kaskin
boylimasi miisahide edilir. fkinci qurbagam harakatsiz-
lagdirib uygun tacriibani atropin vasitasile aparin.

2. Tacriibani dovsanlar iizarinds aparib, sag va
sol gdziin babayinin mesamasinin &l¢iistinlin eyni olma-
s geyd edin. Dovsanlardan birinin sol géziina pipetka
vasitosila 1 - 2 damla adrenalin, digerinin géziina isa bir
o gadar atropin tékiin. 10 — 15 daqgigaden sonra har iki
g6ziin babayinin eninin Slgiisiinii yoxlayin. Hoar iki dov-
samin sol goéziinlin babayinin bdyiidiiylinlt misahido
edacaksiniz.
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125 sayh is. Qurbagamn yanmdairavi kanallarinin bode-
nin miivazinatinin anziminds rolu

Bodanin miivazinast analizatorunun reseptor §o-
basi daxili qulagin labirintinin dohliz cihazmda yerlagir.
Axirinaiya iki torbaciq vs {i¢ yarimdairavi kanallar aid
edilir. Dshliz cihaz1 géz, dori ve azolo analizatorlan ilo
birlikda heyvanda va insanda bagin va badanin fazada
va moekanda vaziyyatinin va harakstinin siirstini tomin
edir.

Lazim olan material vo avadanhqglar: Qurbaga,
siisa banka, efir, gablar, tanzif, bint, pambiq tampon.

Isin gedisi: Qurbagani arxas: iisto mantar 16vhays
borkidirik. Salfetka vasitasilo asafi ¢onoesindsn tutub
asag dartib, afzini genis agiriq. Agiz boglugunun dibi-
nin selikli gigasimi lansetlo kasib, kanarlarim aralayiriq.
Kollo asasinda damar doastasinin yaninda gicgah sii-
miiyiiniin tapelari gbériintir. Bu topalordan birini alatla
desib, ayilmis ucu olan iynani a¢ilmis desiys daxil edib
labirinti pozuruq. Qurbaganin bagsi va badani zadolan-
mig tarafa ayilir, suda homin tarafa dairavi tizmas harokot
edir. Ikinci labirinti pozduqdan sonra badanin vsziyyati
diizalsads, suda iizan zaman harakatin tonziminds poz-
gunluglar aydin miisahide edilir.

126 sayh i5. Qicigin qiivvasi va hissiyyatin intensivliyi ara-
sindaki astih@mn tayini (Veber-Fexner qanunu)

Reseptorlarin oyanmas: qlivvelar miinasibati qa-
nununa tabedir. Bela ki, qicifin qiivvasi miisyyan hodda
gadar artdigea, reseptorun verdiyi cavab da o nisbatda
yiiksalir (Veber, 1934). Qucigin giivvasi ilo hissiyyatin
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intensivliyi arasindak: nisbot agagidak: formulaya osa-
san hesablanir:

AR

!

Burada AHF-qicifin artma qilivvesi, £ -qicigin timumi
guivvasi, K-hissiyyatin intensivliyini gostarir.

Tacriiba ilo miiayyan edilmisdir ki, har 100 g-a an
azi 3 q alave edilmalidir ki, dariya tasir edon yeni agirliq
hiss edilsin.

Tutaq ki, derids olan baroreseptorlar 100 q qiciq
tazyiqinden oyanir. Oger hamin agirhga 2q-da alava
olunarsa, bu slavays gars: baroreseptorlarin oyanmasi
miisahida edilmir. Lakin alavs agirhq 3 q, ya daha artiq
oldugda qici1q hiss edilacakdir. Qvvealcadan 200 g agirhg
tasir etmakdadirsa, slava 6 q agirliq olmalhidir. Dvvalce-
dan 600 g agirhq tesir gdstarmakdadirss, slave yiik her
100 grama 3 g olmagqla 18 g-dan az olmamahdir.

Fexner bu hadisani yoxlayarkan miioyyan etmis-
dir ki, qiciq qiivvasi va reseptorun oyanmas: arasindaki
asihliq nisbidir. Ciinki reseptorlarin adaptasiyasi (qiciga
«adat etmok») xiisusiyysti da vardir. Qicidin logarifmik
artimm ilo hissiyyatin intensivliyi arasindaki miinasibat
asafidaki formula ils ifads edilir;

S=alogR+b

Burada S-hissiyyatin intensivliyi, R-qicigin qiivvesi, a
va b-sabit kamiyyatdir.

Lazim olan vasait: agya siigasi va miixtalif agirhgh
¢oki daslar.

isin gedisi:

Miiayins edilen soxs aylogib gdzlarini yumur va
alini masanin lUzarine barmagqlart aguniz veziyystds qo-

K=
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yur. Barmaglarin ucuna ssya siisasi, siisenin {istiina is2
¢aki daslart goymaqla hansi agirhq tezyiqinin hiss olun-
dugu geyds alimir. Sonra tadrican yiikii artirir va miia-
yina edilon adamdan tazyigin artdigim hiss edib, etma-
diyini sorusurlar. Tacriibani miixtalif yiiklor qoymagla
bir neca dafs tokrarlayir, hissiyyatin qiciq gapisinl ve
intensivliyini (K) miiayyon edirlor.

127 sayh is. Girma dairasinin tayini

Go6rma dairosinin toyini torlu gisa vo gérma yol-
larinin zadalanmosinin diagnostikasi tigilin vacibdir.

Gormo sahasini toyin, etmak uglin Foster peri-
metrin istifads edilir.

Lazim olan material va avadanhglar: Foster peri-
metri, miixtalif rongli dairaler, xotkes, normal goriis
dairasinin standart blanklari, tolaba.

Isin gedigi: Toloba arxasi isiga oturur va bu za-
man yarmmdairanin daxili sathi yaxs1 isigqlanur. Cansalti
{iglin dirak ele barkidilir ki, onun yuxan hissasi goziin
agag: saviyyasino uygun galsin. Digar gozii baglamaqla
har gz iiglin gorilg dairasinin hacmi tayin edilir.

386



A

Sakil 185. Gorm» dairasinin tayini.
A - Foster perimetrii; 1-dirak; 2-daracolars bdliinmiis meta-
lik govs; 3-dayaq 16vhasi va ¢anaalty iigiin dirak.
B-sag va sol goziin goriis dairasini toyin etmok iiglin blank;
1-ag-qara ogya ii¢lin goriiy dairosi; 2-sar ogya tigiin goriis
dairasi; 3-g6y rong ligiin; 4-yagl rang ligiin.

Perimetrin yarimdairssi iifiqi vaziyyastda yerlogdi-
rilir: taloba qovsiin markazindaki ag dairays daqiq bax-
malidir. Tacriibe aparan ag dairani periferiyadan mar-
kaza dofru tadrican harakat etdirir va talobanin ilk dafo
agyami gordilyii saviyyado perimetrin ndgtasini geyd
edir vo standart blankda cizgisi ¢akilir. Qévsiin aks te-
rafilo gorils dairasi olgiiliir vo standart blankda qeyd
edilir. Bu néqte vasitasilo gézden perimetrin markazi
négtesinag fikss edilmis goziin gbrme oxu goriiy dairs-
sinin daxili va xarici sarhaddini xarakterizs edir. Sonra
perimetrin qovsii saquli veziyystds yerlasdirilir vs buna
miivafiq goriis dairasinin yuxan vo asag sorhoddi ta-
pilir.
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Eyni gokilds qdvsii 15, 30, 60, 90 daraca firladilir
va gdris dairasinin sarhodlori Slgiilir. Ag dairani rangli
dairalarle avaz edarak gérils dairasi tayin edilir.

129 sayh ig. Esitma itiliyinin tayini

Danigiq audiometri magnitofondan, aydiomet-
rik alavaden, hava va sas keciran telefonlardan, kontrol
telefondan, standart sozler yazilmis matni olan maqin-
tofondan ibaratdir. Sasin yiiksakliyi sag va sol qulagda
kontrol telefonla tanzimlanir.

Lazim olan material vo avadanhqglar: audiometr
va talaba. _

Isin gedisi: Taloba cihazdan bir gedsr arali otu-
rur va hava kegiricikli telefonu qulagina salir. Audio-
metrik alave va zaif intensivliyinda tanzimlanir vo talabs
telefonda esitdiyi s6zii tokrar edir. Magnitofon lentinin
harokatinin baglangicinda tadricen ses artirnlir o vaxta
qadar ki, talaba sbzu dalbadal tokrar etsin. Bu zaman
audiometrik alavadaski sas intensivliyinin indikator aq-
rabi esitmonin itma doracasini desibellords gostarir.
Kontrol telefondan talsbenin tekrarladigi séziin duzlu-
yiinii yoxlamag ii¢iin istifads edilir.

Binaural esitma va har qulagin estitms itiliyi ha-
va kesiriciliyi lizra, sonra qulaqecigr deyisersk siimiik ke-
giricillyi tizra yoxlanir. E)lda edilan naticaler qeyd olu-
nur.

130 sayh is. Ranglorin qarismasmim miiayyon edilmosi

Lazim olan material vo avadanhqglar: 3 miixtalif
rangli agya dastasi vo onlara gére miixtalif fon ranglari
(qurmizi, ag, boz). igarisinds miixtalif rangli ¢ixarict béi-
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molari olan disk, firlangic.

isin gedisi: Talobe uzun miiddat rangli asydya

baxdigdan sonra géziinii ag (ve ya hor hansi ranga) fo-
na gevirir: bu zaman baxilan agyanin tasviri saxlanilr,
rang hissiyati isa doyisir. Talobanin diggatini ag fonda
yerlagan rangli agyaya calb edirlor. Bu zaman baxilan
agya atrafinda slava rang goriiniir. Talobs rongli bélma-
lari doyismakls firlangicin diskini firladir va belaliklo,
bodlms yigimindan asihi olaraq miixtalif rang hissiyyati
meydana ¢ixir. Alinan naticaler geyd olunur.

7.

8.

9.

Yoxlama iiq}iin suallar

. Duygu orqanlari v analizatorlar, onlarin funk- |

siyalan. Analizatorlarin gébalari (I.P.Pavlov).
Duygu organlarinin funksiyalarimin imumi qga-
nunauygunluglari. Reseptor potensial. Atferent
liflorda impulslarin yaranmasl.

Duygularin spesifikliyi. Adekvat vs 1nadekvat
qiciglar. _ '
Duygu qapisi. Veber-Fexner ganunu.

Duygu orqanlarinin adaptasiyasi; onun shamiyyati.
Doari hissiyyatirun névlari, reseptorlarln struktu-’
ru. Otiiriicii yollar. Morkazi sinir sisteminds nii- -
mayandiliyi.

Dari hissiyyatimin tadqigi Gisullar. Duygu ndqte-
lorin toyini. Lamisa istiliyi.

Gérma analizatoru, onun bélmalori.

Goziin optik xiisusiyyatlari.

10.Goziin akkomodastyas:, mexanizm.
11.Babak reflekslari; onlarin shamiyyati.
12.G6rma dairasi va perimetriya.
13.Copciik va kolbaciglarin funksiyalar:.
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14. Gozlin adaptasiyast.
15. Gorma itiliyi.
16. Gorms analizatorunun morkszi gébasi.

131 sayh is. Qoxu itiliyinin tayini

Qoxu itiliyi olfaktometr vasitaisla tayin edilir.

Lazmm olan material vo avadanhglar: olfakto-
metr, t}oxulu maddalar, spirt, pambiq va tolaba.

sin gedisi: Tolobanin burun dosliklarinin birine
daliyi olan, digarina ise daliksiz ucluq taxilir. Nasosun
k&moyi ilo su manometrin gostaricisi izlenilir, sonra sis-
tema qoxulu madda hissasi qovulur. «Buxar kranm agi-
lir, manometri tanzimloyan dastok «buxar» hadafinda,
ucluglar iss «baglanma» hadafinds durur.

Tacriibeni aparanin «nofasalma» s6zii ilo talabe
agzini agir, udiaq azalalarini garginlogdirmoamak gorti tle
tonoffiisiinii saxlayir. Bu zaman uclugun kram aglir,
qoxulu maddanin kigik hissasi talobanin burnuna daxil
olur. 2 saniya ke¢dikdan sonra ucluglar ¢ixarilir. Toela-
badan goxunu hiss edib-etmadiyini sorugurlar. Qoxulu
maddanin an az migdarina qars1 qoxu hissiyyatimin bag
vermasine gérs homin maddayas gargi qoxu hissiyyati-
mn qgiciq haddi miisyyan olunur.

Miixtslif saxslorin goxu hissiyyatimin qiciq haddi
miixtalif olur.

Yoxlama iiciin suallar

1. Esitms analizatoru, onun bélmaleri.
2. Ses dalalarinin reseptorlara 6tiiriilmasi.
3. Sas qiivvesinin dark edilmasi.
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4. Esitma analizatorunun markazi s3basi.
5.Dad reseptorlan. Dad reseptorlarimin Stiirticti va
morkazi gobalari. Dad hissiyyatinin tadgiqgat tsulu.
6. Qoxu analizatoru, onun moarkazi.
7. Qoxu hissiyyatinin tadqiqi.
132 sayh is. Dad hissiyyatimin 6yranilmosi

Dad hissiyyat: dilin, gisman yumsaq damagin,
udlagin arxa divarimn ve girtlag gapaginin reseptorla-
rina aci, girin, turs va sor qidalar tasirilo bag veran his-
siyyatdir. Dilin ucunda, kékiinds va kanarlarinda olan
reseptorlar dadi forqlandirmskda, xiisusile mithiim fi-
zioloji shamiyyata malikdir.

Qidanin va imumiyyatls, har hansi maddenin
dadimin hiss olunmasi iigiin o, mayeda hall olmalidir.

Lazim olan vasait: géz pipetkasi, stokan, 0,5%-li
xinin hidroxlorid mahlulu, 1%-li limon tursusu vs ya
tartarat tursusu moahlulu, gond, innab yarpag.

Isin gedisi:

Tacriibe iki talobs lizarinda apanhr. Ovvalca dil
sothinin miixtalif saholorino pipetka vasitasilo mohtui-
lardan névbas ilo damizdirirlar. Hor maddanin tasirin-
dan sonra agiz su ile yaxalanmahdir. Tocriiba gostarir
ki, dilin ucu sirinliys, kékii acilifa, kanartar iss sorluga
va tursuluga daha hassasdir. Dil sathinin ortasi isa, de-
mak olar ki, dad hissiyyatinda istirak etmir.

Taloba innab yarpagim geynadikdon 1 - 2 dagigs
sonra agzina goyulan gandin sirinliyini hiss etmir.

133 sayl: is. Gérms itiliyinin teyini |
GOrma itiliyi goziin bir-birina yaxin yerlasmis 2

néqtonin ayri-ayriliqda farglondirme qabiliyyati il -
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miiayyan edilir. Insanin gérms itiliyini tayin etmok {igiin
xiisusi cadvaldan istifads edilir.

Gorma itiliyi i = £ diisturu ils hesablanur;
D

V-gbrmsa itiliyi; a -talabe ilo cadval arasindaki mosafs;
D-oxunan satrin masafassi.

Lazim olan material va avadanhqlar: Gormo itiliy-
ini tayin etmak {iglin cadval, gubuq va tolaba.

Isin gedisi: Talaba cadvaldsn 5 m arah oturur, har
bir gdzii ilo ayri-ayr cadvalds harflori oxuyur. 9ger te-
loba 5 m masafadan 10-cu sotirdaki horfleri ayird eds
- bilirss, onun gérms itiliyi 1-2 barabordir (norma). 5 m
masafadan 1-ci satrin harflorini oxuyursa, demsli gérma
itliyi 0,5-0 baraberdir.

134 sayh is. Géziin torluk gisasinda kor lbkanin niimayisi

Lazim olan material va avadanhgqlar: xiisusi gara
kart va toloba.

Iin gedisi: Talobo sol ali ila sol gdziinii baglayir,
sag ali ilo uzaqdan karti yavas-yavas sag goziina yaxin-
lasdirir. Talaba nazarini sol xayali xatta (+) fiksa etmali-
dir.

Sokil 186. Kor lskani niimayls etdirmok iigiin kart.
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Gozdan 20-25 sm masafada sag tasvir (O) itir. Bu
torlu gisada kor lokanin, ysni gdrma reseptorlart ol-
mayan sahsnin oldugunu siibut edir. Kor loks gbz al-
masindan gérma sinirinin gixdify nahiyays deyilir. So-
nra toloba sag goziini baglayir va sol gézii ile kartda
olan tesvira baxir. fkinci tasvirin itdiyi zaman gdzden
karta gador olan masafoni geyd edirlar.

393



X FOSIL

ALl SINIR FOALiIYYOTI (ASF)

Ali sinir foaliyysti insanin ve istiqanli heyvanla-
rin davransimi, raftarim, miihit seraitinin daimi dayis-
makds olan taleblarine uygunlasma reaksiyalanni tamin
edir. Ali sinir faaliyystinin asasim, i.P.Pavlovun kosf
etdiyi sorti reflekslar togkil edir. Beyin qabig faaliyyati-
nin asasinda reflektor proseslor durur. Lakin beyin qa-
biginin bu faaliyyati markazi sinir sisteminin digar s8bs-
larinin reflektor faaliyyatinden bir sira xiisusiyyatlori ila
farglanir.

Daxili mihitin (qan, limfa) va daxili tizvler (tirak,
mada, bagirsaq, qan damarlar va s.) faaliyyatinin ton-
zimi isa sortsiz reflekslorlo, yoni gabiqalt: niivalarin,
beyin siitununun, onurga beyninin funksiyasindan, ib-
tidai sinir faaliyyati sayasinda icra otunur.

Bag beyin yarimkiiralori qabigi markazi sinir sis-
teminin an miitagakkil, inca quruluslu va miirakkab va-
zifsli s6basi olmagla beyinin biitiin diger sobalarils mor-
fofunksional alagedadir. Odur ki, ali sinir faaliyyati ib-
tidai sinir faaliyyatindan ayriliqda icra olunan fizioloji
hadisa deyil, aksina, biitiin sorti reflekslorin sortsiz ref-
lekslar tizarinda qurulmasindan ibarat ganunauygunlu-
qdur. Bununla bels garti va sartsiz reflekslar arasinda
bir sira mithiim farglar ds vardir.

[.P.Paviov va omakdaslarimn apardiglar: tadgi-
qatlar gostorir ki, sortsiz reflekslor anadangalma, néve
mansub Smiir boyu davam etdiyi halda, sorti reflekslor
fordi inkisaf dévriinds «hayati tacriibo» noticasinda qa-
zanilan refleks reaksiyalardir.
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Sorti reflekslorin yaradilmasi iigiin sortsiz refleks
reaksiyasina sabab olan qiciga hor hansi indifferent qi-
cgin gosulmasidir. Indifferent qiciq iss organizmin xa-
rici, ya daxili miihitindoki hor hans: dayisiklikden ibarat
ola bilar.

Indefferent qiciq sartsiz qiciqdan bir nege saniys
(1 — § saniys) avval tasirs bagladigda, sonra isa har iki
qiciq bir negs saniya arzinds eyni vaxtda tasir etdikde
vo bu hadiss dofolorls tokrarlandiqda serti refleks yara-
nir. Qiciglarin quragdirilmas: gaydasi pozulduqda iss,
masalen, sarti va sartsiz qiciglar eyni vaxtda verildikde,
sorti giciq sartsizdan sonra verildikds vo digar hallarda
sorti refleks yaranmur, ya ¢ox zeif vo tez sénan olur. Sar-
ti refleksin yaranmig oldugu andan etibaran alavs qi-
ciga daha indifferent qicig deyil, serti qiciq va ya sarti
siqnal deyilir.

Bilavasita sortsiz refleksin tizarinde yaradilmig
sorti reflekslaro birinci daracali sorti reflekslar deyilir.
Lakin hor hansi méhkom sorti refleks 6zii de yeni sarti
refleks iigiin asas ola bilir. Sorti refleks iizarinda yara-
dilmus sorti reflekslora ali doracali sarti refleksler deyilir.
Bels sorti reflekslordan ikinci va liglincli daracalisini da
yaratmaq miimkiindiir.

Bioloji monalarina (vazifslarina) gore sartsiz va
sarti reflekslari miloyyan gruplara béliir va har grupda
bir sira reflekslar forqlondirirlor. Bunlardan an asaslar
agagidakilardir:

. Qida reflekslori;

Miidafio reflekslari;

Tanasiil reflekslari;

Stato-kinetik va lokomotor reflekslor;
Homeostaz, yani orqanizmin daxili miihitinin
nisbi sabitliyini tamin edan reflekslor;
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6. Miihitdon bas ¢ixarmaq va ya balad olmagq
reflekslari. . _
Olbatta, bu reflekslorin har biri tokca sortsiz ol-
dugu kimi, sarti da ola bilir. Lakin nazars almaq lazim-
dir ki, sorti reflekslorin bioloji manasi onlarin signal
shamiyyati dasimasindadir. Bels ki, xarici miihit amills-
ri tesirlorine qars1 éziiniin maqsadyonlii davraniging qu-
ra bilir, tahliikeni vaxtinda duyub ondan uzaqlasa bilir,
gidant axtarib tapa bilir, zaman va makandan bas ¢ixa-
rirvas.
Ali sinir faaliyystinin reflektor tabiati hagqinda
tolim determinizm, analiz vs sintez, strukturlug prinsi-
pins asaslanir.

135 sayh is. itda tiipiircok ifrazs refleksinin miisahidasi

Sartsiz tlipiircak ifrazi refleksi heyvanda agiz bos-
lugundaki reseptorlarin qiciglanmsi zamani amalo galir.

Heyvanda tabii soraitds sorti tiipiircak ifrazi ref-
Jeksini miixtalif qiciglandiricilarla yanasi, gidanm iyi,
qoxusu va s. vasitasilo yaratmaq olar. '

Lazim olan material vo avadanhglar: sorti refleks
kamerasi, dozgah, Mendeleyev yapisqant, siaq siigasi,
qif, yemak qabi, qasiq, st, st tozu, saniyadlgan, tiipiircak -
fistulah it, zong.

Isin gedisi:

1. Tacriibadan avval itin yanaginda tiipiircok vezi
fistulas: olan nahiyays Mendeleyev yapisqgan ilo quf ya-
pisdirib, qifdan bolgilii sinaq siisasi asilir. Eksperimen-
tden avval it bagqa otaqda gidalandinlir. Eksperiment
iglin hazirlanmug kamerada heyvanm agzina at tozu
tokilir. Bu zaman sartsiz tiipiircak ifraz refleksi miisa-
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hida edilir vo fistuladan axan tiipiircok sinaq siigasinas
toplanir (tlipiircayin migdan v toplanma miiddeti qeyd
olunur).

2. Itin fistula nahiyasine qif va sinaq siisosi asihir.
3-4 daqiga sonra ita ot gdstarilir va 3 dagiqs arzinda atin
goxusu va giriiniisiina gars1 ifraz olunan tiplircak mii-
sahids edilir. Sinaq slisasini doyisib, ita gida verilir vo 3
daqiqe arzindo tiipiircayin migdan geyd edilir.

§okil 187. Sartsiz tiipiircok ifraz refleksinin sxemi:
1 - dik; 2 - tiipiircak vazisi.

Qida qebulﬁ il alagoadar tiipiircak ifraz sertsiz,
qidamin gdriiniisii va qoxusuna gdra tiipiircak ifrazi sorti
qgida refleksidir.
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136 sayh ig. Sorti qida refleksinin yaradilma iisulu

Sorti gida refleksinin yaradilmasi ligiin gartsiz ref-
leksa sabob olan har hansi bir indifferent qiciq olmah-
dir.

Sorti refleks yaratmagq iiciin I.P.Pavlov sos ke-
¢irmayan kamera taklif etmigdir.

$okil 188. ftda sorti refleks yaratmaq ii¢iin qurgu.

Sorti refleks kamerasi heyvana qicig vermak tigiin
xiisusi vasitalorla (zong, isiq...) tachiz olunmalidir. Ka-
merada yerlasdirilon heyvana otagin divarindaki xiisusi
pancaradan miisahids edilir; heyvan tacriibs aparan sox-
st gormilir.
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Lazim olan material vo avadanbqlar: kamera, Mende-
leyev yapigsgani, qif, bolgiilii sinaq siigasi, yemak qaba,
saniya Olgan, zang, ot tozu, tiipiircak (xroniki) fistulah
it.

Isin gedisi: Tiipiircak fistulal it dazgahin iizorina
cixarthir va tiiplircok vazi axarninin Xarici ucu atrafinda
yanagin dorisine qif yapisdinhir. Qufdan bélgiilii sinaq
stigasi asilir. Mexaniki harakat edon yem gabi at tozu ila
doldurulur. Tacriiba aparan saxs kameradan ¢ixir, qa-
pini baglaytr va panceradan miisahids edir.

2 - 3 saniya arzinds zong ¢alinir va 3 - 4 saniys
sonra itd at tozu (30 - 50 q) olan yemok qabi verilir.
Omoaliyyat 4 - 5 daqiqgo fasils ilo 5 ~ 6 dafs takrar olu-
nur. Tacriibani bir nega giin takrar edib gorti refleks ya-
radilir, yoni zangin ¢alinmasi tiiplircok ifrazina sabob
olur.

1

S

2

Sakil 189. Sasa qargi sorti gida refleksinin sxemi:
1 qulag; 2 - dil; 3 - tiiplircak vazisi.
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Tacritbado zangi isigla da avez etmak olar ve tii-
piircoyin migdar miloyyan olunur.

Sarti refleksin yaranma miiddati vo mohkamliyi
analizatordan, sorti qicign qiivvesindan va ali sinir foa-
liyyati tipinden asihdir. Qeiglarin 10-15 dofa takrann-
dan sonra sorti refleks yaramr vo méhkamlanir.

137 sayh is. Sicovulda sarti miidafio refleksinin yaradiimas:

Orqanizma zarar yetiren monfi tasirlora qars: mi-
dafio reaksiyalan yaranir (agn, tonoffiis yollarina diigen
toz hissaciklori va s.). Serti miidafis refleksi yaratmaq
{igiin xtisusi kameradan istifads edilir. Kamera ortadan
arakesmo ilo 2 bir-biri ils dohliz vasitasile slagasi olan
sobaya boliinmiis qafosden ibaratdir. Har 2 gobenin di-
bina metal tor sorilir. Komutator vasitasile miixtalif gar-
ginliyi olan elektrik corsyanim kameranin istanilon §6-
basinin dibindaki tora géndarmak olar.

Lazim olan material vo avadanhglar: ag sigovul,
xiisusi gofas, laborator avtotransformator, metronom
va ya zang, saniyadlgan.
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Sokil 190, $orti miidafio refleksini yaratmagq iigiin gofas:
a, b — arakasmalor; ¢, d — metal tor; e — dohliz.

fsin gedigi: Sicovulu gafasin bir hissasina qoyub,
hamin hissays elektrik coroyam: verirlor. Corayanin elo
qlivvasi olmalidir ki, onun tasirini hiss edon sigovul ga-
fasin digar hissssine gaga bilsin. Sonra 3 - 5 daqigo or-
zinda sorti qicig (maesalon, metronomla dogigads 60 v
ya artiq zang verilir) va 3 -- 5 saniys sonra 2 - 3 saniya
arzinda elektrik cerayan: verilir. Omaliyyat: 2 - 3 daqige
fasila ila tokralayirlar va belolikle, sorti miidafis refleksi
yaradirlar. Yoni 2 — 3 takrardan sonra, tokco metranom
v ya zong sasina qarsl sicovul gafasin digor hissasina
Qagir.
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138 sayli is. Interoseptiv sorti refleksin dyronilmasi

Interoseptiv sorti reflekslari daxili organlarin
reseptiv sahoalorinin kimyevi, mexaniki, termiki vo s.
yolla qieiglandirimasimi sarti qiciglandinct kimi tatbiqi
zamani, onu har hans sortsiz giciq qosmaqla yaratmag
olar. Interoseptiv sorti reflekslarda elektroseptiv refleks-
lardaki ganunauygunluglara tabe olur. interoseptiv sor-
ti reflekslor sénmays moaruz qalirlar.

Lazim olan material va avadanhqlar: qurgu, sti-
mulyator, elektrodlu manjet. mada fistulah it, su yerit-
mak {igiin sistem.

Isin gedisi: Mada fistulali it dozgaha yerlogdiri-
Iir. Sarti quciglandiricr mogsad ils 18°C hararatli su ma-
danin yuyulmasinda istifads olunur. Bunun ii¢iin mada
fistulasindak: tixaca xiisusi sistemdan rezin boru birlos-
dirirlar.

Stimulyatorla birlagmis qiciglandinc elektroda
malik manjet tiiklordan tomizlonmig baldira baglanr.

$akil 191, itin strafim queaglandirmagq diciin manjet
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$akil 192. itds horaki yorti refleksinin qeydi.
I-horaki reaksiya: 2-vaxt saniya ila;
3-gorti qiciq; 4-gartsiz qiciq.

$akil 193. Suyun madoya tokiilma sxemd.
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Sortsiz méhkamlondirms Uglin carayanin opti-
mal qivvasi segilir. Sarti refleksi yaratmagq {igiin mado-
nin daqiga fasilalorle sorti qieigin tatbiqi tokrar edilir.
Interoseptiv sorti refleks bir nego giin arzinde yaramr. .

139 sayh is. Xarici loangimanin miigahidasi

Xarict longima yeni koanar qicqlandiricinin tasiri
zaman! gazaniimig reaksiyanin longimosi ilo 6ziinii bi-
ruzs verir.

Lazim olan material avadanhqglar: Sorti qgofos,
zang, xroniki tiipircok fistulah it.

Isin gedisi: It gofssdeki dozgaha yerlosdirilir.
Tiipiircok vazi axarnin xarica gixartlmig ucu strafinda
yanagin darisina Mendeleyev yapisgani ila qif yapisdi-
rilir. Qifdan bélgiili sinaq siigasi asthr. Yemoak gabim
gida ila doldurub, tacriibs aparan qafasdon qxir

Yaradilmus tiipiircak ifrazi refleksin 4-5 dafs to-
krar edilir. Novbati isiq qiciginin tasiri zamani qiivvatli
zang calmir. Bu zaman isiq qicigina qarsi itds tiipiircok
ifrazinin tam va ya hissavi kasildiyi miigahids olunur.

}

Sokil 194. Beyin gabiginda longima horakatlorinin tad-
qiqi iigiin sxem. 1-tiipiircayi qeyd edici.
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140 sayh is. Miixtslif nov daxili langimanin tadqiqi

Lazim olan material vo avadanhglar: kicik hey-
vanlar tigiin gafes, sarti qida axtarma refleks, yaradilmg
heyvan, sss signali vermak li¢lin qurgu, stimulyator, sa-
niyablgan, zang, sart, miidafis refleksin yaradilmig hey-
van, is1q vermsk ii¢lin qurgu, 2 elektrik qeydedici, vaxt
geydedici, 2 aded Marey kapsuiu, kimoqraf, harakatli.
ling, ¢otana.

Sarti qiciq sartsiz qiciq ile bir miiddet méhkam-
londirilmasa séndiirticit langitms inkisaf edir sondiiriicii
langimanin inkisaf siiroti refleksin mohkamliyindon,
mohkamlandirici amilin qiivvasindan, qurasdirma ara-
sindaki fasilolordan, sinir sisteminin tipindan asihidir,
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Isin gedisi: .

1. Sondiiriicii longimoanin tadqlql Ac saxlanmig
doévsarn gofasa yerlagdirirlor. Refleks reaksiyasimi hova-
ta kegirmak ii¢lin 3-5 dofs qida ilo méhkomlandirirler.
Sonra qida vermoadan serti qicifin verilnasini davam
edirlor. Qifin axacagina kecirilmis rezin bonunun sar-
bast ucunu tiiplircak ifrazin1 yazan cihazla slagalondi-
rarak tocriibanin kimoqrammasimi qeyd edirik. Bu za-
man séndiiriicti longimanin yaranmasi miisahida edilir.

2. Forqlondirici langimoanin yaradilmasi. Farglon-
dirici longime bas beynin qabiq hiiceyralorinds amsls
galir. Sigovulu gafasa salib, yaradiimis sart, miidafis ref-
leksi 3-5 dofs tokrar olunur :

Sonra 5 saniys arzinds fasilosiz farglandirici zs-
ng qicifr verilir. Bu zaman méhkamlandirilmoyon zong
gicigina cavab alinmur,

3. Gecikdirici Jongimanin yaradilmasi. Gecikdiri-
ci langims sarti refleks yarandiqdan sonra sartsiz qicigla
sorti qicig arasindaki fasiloni uzatdigda meydana qixir.

$akil 195. Dovsanda gida axtarma refleksinin yaradidmas:.
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Ac saxlanilims heyvan gofass yerlogdirilir. Cox
sayda isiq qucigr vs 60-c1 dofs is1q signal verilerak ye-
mak gabi heyvanin gabagina 6tiiriiliir. Bu zaman gida
axtarma (sarti refleksin) reaksiyasinin langidiyr miisa-
hidas edilir; homin reaksiya kimoqrafda geyd olunur.

$akil 196. Dovganda gida axtarma refleksinin qeydi.
I-halga: 2-ling sistemi; 3-Marey kapsulas:: 4-kimoqraf.

4. Sarti longimoanin amsls galmasi. Sorti Jongima-
ni har hansi indifferent qicigin (zangin aramh sasini)
daima sortsiz qicigla mohkomlandirdikds yaratmaq
miimkiindiir. Har hansi sarti qiciga qosulan ikinci moh-
kamlonmoyan qiciq lengima téradir ki, bu da sorti lan-
gimoa adlanir.

Sarti longims yaratmagq iigiin qiciglandirici mog-
sadile qafasin sdbalari arasinda yerlogon elektrik lampa-
sintn yanmasindan istifade edilir. Heyvan gafasin har
hansi bir sobasina yerlagdirilir; yaradilmig sarti refleks
tokrarlanir. Zangin ¢ahnmasina 2 saniys galmis isiq
yandirihir. Isiq ile zangin birlikda tasiri 5 saniys davam
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edir va agn qucig ilo mdhkamlondirilir. Sorti langima
kombinasiyasi bir nego dofs takrarlanir, onu agn qicig
ilo méhkamlondirilmis zongin tatbiqi ils avaz edilir. Is1q
vo zeng kombinasiyasi o vaxta qadar davam etdirilir ki,
heyvanin haraki miidafis reaksiyas: dayanmis olsun.

141 sayh iy. Sorti refleksin insanda yaradilmas:

Lazim olan material vo avadanliglar: sirma, in-
duksion cihaz (stimulyator), elektrodlar, tanzif, duz
~ moahlulu, bag! fikss edon dirak, stativ, rezin borulu ba-
lon, Bobrov aparati, kimograf, pnevmograf, ammiak
moahlulu, obyekt — talaba.

Insanda sorti refleksi yaratmagq iigiin eksperimen-
tatoru tadgiqat obyektindon ayiran sirimdan istifada
olunur. Eksperimentator idarsetmo pultun gabaginda
durub pancaraden obyekti izlayir.

1. I;ia qarg: lin yorti horaki refleksi. Sartsiz qi-
ciq maqsadile induksion corayan istifads edilir. Ilkin
¢arx1 transformatorun klemmalarina birlasdirilir, ikinci
¢arxa qiciglayicl elektrodlan (izols olunmus 2 metal
lovhacik) birlagdirirlor. Elektrodlann iizorini duzlu
mohlulda isladilmig tanzifle drtiirlor. Talobs barmaglarn
elektrodlarin tizorina qoyur; carayanin tasirindan allarin
harskatini miigahide etmak iigiin, eksperimentator ela
cerayan giiclinii se¢ir ki, carayam verdikds allarin hara-
kati miisahida edilsin. Lampa isi¢1 qiciglandirica signal
kimi 0,5-1,0 saniys corayandan avval verilir. Lakin
lampa isig1 ilo elektrik carayamm birlikds verdikda he-
min refleks alinmur.
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7b

Sokil 197. Sorti horaki miidafis refleksinin yaradilma sxemi: 1- ag

istq; 2-goy isiq; 3-induksion corayam, 4-akkumulyator; 5-ilkin va
ikincili induksion garxlar; 6-klemmalar; 7-goy isiq agar;

8-ag isiq agarn.

2. Sarti gz qirpma refleksi. Sartsiz qiciq magsadi-
la g6z istigamatina rezin balondan verilon hava axim
istifade edilmigdir; garti quciq ise zong olmusdur. Tals-
banin alt ¢anasi stativa barkidilmis dayaga yerlagdirilir.
5 — 10 sm aral1 goziin saviyyasina havani veran rezin ba-
lonun ucu yerlagdirilir. Hava axininin els giiciinii tatbiq
edirlar ki, gartsiz miidafio g6z qirpma refleksi amalo gol-
sin.

Sarti refleksi yaratmagq tigiin zongi ¢alirlar va 0,5
- 1,0 saniya arzinda sertsiz. qicag verilir. 5 — 10 saniya
fasilolorlo bir nega dofa tokrarlayiriar vo sorti refleksin
amola golmasini miisahide edirler. Yaranmis sorti ref-
leksi sondiirmek iigiin sarti qicig sortsiz quciq ile moh-
kamlendirilmameolidir. Yoni tak o zong sasina qarst sarti
20z quirpma refleksi almaq miimkiin olur.
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Yoxlama iiciin suallar

[—

. Reflektor nazariyysnin pinsiplori (i.P.Pavilova gora).

2. Boyiik yanimkiiralor qabiginin funksional shamiyye-
ti. Dekortize edilmis heyvanlann davranisinin xa-
rakteristikasi.

3. Beyin yarimkiiralori qabigimun miixtalif sébalari ilo

~ alagasi.

4. Boylik yanimkiiralor qabigimin ayri-ayn zonalarinin
ohamiyyati. T8ranmis potensiallar.

5. Ali sinir faaliyyati asas kimi miivaqqgati alagalarin
pinsipi. Qiciglarin signal ohomiyyati. Sorti reflekslo-
rin strukturu,

6. Miivaqqati slagalarin amals galma soraiti.

7. Sarti reflekslorin tosnifat:.

8. Sorti reflekslorin sartsiz langimasi; névlari va sha-
miyyati.

9. Sorti longima: novleri va shamiyyati.

10. Yuxu hadisssi. Yuxu fazalari. Beyin kétilyiindan
qalxan tasirlarin shomiyyati.

11. Giic miinasibatler ganunu.

12.Ali sinir faaliyyatinds sistemlik. Kompleks sarti
qiciqlar. Dinamik steriotip.

13. Ali sinir faaliyyatinin tiplari.

14.Ontogenezin ilk ddvrisrinde merkazi sinir sistemi
funksiyalarinin inkisafi. P.K.Anoxin nazariyyasi,

15. Usaqglarda sarti reflektor faaliyyotinin smals galmasi.

16. Usaqda serti langimanin inkisafi.

17.11 signal sistemi funksiyasinin baglangicr. Nitgin in-

kigafi.
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