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MUQODDIMO

Bak: Dovlat Universitetinin bakalavr vo magistr pillo-
sinda tohsil alan tolobalarinin milasir «insan va heyvan fizio-
logiyasm» darsliyino olan chtiyaclarii 6damok iigin yazdigi-
muiz «Boyiik tacriiba-moggalo» kitabi insan va heyvan fizio-
logiyasi programina (2007) uygun yazilmigdir.

Girisda fizioloji tacriibalorin apariimasina dair gdstarig-
lar. istifads olunan cihazlar, mahlullar, narkoz, tadgiqat
iisullari hagqinda malumat verilib. Sonraki fasillari sinir-
azala fiziologiyasi, markezi sinir sistemi, qan, iirok-damar,
tonaffiis, hazm, maddalar va cnerji miibadilssi, gidalanma,
ifrazat, daxili sekresiya vazlori, analizatorlar va ali sinir foa-
liyyati funksiyalanimin tacriibo iglorini shato edir. Magistr
talabolarin tadris fannini necs monimsamssini va laborato-
riya iglorini sarbost iglamasini yoxlamaq iigiin bazi iglorin so-
nunda suallar verilmigdir.

«Insan va heyvan fiziologiyas» magistr hazirhg iizrs
«Bayiik tacritbs - moggalo» kitabinda verilon iglorin yerina
yetirilmosi tigiin verilon iisullar universitetlarin biologiya fa-
kitltasinin magisir tolabalorinin sarbast iglomasini vo «Insan
va heyvan fiziologiyasisndan miihazira dorslarinds verilon
materiali necas manimssmasini yoxlamaq ti¢in nazarda tutu-
lub.

Universitetlarin magistr programina uygun olaraq ha-
zirlanan bu kitab laboratoriya iglorina aid 152 gakil vo 13
cadvalla zonginlogdirilib. «Béyiik tacriiba - moggalo» kitabr |
divlat, 8731 va pedaqoji universitetlarin biologiya ixtisast’
{izro magistr pillasinda tahsil alan talabalar ii¢iin nazarda tu-
tulub, hamg¢inin ondan aspirantlar, dissertantlar vo miiallim-
lar da bahralans bilar.

Kitab haqqinda qeydlerini bildiran oxucularimiza
minnastdarh@imizi bildiririk.
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1 sayh is. «insan vo heyvan fiziologiyasi»ndan aparlan
tacriibokorin tagkili, fizioloji tacriibalords isti-
fads edilon iisullar

Fiziologiya elmi qadim zamanlardan eksperiments
asuslamr. Fizioloji tocriibalor aparilan zaman fizioloji
faaliyystlo alagadar olan funksiyalar xiisusi cihazlar va-
sitasilo daqiq qeyds ahnmali, tahlil edilmalidir. Oyrani-
lan faaliyyat géstaricilorinin naticasi protokol, fotogakil,
kinofilm va s. kimi sanadlosdirmalidir.

Har hansi canli organizm va ya onun iizvii, toxu-
ma va hiiceyralari {izarinda smaliyyat aparilarkon, miix-
talif corrahi alotlorden, mshlullardan, kimysvi madde-
lardan, cihazlardan va s. istifada edilir.

Fizioloji tadqiqatlar, asasan in vivo (latinca vivus -
canli), yani canhlar tizorinds aparilir. Bazi tadqiqatlar
iso in vitro (latinca vitrum - siis, sinaq §ligasi), yani or-
qanizmdan kenarda aparila bilar. Fizioloji tacriibslerda
daha ¢ox qurbaga, doniz donuzu, it, pisik vo basqa
heyvanlarin iizarinds eksperiment aparilir.

Heyvan lzorindo aparilan ekperimentin naticosi
insan orqanizmi faaliyystinin bir ¢ox qanunauygun-
luglarim baga diismays kémok edir.

Fizioloji tacriibslorda istifada olunan isullar

Insan vo heyvan organizminds embrional veo post-
embrional yas dovrlarinds carayan edon fizioloji va bio-
kimyavi proseslari yrenmsk iigiin miisahide va tacriiba
tisullanndan istifade edilir. Lakin miisahids iisulu har
hansi iizviin faaliyysti haqqinda daqiq malumat almaga
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kitayat etmadiyindan fizioloji géstaricilor barads diizgiin
molumatlar almaq i¢ilin kaskin vo xroniki tacriibanin
asagida adlar: verilon mixtalif tisullarindan istifads edi-
lir:

Viviseksiya - Klavdi Qalen torsfindan tadbiq edi-
lib; har hansi organin tizvleri corrahi yolla agilir va mii-
sahidos edilir; tacriibanin sonunda heyvan talof olur

Ekstripasiya — hor hansi iizviin va ya onun bir his-
sasinin kasilib badandan xaric edilmasidir.

Transplantasiya - badona har hans:t {izviin va ya
toxumanin carrahiys yolu ila kogiiriilmasi, bitigdirilme-
sidir. Bu dsul bir nega istigamoatda ayto (6ziindan-dziina)
- homo (eyni cinsden cinsa) — hetro (miixtalif cinslor
arasinda) - allo (yad cismin badans kég¢iiriilmasi) trans-
plantasiya istigamatinds aparilir.

Denervasiya iisulu — {izvii innervasiya edan siniri
kasmak vo {izvii sinir tasirindan azad etmakdir.

Liqatura iisulu -- sinir va ya damari baglamaq yolu
il lizvii sinir tesirindsn va ya gan tachizindon uzad et-
makdir.

Fistula iisulu — hazm kanalinin miixtalif s6balorina
boden sathindon doliklar agilir. Ik dofa Rus alimi Basov
(1842), sonra isa Fransiz alimi Blandula (1843) madaya
fistula qgoymuglar. Bu iisulu [.P.Pavlov takmillasdirmis-
dir. Fistuladan xarics axan hazm siralerini alib, migda-
rint va torkibini tadqiq etmak vo hozm kanalimin fistula
qoyulmus sébelorine miixtalif qgiciq vasitasilo tosir et-
mak yolu ilo [.PPavlov elmi molumatlar toplamus,
hazm sisteminin fiziologiyasina dair nezoriyyslar ver-
misdir.

Radiotelemetriya iisulu — miiasir elektron cihazlan
vasitasilo bioloji obyektin fizioloji faaliyvat gdstaricilari
geydo alinir.
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$orti refleks iisutu — I.P.Paviov beyin faaliyyatinin
bir sira qanunauygunluqlarim kasf etmis, ali sinir fza-
liyyati hagqinda talim yaratmsdir.

Elektrofizioloji iisul - (izvi, toxuma va hiiceylards
amale galen biocarayanlari geyd etmak, dlgmek va mii-
sahids etmokls. onlarin faaliyyati hagqinda melumat
toplanir. Fizioloji tadqgiqatlarda va klinikada elektro-
kardiografiya, elektromiografiya, elektroensefaloqra-
fiya, elektroretinografiya, ossilografiya tadbiq edilir.

Denervasiya lisulu — iizvo golon siniri kasib, {izvii
hamin sinirle ona daxil olan sinir impulslarindan moh-
. Tum etmokdsn ibaratdir. Masalon. medoni innervasiya
edon azan siniri kasdikdo madanin sirs ifrazi langiyir.

Qiciglandirma iisulu - fizioloji tadgiqatlarda miixta-
lif tabiatli qiciq ndvlari tatbiqg edilir.

Kimyavi yolla - giciglandirmada kimyavi maddalor
bir nega yolla tatbiq edilir (inyeksiva, elektroforez, mik-
roinyeksiya, parenteral).

Termiki yolla - qiciglandirma organizmin har han-
st nahiyssini isitmak ve ya soyutmagq yolu il hayata ke-
cirtlir,

Elektrik corayam yolu ils — elektrik qicigin qiivvasi,
tezliyi, tesir miiddati istonilon gaydada tenzim olunur.
Bunun tigiin elektrostimulyator va elektrodlardan isti-
fado edilir.

Ses va isiq — signallani queiglandirmada istifads
edilir.

Anastomoz iisulu — iirok-damar va made-bagirsaq
sisteminin miixtalif s6balori anastomoz vasitasile birlos-
dirilir. Masalan, mads xasts olduqda gida borusu birba-
sa onikibarmaq bagirsaqgla birlagdirilir. Bu zaman udu-
lan qida madaya yox, bagirsaga daxil ofur.

iri heyvanlarmn otraflarim corrahi masaya baglamaqla
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harakatsizlagdirirlor. Corrahi ameliyyatt diizglin «parmaq
ficlin fiksa etmoyin rolu bdyiikdiir. Arxas iisto bagladiqda
on otraflar gdvdoys mohkam sixilmah, arxa straflar dar-
tilmal, boyun va dos gafosi yuxariya ¢okilmalidir.
Heyvamn baginu fikss etmok {iglin miixtalif ndv bas
tutanlardan istifados edilir (masalan, Qalen bag tutamy.

Sokil 1. Itin viviscksiya masasina borkidilmasi (),
Qalen bag tutam ().

Corrahi smaliyyati aparmagq ti¢lin 3 név masa mdv-
cuddur: 1) kigik heyvanlar (si¢can, sigovul, deniz do-
nuzu) iiclin kitazato masasi; 2) orta olgiilii heyvanlar
(dovsan, pisik) liciin taxtadan hazirlanmis masa; Ki-
mografin miixtalif hiindiirliiyiina ¢atmas: iigtin qaldinct
masa; 3) bdyiik heyvanlarda (it) taxtadan va ya metal-
dan hazirlanir.

Perfuziya iisulu — har hansi tizviin imumi qan dov-
ran il alagasini kasib, onun damarlarnindan gan ave-
zina tarkibi malum olan mahtullar axidib, Gizviin damar-
larindan kegan mshlulu (perfuzati) toplaytb analiz et-
mokdan ibaratdir.



Radiotelemetrik iisul - miiasir texniki cihazlann
kémekliyile uzaq masafodas, mosalen, idman meydancu-
larinda, tayyaralords, kosmosda, ayda olan insanlarin
va bagqga bioloji obyektlarin (qurbaga, it, sicovul, pisik}
fizioloji faaliyyst géstaricilari geyds alinir.

2 sayh is. Fizioloji tacriibads istifada olunan alatlor, ci-
hazlar va mohlullar ils tamighq

Abtlar. Fizioloji tacriibalori aparmaq ligiin asep-
tika vo antiseptika gaydalarim gézlomoak sartilo carrahi
alatlordan istifada olunur; boyiik va kicik gayeilar, ana-
tomik, carrahi va gbz pinsetlari, carrahi iyna, skalpel, si-
xicilar, preparaedici iyns, iynstutan, garmaglar, zond-
lar, sancaglar, ipsk sap, kanvulya.

|

$akil 2. Preparaedici alatlor. 1-boyiik qayel; 2-kigik goz gaygisL
3-skalpel; 4-preparaedici iynoa; 5-goz pinseti; 6,8-sixic1;
7-anatomik pinset; 9-sancaqglar; 10-ipok sap.



Cihazlar. Fizioloji eksperimentlords qiaiglandiric,
gliclendirici, gevirici, yeydedici cihazlardan istifada olu-
nur va obyekti giciglandirmagq tigtin miixtslif monbalar-
don alinan sabit va dayisan carayandan istifada edilir.

Sakil 3. Qalovi aukkumulyator.

$akil 4. induksion cihaz (4); onun
dévrado aqitmuy vaziyatds sxemi (b).

Sabit corsyan manbayi kimi XVIII-XIX asrds ak-
kumulyator, deyisen carayana gevirmak iigiin Dybua-
Reymonun stiriigkan induksion cihazindan istifada olu-
nurdu.



Acarlar (d) akkumulyatoru dovrada agib bagio-
mag iigiin istifads olunur.

. 4
Sakil 5. Sabit va doyiskan corayan il iy sxeminin tartibi ii¢iin isti-
fado edilon acarlar: « - agar - rubilnik: b - l¢kontakth agar.

Metronom sabit carayandan istifada edands ddv-

i
Sakil 6. Metronom:
1-ragqas: 2-manivella; 3-civa fincani; 4-siirlingac.
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Fasilali corayan almagq iigiin elektromaqnit kamer-
tondan istifads olunur.

$akil 7. Kamerton. I—xarici gériiniigii, /7-kamerton dalgalarinin
syrisi: 1-ayaqeiglar; 2-elektromaqnit; 3,4—carayan manboyils
birlogdiran kontaktlar; 5-planindan nagl; 6-vint.

Reoxord vo reastat sabit corayan ile qiciglandir-
magq tg¢tin istifads olunur.

s Rty o]
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$okil 8. Reoxord: @ — onun dovrayo birlasmo sxemi;
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b -1, 2-kontaktlar, 3- stiriingac.

Sakil 9. Reoxord (f), d6vraya birlasma sxemi (77):
i, b, e - klemmalar, c- siiriingac.

Sabit coravanin istigamatini dayismak liciin kom-
mutatordan istifads edilir.

(= e

iy

Sokil 10. Kommutator: 1, 2, 3,4, 5, 6 - kontaktlar.
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Hal-hazirda sabit va dayisan corayan manbayi ki-
mi elektrik stimulyatorlardan istifads olunur. Stimulya-
tor carsyamn formasint dayisir, onun quivvasini, gargin-

livini, tezliyini, tasir miiddatini, ddvriliyini tanzim edir.
. :

(@

\\. .
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£

yakil 11. Stimulyatorun xarici goriiniigii: 1,7.9 agar; 2,3,8,10-
tumbler (garginlik iigiin); 4-tezliyi tonzimlayan tumbiler;
5-dayigdirici agar; 6-igs salma diiymasi.

$akit 12. Stimulyatorun qurulus sxemi,
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Fizioloji elektron stimulyatoru fasilesiz va prog-
ramlasdiriimis qieiglar vermokdan alavs, bozi elektron
cihazlan iss sistemin sinkron iglonmasi {igin miivafig
impulslar géndarmak mogsadile istifads edilir.

Elektrodlar vasitesilo elektrik impulslar stimulya-

tordan obyekts ¢atdinli.

Sokil 13, Elektrodlar: a-iyn elekirodu; h-muftaya birlagon elek-
trodlar; c-mantar [6vhays birlagon elektrodlar, d-qiitblagsmayan
clektrodlar. 1-ebonit 1ovhacikli iyns elektrodu; 2-naql; 3-giimiig va
ya platindon uclar; 4-sarpiron cihaz; 5-mufta (halqa).

Bozi tacriibolorde metal elektrodlar giitblegorak tac-
riibenin naticasini tahrif edir. Odur ki, sabit corayan tat-
biq edilon tacriibalerds qiitblogmayan elektrodlar isloni-
lir. Beynin darin sdbslorindoki hiiceyralarin faaliyystini
dyrenmak iigiin siisa borudan va ya metaldan hazirlanan
mikroelektrodlar tatbiq edilir. Eyni elektrodla ham hii-
ceyroni qiciglandirmag, hsm do onun elektrik poten-
siallarim almagq tgiin 2 kanalli elektrod istifada olunur.

Bir qiitblii (mupolyar) aparma zamant elektrodlar-
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dan biri tadqiq edilon toxumaya, hiiceyraya, digori isa
uzaq masafods qoyulur ki, bunlarin da birincisina faal,
ikincisine indifferent elektrod deyilir. Bipolyar (2 qgiitb-
lii) aparmada elektrodlar bir-birina yaxin ohur.

Asma elektrodlar beyin qabigi sothing tazyiq edib
onu zadalemir, yalniz tamasda olur. Beyin daxilina va
badenin diger nahiyslarina daxil edilan elektrodlarin uc-
lar1 aglq olmal, sathlori elektrik kecirmayan lak ils
ortiilmalidir.

Siniri qiciglandirmag ticiin mantar va ya giiga 16vha
izarina yapisdirilmus elektrodlar istifads olunur.

Xroniki tocriibalorda elektrodlarn toxumaya hami-
solik barkidirlar.

Miixtslif gabigalti vo beyin siitunu téramslarinin
bioelektrik foalligs qeyds almaq, hamin térsmalori gi-
ciglandirmagq v ya dagitmagq iigtin stereotaksis cihazin-
dan istifads edirlor.

Cevrici cihazlar vasitssilo azals taqolliistinii, nabzi,
qan tazyiqini, {irek tonlarini, tanaffiis harakatlorini elek-
trik dalgalarina gevirib, miivafiq grafik gostrictlar ahnur.

Giiclondirici cihazlar qitvvasi mikroamper, gorginliyi
mikrovoltlarla ¢l¢iilan corayanlar milyon dafa artirir.

Qeydedici cihazlar miirokkab olub mexaniki, pnev-
matik, elektrik, universal cihazlara béliiniir.

$akil 14. Qiciq geydedici:
a-Xarici goriiniisii; b-sxem; c-qicigin qeydi.
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Mexaniki cihazlar — kimogqraf, miograf, kordio-
graf tacriiba masgalolorinds genis istifads edilir.

Kimografin iizarinde yaz1 almagq ii¢iin onun silind-
rinin tizari hislonmis kagizla ortiiliir va geydedici lingin
lalak galomi ona toxundurulur.

$akil 15. Kimograf:
1-silindr; 2-saat mexanizmi; 3-ox; 4-fliiqer; S-agar.

Miograf vasitasils izole (tacrid) edilmig szsls tagal-
liislori geyda alinur.

§akil 16. Mioqraftar: !
I-diiz miograf sinir azala preparatimn s7aia tagaHiisiinii qeyd edir;
I1-kiinclii miograf biitdv qurbaginim azalo tagoiliisiinit qeyd edir.
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Tacrid edilmis azalonin bir ucunu stativdeki sixici-
ya. digar ucunu garmaga bond etdikds taqalliis zaman
ling harakats galir ve kimografin iizarinds qeyds alinir.

Kardiograf cihaz: vasitasils lirak togalliisleri qeyde
alinir. Tocriibe zamani serfinle iiroyin zirvasini tutub
qaldirdigda, trak doyiintiilorine miivafiq olaraq, lingin
ucu yuxarl va agagt horakst edir va kimograf iizarinda
geyd olunur.

A

$akil 17. Kardiograf: 1-qeydedici ling; 2-serfin; 3-stativ.

Pelotlu kardiograf insanda iirok déyiintiilsrinin ya-
zisin1 almagq tgiin istifads olunur.

Sokil 18. Pelotlu kardiograf.
17



Bu cihaz gayislar vasitasilo insanin dos qafssins ela
yerlosdirilir ki, onun pelotu sol tarafds qabirgaarasi sa-
hada iiravin zirva vurgusu hiss edilen noqtaya diissiin.

Pnevmoqraf dds gafssinda tonaffiis herokatlorini
geyd etmak ligiin istifads edilir.

§akil 19. Pnevmograf: 1-rezin kamera, 2-marey kapsulasi;
3-vaxi geyd edicisi; 4-s1x1c1; K-kimograf,

Sakil 20. Qan tazyiqi geyd etmoak ligiin munometr.
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Insunda nabzi geyd etmok tgiin istifads edilan ci-
haz sfigmoqraf adlanr.

§okil 21, Sfigmograf: p-pelott; F,, Fy-ling; a-hislanmis kagiz;
s-ling; /-prujin; k-¢arx; A-ling.

Sfigmomanometr insanda qan tezyigini Sl¢mok
liciin 1stifada edilir.

Sokil 22. Sfigmomanometr: 1-manometr; 2-bos manjet; 3-vintli
klapan; 4-rezin balon; 5-rezin borutar.

Poliqraf metal qutudan, onun {izerini rtan rezin
pardadan, perdays yapigdirilmis geydedici lingdan va
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qutunun destk divarina lehimlanmis borudan ibaratdir.

Sakil 23.Poligrat:
1-Marey kapsulu; 2-qeydedici ling; 3-metal boru,

¥

Fizioloji tocriibslorda istifade olunan preparatin
qansizlagmasi ve qurumasimn gqargisint almagq {gilin
miixtalif fizioloji mohlullardan istifads olunur. Bazan
is2 fizioloji mohlullardan qun avazedicilori kimi damara
vururlar. Fizioloji tacriibolards daha ¢ox soyuqqanhiar
tiglin 0,65%-1i va istiqanhlar tiglin 0,85%-li x6rak duzu
mahlullanndan, isti va soyuqganhlar lgiin Ringer
(Cadval 1), Ringer-Lok va Triode (cadval 2) mshlulla-
rindan istifads edilir.

Cadval 1
Ringer mohlulunun tarkibi (maddelorin migdar: %-la)

Tarkib hissolari Istiganhlar #¢iin Soyuqqanhiar iigiin
NaCl 0,8 ‘ 0,6
K 0.042 0,01
CaC’l; 0,024 0,01
NAHCO; 0.01 0,01




Cadval 2

Fizioloji tacriibalorda istifads olunan zillalsiz
qanavazedici mahlullar (maddalorin miqdar: %-1s)

| Moahlulun | Xoérak duzun- Ringer Ringer-Lok | Ringer-
i torkibi dan hazirla- mahlulu moahlulu Triode
| __(%-13) | nan mohlullar _ mahlulu
- NaCl 0.65, 0,95 0,8 0.9 [ 0,8
KCl . 0,042 0,042 0,02
| CaCl - 0,024 0,024 0,02
 NAHCO; . 0,02 002 | 00l
MgCls -- - - o001
NaHPQ, ¢ . - - L 0,005
- Qliikoza - —- 0,1 001
Oksigen -- -- ' oksigenly ! oksigenla
_‘ zonginlogmo . 2angin-
. 4 B vl lagma




I FOSIL,
SINIR-OZOLO FIZIOLOGIYASI

Sinir, azald v vazi toxumalaninm oyanan toxu-
malar adlanmasina sabab, onlarin qiciq tesirindan oyan-
masidir. Sinirler vasitasilo sinir impulslar1 azaloys nagl
olundugda o, tagolliis, vozi toxumas: isa sira ifraz edir.
Ozala, vazi va sinir toxumalarinda gedan maddalar mii-
badilasinin vaziyystinden asili olaraq oyanma qabiliy-
yatinin intensivliyi deyisa biler. Hiiceyrs glafimin va ya
" membraninin bazi ionlari, xiisusan kalium vo natrium
ionlarini toxumanin sakit va ya faaliyyst halinda segici
kegirmak xiisusiyyatindoan asili olaraq toxumanin kegi-
riciliyi va oyanigligainin saviyyasi doyiga biler. Belo ki,
azale hiiceyrasinds oyanighq ve keciricilik sinirlers nis-
botan zaif, vazi hiiceyrasina nisbaton yiiksakdir.

Ozalonin qurulus va funksional vahidi azels hi-
ceyrasi va ya lifidir. ©zals lifl bir ne¢a millimetrden bir
ne¢s santimetra gador, qalinligt iso 100 mikrona gqader
olur. Har bir lif xaricdan mikroskopik 6rtiik sarkolem-
madan, hiiceyradaxili miihit sitoplazmadan va bu mii-
hitds olan niivalordsn (saya azslads bir niive olur) iba-
ratdir. Sitoplazma iso iki torkib hissadan ibarstdir. 1-ci
satha yaxin sarkoplazmadan va darinds olan kinoplaz-
madan ibaratdir. Sitoplazmanin tagallils etmoak qabiliy-
yati yoxdur. Kinoplazma iss sitoplazmanin taqgalliis ga-
biliyyatina malik tarkib hissasi, yani azala liflorinin to-
gelliis aparatidir. Bu aparat isa protofibril va ya miofi-
lament adlanan tellordan ibaratdir.

Diametri | mikrona borabor olan har miofibrilda
2500-5 gadar protofibril olur. Protofibrillar kimyavi te-
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biatina gbra ki clir olurlar. 1-¢i diametri 100 angstrem
(A) olan miozin teli, 2-ci diametri miozin telindan 2 do-
fa az olan aktin telindan ibarat olur. Lakin aktin teli
miozind nisbaton uzun olur. Azale tagalliis edands aktin
teli iki miozin telinin uclari arasindaki sahoya stirtigiir,
bosalanda ise avvalki vaziyyatina gayidir.

Mikroskop altinda miozin telinin istiraki olmayan,
yalniz aktin teli olan orta sahslor isig1 bir gat sindirdi-
gindan isigh gortiniir va bunlara izotrop disklor deyilir.
Lakin miozin va aktinin birgs igtirak etdiyi sahalar isig
ikigat sindirdig iigiin va mikroskop altinda tiind goriin-
dityii figlin hamin sahalara anizotrop disklor deyilir.

Ozalenin qisalmasinin, yom ylgllmasmm fiziki me-
xanizminin asasini akti ' tellerinin ara-
sinda siirtismoasi tagkil edir.

Sinir-3zale sistemi fiziologiyas: bahsinds asasan
skelet azalolori vo onlan innervasiya edon haraki sinir -
liflori Gyranilir:

Insan badapinin toxminon 40%-ni azala toxumasi
taskil edir: 1) enins zolaqi: skelet azalasi; 2) eninos zolag-
l1 tirok ozalasi: 3) saya azalalor.

Ozslolor vazifo ve qur ulusuna gbra bir-birindan
forqlanssler da, onlarin imumi oxsar cahatlori var. Ox-
sar cohat — azaldlarin oyanmasi, oyanan azololorin yigil-
masidir. Enina zolagii azalalor saya azaloys nisbatan ¢ox
hsssas olub, qiivvali yifilma qabiliyyatine malikdir.
Skelet ozolalorinin oyamghfn va kegiriciliyi tdrek azals-
sinin, xiisusila saya azslolorin eyni gabiliyyatindan yiik-
sakdir. Demali, skelet azalasini togalliis etdiran mini-
mum gicig qiivvasi saya va iirak azalesini tagalliis etdira
bilmir. Ursk ve saya azslslorin avtomatiya gabiliyyati
iso skelet azalosina nisboatan yiiksakdir. Skelet ozalesi te-
tanik, firak azalasi tak taqalliis edir. Bu azalalorin faaliy-
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yati sinir markazlori, xiisusen beyin gabiginin bascihi
altinda nizama salinir.

Normal hoayat seraitinds azalolorin foaliyyati ret-
lektoru yolu ilo nizama salimir. Istar daxili, istarse doa
xarici mithitda bag veran deyisikliklor reseptorlar qiciy-
landinr; smsla galan oyanma afferent sinir vasitasila si-
nir markazina verilir. Efferent sinirlorla galon impulsla-
rin tasiri altinda azalelor yignlir va faaliyyet gostarir. Im-
pulsun sinapsdan kegmasi sinir lifi ucundan ifraz olu-
nan kimyovi maddslor mediatorlar vasitasilo olur. Bu
zaman hiiceyro membraninin ion Kegiriciliyi dayisir.
- Qiitblagmonin doyigmasi bag verir, naticads faaliyyat po-
tensiali yaranir. azala lifi oyanir vo tagalliis iiglin sorait
yaranr.

Ozalonin togalliisiine sabab olan kimyevi mexa-
nizm asagidak: kimi olur. Sarkoplazmatik retikulum-
dan ¢ixmus olan kalsium ionlannin tasirily ATF-aza fer-
menti faallagtb LTF-i-adenozin trifosforu Adenozin di-
fosfora (ADF) va fosfor tursularina parcalayir. Bu za-
man ayrilan enerji azolonin tagalliisiing sabob olur. Kal-
sium retikuluma qayitdiqdan sonra iss azals bosalir.

ATF-in fasilasiz resinter yolu ilo barpasi azala li-
findaki kreatin fosfatin kreatina vo fosfor tursusuna
parcalanmasi volu ile alinan enerji hesabina, kreatin
fosfatin 6ziinden aynlan fosfat grupu ADF-ls birlasib
ATF-i barpa etmasi yolu ils olur.

Ayrilmig kreatinin galan hissasi heksoza-mono-
fosfatdan ayrilan fosfor gqrupu ila birloserak kreatin-
fosfatini gismon barpa edir.

ATF-in resintezi iigiin digar enerji monboyi mdvcud-
dur. Bu alavs enerji monboyi anaerob (oksigensiz) va ae-
rob (oksigenin igtiraki ilo) qlikoliz prosesloridir. Ferment-
lar tasiri ilo anaerob seraitds glikogen glitkozaya, sonun-
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cu iss siid turgusuna gedor ayria bilir. Sid tursusunun
%é— hissasi oksidlagarak suya, karbon gazina ve gox -his-

sasinin glikogens gadar resintezi bag verir.

ATF-in resintezi tiglin digar enerji monbayi yag-
larin oksidlagmasindan ibarat aerob proseslaridir.

Miixtalif sinirlor oyanmalar: miixtalif siiratle negl
etdirirler. Soyugqanlh heyvanlarin sinirlori onlan 5 - 30
m/san siiratle naql etdiklari halda, istiqanli heyvanlarin
sinirlori oyanmalar1 30 - 120 m/san stirotlo naql edirlor.
Sinirlerin vazifasi onlarla alagads olan tizvlerin faallv-
yati ilo miioyyan edilir.

3 sayh is. Qurbagam harokotsizlogdirmo tisullar

Fizioloji tacriibalorde qurbagan herokatsizlog-dir-
moak tigiin markazi sinir sisteminin pozulmas: tisulundan
istifada edilir.

Birinci iisul. Bas va onurga beynin dagidilmasi

Qurbagam sol alo alib, gﬁstaxici bdrrnaqla basini
ayir, sag slds tutulan iti uclu gpris iynasi ils tapaden an-
saya dogru orta xatt iizro siiriigdiriirlar. fynanin ucunun
boyuk ansa daliyins diigdiiyiinii hiss etdikde, hamin yer-
dan iyna batinlir, beyina dogru ydneldilir. iynanin ucu-
nu kalla boslugunda tarpstmakls beyin dagidilir. Sonra
iynenin wcunu arxaya gevirib onurga kanalina yerit-
moakla onurga beyni pozulur. Bu iisulla harokstsizlogdi-
rilmig qurbaganin arxa atraflarim agici azalolari tetanik
tagallis edir va qurbaga dartilmis vaziyyat alir.
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$akil 24. fyna vasitasila bag beynini (2) va onurga beyinini pozmagla
qurbagamn horskotsizlagdirilmosi.

ikinci iisul. Dekapitasiyadan sonra onurga
beyinin dagidilmasi

Bozi tacriibelarde qurbagant daha tez va asan he-
rakatsizlogdirmak tiiin qurbaganin 6n atraflan gdvdava
sixiimuig, arxa straflari isa uzadilmis sokilds salfets bii-
kiiliir (takca bas agiqda qahr).

Qurbagan: sol olo alib, sag sids tutulan qayginin
bir ucunu onun agzina salib. alt ¢enani saxlamaq sortils
bagini kasib atirlar. Bels prepirata spinal qurbaga deyilir. '

Ugiincii iisul. Narkoz vasitasilo horokatsizlogdirmo

Heyvanlar1 harokatsizlasdirmak iiglin 10%-1i spirt
va ya 2%-li efir mahlulundan istifads edilir. Qurbagim
eksikatora, onun da yanina spirtda va ya efirds islacl-
mis pambiq goyub, eksikatorun gapagini kip baglayir-
lar. 10 - 15 daqgigaden sonra qurbaganin azelalori boga-

26



lir, horokat faallig1 yox olur, yeni qurbaga horakatsizlogir.

Qurbagam harskatsizlosdirmak {iciin uretan nar-
kozundan da istifade etmsk olar. Bunun iiciin 1 m! 5%-
li uretan dori altina yeridilir, 15 - 20 daqigeden sonra
qurbaga harakatsizlogir.

Qurbaganm fiksa edilmosi
Hoarakatsizlogdirilmis qurbaga mantar lévhs iize-

ring (20x10sm) atraflan yiingiil dartihb sancaglarla bor-
kidilir.

SR

Sakil 25. .Mantar livha idizorinda qurbaganin
fiksa edilmosi.
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4 sayh is. Sinir-azolo preparatimn hazirlanmas vo miix-
talif iisullarla qiciglandirilmas:

Canlt hiiceyralor mihitin dovyisiklik larina qars: qi-
ciglara cavab vermok qabiliyyatina malikdir. Bu qabi-
liyyat oyanighq adlanir.

Sinir-azals hiiceyraleri va toxumalarinda oyaniq-
hq qabiliyyati basqa toxumalara nisbatan daha yiikssk
oldugu tiglin aydin nazara garpir.

Ovanmani amala gatiran amillars qiciq, qiciglann
hiiceyra, toxuma va ya lizvlore gdstordiyi tesira qicig-
lanma deyilir. Qiciglar 2 yers aynhr: 1) adekvat va ya
xlisusi qiciglar: 2) inadekvat va ya Gmumi qiciglar.
Adekvat qiciglar tabii saraitds yalmz miayyan lizvlera
tasir edon giciglara deyilir. inadekvat qiciglar toxuma-
larin tokamiiliinden asih olmayaraq ilizvlerin ¢oxuna ta-
sir edir, oyanma amala gatirir. Inadekvat qieiglara me-
xaniki, termiki. kimysvi, elektrik qiciglar aiddir.

Sinir-azala preparati gqurbaganin arxa straflarm-
dan hazirlanir. Bu preparatdan azolonin asas xiisusiy-
yatlerini dyranmak tiglin qurbaganin arxa atrafindan ha-
zirlanmis sinir-azalo preparatindan istifade etmak olar.

Lazim olan material va avadanhglar: mantar 16v-
ha, gayqi, pinset, sancaglar, stimulyator, elektrodlar,
nagqillor, asya stigasi, spirt, sap, tenzf, pambiq, kimo-
graf, miograf, NaCl kristali. fizioloji mahlul, qurbaga,
10%-li kurare mahlulu.

Isin gedisi. 1. Sinir-azale preparatimn hazirlanmast.
Sinir-azala preparatini hazirlamaq dg¢iin qurbagani ho-
rokatsizlosdirmoanin birinci iisulu ils, yani bag va onurga
beynini pozurug. Qurbaganin arxa atraflar onurga si-
tununun bel saviyyasindan qaygt il kasib ayirirlar. Ko-
silmig onurganin arxa hissasinin dorisindan tutub asagi
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dogru dartib, sonra airaflarin darisini soyurlar. Budun
arxa azalolerini aralavib, oturaq siniri tapib, qaycinin
ucunu sinirin altindan kegirib bud siimiiyit azalalarlo
birlikds diz oynagina vaxin verden kasib atirlar. Oturaq
sinir salamat qalir va onurga siitununun kasilmis fage-
rasing birlogmis olur. 9lda olunan preparata reaskopik
pencs va ya sinir-azals preparat: deyilir. Demali, sinir-
azalo preparati: 1. Sinirin ucuna birlosmis siimiik parca-
sindan; 2. Oturaq sinirdan; 3. Baldir hissaden; 4. Bud
hissadan; 5. Panca hissadan ibaratdir.

$akil 26. Sinir-azals preparatinin hazirlanma marhalolori.

a-canaq stimiiklori soviyyasinds onurganin kasilmasi; b-darini dar-
trb atraflardan qixarilmas:; ¢-onurga siitununun galmig f3qarasin-
don eld tuturlar ki, biizdiim siimilyld aydin gériinsiing «-2 otrafy,
biizdlimii vo onurga siitununun qaligm diiz yariya béliirlar; e-
pinset vasitasile budun arxa nahiyasinin orta xatti {izra azaloni
ayirirlar; z-siniri konara ¢akib, bud simuiylni ozaladan ayirirlar;
k-baldir va panco dizdan asag kasilir,



2. Sinir-azols preparatimin miixtalif qiciglarla qi-
ciglandirilmasi

a) Mexaniki qiciqla qiciglandirmaq iglin giisa
16vha tizerine qoyulmus sinir-ozsle preparatinin siniring
pinsetin kiit ucu ilo ehmalca zarbs endirirler. Har zor-
boys qars: sinir-azalo preparati tageiliis edir;

b) Termiki qiciq tosirini miigahids etmok ligiin pre-
paratin sinirino quzdirilmig metal gubugun ve ya spris iy-
nasinin ucunu toxundurduqda azala togollis edir;

¢) Kimyovi qieigin tasirini miisahids etmok {igiin
preparatin siniri tizorine NaCl kristal1 goyurlar; azalo-
nin qiciga cavabr gec miisahids edilir va titromosi uzun
miiddot davam edir. Elektrik qicifimin glivvasini, tezli-
yini, miiddatini va s. istanilen istigamoatda dayisdirmak
va ondan hamin preparati tokrar qiciglandirmagq dgtin
istifade etmok miimkiin oldugu tigiin elektrik cerayani
an ¢ox istifads olunan qiciq vasitalorindan hesab edilir.

Bunu miisahide etmoak iiglin sinir-szale preparati-
nin sinirini elektrik carayam olan elektrodun gilpaq na-
gillorinin {izerina qoyurlar. Har dofs dévrani bagladig-
da va ya agdiqda preparat harskat edir. Ddvre bagh
qaldigda goz ilo gdracak harokat alinmasa da daimi ce-
royan dévraden axir. Bu carayan toxumanin oyanma va
oyanman: nagletms qabiliyyatini dayisir.

3. Qiciq gapisinin toyini. Canli toxumamn an ki-
ik reaksiya vermasi iiglin tolob olunan minimum qiciq
qlivvasi asag1 qiciq heddi ve ya qiciq qapist adlanir.
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Sokil 27. Tagolliis effektinin qicrq qiivvasindon asith oldugunu
dyronmok iigiin qurgu (D), szals tagalliisiiniin yazis (ZI): a-qiciq
qapisy, «on-qapiaiti qie1q va ya agagr qiciqg qapisi, II-yuxart qiciq
qapisi va ya qaptistii qieiq; q-maksimum qicig qgiivvasi; 1 d-op-
limum {an yaxst) qiciq guvvast: IT e-pessimum (an pis) qiciq
quvvasi; 1 j -submaksimai qiciq.

Qicig gapisim tayin etmok tgiin preparatin sini-
rini elektrodlar tizarina qoyub, stimulyatorda corayanin
giivvasini doyisdiren dastoyi baglangic («O») voziyyata
gatirir, tadrican déndarmakla carayanin qiivvasi elo sa-
vivyaya gadar artirilir ki, azale hamin qlivvanin tasiri ila
zaif togelliis edir. Minimum hiindiirliikds tagalliisa so-
bab olan an zsif qiciq qiivvasi hamin azals liglin qicig
qaprst hesab olunur. Qiciq, hansiki giivvasi giciq gapi-
sindan asagi olub, xarici effekta sabab olmur, bels qi-
ciga qapalti ve ya asag) qiciq qapisi deyilir. Qiciq qiiv-
vasl qiclq haddi iiksok olan giciglara submaksi-
mal qiciq deyilir. On ¢ox effekts sabab olan an zaif qiciq

' ' aksimal qiciq deyilir. Qiivvasina gors mak-
simumdan- zaif olan qiciqlari submaksimal adlandirir-
lar. Qlivvasi maksimumdan yiksak olan giciglara super-
maksimal quaglar deyilir. On Yaxs1 oyanmaya sabab

——
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olan supermaksimal qiciga optimal qiciq deyilir. On zaif
(pis) oyanma smals gatiron qicia pessimal qicig deyilir.

4. Dzolonin vasitali vo vasitasiz qiciqlandirilinasi.
Ozoloni tagalliis etdirmok tiglin bilavastto onun 6zlina va
ya onu tonzimlayen sinirs qiciq vertlir.

Qic1q azalenin 6ziina verilirsa, buna vasitasiz, onu
innervasiya edon sinira verilirss vasitali qiciglandirma
deyilir. o

Vasitali qicinlandirmada oyanma avvelca mio-
nevral sinapsa ¢atir, sonra azaloys yayilaraq onun taqal-
lils etmasina sabab olur. Oyanmam kegirmakds sinapsin
shomiyystini isbat etmok {i¢iin sinirin azalays daxil ol-
dugu nahiyays 1%-li kurare mahtulu siirtmoek lazimdir.
Kurare mohlulu sinapsin kegiriciliyini pozdugundan
vasitali quaiglanma zamam azalo tagalliis etmir.

sl
0

Sokil 28. Vasitali qiciq gaprsim tayin etmok iigiin gurgu.
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$akil 29. Vasitasiz qicrg gapisim tayin etmok iciin qurgu.

Ozslays vasitasiz qicigin tasirini miisahids etmoak
iiglin, qurbagamn darisini azaloden ayinb stativden asir
va elektrodlarin ucunu bilavasita azslanin iizarina goya-
raq tak-tak qiaiq veririk.

5 sayh ig. Miograf {i¢iin sinir-azals preparatinin hazir-
lanmas: va azsla tagalliislorinin miogrammas:

Ozals toxumasi, bagqa toxumalardan fargli ola-
raq yigilma gabiliyyatina malikdir. Qiciq tesiri altinda
azolonin yigilmasina ozelo tagalliisii deyilir. ©zale tagal- .
liisii izotonik va izometrik sokilds tazahiir edilir. Ozolo
tagalliis edarkon onun garilmasi dayigmoyib, uzunlugu
dayisarsa, yani yalniz liflari vifilarsa, belo togalliise izo-
tonik tegalliis deyilir.

Ozalanin har iki ucu méhkom fikss olundugu za-
man qiciq tasiri altinda azalenin garginliyi doyisir; lakin
azale liflori yigimir, yani uzunlugu dayismirss bels to-
golliiss izometrik tagalliis deyilir.
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Organizmda tabii qiciqlandiricilarin tasiri altinda
xalis no izotermik, no da izotonik taqgalliislor olmur.
Ozalenin harsketlorini yazan cihaza miograf deyilir.
Ozaleni vasitali va ya vasitasiz tok qiciq ile qiciglandir-
digda, qiciq tesirl alunda azale yigilir va yigilan ozala
bogalir. Belo togolliisa tok azels taqgalliisii deyilir. Ta-
gallilsiin yazisim: kimograf Gizerinds qeyds alirlar ki, bu
yaziya miogram deyilir. Miogramda latent dévr (qic-
gin verildiyl andan tegslliisiin baglandip1 ana gadar ke-
¢an dovr), yigtima vs bosalma dévrlari ayird edilir.

P : T
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$akil 30. Ozalanin ok tagolliisiiniin yazisi: 1-qicigin verildiyi an;
2-Jatent dovr; 3~yjzg1gna dc;)(vrii; 4-bosa£ma dévp’;.

S vau Bt jo & Pl CaN L) Gl #liie)

Demoli, tok taqalliis 3 dovra aynlr: 1) latent dovri;
2) enerjinin qalxan va ya szalenin yigilan dévrii; 3) ener-
Jinin enan v ya azalanin bosalma dévril.

Ozsloys qiciq géndarilon an ils yigilmas: arasinda
kegan qisa dévra latent dévrii (0,01 san.) deyilir. Ener;ji-
nin qalxan dovriinds azslo yigilir (0,05 san.) vs éziiniin
maksimumuna gatir; sonra azalo yavas-yavag bosalir va
enerjinin enan dévrii adlanir.

Orqanizmds yalniz tirak azelssi tak tagalliis edir,
Skelet azalolori daha miirakkab tetanik tagallislor edir.

Agar azsloya saniyads 70 - 100 qiciq verildrsa, te-
tanik taqgalliis (hamar tetanik) miisahids olunur. Teta-
nik togalliis azelenin vigilib, qiciq kasilona gedar yigil-

34



mig vaziyyatds galmasidir. Tetanik tagalliisiin hiindiirlii-
yi tak tagoalllisin hiindiirliiyiindan yiiksak olur. Qicigin
say1 saniyada 20 - 30-dan ¢ox deyilss, hor sonraki qiciq
azalonin bosalmaga basladigi dévra digdilyiinden, ali-
nan tetanik tagalliis digli olacaqdir.

Lazim olan material vo avadanhglar: stimulyator,
elektrodlar, kimoqgraf, miograf, mantar 16vhs, qaygl,
pinset, sancaq, fizioloji mahlul (0,6%), tanzif, pambiq,
qurba%a, Ringer mahlulu, pipet, universal stativ.

sin gedisi.

1. Skelet azalasinin tok tagolliisiiniin yazilmasi.
Svvalcs bildiyimiz qayda tizra qurbaganin arxa atrafla-
rindan reoskopik pance hazirlanir vo bundan miograf
Ui¢lin sinir-azalo preparati dizsldirlor. Homin preparat
onurganin Kigik bir hissasindoan, oturaq sinirindan, bud
siimiiyiliniin agag1 iigda bir hissasindan va nsli azsladan
ibarat olur (sokil 31).

Sokil 31. Miograf iigiin hazirlanan sinir-ozala preparatinin sxemi: '
1-nali azala; 2-oturagq siniri; 3-onurga siitunundan bir parga;
4-bud siimiiytindan bir parga.

31 sayh gokilds verildiyi qaydada miogqraf iiglin
sinir-azala preparatini hazirlayirlar. 9zalonin tak tagel-
listinlin yazisint almaq tlgciin preparatin bud slimiiyii
olun hissasi miografin sixicisinda tutulur. asil vetari isa
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geydedici lingdan asilmig garmaga kegirilir. Lingin ucu
kimogratin silindri Gzerindoki kagiza toxundurulur.
Sonra orutaq siniri elektrodlar {izarina qoyulur va ona
tok-tok quciglar verilir. 9zala tagalliis etdikca, lingi ha-
rakata gotirir va bu harakat kimografin silindri tizerinda
geyda alinir. Alinan yazi tak tagslliisiin miogram adla-
nir, latent (0,01san.), yigilma (0,05 san.) va bosalma
(0,04 -- 0,05 san.) dévrlerina. hamginin tagslliisiin miid-
datina (0,1 - 0,11 san.) va hiindiirliiyiine digget yetir-
mak lazimdir. Dévrani saniveda 30 - 40 dafa baglayib
a¢diqda azalaye ritmiki tetanik qiciglar géndarilir; bun-
larin tasiri altinda azalo milayyen vaxt vigilmis vaziv-
yatda galir. Quciglanman dayandirdigda wigilan azals
bosalmaga baglayir. Ozaloyas har dofs tam bosalmamus
vaziyyatda, yani qiciq enan dovra diisarss, azals tamami-
lo bogalmamus venidan tagalliis edir. Alinan har bir te-
galliis ¢éziinden gabagkindan hiindiir olur ki, buna su-
perpazisiya va va yekunlasmis tagailiis deyilir.

AL

Sakil 32. Dzala tagalliisiiniin miogram:
1-tak taqgalliis; 2-digli tetanus; 3-hamar tetanus;
4-optimum superpazisiya va ya yekunlagmis.

Tak tegallis aldigdan sonra. tadrican stimulyato-
run qiciq sixhim tenzim edon dostsyi dondsrmakls qi-
cigin say1 artirnhr. Bu zaman digli, sonra iso hamar te-
tanik tagallisiin miogrami geyd olunur.
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Sokil 33. Skelet azalasinin tak tagalliisiinii
geyd etmak iigiin gurgu.

Sayva azalo togalliisiiniin yazilmas

~Saya azeblerin bashca fizioloji xiisusiyyati olan
toniki taqalliisiinii mads-bagirsag kanalindan kasilib
hazirlanmg preparatda yranmak daha alverighdir. Bu-
nun iiclin qurbagamin garin boslugunu agib modasini
xarica ¢ixarir, sonra modanin orta hissasindan 6n va ar-
xa divarlar: enine kasmaklo diametri 4 -~ 5 mm olan hal-
go ayirirlar. Holgenini kéndslenins kasib, selikli gisasin
qastyib tsmizlayir ve miografda asirlar. Preparat quru-
masin deys onu fizioloji mahlulla isladirlar. Saya azale-
nin oyanighginin az oldugunu nazars alaraq, preparata
nisbaten giivvali elektrik qieigi (50 - 100 m/san. 30 - 50
v) verilmalidir. Istar tok qiciq ve istarsa gox sayh ritmiki
qieiglar tasirinden saya azelo toniki tagsllis edir. Saya
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azalenin taqalliisti geyde alinarken kimografin silindri
yavas firlanma rejiminds olmalidir (sokil 34).

$akil 34. Qurbaga madasi azolosinin miaqrams:
1-tak qicigin verildiyi an; 2-mioqram;
3-10 saniya hesabu ila vaxtun qeydi.

Saya szalonin uzun miiddet (bezen saatlarla) da-
vam edsn tagalliisiinii (kontrakturasini) asetilxolin meh-
lulu tasirils ds almaq miimkiindiir.

6 sayh is. Dzal> tagolliisii hiindiirliiyiiniin qiciq sixhigin-
dan, qiivvesindan va temperaturdan asthhigi

Qiciq qiivvasi doyigmasinin azalo tagalliisiiniin
hiindiirliiyiina tasiri

Tok azalo tagallissiiniin hiindiirliyli qicq giivva-
sinden asili olaraq dayisir. Bels ki, qiclq qiivvasi art-
digea azals tagalliisiiniin hiindiirliyli milayysn hiiduda
godar artir. Ozala tagalliisii maksimum hiindiirliiys ¢at-
diqdan sonra qiciq qiivvasinin artmas: taqgalliisiin hiin-
diirliiyiina tasir etmir. Dzalo bir ¢ox azals liflarindsn tas-
kil olundugu ii¢iin oyanma amals gatiran zaif qiciglarin
tasiri altinda azalo liflorinin bir hissasi yigilr, yigilma-
yan liflor iss qeyri-faal halda qalrlar. Qraigin giivvasi
artdigea ozold liflarinin digor hissasi faallagaraq oyan-
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maga baslayir. Qiciq qiivvasi artdigea, togalliisiin hiin-
diirliyii yitksalir.

Sakil 35, Queiq qiivvasinin doyismasi zamam
azaly tagaltiisiiniin yazisy:
a-ozalo tagolliisiiniin qeydi; 1-minimal tagolliis; 2-6-subminimal ta-
gollis; 7-9-maksimal taqoliiis; b-qiciq giivvesinin artmasi sxemi
(qicrq giivvasi vahidlari sorti raqamiarls); 0,5-subminimal qicg;
|-maksimal gicig; 2-6-submaksimal queiglar; 7-maksimal grerq;
9-10-maksimaldan yiiksak qiciglar.

Lazim olan material va avadanhgqlar: stimulyator,
elektromiograf, kimograf, universal stativ, mantar 16v-
ha. elektrodlar, gaygt, pinset, sancaglar, pipet, fizioloji
mohlul (0,6%). spirt lampasi, soyuq fizioloji mahlul,
pambiq, qurbaga.

Isin gedisi.

Hazirlanmis sinir-azals preparati mioqrafa bor-
kidilir vo oturaq sinir elektrodlar iizarina goyulur. Sti-
mulyatorun dastayini firlatmagla minimum qiciq qliv-
vasi miioyyon edilir va tegalliisiin yazisi alinir. ‘Sonra
qreigin glivvasi artinhr ve miixtelif qiivvali qiciq tasirine
cavab olan tagolliisiin miogrami geyd olunur. Qlivvaler
miinasibati ganuni azoloys yalmz submaksimal giciglar
verilan zamani geyd edilir.
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9zslo tagalliisii hiindtirliyiiniin artmas: qiciq qiiv-
vasinin miisyyon hadds gadar yiiksalmosi zamani miisa-
hids edilir. Homin haddi ke¢dikden sonra iss maksi-
mum taqgallis edan azals qiciq giivvasinin artmasina
qargi tagslliis hiindirliiyiiniin artmas: ils cavab vera
bilmir,

4+ Temperaturun azalonin tak toqalliisiing tosiri

Mslum oldugu kimi mihitin horareti artdigea,
orqanizmde gedan bickimyavi-biofiziki proseslor da do-
- yisir. Taqoalliis edarkan azsleda bir sira miihiim biokim-
yavi prosesler gedir. Mihitin horarati 400C-ya godor
artdiqda biokimyavi proseslsr intensiv gedir. Oksina,
azaloni soyutdugda (3°C-ys qodar) tagalliisiin hiindiir-
liyli azalir, miiddati artir, latent dévrii uzanir.

Lazim olan material vo avadanhglar: miograf,
elektrokimograf, stativ, mantar 16vha, elektrodiar, qay-
¢, pinset, sancaqlar. pipet. fizioloji mohlul (0,06%),
soyugq fizioloji mahlul, spirt lampasi, pambiq, qurbaga.

Isin gedisi.

Sinir-azsla preparati hazirlanir va mioqrafa ber-
kidilir, oturaq sinir elektrodlar iizarina qoyulur. Otaq
temperaturu saraitinds tok qiciq verorak tagalliis geyd
edilir. Sonra azalonin iizarina 40°C-ys qadar qizdirilmis
fizioloji mohlulu damci-dame: tokiib azalanin tok tagsl-
lisiinti qeyd edirlar. 10 dagiqadan sonra ozalani soyuq
fizioloji mohlula sahb mioqram: geyd edirlor.
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Sokil 36. istinin va soyuun tasiri zamam tok togalifisiin
miogrami: a-otaq temperaturunda; b-isti tasiri zZamam: c-soyuq
tasiri zamanu. '

+ Qicaq sixhgmm azalonin tok taqalliisiina tasiri

Lazim olan material vo avadanhglar: mioqraf,
kimograf, stimulyator, elektrodlar, gaygi, pinset, man-
tar 16vhe, sancaqlar, qurbaga, fizioloji mahlul (0,6%),
spirt lampas, hiposulfit kristallan va ya soyuq fizioloji
mahlul, pambig.

Isin gedisi.

~ Quaig sixh@imin azalenin tok tagalliisiine tasirini
syronmak iiglin bildiyimiz qayda tzra miograf lgiin si-
nir-azsle preparati hazrlayib, miografdan asirlar. Otu-
raq sinirini elektrodlar tizorine qoyur, stimulyatordaki
qiciq sixhgm tenzim edan destayi baslangic vaziyyata
(«O» igarasi) gotirir, sonra iss tadricon déndarmakls qi-
cigin sayint artirirlar. Bu zaman avvalca tok tagalliisiin,
sonra disli, nohayst hamar tetanik taqelliisiiniin mio-
gramini geyd edirlor (sokil 37).
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Sokil 37, Miixelif qiciq sixhiginda
azals taqpalliigiiniin miograms:
1-tok tagolliis; 2-digli tetanus; 3-hamar letanus,

-+ 7 sayh is. Tok azab tagolliisiiniin hiindiirliyiine yiikiin tosiri

Ozalonin isi verilon yiikiin agirhgina vo galdinl-
ma hiindirliiyine géra midyyan edilir. Yiki todrican
arurdiqda, is da artmis olur: yiikiin artm maksimuma
yaxinlagdigca azals daha artiq dartilir. tagalliisiin hiin-
diirlityli azahr va is tadrican azalaraq sifira enir. Isgér-
moa qabiliyyati yorulma naticasinda enir va 2zalanin ta-
gelliis eda bilmadiyi saviyyaya ¢atir. Cox is gdrmak ligiin
9zdlenin qaldirdigs yiik orta ¢akids olmahdir. ©zalanin
is gérma qabiliyyati, hamginin taqolliisiarin tezliyindan,
isin va istirahatin rejimindan da asthidir.

Izalenin giiciini tayin etmak l¢lin onun galdira
bildiyi maksimum yiik miayyan edilir. Bu yiik badan
gekisindon ds artiq ola bilar. Ozolanin glicli onun en koa-
styinin 8lciisti va tarkibindoki liflarin say ilo diiz miita-
nasibdir.

Dzalolerin tarkibindaki liflarin ayri-ayriligda en
kasiklori macmusuna azalenin fizioloji en kasiyi deyilir.
Fizioloji en kasiyi na gadar bdyiik olursa, azalanin glicii
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da o nisbetda cox olur. Liflari boylama diiziilmii§ olan
azalolarin fizioloji en kosiyi hondasi en kosiyins uygun
galir, liflori ¢ap diiziilmiis azolads bela uygunluq yoxdur.
Liflori ¢op diiziilmiis azalsler eyni galinliga malik, lakin
liftari paralel diiziilmily azalelora nisboton daha giicli
olur.

insan badaninds 600-don ¢ox azale va 15 - 30
milyona gader azals lifi var. Homin liflorin hamusini ya-
nag1 diiziib tagalliisa gotirmak miimkiin olsaydi, onda
insan 20 - 30 tona gador yiik galdira bilordi.

Lazim olan material vo avadanhglar: stimulyator,
mioqgraf, mantar 16vha, elektrodlar, qaygi, pinset, san- -
caqlar, torazi gozii, goki daglan (5, 10, 20, 30, 40, 50, 60,
70, 80, 90, 100. 120, 160 q), xatkes, dinamometr, 0,6%
fizioloji mehlul. pambiq, qurbaga.

Isin gedisi.

1. Ozalonin igi. Dzslonin isi vo gliclinii mioqraf
iiciin hazirlanmig sinir-azole preparat: iizarinds Syran-
mok olar. Bunun {i¢iin hazirlanmig sinir-ozale prepara-
tin1 mioqrafa barkidib, oturaq siniri elektrodlar iizerins
goyurlar.

Yiik asilmis preparata miloyysn giivvads stimul-
yator vasitasilo elektrik qicig verilir va tak tagalliis ki-
mogqraf tizerinds geyd edilir. Sonra miografin lingindaki
doliklordan birino kigik torszi gozii asilir va.ona 10 q
agirhginda yitk qoyulur. Bundan sonra preparata yeni-
dan eyni qiivvads qiciq verilir va tak tagalliis geyd olu-
nur. Har dafs yiikii artirdigda (10, 20,...q) preparata qi-
c1q verilir va tagalliis geyd edilir. Dzslonin qaldirdig
yiik artigca onun togelliis hiindiirlityii tadricen azalir va
axirda sifir olur, ysni yiikii daha galdira bilmir. Gériilon
isi A=PH formulu ilo hesablamaq olar. Formulda A-
goriilan is, P-ozalonin qaldurdify yiik, H-togolliisiin hiin-
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diirlitytidiir. Alinan naticalar sakil 38-da old ugu kimi ojur .

$aKil 38. Tok azalo togothiisiiniin hiindiirliiyiina
yiikiin tasirini SyronmoX diciin qurgu.

~t 2. Ozolonin miitlaq giivvasinin tayini. Sinir-ozelo
preparati hazirlanir vo miografa barkidilir. Yuxanida
gostarildiyl kimi azslonin maksimum qaldirdigr yiik
miayyan edilir. Sonra nali azalesinin en kosiyi dairavi
oldugundan onun an qalin yerindan kéndalenina kasilir,
xatkesls diametri 6l¢iiliir, radiusu tapihir.
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Liftori boylama Nali azalonin Liflori ¢cap

va va paralel kondalonina diiziilmiiy
diiziilmiis ozala  koasilmis iyabanzar 1alakvars
ozl azalo

| Sokil 39. Miixtolif azalolorin quruluy tiplari.

Ozalanin miitlaq giiciinii tayin etmak {igiin onun
qaldira bilmadiyi yiikkdan avvalki, azacig qaldira bildiyi
axirine agir yiikii (ka-la, ya g-la) azslenin en kastyinin
sahasine (sm? va ya mm?) bdlmakla hesablanur. Qurba-
ganin tacriibado istifads olunan neli azalesi dairavi oldu-
gu iiglin, ¢evranin diametrinin yarst olan radiusu tap-
maq Ugiin, nsli azaloni an gahn verindan koéndalanine
kasib, diametrini ikiys bélmoakla radiusu (r) tapiriq va
giymsatini yerina yazib kvadrata yiiksaldirik.

ol g0 16000 . 0r
- 3.149 2826 mm*

F-miitqal qiivva, p-galdirilan an agir yik, »-°-
azalonin en kosiyinin sahasi sm2-la. Tutaq ki, azalenin en
kasiyinin miitgsl qlivvasi 56 qr/mm- olar.

Insanda azalslarin giiclinii 8lgmak igiin dinamo-
metrdan istifada edirlor. Dinamometri sag va sol alds
névba ila sixmagla tacriiba aparilir va har alin giicii tapi-
hr. .

fnsamin baldir azalasinin 1 sm? sathine diigan yi-
kiin agirligs 5.9 kq. ¢iyini biitkan azalenin agirhg: 8,1kq,
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¢eynoma aszaksinin agirlil 10 kg, bazunun ikibagh aza-
lasinin - 11,4 kq, iigbucagl azalanin isa 16,8 kqg-dir.

8 sayli i5. ©zalanin yorulmasi. Erqografiya

Islayan organizmin iizvlerinin va toxumalarimn
tadrican faaliyystden galmasina yorulma deyilir. Yorul-
ma hadisesine miixtalif amillsr tasir géstorir; qicigin
qiivvasi, onun sixhgy, vitk, mihit saraiti vo s.

Fasilosiz iglayon azals yorulur, azsls tagalliisiiniin
hiindiirliiyii enir, latent vo bosalma dévleri uzanur, qiciq
qapisi yiiksalir. Yorulmamn amels golmasina vo onun
aradan qaldirimasma sinir sisteminin, xiisussn ona be-
yin gabiginin tasirini I.P.Pavlov, {.1.Secenov, N.V.Ve.
denski vo baggalari Syrsnmislor.

Yorulmus her hansi bir {izv bir gader istirahot
etdikdsn sonra yens ds islama gabiliyyatini gazanr,

1. M.Segenov 1903-cii ilds yiik qaldirmagla golun
birini yorur; istirahot zamani digar golun bagqa is gér-
masi, yorulmug qolun daha tez i qabiliyyatinin borpa
oldugunu goriir. I.M.Segenov bels istirahsti faal istira-
hat adlandirir.

I.M.Segenov reflektor yolu ilo azolelori yormus
sinir morkazlarinin azalslors nisbstan daha tez yoruldu-
gunu miisyyen etmisdir. Markazi sinir sisteminin funk-
sional faaliyyatinin doyigmesi yorgunlugu amals gstir-
diyi kimi, onun aradan galxmasina da sabab olur.

Insanlarn yorulma hadisasini dyranmak tigiin er-
qoqraf cihazindan istifads edilir. Bu cihazin kémakliyi
ilo barmaq azslslorinin yorulmasini miigahids etmok
miimkiindiir.

Lazim olan material v» avadanhqlar: miograf, ki-
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moqraf, viiklar (5, 10. 20, 30....,100 q), xotkes, stimulya-
or, elektrodlar, gaygi, pinset, 0,6% fizioloji mohlul,
nmntar lovha, sancaqldr pambig, qurbaga.

Isin gedisi.

+ 1. Ozalonin yorulmasi. Sinir-azals preparati mio-
grafdan asilir; miografin lingina yik baglayib, kimo-
grafin silindirini firlatmaqla azalonin dartildiginin itk
vaziyyati qeyd olunacaq. Sonra kimografi isa salb,
preparati vasitoli giciglandirmagla szaloni tam yorana
godar miogrami yazirlar,

Tacriibadan gérinur ki, ardicil quciglarin tasiri ila
azalenin oyamqhg: yiksalir, sonra eyni giivvali ardicil
qiciglar tasirindon togslliislarin  hiindiirliiyii azalir vo
azalonin tam yorgunlugu nazara ¢arpir.

2
1

$akil 40. Tzola edilmig szolonin vasitali (1) va
vasitasiz (2) qiciqlandirilmas: zamamoda yorulmasi,

Quaagin verilmosi kasilir, azalaya 2 - 3 doaqigo isti-
rahat verilir va yemdan vasitali yolla q1c1annd1r1hr
Dincalmis azals qici8a gargi togslliis edir.

2. Sinirin yorulmasimn miisahidasi. 2 sinir-azslo
preparati hazirlanir. Preparatin birinde azoloys yaxin
yerda sinir sabit carayan elektrodlar izarina qoyulur va
d6vra baglanir. Sonra har iki preparatin sinirine stimul-
yatordan ritmiki qiciq verilir. Sabit carovam vermokda
maqsad sinirds oyamqhg — kegiriciliyi endirmakdan va
oyanmanin azaloys nagl olunmasimin garsisit almag-
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dan ibarstdir.

. Dayisen carayan qiciqlarinin har 2 preparata ve-
rildiyino baxmayaraq. bunlardan biri taqgailiis edacak.
Clnki preparatlardan birinin siniri sabit corayan tasiri
altinda oldugundan oyanmam azalaya kegirs bilmir. Toa-
galliis edan preparati tam yorduqdan sonra sabit cars-
yan dovrasi acilir. Bu zaman diger preparat dovigan co-
royan qiciglan tasirinden miivafiq sayda tagelliis ede-
cak.

$okil 41. Sinirin nisbi yorulmazhgm dyranorkan tacriibonin sxemi:
I-arxa otraflar; 2-oturaq siniri;
3-dayigan corayan, 4-sabit carayan: S-mantar l6vho.

3. insanda az3lv yorulmasimn dyrenilmesi. [nsan-
da ozslonin yorulmasimi Syrenmek igiin erqografiya
tisulundan istifads edirlor. Erqografiya tisulu taklif edon
alim Mosso 0z fizerinds tacriiba aparmisdir. O, dinc
vaxt1 va tolobelarls yekun masgalesindon yoruldugu za-
man erqoqrafiya etmis vo gdrmiigdiir ki, gorgin zehni
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amak azalanin isgdrma qabiliyyatini zaifladir.

~+ Mosso tacriibasi. Mosso erqoqgrafi 2 hissadon - lj
fikss edan stativden vo yiikii galdirarkan barmagq azolslo-
rinin togailiisiinii geyd edan iifiiqi miografdan ibaratdir.

Talabs bilayini erqoqrafin xiisusi hissasina fiksa

edir. Sonra dérd barmagla dastayi tutur, orta va ya ga-
hadst barmagini blokdan asilmis viika (2 - 4 kq) bagh
ipin halqasina kegirir Dagiqads 50 — 60 dofs barmag:
biikiib agmaqla yikii galdinb endirdikda erqografin
ifiiqi 1ovhasi iizarindeki karandagin harakati sayasinda
erqogram geyd olunur.

$okil 42. Dzala isini qeyd etmok iigiin qurgu: 1-yiik; 2-bag; 3-blok;
4-metalik siiriingac; S-qeydedici; 6-duyagq;
7-manjet; 8-ilgak.
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$okil 43. Dinc vaxt: vy talabalorls 6 saathq yekun
maggalasi zamam yorgunlugun erqoqrami (Mosso tacriibasi).

Barmaq ozslalori yorulmaga basladigda erqoqra-
min hiindiirliiyi azahlr, tam yorgunlug zaman: isa yiik
qaldirila bilmoedikds erqogram yazilmir.

-

M,

Ergografiya barmagin biikmo va agma horakatlo-
rinin miixtolif ritmlarinden (dagiqads 60 vo ya 120) ve
miixtalif agirhgh yik (2 — 4 kq) qaldirihb endirildikds
aparthir. Tacriiba gostarir ki, ritm siiratlandikca vs agir-
liq artdigca yorgunlugun bas vermasi tezlasir.

Aparilan tacriibalorden malum olmusdur ki, biitév
organizmda an avval sinir moarkazleri sinapslan, sonra
sinir-azals sinapslarl, an sonda iss azals lifinin yorulma-
s1 bas verir.

(I

Sakil 44. Erqoqram.
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+ 9 sayh is. Sinir va azala liftori ilo sinir impulslarinm naql-
olunma ganuniar

Sinir va azolo liflorinds ovanmarun yayilmasi
mildyysn ganunlara tabedir. Sinirin asas fizioloji xiisu-
siyyati oyanma vo oyanmani nagl etmakdir.

Miixtslif heyvanlarin sinirleri oyanmam mixtalif
siiratla naql edirlar. Qurbaganin sinirlsan oyanmam 10 -
30 m/san. siiratls nagl olundugu halda, istiqanl heyvan-
farin sinirlori oyanmani 30 - 120 m/san. siiratla nagl
edirlar. Sinirin oyanmasini ona birlegmis tzvin faaliy-
yota galmasi ilo tayin edirlor. Masalan; sinir impulslar
azaloya naql oldugda. azals yigilir, voziys tosir gostor-
dikda, vezi hormon ifraz edir.

Sinirin oyanma va oyanmani nagletms gabiliyya-
tina malik olmasi potensial corayanin amalo galmasi ila
da miiayyen edilir. Sinirler sinir impulslarint sinir mar-
kazlsrindan vs miihitdan, sinir uclar tSromalerinden
ahrlar. Ona gora sinir lifleri oyanmalari nagl etmoalarina
géra 2 yera aynilirlar; 1) Oyanmalari mithitdan merkazs
aparan markazs qacan afferent sinirlor vo va afferent ney-
ronlar; 2) Impulslarn markazdan miihits nagl etdiran mar-
keozden qagan efferent sinirlor va ya efferent neyronlar.

Lazim olan material vo avadanhglar: Tkikanall
ossilograf, elektrik stimulyatoru, qiciglandiricr va apa-.
rict elektrodlar, gayci, pinset, mantar l6vha, sliga 16vha,
sancaglar, sap, 0,6% fizioloji mehlul, ammonyak moh-
lulu, pambiq, qurbaga.

Isin gedisi.

+ 1. Oyanmanin iki tarsfs naglolunma qanunu. 2 adad
sinir-azala preparati hazirlavirlar. Bunlardan biri otu-
raq sinirindan, digari isa oturaq siniri va pancadan iba-
ratdir. Mantar 16vha iizarina bir-birindan aral eyni co-
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rgada 3 elektrod fikss edilir. Ortadak: elektrodlan sti-
mulyatora, yandakilarn iso ossilografin kanallarina bir-
lasdirirler. Siniri elektrodlar iizsrina qoyub, ortadaki
elektrodlarla tok-tak qiciq gindarilir.

/ 2
/’““ : m\\

r elektrik 9Pcigr H

$akil 45. Oyanmamn hor 2 tarafa naqlolunmasinin ossilograma:
1,2 aparici elektrodlar; 3 - qiciglandiric clektrodlar.

$akil 46. Oyanmame iki torofs yayilmasim gostaran tacrubanm sxemi:
1-bud azalslari; 2-baldir azalalari;
3-oturaq siniri; 4-giciglandirict elekrodlar.
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Qicigin qiivvas: sinirde oyanmam yaradirsa, iki
torafa nogl olunan impulsun elektrik gostaricisi ossilo-
grafin ekraninda giialarin galxib-enmasi ilo alinan ayri-
Jor vasitasilo miisahids olunacaq.

A 2. Oyanmanm naq] olunmasinda fizioloji tamllq
qanunu. Preparatin sinirina dayigan carayanla tok-tok
qiciq verilir va azale tagalliisii geyd edilir. Sonra azalaya
yaxin yerde sinirin iizarine ammonyakda isladilmig
tampon qoyub va ya ligatura ilo baglayib 2 - 3 daqiqga
gézlayib, yenidan qiciq verirlar.

Sakil 47. Oyanmanm nagl olunmasina histoloji va ya fizioloji tamhq
qanununun sxemi: 1-qiciglandiric elektrodlar; 2 - ligaturanin
qoyulmas:; 3-azals.

Tacriibadon gdriintir ki, sinir zahorlondikden va
ya liqatura ilo bagladigdan sonra qiciq tagolliiso sabab
ola bilmaz,

+ 3. Oyanmanin izols (tacrid) neqlolunma ganunu.
Qurbaganin derzi szalasini kéndslon kesiklor aparmagqg-
Ja bir-biri ile alagasi olan 4 hissaya ayinb, har hissaya
elektrik qicifr verirlar.



§akil 48. Oyanmamn 1) azsloda a) sinirda izolo olunaraq
paglolunma qanuminun tacriibi sxemi.
l-azala {a. b, ¢, d  ozolanin hissalori); 2-qiciqlandiricr elektrodlar.

{f-sinir (1-elektrodlar; 2-sinir; 3-0zalo).

Tacriibadan goriniir ki, azalo lifinda boylama ist:-
qamatinds yayilan oyanma kondolen alagslorden kega
bilmir.

Yoxlama iiciin suallar

1. Eninazolagh azalalorin strukturu (liflar, miofibrillar,
protofibrillor) motor (haraki) vahid.

2. Tak tagalliis. Onun amalagalma seraiti, middeti, fi-
zalar. Ik ontogenczds xiisusiyvatlari.

3. Tez va yavas taqolliis edon azalolor («if» vo «qirmi-
z»). Ontogenezda miixtalif siiratlo tagslliis edan aza-
lalerin diferensiasivasi.
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8.
9.

Tetanik togslliis. Tok togalliisiin superpozisiyasi. Te-
tanusun novlari - digli va hamar.

Tok oyanmadan sonra azalalorin oyanigliginin day-
ismasi (refrakter va superhormal fazalar1). Tak to-
gelliis ayrisi ilo zamanda nisbeti.

Tetanusun hiindiirlityliniin qieiq tezliyindan asihihg.
Optimum va pessimum hadisaleri.

_ Dgzolonin konturakturasi. Onun tok va tetanik to-

gelliislordan forgi. Konturakturun yaranma saraiti.
Dzalo tagallislerinin mexaniki soraiti; izotonik, 1zo-
metrik va ig¢i.

Szslalorin imumi ve xiisusi qiivvasi. 1k ontogenezda.
onun dayiskenliyi.

10. Dzalenin isi; onun tayini. Erqografiya.
11.9zolanin yigilmas: va isinin yitkden asilih@. Orta

yiik ganunu.

12.9zslo gorginliyi, onun uzunlugundan asthlig.
13.9zals tagalliisiiniin mexanizmi. Slirigma Nazariyyasi.

Oturaq siniri ilo oyanmamn tacrid olunaraq naql
olunmasini miisahida etmok iiglin preparatin siniri-
nin uc hissasindoan ayn-ayr liflars ayiring. Sorna ay-
rilmis liflardan birinin tizarine elektrod qoyub qicig-
landirdiqda asagn strafin her hanst bir nahiyasinin
geiglandigim miigahids etmak miimkiindiir.

14.Dzslo tagelliisiiniin energetikasi. Aercb va anaerob

saraitindo azalenin istilik mohsuldarlig va toqalliisii.

15. Yorulma, onun sobablari. Ozale liflarinin yorulma-

sinda, haraki sinir liflerinin mionevral sinapslarin va
moarkazlarin rolu.
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~ 10 sayh is. Oyanan toxumalarda bioelektrik hadisasinin
miisahidasi

Oyanmus toxumalarda miixtolif név mexaniki,
kimyavi, horaret enerjisi, elaca do elektrik carayani hasil
olur. Hiiceyrs, toxuma vo iizvierds amals golon bela
elektrik corayanina bioelektrik hadisasi deyilir. Qadim
vaxtlardan molumdur ki, miixtali rlards yagayan
heyvanlarin badaninds elektrik corayam vardir. Bu mo-
saloni itk dofa 1771-ci ilde Italyan alimi [..Qalvani kasf
etmigdir. L.Qalvani sinir szols preparatina miixtalif
amillarin tasirini dyrandiyi zaman maraqli tacriibs alda
etmigdir. Heyvan badaninda, xiisusan on urga beyninds
elektrik corayam vardir. Qalvaninin bu tacriibasinin
dogru olmadigimi Volita (1792) «heyvani elektrikin»
varligi fikrina sitbha etmiscir. Volta fiziki yollarla isbat
etmaya ¢ahsdi ki, azalonin tagalliisiing sabab olan elek-
trik, gOvsiin miixtalif metaldan ibarat uclarnin nam
miihita (azoloys) toxunmasindan amala galir; sinir-azala
preparati iss qdvsiin uclarini alagelondirmakle dévroni
baglayan adi naqil rolunu ovnayr.

Voltanin etirazina cavab olaraq, Qalvani va Al-
dini (1794) yeni tacriibalor apardilar. Ovvalca, onlar go-
stardilok ki, qévsiin uclari miixtalif deyil, eyni metaldan
oldugda bels, bazen azals tagallits edir. Daha sonra isa
metal q6vsdon istifads etmadan siibut etdiler ki, yenica
hazirlanmis sinir-azolo preparatlarindan birinin sinirini
digarinin azalesinin zodalonmis sathins toxunduqda ha-
min sinirls iizvi slaqasi olan azals tagalliis edir. Mahz bu
tacriiba bioloji elektrikin varligini siibhadan ¢ixartdi.
Gérkamli fiziolog Dii-Bua-Reymon Qalvaninin bu tac-
riibasini sinir-azala fiziologiyasi sahasinds asas tobi
tacriibs kimi givmatlandirmisdir.
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XIX asrin 20-ci illorinda elektrik coroyam Slgon
dagiq cihazlarin kagf olunmast ile slagadar oélraq, bio-
elektrik hadisalerinin Syranilmesinin inkisafi davam
edir. Dogiq cihazlarin kémoyile 1838-ci ilds K.Ma-
teugei ilk dofo_szele sothinin onun daxiline nisbatan.
ﬂushatjlejmﬂeyﬁkbﬁﬁasld@mqﬂydeimisdir

' Dzalonin tagalliisii zamani iss onun sathi va daxili
arasindaki potensiallar farqi azalir. Bunu nazara alaraq,
azalanin sakit vaziyystindaki potensiallar forgini siiku-
nat caravani (siikunat potensial), tagalliis edan ozalado-
ki potensiallar farqini isa faaliyyat corayam (faaliyyot
potensiall) adlandirdilar. '

Siikunat va faaliyyat potensiah

Toxumalarda bas veran siikunat va faaliyyat co-
rayanlannt ham bioloji, ham do fiziki dsullarla dyron-
mok miimkiinddr.

Adi eksperimentds siikunat potensialm Qalvani
tacriibalori, faaliyyat potensialint iso Matteuggi tacriibasi
vasitasilo Gyranirlar.

~ 1. Qalvaninin birinci tscriibasi (metalla) ondan
ibaratdir ki, sinir-azala preparatina misdan va sinkden
diizeldilmis qalvani gdvsiiniin toxundurmasi ilo azals
tagallils edir.
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Sakil 49. L. Qalvaninin birinci tacriibasi:
l-onurganin kaudal hissasi va sinirlor; 2-arxa atraflar;
3-uclar1 miss va sinkdan diizaldilmig qalvani govs.

Lazim olan material va avadanliqlar: qalvani gév-
sii, pinset, stimulyator, naqiller, gayci, mantar 16vho,
sancaqlar, pipet, fizioloji va ya Ringer mohlulu, pam-
biq, qurbaga.

isin gedisi: Govdonin onurga hissesinden va ona
birlesmis arxa astraflardan sinir-ozale preparat: hazirla-
nir. Preparatin derisini soyduqda Oma-biizdiim kalafl
va ondan ayrihb arxa atraflara gedan sinirler gdriiniir.
Bu sinirlarin altindan qalvani gdvsiiniin bir ucunu salib,
diger ucunu is> bud azalslarine toxundurdugda otraf
szalalerinin tagalliisii miisahids olunur.

— 2. Qalvaninin 2-ci tacriibasi (metalsiz). Miograf
liclin hazirlanmis sinir-azala preparatinin birinin sinirini
digar azolesinin zadslonmis sathina toxundurdugda, hs-
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min sinirle tizvi alagesi olan togailis edir. Bu tacriiba
bioloji elektrikin varligint siibhadon ¢ixartdi. Malum
olmusdur ki, sakit voziyystlo azslenin sathi miisbat, du-
xili isa manfi elektrik yiikii ila yiiklenir. Belalikls, poten-
siallar farqi varamir. Ozalenin sakit vaziyyatinds poten-
siallar forqi siikunst potensiali, tagalliis edon azalenin
potensiallar farqi foaliyyat potensial adlandirilmigdir,

Lazim olan material vo avadanhqlar: mantar 16v-
ho, siisa 16vha, siliss gqarmaq, qayst. pinset, filtir kagiz,
Ringer mahlulu, pambiq, qurbaga.

Isin gedisi: 2 sinir-azsls preparat: hazirlanir. Biri-
nin diz oynagina yaxin nali azelesi kéndalenina mantar
16vhe tizarins qoyulur. Ozalenin kasilmis sathi filtr kagi-
z1 ilo qurudulur. ikinci preparatin siniri vo ya 1-ci pre-
paratin 6z siniri siigo garmaqla azalenin kasilmis va sa-
lamat sathlari iizerina atilir. Sinir azalays toxunan za-
maun onunla lizvi alagesi olan azals tagailiis edir.

I

- 3-giiso qurmaq

$akil 50, IL. Qalvaninin ikinci tacriibasi.



$akil 51. Qalvaninin ikinei tacriibasinin sxemi:
1-kasilmis azola; 2-sinir-azals preparati; 3-giiso qarmagq.

3. Mateugei tacriibasi. Bu tocriibadan gorliniir ki,
elektrik qicig1 tasirile togolliis edon sinir-azalo preparii-
tinin azalasi iizorine 2-ci preparatin sinirini qoyduqda,
hamin preparatin da szalasi tagalliis edir.

Lazim olan material vs avadanhqlar: stimulyator, si-
xict, elektrodlar, pinset. Ringer mahlulu, pambiq, qurbaga.

Isin gedisi: Texniki elektrik qiciginin  totbigils
aparilan bu tacriibs ¢ox sads olsa da, faaliyyat corayu-
mnin varhgine siibut etmayin yararh tsuludur. Sokilda
gostarildiyi kimi hazirlanmis har iki sinir-azala preparati
bud stimiiyii hissasindan sixictya borkidilir. Preparatlar-
dan birinin siniri digarinin azalasi iizorine qoyulur va
birinin sinirine tok-tak ritmik elektrik quciq verilir. Hor
qicida qarst I-ci preparatin va bunun ardinca 2-ci pre-
paratin taqalliisii miigahida olunur. Qictgin sayint artir-
digda, hor iki preparat tetanik tagelliis edacak. Uzun
miiddat quaiglandirdigda birinci preparat yorulur, 2-ci
preparatda tagalliis etmoyacak.
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§akil 52. Mateuqqi tacriibosinin sxemi: 1 - 1,2-ci
preparatlar; 2-sinirlar; 3-qiciqlandinet elektrod.

Tacriibadon goriintir ki, 1-ci preparatin togolliisii-

na sabab texniki elektrikdirsa, 2-ci preparatin taqallisii
1-ci preparatin faaliyysat potensialimn qiciglandiricr to-
sirt altinda bas verir.

w1

N

Yoxlama iigiin suallar

. Canl toxumalarda elektrik potensiallar farginin ya-

ranma sabablari. fon gradientlari.
Hiiceyralorin sathi membrani, onun xiisusiyyatlari.

. Membran potensiali, onun meansayi. Migdan va 6l-

¢iilmo tsullar.

Faahyyat poten51ah yaranma saram Depolyariza-
siyanin kritik saviyyasi.

ki - va birfazal faaliyyat potensial.

Faaliyyat potensialimin middati; qeydetma iisullart.
Faaliyyat potensialinin ion mexanizmi. «Hamis1 va
ya he¢ na» qanunu.

8. K-Na nasosu; onun shamiyyati.
9.

Sinir va azalo liflari il oyanmanin dtiirilms mexa-
nizmi. Faalivyat potensiallarinin shamiyyati.

10. Sinirden szalays oyanmanin étiiriilmasi. Sinir-azala si-

napsinun strukturu va funksiyasi. Asetilxolinin rolu.
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+ 11 sayh is. Qiithlosan vo qiitblosmoayan elektrodlar

Adt metildan diizalmis elektrodlar vasitasilo bir
sira fizioloji tadqigatlan, xiisusen bioelektrik hadisala-
rini dyranmok ¢atinlik téradir. Ona géra ki, metaldan
diizalmis elektrodlar qiitblosme hadisasini téradir. Bu
hadisoni miisahide etmok iiciin sinir-azala preparatinin
sinirini misden diizelmis elektrodiar iizarine goyub, bil-
divimiz kimi, dévrasini baglayan va ya agan kimi pre-
parat horoket edacok. Lakin ddvrani bagh qoyduqda
daimi carayan preparatdan axdig: zaman, preparat ha-
rakat etmasa da, bir dagigaden sonra elektrodu akku-
mulyatordan avirib, uclarinm bir-birina toxundurdugda,
azals harokat etinaye baslayacaq (sokil 63).

$akil 53, Qiitblogan elektrodlar,

Bu onu gésterir ki, daimi corayan preparatdan
axdiqda, elektrodlarin iizarinds giitblosme hadisasini
smale gatirir. Bununla slagadar daqiq fizioloji tadgiqat-
lart aparmagq tigiin, xiisusi qiitblagms hadisasi vermayan
elektrodlardan istifada edilir (sakil 53). '
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$akil 54, Qiitblagmoayan elektrodlar: 1-stiyo borular; 2-ag gildon
diizoldilmis barmageiglar; 3-doymug ZnSO; mohlutu; 4-sink 16v-
halar; S-corayan manbayina birlagdirilacok naqitlar.

$akil 55. Qiitblosmayan elektrodlar:
I-siisa boru; 2-bagmagq; 3-doymuy ZnSOs; 4-Zn livhasi; S-naqillar.



Lazim olan material vo avadanhglar: nagqiflor;
diametri 4 - 5 mm, uzunlugu 4 - S sm olan stisa boru; 2
adad siiga boru; diametri 2 mm, uzunlugu 3 - 4 sm olan
2 adad Zn 18vhe; doymus ZnSO4 mohluly; ag gil tozu;
qaye1, pinset, stimulyator, fizioloji mahlul, pambiq, Zn
elektrodlari, qurbaga.

Isin gedisi: Ag gil tozu fizioloji mohlula gatilib,
qats palgiq hazirlanir ve 2 giige borunun agiq uclarindan
birini hamin palgigla Srtiib, ona basmagq formas: verilir.
Sonra borulara doymus ZnSOs4 mohlulu doldurub va
Zn 18vhalari boruya daxil edilir. Har 16vhaya lehimlon-
mis adi naqil corayan menbayina birlegdirilir.

Bu ciir diizaldilmig elektrodun gil ucuna basmagq
formas: verilir. Ondan 6trii ki, bunlarin iizaring qoyu-
lan preparatin siniri kanara siiriismasin. ZnSOs mahlulu
gil tabagasindan kego bilmadiyindan {izarina goyulmus
sinirin oyamqligt va kegiriciliyi normal qgalir; elektrik
carayan: bu tabagalorin her birindsn asanlqla kecib si-
nirs tasir edir.

Zn504 mahlulundan sabit carayan kegorksn dis-
sosiasiya hadisasi bas verss da, mohlula daxil edilmig
elektrod Zn 16vhesi olduguna géra giitblosme hadisasi
bag vermir. Tacriibs zamani basmaqciglar nom olmali
va bir-birinden 10 — 15 mm arali qoyulmaldir.

Qiciglanma qanunlan

+~12 sayh is. Qicigin gradiyent qanunu ve akkomodasiya
hadisasi

Sabit carayanin oyandirict tasiri yalniz o zaman
nazara garpir ki, onun qiivvasi tadricen deyil, ani vaxt
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arzinda artir, ya azair. Bu hadisa 1844-cii ilda Dyu-
Bua-Reymon tarafindan gqicigin gradiyent qanunu kimi
tasvir edilmisdir. Demali, qicigin qradiyenti dedikda,
onun qiivvasinin hans: tezlikls viiksalmasi nazarda tutu-
[ur. Butezliyin vahid zaman orzinds artim diri toxu-
manin qiciga qarsl reaksiyasimin yavas ya tez icrasimn
sartidir. Bagqga s6zle desak, oyanmanin yiksalis tezliyi
qieigin gradiyentinden asih olur, gradiyent azaldigca
oyanma prosesi yavas yiiksalir va oksina. Bels ki, maso-
Jan, preparatin sinirind mexaniki zarbani cald endirdik-
da. yitksak doracali isti va asagi daracsli soyuq ani za-
man arzinda tasir gostardikda azalo tagolliisti miisahida
edilir. Lakin sinirs mexaniki tozyiq tadricen artirtldig-
da, sinir tadrican soyuduldugda va qizdinldigda azale
tagalliis etmur, IWMn gici-
ga garsi adaptasiya milgahida olunur ki, buna akkomo- -
dasiya deyilir. Avtomatiya gabiliyyati yilksok olan aze-
Jalarda akkomodasiya nisbatan zaif oldugundan skelet

_azalesinda akkomodasiya meyli dirak azolesins va saya

_azaloya nisbatan-artiqdir. Hiperbola qanununun sabit
carayanin minimal qiciq qiivvasi tasirine miivafiq galir.
Odur ki, carayanin giivvasi ¢ox oldugcea, o nisbotde oy-
anmanin latent dévri azalmig olur.

Tacriibo gdstorir ki, carayanin tadrican zaiflomasi za-
mant ddévranin agilma ant tagalliis miimkiin olmur. Demsal, -
daimi cerayan giivvesinin hansi siiratls doyismasi toxu-
manin oyanma prosesi {igiin xiisusi shomiyyat kosb edir.

13 sayh is. Oyanmanm qiith ganunu
Moalum oldugu kimi corayan daxili dévrads miis-
bet qiitbden, manfi qiitba taraf, xarici ddvrada iss men-
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fidon miisbate dogru axir. Odur ki. yan-yana goyulmus
elektrodlarda qiitblordon hansinm azoloya yaxin olma-

sindan asih olaraq corsyanin istigamatini tayin etmok
mimkiindiir.

$akil 56. Sabit corayamn giith tasirini v elcktrotonu dyramon qurgu.

K A
e

Qalxan corayan :

mp\;j =

Enon carayan

Qiitbler qanununu isbat etmak tigiin yalniz orta qiiv-
vali corayandan istifads edilir. Orta qiivveli daxili corayan
vasitasi ila sinir-azals preparattni quciglandirdiqda oyanma
ham dévroni baglayan kimi, hom ds agan kimi alinr. '

Moslum oldugu kimi, d6vranin baglandigy anda
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olan oyanma va dovra bagh vaziyyatde iken qiciq qiiv-
vasinin siiratla artirildigi anda miisahids edilen oyanma
katod qiitbiiniin toxumaya tomas etdiyi yerds bag verir.
Lakin dévranin agqldifi vo dévra agiq iken corayan
qiivvasinin tez siiratle azaldigi anlarda ovanmamn yeri
anod qlitbiiniin toxumaya tamas etdiyi sahadir. Oyan-
ma gtitblorarast sahads va biitiin 1if boyu deyil, miioy-
yan sartlors miivafiq olaraq. qiitblordan birinds bag ve-
rir, sonra isa yayilmaga baglayir. Oyanmanin sabit co-
ravan qiitblari tasir etdiyi sahads bag vermasina oyan-
manin qitb ganunu deyilir.

Lazim olan material vo avadanhglar: stimulyator,
qtitblasmayan elektrodlar. mantar 16vha, elektrodlar,
gayel, pinset, sancaqlar, stativ, ligatura, 0,6%-li fizioloji
moahlul, ammonyak mahlulu, pambig, qurbaga.

isin gedisi:

1. Sinir-azals preparatinin sinirini qiitblagsmayan
elektrodlarin {izorina qoyub. azaloya yaxin qiitbii miiay-
yan edirlar. Anod qiitbili azsloys yaxin olarsa, caroayan
galxan istigamstdo, aksine katoda yaxin olarsa, carayan
enan istigamatds olur. Oyanmanin qiitblorde amolo gal-
divini isbat etmak fi¢lin interpolyar ndgtani miioyysn
etmok lazimdir. Sonra dvranin agilma va baglanmasi
zamani tagolliisa sabab olan orta qiivvali qiciq miloyysn
edilir. Ogar hom dévrani a¢anda, ham do baglayanda,
azala taqalliis edirsa, demoli, corayan orta qiivvali sabit
carayandir. Bunun ardinca iki elektrod arasinda qalan
interpolyar (orta) masafonin miiayyan ndqtesinds {izari-
na ammonyak mahlulu ils isladilmmg tampon qoyulur. 2
- 3 dagigadan sonra ammonyak tasirindan sinir hamin
yerda zaharlenir (sinirin kegiriciliyi pozulur). Bundan
scnra dovrani ham agib, hamt do bagladiqda, taqalliis
almmur. Tagalliisiin alinmas: carayanin axma istigamatin-
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don asili olur. Carayanun istiqameti enan oldugu zaman
preparat yalmz doévranin baglandifi, oksina galxan is-
tigamotds oldugda dévranin agildig: an tagelliis edocok.

Tagalliisiin oldugunu (+) va olmadigim (-) igarasi
ila qeyd edarak tacriibanin naticalori asagidaki codvalda
verilmisdir.

Cadval 3
Oyanmanin qiitb ganunu
Tacriibanin Enon corayan Qalxan coroyan
garti baflanma acilma baglanma acuma
Siniri za-
har-loyana + + + +
gadar
Siniri za-
harladikdan + - - +
sonra

$akil 57. Sabit corayamn tasiri ilo giith ganununu
gostoron tacriibanin sxemi.

Oyanmanin qiitb ganununu niimayis etdirmanin
bels bir tsulu da toklif edilmigdir. Sakildo gostorildiyi
kimi, fogsra siitununun biizdtim hissasinds slagelori
saxlanilmis arxa pancslerdan ibarat iki sinir-azpls pre-
parati hazirianir. Bunlan slagalandiran fagars daxilinda
olan onurga beyni hissasi iyns vasitasile pozulur va
odur ki, hamin hissadsn impuls kegs bilmir. Sonra pre-
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paratlardan birinin siniri anod, digerininki isa katod
{izarina qoyulur. Dévra baglanarksn preparatlardan bi-
rinin, agilarkan ise digarinin azalasi taqgalliis edir.

14 sayh is. Fizioloji elektroton

Kegon tacriibaden malum oldugu kimi orta giiv-
vali carayan ilo sinir-azels preparatini qiciglandirdigda,
tosir yalmz dovrani baglayan va ya acan an ahmr.
Tacriibe gostarir ki, sabit corayan arasikasilmadan dai-
ma sinir ve ya azalodan axdiqda, onlann oyanma va oyan- -
mant nagletms gabiliyyati doyisir. Bu deyisikliys fiziolo-
ji elektroton deyilir. Bu hadisanin giitblorda bag vermo-
sine miivafiq olaraq katelektraton va anelektroton
ayird edilir. Carayanin gilivvasinden, baglanan va agilan
andan asili oluraq fizioloji elektroton dayigir. Dovra
baglanan an oyanma va oyanmam naqletms qabiliyyati
katod giitbiinds yiiksslir, anod qiitbiinda enir. Buna ka-
telektroton deyilir (sakil 58). Dévrs agilan anda oyanma
ve oyanmam naqgletmo gabiliyyati anod qtitbiinda galxir,
katod qiitbiinds iss enir; bu hadisays anelektroton deyi-
lir (sokil 57).

Lazim olan material va avadanhglar: stimulyator,
qiitblesmayan elektrodlar, adi elektrodlar, mantar 16v-
he, gaygi, pinset, sancaqlar, fizioloji mahlul, pambq,
qurba%a.

sin gedisi: _

1. Sinir-azals preparatimn siniri gtitblesmayan
elektrodlarin iizerine qoyulur va ddvrs ele gosulur ki,
carayanin istigamoti enon (katoda yaxin) olsun.
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§akil 58. Anelektrotonu Hyranmak iigiin qurgu:
I-clektrodlarin yerlosma sxemi: 4-sabit corayan ila qieiglandirmag
ligiin elcktrodlar; B-ritmik induksion carayan ila qiaq tigiin,
Il-elektrotonun yaranib yox olan an azslonin tetanik togalliistiniin
doayismasi; a-azalanin tagallisi; s-ritmik induksion carayan ilo
queigin geydi; e-sabit corayanin agtb baglama geydi.

Stimulyatorda sabit ¢arayanin orta qlivvasini se-
¢ib, dévrasini agir va katod qiitbiine yaxin yerdo sinir
tizorine doyigen carayan elektrodlari goyulur. Dayisen
carayanin qiclq qapisi miayyan edilib, natica geyd edi-
Jir. Sonra sabit carayan dévresi baglanir; 10 - 15 sani-
yodan sonra doyigan carayanin qiciq qapisi tayin olu-
nur. Davigan corayanin qici gapist azalmirsa, sabit ca-
rayan dovrasi baglanir; 10 - 15 saniyadan sonra dayisen
cardyanin qiclq gapisi yenidan tayin edilir,

Tacriibadan gértintir ki, katod qiitbiinds qieig
qapist enmigdir. yoni oyanqliq va kegiricilik yiiksalmis-
dir. Qitblerin sinir tizarinda yeri dayisdirilir (anoda ya-
xin), dovra baglanir, 10 - 15 saniye sonra dayisan ca-
ravanin giciq qapist yenidan geyd edilir. D6vranin bagh
vaziyyatinda anod giitbiinda sabit carsyanin qiciq qapisi
yiiksalir, yani sinirin cyanigh@ va kegiriciliyi zaiflayir.
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Sakil 59. Katelektrtonu Syranmoak iigiin quru:
I-clektrodlarin yerlasmoa sxemi; A-sabit carayan ita qreiglandirics
elektrodlar; B-ritrik induksion carayan ifo qiciglandirmagq {igiin;

II-katelektronun yaranib va yox olan an szolanin tetanik ta-
qaolliisiiniin dayiskanliyi; a-szslanin tagalliisii; A-ritmik induksion
carayan ilo qieigin qeydi; e-sabit caroyamn agma geydi.

2. Skelet azalasinin tetanik togalliisiinii kimograf-
da geyd edib, qalxan va enon istigamatda giivvali sabit
carayan dovrasini baglayib, tscriibeni tokrarlayirlar,
Katod qiitbli szslays yaxin olarsa tetanik taqalliisiin
hiindiirhiyii artacag, anod qiitbii yaxin olduqda aza-
lacaq va ya azals tam bosalacaq.

3. Sinir-azelo preparatinin sinirini qiitblssmayen
elektrodlar {izarine qoyub dévrani ela qosurlar ki, cara-
yanin istiqgamsti qalxan olsun. Stimulyatorda dastayin
yerini deyigmokla carayamn qiivvasi maksimuma ¢atdi-
rilir. Sonra sabit carayan dovrasini agir va onurga bey-
ning yaxin hissads sinirin iizarins NaCl kristallar goyu-
lur. Miisyyan miiddatdan sonra kimysvi qiciq tasiri al-
tinda preparatin tetanik taqgolliisii miisahido olunur. Bu
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an sabit corayan ddvrasini hagladiqda anod qiitbiinds
oyamqliq v kegiricilik keskin enir, oyanma azalaya
naql oluna bilmir, azala bosalir, tagalliis etmir.

$akil 60. Fizioloji elektroton tacriibasinin sxemis
1-sabit corayan clektrodiar 2-NaCl kristallar:,

~ 15 sayh is. Pfliigerin togalliis ganunu

Bildiyimiz kimi orta giivvali daimi corayan ils te-
xumalari qiciqlandirdiqda oyanma yalniz dévrani bag:.-
layan vs ya agan an amole golir. Careyanin giivvssini
dayisdirdikda oyanmanin amsle galmesi bu ganuna ta-
be olmur. Pfliiger miisyyan etmisdir ki, sabit corayan

toxumaya tasir etdikda toxum: diyi cavab cars-
In_giivvasindan, istiqgamatindan vo verilmo anlafiie
4 T

dan asihidur. S o
Pfliigerin taqgalilis qanunu, qiitblar va fizioloji
elektroton qanunlan ils izah edilir (gakil 57, 58, 59).
Lazim olan material va avadanhglar: stimulyator,
qiitblosmayan elektrodlar, gaygl. pinset, mantar 16vha,
sancaqlar, miograf, fizioloji mshlu!, pambig, qurbaga.
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iyin gedisi. Normal ozalado tagalliisiin amole gal-
masi 3 sartdan asithdir: 1 - carayamn qiivvasindan, 2 -
coroyanin istigamoatindon, 3 - momentdan, carayanin
qlivvesi zaif, orta va giivvali, carayanin istigamati gal-
xan, enan va baglanan, agilan momentlordan asihdir.

Zsif corayanda katelektroton, anelektrotondan
qiivvali olur. Orta coreyanda kateelektroton anelektro-
tona barabar olur. Qiivvali corayanda anelektroton ka-
telektrotondan qiivvali olur.

Zoif corayanda coreyamin istigametinden ashh
olmayaraq dévro baglanan momentlords taqalliis var,
agilan momentlards ise yoxdur. '

Orta csroyanda corayanin istigametinden asih
olmayaraq har iki momentda tagalliis var. Qiivvali cara-
yanda enan istigamatds ddvra baglanan momentda to-
galliis var, acilan momentda yoxdur. Qalxan istiqgama-
tinda iso dévra baglanan moment tagallils yoxdur, agi-
lan momentda var.

Tacriibo agagidaki cadvelds géstarilan naticalari
veracakdir. Homin cadvalds azalonin taqgalliis etdiyi «+»,
etmadiyi «» igarasi ilo gostorilmigdir.

Cadval 4
[ Cateyanmn Carayanmn Corayann
? qiivvosi enon istiqamati qalxan istigamati
Bag. Agl. Bag. AgL
ZFaif corgyan + - + J -
Orta corpyan + + + N +
T Qiivvatli corayan + - - —[_ +

Cadvalden goriindiiyu kimi, careyan zaif oldugda,
istigamotdan asih olmayaraq ddvra baglanan an tagal-
liis edir, dévro agilan anda isa tegalliis olmur. Demali,
coreyamn qiivvasi zaif oldugda, dovra baglanan an ka-
tod qiitbiiniin toxundugu yerda sinirds bag veran oyan-
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ma kifayat saviyyays yiksala bilib, azaloni tagalliisa gotir-
diyi halda, dévra agilan an anod qiitbiinds oyanma azo-
Joni tagalliis etdiracak saviyyays ¢ata bilmir (sokil 60).

- I ’-
- ™ v
1 D \.\I. ) : .
e b s / “
“v - v . o — |

$akil 61. Zsif corayamn tasiri. Enan istigamot:

I-ddvra baglanan an; [I-dévra agilan an. Qalxan istigamot:
III-d6vro baglanan an; IV-dovra agilan an, a-oyanmanin kritik
saviyyays yiiksalmasi; b-sinir-ozala preparati; v-oyamqhgin
v3 kegiriciliyin kritik saviyyays enmasi.

Zoif cordyan ils enan istigamatds dévrani baglayan
momentds katod miihitinds smals galon oyanma qabiliy-
yati, oyanma xattini kecdiyi liglin togallils alinir. Dévrani
acan momentds anod miihitinds amals galan oyanma qa-
biliyyati « xattina ¢atmir va tagalliis amals gatirmir.

Z5if corayanda katelektroton anelektrotondan qiiv-
vali oldugu iigiin indeferent néqts anoda yaxin olur.
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Sakil 62. Orta corayamn tasiri.
(Sorti isarslar 60-c1 gokildakinin eynidir).

Orta coroyanla enan istigamatda divra baglanan
momentde va acilan momentds oyanma gabiliyyatlari
hor iki mithitda a xatlerini kegdiklari Ggiin teqgalliis aki-
nir. Katelektroton anelektrotona barabar oldugu iigiin
indeferent ndqts ortaya diiglr.

Qiivvali corayanla enon istigamoatda dévroni bag-
layan momentda katod miihitinds amals gelon oyanma
qabiliyysti azalays nagl olunur, taqalliis smole gatirir.
Dévrani agan momentds anod miihitinde amala galen
oyanma qabilivyati katod mithitinds C xattini ke¢diyi
ficiin katod miihitini miivegqati paralic edir vo togalliis
alinmir. Qiivvali carayanda anelektroton katelektroton-
dan giivvali oldugu ii¢iin indeferent ndqte katoda yaxin
yerlasir.



Sokil 63. Maksimum giivvali corayamn tasiri.
($orti igaralar 60-c1 §okildokinin eynidir).

Qivvath corayanla qalxan istigametds ddvra bag-
lanan momentda oyanma qabiliyyati anod miihitine pa-
ralel gedir, ona géra do togailiis alinmur, ani momentda
tagalliis ahnir, ¢iinki paralel négtads katod miihitinda
azaladen uzaqdir.

16 sayh is. Reobaza, faydali vaxt, xronoksiya, labillik

Ozals va sinirin fizioloji xiisusiyyotlarinden biri
oyanmanin qicigin glvvasindan va tasir miiddatindan
astihgidir. Hiiceyra qulafinda potensiallar farqini tora-
da bilen sabit carayanm minimum qiivvasins va ya qi-
Clq gapisina reobaza, bu qlivvanin tasiri miiddoatina
faydal vaxt deyilir. Faydali vaxts tayin etmak ¢atinlik
toratdiyindan L.Lapik (1909) bu vaxtin avazine 2 reo-
baza qiivvada sabit corayanin oyanma térads bilmasina
lazim olan vaxti dyranmoyi taklif etmisdir. Homin vaxt
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xronaksiya adlanir. Oyanmeni bir-birine tiiron hiicey-
ralarin xronoksiyas1 barabar olursa izoxronizm, farqli
olursa heteroxronizm adlamy.

Lazim olan material vo avadanhgqlar: elektron
xronoksimetri, different vs indifferent elektrodlar, tan-
zif, fizioloji mohlul.

fsin gedisi: Elektron naksimetri torpaga basdinl-
mug nagille alagslondirilib, diger neqillari coreyan man-
bayins qogurlar. Fizioloji mohtulda isladiimig tanzif va-
sitasile yuxan straflann birinin deri sathina (Bilok nahi-
yasina) different, digarina indifferent elektrod baglayir-
lar.

$akil 64. Bozi azabs va sinirfordy xronaksiyam tyyin etmok {igfin
elektrodlarn yerhodmm niqtalari.
A - ig soth; B - tig sath; 1- - ortaq sinir; 2- 3-; 4- ortaq sinirin asag noqts-
si; S-barmaglann timumi; 6-giiali sinir.

Xronaksimetrin l-ci dastayini «sabit carayan»
qeyd olunmus tarafs, 2-ci destoyini «1-5-» ragami iizari-
na. 3-cli destayi ise saat aqrabi harakatinin aks istiqgama-
tina donderilir. Foal (different) elektrod dari sathinin
el= sahasina goyulur ki, hamin sahads sinir sahalari sat-
hs yaxm olsun.

vvoles qucig qapisindan yiiksak giivvads qisa
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miiddotli sabit carayan (30-40 V) verib azalani tagallisii-
ne géra haraki ndqtaler milayyen edilir. Sonra different
elekirodun yerini doyise-doyise an feal néqte tapilir va
homin néqtads reaboza, yoni sabit carayanin nisbaton
artiq vaxti (adatan 0,5 san) talab edan qiciq qapist tayin
edilir. Xronaksiyan toyin etmak iigtin 1-ci dastak «tok
impulslar» yazisi iizorine ¢evrilir. Bu zaman qiciin
glivvasi avtomatik olaraq 2 dafs artmus olur. Dérdiincii
va besinci dastoklori ¢evirmekle diizbucagh elektrik sti-
mulunun azalani tagolliisa galira bildiyl minimal vaxt
tapihr. Homin vaxt saniyalerle hesablanir va xronaksi-
yamn gdstaricisi hesab olunur.

17 sayh is. Quiciqlarin optimum, pessimum qiivvasinin
tavini. Parabioz

Malum oldugu kimi toxumalarin oyanmasi {igiin
qiciglandinic: vasits miisyyan giivvays vo miiayyan tesir
miiddatine malik olmahdir. Qicigin an zeif oyanma
amole gatiran an zaif glivvesine asagt qiciq qapist de-
yilir. Qiciglarin asagi qictq gapisina qader olan giiv-
vasina subliminal qiaiq deyilir. Subliminal qiciq toxu-
malarda oyanma amala gatira bilmir. Asag: qiciq gqapi-
sindan yuxan oyanma amalo gatira bilen gicifin qlivve-
sina supromaksimal va ya qapt iistii qiciq deyilir.

Cox glivvali vo ya six qiciglarin tasiri ila azolo-
larin faaliyyatini zsiflotmok, hatta dayandirmaq miim-
kiindiir. Bu hadisani miisahida etmok t¢iin orta carayan
ila azaleni quciqlandirirlar; qiciq tesirinden azsle dyanur,
yena togolliis edir.

Carayania qiivvasini va ya onun ritmini artirdig-
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da bels qiciglarin tesiri il yijilan azsls fauliyyet gostara
bilmir, baglanmus vaziyyats kegir. Qiciglandirman: da-
vam etdikca azala bu vaziyystds galir. Bundan sonra
qicigin qivvasini vs ya ritmini azaldirlar. Ozalo tagallis
etmoys baglayir. Bu hadisani dyranan boyiik rus alimi
Vvedenksi qlivvali vo ya six qiciglara pessimum qi-
ciglar adi vermisdir.

Maksimum oyanma amsla gatirs bilen qiciglara
optimum qiciqlar, tdratdiyi dayisikliys optimal hal de-
yilir,

Vvedenski sinir-ozalo proparatinda miisyyan et-
misgdir ki, qiciglandiric: elektrodla azalanin arasinda si-
nirin milayysn hissasine kimyavi vo ya narkotik mad-
dalorls tesir etdikde miiayyan miiddatdsn sonra verilon
queiga qargi azale tagolliis etmir. Bu sinirin labilliyi, oya-
mciligr va kegiriciliyinin doyisilmasi ils slagadardir. Ta-
sir qurtardigdan sonra sinir tadrican 6z avvalki funk-
sional vaziyystini barpa edir. Vvedenski bu hadisani
parabioz adlandirdi; parabiozun inkisafini 3 dévro
ayurdi:

1. Boraborksyma va ya provizor dévrii: bu dévrdo
gbadarilen zeif va giivvali qiciglar sinirin zshasrlonmis
nahiyasindan kegdikca qiciglar arasinda farq slda edi-
lir. Homin zaif va giivvali qlquldr eyni qiivvays, eyni
hiindiirlilys malik teqalliis verir.

2. Paradoksal va ya taciiblii dévr: parabioz uc;un
daha saciyyavidir. Zoharli maddslarin tasiri artdigca
parabioz darinlagir. Sinirin zsharlanmis nahiyyasinds
gariba hal bas verir. Belo ki, zaif qic1gin verdiyi tagalliis
qiivvali quaigin verdivi tagallisdean hiindiir ve qtivvali
olur.

3. Langima dovrii: parabioz hadisosini daha da
darinlagdirir. Sinir impulslar1 zoharlonmis nahiyyadan
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naqgl oluna bilmir. Hamin nahiyysds xiisusi hal bag ver-
divi ugiin istar zaif, istorss da qiivvali qiciglarin tasiri ila
yaranan sinir impulslar1 homin nahiyyaden keg¢dikdo
longiyirler.

Lazim olan material va avadanhglar: stimulyator.
miograf, kimograf, universal stativ, elektrodlar, qayg1,
pinset, mantar 16vhs, sap, Ringer mahlulu, 1%-1i KCl
mahlulu, 0,79%-h gil mahlulu, pambiq, qurbaga.

Sokil 65. Optimnal va pessimal effek tin kimogram.
{raqomlor sargilar masafasinin sm-lo qreig
giivvasini gstarir; 13-12 sm optimal giivva,

11 sm pessimat qiivva).

fsin gedisi:

1. Optimum, pessimum hadisolorini miisahids
etmak iciin sinir-azols preparati hazirlamr, miografa
barkidilir va sinir elektrod iizarina qoyulur. 9zals tagal-
liisiinii kimogqraf {izerinds yazirlar. Maksimum tagalliis
amalo gatira bilan optimum qicig qiivvasini toyin edir-
lar. Qiaig qiivvasini artirdigea togellisiin hiindiirlityt
qisalir. Nohayat qiciq quivvasini ela daracaya gadar arti-
rirlar ki, azals tagalliis ede bilmir va bosalmis veziyyato
diigtir. Bu hali alds etdikdon sonra qicigin giivvasini

80



azaldirlar, optimal quoig glivvasini tapirlar.
Bela qiaigin tasiri altinda azsle yenidon maksi-
mum tagalliis edir.
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Sakil 66. Parabioz prosesinin marhalalari.
1 - alterasiya effekting gadsr; 2- boraborlasma morholosi:
3- paradoksal morholasi; 4-5- langims morhalasi.
A - A clektrodundan qicigim qeydi;
B - B elektrodundan queigin geydi;
Qicig qiivvasi; k -kigik, or.-orta, b-hayiik.

2. Sinir-ozals preparati hazirlanib mioqrafa bar-
kidilir. Sinir tok-tak qiciglarla giciglandirib, kimogqraf
lizarinda azals taqolliisiiniin vazisii alirlar. Zaif va giiclii
azale tagalliisiinii almaq ligiin qiciZin parametri miiay-
yon edilir. Sonra sinirin iizarina 1 %-1i KC1 mahiulu ilo
1isladilmis tampon qoyulur Alterasiya tdrodan mad-
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denin tasiri fonunda sinir qiciglandinlir. 8-10 dagige
sonra qicigin qlvvasinin artirtlmas: va azaldilmas: za-
mani enyi amplitudah tage!lis ahindig: miisahids edilir.

Bu parabiozun baraborlegms fazasimin baslandi-
gin1 gostorir. Sonra paradoksal va ya taacciiblii marhala
baglaywr ki, bu zaman zaif qicifa qargt yiikksok ampli-
tudlu taqalliisiin bas verdiyi, aksina qiivveli qiciga qars!
zaif cavab alindifi nazors ¢arpir. Qiivvali va zsif qi-
ciqlara garst azalonin togollits etmoadiyi miisahids edilir
ki, bu da parabiozun longima morholesi i¢iin xarak-
terikdir-

18 sayh is. Sinirlor ilo oyanmamn noqlolma siirati

Kegon asrin ortalarina gedar bir sira tadqiqat-
gilar sinir lifleri vasitosila oyanmalann nagl olunma
sliratini isigin yayilma siirati kimi basa diistirdilar.

Sinirlar iizerinds aparilan tacriibalordsn aydin
olmusdur ki, somatik sinirlar vegetativ sinirlora nisbea-
tan oyanmani daha siiratla naql edirlar.

Mielinsiz sinir liflorinda oyanma lif boyu birbasa
yayilir. Bu liflards oyanmanin naql olma stirati zaif, 1-3
m/s olur. Mielnli sinir liflorinds iss oyanma yalniz
Ranvye bugumlarinda smals galir, sigrayisla yayilir, va
70-120 m/san siiratle naql olunur.

Oyanmann sinir liflorinda yayilma siiratini

4 :% diisturu ils hesablamaq olar. Burada V-oyanma-

nin yayilma siirati, S-qiciglandirici va aparic elgktrod-
lar arasinda masaf'a T-oyanma vaxtidir.

Lazim olan material va avadanhglar: dayisen carayan
gliclandiricisi, katod ossilografl, geydedici elektrodiar,
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gayel. pinset, nembutol, Ringer mahlulu. stimulyator,
heyvan.

fsin gedisi: Cihazlar iso hazirlanur.

Heyvan nembutalla (40 mqg/kq) narkozlasdirdig-
dan sonra budun arxa nahivyssinds oturaq siniri atraf
toxumalardan tamizlenir, iizarine qiciglandirict va apa-
rict elektrodlar goyulur. Bunlar bir-birindsn maksi-
mum doracade arah yerlagdirilmalidir va atraf toxuma-
lara toxunmamalidir. Qiciglandirict vo aparic elek-
tredlar arasindaki masafs (S) garamls geyd edilir.

Sonra stimulyatorun kémayi ilo tok-tok qiciq ve-
rarok, onlarin amplitudasi segilir va qicigin quvvasn ey-
ni zamanda tanzimlanir. Qiciglandiricinin qiivvasi segi-
lan zaman minimal miiddstli impulslardan istifads et-
mak lazimdir. Sonra ossilografin ekraninda eyni vaxt-
da q1c1qldnma artefakti va faahyyat potensialinin gorii-
nmasing gadar qiciq qiivvasi artirilir. Sirkulla qiciglan-
diricr corayan artefaktndan sinirin faaliyyat potensia-
limin qalxan fazasina qedar olan interval dlgiiliir. Vaxt
tenzimlayicisini gosur va T-nin say ohamiyyati miioy-
yan edilir (queiglandiricr va apartar elektrodlarin ara-
sindaki moesafsdon tam ovanmanin kegmo miiddati
miisyyan edilir). Sinirds oyanmanin yavilma siirati ve-
rilan diistur ils hesablanur.

Sakil 67. Sinirdo oyanmamn noqlolunma siirotini tayin etmok
iigiin qurgunun sxemi (Qasser vo Edanger tacriibosi),
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S~taiglandiricr vo geydedici elektrodlar arasinda masafs;
J-miclinli sinir li{inds ke¢diyi mosafaya (8) sarf olunan vaxt.
A { a,B.y). B, C miixtalif grup lifkrin potensiatian.

Homin qayda tzrs sinire daxil olan biitiin grup

liflorda (A, B,()) oyanmanin nagl olunan siirati tayin
edilir.

bl o

PO N

0.

Yoxlama uciin suallar

Elektrodlarin qiitblosma hadisasi. Qiitblagmayan
elektrodlarin qurulusu.

Sinir va azolelora sabit carayamn tasirini &yrenan
qurgunun sxemi.

Sabit corayanin giitb ganunu. Sabit carayan dévre-
sint agib bagladiqda katodda vo anodda oyanmani-
n1 yaranmasi.

Qicig miiddatinin shamiyyati. Qiivva-miiddat yazisi.

«Reaboza», «xronaksiya», «labillik», «faydali vaxt»
anlay:slarl. iIk antogenezda onlirin miqdarinin day-
igmasi.

Oyanmanin naqi olunma qanun ldl‘l

Sinir liflerinin stukrturu va tasnifati.

Ovyanmanin naql olma siiratt. Nagl olma siirstinin
sinir liflarinin diametrindan va mielinloasmasindsn
asthlifis.

{1k ontogenezda naq| olunma stiratinin dayismasi.

10. Parabioz, onun fazalari.
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Moarkazi sinir sistemi

Morkazi sinir sisteminin biitlin sébalarini amoalo
gatiran sinir toxumalarimn an kigik struktur va funk-
stonal vahidi sinir hiiceyrasi ~ neyronudur. Beyin ¢ox
sads va miirakkab funksiyalar yerina yetirir.

Morkazi sinir sistemi 2 bdyiik sébaya - bag bevin
v onurga beyninas ayrilir. Onurga beyini onurga kana-
linda, bag beyin kallo qutusunda yerlagir. Sinir sistemi-
nin tokamiilii heyvanmn inkisaf daracssini gdstorir. Sinir
sisteminin tokamiilii 4 marhale kegmisdir: 1) sapkin sinir
sistemi (hidrada); 2) sapa oxsar sinir sistemi (meduza-
larda); 3) diiyiin sokilli sinir sistemi (yasti, sap, halgava-
rt qurdlar, bugumayaqglilar, malyuskalar v s.); 4) boru
sakilli sinir sistemni. Boru sakilli sinir sistemi xordal
heyvanlarda tasadiif edilir.

Morkozi sinir sistemi insan va heyvan organizmi-
nin biitiin hiiceyrs, toxuma vs organlarim funksional
vahid sistemds birlagdirir. Morkazi sinir sistemi resep-
torlar vasitasile orqanizmin daxilinds va xarici miihitds
bas versn deyisikliklori qabul edir, organizmis xarici
miihitin qarsithql slagasini tamin edir. Bels alags sada
reflektoru va miirakkab davrams, psixi faaliyyatin for-
melagmasi yolu ils hoyata kegirilir.

Bels ki, beyina ¢atmis hissi oyanmalar qavramhr
-sintez va analiz edilir. Qavranig prosesi segici vo meg-
sady6nliidiir. Belo ki, hissi sinir uclarind:i bas veron va
moarkezi sinir sistemina c¢atdirilan saysiz-hesabsiz va
miixtalif signallara (efferent impulslar) secici cavab ve-
rilir. Har hansi signala qargi beyinin cavabr ona smals
gatirdiyt va haraki sinirlerls iizv vo toxumalara géndar-
divi efferent impulslarin - «amrlarin» savasinda bas ve-
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rir. Demali, orqanizmin biitin tizv ve sistemlarinin faa-
liyyati markazi sinir sisteminin miintazam va dagiq no-
zaroti altindadir.

Morkazi sinir sisteminin faaliyyatini &yronmek
li¢lin bir negs tisullardan istilada edilir:

1) Ekstirpasiya iisula markazi sinir sisteminin ay-
ri-ayri gobalarinin corrahi yolla kasib gotiiriilmesina
deyilir. Masalon, onurga beyninin vazifasini dyronmok
liglin onu uzunsov beyindon ayinirlar va s.;

2) Qicrglandirma isulu ilo markazi sinir sistemi-
nin faaliyyatini tadqiq etmak ii¢iin markazi sinir siste-
. mimin ayri-ayr hissslorine elektrik va ya kimyavi mad-
dalarls tosir edirlor. Qiciglandirma zamam amala galan
dayisikliklori miisahids edirlor;

3) Elektrofiziloji tadgiqat iisulu, markazi sinir sis-
teminda cerayan edon elektrik hadisalori prinsipina
asaslanir;

4) Morkazi sinir sisteminin foaliyystini tadgiq et-
mak {igiin garti va sartsiz refleks tisulundan istifada edir-
lor;

5) Elektroensofolografiya, steriotaksis cihazi,
mikroelektrod texnikasi va s. istifads tisullan.

19 sayh is. Refleks vo refleks qovsiiniin tahlili y

Osas moagsad refleks qdvsiiniin har hans: sdbasi-
nin pozulmasi zamani refleksin hoyata kecirilo bilme-
diyini isbat etmokdir. Refleks gdvsiinds morkazi sinir
sisteminin miixtalif gobalari istirak edir. Beyinin faaliv-
yatini Syranmak ii¢lin onurga beyni reflekslari va refleks
qdvsiiniin morfoloji qurulusu tacriibe yolu ilo analiz
edilarak Gyranilir.

Orqanizmin xarici va daxili qiciglara moarkozi si-
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yani azalalar taqallils edir, vaziler sira ifraz edir vas.

Reflekslor organizmin halindan, markozi simir
sisteminin funksional vaziyystindan, quciqlandiric1 amii-
larin ritmi va qlivvasindan asili olaraq dayisir.

Sakil 65. 2- va 3-neyroulu reflektor govsiiniin sxemi.
L-reseptor: [l-afferent yol: [I1-markozi sinir sistemi;
IV-efferent yol; V-effektor (ig¢i iizv). 4-ikineyrontu qovsiin sxgmi;
B-iigneyronlu qdvsiin sxenm | -reseptor; 2-afferent yol;m\
3-onurga beyta qanglionu; 4-onurga beyin; 5-ara neyron;
¢-cfferent neyronun hiicevra cismi.

Lazim olan vasait: Stativ, mantar 16vha. gayq,
pinset, sancaqlar, su, kimyavi stokun, 0,5% sulfat tursu-
sunun zaif mahlul (0.1 - 0,5-%-1i H-SOs), qurbaga.

fsin gedisi:

1.Reseptorlarin refleks reaksiyasinda shamiyys-
tini Syranmak liglin stativdan asilmis spinal qurbaganin
arxa atraflarindan birinin barmaqglan 0,5%-1i H2SO4
mehluluna salib bitkkmas refleksini mijsahida edirik; son-
ra homin atrafin dizden asag dorisini soyub, tursuya
saliriq. Tocritbadan goriiniir ki, darisi olan atraf qiciga
qars1 bilkme refleksi ilo cavub verir, darisi soyulan pan-
ca reaksiya vermir.
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nir sisteminin istirak: ilo verdiyi cald cavaba refleks de-
yilir. Refleksin morkazi sinir sisteminin nozarsti altinda
kegdiyi yola refleks qovsii deyilic. Refleks qovsit iki va
ti¢ neyronlu olur. Refleks govsii usagidaki hissslarden
ibaratdir (sakil 64):

$akil 64. Refleks qdvsiiniin sxemi: 1-reseptor;
2-afferent sinir lifi; 3-markoz; 4-efferent Iif;
S-15cil fizv; 6-donon affercntasiya.

[y

. Reseptor (mithiti hissa);

2. Afferent va ya hissi sinir, duygu volu vo ya mar-

kazaqagan sinir afferent neyron;

3. Morkazi sinir sisteminin bir hissasi;

4. Efferent va ya haraki sinir. Markezaqagan sinir;

5. Effektor va va is¢i orqun (azalo, vazi).

6. Donan afferentamya (P.K.Anoxina géro dénesn
alagalar).

Har bir refleks miloyyan reseptorun qiciqlanmasi
ilo basglayir. Qiciglanma reseptorlarda oyanma smals
gatirir; oyanmalar afferent sinir liflori vo ya afferent
neyronu il morkazi sinir sistemina naql olunur. Burada
ovanmalara miivafiq amsla golan sinir impulsian effe-
rent sinirlor, efferent neyron vasitesilo isci {izvlarino
nagl olunur. Bu zaman hamin tizvlorin faaliyysti dayisir,
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2. Efferent sinirin refleksda rolunu migsahida et-
mok iigin atraflardan birinin oturaq siniri kasilir. Siniri
kosilmis atrafda azalalorin tonusu itir. Homin atrafi
0,5%-1i sulfat turgusuna saldigda bikkma reflekst miiga-
hids olunmur.

3. iyneni spinal qurbaganin onurga kanalna sa-
lib, o taraf bu tarafs tarpatmakls refleks qovsiiniin mar-
kozi hissasini pozurlar. Bu amsliyyatdan sonra heg bir
retleks reaksiyas: miisahido olunmur.

Q(_} sayh ig. Silma, bitkma onurga beyni reflekslarinin mii-
sahidasi

Sada onurga bevni refleksini miisahids etmak {igiin
qurbagalardan istifads edirler. Bu magsadla qurbaga-
nin fist ¢ana ila birlikda bagini kesib atirig. Sonra alt ¢a-
ne preparatim stativdoki qarmaga kegirib asirg. Onur-
ga beyni reflekslorini heyvan sok vaziyyatindan clxdl-
gdan sonra dyraonmak lazimdir. Spinal qurbaga {izerin-
da adatan, bitkma va silma reflekslorini Syranirlar.

Lazim olan vesait: stativ, gayet, 0.5 va 1%-1i sul-
fat tursusu moahlullan, 0,5%-li novakain mahlulu, xlo-
roform, filtr kagizi, mantar 16vha, sancaglar, icinds su
olan stokan, iki adad kimyavi stakan, ¢akic.

isin gedisi:

Biikmoa refleksini miisahide etmak iiglin avvalca
spinal qurbagam stativdan asiriq. Sonra arxa atraf bar-
maqlarim pinsetin ucu ils sixar, va da sulfat tursusu
mohlulu (0,5 vo la 1%-1i mahlul) olan stokana daxi edi-
rik. Bu qiciqlardan har birinin tasirina qars: otraf azalsle-
rinin taqalliisi bukmo refleksi miisahids edilir (sakil 66).
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$akil 66. A, Qurbagada onurga beyni reflekslarinin miigahidasi.
B. Onurga beyin reflekslorinin reseptiv sahosi; 1-biikma; 2-silmo

Silma refleksini miisuhids etmoak iiciin sulfat tur-
susunda (0,5%li) tsladitms filtr kagizint (4 - 5 mm:-)
qurbagamn dds nahiyasi darisine én atraflararas: saho-
ys yapisdiririq. Bu zaman spinal qurbaga én otruf
pancalarile ddsiiniin darisine yapigdirilmig kagiz parga-
siru silib. kanar edir. Bu reaksiya silms refleksidir. Son-
ra qurbagam biitovlikds suva salib, onun désiiniin do-
risindaki tursunu yuyurugq.

insanda onurga beyni reflekslori

Ozslods, vatarlords va oynaglarda yerloson resep-
torlanin qiciglandirlmas: zamant insanda bitkma va ac-
ma reflekslori miisahida olunur. Belo reflekslora diz v3
asil reflekslori aiddir ki, bunbarin Oyranilmasinin shs-
miyyati vardir.
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21 sayh is. Insanda diz vo agsil reflekslari

Insanda diz refleksini tacriibada miisahida etmak
liglin avvalca insam stulda sakitca oturdurug. Sonra xii-
susi ¢okicle yiingiilca budun dérdbagh azalasinin vatari-
na vururuqg. Bu zaman diz oynaginda agma harakati
miisahida edilacokdir Diz refleksinin moarkazi onurga
beyninin III va IV seqmentlari saviyyasinda yerlosir (5o~
kil 67).

Sakil 67. Diz refleksi gbvsiiniin sxemi.

Insanda asil retleksini tacriibada miisahids etmak
tiglin agil vatarine ¢akicls zarba endirilir. Bu tasirdan ay-
agin bilkma haraksti bag verir. Agsil refleksinin morkazi
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onurga beynirin I-11 biizdiir1 seqmentindadir (sokil 68;.

Sakil 68. Asil refleksinin sxemi.

Har hansi bir refleksin bas vermasi ligiin hamin
refleksin qovsiiniin biitiin hirsalari morfoloji vs fizioloji
cahatdan salamat olmalidir. Bunu asagidak: tacriibalar-
la siibut etmak olar.

Refleks govsiiniin spinal qurbaga iizarinda tahlili:

Lazim olan material 2 avadanhglur: spinal qui -
baga, stativ, pinset, qay¢1. 0.9, 0.5. 1%-li H.O4 novaka-
in mahluly, filtir kagizi, mantar 16vho, su, stakan, ¢akic,
efir vas.

Isin gedisi:



1.Reseptorlann refleks reaksiyasinda shamiyyati-
ni dyronmak iiglin stativdan asiimis spinal qurbaganin
arxa otriflarindan birinin barmaglarim sulfat tursusu
mahluluna (0.5 %-1i) salib bitkme refleksini miisahida
edirik. Sonra isa hamin atrafin dizdan asag: derisini so-
yub atir va ya yenidan tursuya daxil edirik. Tacriiba gés-
tarir ki, salamat galmis straf quciga qgars: bilkma refleksi
ilo cavab verdiyi halda, darisi soyulmug pance bela re-
aksiya vermayacakdir.

2. Efferent va ya markazdongacan sinirin refleksdas ro-
lunu miigahids etmak iiglin atraflardan birinin oturaq siniri-
ni kosirik. Sonra homin siniri kasilmis atrafi sulfat tursusuna
daxil edirik, ya da poncasini pinsetlo sixag. Bu zaman
biikmea refleksi miisahida edilmir. Siniri salamat qaliug atra-
fa verilan queifia garsi isa biikma refleksi alinacagdir.

3. Onurga beyni moarkazinin refleksds rolunu mii-
sahido etmak iiglin ivnani spinal qurbaganin onurga
kanalina daxil edib, o taraf bu tarafa tarpotmokls beyini
(refleks qOvsiiniin markazi hissasini) pozurug. Bu ama-
liyyatdan sonra na biikma, na ds silms refleksi, imu-
miyyatla, hor hansi qiciga qars refleks reaksiyas: miiga-
hida etmak miimkiin olmur.

22 sayh is. Oyanmamn onurga beyninds irradiasiyas: ~
yayilmasi

Lazim olan material vo avadanhglar: stativ, qayg,
pinset. filtr kagizi, mantar lovhs, sancaglar, 0,1, 0,2,
0,3, 0,4, 0,5 va 1%-1i sulfat tursusu mahlullar, su ila do-
ha stakan, qurbiga, pambig.

Isin gedisi: Oyanmanin MSS-do yayilmasina oyan-
manin irradiasivas: deyilir. Bunu toecriibads miisahida et-
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meak figiin spinal qurbagani stativden asir va arxa otrat-
lardan birinin pancasini 2aif sulfat tursusu mshluluna da-
xil edirik. Bu zaman yalmz tursuva saldifimiz panco bar-
maglarinda bitkma refleksi miisahids edilir. Sonra atrafi
iginds su olan stakana salib yuyurug ve yenidan giivvali
tursu (1%-li sulfat tursusuo) mohluluna daxil etmakls
tacriiboni tokrar etdikde goriiriikk ki, an gtivvali qicidin to-
sirindan neinki hamin otrafin azolsleri, hom do badanin
digar qrup azslslari tagalliis edir. Bu tacriiba sinir markaz-
larinde oyanmamn genis migvasda irradiastyasimin, gene-
ralizasiyasinin naticasi oldugunu gostarir.

23 sayh is. Refleks miiddoati va onun tayini

Respiratorlarin qiciglandirilmasi il alinan cavab
arasinda kegon vaxta refleks vaxti deyilir. Refleks vaxti
refleks qovsiiniin hissalari arasinda oyanmanin nagl
olunmasina sorf olunur. Bu vaxtin bir hissasi reseptor-
larin queiglanmasina, oyanmanin afferent sinirlor ilo
morkaza nagl edilmasins, oyanmanin markszi sinir sis-
teminin daxilinde neyronlar arasinda analiz va sintez
edilmasino, oyanmanin efferent sinirlori ilo isgi {izva
nagl olunmasina, is¢i Uzvlerin faaliyyata galmosina se-
bab olur. Markazi sinir sistemi daxilinds, yani oyanma-
nin hissi neyrondan haraki neyrona ke¢gmasina sarf olu-
nan vaxta hagiqgi refleks vaxti deyilir.

Refleks vaxti qicigin qiivvasindan va morkazi sinir
sisteminin funksional vaziyystinden da asiidir. Qicig
qiivvali olduqda va sinir markazlsrinin oyanighg; yiik-
saldikds refleks vaxti qusalir. Qiciq zaifdirss, merkeziarin
oyamqhifi asagidirsa, refleks vaxti o nisbatds uzanir.

Lazim olan material vo avadanhgqlar: Stativ, man-
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_ ) CadvalS
Refleks vaxti (san.)
1 2 ! 3 orta vaxt

H2804 qatis@ "o-lo
0,1
0,3
0,5 1

| E— —_

1 '

24 sayli is. Sinir liflorinin yorulmamazhg

N. E.Vvedenski sinir liflorinin yorulmamazhgini
kosf etmisdir. O, atmosfer miihitinds fasilosiz 8-10 saat
siniri qieiglandirdigs zaman, sinirlor impulslart nagl et-
ma qabiliyyatini mithafiza edir. Sinir lifinin yorulma-
mazligl onun viiksak labillik ilo slagadardir. Sinir lifi
saniyada 500 impulsa gadsr torads bilor.

1.azsm olan material va avadanhqlar: Carrahi alat-
lar, 2 akkumulyator. reoxord, kommutator, stimul-
yator, qlitblogmayan iynesakilli elektrodlar, mantar 16v-
ha. metronom, fizioloji mahiul, qaygi, pinset, qurbaga.

Isin gedisi: Sinir lifinin yorulmamazhgin miisa-
hida etmak {igiin sabit corsyan ve ritmik induksion ca-
rayanla qiciq liciin elektrik ddvra diizaldirior.
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tar 16vha, saniyadlgan, gaygt, pinset, 4 adad kimyavi
stakan, su, 0,1; 0,3; 0,5% H>804, pambig, qurbaga.

fsin gedisi: Stokanlara eyni migdarda miixtalif
qatiligh 10,1%, 0,3%, 0,5%) sulfat tursusu mahlulu t&-
kiib, stativden asilmis qurbaganin pancasini avvalca an
zaif tursu moehluluna (0,1%), sonra isa ndvbs ile digor
mohlullara (0,3%, 0,5%, 1%-1i) sahb refleks vaxti met-
ronom va ya saniyadl¢on ils tayin edilir (sakil 69).

Sl=)

0.3% 0,5% 250, H,o
Sakil 69. Refleks vaxtinin tayin edilmosi.
Qurbaganin pancasini har dafa su ils yudugdan
sonra yeni qiciq verilana gadar bir nega daqiga gozle-

mok lazimdir. Alinan naticaler cadvalds geyd olunur
(cadval 5).
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Sokil 70. Sipir lifinin yorulmamazhgan dyranmok iigiin tacriibonin
sxemi
l-onurganan hissxciklari; 2-oturaq sinirlar; 3-bakdir
v pancs; 4-induksion carayan ild qiag elektrodlary;
5-sabit carayan ils quaig elektrodlar,

Sinir-azala preparati hazirlanir; oturaq sinirleri
onurgaya gadar atraf toxumalardan tamizlenir. Canagq
va bud stmiiklarini azaleleri ilo birlikde kesib tullayir-
lar, preparat baldir vo pencadan ibarst olur. Homin
preparati mantar 16vhaya borkidirlar. Dévrani acib hor
iki siniri ritmik induksion cersyan ils qiciglandinrlar;
azalanin tagalliisii miisahida edilir.

Preparatlardan birinin distal tarafins carayanin,
yani anod qiitbii azeloya yaxin, katod giitbii ozalodan
uzaq veziyyatda siniri qiitbloagsmayen elektrod iizerins
goyulur. Sabit corayan ilo sinirin hamin nahiyyssini
qiciglandirdigda  anelektrodun yaranmas: tesirindan
sinir impulslanm hamin yerden azalsys naqgl olunmas:-
nin qarsisin ahr,

25 sayli ig. Onurga beyin reflekslorin va onlarm reseptiv
sahalorinin éyranilmasi
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Morkaz: sinir sisteminin reflektor foaliyyatini
Oyranmak liglin qurbaganini agiz bogluguna gaygimn
ucunu sahb, iist ¢ana ilo birlikde bagi kasib atirlar vo alt
¢anani stativdoki garmaga kegirirlor. Belo preparata
spinal qurbaga deyilir. Spinal qurbaga 10-15 daqige
sok vaziyyatina diigiir va bu zaman reflektor oyancilig
enir. Onurga beyin reflekslorini (biikkma va silma) hey-
van sok vaziyystindoen ¢xandan sonra Oyranmek
miimkiindiir.

‘LLazim olan material va avadanhqlar: Stativ, mantar
16vha, qaygi, sancaglar, 0,5 % va 1 %-li HaSO4 mahlulu,
0,5 %-li novakain, xloroform, filtr kagiz1, su ilo dolu 2
kimyavi stokan. qurbaga.

Isin gedigi: Stativden asilmis spinal qurbaganin
arxa barmaglart pinset ilo sixihr, yaxud H>SO4 mohlulu
olan stakana sahrlar. Bu qiciglanin har birinin tasirine
qargi atraf azelslorin togalliisii biikkms refleksi miigahida
edilir. Tursuya toxunmus atrafi su ilo yudugdan sonra,
qiciglandirici tasir yox oldugundan azalolar bosalir, at-
raf avvalki kimi sallanms vaziyyatds galir.

Sulfat turgusunda (0,5%) isladilmug filtr kagiz:
qurbaganin dos nahiyyasi darisino On atraflararas: sa-
heya yapigdirirlar. Bu zaman spinal qurbaga on ofraf
pancalorile dogiin darisini silir, kagiz par¢asmi kenar
edir. Bu reaksiya silma refleksi ddlanir. Qurbaga suya
salinir, désiin darisindaki tursu yuyulur.
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$akil 71. Qurbagnin dorisinds reflekslorin reseptiv sahalori.
1-biikms refleksi: 2,3 4-miixtolif silma reflekstari:
5,6-miixtalif agma reflekslari.

Oz3lalorda, vatarlerds va oynaglarda verlagan
reseptorlart qiciglandirdiqda insanda bitkkma va a¢ma
reflekslori miisahida olunur. Bu refleksiora diz va axil
reflekslor deyilir.

Lazim olan material vo avadanhglar: Cakic, talabs.

Isin gedisi: Tolabo stulda oturur. ayagl ayafin
istiine qoyur va budun dérdbash szslasinin vataring xti-
susi ¢akicls ylingiilca vurulur. Bu zaman dizda oyanma
bas verir vo acma refleksi miisahids olunur. Bu ref-
leksin markazi onurga beyninin LIl va 1V seqmentlari
saviyyasinda yerlosir.

$akil 72. Diz refleksin sad> reflektor qovsii.
1-bag beyindan ¢ixan lif; 2-onurga beyni;
3-ara neyron; 4-haraki sinir; 5-hissi sinir: 6-
azalalar; 7-diz oynags; 8-vator.
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Asil refleksini dyrenmak (iciin talobanin axil veo-

torina ylingill zorba verilir. Bunun naticasinds ayagin
biikma hoarokati miisahids edilir. Axill refleksinin mar-
kazi onurga beyninin I-11 bizdiim sigmentinds yerlosir.

DD W

0 00 =

Sakil 73. Axil refleksi qovsiiniin sxemi,

Yoxlama iiciin suallar

Refleks. Organizmin funksiyalarinin tonziminds she-
miyyati.

Reflektor govsii, onun hissalari.

Reseptorlar, onlarin névii. Refleksin reseptiv sahasi.

. Sinir markazi anlayisi.

Effektor, névlari.

. Onurga beyninin dorsal va ventral kéklarinin sha-

miyyati.
Reflekslarin tasnifati. ‘
Funksional sistemloari anlayist (P.K.Anoxin).

. [ik ontogenezds reflektor faalivyatinin asas inkisaf

marhalslari
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26 sayh is. Morkazisinir sistemind> oyanmanin zaman va
moakan daxilindo yekunlagmas:

Sinir morkszlarinin xiisusiyyatlerinden birida
onlarda oyanmant yekunlagmasidir. Bu prosesin 2 asas
mexanizmi qeyd edilir: zaman va mokan daxilinda ve-
kunlagsma. Zaman daxilinds, yani afferent sinirlo sinir
moarkazinin qisa fasilali ritmik qiciglanmasindan bag ve-
ran oyanmanin qgarsiliqh tasiri nazards tutulur. Makan
daxilinde yekunlagma o vaxt bag verir ki, eyni reseptiv
sahado bir-birina yaxin bir nega reseptorlar qiciq gapi-
sindan zaif qiciqlarla eyni zamanda qiciglandinhr.

1. Lazim olan material va avadanlhqlar: stimul-
yator, carrahi masa. qaygi, pinset, 2 naqil, mantar lov-
ha, lotok, pambiq, qurbaga, salfet.

Isin gedigi: Goziin arxasindan talamik qurba-
ganin bast kasilir va mantar 16vhs {izerina qoyulur. Ar-
Xa penconin birina elektrod barkidilir, stimulyatorla
slagalondirilir.

$okil 74. Sinir markazlorinds yekunlagimam Syronmok
iiciin qur
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Stimulvatordan gedan ¢ilpag uclan olan ne-
qillar diz oynagindan yuxari va agag nahiyyalors bir-b:-
rindan 0.5 sm arah baglamr Qiciglandincimn gicig ga-
pist tapilir. Sonra 10 hers vo 20-50 hers tezliyinds qi-
ciglandirma zaman reaksiya miisahide olunur.

2. Lazyim olan material va avadanhqlar: mantar
16vha, garmag: va tixaci olan stativ, gqaygl, pinset, sani-
yadlgan, lotok, 0,1%, 0,5%-li H2SO4 mahluly, su ils dolu
kimyavi stokan. pambiq, qurbaga.

fsin gedisi: Telamik qurbagani alt ¢anasindan
stativin qarmagindan asilir, garmagin ucuna isa tixac
taxilir, Makan" daxilinds yekunlasmam biikmo refleksi
izarinda miisahids edirlor. Qurbagamn arxa straf bas-
maglarint 0,1 %-1i H.SOs mohluluna salirlar va sani-
yadl¢an ile refleks miiddatini Slglirlar. Pancani suda yu-
duqdan sonra biitdv ayag: (.5 %-li tursuya salib refleks
miiddatini toyin edirlor.

™

]

Sakil 75. Makan daxilinds yekunlagmam dyransn qurgu.



Sakil 76. Oturaq sinirini amob gatiran ooura beyin
koklorinin yerlogmo sxemi.

Ehtiyatia onurga beyninin homin nahiyyasinin
6n koklarini kssirlor. Heyvanin bels yarasim tikirlar va
bir saatdan sonra onun {izarinda tacriibs aparirlar.

Arxa koklari kesilmis miivafiq strafin pancasini
qiivvall qiciq ile qiciglandirdiqda atrafin azalalari tonus-
dan gahr, horokat eds bilmir. On ké&klori miihafizs
olunmus. arxa kdéklori kesilmis, o biri atrafin pancasini
qlivvali quciq ile qiaiglandirdigda, qiciq cavabsiz galir,
horskata sabsb ola bilmir. Qurbaganin bagqa atraflarin
darisini qiciglandirdigda homin atraf siniri reflektoru
yolu il yigilmaya sabab ola bilmir. |

28 saylh i5. Oyanmanin onurga beyninda yayilmast

Carayan edan sinir hadisalori (oyanma va langi-
ma) va onlarin garsthqli alagasi markazi sinir sisteminin
fouliyyatina sabab olur. Oyanma va longims hadisaleri-
nin yayillmasina irradiasiya, toplanmasina isa generali-
zastya deyilir. Irradiasiya vo generalizasiya morkazi si-
nir sisteminin funksional vaziyystinden, heyvamn hu-
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27 sayli is. Qurbagada onurga beyni koklorinin kasilmasi
tacriibasi

Onurga beyni onurga kanalinda yerlasib, uzun-
lugu 45 sm, agirhig toxminan 30 gr-dir vo 3 gisadan iba-
ratdir: sart gisa. onun altinda hériimgek gisa vo qan da-
marlan ils zangin yumsaq gisa. Onurga beyni boz mad-
da ve onu shato edan ag maddedoan ibaratdir. A madds
qalxan hissa, enan horaki liflarinden ibarst olub, onurga
beyni bas beyinlo slagalandirir. -

XIX osrin avvalorinds Belli-Majandi onurga
beynin 6n va arxa kéklsrini qiciglandirmaqlis va ya
kosmokls miivafiq beyin nahiyyasinds bas veron dayi-
sikliklari tadqiq etmisdir. Hissi sinirlorin kasilmasi azala
tonusunun diigmasins sebab olur.

Lazim olan material vo avadanhglar: corrahi
alatler, onurga beyni agamaq iigiin cihaz, siigo ortik,
carrahi iyns, qayg, pinset, plan, siiso garmaqh alatlor(5-
6), grelka, sap, efir, pambiq, qurbaga.

Isin gedisi: Carrahi amsliyyat aparmaq iiciin
qurbagani narkoz vasitasils harsketsizlasdirirler, sonra
corrahi masaya qarni iista barkidirlor. Orta xatt tizra
boylama istigamstinds qurbaganin dorisini kasirlar.
Onurgadan azalalari ayirirlar, dérd axirine: fagers qovs-
lorini kasirlor, hamin nahiyyads yerlogan onurga beyni-
nin qigalarini kasib gotiiriirlor.
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lindan, qicigin ritmi va qiivvasindan asih olaraqg dayisir.
Hal-hazirda oyanmamn irradiasiyasinda intrakortikal,
interkortikal, vertikal va donan yollan agkar olunub.

L.azim olan material va avadanhqlar: mantar 16v-
ha, qarmagh stativ, qayegl, pinset, sancaqlar, filtr kagizi,
spris, gapaq, bogsgab, H.SO4 mahlulu (0,1, 0,2, 0,3, 0.4,
0.5, 1,0 %), su ila dolu stakan, 0.1 %-1i strixnin mahluly,
pambig, qurbaga.

Isin gedisi: 1.Spinal qurbagam stativden asib,
arxa atraflardan birinin pancasini zaif H.SO4 mohluluna
salib barmaqlanndan biikms refleksini miisahido edir-
lor. Sonra atrafi yuyub miixtslif qiivvali tursu (0,5%)
mohluluna sahrlar vo bitkma refleksi diiz, bud-¢anag
ovnaginda da miisahida olunur. Daha qiivvali qiciq (1%
H:S04) atraflarin har ikisinda bitkma refleksi yaradir. Bu
hadise oyanmanin onurga beyninda genis yayilmasimin
naticasidir.

2. Spinal qurbaga stativdan asihr va pancs bar-
maglannin ucu pinset il zaif sixilir. Bu gicigin giictini
artirmaqgla bitiin atraflarin reflektoru faaliyyati geyd
olunur. Sonra qurbaga buzda soyudulur, darisi altina
0,5 ml 0.1%-1i strixnin mahlulu yeridilir. yani moarkazi
sinir sisteminin langidici sinapslarim blokadaya alirlar.
Bir miiddat sonra qurbagaya yiingiilcs toxundugda mii-
dafio refleksi avozine timumi qicolma tutmalar: bag ve-
rir.

Yoxlama iiciin suallar

1. Beyinds oyamnanin bir istigamatds kecirilmasi.

2. Refleksin gizli vaxti. Onun komponentiari.

3. Sinaptik langima va onun ontogenezds dayismast.

4. Markazi sinapslarda oyanmanini &tiiriillma mexaniz-
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mi.

5. Yerli oyanmanin yayilma soraiti. Faaliyyat poten-
siallarin yaranmas:.

6. Oyanmanin yekunlasmasi, onun ngvlari. Yekunlas-
maya lazim olan sarait.

7. Yekunlagma prosesinds neyron cisminin membran
potensialinin dayismoasi.

8. Reflektor faaliyyatinds yekunlagmantn shamiyyati.

9. Oyanmanin irradiasiyas:, onun smala galmasi.

10. Ik ontogenezds oyanma irradiasiyasinm xisusiy-
yatlari.

x
29 sayh iy. Onurga beyin reflekslarinin loangimasi

Markoazi sinir sisteminds longime hadisasini ilk
dofe 1862-ci ilda béyiik rus fizioloqu I.M.Segenov kasf
etmisdir. Fiziologiyada merkozi longime adi ila mahsur
olan bu kasf I.M.Cesenova biitiin diinyada sohrat qa-
zandirdi. Bir ¢ox tadqiqatlann naticalsrinden malum ol-
mugdur ki, qic1gin qiivvssi, ritmi, heyvanin hah ve mar-
kazi sinir sisteminin funksional voziyystindan asili ola-
rag, oyanma va ya longims hadisasi amals gatirmak olar.
Bu 2 hadiss garsihgh alagade olub, moarkazi sinir sistemi-
nin koordinasion faaliyyati ticiin boyiik shomiyyst kasb
edir. Sonralar langimo hadisasini [.P.Paviov sorti refleks-
lor isulu ilo darindan tadqiq etmis, onun bir ¢ox miihiim
cahatlorini aydinlagdirmisdir. Hal-hazirda miiayyan olun-
mugdur ki, presinaptik va ya postsinaptik sahslaorda hi-
perpolyarizasiya va ya qiivvali depolyarizasiya lengimanin
bas vermasinds xiisusi shamiyyats malikdir.

Lazim olan material vs avadanhglar: mantar 16v-
ha, skalpel, qaye, stativ, pinset, giiz qaycist, sancaglar,
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4 adod kinmiyavi stokan, 2804 (0.1, .2, 0.5%-1i) mahlu-
lu, NaCl kristallari, saniyadlgon, Ringer mohlulu, su ile
dolu stakan, pambig, qurbag '
Isin gedisi-
1. Segenos tacriibast. Qurbaanin xoallo .;apag:l
agilir, ara beyin nahiyasinda gérms yabarian tapdir vo
kéndalen kasikia uc beyindan ayrihir.

t..ﬂ

At

$akil 77. Qurbaganm bay beyninin kindalon ksiyinin
ardicsl marhalalori:
1-kalla gutusunuvn yaridmas;
2-bag beyin lizarinin agilmas),

Sakil 78. Qurbaganin bay beyni: 1-goxu sinirlori: 2-qoxu paylar;
3-beyin yarimkiiralari; 4-ara beyin; 5-orta beyin; 6-beyincik;
7-uzunsov beyin.
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Qurbagani arxasi yuxes vaziyystds mantar 1ov-
hay> sancaqlar vasitasile borcidivler, kall> qapapr sii-
miiklari orta tikis bovu. sonra vanlara dogru kasilir, uc
beyin vo gérma qabarlarimn “izari a¢ilir. Uz beyin kasi-
lib atilir va qurbaganin bag bevninin bey sibadan ibarat
oldugu gériiniir (sakil 72).

Qurbaga alt gonasindan stativdan asihir va 15 da-
qiqe sokdan ¢xmasi Gglin pizlenilir. Arxa pancanin
barmaqlarnni 0,1%-1i 180, mahluluna salib refleks
miiddati tayin edilir. 2-3 dagigadon sonra gdrme qabar-
larinin {izarine NaCl kristallars goyulur vo yenidan ref-
leks vaxti miiayyan edilir. Gérina gabarlarina NaCl kri-
stallaninin queiglandivier tasisi biikme refleksi vaxtimn
uzanmasina sabab olur. Dur kristallanint kanar edib
gorma qabarlarmi Ringer mollulu ila yudugdan 4-5 da-
qigs sonra refleksin avvalki vixt barpa olunur.

$akil 79. 1. M. Secenovun tacriibasinin sxemi. NaC | kristallarmn
g6rma tapalarind qoymazan avy :l(J) va qoyandan sonra {17).
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2. Holts tacriibasi. Spinal quibaga stativden asi-
lir, pencanin barmaglar: 0.5 - 0.25%-1i H:S804 mahlulu-
na salib refleks vaxu tayin edilir. Scnra qurbaganin bir
atrafini pinsetla sixtb eyni vaxtda digar arxa pancasini
H:804 mohluluna salirlar. 2 strafa eyni vaxtda qicig ve-
rildikde biikmoa refleksinin longidivi miisahids oluna-
caq. Panconi sixmadiqda iss tursu tasirina garsi bitkme
refleksinir: avvalki middati barpa olacaq. Bu tacriibaya
asason gliman olunur ki, longima hadisssi markozi sinir
sisteminda iki oyanmanin va ya daha ¢ox oyanmalarin
fogqugmasi naticasinda bas verir.

1.1.Paviov sorti refrekslori kasi™ etdikdon sonra
aydin oldu ki, davramy reaksiyalarinin bitiin merhala-
larinin dmds fizioloji asus1 oyanma va langima hadisala-
rinin garsihigh miinsibatindan ibaratdir.

Sakil 80. Holts tacriibasi.
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30 sayh is. Markazi sinir sisteminin oyamghgina kimyavi
maddalarin tosiri

Bazi kimyavi maddalor ham markazi. ham ds pe-
riferik sinir sisterine tasir etmakls milayyan neyronlars
oyadir va miayvan sinapslari blokadaya ahr. Bels ki,
adrenalin tasirindan is3 xolinergiq neyroonlar oyanir,
aminazin tasirindan is> hem morkazi, ham da periferik
adrenergiq sistern milvaqgati olaraq foaliyystdan diisiir.
Strixinin tasiri ilo moarkazi sin:r sisteminin oyanighiginin
yitksalmasi mexanizmi Jengidici sinapslann blokadaya
alinmasi va langidici sinapslarn oyandirici sinir markazle-
rinin fizioloji tasiri altindan ¢rxmasindan ibaratdir. Hey-
vana kicik dozada strixinin mahlulu yeritdikden sonra,
hatta zaif qiciglar bels siddatli oyanmaya sabab olur.

Lazim olan material va avadanhglar: iki adad qur-
baga, sliso Ortilk, bosqab, gpris. 1%-l strixinin-nitrat
mahlulu, gayg, pinset, mantar 1ovha, pambuq.

Isin gedisi:

Strixininin tasirini tacriibade miigsahide etmak
ficiin avvalca qurbagan siige ortiik aluna qoyuruq. Son-
ra qurbaganin pancalarindan birina giciq veririk. Bu
qieiga qarst otrafin herokatini misahida edirik. Sonra
qurbagamn darisi altina, ya limfa kisasine 2 ml 0,1%-li
strixinin-nitrat mahlulu yeridirik. 3 - 5 daqgiga gozladik-
don sonra qurbaganin darisina yiingiilco toxunurug,
yelpikla yellayir va ya bosgabin qiragim pinsetla taqqil-
dadirig. Bela zoif qiciglara gurst intakt gqurbaga reak-
siya vermadiyi halda strixinin vurulmug qurbaga qiivve-
1i harakat reaksiyast ila. hatta biitiin badsnin asniasi ilo
cavab veracakdir.

Digar qurbagan siiga Ortitk altina salib yanina
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N.E.Vvedenski ilk dofs resiprok sinirlonmonin
fizioloji mexanizmini miisyyan etdi.

Lazim olan material vo avadanhglar: miograf, sti-
mulyator, qayg, pinset, skalpel, ligatura, gtativ, pam-
biq. fizioloji mablul, qurbaga.

Isin gedisi: Qurbagan iizli asag vaziyyatdes man-
tar 16vhoya barkidirlar. Bud nahiyasinin darisini kasirlar
vo budda yerlasen antagonist azalelerindan birinin tig-
bagh vo yarimvatarli azalslarini tapirlar. Bu azalolarin
asag nahiyasinda vaterlori atraf toxumalardan tomiz-
layirlor. Ayri-ayriligda vatarlorin altindan ligatura kegi-
rib baglayirlar. kasib siimitkdsn aymrirlar. Sonra hey-
vanin baldir nahiyasinin darisini kasirlar. Qamis sinirini
tapib onu ligaturaya salirlar. Sonra {ichagli azalanin te-
galliistine sabsb olan dori sinirini bud nahiyasinda tapib
liqaturaya alirlar.




xloroformda isladitmig pambiq goyurtgq va bir ne¢a do-
gigedsn sonra markazi sinir sisteminin oyaniqhg yox-
lamlir. Tacriiba géstarir ki, xloroformlu havada saxlan-
mis qurbagamin refleks reaksiyalar zoiflomis, hatta
miivaggati yox olmusdur. Demali, xloroform (narkotik)
tanaffiis yollarindan ganina kecib moarkazi sinir sistemi-
nin ovanigh@im endirmisdir.

31 sayh is. Antagonist azalalarin resiprok sinirlonmasi
(Serrinqton tacriibasi)

Mslum oldugu kimi, badeni tagkil edsan enino-
zolagli azaloler vazifalarina gira bir negd grupa ayrilir-
Jar. Bu gruplar igarisinds antaqonist azalalor daha bé-
yilk maraq kasb edir. Antagonist szalalar gargi-qarsiya
durub tamamile oks istiqgamatda faalivyat gostaran oza-
Istara deyilir. Bu 2 qrup azslslar arasinda qarsiligh alags
vardir. Bels ki, atrafi biikan azalalar yigildig1 zaman
agic1 azalalar bosalir, Antaqonist azalelar arasinda olan by
qgarsihgh alagays sabsb markazi sinir sistemina oyanma va
tormozlanma hadisalerinin bas vermasidir.

1897-¢i ilds N.E.Vvedenski musyyan etdi ki, sinir
markazlarindan birinin, masalan, 6n atrafin biikiicii azo-
lalarini tenzimlayan morksazi queiglandirdiqda diger ya-
rimkiiralordaki eyniadh markozin oyanighg enir. Hamin
markazin antaqonisti olan markazin oyanighg: yiikselir.
Belalikls, elmda ilk dafa olaraq antagonist markazlarin
qarsihgh slaqasi, yani respirok siiratda doyismasi fakt:
miayyan edildi. Respirok sinirlonma. miivafiq merkoz-
larde oyanma hadisasi bag verdiyi zaman antaqonist
markazda langims hadisasinin amals galmasidir.
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1 \
Sakil 82. Resiprok sinirlonmani Hyranmak ii¢iin qurbaganumn stnir va
azalslarinin yerlogmasi; 1-iigbagh azala; 2-yanmvotorli azals;
3-dani siniri; 4-kigik baldar siniri.

Qurumasin deya sinirlart va azalslant fizioloji
mohlul ila isladirlar. Sinirlan qiaglandirmag tgin elek-
trik dévra diizaldirlor. $tativa barkidilmis qurbaganin
ti¢bagh va yarimvatarli azalslarinin ayn-ayriligda hars-
katlarint yazmagq tigiin linga birlagdirirlar. Osas tacrii-
bays kegmozdon avval oyanma amsalo gatira bilan caro-
van qiivvasini milayyanlagdirirlar. Cox giivvali olmayan
belo bir carayan tapirlar ki, gamis va dari bud sinirini
qiciqlandirdiqda har 2 azalanin tagallils etmasi aydin go-
riinsiin. Sonra carayanin giivvasini bir gadar artirirlar.
Ayri-ayrihgda azalalorin tagalliistina sabab olan sinirleri
giciglandirirlar. Biikiicii refleks veran qamg sininini qi--
ciglandirdigda. dizi bitkan yarimvatarli azslanin tagslliis
etdivini, diziagan budun ligbagh azalasinin tagslliis et-
madiyini géracayik.

Dizin acilmasina, yani ticbash azalanin tagallisii-
na sabab olan sinirini quaiglandirdigda, tgbash azalanin
yigilmast bu zaman yarnmvatarli azalonin bosalmasina
sabab olacaq.
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32 sayh is. Deserebrasiya quag1, boyun va labirint ref-
lekslori

Organizmin normal vaziyyotinin miihafiza olun-
mast miirakkab reflektoru yolla nizama saliir. Bu pro-
sesda tonik reflekslar istirak edir. Tonik reflekslorin af-
ferent hissesi labirintlorden, boyunun proprioreseptor-
lanndan ke¢ir. Bu reflekslarin refleks qévsli uzunsov
beyinden kecir; efferent hissasi uzunsov beyinden im-
pulslariazalolara nagl etdirmekla miixtalif azalo gruplar:
arasinda tonusu boklisdiiriir, belslikls, azalalorin koor-
dinasiyasim nizama salir. Uzunsov beynin szals tonusu
{iglin shamiyyatini deserebrasiya edilmis heyvanlar tizs-
rinda Syronirlar.

Deserebrasiva qicigt reflekioru yolla amala galir.
Bu reflekslar daxili qulagin dshliz cihazi reseptorlari-
muin, eloco da boyun va diger proprioreseptorlarin qicig-
landindmas: ila baslayir. Impulslar uzunsov beynin
morkazlori vasitasi ilo ozolalara verilir. Asag otraflardan
birini sinirlandiran arxa koklari kasdikda, hamin atraf-
da deserebrasiya qic1g1 miigahida edilmayacak.

Lazim olan material vo avadanhglar: corrahi ma-
sa, corrahi alatlor, tperan sipsi, peano, miixtalif dl¢iida
qayeilar, anatomik va carrahi pinset, skalpel, iyns, iyna
tutan. qrelka, efir, maska, mum,, fizioloji mahlul, pam-
big, pisik, tampon.

Isin gedisi: Deserebrasiya amoliyyatt narkoz al-
tinda aparihr. Heyvani arxas lists carrahi masaya bag-
Jayirlar. Boyun nahiyasinin titklarini qirxirlar. Boylama
istigamatda orta xatt {izra darini, sonra azslalori kosir-
lar. Nafas borusunun har 2 tarafinda yerlagan yuxu arte-
rivalarim tapirlar vo baglayirlar. Bundan sonra heyvam
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arxast Usta gevirirlar, bagint va boynurun tiklarini qir-
xirlar. Qag qovslari arasi ils orta xatt lizra ansa nahiya-
sina gader darini kasirler va hor 2 tarafdan doarini aymir-
lar, daralt azalalori kasirlor. Axan gani tampon ils sax-
layirlar. Trepan vasitasila har 2 torafdan taps slimiik-
farini desirlar. Qanaxmam arimis mum ils saxlayiriar.
Sipsi ila desilmis nahiyadan kollo slimiiklarini kasib
gétiiriirlor vo kit alat ils beynin sart qisasin kolle sii-
mitkdan yavas-yavas ayirirlar, Sonra kolla stimiiklarinin
galan hissasint ds kasib atirlar. Bundan sonra ganax-
mann qarsisinl almaq {giin sagital sinusun 6n vs arxa
taraflarindan ligatura kegirib baglayirlar. Kiit alati be-
vincik ila yarimkiiralar arasindan kegirib enina kasirlor.
Bu zaman kasik uzunsov beyni beynin yuxari sobala-
rindon ayirir. Kasilmis beynin yuxari gdbalorini gixar-
dirlar va boslugu tampon ilo doldururlar. Omaliyyat
diizgilin aparilibsa. heyvanin basini geri ¢evirdikds onun
atraft agilmayacaqdir.

Bildiyimiz kimi, diserebrasiya qichg: reflektor to-
biatli olub daxili qulagin dshliz sinirlarinin va boynun
proprioreseptoriarimin - qiaiqlandirilmas:  ils  baslayir.
Ona gora da belo heyvanin xiisust agirhfina qgarst duran
va bu afirhifa milgavimat gdstaran biitiin azslalori (agict
azalalerin) tonusu artir. Bulbar heyvanin basim arxa
tarafs gakdikds 6n atraf azalslarin tonusu artir, arxa at-
raf azalalorin tonusu isa azahr. 9ksina, heyvamn bagim
on tarafs aydikda 6n atraf azalolorin tonusu azalir, arxa
atraf azalalarin tonusu arur. Heyvanin bagini sag torafs
aydikda, homin tarafin miivafig straflarinin azslslarinin
tonusu artir, aks torafin straflarinin szalo tonusu azalr,
Bast sol tarafs avdikds, aks naticaler aldo edilir.

1S



33 sayh is. Heyvanlarda beyinciyin cixartmasmun naticolori

Beyinciyin vazifasini Sdyranmak iigiin onu biitév
va ya ayri-ayr: hissolorinin kasib ¢ixartdmasidir. Beyin-
ciyi ¢ixarilmig heyvanin azalalori arasinda tonusun bo-
lisdiiriilmasi pozulur, naticade harakatlorin gevikliyi
itir. Harokatlor yondomsiz, bigimsiz olur, atraflarin va
bagin asmosi miigahide olunur; belo heyvan tez yorulur,
azale qiivvadan disiir. Beyincik ¢ixarilandan sonra bir
ne¢a hatta vo ya bir ne¢s aydan sonra itmis vazifalor ya-
vag-yavas barpa olur.

Lazim olan material va avadanhglar: carrahi alat-
lor, efir, narkoz ligiin kolpak, carrahi masa, mantar 16v-
ha, mum, fizioloji mahlul, pambiq. tampon, qurbaga,
gdyorgin.

Isin gedisi:

1-ci taeriiba. Qurbaganin beyinciyi zaif zolag gak-
linda olub. uzunsov beynin 6n kanarinda yerlasir. Qur-
baganin kalla stimklorini kasirlor (kegan tacriibadaki
kimi), qanaxmam dayandirirlar va beyinciyin yerini
miiayyan edirlor. [ti nazik skalpel il beyinciyin yarisim
kasib atirlar. § — 10 dogigadsn sonra qurbaganin hara-
katlorindos osmals golon dayigikliyl miisahida edirlar,
Heyvanin bag1 va badani beyincik zodslanmis tarafa ayi-
lir, horakatlar diiz olmur. Bela heyvan atlandi$i zaman
fozada 180¢ gevrilir, arxas: iists yera diisiir.
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on vo arxa i va _af*xa
atraf atraf

$akil 83. Beyineikda dari-azala hissiyyatimn niimayandaliyi.

2-ci tacriiba. Goyercini xiisusi carrahi masaya
barkidirlar, yuxar1 boyun va ansa nahiyasini tiiklardan
tomizloyirler. Qusun basini 6n tarafa ayirlor, orta xatt
lizra bastn darisini kosirlor. Trepan vasitasi ils kalla sii-
miiylinii degirlor va siimitklori yavas-yavag kasib go-
tiriirlor. Axan gam mum ils saxlayirlar. Beyinciyin boz
maddasini xususi kasici alat ilo kosib ag maddadan ay:-
rirlar, Beyinciyi ¢ixartdigdan bir nego saat sonra, qur-
bagada oldugu kimi. beyinciyin zadoslonmis tarafa mii-
vafiq qusun ganadi va asag atrafi dartihir, bag1 agagi va
yana sallanir, beynini zadslonmis tarafs cevirir va 6z
oxu atrafinda harlanmaya baslayir.

34 sayh ig. Qurbagammn beyin yanmkiiralorinin ¢ixariimasi

Inkisaf prosesina beyin siitunu iizerinda yeni so-
balar amals galmisdir ki, bu sdbalorin an alisi inkisafin
an yuxar pillasini isgal edon boylik yanmkiiralorin ga-
bigidir. Organizmin daxili va xarici garsiligh slags
miinasibatlorini tamin etmoakds beyin yarimkiiralorinin
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qabig: halledici rol oynayir. Markazi sinir sisteminin bu
ali sobasi badonds bas veran biitiin hadisalari 8z tasiri
altinda saxlayir. Beyin yarunmkiiralorinin vazifalorini dy-
ranmak li¢ilin bir sira {isullar var, onlardan da biri ekst-
ripasiya iisuludur.

Lazim olan material va avadanhqlar: corrahi alot-
lar, arinmis mum, siiso qif, sancaglar, filtr kagiz1, yod,
salfet, pambiq. qurbaga.

Isin gedisi: Kegan tocriibads oldugu kimi, qur-
baganin kalla siimityiiniin darismi T-gakildo kasilir va da-
ri yana qatlamir. Sonra heyvanin kalls similyiinii elo ka-
- sirlar ki, beyin zadslanmasin. Gérma gabarlarinin 6n
tarafindon kdéndalan istiqgamatda beyin yarimkiiralarini
kasib gqixarirlar. Kasilib saxlunmig basin darisi ilo yara-
nin {izarini ortiirlor. Bela gurbagam siisa banka altina
kegirirlar. Bela heyvan uzun middat bas1 qaldinlms, én
atraflar dartilnug voziyyatds galir. Belo qurbagani ar-
xas1 lista ¢evirdikda o, harlanarak avvalki vaziyyatini alir
va yaxud atrafini ¢akir, yana aydikds ali buraxan kimi
atraf 6z avvalki vaziyyatina gayidir. Quivvali qicgq ilo be-
la qurbagaya tasur etdikda. qurbaga koordina edilmis
sigrayiglaria cavab veracak.

Yoxlama iiciin suallar

Moarkazi sinir sisteminda langima proseslari.
Reflektor fsalivyatin koordinasiyvasinda la-
ngimanin ahamiyyati. Strixininin tasiri.

3. Moarkon sinir sisteminda langima.
- 1.M.Secenovun tacriibasi,

4. Postsinaptik langima. Langidici neyronlar va si-
napslar.

b —
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5. Presinaptik langims. Onun mexanizmi va she-
miyyati.

Pessimal langima.

Resiprok lsngims vo antagonist azalelorin inner-
vasiyast.

8. Ilk ontogenezds langimanin xiisusiyyatlari.

~N o

35 sayh is. Elektroensefaloqrafiya

Sinir toxumasmda amalo galon biocarayam avval-
ca xiisusi cihazla giiclandirib, sonra giiclondirilmig po-
tensiallan yazmaqgdan 6trii mixtalif markah katod ossi-
lograflar vs elektroensefalograflarla yazmaq Jazimdir.

Beyin potensiallanimn yazilmasina elektro-ense-
falografiya, ahnan yaziya elektroensefalogram (EEQ) de-
yilir. Elektroensefalografiya insanda va eksperimentda
oyaq vaxt, fizioloji va ya narkoz yuxusu zaman: aparilir.

Lazim olan material vo avadanhglar: elektron-se-
falograf, stimulyator, fonofotostimulyator, iyna, elek-
trodlar, mikroelektrodlar, stereotaksis cibazi, dovsan,
efir va ya xloroform, 2,5%-li aminazin mahlulu, 0,9%-li
fizioloji moahlul, insan igiin elektrodlu $1em elektrod
pasta51 tenzif, qay¢, pinset, skalpel, spris, novakam

0.5%-1i, fosfat-sement, norakril.

Isin gedisi: Heyvanin bag nisbi sarbast vazlyyatda
saxlanilir. Kallo qapagn darisi alunda bir nega millilitr
novakain yeridib keylagdirilir, darisi kasilib atlir, sii-
miiklarin {izari skalpel ilo gasimib yumsaq toxumalar-
dan tamizlenir va qanaxma dayandirilir. fyna elektrod-
larn iti ucu kallo gapagimin siimiiklarina mix kimt vuru-
lur, kiit uclarina lehimlonmis naqiller giiclondirici ciha-
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zin kanallarina, cihaz isa nagillar vasitasila elektroense-
falografa birlagdirilir. Kalle gapagina vurulmus elek-
trodlarda yazilan biocaravan asasan bas beyin yarnimki-
roleri gabiginin yekun potensiallar oldugundan yazilan
EEQ-ya elektrokor-tikogram deyilir. Yekun potensial-
da 4 nov dalga ayird edilir (e, 5.7, A ).
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sakil 84. Flektroensefalografiya.
A-miixtalif fizioloji voziyyatda insanda elektroensefalogram
sxemi; /-oyaqhg va sasa garst faallq reaksivasinin inkisafi;
IT-iyabanzar dalgalar - oyaghgdan yuxu marholasing kegid;
HI-darin yaxu ( A -dalgalar); H-sakit vaziyyatda insanm EEQ-5i.
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Afferent sistema verilon qiciq vo badana yeridilan
farmakoloji maddslerin tasiri ile EEQ-da bag veran
miixtalif dayisiklikleri miigahida etmak (iglin baglangic
EEQ-ni yazib, sonra miivafiq qiciq verilir.

Heyvanda narkoz verilonas gadar va narkoz yuxu-
su zamam yazilmis EEQ-nin miiqayisasi gdsterir ki,
narkoz yuxusunda heyvana agn qicigl verdikds EEQ-
da faalliq reaksiyast bag verir, yani yiiksok amplitudiu
seyrok dalgalar yox olur, onlarin avazinde kigik ampli-
tudtu six dalgdlar geyd edilir. Lakin heyvanin badanina
1ml aminazin yeritdikds 5 - 6 dogiga sonra hamin qic1gl
verdikde EEQ-da fsalhq reaksiyasi olmayacaqdir. '

2. Talaba xiisusi stulda oturur. Elektrodlara bir-
lasmis slem basa goyulur va elektrodlar basin darisina
kip baglamr.

Miigavimati azaltmagq {iglin basm darisinin elek-
trodlar qoyulacaq sahalari avvalca efirls silinir, hamin
sahalora pasta siirtiiliir vo ya duz mahjulunda isladilmig
tanzif par¢a goyulur. ©vval elektrodlarin miiqavimati
dletiltir (10 — 15 omdan artiq olmamalidir) va sarbast
uclar1 giiclandirici cihazin miivafig kanallarina birlegdi-
rilir. Elektrodlann diiziiliis sxemi miixtaht ola bilar.

Insanda EEQ yazilarken, adatan EEQ- -da kagizi
harakata getiron mexanizmin dastayl 1.5 sm/san gdste-
ricisi tizarinds saxlandir. Miigayisa olunan goxsin bag-
lanc1y (fon) EEQ-n1 yazir vo ona gézlarini 1 - 2 daqigs
miiddatinde yummag, sonra is3 ag¢magq toklif edilir.
Gozlar yumuldugda EEQ-ds o -dalgalar, d;dlqda isa
f -dalgalar geyd edilir.
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$akil 78. Elektroensefalografiya: 4-4 kanall elekiroensefalograi-

EEQ-4; 1-¢lektronsiiah borucuylar ekrani; 2-aparma kommuta-

torlary; 3-elektrodaras: migavimati Ioyin etmak iigiin indikator;
4-5-qtivvatlondirici kalibrator; 6-qiivvatlandiricinin tonzimi;
7-filtrlor; 8-filtrlarin agma tumbleri; Y-halvanometri daglama
tumbileri; 10-lentgakilli mexanizmi stiratinin dayisdarici agam;
B-glem: C-elektrodlar gqoyulmasi va insanda ensefalogram

aparmalari; SQ va LQ- sug va sol qulag;
Ei-different, E-inditferent elektrod.
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$akil 85. Elektroensofologramanin asas dalgalari,
[ -beta dalgalar; o -aifa-dalgalar: T-teta dalgalar;
A-delta dalgalar; D-gichq (epileptik) dalgalar.

79-cu sokildan gériindiiyii kimi an six dalgalar be-

ta dalgalar1 va ya ritmi, an seyrak dalgalar isa delta-
dalgalari va ya ritmidir.

a-dalgalar yazilan zaman gaflatan 150 — 200 hers

tezliyinda sas qucigs verdikdas, bu dalgalar itacok, ave-
zinda faalhq reaksiyas: gevd olunacaq.

36 sayh is. Xroniki eksperimentdo heyvanm o6z-6ziinii

qiciqlandirma prosesi (c. Olds tacriibasi)

C.Olds isulunda (1965) heyvan beynina daxil
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edilmis elektrodla 6z-6ziina qicig géndarmak imkanina
malik olur. Emosiyalarin formalasmasi hissiyatin amala
golma mexanizmi «xosa golon», neytral va «xosa gal-
mayan» kateqoriyali tesirlari farglondirmak imkam va-
radir. C.Oldsun iisulu 6z-6zunil qiciglandirma, davranis
reaksiyalarina tasic tadqigatlar fi¢tin tatbiqg edilir va bir
sira farmakoloji maddslora gars1 emosiyalarin bag ver-
masi arasdirihir.

§akil 86. Orta xott fizra sicoval beyninin kasiyinin sxemi (/ va 1),

Lazim olan material va avadanhqlar; xiisusi qur-
gu, sicovul. ,

isin gedigi: C.Oldsin gostardiyina géra 60%-a go-
dar biitiin elektrodlarin qiciglandirilmasi zamani emo-
siyalar neytral olur, 5% elektrodlar monfi emosiyalar,
35%-i isa miisbot emosiyalar toradir. Elektrod mivafiq
faal ndqtada olduqda heyvan lazzatls 6z-6ziinii quciglan-
dirir. Oz-6ziinii qieiqlandirma dovriinda heyvanin poza-
s1 Xxarakterikdir.

Cizgilanmis nahiyalarin qicaiglanmast miisbot effekt-
lorin alnmasina. noqtalarle gdstarilan gébelarin qieiglan-
dirtllmast uzaglagma effektinin amala galmasine sabab olur.

Faal ndgtads oldugda heyvan lazzatls 6z-6ziinii
qieiglandirir. Oz-6ziinii qreiglandirma dévriinda heyva-
nin pozasi xarakterikdir.
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Sakil 87. Oz-bziina qreiglandirma taeriibasi: 1,2-fikss edilmis elek-
trod vasitasils 6z-0ziinili qiciqlandiema sxemi; 3-sigovulun otrafi
dévranin linginin {izarinda.

Yoxlama ii¢iin sualar

1. Elektroensefalografin mangayi.

2. EEQ-ds asas dalgalar névii (ritmi). Onlarin bas bey-
nin funksional vaziyyati ila alagasi.

3. Elektroensefalografiyamn iisulu.

4. Tk usaq yaslarinda EEQ-mn xiisusiyyatlari.



II FOSIL
DAXILI SEKRESIYA VOZLORI

Axarfart olmavan, amals gotirdiyi fizioloji faal
maddalan bilavasita gana va limfaya veran vazilors daxili
sekresiya va ya endokrin vazilor, onlarda hazylanan fi-
zioloji maddalara isa hormon deyilir. Hormon yunanca
hormaye séziindan gétiiriiliib, monas: oyadiram demak-
dir. Hormonlarin cox kicik migdari bela organizmda
hayati hadisalori doyisdirmaya gabildir. Masalon, bir
gram adrenalin 10 min qurbaganin tirsyinin faaliyyatinin
artmasina, bir gram insulin isa 125 min ada dovsaninin

qaninda sakarin migdartnin azalmasina sabab olur.

1 /
AT

7 @ 2‘\ h
3 3% 4

$akil 88. Endokrin funksiyalann tanziminip iimumi sxemi.
Setaqolan, Flerko, Mey va Xalasa gora (1965):
1-xarici yoxlama (isiq); 2-hipotalamus; 3-hipofiz; 4-daxili oks
alaqga; S-trop hormonlar; 6-xarici aks alaga; 7-misen-nabzlar;

8-«yiik»: 9-hormonlar; [-periferik orqanlar va toxumalar.
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37 sayl: is. Itda boyrakiistii vazin ¢ixartimasi

Boyrokiistu vazlor garmm boslugunda boyrak-
larin tizarinds yerlasirlar. Boyrakiistii vaz gabiq va beyin
maddalarindan ibaratdir. Boyrakiistii vezisiz yasamaq
mimkiin deyil. Boyrakiistii vazin qabiq maddassinin ha-
zirladigs hormonlar kortikosteroidlar adlamir (aldoste-
ron, kortikasteron, kortizon, hidrokortizon, androgen,
estrogen, progestron va s.). Boyrakiistii vazin beyin
maddasi xrom duzlar: ilo gahvayi ranga boyandigindan
ona xromofin toxumasi deyilir. Xromofin yiiksak fizio-
loji tasira malik adrenalin va noradrenalin hormonlari
sintez olunur.

Lazim olan material vo avadanhglar: carrahi ma-
sa, carrahi alatlar, ligatura, xloroform, efir, sarf1 parga-
s1, fizioloji mahlul, spirt, yod, it.

Isin gedigi: Heyvan arxasi iista carrahi masaya
uzadib baglayirlar. Narkoz almig heyvanin xencaraban-
zar ¢ixantisindan bir gadar agaft orta xatt iizra boylama
istigamatinds 10-15sm uzunlugunda garin darisini va
azalalarini kasirlar. Sonra peritonu desib qarin boglugu-
nu agirlar. Qarin boglugu tizvlarini bir gadar konara ¢o-
kib bdyrakiistii vazleri tapib, ndvbe ila ehtiyatla kasib
badandoan xaric edirlor.

Qeyd etmok lazimdir ki, boyrakiistil vozi asadi
bos vena ila bdyrak arasinda, yeni agag: bos venadan
bir gadar aral yerlogdiyi ti¢iin onun eksterpasiyas: ¢atin
olmur. Sag boyrakiistii vaz asafi bos venaya birlegdi-
yindan. eyni zamanda garaciyarin alt sathine yaxm yer-
lasdiyi iiciin, onun ekstirpasiyas: nisbatan ¢atin olur.
Qanaxamanin gargisini almagq ligiin boyrakiistii venant

128



Hormonlarin tasiri_qisa muddath olmagla, orga-
nizmin biitlin ‘toxuma va hiiceyralorina tasir géstara bi-
lirlor. Hormonlarin sintezi va gana va limfaya daxil ol-
masi bas beyinin sobolerinin, xiisusi ila hipotalamo-
hipofizar-boyrakiistii vazi sistemt vasitasilo donan alags
prinsipi esasinda yerina yetirilir.

Hormoniar sinir sistemi ils garsihgl slageda ora-
nizmin asas tonzimedict vasitalarindan biridir. Normal
halda Le_lgo_krm vazilari maddalar va enerji_mibadilasi-
ns, organizmin bdytimasina, inkigafina, iirok-damar, ta-
naffiis, hazm, ifrazat, cinsiyyat §1stemlar1mn faaliyyating
va s. havati hadisalera faallagdine va langidici tasir gds-
taro bilitlar. Bu vazlarin_hiper- (hormon ifrazimin art-
masi) va hlpO (vazin hormon ifrazimn azalmast) natica-
sinda qorxulu endokrin xastaliklarin amals golmasins
sabab olur. Eendokrin vazilards hormonlarin hazirlan-
masi gana va limfaya daxil olmasi maddaler mitbadile-
sinin vaziyyatindan asth olur. Bels ki, agar gida gobu-
lundan sonra qanda sakorin migdarn artarsa madsalt:
vazinin de Lanngerhans adaciglarinda insulin sintezini
langidir, amma oksina boyrakiistii vezinin beyin madda-
sindon adrenalinin gana ifrazini siirstlandirir. Qalxana-
bonzar vazinin qana ifraz etdiyi trioksin hormonu hii-
ceyradski mitoxondirilara tasir edarak, oksidiesma pro-
sesini siiratlandirdiyi halda. insulin hormonu glitkoza-
nin artiginn hiiceyralara Kegiriciliyini artirmaqgla ganda
sokarin migdarini normallagdirir.

Endokrin vazlar badanin miixtalif yerlarinds yer-
lagiblar (garin, dos bosluglarinda, kalis qutusunda). En-
dokrin vazlors hipofiz, epifiz. gqalxanabanzor, qalxana-
banzar atraf, ¢angslobanzar, madsalty, béyrakiistii, cinsi
vazlari va cift aid edilir.



baglayirlar. Bunun tigiin Desamp iynasi ilo venanm har
2 torafindan liqatura kegirib boglayiriar, sonra venam
kasirlor. Pean sixicist ila vozin birlasdirici toxumasini
bir godar yuxan qaldinirlar vo galdirilmis vazi qayet ila
kasib badandan aymirlar. Sonra yaram diggstla yox-
layirlar. Qanaxamanmn olub olmadigini yaqin etdikdan
sonra darialti toxumalar va darini tikirlar.

Bir boyrakiistii vazi ¢ixarilmis heyvana nisbo-
ton, 2 boyrakiistii vazi qixarilmis heyvana daha ciddi
quliug etmak lazimdir. Heyvan ¢ox vasasin deys cor-
rahi amoliyyatdan 2 saat sonra itin badanina boyrok-
tistu voazin gabiq maddesinin hormonlarinin vurulmasi
zoruridir. Béyrakiistli vozin ¢1xanlmasi ils enerji miiba-
dilasi pozulur ki, bu da badanin soyumasina sabab olur.
Bununla slagadar heyvan isti otaqda saxlamaq va ya
badonini grelka ils qizdirmaq lazimdir. Bela heyvanlar
8-10 giindan ¢ox yasamurlar.

sayll is. Qurbagamn g6z babayina adrenalin va asetil-
xolinin tasiri

Goziin _qlizehli qisasindaki azalolor bioloji faal
maddalars gars: hassasdirlar. Qiizehli gisanin ortasindaki
bobayin dairavi azale liflari yigildiqda beabok daralir, ra-
dial azale liflari yigildiqda iso genalir. Vegetativ sinir sis-
teminin parasimpatik sinir saxasinin tasirinden babayin
datravi azale Tiflerinin yigilmasi, babayin daralmiasina

“simpaktik §6banin tasirindon giizehli gisann radial aza-
Ialarinin yigilmasi iss onun genalmasina sabab olur. Tsi—
qcla dairavi azalalar yi@ildifn Ggiin babak daralir, qaran-
hqda iss radial azala lifleri yigildig1 Ggtin babok genalir.
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Lazim olan material va avadanhqlar: saat siigasi,
g0z pipeti, mantar 16vhas, gdz qaygisi, sancaqglar, pinset,
adrenalin (1:20000), asetilxolin (1:100000), fizioloji
mahlul (0,65%), pambig, qurbaga.

Isin gedisi: Qurbaganin {ist ¢anasi kasilir, gdzleri
yuxart olmagq sertile sancaqlarla mantar 16vhaye barkidi-
lir. Sonra 2 gozii da kasilib saat giigalori tizarindaki fizioloji
mahlula (2 ~ 3 damer) goyulur. Géziin birine b1r damci
adrenalin, digerina bir dama asetilgolin t5kiib, babaklarin
dlametrlnm doyisdiyini miigahida edirik. Tacriibodan av-
val va senra babaklarin diametri xatkes ila olgiiliir va mii-
gayisa edilir. Tacriiba naticasinds malum olur ki, adrena-
lin n gdz b babaylm genaldtr asetilxolin iss daraldir.

39 sayh is. Hipofiz vazinin ¢ixarilma dsulu ¢hipofizek-
tomiya)

Hipofiz tiirk yahori {izarinds yerlogir. Xiisusi
ayaqciqla beynin asasindan asilib vo 3 hissadan ibarat-
dir: 1) 6n pay damarlaria zongin tachiz olunub, vaz epi-
teldan amolo golib; bu hissade somatotrop, gomado-
trop, tineotrop, adrenokortikaotrop (AKTH), lakto-
trop va s. hormonlar hazirlanir; 2) arxa pay sinir endo-
telindan amale galib melanofor hormon hazirlayir; 3)
arxa pay sinir endotelindan amslo gslib; arxa paya hi-
potalamusdan vazopressin (antidiuretik) va oksitosin
hazir vaziyyatds daxil olur.

Cavan heyvanlarda hipofiz vazinin ¢ixarilmasi,
eyni zamanda ugaqlarda bu vazi isi pozuldugda boyii-
ms prosesi langiyir va cirtdan boyluq bas verir. Hipofiz
vazin genc usaqlarda funksiyas: artigda nshangboylug
bag verir.
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$akil 89. Davsamn hipofizi. Qriffina va Novika géro
{1973).

1 va l4-neyrosekretor hiiceyrolor; 2-ilkin ka-
pilyar ilgak; 3-orta paya gedon arteriya; 4-
hipofizin qapr venasy; S-hipofizin arxa payma
gedan arteriya; 6-hipofizin 6n payn; 7-ikincili
kapilyar tor; 8-daxili yuxu arteriyast; 9-hipo-
fizin wvenas); 10-kapilyar toru; 11-hipofizi-
narxapayt; 12-ara pay; 13-hipotalamus.

Lazim olan material va avadanhglar: eyni yagl
va eyni cinsli 2 kiigiik (6-8 haftalik), carrahi masa, car-
rahi alatler, liqatura, efir, spirt, yod, pambiq va s.

Isin gedisi: Carrahi amoliyyat efir narkozu altin-
da apanlir. Heyvam tlizii asag: corrahi masaya barkidib,
basin sag torafini tiiklorden tamizlavirlar. Almaciq
sumiyliniin g6vsiine perpendikulyar istigamatds dori va
darialt1 tabagani 8-10 sm uzunlugunda kasirlor. Gicgah
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arteriyasini taptb, har 2 tarafden baglayirlar. Bagin do-
risini kosib ayirdigda, gicgah azolosi aydin gbriiniir. Bu
azalonin vatari yuxari tarafds taps stimilyiiniin daragina
birlasir. Daraq boyu vatarin birlagdiyi yerden toxminen
1 sm gicgah siimilyiins toraf aymrirlar. Topas stimiiyiini,
azals va vatorlordan ayirdiqdan sonra, trepan vasitasila
desirlor. Desilmis yerdan pinset ilo yavag-yavag taps,
gicgah va bir gadar alin simiiyindon qoparib atirlar.

Siimiikleri qoparib daliyi a¢digdan sonra goz
qayqsi ila sart gisam yavag-yavasg «T» soklinds kasirlar;
homin kosiyi ham asag, ham do yanlara taraf boyii-
diirlar.

Beynin sart gisasim agdiqdan sonra heyvanin
bagini bir gader qaldinb sag tarefa ayib, agzini agirlar.
Tadqigatet ucu ayilmis gpadeli beynin asasindan kegi-
rib, beyin yarimkiiralsrini yavas-yavas qaldinr. Sonra
hamin nahiyyani isiglandirdigda hipofiz vazi parlaq re-
ngi ilo otraf toxumalardan farglondiyi ugiin aydin
goriiniir. Ayirici iyna vasitasilo tiirk yshori Gstiinda yer-
lagan hipofizi atraf toxumalardan tamizlayirlor. Sonra
kicik pinset ila vazin ayagaiglarindan yapisib kicik goz
gayqst ila vazini tamamila kasib ¢ixarirlar va yaram
tampon ilo silib qurudurlar. Qanaxmamn olmadigini
yagin etdikden sonra gpadeli beyinden gixarirlar va
beyin yarumkiiralori asag: diisiib normal veziyyat alrlar.

Heyvanin beynin sort gigasim har torsfden na-
zik iyna ilo 6-8 fasilali diiyiinlii tikis qoyulur. Eyni za-
manda homin gayda ilo topa siimiiyiiniin daragindan
ayrilmis gicgah azalosini fasilasiz tikis ilo 6z yerina tikir-
lar. : .

Nshayat, heyvanm baginin dansimi tikib amaliy-
yati baga gatdinrlar,

Hipofiz vazinin gixarilmasiunn naticslari aydin
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olsun deys, ¢ox hallarda tocriibs eyni cinsli. eyni vaxtda
dogulmus kiigiiklor lizarinds dpdl‘]]l[‘

Kigiiklordan birinin vazisi ¢ixarilir {tac:ruba)
digarinin ise (yoxiama) ¢ixarmurlar. Har 2 heyvani-eyni
saraitde va eyni gida rejiminda saxlayirlar.

Hipofizektomiya edilmis heyvanda bir nega ay
miiddatinda bag veran deyigikliklor; boy artimi geri ga-
lir, ¢akisi artmir, piylanma bas verir, daimi dislor ¢ix-
mir, hararat asaf: disiir, qanda saker azalhr, xarici ta-
nasiil izvlari zaif inkisaf edir.

40 sayh is. Dari pigmentina hipofiz va boyrakiistii vazin
hormonlarinin tasiri

Xarici muhitin tesirina garsi soyuqqanh
heyvanin derisinin rangi dayisir. Bunun sababi ondan
ibaratdir ki, melanofor va ya melanosit pigment hiicey-
ralorinda melanin pigmentinin geyri-barabar yerlagsmo-
sidir. insanda melanin pigmenti dorinin. titkiin, goziin
rongini tamin edir. Melanin ifruz edan melanofor
hiiceyralar dorinin derma va epidermis tabagalorinin
arasinda yerlasir.

Melanin ifrazi tanziminda hlpot' izin orta payinin
hormonu-melanotropin va epifizin hormonu melatonin
1stirak edir.

Melanoforun faaliyystine AKT hormonunun ta-
siri var. Bu tosir 6ziinii hipofizi ¢ixanlmis qurbaganin
darisinin agarmasinda biruza verir. Hamin qurbaganin
qarin bosluguna AKT hormonu yeritdikdas, onun darisi
yenidan tiindlosir.



201 W 2
$akil 90. Boyrakiistii vazin sxematik tasvirt va onun bdyrak-
Iorla alaqasi onurgah heyvanlarda (Qorbmana gora): I-akula; 2-
sitmiiklil bahqlar; 3-quyruqlu amfibilor; 4-quyruqsuz amfibilor; 5-
ilan; 6-kartankala: 7-quy; &-mamalilar.

7

Lazim olan material vo avadanhqlar: mikroskop,
80z qaygist, skalpel, ucu ayri pinset, Pean sixicisi, goz
iynasi, iyns tutan, spris (2 - § ml), sap, tenzif, pamby,
tampon, pituitrin, adrenalin (1:10000), fizioloji mohiul
(0,6 %), qurbaga.

Isin gedisi:

1. Qurbagada dori pigmentina pituitrinin tosiri.
Tacriibadon avval qurbaga isiqda saxlamhir, Banka pan-
corays yaxin tarsfindan basga har torsfi ag kagiza bii-
riinlir. Ag fonda qurbagarun ranginin solgunlasmasi ay-
din gériiniir.
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) $akil 90. Mikroskop altinda qurbagamp iizma> pardasinin giriinityii: -
l-arteriya; 2,3-arteriola; 4-kapilyar tor; 5-kapilyar; 6-vena;
7-venula; 8-melanofor.

Agarmis qurbaganin iizme pordssini ehtiyatia
mantar 16vhadaki dalik {izerina barkidib, mikroskop al-
tinda melanoforlari miigahida edirik; melanoforlar nég-
tolor gaklinds goriimiir. Sonra qurbagarmin garin bos-
luguna 0,2 m] pituitrin yeridirik ve ag fonu olan banka-
ya qoyuruq. 30 dagigadan sonra qurbaganmn darisinin
tiindlagdiyini miisahids edirik.

Melanoforlarin gixuntilarina pituitrini  yeritdik-
dan 40 - 60 daqgiga sonra six tor amalos gatirirlor.

2.Adrenalinin  melanoforlara tasiri. Qurbaganin
limfa kisasina 1 ml adrenalin yeritdikds, miiayyan miid-
datdan sonra onun darisi agarir.



$akil 91. Boyrokiistii vazin nahiyavi strukturu:
1-xarici kapsula; 2-yumagciq zona; 3-dasta zonasi; 4-damarls
zona; 5-boyrakiistii vazin gagim beyin nahiyasindan ayiran bir-
lagdirici toxuma kapsuiu; 6-beyin gatL.

3. Hipofizi ¢ixarilmig (hipofizektomiya edilmis)
qurbagada pituitrinin melanoforlara tasiri. {tda va basqu
istiganli heyvanlarda oldugu kimi qurbagalarda da hi-
pofizi ¢ixarmaq va bununla alagadar olan dayisikliklari
miigahids etmak olar. Bu is {i¢lin miimkiin gadar iri va
disi qurbaga segirlsr. Disi qurbagalar erkak qurbagala-
ra nisbatan carrahi smsliyyata daha dézimli olurlar.

Qurbagalar narkozu yuxsi kegirmadiklsri tiglin
amaliyyati bilavasits narkozsuz saraitde aparirlar,

Qurbagan: arxas: iista mantar lovhaya uzadib,
nazik sancaq vasitasilo ¢onani va atraflari hamin 16v-
haya borkidirler. Qurbaganin agzin pinset vasitosilo ge-
ni§ acirlar. Qurbagamin agzi agilms veziyyatds galsin
deya alt ¢onani ligatura ilo baglayib, bir gadar dartib
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mantar 16vhays barkidirlar.

$akil 92. itin boyrakiistii vazinin mikrostruk turu,
1-kapsula; 2-gabiq maddssi: 3-beyin maddasi;
d-veqatativ qanqli; 5-qan damarlart; 6-birlasdirici toxumamn
qoscu qayist; 7-yumaqgeiqh zona; 8-dastali zona; 9-damarl zona;
10-xromofin hiiceyralar; 11-kapilyarlar.

Qurbaganin agzini genis ayirdigda damag aydin
gormak olur. Damagin selikli gisasint orta xatt tizra goz
almalarindan bir gadar asagi boylama istigamstda ka-
sirlor. Kasilmis selikli gisanin kenarlarini bir-birindon
ayirlar. Kasilmis selikli gisanin konarlarinin ayrilmis
vaziyyastda qalmas: iigiin selikli gisaya hor iki torafdan
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10 - 20 gr yiik asitmus nazik garmag kegirirlar. Ksllanin
asag: asasini tagkil edon istiganh heyvanlarin ssas siimii-
yiino uygun galen simiiyd (os parabasali) gaycinin it
ucu ila ¢ox ehtiyatla desib agirlar. Hamin dalikdan 1,0 -
1,5 mm &lgiida hipofiz vazi aydin gériiniir.

Pinset vasitasila hipofizi qoparib ¢ixanrlar. Yiikii
selikli gisadan ayirdigdan sonra onun kesilmis kanarla-
rint bir-birinas yaxinlagdirib nazik liqatura ils tikirlor.

Hipofizi ¢ixarlmus qurbagalarda bag veran dayi-
sikliklori vazi cixarilandan bir ne¢a saat va ya bir nec¢a
giin sonra bels miisahids etmak miimkiindiir.

Har seyden avval hipofiz ¢ixarilandan bir az so-
nra qurbaganin doarisinin rangi agarir. Malum oldugu
kimi, hipofiz bir sira hormonlar hazirladif kimi pig-
ment miibadilasini nizama salan melanfor hormonu da
hazirlayir. Sonra bu qurbaganin garin bogluguna 0,2
ml pituitrin yetirdikda, 30 dagigs miiddatinds darinin
tiindlasdiyini miisahida edirik.

Hipofiz ¢ixarlandan 15 - 30 giin sonra qurbaga-
da azala zaiflayi, halsizliq miisahids edilir.

Sakil 87. Qurbagann agiz boslugunun sart damag torafdan
goriiniigii: A-selikli qigan ayirdigdan sonra; 1-hipofiz yerlagan
saha; 2-3-asas siimiiyli; B-siimik qigirdaq pargasim kanar
etdikdan sonra; 1-hipofiz; 2-boz gqabar: 3-gdrma ¢arpazi,
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41 sayh is. Itlorda qalxanabonzar vazin cixariimas)

Onurgali heyvanlarda vo insanlarda qalxana-
bonzar vaz yaxs: inkisaf etmigdir. Bu vaz qurtlagin ya-
mnda, nefss borusunun 6niinds yerlasir va 2 paydan
ibarstdir. Orta yash insanlarda vazin gokisi 25-40 q,
gan ve limfa damarlan ilo zongin tachiz olunmusdur;
bir saat srzinds vozden 5-6 1 gan axir (sakil ...).

$okil 93. Miixtolif onurgah heyvanlann vo insamn qalxa-
nabanzor vazinin xarici goriiniigii (Qorbmana goros).
l-skat; 2-kdopsk balig;; 3-qurbaga; 4-amfibiya;
S-tisbaga; 6-kartankola; 7-qus; 8-sigan; 9-insan.
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Qalxanabanzar vazin hazirladigi hormonlarin
kimyavi osasmu ziilal-trieoglobulin taskil edir. Bu mad-
dadan tiroksin ve trivodtirenin sintez olunur.

Qalxanabanzar vazin hormonlar bdyiima, inki-
saf, maddoalar va eneriji miibadilasins tosir gdstarir,

Qalxanabanzar vazin hipo- vo hiperfunksiyas:
endokrin xastaliklars sabab olur. Voazin hipofunksiyasi
miksedema va kretinizm hipertunksiyasi iss Bazedov
xastaliyi toradir.

Lazim olan material va avadanhqlar: corrahi
alatlar, carrahi massa, sarg materiah, fizioloji mahlul,
spirt, efir, pambig, 6 va ya 8 hoftalik eyni vaxtda
dogulmus 2 kigiik.

Isin gedigi: Corrahi amaliyyat iimiimi narkoz va
ya yerl keylogdirma saraitinds aparhr.

Heyvam arxasi {ista carrahi masaya barkidirlor,
boyun nahiyyasini tamizlayirlar va orta xatt iizra qurt-
lagin asagi kanarinda bir gadar yuxar: boylama istiga-
motda 6-8 sm uzunlugunda dari vo dorialti tabagoni ka-
sirlar. Kiit alat va ya aynci ivna ile nafas borusunu drtan
va onun har iki taraf tlo bovlama istigamatinds gedan
dilalt azalalari bir-birinden wuyirtb bir -gadar yana taraf
¢akirlor. Bu vaxt nafas borusu va qirtlaq aydin goriiniir.
Qurtlagin yerini milayyan etdikdan sonra galxanabanzar
vazini girtlagin asag: nahiyyasinds tapirlar. Vaz bir ga-
dar agiq rongda olmas: il atraf toxumalardan farglanir.
Sonra vazin altindan sapi kegirib onu yuxari, dari se-
viyyasina gador qaldinrlar va ligatura ilo mohkam
bagladigdan sonra kasib badandsn ayirirlar. Tiroidek-
tomiya edilmig heyvanda yaranin yerini diggatle yoxla-
yib, avvalca boyun azalasini sonra isa darini tikirlar. Ti-
roidektomiya olunmusg va kontrol kiigiiklari eyni gida
rejiminds va eyni garaitde bir ne¢a av saxlayib. bas ve-
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ran doyisikliklari miisahide edirlar. Eksperimentin ne-
ticalerindan aydin gériintir ki, tiroidektomiya olunan,
kontrol heyvana nisbaton, heyvan bdyiimiir, ¢okisi ar-
tir, darisi kobudlagir, tiklari hamarhgin itirir va
tokalir; istahasizlig, susuzlug, hararatin asagi diismasi
kimi hallar bas verir va tonasiii {izvlari inkisaf etmir.

42 sayh is. Itlords qalxanabanzaratraf vazilorinin gixanl-
masi

Miixtalif heyvanlarda qalxanabanzaratraf vazin
miqdari, formasi, olciisti va yerlosmasi miixtalifdir. In-
sanda qalxanabanzaratraf vazi 4 ciit oval gokilli térama
olub, timumi ¢akist 0,4-0.5 g-dir. Bu clir zangin gan va
limfa damarlar ils tachiz olub, yuxan qirtlag sinirindan
galon simpatik liflarle  innervasiya olunur. Qal-
Xxanabanzaratraf vozilarin ¢ixarilmast azalalorin faaliy-
vatini zaifladir. kalsium ionlarin miibadilasini pozur
{sakil ...).

Lazim olan material vo avadanhglar: carrahi
massa, carrahi alatlor, sarf materiall, ligatura, iyno,
fizioloji mahlul, spirt, efir, yod, it.

Isin gedisi: Heyvani arxas: tista carrahi masaya
borkidib, beyin nahiyyasini sabun ilo bir negs dofo yu-
yurlar, tiiklardan tamizlayirlsr., Boyun nahiyyasini orta
xatt {izra galxanabanzor qigirdagdan asag ksnarindan
bir gader yuxar boylama istigamatinds, 8-10 sm uzun-
lugunda boyunun darisint va darialt1 tabsgani kasirlor.
Kiit alot vasitasile boyunun dés-dilalti azalalorini bir-
birindan ayirirlar va bir gader kenar torafs ¢okdikdasn
sonra ayri carrahi pinsetls vazin altindan kegirib
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miimkiin gqadar yuxarn qaldinirfar. Mslum oldugu kimi
qaixanabonzarstraf vazilor qalxanabonzar vezinin gan
damarlarindan aynlan arteriyalar ils gan alir. Vaziloro
golan arteriyalan bagladigdan sonra kigik qayqi ila vo-
zilari névba ile kasib badondan ayirirlar, yaram diggatls
yoxlayib, tikirler.

Qalxanabanzaratraf vezilori gixartigdan sonra
qanda Ca*? miqdar azahr, 24-27 saat sonra halsizhq,
istahanin itmasi bas verir; 3 giin sonra ¢ana azalolori,
agag atraf va badsnin digar qrup azalslari asmoya bag-
layir. .

Voazilor ¢ixarildigdan 6 giin sonra ssmolar sid-
datlenir, heyvan miivazinatini ¢atinlikla saxlayir, tanaf-
fiis ¢atinlagir, baden hararati 41°C goadsr qalxir; heyvan
dilini agiz boglugunda saxlaya bilmir va xarico ¢ixanr;
tiiplircak vazilerinin foaliyyati artir; agizdan tupurcak
axmaga baslaylr Nshayat, asmalor zalﬂaylr proqressxv
iflic bas verir va 6Himla naticalanir.

Heyvana tetaniya vaziyyatinds kalsium duzunu
verdikda, 6liimiin qarsis1 miivaggati alinir.

43 sayh is. [tlords madaalt: vazinin cixanimas: va naticalori

Lazim olan material va avadanhgqlar: it, corrahi
masa v alatlor, sargi materiallari, spirt, efir, xloroform,
fizioloji mohiul va s. _

Panekreas vazi qirmizi-sarimtil rangds olub, mo-
danin arxa tarafinds yerlogir. Pankreas vazi qan damar-
Jan ils yaxs: tachiz olunmusdur. Azan siniri va simpatik
sinir liflori ilo inervasiya olunur. Pankreas vazi qansiq
vazilerdan olub, iki miihiim vazifs dasiyir, Belo ki, vazi-

142



kibarmag bagirsagl vo ona birlosmis pankreas vazint
goérmoak olur.

Moalum oldugu kimi vozin bagi, cismi va quyruq
hissalari vardir. Vozin quyruq hisssleri qan damarlari
ila zongindir. Bels ki, qan damarlari quyruq hissadan
vaza daxil olur. Ona gors vazin bagga hissalerina nisba-
ton quyrug hissssindo amaliyyat aparmaq bir gadar ¢o-
tin olur.

Pankreas vazi badondan kasib ¢ixarmaq istadikds
hor seydan avval onun gan damarlarim baglamali vo
sonra kosmoak lazimdir. Bunun iiglin vazidon miimkiin
gadar uzaqda har iki (arteriya va vena) gan damarlarini
ligatura ilo baglayib kasirlor. Pankreas vazini gan da-
marlarindan ayirdiqdan sonra, onun quyrug hissasini
atraf toxumalardan vo tizvlardsn tamamile ayirirlar. Bu
magsadla peretondan amale galmis, onu atraf {izvlar ila
birlagdiran xiisusi baglari kasirlor. Straf toxuma vo izv-
lordon ayrilmig vazini bir gadar yuxan qaldinb yaranin
sathina ¢ixarirlar.

Vazin cismini atraf toxumalardan ayirmazdan
avval, qanaxma olmasin deys gan damarlarini baglayir-
lar. Bunun iigiin onikibarmaq bagirsaga va vaziys galan,
bu lizvieri gan ilo tachiz edan iri arteriyanin vazinin
cismina galon xiisusi saxasini ligatura ils baglayib kosir-
lar. Lakin vazinin ki¢ik gan damarlarim baglamirlar,
kasilmis damarlar sixict ile bururlar. Bu damarlar ka-
sildikds belo az da olsa ganaxma 6z-6ziine dayanir. Bela
ganaxma amoaliyyat {i¢iin qorxu tératmir.

Qan damarlari baglandigdan sonra vazinin bo-
yitk ve kigik axarlarin: tapirlar. Axarlarin altindan liqa-
tura kegirib baglayir va sonra kasirlor.

Vazinin quyrug va cismini otraf toxumalardan
ayirdigdan sonra, nahayat, vazinin bas hissasini atraf
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nin parenximasin toskil edon kigik hiiceyralar sekretor
vazifa dasiyirlar. Bu hiiceyralarin axarlan vardir. Onlar
hazirladiglar: sekreti axarlar vasitasilo imumi pankreas
axarina, imumt pankreas axari ils pankreas siresi on
tkibarmaq bagirsaga tokiiliir.

Pankreas vazinin parenximasi arasinda sopslen-
mi§ axarlar1 olmayan [angerhans adaciqlar: daxili sek-
resiya vazifasi dasiyir. Langerhans adaciglarmin quru-
lusu va miqdar: miixtalif heyvanlarda ¢ox miixtalifdir.
Orta yash saglam adamin bir qram pankreas vazisinda
orta hesabla 2200-dan 21350-ya gadar Langerhans ada-
ciglari vardir. Langerhans adaqciglan pankreas vazinin
¢ox hissasini tagkil edan digar hiiceyralera nisbatan daha
zongin kapilyar gan damarlan va limfa epitelisi ils sha-
to olunmusdur.

Pankreas vazinin daxili sekretor funksiyasim
1889-cu ilde Mering va Minkovski itlar {izorinds tacrii-
ba ilo dyranmiglar.

Isin gedisi:

Pankreas vozin organizmin sgokar miibadilosi
tgiin shamiyyatini heyvanlarda vazin biitdvlikls va ya
bir hissasini kasib ¢ixarmagq iisulu ila 8yranmok olar.

Pankreas vazin ¢ixariimas: smaliyyati aseptika va
antiaseptika goraitinds limumi narkoz altinda aparilir.
Arxasi {ista carrahi stola baglanmis itin garnimn darisi
listlindeki tiiklari tamizloyir, sonra o nahiyani sabunly
ilg su ila yuyub qurudurlar. Xsncarvan gixintidan bas-
lanmis orta xatt iizra heyvamn qarminin dorisini va dari-
altt toxuman: 10 - 15 sm uzuntugunda kasirlar.

Dari va dorialtt tabagoni kasdikdan sonra qarin
azalalorini kasirlor. Kasilmis yaram ayirdiqda piy toxu-
masi aydin goriiniir. Piy toxumasin bir gador sol qarin
bosluguna teraf ¢akirlar. Sag gabirgaalt: nahiyads oni-
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toxumalardan ayirmaq lazimdir. Vazinin bas hissasi
onikibarmaq bagirsaga birlosmir, sarbast halda miisari-
gay» sbykanir. Miisariqedon vaza geden gan damarlarni-
ni ehtiyatla tamizlayib ligatura ils baglayir va kasirlar.

Vazin har tig hissasini atraf toxumalardan ayirdi-
gdan sonra onu badsndoan ayinib xaric edirlor. Yaran
diqqestla yoxlayib, axmis qamr tampon vasitasils silib
tamizlayirlar.

Pankreas vazini ¢ixartdiqdan sonra yaram tikir-
lor. Ovvalco pereton pardssini tikirlar. Pordoni miimkiin
gedor nazik ligatura ils fasilesiz tikmok lazimdir. Pere-
ton pardani tikdikden sonra garin azslslarini, nshayst,
garin darisini qalin liqatura ilo fasilali tikisls tikirlar.
Pankreas vozisi ¢ixanlmig heyvan uzun miiddat yata
bilmir. Belo heyvanin ¢ox yagamas: iigiin heyvana dai-
ma insulin hormonu vururlar. Bundan basga vazinin
kigik bir pargasint badands saxladigda onun uzun
miiddet yasamasina kifayat edir. .

Pankreas vazinin kigik bir par¢asim badonda sax-
lay1b ¢ox hissasinin ¢ixarilmast amaliyyati, vazinin bii-
tovlikkla gixarilmasi amaliyyatina oxsayir. Lakin bu
amaliyyat zamam vazinin bdyitk axarim baglamamagq
gortl ila axara yaxin vazinin toxminsn 0,8 - 0.9 hissasini
saxlamagq sarti ilo qalan hissasini kasib ¢ixarirlar.

Pankreas vozisi ¢ixarilmig heyvana vozi gixari-
landan bir giin sonra qida verilir. Vazisi gixarilmig hey-
vanlarin sakarlori menimsomak gabiliyyati pozuldu-
gundan bels heyvana miimkiin gadar ziilallar ila zangin
qida vermak lazimdir.

Heyvanlarda pankreas vazin ¢ixanlmas: ila yara-
nan eksperimental pankreatik diabet, demok olar ki, in-
sanlarda tesadif edilen sokor xastaliyine oxsayir. Ekspe-
rimental sakar xastaliyinin baslica alameati vazi ¢ixarilan-
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dan sonra qanda gokarin artmast ila alagedardir. Qanda
sokarin miqdar: artdigda sokar sidikle ifraz olunmaga
baslayir (qliikozuriya). Pankreas ¢ixanlandan bir giin
sonra ganda sakarin migdar normaya nisbaton 2 - 3 de-
fa arta bilor. Bu zaman sidikds gakarin migdar 2%-a go-
dor olur. Sonrak: giinlor ganda gokerin miqdan 0,5%-2
qadoar, sidikda isa 10 - 15%-2 gadar artir.

Eksperimental pankreatik diabets tutulmus hey-
vanlarin istaht artir va onlar ¢ox yeyirlar. Lakin ¢ox qi-
da gesbul etmalarina baxmayaraq onlar proqgressiv su-
rotde amglayirlar. Bu xastaliyin asas slamatisrindan biri
da kiilli miqdarda sidik ifraz etmeloridir (poliuriya).

Eksperimental pankreatik diabet xastaliyina tu-
tulmus heyvanlarin gakar miibadilasinin pozulmasi de-
racasindan asili olaraq onlart miivafiq pahriz altinda
saxlayirlar.

Pankreas vazisi ¢ixarilmig heyvanlarin &lmamas-
sindan 6trii onun badenina va insulin vurulur, ya da
carrahi amaliyyat zamani vazinin kigik bir pargasi ba-
danda saxianiir,

44 sayh is. Qanda sokor miqdarina insulinin tesiri

Pankreas vazi qirmuzi-sarimtil rangds olub me-
donin arxa terafinda yerlagir. Pankreas vazi gan damar-
lan ila yaxs1 tachiz olunmusdur. Azan siniri va simpatik
sinir liflari ile innervasiya olunur. Pankreas vazi qarisiq
vazilardon olub iki mithiim vazifs dasiyir. Bels ki, vazi-
nin parenximasini tagkil eden kigik hiiceyralar sekretor
vazifa dasiyirlar. Bu hiiceyralorin axarlart vardir. Onlar
hazirladiglari sekreti axarlar vasitssile imumi pankreas
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axarina, Umumi pankreas axari ils pankreas sirasi oni-
kibarmaq bagirsaga tokiiliir.

Pankreas vozinin parenximasi arasinda sapelon-
mig axarlari olmayan Langerhans adaciglar daxili sek-
resiya vozifasi dasiyir. Langerhans adaciglarinin quru-
lusu va miqdart miixtalif heyvanlarda ¢ox miixtalifdir.
Orta yash saglam adam: bir gram pankreas vezisindo
orta hesabla 2200-den 21350-ys gader Langerhans
adaciglan vardir. Langerhans adaciglari pankreas vo-
zinin ¢ox hissasini tagkil edon diger hiiceyralors nisbatan
daha zengin kapilyar gan damarlari va limfa epitelisi ila
ahato olunmusdur,

~Pankreas vazinin daxili sekretor funksiyas: 1889-
cu ilde Mering va Minkovski itler tizarinds tacriiba ils
dyranmiglar,

Madealt: vezi — pankreas, qansiq vazilsrdandir.
O bagrsaga hozm sgirssi, qana isa hormonlar ifraz edir.
Pankreas hormonlarindan biri insulindir (insulae — ada-,
c1q). Bu hormon vazin Langerhans adaciglarinin 4 -hii-
ceyralorindan ifraz olunur.

Insulini ilk defs 1921-ci ilds iri buynuziu heyvan-
larin pankreasindan alnuglar. Bu hormonun tasirilo hii-
ceyralorin gokori monimsama gabiliyyati xeyli artir va
garaciyards gaker glikkogens gevrilir. Vazin # -hiiceyra-
lori faaliyyotdan diigdiikde sokerli diabet xastaliyi bas -
verir. Saglam adamin qaninda sokarin migdari adsten
80 - 120 mq%, sokarli diabet xastaliyi zamam isa arta-
rag 180 — 220 mq% v bazan daha ¢ox ola biler. Tnsulin
ifrazimin azalmas: ile bag veran hiperglikemiya (qanda
sokorin artmasi) coxlu migdar sidik ifrazi-poliuriya, ig~
tahanin artmasi-polidipsiya va sidikds sokar taptlmas -
qlukozuriya ilo miisayiat olunur.
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Eksperimentdo sokarli diabet yaratmaq i¢lin
heyvanin ganina alloksan adlanan kimyavi madds ye-
ridilir. Alloksan modaalt1 vazin £ -hiiceyralorini faaliy-
yatdan salir.

{nsulin ifraz: 6z-6ziind tanzim (donen alagalar)
prinsipina tabe olur. Bels ki, hiperglikemiya zaman in-
sulin ifraz1 siiratlonir va aksina hipoglikemiya zamani
insulin ifrazi azalir. Qanda sakar migdarimn artmasi va
azalmas xiisusi interoreseptorlann (angioreseptorlarin)
qiciglanmasina sabab olur. Bu zaman bag veran intero-
septiv impulslar hipotalamusa va retikulyar formasiya-
nin bulbar sdbasina ¢ataraq. azan sinir markazinin to-
nusunu artirir va ya azaldir. Moadgsalti vezi azan sinir
saxalari ilo innervasiya edildiyindan onun tonusunun
deyismasi insulin ifrazina miivafiq tesir gosterir. Lang-
erhans adaciglarimin « -hiiceyralarindan gliikaqon ad-
lanan hormon ifraz olunur. Oz tesirine gére glikagon
insulinin antagonistidir, yani bu hormonun tasiri insu-
lin tasirino sksdir.

Lazim olan material va avadanliglar: gpris, 20%-li
qliikoza mahtulu, 0,9%-li fizioloji mahlul, 24 saat arzin-
da ac saxlanilmus 4 sigan, siigs qalpaq.

Tacriiba liclin 3 adad sigan gotiriib, bunlardan
birina 10 gram ¢oki hesabina géra 0,1 vahid, digerins
0,5 vahid, iictinciisiine 1 vahid insulin deri altina yeridi-
lir. Kontrol {i¢in gotiiriiimiiy dbrdiincii siganmin dorisi
altina isa 0,3 - 0,5 ml fizioloji mahlul vurulur,

Siganlarin dorisine rong vurmagla isarsloyir vo
sonra siise galpaq altina qoyub davramsglarini miisahids
edirlar. insulin almis sicanlarda hipoglikemik sok smala
galdiyi zaman, onlardan birinin periton bogluguna 0.25 -
- 0,5 ml 20%-1i glikkoza mahlulu yeridib, sonra siganla-
rin davranislarini yenidon miiqayise edirlor. Tacriibs
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gostarir ki, darisi altina fizioloji mahlul yeridilen sicamin
davramsinda doyisiklik olmur. Insulin alan si¢anda isa
hormenun dozasindan asih olaraq miixtslif vaxt arzin-
da sok olamatlori bag verir. Periton bosluguna glikoza
mahlulu yeridilan siganda sok alamatlari tadrican yox
oldugu halda, digar 2 siganda bu alamatlor davam edir.

45 sayl is. Heyvanda tanasiil vozilorinin ¢1xarilmas:

Bu vazilor cinsi hiiceyralori hazirlamagla bera-
bar endokrin vazifasini da dagiyir. Disi tenasiil hormon-
larina estrogen, erkek tonasiil hormonlarina androgen
devilir. Tonasiil alamatlori 2 cinsi bir-birindan farglan-
dirir. Osas tanasiil alamatlorins tanasiil vazilari va lizvle-
ri aiddir. Olava tenasiil slamatlorine 2 cinsi xarici ala-
motlari aiddir.

Sakil 94. Erkok si¢ovulun cinsiyyat sistemi.
l1-dorzal prostat; 2-ventral prostat; 3-toxumluq;
4-toxum ¢ixarici axar; S-koaqulyator vaz; 6-sidik
kisasinin boynu; 7-ampulyar voz; &-cpididimis; 9-
kupfer vazisi; 10-prerusal vazlor: 11-uretra; 12-
penis: 13-toxum govucugu.
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$akil 95, Disi sicovulun cinsiyyat sislemni.
1-yumurtaliq; 2-ugaqhq yolu (fallopi borusu); 3-
ampula; 4-usaqliq; 5-usaglq yolu; 6-uretra; 7-
klitor; 8-kliteral vaz; 9-usaglig yolu doliyi.
Tonasii! vazilarinin cinsiyyatin farqlanmesi tigiin
shamiyyatini, tanasiil vazilari ¢ixarilmis heyvanlar iize-
rinds apanlmis tadgiqatlar naticasinde Syrenmislor.
Tonasiil vazilarinin ¢ixanlmasma axtalanma va ya kast-
rasiya deyilir.

Sakil 96. Daniz donuzu toxumlugunun mikrostruktury.
t-interstesial hiceyralar (Zeydiq hiiceyralari);
2-toxurnlug kanalcigin qulafy; 3-Sertoli hiicey-
roalori; 4-spermatoqonilar; 5-1 daracoli sper-
matositlor; 6-1I doracoli spermatositlar; 7-
spermatidlar; 8-spermatozoidlor,
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isin gedisi: Hoar iki cinsin tonasiil vazilerinin ek-
sterpasiyas) imumi narkoz altnda apariir. Carrahi
masaya heyvani arxasi iisto barkidib, gobokdan asaf
garimn darisini tiikklordon tomizlayib, spirt va ya yod ilo
silirlor. G6bakdan asag1 orta xatt lizra, taxminan 7-8 sm
uzunlugunda derini kesirlor. Qann boslugunu agib,
onun arxa divarina yaxin, bdyraklerdan bir gadar asag
yumurtahqlan tapirlar. Yumurtahglarn atrat toxuma-
lardan ayirdigdan sonra, onlara golan qan damarlarn-
min altindan ligatura Kegirib, baglayirlar vo névbas ilo
yumurtalhiglar: kasib badondon ayirirlar. Yumurtaligla-
r1 cixartdigdan sonra avvalcs peritonu, sonra garmin
kasilmis azalelarini, darialt1 toxumam va darini tikirlar.

Toxumluglarin ¢ixarilmasinin carrahiya texni-
kasi o gadar do miirskkeb deyil. Toxumluq ve ya xaya-
igr qixartmagq istadikda. xayahg ihg su ilo yuyub to-
mizlayirlar. Boylama istigamatde xayahgin darisini vo
szalalorini kasirler, toxumlugu ehtiyatla peritondan va
atraf toxumalardan ayirdigdan sonra toxumlugun qan
damarlarimi toxum axaciglart ila bir yerda baglayib to-
xumlugu xayaligdan ayirirlar. Bu amsliyyatdan sonra
avvalca peritonu, sonra xayahgmn dorisini tikirler. Ha-
min gayda ils o biri toxumlugu da kasib badanden ayi-
rirlar. Toxumluglar gixartigdan sonra xayalifin yara-
sina pensilin marhami va ya vazelin siirtiirlor.

Tonasiil vazlori ¢ixartdigdan bir ne¢a haftadan
sonra heyvanin hoyatinda géza ¢arpan muhiim dayisik-
liklor baslayir.

Axtalanmis heyvanlarda maddslor mubadilasi
zaifloyir, piylanmo va kokalmaya sabab olur.
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Yoxlama iiciin suallar

. Organizmdas funksiyalann tanziminds hormonlarin

rolu.

Daxili sekresiyanin asas vazlori; onlarin todqigat
tsullar.

Madealti vazin daxili sekresiyasi.

Bdyrakiistii vazin beyin maddasi.

Boyrakiistii vazin qabig maddassi. Qlitkokortikoidlar.
Mineralkortikoidlar.

Neyrohipofiz. Onun hipotalamusun merkazlari ila
alagasi.

Adenohipofiz. Boyun tonziminds va s. daxili sek-
resiva vazlerin faaliyystinds adenohipofizin hor-
monlarnn rolu.

Qalxanabanzar vazin hormonlar,

10. Epifiz, onun hormonlari.

11.Timus vazin funksiyas..

12. Tanasiil vazlorin daxili sekresiyast.

13. Qalxanabanzaratraf vazlarin funksiyasi.

14.1lk postulat antogenezda daxili sekresiya vozlarinin

funksiyalarimn inkisafl.
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T FOSIL
QAN

Qan badan ¢okisinin 6 - 7,5%-nt taskil edir. 70 kq
gokisi olan orta yash insanda 5 — 6 / gadar gan olur. Ar-
terial gan alqirmuzi rangli ofub, tarkibinds oksigenin
migdar1 20%-s gadar, venoz gan tiind rangli olub, tar-
kibindeki oksigenin miqdan 12% tagkil edir.

Qan va onun maye hissasi badan boglugu mayels-
rinin takamiili noticesinda amale galmis, orqanizmin
daxili miihiitinin nisbi sabitliyinda istirak edir.

Qanin asas fizioloji xiisusiyyatlori onun formah
elementlorinin vo plazmasinmin torkib hissasi tlo alages-
dardir.

Qan sistemi orqanizmin hayatimi tamin edon sis-
temlordan biri olub, ¢oxlu vazifaler yerins yetirir:

1. Nagqliyyat funksiyasi. Qan damarlarinda do6v-
ran edan gan naqliyyat funksiyasini yerina ye-
tirir. Bu isa bir ¢ox digar funksivalari miioy-
yanlasdirir.

2. Toanoffiis vazifasi. Bu funksiyas: ilo gan Oz v
CO: hemoglobina birlagdirib dagiyir.

3. Trofik qidalanma funksiyasi. Qan organizmin
biitiin hiiceyralerini gidall maddslarle glitko-
za, amin tursulari, yaglar, vitaminlor, mineral
maddaler va su il tamin edir.

4. Ekskretor funksiyasi. Qan toxumalardan me-
tabolizmin son mohsuilanm ¢ixarir. Sidik
cévhori, sidik tursusu ve b. maddslari ifrazat
tizvlari ils organizmdan kenar edir.

5. Badonin temperaturunun tanzimindo istirak edir.
Enerjili iizvlari soyudur. stilik itiran tizvleri
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13 guizdirir.

6. Qan hemostazin bazi konstantim — PH, osmos
tozyigi (izoosmiya). izononlar (izoioniya) va s.
stabilliyinl tamin edir.

7. Qan toxumalar arasinda su-duz miibadilasini
tomin edir. Kapilyarlarin arterial hissasindan
mayelar vo duzlar toxumalara daxil olur. Ka-
pilyarlarin vena hissasindan ise qana qayidir.

8. Miidafio funksiyasi. Qandak: immun cisimlar
(latinca immunib  bir seyden azad) immuni-
tetin (bazi xastaliklora tutulmamaliq) asas his-
sast olmagla miidafia vazifasini yerine yetirir.
Bagqa s6zle. canh yad cisimlor va kinetik co-
hatdan yad maddslorden orqanizmi miidafia
edir. Bu leykositlarin fagasitoz (yunanca pha-
gos - udan, cytos  hiiceyra) faaliyyati (hiicey-
ra immuniteti) va ganda olan antitellor, hans:
ki, mikroblars mahv etmak va onlarin zaherle-
rini  zorarsizlasdirmak (humoral immunitet)
vasitasilo orqanizmi miidatia edirlor. Bu vazi-
fani, hamginin bakteriosid properdin sistemi-
da yerina vetirir.

9. Humoral requlyasiva. Qun nagliyyatl vazifasi
sayasinda organizmin biitiin hissolari arasinda
kimyavi slaga, basga sézta humoral requlya-
siyani tomin edir. Qan hormonlar: va digar fi-
zioloji faal maddslari amale goldiyi tizvlerdon
digar hiiceyralars apanir.

10. Kreator alagani tomin edir. Qanin plazmasi va
formal: elementlon ilo dasinan makromole-
kulyar (PHT. nukleotidlar) hiiceyrasloraras
malumatlarin verilmoasini, ziilallarin, hiiceyra-
daxili sintezi proseslarinin tanzimini, toxuma-
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larin barpasi va struktur qurulusunun saxla-
nilrnasini tamin edir. ,

Qan plazmadan va formah elementlordan ibarat-
dir. Formali elementlar eritrositler, leykositler vo trom-
bositlar olmagq iizrs li¢ ndv hiiceyradan ibaratdir.

Qanin plazmasi azaciq sarimtil goffaf maye olub
90 -- 92%-i su va 10 — 8%-i bark maddaden ibaratdir.
Qanin plazmasmin tarkibina ziilallar, azotlu birlegmo-
lor, yag va digar lipoidlar, goker, siidtursusu va digor
azotsuz birlasmalar daxildir, Normada gliikozanin gan-
da miqdar: 85 - 120 mq% olur ki, buna da «$okar gii-
zgiisi» deyilir. Plazmadaki geyri-iizvii maddaslar kation- -
lardan (Na+, K+, Ca++, Mg++) va anionlardan (Cl,
HPO,., *HCO-) ibaratdir. Qanin geyri-iizvi maddalari
orqanizmda bir sira vacib funksiyalarmn icrasinda igti-
rak edir. Qan plazmasinda duzlar 0.9 - 1%-a gader
olur, bunlarin ¢ox hissasi suda hoall olmus haldadir, bir
hissasi isa ziilallarla kompleks birlosmalor smals gatirir.
Qanin xiisusi ¢okisi 1,050 - 1,060, plazmanin xiisusi ¢a-
kisi 1,025 - 1,034, formal: elementlarin xiisusi ¢akisi
1,090 olur. Qamin xiisusi gokisi areometr vasitasila
miioyyan edilir.

Qandaki duzlarin miitlaq migdar nisbatan sabit
galir. Bunlar gan plazmasinin osmos tazyigint miiayysn
edir. :

Qanin osmos tazyigi tokamiil prosesinds nisbi
miivazinat kasb edir va taxminan biitiin ali onurgali hey-
vanlar {iclin barabar saviyyads qalir.

Qan vs yaxud toxuma mayesinda olan maddasle-
rin molekulyar konsentrasiyasi osmos tazyiqini amals
gatirir.

Qandak1 serbast hidrogen ionlarinin gatihiigp
son daraca bdyiik fizioloji shamiyyati vardir. Bu ionlar
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mohlulun PH-m «faal reaksivansini miisyyan edirlar.
Qan zaif galovi reaksiyaya malikdir, Qanin faal reaksi-
yasinin giymati ¢ox bdyiik bioloji shamiyyats malikdir.
Ciinki hiiceyrs proseslari yalniz miiayyan PH-da normal
suratda carayan eda bilar.

Qanin faal reaksiyasi PH=7.35 - 7.4 osmotik
tazyiqi 7,6-8,1 atmosfer, onkotik tazyigi ise 0,03 — 0,04
atmosfera barabardir,

Qarun 6zliililyli (suvasqanligt) sarti olaraq vahid
gabul olunan suyun suvagqanligindan 5 dafo, plazma-
mn suvagqanhgindan iso 1.7 - 2,2 dafe gox olur. Qana
suvagqanliq veran asasan formalh elementlar, gisman isa
plazma ziilallaridir. Qanin dzliiliivii Ostvald vo ya De-
terman viskozimetri (latinca viscosus-dzli, yapisgan,
suvasqan) vasitasile miioyyvan olunur.

Qanin asas fizioloji xiisusiyyatlart onun formal:
elementlorinin va plazmasinin tarkib hissasi ilo slage-
dardir.

Qan plazmasinda laxtalanmada istirak edan fer-
mentlordon basqa glikogeni parcalayan - amilaza.
yaglari pargalayan - lipaza. oksidlasdirici fermentlar
oksidazalar vo peroksidazalar vardir. Fermentlar gana
ya qanin formal elementlarindsn vo yaxud muxtalif to-
xuma va lzvlardan daxil olur. Malumata géra ferment-
lor qana hazm aparatindan sorulurlar.

‘ Qurmuzi gan hiiceyralori miixtolif heyvanlarda miix-
tolif forma va boyiikliklarina gérs bir-birindan farglanirlar.

Insan ve mamalilerin eritrositlori niivasiz hiiceyra-
lardir. Baliglar, amfibilor. suda-quruda yasayanlar, sii-
riinanlar va quslarin eritrositlarindo niiva vardir, ézleri
da oval va yaxud moarciya banzer formaya malikdirler.
Eritrositlorin amalo galmasi prosesi, pozuldugu va gan-
da bunlarin migdan azaldign zaman insanda niivali erit-
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rositlar meydana galir.

Kisilorda bir kubmillimetr ganda 5 milyon, ga-
dinlarda 4,5 milyona yaxin eritrosit olur. Omiirlori 120
- 130 giina gader olur. Eritrositlarin sathi onlarin malik
olduglar: boy va hacmls alagadardir.

f.M.Secenov (1835) ilk dofo miioyyan etmisdir ki,
eritrositlar va onlarda olan hemoglobin nainki oksigen,
hatta karbon gaz1 da dastyirlar.

Eritrositlora nisbaten gandaki leykositler va ya-
xud ag qan hiiceyralari azdirlar, bu hiiceyralor arasinda
olan nisbat taxminan 1:600-2 olan nisbatina barabardir.

insan gamnin bir kubmillimetrinds 6 ~ 8 min
leykosit vardir. Leykositlarin 6mril bir ne¢a giindan on
illarle davam edir.

Umumi ganin miqdar: insanda va miixtalif hey-
vanlarda miixtalifdir. Insanda gamin miqdan badan
agirhginin § - 7%-ni tagkil edir.

Organizmin toxumalarini taskil edan hiiceyralor
miloyyan miiddat yasadigdan sonra gocalir, degenera-
siyaya ugrayir va nahayat, dliirlor. Olmiis hiiceyralarin
yerini yenilari avoz edir.

Embrion dogulana gadar qan stimiik iliyi, garaci-
yar va dalagin istiraki ile varanir. Bundan sonra gan
yvaranmasinin postembrional dovrii baglayir.

Bu dovrda har grup gan hiiceyrasinin yarandigi
yer goti milayyan edilir. Belos ki, eritrositlor, granulosit-
lor va trombositler siimiik iliyinds, limfositler dalaq veo
limfa diyiinlarinds, monositlor 1sa retikulo-endotelial
sistemda yaranirlar.
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46 sayh is. Miixtolif heyvanlardan qanalma iisullan va
ganin morfoloji tarkibinin miitsahidssi

Lazim olan vasait: miixtalif heyvanlarin ganindan
hazirlanmis preparatlar, mikroskop, spirt, efir, spris,
konyula, fizioloji mahlul, 5%-li sitrat mahlulu, pambiq,
asya sligalori vas.

Isin qisa mezmunu:

Qirmiz: gan hiiceyraleri va ya eritrositlor miixtalif
heyvanlarda forma vs boylikliklarine gors bir-birinden
farqlanlr]ar insan va momsali heyvanlarin eritrositlori
niivasiz hiiceyralordirlor. Baliglar, suda-quruda yagay-
anlar, siiriinenler vao quslarin eritrositlarinds niive var-
dir. Ozlari ds oval va yaxud morciys banzar formaya
malikdirlar. Mamoli heyvanlarda va insanda eritrositla-
rin amalo galmasi zamani yetismamis eritrositlarda niiva
olur. Lakin sonraki inkisafda onlar niivalerini itirirlar.

Kigilorda bir kub millimetr (1 mm?) qaninda § -
5,5 milyon, gadinlarda iss 4 — 4,5 milyona yaxin eritro-
sit olur. Heyvanlarda eritrositliorin migdari va élgillori
miixtalif olur.

insanda eritrositlorin diametri 7.5 - 8 mikrona,
galinhig1 2 — 2,5 mikrona barabardir.

Eritrositlarin sathi onlarin bdyiikliiyii va hacmils
alagadardir. Eritrositlorin sathi membranasi bdyiik fi-
zioloji shamiyyatas malikdir, ¢linki oksigenin birlagma va
verilmasi bu sathla tayin olunur. Bu proses eritrositlarin
asas fizioloji vozifasidir. Malum oldugu kimi insamn
niivasiz eritrositlarinin timumi sathi 3500 kvadrat metr
olub, toxminan bedanin sethindan 200 dafs boyukdur
buna da qanin «tanaffis sathi» deyilir.

Isin gedisi:

Qan va limfa orqanizmin daxili mihiti olub, bir
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lann qulaq venasindan, ya da irl arteriva vo vena da-
marlarindan istifade edirlor. Qan gotiirmazdon avval
quiagin hamin nahiyssini tiikklorden tamizloyib pambiga
batirilmig spirtls silirlor. Dovsanlarin qulaq venasi basg-
ga heyvanlarinkina nisbaton daha yaxsi inkisaf etdiyi
figlin qulagin gan damarlarini aydin gérmoak olur. Qu-
lagin konar venasini iyna ile zadolodikds lazimi gader
gan almaq olur.

ftlarde vo basqa kand tessrriifati heyvanlarinda
qulagin kanar venasini iti nestarciklo bir gadar kasirlar
va kasiimis damardan gan axmaga baslayir. Qan ali-
nandan sonra qan axmasin deys damari sixirlar.

Quslardan gan almaq lazim galdikds ganadalti
venadan istifads edirlor. Qan alinan nahiyani tiiklordan
tamizlayib spirtla silirlor. Damardan qan almaq iigiin ya
damara iyne batirmagqla, ya da gpris vasitasile qan ahr-
lar. Qeyvd etmak lazamdir ki, qusiarin gam basqa hey-
vanlarin ganina nisbeoten tez laxtalandi@: iiglin alinan
gani avvalcodon hazirlanmis gamin laxtalanmasinin
garsisini alan mahlul ilo qangdinirlar.

Miixtalif heyvanlarin eritrositlorini mikroskop
alinda miisahide etmok iigiin yuxarida gostordiyimiz
qayda ilo gan alib, qan preparati hazirlayirlar. Bunun
liglin ogya siisasina salinmus bir damla qant siige tizorins
yaxirlar. Preparat quruduqdan sonra mikroskop altin-
da avvalca kigik, sonra béyiik boyiidiicii ile eritrositlari
miisahids edirlar.

Miixtahif heyvanlarin eritrositlorini miigahids et-
dikdo har seyden avval onlarin formasina, digiilarine va
onlarin niivalarinin olub olmamasini nazara almaq la-
zimdir. '

160



¢ox hayat iclin zaruri fiziolojt vazifalar dagiyir. Qamn
biokimyavi va morfoloji terkibini tadgig etmak f{igiin
insan va heyvanlardan mixtalif dsullar ilo gan almaq
olur. Insanlardan qan adatan barmaqdan alinur.

Barmaqdan qan almag iiglin adi iynadan, frangin
tynasindon va va nestercikdan istifads edilir. Franqin
iynasi muftdan ve muft i¢arisinda verlosmis yay va ke-
sicidon ibaratdir.

Muftu harskata gatirmokle barmag: zadasloya bi-
lan kosicinin ucunu gisaltmaqg va uzatmag olur. Adatan
gan sol alin dordiincti barmaginin yumsaq nahiyasin-
don alirlar. Barmag zadslomazdan avval frangin iynasi-
ni, ham da barmagin zadelonacok nahiyasini spirt va efir
ilo tomizlayirlar.

Barmaqgdan alinan qan tahlil {igiin daha daqiq
olsun deys birinci damla gam silib tomizlayirler, bun-
dan sonra alinan gandan tadgiq ii¢iin istifads edirlar.
Qan alinandan sonra barmagi yod ils silib tamizlayirler.
Qeyd etmak lazimdir ki, barmagi zadalomoklo barmaq-
dan ¢ixan gan o goder da ¢ox olmur. Lakin barmagdan
alinan gan, ganin mortoloji tarkibini tadqiq etmak ligiin
kifayat edir. Insandan daha ¢ox qan almaq iigiin dirsak
venasindan istifads edirlar. Bu magsad ii¢iin qan veran
saxsin sol golunu dirsakdan yuxari jqut va ya rezin boru
vasitasile suxarlar, bu zaman dirsek ¢uxurunda qan ils
dolmus vena aydin gériiniir.

Qan alinan nahiyani spirtls silirlor. Sterilizo edil-
mis gprisin iynasini ehtiyatla venaya kegirirlor. fyna
damara kegen kimi jqutu agirlar. Lazimi gador gan al-
diadan sonra iynani ehtiyatla damardan ¢ixarirlar. Ho-
min nahiyoni yoda batinilmig pambigq ils silib bir qador
sixiriar,

Miixtalif hevvanlardan qan almaq iiciin heyvan-
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47 sayh is. Analiz {i¢iin qganin alinmas

1. Dovsanin qulagindan qamin alinmasi. Eksperi-
menta] iglori aparmaq li¢iin miitamadi olaraq heyvan-
lardan gan alimr. Dovsanin qulaq venasindan gan al-
magq Gsulu miirokkab deyil.

Lazim olan material va avadanliglar: pinset, $pris
Iynasi, sinag siigasi, yod, pambiq, spirt, dovsan.

Isin gedisi: Saglam dovsana avvalcadan su igirdi-
lir. Dovsanin qulaginin kanar hissesinda tiiklar pinsetla
tomizlonir va dari {izarinds qulaq venas: aydin griiniir.
Qulag venas: basa vaxin hissoda sol alin iki barmagi
arasinda sixilir. Spris iynesi ils vena desilir, xaric olan
qan sinaq slisasine toplanir. Lazim olan migdarda (70 -
80 ml) gani aldigdan sonra desik yeri pambiq tamponu
ilo sixihir.

2. [nsandan qamin alinmasi: gan sol alin dérdiinci
barmagindan alinir. :

Lazim olan material va avadanhglar: skarifikator,
pambuq, spirt, efir, yod.

Isin gedisi:

Qan veron toloba masaya yaxin oturur va alini
ovuc sathi yuxar1 olmagla masamn tizerina qoyur. Qan
alan saxs avvalco barmagin ucunu spirtls sonra iss efirla
silir. Barmagi desmozden ovval dori quru olmahdir..
Skarifikatoru barmagin ucuna séykayib, iti harokatls
degirlor. Barmaqdan ¢ixan ilk damla gan pambigia sili-
nib aulir, ikinci damla iso analiz tciin gétiiriilir. Qan
damlas dari tizre yayiimahdir. Qani gétiirdiikdsn sonra
barmagin zadelonmis yerine spirt va ya yodla isladilmus
pambiq tamponu qoymagla qanaxma dayandirihr,
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48 sayli is. Qamn plazmaya va zordaba ayrilmasi

Qanin 40-70 %-ni plazma taskil edir. Plazmanin
90%-ni su, 8-10%-ni bork maddslardir. Bark maddale-
rin ¢ox hissesini ziilallar toskil edir. Plazma ziilallan
xassa va funksional shamiyyatine gors forglenirler.
Plazma zilallanmin toxminan 4.5%-ni albumin, 1.7-
3.5%-ni globulin, 0,4% fibrinogen taskil edir. Bu mi-
gdardan goriindilyit kimi plazmamn bark hissasinin
taxminon 7-8%-ni ziilallar taskil edir. Plazmanin tarki-
binds ziilallardan basqa az miqdarda iizvi birlesmaler
va duzlar da vardir.

Yuxarida geyd etdiklarimizdan basqa ziilallarin
hidroliz yolu ile pargalanmasindan va hiiceyralords zi-
lallarin sintezi iiciin lazzim olan azotlu birlesmslar do
var. Bunlardan basga plazmanin torkibinds zilallann
par¢alanmasindan hasil olan ¢dkiintii maddalar (sidik
covhori, sidik tursusu, kreatin va s.) vardir.

Plazmanin tarkibinda 100 - 120mq % seksr,
0,9%-2 gadar mineral duzlar olur.

Plazmanm alimmasi

Klinikada va eksperimental laboratoriyalarda
tadgigatlarin ¢oxu qamin plazmas: ila aparihr (qanin
laxtalanma middoati. rekalsifikasiyast, trombin miidde-
ti, sarbast heparinin migdari, plazmann heparino qarsi
hassahpi, protrombin kompleksi, fibrinogenin miqdari
vVas.).

Lazum olan material vo avadanhglar: 3,8 %-1i i
mon tursunun natrium duzu mehlulu, gan, flakonlar,
mum gelami, sinaq siigolori, kimyai stakan, torazi, sen-
trifuga, pambgq, spirt, yod.
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