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ON SOZ

Baki Dovlat Universitetinin biologiya fakiiltasinde in-
san anatomiyasi tizre tadrisin goxillik tocriibasi, hemin fon-
nin tocriibi kursunun bir sira miirekkab va ¢etin mesalelori-
nin giyabi, axsam ve hemginin giindiiz s6boalerinin telebsle-
11 torofinden menimsenilmesinin yiingiillesdirilmesi iiciin
bu tedris vesaitinin yaranmasi zeruratinin meydana ¢ixmasi
zeruroti yarandi.

insan fiziologiyasinin ve morfoloji fonnlorin asasini
togkil eden, miirekkeb amok teleb edon anatomiya kursuna
az miqdarda ders saatinin aynilmasi, miellimin tedrisine
olave kimi va yaxud onun kdmeyini evez etmok iiciin azor-
baycan dilinde atlasin, metodik gdstericinin olmamas; tole-
beleri (xiisusen giyabi sobe iizre) getin veziyyetde qoyur ve
hazirhgin seviyyasinin asagi diismesine getirib ¢ixarir.

Yuxarida gosterilenleri nezere alaraq tedris vesaitinin
(praktikum) tertib olunmas: megsede uygun hesab edildi.

Tadris vesaitinde anatomiyaya aid bir sira sekiller ve-
rilmigdir. Homin sekiller miixtelif anatomiya kitablarindan
(K.©.Balakisiyev, K.A.Haciyev, M.A.Qremyatski ve b)
gotliriimiigdiir.

Ders vasaiti asagidaki sobelorden ibaretdir: 1. siimiik
sistemi, 2. birlegsmeler sistemi, 3. oazele sistemi, 4. daxili
uzvler sistemi, 5. damar sistemi, 6. sinir sistemi, 7. duygu
uzvleri sistemi. Sisteme daxil olan her mévzunun sonunda
tokrar ii¢iin suallar verilmisdir.

Todris vesaitinde isledilon latin terminleri Paris ana-
tomiya nomenklaturasina esasen verilmigdir.

Tedris vesaiti iki «olave» ile qurtanr:

«I alave» latin terminlorinin teleffiiz qaydalan iizre
metoglik gostoricilore aiddir.



«II alave» kursun bélmeleri ilizre minimum lazim olan
latin terminlerinden ve latin sozleri {izerinde qoyulan heca
vurgusundan ibaretdir.

Tadns vesaiti universitetlorin biologiya fakiiltelerinin
todris programi osasinda yazilmigdir, Vesaitden universitetin
ve pedaqoji institutlarin biologiya fakiiltelerinin, eleco de
tibb mekteblerinin telobeleri istifado edo bilerler.



GIRiS

Insan anatomiyasi insan bedeninin qurulusunu dyre-
nir. Anatomiya sdzii yunanca «Anatemno» - yariram soziin-
den gotiirlilmigdiir. Meyid yarmaq metodu insan bedeninin
daxili izvlerini ve hissalerini miisahide ve tadqiq etmek,
Olgmoek ve onlarin fotogeklini ¢ixarmaq imkam verir. Bu
asas metodla yanag1 anatomiyada diger agagidaki yardimei
metodlardan istifade olunur: damarlarin ve bos hisselerin
inyeksiyasi, preparatlarin ronglemesi, zerrebin, yaxud mik-
roskop vasaitilo bunlara baxmagq, rentgenlesdirms ve canh
insamn tadqiq olunmasimn diger metodlari; bundan elave
son vaxtlar anatomlar tez-tez eksperimentin kdmeyine va
statistikadan (biometriya) istifadeye miiraciet edirler.

ANATOMIYADA iSLODILON 9SAS TERMINLOR

Insan bedeni saquli veziyyetde, qollar agag sallanmig
ve ovuclar 0no baxan veziyyetde tesvir edilir. Ayri-ayn
tizvlerin veziyyetini vo yerlegmesini diizglin tesvir etmok
i¢tin bir San sethlarden istidafe olunur,

Horizontal (ifliqi) seth-yer sethine paralel gedersk
bodeni yuxan ve asafl sébelere bdéliir. Bu eyni zamanda
frontal ve sagital sethlere perpendikulyar olaraq kegirilen
sothe deyilir.

Saquli seth — yuxandan agafnya dogru kecirilen sathe
deyilir.

Frontal seth-alina paralel gederok badeni 6n ve arxa
sobelere bolir vo sagital sethe perpendikulyar olan saquli
sothe deyilir.

Sagital seth-beden arxaya dogru gederek badeni sag
vo sol sObelere boliir.

Orta (ton orta) seth-Gnden arxaya dogru gederoek bede-
ni simmetrik olaraq sag ve sol sébelere boliir. Belolikle aydin
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olur ki, badondon bir orta seth kecirmok miimkiin oldugu
halda, istonilon qader sagital soth ke¢irmek olar. Malum olur
ki, frontal ve sagital sethler eyni zamanda saqulidir,

Orqanimzdo ¢ekilen ii¢ ciir asas oxlar (xetlor) ayird
olunur: 1. frontal ox - sagdan sola dogru gedan ox; 2 sagital
ox — enden arxaya dogru gedsan ox ve 3. saquli ox - yuxan-
dan asagiya dogru gedon ox (Sekil 1).

Her bir Gzviin veziyyeti (sethleri) yuxarida tesvir
olunan sethlere ve oxlara miivafiq tayin olunur,

Asagida gosterilen terminloro g¢ox tesadif edildiyi
i¢lin anatomiyam Oyronmaye baslarken onlart bilmek la-
zimdir:

On — anterior

Dal - posterior

Yuxan - superior

Asag - infernus

Daxili - internus

Xarici —  externus

Sag - dexter

Sol - sinister

Sathi - superficialis

Derin — proofundus

Ventral ~ ventralis — 6n, garin sothine baxan
Dorzal - dorsalis - arxa satha baxan
Proksimal - proximalis — govdeys yaxin

Distal — distalis gbévdaden uzaq (proksimal ve dis-
tal sozlori etraflarm veziyyatini
toyin etmak ligiin iglonir)

orta sathe yaxin

orta sothden uzaq

Igeri — medialis
Bayir — laterialis

Kranial - kra- — kollayoe toref, basa yaxin
nialis
Kaudal -- cauda- — quyruga toref, gévdenin asagi

lis ucuna yaxin.
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HUCEYRO VO TOXUMALAR

Canli orqanizm mikroskopik qurulusa malik goxiu
ki¢ik hisseciklerden tegkil olunmusdur. Hiiceyralor canh
maddenin esas yasamaq formasidir.

Hiiceyrenin osas struktur komponentlerine xarici
membran, sitoplazma ve niive aiddir.

Bir-birils ve onu shate eden miihitlo garsiliqli alage-
de, biitlin bu komponentlerin birge varhif ile ancaq hiiceyre
yasay1b foaliyyet gostere biler.

Xarici membran elektron mikroskopu ile goriine bilen
{igqatl: gisadir. Onun lizerinde ¢oxlu xirda delikler vardir ki,
bunun sayesinda bir maddo asanhqla kegir, digeri ise keg-
mir. Membran faqositoz prosesinde igtirak edir. Bu bir teref-
den niive gisasi, diger terefden qonsu hiiceyralorin mem-
brani ile alage yaradaraq hiiceyreleri toxuma halinda six bir-
losdirir.

Sitoplazma — miirekkab bir kalloid sistemi xatirladir.
O soffaf yanmmaye mehluidan ve struktur elementlerden
ibaretdir. Sitoplazma asagidak: struktur tdremelarden ibaret-
dir: mitoxondrii endoplazmatik tor, holci kompleksi ve ribo-
somlar ve b.

Niiva hiiceyrenin on vacib komponentidir vo sito-
plazma kimi xaricdon membranla Ortiiliir. Bezi ixtisaslagmis
va bollinme qabiliyyetini itirmis hiiceyrolerde (memselilerin
eritrositlorinde, bitkilorin floyemasinimn siizgecsekilli borula-
rinda) niive olmur,

Niive ziilallarin, fermentlerin sintezinde, irsiyyetin
nesilden-nesile verilmesinde ve orqanizmin fordi inkigafi
prosesinde vacib rol oynayir. Niivenin daxilinde niive maye-
si vo hamin maye igarisinde xromatin donsleri, niivacik ve
ribosomlar yerlegir. Xromatin ziilal ve DNT-den (dezoksiri-
bonuklein tursusundan) smelo gelmigdir ki, bu da hiiceyre-
nin béliinmesinden avvel xromosoma gevrilir,
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Hiiceyrenin kimyevi komponentlarine lizvi ve qeyri-
uzvi maddeler daxildir. Qeyri-lizvi maddsler (sudan basga)
orqanizmde anionlar va kationlar seklinde, mehlullar halin-
da ve iizvi maddelorle birlesmalar formasinda mdéveud olur.
Hiiceyronin normal heayat faaliyyeti ticin K, a, Ca, M kati-
onlann ve HPO,, HCO,,C  anionlan bodyik funksional ehe-

miyyat kasb edir. Uzvi maddelerle birlesmeda bir ¢ox ziilal-
larin terkibinde daxil olan kiikiird, xromosom maddssinin
asas komponenti olan fosfor (P), gan ziilalh hemoglobinin
torkibine daxil olan demir (Fe) ve xlorofil molekulunda olan
magnezium (M) xiisusi shemiyyete malikdir.

Hiiceyrenin torkibino daxil olan {izvi maddslore nuk-
lein tursular;; DNT, RNT (ribonuklein tursusu) vo ATF (adeni-
zintrifosfor tursusu), ziilallar, karbohidratlar ve yaglar aiddir.

Hiiceyralar hiiceyre qurulusuna malik olmayan mad-
delerls birlikde toxumalann amolo getirir. Toxuma xanci
miihitle tam vehdat teskil eden organizm torkibinde, timumi
qurulusa, sinir sisteminin bilavasite tesiri altinda u‘aua[k
edon vezifoye ve inkagafa malik olan histoloji elementloer ™~
sistemine deyilir. Qurulusuna, vezifesina ve inkisafina géroe
epitel, birlesdirici, azalo ve sinir toxumalari ayird olunur.

Epitel toxumalan orqanizmi xaricden, daxili boslugla-
rin divarlarini igeriden &4rtiir. Epitel toxumasi miidafie rolu-
nu oynayir, ferment ve hormonlar sintez edir, gida maddale-
rinin sorulmasinda istirak edir ve s, Bu toxumalarda hiicey-
roarast madde zeif inkisaf etmis vo hiiceyralar bir-birine six
sOykenir.

Birlogdirici toxuma organizmde biitiin toxumalan ve
tizvleri birlegdirir. Bu toxumalar asasen iki yers ayrilir; 1. tro-
fik birlegdirici, 2. dayaq-mexaniki birlesdirici toxumalar.
Trofik birlagdirici toxumalar gan ve limfa, kdvrek birlesdi-
rici toxuma ve damarlarin endotel hiiceyraler qats aiddir. Da-
yagq-mexaniki toxumalara stimiik toxumasi, qifirdaq, veter-
ler va baglar aiddir. Birlesdirici toxumalann xarakterik ce-
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hati ondan ibaretdir ki, bunlann hiiceyrsaleri goxlu migdarda
hiiceyroarasi maddoler ifraz edir. '

Ozele toxumas: diger toxumalardan yigilma gabiliy-
yotine malik olmasi ilo ferglenir. Iki ndv ezela toxumasi
ayird olunur: 1. saya azale toxumasi, 2. enine zolaglt azsle
toxumasl. Bu toxumalann hiiceyralenn uzunsov hiiceyrolor-
dir. Bunlann sitoplazmasinda qiciqlanmaya qars: yiilma qa-
biliyyetine malik olan saplar-miofibrillar yerlogir.

Saya azels toxumas: daha goedim olub vezife etibarile
geyri-iradidir. Bu toxumaya daxili {izvlerin, damarlarin ve
vezi axacaglannin divarlarinda, doride ve gz beboyi otra-
finda tesadiif olunur. Saya azele toxumasmm hiiceyralan iy
formasinda olub uzunlugu mikronlarla 6lgitlir (22-500 mmn)
ve bir niiveye malikdir.

Eninezolagh ezele toxumasma qurulugunu yalmz si-
lindrobenzer ozele lifi toskil edir. Bu liflarin uzunlugu 5-13
sm olur, Hemin lif sarkoplazma adlanan protoplazmatik kijt-
laden amele gelir ve xaricden sarkolemma adlanan qisa ile
ortiitiir, Sarkoplazmada yiizlerle niiveye ve miofibrillere te-
sadiif olunur. Miofibrillerin igarisinde gliami sindiran izotrop
ve anizotrop diskler yerlagir. Bunlardan izotrop diskler siiani
az, anizotrop diskler ise ¢ox sindirir. Odur ki, mikroskop al-
tinda baxdiqda stiami az sindiran diskler agiq ve siiani gox
sindiran diskler ise tiind goriindiiyli ti¢iin eninezolaqh lifler
meydana ¢pxar vo buna gire do eninezolagh azels toxumas:
adlanir,

Eninezolagli ezsle toxumasina skelet azololari, bazi
daxili tizvlerin, meselen dilin, yumsaq damagm, udiagin,
qirtlagin, gida borusunun yuxar {igde bir hissesinin szslele-
ti vo tirek ozelosi aiddir. Lakin {irok azelesi bezi morfoloji
vo fizioloji xlisusiyyetleri ilo eninazolagl skelet azololorin-
don forglenir. Belo ki, skelet azelaleri fizioloji cohetco iradi
oldugu halda, {irek ozelesi geyri-iradidir. Morfoloji farq ise
ondan ibaretdir ki, skelet azslelerinde azelo lifleri bir-birine
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paralel yerlogdiyi halda, iirok azelesinde ise bir-birine atma-
lar verarek tor teskil edir. Bundan bagqa iirok azelesinde lif-
ler sapkoplazmasiz olur ve niive liflerin merkezindo yerlesir.

Sinir toxumas: sinir hiiceyralerindon ve neyrogliya
toromelerindan ibarotdir. Sinir hiiceyrasi-cismi va biitiin gi-
ximntilan ile birlikde neyron adlanir, Sinir hiiceyresinin iki
ciir ¢ixintist aywrd edilir: 1. ¢oxlu migdarda ve saxelenmig
qisa ¢rxantilar-dendritler; 2. bir aded uzun ¢ixmti-akson, ya-
xud neyron. Sinir hiiceyresinin vezifesi oyanamam neql et-
dirmekdir. Sinir hiiceyrasinin cismi va qisa ¢ixintilar beynin
boz maddesini, uzun ¢ixintilan iso sinir liflerini vo markazi
sinir ststeminin ag maddesini emale getirir.

Toxumalann birlosmasinden iizvler emele gelir. Eyni
vazife dastyan {zvler birlesgib zvler sistemini (simiik sis-
temi, birlesmeler ve ozole sistemi, sinir sistemi vo b.) toskil
edir. Lakin miixtelif vozife yerine yetiron iizvlor iso aparat-
lant emele getirir. Masolen, herokat apparati. Horokat appa-
rat: foal vo geyri-foal sdbelordon ibaretdir. Bu aparatin foal
hissesine ozeleler, qeyri-foal hissosino ise slimiikk vo bir-
logsmeler sistemleri aiddir.

SUMUK SISTEMI - OSTEOLOGIA

Siimiikierin ve onlarin birlesmaleri skeleti amelo go-
tirir. Insan skeleti 220-dan artiq siimiikden teskil olunmus-
dur. Skelet istinad ve mithafize, horokst ve emok vezifesini
dastyir. Skeleti togkil edan her bir siimiik miiayyen formaya,
qurulusa ve vazifeye malik oldugu {igiin {izv sayilir. Siimiik
xaricden simiikiistliiyii ilo ortiiliir. Onun daxilinde siimiik ili-
yi yerlegir. Siimiiyiin oynaq sethieri qifirdaq ile ortiilii olur.
Bunlardan elave siimiik damar ve sinirlerle tehciz olunur.
Skeletds ii¢ sGba ayird olunur: 1. govde skeleti; 2. yuxan ve
agag atraf skeleti; 3. kella skeleti.
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Sokil 1. Insamn skeleti (6ndon).
1-kelle; 2-onurga situnu; 3-korpiiciik siimilyi; 4-qabirga; 5-dog sumi-
yii; 6-bazu siimiiyii; 7-mil siimiiyii; 8-dirsek siimilyi; 9-bilek siimiikiori;
10-0] daragn siimiikleri; 11-elin barmaq falanglan; 12-orutaq stimiiyli;
13-ayaq darag: siimiikleri; 14-ayaq daraqarxasi stimiikleri; 15-qams sti-
mityli; 16-incik siimityll; 17-diz qapagt; 18-bud stimilyii; 19-qisiq stimii-

yu; 20-qalga siimityi. .
GOVDO SKELETI

Onurga, 12 ciit qabirga ve dos siimiiyti gdvde skeleti-
ni emele getirir.
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ONURGA - COLUMNA VESTEBRALIS

Onurga gévdenin istinadini teskil ederok 33-34 ayn-
ayn siimiik pargalarindan ibaretdir ki, bunlara feqere-ver-
tebra deyilir. Onurga, onun daxilindeki kanalda verlagon
onurga beyninin miihafize olunmasinda, gévdenin ve kelle-
nin hereketlerinde istirak edir. -

Onurga bes hisseye aynhr: 1.boyun feqersleri-vertebrai
servicalis (7 aded), 2. dos feqaraleri-vertebal thorcical (12
adad); 3. bel fogerelari-vertebral lumbales (5 aded); 4. Oma
foqerslori-vertebral sacrales (5 adad) ve 5. biizdiim feqers-
lori-vertebral coccugeal (4-5 oded).

Boyun, dos ve bel feqoraleri, biitiin heyat boyu miis-
toqil halda qaldiglan lgiin heqigi feqereler adlanirlar. Oma
vo biizdiim faqeraleri ise miieyyan yagda bir-birile birlosib,
oma siimilyii ve blizdiim siimiiyi emale getirirlor. Ona gére
do bunlar geyri-haqigi feqerslor adlanir.

Onurganin uzunlugu gadmlarda 65 sm, kisilerde ise
75 sm olub formaca siituna banzeyir. Onurganin dérd oyri-
liyi vardir: 1-boyun nahiyyede 6ne; 2-d6s nahiyyede arxaya;
3-bel nahiyyeds &ne; 4-oma nahiyyesinde arxaya. One dog-
ru oyriliye lordoz, arxaya dogru ayriliye kefoz ve yana olan
eyriliys ise skolioz deyilir. Bu ayrilik solaxaylarda saga vo
sagaxaylarda ise sola olur,

Fagara — vertebra cisimdon, gévsden ve gixintilardan
ibaretdir. Faqere cismi (carpus vertebral) canli olub éne ba-
xir. Faqerenin cismi yan-arxa teraflorde foqere qovsleri ile
birlesib faqere deliyini (foramen vertebral) emele getirir.
Fagere doliklerinin toplanmasindan onura kanah (canalis
vertebralis) emele gelir ki, bunun da daxilinde onurga beyni
(medulla spinalis) yerlosir. Fogere qévslerinin yuxan ve
aga@t kenarlannda bir oyma (incisura) yerlegir. Feqareler
birlegerak bu oymalardan faqerearas: delikler (foramen in-
tervertebsalis) emeloe gelir ki, bunlardan da onurga beyni si-
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nirleri xaric olur. Faqore govsii (arcus verebral) on ve arxa
hisseden ibaratdir. F qarg oysiin{i togkil eden hisseler ar-
xada bir-birile’ birlesib tian guanfini (processus spinosus)
toskil edir. Fagerenin yan tereflerinde i ciit ¢xint1 vardir:
bir ciit kéndelan g¢uanti (processus transversus) ve iki ciit
yuxari ve asagt oynaq ¢ixintllar (processus articularis superi-
al et inforior) vardir.

Onurgam teskil eden miixtolif sobelerdeki feqereler
mileyyen xiisiisiyyetlering gore bir-birinden ferglenir.

Sekil 2. Onurga.
A-6nden gériiniigi; 1-boyun feqereleri; 2-dds feqereleri; 3-bel foqere-
lori; 4-oma siimiiydi; 5-biizdiim; B-onurgamg orta kesiyi; I, II, Il ve IV
onurganin gdbalerinin hiidudu; 13-dés kifozu; Q-bel lordozu; 1, 7, 19,
24, 29, 34-foqerelorin adlar.
BOYUN FOQOROLORI

Yeddi boyun feqeresinden iki evvalincilar qurulugca
basqalarindan forqlenerek xiisusi ad dasiymrtar, Birinci bo-
yun feqarasi-atlas (Atlas) adlanir. Bunun cismi yoxdur, bele
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hesab edirlar ki, bunun cismi ayrilaraq ikinci boyun feqoere-
sinin (Axis) lizerinde dis ¢ixintis1 (Processus dentatus) sok-
linde qalmigdir. Ikinci boyun fogeresi ox adlanir. Bagqa fo-
gorelerden farqgli olaraq ikinci boyun feqerasindon yuxar
vo asag oynaq sathlori faqere goévsiiniin iizerinde yox, fo-
gere cisminin tizerinde yerlosir.

Atlas fogere onurga deliyini ohato edon 6n vo arxa
qbvsden ibaretdir. Bu qdvslerin arasinda foqorenin yan his-
seleri vardir. Yan hisselorin fogore dsliyine baxan sethinde
qabanqlir yerloasir. On qévsiin &n sethinde atlastn 6n gabar-
cigh, arxa sethinde ise ikinci boyun feqeresinin dis ¢ixintis:-
na mexsus ¢uxurcuq ve arxa qbvsiin arxa sethinde gabarciq
yerlogir.

Atlasio yan hisselerinde {ist ve alt terefde oynaq
sathleri vardir. Ust oynaq sethleri yumurta seklinde olub
kelle ile birlesir. Ust oynaq sethinin arxasinda feqere arte-
riyastna moaxsus sinm vardir, Alt oynaq sathleri ikinci boyun
feqereleri — vozife cehatca herlendirici, yerde qalant ise
biikiicii fagere adi1 dagiyir.

Umumiyyatle boyun feqareleri boyiik olmayib, foqe-
ro delikleri iicbucaqsekilli, cisimleri ise bagqa fogerelore
nisbeton al¢aq olur. Arxa gixintilar: ise (processus spinosus)
qisa, uclan hagalanmis olur. VI ve VII boyun feqgerelerinin
arxa grxinfilan hagalanmir. VII boyun faqerosinin arxa ¢i-
xintis1 bir qeder uzun, diiyme kimi qalinlagmus, arxaya dog-
ru ¢ixaraq ¢ixic1 fagera (vertebra prominens) adim dagiyir.
Boyun feqerelerinin kondelen gixmtiian qisa ve iizerinde
onurga arteriyasina maxsus bir delik vardir, Kéndelsn ¢ixin-
tilann uclart 6nde arxa qabarciglara béliinmiis olur. Qabar-
ciglann arasinda ise onurga beyni sinirlerine mexsus strim-
lar yerlosir.
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Sokil 34. T va 11 boyun fogaralari.
A-I boyun feqeresi (yuxandan); 1-dn qdvs; 2-arxa qdvs; 3-kdndelen
¢ixinti; 4-kondelen ¢ixints deliyi; 5-iist oynag ¢uxuru; B-II boyun feqe-
resi (arxadan); 6-dig ¢ixinth; 7-kbndelen ¢ixinti deliyi; 8-kdndelen ¢i-
xint1; 9-atlasla birlegmaye moxsus oynaq sethleri; 10-arxa ¢ixmt.

DOS FOQOROLORI - VERTEBRAL THORACICAL

Dos foqereleri basqa fagarselerden cisimlerin gdvsle-
re kegon yerinde, yan tereflerinin yuxan ve asag hisselo-
rinde gabirgalarin baglannin birlogmesine mexsus olan ya-
nm guxurcuglarin olmasi ile ferqlenir. ki yanm quxurcuq
birlogerek gabirga bagcifina mexsus olan tam g¢iixiirciiq tog-
kil edir. Belolikle, iki foqerenin bir qabirga bascic: birlesir.
Yalmz XI ve XII dog fogarelerinin yan terefinda tam guxurcuq
olur va bu fegerelerin heresi bir qabirga il birlesir, Dég feqe-
relarinin cisimlori boyun foqerelerinin cisimiorine nisbeten
boyiik va enli, kondelon ¢ixintilant uzun ve iizerinde qabirga
gabarciglannin birlogmesine mexsus olan oynaq sethleri var-
dir. Arxa giximtilant uzun, ligvechli ve bir geder asagn meyilli
olur. Oynaq ¢ixntilan frontal yerlogir, yuxar oynaqg ¢ixintila-
rinin sethleri ise 6ne baxir, fegers deliyi silindirik olur.
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BEL FOQOROLORI - VERTEBRAL LUMBALES

Bel faqerslerinin cisimleri bagqalarina nisbetan ¢ox
boyiik olmas: ve cismininr iist ve alt sethinin paxlaya oxsa-
masi ila ferglonir. Bel fegerslerini bagqalarindan ayrina di-
ger tipik xiisusiyyeti onlarin kdndelen ¢ixintilarinin esasinda
azelelerin baglanmasina mexsus alave ¢ixinti ve list oynaq
cixintilarinin arxasinda memevari ¢ixantinin olmasidir. Tinh
¢ixintilan qisa, hiindiir, enli vo sagital istigameatds yanlardan
yastilagms ve diiz arxaya baxir, kéndelen gixmtilar ise uzun
ve sivridir. Ust oynaq ¢ixintilan sagital istigametde igeri
cevrilmis olur, bazen belo veziyyet agagi dos feqerelerinde,
oynaq ¢ixintilardina miigahide olunur.

! 5

2
Sakil 5. Doy foqorasi (yandan):
1-qabirga bagina mexsus yuxar: yarim guxur; 2-qabirfia bagina mexsus
agagii yarim guxur; 3-agagi oyma; 4-yuxar1 oyma, S-tinli gixint1; 6-kon-
dealen grant; 7-yuxan oynaq ¢txintisi; 8-feqere cismi.
2

Sakil 5. Bel fogarasi (yan goriiniisii):
l-yuxan oynaq ¢oantilan; 2-yuxan feqere oymasi; 3-feqere cismi; 4-asafn
feqere oymas); 5-agag1 oynaq gixintisi; 6-tinli gpantt; 7-kdndelen ¢ixinti.
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OMA SUMUYU - 0S SACRUM

Oma siimiiyli ugbiicaq soklinde olub 15-16 yasindan
sonra bes oma foqeresinin birlosmasinden amele gelir. Onun
asast (basis ossissacri) enli olub yuxarida axirinct bel foqeresi
ilo birlogsarek qabaga dogru ¢ixmig bir ¢ixinti — burun (Pro-
montorium) teskil edir, Bunun mamahq tecriibesinde ¢anagin
boylama &lgiisiinii hamile gadinlarda miieyyonlegdirmekde
boyiikk ehemiyyeti vardir. Ensiz ucunun zirvesi (apexossis
sacri) agagiya dogru uzanaraq I biizdiim foqaresi ile birlesir.

Oma siimiiyiiniin hamar basiq sethi O6ne, ¢anaq bos-
luguna baxaraq i¢ seth-¢canaq sothi vo gixiq sethi arxaya ba-
xaraq arxa seth adlamir. Oma siimiiyiiniin 6n sethinde 4 ciit
on oma delikleri yerlosir. Bunlar bir-birila birlegirler. Arxa
oma delikleri, onlarin birlesdiren omaarasi kanallar vasitosi-
lo oma kanal1 (canalis casralis) ilo birlasir. Bu kanal oma sii-
miiyiiniin zirvesinin dalindak: oma daliyi (hiatus sacralis) ilo
qurtarir, Bunu yanlardan oma buynuzu ehate edir. Oma sii-
milyii esasimn yan hisseleri hamar olub onun qanadlan ad-
lanir ve burada yerlagan qulaq seyvanina benzer sethler va-
sitosilo qalga siimiikleri ile birlogir.

Oma siimiiyiiniin arxa sethinde arxa ¢ixintilartn bir-
logsmesinden orta daraq (cristasaralis mediang), bu daragm
yan tereflerinde oynaq ¢ixintilarinin birloymesinden ara da-
raglar (crista sacralis intermedial) ve bunlardan kenarda isa
kondelon ¢nxantilarin birlogmesinden yan daraqlar (crista
sacralis lateralis) emala gelir.

Qadinlarda oma siimiiyii enli ve qisa, kigilerds ise en-
siz ve uzun olur. '

BUZDUM SUMUYU - OS COSSNGIS

Biizdiim siimiiyii I biizdiim feqeresinden basqa osil
sokillerini itirmig 3-6 fogeraden teskil olunub, yuxarida oma
stimiyiiniin zirvesine birlogjp..ieist isboton qadinlarda
biizdiim siimiiyii enli va

sﬁcgllgrif 1
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Seokil 7-8. Oma vo biizdiim siimiiklari.
A-arxadan goriiniisii; B-Onden gériiniisii; 1-6n oma elikleri; 2-6n oy-
naq sethi; 3-seyvanabenzer seth; 4-yan hisse; 5,6,7-oma stimilyiiniin
arxa sethindeki daraglar, 8-oma siimilyiiniin zirvesi; 9-oma kanalinin
arxa deliyi; 10-arxa oma delikleri: c-biizdiim siimiiyii;.

ONURGANIN BIiRLOSMOLORI

Foeqoroler bir-birile qigirdaq baglar ve oynaq vasitesi-
le birlasirler. Faqarelerin cisimlori qigirdagq ile, qovsleri bir-
legdirici toxumadan emolo gelmis san baglar vasitosile,
kéndelen ve tinli ¢ixintilar ise lifli baglarla birlesir. Iki gon-
su feqerenin oynaq ¢ixintilari ise bir-birile birleserok kiit
oynaq ¢xantilan oynagini emele getirir,

Bu oynaqlar boyun ve dos nahiyesinde yastig, bel na-
hiyesinde ise garxabenzer oynaglara aiddir. Axirinc1 bel fo-
qeresinin cismi qifirdaq vasitesile oma siimiiyii ilo birlege-
rok bel-oma birlagmesini, axirinct oma foqeresi ise qigirdaq
vasitesilo birlegib, oma-buzdum birlogmesini emelo getirir.

I ve 2-ci boyun feqeresi 6z miiteherrikliyi ile basqa
feqerelerden farqlenir. Bele ki, atlas onse siimiiyii oynaq ¢1-
xintilan ils birlesib, atlas-ense oynagim emole gatirir. Bu
oynaqda biikme-agma: yanlara dogru oyilme hereketlori
mimkiindiir. Atlas da ox feqerssi arasinda garxa benzor oy-
naq emsle gotirir vo burada-herlonme hereketi bas verir.
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Yuxande gostarilen birlogmelarden bagga onurganin 2 iimu-
mi bagi vardir: 1. 6n boylama bag, ense slimiiyiiniin asasmn-
da vo atlasin 6n govsiinden baslayib foqere cisimlerini 6n
torafden Orterok asafidan ve foqeroarasi disklere baglanir.
2. arxa boylama bag, ox foegeraden baslayib feqere cisimle-
rinin arxa sethi ile oma fogerelerine qeder enir.

TOKRAR UCUN SUALLAR

1. Onurgam teskil edon sobelerin hiidudlarim gosterin. Her sobe-
nin ve biitiinliikde onurganin faqerelerinin miqdanm deyin.

2. Fegerenin tipik qurnlusunu tesvir edin. Dés feqerslerin-
den birinin tizerinde onun hisselerini gbsterin ve adlarim
deyin,

3. Hansi elametlerine gore dos foqeresini bel fegerasinden
ferqlondirmek olar?

4. Boyun fogeresinin quruiugunun tipik alamatlori hansilardir?

5. Bagqa feqeralerin arasinda 1 vo 2 boyun feqerslerini ta-
pmn vo buntarin qurulugunu tesvir edin.

6. Oma ve biizdiim siimiiklerinin esas hisselerini gosterin
ve adlann: deyin.

7. Oma kanalini, onun giraceyi ve ¢ixacagim gosterin.
Onun yolu neden ibaretdir?

8. Oma siimilyiinlin hans: hisselori ¢anaq simiieklori ilo
birlesme iigiin xidmet edir?

9. Oma siimiiyliniin deliklerinin rolu neden ibaretdir? Gu
deliklerin Oma kanali ilo birlegen yerini tapin.

10. Oma burnu nadir?

1. Onurga kanali vo feqerearas: delikler neye xidmet edir?

12. Foqeraler bir-birile neco birlesirlar?

13. Onurganint boyun nahiyesinde gondelen deliklerin
amoale gotirdiyi kanal neye xidmet edir?

14. Boyun feqerasinin kondslen ¢ixmntis: nece qurutub?

15. Oma siimiiyiiniinii orta vo yan daraglar1 hansi tdroma-
lerden emeloe golib?
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DOS QOFOSI - THORAX

Dos qefesi dos siimiiyi, 12 ciit qabirga ve 12 aded
dos foqerelorinin birloymesinden emels gelmigdir. Forma-
sima gore dos qefosi silindrebenzer, konussokilli ve yasti
olur. Dég qefesinin iki deliyi ayird olunur; 1. yuxan; 2. asag.

Yuxar delik yanlardan birinci gabirg§alarla, arxadan
birinci dés feqaresi ile, dnden dos stimilyii destesinin yuxan
kenar ile hiidudlanir. Yuxan deliyin iki 6lgiisii (frontal ve
sagital) vardir. Sagital 6l¢iisii (dos stimiiyii dostesinin yuxan
kenanmnin ortasinda yerlogon vidaci oymadan birinci dos fe-
qeresinin cisminin ¢ix1q noqtesine gekilir) 5,5 sm; frontal
dlgiisii (birinci gabirgalarn i¢ kenarlanimin en uzaq ndqteleri
arasina ¢okilir) 10 sm-o beraber olur.

Asag delik arxadan 12-ci dog feqoresi, yanlardan XI-
XI qabirgalar, énden ise xencerebenzer ¢ixinti ve gabirga
gdvsleri ile ohate olunmugdur, Dés qefesinin formast yan-
dan, cinsden ve ferdi xiisusiyyetden asili olaraq deyisir.

Dés qofesi yeni dofulmuslarda piramida seklinda
olub onun 6ndon-dala olan 6l¢iisii kéndelen olgiisiinden bo-
yiik olur. Qarbirgaiar demek olar ki, horizontal veziyyet alir.
Usaq boyiiditkca onun dbs qefesinin formas: da deyigir. Qa-
dinlarda dbs qefesi kigilerinkine nisbaten kigik olur. Dog
qefesinin formas: bir sira xestslikler zamam deyigir. Mese-
len, raxit xestoliyinde toyuq dogiine uygun dos siimilyii kes-
kin suretde 6ne ¢ixir, agciyer xastoliklorinde ¢ox genelmis,
azele sistemi heddinden artiq zeif inkisaf etmis soxslerde
yast1 vo s, dos qefesine tesadiif olunur. Usaq vaxtlarindan
miintezem olaraq beden terbiyesi mesgul olan sexslerin dog
qefesi normal inkisaf edir. Dds gefesinde iirek, agciyerler,
nefes borusu, qida borusu, gan damarlan, sinirler ve b. yer-
legir. Dds qefesi bu iizvieri miihafize etmoklo boraber to-
noffiis hereketlori igiin do boyiik ohemiyyeti var.
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DOS SUMUYU ~ OS STERNUM

Dos siimilyii yasti siimiik olub dds qefasinin én tere-
finde yerlegorok ii¢ hissoye aynlir; 1. destesi (mahibrum
sterni); 2. cismi (corpus sterni); 3. xencerebenzar ¢ixintisi
(procossus xtophioidens).

Dbs siimiiyil destesinin yuxari qalinlagmis kenarinda
korpiiciik siimiiyiiniin birlogsmesine mexsus oyma vardir. Bu
oymadan bir qeder agag: 1-ci gabirganin birlogmesine mex-
sus oyma yerlesir. Dos siimiiyii destesinin yuxan kenarn or-
tasinda vidaci oyma vardir. DOs siimiiyli destesinin dosg sii-
miiyli cismino birlegan yerdoki oymaya 2-ci ciit qabirgalar
birlegir. Dog siimiiyii cisminin siinger maddesinde qirmizi
stmiik iliyi gotiiriiliib tedqiq edilir.

QABIRGALAR ~ COSTAL

Qabirgalar 12 ciit olub qévsebenzer yast1 siimiikler-
den her bir gabirga ise qifirdaq ve slimiik hisselerinden iba-
rotdir. Bundan alave hor bir gabir§anin bir cismi (corpus cos-
tal); 2 kenar (margo costal) 2 sethi (facies costal) ayird edi-
lir. Cisminin agag) konarimn igeri sethinde dammar ve sinir-
lorin yerlogmesine mexsus sinm vardir. Qabirganin axra ucu
girde olub onun bag1 (caput castal) adlanur ki, bu da dos fe-
geralerinin cismi ile birlesir. Qabirga bagindan bayir torofe
qabirga boynu (collum castal) ve onun bayir sethinde dds
feqeralerinin kéndelen ¢uxintis1 iizerinde yerloson oynaq
sethi ile birlegmeye maxsus gabirga qabarcig (tuberculum
costal) yerlegir. Qabirga cisminin gabir§a boynuna kegdiyi
yerde qabirga bucag: (andulus costal) omele gelir. Qabirga-
min 6n hissesi qiirdaga kegorek dos siimiiyii ile birlegir. 1-
ci ve axinncr 2 ciit gabirgalar qisa, orta qabirgalar ise On
uzun gabirgalardir. Yuxanda 7 ciit gabirga 6z quirdaglan ile
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bilavasito dos siimilyline birlesdiyi ii¢in heqgiqi qabirgalar
(costal veral), ti¢ ciit (VII, IX, X) gabirga 0z qugirdaf vasi-
tesilo VII ciit qabirganmin qigirdagma birlesdiyindan qeyri-
haqlql qabirgalar (costal spurial) adianir. Bunlar dos siimii-
yiine gatmurlar. Iki ciit axirinci gabirgalar iss qisa olduglan
ligin dos siimiiyiine birlosmoayib qarin ezaloslori igerisinde
yerlogir. Bunlar serbast qabirgalar (costal fluctuantes) adla-
nir,

QABIRGALARIN FOQOROLOR VO
DOS§ sSUMUYU iLO BiRLOSMOSI

Qabirgalar fegerelerle iki oynaq (qabirga bag1 ve qa-
birga-kdéndealen ¢ixintt oynagi) vasitesile birlagirler. Qabir-
ga-foqoers oynaglan formaca yasti olub vozife cehetco gar-
xabonzer oynag1 xatirladir, har iki oynaq bir yerde heroket
etdiyi iigiin bu oynaqlara quragdirma oynaglar kimi de bax-
maq olar. Bu oynaqda ox ¢ap istiqametde qabirfanin boy-
nundan kegi rve qabirgalar mail yerloegdiyi tigiin gabirganin
boynu hemin oxun etrafinda yuxan veo asag) heroket etdikco
dos qefosi sagital ve frontal istiqamatde geniglenir vo kigilir.
Her bir qabirganin 6n ucu 6z qifirdag: vasitesilo dos simii-
yii ilo birlegaraek dds-qabirga oynag1 omele getirir. I, VI va
VII gabirgalar dos siimilyii 1le sinxondroz tegkil editlor. Qa-
bargaaras1 sahsler xarici ve daxili qabirgaaras: baglarla 61-
tilmis olur.

DOS QOFOSININ HOROKOTLORI
Tonoffiis mexanizmi ilo olagedar olarag gabirgalar
qaburga-faqere oynaginda heroket ederek dog gefesinda he-

roketler omelo gotirirlor. Nefosalma zamam dog qafesi yu-
xandan agagi, arxadan O6n ave yanlara dogru genislenir.

22



Sakil 9. Dis gofasi.
1-7- heqiqi qabirgalar; 8-10-yalang: qabirgalar; 12-serbest qaburfalar;
13-dog simiiyiinlin destesi; 14-dds siimilytiniin cismi; 15-xencere-
benzer ¢ixinti; 16-1-dos fegeresi; 17-XII dos feqeresi: 19-dds qafesinin
yuxari deliyi; 19-dos siimilyiiniin bucaf; 20-qabirgaait bucaq.

TOKRAR UCON SUALLAR

1. Doy gofosi hansi siimiiklorden teskil olunmugdur? Onun
giraceyi ve ¢ixaca§t ne ilo hiidudlanmir? insamin dds gefe-
sinin formalan hansilardir?

2. Qabirganin osas hisselorini gisterin ve adlarim deyin.
Qabirga basmin ve gabirga qabarcimin rolu neden iba-
rotdir?

3. Qabirgalarin dég feqersleri ile oynaglan nece amole ge-
lir? Bir nege obyekt iizorinde tam skeleto istinad edersk
Oziiniiz qabirgalarin foqerolare birlegdiyini yoxlaym. Qa-
birganin hans: terefo mensub olmasini teyin edin.
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4, Qabirgalar arasinda I, X1, XII gabirgalart tapin.
5. Dos siimilyiintin osas hisselerini gostorin ve adlanmi deyin.
6. Dds siimiiyiine birlogen gabirgalann sayini hesablayin,

OTRAF SKELETI

Insanda iki ciir otraf skeleti ayird olunur; amek, mii-
hafiza ve tutmaq vezifesini dasiyan yuxan atraf, istinad vo-
zifesini ifa edon asag: otraf.

YUXARI O9TRAF - MEMBRUM SUPERIUS

Yuxan etraf skeleti iki hissoye aynlir:

1. Ciyin qursag — buraya korpiicik stimilyii ve kiirek
siimiiyii aiddir.

2. Yuxan otraf skeletinin azad hissesi ii¢ hisseys
boliiniir:
1. bazu-brachium, 2. sand-antibrachium, 3. ol-manus.

KORPUCUK SUMUYU - OS CLAVICULA

Formasina gire uzun siimik olub iki ucu ve bir cismi
vardir. Igeri ucu dos stimiiyiiniin destesile ve bayir ucu ise
kiirayin ¢iyin ¢ixintisz ile birlesir. Kérpiiciik siimilyiiniin ige-
11 vo bayir uclan arasinda olan hissesine kérpiiciiyiin cismi
deyilir. Onun alt sethindo azaleyo maxsus sirim vardir. Bun-
dan bagqa korpiiciik stimilyiiniin uclannda ezsle ve bajlara
mexsus gabarciqglar yerlogir.
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Sokil 10. Sag korpiiciik siimilyi (asagidan).
1-dés ucunun oynaq sethi; 2-qabirga korpiiciik bag: basiqhin;
3-konusabenzer gabanqhg; 4-giyin ucu; 5-cismi.

KOROK SUMUYU - OS SCAPULA

Kiirok siimiiyii lighbucaq formasinda yash siimiik olub
dos qefoesinin arxa-yan divarinda 1I-VII qabir§alarin arasinda
yerlesir. Onun enli torafi yuxari, zirvesi ise aghf baxir. Kii-
reyin 6n-qabirga ve arxa-dorzal sethleri vardir. On sethi az
bast qolub kiirekaltt cuxur (foosa subscapularis) adlanir. Bu-
rada eyni adh ozele yerlesir. Kiiroyin arxa s#thinde kiirek
tipii (spina scapulal) adlanan bir daraq vardir ki, bu hethin
sothi tiniistii ve tinalti guxuriara béliir. Bu quurlarda eyni
adli ozeleler yerlogir. Kiirek tini yuxan bayir tqrefde ¢iyin
¢ixmtisi (cecromion) ile qurtarir. Kiirekde ii¢ kenar ayird
edilir: yuxan kenar, bayir-qoltuqalti kenar ve igeri-foqare
konari. Bu kenarlara uygun ii¢ ciir bucaq vardir (agags, bayr,
yuxart). Bayir bucaq iri olub kiirek cismi adlanir ve iizerinde
bazu siimiiylniin bas: ile baglanmaga mexsus oynaq sethi
(cavitas gleinoidalis) vardir. Kiirek cisminin iist kenarinda
kiirak oymas: vo bundan bayir terofa ise dimdiyebenzer ¢i-
xint1 (processus coracoidens) yerlosir.
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Ciyin qursag: vasitesile yuxan otraflar gévde ilo bir-
lagir. Korpiiciik stimiyii bir terofden dos siimilyiiniin destesi
ila birlegib dog-gorpiiciik oynagin, diger terefden kiirek sii-
milyliniin ¢iyin ¢ixintisi ilo birlogersk ¢iyin-kérpiicik oy-
nagim amelo getirir. Korpiiciik siimiiyti dés siimiiyii ile ye-
herebenzer oynaq teskil edir. Bu oynaqda oynaqcigr qugr-
dag vardir, 6zii de hereketlidir. Ciyin-kérpiiciik oynag ise
yast1 oynaqlardan olub mehdud herskete malikdir. Her iki
oynaq qisa ve mohkom bagiar vasitesilo méhkemlenir. Bi-
rinci qabirga ile korpliciik stimiiyii arasinda olan bag ¢iyin
qursagint gdvds ile birlegdirir.

Seokil 11. Kiirok siimityi: (sad).
A-arxadan; B-0nden; 1-kiirekaltt guxur; 2-tinlistii quxur; 3-tinait
cuxur; 4-oynaq setht; 5-kiirek stimiiyiiniin boynu; 6-dimdiyebenzer
¢ixnty; 7-kiirek oymasi; 8-tin; 9,10-¢iyin gixintisi.
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Sokil 12. Sag bazu siimiyii.

A-tnden; B-arxadan; C-saidan. 1-bazu bag; 2-bdyiik gabarcig; 3-iki
bagh bazu ezelesinin uzun bagmn veterine mexsus qabarcigarasi girim;
4-deltayabonzer qabariglar; 5-bayir-kenar; 6-mil guxuru; 7-bayir kondi-
fus; B-bazu bagcigi; 9-bazu bioku; 10-igeri kondilus; 11-tac guxury; 12-
igeri kenar; 13-b8yiik qabarciq darafit; 14-kicik qabarcig daraf; 15-
kigik qabarciq; 16-dirsek quxuru; 17-dirsek sinirine mexsus sinm; 18-
anatomik boyun; 19-cerrahi boyun; 20-mil sipiri girma.
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TOKRAR UCUN SUALLAR

1. Korpiiciik siimityiiniin osas hissolorini gosterib adlarni
deyin.

2. 2-3 korpiiciik vo kiirok siimiiklori {izerinde onlann gov-
denin hans: torefine (sa§ ve va sol) mensub olmalarim
teyin edin,

3. Kiirek siimiiyiiniin osas hissalerini gdsterin ve onlarn
adlanm deyin.

a. Kiirek stimilyiiniin akromion ve dimdiyebenzer guxntila-
rin1 gosterin, ¢lyin ¢ixmntisim oziiniizde tapm. O naye
xidmet edir?

b. Oynaq guxurunu, iist ve alt oynaq gabarciglarim tapin. Bu
toremelarin xidmeti neden ibaretdir?

¢. Kiirek siimiiyiiniin biitiin kenarlarint va bucaglarni, kiirek
oymasint (incisura scapulal) gosterin ve adlarin: deyin.

¢. Tintistii, tinalt: ve kiirokalt: harada yerlesir ve onlann rolu
naden ibaretdir?

YUXARI OTRAFIN AZAD
HiSOSSININ SUMUKLORI

Bazu siimiiyii — os humerus. Bazu siimiiyit uzun si-
miiklarden olub bir cismi - diafizi ve iki ucu — epifizi vardir.
Yuxart (proksimal) ucunda kiireyin oynaq ¢uxuru ile birles-
moye mexsus yanmkiire formasinda olen bazu bagi (caput
humeri) vardir. Bazu bagt yerde galan hissedon anatomik
boyunla (collum anatomucum) ayrilir. Anatomik boyundan
agagi bayir torefdo boyilk qabarciq (tuberculum maoq:) ve
iceri torofden kicik qabarciq (tuberculum minus) yerlegir.
Qabarciglar asagida daraqlara kegir. Homin daraqlann ara-
sinda damar ve sinirlerin kegmesine mexsus sinm vardir.
Qabarciglardan agaf: olan hisse corrahi boyun (collum chi-
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rurgicum) adlanir. Bazu siimityiiniin cismi yuxarida silindre
ve asagida ise ilicbucaga bonzeyir. Asagi ucu iki kiirevi
hiindiirliikden ibaretdir ki, bunlardan birina igeri ve digerine
bayir kondlus deyilir. Igeri kondlus bazu bloku, bayir kond-
lus ise yuvarlaq olub bazu bagci§: adlanir. Bazu siimilyiiniin
cismi yuxarida silindre vo asagida iso tighucaga bonzeyir.
Asag ucu iki kiirevi hiindiiriiikdon ibaratdir ki, bunlardan
birine igeri ve digerine bayir kondilus deyilir. Igari kondilus
bazu bloku, bayir kondilus ise yuvarlaq olub bazu bagcifn
adlamr. Bazu siimiiyiintin distal ucu dnden arxaya dogru ba-
stlmug olur. On torade tac guxur — fossa coronoidea (buraya
dirsek stimiiyiintin tac ¢ixntis: daxil olur), arxa terofde ise
dirsek stimilyiiniin dirsek ¢ixintisina mexsus dirsek ¢uxuru
(fossa olecrani) yerlasir.

Bazu siimiiyii proksimal ucu vasitesile kiirek siimiiyi
ile birlesib formaca kiireyebenzer oynaq emele getirir, Bu
oynaqda biitiin hereketler miimkiindiir. Onun distal ucu mil
ve dirsek siimiikleri ile birlogerok ditsek oynafini emele
gatirir. Dirsek oynaginda biikkme ve agma heraketlori miim-
kiindiir.

Said s@miiklari, Said nahiyosindo iki siimiik yerlegir:
mil ve dirsek.

MIiL SUMUYU - OS RADIUS

Mil slimilyil uzun stimiiklerden olub bag barmaq te-
rofden saidin bayir terofinde yerlogir. Bunun bir cismi ve iki
ucu vardir. Proksimal ucunda milin bag: yerlegir. Bagin iizo-
rinde bazu siimilyliniin basciginin birlosmesine mexsus ¢u-
xur yerlogir. Bagindan asagt mil boynu (collum radii) ve
bundan asagi-Gne miq gabarcigi (tuberositas radii) yerlosir.
Mil siimiiyiiniin cismi ii¢ vechin olub bayir, 6n vo arxa sethe
ve li¢ konara (6n, arxa ve igeri) malikdir. Bir qeder nazik
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olan icari kenar zar vasitesilo dirsek siimiiyiiniin lateral ke-
nari ils birlesir. Qeyd olunan bu kenarlar siimiikaras: kenar
adlanyr. Cismin 8n sothi bir geder hamar ve basiq olur.

Mil siimiiyii yuxan torefde hem bazu, hem de dirsek
siimilylinitn yan torofinde yerlegon oynaq sethile birlegib
oynaq emele getirir. Mil siimilyiiniin distal ucu yastiasmig
olub bayir terofindo biz gixintist {processus stiloidens) ve ige-
i medial torefinde ise dirsek stimiiyiiniin birlegmesine mex-
sus oyma (incisura ulnaris) vardw. Mil siimityiiniin distal
ucunda yerloson ellipseboenzer oynag sethi ii¢ evvalinci bilek
stimiikleri (gayifabenzer, aypara vo ii¢ vechli) ilo birlesib
mil-bilek oynagim (articulatio radiocarpea) amelo getirir.

DIRSOK SUMUYU - OS ULNA

Bu siimiik de uzun siimiiklerdendir, saidin igeri toro-
finde yerlasir. Yuxan (proksimal ucu galinlagmis olub iize-
rinde dirsek (olecranon) ve tac grxintist (processus coronoi-
dens) yerlogir. Har iki ¢ixint arasinda aypara oyma (incisura
trochlearis) vardir. Homin oyma bazu simiiyiiniin distal
ucunun blokuna daxil olub bazu-dirsek oynafim (articulatio
cubiti) amole gotirir. Aypara oymada bayir terefo mil sii-
mijytintin baginin birlegmesine mexsus oyma (incisura radia-
lis) vardir. Asag ucunda dirsek siimiiyiiniin bag1 (caput ul-
nal) vo ondan icori terefde biz gixintisy (processus stiloide-
us) yerlogir. Dirsek siimiiyliniin distal ucu bilek siimiiklari-
nin distal terafinldeki noxudabenzer simiikle birlegib oynaqg
amole getirir. Dirsok siimilyiiniin cisminin 6n, arxa, igeri
sothi vo baywr kenan ayird olunur. Bayir kenar iti olub sii-
miikaras: kenar adlanir, Homin konar mil siimilytiniin igori-
iti kenanna dogru yoneldilmigdir. Her iki siimiiyiin cisminin
iti kenarlan arasinda lifli sindesmoza aid olan siimiikarasi
zar (membrana interossia antibrachii) yerloegir. Bazu siimiiyii
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said siimiikleri ile birlegib bir kapsul igerisinde 3 oynaq: ba-
zu-dirsak; bazu-mil ve mil-dirsek oynaglarin1 emele gatirir,
Mil ve dirsek siimiiklorinin proksimal ve distal uclan bir-
birile birleserok her iki torofde mil-dirsek oynaglarim eme-
lo gotirir. Homin oynaglar fizioloji cehetce quragdirma oy-
naqlardan olub saquli ox etrafinda el ile birlikde igeri (pro-
natio) ve bayir (surinatio) istigametinde olan hereketleri ye-
rina yetirir. Mil siimiiyii agag: bileyin proksimal sirasimn ii¢
siimiiyii (qayiabonzer, aypara ve ii¢ vechli) ile birlegib mil-
bilok oynafim emele getirir. Bu oynaq formaca ellipseben-
zer olub iki ox (frontal vo sagital) etrafinda bitkkme-agma,
yaxinlagdirma-uzaqglagdirma horeketleri miimkiindiir.

Sokil 13. Sald siimiiklori (sag).

A-dnden; B-arxadan; C-safdan; 1-dirsek siimiiyil; 2-mil siimiyii; 3-
stimiikaras1 sahe; 4-aypara oyma; 5-tac gixmmtt; 6-dirsek ¢ixintisy; 7-
dirsek stmiiyliniin bagy; 8-dirsek stimiiyliniin diz c¢ixintisy; 9-mil
stimilyiiniin bagi; 10-mil siimdyii baginin {izerinde cuxur; 11-mil
simiyiiniin boynu; 12-mil stimilytiniin qabarcif; 13-mi]l simiiyiiniin
biz gixintist; 14-bilek siimiikleri ile birlegmoye mexsus mil simiiyliniin
oynag sethi; 15-siimiikaras: daraglar.
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OLIN SKELETI — OSSA MANUS

Ol skeleti 3 hissoden ibaretdir: 1. of darad, arxasi vo
ya bilek (carpus); 2. ol darag (metacarpus) ve 3. barmaqlar
(digiti). Bilek, heresinde 4 siimiik yerloson iki cergede
(proksimal ve distal) diiziilmii 8 siimiikden ibarotdir. Bas
barmaq terafden sayilmagla hemin siimiiklor asagidaki gay-
dada diiziiliir: proksimal sirada-qayigabenzar (os scaphaide-
um); aypara (os lunatum); ii¢ vechli (os triquetrium) ve no-
xudabenzer (os trapezium); trapesebenzer (os trapezoide-
um); bagl: siimiik (os capitatum); qurmaglt siimiik (os hama-
tum).

Sokil 14. Sol alin siimiiklori (arxa sothi).
l-qayigabenzer siimiik, 2-aypara slimiik; 3-tigvechli siimik; 4-noxu-
dabenzer siimiik; 5-trapesiyasekilli siimiik; 6-trapesiyayabenzer siimiik;
7-bagh siimiik; 8-qarmaql siimiik; 9-daraq siimiiyii (II); 10-proksimal
falanq; 11-orta falang; 12-distal falang.

9l dirnagi S uzun siimiikden ibaret olub bilak siimiik-
leri ve barmaq falanqalan ile birlegir. Daraq siimiiklerinin
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yuxari uclarinda yasti oynaq sethleri vardir. Yalmz birinci
daraq siimiiyii lizerinde tapesiyagokilli siimiikle birlogsmeye
moxsus yehorebonzer bagciqlar emele getirir. Falanqgalar
bir-birila birlegib barmaglari emela getirir. Bag barmaqdan
basqa (iki-osas ve dirnaq falanqasindan ibaretdir) diger bar-
magqlarda 3 falanga olur: 1. esas; 2. orta; 3. dirnaq. Falanglar
bir-birile birlegib blokabanzer oynaq emele getirirler. Belolik-
lo, mil siimilyiiniin agag: ucu ile bileyin yuxan sirasinda yerlo-
son siimiiklor arasinda mil-bilek; proksimal ve distal corgede
yerlogen bilek siimiiklarinin arasinda bilekarast bileyin dis-
tal sirada yerlegon siimiikleri ilo osas falanqgalar arasinda fa-
langaarasi oynaqlar emele golir.

TOKRAR UCUN SUALLAR

I. Yuxan otraf skeletinin azad sobesi hansi hisselerdon tos-
kil olunmusdur? Her bissasinin tarkibine hans: siimiikler
daxildir?

2. Insamn bazu siimiiyiiniin qurulusunu tesvir edin. Onun
bagini, anatomik ve carrahi boyunlarim, bdyiik ve kigik
qabarciglarint ve onlarin daraglarnimi gabarciglann arasin-
dak: sirimi ve deltayabanzer qabariqlif: gosterin.

3. Tac ve dirsek ¢uxurlarini, bloku ve bagi tapin. Onlar san-
dil hans1 siimiiklori ile birlogir? Medial vo lateral kondi-
luslarim gosterin. Bunlarda hans1 daha ¢ox inkisaf etmis
ve bu na ile alagedardir?

4, 2-3 bazu siimiiyii {izoerinde onlarin sag ve ya sol torofe
mensub oldugunu toyin edin.

5. Mil siimiiyiiniin qurulugunue tesvir edin. Mil gabanghif
vo stlimiikarast kenar neye xidmet edir?

6. Dirsek siimilyiiniin osas hisselorini gdsterin ve onlann
adlanni deyin. Dirsek siimiiyiiniin qabanghg: naye xid-
met edir?

7. Oz iizerinizde said siimiiklerinin bizebenzer gixintilarini
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gostorin.,

8. Bir nego mil ve dirsek siimiikleri iizerinde onlann sag ve
ya sol terofe mensub olmalarim toyin edin. Her torofin
siimiiklarini bir-biri ile birlesdirmaye ¢aligin.

9. Summasiya zamam biitiin barmaglara nisbeten mil ve
dirsek siimiiyii hansi veziyyet alir?

10. Olin skeleti hans1 hissolore bokKiniir? Homin hisseleri in-
santn montaj edilmis ol skeleti {izerinde gésterin.

11. Bileyin terkibine ne¢e siimiik daxildir? Onlar nece yerlo-
sirlor?

12. Bileyin proksimal cergesinde yerleson siimiiklori gosto-
1ib adlarim deyin. Oz iizerinizde yerlesen siimiiklori g6s-
torib adlarini deyin. Oz iizerinizde noxudabenzer simii-
yii gostorin.

13, Biloyin distal cergesinde yeriegan siimiiklori gosterin vo
adlann: deyin.

14, Bileyin siimiiklerinden hansilan (her iki cerge iizre) mil
ve dirsek siimiiyii torofinds yerlosoni hansilandir?

15.Montaj edilmis ol skeleti iizorinde mil-bilek oynaginda
igtirak eden siimiikleri tapib gostorin.

16. Birinci daraq siimiiyl figiin olan oynaq sethi hans: formaya
malikdir ve bilyin hans: siimilyiiniin Gzerinde yerlegir?

17. Hor hans: bir daraq siimiiyiiniin qurulusunu tesvir edin.

18. Barmaqlann falanglan nece qurulub?

19. Omek mehsulu iizvii kimi insan elinin tipik qurulus ola-
matlerint sayin.
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ASAGI OTRAF SKELET] - OSSA
MEMBRI INFERIORIS

Agsag: otraf skeleti ¢canag qurdasigindan vo asag otra-
fin azad hissesinden ibarotdir. Azad hisse 6z névbesinde
bud, baldir vo ayaq skeletine aynlr,

Canaq bir ciit canaq simiiyii ile bir do oma siimii-
yiiniin birlegmasinden emele gelmisdir.

Canag siimiiyii — os coxal - iig hisseden; 1. galga; 2. otu-
raq; 3. qasiq siimiiklerinin birlosmesinden ibaretdir. Bunlarin
birlegen yerinda bud siimiiyiiniin oynaq bagina mexsus de-
rinlik vardir ki, buna oynaq ¢uxuru vo ya sirke kasasi (aceta-
bilim) deyilir. Hemin ¢uxurun ortasinda lifli birlesdirici to-
xumadan emele golmis galga-bud balg (ligamentum iliaco-
femoralis) yerlogir. Sirke kasinin ohate eden hisseleri 14-16
yasa qeder bir-birile qigirdaq vasitesile birlegir, sonra
siimiiklogerek bir siimiik-¢anaq siimiiyiinii emele getirir.

Qalga siimiiyii - os ilium. Bu siimiik sirke kasasimn
yuxan hissesini ehate eden cisimden ve gaga ganadindan
ibaratdir. Qal¢a qanadinin (ala ossis ilii) yuxan ganadindan
ibaratdir. Homin daragin on ve arxa terefinde azele ve bag-
larin birlegmesine maxsus 2 6n, iist ve alt ve 2 dal, iist ve alt
qalcanin tinleri vardir. Qalga ganadinin igeri sethi basi qolub
qalca ¢uxuru (fossa ossis ilii) adlamr. Homin ¢uxur boyiik
¢anaq bosluguna baxir. Qal¢a qanadmin bayir sothi sarf
azololorinin baglanmasina moxsus xetlore malikdir. Qana-
chn arxa hissesinde oma siimiiyii ile birlesmeye aid seyvana
benzer sath vardir. Qalga qanadinin onun cismine kegen ye-
rinde qovsi xett yerlasir ki, bu da hiidudi xettin (linea arcua-
ta) omola gelmesinds istirak edir. :

Qasiq sitmiiyii — os pubis lateral terofde yerloson ci-
simden ve bucaq altinda bir-birine yaxinlagan yuxan ve
agafn gaxelorden ibaretdir. Saxslorin medial kenarlan iizra
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her iki torofin qasiq stimiiklerinin bir-birine baxan terefla-
rinde oynaq sothi yerlesir. Saxoler dndo bir-birine yaxmnla-
saraq yuxarida gosterilen birlosmeni — gasiq birloymesini
(symphysis pubica) emele getirir. Qasiq siimiiyiiniin yuxar:
saxesinin iti kenar1 qal¢a simiiyiiniin qovsi xettinin davam
olan daraq (pecten ossispubis) amele getirir. Bu daraq ona
yaxmn olan qasiq qabarina (tuberculum pubicum) kegir. Qal-
¢a stimityiiniin {izorinde olan qovsi xott, qasiq darag: ve oma
burnu birlikde hiidudi xstti (linea terminalis) omelo getirir.

Oturaq siimiiyii — (os ischii) cisimden, saxeden ve
oturaq qabarindan (tuber ischii) ibaretdir. Oturaq qaban: otu-
raq siimiyii cisminin saxeye kegon yerinde smelo gelir. Bu
qabar insan oturan zaman dayaq vezifesi gériir. Homin qa-
bardan yuxan oturaq tini ile oturaq qaban arasinda kigik otu-
raq oymast (incisura ischiadisas minas) oturaq tininden yu-
xan ise boyikk oturaq oymasi (incisuraischaidica major)
emole gelir. Homin oymalar baglar vasitesile boyiik ve ki-
¢ik oturaq deliklerinlo (foramen ischiadica major eiminor)
gevrilirler ki, bunlardan da damarlar, sinirler ve ozelelor ke-
¢ir. Oturaq siimiiyiin saxesi gasiq siimiiyiiniin agagn saxesi
ile gapanan delik (foramen obturatoria} emele getirir. Bu
qapayici zarla (membrana obturatoria) ortiiliir, -

Canaq siimiiklori arxa terafde oma siimiiyii ile, dnde
iso bir-birile birlesirler. Arxa torofde galca siimilyii seyva-
nabenzer oynaq sethi vasitesilo oma siimiiyii itlo birlogib
oma-qal¢a oynagmi (articulatio sacri-iliaca) emele gatirir.
Bu oynaq formaca yast1 oynaglardandir, Bu oynaq bir sira
baglarla mohkemlenir. On terefde ganaq siimiiklerinin qasiq
hisselori bir-birile qigirdagla birlegerek qasiq birlegmesini
(yanim oynaq) teskil edir. Bundan slave ¢anar siimiikleri bir-
birile baglar vasitesile birlegirlor. Mesolen, oma-tin bag:
(ligamentum sacro-spinali) oma ile oturaq tinini birlesdirir.
Oma-qabar bagi (ligmenum sacrotuberall) oma ile oturaq
qabar arasinda olan bagdir.
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Tam canaq — Pelvis iki c¢anaq siimiikleri oma ve
biizdiim siimiiklerinden amele gelir. Canaq boyik ve kigik
canaga aynhr. Boyiik ¢anaq kigik ¢canagdan hiidudi xatt vasi-
tasile ayrnihr. Hiidudi xett qal¢a siimiikleri lizerindeki qovsi
xott, oma siimilytiniin qalga ganadlan, arxadan-bel foqeresi
onden qarin boslugunun 6n divan ile ehate olunmusdur.
Asagt hiidudunu oma siimilyiiniin burnu, qasiq siimiiklerinin
yuxari kenar1 ve qasiq blrlasmam teskll edir. Qeyd edilon
hemin hiidud kigik ganagin glracayml (opertura pevlis su-
perior) emele gotirir. Kigik ¢anagin 6n divarm gasiq bir-
losmesi, arxa divarim oma ve biizdiim siimiikleri, yan divar-
larimt oturag siimiikleri ve baglar teskil edir. Bu ¢txacaq ki-
¢ik ganagin agag deliyi (opertura pelvis inforior) adlanir.

Sakil 15. Kisi vo gadin ¢anag1
1-oma siimiiyii; 2-oturaq simiiyu, 3-qas1q stimiiyil; 4-qalca stimilyii; 5-
biizdiim siimityi; 6-kicik ¢anagn girecayi; 7-qasiq birlegmest; 8-gasiq
birlesmesinin bucag; 9-qapanan delik; 10-oturag gabar; 11-sirke kasa-
s1; 12-oma qalga-oynagy; 13-qal¢a siimiytiniin daragy; 14-iist 6n tin; 15-
qalca guxuru.

Kigik ¢anaq boslugunda sidik kisesi, diiz bagirsaq ve
cinsiyyet iizvleri: qadinlarda usaqhq, usaqliq borusu, yumur-
taliglar; kigilorde prostat vezi, toxum kisecikleri, toxum
axaciglan va b. yerlasir.

Kicik ¢anaq qadinlarda dogusla olagedar olaraq xiisu-
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si ohemiyyete malikdir. Cinsi xiisusiyystlerine gore gadin
vanag kisilerinkinden forglenir. Mesalen, qadin canag enli-
qisa, qal¢a ganadlan yanlara dogru artiq agilir. Oturaq qabar-
lan xarice dogru ¢evrilmis olur, qasiq siimiiklarinin birlagen
yerindoki bucaq boyiik, oma siimiiyii enli vo az ayilmis olur.
Bundan elave gadin ganaginda onu taskil edon siimiikler
Uzerinde ¢ixint1 ve gabarciglar zeif inkisaf edir. Qadin ¢a-
nagimn biitiin 6igiileri kisilerinkino nisboton bdyiikdiir. Ca-
naq stimiikierinin mamliqgda boyiik tecriibi shemiyyaeti var-
dir. Qadinlarda ¢anaq dlgiilerinin tecriibi ohomiyyetini neze-
re alaraq hemin élgiileri bilmok lazimdir.

Sakil 16. Canaq siimiiyii (sag).
A-xarici seth; B-daxili seth; 1-qalga sumilyil; 2-sirke kasasi;, 3-gapayict
delik; 4-galca darag; 5-6n-iist tin; 6-6n agagt tin; 7-arxa vuxan tin;
8-arxa asag tin; 9-bdyiik oturaq oymasy; 10-seyvanabenzer soth;
11-0 biri terefin gasiq siimiiyii ile birlesmeye mexsus oynagq sethi;
12-qal¢a guxuru; 13-qalga siimiyiiniin qovsi xetti; 14-oturaq siimii-
yiinlin cismi; I5-oturaq stimilyiiniin saxesi: 16-oturaq qabar; 17-oturaq
tini; 18-kigik oturaq oymasi; 19-iist ve 20-asag1 qasiq saxesi.
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CANAGIN OLCULORI

Canafin Olgiilerini qadinda dogus prosesinin gedlsm-
de toyin etmok bdylik shemiyyets malikdir.

Béyiik ganafn dlgiilari:
1. Tinaras: 6l¢ii ~ 6n iist qalga tinleri arasindak: mesafe.
Bu dl¢ii 23-25 sm olur.
2. Daraqarast mesafe ~ qal¢a daraqglannin en uzaq noq-
tolari arasindaki dl¢li. Bu 25-27sm-a borabardir.

Kicik canafn olgiilori:

Kicik canagin hem girocoeyinin ve hem de ¢ixacafi-
mn Olgiilori ayird edilir. Gireceyinin agagidak: dlgiileri var-
dar:

1. Diiz 6igii ~ oma burnu ile gasig birlegmesinin iist ke-
nan arasinda olan mesafe — 10,5-11,5 sm.

2. Kondelen dlgii — qalga qovslerinin en uzaq ndgteleri
arasindaki mesafe — 12,5-13,5 sm.

3. Ceop Ol¢ii — bir torofin oma-qalga oynag torofindon
diger terafin qasiq siimiiyii hiindiirliiyiine ¢ekilir. Bu

12-13 sm olur.

Cixacagn olgiileri:
1. Diiz 6lgii — qasiq birlogemesinin asag: kenanndan
omanin zirvesine ¢ekilir—7,5-9,5 sm.
2. Qabararas: dlgii — oturaq qabarlan arasindaki mesafa
8-11 sm,
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Sokil 17. Qadin canagimn dlgiilori:
1-dtiz 6l¢li; 2-kondelen dlgii; 3-¢en dlgii; 4-tinaras: mesafa;
J-daragarast mesafe; 6-burmaarasi mesafe.

Y w'i
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Sokil 18. Qadin kicik ¢canagimmn dlgiilori.
1-kicik canaq boslugunun orta hissosinin diiz dlgiisii; 2-kigik ¢anaq bos-
lugunun asag hissesinin diiz olgiisii; 3-kigik ¢anaq ¢ixacagimin diiz
Olglisii; 4-ganaq oxu; S-mamaliq konyugan; 6-vuxan deliyin diz dlgi-
sii; 7-dioqanal konyuqat; 8-¢anaqg maili bucag.
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TOKRAR UCUN SUALLAR

(e
v

Insanin ¢anaq qurgag hans: siimiikloerden ibaretdir?

2. Canaq tizerinda onu toskil edon siimiiklori gosterib va
onlarin hiidudlanim teyin edin.

3. Qalga siimiiyliniin hisselerini gdstorin ve adlarimi deyin.

4. Qalga siimilyiiniin ganadimn 6n vo arxa tereflerinde yer-
losen yuxar: ve agaf tinleri harada yerlogir?

5. Oturaq siimilyiiniin jaxesi ise gasiq stimiiyiiniin asag: sa-
xosi arasindaki hiidad haradan kegir?

6. Qasiq siimityiinliin esas hisselerini gosterin ve adlarim

deyin. Qasiq vo qalga siimiiklori arasindak: hiidudu tapin.

Boyiik ve kigik oturaq oymalar harada yerlesir?

Hiidudui xetti gostorib onu togkil eden hisselorinin adla-

rint sadalayin.

9. Canagin qurulusandak cinsi fergler hansilardir? Montaj
edilmig bir nego ¢anaq {izorinde onlarin hansi cinse men-
sub olmasim teyin edin.

10. Bir nece ganaq siimiiyi iizerinde onlarin bedenin sag ve
ya sol terefine mensub olmasim tayin edin.

11. Canaq onurga ile nece birlegir?

St

Asag: otrafin azad hissesi 3 yera boliinir: 1. bud-fu-
mus; 2. baldir-crus ve 3. ayag-pes. Bu hissade bir bud sii-
milyii, baldirda i1sa igeri terefde ganus siimiiyii ve baywr te-
rofde incik siimiik yerlogir.

Bud siimiiyit - femus - insanda en uzun, galn ve
mohkem siimiikdiir. Demsk olar ki, biitiin baden uzunlugu
bu siimiiyiin boylama ol¢iisiinden asihidir. Cismi bir qeder
ayilib 6ne dogru ¢ixir ve iizeri hamardir. Diafizin arxa terefi
basiqdir, iizerinde boylama istiqamatda yerlogon koallekotiir
xott (line aspera) vardir. Bu xettin igeri ve bayir dodaglan
ayird olunur. Igeri dodaga budun yaxinlasdiric1 ezaleleri bir-
logir. Yuxari ucunda kiiregekilli oynaq bas: yerlesir. Oynaq
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bast ¢anaq siimilyiiniin iizerinde olan sirke kasasma daxil
olub ¢anag-bud oynagim (articulatio coxae) emelsa getirir.
Oynaq basinin merkezinde qalga-bud baginin birlegmesine
moexsus guxurcuq vardir. Bud siimiiyiiniin bag: (caput femo-
ris) yaxsi nezere carpan boyuna (collum femoris) kegir.
Boynun cisme kegen yerinde ise ezele vo baglarin birles-
mesine meaxsus boyiik vo kigik burma vardir. Bdyiik burma
(trochanter major) bir geder bayir terefde, ki¢ik burma ise
(trochantus major) bundan asag: ve igoride yerlagir. Bu bar-
malar arxada burmaarasi daraqg ve 6ndo ise burmaarasi xett
vasitesilo birlegir. BOyiikk burma diafizin oxunun davamm
olub yuxanya dogru istigametlonir vo onun asasinin igeri
torofinde burma guxuru yerlosir.

Sokil 19. Sag bud siimiiyii (6ndon).
1-bud siimiiyiiniin bagi; 2-bud siimiiyiiniin boynu; 3-boyiik burma; 4-ki-
¢ik burma; 5-burmaaras: xett; 6-bayir epikondilus; 7-igeri epikondilus;
8-diz qapagina mexsus oynaq sethi.
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5.5

2
Sokil 20. Sag bud siimiiyil (arxadan).
I-bud siimilyiiniin bag1; 2-bud stimiiyiiniin bagi; 3-bud siimiiyiiniin boy-
nu; 4- boyilk burma; 5- kigik burma; 6-burmaaras: xett; 7-kels-kotir
xett, 8-dizalti seth; 9-igeri kondilus; 10-igeri epikondilus; 11-bayir
kondilus; 12- bayir epikondilus; 13-kondilusaras: guxur,

Bud stimiiytiniin asag1 ucu genislonerok i¢eri vo bayir
kondiluslarina kegir. Bunlar bir-birinden kondilusaras: ¢uxur
ile aynlir. Kondiluslarn iizerinde bag ve ozelolerin birlog-
mesine mexsus i¢eri ve bayir epikondiluslar (epicondylus
medialis eiepicondulus latoralis) yerlosir.

Budun agag: ucunun oynaq sethi qamus siimiiyii ve ele-
ce de diz qapag (patella) ile oynaq emeloe getirir. Diz qapa-
ginin birlagymesine mexsus budun distal ucunun 6n terefind-
lo qifirdaq ile oOrtlilmiis veteri igerisinde yerlosir. Bu, be-
dende olan sesemoid (giinciitobenzar) siimiiklerin on boy-
ytdiir. Diz qapaginm yerlogdiriyi nahiyenin oks istiqgamet-
de ~ budun asa§: ucunun arxa terafinde dizalti soth (facies
poplitea) yerlosir.
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BALDIR SUMUKLORI

Baldirda iki siimiik (qamug ve incik) vardir. Bunlardan
qamu§ siimilyil iger, incik siimiiyl iso bayir torefds yerlasir.

Qamug siimiiyii - os tibia uzun siimiiklerden olub be-
dondoki on méhkem simiiklerden biridir. Tki ucu ve bir
cismi vardir. Cismi ii¢ vechli olub ii¢ sothe (igeri, bayir vo
arxa) vo li¢ konara (6n, igori vo bayir) malikdir. On kenan
(margo anterior) ¢ox iti olub 6ne baxir, Lateral sothi {izorin-
de incik siimiiyiine yoneldilmis daha bir iti kenar vardir ki,
buna siimiikarasi konar (crista interassea) deyilir. Iceri sothi
vo kenan bir qedar doyirmi ve hamardir. Yaxs: inkigaf etmis
yuxan epifizinde bud stimiiyiiniin distal ucunun oynaq sethi-
nin birlesmesine mexsus igeri ve bayir kondiluslar (condylus
medialis et laterialis) yerlegir. Bunlar biri-birinden baglann
birlegmesine aid olan kondilusaras: daraq vasitesile ayrilir.

Qamig siimilyiiniin proksimal ucu iizerindeki oynaq
sothi budun knodiluslan ile birlagib diz oynagim (articulatio
genus) omole gotirir. Diz oynaginin daxilinde yerlogon me-
dial ve lateral menisler-aypara qifirdaqlar vasitesile oynaq
boslugunu yuxar ve agagt kameralara béliir. Diz oynaginin
mdhkemlenmesinde yan qamus ve incik baglan, dizalti bag-
lar, diz qapag1 ve onun xiisusi bag1 bbyiik ehemiyysto ma-
likdir. Bu oynaq bloka-garxabenzer oynaqlardandir. Burada
biikkme-agma ve zoif derecade herlenme herokatlori bag ve-
rir. Oynagin daxilinde yerloson xagabanzer baglar herlonme
herekatlerine manegilik torodir.

Qamis siimilyiiniin bayir kondilusundan bir geder
agagt incik siimiiyliniin bagimn birlesmesine mexsus oynaq
sothi vardir ki, bunlar qgamis-incik oynagini (articulatio tibio-
fibularis) omele getirir, Bu formaca yasti oynaqlardandir.
Qamuy siimilyiiniin proksimal ucunun 6n terefinde, kondilus-
lardan asaff1 qamiy qabarcigi (tuberositas tibia) yerlogir. Asa-
g1 ucunda asiq ve incik siimiikleri ilo birlogmeye moxsus
oynaq sethi ve igeri topuq (malleolis medialis) vardur,
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Sokil 21. Baldir siimiiklori (sag).
A-Onden; B-arxadan; C-yandan;1-qamus simiiyii; 2-incik siimiiyii; 3-i¢
kondulus; 4-bayir kondulus; 5-kondulusaras: hiindiirlik; 6-bud siimiyii
ilo birlegmeye mexsus oynaq sethi; 7-6n kenar; 8-ezele birlogmesine
mexsus qabirfar; 9-siimiikaras) daraq; 10-incik similyiiniin bag:;, 11-
ganms siimiiyiiniin topug ¢ixinhisy; 12-incik siimityiiniin topug ¢ixintiss;
13, 14-ag1q siimiiyii ile birlegmeye mexsus oynaq sethleri.

Incik siimiiyii — fibula nazik ve toxminen gamis sii-
miiyii uzuniugda olub baldirin bayir terofinde yerlosir. Iki ucu
va bir cismi vardir. Cismi 4-vachli volub 4 sathe ve 4 kenara
malikdir. Yuxan ucu qalmlagib incik bagimi (caput fibula) ucu
ilo lateral topugu (malleolus lateralis) emoele gotirir. iceri vo
bayir topuqg gengel kimi asiq similyiinii medial ve lateral te-
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refdon ehate edir. Qamus ve incik siimiiklerinin agag uclan
agiq stimilyii ile bitlegib asig oynagim (arteculatio talocrura-
lis) amelo getirir. Bu oynag formaca blokabenzer olub frontal
oxun etrafinda biikme-agma, bir geder zeif formada ayagm
igeri kenarmin qaldirimas: (supinasiya) ve ayagin bayir ke-
narinin qaldirilmas: kimi herokatlori miimkiindir,

As1q oynagli 6n ve arxa asig-incik, daban-incik del-
taya bonzer bag ve digat téromelerle méhkemlenir.

AYAQ SUMUKLORI

Ayaq siimiiklen 3 hisseye boliiniir: 1. ayaq daragarxasi
(tarsus); 2. ayaq darad: (metatarsus); 3. barmaglar (digiti pedis).

Ayaq daragarxas: 3 cergede diiziilmiiy 7 siimiikden
ibaretdir. Proksimal cargede arxadan 6ne iist torefden asiq
similyli (talus A.) onun aitinda daban siimijyii (calcaneus)
yerlesir. Orta sirada bir qayigabanzer (os scaphoidea) ve dis-
tal cergede ise ii¢ pazabanzer (os cunaiformu medialis, in-
termedium et lateralis) ve bir aded kubabenzer siimiikler (os
cuboideum) yerlesir. Asiq siimiiyii {izerinde baldirda yerle-
sen siimiiklor ile birlesmeys mexsus oynaq sethlori vardur,
O biri siimiikler az haroketli oynaglar vasitesile birlesirler.

Ayaq daragi 5 uzun siimiiklerden tegkil olunub yast:
oynaq sethleri ile ayaq daragarxas: siimiikleri ve &n uclarin-
da yerlesen basciqlar vasitesilo asas barmaq falangalan ile
birlesirler. Ayaq falanqlarin da eolde oldufu kimi 14 sii-
miikden ibaretdir,

Ayaq stimiiklori bir-birile birlegerek bir sira oynaglar
omelo getirirlor. Bunlara ayaq daraqarxasinin kéndelen oy-
nag1 (asi1q siimiyii ile qayigabenzer siimiik vo daban siimii-
vii ile kub stimiiyii arasindaki oynaqlardan emsele golir), da-
raqarxasi-ayaq-darag: oynaqlan (pazabenzer ve kub siimiik-
lerile ayaq-daraq stimiiklerinin proksimal uclannin birles-
mesi), ayaq daragi-falanqa oynaqlan (ayaq-daraq siimiikle-
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rinin distola uclannn asas barmagq falanqalan ile birlegsmesi)
vo falanqaarasi oynaqlar aiddir.

Seokil 22. Sag ayafin siimiikleri (listdon goriiniiyii).
l-as1iq siimiiyli; 2-daban siimiiyli; 3-kub siimiyii; 4-qay\fabenzer
siimiik; 5, 6, 7-pazabenzer stimiikler; 8-daraq siimiiyii; -kub ve paza-
benzer siimiikleri daraq siimiitkleri ile birlesdiren xett; 10-asiq stimii-
yiinii gayigabanzer siimiikle ve daban stimilyiinii kubabanzer stimiikle
birlagdiren xett.
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Ayaq daraq arxasinin kondelen oynagim cerrahlar sopar oy-
nag: adlandinrlar. Bu oynagin tocrilbede bdyiik ohemiyyati
vardir. Aya§ sopar oynagindan kesmek ii¢iin burada olan
xiisusm hagayabenzor bagi kesmoek lazimdir. Ona gére do
bu baga sopar oynagimn agar deyilir.

Daraqarxas: — ayaq daraq oynaglan ise Disfranq oy-

nag adim almigdir. Bu oynaqda I pazabenzer siimiiyiin zir-
vasini 11 ayaq-daraq siimiiyiiniin esast ile birlegdiren bag da-
raqarxasi ayaq daragi oynaginin agari adlanir.

S
’

W

TOKRAR UCUN SUALLAR

Asag otrafin azad hissesi hansi g6balors boliiniir?

Bud siimiiytiniin qurulusunu izah edin. Bayiik ve kicik
burmalar harada yerloesit? Burmaaras) darad: (crista inte-
rochonti) ve burmaars1 xetti (lineaintrochanterisa) igeri
ve bayir kondilus ve enikondiluslan (condylus et epicon-
dylus lateralis et medialis) gbstorin.

Budun epifizlert hans: siimiiklarie oynaq emele getirir?
Diz qapag harada yerlesir? Onun 6n vo arxa sethlorini,
yuxar! v asag: kenarlarim gosterin.

Bir nega bud siimiiyii {izerindo onlarin bedenin sag ve ya
sol terofine mensub oldugunu teyin edin.

Qamis ve incik siimiikleri neco yerlosirlor? Said sii-
miiklerinden hansi dziinlin yerlogmesino gore qamis ve
incik siimiiyiine uygun golir?

Qamus siimiiyliniin asas hisselerini gostenn vo adlarim
deyin. On ve siimiikaras kenarlan, igeti ve bayir kondi-
luslari, iceri topugu tapin. Bu toremelorden hansilanm
0z lizerinizde gostera bilersiniz?

Qamg slimilyii iizorinde incik siimiiyliniin birlesmesine
maxsus olan oynaq sethini gostarin,

3-4 ganus siimiiyii iizerinde onlarin bedonin sag ve ya
sol terefine aid oldugun teyin edin.
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10. Incik siimiiyiiniin qurulusuny izah edin. Bagim, bayir to-
pugu, 6n kapanm tapin. 2-3 siimiik iizerinde onlarin bado-
nin sag ve ya sol torefina mensub oldugunu teyin edin.

11. Toyin etdiyiniz baldir siimiiklerinin sag ve sol terefde
yerlogenlorini 6z aralarinda birlesdirmok ligiin 6ziiniizii
yoxlayn.

12.Diz ve asiq oynaqlarinin emele golmasinds hansi sii-
miikler isgtirak edir?

13. Insanin ayaq skeleti hanst hisselorden ibaretdir? Her $o-
baya daxil olan siimiikleri géstorin.

14. Mantaj ediimis ayaq skeleti ifizerindo ayaq daraqancam
stimiiklorini gbsterin ve bunlarin adlanm, hansi qonsu
siimiiklerle oynaq emale getirdiklerini deyin.

15. Agiq ve daban siimiiklerinin qurulusu hagqinda damgin,
Mantaj edilmemis ayaq daraqarxas: siimiikleri arasinda qa-
yigabanzer, kubabenzar ve pazabenzor slimiiklori tapin.

16. Insan ayagimin qurulusunun tipik alametlerini deyin.

KOLLO - CRANIUM

Kaelle beyin ve bir stra duygu tizvlerinin yerlesdiyi olub
hozm va teneffiis sistemlerinin baglangic hissasini togkil edir.

Kaellenin beyin ve iiz hisselori ayird olunur, Bunlann
arasindakt hiidud terefden alin siimiiylinii burun siimiikla-
rinden ayiran burun-alin tikisi ve yanalardan ise almaciq
qovsleri vasitesile toyin edilir. Burun-alin tikiginin orta néq-
tasine ve ya nazion {nasion), almaciq qdvslerinin orta néqte-
sine i39 zigion (zygion) deyilir. Homin hiidud téremslerin-
den yuxanda yerlesan siimiiklor kellonin beyin hissesini
(Neurocranium sen cramium cercbrale), agagida yerlasen
sumiikler ise iiz hissesini (cranium viscerale sen cranium
fasciale) emele gotirir. Beym hisse tam kellenin % hissesini
tagkil edir. Heyvanlarda ise oksine olaraq iiz hissesinin dl¢ii-
lort beyin hissesinden artiq olur ki, bunu asagidak: nisbetden
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gormek miimkiinldir; baliglarda 6:1, atda 1:4,5, insanaban-
zer meymunlarda 1:1, insanda ise 4:1. Hemin nisbet forgine
sebeb heyvanlarda kollenin 4/3 hissesinin miidafie ve hii-
cum etmok organ: rolunu oynamagqdir,

Insanda kellenin iiz hissesinin qurulusu emeyin hsll
edici rolu sayesinde meymunun insanlagmasi prosesi, tam
omasa ¢enelerin tutmaq funksiyasinin emek iizvii kimi for-
malasan ollare kegmesi, nitqin inkisafi ve ¢geyneme aparati-
nin igini yiingiillesdiren siini hazirlanan qidanin igledilmaesi
sertlendirir. Kellenin beyin hissesi inkigafi ile paralel gedir.
Beynin hecminin béyiimesi ile elagedar olaraq kelle qutu-
sunun da hecmi bdyiiyiir. insanda bu 1500 sm® (insanaben-
zor meymuntarda 400-500 sm®) togkil edir.

Sokil 23. Kslla (yandan goriiniyii).

l-alin siimiiyii; 2-asas simiik (b6yiik qanad);, 3-burun siimiiyii; 4-géz
yag1 siimiiyii; 5-almaciq siimiiyli; 6-eng stimilyli; 7-gene siimiiyii; 8-xa-
rici qulaq deliyi; 9-gicgah siiniyii; 10-ense siimiiyii; 11-tepe siimiiyii.

Topoqrafiya cehetden kellenin beyin hissesine alin
siimiiyll, tope siimiiklori, onse stimiiyii, kicgah siimiiklari,
xolbir ve osas siimiikler daxildir.

Belolikle kallanin beyin hissasinin emole golmesin-
de 8 siimiik istirak edir. Bunlardan tepe ve kicgah siimiikleri
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ciit, alin, xelbir, anse vo osas siimiikleri iso tekdir.

Uz kellesi ise burun, gozyasi, almaciq, eng, ¢ens,
damagq, xi5, asagi1 burun balglulaf: ve bunlarla birlikde &y-
renilen ve mense etibarilo tiz kollasi skeletine daxil olan di-
lalt1 siimiiklerden ibaratdir. Bunlarin arasinda xi§, ¢ene va
dilalt: siimiikler tok, yerde qalanlar ise ciitdiir. Kellenin bir
¢ox siimiikleri miirekkab qurulusu ie foerglenerek bagqa
gonsu siimiiklerin goxu ile birlesme emele getirirler. Bu ba-
ximdan kelle osas: xiisusile miirekkeb qurulusa malikdir.

NSO SUMUYT - 0S OCCIPUTALE

onse simiiyll tek siimilkklorden olub kellenin arxa
hissesini tegkil etmeklo bdyiik ense deliyi (foramen ossipita-
le magnum) otrafinda yerlesen pulundan, iki yan hisseden
vo bir osas hisseden ibaretdir. Onse pulu (squama occiputa-
lis) her iki tepe siimiiyii ile lombdayabenzer tikiy (sutura
lambdoidea) iizre hiidudlamir. Hemin tikis anse-memsye-
bonzer tikiso kegorok anse pulunu gicgah siimiiyiiniin me-
meyebenzer ¢ixintisi ile hiidudlandirir. Onse pulunun daxili
ve xarici sothlerinde birer ense prtuberans: (protuberantia
occipitalis externa) vardir. Daxili ense prtuberansindan yu-
xar1 vo agagl daraq ve yanlara dogru ise kdndelen cib girim
gedir. Hemin gosterilonlerden emele gelmis xagabenzer t6-
rome onse pulunun daxilini iki yuxan, iki agagt ense guxu-
runa béliir. On cuxurlarda beyin yanmkiirelerinin ense pay-
lan, agag1 guxurlarda ise beyinciyin yarnimkiirsieri yerlesir.
Xarici anse protuberansindan ozolslerin birlesmesine mex-
sus yanlara yuxan ense xetti, agagiya dogru ise ense darafi
yerlogir.

Yan hisselerin alt torafinde birinci.boyun faqeresi ile
birlesen oynaq kondiluslar1 (condylus occipitalis) vardir.
Bunlardan lateral terafde vidaci oyma (incisiira jugularis)
yerlagir. Homin oyma gicgah siimiiyiindeki oyma ile birle-
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serok, vidaci delik smele getirir. Homin delikden daxili vi-
daci vena, dil-udlaq, alave ve azan sinirler ¢ixir.

Osas hisse (pars basillaris) 6nde esas stimiiyii cismi-
nin arxa hissesi ile birlegib, osas-ense sinxondrozunu emala
gotirir. Bu birlesmea 18 yagda siimiiklesir. Dsas hissenin
agag: sethinin ortasinda udlaq qabarcig: (tuberculum pharyn-
deum), yuxar sethi lizerinde ise uzunsov beynin yerlogme-
sine maxsus yamaca oxgar basiq vardr.

Sokil 24, Onsa siimiiyii (xaricdon).
1-béyiik ense deliyi; 2-pulu; 3-yan teref, 4-kondulus; 5-dilalt: sinirin
deliyi; 6-cisim; 7-xarici ense daragr; 8-xarici ense protuberans:.

OSAS SUMUK - OS SPHENOIDALE

Osas siimiik kelle asasinda yerlogib, demok olar ki,
biitiin kalle (tope siimiiklerindan basqa) siimiikleri ilo birle-
sir. Bu siimiik miirokkeb qurulusa malik olub formaca ga-
nadlanm agmiy kepenaye benzayir. ki ciit boyiik ve kicik
ganadlardan (ala major ser ala magna et ala minor sen ala
parva) bir ciit qanadabonzor qixintidan (processus ptergoi-
dens) ve cisimden ibarstdir. Boyiik ganadlann iizerinde yu-
xaridan agafiya dogru ii¢ dolik: girde (foramen rotundumy),
oval (foramel ovale) ve tin (foramen spinosum) yerlosir. Bu
deliklerden dammar ve sinirler ¢ixir. Béyiik qanadlarin is-

52



tiinde uzun ve ensiz ki¢ik qanadlar vardir. Bunlarin asasinda
gorme siniri kanah (canalis opticks) yerlogir. Boyiik ve kigik
qanadlan bir-birinden goz yuvasmmn yuxar yang (fissura
orbitalis superial) ayirir. Boyiik qanadlarm 3 sethi ayird olu-
nur: 1. kelle bosluguna ydneldilmis daxili-beyin sathi; 2. gic-
gah guxuruna yoneldilmis gicgah sethi ve 3. gozyuvasi sothi
(kigik qanadm bir hissesi ile birlikde amalo galir).

Gicgah sothi paz formasinda gicgah, alin ve tepe
siimiiklorinin atasina daxil olur. Bu dord siimilyiin birlegen
yeri pterion (pterion) adlanir. Cism siimiiylin orta hissasinda
yerlogir. Cismin iist sethinin merkezinde tiirk yshori (sela
turacica) adlanan basiq vardir ki, burada beyin artimm vezisi-
hipofiz yerlosir. Cismin daxilinde hava ilo tutulmus esas cib
(sinus sphenodalis) vardir. Cismden asafiya dogru bir ciit
qanadabanzer ¢ixints uzanir ki, bunlann da heresinin medial
ve lateral sofheleri ayird olunur. Bu sefhelerden eyni adh
azololor baglayir, Osas siimilyil cismi arxadan ense siimii-
yiiniin esast ilo, bdyiik qanadlar 6nden bdyiik bir sahode
gicgah piramidi ve pulu ile birlegir. Bir geder one kigik bir
sahodoe tepe siimilyii ile hiidudlanir. Nohayot asas slimiyiin
on 6n hissesi (onun ki¢ik ganadlar) alin siimilytniin goz yu-
vast hisseleri ve takce merkozi hissede xelbir siimiiyiiniin
xolbir sofhesi (lamina cribrosa) ile birlesir. Asag torefde
osas simiiyiin cismi x1s siimityiiniin qanadian ile, ganada-
benzer ¢ixmntilar damaq siimitklerile hiidudlanir, bdyilk qa-
nadlarin agag sethi arxa ve bayir terafde gicgah stimiiyiiniin
miixtolif hisseleri ile birlesir, 6n terefdo gbzyuvasinin agagi
yangn (fissura orbitalis inferior) vasitesile eng stimiiytinden
ayrilir, yan-gicgah sothleri iesas hisso kimi pterion nahiye-
sine daxil olur, on terafi ise almaciq siimiiyii ile birlagir.
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Sokil 25. Osas siimiik (yuxaridan).
1-kigik qanad; 2-esas siimiiyiin cismi; 3-gérme siniri garpazina moxsus
sinm; 4-tiirk ysheri; 5-gorme kanalt; 6-gozyuvasimn yuxan yangy; 7-
girde dolik; 8-boyilk qanadin beyin sethi; 9-oval delik; 10-tin deliyi;
11-yeherarxasi; 12-bdyiik ganad;13-yuxari gbz yang; 14-qanadabenzar
¢ixinti; 15-qanadabonzar axintimin medial 18vhasi; 16-qanadabanzar
ilgak; 17-pazabonzar boslugun aperturas:.

TOKRAR UCUN SUALLAR

1. Onse siimiiyliniin esas hisselorinin adlarim deyin.

2. Onse siimilyiiniin hiidudlarini gdstorin ve onun birlogdiyi
stimiiklerin adlanm sadalayn.

3. Dilalt: sinirin kanali harada yerlagir?

4. Udlaq gabarcig1 ve yamac (clivus) gdsterin6. Bu téromale
noye xidmot edir?

5. Yuxar1 vo agag1 anse xetleri (linea nuche superior ei infe-
rior) harada yerlogir?

6. Xarici vo daxili anse protuberanslarint gostorin.
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7. Osas siimiiylin torkib hissolerini sadalaymn ve onlan gosterin.

8. Kollanin iifiiqi kesiyi iizerinde esas siimiiyiin hiidudiarini
toyin edin ve hans: siimniiklerte onun birlsomesini deyin.
Kollonin beyin hissesinin hans: siimiikleri ile kigik ga-
nadlar vo boyiik qanadlarin beyin sothi hiidudlanir?

9. Tiirk yeheri harad yerlagir? Onun iizorinde no vardir?

10.Gorms siniri kanalini ve gz yuvasinin yuxan ve asafl
yangini géstorin.

11.Girde, oval vae tip deliklerini gésterin. Onlar neye xidmet
edir?

12.0sas siimiiyiin kellonin agag: sethindo gdriinen hissaleri-
nin hiidudlarin gosterin, opun burada hans: siimiiklerle
birlagmesini sadalayin,

13.Qanadabenzer ¢ixintilann igeri (lamina medialis) ve ba-
yir (lamina laterialis) saefhelerini ve qanadabenzer guxu-
ru (Fossa pterygoidea) gostorin.

14.0sas siimiik harada xi§ siimiiyii ile hiidudlanir?

15.Bdyiik qanadlarin agaf: ve gicgah yan sethlarini tapin.

16.9sas siimiiyiin gézyuvas: hissesinin hiidudlarin1 gdsterin.
Burada o hans: siimiiklerle birlegir?

ALIN SUMUYD - OS FRONTALE

Alin siimiiyii tek siimiik olub kallenin beyin hissosi-
nin &n terofini tegkil edir ve alin pulundan, gozyuvas: hisse-
lorinden ve burun hissaeden ibaretdir. Alin pulu (squama
frontalis) arxa torefde tac tikis (sutura coronalis) vasitesila
tope siimiikleri il birlagir. Alin pulunun gicgah, xarici ve
daxili sethi ayird edilir. Gicgah sethi xarici sethden gicgah
xotti vasitesile ayrilir. Bu sahoade aln siimiiyii esas siimiiyiin
boyiik qanadinin gicgah sethi ilo birlegerek pierionun terki-
bine daxil olur. Pulun xarici sothinde alin qabarlar1 (tuber
frontale), onlardan asaf qat qovsleri (arcus supercilaris) yer-
lagir. Qag qévsleri bir-birinden buruniistii (glabella) ilo ayri-
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lir. Alm pulunun daxili sethinin ortasinda yerlason sagital
cib siriom asagida kor delikle qurtaran daraga kegir.

$okil 26. Al siimiiyii (6ndan).
1-alin stimiiyi pulu; 2-alin gabar1; 3-gicgah xatti; 4-almaciq ¢ixintisy; 5-
gozyuvasiiistii kenar; 6-gdzyuvasriistii delik; 7-buruniistii; 8-qag qovsii;
9-ahin tikiginin yeri.

Alin stimiyiiniin burun hissesi (pars nasalis) burun
siimiikleri ve ang siimiiyiiniin alm ¢ixintilan ilo birlesir. Hor
iki gbzyuvas: hisseleri (pars orbitalis) gbzyuvasmin yuxan
konarim ve yuxan divanm teskil edir. Burada ahin stimiiyi
osas, xelbir, gbzyas1 ve almaciq siimiiklari ilo birlagir. Na-
hayet, alin siimiiyiiniin bayir terofinde yerlesan almacig ¢i-
xintilart (processus zygomaticus) almaciq siimilyiiniin alin
¢ixintilart ile birlegir, Bunlar bir yerde g0z yuvasimn bayir
divarinin bdyitk bir hissesini taskil edir. Gozyuvasi sothinin
lateral terafinde gdzyasi vezisinin yerlagmasine mexsus ¢u-
xurcuq yerlogir.

Alin simiiyiiniin daxili - beyin sethi arxa terofden
osas sumiiylin ki¢ik qanadlan ilo hiidudlamr. Burada aln
sumilyiiniin goz yas: hisseleri arasimnda dorin xelbir sohfes
cuxurcugu yerlogir.
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TOPD SUMUYU - OS PARIETALE

Tope siimilyii quruluguna gore sade ciit siimiiklor-
dendir, tamamile kelle gapagina daxildir. Kelle qapagimmn
orta hissesini teskil edir. Bu siimiik yast1 olub alin, sagital,
anso vo gicgah kenarlanna ve dor de bucaga (moemoayeben-
zor, onse, asas.ve alin) malikdir. On torofds tac tikis (sutura
coronalis) vasitesile alin siimilyii, arxa terofde lambdaya-
benzer tikis (sutura lambdoiden) vasitosilo onse stimiiyi,
orta xottde sagital tikis (sutura sagitalis) vasitesile tepe
siimiikleri, yanlarda ise pullu tikis (sutura squamosa) vasite-
sile gicgah siimilyii birlegir. Pullu tikis arxada tepe-
memeyobenzer ve ondan bir geder dalda lambdayabenzer
tikisle birlosir. Onde ise tepe-osas tikigo kegir. Bu hisse na-
zik ve sivri olub tepe siimiiyiinlin pterionunun emole gol-
mesinde istirak eden dn-agagi bucagini emele getirir. Bun-
dan arxaya hemginin nazik asagi-bayir (gicgah) kenar yer-
legir ve bu pullu tikisi emele gatirir.

Tope siimilyliniin xarici sothi hamar olub yuxariya
dogru ¢ixiqlig-qabar (tuber parietale) toskil edir. Daxili set-
hinde beyin qingiglarina maxsus basigliglar ve dama sirim-
lan vardrr, Sagital kenarlanimn arxada, bucaga kegen yerin-
de tepe deliyi (foramen parietale) yerlosir.
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_ Sekil 27. Sag tapo samiiyii (xaricdon).

1-tops deliyi; 2-ense bucag; 3 ve 4-yuxar ve agafit gicgah xetleri;
5-memeysbenher bucagi; 6-osas bucagi; 7-alin bucag; 8-pulcuq
kanar.

GICGAH SUMUYU - 08 TEMPORALE

Gicgah siimiiyii — miirokkob qurulusa malik ciit
simiiklarbon olub kelle asasi ilo kello qapaginin omelo
golmesinde istirak edir. Bu siimiik xarici qulaq deliyi (poru-
sacusticus externus) otrafinda bir-birile birlegen dérd hisse-
den: pullu (pars squamosa), dagliq (pars petrosa), memeyo-
benzer (pars mastoidea) vo tabil (pars tympanica) ibarotdir.

Pullu hisse xarici qulaq deliyindon yuxarida ve énden
kellenin beyin hissesinin yan terefindo yerlogir. Bunun xa-
rici sethi hamar olub daxili sothi ise barmaq basiglarina,
beyin hiindiirliiklerine ve sinmlara malikdir. Pully hissonin
asagisidan 6ne almaciq cixintts) (processus zygomaticus)
uzanir. Bu ise almaciq ¢uantis1 gah ¢ixintis: ilo birlesib al-
maciq qovsiini (arcus zygomaticus) togkil edir. Almaciq ¢i-
xmtisimn altinda ¢eone bagcigina moaxsus cuxur (Fossa man-
dibularis), bundan 6n terofa ise oynaq gabarcigt (tuberculum
articulare) yerlosir,
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Dagliq hisse xarici qulaq deliyinden igeri terefde yer-
losird. Ug vechli olub ii¢ setha: (6n, arxa, agaf) malikdir.
On sothde zirveye yaxin yerde bir quxurcuq vardir ki, bura-
da figlii sinirin qanglionu (aypara Qasser ganlionu) yerlogir.
Arxa sathin egitme ve iiz sinirinin kegmesine mexsus daxili
qulaq deliyi (porus acusticus internus) vardir.

Piramidin (daghq hisse) alt sethinde daxili yuxu arte-
riyasma mexsus bdyiik girde delik yetlesir. Yuxu deliyinden
arxaya vidaci ¢uxur (Fossa jugularis), bundan da arxada biz
¢ixinti vo bunun da arxa terefinde memeyebsnzer gixinti
vardir. Hemin ¢ixintilann arasinda iiz sinirine mexsus biz-
memeyebenzor delik (foramen stylo-mastoidea) yerlegir.
Daghq hissenin daxilinde tebil boslugu (cavum tympanica)
vardir. Tobil hisse xarici egitme deliyinden asafida onda
yerlogir.

? 8
10 8 6

Sokil 28. Sag gicgah siimiiyii (bayir torafdan).
1-almaciq gixinty; 2-daghq hisse zirvasi; 3-oynaq qabarcigl; 4-gana guxu-
ru; 5-dagli-tabil yangy; 6-biz gmxinty; 7-tobil hisse: 8-xarici qulaq ke-
gacayi; 9-memayabenzar ¢uxiniy; 10-tabil hissa ito dashq hisss arasidaki
yang; 11-daghq hisss; 12-momoysbanzar dalik; 13-gicgah xstti; 14-pullu
hissa; 15-pulun xarici sathi.
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Sokil 29. Sag gicgah siimityii (igori torafdan).
1- pullu hisse; 2-qovsii hiindéirliik; 3-«S»-e benzer cib $inmi; 4-
memeyoabenzer delik; 5-vidaci cuxur; 6- dasliq hissenin arxa sothi; 7-
daxili qulaq deliyi; 8- dashq hissenin 6n sothi; 9- daslig hisse zirvesi;
10-biz gixintr.

Gicgah siimilyiiniin pulu 6n torefde osas siimilytin
bdyiik ganad: ile bir qeder bundan arxada ve yuxaridan tepe
simiyii ile birlegir. Gicgah siimilyliniin daha da arxada
yerloson memeyobanzer hissasi, tope ve ense stimiiyii ilo
birlegir. Daghiq hisse kelle asasinda saknki &z bayiama oxu
atrafinda 6ne ve igeri dogru ssas vo enso stimiytiniin
birlegdiyi yere cevrilir, Onun zirvesi esas ve onso
siimityiiniin birloson yerinden delik (foramen lacerum), esas
simiiyiin bdyiik qanadindan ise daghq, esas yariq vasitosile
aynhr. Daghq hissesinin arxa kenar1 anse stimilyiiniin yan
hissesinds daslig-ense yang: ile ayrihr. Bu ise arxa torofde
vidaci deliye (foramen judularis) kegir.
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XOLBIiR SUMUYU - 0S XTHMOIDALE

Xalbir siimityii — saquli ve iifuqi safhaden vae iki labi-
rint adlanan yan hisselorden teskil olunmus ¢ox kdvrek
siimiikdiir. Ufiigi safha alin siimiiyiiniin gdzyuvas: hisseleri
arasindaki xelbir oymasinda yerlosir.

Homin xolbir sefhosi (lamina cribrosa) lizerinde ¢ox-
lu sinir liflerinin kegmesine mexsus delikler ve xoruz pipiyi
(crista gaili) yerlogir. Xolbir safhesi 6n ve yanlardan alin
siimityii, arxadan ise asas stimiiyiin kigik ganadlan ile ahate
olunur. Saquli sefhe (lamina perpendicularis) burun bos-
luguna dogru enorak xil siimiiyil (vomer) ile birlesib onunla
birlikde burun arakesmesini omele getirir. Labirintler hava
ile tutulmus hiiceyrolordoen ibaretdir. Bunlann igert sohfesi
yuxar ve orta baliqqulaglarint (conchanasale superior eipe-
dia), bayir sefhosi ise gz yuvasimin medial divannin emsle
gelmesinde istirak eden gdz yuvasi sofhesini (lamina orbita-
1is) togkil edir. Bu sefhe alin, goz yasi, eng, damaq ve osas
sitimiiklori ile ohate clunur.

Sakil 30. Xolbir siimiiyii (yuxaridan).
1-perpendikulyar sethe; 2-xoruz pipiyi; 3-gozyuvas: sefhesi; 4-xelbir
sefhe; 5-labirint; 6-orta butun baligqulag, 7-agag1 burun baliqquiag.
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TOKRAR UCUN SUALLAR

1. Xalbir siimiiytiniin preparat {izerinde esas hisselorini gé-
storib adlarini deyin.

2. Kellonin iifiiqi kesiyi lizarinde xelbir sefhesini ve xoruz
pipiyini gosterin.

3. Xolbir siimiiyiiniin hans: hissesi burun boglugunda yerlogir?

4, Gozyuvas: sefhesini gosterin. Gézyuvast boslugunda o
hans1 siimiiklerle hiidudlamr?

3. Aln similyliniin esas hisselerini goésterin ve adlanm
deyin,

6. Alin siimiiyiiniin pulu ve onun almaciq ¢ixmtilani hans:
stimiiklorle birlogir?

7. Alm stimilyiiniin gézyuvas: sethi harada yerlosir ve hans:
stimiiklerlo birlogir?

8. Alin sliimiiyiiniin burun hissesinin hans: siimiiklerle hii-
dudlanmasin goésterin ve bu siimiiklorin adlarini sadayin,

9. Qagiistii govsler ve alin cibi (sinus frontalis) harada yer-
logir?

10. Alin siimiiyliniin qurulusu gedim ve miiasir insanlardan
ne ile forglonir?

11. Tepe siimityiiniin hiidudlarini, onunia birlesen siimiiklari
ve size melum olan tikigleri gosterin.

12. 3-4 tope gicgah siimiiyii iizarinde onlarin kellenin sag ve
ya sol terefine mensub oldugunu teyin edin.

13. «Rterion» ve «Asterion» nayin vasitesile emele gelir?

14. Gicgah siimilyiiniin @sas hisselorini géstorin ve adlarini
deyin.

15.Gicgah siimiiyfiniin  pullu ve dashq hissesi hanst
stimiiklerle hiidudlanir?

16. Almaciq qovsi neden emele gelir?

17. Daxili yuxu arteriyasimn kanalini (canalis coroticus) gosterin.

18. Xarici egitme deliyi harada yerlesir? O neden emsle gelir?

19. Daxili esitme kegoceyini (meatus acusticus internus) gosterin.

62



20. Gicgah stimilyiiniin daghq hissasinin biitiin sethlorini gdsterin.

21.Biz gixintim (processus ctyloidens) memeyebenzer ¢1-
xtntini (processus mastoidea) ve biz-memayebenzer de-
liyi (foramen styio-mastoideum) gdsterin.

KOLLONIN UZ HiSSOSININ SUMUKLORI

Yuxanda geyd olundugu kimi kellenin beyin ve iiz
hissesi on terafde bir-birinden burun-alin tikisi vasitesile
ayrilir. Hoemin tikigden agagi burun siimiikleri yerlesir ki,
bunlardan da baglayaraq mohz kellenin iiz hissesi siimiikle-
rinin qurulusunu Syrenmayi lazim bildik.

Burun siimiiyii — os nasali ciit siimiiklorden. Bunlar
yuxarida alin siimiiyii, igceride burunaras: tikis vasitoesile bir-
birile, bayir terefde engin alin ¢ixintis: ile birlegir. Burun
silmtiytiniin agag1 kenan serbest olub burunun armudaben-
zor deliyinin (apetura priformis) yuxan kenarim tegkil edir.
Kollenin {iz hissesi skeletinin sethinin ¢ox hissesini miirok-
keb qurulusa malik olan ciit eng siimiikleri tutur,

Sakil 31. Burun ve gbozyas siimiiklori.
1-burun siimiiyii; 2-burur siimiiyiiniin iceri kenar; 3-burun siimiiyiiniin
agag: kenar; 4-eng stmiiyliniin burun oymasi; 5-6n burun tini; 6-eng
siimiiylintin almacwy ¢ixntisi; 7-eng siimilyiiniin gdzyuvasi sethi; 8-
gozyuvasialth sirum; 9-gbzyasi kisesine mexsus cuxur; 10-gbzyag
siimiiyii; 11-gozyas: grrmmt; 12-eng siimilyliniin alin ¢ixintisi.
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ONG SUMUYU - MAXILIA

ong siémiiyii — cisimden ve 4 ¢ixintidan; alin
(porocessus frontalis), almaciq (processus zygomaticns),
alveol (processus alveolaris) vo damaqdan (processus
palatinus) ibarotdir.

Aln ¢ixmtis1 yuxaniya qalxaraq, igeri terofde burun
siimiiyii ile birleserek, burun boslufunun bayirr divarim
omole golmesinde istirak edir. Bayir terofden bir qeder
gbézyuvas: bosluguna daxil olub burda goézyast siimiiyii ile
(os lacrimale) birlegir. Bu ¢ixintinin On nazik yuxart hissesi
burun-akin tikiginin davam iizre alin siimiiyiiniin biiriin his-
sosi ile hiidudiamir. Almaciq ¢ixintist bayir terefde yerlesir,
burada almaciq siimiiyii ile almaciq-eng tikisi vasitesile bir-
logir. Asagida yerlagen alveol giximtisinin {izerinde dislorin
yerlesmosine mexsus alveol yerlasir. Nohayot angin an
asafndak: igeri terefe yoneldilmis damaq ¢ixintist arxa te-
refde damaq siimiikleri ilo birlikde siimiik damafinmn cox
hissesini togkil edir. Qeyd olunan ¢ixintilardan basqa eng
stiimilyliniin dord sethi (iiz, gbzyuvasi, gicgahalti ve burun)
vardir ki, burada kopok ezele yerlesir. Gozyuvas: sethi goz-
yuvasinin agagi divarinin terkibine daxil olur ve gdzyuvas:
daxilinde xalbir, damaq ve gozyas: siimiikleri ilo hiidudla-
mr. Bayir torefde o, almaciq siimiiyiinden tikis vasitesils,
esas siimilylindon ise gbzyuvasinin asag1 yang: (fissura in-
fraorbitalis) vasitesile ayrihir, Gozyuvas: sethinde olan goz-
yuvastaltt sirm gézyuvasialti kanala, bu ise gézyuvasialti
kenarin altindak: delik vasitesile iiz sethine agtlir. Gicgahal-
t1 soth gicgahalti ¢iixiira baxir. Igeri terafden buna osas
similylin ganadabenzer ¢ixint1 sefheleri sdykenir. Gicgahal-
t1 seth Gizerinde eng qabangq yerlogir. Nohayat burun sethi
burun bosluguna baxaraq onun bayir divarimn ¢ox hissesini
omela gotirir. Bunun iizerinde bir delik vardir ki, bu da ang
siimilyii cisminin daxiline-eng cibine (sinus maxillaris, sen
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antrum Hajmori) agilir. Ong siimilyiiniin burun sethina satha
soklinde olan agag1 baliqquiaqlan siimiikleri (conchanasalis
inferior) bitigir. 1ki eng siimiiyii {izorinde olan burun oymasi
(bu oyma iiz sothini burun sethinden ayirir} burun siimiikle-
rinin agag: kenan ilo ohate olunarag armudu delik amaele
gotirir. Iki eng siimilyii arasindaki hiidud biitiin hoyat boyu
bitigmir ve bu diizxatli tikis olmagla yuxari 6n burun tinine
(spina nasale inferior) kegir.

Sokil 32. Sag ong siimityit (xaricdon).
l-aln gixmtisy; 2-gbzyas daragy; 3-6n seth; 4-gdzyuvasaltt delik; S5-képek
guxuru; 6-burun oymasi; 7-damaq ¢ixintis; 8-8n burun tini; 9-alveol
hiindiirliklori; 10-alveol ¢ixinnlan; 1i-2lmacq ¢uxntisy; 12-cismin
yuxarigicgah sathi; 13-yuxari gana boslugu; 14-gdzyas: yityani.

GOZYASI SUMUYU - OS LACRIMALE

Gozyas: siimilyii ciit vo sofhe soklinde nazik bir sii-
miik olub gozyuvasi boslugunun i¢eri divarinin 6n hissesinin
amela gelmesinde istirak edir. Medial terofda engin alin ¢i1-
xintist ile, yuxanda alin siimilyiiniin gozyuvas: hissesi ile,
asagt vo lateral toerefdo ong siimilyii ve xalbir siimiiyiiniin
gozyuvas: sethesi ile hiidudlamir. Biitiin bu hiidudlar gézyu-
vasinin daxilinde yerlasir. Gizyas1 siimiiyii gbzyuvasinmn
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icori bucaginda g0zyag) kisaciyinin yerlogmasine maxsus
suxur (Fossa sacc; lacrimalis) omeloe gatirir ki, buradan goz-
yasi burun~gézya$1 kanalma kegir.

ALMACIQ SUMUYU — og ZYGOMATICUM

Almacig slmigyi — ciit siimiiklorden olyb iz skeleti-
nin baiir hissalorini toskil edir. Stimiiyiin morkezi hissas;
iceri terefdan ong siimiiyii ilo, bayir terefdan (buna bayir
bucaq deyilir) 6ziiniin gihgih ciximntig vasitesilo gicgah
stimtiiyiiniin almaciq ¢ixintis; ile birlegir (burada almacig
qivsii hasil olur). Yuxanda (burada almaciq stimiyiiniin it

bucaq omels gotiren) alin ¢ixintis (Processus frontalis) yer-

98as vo ang similyii ile birlagir.

Xis siimiiyi; - Vomer yast; tok similk olub dérd by-
cafa malikdir, O, burun arakesmegsinin agagi vo arxa hjssg-
sinin 1/3-nij toskil edir. Serbost olan 6n kenaring burun ara-

li safhe yerlosir ki, by da burnun boslugunun yan divariar;-
nin arxa hissesini togkil edir.



Sokil 33. Sag almaciq siimiiyii (xaricdon),
1-gbzyuvasi sethi; 2-yanaq sethindeki delik;
3-yanaq sethi; 4-gicgah ¢uxmtisy; 5-alin cixantist.

g
Sakil 34. Xiy siimiiyii basqa sitmiiklerle birlogymis.
1-xoruz pipiyi; 2-tirk yeheri; 3-damag siimiiyiiniin Gfiiqi sethesi; 4-eng
simtiyliniin alveol ¢ixntisi; 5-eng similytiniin damaq ¢rxantis; 6-xig
simtyd; 7-asafs burun kegaceyi; 8-agag1 burun baliqqulag; 9-burun -
sumiyli; 10-xelbir siimilyiiniin perpendikulyar safhesi.
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Sokil 35. Sag damagq siimiiyii (bayir terafden).
l-ssas ¢ixinti; 2-osas-damaq oymasy; 3-gbzyuvasi ¢oantisy; 4-per-
pendikulyar safhe; 5-ssas-damaq sirimimn agags ucu; 6-esas stimiylin
qanadabenzer ¢ixmusi: sefheleri arasindaki yanga daxil olan piramid
¢ixint1; 7-damaq siimiiyiiniin tifiiqi sethesi.

Cana siimityii - mandibula nal formasinda olub ci-
simden ve iki saxidin (ramus mandivulae) ibaretdir., Cismi
qovs seklindadir, bunun yuxari kenan alveo! kenan adlanir
ki, burada dislerin yerlogmesine mexsus alveollar vardr.
Asag kenari ¢ono osasi adlanir, Cana cisminin 6n hissesinin
ortasinda ¢onoalti qabarciq, ondan yanlara ¢onealti delik,
arxasinda ise genaalt1 tin, bundan asag: ve yana ise guxur-
cuq vardir ki, buraya qosa garincigh ezele baglanir. Cana
cisminin arxa sethi lizorinde ortadan yanlarad dogru ¢ene-
dilalt: xetti yerlogir. Conenin cisminin gaxelore kegon yerin-
de ¢ene bucadi (angulus mandivulae) emele gelir. Bu bu-
cagin daxili s¢thinde i¢eri qanadabenzer azelenin ve xarict
sothine ise xiisusi geyneme ozelasinin birlegmesine mexsus
gabaniqliq vardir, Cone gaxisinin igeri sethinin arxa terefin-
do agaft dislere geden ¢ene sinirinin (nervus mandibularis)
kegmesi ii¢iin delik yerlogir. Cone gaxelerinin her biri iki
gixintiya aynlir: 1. on-tac ¢ixinti, 2. arxa-oynaq ¢iximti. Tac
¢ixintiya gicgah ezoelesi, oynaqgixintisina ise lateral ganada-
benzer ezele birlesir. Bu ¢ixintilarin arasinda aypara oyma
yerlesir. Oynaq ¢ixintisi, oynaq basimu emoels getirir ki, bu
da gicgah siimiiyl iizerindeki ¢ene ¢uxuruna daxil olub
gicgah-¢one oynagim emele getirir.
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Sokil 36. Cono siimilyi.

i-oynaq gixint;; 2-tac ¢ixinti; 3-genme saxisi; 4-gene cismi; 5-genealt
delik; 6-gene oymasi; 7-gene bucafy; 8-gene deliyi; 9-¢enealt: protube-
rans; 10-cep xett; ll-ceyneme qabanghg; 12-cene-dilaltr xett; 13-
ganadabenzer qabanqliq.

Dilalt siimiik — os hyoideum naziu qévs soklinde
olub uclan arxaya dogru yonelerek boyiik ve kigik buynuz-
lara aynihir, Dilalti siimiik méhkem ve uzun baglar vasitesile
gicgah siimiiyiiniin biz ¢ixintisfina baglanmigdir, dilin altin-
da ¢ene il qirtlaqg arasinda yerlesir.

TOKRAR UCUN SUALLAR

1. Kellenin iiz hissesine daxil olan biitiin stimiikleri sada-
layin.

2. Burun siimiiklerini gosterin ve onunla hiidudlanan biitiin
stimiiklerin adlarim deyin,

3. Gozyas1 guxurunun emola golmesinde hansi siimiikler
istirak edir? Gozyast daraqcigini ve gdzyast burun kana-
linin deliyini gdsterin.

4. Ong siimiiyiiniin osas hisselerini gosterin ve adlarm
deyin.

5. ©ng similyiinin gbzyuvas: sethi hansi siimiiklorie
hiidudlamir? :

6. ©ng siimiylniin aln ve almaciq ¢ixinhlarn hanst

69



stmiiklarlb birlogir?

7. Ong siimilyliniin 6n-iiz sethini, kopek cuxurunu (fasso
canina) gbzyuvasialti deliyi (foramen infroarbitalis) ve
on burun tikisini gosterin.

8. Ong siimilyiiniin alveol ve damaq ¢ixmtilann gdsterin,
Axirinict Bans: siimiiklerle hiidudlamr?

9. Ong sﬁm{yﬁnﬁn icori sothini, eng cibine aparan deliyi
vo agagi burun baliqqulag: siimiiklerini gosterin.

10. ©ng siintilyii cisminin arxa sethi hansi siimiiklorle
hiidudianit? O hans: terafo yonsldilib?

11. Almaciq $iimiiyiiniin asas hisselerinin adlarini deyin.

12. Almacig = siimiiyiiniin  hiidudlarini onunla birlesan
stimiiklorih adlarim sadalamagla gésterin.

13. Almaciq stimiiyiiniin gozyuvas: sathi hans: siimiiklerte
hiidudlamt?

14. X1 siimiiyiiniin hiidudlanm gosterin ve onlarla birlegen
stmiklorin adlarim deyin. X1 stimiiyiiniin yuxarl ve asagi
kenar harjs: stimiiklarle hiidudlanir?

15. Damagq simiiyiiniin asas hissalorinin adlarin deyin. Kal-
lenin sagital kesiyinde onun ifiiqi sofhesini gosterin. O,
hans1 siimiiklerlo 6n, bayir ve icori terefde birlagir? Sa-
quli sefhe hansi siimiiklerle hiidudlanir? Arxa burun tipi-
ni gostorin,

16. Cone stimiiyiiniin esas hissslorini: cismini, bucagim, sa-
Xosini, ayhaq va tac ¢ixntisini gosterib adlann deyin.
Cone siimfiyii ¢ixintilarinin vezifosi neden ibarotdir?

17. Xarici gohoealt: qabanighgim ve cenealt: tini gostarin.

18. Cenaaltl—laalaqaltl (linea mylohyoidea) va ¢op (linea ob-
liqua) xetler harada yerlesir?

19. Conealt1 ve ¢eno deliklerini gostorin, Onlar haraya aparr?

20. Dilalt: siithiiyiin osas hisselarini gosterib adtanm deyin.

21. Insanin v& insanabenzer meymunlarin ¢anesinin qurulu-
sundaki ferglendirici cahetler hansilardir?
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KOLLONIN TOPOQRAFIYASI

Tam kelle beyin ve {iz hissesi siimiiklorinin birlogsme-
sinden teskil olunmugdur. Kellonin beyin hissesinir yuxan
hissesine onun gapagi, asaf hissesine asas1 deyilir. Kollo
gapagimin emele golmesinde alin, onse, gicgah
stimiiklerinin pul hissesi ve tepe simiikloeri istirak edir.
Kollo osast on torefdon iiz hissesinin siimiiklen ile ohate
olunurKelle qapagimin xarici sethinin oOniinde — aln
gabarlan1 (tuber frontale), ortada — tepe qabarlan (tuber
parietale) ve arxasinda - xarici ense protuberansi
(protuberantia occipitalis externa) yerlasir. Koallo gapaginin
(calvaria) daxili seothi {izerinde tac, sagital ve
lambdayabenzer tikigler, hamg¢inin iist sagital cibe ve
- arteriyalara mexsus smmlar, be)rin hiindiirliikleri ve barmaq
basiqlan var .

Sokil 37. Gicgah, gicgahalt1 vo qanad-damagq ¢uxurlar.
1-esas-damaq deliyi; 2-gbzyuvasimin agafl yang:; 3-almaciq stimiiyii-
niin alin ¢uuntisy; 4-gdzyuvasiiitsi delik; 5-alin siimiiyiiniin burun
hissesi; 6-gbz yag! siimilyii; 7-gozyas: kisesina mexsus quxur; 8-gizyu-
vasialti delik; 9-képek guxuru; 10-engin alveol ¢uxntisi; 11-esas sii-
miiyiin ganadabenzer ¢xintisinin qarmad); 12-damaq simiiyinin
piramid ¢ixintis1; 13-ganadabenzer ¢ixmmtiun beyir sefhesi; 14-oval
delik; 15-gicgah siimiiyiiniin biz ¢ixmntisi; 16-xarici qulaq kegeceyi; 17-
gicgah siimilyiiniin almaciq ¢oantisy; 18-qanad-damaq cuxury; 19-gic-
gah siimiiyiiniin pullu hissesi.
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Kolle osasinm (basis crani) daxili sethi sanki ona
sdykenan beynin suretini oks etdirir. Burada On, orta ve arxa
kelle guxurlan gérunur.

Onkoellaguxuru(foosa cranii anterior) kello
osasalnin on terafinde alm siimiiyiiniin gézyuvas: hisseleri
nahiyfsinde yerlosir. O orta kelle ¢uxurudan asas stimityiin
kigik qanadlarinin arxa kenarlarin vasitesile aynhir. Bu ¢u-
xurda beyin yanimkiirelerinin alin paylari yerlogir.

Orta k3ll> ¢uxuru (fasa cranii media) morkezi hisso-
de yerlegir. Onun orta hissesini tiirk yeheri ¢uxuru, yan di-
varlarimin esas siimiiyiin boyiik qanadlar gicgah siimilyiiniin
daghq hissesinin 6n hissesini teskil edir. Arxa kello guxu-
rundan tiirk yeherinin arxasi gicgah siimiiklarinin daghq his-
selorinin yuxar kenarlan ile aynhr. Homin ¢uxur beyin ya-
nmkiirelerinin gicgahs paylar: ile tutulmus olur.

Arxa kallo cuxurunun (Fossa cranii pasterior) omelo
golmesinde ense siimiiyii, esas siimiiyiin cisminin vo gicgah
siimilytiniin dagliq hissesinin arxa sethi istirak edir. Orta kol-
le guxurundan gicgah siimiiklatinin dashq hisselorinin yuxa-
n kenarlan vasitosile aynlir. Arxa kelle ¢uxurunda beyin
yarimkirelerinin ense paylanmn asad: hissesi ve beyincik
yarimkiirelori yerloasir,

Orta kelle guxuru nahiyesinde yerleson xolbir sii-
milyii {izerinda goxlu siniri liflerinin burun boslugundan kel-
le bosluguna daxil olmasina mexsus delikler vardir.

Orta kalle cuxurunda tiirk yeherinden 6no gérme de-
liklori, @sas miimiiyiin boyiik ve kigik qanadlar arasinda her
iki terofde gozyuvasmnin yuxan yang yerlosir. Tiirk yohe-
rinden yanlara dogru esas siimiiyii boyiik qanadlann iizerin-
do yuxandan asagiya dogru girde, oval va tin delik yerlosir.
Oval delikden arxada esas siimiiyiin boyiik qanadinmn arxa
kenarn ilo gicgah siimiiyiiniin dashq hissesinin 6n kenan ara-
smda yangq delik yerlosir. Bu deliklor orta kelle guxurunu
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gozyuvas! (gérme doliyi ve gozyuvasmin yuxar yarif), qa-
nadabenzer damaq guxuru (girde dslik), hamginin kells esa-
sinin xarici sethi ile (oval ve tin delik) birlesdirir. Tiirk yeher
{izerinde ise beyin artimi vozi — hipofiz liglin guxur vardir.

Arxa kella ¢uxuru nahiyssinde anse siimilyiiniin cis-
mi iizerinde uzunsov beyine mexsus yamag (declive) yerle-
sir. Onun yan hisselarinin i¢ori terefinde dilalts kanal (capalis
hypoglossan) ve gicgah siimiiyfiniin dagliq hissesile anse sii-
mityiiniin yan hissesi arasmda ise vidaci delik (foramen jugu-
laris) yerlesir. Vidaci deliyin bayir terofinde sigmayabenzer
cibe mexsus sirim vardir. Gicgah siéimilyiiniin dagliq hissesi-
nin arxa sethinde daxili qulaq deliyi yerlesir ki, bu da arxa
kelle guxuru nahiyesinde qisa daxili qulaq kegecarine agilir.

Kolle asasinm xarici sethinde burun bosluguna apa-
ran xoana yerlogir. Osas siimiiyiin qanababanzer ¢ixintisinin
asasinda ufqi istigametdi qanadabenzer damaq ¢uxuruna
agilan ganadabenzor kanal goriiniir. Kello asasimin orta his-
sosinde oval, tin ve yirtiq delikler vo gicgah siimiiyliniin
dashq hissesinin i¢eri terofindo yuxu kanal1 goriiniir.

Dagliq hissenin agag sethinde yuxu kanalmin xarici
deliyi goriiniir. Yuxu kanalimn daxili deliyi ise daghq hisse-
nin zirvesinde yerlosir. Yuxu kanalinin xarici deliyinden ar-
xaya vidaci dalik ve bundan bir gader bayir torefe bizeban-
zer cixintimin esasinda biz - mamayebenzer delik goriiniir.
Kolle asastnin xarici ssthine bdyiik anse deliyi ve dilalt ka-
nal agilir.

Tam kelloyo 6n terofden baxarken gormek olar: ahin
siimilyliniin pulunu ahn qabarlart ile birlikde; bundan asagn
alin pulundan gézyuvasiistii kenar vasitesile aynlmig goz-
yuvast hisselori yerlosir. Bir qador agag1 armudabenzar delik
yerlogir ki, bunun vasitesile burun boslugu 6ne agihir. Ar-
mudabenzer delikden yanlara ve asag ong siimiikleri gorii-
niir. Bu siimiiklorin 6n sethi gézyuvasindan gozyuvasialt: ke-
nar ile ayrilir. Ong siimilyiinii agagidan ¢ens siimilyli qapayir.

73



Kosllenin yan sothinde qovsi seklinde eyilmis yuxan
ve asag1 gicgah xetleri, almaciq qovsii, xarici qulaq deliyi ve
memeyabenzer ¢ixinti goriintir. Burada hemginin gicgah,
gicgahatt: vo ganadabenzerdamaq ¢uxurlarini gérmek olar.

Onse sumiiyli nahiyasinde xarici anse protuberansi,
yuxari vo agag onse xetleri yerlasir.

Kollenin yuxar: sethinde olan tikigleri de qeyd etmek
lazimdur,

Ahn stimiiyiiniin pulu ils tepe siimiiklerinin 6n kenar
arasinda tac tikig yerlosir. Topo siimiikleri arxa torofde lamb-
daya benzer tikis vasitesilo ense pullu ile birlegir. Gicgah
siimiiyiiniin pullu ile tepe slimilyiintin asaf1 kenan arasinda
pullu tikig yerlagir. Topo siimiiklori bir-birile sagital tikis
vasitesile birlogir.

Goz yuvast (orbita) goz iigiin tutacaq yer olub dord
divara (yuxan, agag), i¢eri ve bayir) malik piramid formali-
dir. Osas1 genis olub 6ne, zirvesi ise arxaya ve igeri baxir.
Arxa torefde divarlar bir-birine yaxinlagir. Zirve nahiyesin-
do gorme deliyi yerlosir. Gozyuvasinin esasi (gireceyi) yu-
xaridan algn stimiiyiiniin gozyuvaiistii kenari ilo (margo su-
perorbitals), asagidan ong ve almaciq siimiklerinin gozyu-
vasialti kenari ile (margo infraorbitals), iceri terefden alin
siimiiyiiniin durun hissasi ve ang siimijyiiniin alin ¢tantist il
ve bayir terefden iso alin siimilyiiniin almaciq gixintis1 vo
almaciq siimiiyii ilo shate olunar.

Bayir divan (esas siimiiyiin boyiikk qanadinin gozyu-
vast sethi, almaciq ve alin siimiikleri ile amola gelir) goz-
yuvasmmn yuxarl ve asag yanglan yerloasir. Goézyuvasimn
yuxarn yang gozyuvasim orta kelle guxuru ile birlesdirir.
Gozyuvasinin agagi yarid: ise gézyuvasim gicgah alinin ve
qanadabenzer damaq ¢uxurlan ile birlegdirir,

Igori divarn (esas siimiiyii cisminin yan sothi, xelbir
similyiiniin gozyuvasi sethesi ve gozyas: siimiiyii emalo ge-
tirir) 6n hissesindoe gézyam kisesinin yerlosmesine mexsus
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cuxurcuq yerlosir. Gozyas: kisesi ¢uxurcugu burun gozyas
kanali vasitosile burun bostugu ile slagelenir. Gézyuvasinin
yuxar divannin (alin siimiiyiiniin gozyuvas: hissasi vo osas
siimiiyiin kigik qanadi ile yaranir) bayir torefde gozyas: ve-
zisine mexsus ¢uxur yerlogir.

Burun boglugu — cavum nasi kolle skeletindo merke-
zi voziyyat kesb edir. Ondan yuxan ve arxaya kelle boslugu,
alin ve esas cibi, bayir torafe gozyuvalar: ve haymor maga-
ralani vo agad ise ciziq boslugu yerlesir. Alin, ong vo esas
siimiiytin cibleri burun bostugu ile olagelenir. Burun bos-
lugunun yuxari, agagi, iki yan divan ayird olunur. Burun
arakesme vasitesile sag ve sol hisseye ayrilir. Burun arasi-
kesmesi x15 slimiiyil ve xelbir siimiiyiiniin saquli sefhesi ile
amole gelir. Burun boslugu 6ne armudabonzer delikle, ar-
xada ise xoanalara agilir,

Burun boglugunda ii¢ bahqqulag: (yuxari, orta ve
agag1), bunlarn arasinda ise burun kegocokleri yerlogir. Yu-
xar1 burun kegecoyi yuxar: vo orta baligqulaglan: arasinda,
orta burun kegacayi orta ve asagi bahiqqulaglan arasinda,
nshayet asag1 burun kegecayi ise agag baligqulag: altinda
yerlosir.

AGIZ BOSLUGU - CAVUM ORIS

Ag1iz boglugunun siimilk esasim yuxandan damagmn
siimiik hissasi (eng simiiklerinin damaq ¢ixintilan ve damaq
stimilklorinin saquli sofhi), 6nden vo yanlardan ise ang
siimiiklarinin alveol ¢ixintilart ve alt ¢ene tagkil edir.

Gicgah ¢uxuru — Fossa temporalis agag: gicgah xetti
ile almaciq qdvsii arasinda kelle qapafinin yan terefinde
yerlagir. On terefinin almaciq siimiiyli bayir terefini almaqu
qovsii vo igeri torofini esas siimiiyiiniin bdyiik ganadi, gic-
gah siimilyiiniin pulu ve tepe siimiiyiinii emels getirir.

Gicgahalti cuxur — fossa infratemporalis 6nden ang
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stimiiyll, igotide osas siimuyun qanadabanzer gxmtisinin ba-
yir sefhosi va bayir teraefden ise ¢ona saxasi ile ahdto olu-
aur. Gicgahhlti guxur goz yuvasinin asagi yarng: ve goz-
yuvas: vasitesilo olaqelenir. igeri torofde gicgahalti ¢uxur
qanadabenzer damaq guxuru (fossa pterygo palatina) ile bir-
logir. Qanadabenzar damag guxuru 6nden ong siimiiyii, ar-
xadan esas siimiiyiin qanadabenzer ¢ixintisi ve igariden ise
damagq siimiiyiiniin saquli sofhosi ilo ohate olunur. Qanada-
benzer damaq g¢uxuru hemginin burun, kelle boslugu ve
gozyuvasi ile elagelenir. Buraya eyni zamanda ganadaben-
zer kanal da agilir.

Seokil 38. Gicgah — ¢ona oynaf (sag).
l-tac ¢nant; 2- ¢one saxesi; 3-biz-gene bagi;, 4-oynaq ¢ixintisi; 5-
memeyabenzer ¢ixintl; 6-xarici qulaq kegaceyi; 7-oynaq kisesi; 8-
oynaqg guxury; 9-disk.

Gicgah -~ ¢ana oynafh -  articulatio
temporamandilbularis ¢ene bagcifi, ¢ene ¢uxuru ve gicgah
siimiiyiiniin oynaq gabarig ile emala gelir. Bu oynagda lifli
qigirdaq toremesi olan oynaq igi disk yerlosir. Homin disk
oynaq boslugunu yuxan vo asafi hisselore boliir. Oynaq
moéhkem baglara malikdir. Formaca blokabenzer, veziface
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iso qurasdiran (anatomik quruluguna gore miistevi olmasi vi
flzioloji cehatine gore her iki oynaqda hereketin eyni vax-
tda bas vermosi) oynaqlardandir. Bu oynaqda qaldirma, en-
dirme, saga vo sola, 6n ove arxaya dogru heroketlor
miimkiindiir. Endirme horoketi agagi kamerada bag verir.
Bundan sonra ¢ens qaldinlarken 6z yerine gayidur. On tere-
fo hereket baximindan ¢ene bagi diskle birlikde yuxan ka-
merada oynaq gabarciginin altina kegir. Lakin yanlara dogru
hereketde eyni terofin ¢ens bag1 6z yerinde qalmagia sks
torofde o diskls birlikde oynaq qabarcigimn altina kegir.

TOKRAR UCUN SUALLAR

1. Kelloye yuxaridan baxarken (tepe formasi) gérdiiyiintiz
siimiiklerin vo size melum olan tikislerin adlarini deyin.

2. Onse normasinda hans: siimiikler ve onlarin relyef ele-
mentleri goriiniir?

3. Kellenin lateral normasinda yandan baxarken gordi-
yiinliz bitiin stimikleri ve tikisleri gdsterin ve adlanm
deyin. «Pteriol» vo «Asteriol» noqtalarini gosterin, Bun-
larin torkibine hanst siimiikler daxildir?. Almaciq qovsi
harada yerlesir vo o hansi elementlorden ibaretdir?
Gicgah siimiiyliniin pulunu, tabil boslugunu, memeya-
bonzer gixmtisim vo xarici qulaq kegociyini gosterin.

4. Lateral nomarda kellenin beyin va iiz hissesinin hiidudla-
rnim gdsterin.

5. Lateral normada gordiiyliniiz keilenin iz hissesinin bii-
tiin stimiiklerinin adimi deyin. Cone siimilyiiniin tac ve
oynaq ¢ixintisini, onun bucagini, ¢onaalt deliyi vo ¢ene
xotti gostorin. Almacig sfimiiyiiniin biitiin ¢uuntilarim
gostorin. L

6. Kolloye 6nden baxarken (alin normasi) kellenin iz his-
sasinde gordiiyiiniiz siimikleri sadalayib gosterin. Baxig
normasinda kellenin beyin veo {iz hissesi arasindaki
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hiidudi xatt haradan kegir?

7. Al siimityiiniin qasiistii gévslerini, almaciq ¢ixintisim,
gozyuvasinin yuxari ve asagi doliklorini, kopek cuxuru-
nu gosterin.

8. Gozyuvasinin ve armudabenzer deliyin kenarlar hans:
siimiiklerlo smole galmisdir?

9. Kallo asasinin qurulusuna baxin vo burada gordiiyliniiz
simiikleri sadalayin:

a) kello esasinda bdyiik enso deliyini, dialalt: sinirin kanali-
n1, cigir vo vidaci dalikleri, daxili yuxu arteriyas: kanal-
n1, bizmemeysbenzer daliyi, tin vo oval delikleri, xoana-
lan, kesici deliyi tapin.

b) Damagin siimiik hissesinin torkibine daxil olan siimiiklori
gostorin ve adlarim deyin.

v) Qanadabenzer ¢ixintini, esas siimitytin bbyiik qanadlarim
(bunlarin asag: ve gicgph sethlerini) gosterin.

q) Kellonin esas baxis normasinda onse vo esas stimilyiin
hisselerini: daglq hisseni, ¢ono siimiyii iigiin oynaq ¢u-
xurunu, bir ve memeysbenzar ¢ixintilan, ense kondilus-
lanni, udlaq qabarcifini, xarici anse protuberansint, ense
xotlerini gistorin.

10. Kellenin ifiigi kesiyi iizerinde on, orta vo arxa kollo
cuxurlari nahiyelorini gosterin. Kellenin qeyd olunan
¢uxurlarnin terkibine hans: téromeler daxildir?

a) Kellenin tifiiqi kesiyinde xoruz pipiyini, alin daragim, kor
deliyi, xalbir safhini, ki¢ik qanadlar, tirk yeharini, ya-
magi, daxili anse protuberansim gostorin. Biitiin bu to-
romeler hansi siimiiklors birlesirler? -

b) Kellenin iifigi kesiyi iizerinde onun ssasinda yerlasen
biitiin deliklerin adin1 deyin ve gésterin.

11. Gézyuvasimin terkibine daxil olan siimiikleri sadalayn.
Onun yuxar, asag:, igeri ve bayir divarlari hansi ele-
mentlorden tegkil olunmusdur?

12. Gézyuvas) daxilinde sizo molum olan doliklerin adlarim
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deyin ve onlan gosterin.

13. Burun boslugunun torkibino hansi siimiiklor daxildir?
Onun das1, dibi ve yan divarlan hans: elementlorden teg-
kil clunub?

14. Yuxari, orta ve asagi biiriin bahqqulaglanm gosterin.
Burun arakesmesinin amele gelmesinde istirak eden
siimkler sadalayin.

15. Xarici (6n) ve daxili (arxa) burun tinleri harada yerlegir?

16. Qanadabonzer ve ganadabenzer damaq ¢uxuriarm gos-
torin.

17. Gicgah ¢uxurunu vo onun divarlarnm gosterin. Gicgah
cuxurunun amele gelmesinde hansi stimiikler istirak
edir?

18. Gicgahalt1 ¢uxurunu ve onun terkibine daxil olan sii-
miiklerin adlarimi deyin ve gosterin. Gicgahalti guxurun
hans hiidudlar: var ve o hansi deliklerde olagelenir?

19. Gicgah-gene oynag: hansi siimiiklerin istirak: ile amela
golir? Ne iiglin bu oynaga suragdirma (konbinasion) oy-
naq deyilir?

20. Gicgah-gene oynai formaca hansi oynaqlardan sayilir
ve oynaqda hans: heraketler icra olunur?

KOLLONIN YAS XUSUSIYYOTLORI

Melum oldugu kimi riigeym inkisafinin birinci ayinda
sinir borusu, xorda vo bagrsaq borusu inkigaf edir. Bu za-
man inkisafa baglayan bag beyin iiglin xorda dayaq rolunu
oynayir. Bundan sonra xordanin 6n vo yan teroflere dogru
mezenxima yifantisi meydana ¢ixir ki, bundan da inkigafin
ikinci ayinda qifirdaq sefheleri inkmisaf edir. Bu qigirdaq
sofholeri bir-birile elo birlasir ki, bundan kasayabenzer qi-
girdaq esas1 emelo golir. Homin téremenin iizerinde inkm-
saf eden bas beyin yerlosir. Gelocekde bu qigirdaq esasinda
kolle esasinin siimiiklori inkisaf edir. Kelle osasinin sii-
miikiori 6z inkigafinda birlegdirici toxuma (zar), qifirdaq ve
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siimilk ddvrii kegirir, ona gore de bunlara ikincili siimiikier,
yeni evezedici siimiiklor deyilir. Kelle ¢anagt ve iz sii-
miikleri ise 6z inkisafinda iki dovr (zar ve siimiik) kegirir.
Bu slimiikler birincili ve ya ortiik siimiikler adlanir. Belolsi-
kele, kolla osas: siimiiklerinin qigirdaq mayas: formalagdi§t
bir dévrde, kallonin yan hisseleri ve qapagi birlesdirici to-
Xxuma qgisasindan ibaret olur,

Hemin qiga iizerindo ayr-ayn siimiiklorin formalag-
mas ticiin siimiiklesme ndgteloari emsls golir.

Belelikle de alin, tape siimiikleri, snso siimiiyii pulu-
nun yuxar hissosi ve gicgah siimiiyiinin tobil hissasi ve iiz
stimiikleri inkisaf edir.

Insan riigeyminde kello osasi siimiiklerinden ayrica
qigirdaq visseral qovslerin mayast qoyulur. Homin gévsler-
den, yaxud da bunlann yerinde g¢ene, almacig ve dilalti
siimiiklor inkisaf edir. Bahiglada udlaq bostugu gelsema ya-
nqlan vasitasile su miihiti ilo slagelenir. Insan riigeyiminde
iso golsema yanglarinin (kelloye yaxm yerlegen bir yan-
qdan basga), esasi qoyulmur. Homin yanqdan gelecekde
xarici qulaq kegeceyi, tebil boglugu ve yevestax borusu inki-
saf edir,

Usagin dogulma baximina kelle qapaginda inkisaf
eden siimiiklerin arasinda birlegdirici toxuma saheleri qalir
ki, bunlara emcak (fonticulis) deyilir. Homin amcoklorin
olmas1 va diger xiisusiyyetlerine goére: kellenin iiz hissosi-
nin zoif inkisaf etmesi (diglerin olmamasi, ¢eynome ozelole-
rinin zaif olmasi), kellenin beyin hissesinin (beynin siirotlo
inkigaf etmesi ila olagodar olaraq) boyiik olmas: ve b. yeni
dogulmus usagin kollasi yashilarinkinden farglenir.

omgeklere, adeten kelle qapag siimiiklerinin arasin-
dak: bucaqlarda tesadiif olunur,

Kella qapag: siimiiklerinin kenarlarimn six birlesme-
si neticesinde dogum zamam slimiiklor bir-birinin iizerine
kegir vo beleliklo do bagin dogus yollanindan kegmesini
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asanlagdirtr. Demeli, heyatm ilk illerinde six birlesmeyen
siimiiklar siiretle inkigaf eden beynin bdyiimesine manegililk
torotmir. Tok ve ciit emgeklor ayird edilir. Tok emgeklere:
alin ve ya on (aln siimityii ile tope siimiiklorinin birlesdiyi —
tac tikiginin sagital tikiginin 6n terefinin kesisdiyi yerde yer-
losir), anse ve ya arxa siimiikler (ense siimiiyii ile tope
sumiiklerinin birlegdiyi-sagital tikigin lambdayabenzer tikigi
kesdiyi nahiyede yerlosir) aiddir. On emcok dérdbucaq for-
masinda, arxa emcek isa iigbucaq soklinde olur. Ciit emgek-
ler kelle gapaginin yan tereflerinde yerlosir. Bunlara 6n ve
arxa yan emgekloer aiddir. On-yan emgekloro esas emcek de
deyilir. Bu emgek alin, tepe, gicgah siimiikleri ve osas sii-
milyin bdyiikk qanadimin birlogdiyi yerde (pterion sahesi),
arxa-yan ve ya memoyeobenzer emgek ise tepe, onse sii-
miikleri ve gicgah siimiiyiiniin memeysbenzer ¢ixintisinm
birlegdiyi yerde (asterion sahosi) yerlasir, Qeyd olunan em-
gokler usaq dogulandan sonra heyatin birinci ayinn axirinda
“2 ve 2 ile yaxin dévrde tadricen siimiiklosmeye baglayirlar.'

Bele ki, bir ayliq dél-yan amcek, ikinci aymn axirinda
ense amoeyi, li¢ ayliqda 6n-yan emgek ve nehayet il yarima
qoder olan dbvrde ise alin amgoyi siimiiklesir. Miieyyon
xostoliklor, meselon, raxit xestoliyi zamam omgoklerin
siimiiklegmesi lengiyir. ﬂ

Alin vo ense emgoklori daha ehemiyyetlidir. Bunla-
rin vasitesile dogum zamam bagin veziyyeti toyin olunur,
Qocaldiqda kellede olan tikiglerin gox hissesi siimiiklegir,
asas vo ense stimiiklori arasinda olan qifirdag birlsemesi de
stimiiklegir. Kelle siimiiklorinin siingeri maddesi azaldig
liciin kelle yiingiillesir. Bundan elave qocalanin disleri tokii-
Idiiyii iigiin alveol ¢ixintilan atrofilagir ve tepe 6ne dogru
¢ixmis olur,

! nadir hallarda insan riigeymindo ikinci qelsome yarif1 meydana gixir ki, bu udlag
boglugunu xarici mithitls elagelendirir ve yeni dogulmuslarda boyun fistulas: seklindo
ilza qixir.
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Sokil 39. Yeni dogulmus usagin kollosi (yandan).
1-6n emgek; 2-tepe gabari; 3-arxa emgek;
4-memeysbenzer emgek; 5-asas emgek; 6-alin gabar.

Sekil 40. Yeni dogulmus usagin kallesi (yuxaridan).
1 -ahn tikisi; 2-6n emgek; 3-tac tikis; 4-sagital tikis; S-arxa emgak.
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KOLLONIN FORDI XUSUSIYYOTLORI

Kaollenin ferdi xiisusiyyetleri iki iisulla toyin olunur:
1) kranioskopik, 2) kraniometrik metod. Kranioskopik me-
todla kellenin formasint tayin etmak {iciin onun xarici gorn-
tstiniin tesvirini vermoaklo onu hendesi fiqurlarla miigayise
etmak kifayetdir. Bu metodia kellenin formasini ona miixte-
lif taraflorden (6n, arxa, yan, asag1 ve yuxart) baxmagla toy-
in etmok olar ki, buna norma-goriiniis deyilir, Kellays yuxa-
ridan baxarken onun formasimi miixetolif hendosi fiqurlarla
miiqayise etmaklo Syrenmek olar. Homin gériiniisiin norma-
st ila ellipsebenzer, oval, kitrevi, yumurtaya benzer, bes-
bucaqli, rombgekilli ve s. kelle formalar teyin edilir.

N ¢ Y I’
N N/

Sokil 41. Kallanin normal goriiniisii (verticalis)
iizro formalan.
A-ellipsoid, B-pentagonoid, S-romboid,
D-ovoid, E-sfenoid, F-sferodi ve G-brizoid.

Kraniometrik metodia keilonin formasim toyin etmek
li¢lin onun miixtalif hisselerini 6lciib indeksini (iki olgiiniin,
maselon uzunluq Sl¢iisiiniin en Slgiisiine olan nisbetine in-
deks deyilir) teyin edirler. Koallonin élciileri antropometrik
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(sabit ndqtoler) niqteler arasindaki mesafelerie teyin olu-
nur. Bunlara asagidak: ndqteler aiddir: 1) Basion-emse sii-
miiyiiniin boyiik deliyinin 6n orta ndqtesi; 2) Opistion-ense
stimilyiiniin boyiik deliyinin arxa orta néqtesi; 3) Inion-
xarici ense protuberansi iizerinde olan néqte; 4) Epistocra-
nion-ensenin orta xetdan arxaya ¢ixmug noqtesi; 5) Lambda-
lambdayaboenzar tikis ile sagital tikisin kesigen ndqtesi; 6)
Obelion-tepa dsliyi beraberliyinde orta xetde sagital tikis
iizerinde yerlagen néqte; 7) Vertex-tepenin en yiiksek nig-
tasi (kelle frankfurt iifiigisi veziyyetinde olmaq serti ile).
Frankfurt {ifiiqisi qulag-gbzyuvas: sethine deyilir. Bu seth
xarici qulaq deliyinin yuxar kenarindan gbézyuvasinin agagi
konarina gokilir. Bu ndqteni yaxs:1 gérmek li¢iin kelleye yan
torofden baxmaq lazimdir. 8) Bregma-sagatal tikisla tac tiki-
nin kesigon ndqtesi; 9) Metapion-kellenin orta dairesinin,
yoni orta sethin alin gabarlarint birlegdiren kéndelen xatt ile
carpazlasan noqtesi; 10) Oprion-kellenin orta dairesi ilo al-
nin on kigik eninin garpazlagan ndqgtesi; 11) Glabella-qas
qoOvslorinin arasinda orta xatde yerlogen ndqte; 12) Stepani-
on-tac tikiginin gicgah xetti ilo ¢arpazlagan négtosi; 13) Pte-
rion-tepe, ahn ve gicgah slimiiklerinin ve esas siimiiyiin
bdyiik ganadimn bir-birile qargilagan ndqtesi (hegigetde ise
ndgte deyil nahiyedir); 14) Parion-xarici qulaqg deliyinin yu-
xan kenarnin orta ndqgtesi; 15) Eurion-tepe siimiiklerinin en
uzaq (baywa dogru olan) ndqteleri ve 16) Asterion-topo
mameyebenzer tikisin arxa ucunda olan ndqte (esiinde tepe,
onso siimiiklerinin ve gicgah siimiiyliniin memeyebenzer
¢ixmtisinin bir-birile qargilagan nahiyesi, 17) Nasion-alin-
burun tikiginin burunarasi tikig ile kesigdiyi ndqte; 18) Pro-
kstion-orta xetde engin alveol kenarinin en 6ne ¢ixan ndqte~
si; 19) Zigion-almaciq qévsiiniin on ¢ixiq (baywra dogru
olan) ndqtesi; 20) Gnation-orta xetde ¢ono slimiiyil asasinin
en asafn ¢ixmig noqtesi; 21) Gonion-gene bucag lizerinde
olan néqto (antropometrik noqtelere aid olan test
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K.Balakisiyevin «insanin normal anatomiyas» kitabindan
gotiirlilmiigdiir). .

Belolikle, kollonin beyin hissesinin uzunu glabella ilo
opisto-cranion arasindaki mesafe ile, eni her iki enrion ara-
sinda olan mesafo il eve hiindiiliiyit basion ve bregma ara-
sinda olan mesafe ile teyin edilir.

Kollenin dairesi Olgii lenti (6nde glabella vo arxada
opisto-cranion iizerindon kegmek gerti ilo tayin edilir. Kello
@sasinin uzunu nasion ile basion arasinda yogun pergar vasi-
tosile Olgiiliir. Nasion ve gnation arasindaki mesafs uzun
morfoloji hiindiirliiyiinii, nasion ise prostion arasindaki me-
safo ise iiziin yuxan hiindiirliiyiinii teskil edir. Uziip en bo-
yiik eni-her iki gnation arasinda ve yuxart uzunlugu-basion
ile prostion arasinda Sl¢iiliir,

Kollenin beyin hissesi iizre en indeksine gbre uzun,
orta ve qisa kelle formalar ve hiindiirliik indeksina gore ise
hiindiir, orta ve algaqg kelle formalan ayird olunur. Kellenin
bu adi formalanndan bagqa bir de asafidaki geyd olunan
geyri-adi formalarina da tesadiif olunur; gay:gabanzer, ga-
layabenzer, ¢op, yohorabonzor, yasts, nazabenzar ve b. kel-
lo formalar: vardur.

Kaellsnin iiz hissesinin morfoloji iz dl¢iisii ve yuxar
{iz Olgiisii tizre indeksleri vardn. Homin indekslore gore en-
li, orta vo uzun iiz formalan ayird olunur.

Kollenin iiz hissesinin formasy bir de iiz bucaf ile
toyin edilir. Bu bucaq nasion ilo prostion noqtelerini birleg-
diren xett ilo Frankfurt iiftiqi arasinda emole gelir. Hamin
bucaq no geder kigiu olarsa, eng siimiikleri bir o qeder 6ne
dogru ¢ixmis olur ve yaxud da eksine.

Cenealtinin inkisaf derecesine goére uzun iz tipii
ayird olunur. Bunlar bir-birinden ayirmagq ii¢lin ¢enenin al-
veol govsiinden orta xetdon (markezi kesici diglerin arasin-
dan) agagiday1 dogru diiz xett ¢akilir. Ogor ¢onaalt1 bu xet-
den 6ne ¢ixarsa miisbet, arxaya ¢ixarsa menfi vo hemin xott
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lizerine diiserse neytral adlamr. Menfi ¢onealt yaghlarda
nadir hallarda, yeni dogulmuslarda iss adi hal olaraq tesadiif
olunur.

Sakil 42. Uz skeleti formasimin névlori.
1-leptoprozon (uzun iiziii), 2-evriprozon (enli tizl).

$akil 43. Uz skeletinin yan gériiniis (iiz bucag)
iizro formalari.
A-orfognatik kelle ve B-prognatik kelle.

Kallanin geyri-adi olan miixtelif formalarinin meyda-
na ¢ixmasina sebeb asagidakilardir: 1) tkiglerin vaxtindan
ovvel siimiiklesmesi; 2) kelloye bezi ballarda sarg: qoyul-
mas; 3) usagin yataqda diizgiin qoyulmamasi; 4) gbziin ya
diglerin ¢1xanlmasi; 5) dogus yollarnin tosiri ve b. sebablor,
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TOKRAR UCUN SUALLAR

1. Kolls skeleti siimiikierinin na vaxt va nece baslayir?

2. Kolle esasmnin stimiiklori 6z inkigafinda nego dovr kegi-
rirlor? Bunlar hansi toxuma sesasinda inkisaf edirlor?

3. Kelle qapag: siimiiklorinin inkigafi kelle esas: stimiikio-
rinin inkisafindan ne ile farqglenirler?

4. Uz siimiikleri neden inkisaf edir?

5. Yeni dogulthus usagin kellesi hansi xiisusiyyetlerine go-
ro yaghlannkinden ferqlenir?

6. Tok omcekleri gosterin ve onlarnin adlarim ve hansi
stimiiklerle ohate olunduqlarinmi deyin.

7. Yan emceklerin adlarim1 deyin ve onlarin yerlaschyl na-
hiyelari gosterin. Osas emcok hans: siimiiklerin arasinda
yerlogir?

8. Omgeklari sadalayin, onlanin rolunu, xiisusen alin ve en-
se emcaklerinin tecriibi ehomiyystini deyin.

9. Kolle qapagmda olan biitiin tikislari gdsterin ve adlarim
deyin.

10. Keollenin fordi xiisusiyyotieri hansi iisullarla 6yrenilir?

11. Norma-gorniiy nedir? Onun hans variantlanni tantyirsi-
niz? Frankfurt iifiigi neye deyilir ve onun emele gelme-
sinde hansi siimiikler istirak edir?

12. Kellenin hans: 6lgiileri ayird olunur ve bunlar necs te-
yin edilir?

13. Kellenin beyin hissesinde yerlegon antropometrik noq-
telori sadalayin ve gosterin.

14. Kallonin uzunu, eni va hiindiirliyii neco toyin edilir?

15. Kollonin adi formalar: hansilardir?

16. Kolienin qeyri-adi formalarini ve onlari emsle getiren
sebablari deyin.

17. Kaellenin iz hissesinin hans: dl¢ileri vardir, morfoloji iiz
Oleiisii neco toyin edilir?

18. Uziin uzunu ve eni neco dyronilir?
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19. Uz bucag nadir ve bunun vasitesile iz skeletinin forma-
$1 neca teyin olunur?

20. Cenealt1 inkigaf derecesine gére hansi tipler ayird olu-
mur vo bunlar nece Gyronilir?

21. Kellenin iiz hissesinde geyri-adi formalar neyin netico-
sinde emelo golir?

©ZOLO SISTEMI-MIOLOGIYA

Izeleler beden agirligimn 35-42%-ni toskil edir. Ho-
roket aparatimn aktiv gobesini azeleler teskil edir. Dzsle
toxumast bagqa toxumalardan yigilma gabiliyyetile ferqlonir
ki, bunun da neticesinde miixtelif herekstlor meydana cixir.
Ozelalerin uclan vetere kegir. Vater sort birlesdirici toxu-
madan emele gelib, vezifesi ezoloni siimiiys baglamaqdir.
Veter y1gilma qabiliyyetine malik deyil. Uziin ezelolori ve-
tori qaytan geklinde-silindrik, enli azelelerin voteri ise sof-
he soklinde olub aponevroz adlanir. Ozalenin baslanan ve
baglanan uclan ayird olunur. Baglanan uc heroketsiz, bagla-
nan uc ise herekatli olur. Adeten azslelor i gorerksn gruplar
soklinde bir-birine gomek edirler ki, belo ozelelers sinergist
(miisterek igleyen) ezelaler adim dagiyirlar. Maselen, saidin
oniinde yerlagen ezoalsler (bileyi ve barmaglar biiken).

Lakin bir-birinin oksine is gbren ozelelsre antoqonist
ozeleler deyilir. Meselon, saidin 6z azsloleri onun arxa te-
refinde yerlogon ozelelorin (biloyi ve barmaglan agan) an-
togonistidirler. o

Ozeloler xaricden birlesdirici toxumalardan emelo
gelmis sofhe-fassiya ilo (fassiya, onun tdremeleri ve sesa-
mond-kiinciitebenzer stimiikler ozelenin kdmokgi aparatini
togkil edir) Ortiitiir.

Iki ciir fassiya ayird olunur: 1) sethi, 2) xiisusi. Sethi
fassiya bog birlesdirici toxumdan emele galib derialti piy
gatmin altinda yerlosir. Xiisusi fassiyo ise six lifli birlegdi-
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rici toxumadan togkil olunaraq ezeleni xaricden &rtiir. Xiisu-
si fassiyadan ezele yataglar, ozelearas: ¢eperler, aponev-
rozlar, yalang: baglar, veter yataglart ve sinovi yataqlan ki-
mi téremelar meydana gixir.

Fassiyalar bodende mihiim funksional ehomiyyete
malikdir. Belo ki, bir torefden fassiyalar ozeleri xaricden
orterok onlan miihafize edir. Digor torefden ise bezi na-
hiyelerde fassiyalar ozeleler i¢iin istinad teskil edir. Yeni
bele nahiyelorde ozelsler bilavasite fassiyadan baglayir.
Bundan olave fassiyalar ozlerinden arakesmelor buraxaraq
miieyyen nahiyoleri bir-birinden aymnir ki, bunun da boyiik
tecritbi oshemiyyeti vardir. Bels halda bir nahiyede emale
golmis irinlegmo bagqa saheye kege bilmir.

DOzelonin rengi onun sarkioplazmasinda yerlegen mi-
oglobin adlanan maddadon asilidir. Rengine gors ezelelor 2
yere aynhr: 1) ag ezaloler, 2) qurmiz1 ezolelar. A§ ozeleler
siiretle yialir vo tez de yorulur. Qurmmzi ozeleler iso ted-
ricon yigahr, uzun middet yigilma veziyyetinde qalr. In-
sanda garigiq azolelers tesadiif olunur.

DZOLOLORIN TOSNIFATI

Ozeleler agagidak: xiisusiyyetlerine gore tesnif olu-
nurlar; 1) Formasmna gdre deltayabonzer, rombabenzer,
kvadratgekilli, girde ve b. ezeleler; 2) Vezifesine gore bii-
kon, acan, uzaqglagdiran, yaxinlagdiran, pronator, supinator,
galdiran, endiren, gerginlegdiren, herlondiren, genalden, da-
raldan ve ¢eyneme ozeloleri; 3) Qurulug xiisusiyyetlerine
gore; ikiqarinciqd, yarimzarli, yarimveterli, ikibagh, ficbagit
vo dordbash ezeleler; 4) Yerlogmelsrino goro; alin azelesi,
qabirgaaras1 vo dizalti ozeleler; 5) Baglanan ve bagalanan
yerlorine gére (daraq ozele-baslanan yerine gira; bazu-mil
azoele-baslanan vo baglanan yerlerine gore). 6) Ozeloe lifle-
rinin istiqgametine gora; diiz (qarmin diiz ozelesi), ¢ep ve

89



kondelen azelolor (garnin ¢op va kondslen ezelalri); 7) Da-
xili qurulusuna gére; iic, iysbanzor, birlelakli, ikilelekli vo
¢oxlelekli ezslolar ayird olunur.

Sokil 44, 9zolonin formalar:.
A-iyebenzer ezele; B-ikibagh ozole; V-ikiqanncigh ezeles; Q-veterat-
malanna malik szelo; D-gosalelekli ozelo; E-toklelokli azsle; F-ozo-
lenin ganncigs; 2 ve 3 azelenin veterleri: 4-vetor atmalan; 5-ara votori,

9ZILONIN isi

Ozoleler yigilarken miioyyen horoket torsdirlor ki,
bunun da neticosinde bedende miieyyen ve miihiim fizioloji
proseslar: iireyin isi, gan dovrani, limfa corayam, tenoffiis,
hozm, maddeler miibadilesi va s. hoyata kegirilir,

Hereket zamani azelaler dinamik ve stotik i toradir.
Iki ciir dinamik is ayird edilir: 1) iistiingalici 1§; 2) tabeolucu
is. Ustiingelici is vaxt: azalo yigilaraq badenin miiayyen
hissesinin agirliq qiivvesine iistiin golir, mossalen; deltaya-
benzer ezelognin yigilmast neticesinde qolun qaldinlib bu
vaziyystda saxlanilmasi. Qeyd etmok lazimdir ki, hor hansi
bir ezelenin yigilmasi onun antoqonistinin gerginlegmesi ilo
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miigayet edilir. Belolikle, antoqonist ozelonin gerilme giiv-
vasinin gosterdiyi miiqavimet azelenin yilksok amplitudada
vo siirotle heroket etmasine mane olur. Antoqonist ozele bu
zaman tabeolucu ig gériir. Ustiingalici ve tabeolucu is géren
ozololer bir-biri ilo qarisilql tesirde vzelenin giivvesinds ve
istigametinde amele golen daimi doyisliklor badenin ve
onun hissalerinin deqiq yerdeyismesini sortiondirir.

Statik is.ise 3 formada tezahiir edir:

1) davamgatirici; 2) méhkemlendirici ve 3) berkidici.

Davamgetirici azele igde 6z dartma giivvesi ilo be-
denin miieyyen hissesinin agirliq qiivvesine qarst durur.

Mohkemlendirici azele igde gerginleserek agirliq
qiivvesinin oynaga gosterdiyi tesirin aksine ¢ixir.

Berkidici aezele ve onun antoqgonisti isde ise eyni vax-
tda garginlesirler. Bu zaman oynaqda horeket amele golmir,

Ozolelerin statik isi beden hisselerinin (skelet) moh-
komlendirir. Bu ise insamn qumlusunu ve bagqa ozelelrin
dinamik isini tomin edir. .

Sinir sisteminin daimi ozelelerin dinamik va stauk
iglarinin qargihiqlt suretde kordinasiyasi (nizamasi) netice-
sinde heroket apparati hemige ise hazir veziyyetde olur ki,
bu da organizmin miihitle normal garsiligh elagesini temin
edir. .
Hem dinamik, hom do statik is zamam biitiin azaleler
foal olmurlar. Bunlarin bezileri bogalmis halda olmaqla anc-
aq tonusunu saxlayir.

OZOLONIN QUvvosi

Ozelenin qiivvesi miloyyen anatomik, fizioloji ve
mexaniki faktorlardan asilidir. Anatomik faktorlara azole
liflerinin miqdart ve qalinhif aiddir. Bele ki, azelo liflerinin
gahnlig1 ve migdart onun qiivvesi ile diiz miitenasibdir.

Fizioloji faktorlarda ezelenin qiciqlanma deracesi ve
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hali aiddir. Belo ki, azale ne qeder gox qiciq alarsa, bir o
qeder ds qiivvatli olar.

Ozeleler 3 halda olur: 1) yiglmus halda olarken oze-
lenin baglanan ve baglanan uclan bir-birine yaxinlagirlar,
ozelenin qarmcig qahnlagir ve barmaqla basdigda berklik
hiss olunur. 2) Bosalms halda onun uclan bir-birine bir ge-
der yaxin ve garinci§i yumsaq olur. 3) Dartilrms halda oldu-
qda ozelenin baglanan vo baglanan uclari maksimal derece-
de bir-birinden uzaq olur, barmaq altinda barklik hiss olu-
nur. Adi halda sazelode iradi gerginlesme olur ki, buna aze-
lonin tonusu deyilir. ©zslonin tonusunu iki isulla teyin edir-
lor: 1) szele qarinci: iizerine barmagla basdiqda emele go-
len guxur derinliyinin olmas: ile; 2) iizviere vurulan ¢okicin
atma deracesi ile.

Mexaniki faktorlara ozalenin istinad sathi aiddir. Be-
lo ki, ezele na qedsr boyiik sethden baglarsa, o qedor do
qiivvetli olur, ©zelenin giivvesini onun fizioloji en kesiyi ilo
toyin edirlor. Ozelenin en qalin yerinde aparilan kesiyo fi-
zioloji en kesik deyilir.

Malumdur ki, 1 sm® fizioloji en kasiyine malik olan
azale 10-12 kq yiikii qaldira bilir.

OZOLONIN OYNAQLARA OLAN NiSBOTi

Oynaglara olan nisbotine goro azelaler 3 qrupa ayn-
lir: 1) biroynaqh ezelaler (bunlar ancaq bir oynaq iizerinden
kegir), mosslon, dirsak ozalasi; 2) ikioynagh ezele-iki oy-
naq iizerinden kegib, homin oynaqlarda hereket toradir, me-
selen, budun dordbash ezelesinin agag diiz basi, hem bud-
¢anar ve hom de diz oynaginda herokate sebab olur; 3) iig-
oxlu, yaxud da gox oxlu. Bunlar ii¢ vo ya daha gox oynaq
fizerinden kecib onlarda herekat torodir, meselen, barmag-
lart acan azele. Bele oynaqglarda herokst distal oynaqdan
baglayr.
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BASIN 8ZOLOLORI VO FASSIYALARI

Bag azelelori 2 grupa ayrilir: 1) mimiki ezeleler, 2) ¢ey-
nema sezalaleri.

Mimikiezelsler

Bu azelsler keallenin miixtelif nahiyelerinde yerlosir.
Bunlar bagqa skelet ozololorindon siimiikkben baglayib de-
riye baglanmalan ile forglenir. Beloliklo, mimiki ezelelor
kelle siimiiklori ilo deri arasinda yerlosib iz nahiyssinde
olan bosluglarin etrafim1 shate edirlogr. Bu ozelelerin yifii-
masi Zzamani bagin ve {iziin derisinde bag veren miixtelif he-
roketler mimikanin deyismasine sebab olur.

Meohz mimiki ezelslre verilon ad da bununila elaqidardir.

Mimiki ezelelr asagidak: qruplara ayrihir: 1) Kelle
qapag ozeleleri; 2) Gozyuvas: etrafi ezeleleri; 3) Burun
ozelelori; 4) Afiz otrafi azeloler ve 5) Qulaq strafinda yer-
legson ozelelor. Kollo gapa@ ezelelrine alin-ense ve
megrurlar ozalosi aiddir.

Kelle qapaginin 6n ve arxa terefinde yerlesen enli
votarli ezele, kelleiistii ezole adlanir. Bu ezelenin alin qa-
rincig1 qag qovslarinin yuxar: terefinden baglayib bagin deri-
sino (enli vatar sofhesine-aponevroza) baglanir, yigildiqda
alinda gondelen biikiigler amelo gelir. Onse qarmciF ise
anse pulunun xarici protuberansindan ve ense xettlorinden
baslayib basin berisine (bu iki ganncig arasinda yerloagir)
baglamir, yigaldigy zaman bagin derisini arxaya kegerok alin-
da smele golen qiniglars hamarlanir.

Moagruriar ezelesi-m.procerus burun siimiiyiiniin bu-
runijstii derisine baglanir. Alin derisini agaf ¢ekir ve burun
kokiinde iifqi biikiigier emele getirir.

Gozyuvas: etrafinda yerloson goziin dairevi ezelesi-
m. orbicularis dl¢iilii alin siimiiyiiniin burun hissesinden, ang
siimilytiniin alin ¢ixmtisindan baglayr, azele lifleri konsen-
tratik siirotde gozyuvasinin bayir bucagma kegorak bir-biri
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ilo ¢orpazlagir. Yigilarken goz qapaqlar baglanir, goz yasi
kisesi genislonir.

Qag catict azolo-m.corrudafus supercili. Orta xotde
alin stimiiyiiniin burun hissesindon baslayib qaglarin derisine
baglanir. Qaglan orta xotte vo asag: ¢okir ve biiriin iistiinda
saquli biikiisler smole gatirir.

Burun etrafi ezelalor zeif inkisaf etmis szelolordon-
dir. Burada agi1z ve gdzyuvas: otrafindan golon azalolerdon
basga bir do burun azelesi (m.nasolis) vardir. Bu ezelo yu-
xar kasici vo kopok diglerinin alveol ¢ixintisindan baglay1b
burun qganadinin derisine birlegir. Yigildiqgda burun delikle-
rini daraldir ve burun qanadlarini asag ¢okir.

Afiz etrafinda yerlegon ozololer yaxsi inkigaf etmis
ve miirokeb qurulusa malik bir sahe emelo getirir.

Béyiik almacig azalasi (m. Zygomaticus major) al-
maciq stimitylindon baslayib agiz buca@: dorisine baglanir,
Vezifosi afiz bucagini yana ve yuxan ¢ekmek ve giilimse-
medo igtirak etmekdir.

- Kicik almaciq ezalesi (m. Zygomaticus minor) al-
maciq siimiiyiinden bayir sethinden baglayaraq iceri ve asag:
geder ve bdyitk almaciq ezalesi ile birlegerek, burun dolik-

lerini geneldir ve yuxar dodag: qaldirr,

Giilimsemo azelesi (m.risurius) ¢eynome fassaya-
sindan baglayib agiz bucag derisine baglanir. Giilimsoyer-
ken agiz bucagini yana gekir.

Agiz bucagim endiron azelo (m.depressor angulioris)
licbucaq formali ozale olub ¢ene esasindan baglayaraq agiz
bucagnm derisine baglanir.

Yuxan dodagi qaldiran azele (m.levator labii superio-
sis) engin alin gixmtisindan baglayaraq burun-dodaq sirimina
baglanir.

Asagi dodag endiren azele (m.depressor labii inferio-
ris) ¢one siimilyii osasindan baglayaraq ¢onoalti-dodag sirim
soviyyasinde asag1 dodagin derisine baglanir.
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Agiz bucagint galdiran ezele (m.levator anduli oris)
kopek ¢uxurundan baslayib ag1z bucag derisine baglanir.

Agzin dairevi azelesi (m.orbicularis oris) agiz deliyi-
nin etrafinda yerlosib onu halqa kimi ohato edir. Rolu; agiz
biiziir.

-‘::?ﬁ‘: -
Sakil 45. Mimiki ozalalar.
1-ense-alin ozelesinin alin ganinc1F; 2-gbziin dairevi ezelesi; 3-bdyitk
almaciq ezelesi; 4-ag1z bucagim qaldiran ezels; 5-giiliimseme ezelesi;
6-ag1z bucagin endiren ezsle; 7-asagn dodaf endiren ezelo; 8-agzin
dairevi azelesi; 9-yuxar: dodag: qaldiran azela; 10-burun azelesi; 11-
g0z qapagi baglan; 12-megrurlar ezelesi. ‘

Yanaq azalasi (m.buccinator) engin alveol ¢ixintisimn
lateral sethinden ve ¢ene siimiiyiiniin yanaq daragindan bag-
layaraq agiz bucaginda dairevi ozelenin derin qatina kegib
orada baglanir, agiz biicagim geri ¢okir, dodaq ve yanaglar
dislors sixir.

Qulaqetrafi ezelalor zeif inkisaf etmisdir. Insanda bu
ozoleler redement soklinde gqalir. Miistesna olarag bezi
soxslerde qulaq sayvamni horeket etdirmek qabiliyyeti sax-
lamhr. Qulaq seyvaninin yuxan, 6n ve arxa ezeloleri vardr.

Qulaq seyvamimin yuxar azalasi (m. auricularis su-
perior) bagin derisinden baslayib yuxar: terefden qulaq sey-
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vaninn qigirdagina baglanir, qulaq seyvanini qaldinr.

Qulaq seyvamimin én azolasi (m. aurignlaris antberi-
or) gicgah fassiyasindan baglayaraq xarici qulag kegacayinin
6n terofindo quBirdaga baglanir.

Qulaq seyvamnin arxa ozelesi (m. aurisulari posteri-
or) mamayobanzer gixmntinin esasindan baglayib qulag sey-
vaninin arxa sathine baglanir.

CEYNOMO 3ZOLOLORI

Ceynome ozeleleri birinci gelseme qévsiiniin tore-
mesi kimi meydana ¢ixir. Bu ezeleler kellenin geyin hissesi
ilo iiz hissesi arasinda yerlogirler. Bunlara: 1) ¢eynemo oze-
lesi; 2) gicgah azelesi; 3) bayir ganadabenzer ozole ve 4)
igori ganadabonzor azele aiddir.

Ceynama azalasi (m. massetor) dordbucaq formasinda
olub almactq qdvsiiniin asag: kenarindan baslayaraq c¢ens
bucagimin bayir sothine baglamr, ¢eneni qaldirir.

Gicgah azalasi (s.tempuralis) enli ve yasti azeledir,
yelpiye oxsayir. Bu azola gicgah ¢uxurunun biitiin sethinden
baglayb almaciq qévsiiniin igari terefinden kegarek ¢onenin
tac gixintisina baglanir, geneni galdirir ve arxaya gokir.

Bayir ganadabanzar azal> (m. ptarygoidens lateralis)
asas simiiylin bdyitk ganadinin alt sethinden ve hemin
siimiilyiin ganadabenzer ¢ixintisinin lateral sefhesinin bayir
sothindon baglayaraq arxaya gedir ve ¢ene siimilyiiniin boy-
nuna baglamr. Bir tarefden yigilanda genent aks terefe, iki
teroefden yigilanda ise 6no g¢okir.

I¢ari qanadabanzor azala (m. rterygoibens medialis)
asas siimiiyiin ganadabenzer ¢ixintisi sefholeri arasindaki
cuxurdan baglayir vo ¢ona bucaginin igeri sethine baglanr,
¢ononi qaldinr.



ot
-

Sokil 46. Ceynama azolalari (sathi gat).

1-gicgah ozelesi; 2-xisusi geyneme ozelesi.

Sakil 47. Ceynama azalalarinin derin qati (almaciq
qovsii ve ¢ono siimilyiiniin bir hissasi konar edilmig):
1-bayir ganadabenzer ezels; 2-igeri qanadabenzer ezele.

TOKRAR UCON SUALLAR

Ozalo toxumasi bagga toxumalardan na ile ferglenir?
Ozels toxumasimin ndvlerini deyin. Saya azele toxumasi
hanst elametlerine gére eninezolagl: ozole toxumasmndan
forglenir?

Eninszolagh azelo toxumas: iigiin xarakterik xtisusiyyet
nedir? Eninezolagh azelslor harada yerlagir?

Urek ozelesi ile skelet ozeleleri arasindak: farq neden
ibarotdir?

Sinergist vo antoqonist azelaler hans1 ezelelere deyilir?
Bu azoele gruplarina bir misal deyin.
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6. 9zslenin qurulugunu danigin. Fassiya neden emele golir,
onun ndvleri ve tdremeleri hansilardir? Fassiyanin
tocriibi shomiyyati nadan ibarotdir?

7. Aponevroz ve yalangi baglar hagqinda danisin ve bunlara
Aid misal deyin. Sinavi yataglan harada yerlosir ve bun-
lanin eshemiyysti naden ibaretdir?

8. Ozelenin tesnifat hagqinda damsin. Coxoynaqli azeleler
hansi ezelelors deyilir?

9. Ozele no vaxt is goriir ve ezele iginin hansi ndvlarini ta-
niyirsmiz?

10. Dinamik isle statik is arasinda alage ne il ave nece ya-
ranir?

11, Bzelenin qiivvesi hansi faktorlardan asiidir? Qiivveni
nece toyin edilir?

12, Fizioloji faktorlar hansilardir? Tebii-fizioloji tonus nedir
ve bu nece yrenilir?

13. Bag ozeloleri hansi gruplara ayrilir? Mimiki ezeleleri
sadalayib onlarin gosterin. Bu ozeleler skeletin diger
azalelerinden hansi elametlorine gore ferqlenir?

14, Kelle qapag: ozelelerinin adlanini deyin ve onlar goste-
rin,

15. Gozyuvas: etrafinda yerlogon ozole hagda danmigin.

16. Burun ezalasini gosterin. Qulaqgetrafi ozeler hansilardir?

17. Agzin etrafinda yerlogon ozelslor hansilardir? Almaciq
vo giilil ozolelorini gésterin.

18, Ag1z bucaginy, iist vo alt dodag qaldiran ve endiren aze-
loleri gésterin.

19. Ceynemo ozololori harada yerlogir? Onlan sadalayin vo
gostorin.

20. Bayir ve igori qanadabenzer ozololor haraya baglanir ve
bunlarin rolu neden ibaretdir?

21. Gicgah ozelesi haradan baglayir, bunun yigiimas: saye-
sindo hansi heroketlor bas verir?

22. Xiisusi geynems ozelesini gostarin ve vezifosini deyin.
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BOYNUN 9ZOLOLORI VO FASSIYASI

Boyun nahiyssi yuxandan ¢ene siimiiyiiniin asag ke-
nari ilo, onun gaxesinin arxa kenan ve xarici qulaq deliyinin
asag hissesi ilo; agagrdan korpiiciik siimiiyiiniin ve dds sii-
milyli destesinin yuxar1 kenar ile ave bayir divarlan trapn-
siyayabenzer ezololerin 6n kenarlar: ile hiidudlanir. Boyun
nahiyesinde ezelelordon basqa qirtlaq, udlaq, galxanabenzer
vezi, qida borusu, sinir ve damarlar da yerlosir.

Boyunda yerlesen ozolaler sethi ve derin qruplara ay-
nilir. Sethde yerlosen azelslors boynun derialti, dog-kor-
pliciik-memayabenzer azelolar ve derialti siimiiyi, istiinde
ve altinda yeriagen ezele qruppu aiddir. Boynun derin qrup
azololori ige igeri ve bayir yanmqruplarina béliiniir.

Boynun sathi azalalari.

1) Boynun darialti azalasi (m. Platysma) nazik ve enli
sathe soklinde bir qeder sethde yerlogir. Onun lifleri dés
fassiyasindan baglayaraq qulaqaltt vezin ve xiisusi ¢eyneme
ozolesinin fassiyasinda qurtanr. Bu ozelo boynun derisini ge-
rginlogdirerak onu 6ne dartir, boyunda olan setho venalarda
qanin coreyani lgiin gerait yaradir vo afiz bucagini agag: gokir,

2) Dos —kérpiiciik — mamayabanzar a70l (m. Sterno
cleidomastodens) korpiicitk siimiiyiiniin dés ucundan ve dos
simiiyli destesindon baglayib gicgah siimiiyliniin momeye-
benzer ¢ixintisina baglamr. Bir terofden yignldiqda bas: oks
terofe, iki torefden yi131ldiqda ise basi arxaya hereket etdirir.

Dilalt: siimiiyiin iistiinde yerlogen azelsler;

1) Iki garincigh azola (m. digastricus) vetsrle ayril-
mis iki qarinciqdan ibaretdir. On garinciq gens siimiiyiiniin
asast lzerindeki ¢uxurcuqdan, arxa garinciq ise memeye-
benzer ¢ixintinin oymasindan baslayib ara veter vasitosilo
dilalt: stimiiye baglanir.

2) Cana — dilaltr azal> (m. mylohyoidens) yasti va
enli sofho formasinda olub dilalt1 siimiikden baglayarag ¢ens
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stimilyii cisminin igeri sethine baglamr. Sag ve sol terefin
ozolesi orta xatde birleserek, birlikde agiz boglugunun dibi-
ni togkil edirlor.

3) Canoaltr — dilalan 27215 (m. geniohyoidens) ¢ono-
nin genealt: gabarcigindan baslayib dilalti siimiiyiin cismine
baglanir.

4) Biz — dilaln az2l> (m. stylopoidens) gicgah siimii-
yiniin biz ¢ixintisindan baglayaraq dilalt: siimiiye baglanir,

Dilalt: siimiiyiin iistiinde yerlogen ozelaler biz-dilalt:
azeledon bagqa (dilaltr siimiilyii yuxar ve arxaya g¢ekir), ¢e-
neni de agag: endiririer (nitq ve geyneme zamani). Oger ¢e-
ne, kellenin fiksasiya noqgtelerinde méhkemlenirse, o zaman
dilalt: siimiiyli yuxan g¢okilir.

DILALTI SUMUYUN ALT TORDFINDD
YERLOSON OZOLOLOR

1) Dés — qalxanabanzar azala (m. sternotyroidens)
dds siimiiyli destasinin yuxart kenarnndan baglayib qirtlagin
galxanabanzen qigirdagima baglamr.

2) Qalxanabanzor — dilalt az2l2 (m. tyrohyoiolens)
sanki evvelki azelanin davami olub hemin qigirdagdan bas-
layaraq dilalt: siimiiye baglanr.

3) Dés - dilalts azala (m. sternohyoidens) dos stimii-
yi destesinden baglayaraq dilalti siimiiye baglanir.

+ 4) Kirak - dilalti (m. omohyoidens) g6vs formasin-
da kiirek siimiiyiinden baglayib dilalti simiiye baglamr. Di-
lalt1 siimilyiin aitinda yerleson ozeloler udma ve nitq aktla-
rinda dilalti siimiiyii endirirler.

BOYNUN DORIN QRUP 9ZOLOLORI

Doarida yeriasan azolalarin icori qrupunu boynun
uzun ozelesi, bagin uzun ezslesi ve birinci boyun foqeresi
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ilo kolle osasi arasinda yerlogen iki qisa ezole, bagin 8n, yan
va diiz ozeloleri edir. Bagin ve boynun uzun ezslelri biitiin
boyun ve yuxan dds feqgerslerinin 6n sethinde yerlesirler.

1) Bagin uzun azalasi (m. longus capitis) III-1V boyun
fogerelerinin kdndelen ¢ixintilarindan baglayib ense siimii-
yiiniin asasina baglanir, bag1 herlendirir ve 6ne biikiir.

2) Boynun uzun azalasi (m. longus colli) asag bo-
yun ve yuxar dos feqerelerinden baglayib yuxari boyun fe-
qorolerine ve atlasin On gabarcigina baglanir, boynu 6n ave
yana biikiir,

3) Bagin én diiz azalasi (m. rastus capitis anferior)
atlasin kondelen ¢ixintisindan baglayaraq enso siimiiyii asa-
sina baglamr, bag1 6ne biikiir.

4) Bagsin bayr disz azalasi (m. restus capitis lateralis)
atlasin kdndelon ¢ixintisindan baglayib ense siimiiytiniin yan
hissesine baglanir, bagi yana biikiir.

Boynun darin azalalarinin bayir grupuna On, orta ve
arxa pilleli ezeleler (m. scalenus anterior, media et pasteri-
or) aiddir. Bu ezeleler boyun feqerslerinin kdndelen ¢ixints-
larindan baglayib I-I1 qabir§alara baglanir. Bu ezeleler
yigildigda qabirgalan qaldiraraq nefesalmada istirak edir.

Boyunda asagidak: fassiya sefheleri yerlosir:

1) Boynun sathi fassiyasi. Bu fassiya boynun sethi
azelelerini ortiir.

2) Boynun xiisusi fassiyasi biitiin boyun nahiyasini orte-
rek arxa torofde arxanin xiisusi fassiyasina kegir. Asagl torofde
dbs siimiiyii destesinin yuxan torofine baglamr, yuxan ve yan
torofde o ikiye béliinersk dog-korpiiciik-memeyebenzer ezele
va ¢enaalt1 vez liciin gapah yatag omele getirir.

3) Kiirak ~ korpiiciik fassiyas: (aponevrozu) boynun
xiisusi fassiyasinlan derinde yerlogir. Bu aponevroz kiirek-
dilalt1 ezelelori, kérpiiciik siimiikler, dos siimiiyii destesi ve
dilalt: siimiiyii arasinda yerlogir. Homin fassiya dog stimiiyi
destesinin yuxar arxa kenarmna va dilalti siimiiye birlagir.
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4) Boynun doarin fassiyas: boyun nahiyesinde yerlo-
son uzvleri (qurtlaq, udlaq, galxanabenzer vezi, nofos boru-
su, gidav borusu, sinir ve damarlar) ortiir.

5} Onurgadnii fassiva boynun derin qrup szolelarini
ortiir ve bunlar: gida borusu ve udlaqdan ayrr.

Sakil 48. Boyun azalalori (vandan).

1-ve; 3-ikigannciqh ozelenin 6n gQsarincigl; 2-¢cone-dilalt ezele; 4-dilalts
simiik; S-qalxanabenzer-dilalti azelo; 6-galxanabenzer qigirdaq; 7-kiirek-
dilalt ezelenin yuxan qanncigy; 8-dég-dilalt: ozalo; 9-tiziik-qalxanabenzer
azole; 10-qalxanabenzer vezi; 11-dos-karpiiciik-memeyebonzer ozele; 12-
dég-kdrpiicik-memeyobanzer azalonin igeri bagi; 13-d6g-korpiiciik-momaya-
benzer ezalenin bayir bagpy; 14-kérpiicik simiyii; 15 ve 16-boyiik dés ve
deltayabonzor azelslarin baglanan yeri; 17-trapesiyayabenzer azela; 18-19 vo
21-6n, orta ve arxa pilleli ezeleler; 20-kiirek-dailalti ozelenin asag qanncigy;
22-kitrayi qaldiran ezels; 23-udlaq ezelesi; 24-basm qayis ozelasi; 25-bagin
yarimtinli ezelosi; 26-ikiqarneigh azelonin arxa qanneift; 27-biz qixintisy; 28-
biz-dilalti azela; 29-dilalti-dil ezelesi.
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TOKRAR UCUN SUALLAR

1. Boyun sazeleleri hans1 gruplara ayrilir?

2.Boynun sathi ozalelarini sadalayin ve gisterin.

3. Dilalt: siimiiyiin iistiindeki ozelelerin adlarim1 deyin ve
gosterin. Bu azolelorin vezifesi neden ibaretdir?

4. Dilalt1 siimiiyiin alt torefinde yerlegon azalelerin adlarini
deyin, onlar gosterin. Bu azaleler neya xidmet edir?

5. Dog-korpiiciik-memeyebenzer ozele harada yerlesir, o han-
81 siimiiklere baglamir ve onun vezifesi neden ibarotdir?

6. iki qarincigh ezele boynun hansi ezele qrupuna daxildir?
Onun qurulusunu ve hanst siimiiklere baglandigim deyin.

7. Cone-dilalh ozalo harada yerlesir ve onun shemiyyeti nodir?

8. Boynun derin qrup ezelslori hansilardir? Bu ezelslerin
qruplanm deyin.

9. Boynun derin azelelerinin i¢eri grupuna hans ezeleler daxil-
dir? Bagin uzun ezelasi harada yerlosir vo vezifosi nedir?

10. Boynun derin azelelerinin bayir qrupuna daxil olan eze-
lelorin adini deyin ve gostarin.

11. Boynun fassiyalarimin adlanini deyin. Kiirek-képiiciik
fassiyasi harada yerlogir vo xidmati nadir?

12. Boynun derin fassiyasi harada yerlosir ve onun ohe-
miyyeti neden ibaretdir?

DOS OZOLOLORI VO FASSIYASI
DIAFRAQMA

Dds nahiyesinde yerlogon ozelsler iki qrupa ayrihr:

1) Désiin yuxarn etraf azaleleri;

2) Dosiin xiisusi azelelari.

Dosiin yuxan atraf azelolrine aiddir,

1) Boyiik dbs azalssi — (m. pectoralis major) -
korpiiciik siimiiyiiniin igeri yarnisindan, dog siimiiyiiniin on
sothinden ve qarnin diiz ezele yatagindan baglayaraq, bazu
siimiiyiiniin boyiik gabarina baglamr, bazu simiiytint yaxn-
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lagdinr ve igeri horlondirir.

2) Kigik dis azalasi — (m. pecturalis minor) — dord
dis ile II-V gabirgalardan baglayib kiireyin dimdiyebenzer
¢ixintisina baglanir, kiireyi 6n ove agag: ¢okir.

3) Kérpiiciikaln azala — (m. subclavius) ~ [ qabirga-
dan baglayib korpiiciik siimiiyiiniin alt sethine baglanr,
korpiiciik slimiiyiinii iori terofe g¢okir, dds-korpiicik oy-
nagin1 méhkemlendirir. :

4) On digli azal — (m. serrafus anterior) - dés nahiy-
yosinin bayir tersfinde yerlogib, yuxarida 9 qabirgadan bag-
layaraq kiireyin iceri kenarina vo asag bucagma baglanir.
Kiireyin agag: bucagini bayir terefo ¢eokir ve bununla da qo-
lu iifiiqi seviyyaden yuxan qaldinr.

DOSUN X{ISUSI DZOLOLORI

1) Xarici gabirgaarasi szelolor — (m. intorcastales ex-
terni) - bu ozeleler qabirgaaras: saheleri (onurgadan qabirga
qigirdagina geder) tutur, onlarin lifleri ¢ep istigametde yu-
xaridan agag1 ve arxadan ono gedir, gabirgalan qaldirir.

2) Daxili gabirgaaras: azolaler — (m. intercostalas in-
terna) — qabirgaras: saholorde (qabirga bucaglarindan dos
simiyiine gader) yerlagmeklo liflori hemginin gep istiga-
motdo, lakin asafidan yuxari ve arxadan 6ne gedir. Her iki
azololerin liflari bir-birine perpendikulyar yerlogir.

3) Dds gefesinin kondelan ezslesi — (m. transversus
thoracis) ve 4) qabirgaalt: azele — m. subcostales dos gofo-
sinin daxili sothinde yerlasir. Désiin xiisusi azelolori to-
neffiis hereketlerinin heyata kegirilmasinde (xarici qabirga-
arast azololor nafosalmada, qalan ozalslor iso nafesvermao-
do) istirak edirlar.
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Sokil 49. Dos azalaleri (darin qat).
1-krpiiciikalt: ezele; 2-kérpiiciik slimiiyii; 3-1 qabirga; 4-19-20-boyun
szololeri; 5-kigik dés azeolesi; 6-6n digli ezale; 7-12-bdyiik dos ozelesi
(kosilmig); 8-qarmin xarici ¢ep ozelasi; 9-bazunun ikibash ezelesi; 10-
bazu siimiiyii; 11 ve 18-deltayaboenzer ezele (kesilmis); 13-14-bazunun
ikibash ozelesinin uzun ve qisa baglan; 15-bazu oynaf kapsulu; 16-
kiirek siimiiyiiniin dimdiyebenzer ¢oantisi; 17-dimdik-bazu bag.

Sekil 50. Doy gafesinin 6n divarimn dorin

qat azalelari.
}-daxili gabirBaarasi azeleler; 2-xarici qabiraaras
ezeleler; 3-6n disli ezole.
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DIAFRAQMA (PHRENICUS)

Diafragma az2lasi - vetor sofhasi olub dos bosglugunu
qarin boslugundan ayirir. Onun qiibbeyobenzer olan yuxari
veter hissesi dos bogluguna yénelmis ve veter merkezi ad-
lanir, asagy hissesi ozele toxumasindan ibaretdir. Diafraq-
manin ozelo desteleri bel foqerelorinden, qabirgalardan ve
dos siimiyiinden baglayzr. Diafragmanin ii¢ hissesi ayird
olunur: bel, qabirga ve dos hisselori.

Diafragmanin hisselori arasinda iicbucaq formasinda
olan zeif yerler (bel-qabira ve qabirga-dos) yerlosir. Bu
i¢bucaglar nahiyesinds gann boglugu iizvleri dés bosluguna
dogru gabaniqliq emele getire biler, yoni bunlar diafragma
yirtiqlarimin meydana ¢ixan yerlari ola biler.

Diafraqmanin azele hissesinde iki boyiik dalik: arxa-
aorta va 6n-qida borusu daliyi yerlesir ki, bunlardan aorta ve
qida borusu kegir. Vetor morkezinde ise agag1 bas venanin
kegmesine moxsus delik vardir. Diafragmanin eazalo doste-
lerinin yigilmast zamam onun giibbeleri yastilanir ve
asagiya dogru — garin bosluguna basilir ki, bunun noticesin-
de dés boslugu yuxandan asagiya dogru hecmini boyiidiir ve
beloliklo do diafragma teneffiisde istirak edir.

B D
Sokil 51. Diafraqma (asafidan).

I-veterli merkez; 2,5 ve 6-diafragmanin bel hissesinin ayaqciglar; 3-

qida borusuna mexsus delik; 4-aortaya mexsus delik; 7-diafragmanin

qabirga hissesi; 8-diafraqmamn dos hissesi; 9-asag1 bog venaya mexsus
delik.
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DOS FASSIYALARI

Do6s nahiyesinda iis fassiya ayird olunur: 1) sethi; 2)
xiisusi yaxud derin; 3) dog gefosinin daxili fassiyas.

Sethi fassiya zeif nezere ¢arpir. Xiisusi fassiya dosiin
yuxan otraf ezelelerini ortiir. Bu fassiya sethi vo dearin sef-
helere boliiniir. Bunlardan sethi sefhe boyiik dos azelesinin
On sethini, dorin sefhe ise boyiik ve kicik dos ozelelerinin
arasinda yerlagir. Dosiin xiisusi fassiyas: qoltugalti guxurun
dibini emele getirir ve arxanin xiisusi fassiyasina kegir. Dds
qefesinin daxili fassiyasi dog boslugunun divartarim daxildin
ortlir,

QARNIN OZOLOLORI VO FASSIYALARI

Qarin nahiyesinin yuxan hiidudu dos nahiyesinin
asag hiiduduna uygun gelir, bayir qoltuqalt: xatt ile, agagida
qalga siimiiyliniin daragi, qasiq bag: ve qasiq siimiiklarinin
yuxari kenari ile hiidudlanir,

Qarn ozaleleri iki qrupa boéliiniir: 1) 6n-bayir ve 2) arxa
azolelor.

1} Qarmin diiz azalosi — m. rectus abdominis- 5-7 qa-
birga qigirdaginin 6n sethinden baglayib gasiq siimiiyiine
baglanir, dos qefesini agagi ¢okib ¢anaga yaxiniagdirir,

2) Qarmin xarici ¢ap azalasi — m. obliquus externas
abdominis — 8 agagt qabirganin xarici sothinden baglayaraq
lifleri xarici qabirgaarasi ozelonin lifleri kimi yuxandan
agag: vo arxadan One gedir vo qalga siimiiyiiniin daragina
baglanir. Bu ezelenin aga§i azad kenarindan bir dests ayrilib
on qalga tini ile qasiq siimiiyi arasinda qasiq (pupart) bagim
omsle gotirir.

3) Qarmn daxili ¢ap azalasi — m. obliquns internus
abdominis — arxamn enli fassiyasindan, qal¢a siimityiiniin
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darafmdan vo pupert baginin bayir hissesinden baglayir, Lif-
lerin bir hissssi ilo qarin anonevrozuna kegir ki, bu da qamnin
diiz ezelesi hiidudunda iki sefheye ayrlaraq qarnin diiz eza-
lesini 6n ve arxa terafdan ahato edir.

4) Qarmn kondalan azalasi — m. transversus avdomi-
nis — bir qeder derinde yerlosorok asagi qabirgalardan, qalca
daragindan vo qasiq (pupart) bagimn bayir terafinden bag-
layir. Ozele lifleri ufiiqi istigamoetde gedir ve garnm diiz
azolesinin bayir kenannda diiz azalonin arxa terafinden ke-
¢en enli aponevroza kvadrat ozelasi ~ m. quadratus limbo-
rum yerlagir. Bu ezale XII gabirga darag: arasindaki saheni
tutaraq garmin arxa divarinin emele gelmesinde igtirak edir.

Qarmn ozelalori eyni vaxtda yigilirlar, bunun sayesin-
de gann boglugunun hacmi kigilir. Burada yerlogon iizvier
yuxariya dogru yetini deyisir ve qarin boslugunda tezyiq ar-
tir. Bitiin bunlar defreksiya vo dogus aktlarina ve sidiyin
xaric olunmasina komak edir. Bunun esasmnda da qarin oze-
loleri nefesalmada (qabirgalan agag endirir) govdenin her-
lenmasinde ve yanlara eyilmesinde istirak edir.

Sakil 52. Qarn ozalelori. Sag torefdon ¢op azeloler
gixardilmg vo dilz azslo kosiimiy, soldan garimin xarici
¢op azalasi ayrlmigdar.
1-veter atmas:; 2-qarnin diiz ezelesi; 3-gébak; 4-gamm daxili ezelesi; 5
ve 6 —diiz ezelenin yatafi; 7-toxum ciyesi; 8-qasiq bag; 9-qarnm kon-
delen fassiyast; 10-qabirgaaras: ezslalor; 1 1-qarnim kéndelen ezelesi.
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QARNIN FASSIYASI

Qarnin g fassiyasi ayird olunur: sethi, xiisusi ve de-
rin. Sethi fassiya darialt: Piy qatinda yerlogir. Xiisusi fassiya
ii¢ sofheden tegkil olunmugdur. Bunlardan sethi sefhe gar-
nin xarici ¢ep azalasini ortiir: orta sefhe xarici ve daxili gep
ozole ile gondelen azele arasinda yerlosir. _

Qarnin dorin fassiyas1 qarin boslugunun igeriden di-
varlanm ortarek, periton xaricinde yerlogon ilizvlere kegir.
Bunun diafragmaya geden ve qamin kéndelen ezelesinin
icori sethini rten hisseleri vardir.

QASIQ KANALI (CONALIS INGUINALIS)

Bu kanal qarn divarimn agag hissesinde yerleson
yarigabenzor bir saheni teskil edir (uzunlugu 4-5 sm-dir) veo
qasiq baginn iistiinde onunla eyni istigamstde yerlosir. Qa-
s1q kanalinin dord divan ve iki doliyi ayird olunur. Yuxan
divarimt qarnin daxili ¢gep ve kondelen ozelelerinin asag
kenarlar, agag: divarlarim qasiq bagi, 6n divannt xarici gep
ozelenin aponevrozu, arxa divarini ise daxili fassiyamn bir
hissesi olan kdndelen fassiya tegkil edir.

Qasiq kanalimin xarici deliyi xarici ¢op ezelesi apo-
nevrozunun igari ve bayir tarefde kiéndelen istiqgametde ge-
den birlegdirici toxuma lifleri ile birlesir. Xarici delik qasiq
qabarcigindan bir qeder yuxarida yerlosir.

Qasiq kanalmin daxili deliyi qasiq bagmin qarin bog-
lugu terafds, orta hissesinin iistiinde yerlesir. Kisilorde ha-
min kanaldan toxum ciyesi, qadinlarda usaqligin girde bag
kegir.
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Sakil 53. Qasiq nahiyesi (kiside). '
I-qalca siimiiyii (6n-yuxan tini); 2-qalca daraq ba@; 3-qasiq (pupert)
bafi; 4-qasiq kanalinin xarici (derialt) deliyi; 5-bud kanalinin daxili
deliyi; 6-qasiq qabarcifi; 7-toxum ciyesi; 8-azele sahesi; 9-qal¢a-bel
szelesi; 10-bud arteriyasi; 11-bud venasi; 12-bud siniri; 13-sitke kasas:;
140qas1q siimiiyti; 15-qapanan delik; 16-oturaq siimiiyii.
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TOKRAR UCON SUALLAR

1. Doy ozelosinin hansi qruplarm taniyirsiniz? Boyiik dos
azelesini gostarin ve vezifesini deyin,

2. Dosiin yuxari atraf ezelalori hansilardir? On disli szole-
nin baglamn ve baglanan uclarim ve xidmatini deyin. O
dos qefesinin hansi terefinde yerlogir?

3. Xiisusi dos ozelelerini sadalayin. Xarici qabirgaarasi
ozelelor harada yerlesir, bu ozelolorin ne shemiyyeti
vardir?

4. Diafraqma nadir ve o harad yerlesir? Diafragmanin ezolo
hissesine ne yerlogir?

5. Diafragmanin veter hissesi ne vaxt yastilasir, bu hansi
proseslo slaqedardir?

6. Dog gefesinin hansi fassiyalarini tamywrsimz?

7. Qarn azelalorinin adlarim deyin vo gostorin.

8. Qarnn diiz azelesini deyib onun baglanan yerlarini gés-
terin, yifitldiqgda hansi hereketlori toredir?

9. Qarnin xarici ¢op ezelesinin yerlogmoa istigametini gos-
terin. Qasiq (pupert) bagi nedon emele gelir?

10. Qarmin kvadrat ezelesi harada yerlosir vo onun rolu ne-
den ibaratdir?

1. Qarn ezelelarinin imumiyyetle ehemiyyeti neden iba-
rotdir?

12. Qasiq kanal: hans: nahiyede yerlogir? Onun qurulusunu
deyin.

13. Qann fassiyasimi damisin.

ARXANIN 9ZOLOLORI VO FASSIYALARI

Arxa nahiyesi yuxanda ense siimilyiiniin xetleri ile,
asagida qalga siimiiklerinin daraf ve oma esas: ile, yan te-
roflorde ise trapesiyayabenzer ozelenin 6n kenan vo arxa
qoltugalt: xattleri ile hiidudlanir.

Arxa ezoleleri 2 grupa aynlir: sethi ve derin.
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ARXANIN SOTHi 9ZOLOLORI

1. Trapesiyayabanzar — m. trapezius — arxamn yuxari
torofinde yerlosir. Biitiin dog foqerslerinin tinli ¢ixiglanindan
baslay1b kérplciik siimiiyiiniin bayir hissesine ve kiirek tini-
ne baglanir, yuxan lifleri kiireyi qaldirtr, asag lifleri onu
endirir, iimumiyyetle ise bu azalo kiireyi orta xeofte yaxin-
lagdinir.

2. Arxamn enli azalasi — m. latissumus dorsi — arxanin
agagt hissesinde yerlegir. Asag: 5-6 dos foqerelerinin ve
biitiin bel fogoerelerinin tinli gixintilarindan, gal¢a daraginin
arxa hissesinden baslayaraq enli sefhe seklinde yuxan qal-
xaraq bazu stimiiyiiniin kigik gabarina baglanir, ¢iyini arxaya
¢okir, onu i¢eri harlendinir.

3. Rombabanzar azal> — m. romboidens — trapesiyaya-
benzer azelenin altinda yerlesir, 2 asag1 boyun ve 4 yuxar
dos fogeralerinin tinli ¢ixintisindan baglayib kiireyin igeri ke-
narina baglanir, kiiroyi galdirib onu orta xetto yaxinlagdinr.

4. Kirayi qaldwran azala — m. levator scapulas — bir
goder derinde rombabanzer ezelenin altinda yerlogir. Yuxa-
r1 dord boyun fegerelerinin kondelen ¢ixintilanndan baglay-
araq kiireyin medial bucagina baglanir, kiireyi qaldirar.

5. Yuxar: arxa disli 2zal3 — m. serratus pasterior supe-
rior — rombabanzor ozelenin altinda yerlogir, ik: asag1 boyun
ve iki yuxan dos fogaralerinin tinli ¢rxantisindan baglayib [1-
IV gabirgalara baglanir, qabirarali galdrir.

6. Asag arxa digli azalp — m. serratus posterior inferi-
or — arxanmn enli ozelesinin altinda yerleserek iki yuxan bel
ve iki agagi dos feqerslerinin tinli ¢ixantisindan baslayib axi-

rinc1 dord qabirgaya baglanir, gabirgalan endirir.
ARXANIN DORIN BZ3LOSI

1. Boynun, bagin va garin azalasi — m. splenins cer-
vicis et capitis — 6 yuxan dos ve bel, agag1 boyun feqerelerinin
tinli cixntisindan baglayib yuxan ve bayir terefe gederek ense
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simiiyiiniin yuxart boyunard: xattine ve memeyebenzor ¢ixin-
timm bayir terefine baglanmr, bir terefden yigiidiqda basi 6ne
gevirir, iki terefden yig1ldiqda ise arxaya biikiir.

2. Onurganm diizaldan azals> — m. erector spinal —
{(gbvdeni diizlendiren) — arxanin xiisusi azole kiitlesinin osa-
sim togkil edir. Oma stimiiyiiniin arxa sethinden, bel fogore-
lerinin tinli ¢pantisindan ve gelga daragindan baglay1b biitiin
onurga boyu ense siimiiyiine kimi yuxar: qalxir. Oz yolunda
biitiin faqerelerin kdndalen ve tinli ¢ixintilanina, gabirgalara
ve anse simiyiine baglanir, onurgan agir (diizlendirir).

3. Kondalan tinli 27215 — m. transverso spinalis — Oma
simiiylinden enseye qeder tinli ¢ixintilar ile kéndelon ¢ixin-
tilar arasmda yerlogir, birtorofli yigilanda kovdeni herlendi-
rir, ikitorafli yigilanda onu arxaya biikiir.

Arxanin giga azeleleri, arxamn yuxarida geyd olunan
ozolelerinin altinda boyun, dos ve bel nahiyslorinde yerlo-
sirlor. Bunlara asagidak: azeleler aiddir:

1) kondalen gixintilararasi ezaleler (m. thertransversari)

2) tinli gixintilararas: azalolor (m., interspineles)

3) qabirgalan: qaldiran azelelor (m. levatares costarum),
onurgani yana ayir, arxaya biikiir ve qabirgalan qaldinriar.

ARXANIN FASSIYALARI

Arxanin 2 clir fassiyas: ayird olunur: 1) sethi, 2)
xisusi, Sethi fassiya zeif inkigaf etmigdir. Bu fassiya arxa
torofde basin ve boynun qayis ezalelorini drtiir.

Xiisusi fassiya iki setheden ibarotdir: bunlardan derin
sofho bel foqerslerinin kondelen ¢ixintisindan baslayaraq
bayir tarofe gedir vo arxanin derin azelelerini belin kvadrat
ezalesinden ayirir. Sathi sethe bel fogeralsrinin tinli ¢ixinti-
sindan baglaytb bayir torofo gedersk arxadan onurgam
diizlondiren ezeleni shate edir, homin ozelonin bayir tore-
finde her iki sefhe birlegerek bu ezelo iiciin yatag amola
gotirib sonra qarin fassiyasina kegir.
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& 1 Y.
Sokil 54. Arxa ozalolari.

1-dés-korpiicitk-memeyebenzer ezele; 2-qal¢a-qamus qalinlagmasi; 3-
boylik sagn ozelesi; 4-budun enli fassiyasini gerginlesditen ezele; 5-
orta safn eozelosi; 6-qalga darag; 7-dbs qefesi-bel fassiyasi; 8-qarnin
xarici gop ezelesi; 9-arxanin enli ezelesi; 10-bdyiik rombabonzer eze-
lo; 11-bdyiik girde ezele; 12-kigik girde ezele; 13-tinalt: ezele; 14-
deltayabenzer ozele; 15-kiirek tini; 16-VII boyun feqeresinin tinli ¢i-
xntis1; 17-trapesiyayabenzer ezele; 18-bagin ve boynun qayis ezslesi.
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TOKRAR UCUN SUALLAR

1. Qarmn nahiyesinin hiidudlarim teyin edin. Qarnm diiz
azole yatag neden emelo gelir?

2. Qarimn xarici gap ezolosinin baslanan ve baglanan yer-
lorini deyin ve gosterin. Bu azelenin rolu noden ibarot-
dir?

3. Qarmn daxili ¢op ezelesinin topografiyasim deyin. Bu
azolo noye xidmet edir? :

4. Qasiq bag1 neden amele galir ve onun otrafinda hans
téromeler yerloagir?

5. Belin kvadrat ozelesi harada yerlesir ve onun ne she-
nliyyeti var?

6. Umumiyyotle qarm ezeleleri hansi herokatleri téredir ve
16 ligiin bu ezelalere qarin basmast deyilir?

7. Qasiq kanalim gosterin. O harada yerlasir vo noden eme-
18 golir? Hans: divalari vo kanallari vardir?

8. anin sathi azelslerini sadlayin ve gésterin.

9. Trapesiyayabonzor azelenin baglanan ve baglanan uclari-
in yerini deyin ve gosterin. Onun rolu neden ibaretdir?

10. }nanm enli azalosini damsin ve goéstorin.

11. Rombabenzer ve kiireyi qaldiran ezaleni gdstarin ve ve-

zifelorini deyin. Kiireyi qaldiran ezole haraya baglanir?

12, Arxamn derin azelelori hansi qruplara ayrihr?

13. Arxanin darinde yerlogon uzun azeleleri hansilardir?

14, Arxan: diizlendiren ezelenin baglanan ve baglanan yerlo-

ni deyin. Onun rolu neden ibaretdir?

15, Kéndslen-tinli ezoleni damgin ve vezifesini deyin.

16. Boynun vo basin qayts ezslesi hansi siimiikleri birlogdi-
rir va igi naden ibarotdir?

17. Arxanin derinde yerlogen qisa ezelalorinin adlarmi de-
yin. Bu azeleler yigildiqda ne is goriirter?
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YUXARI OTRAF 9ZOLOLORI

Yuxan otraf ezeleteri dérd qrupa aynlir: 1) ¢iyin qur-
sad1, 2) bazu, 3) said ve 4) ol ezeleleri.

Ciyin qursag azalalori:

1. Deltayabanzar #2213 — m. deltoidens — bazu oyna-
gn:n Ortiir. Korpucuk siimityii vo kiirek tininden baglaylb ba-

sumuyunun deltayabenzer gabarighfina baglan;r, on lif-
leri ¢iyini 6n ave yuxari, arxa lifleri arxaya ve yuxart ¢ekir.
Biitovliikde ise yigtlarken bazunu iifqi veziyyete qoeder uzaq-
lagdirir.

2. Tiniistii azala — m. supraspinatius — kiireyin tin-
Gistli cuxurundan baglayaraq bazu siimilyiiniin bdyiik gabar-
cigina baglamr, deltayabenzor ozele ile birlikde giyini uzag-
lagdirr.

3. Tinaln azals - m. infrospinatis — kiireyin tinalt
cuxurundan baglayib bazunun qabarcifina baglanir, ¢iyini
bayir terefe herlendirir. '

4. Kigik girds azals — m. teres minor — kiiroyin bayir
kenarindan baslayaraq bazunun boyiik qabarcigma baglamr,
¢iyini bayira herlendirir.

5. Bdyiik girdas azala — m. teres major — kiireyin
agafy bucagindan baglayib bazunun boyiik qabarcifimin da-
ragina baglanir, ¢iyini arxaya gokir ve igeri herlendirir.

6. Kiirakaln azala — m. subscapularis — kiiroyin eyni
adh ¢uxurundan baglayaraq bazunun ki¢ik gabarcifina bag-
famr, boyiik dos ezelesi ile birlikde ¢tyini i¢eri herlendirir.

Ciyin qursag1 nahiyosinde yerlegen hor bir ozele 6z
adina mavafiq fassiya ile Ortiiliir.

Ciyin qursafi azelelori goltugaltt guxurun emele gel-
meosinde istirak edirler. Bu guxurun 4 divan ve 2 daliyi ayird
olunur: 6n divan bdyiik ve kigik dos ezeloleri ile, arxa diva-
11 kiirokalt1 azole, boyiik girde ozele ve arxann enhi ezalesi
ile, iceri divan 6n digli ozolo ile ve bayir divan iloe bazu
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stimiiyii ile (bazu ezeleleri ilo birlikde) emale galir.

Yuxan delik I qabirga, kérpiiciik stimiik korpiiciikalt:
azal il eve kiiroyin yuxan kenarn ile shate olunur. Bu dealik
vasitesilo boyun terefden damar ve sinirier kegir.

Asag delik deri ile 6rtiili olur. Bu dalik 6nden boyiik
dos ezeloscinin asag1 kenari ile, arxadan arxanin enli ezole-
sinin agag1 kenan ile, igeriden on digli ezele ilo va bayir te-
rofden bazu siimiiyii ile (ezsleleri ile birlikde) hiidudlanir.
Bundan alave qoltugalti guxurun arxa divarinda damar ve
sinirlerin kegmesine mexsus iki xirda delik de yeriesir.

BAZU OZOLOLORI

Bazu ozeleleri iki qrupa ayrilir: 1) bazunun éniindo
yerlasen ozololeor, 2) bazunun arxa ezelaleri.

Bazunun 6n qrup azelslori:

1. Bazunun ikibagh azalasi — m. bicers brachii — bu
azolo iki basla kiirok siimiiyiin oynaqiistii gabarcigt ve dim-
diyebenzor ¢ixintisindan baslayib mil siimiiyiiniin qabang-
higina baglamr, saidi biikiir.

2. Bazu azalasi — m. brachialis — bazu siimiiyiiniin
proksimal ucundan agag: on sethinden baglayib dirsek stimii-
yiiniin gabarighgina baglanir, saidi biikiir.

3. Dimdiyabanzar bazu azalasi — m. corocobra-
chialis — bu ozole kiirek siimiiyiiniin dimdiyabenzer ¢ixinti-
sindan baglayaraq bazu cisminin 6n sethine baglanir. Yigil-
digda bazunu 6ne ¢ekir ve govdeye yaxinlagdinr.

Bazunun arxa azelelen:

1. Bazunun iigchash azalasi — m. tricers brachii — bu
azolenin ii¢ bagi vardir: uzun bag kiirek siimiiyiiniin oynaq
guxurunun alt qabariqhigindan, igeri ve bayir baslai iso ba-
zunun proksimal ucunun arxa sethinden baglayib dirsek
siimilyiiniin dirsek ¢ixintisina baglanir, saidi agir.
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2. Dirsak azalasi — m. anconens — bazu siimiiyiiniin
bayir eni kondilusundan baglayaraq ¢ep istigametde asagi
gedir ve dirsek siimiiyiiniin arxa sethino baglanir, saidi agir.

Bazu fassiyast bu nahiyeds yerlasen biitiin azeloleri
Ortiir. Bundan bazu siimiiyiine ozeloaras: sefhe gederek 6n
Vo arxa azele qruplarim bir-birinden ayinir.

SAID OZOL3LORI

Said ozeleleri saidin 6niinde ve arxasinda yerlagirlor.
Saidin oniinde yerlogon ozelelor bileyi biikiir ve mili iceri
herlendirirlor. Saidin 6n qrup ozelolerinin okseriyyati bazu-
nun i¢ari epikondulusundan ve said siimiiklerinin 6n sethin-
den baglayirlar. Saidin éniinde yerloson ozelolar 6z névbo-
sinde sethi ve derin qruplara béliiniir:

Sethi ezslelers asagidakilar aiddir:

1. Girda pronator - Pronator teres — mil siimilyii cis-
minin orta hissesinin dn sothine baglanir, mili iceri herlendirir.

2. Bilayi biikan mil azala — m. ferux carpradialis —
ikinci aldarag: siimiiyiiniin esasina baglanir.

3. Uzun ovuc azalasi — m. palmaris longus ~ ovuc
aponevrozuna baglanir,

4. Barmaglar: biikan sathi azala — m. flexor digito-
rum superficialis — I - V sl barmaqlanmn orta falanqalar:-
nin esasina baglanir.

5. Bilayi bitkan dirsak azal> — m. flexor carpi ulnaris
— noxudabanzar siimiiys baglamr.

SAIDIN ONUNDO YERLOSON DORIN
QRUP 9ZOLJLOR

1. Bas barmag biikan uzun azal> — m. flexor pol-
licis longus — bas barmagin dirnaq falangasimin esasina bag-
lanur.
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2. Barmaglar: biikan darin azala — m. fexor digito-
rum profundus ~ [I-V barmaglann dirnaq falanqalarimn esa-
sina baglanir.

3. Kvadrat pronator — m. pronator quadratus — mil
ve dirsek siimiiklerinin distal uclaninin konarlanm bir-birile
birlesdirir.

SAIDIN ARXASINDA YERLO$ON OZOLOLOR

Sandin arxa ozeleri bazu siimiiyiiniin bayir enikondi-
lusundan vo mil dirsek siimiiklerinin proksimal uclarnmn ar-
xa sethinden baslayirlar.

Sandin oniinde oldugu kimi burada da azelsler sethi
ve derin gruplar teskil edirlor.

Sethde yerlogon azolaler:

1. Bazu — mil azalasi — m. brachioradialis - mil
siimiiytiniinbiz ¢ixintisina baglanir.

2. Bilayi acan uzun mil azal> — m. extensar carpi ra-
dialis longus — II daraq siimiiyiiniin esasina baglamr.

3. Bilayi acan qisa mil azalo — m. extensar carpi ra-
dialis breves — III daraq siimilyiiniin osasina baglanir.

4. Barmaglar acan 272l — m. extensor digitorum —
I — V barmaqglannin orta vo dinaq falanglarnimin esasina
baglanir.

5. Bilayi a¢an dirsak azala — m. extensor carpi ulnaris
— V daragq siimiyiintin esasina baglanir.

Derinda yerlegen azelelor:

1. Mili lateran tarafa harlandiran azala — m. supina-
tor — mil siimiiyiiniin 6n ve bayir sathlerine baglanir.

2. Bas barmag uzaqlaydiran uzun 273l — m. ab-
ductor pollicis londus — I daraq siimiiyiiniin asasina baglamr.

3. Bags barmag acan uzun 273l — m. extensor pol-
licis longus — bas barmagin dirnaq falanqasina baglanir.

4. Sahadat barmag agan 27215 — m. extensor indicis
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~ gohadet barmagin dirnaq falanqmasina baglanir.

Saidin xiisusi fassiyasi yaxst inkisaf etmisdir. Saidin
yuxarn tarofinde bu fassiyadan sathdo yerlogon ozeloler bas-
langic alir. Bu fassiya bir sira ezeleler iigiin lifli yatag amalo
gotirir. Mil-bilek nahiyasinde hamin fassiya qalinlagaraqg bi-
leyin helqevi bagim emola getirir. Bu da halqa kimi said
azaloslerinin veterlorini ahato edir.

OL 9ZOLOLORI

9l ezeleleri 3 qrupa ayriiir: 1) bas barmaq hiindiirki-
ylnii (themor) amale gotiren ezelolor, 2) c¢ecole barmag
hiindiirliyiini (hypothenor) toskil eden ezalelor, 3) ovuc
azeleleri,

Bag barmaq hiindiirliiyiini emele getiren ozelalore
aiddir: bag barmag qisa uzaglasdirici ozels, qisa biiken ozela,
kegel barmaga qarsilagdiran ozole ve yaxmlasdiran ezsle.

Ovuc ozelolorine dord soxulcanabonzar azalalar
(esas falanqalan biikiir, orta ve dirnaq falanqalarin: ise agir),
li¢ siimiikaras1 azala (bunlar 1[, IV va V barmaglan orta
barmaga yaxinlasdirirlar) ve dord arxa siimiikarasi azalalor
(barmaglarin orta barmaqdan uzaqglagdirir) aiddir,

Cegole barmaq hiindiirliiyiini  asagidak: azelaler
emele getirir; cegala barmag: biikan qisa, yaxinlagdiran va
bas barmagh qarsilagdiran ozslolor.

Dlin xiisusi fassiyast ovucda mohkem ve qapali fas-
siya sefhosi — aponevroz emelo gatirir,

ASAGI OTRAF O9ZOLOLORI

Asag otrafin 4 grup (ganaq, bud, baldir ve ayaq) aze-
laleri ayird olunur.

120



CANAQ OZOLOLORI

Canaqda olan ganaq siimiiyiinden baslayib bud-¢anaq
oynagmi ohato ederok bud siimilyiiniin proksimal ucuna
baglanirlar. Canaq ozaleleri yerlagmelorine gbre 2 grupa
aynhr:

1} Cana@in daxili azaloslari

2) Canafin xarici azelelori

Canagm daxili azoleleri 3-diir:

1. Qalga - bel azalasi — m. iliopsoas — qalga guxu-
rundan ve bet foqerelerinin kéndelon ¢rxintilan ile cisimlo-
rinin yan toreflerinden baglayib bud siimiiyiiniin kigik bur-
masina baglanir, budu biikiir ve bayir terefo harlandirir.

2. Armudabanzar azal> — m. piriformul —oma simi-
yiiniin 6n sethinden baglayaraq bdyiik barmaya baglanir, bu-
du bayira herlendirir.

3. Daxili gapayici azal> — m. abduratorius internus —
qapayict deliyin kenarindan baglayib boyiik burmanmn igeri
torefinde olan burma ¢uxuruna baglamr, budu bayira her-
lendirir.

CANAGIN XARICO 9ZOLOLORI

Canagin xarici ezeleleri sethi orta ve derin qat teskil
edir. Sothi gatda bdyiik sagn ozelesi ve enli fassiyam gerg-
inlegdiren ozole yerlesir. Orta qolda orta sagn azelesi vo
budun kvadrat ozalesi, derin qolda ise kigik sagn azelesi,
yuxan ve asa@ okiz ezelo vo xarici qapayici ezale yerlogir.

Bayiik sagn azalasi — m. glufens maximus — qaica
stimilyliniin bdyiik sagr nahiyesinden ve oma siimilyiintin
arxa sothinden baglayaraq bud siimiiyii fizerinde olan sagn
qabanghiina baglamr, budu agtr ve bir geder bayira herlen-
dirir.
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Orta sagn azalssi — m. glentens medius — qalga sii-
milylniin sagr1 nahiyesinden baglayib boyiik burmaya bag-
lanar, budu uzaglagdinr. On hisse budu igeri torefe, arxa his-
so ise bayir terefe herlendirir.

Kicik sagr azalasi — m. gluteus minimus-qalca
similyiiniin ki¢ik sagr nahiyesinden baglayaraq boylik bur-
maya baglanir, budu uzaglagdinr.

Enli fassiyan: garginlagdiran azalo — m. tensor fascia
latae - qalga siimiiyiiniin én yuxar tininden baslayaraq asag
enir ve budun enli fassiyasimin qalinlasmig hissesine kegir,
budun enli fassiyasini gerginlasdirir.

Budun kvadrat azalasi — m. quadratus femoris — otu-
raq gabarindan baglayib boyiik burmaya baglanir, budu bayi-
ra herlendirir,

Xarici qapayict azala — m. abduraforins externus— ga-
payici zardan ve qapanan deliyin konarlarindan baglayaraq
burma guxuruna baglanir, budu bayira herlondirir.

Yuxan ve asag1 ekiz azeleler oturaq gabari veo tinin-
don baglayib burma cuxuruna baglanir, budu uzaglagdinir.

BUD OZJLOLORI

Bud ezelslerinin 3 grupu ayird olunur: 1) 6n, 2) igeri
ve 3) arxa,

Budun 6n ozelsleri:

1.Budun dirdbash azalasi — m. quadriceps femoris —
dord bag vasitesile qal¢a ve bud siimiiyiiniin yuxan hisse-
sinden baglayaraq, vetori diz qapagini ohato ederek qamis
qabarighfina baglanir, baldin agir, yalmz diiz ezele bud oy-
nagindan yuxanida (qalga tininden) bagladig iiciin budun
biikiilmesinds igtirak edir.

2. Darzi azalasi — m. sartorius — galgamin On yuxar
tininden baglaylb gamis siimiiytiniin gabanqhigina (igeri te-
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rofden) baglanir, baldin ve budu biikiir, baldirt bir goder
baytr torefo horlondirir.

Budun igeri azelolori:

1. Daraq azal2 — m. pecsinens — gasiq daragi ve qasiq
stimiiytiniin {ist saxasinden baglayaraq budun kele-kotiir xet-
tin i¢eri dodagina bagtlayir.

2. Budu yaxinlagdiran bayiik azala - m. adductor ma-
gnus — qasig siimilyiliniin agag saxesinden ve oturaq qaba-
rindan baglayir, kele-kotiir xette baglanir.

3. Budu yaxinlagdiran uzun azala — m. adductor lon-
dus — gastq stimiiyliniin {ist saxesinden baslayib budun kele-
kotlir xottine baglanir.

4. Budu yaxinlagdiran qisa azala — m. addustor brevis
- qasig siimiiyiinlin agagi saxesinden baglayib kele-kdtiir
xettin igori dodagna bagianir.

5. Nazik azalo — m. gracilis — gasiq siimiiyiiniin asag1
saxosindan baslayaraq derzi ozelesinin arxa terefi ile asag:
enir ve qami§ gabanghgma (igeriden) baglanir, budu yaxm-
lagdirmagla baraber baldin da biikiir.

Budun arxa terefinde yerlogen azslelori.

1. fkibasl azalasi — m. luceps femoris — budun kele-
kétiir xettinden ve oturaq qabarindan baglayib incik stimiiyi
bagcifinin arxa sethine baglanir, budu agir, baldin biikir ve
onu bayira herlondirir.

2. Yarim vatarli azala — m. semitendinosus — oturaq
qabarindan baglayaraq qamig siimiiyiiniin qabarigligina bag-
lanir, budu agir, baldin biikiir ve igeriye herlendirir.

3. Yarimzarl azalo — m. semimembranosis — oturag
qabarindan baglayib qamis siimiiyiiniin i¢eri kondilusuna
baglanir, yanimvetorin ozalosi kimidir.

Budun xiisusi fassiyas1 yaxsi inkisaf etmis ve o budun
enli fassiyast adimt dagtyir. O biitiin bud ezeloalri iiglin ortiik
toskil edir, buradan bud siimiiyiine ezele qruplanm ayirmaq
tiglin arakesmoler gedir.
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BALDIR 9Z9OLJLORI

Baldir azslelari baldir stimiiklerinden baslayaraq ayaq
siimiiklerine baglanir. Bunlar 3 qrupa aynhir: 6n, arxa ve bayir,

On qrup azelelor gamis vo incik siimiiklerinin pro-
ksimal uclarinin 6n sethinden, siimiikarasi zarn 6n torofin-
den baglayib ayaq-daraq siimiiklerlo ve barmaqlarda distal
falangalarina baglanirlar.

On grup ezelelerine aiddir:

1. On qamuy azalasi — m. tivialis anterior — ayag acir.

2. Barmagqlar: acan uzun azola — m. extensor digito-
rum longus — II -V-a qader barmagqlan ve ayag agir.

3. Bag barmag: acan uzun 372l — m. extensor hal-
lucis longus — bag barmagi ve ayag: agur,

Baldirin bayir tarafinda yerlogon ozelolare uzun ve
gisa ipcik ozeleleri aiddir.

1. Uzun ipcik azalasi — m. peronens longus — sathda
yerlosir. Onun uzun veteri bayir toxumu ehrlenarken ¢ap
istiqgamatde ayaq altina kegib igori pazabenzer siimiiyii ve 1
daraq siimiiyliniin esasma baglanir, ayag biikiir ve onu pro-
nasiya edir.

2. Orsa ipcik azalasi — m. peronens brevis — uzun ipc-
ik topufiu herlenib V daraq siimiiyiine baglamr, ayag biikiir
va pronasiya (milin igoriye harlonmasi) edir.

BALDIRIN ARXA TOROFINDD
YERLOSON 9ZOLOLOR

1. Baldirin fi¢cbash azalasi — m. triceps sural — bu ezo-
le sothi (baldir ezelasi) ve derin (kombalayabenzer ezels)
qat togkil ederek qamis ve ipcik siimiiklerinin proksimal uc-
lannmn arxa sethinden ve siimiikarasi zardan baslayir ve bir
veter vasitesile daban siimilyii qabanqligina baglanir, ayag
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biikiir.

2. Barmaglar: biikan uzun azalo — m. floxor digito-
rum longus — qamig siimiiyiiniin arxa sethinden baglayaraq
birinciden barmaglarin distal falanqalarinin asasina baglamr,
ayagt vo barmagqiar1 biikiir.

3. Arxa gamig azalasi — m. tibialis posterior — qamg
vo ipcik siimiikierin arxa sethinden ve siimiikaras1 zardan
baglayaraq qayigabenzer ve pazabenzer siimiiklerin ayaqait;
sathine baglanir, ayag: biikiir vo onu supinasiya (milin bay:-
ra herlenmesi) edir.

4. Bas barmagh bitkan uzun azala — m. flexor hallucis
longus — ipcik siimiiyiin arxa sethinden baglayib veteri igeri
topugun altindan kegerok bas barmagin dimaq falanqasimn
asasina baglanir, bas barmag1, ayag: biikiir ve onu pronasiya
edir.

BALDIRIN BAYIR TOROFINDO
YERLOSON OZSLOLOR

1. Uzun ipcik azalasi — m. peronens langus — ipcik
stimilyiiniin bagindan ve cisminin yan sathinden ve baldir
fassiyasindan baglayib I daraq siimiiyiiniin esasina ve I pa-
zabenzer siimiiye baglapir, ayag: biikiir vo pronasiya edir.

2. Osa ipcik azalssi — m. peronens brevis — ipcik
siimilyilin agafn hissesinin bayir sathindan baslayir, vetari
bayir topugu herlenerok V daraq siimiiyiiniin qabanqligina
baglanir, ayagi biikiir, pronasiya edir vo uzaqlagdirir.

Baldinn xiisusi fassiyasi biitiin baldir ezelelerini oha-
ta ederek ozole olmayan yerlerde baldir siimiiklorine bitigir.
Baldinn lateral torafinde bu fassiyadan bayir ve 6n ezalsleri
bir-birinden ayirmaq ii¢iin n ozolearasi, bay1r ve arxa ezele
qruplarini ayirmaq ii¢iin arxa ezelearas: ¢aparier aynlir.

Ayaq azalalari ayagarxast ve ayaqalt: ezele gruplanna
aynlir, Ayagarxasi nahiyade bay barmagt acan qisa azals -
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m. extensor digitorun brevis vo barmaglart agan qisa azals
- m. extensor digitorum brevis - yerlagirler.

Bu azelelor daban stimiiyinden baglayaraq vetarleri
I-IV barmagqlar agan uzun 9zols veterlorine birlogdirir.

Ayaqalti azalalar ii¢ qrup teskil edir: iceri (bas bar-
magq azelsleri), orta ve bayir (¢egole barmaq ezeleleri).

Igari qrupa; bas barmag uzaqlasdiran, biikan qisa
vo yaxinlasdiran azalalsr; orta qrupa — barmaqlan biiken
qisa ozele, ayaq altimn kvadrat ezelesi, soxulcanabenzor
azeleler, ayaq arxasinda ve ayaq altinda yerleson stimiikara-
st (ayaq altinda (i, ayaq arxasinda dord) szelaler; bayir oze-
le grupuna ise gegelo barmag: uzaglagdiran ve g¢egals bar-
mag bitkan qisa azalalar aiddir.

Vazifalari: igeri vo bayir qrup ezeleler ayaq tacim
méhkemlendirirler, orta azele qrupu ise barmaglan biikiir,
orta barmaga yaxinlagdinir ve uzaqlagdinr.

Ayagin fassasiyasi ayagin altinda méhkem ayagalti
veter aponevrozunu emole getirir. Bu daban siimiiyiinden
baglayaraq barmaqlara yayilir.
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Table L Insamn azololori (arxadan).
1-ddg-kdrpiiciik-momeyebenzor ozale; 2-trapesiyayabonzer ozele; 3-deltavari ozels; 4-bazunun ligbasli ozo-
losi; 5-ikibasl: ezele; 6-bazu-mil ezele; 7-bileyi agan uzun mit ezele; 8-barmaglan agan ezele; 9-béyiik sapn
ozolesi; 10-budun ikibagh ozelesi; 11-neli azele; 13-15-uzun incik ezole; 14-barmaglan agan uzun azelo {ve-
tar); 16-budun enli fassiyasinm bir hissesi; 17-budun enli fassiyasim gerginlogdiren ozole; 18-qarmin xarici
¢op ozelesi, 19-arxanin enli azelesi; 20-rombabenzer ezele; 21-boyiik girde ezele; 22-tinalti ozele; 23-
bazunun iichagh ezalesi; 24-bazu ezelesi; 25-bazunun ikibash ozelesi.
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Tablo 1. Insanin azololori (6ndon).
1-uzun ovuc azelesi; 2- barmaqlan buken sethi azalo; 3-bilayi biiken dirsek ezelo; 4-bazunun ticbash ozele-
st; 5-dimdiyebonzer bazu ezelesi; 6-boyiik girde ozele; 7-arxanin enli ozelesi; 8-6n digli ozelo; 9-qarmin xa-
rici ¢ap ozelesi; 10-qalca-bel ezelosi; 11, 13-budun dérdbash ozolesi; 14-6n gami§ ozelesi; 15-daban veteri;
16-nali azelo; 17-uzun azale; 18-xagabenzer bag; 19-6n qamuy azels; 20-incik ozelolori: 2]-bilayi biiken mil
azola; 22-bazu-mil ezelesi; 23- lifli sefhe; 24-bazunun ikibagh ezelesi; 26-boyiik dog ezelesi; 27-dogdilalts
azola; 28-dog korpiiciik-memayebenzor ezele; ceynoms azolesi; 30-gdziin dairovi ezolesi.



TOKRAR UCUN SUALLAR

L. Yuxart otraf ozeloleri hansi gruplara ayrilir? Ciyin qur-
sag1 azelelerinin adiann ve onlann vezifalorini deyin.

2. Bazunun ikibagh ozelesinin skelet iizerinde baglanan ve
bagianan yerlerini gostarin vo vozifasini deyin.

3. Bazunun iigbash ezelesini gdstorin ve vezifssini deyin.
Bu azale bazunun hansi ezale qrupuna daxildir?

4. Said ozealelerinin nego qrupusu ayird edilir? Saidin dnii-
nde yerlogen sethi qatdaki ozololerin adlarim deyin.

5. Mili i¢eri herlendiren ozslelor hansilardir ve onlar hara-
da yerlosirlor?

6. Saidin dnlinde yerlogen dorin grup ezelelari sadalayin.

7. Ol ezelelri hans: qruplara béliiniir? Ovuc azelolerinin
adlanm deyin.

8. Canafin daxili azelolarini sadlayin ve onlann baslanan,
baglanan yerloerini vo vozifalerini deyin.

9. Canaq ozelsleri nego qrupa boliniir? Canagin xarici eze-
lelorinin adimi deyin vo gostarin.

10. Asag: otraf ozelolarinin hanst qruplan ayird edilir? Ca-
naq ozelelerini sadalayin.

11. Budun 6niinde yerlegon azeloleri deyin vo gésterin. On-
larin vazifesi neden ibaratdir?

12. Budun igari grup azelalarini damism.

13. Budun arxa ozalslori hansilardir?

14. Budun dordbagh ozelasinin baglanan ve baglanan yerlo-
rini gosterin ve vezifasini deyin.

15. Yanmzarli ve yanmvoterli azololori géstarin. Onlarin
rolu neden ibaretdir?

16. Mili bayira herlendiren azelo sandin hanst azale qrupuna
daxildir? Onun vezifesini deyin.

17. Baldir ezelslerinin hansi qruplan ayird edilir?

18. Baldirin 6n ezelolerine hans: azeleler daxildir? Barmag-
lar: agan ozoloni gostarin.
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19. Baldirin arxa terofinde yerlesen sothi ezele hansidir?
Onun monografiyasim danigin.

20. Baldirin arxasinda yerlogon derin ozolelerin adlanm ve
vezifesini deyin.

21.Baldirin bayir qrup ozeleleri hansilardir? Uzun ipcik
ozeale haraya baglanir ve onun rolu neden ibaretdir?

22. Ayaq ozelelori hansi gruplara aynia?

23, Bag barmaq hiindiirliiyiinii hans: ezeleler tagkil edir?

24, Ovuc azolaleri hansilardir?

25. Cegole barmaq hiindiirliiyiinii hansi ezeleler emele gotirir?

DAXILI UZVLOR HAQQINDA

Bodon boslugunda (agiz, dos, qann vo ¢anag bos-
lugunda) yerlogon iizvlere daxili iizvler (viscera) deyilir.
Lakin bunlardan bezileri (udlaq, qirtlaq) bas ve boyun na-
hiyelerinde yerlasir.

Daxili iizvler hezm, teneffiis ve sidik-cinsiyyst
fizvleri sistemine boliiniir. Her bir sisteme daxil olan bir-
birile ve diger sistemlerin iizvleri ile, elece de biitévlikde
humoral ve sinir sistemi vasitesilo xarici miihitle slagelena-
ren orqanizmin tamhigim teskil edirlor.

HOZM SISTEMI

Heozm iizvlerinde qida maddeleri miixtelif mexaniki
ve kimyovi tesirlere ugradigda sonra 6z sade torkib hissele-
rine goder pargalamb suda hell otuna bilen sekls diigdikden
sonra qana sorularag hiiceyre ve toxumalara gatdirilir. Hezm
olunanmayan qida qaliqlan kal formasinda diiz bagirsaq va-
sitesile xaric olunur.

Hezm sistemi hezm kanalindan ve bir stra hazm sis-
temi vezilerinden ibaretdir. insanin hezm kanal 8-10 metr
uzuniugda olub afiz boslugundan diiz bagirsagin sonuna qo-
der olan mesafoni tegkil edir.
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Hozm kanalimn terkibine agiz boslugu, udlag, gida
borusu, meds, nazik, yogun ve diiz bagirsaglar daxildir.

Agiz boslugu (cavin oris) hezm kanalinin baglancig
hissosini toskil ederek iki hissoye boliiniir: 1) agnz dehlizi
(vestibulin oris), 2) xiisusi agiz boslugu (cavum oris propria).

Agiz dehlizi 6n ve yan tereflerden dodaqglar va ya-
naglar, daxilden iso dis ve alveollarla ohato olunur. Buraya
qulagait: vezin axacag (yuxan ikinci az1 digin bayir kenan
nahiyesine) agilir. Xiisusi agiz boslugu yuxan terefden sert
ve yumsaq damagla, 6n ve yan terefdon disler ve alveol ¢i-
xintilan ile, agag torefden agiz dibi ile shato olunmusdur,
Xiisusi agiz boslugu arxa terofden esnekle ohate olunur.
Az boglugunun girecayi list ve alt dodaglarla ehate olun-
musdur ki, bunlannda arasinda agiz yang ve yan tereflerde
iso ag1z bucag: yerlosir. A1z boslugu iizvierine digler, da-
magq ve dil aiddir.

Dislar — denves — xtisusi agiz boslugu ile agiz dohlizi
arasinda alveol ¢ixmtilarinda yerlegirler. Siid ve daimi disler
ayird olunur. Sid dislerin inkisafi 6 ayliqdan baglayaraq 2
yagda tamam olur, Bu miiddet arzinde 20 siid disi olur. Bun-
lardan her genenin yarisinda 2 kesici, 1 kopek ve 2 boyiik
az1 digi yerlesir. :

2 yagindan 7 yasa qader olan miiddat siid disi dévrii
adlanir, ¢iinki bu zaman yeni dig ¢cixmur. 7 yagdan baglayaraq
siid disleri tokiitiir ve daimi disler cixmaga baslayir ki, bun-
lar da 13 yaginda tamam olur. Lakin axirinc bdyiik azt disle-
ri heddi-buluq dévriinde (17-30 yagda) ¢ixdig: digiin agil dis-
leri adlanir. Beloliklo, daimi diglerin miqdart 32 olur. Bun-
lardan her ¢enenin yarisinda 2 kesici, 1 képak, 2 kigik az1 ve
13 bdyiik az1 disi yerlesir:

2:1-2.3
2-1.2.3

Har bir disin tac1, boynu ve kdkii ayird olunur. Digin
tact agiz bosluguna baxir, boynu dil oti ilo 6rtiiliir ve kokii
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dis alveolunda yerlasir. Digin tacimin daxilinda olan boslug
dis 6zeyi ve ya pulpa ile tutulmugdur. Disler qurulugca sert
ve yumsaq toxumadan emale gelir. Digin setr toxumasina
mina, dentin ve sement aiddir. Digsin yumsaq toxumalarma
dis pulpas:, dis oti ve alveol siimiikiistlityii aiddir. Dig pulpa-
s1 sinir ve qan damarlarindan emale geimis tor birlesdirici
toxumadan ibaret olub vezifesi mina ve dentini gidalandir-
magqdir. Sinir ve damarlar digin daxiline dig kokiiniin zirve-
sinde olan delikden daxil olur. Her iki ¢genade kesici ve ko-
pak dislarinin bir kokii, ki¢ik az1 dislerinin ist ¢enade iki,
alt gonede bir kokii, boytik az1 dislerinin ise iist ¢enads i, alt
gonade ise iki kokii olur (agnl dislerinde ise variasiya ede bi-
ler). Diglerin kesici konarlanna gelince ise miixtelifliyi ile
farglonir, Belo ki, kesici diglorin kenarlan iki isgene ve ya bal-
ta kimi iti, képek dislerin tac1 konus formah iti ve qalin (didib
pargalayict), kicik az1 diglerinin tac1 iki qabarciqli, bdyiik azi
dislerinin taca ¢ox enli 4-5 bazen do 3 gabarcigh (bdyiik ¢ey-
noyici ve iiyiidiicii sethe malik) olur. Belolikle, af1za daxil
olan qida maddeleri kesilir, pargalanr, didilir ve tiyiidiiliir,

Damag ~ Palatinum — a1z boslugunun damim tegkil
edorok 2 hissaye: sert vo yumsaq hisse. Sert hisse 0n torof-
de yerlogib, dama@in 3,2 hissesini, yumsaq hisse ise dama-
§in arxa torefini tegkil ederek, onun 3,1 hissesini emelo ge-
tirir. Sert damaq (Palatinum durum) eng siimiiyiiniin damagq
¢uantilart ile damaq siimiyiinin iifqi sefthelerinden emele
gelir vo izleri selikli gisa ilo Ortiilmiig olur. Arxa terofde
yumsaq damaq (Palatum mole) sert damagin arxaya dogru
onun uzanmastni togkil ederek ikigat selikli gisadan ve onla-
rin arasinda yerlogon ozelelarden omele golmisdir. Arxa te-
refde yumsaq damaq azad bir surotde qurtararaq dilgeyi
(uvula), yan terefler de ise iki ciit damaq qdvslerini ameie
gotirit. Damaq qovslerinin arasinda damaq badamciglan
(tonsilla palatina) yerlogir. Damaq qovsleri ile dil arasinda
olan saheye osnok (isthmus) deyilir.
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Sakil 55. Afaz boslugu (yanaqlar koslimisdir).
1-yuxan dodaq; 2-yuxan dodagin yityeni; 3-dis eti; 4-yuxan digler; 5-sert
damaq; 6-yumsaq damagq; 7-damaq-dil qdvsil; 8-damaq-udlaq qovsi; 9-da-
maq badamcig; 10-yanaglann kestyi; 11-asafn disler; 12-dis eti; 13-agaf
dodag; 14-asag1 dodagn cilovu; 15-dil; 16-esnek; 17-dilcek.

A
Sakil 56. Digin alveolla birlikdo kosiyi.
A-uzununa; B-enina; 1-mina qati; 2-dis boglugu; 3-periodont; 4-dig
kokiiniin kanah; 5-dis sementi; 6-dis kdkiintin deliyi; 7-simiik boglugla-
rt; 8-dig ofi; 9-dig tacinin On sethi; 10-dentin qat1.

Aghz suyu va ya tipiircak vazilari — glandula oris — bunlara
bir ciit qulaqait1 vezi (glandula paratis), bir ciit dilalth vezi
(glandula sublinqualis) ve bir ciit de ¢enealt1 vezi (glandula
submandivularis) aiddir,
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Quiaqaltt veziler bu tiipiircek vezilerinin en boyliyl
olub ¢ene arxast ¢uxurda, qulaq seyvanmin alt vo on tere-
finde yerlegmigdir. Qulagailti vezin yuxari ve &n ucundan
axacaq ¢ixaraq yuxan ikinci boyiik az1 disin beraberliyinde
agiz dehlizine agilir. Bu vaz seroz mayesi hazirlayr.,

Dilalty vazi - a1z boslugu dibinin selikli gigasinin altin-
da ¢ena-dilalti azelenin lizerinde yerlesir. Bunun axacag) ¢o-
noalt1 vezin axacag: ile birlikdo xiisusi ag1z bosluguna agilhir.

Sakil §7. Tiipircek vazilori
1-qulaqalt: vaz; 2-gansalt voz: 3-dilaltt vaz.

Cenealt1 vazi 1ki qannciqh azole ile ¢ane arasinda
yerlesir. Bunun axacag xiisusi ag1z bosluguna agilir,

Dilalt1 vo ¢enealt1 vaziler gangiq vezilerdendir. Ti-
piircek (agiz suyu) gelevi reaksiyaya malik olmagla, onun
terkibindo sulukarbon birlesmelerini pargalayan amilaza ve
maltaza fermentlori, gida hissaciklerini bir-birine yapisdiran
ziilal mensali mutsin, bakteriosit xasssali, galevi vo tursulan
neytrallagdiran maddsler vardir.

Dil - (lingua) — azalovi iizv olub agiz boslugunda
yerlogir. Selikli giga ile ortiliir. Dilin kékd, cismi ve zirvosi
(ucu) ayird olunur. Dil kokii vasitesile dilalti siimiiye ve
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qrrtlaq gapagina birlagir. Dilin xiisusi ezelaleri eninezolagh
olmagla liflari li¢ istigametde: boylama, kéndelen va saquli
yerlogir. Ozolo liflerinin istigmati miixtelif oldugundan dil
miixtelif sokil alir vo bununla slagadar olaraq miixtelif he-
rokotlor edir. Bele ki, dil 6na, arxaya, yuxan, asag vo yanla-
ra dogru veziyyetini deyisir. Xiisusi azelelerden bagqa dilin:
bi-dil, ¢onealti-dil ve dilaiti-dil adl1 skelet ozololari do var-
dir. Dil gidanin udulmasinda ve danisma aktinda igtirak edir.
Bundan alave dil dad iizvii vezifesini, eloce do temperatur,

agn ve toxunma hissiyyat: vezifesini de dasiywr. Dilin arxa
sothinin selikli gisasinda miixtelif formali (sapabenzer, go-
beleyabenzer, yarpagsakilli ve yastifabenzer) memecikler
yerlegir. Bu memecikler dad hissiyyatim (turs, sirin, ac1 ve
sor) gebul edir. Dilin kokiinde limfa dilylinciikleri yerlegir.
Dilin selikli gigas:1 dilin agag sethinde onun zirvesine yaxin
yerlogon biikiislere kegir ki, buna da dilin yiiyeni deyilir.
Hemin yiiyen iizerinde ¢enealti ve dilalti vezilerinin axa-
caqlarinin agilan yerinde memaecikler yerlesir.

Sokil 58. Dil ezololori.
1-damag-dil gévsiiniin 6n ucu; 2-yarpagabenzer memecikler; 3-dilin ar-
xast; 4-dilin bayir kenan; S-QBnealtl-dll ozelesi; 6-¢ene simiyl; 7-agaf
boylama ozele; 8-conealt-dilalti azele; 9-dilalti stmiylin cismi; 10-
dilalti-dil ezelesi; 11-dilalt: siimiiyiin boyiik biiynuzu; 12-14 ve 15-udlaq
azelsleri; 13-biz-dilali ezele; 16-biz-udlaq ezelesi; 17-biz-dil azelesi.
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Sokil 59. Dil (yuxaridan).

1-qirtlaq qapag; 2-dil badamcigy; 3-yastigabanzer memecikler; 4-ko-
nusabanzer memecikler; 5-sapabenzer memecikler; 6-gobeloysbenzer
memciklar; 7-yarpagabenzer memeciklor; 8-kor delik; 9-damaq ba-
damaeid; 10-dilin kokii.

batliba

TOKRAR UCUN SUALLAR

. ARz dehlizi ve xiisusi agiz boslugu nadir ve buniar biri-

birinden nece aynlir? Agiz bagh olarkan bu sébeler bir-
biri ile nece olagelenir?

Agiz boslugunun dami, dibi ve yan terefleri naden taskil
olunub?

. Afz suyu vezilorinin qurulusu ve vezifeleri hagqinda

naql edin. Bunlarin axacaglarni haraya agilir? Dilin cilo-
vunu va ¢anealt: biikiiglonini gosterin.

Sart vo yumsaq damagi, dilceyi vo asneyi gosterin,

Dilin qurulusunu danigin. Sapabenzor, gobeloyobanzer,
yapraq sokilli va yastifabenzer memacikloeri gostorin.
Dil skeletin hansi hissalari ilo birlesir? Dil ve damaq ba-
damcig nadir? Bu téromelerin rolu neden ibaratdir?
Insanda noe iigiin dilin formasin miixtelifdir? Siid ve dai-
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