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блг sёz эчэzi

Psixologiyanrn miistaqil elm kimi taгixi biiyiik deyil, XIX
yiizilliyin 70-ci illaгindan baglayrr. Onun, песэ dеуэrlэr, ta-
valltid taгixi Vilhelm Vчпdtчп mэghчr laboratoгiyasrnrn уа-
randrýr ilэ - 1879-cu ila tasadiif ediT. Lakin psixologiyantn бzй-
пэmахsчs bilik sahasi kimi tmixi 9ох qadimdir. Опчп ilk sa-
hifolэri, bir tагёfdэп, gЁzаrап psixologiyasrnda, digar tэrэfdап,
falsafэ чэ sosialogiyanrn, эdabiyyat va incasэnatin psixoloji
sэlпаmаlэriпdэ yazrlmrgdlr.

xlx эsriп ахlrlаrr - Хх эsrin аwэllаriпdэ elmlarda dif-
ferensiasiya чэ inteqrasiya proseslari xtisusi viisatlэ inkiqaf
edirdi. Bu рrоsеslаr psixologiyada da baglamlgdr. Psixologiyaй
differensiasiya dalýalan qanadtnda sosial psixologiya mtistэqil
Ьir elm sahasi kimi formalagrrdr. Опчп da tагiхi, psixologiyantn
tarixi kimi hэlа qadim zamanlardan, саmiууэtdэ insan amilinin
dэrk olunduýu mаqаmlаrdап baýlayr.

ХХ asr sosial psixologiyanrn tarixinda xiisusi Ьir mаrhаlа
hesab оlчпчr. Таriхэп qtsa bir miiddatdэ, bir asr durumunda
sosial psixologiya эsгiп sosial psixoloji рrоЬlеmlаriпiп hallinda
iinamli rоl oynam!ý, asrin mеуаrlап kirКiпdэ аhэmiууэtli
еlmlэr sistemina gevгilmigdir.

Sosial psixologiyanrn takindэ yeni bir miistaqil elm sahasi

- siyasi psixologiya аmэlэ galmigdir. idаrаеtmэ mаsаlэlэri artrq

mепесmепt psixologiyasr aspektinda iiyranilir. Konflikt
problemlari konfl iktologiyada araýdrnlrr.

Maktэb hэyatrnln kёHii sosial psixoloji рrоЬlеmlэri чаr.

Nэ qadar taэcciiblii olsa da, tarixan akademik mеуаrlаrlа inkigaf
etmiý ýoýial - psixologiya bu problemlari uzun miiddat
dэуэrlэпdirа Ьilmэmi;dir. Artlq sosial psixologiyada yeni Ьir
saha - sosial pedaqoji psixologiya formalagmrgdlr. Onun elmi -
praktik эhэmiууаti son daraca bбyiikdia.

Darslik рrоqrаm materiallan эsasrnda yмrlsa da, опчп
strukturu эпэпачi ёlgiilэrlа sаslэgmir. Мiiэlliflэr mэsэlаlаriп
gагhiпdа gaxsiyyat konsepsiyaslna siiykanirlar. Аmеrikа sosial
psixologiyasr апэпаlэriпэ (D.Mayers чэ Ь.) miivafiq olaraq
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опlаr, ilk пёчЬаdа, ýaxsiyyotin sosial alaminin tahlilinэ xiisusi
diqqot yetirmiE, sosial psixologipnrn tadrisi tэсгЁЬаsiпdэ
gэхsiууэtа ilk dafa оlаrаq coqari рапсэrэsiпdап baxmrg va опчп
bu baxlmda son dаrасэ mагаqlr olan xiisusiyyatlarini agrqla-
mrglаr. Dэrslikda АzаrЬаусап psixologiyaslnrn чýчrlап kбkiinda
iinsiyyat prosesinda psixoloji tasir mэsаlэlаri yeni mаtегiаllаr
(апdlш, alqrglar аа qаrЁrýlф эsaslnda ша9dпlmц, qrupdaxili
talqin masalalari tэhlil оlчпаrkэп АzаrЬаусап gtlzэтап psixolo-
giyasrnrn materiallan эsasrnda onun S.A9rn di.izэltmэ qrup meto-
dikastnt yeni baxrmda igrqlandгmaq imkаш чеrап ёzamli mo-
dellari пэzэrdап kegirilmigdir.

АzэrЬаусап psixologiyasrmn iiziinamэxsus inkigaf иriхi
olub. Diinya psixologiyasrnй psixoloq оЬrаа ilk dэfэ ХII asrdэ
biiyiik Nizami Goncavinin tilmaz <<Хаmsэ>>siпdэ tэsчir olunub.

АzэrЬаусап psixologiyasr tarixinda pedaqoji psixologiya
hаmigэ ргiоritеt sаhэ olub.

Psixologiya пэzаriууаgilэri va tаriхgilэri bu бziinэmaxsus
Иriхi faktrn kiiklarini aglqlamayrblar. Bizim filcimйca, Аzэr-
Ьаусап psixologiyasrnda pedaqoji psixologiyamn prioгitet sаhэ
kimi inkigafi btiyiik tarixi olan Azarbaycan mааrifgilэriпiп
banzэrsiz эпапаlаri ila baýlrdrr. Sosial pedaqoji psixologiya da
bilavasitэ bu эпапаlэrlа sаslэýir va mэktab hауаtшп aktual
problemlarini yeni materiallar asaslnda hэll еtmэk imkant чеrir.
Biz bu сэhаti zaruri sчгаtdа паzаrэ almrg ча рrоqпrrп mateгial-
lаппrп gаrhiпdа sosial pedaqoji psixologiya mаsэlаlэriпi ччrýч-
lamlgrq.

II hissada (IV fasil) sosializasiyanm sosial-psixoloji
еffеktlэri tэhlil olunmug, III hissэda (VII fasil) moktab ýinfi
Hgik qrup Hmi sэсiууаlэпdirilmig, maktab sinfinda gэхsiууэt-
lаrагаsr qargllrqlr miiпаsiЬаtlэгiп xiisusiyyatlэri tahlil оlчпmчý
чэ опlапп <iyranilmasi iisullarr aragdrnlmrgdrr.

ХХ эsriп xiisusila 90-cr illэгiпdа va XXI эsriп ilk illэ-
rinda sosial psixologiya Ёzrа miixtalif dэrsliklar vo mопоqrа-
fiyalar пэ9г olunmugdur. Mtialliflэr tadris informasiyasrmn mйа-
sirliyi vo garhin эtrаfll olmast namina опlапп hamtsrndan imkan
фirэsiпdэ bahralansэlar da, iizlarinin konsepsiyast ila bilava-
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sifta sэslэýап аsэrlэrа (Q.М.Апdrееча, Е.Аrопsоп, M.Q.Bitya-
nova, D.Mayers чэ.Ь) daha 9ох istinad еtrriglэr. ЕksреrimепИl
materiallar mэqhчr psixoloqlann чэ dэrslik miiэlliflэriпiп
garhinda tэqdim оlчпmчбdчr. Sosial psixologiyamn metodolo-
giyasr va metodikasl mаsэlэlоri Аmеrikа psixoloqlarrnrn tэсrЁ-
basi asasrnda agrqlanmrgdш.

Dаrsliуiп yaalmast prosesinda, tabii olaraq, miiolliflar
mtiayyan gatinliНaTla dэ rastlagmrglar. Опlаr, ilk niivbэda,
Azarbaycan dilindэ sosial-psixoloji tеrmiпlаr liiýэtinin olma-
masrnda ёzЁпii Ьiirчzа verir. Bundan bagqa, Azarbaycan sosial
psixologiyasrnda бnэmli,sosial psixoloji рrоЬlеmlаriп, demak
olar Н, hэlа sistemli бугапilmэmэsi ucbatmdan mtialliflar ауп-
ауп mэsаlаlаriп garhinda АВý, аlmап, rus vo Ь. psixoloqlaпn
dауэrli ага;drrmаlаппа miiraciэt еfiпэli olmuqlar.

Darsliyэ rау чеrmig psixologiya elmlari doktoru, рrоf.
В.Н.Эliуечэ чэ psixologiya еlmlэri namizadi, dos. R.F.ibrahim-
bayliyэ, опчп redaktoru psixologiya elmlari doktoru, рrоf.
М.Э.Наmzауеча бz dэriп minnatdarltфmla bildiгirik.

бzlэгiпiп хоý чэ пахоý taassiiratlannr miiэlliflэrlэ sam!
miyyatla biiliigan oxuculara da qabaqcadan ciz dэriп miппэt-
darlrýrmta bildiririk.

M,йotlifur

Balo рhоri
l5.X.2003-cii il
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I FэSiL

ýoslAл. рsiхоrюсiчд Br,M KiMl

1.1.1. ELni idralon metodologiyasl vo metodikaBr: tэфiqаfiп
obyelrti чэ predmeti рюЬlеmi.

Ноr bir elm haqqrnda siihbot аýаrkэп, ilk пбчЬэdэ, diqqati
iki anlaylg сэlЬ edir. Опlаrdап biri elmin obyekfi, digari isэ
predmeti va уа mёvzusudur. Elmin obyekti dedikda, опчп tadqiq
etdiyi obyeНv reallrq паzэrdэ tчtчlчr. Мэsэlэп, mi.iasir dбvrda
insanr ёугапап 200-э qаdэr elm sahэsi vmdrr. Bagqa sdzlэ,
insan miixtэlif elmlarin tadqiqat obyektidir. Mahz buna gбrа da
еlmlэr буrапdiklаri obyekta gбrэ deyil, asasan predmetlarinэ
gбrэ Ьir-Ьiriпdэп fэrqlапir. Наr Ьir elmin, о ciimladэn insanr
tiугапэп elm sаhаlаriпdап hоr birinin <iziinamэxsus predmeti
чаrdrr.

Elmin predmeti dedikda опчп бyrandiyi sаhауэ, бz obyek-
tina hanst baxtmdan, hansl пэzэri чэ уа praktik cahatdan
yanaýmasl паzэrdэ tчfulчr. Elmin predmeti опчп бz obyektinэ
уапаýmа tarzini, ba9qa sбzla, tэdqiqat metodlannl da tayin edir
va miiаууэп anlayrqlar sisteminin kбmayi ila garh olunur.

Sosial psixologiyanrn predmetini па tagНl edir? О пэуi
iiугопir? Sosial psixologiyaya песа tэrif чеrmэk оlаr? Bu suallan
aydrnlagdrrmaq iigiin, hэг 9еуdэп эwоl, bazi iimumi mаsаlэlагi
паzаrdэп kеgirmэk lazrmdr. <Sosial psixologiyo sбz
Ьirlэ9mэsiпdэ <sosiab> stizйniin ciziinamaxsus mantiqi mэnast
чаrdrr: buTada <iyranilon psixoloji hаdisаlэгiп yalnrz spesifik
сэhаtlаri <sosiab> sбzй ilэ ifada olunur, ba9qa siizla, sosial
psixologiya ayn-aynlrqda sosial va уа psixoloji hadisэlari
буrапmir. Onun fenomenologiyaslm sosial-psixoloji hаdisэlэг
tagКl edir. Bunu песэ Ьа9а dtigmak оlаr?

.. 1.1.2. Psixi hayafin sosial kбНаri:,interpsixika fenomqri.
Umumiyyatla, insantn psixi hoyatr sosial хаrаktеr dagtyr.
Hamin fakt istar iimumi psixologiya iigiin, istaкa da yag psi-
xologiyasrndan tufrnuý аmэk psixologiyasrna qаdэг psixologiya
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elminin, demak оlаr, biitiin sаhаlэri iigiin fundamental aha-
miyyata malikdir. L.S.VrqoKki bu cahati izah edarak gбstarirdi
Н, ugaýrn mаdэпi inkigafinda hor bir frrrйsiya iH dэfэ, iK
planda - аwэlсэ sosial, sопrа psixoloji planda, эwаlса insanlar
аrаsrпdа interpsixi, sопrа isa ugaýrn daxilindэ intrapsixi kateqo-
riуа kimi mеуdапа 9rхr. Наmiп fikri diqqat пiirпчпаsiпdэ ау-
drnlagdrraq. Owalca апа (vo уа hаr hansl bir bagqa yagh adam,
mэsэlэп, пэпа) balaca ugaýrn diqqatini miiayyan bir сismэ calb
еdir. О, эli ila hamin cismi gtistorarak deyir: gбr na qэýэпg
qu;dur. Ugaq ananrn gбstэrdiyi istiqamotda quga baxrr. Bu
garaitdэ diqqat апа ilэ ugaq masrnda bбliinmiig fimksiya -
interpsixi funksiya kimi mеуdапа gtxrr. Таdriсап о, daxili
рrоsеsэ, уэпi inмpsixi funksiyaya - ugaýrn tizЁnamaxsus daxili
funksiyaslna gevrilir.

insan psixologiyaslnln sosial xarakter dagrmasr, ictimai
miinasiЫlarla gаrtlэпmэsi psixologiya elmi iigiin пэzагi-
metodoloji эhamiyyata malikdir. istэr iimumi psixologiya,
istэкэ da psixologiya elminin ауп-ауп sаhэlэri Ьч miihiim
problemi qnoseoloji aspektda tahlil edir. Sosial psixologiya isэ
hаmiп рrоЬlеmа nainki qnoseoloji, ham da ontoloji baxrmdan
yanagtr, sosial-psixoloji faktlarr xiisusi tadqiqat sahэsi Kmi
аугrЬ опlапп qanunlannr va mexanizmlarini genig miqyasda
tiyranir.

in_terpsixika fenomeni sosial-psixoloji baxtmdan xiisusi
ahэmiyyata malikdir. Har bir insantn miirck&ab va tэzadh biT

аlэmi - insanlar alэmi var. Нэr Ьir adam min biT giirЁnmaz tеllэ
bagqa adamlarla эlаqаdаrdrr. Bu аlаqэlэr nainki birba;a, hаm dэ
dolayr, yaxud vasitэli хаrаktеr dаgrуrr (qэНl 1).

insanrn hayatrmn biitiin sosial-psixoloji mаziууэtlэгi
bilavasita Ьч kёkda qаупаqlапrr. insan hatta tak olanda da Ьч
alэmin qауýrlап ila уаgауr.
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ýaНl l. Ьашп Иш9 va tanrg olmayan adamlarla Tabitэlori- 
1-dlb, мЬуеН,2, 3l - опuп tапýlаrt; 3, 3'-опlапп

tапцlап va s,

Sosial psixologiya bela bir fundamental fakИ istinad ediT

н, rabita va mЁnasibэtlara girarkan onun dаwашg va rэftлmdа
fэrd (tэk adam) iigiin saciyyэvi оImауап xiisusiyyatlar эmаlа
galir. Маsаlэп, iki adamrn qaцrlrqlr tэsiгi 9эraitinda iizifurэnaza-
bt proseslarinin хаrаktегi ktiklii suratda doyigir va onlar intensiv
sчrаtdэ inkigaf еtпауэ Ьаqlауrrlаr (B.F.Lomov, 280). Sosial
psixologiya - olduqca miixtalif va goxcэhatli olan bu faktlart

sistemli tahlil edir.
1.1.3. Sosial рsiхоlофушш pmedmeti: D.Mayersiп toifi.

sosial psixologiya пэуi ёуrэпiт? опа песа tагif чеrmэk olar?

sosial psixologiyantn опlаrlа tэrifi malumdur. Bu tаriflэтdап
bazilэrini qeyd edak.

Bazi m{iоlliflэriп fikrinca, sosial psixologiya fаrdlэriп dav-

ranrgtnr sosial stimullann funksiyasl kimi iiуrапiг ýones, Ge-
rаrd). Stetland va Капопа gсirэ, bu elm davranrgt koqnitiv aktiv-
liyin nэticosi Hmi aragdlпT. Zayons, Moskovigi, Tecfelin_ tarif-
lari dэ mаrаqhdг. Оgэr Zayonusun fikгiпсэ, sosial psixologiya
fudi davranrglar arasrndakr asrlrlrýr чэ qargrqlr аlаqэпiп qапши-

uyýunluqlannr agrqlayrsa, Moskovigi soýial psixologiyanm

рiЙmеtiпi insanlann simvolik dачrапtgrшп буrапilmэsi Hmi

9



tahlil edir. Teqfel isa belo hesab edir ki, sosial psixologiya
insanrn rаЬitэlэriпi va sosial miihitdaН dэyigikliklori буrапir.

Q.Ollport Amerika sosial psixologiyasrnrn inkigafi
prosesini timumilagdirarok бO-сr illarin axtrlannda gбstarirdi Н,
sosial psixologiya baqqa insanlann fardin fikirlэriпэ, hisslэrina
va dаwашglаппа neco tosir gбstэrdiyini буrапоп elmdir.

Son zamanlar D.Mayersin mэghur <<Sosial psixologiya>
dэrsliyinda sosijl-psixologiyaya lr"rdiyi torif diqqati daha 9ох
сэlЬ edir. Bu tаrifэ gёrэ, sosial psixologiya insanlann bir-biri
haqqrnda песэ fiKrlogdiyini, опlапп bir-birino neca tasir
gёstэrdiyini чэ bir-birlorino песа mtinasibat baslodiНarini
буrапэп elmdir. Galin, bu torifi agrqlayaq.

D.Mayersin torifinda sosial-psixoloji aragdrrmalarrn bir-
birilo bilavasitэ baýlr olan vo bir-birini mahiyyatco gortlэndiron
З бnomli istiqamati mtiэyyonla;dirilmi9dir. Bu istiqamэtlэr
agaýrdakrlardan ibaratdir:
- insanlar bir-birlari haqqrnda песа fiНrlоqirlэr;
- опlаr Ьir-Ьirlоriпэ посо tasir gёstаrirlаr;
- insanlar Ьir-Ьirlагiпо песо miinasibэt boslayirlar.

Sosial- -psixologiya bu aktual рrоЬlеmi agrqlayanda iig
kateqoriyaya - goxsiyyat, qrup va iinsiyyat kateqoriyalaгrna
asaslanrr. Наr Ьir sosial qrup va kollektivdэ isэ insarrlar
gaxsiyyэt Hmi igtirak edirlar. Опlапп qrup va kollektivda
qargrlrqlr miinasibatlэri gэxsiyyatlararasr mЁnasibэt kimi
formalagrb inkigaf edir. Uпsiууэt prosesi dэ homigo gaxsi
xarakter dagryrr. Bu kontekstdэ do, sosial-psixologiya baglrca
olaraq agaýrdal<r рrоЬlеmlэri tohlil edir:

r. ýeжljrуntln sosiel-pBixoloJi рюЬIепIеi. $ах-
siyyat problemini mahiyyat etibarilo biittin ictimai elmlar, birin-
ci пбчЬаdо isэ iimumi psixologiya буrапir. Lakin goxsiyyat
probleminin еlэ mэsаlаlоri чаrdrr ki, опlаrrп tadqiq olunmast so-
sial psixologiyanrn vozifэsi hesab olunur. ýaxsiyyэtin sosializa-
siyasr, sosial уёпtimii чэ s. hэmiп mэsаlоlоr igarisinda miihtim
уеr futur.
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Sosial psixologiyada goxsiyyэt miiayyon sistem, qrup чэ
kollektiv daxilinda tэdqiq ediliT, уэпi bagqa adamlarla birga
faaliyyэti рrоsеsiпdэ nazardan kegirilir.

П. Qпrрlапп юзid рвiхоlоgiуазr. Sosial psixolo-
giya ham bбytik, hэm dэ Hgik sosial qruрlап iiуrопir. Bu Ьа-
xrmdan qruplann sosial psixologiyasrna аgафdаhlаr daxildir:
а) Вdфk цtplarda (паfuопйitdа) sosial-psixoloji hadisalar
Ь ) КИik qruplarda (пiboпilhitda ) sosiabpsixoloji hаdЬоЫ

insanlann iinsiyyati va qargrlrqh tasiri, nainki faaliyyэtin
mэzrnunundan, hэm dэ qrupun inkigaf sэчiууэsiпdэп astlt
olaTaq miixtalif xiisusiyyatlor kasb edir. Bu пёqtеуi-пэzэrdэп
hаr Ьir qrupun sosial-psixoloji xmakteristikasrnшr <iyronilmasi
biiyiik аhэmiууаtэ malikdir.

зtаl-рвlrоlоJt рrоЬlеmlэri. Uпsiууэt biitiin sosial-psixoloji
hadisalarin mапЬэуiпi taqkil edir.

Sosial psixologiyada iinsiyyot miixblif istiqamatlarda -
kommunikativ (informasiya mtibadilasi), interaktiv (qaryltqlt
tэsir) va (iпsапlапп bir-birini qawamasr) baxrmmdan
tahlil оlчпчr.
baq чеrir.

чэ qargrlrqlr tэsir rеаl suratda qruplarda

1.2. soslAl, рskоrюсtуд ve эýRiш

1.2.1. Еlmlэriп bsnifah: sosial psixologiya va hаmsвrhэd
еlmlаr. insanr iiуrапэп еlmlаr igэгisiпdа psixologiya elmi
miihiim уеr tцtчr. Akademik B.M.Kedrov tэrэfindan bklif
olunmug чэ diinya psixoloqlannrn diqqatini сэlЬ efiniý еlmlэriп
tasnifatrnda bu cahat biitiin aydmlrýr ilэ tiziiLnti giistэrir. Hamin
tэnsifatda miistэqil еlm kimi psixologiya elmin iig baglrca
sahэsi - fэlsэfi, sosial va tabii еlmlаr sistemindэ aralrq miivqe
tuh.rr, tэbii чэ ictimai elmlari Ьir-Ьiгi ila аlаqаlэпdirап halqa
rolunu оупауш.

Bunun asas sаьаьlаriпdэп biri ondan ibaratdir Н, insan
problemi biiti'vliikda btitiin еlmlэriп iimumi рrоЬlеmiпэ gечгilir.
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Psixologiyanrn ba9qa еlmlэrlэ qarglhqlr tasir meyli йhа
geniglanir: sosiologiya, pedaqogika, tаЬаЬэt, hiiquq, iqtisad,
texnika va s. <<iпsап amilinip> iiztinamaxsiis probelmlarini
miivэffaqiyyэtla hall etmak tigtin psixologiya еlmiпdэп daha
9ох faydalantr. Elmgiittashqda bu proses <elmlarin psixoloji
lэgmэsi> Kmi xarakteriza оlчпчr. Bu baxrmdan sosial
psixologiyanln bagqa elmlarla alaqasi da genig viisat kasb edir.

Sosial psixologiyanrn tiyrэndiyi mаsэlаlэr miixtalif elmlari
maraqlandnr. Hamin еlmlэriп tam olmayan siyahrsr beladir:
sosiologiya, demoqrafiya, estetika, etika, siyasi, htiquqi, iqtisadi
еlmlаr, иriх, pedaqogika, dilgilik, krimiпоlофуа, semiotika,
etrroqrafiya, anfropologiya чэ s. Наmiп еlmlаrdап bir qoxu
sosial psixologiyamn nisbэtan miistэqil elm sahasi Hmi
formalagmasrnda чэ inkigafinda miihiim rol оупаmцdrr.

1.2.2. Sosiologiya чэ psixologiya sosial
<<япя fэппlагi> Hmi.

Sosial psixologiyanrn ba9qa еlmlаrlэ qaцrlrqlt alaqasindan
йпrgаrkэп опчп inkigafinda sosiologiya va psixologiyamn
ohamiyyэtini xiisusi qeyd etrnak lааmdш.

Sosial psixologiya iki elmin - psixologiya чэ sosiologiya
еlrпlэriпiп qovgaýrnda formalagmlgdrr. Elmi ЬiliНэriп inkigaf
mэпtiqi baxlmrndan bu, tamamila qanunauyýun hadisadir. Elm-
lэriп differensiasiyast чэ inteqrasiyasr iigiin saciyэvi xЁsusiy-
уэtlэrdэп biri ondan iЬаrэtdir ki, iH, hэtta ti9 elmin бzйпо-
mэхsчs sintezi zaminindэ yeni elm sаhаlагi, mэsаlэп, biofizika,
biokimya, biogeokimya чэ s. kimi еlmlэr yaranrb stirэtla inkigaf
еtrпэуэ ba;layrb.

Sosial psixologiya й elmi biliklarin inkigafi iigiin saciy-
yэvi olan homin qanunauyýunluq asasrnda formalagmlgdr,
Опчп yaranmasrnda sosiologiya va psixologiya, песа deyarlar,
апа fanlar rоlчпч oynamrglar. Sosial psixologiyamn эsas nazari-
metodoloji problemlarinin hэlli sosiologiya чэ psixologiya ila
bilavasita alaqadardrr, Sosiologiya чэ psixologiya опчп ideya
qapaqlannr tagkjl edir.

Sosial psixologiya пisЬэtэп miistaqil va yeni bilik (elm)
sahэsidir. Опчп ёz predmeti, anlayý va kateqoriyalan, tadqiqat
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iisullan, aktual рrоЬlеmlэri чаrфт. Вч manada da о, istar
sosiologiyadan, istэrsa da iimumi psixologiyadan va
psixologiyanrn ауп-ауп sаhаlаriпdэпl Ьrqlэпir. Lakin Ьчпчпlа
bela, ana Ъnlarin - sosiologiya va psixologiya еlmlэriпiп
xtisusiyptlэrini пэzаrа almadan sosial psixologiyanrn
predmetini diizgiin Ьа9а dtigmok olmaz.

Sosiologiya ictimai miinasibatlar sistemi Hmi insan
camiyyatinin, ictimai-iqtisadi formasiyalann ýtrчktчrчпч ча
inkigafinl tвdqiq edir. О, miixtвlif sosial sistemlari kompleks
qaНldo iiуrэпэrаk опlапп inkigaf vo faaliyyatinin qanunauyýun-
luqlannr miiаууэп edir.

BiT elm kimi sosiologiyaп taНikdэ giitiiriilmiig hэr hansr
Ьir fud deyil, miiэууап bir эIаmвt va хаssэуэ gtirа
qruplaqdrnlmlg fагdlаr macmusu (masalan, 18-25 yagh gапсlэr,
frezergi fэhlаlаr, alim-filoloqlar va .) mаrаqlапdrпr. Sosiologiya
паzэri sosiologiya va tatbiqi sosiologiya Hmi iki miihiim sahaya
aynlrr.

Sosial psixologiya - insan psixologiyaýmm camiyyэtlэ
эlaqasini Bks etdirir. Нэmiп elm sosiologiya ila bilavasitэ
alaqэdar olsa da, sosial psixoloqu aynlrqda ictimai va уа soýial
gэrаit mаrаqlапdlrmr. Sosial psixoloqlar insanlann Ьir-Ьiгi ila
qarqllrqlr miinasibэtlarinin xiisusiyyэtlэrini чэ уа qrupda sosial-
psixoloji iqlimin хаrаktеriпi ictimai gэraitin inikas xiisusiyyэt-
lэriпdэп asrlr оlаrаq буrапirlэr. Dеmэli, ictimai gэrаit bilavasita
tasir etrnir, qrupun чэ gaxsiyyatin sosial-psixoloji xiisusiyyatlari
ilэ qaynayrb qапýr чэ son naticado hэmiп xiisusiyyэtlэri
miiаууэп edir.

Sosial-psixoloji tadqiqatlann miiэууэп anlaytglan va
metodlan timumi psixologiyadan gёttiriilmiigdiir. Malum оldчф
kimi, psixologiya psixi hayatrn faktlannl чэ qanunauyýunluqla-

1 Psixolog\a еlпiпiп пiinэlif sйolari yardt. M .asir eпsiklopediya va
Iiiýatlarcla psiюlogiy еlпiпiп y za qadar sahasi haqqtпda паIuпаt yeilir.
Опlаrdап siyasi psixologiyaпb апаk psixoloýyasпt, уц psixologiyaяnt
pedaqoji рsiюlоgiуапt, hфuq рsiхоlоgiуаsrпl, tibbi psiюlogiyaпl, idпап
psixologiyaslпl, harbi psixologiyanb kosпik psixologiyaпl, ЦtЬаdi psixolo-
giyaa va Ь, qcyd etпak olar,
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пп1 dyranir. Sosiologiya kimi psixologiyamn da nazвri va tэtbiqi
sаhаlагiпi fэrqlэпdirirlэr. Nэzэгi psixologiyam, adatan, timumi
psixologiya adlandrnrlar. Psixologiyanrn metodoloji рrоЬlеmlэ-
riпiп, пэzаri-tаriхi masalalarinin, tэdqiqat metodlannm va s. ig-
lanilmosi опчп vazifalarina daxildiT. Umumi psixologiya psixi
рrоsеslэriп (duyýu, qavrayrg, hаfizэ, tэbkkiir, irаdэ, hisslar vo
s.) psixi hаlаtlагiп (dalýrnlrq, inamslzhq, giibha vo s.) vB gэxsiy-
yэtin psixi xassalaгinin (tеmреrаmепt, xarakter, qabiliyyotlэT va
s.) ап iimumi qапчпачуфпlчqlаппl iiyranir.

Umumi psixologiya obyektiv аlэmlэ, рrеdmеtlаrlэ insan
arasrndakr miinasibatэ daha 9ох diqqat уеtirir, insanrn alami
neca dark etmasi ча dayigdirmasi, informasiyanr qэbul edib
yenidon iglэmasi prosesinin daxili mexanizmini буrапir. Ba9qa
s<izla, iimumi psixologiyada бп plana subyekbobyekt miinasibэti
kegir. Sosial psixologiyada isa daha qox subyekt-subyekt
miinasibati tadqiq edilir. Эlbatta, subyekbsubyekt miinasibэti
subyekbobyekt miinasibэtina dэ ciddi tэsir edir va bu halda
subyekrobyekt mifurasibati da sosial-psixoloji mana kэsb eda
bilir. Аmmа bu mапа уепэ dэ vasitali saciyya dаgrуr. Мэhz
buna gtirэ dэ subyekt-subyekt miilrasibэti sosial psixologiya
tigiin эsаs mаsэlэdiг. Sosial-psixoloji baxlmdan Ьч miinasibэtin
biittin tаrэflэri deyil, daha 9ох faaliyyat va iinsiyyэt zэmiпiпdэ
Ьа9 чеrэп qaцrlrqlr tasir сэhаfi halledici ahamiyyat kasb ediT.

Subyekt-subyekt mtinasibatlari dinamik sistemdir. Sub-
yekbobyekt miinasibatlarina пisЬаtап опчп раrаmеtrlаriпi
mi.iayyanlagdirmak daha gatindir. Buna gбrа da hаmiп hadisэ-
lаri Ьir-Ьiri ila eynilagdirmak olmaz. Опlаrdап hаr Ьiriпiп ёzii-
пэmэхsчs хiЬчsiууэtlэгi vardlr. Нэг Ьir elm isэ <iz predmetini
mahz spesifik cahatlarini agkaT еtrпауэ, Ьчпчпlа da tiziiniin
elminazari vo praktik ohэmiyyэtini siibut etmayэ 9ahýlr.

Sosial psixologip yarandrýr giirrdэп mэhz psixoloji bilik
sahasi va уа psixologiyanrn Ьir sahasi Hmi formalagrb inkigaf
etmigdirt. Мэhz buna giirэ da опч sosiologiyanrn tatbiqi sahalэ-

1 KSosiaI psiюloýyall sёz Ьirlцпэsiпiп liпqybtik lahlili da Ьuпu sijbut edir.
KSosial psixologфa), Ьiiпсi пёу lэуiпi sdz birlaýпosidir. ДdаЬп bu фli sёz
birlagпalarinda аsсs уа csl& taratlari tarqlaпdiirlar. KSosial рsiюlоgфа>

|4



riпэ aid etmak olmaz. Sosial psixologiya bir bilik sahэsi kimi
ancaq psixologiya elmlari sisteminda бцэпilmаli va tэhlil edil-
molidir. О da эmаk psixologiyasr чэ уа pedaqoji psixologiya
Hmi psixologiya elminin miistaqil mбvqe qazanmrg sаhаlэriп-
dэп Ьiridir.

1,2.З. Ж. vo Юq аsrlогiп qovgaýmda: sosial-psixoloji
ртоsеslоr, рrоЬlеmlэr, чоziЬlэr.

Эgэr biz miiasir ictimai hayaun an iimda xiisusiyyatlэrinэ
diqqэt yetirsэk, ilk пtiчЬэdэ, nazэrimizi сэlЬ еdэп cahat опчп
dinamikliyi olacaqdr, ictimai hoyatrn dinamikliyi бztinii ictimai
miinasibatlarin gevikliyindo gdstэrir. Bu, iпsашп psixi hэуаtlпdа
da aydrn пэzаrо 9аIрrr. Mtiasir dбwdа elmi-texniki taroqqi, icti-
mai miinasibatlardэH dayigkэnlik, informasiyalann artmaýl va
iпfоrmаsiуа kanallannrn goxalmast, xiisusan dэ iпsапlагrп tinsiy-
yat sahэsinin haddon ziyada geni;lanmasi onlarrn bagqa adam-
larla, бz igina, faaliyyat sаhэsiпа miiпаsiЬэtlэriпdэ dэ бziiпа-
maxsus gaНlda эks оlчпчr.

Urbanizasiya ýaгaiti, miqrasiya proseslari, гаЬitэlоriп Kib
lavilagmasi, sosial rol чэ funksiyalann artmasl чэ s. ila аlаqэdаr
оlаrаq insanlarrn psixi ytikii nainki аrtrг, ham da опlаr arasrndakl
mtiпаsiЬэtlаг siirэtla dayigilir, yeni xiisusiyyэtlar kasb edir.
Оdчr Н, miiasir dtiwda iimuman insamn psixologiyasrna deyil,
ancaq опrп miinasibatlarinin хаrаklеriпэ nazar salmaqla gtir-
mэk оlаr К, bu sahadaН meyl чэ istiqamatlar miixtalifdir. ilk
пбчЬаdэ diqqati calb edan сэhэt оdчr Н, iпsашп biitiin fэа-
liyyati чэ hэуаt tarzi, опчп insanlarla miinasibatinin intensivliyi
ciddi suгatda dэyigdiyi iigiin опчп psixi baliyyatinin siiгati,
ritmi va buna miivafiq olaraq gэrginliyi аrtr. Bu gэraitda vaxt
gahgmazhý (qtthýt) daha miihtim psixoloji mэпа kasb edir.
Insanlar gэrginliyi bu va уа digar daracada azaltmaq maqsэdilэ
davranlg stereotiplэrindan daha genig istifadэ etmaya baglaylr-
lш. Unsiyyэt iigiin texniК чаsitаlэrdэп istifada etmэk imkanlan
gепiýlэпir, bagqa stizlэ, iiпsiууэt daha artrq dэrосэdа vasitэli

Ьirlаgпаsiпdа Kpsixologiya> sбzi asas tarofi, Ksosial> sdzй isa as l laraj
toýHl edir уа sifar |uпЬiуаstп ifada ed.ir.
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sасiууэ dаýrmаёа Ьаýlауш. Adi telefonlar va mobil telefonlar,
radio va televizor vasitosila iinsiyyot saxlamaq imkапlапшп аrt-
masr isa gaxsi gбтiiglагiп, tаmаslапп kэmiyyэtini пisЬэtап azal-
drr. Bu da son nэticada insanlarrn bilavasitэ iinsiyyэt saxlamasr-
nl mahdudlagdrrrr, qohumlar, dostlar, hatta qongular arasrndakl
rаЬitаlэriп do zaiflэmasi ila пэtiсаlапir. Olkэnin песэ dеуэrlаr
sosial-psixoloji xaritasindэ Ьч ktikdэ aýTrlгacrh <ahrllar ev >

amala gэlir.
Miiasir dёчгdэ insanlann Ьir-Ьiгi haqqmda malumat al-

maq, ona balad olmaq imkanlan haddan ziyadэ geniglэrrmigdiT.

Эgэт bir zаmапlаr bu va уа digэr adam Ьаrаdэ yalnrz bilavasita
miigahidэ yolu ila mэlчmаt alrnrrdrsa, mibir iпsапlаr Иnrdrqlan
va bilavasita tашmаdrqlап adamlar, insan qruplan haqqrnda
bela miixtэlif kanallaTla zangin mэlчmаt ala bilirlar; hэtta Ьэzап
hэmiп malumatlar о qэdаr gox olur ki, onlarr sеgmэk, iimumi-
lagdirmэk gatinlik tiirёdir.

Bundan bagqa, qaxsiyyatin bilik dairasi geniglanir, zehni
kоsНпlэgir, manovi potensialt аrfir, tэlabatr fаrdilэgir, iddia
saviyyasi yiiksalir, i'ziiniiifada mеуllэri hэyati mапа kэsЬ edir.
Bu asasda da опчп iфakl va duyýusu hassaslФrr, песэ dеуаrlаr,
iinsiyyat makanda daha zaif dalýalan tчfiпаЁа, aks etdirmaya
qabil оlчr, daha iпса tэsirlаrdэп ehtizмa gэlir. Xalq dili ila
deyilsэ, sanki qэlbi daha kiivrok olur. Вчпа gtirа da опчпlа daha
ehtiyatla, qayýr ila davranmaq, baliyyat рrоsеýiпdэ, mtinasibab
lar sistemindэ bu саhэti паzаrэ almaq zаrurэti meydana 9жr.
insanlann iinsiyyat sahэsinin optimalla9drnlmaýL iinsiyyat mэ-
dэnЫatinin yiilrsaldilmasi, kollektivda saýlam psixoloji iqlimin
yaradtlmasr чэ s. aktual sosial-psixoloji рrоЫеmа gечгilir.

ХХ ytizilliyin эп iirnumi gэНldэ sosial-psixoloji mэпzаrаsi
beladir.

ХХ эsгiп 90-сч illаriпdэ бlkonin hэyatrnda Иriхi dэyisik-
liklar Ьа9 verdi. АzаrЬаусап sччеrеп, mtiýtaqil чэ demolcatik
respublika kimi Ьаzаr iqtisadiyyatr kiiКiпrdэ inkiýaf еfiпауа ЬФ-
ladi. Sahibkarhq, fenner tasэпЁfatlan эmэlа galdi. Qoxpartiyalt
sistern уаrапdt, mtiassisalэr, tограqlаr чэ ечlаr бzallagdiгilmaya
bagladt...
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. АzаrЬаусапrп diinya ila inteqгasiyasr gtinii-gЁndan genig-
lanir. Эsriп пеft strategiyasl diinyada btiyiik als-saaa аоДfuЬ. 

-

Olkanin hayatrnda yeni sosial psixotoji problemlai аmаlэ
pldi. Тоrраqlапmtдп 2U/о-i еrmэпi qasbkarlan Ьrоfiпdэп ig-
ýal edildi. Qаrаьаý problemi Аzаrьаусап tarixinin bбyiik ргоьlё-
mina gewildi. Deportasiya рrоsеslэri ba9ladr. igid оýlапlЙmrап
Ыr 9oxu Vоtэп чЁrчпdа ddуiiglэrdа qаhгаmапсаsrЙ 9ahid oldu.
Qaqqmlar, mасЬчri k<igНinlor, gohid ailalori... рrоЬlеmlаri iilkэ-
nin sosial-psixoloji hayatrnda xiisusi akmallrq liasb etdi.

. Plyuralizm gaTaitinda gaxsiyyatin sosial-psixologiyasrnda
yeni mеуllаr emola gэldi. Qrup hayatrnda бzamli xiisu-siyyэflar
meydana grxdr. QTuplararasr miinasibэtlar kёklii gэkilda dфgdi.
Unsiyyэt madэniyyati infoгmasiya эsгiпiп baglica probljmina
geчldi. Sosial idrak, insanln saýlamlrýr, ekoiogiyi ча hiiquq
problemlэri aktuallagdl.

. . 
_Konformizrn, aqressiya, altruizm, toleranthq, atraksiya,

suisid, tэnhalrq, gэхsiууаtlэгаrаst miinasibatlar йiiаsir soJial
psixologiyada diqqati daha Qox calb edir. Onlar АzэrЬаусап
sosial.. psixologiyasl ii9iin da aktuald[. Bu рrоЬlеmiаriпбуrапilmэsi iilkanin sosial-psixoloji рrоьlеmlэriпiп hallinda
mtiэyyanedici rol оупауаr, diinya sosial psixologiyasrnl isэ
Аzэrьаусап materiallan k<ikinda yeni ideyalarla, йiddааlшlа
чэ faktlarla zапgiпlэgdirаг.

Respublikada tahsil islahatrnrn чýчrlа hayata ke9irildiyi bir
garaitda sosial pedaqoji psixologiya mэsэlаlэri dэ ibusi Ъhа-
miууэt kэsb еdir.
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Sosial psixologiyanrn inkiqafmr iimumi gakilda olsa da, iig
dёчга Ьёlmэk olar: (Q.M.Andreeva, 28-52).
l. FalsafB vo рsiхоlофуа sаhэsiпdэ sosial-psixoloji ьiliнэriп

inkisafi (е.а. YI эsr - XIX asrin oTtalarr).

2. Folsab (sosiologiya) чэ psixologiya zэmiпiпdа пisЫап
mfistaqil bilik sahasi kimi ьsчiri sosial
formala$mast QfiX аsriп 50-бO-сr illэгi - Ю( оsriп Bwal-

2. 1. SoBid-pBlroloJt ideyalenn

lэTi).
3. sosial рsiхоlофуашп ekspcrimenиl elm kimi inkigafi.

sosial рsiхоlъgiуапrп inkigafimn еksреrimепиl diivriinii iki
mэrhэlауэ ayrrmaq maqsadэuyýundur:

а) 
- 
1908,ci ildo sosial psixoloýya iizra iH brsliyiп -

V.Mak-Dauqolluп <<Sosial psixoloфyaya giriy, уо Е.Rоssuп
<Sosial рsiхоlофуа>l dаrsliНоriпiп паsr оluпduýuпu nozoro

alaraq, Ъiriпсi 
- 
поrhаlопiп Ьцlаппа tariiпi rаsпап Ьпiп

ildап hesablayrlar. LаНп bu morhala аsliпdа biriпei йttya
m hаriЬаsiпiап sопrаh illordan baslayr vа l945-ci ila qadar

dаvап edir;
Ь) iНпсi пarhola sosial рsiюlоgiуапп пiiasir iпk$аf

prosesiariпi ahata edir. о, iнпсi diiпуа пiiharibasiпdon sопrа
-ьцlауr 

va bir gox уепi xtisusiyyatlarla Mraиerizo оluпur,

Ьiiпсiйw
Sosial psixologiyanrn kiiklari qэdimdir. Xalqrn etnopsixo-

logiyasr mahiyyэt eiiburilэ onun sosial-psixoloji gtiriiglэr tarixi
aii. Ауп-ауп 

-Йаt 
чэ апэпаlэr ham da miiаууэп sosial-psixoloji

fuпksiуапiуеriпэ yetiгirdi: опtаr btiyiikla kigik, qadrnla kigi аrа-
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smda iinsiyyat fогmаlаппt пэiпki mэпачi, hэm dэ sosial-psi-
xoloji сэhаtdап tэмim edirdilar.

Аdэt ча эпэпэlаrdа iiziinэmaxsrrs sosial-psixoloji qat
аmэlо galirdi. Bu sosial-psixoloji gёriiglэr, bir tэrэdап, miflэr-
dэ, naýrllarda, аtаlаr sбzlэriпdа, digar tэrэfdап эdabiyyat чэ in-
саsэпаt аsэrlэriпdэ bilavasita aks оlчпчrdч. Dtiwiin gdrkamli
miitafakkirlarinin (Platon, Aristotel, Hobbs, Lokk, НеlЙsi, Не-
gel, FеуеrЬж va. Ь.) traktatlannda da sosial-psixoloji gtiriiglar
iiziinamэxsus ёlgiilаrlа agrqlamTdr.

Intibah dбчriiпdэ iпsаш artrq dtinyanrn modeli kimi dауаr-
lапdirdilэr. ýэхsiууэt anlamt аmэlа galirdi. <мош оьrаzl ada-
biyyat va iпсэsапэt эsаrlэriпdа genig tosvir olunuTdu. Вч ktikdэ
da, s_osial-psixoloji tэfэkkiir tipi tэdriсап formalagrrdl чэ inkigaf
edirdi.

Azэrbaycanda psixoloji filcin gox qadim tarixi чаrdш. llk
sosial-psixoloji tasawtirlaгin ta9akki.ilii xalqrn qэdim аdэt-эпа-
пэ, marasim va ауiпlаri, эуlэпсэ ча оучпlап ila baýlr olmugdur.
Aila чэ mэigэt (toy, yas чэ s.) mamsimlэrinda ktitlavi sosial-
psixoloji hadisalarin maraqlr xarakteristikalanna tэsadiif edilir.
Xalqrn hayat miigahidalarina чэ еmрiгik tасriiЬаsiпэ эsаýап
alda edilan psixoloji biliНar mэigаt tasawtirlэri vo tэsчiri bilik
saviyyasindэ, ilk niivbadэ, gifahi xalq yaradrcrlrýr va badii
adэbiyyat niimrrnэlaгinda эks etdirilmigdir.

._ АzаrРзvсап 9ifahi xalq adabiyyatr bu baxlmdan diqqoti
calb еdiг. Кеgэl, Кtiрэgirоп qап, kosa оьгаzlап uzun mtiddэt
hэm da xalqln mtiayyan sosial etalon vo stеrеоtiрlэriпi ifada
etmigdir. Аzаrьаусап lэtiъlэriпdэ еliп-оьашп miixtэlif sosial-
p_sixoloji hаdisэlэr haqqrndakr ictimai rэуi iiziintin parlaq
ifadэsini tapmlqdrr. Molla Nаsrэddiп, Bohlul-Danandэ ialqrn
<sosial-psixoloji hafizэsinda> <insan sаrrаfр> Hmi mah9urlig-
mlgdrlar; опIаr, песа dеуэrlэr, asl praktik sosial psixoloqlar idi-
lоr. Ауп-ауп adamlara miiэууэп lэqаьlэriп чегilmаsi dJ sosial-
psixoloji baxrmdan son dэrаса maraqlr hadisalaT idi.

АzэrЬаусап naglllan va dastanlannda miixtэlif sosial-psi-
xoloji hadisэlar geniý tasvir olunmuqdur. VaziT, vэkil vo baýqa
оЬrаzlаг, аgэr miiasir ,tеrmiпlэrlа desэk, elin-elatm rеfеrепt
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qruplar haqqrnda tэsawtirlarini эtrаflr xarakteriza etnak imkam
verir.

Hala е.э. 2-1-ci minilliНэrda <Avestuda ruh чэ psixi
hadisalэr haqqrnda miixtalif mazmunlu tasawtir va ideyalar бz
Bksini tapmrgdr.

<K-itabi-Dada QorquФ dasиnlannda iпsапrп miixtralif
emosional hаlэtlэri tosvir edilmiq, dawanrg поrmаlаппdа iiziinii
ьЁrчzа чеrэп xayanat, hasad, qorxaqlrq, fаrаrilik Hmi mэпfr
emosional sifatlэr tanqid edilmigdir.

(Kiиbi-Dэda QоrqчФ> dastanlan insanlann qargtltqlt

miinasibatlarinin sosial-psixoloji tahlili baxrmrndan diqqati
xiisusila calb edir. Dada Qorqud qonaýa hбгmэt еtmэуэп tэпЬаl
qadrnlarr pislayir, yaxgt qadmlarr tэriflayirdi. Qazan xan

оgtчпчп tii yoldaglannr иrruýmа mеуdашпdа qoyub qagdrýlnt
gtiman etdikda ona aýrr сэzа чеrmэуi qаrаrа altr va s.

Qadrnrn ba9qa adama, mаsэlэп, qonaýa miinasibэtэ giirэ
sэciyyalandirilmasi Аzаrьаусап ictimai fikir tarixinda sosial-
psikoioji xaтakteristikaýmrn ilk пiimчпоlаriпdэп biri kimi
qiymэtiialr. Qazan хапп qаrап da diqqati mэhz bu bakmdan
йь 

"Ci.. 
Bu, miiэууап sosial-psixoloji motivlэrin qаrаr qabulu

рrоýеsiпdэ bбyiik аhэmiууаtэ malik olduýunu gбstaran maraqlr

faktdrr.
(Kitabi-Dэda QоrqчФ nэinki Иyfadaxili чэ Иуfаlаrаrаsl

miinasibэtlarin psixoloji tahlili, ham da miixtalif sosial-psixoloj i
fепоmепlоriп, iiisusilэ sEess ýэraitinda qrup iizvlэri аrаsrпdа

miiпаsiЬэtlэriп tэsviгi baxrmrndan da ahamiyyatlidir.
йigmэпlаr Qazan xanrn arvadr Burla xatunu qoflatan эýir

аlгlаr. опlш Qazan хашп Еаrаfiпа toxunmaq iigifur Ьrmdап

istifada еfiпэk istэуirlвr. Burla хаtчп раlИппl dayigib qrzlann
iginda gizlэndiyi iigiin diigmanlэr опч ипrуа bilmirlar,
й9mэпЬ. ananr miiаууаП efinak iigtin опчп giizЁ qargrsrnda

оglч Uruzu dаrа gэkmаk va atindэn qovurub qzlаrа yedirtrnak
istoyirtэr. Lakin ам oýlrmun takidi ilэ bu aýrr iztiraba tab

gэtirir. uruz anasrna deyir: <saqm апа, manim iistiirna
gаlmэуэsап. Manim iigiin aýlamayasan. Qoy mэпi 9эпgаlэ
ччБчпlаr, qoy эtimdan gaksinlar, qаrа qоиlппа etsinlor, qrx
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Ьэу qtztmn бniha араrstпlаr. опlаr bir уеуапdэ san iki уе. Taki
sani diigmапlэr Ьilmаsiпlэr, иmmastnlaD).

Вчrlа хаtчп чэ опч ahata etmig nacib qrzlar qadrn layaqa_
tini, el-oba layaqatini hаr qeydan tistiin tчtцrlаr.

Оrtа аsrlаrdо АzаrЬаусапй sosial-psixoloji ideyalann in-
kigafinda mаhiууаtсэ yeni mэrhаlэ baglayrr.

АzаrЬаусап psixologiyaslnda ýaxsiyyat anlamr (Nizami
Gэпсачi) a9lqlamr чэ sosial-psixoloji kontekstda tэhlil оlчпчr.
Unsiyyat prosesinda do$uguluq, tэvazбkarlrq, mardlik Hmi
monavi kеуfiууаtlэriп rоlч аrаgdrпlг (Хэqапi). Bu gtin miiasir
sosial-psixologiya iigiin aktual оlап iinamli sosial-psixoloji feno-
mепlаr - maska (Nizami Gапсэчi) qrupdaxili talqin чэ ieferent
qrup (Мэhэmmэd FЁzuli) fепоmепlэгi kogf olunur va аlаmэtdаr
bэdii modellar kdktinda tasvir edilir. Хаrаktеriп sosial-psixoloji
mаziууэtlагi tэhlil edilir (Nэsraddin Tusi, A.A.Bakrxanov).

XIX asrda, еlэса da ХХ yiizilliyin эwallarinda Azarbay-
сап sosial-psixologiyasrnda бziinamaxsus sistem formalaqmrgdl
(A,A.Bakrxanov, M.F.Axundov, S.Э.ýirvani, H.B.Zardabi,
M.T.Sidqi, M.M.Nawab, C.Mammadquluzadэ, U.Hacrbayov
va Ь.). Bu sistemin ana xэttini maarifgilik ideyalarr tэ9Нl edirdi.
Qadm tэhsili uýTunda mtiЬаrйэ ktikiinda Gепdеr psixologiyasl,
talimin апа dilindэ apanlmasl чýrчпdа mЁbaTiza kontekъtinda
isэ iinsiyyat psixologiyaýl mаsэlаlаri igrqlanФnlrrdl. Маmmэd
Таф Sidqinrn <Niimunaylaxlaq> эsэriпdэ u;aq tiрlэriпiп
sosial-psixoloji xaralteristikaslnrn verilmasi Ьч- baxrmdan
diqqэti xiisusila calb edir чэ diinya sosial-psixologiyasr Иriхiпdэ
nadir hadisalэrdэn biri idi.

_ M.T.Sidqinin hэсmса ап ЬбуЁk чэ mаrаqll эsэгlаriпdап
ЬЦ yl- <Niimunэyi-axlaq> l894-1896-cr illarda Naxgrvanda
<<ТаФiуэ> maktэbinin gаgirdlэri iigtin <onlara giizэl 

- 
axlaqi

siЬtlэr tэrЬiуэ etdirmok va imla yazdrrmaq mэqsЪdilэ> tэrtib
edilmi9dir. Darslikdэ <fэhm чэ zэkavэtli>, <diqqatlil>, (itaatlb),
<qeyratli _чЭ gahýqaD), <adabli чэ tarbiyэlil>, <<kiЬrlil>, <rdoý-
rugш>, <<ziгаk> ча (hЁýуаD), <пэfsi sэlаmаЬl, r<tamkinli>>, <sэха-
vatlil>, KgЁlariizlФ>, <qalbi saf>, ((casur va iirэkliD, (qrsqanc),
(ata-anaýrnl чэ miiallimini sечэп uýaq) чэ s. kimi miixtэlif u9aq
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tiplari bsvir edifunisdiг. Опlапп Ьir goxu ham dэ sosil-psixoloji
xarakteristikalm kimi diqqэti сэlЬ edir. Bu, hаr gеуdэп эwаl,
опчпlа baýlrdrr Н, M.T.Sidqi ugaqlan xarakteriza еdэrkап опlап
bagqa adamlarla qarylrqh alaqэda, bagqa siizla, iinsiyyot prose-
sindэ паzаrdэп kegirir.

Sosiat-psixoloji ideyalann birinci dбvrii iigiin mЁэууап
xtisusiyyatlar saciyyavidir. Наr gеуdэп аwэl, bela bir сэhаt
diqqati сэlЬ ediT Н, birinci dбwda sosial-psixoloji ideyalar
аупса bir рrоЬlеm gargivэsinda deyil, daha 9ох iimumi psixoloji
sэрНdа gэrh оlчпчr. Вчпdап bagqa, hamin ideyalar diivriin
gtiTkamli miitafэkkir alim va sапэtkаrlаппlп эsаrlаriпdа sistem

;аkliпdэ aks olunmamrgdrr. Onlarrn буrэпilmаsi чэ
iimumilэgdiгilmasinin miihiim elmi ahэmiyyati чаrdr.

Klassik adabiyyattmrz уаlшz badii tэbkkiirtin mэhsчlч va
tacassifunii hesab edila bilmэz. АzэrЬаусап adэbiyyatl bэdii va
elmi tafэkkiiriin vahdэti поtiсэsiпdэ уагапаrаq dбчriiп elrni fikir
чэ ideyalannl da iiziindэ aks etdirir. Вч Ьахrmdап klassik irsimiz
psixoloji fiНr va ideyalann da zangin mапЬэуidir. Onlan
aragdrrmaq, hamin ideyalann inkigaf meylloTini аgkаr еfiпэk
yalnrz tarixi ohэmiyyata malik mаsэlэ hesab edila bilmoz. Bu,
nainki bu giinii Ьа9а diigmak чэ diizgiin qiymatlэndirmэk, hom
dэ опч daha alveгiýli ýчrоtdэ taýHl etmak соhэtdап faydalr&r.

2.2. ýозid lDtbologiyamn пiiвtэqll

iНпсi dбw

Birinci dбwdэп forqli olaraq artrq ikinci dбчrdэ ilk sosial-
psixoloji bdqiqatlar арапlrт чэ ilk sosial-psixoloji паzэriууаlэr,
mэýаlап, M.Latsarus чэ Q.ýteynИlrn <Xalqlar psixologiyasol,

Q.Lebon чэ S.Sigelenin <Кiitlэ psixologiyasr>>, V.Mak-Dauqol-
lun <Sosial dawшrrg instinktlari> пэzэriууаlэri уаrашr.

Hamin nэzariyyalar hэlэ tasviri хаrаktеr dagtyrrdr чэ
asasan ernpirik faktlara istinad edirdi. Вчпч паzэrа alaraq sosial
psixologiyamn inkigafintn ikinci diiwitrii, аdаtэп, tasviri diiw
adlandrnrlaT. Lakin, Ьчпчпlа Ьеlэ, hamin пэzэriууаlагiп mеу-
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dana gtxmast sosial-psixoloji biliklэrin inkigafi baxrmrndan ol-
duqca эhomiyyatli idi.

ilk sosial-psixoloji паzаriууаlогiп Avropa tilkаlэriпdа
уаIfilrпаsl da mаrаqh idi. Xalq psixologiyasr alman, Hitla psixo-
logiyasl isa fransrz чэ italyan аlimlэri tэгаfiпdап iglэnilmi9dir.
Sosial dawanrg instinktlэri пэzэriууаsi isa sопrаlаr Аmеrikаdа
geniq yayllsa da, о, ingilis alimi V.Mak-Dauqoll tогаfiпdэп yara-
dtlmrgdlr,

BeloliНa, iНnci dбчrdа sosial psixologiya Ачrора psi-
xoloji fikir апапэlэri gargivasinda inkiqaf edirdi va опчп соý-
rаfiуаsl da bu xtisusiyyafi эks etdirirdi. Bu bжrmdan, birincisi,
Almaniyada аmаlэ galib intiýar Ирап xalq psixologiyasl; iНnc!
si, аsаsэп rоmап бlkаlэriпdа (iИliya ча Fransada) inkigaf enni;
olan Kitla (xalq ktitlasi) psixologiyasr va iigiirrciisii, ingilbTadэ
meydana gэlап davranlý insfinktlari haqqrndakl паzаriууэlэr ha-
min dбwdэ sosial psixologiyanrn эsаs mэпЬаlаri hesab оlчпчr.

V.Vundufun <Xalqlann psixologiyasD), Q.Tardrn <Тэql!
din qапчпlап>, Q.Lebonun <Xalq kiitlasinin psixologiyasl> asar-
lаri iНnci d<iчгiiп sаlпаmэsiпdэ iinэmli уеr tчtчrdч. I-akin onla-
пп hamrsr iigiin Ьir саhэt saciyyэvi idi: Ьч аsаrlэrdэ miiayyon
sosial-psixoloji hаdisэlэr aylrd edilsa da onlar эsliпdа ancaq
tasvir edilirdi. Bu, har gеуdэп эwаl, onunla Ьаgh idi И, ЖХ
эsriп iНnci yanslnda xalqln yaxud irqin, kiitlэlэriп, qruрчп,
qаhrcmапlапп psixologiyasr чэ sosial dаwашg instinktlarinin
iiyranilmasinin baglrca yolu taгixi, etnoqrafik чэ antropoloji
mаtегiаllап (аdаt-апэпэlэгi, dil чэ эdobiyyat mаtеriаllапш)
tosvir еtmэk, abstrakt miihakimalэrla tahlil еtrпэk, ictimai hэyat
hadisalэri Ьаrаdэ gaxsi taэssiiratlarr iimчmilаgdiгmэk olmugdur.

Sosial-psixologiyanrn birinci inkigaf mаrhаlэsiпdа olduýu
Kmi ikinci marhalasinda da onun paradiqmalan mtixЫif sosial-
mэdэпi hаdisэlэrdэ чэ рrоsеslаrdэ эks оlчпчrdч...

Azэrbaycanda sosial psixologiyanrn ikinci mэrhalasi bila-
vasitэ maarifgilikla baýlr olmugdur. Azarbaycanda maarifgilik
ictimai fikrin inkigafinda бпэmli rоl oynamlý, АzаrЬаусап Ы-
sэfаsi, pedaqogikasr, adabiyyatl kimi sosial-psixologiyasrnrn in-
kigafina da бziinamaxsus tэsir gёstarmiýdir. Вч dбчrdэ miixtalif
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badii аsаг[эrdэ, ilk пбчЬаdа, Calil Mammadquluzadanin <Dэli
yrýrncaýo> эsаriпdа tasviгi sosial psixologiya iigiin saciyyavi

, olan xtisusiyyatlэr biitiin aydrnlrýr ilo ёzЁпti gёstаrir.
Calil Mammэdquluzadэ maarifgi idi чэ tiz уаrаfiсtltфпdа

maarifgilik ideyalanndan Ьэhrэlапirdi. О, Qori miiэllimlэr
serninariyasrnda psixologiya elmini bilavasitэ tiyrэnmigdi.
Psixoloji tahlil onun эsаrlаri tigiin saciyyavi xЁsusiptdiT.

<Dэli yrýrncaýrD qапmа, iliyina qэdэr psixoloji эsэrdir.
<Dэlilib fenomerri kбkiinda tinэmli insan mttrasibatlэrinin
sosial-psixoloji tэhlili опчп baglrca moziyyatlarindan biridir.
Molla Abbas bilavasita maska konsepsiyasr ila yaradrlmrg
tinamli оьrаzdrr.

Кэпddэ Ьir пеgэ dali amalo galmiqdir. Опlап miialica
еtmэk iiqtin хаriсdэп Lalbruz adlr Ьir hэНm 9аýшrlаr.

LаlЬrчz! Эsагiп sosial-psixoloji ideyasr hэКmiп adrnda
bilavasitэ эks olunmugdur. Вчпчпlа эlаqаdаr оlагаq iki сэhэti
аупса qeyd etmak lazrmdrr.

1. Hakim gox canfaganlrq gёstэriт. Lakin хэstэlаri saýalda
bilmir. Qinki о, sбziin asl manasrnda, laldrr, уэпi xastalarin
dilini Ьilrпir va ela Ьчпа gбrа da опlап miialicэ eda bilmir.
Colil Mammadquluzadэ bu aspektdэ itrsiyyati baglrca sosial
psixoloji ferromen kimi agrqlayrr. Опuп tоfsiгiпdа xэstэliyin
miialicasinin sirri, ilk пiiчЬэdэ хэstапiп hakimla iinsiyyэti
sahэsindadir.

2. Cэlil Mammadquluzadэnin hakimi Lalbruz adlandrrma-
smrn, bizim fikrimizca, ikinci sэЬаЬi чаr idi. Эsаriп yaztldtýt
diiwda Rusiyada giirkэmli Hinik psixoloqlardan biri kimi iИlуап
psixoloqu LоmЬгцzа maghur idi. Gбriiniir, Calil Маmmэdqч-
lчzаdэ onun афпr LаlЬrчz Hmi badiilэgdiгmig чэ onu Lombru-
zonun tiztinэmэxsus prototipi kimi tosvir etmigdir. Onu da Blava
еdэk ki, <Dэli yrýrncaýr>nda dalilik fenomeni elmi-psixolфi
konsepsiyada (охч Lombruzamn konsepsiyasrnda) agrqlanlT.

XIX эsriп sопч - ХХ эsriп эччэllэriпdэ sosial psixologiya
siirоtlэ inki9af etmaya чэ пisЬэtэп miistэqil elm sahэsi kimi
fоrmаlаgmаф baglayrr. Bu dбчrdэ, sosial-psixoloji hadisalar,
elmin sarhaddi, tasiT dairasi mtiэyyanlagdirilir, taqlid, talqin,
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adэt va ananalara aid zangin material toplamlrb tasviT olunur;
gerida qalmrq xalqlann psixoloji xiisusiyyatlэri baroda xeyli
mэlчmаt эldэ edilir чэ s.

Sosial psixologiyanrn iКnci diiwda stiгэtla inkigaf еtпауа
baqlamasr miixtэlif аmillэrlо - elmi чэ ictimai taraqqi ilэ baýh
idi. Вir tоrэfdэп, sosiologiya va psixologiya mtistaqil elm Hmi
fоrmаlа;rr, о Ьiri tarafdan, sosiologiyada psixoloji istiqamat,
psixologiyada isa bu va уа digar doracada sosial-psixoloji
istiqamэt уаrапr va tафiсэп homin istiqamatlarin bir-birinэ
yaxlnlagmast meyli mфаhidа olunurdu. Bununla yanagl, dilgilik,
апtгороlоgiуа, etnoqrafiya, arxeologiya kimi еlmlэriп inkigafi
miiэууэп sosial-psixoloji рrоЬlеmlаriп hollini tаlэЬ edirdi. Эп
baglrcasr isa sosial-psixologiyamn mibtaqil biT elm sahasi kimi
fоппаlа;mаsr dёwiin бztiniin sosial tэlэЬlаriпdап nagat ediTdi.

2.3. ýorid рзiхоlоgiуапrп еLзрэrimепtаl

ilфпсidёw

ХХ аsгiп awallarinda psixologiya artrq еksрегimепИl elm
Hmi inkigaf edirdi. Onun eksperimental elm Hmi Ьаrqаrаr
olmasr psixologiya Игiхiпiп ёпаmli hadisasi idi. Eksperimental
istiqamat о qadar vibat kasb etmigdi К, artlq psixologiyanrn
bagqa-bagqa sаhаlаriпэ, hэr geydan бпсэ sosial psixologiyaya da
ntifuz etmi;dir. Оsriп аwаllэriпdа sosial-psixologiyada miixtalif
уdпiimlэrdа еksреrimепиl tadqiqatlm арапlrrdr,

Sosial-psixologiyanrn eksperimental elm kimi inkigaf
еfiпэsiпiп еlmi-паzэri qaynaqlan da vardr.

Bazi miiэlliflэr (S.Serjante, M.Bityanova, B.Pangin)
sosial-psixologiyanln formalagmasrnln 5 elmi mэпЬэпi ayrrd
еdirlэr. Вчпlаr a;aýrdakllardan ibaratdir:

l.Platon, Aristotel, ý.Monteske, T.Qobbs, C.Lokk,
J.J.Russonun sosial-fr lsafi tэlimi;

2.M.Latsarus, Q.ýteyntal, V.Vчпdtчп antropoloji
araqdrmalarr;

3.Q.Darvin va Q.Spenseгin takamiil talimi;
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4.О.Копt va Е.йirqеуmiп sosioloji baxrglan;
5.L.FеуеrЬж va Hegelin Ыsэfi gtiriiglari.

Bu mэпЬаlаr sosial-psixologiyantn metodoloji paradiqma-
lannrn formalagmaslnda miihiim rоl oynasa da, onun gtiriiniir,
eksperimental elm Hmi inkigafi bilavasita psixologiya elminin
iliyinэ va qanma qаdоr eksperimental elma gevrilmэsi ila baýlr
olmugdur.

Sosial-psixologiyanrn ekspeгimental elma gevrilmosi рrо-
sesi iH эsаsh Иriхi hadisa ila alamotdardrr.

l. ХХ asrin 30-cu illэriпэ qadar sosial-psixoloji frkrin
mоrkэzi Avropa sayrlrrdr. Sosial psixologiyada Ьч illэrdэ эп
iinamli tэdqiqatlar Avropada, ilk nбvbada, Almaniyada, Frап-
sada va Ь. tilkalarda apanlrdl. Lakin 30-сч illаrdэп baglayaraq
sosial-psixoloji filcin episenПi dayigir: Amerika sosial-psixolo-
giуашп mэrkаziпа gevrilir. Bazi miiэlliflarin fikrinca, bu dcivr-
dэ Аmеrikа ап рорчlуаr чэ miitэroqqi elmi-psixoloji рагаdiqmа-
lапп чаtэпi idi.

АrПq 20-30-cu illarda sosial psixologiya iigйп <miitaraqq )

оlап cahatlar Аmеrikа ila baýlr idi. Amerika nэinki psixologiya-
da <modalann sifariqcisina> gewilir, hэm dэ бziinii эп miita-
rэqqi istehsalat va idаrаеtrпэ texnologiyastnln markazi kimi
gбstаrir.

Amerikada арапlап sosial-psixoloji tadqiqatlar, ilk ntivba_
do, Xotom eksperimentlari praktik effektlari ila segilirdi va
diinya psixologiyasrnda bбyiik эks-sэdа doýurmuqdu.

Аmеrikай sosial-psixologiyanrn vibafli inkigaflnda ЗO-сч
illэrdэ Amerikada miihacir Hmi sаmаrэli faaliyyat giistэran
gtirkamli alman sosial psixoloqlaп, mаsаlэп, Кчrt Levin чэ Ь.-
da mtitэrэqqi rol oynayrrdr.

Diinya sosial-psixologiyasrnda Аmеrikа sosial-psixologiya-
stшп rоlч gtinii-giildan аrtrdr. Belэliklэ, sosial psixologiya
Amerika tadqiqaflan standartlanna, tэфiqаt пэtiсэlаriпiп

iilgiilэгiпэ чэ insanrn Amerika modelinэ
чуýчп olaraq formalagmaýa baglaytr& (M.R.Biýanova 30-3l).

2. Sosial psixologiyada паzаriууаlэr tэgakkiil taptr чэ bu
nazariyyalor d<ivriin sosial psixoloji fikriпiп istiqamэtini gartlan-
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dirir. Опlаr sosial-psixologiyanrn tаriхiпdэ хЁsчsi уеr tutan
kiiklii пэzэгiууаlаr idi. Bu пэzаriууаlаг iizlэrinin metodologi-
yasr va dztinamэxsus sisteminэ gбra fэrqlэпirdi. Miiasir psixo-
logiyada опlаr monoqrafik sapgida genig tэhlil оlчпчr. Mёvcud
adabiyyat (M.R.Biýanova чэ Ь.) эsаslпdа bu паzаriууаlаriп
bazi xiisusiyyэtlori ila ипr9 olaq.

Biheviorizmin tarixi xlx asrin sопч - Хх эsriп awal-
lагiпdа Edvard Тогпйуkrп (1874-1949) hеучапlаr iizэгiпdэ
apardrýr bdqiqatlarla Ьа9lауr. Lakin Ьчпа Ьмmауаrаq hamin
саrауапtп пэzэri lideri Con Uobon (1878-1958) hesab оlчпчr.

1913-cii ildэ <Psixoloji хэЬаrlэо> jurnalrnda Uotýonun
<Psixologiya: biheviorist опч neca gёriiо> adh mэqаlэsi па9r
edildi. Maqalэda <Stimul - rеаksiуо> - Ьihечiогizmiп asas devizi
kimi elan оlчпdч чэ hamin caroyanrn baglrca idеуаlап gэrh
edildi. Buna gбrа dэ sопrаlаr hэmiп maqalani <biheviorizrnin
manifesti>> adlandrrdrlm.

Biheviorizmin asas miiddaalan аgафdаklшdап ibaгatdir:
psixologiya guya qiiuru deyil, йwanrgt (сэrоуапrп adr da
Ьuтаdап amala galmigdir; ingiliscэ (-behavior davranrg demak-
dir) iiуrапmэlidir. Psixologiyanrn asas vэzifasi уаlшz miixtэlif
garaitda dawanrgrn qanunauyýunluqlannr, - qrclqla orqanizmin
сачаЬ hэrаkэtlэri аrаslпdаlrr asllrlrýr iiугопmаkdэп iЬаrэtdir.
Вihейоristlэrэ giirа davranrg ancaq хагiсi stimullarla (S) qаrtlэ-
пап sekretor чэ azalo reaksiyalarrndan (R) taqkil olunmugdur.
Dачrапrgm tэhlili ciddi ýчrёtdэ obyektiv хаrаktег dagrmalr va
biittin tэЬii еlmlэrdа оldчф kimi, zаhirап mtigahida olunan
fепоmепlагlэ mэhdudlagmalrdr.

Belэlikla, biheviorizm stimul (S) va reaksiya (R) аrа-
srndakt alaqani йчrашgrп vahidi kimi qэЬчl еdir, sosial-psixo-
loji mаsэlэlэri dэ bu kontekstda атаgdпrdt. Опчп эsаs konsep-
tual paradiqmalan belэdiT: dачrапlq, stimul, reaksiya, mtihkam-
lэпdirmэ (тэýЬэtlэпdirmа, сэzаlапdrrmа), сiуrэпmэ. Bihevioral
sosial psixologiyada ёziiцramaxsus aktiv talim va qrup psixote-
rapiyast (ilk пбчЬаdэ, vardiglar va Ьасапqlаr qrupu) tэсrЁЬаsi
amala galmiýdir. Biheviorizmda agaýrdakr sosial-psixoloji рrоЬ-
lеmlаr tафiq olunmugdur:
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- soýial aqressiya vа опuп dеtеrтпiпапtlап (N.Miller,
D.Dollard Д.Вапйлrа).

- soýial буrоппопiп yollarl уа пetodltt (Е.Тоlпеп,
В.Skiппеr, Д.Вапйtа).

- ýoxýi)ryotloraraM qaryhqh tэsiiп taпologФas, уо ofm
ýоrtlопdirап aпillar (Q.Kelli, C.Tiibo, Х.Dопапs ).Koqnitivizm. Koqnitiv (|аtпса lаqпitiол - bilit

idrak demakdir) psixologiya 50-ci illэriп sonu-60-cr illагiп ov-
vollarinda эmаlа plmigdir. Опчп asasml bela'bir mtiddэa tagКl
edir Н, psixoloji рrоsеslэгiп саrэуапrпdа va insan dачrашрпdа
biliНor, koqnitiv strukturlar hэlledici rol oynayrT. (С.Вruпеr,
U.Naysser, R.ДtНпsоп уэ Ь.). Bu baxrmdan koqnitiv psixologiya
hafizэ va tэfэkkiirtfur tagНlindэ biliНarin rоlчпч iiyranir.
Bununla ЬаrаЬэr, hэmiп саrауап ýэxsiyyati, fardi fэrqlаri, еmо-
siyalaгr va s. koqnitiv nazariyya baxtmrndan tэhlil edir. Эgоr
biheviorizm <reaksiya gёstэrэп insan modelina> asaýlantrdlsa,
koqnitiv
foгmalagmrgdr.

<dtigiinan insao (P.ýlTirev) modeli
sosial-psixologiyasr da Ьч model

k<ikiinda araýdшllгdl.
Koqnitivizmin gargivэsinda iki giirkamli Amerika

psixoloqunun - Kurt Lейп va Leon Festingerin gёrЁglаri
formala9mlgdrr. Kurt Levin qruр dinamih, gaxsiyyatlo qrupun
qarýlhqh tэsiri, liderlik va rаhЬэrlik, qrupdжili va qruрlаrаrаsr
konfliktlarin hэlli kimi akмl problemlar sahasindэ Hassik
tэdqiqatlar араппцdr. L.Festinger iпsашп fэrdi va sosial
dачrашgrпrп asasl kimi koqnitiv uyýunluq паzэгiууэsiпiп
formalagmastnda miiayyanedici rоl oynamrgdrr. Sosial idTakn
mехапйmlэri (S.Дg, D.Kreq va R.Кrафld), kommunikasiya va
;ахsiууэtlэrаrаsr qargrlrqlr taslr (F.Xayder, Т.Nуukоtп, L.Fes-
Лиgф Hmi рrоЬlеmlаriп iiyrэnilrnэsinda da koqnitivizm
gargivэsinda miihiiLrn аrаýdrгmаlаr арапlmrgdrr.

. Freydian саrауапr XIX эsriп sonu -IlIeofreydlz
ХХ эsгiп эwаllоriпdэ эmоlэ galmigdir; QэrЬ iilkalarinda qlýa
miiddэt arzinda iпсэsопэtэ, эdэЬiууаtа, insanla baýlr mtixtэlif
elm sаhоlоriпэ, xiisusila tаЬаЬэt, antropologiya, sosiologiya,
madэniyyat Иriхi, pedaqogika va s.-ya geniý niifuz efrnigdir.
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Onun banisi Avstriya psixiatn va psixoloqu Ziqmund Freyddir
(lS5б-l939). Frеуdiп adr ilo саrэуап Freydizrn аdlапrr. Freydin
tizfi onu <gslxocиzlйl> adlandrnrdr.

Frеуd эwоlсЭ praktik hэКm-печюроtоlоq va psixiatr
kimi fааliууэtэ baglamrg, bir srra mшаqh faktlar miiэууап etmig,

indi psixologiyada genig iglэпоп miixtalif anlaylglar va
tеrmiпlаri (mэsэlап, /пrsГаs iya, ideпtifilrasiya va s.) iglamigdir.

Neofreydizm Z.Frеуdiп idеуаlаппа sбуkапаrэk psixoana-
litik рriпsiрlагi sosial-psixoloji praktikaya tatbiq еtпоуо чэ
miixtэlif sosiat-psixoloji ргоЬlеmlаri psixoanalizin paradiqmalan
эsаsrпdа izah еtmэуа bФladl.

Z.Frеуdо gtirэ, qrupun asasmr emosional libidoz rabitala-
riп sistemi tэgkil edir. ýaxsiyyatlararasr <mэhаЬЬаО> sayэsinda
qrup бziiniiтr psixoloji simasmr kasb edir. Qruр iizvlari бzlorini
ЬЪ tОКСа qrчрчп lidегi ila eynilagdirirlar. Bu identifikasiya
asasmda qrupun adi iizчlэriпiп miinasibatlori fоrmаlаgг.

Psixoanalitik sosial psixologiya qrupun inkigafi haqqrnda
miixtalif nazэriyyalarda iiz aksini tapmr;drr. Bu паzэriууэlаrdо
qruplm asaý modeli kimi psixoterapeйik qrup ayrTd edilir (Вс-
yoi, U,ВеппЬ va Q.$epard), insan davramgrnln baglrca sosial
motivlэri tahlil оlчпчг (U. $uts, Т.Дdоrпа).

Mtiasir sosial psixologiyada iki пэzаriууэ - simvolik inte-
raksionizm va sosial konstruksionizrn пэzаriууаlаri dэ diqqэti
xiisusilэ calb еdiг.

Simvolik interaksionizrrr iпsашп sosial davranrgr haqqrnda

sosioloji паzэriууаlаго, ilk nrivbadэ maghur Amerika filosofu,
sosioloqu va psixoloqu C.Midin konsepsiyasrna istinad edir. Вч
пэzэгiууэdа sosial prosesin interaksip kimi,
kопkrеt sosial situasiya gечrаsiпdэ adamlann qar;llrqlr Bsiri
kimi tafsiT оlчпчт. Sosial siмsiya sаdасэ оlаrаq kontekst deyil,
qargthqh tasirin iiпэmli faktorudur. insan mэпsчЬ olduýu mаdэ-
пiууэtiп simvolik vasitэlarina эýаslапаrаq situasiyanr gэrh edir.

Simvolik interaksionizn baglrca maziyyat Hmi insanamвxsus

simvolik vasitalэri - nitq, jest, mimika va s. ayrrd efinig чэ
iinsiyyat prosesindэ опlапп rоlчпч aýlqlamlgdr.
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Simvolik interaksionizn gorgivэsinda dачrапrgшr rol naza-
riyyasi (7lýсrDй Е.Qоfпап, R.Liпtоп чэ Ь.) эtrаflr tiyrвnilmig,
insantn gaxsi поrmа чэ sэrчэtlэriпiп manbayi Hmi refererrt qru-
pun хlýlsiууэtlаri aragdпlmrgdtr (Q.Nyukaп, М. $ertJ, Q.Kelli).

K.D.Kergenin sosial konstгuksionizm konsepiyasr 70-ci
ildэ foTmalagmrgdrr. Bu konsepsiyaya gdга, sosial pЪixologiya
hчmапitаr xarakteгli elmdir. sosial konstruksionizm insan miina-
sibatlari praktikasrnrn эхlаqi kontekstdэ iiуrэпilmаsiпа Ьбуff
ahэmiyyat чегir.

б0170-сi illэrda Аwора sosial-psixologiyasrnda keyfiyyэt
dayigikliНэri бzЁnii gбstarir. Вiг tarafdэn, Аmеrikа 

-sosial-

psixologiyasr miixtэlif istiqamatlarda tanqid olunmaýa Ьа9lауrr.
DigaT tагоfdап, sosial psixologiyanrn metodoloji mаsыаlэгi tah-
lil olunur (J.Steпsel, S.Moskavtqi, Q.Тефl, Q.Qibg, M.Forbrq,
КХоЬlсаtпр чэ Ь.) S.Moskovigi giistaгirdi ki, <спэdапiууэt iin-
siyy. эф va опtш vasitasilэ yaradrln>. Sosial hэуаt hэm bsiy-
уэtiп, hаm da ideologiyanrn asasrdг. Мэhz bu hadisalэrin буrэ-
nilmasi sosial psixologiyanrn ba9hca vazifэsi olmalrdrr.

бO-сl illardэn ba9layaraq Moskva psixoloji makbbi xiisu-
silэ kollektivin psixologiyasr чэ ;axsiyyэtlararast tinsiyyat рrоЬ-
lеmlаri istiqamэtindэ uýurlu nailiyyэtlar эldа etrni9di.

б0-70-сi illэгdа АzаrЬаусап psixologiyasrnй gэхsiууэt-
lаrаrаsr miinasibatlar sistemli tiyrэnilmigdir. Bu аrаgаrrmаtаrdа
iH сэhаt xiisusila diqqati calb edir.

l. Tэdqiqat prosesindэ sosiometriya diinya tасriiЬэsiпdа
ilk dafa olaraq Q.osqudun (semantik diferensiab> metodu ilэ
qaýlhqh аlаqэdа tэtbiq olunmugdur. Bu sosiometrik segmanin
niivэsini аrаgdrmаq, sеgilэпlаrlэ sеgапlэгiп psixoloji portretini
miioyyэnlagdirmak imkanr vermigdi.

2. Tэdqiqatda gэxsiyyatlararasl miiпаsiЬэtlаr cinsi fаrqlэr
aspektinda tahlil olunmugdur. Tadqiqatrn mаtеriаllап asasrnda
ilk dafэ olaraq psixi фsiхоlфi) cins anlamt fоrmаlаgmrgdr. Bu
апlаm_Gепdеr рrоЬlеmiпiп tiуrэпilmэsi iigtin xiisusi эhэmiууэtа
malikdir.

90-cr illarda АzаrЬаусап sosial psixologiyasrnй eksperi-
mental tэdqiqatlar sahasinda uPurlu addrmlar atrlmr9, iki fuпй-
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mепИl tadqiqat apanlmrgdrr. B.H.Эliyev <Сiпауэt чэ miiJki рrо-
sеsdэ mahkaba psixoloji ekspertizast рrоЬlеmlаri>, S.I.Seyidov
isэ <Yaradrcrlrýrn sosial psixologiyasu> mёvzusunda biiyiik
uýurla doktorluq dissertasiyalan mtidafiэ eEniýlэr. S.I.Seyido-
йп 2000-ci ilda поgr olunmuý <Мепесmепtiп psixologiyasu>

monoqrafiyasl da АzэrЬаусап sosial psixologiyasrna layiqli tёh-
fa kimi dayarlэndirilmigdi.

90-ci illardo va 2000-ci illaгin эwаllагiпdа Bakr Dбчlаt
Univeвitetinin nazdindaН elmi gurada sosial psixologiya iizrо
agaýtdakr namizэdlik disserИsiyalan mtidafia olunmugdur:

- Еrkап gonclik qruplartпda sosial persepsiyaпlп еtпорsiюlоji
xibusфryatlori (G.Q.Hiiselmova, 1995);

< Kitabi-Dada Qorqudl> dаstапlаппdа ДzоrЬаусап хаlqlпlп et-

пik psixoloj i хiЬus|rуаtlоriпiп inikasl (l.M.Bayamov, l995).
М.О. Sabir irsiпda etnik psixoloji xilsusiyyatlariп iпikast prob-
/еиi (T.M.Musaycva, l 997);

- ДzоrЬаусапlп сопuЬ zопаslпdа aila koпJlilalari vо опlапп
psixoloji tohlili (K.M.ýiriyevB, 1998);

- Fordi уо qrup hаhпdа masola halli zаmаш talobolarda
tэfaklcilr 7еvikliуiпiп tazahiir xibus$ryaflari ý.O.Htbeynov,
l999);

- Togkitatlarda lпепесmепt psixoloýyasl аsреИiпdа ýaxsiyyob
lorarag m паsibаtЫ (Z,A.Rzryац ?.00|);

- Suisidal dаwапtglп tоsаlrh liiпiiп psixoloji xiisus|ryatlori
(M.N.bamverdiyeva, 2002);

- Mijasir soraitda tапhаlфп sosial-psixoloji problemlari
(L.M.Cabbarova, 2002);

- KMolla Nasraddiп> jurпаlлпdа xalqa vo п аууоп sosial qrup-
lara xas оlап saciyovi etпik-psixoloji x susiyotlariп iпikast
(M.M.Sadrqova, 2002).- 

Bu tэdqiqatlar АzэrЬаусап sosial psixologiyasrnr yeni ide-

уаlаг чэ mffddааlагlа zanginlэgdirmigdir.
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3.1. IYеzэrlууэ, еLзреrlпопt

_ Elmi-texniki tэraqqi dбwЁпiiп saciyyavi xtisusiyyэtlэrin-
dan biri опdап ibaratdir Н, elm comiyyafin nainki sosial, ham
dэ iqtbadi hэуаtlпа niifrrz edir, bilavasita mэhsчldаг qiiwoyo
gewilir; elmi-texniН filcin паiliууэtlагi sэпауепiп, kэпd tаsэr-
riifatrnrn, maarifin, sэhiууапiп va s. iпkigаfiпй miihiim rоl оу-
пауr. Btitiin elm sahalarinda olduýu kimi psixoloji tadqiqatrn
metodologiyasl va metodikasrnda da bu zamindэ yeni paTadiq-
malar (yunanca paradeiqпa - misal, пiimчпа dеmэkdir) va уа
miiddaalar аmэlа galmigdir.

30-cu illэrdа psixoloji tэdqiqaИ чеrilап asas tэlаЬ Ьеlэ idi:
nэzaгiyyasiz eksperiment hэm kоrdчr, hэm da kаrdrr. Elmi-
texniki toraqqi dёvriinda isэ psixoloji tadqiqatln metodologiyasr
va metodikasrnrn эп baglrca paradiqmasr agaýrdakrndan iБаrаЬ
dir: пэzоriууа, еksргimепt, pгaktika.

Bu baxlmdan bagqa elm sаhаlэгiпdа оldчф kimi sosial
psixologiyada й tatbiqi tэdqiqatlar xiisusi аhаmiууэt kasb edir.
Lakin ЬчrаdаП sэhч пэtiса 9rхапЬ Ьеlэ hesab еtmэk olmaz Н,
mtiasir dtivrda fundamental tэdqiqatlann rоlч gtiya аzаlmфа
baglamrgdrr. Мэsаlапiп bela qoyulugu tаmаmilэ Ьiгtаrаfli оhrй.
Bagqa sаhаlэrdэ olduýu Hmi sosial psixologiyada da fuпdаmеп-
tal tэфiqаtlапп ahэmiyyati nainki аzаlmr, aksinэ, elmi-texniН
tarэqqi dёчriiпdэ daha агtrr чэ опlаr bu gагаitdэ tatbiqi tэdqiqat-
lапп inkigafinda miihiim rоl оупаmаф baglayrrlar.

_ 
Sosial psixologiyada tэtbiqi tэdqiqatlar asasan iK istiqa-

mаtdэ арапlr. Birinci istiqamat ii9iin baglrca сэhаt опdап iБа-
ratdir Н, tэtbiqi рrоьlеmlаr fundamental tadqiqatlar эsaslnda
miiayyan оlчпчr чэ уа fundamental tadqiqatlaпn пэtiсаlаri bila-
vasita praktikaya tatbiq edilir. Miixtalif еlmlаriп inkigaf Иriхi
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gбstэrir К, hэmiп istiqamot tatbiqi tadqiqatlann sэmэroliliyi Ьа-
xtmrndan da biiyiik imkanlara malikdir: fundamenиl tadqiqatlar
vasitBsilэ kagf edilmig чэ уа miiayyan оlчпmчg qanunauyýun-
luqlann praktikaya tэtbiq olunmasl iigiin bu zaman alverigli gа-
rait уаrапrr. Вir 9ох elm sаhаlэriпdа (пэzоri fizika, iyaziyyat,
kimya, biologiya чэ s.) aparrlan fuпdаmепиl tэdqiqatlann, mа-
sэlэп, texnikanrn inkigafi iigiin ahэmiyyэtinin хаtrrlщаq, fikri-
miz aydln оlаr. Bu cahat psixologiya elmi iigiin sэciyyavidir.

Tatbiqi tафiqаtlапп inkiqafinda ikinci istiqamэt dэ mii-
hiim yer tчtчr: bu isfiqamэt daxilindэ tэtbiqi tadqiqatlar bilavasi-
ta fundamental tэdqiqatlann naticasi kimi deyil, praktik talabat-
lar osastnda meydana 9жг. Homin iýtiqamat gэrgivasinda tatbi-
qi psixoloji tэфiqаtlапп bazi xiisusiyyэtlэri ilэ tanrg olaq.

lctimai hэуаtrп ауп-ауп sаhаlаriпdэ сэmiууаtiп obyektiv
inkigaf qапчпlаппа mtivafiq olaraq miixtalif praktik mаsэlаlаr
mеуdапа grxrr. Bu zаmап ela Ьir vaziyyэt уаrапrr ki, elmda фi-
zim misaltmtzй psixologiyada) hэlа iiyranilmamig hoT hansr Ьir
mэsаlа ictimai hayahn konkTet biT sahэsinda btiyiik praktik aha-
miууэt kasb edir. Tэtbiqi рrоЬlеmlэгiп halli baxrmrndan Ьчгаdа
iK yol vardrr: praktika уа (оtшчЬ> hаmiп рrоЬlеmiп elmda ha-
gansa hэll olunacaýr giinii gtizlэmэli, уа da <iztiniin inkigafi па-
miпэ problemin tezliНэ hall olunmasr iigiin tэsiгli yol tapmah-
drr. Miiasir dбчrdэ ictimai praktika mahz ikinci yola iЫtinliik
чеrir: bilavasita уаrапmц praktik talabatlann tamin olunmaýl
maqsadilэ aparrlan tэtbiqi psixoloji tadqiqatlar da bu zэmindo
meydana gжmlgdrr. Miiayyэn bir praktik vazifэni bilavasitэ hэll
etmak, miivafiq tadqiqatrn паtiсаlагiпi tezlikla tэtbiq edarak
сэmiууэtiп maddi чэ уа mэпэчi hэyatrnrn hэr hansr bir cahafini
daha da tэkmillagdirmэk чэ s. опlапп asas vazibsini tэgКl edir.

Tabiatgiinaslrq (xilsusila fizika, riyaz|ryat, Нmуа, biolo фуа
чэ s.) vo texniН еlmlэr sаhэsiпdэ tatbiqi tэdqiqatlarrn ahamiy-
уэti, birinci псiчЬэdа, опlапп iqtisadi sэmэrэsi ila miiэууэп
оlчпчr. iqtisadi sэmэrо sosial-psixoloji tэdqiqatlar sahasinda do
miihiim giistaгici hesab edilir. Hafta psixologiyanln Ьэzi sahala-
riпdэ, mэsэlэп, miihondislik psixologiyasr va уа tэyyarogilik
psixologiyasr sаhэsiпdэ iqtisadi sэmаrа tadqiqatlann ahomiy-
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yatini gёýtэrэп эsаs mеуаr kimi meydana glxrr. Sosial psixolo-
giya sahasinda isa tatbiqi tафiqаtlаrrп psixoloji sBmorasi xiisusi
ahamiyyat kasb edir. Bu tэsadiifi olmayrb, hаr 9еуdэп awal,
опчпlа baýlrdrr ki, psixoloji tadqiqatlarda iqtisadi sэmаrо dolayr
yolla - psixoloji samara vasitэsila эldа edilir. Мэsэlэп, daqiq
miiэурп edilmigdir ki, kolektivdэ sosial-psixoloji iqlimin saý-
lamlagdrnlmasl nэticasindэ amak mahsuldarlrýl 18 faiz artrr.
Burada izahaи, neca dеуэrlэr, ehtiyac уохdчr. Takca bu fakt so-
sial-psixologiya sahosinda tatbiqi tadqiqatlann ham da ЬёуЁk
iqtisadi эhэmiууаtэ malik olduýunu эsаsh sчrэtdа siibut etdi.

3.2. ýозld-рsirоЦi tedqlqatrn цetodoloJl

Psixoloji tэdqiqatln metodlan dedikda, bu elmin ёz рrеd-
metini, mtivzusunu tadqiq etmэk iigiin istifada etdiyi yol va vasi-
tэlаriп mэсmчр пэzэrdа tчtчlчr. Наr Ьir elm sahasinda olduýu
Hmi, sosial-psixologiyamn da tatqiqat mеtоdlап опчп metodolo-
giyast ilo baýltdr.

Metodologiya nadir? Miiasir еlmdэ metodologiya tегmiпi
iig mэпаdа iglэnilir. Bunlar agaýrdakllardan ibaratdiT:
1. Umumi metodologiya;
2. Xiisusimetodologiya;
3. Metodologiya - konlcet metodik

kimi.
I.U mч m i m е t о d о l о g i у а dedikda tadqiqatgrnrn isti-

nad etdiyi timumi falsafi уапаýmа, iimumi idrak tisulu паzэrdэ
tutulur. Sosial psixoloji аrаgdlrmаlаr dtivriin blsafi postulatlarl-
па siiykэnmэli чэ onlarla bilavasita sаslэ;mэlidir.

II.XЁsusi metodologiya dedikdэ, bir tэrэfdап,
tэdqiqatgrnln эsaslandrýr sosial-psixoloji konsepsiya, digar ta-
rafdon, sosial psixologiyanrn metodoloji prinsiplэri пэzэrdэ tu-
tulur. Bu prinsiplar miixtalifdir. Опlаrdап Ьэzilэriпi qeyd edak.

Determinizm (|аtuпса dеtеrтпuпаsе - mflэууэп et-
mэk demakdir) ictimai va tэbii hаdisэlэгiп sababi haqqrnda ta-
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limdiT. Psixologiyanrn еksрегimепtаl elm Kmi inkigafi bilavasita
bu prinsipin аmэlэ galmэsi va Ьаrqэrат olmast ilB baýltdlr. De-
tеrmiпizm prinsipino gбrа psixoloji hadisэlar maddi hayat va-
siblari, istehsal iisulunun inki9af qanunlarr ilэ, ictimai miinasi-
batlэrla, sosial hэуаt tэrzi ila mtiаууап оlчпчr чэ опlапп dayi-

Determinizm ргiпsiрi sosial psixologiyada sosial determi-
nizm prinsipi Hmi tэtbiq olunur.

Sosial determinizm prinsipi sosial-psixoloji hаdisэlагi,
iiгnumiyyatla deyil, mtiэууап Ьir сэmiууэtэ maxsus sosial-psi-
xoloji hadisalar Hmi буrэпmауi tаlэЬ edir. Bu zaman camiyyэ-
tin istehsal iisulunun va buna miivafiq olaraq sosial strukturunun
xiisusiyyэtlэrini zэruri sчrаtdэ пэzэrо almaq laamdrr.

Sosial-psixoloji hаdisаlэгiп bhlili zamanr опlапп уаrап,
masrnl, faaliyyэt gбstarmэsini va inkigaf dinamikasrnr gartlandi-
rоп sosial аmillэr iiyranilmэli va sistemli tahlil olunmalrdrr.

Mtixtalif elm sаhэlэriпdа, о ciimladэn psixologiyada sis-
temli уапа9mа son zamanlar daha genig miqyasda tatbiq olunur.

Sosial-psixoloji fепоmепlэr da sistemli xarakter dagryг.
Hala psixologiyanrn miistaqil bir elm kimi inkigaf etdiyi dtiw-
lэrdа ауп-ауп psixoloqlar bu саhаtэ diqqэti сэlЬ etsalar dэ, sis-
temli yanagmanrn Ьir elmi ргiпsiр Kmi tэtbiq olunmasmdan iitrii
psixologiya elmi uzun inkigaf yolu kegmi9dir.

Sistemli уапФmа prinsipi psixoloji hadisalэri, о ciimlodan
sosial-psixoloji hadisalэri mtixtэlif koordinatlar sisteminda па-
zаrdэп kegirmak чэ опlап gэrtlапdircп amillaгi elmi baxrmdan
atraflr tohlil etmak imkanl чеrir. Faaliyyat prinsipinin da tiz
xiisusiyyatlaгi чаr.

gilmasi ila dэ dayigilir. Веlэliklэ da hэmiп ргiпsiр sosial-psixo-
loji hadisalarin
аmillэriп, baglrca
ni nazorda tчtчr.

mапgэуiпi, опlапп yaranmasrnr ;огtlэпdiгап
inkigaf qanrrnauyýunluqlanmn bhlil edilmэsi

Sosial psixologiya faaliyyat prinsipini iizЁniin asas
Ьiri Hmi qabul еdаrkэп onu <iz predmetinin,

xiisusila soýial qruplann хiiýчýiууэtlагiпэ miivafiq surэtda tэtbiq
edir. Q.А.Апdrеуечашп fikrincэ, sosial psixologiyaй fэаliууэt

aqaýrdakr mtiddaalarlaprinsipinin mаzIпчпч
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Ьilэr: а) faaliyyat insanlarrn birga sosial fэaliyyэti kimi Ьа9а
diiqiiliir, Ьч zaman опlапп arasrnda iiziinamaxsus rаЬiЫаr,
mэsаlап, kommunikativ rabitalar ушапrr; Ь) yalnrz fэrd deyil,
hэm da qruрlаr, саmiууэt fааliууэt subyekti kimi Ьа9а dii9iiliir,
yani sosial-psixoloji пэzаriууэуэ kollektiv faaliyyat subyekti
ideyasr daxil edilir; bu, rеаl sosial qruрlап miiayyan faaliyyat
subyekti kimi tэdqiq etmэk imkanr чеrir; с) qrupu baliyyot
subyekti kimi tiyrandikda, faaliyyэt subyektinin biitiin miivafiq
atributlannr - qruрчп tэlаЬаtlапш, motivlэrini, mэqsэdlаriпi
буrапmэk imkanr уаrашr; d) Ьчrаdап isэ bela bir nэtica grxrr ki,
miiэууап (sosial konteksti>> - саmiууэtiп ictimai mЁпаsiЬэtlэ-
riпi паzаrэ almadan sosial-psixoloji hadisalэгi yalnrz еmрiгik
sчrэtdа tэsvir etmak, fэrdi baliyyat aktlannr sаdэсэ оlаrаq tas-
bit etrnak diizgiin deyildir.

Belalikla, digэr ргiпsiрlэrlа birlikda fэaliyyat prinsipi so-
sial-psixoloji tadqiqat iigiin <iziinэmaxsus normativo gечгilir,
tadqiqat strategiyastnr miiэyyan edir. Xiisusi metodologiyanln da
asas vazifasi mahz Ьчпdап ibarotdir.

Эsl elmi psixologiya obyektiv tэdqiqat metodlanna istinad
еdir.

III. Metodologiyanr konhet pбforliН фyorrrlarrn mас-
mчр kimi паzэrdоп kegirdikda аdэtэп sosial-psixoloji tафiqаt
metodikalannl aydlnlagdrnгlar. Нэr bir psixoloji tadqiqatrn, о
сЁmlэdап sosial psixoloji tэdqiqatm kопkrеt metodikasr оlчr.
Копkrеt tadqiqat metodikasr iimumi va xiisusi metodologiya
эsаslпф iglэnilir. Onu heg dэ tэdqiqat metodlan, рrоsеdчrаlшt
va texnikasr kimi Ьа9а dtigmэk olmaz. Наr Ьir konlcet tadqiqat
metodikasrmn nazari-metodoloji gэгtlэri чаrdr Н, опlаr iimumi
va xibusi metodologiyanrn miiddэаlапш эks еtdirirlэr. Konlcet
tэdqiqat metodikalannrn spesifik саhэtlэri, hаr geydan аwэl,
опlапп kiimэyilэ hall edilэn elmi чэzifапiп чэ бцапilап
psixoloji hadisanin xarakteri ila miiэууэп olunur. АzаrЬаусап
psixoloqlan tаrэfiпdап dэ miixtolif istiqаmэflэгdо konlcet
tэdqiqat metodikalan iglanilmig va miivaffaqiyyэtla tatbiq
olunmugdur.
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Konkret tadqiqat metodikasrnr iglэrkап опчп elmi xarakter
dagrmasrna xibusi diqqat уеtirmаk laamdrr. Bunun iigiin sosial-
psixologiyanrn учхапdа паzаrdэп kegirdiyimiz рriпsiрlэri ila
уапаgr elmi idrakn metodikasrndan iroli galan, tadqiqatm
samorali olmasrnt gаrtlапdiгап mеуаrlап - rnetodun asash olma-
sl (validliyi), mtitэbэrliyi, reprezenиtivliyi, informasiyanrn da-
qiqliyi чэ s. пэzэrа almmalrdr. Bu mеуаrlаr yuxanda пэzаrdэп
kegiTdiyimiz bэzi рriпsiрlэr Hmi nisbotan iimumi xarakter da-
glуr va elmi biliyin miixtalif sаhэlэriпdэ, mэsоlэп, sosiologiya_
da, demoqrafiyada, pedaqogikaй чэ s.-dэ elmi idrakln metodi-
kasrnrn zаrчri tаlэьlэri kimi пэzэrdэ tutulur.

Hamin meyarlara gбrа, tadqiqat metodlan tadqiqatln maq-
sad чэ vaziblarinэ miivafiq olmalrdrr, паzэrdэ tutalan bu чэ уа
digоr alamati miiэууэп еtmэk ча бlgmak imkanr чегmоlidir
(metodun validliyi). Копkгеt tэdqiqat metodikaslm ela iglomak
lazrmdrr ki, о, hаtИ miixtalif garaitdэ tэkrаr edildikdэ, eyni nэti
са ahnsln (tафiqалп miitаЬаrlфi). Bu сэhэtdЬп tadqiqat saha-
sinin va ёугапilэсэk adamlarrn miqdannln diizgiin segilmasi da
miihЁmdiir. Xiisusilэ kiitlavi рrоsеslэгi tadqiq еdаrkап, masa-
lan, rауi буrэпilэсэk adamlan ela segmak lazrmdr Н, Ьч zaman
miixtalif sosial qruрlапп nisbэti diizgiin пэzаrэ ahnstn (tофiqа-
tlп reprezeпtativфi).

informasiyanrn daqiqliyi da btiyiik ahamiyyata malikdir.
Psixoloji tadqiqatda informasiyamn daqiqliyi iiуrэпilэп

adamlann miqdarr ilэ bilavasitэ baýhdtr. Tэdqiqat pгosesinda па
qэdаr 9ох adam <iуrэпilsэ, informasiyanrn dэqiqliyi Ьir о qadar
yiiksak оlаг.

Konkret psixoloji tadqiqat metodikasrnda, ýэrti sчrэtdа
olsa da, dtird mаrhэlапi fэrqlапdiгmэk оlаr.

Birinci mэrhэlа haarltq marhalasidir. Bu marhalэda
miixtэlif yollarla (пфаhidа, апkеt уо s. ) ilkin malumat toplam-
lrr: onlann эsбrnda tэdqiqatrn empirik (faktlann aylrd edilmэsi,
tadqiqat metodlannrn iglanilmasi), mantiqi (Dlr m ddааdап 9l-
хапlmам, опlапп arasпda оlаqапiп пiiаlrуап edilпasi) va пэ-
zari (sаЬаЬiп ахtапlmаsl, рriпsiрlаriп askar edilmasi, fatziyyo
va уа qапuпlаrлп m аууап edilmasi) vэzifalэri hэll edilir. Bu
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zaman tафiqаfiп паzаri рrоЬlеmlаriпiп iglэnilmasina xiisusi
diqqot yetirilmэlidir. Fэгziууапiп fоrmчlэ edilmasi psixoloji
ьфiqаtdа da miihiirn уеr tutur. Bir gox sosial psixoloji tad-
qiqatlann miiasir tаlаЬlаrа cavab чегmаmэsi onlarda farz iy-
yanin olmamasr va уа zaif olmasl ila bilavasitэ эlаqаdаr&r.

Tadqiqatln ikinci mэтhэlаsi ekspeгimental (korrelasiya)
xarakter daqryrr. Bu mаrhоlэdэ tэdqiqatrn kопkгеt metodikasl
realla5drnlrr.

Tadqiqahn Ёgiiпсii morhalasinda tadqiqat materiallan
kэmiyyat baxmlndan tэhlil оlчпчr. Dtirdiincii morholodo isэ
materiallar psixoloji пэzэriууа asasrnda gэrh edilir, паfiсэ eti-
barila faгziyyanin dtizgiinliiyЁ va уа sohv olmasl aydrnla9drnhr.

3.3.SoBid

Sosial-psixologiya empirik elmdir va mi.ixtэlif tadqiqat
metodlanndan uýurla istifada ediT. Bu metodlardan bazilari asas,

bir qismi kбmэkgi metodlardг. Кбmэkgi metodlar bir qayda
olaraq эsаs metodlarla qargrlrqh alaqada tatbiq olunur. Agaýrda
Аmеrikап sosial-psixoloqlannln (Е.Дrорsоп, Т.UiЬоп, R. Eylcert,

2002) tэfsiri k<ikiindэ miiasir аrаgdrrmаlаrй genig tatbiq оlчпап
ii9 tip metod - mtigahida metodu, kогrеlуаsiуа metodu va ekspe-
rimепt mеtоdц пэzэrdап kеgirilir.

3.3.1. Мflsаhidэ metodu ёziiпэmахsчs texnikadrr: bu
zaman tadqiqat9r adamlan miigahidэ edir чэ опlаrrп davram9rnr
sistemli tэsbit edir. Miigahidэ metodu miixtэlif elm sahalarinda,
о сiir эdап iimumi psixologiyada, уа9 psixologiyasrnda, peda-

qoji psixologiyada geniý tatbiq оlчпчr. Sosial psixologiyada mii-
gahidэ iiztinэmaxsus <ilgiilarla tэtbiq olunur: mii;ahida рrоsе-
siпdэ sosial psixoloqu ауп-ауп sosial-psixoloji fепоmепlаr, mэ-
sэlэп, aqressivliyin tazahiir xibusiyyэtlari mаrаqlапdпr.

Bu metod miixtalif varianJlaпnda tatbiq olunur.
Вir halda tэdqiqatgr miigahida etdiyi hadisalarda bilavasita

igtirak etmir ча onlann gedigina miidaxila etmir. Baýqa ýбzlэ,
tadqiqatgl miiýahidэ etdiyi hadisэnin gedi;ini kапшdап izlayir.
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Bagqa bir halda isa ёyrandiyi hadisani kэпшdап deyil,
hadisanin бz daxilindв miigahidэ edir: bu zaman о, miigahida еЬ
diyi adamlaTla qm;rlrqlr эlаqаdа оlчr, ancaq ýituasiyam qatiyyэn
dэуigmауэ gаhgmrr. Bela miiqahidэya qogulmu5 miigahidэ de-
yilir.

Аrхiч mаtеriаllаппrп tahlili dэ mЁqahidanin бziinamoxsus
пбчii hesab оlчпчr. Вч zaman tadqiqatgl аrхiч mateгiallarl, mа-
salэn, giirrdэliklari, rоmапlап, jumal va qazetlэri, toplanrlmtg
sапаtlоri пэzаrdэп kеgiгir чэ опlапп mэzmчпчпч tasvir edir.

Оgаr tэdqiqatýmtn mэqsadi hаr hansr sosial fenomeni tэs-
vir еtrпэkdэп ibarэtdirsa, mii9ahida bu baxrmdan эп sаmаrэli
iisuldur. Lakin onrrn mэhdчd сэhэtlаri va gatrgmazlrqlan da vaT.

Эwаl1 опа giira ki, davram;rn miiэууэп nбvlarini, masalan,
infim hэуаt hаdisэlаriпi sаdэсэ olaraq miigahida еfrпэk miim-
Кiп deyil. Bundan bagqa, miigahidэ iisulu Ьir qayda оlаrаq hala
ёуrапilэп sosial fепоmепlаriп mahiyyatini, sosial-psixoloji qa-

nunauyýunluqlannr agrqlamaq imkаш чеrmir.
Bu mаsэlэlэri аrаý&rmаq iigiin tэdqiqat prosesinda miiga-

hida iisullan ila birlikda korrelyasiya metodu va eksperiment
metodundan istifada оlчпчr.

Bir misal giistarэk. TuИq Н, ugaqlar teleйzorda mtixtalif
zorakrlrq hallarrnr gtiriirlar. Qargrya iinэmli sual grxrr: giirosэn,
bu zorakrlrq hаllаппlп miqdan ila ugaqlarda mtiqйidэ оlчпап
aqressivlik hаllаrr arasrnda эlаqэ var? Oz-iizliiytinda son dэrаса
ahamiyyэtli оlап Ьч sualr miigahidэ iisulu vasitэsila agrqlamaq
miimkiin deyil. Опч aragdrrmaq iigiin korrelyasiya metodundan
istifadэ еfiпэk laпmdtr.

3.3.2. Когrсlуаsiуа metodu da miigahida metodu Hmi
tiztinamaxsus texnikadrr. Lakin опdап mahiyyatca fаrqlэпir.
Koпelyasiya metodunun vasitasila iH чэ уа daha 9ох kamiyyэt
sistematik sчrэtdэ iilgiiliiг va onlarrn arasrnda tabii sчrэtdа
эmэlа galan qaгgllrqlr miinasibэt miiayyan olunuT. Mtiayyan
olunmug miihЁm kэmiyyatlar korrelyasiya metodu vasitэsilэ ta-
bii garaitda буrэпilir.

Miigahida metodunda olduýu Hmi, korrelyasiya metodun-
da da tadqiqatgl 9ох vaxt adamlarrn dачrашglпt bilavasib miiga-
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hida edir. Маsэlап, psixoloq korrelyasiya metodu vasitasila
чýаqlапп aqressiv davranrgt ila zorakiliyi giistэran televiziya
чеrliglэriпiп qargiltqlt alaqasini yoxlamaq imkanrna malikdir.
Lakin bu zaman qаrglй miigahida metodundan farqli olan
maqsad glxtr: kогrеlуаsiуа metodunda miigаhidэdэп fэrqli
оlаrаq ugaq aqressivliyi ilo bagqa amillar masrndakr qargrlrqlr
аlаqэ чэ уа korrelyasiya qiymotlandirilir. @u kэmiууаtlаr аrа-
stndakr korrelyasiyanr bilavasita miigahida еtrпэk aslindэ miim-
Hin deyil). Bos, homin kamiyyatlar arasrndakt аlаqэ kоrrеlуаs!
уа metodu ila песэ miiayyan olunrг? Bunu D.Mayersin tBfsiгin-
da Ьir misalla izah edak.

Sosial psixoloqlar Ьir аrаgdrmа zamanl:
а) аdаmlапп sosial iqtisadi statusu;
Ь) saýlamlrýr kimi iH ёпэmli kamiyyat miiаууэп eftniglaT.

Onlarl Ьir mэsаlа maraqlandrnrdt: gёгаsап, аdаmlапп sosial-
iqtisadi statusu ilэ saýlamlrýl arasrnda по kimi аlаqэ var?

Sosial psixoloqlar (Corc Devi Sпit va Pol Веппеtti) mаsа-
lanin mahiyyatini ara9drrmaq iigtin Qlazko qаhагiпiп qodim qab-
ristanhýrnr iiуrапmэуэ bagladrlar. Onlar saýlamlrýln tilgii vahidi
Hmi 842 fэrdin ёmгtiпtiп uzunluýunu gtistarэn qэЬir уааlапш
aylrd etdilэr. Statusun gбstэricisi Hmi isa qэЬirlэгdэ Ьа9 da9-
1апшп hiindiiгliiyi.inii fаrфэпdirdilаr. Аlimlэr bela hesab edirdi-
1аr ki, Ьа9 da9lannrn htindiirliiyii опlапп baha olmasrnr, demali,
ham dэ <бliilэriш diivlэtli olmasrnr эks etdirirdi. Miiayyan
edildi Н, Ьа9 da9lan hiindiir olan Hgi чэ qadrnlarrn da бmrii чzчп
оlmчýdчг. Bu tэdqiqatlar gtistэrdi ki, adamlann stafusu ila onla-
пп чzчп бmiirlii olmasr qargrlrqlr suratda alaqэdardrr.

Ba;qa bir sosial-psixoloji tadqiqatda ýagirdlarin akademik
mi.ivэffэqiyyatlarinin опlапп iizlarino verdiklori qiymэtlэrla
эlаqэdаr olduýu miiayyan edilmigdir.

Bu sahada miimКin olan чаsitэlэrdап biri - аdаmlапп rер-
Tezentiv saysegimindэ арапlап sоrýu ola Ьilаr. Sоrýчlапп miix-
talifniivlaгi gечrаsiпdэ intervyu vэ anketlar sosial psixologiyada
geniý yayrhb. Test-sorgularlndan da istifadэ оlчпчr. MMPi *
goxfaktorlu Minnesot qaxsiyyat sorýusu xiisusila mаýhчrdчr.
Sоrýч zamant miivafiq sиtistik kamiyyatlar miiэууап olunur va
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опlаrm korrelyasiya omsah hesablanrr. Son zаmапlаr bu maq-
sadlэ kompiiter texnikaslndan istifada оlчпrг.

Korrelyasiya metodunun mahiyyotini agrqlamaq iigiin Ьir
сэhаti zвrчri sчrоtdэ qeyd etrnak lazrmdrr: korrelyasiya metodu
ila ancaq чэ ancaq iH kBmiyyat arasrndakl qmgtltqh эlаqэ
бlgiiltir. Onun sobabi isэ agtqlanmr. Bu zaman yalnrz A.-nrn V.
ila alaqadar olduýu mtiэууап edilir. Опlапп araslndakr sэЬэЬ-
пэtiса miiпаsiЬаtlагi isэ aydlnlagdlnlmrr. Korrelyasiya аrа5drr-
mаlап eksperimental tadqiqat deyil, lakin ilk baxt;da ekspeгi-
mепtэ охýауr. Вч cahoti пэzэга аlшаq onu bazan kvaziekspeгi-
ment adlandmrlar.

3.З.3. Eksperim€nt metodu. Ауп-ауп kэmiууаtlаr arasrnda
sabab-naticэ miinasibatlэri ancaq bir yolla - еksрегimепt
metodu ilэ miiаууэп оlчпчr. Bu metodun asas xiisusiyyэtlэri
agaýrdaktlardan iЬаrэtdir;

- еlвреrimепt metodu sаЬаЬ-паtiсо olaqalari hаqЕпdа
iпfоrпаsiуапl лпijаууоп edir ;

- Ьu zапап tadqiqatgl еlвреriпепt igtiralц arпt tosadiifi
suratda п xtolif situasiyalara sal.r vо $araitiп ideпtik оlmаsпl
tопiп edir;

- bir va уа bir пеgа fahora (aMh оlmауап komiyyotlori)
doyisir;

- апсаq о biri faИorlarl olduýu Нmi saxlayaraq опlаrа па-
zarэt edir.

Eksperiment prosesindэ iki qrup - ekspTimenИl чэ kon-
trol qruplar yaradrlrr. Eksperimental qrupun mаtегiаllап kопtrоl
qrupun mаtеriаllаппа поzэrэп tэhlil оlчпrг фах: gak 2.).

Eksperimentin digэr п<iчlагiпdэ оldчф Hmi, sosial-psixo-
loji eksperimentin dэ iH asas komponenfi оlчr: onlardan Ьiriпэ
asrh olmayan kamiyyat (l), digэrina isa asrh kamiyyot (2) deyi
lir. Tэdqiqatgl asrh olmayan kэmiyyati dayigir va уа variant-
lаgdшт, bu zаmап о yoxlaylr Н, asllr оlmауап kamiyyat bagqa
faktorlara (охи,, as й kamiyyotlara) песэ tэsir giisЬгir.

Asrlr kэmiyyot iilgiilan kamiyyata deyilir. Asllt kэmiууаtэ
опа gtiга bela dеуirlаr Н, о, bir qayda olaraq astlt olmayan kэ-
miyyatin dayigdirilrnosindэn astlrdrr.
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ЕkреrimспЫ
ýarti

Zorakrlrq sahnalari
olan filmlага Ьжt9

Zorakrlrqsahnalori Aqressiyamn
оlmауапfilmlаrэ sэviypsi

Ьжtg

Meyarlar

sэчlууэsl

Kontrol

оruр

EksperimenИl

Smашlап
gэxslor

ýэК1.2. Eksperimental чэ kопtrоl qruрlаr

@.Мауева gёrэ)

Bu kamiyyэti tэdqiqatgr miiэууап edir va опчп astlr оlmа-

уап kэmiyyatla neca gaгtlandiyini уохlауг. Bu zaman Ьфiqаtgr
Ьеlэ hesab edir ki, asrlr kamiyyэtin bi}yiikliiyti asth olmayan
kamiyyэt ilэ miiаууэп olunacaqdr, E.ATonson, T.Uilson va
R.Eykertin Ьfsiгiпdэ Ьч mэsэlапi aglqlayaq.

Giirэsап, айmlаr Ьir-Ьirlэriпа hansr gэrаitdа va песэ
kёmaklik gtistэrirlаr? Bu бnamli sosial-psixoloji fenomen hansr
amillarla qartlanir?

Miixtalif tэrkibli, mаsаlэп, 2, 3 va уа 4 nafarlik sosial
qrup tэsawiir edak. Kimasa ktimak lazrmdtr. Gtiгоsап, bu sosial
qrupdakl adamlann hamrsr - tuИq ki, hэr iНsi, hэr tigii va уа
hэr ddrdii ona eyni dатасэdэ kёmak gdstэrосэkdir? Latans va
Darli bu sahada qrupun hэcminin effektliliyi haqqrnda fэгziууо
irali siirmii9 va onu ekspeгimenИl ýчгаtdа iiyronmiglar. Bu
maraqlr eksperimentin bэzi cahatlaгini aylrd еdэk.

LaИns чэ Darlinin еksреrimепtiпdэ mtixtalif situasiyalar -
iki пэfагlik, iig nafarlik чэ dcird nafarlik situasiyalar уаrаdllш.
Onlarrn eksperimentindэ miivafiq situasiyalarй igtirak еdэпlагiп
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miqdan asrh olmayan kэmiyyot Hmi gбtiiriilrniigdiir. Tadqiqat-
grlar onu dауigmэКэ asrlr kamiyyэtin fenomenologiyasmr аrаý-

drrmr9lаr.
Тэsэwiiг edin ki, siz bu eksperimentda igtirak edirsiniz.

Мiiэууап olunmug vaxtda gэlirsinй чэ чzчп Ьir dahlizэ diigiir-
sitriiz. Dэhlizda goxlu kigik oйqlar var. Eksperimentator sizi
qargrlayrr, оИqlагdап Ьiгiпэ ёttiriir va qeyd edir Н, о biTi oИq-
larda' da ayn-aynlrqda Ье9 talaba yerlэsdirilib. Опlш da sizinla
birlikda eksperimentdo iýtirak edacaklar. Eksperimentator siza
qulaqlrq va mikrofon verib gedir. Siz qulaqctýt ИшБlшz va
tezlikla eksperimenИtorun sэsini egidirsiniz: о, ekspeгimentin
biitiilr igtirakgrlanna toНif edir ki, talaba рrоЬlеmlаri haqqrnda
tiz mtilahizэlarini Ьildirsiпlэr...

Вчпdап sonra diskusiya baglayrr. Birinci igtirakgr qeyd edir
ki, о, kollecda tadгis prosesina gэtinliНa ahgmrgdrr. О, eyni
zamanda efiraf edir ki, bazan onda til-akkegma оlчr. Bazi
masolalari aydlnlagdrrdlqdan sonTa birdan hэуасапlа qeyd edir
ki, iirэуimdо Ьаrk аýпlаr ba9ladr. Мэпэ kбmak edin! Gбrаsэп,
ona Нm kiimak etdi? Miiayyэn edildi ki, bu ;araitdэ хэstауа
ktimok еdапlаriп miqdarr bilavasitэ qruрчп hэсmiпdап asrlrdrr.
Эgэr ekspeгimental situasiyada 2 паfэr igtiTak еdirsэ, опlапп
85%o-i хэstауэ kбmak edir. EksperimenИl ýituasiyada 3 паfэI
igtirak edanda опlапп yalntz б2%-i, diird паfэr igtirak edanda
isa ancaq 3l%o-i xastaya kёmаk эlini чzаdг...

ЕksрегimепИl аrа;drrmаlапп ёziinamaxsus metodologi-
yast va metodikasr чаr. Yчхапdа qeyd edildiyi kimi, say-segimi
har gеуdэп iinca, mэqsаdубпlii уэпr
reprezentativ olmalrdrr: eksperimentin ehtiva etdiyi qruрlап
mtiэууап nisЫ dairasinda оhаtэ etrnэlidir.

Вчпйп bagqa, sosial-psixoloji eksperiment daxili чэ xarici
validliklэ segilmalidir. Daxili validlik dedikdэ situasiyanrn iden-
tik olmasrnr пэzаrdэ tutur. Eksperiment prosesinda yalnlz asrlr

оlmауап kэmiyyat - еksреrimепtdэ igtirak еdэп айmlапп miq,
dап forqlanmalidir.

Giirasэn, hэr hanst konkret sosial-psixoloji ekspeгimentin
пэtiсэlаriпi bagqa situasiyalar чэ айmlш iigiin iimumilэ;dirmak
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olar? Sosial-psixoloji tadqiqatlar tэсrЁЬэsi gtistэrir К, опчп nati-
саlэri эsaslt olanda onlarr ba5qa situasiyalar чэ аdаmlаr 9ечrо-
sinda da iimumilэgdirmэk olar. Sosial-psixoloji tadqiqatlarrn ха-

bu сэhэti nozarda tчtчr.псl
iH ntiviinti farqlandiгirlar.

l. Bir halda eksperimental situasiyanrn ёzii iimumilэgdirilir
чэ onun xtisusiyyatlari hэyatda tosadtif olunan ох9аr situasiya-
lara gamil edilir. Веlэ iimumilogdirmoyэ situativ iimumila;dirma
dеуirlаr.

2. Eksperimentda igtirak edan gахslэriп davranrgtmn xiisu-
siууэflагi iiLrnumila9dirilir чэ опlапп kiikiinda biifiinliiklэ insan
dачrапrgrпrп xtisusiyyatlari agtqlanlr. Bela iimumilэgdirmaya
insanlara tatbiq edilэn iimчmilэgdiгmа deyilir.

Gdrэsэп, bu iimumilagdirmalэT пэ dэгосэdэ osashdrr?
Опlапп dоýrulчфпч песа miiayyan etmak ola? Bunun iigiin,
tutas К, Bakrda apanlmrq eksperiment Gэпсэ 9эrаitiпdа yeni
айmlапп igtirakl ila tэkrат оlчпчr. Эgаr пэtiсэ еупilэ alrnrrsa,
bu eksperimental Ёmчmilэgdirmэlэгiп osaslr olduýunu tasdiq
edir.

Metaanaliz adlanan xiisusi sиtiýtik texnika mtivcuddur.
Onun vasitэsila iki va daha 9ох tadqiqahn пэtiсэlэri qiymat-
lэпdirilir чэ asrlr оlmауап kвmiyyatin dayanrqhýr yoxlanrlr.

3.3.4. Qбl eksperimentlBri. Eksperimerrtin бziiпоmэхsчs
bir formasr gбl eksperimenti sayrlrr. Qcil eksperimentinda
lаЬоrаtоriуа eksperimentlэrindan farqli olaraq adamlann
davranrgr tabii garaitda tiyranilir. Qёl eksperimenti sosial
psixoloji eksperimentin xarici validliyini уiiksэltпэуiп эп y ýl
vasitэsi sayrlrr.

Sosial psixologiyada miixtэlif gtil eksperimerrtlari арап1-
mrgdlr. Biz Latarв ча Darlinin lаЬоrаtоr eksperimenti ila учха-
nda Иш9 olmugduq. Опlаrr bir masala maraqlanфnrdr: Giira-
sэп, iпsапlаrrп Ьir-Ьiriпа kiimak gбstэrmэsi bilavasita qrupun
hacmindan asrlrdrr? Latans чэ Dагli bu farziyyani 96l eksperi-
mепtlаri vasitэsi ilэ do yoxlamrglar. E.ATonson, T.Uilson чэ
R.Eykert опlапп gtil eksperimentini a5aýrdakr Hmi tэfsir edirlar:
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_ _ 
Eksperiment Nуч-Yоrkчп atraflnda miinasib mаqмiпlаr-

dап birinda taфil olunmugdu. (satlcrnrn va maqazin administra-
siуаslшп razllrýr ilэ) iH <оýru> maqazinэ dжil оlчr. РiýИхtашп
vo kassamn yanrnda bir-iki alrcr qalana qadar опlаr giizlэyirlar.
Maqam gatanda satrcrya yaxrnlaqrb ondan maqazindэ olan эп Ьа-
halr pivani gastarmasini xahig edirlBr. Satrcr maýMinda па qa-
dаr bahah piva olduýunu yoxlamaq iigiin аmЬаrа gedir. кОф-
lап> satrcrnrn olmamasrndan istifadэ edarak аdаmlапп gtizii qar-
ýlsmda piýИxtanrn hэпdачагiпdэ olan pivэ yegiyini gdtiirdiiiэг,
опч mаgmа qoydular va aradan grxdrlar.

<O$ulan> tahliikэli ganclar idilar. Heg kas опlаrа mапе
olmadr. Psixoloqlan Ьir mэsаlа mаrаqlапdrпrdr; gбrаsоп, sahcr
аm!аrdап qayrdrb gэlandan ýоrrа пе9э паfаr <оýrulап>rп piva
yegiyini араrdrф haqqrnda ona malumat чегасаk vb эп ba9lriasl,
ona kiimэk еtmэk istayэcak? Maqazinda olan ahcllarrn Ьdуf*
аksэriууэti Laиns чэ Darlinin учхапdа tanrg olduýumuz lаьоrа-
tо.r eksperimentindэ olduýu Hmi satrctya kбmэk etmadi. Ancaq
Ьir пеgа adam satrcrya k<imak gбstardi.

Bagqa Ьir gбl ekspeгimenti da mаrаqlrdг. Еksрегimепt
Фафdаkl Hmi tagkil olunmugdu: maqazinda btiyiik пбчЬэ аmэ-
lэ galmigdi. Adamlar, песа dеуэrlэr, Ьir-Ьirlэгiпi <qrrrdrlaol.
Вч zaman Ьir паfэr <xuliqan> (о, aktyor idi, еksрегimЪпfiп niy-
уаtiпэ miivafiq оlаrаq <xuliqanr> rоlчпй 9шlý edird) kobud,
yiindэmsiz hэrэkэtlаrlо niivbani yardr va irэli grýldr.

Niivbada olan, пбчьэsi gatmaqda olan ya9lr adamlardan
biri опчп qaýlsml kэsdi чэ <zahmat 9энь пбчьэ tufinasml> tэ-
lэь etdi (bu adam da aktyor idi va eksperimentindэ alrcl гоlчпdа
gtxtg edirdi). <Xuliqanr> onun yжaslndan tutub уеrо ylxdl. О,
qэsdэп hay-kiiy salmaýa bagladr. Camaat ga9bag qalmlgdl. <d(u-
liqao> hеg пауа mаhэl qoymadan maqazinin qar;lsrnй dayan-
mц mа9па minib агаdап grxdr...

Polis паЬтlаri galdi. Niivbada olan adamlmdan <xuliqa-
шпr> эlаmэtlаriпi tasvir efinayi xahig etdilar. Маlчm oldu Н,
ncivbaya dayanmrg adamlar опчп sifatini aydrn yada sala bilmir-
lar. Geyimini, Ьir do boyunu yaxgt xatrrlayrlar.
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Bu ekspriment hiiquq psixologiyasr konteksindэ tэgkil
olunmu9du. Psixoloqlan ekýtremal 9эrаitdа gahid ifadolorinin

Eksperiment hiiquq psixologiyasl ахаппdа apanlsa da, mа-
hiyyэt etiban ilэ sosial-psixoloji eksperiment idi. Опчп пэtiсэlа-
ri insanlann Ьir-Ьiriпi qavramasr y<iniimiinda xibusi эhэmiууаtа
malik idi. Eksperiment aydrn gakildэ g0stаrir К, ekstremal gэ-

rаitdэ iпsапlапп bir-birini qavramasrnda situativ аmillэrlэ 9artla-
пап xiisusiyyatlэr эmаlа galir.

Gэliп, уепэ da LаИпs va Darlinin eksperimerrtlэrini xattT-

layaq. Опlаr eyni masalэni - adamlann bir-birina ktimak еfiпэsi
fenomenini ham laborator, hаm dэ 96l ekspeгimentlori

хЁsчsiууэtlэriпiп iiyranilmэsi

garaitinda . Наr iki eksperimentin nэticэsi tахmiпэп
eyni olmuqdur. sual аmэlа galir: Эgаr 9ti1

еlrsреrimепtlэгi tadqiqatrn xarici validliyini tamin еtrпэk iigiilr
эlveri;lidirsэ, onda laborator еksреrimепtlагiпа па dаrэсаdо
ehtiyac чаr? OlmM Н, laborator ekspeгimentlari apanlmasm, ela
gtil еksреrimепtlэri ta;kil оlчпsчп?

Qtil еksреrimепtlаriпdэ situasiyaya, ilk пбчЬаdэ, хаriсi
kamiyyatlara qэdэriпса nazarat еhпэk оlmчr. Вч baxtmdan
laboratoriya eksperimentlari avэzsizdir. Ancaq, brrnunla Ьеlэ,
lаЬоrаtогiуа еlсsреrimепtlэriпdэп fэrqli оlагаq qёl еksреrimеп-
tiпdэ опчп igtirakgllan ekspriment арапldrýrш hiss еfiпirlоr,
опlап tэЬii hadisэlэr kimi qavrayrlar. Real hayatr 9ii1 еksрегi-
menti vasitэsila daha yaxgl dark etrnak оIчr. Bu baxrmdan labo-
rаtоriуа va gtil еksреrimепtlагiпdэп hэr birinin ёz xiisusiyyэtlari
чаr. Опlаr bir-birlarini nainki inkaT etnirlor, aksina, yent mate-

riаllаrlа Ьir-Ьirlэriпi tamamlayrrlar. LaИns чэ Darlinin tэcriibsi
bunu aydrn gakildэ siibut edir.

3.3.5. Кюзз tэdqlqath. Har bir xalqm
iiziinamaxsus Ьамэrsiz mэdэпiууэti чш. ýaxsiyyэt Ьч mэdа-
niyyat kontiniumunda doýulur, btiЁydr, эrsiуа gаfir. Giirаsэп,
hэr hansr Ьir madaniyyэt, mаsэlэп, Amerika madэniyyati 9аr-
givэsinda apanlmrq scsial-psixoloji tadqiqafin паtiсэlэri bagqa

mэdэпiууаtlэr, tuиq ki, Frапsа, Almaniya чэ уа АzаrЬаусап
mаdапiууэti ахаппdа da бziinii еупi бlgiilэrlэ gбstarir? Bu ktiklii
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metodoloji sualdlr, sosial psixologiya nazэriyyasi va tэсrtiЬэ-
sinda lcoss-madэni aragdrrmalar vasitasilэ agrqlanrr.

Кrоss-mэdэпi tadqiqatlar ba9hca оlагаq iH yёniiLrnda ара-
пlr.

а) Miixtalif madaniyyatlar ахаппdа miiqayisali аrа9drrmа-
lаr taýHl olunur. Вч miЦаЯsаlаriп апа xatti oxýarlrýrna, mtiхtэ-
lif xalqlann sosial-psixoloji dчrчmчпdа чпiчеrsаl mэziyyatlarin
miiayyanlэ9diгilmasi ilэ baýlrdrr.

Ь) Нэr Ьir xalqm mаdэпiууэfi, bagqa siizla, psixoloji tar-
ciimeyi-halr Ёgiin sэciyyavi elmi бziinэmaxsus xЁsusiyyэtlar
mtiayyanlэ9dirilir. Эsаs psixoloji proseslarin formalagmastna va
inkigafina mэdaniyyat hansr бпэmli бlgiilarla tэsir gtisbгir?
lcoss-madэni araýdrrmalarda bu sual эsаsh tahlil оlчпчr. Psixi
qanunauygunluqlann formalagmasrnda madaniyyэt faktoru kбk-
lii rol оупауr. Onun aragdmlmasl akмl sosial-psixoloji рrоЬ-
lemdir.

Diinya psixologiyasrnda mtixtэlif istiqamэtlarda krоss-mэ-
dani tафiqаtlш арапlrr. Kross-madani tadqiqatlar АzэrЬаусап
sosial-psixologiyasr iigifur yeni оlап istiqamotdir.

Вч sаhэdэ sistemli tadqiqatlar apanlmasa da, maraqlr mti-
gйidаlэт var. Опlаrdап Ьэzilаriпi qeyd edak.

l. ВёЯk AzBrbaycan ;airi, filosofu чэ psixoloqu Nizami
Gэпсэчi <ilmaz <Хэmsэ>dа miixtэlif xalqlarrn hэуаtrпr psixoloji
ёlgiilarla da эtrаfu tasvir etnigdir.

2. Giirkэmli АzаrЬаусап filosofu va psixoloqu Nasraddin
Tusi <Эхlаqi-NаsiгЬdэ <QэrЬi Sudandakllanш tэЬii daldana-
caqlarda yagadrqlannl qeyd efinig, опlапп <hагаkоtlэriпi, iglarini
чэ dawanlýlaпnr) qlsa sэciyyalandirmigdir (N, Гиsi, 52).

3. Gбrkэmli АzаrЬаусап dramaturqu, filosofu va psixoloqu
MiIza Fаtэli Axundov <Musyo Jordan va уа darvig Mэstэli
gah> komediyasrnй аzэrЬаусапhlап franslzlmla miiqayisэ еь
migdir.

Bu kontekstdэ mаghчr fransrz yazlglsl Aleksandr Diimanrn
miiqаhidэlэгi da maraqlrdrr. О, Azarbaycanlrlan еrmапilаrlэ
miiqayisэli sэciyyalэndirmiýdir.
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Aleksandr Diima Baklda qonaq olmug, Quba, ýаmаш чэ
ýэkini gazib dolagmrgdr. Yапq аzятЬаусш xalqrnrn psixi sima-
srnr tiуrэпmig ча onrm iigiin sэсiууэй olan keyfiyyatlari tiz
miigаhidэlэri ktihindo aylrd etmigdi. A.Diima Azarbaycanltlann
hassas, samimi, qayýrkeg, aýrllr, qопаqрэrчэr, mеhriЬап, sбzii-
biittiv, doýrucul, dayanэtli, mard, gevik, qadd-qamatli, gёzэl
olduqlannr xiisusilэ qeyd edir. Yazrgrnln bir miiqayisali etnopsi
xoloji miigahidэsi dэ maTaqhdrr. Опчп fikrinca, ela xalqlar чаr
ki, ёz эli ila imza qoyduýu, mtihia ччгdчф sэпэddап dэ boyun
qagrrrr. АzэrЬаусапlrlаrdа isэ H9i siizЁ чаr. Опlаrlа bir gey Ьаrо-
do siivdalagandэ sэпаd, imza, miihiir talab etmэk laam deyil.
Azarbaycanlr sбz verdi, qurtardr va verdiyi siizdэn heg vaxt dtin-
maz. A.Diima Azarbaycanlrlarr bu baxrmda еrmэпilэrlэ miiqa-
yisa edir. О уаzт: <tЕrтпапi ЬilапЬ Н, doýru sбz demak ehtiyat-
sаlщdt, bu ehtiyatsvhq опч iflas eda bilar, dilsiza уо sшtalara
gewilar, diiпапН hiпауаdап bu фп bark ayaqdadtsa, опа пап-
korluq edar>>.

Miiasir gэrаitdэ kross-madani aragdrrmalar etnopsixoloji
kбkdэ арапlrт va sosial-psixoloji metodlardan genig bэhralanir.

3.3.6. Sosial psixoloфyada sИtisfik (riyazi) metodlann
tвtbЦ haqФnda. Riyazi psixologiya ХХ эsгdэ psixologiya
elminin bir sahэsi kimi fогmаlаqmаýа ba9lasa da, statistik mе-
todlar qrsa miiddэt эrziпdэ psixologiya elminin Ьir 9ох sаhаIэri-
па niifuz etdi. Elmgifuraslann рrоqпоzlаппа gtirэ, оsriп sonuna
doSu psixologiya elminin biitiin sаhаlэri riyazilaqacэkdir, bagqa
sбzlэ, riyaziyyat, sбziin эsl manastnda, biitiinliiнa va tamamilэ
onun atina чэ iliyina hopacaqdtr. Bu, psixologiya elminin inki-
gafinda yeni keyfiyyэt dayigiНiНari ilэ эlamatdar оlасафrr. El-
min ananavi <qеугi-riумil> sаhэlэriпэ riyaziyyatrn niifuz еtmэsi
elmi biliklarin inkigafinrn qanunauyýun hadisэlarindan biridir.

Kyazi mеЮdlаr sosial psixologiyada, xiisusila Ьir stTa

рrоЬlеmlэriп hallinda miivoffэqiyyatla tatbiq edilir. Bэzi sosial-
psixoloji рrоЬlеmlвr (mаsаlэп, qrupda sosial-psixoloji prosesla-
rin dinamik qanunauyýunluqlan чэ s.) dэ чаrфт Н, опlап эtrаflr
буrапmэ iigtiLrr гiуаzi metodlann tatbiq olunmasr zаrчridir.
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Sosial-psixoloji рrоsеslэr miirэkkэЬ va goxcahatlidir. So-
sial psixologiyada еlэ рrоЬlеmlэт m<iчсчddчr ki, опlап hal-ha-
zrrda iyazi mеЮdlаrlа hall efrnak miimkiin deyildir. (Sosial psi-
xologiyanrn problernlari iigiin adekvat riyazi араrаt iglanildikcэ,
hamin рrоЬlеmlэгiп da miqdmr azalrr) .

Psixoloji tэdqiqatlar gбstэriт К, riуаzilэgmэkdэп titrii
рrоЬlеmiп tizii <yeti9mэlidin>, yoni Ьчпчп iigifur аgафdаkr gэrtlаr
zaruгidir: а) miivafiq fепоmеп sahasindэ kifayэt qadar dBqiq va
mazmunlu паzаri konsepsiya olmalrdrr; Ь) elo bir <empirik
bazalt olmahdrr Н, о, пэzагiууапi yoxlamaýa imkan чеrа bilsin;
ф relevant kэmiууэtlаri tilgmak iigtin adekvat metodlar
olmalrdrr; d) miivafiq fonomeni fогmаlаgdrrmаq imkanr чеrап
riyazi sхеmlаr iglodilmэlidiT.

Belalikla da aydrn оlчr К, psixologiyada гiуаzi metodlarrn
miiчаffэqiууэtlэ tэtbiqi noinki adekvat metodlarrn iglanmasin-
dэп, hэm dэ sosial-psixoloji паzэriуувпiп iiziiniin inkigaf soviy-
уэsiпdэп asrhdrr.

3.4. ýозtd pBLoroJt tэdqlqаtlапп
otlL рюЬlепlеrl

Sosial-psixoloji tadqiqatlmda insan mtinasibэtlari aglqlanrr
чэ bu ktikdo dэ bilavasitэ mtixtэlif etik рrоЬlеmlаr meydana
grхtr. Tadqiqat prosesinda bu etik рrоЬlеmlэгi песа паzаrэ al-
maq оlш? Bu ytiniimlii metodoloji masalalar sosial-psixolo-
giyanrn inkigaflnrn miiэууэп mэrhэlаsiпdа tinэmli эhэmiууоt
kasb efinig, sosial-psixoloji эdэbiyyatda mtixtolif aspektlbrda
miizakira olunmug. F.Zimbardonun mаghчr
sопrа isa xibusi aktuallrq kэsЬ efrniqdir.

F.Zimbardonun btiyiik aks-soda dофrmчg eksperimenti
sosial psixologiyamn tarixina <Stenford tiirma еksрегimепtlаri>
Hmi daxil olmugduT.

F.zimьаrdо stenford univeвitetinin zirzэmisinda minitiir-
mа diizalпni9di. Вч tiirmэ ёziiniin iпfrаstrчktчrчпа gtira eynila
miiasir ttirmэlаri xatгlad[dl. Еksреrimепtdэ taxminэn 70 паЬr
gaxs igtirak etmigdi. Zimbardo bu gэxslarin razrlrýr olmadan оп-

49



lan bir hafta tiirmэуа salmrg чэ dusИqlrq hэyatrnm psixoloji
masэlalorini iiуrапmэуэ galrgmr9drr.

Eksperiment tiziintin qeyri-adiliyi ilэ segilirdi. Darhal so-
sial-psixoloqlann mаrаýrпа sabab oldu. Bu еksреrimепtlаri ytik-
sэk qiуmэtlэпdirапlаr gox idi, апсаq F.Zimbardonun орро-
пепtlаri da чаr idi. Опlаr haqlr olaraq sоrчflrrdчlаr: hэr hansr bir
adaml опчп razlhb olmadan tiirmэуа salmaq чэ tiiiгmаdэ azab-
aziyyэt чеrmэk пэ dагосэdэ etik погmаlаrlа saslaýir?

Вч бпаmli sчаllапп kбktinda sosial pýixologiyantn etik
рrоЬlеmlэri aktuallagrrd. Hatta sosial-psixoloji tэdqiqatlarda iý-
tirak еdэп gэxslari mi.idafia еtmэk mэrаmr ilэ рrоsеdчrаlаr
miiэууэп edildi ча sosial-psixoloqlarrn etik рriпsiрlэri agrqlandr.

Bu рriпsiрlэrа giiгэ sosial-psixoloq imkan dairasinda еlэ
etmэlidir ki, tэdqiqatda igtirak edon adamlara xatar yetirilmasin.
Tэdqiqafi planla;drrarkэn psixoloq опчп etik cahatdan па qаdаr
miiуэssэr olmastnr qiymatlandirmalidiT. Eksperiment kegirilma-
migdan awal eksperimentda igtirak еdэп ýэхslэri опчп рrоsеdч-
rasr ilэ tantg etmok laztmdш.

Eksperimentin etik masэlalari, onun ýtibhasiz ki, ancaq bir
tэrэfiпi tэqkil edir, Опчп ikinci, ham da, giiriiniir, baglrca tarafi
elmi strategiyasr ila baýlrdrr. Bu elmi shategiya eksperimentin
psixoloji siпidiг. Опч ancaq psixoloqun iizЁ bilir va Ьч siгi
ekspelimentdэ igtirak еdапlага agrqlamrT. Ogar eksperimentin
elmi strategiyasl опчп iýtirakgllanna agtqlansa, bu istэr-istэmэz
eksperimentin naticalarina mэпfi tэsir gбstэга bilar.

Sosial psixoloq eksperimentin etik cahatlarinin zатчri
surctdэ пэzоrэ аhr, ancaq elmi stгategiyasrnm mahiyyэtini aglq-
lаmr. Lakin miivcud (oxu: etik) qaydalara giiго eksperimentgi
eksperiment qчrИrапdап sоша onun igtiгakgtlan ila hesabat
sesiyasr kimi dayarlandirilэn inteгvii kegirir, eksperimentin maq-
sadini va naficalэrini опlаrа aydrnlagdlnr.

Belaliklэ, aydln оlчr Н, sosial psixologiya iпsапrп sosium-
da davranrgrnrn psixoloji qanunlannr буrапir. Onun aýas meto-
diki arsenalr miigahidэ, koпelyasiya va ekspeгiment metodlann-
dan ibaratdir.
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Iv

4.1 . Sosial psixologiyada pxsiyyat problenri

Miiasir gагаitdо insan amili, gaxsiyyat amili xiisusilэ aktual-
lagrb. Bu giin biitiin humanitar elmlar praktik olaraq gэхsiууэt
problemi ila yaxrndan maraqlan[ ча onu ii)rrапmэуэ 9аhýш.
Опlаrdап iНsini, sosiologiya va psixologiyanr, gёriiпiir, ауrrса
qeyd еtпэk lazrmdrr.

ýaxsiyyat problemi istar sosiologiyada, istoBэ dэ psixologi-
yada xtisusi уеr tчtчr. Sosiologiyada <ýaxsiyyatin sosiologiya-
sD), timumi psixologiyada isэ <ýэxsiyyatin psixologiyaso> Ьёl-
mэlоri konseptual biilmalar hesab оlчпчr.

Sosiologiya gaxsiyyati саmiууэfiп makostrukturu konteks-
tinda ara9dtrrr va onu miiаууап sosial qruрчп niimayandasi Kmi
<iуrапir.

Sosiologiya iigiin gaxsiyyat fardiyyat deyil, песа deyirlar,
;axsiyyaкiz gэxsiyyatdir, ba9qa siizla sosial tipdir. ictimai hэуа-
fiп subyektidir (Q.М.Дпdrееvа, V.Д.Yаdоv, E.V.$oroxova vo Ь.).
Q.М.Апdrеечапrп fikriпсо, gэхsiууаtiп sosial tipologiyasr sosio-
logiya iigiin baglrca problemdir. Sosiologiya sosial psixologiya
ila hamsarhad olan рrоЬlеmlаrа, masalan, sosializasiya рrоЬ-
lеmlаriпэ dэ ela bu aspektda уапаgr.

Bas, iimumi psixologiyada gaxsiyyat рrоЬlеmi hansl бlgiilэr-
la agrqlanrr? Мэ9hчг Amerika psixoloqu Q.V.Ollporta gdrэ, ýах-
siypt fаrdiп davranr; va tэfэkkiiriinii miiayyan edan psixofiziН
sistemlэrin dinamik tэ9Кlidir. Вэzi апlаmlап agrqlayaq.

l. Q.V.Оllрогtчп fikrinca, gaxsiyyat па mепиl, па dэ
miistaqil olaraq sinir hadisasi deyil. О, bu masaloya konseptual
аhаmiууэt verirdi чэ еlэ Ьчпа gбrа dэ qaxsiyyati рsiхоfиiН
sistemlorin dinamik taýHli Hmi sэciyyэlandirirdi.
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2. Bu tэfsirdэ <dinamik togКb> anlamtnrn <iziinamэxsus
ewistik manast vardt. Q.V.Оllроrt <9sixofiziki sistemin dinamik
tagНli> dedikdэ gaxsiyyэtda cismani чэ psixi olanrn vahdatini
Ьа9а dtigtirdii va vaxtila R.Dekartrn irali si.irdiiyЁ psixofiziН
paralelizm prinsipinin эlеуhiпэ glхlгdr.

A.V.PetrovsН va M.Q.YaragevsНya gёrа: psixologiyada
gaxsiyyэt dedikdэ, brdin э9уачi fэаliууэtdэ чэ iinsiyyэtda ma-
nimsadiyi sistemli (sosial) keyfiyyatlar паzаrdэ tutulur. Bu key-
fiууэtlэr fоrddэ ictimai miinasibэtlэrin tэmsil оlчпmа saviyya-
sini saciyyalandiгir.

Vaxtilэ K.K.Platonov gэхsiууэtiп strukfurunda аqафdаkr

уапmsпчktчrlап farqlandiгirdi :

1. Bioloji саhэtdап gэrtlэпэп ymtmstruktur (tonperament,
cins, уа9 xiisusiyyэtlэri, Ьэzi hallarda psixikanrn patoloji xas-
sаlаri.

2. ýэxsiyyatin хаssэlэriпэ gewilmig ауп-ауп psixi рrоsеs-
lаriп fardi хаssэlэгi (hаfizэ, emosiyalar, duyýular, tаfаkkiir,
qачrауц, hisslar va irada).

3. Sosial tасrЁЬа уапmýtrчktчrч (insanrn manimsodiyi bi-
liНar, чаrdiglэг, Ьасапqlаr va аdэtlаr).

4. ýaxsiyyatin istiqamafi уапmstrчktчrч ( havaslar, апulаr,
mагаqlаr, mеуllэr, ideallar, эqidэ).

Q.M.Andreeva bu ara;drrmalan tэhlil еdэrэk gtistэrir ki,
sosioloji cahatdan yanaganda gэхsiууэt sosial miiпаsiЬэtlэriп
obyekti kimi пэzэrdап kegirilir. Umumi psixoloji kontekstda isэ
fudin psixi faaliyyэtinin iimumi mехапizrпlэri agtqlantr.
Halbuki, ýэхsiууэt ictimai miinasibatlarin nainki оЬуеН, hаm
da subyektidir. Sosial psixologiyanr gэxsiyyat ela bu kontekstdo
mаrаqlапdrпr.

Q.М.Апdrеечашп fikriпсэ sosial psixologiya gахsiууэtэ
ifunumi psixologiyada verilmig tагifсlап istifada edir, lakin Ьеlэ
Ьir mэsalani aglqlayrr ki, gaxsiyyat, Ьir tаrаfdап, sosial
tасгЁЬэпi hansr konlcet qrupda mэпimsауiц digвr tаrвfdэп,
iizЁnii bu qrupda neca reallagdlnr. Bagqa stizla, sosial
psixologiya 9эxsiyyэtin dачrапrg чэ faaliyyatini rеаl konlcet
qruplarda iiуrэпir. ýaxsiyyatin qrupla qaцrlrqlr mtinasibatlaгi va
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опчп qrupda iinsiyyatinin xiisusiyyatlэri sosial psixologiya iigiin
kiiklti problemdiT. Bu рrоЬlеmi tahlil etmak iigiin camiyyatin
mahz hansr qrup vasibsilэ ;эхsiууаtэ tэsir gбstarmasini
аrа9drгmаq (Q.М.Дпdrееvа), опчп <<Mon-konsepsiyusrnr agrq-
lamaq, <Coqari рэпсаrэsiпdа> dаwашgtпlп xiisusiyyBtlBrini
ayrrd еtrпаk, sosial miinasibatlari песэ qiymэtlэndirmэsini ау-
dlnlagdrmaq, sosial убпэliglэriпiп qanunauyýunluqlannr iiyrBn-
mэk, sosializasiya prosesinin xiisusiyyotlэrini пэzэrdэп kegir-
mэk zаruridir.

4.2.1. Monlik giiuru. Galin, hэr gеуdэп эwэl, <<mэпlik

;iiuru>> termininin liiфti manlýma diqqэt еdэk. Termin iki
sбzdon - (monlib) чэ <9Ёчп> stizlэrlэгiпdап ibarotdir. Bu
tеrmiп daxilindэ <gtiun> sбziin{in evгistik manast чаrdг: Ьч
ondan ibaratdir Н, <mэnlik gtiuru giiurun strчkh.rruпа daxildir,
gtiurun mtihiim xarakteristikalanndan birini tagНl edir. Lakin
giiurun digaT struktur хiisчsiууэtlэriпdап fэrqli olaraq опчп
бztinamaxsus сэhэtlэгi da чаr&r. Вч сэhэtlэr <manlilr>
sбziindэ ifadэ olunmugdur. <Manlik gtiurundo> gtiurun biitiin
xiisusiyyэtloгi insanrn <<mani>> vasitasila ifada оlчпчr чэ
gaxsiyyat hadisasina gewilir. Bu о demakdir ki, manlik giiuru
bimodal xarakter dagryIT: onda eyni vaxtda hэm <<mэоrэ
(subyekta), hаm da <qеуri-mэоlа (obyekb) mэпsчЬ olan
сэhаtlаг aks оlчпчr. Маsэlап, uýaq бz эlini digladikdэ аýп hiss
edir, апаsrшп, qarda,grnrn va уа kuНasmtn эlini diglэdikdэ isa
аýп hiss еtmir. О, iiz эli ila апаsrпm, qardagrnrn, kuklasrnln эliпi
fэrqlэпdirmэуэ Ьа9lауrr.

Manlik gtiuru iпsашп tiziinii gaxsiyyat kimi tanrmasr va dark
etmasi prosesidir. Manlik giiuru dedikda insanrn бzЁпЁп tаlэЬаt
чэ qabiliyyatlэrina, fiНr va hisslarina, davranrg va faaliyyat
motivlaгina 9Ёurlu mtinasibati паzэrdэ tutulur. Onun эsаs
аlаmэtlэri agaýrdakrlardan iЬаrэtdir: insan бziinti biitiin atraf
аlэmdап, уэпi <mэп>iпi, <qеуri-mэоdап ауrпr, tiziiniin fiziki,
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pýixi va manavi keyfiyyatlarini qiymэtlэndirir va dэrk edir,
psixi hayahmn biitiin cahatlarina giiurlu mЁпаsiЫ Ьаslаmауэ
baglaytT.

Manlik giiurunun strkчtчrчпdа Фафdаh tig cahэti xtisusilo
fэrqlэпdirmэk laz rmdrr.

l. <<Ivlon оЬrаа) - iпsашп бzti haqqlnda tэsэwiirlаri фчпа
ba9qa scizlэ, psixoloji avtoportret da deyilir).

- iпsашп dzii{liin tizii haqqrndakr
tasawiirlarinin adekvat surotda qiymatlandirilmэsi.

3. Potensial dачrашg reaksiyalan - insanrn <<Ivlan оЬrаzр>
чэ iiziina verdiyi qiymatlarin опчп dачrашg чэ rоftаппdа taza-
hiir etmэsi.

4.2.1.1. <Мэо>iп kэ9f olunmasr: Q.Gellapm ЬсrЁЬэlэri.
Мэпlik giiuru stiziin asil manasrnda yeniyetrnalik чэ gэnclik

yaglarrnda formalagsa da, onun manbayi, qaynaqlan эwalki уа9
dбчrlоriпа tasadiif edir.

Miiasir psixologiyada mэnlik giiurunun fогmаlаgmаsr рrоsе-
sinin k<iklэrini аrаgdrаrkэп, birinci пiiчЬэdэ, ktirрэ ч9аqlапп
iizlэrini giizфda tammasr masэlasina xtisusi diqqэt уеtirirlэr.

Kiirpa ugaq, doffudan da, бziinэ giizфdэ чэ уа fotogaНlda
na vaxt ИпlmаЁа baglayrr? Bu suala cavab чегmэk heg da asan
dеуildiг. Эgаr 1-2 ya,glr ugaýrn giizgii qaцrsrnda oturdub опdап:
<Bu kimdir?>, - dеуэ sorugsaq - о, diizgtin cavab чеrmауэ da
bilar. Takca bu fakta эsаsап dеmэk оlаrmr Н, ugaq iiziinii
ейФdа tanrya bilmodi? ýiibhasiz Н, demak olmaz? Qiinki
ugaýrn suala cavab чеrа bilmamasi bagqa аmillэrlа, mэsэlап,
onun nitqinin inkigaf saviyyasi ila baýh ola Ьilэr. Lakin fakt
faktlrфnda qalrr: miigahidalэr giistэrir ki, ugaqlar iizlarini hala
ktiгpalik yagrnda gЁzgiida tanrytrlar, lakin dzlarinin tizlari
haqqrndakr taassiirafinl sаdэса olaraq sбzlэ ifadэ eda bilmirlar.
Bas, kбrра ч9аýш gtizфdэ tiziinii tantmasrnr nitq vasitэsila
deyil, bagqa yollarla, qeyriverbal yolla песэ tasbit еtmэk оlш?

Zoopsixologiyada bu sahada maraqh metodikalar iglэnmig-
dir, hal-hмrrda опlаrdап u;aq psixologiyasrnda da genig istifada
olunur. Нэmiп metodikalardan Ьiгi ilэ Иnrg olaq.

2.
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Q.Gellap iki gimpanze qrupunu miixtalif gэrаitdо - опlапп
bir qismini Ьir-Ьirilэ ifursiyyat (?) garaitinda, о birilorini isэ
<sosial-tacrid> (?) gэrаitiпdэ bбyiitmtigdЁr. О, miiayyan vaxtdan
sonra hэr iH qrupdan olan gimpanzelari 9 giin giizф asrlmrg
ayrrca bokslarda yerla;dirmigdir. Опчпсч giin gimpanzelari
anestaziyamn kбmayila уаUrmlý, паrkоz tэsiri altrnda olarkan
опlапп qaglannl чэ qulaqlannr darini qrclqlandrmayan va iy
чеппэуэп qllmlzr гапglэ Ьоуаmцdrr.

Q.Gellap gimрапzеlэri bundan sonTa уепidэп gЁzgiilэгi qa-
baqcadan gtxarrlmrg bokslarda yerlagdirdi. О, bu zaman mеу-
mчпlаr iizаriпdа mЁgahida apararaq onlarrn sifэtlэriпiп rang-
lanmig уегlэriпэ sponИn ýuratda пеgа dэfэ toxunduqlanm he-
sabladr. Мэlчm oldu ki, бzlаriпiп rэпglапmig qag va qulaqlarrna
ham <taklikda>, hэm dэ bagqa meymunlarla birlikdэ <tэrЬiуэ>l
olunmug, Gellaprn termini ila desak, <sosiallaýmlý) ýimpanzelэr
eyni dэгасэdэ чэ 9ох az halda toxunmuglar.

Q.Gellap bu cahati mtiэууэп etdikdэn sопrа giizфlэri уе-
nidan bokslarda ёz уеrlэriпа taxdr, mеуmчпlапп hэmiп 9эrаitdа
бzlаriпiп ranglanmig qa;lan va qulaqlanna пе9а dafa toxun-
duqlannr hesabladl. Bu zaman vэziyyat kэsНп sчrэtdэ dayigildi:
<taНikda> biiyiimiig mеуmчпlаr бzlэriпiп ranglanmig qaglarrna
va qulaqlanna awalki qэdэr toxunduqlan halda, <sosiallagmrg>
gimрапzеlаr йhа gox toxunmu9lar. Belalikla, aydtn olmugdur
ki, руа <sosialla.gmlg> 9impanze ёztinii giizфda tапlmаЁа qa-
bildir (?), tэklikdэ biiyiimiig gimpanze isa qabil deyildir.

Q.Gellaprn tэсriiЬаlэriпэ Ьэпzэr eksperimentlэr l 6-22 ayltq
ugaqlarla da apanlmrgdr. Ana ugaýrn iiziinii silarkan Ьагmаýt ila
опчп Ьчmчпа qrrmra rапg ччrчr. Ugaýr giizgiiniin qaцlslnda
otururdrлlar. Эgэr ugaq alini фzgЁdэki gэklа deyil, бz Ьчrпчпа
vururdusa, psixoloqlar bunu ugaýrn gйФdа iiztfutii tanlmasl
alamэti hesab edirdilar. Eksperiment prosesinda lб ауlц
чgаqlагdап he9 biri эlini bumuna tохчпdчrmчr. HalbuН 22 ayllq
чýаqlапп hamrsr эliпi Ьчmчпа toxundururdu. Bu faktlar bagqa
tadqiqatlarla da tэsdiq olunur.
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Мiiэууэп olunmugdur ki,..ugaqlar iizlorini giizgiida ilk dэfа
18 aylrq olanda tanryrrlar. Oziinii gtizgЁdэ tanrmaq 22 ау|ц
ugaqlar iigiin artrq adi igdir.

Ugaqlarda idrak proseslari inkigaf etdikcэ, опlапп iizlori
haqqmdakr tэsэwtirlоri da mtirokkoblagir. Nitqin rоlчпч bu
baxrmdan xiisusi qeyd etmak lazrmdrr. U9aýrn бz <maшini ifada
etmэsi nitqin inkigafi ila bilavasitэ baýlrdlr.

2 ya9dan ugaq taxminэn 200-З00 sбz Ьilir. 3 yagrnda onun
faal lЁýat еhфаtr Ьiг il аrziпdэ tэхmiпэп 5 dafa аrhr: 1200-
1500 sбzа gatrT. Ugaýrn nitqinda <<Мап> gaxs avazliyi daha
genig vo qrarnmatik саhэtdэп tamamilэ diizgýn iglапmэуэ
Ьа9lауr.

Эgаr, mэsаlап, 2 yagrna qэdэr uýaq xarici alam haqqrndakl
tээssiirаtml tiz yagl iigiin tipik оlап ayani-amali tэfэkkiiriiп
mэntiqino mtivafiq оlаrаq <Lаlэ qagdl>, <<Lаlэ yrxrlФ> kimi
ifadэ edirdisa, 3 yagrn аwэllэriпdэп etibaran (Мэп qpgdlm>,
<Мэп yrxtldrm> - deyir.

Аdш <Man> gaxs эvazliyi ila subsиntivlaqmasi ugaqlarda
mэnlik gtiurunun fогmаlаgmаsr, xiisusila опlапп qiiurunda аmаlэ
gэlэп keyfiyyat dэyigiНiklarinin (<iziinii bagqalanndan
fагqlэпdirmэsi, bagqalaTr ila miiqayisa etrnaýi ча s.) tаdriсап iiz
aksini nitqinda tapmasl baxrmrndan son dэrаса mаrаqltdr. Bu
asasй da ч9аým yaghlarla qargrhqlr miinasibati trаdriсэп
mtirokkэblagir, опчп davrantgtnda gэхsiууэt amili miihiim
эhэmiууэt kasb еfiпэуэ Ьа9lауrr. Balaca оýlап va qrza еlэ galir
Н, о, hэr geyi eda bilar. Bu уа9 dбvriindэ (Мап tiziim> ugaýrn
эп miihiim чэ baglrca tolabina gewilir. Lakin yaglrlar ugaýrn Ьч
tаlаЬiпэ аhэmiууэt чеrmэdikdэ, о, glltaqlrq чэ tэfslik еfiпэуэ
baglayrT Н, bu da ,,3 уФ kгiz > чэ уа Ьёhrапm psixoloji
mапzэrаsiпdа asaý уеr tutur.

Btiyf* mаktэЬоqэdаr yaýh uýaqlar arnq oýlan чэ qrz anla-
yl;lanndan nainki genig istifada edir, hэm da <San оglапsап, уа
qlzsan?> - suallna daha daqiq cavab чеrirlаr. Uqaqlann, demak
оlаr ki, hamrsrnda cinsin geyim чэ Ьэzэk xi.isusiyyэtlэri, Ьir
qismindэ isэ hоtИ fiziki эlamatlari haqqrnda пisЬэtап daqiq
tаsаwЁrlэr эmаlэ gаliг.
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6 yaqrnda бziinii gбstэrоп miihiim xiisusiyyэtlэrdan biri
ugaqlarda <Фаdапiп sxem > haqqlndakr tasawiirlarin fогmаlаg-
masr ila alaqadardrr. Мiiэууэп edilmigdir Н, б yagrndan sonra .

саrrаhiуа yolu ila barmaýr, эli, ayaýr чэ s. kэsilmig раsiепtlэriп,
dеmэk оlш ki, hamrsr badonin mtiayyan Ьir hissasinin gatmadb

фпr duyurlar. Halbuki б уа9rпа qadar Ьаrmаýr чэ уа эli kasilmig
ugaqlarda, еlасэ dэ anadan barmaqslz, эlsiz va уа ayaqsrz do-
фlmчg adamlarda bela Ьir dчуф mtigahida оlчпmчr. Belaliklэ
dэ fantom dчуфlаr б yagrndan sonra, yani badanin sxemi
haqqrndakr tэsаwiirlэr fоrmаlаgапdап sоша amala galir.

Ugaýrn iiziinii mэhz peвepМl obyekt Hmi fаrqlэпdirmэsi
va Ьэdапiп sxeminin formalagmasl onda hэуаt zonalan
haqqrnda tasawiirlaгin formalagmasr iigiin alverigli gэrаit
yaradtT. KYaxgl пэdir, pis пэdiт> miivzusunda ugaqlarla арапlап
sёhЬаtlэг onlann miivafiq tаsэwtirlаriпi daha da dэqiqlagdirir.
Valideyn <9alиnnr gey, eyibdin>, <Оrа getma, oýlanlar gimin>
Hmi qrsa, aydrn, lakin emosional boyalarla zangin irad чэ
tёvsiyalarlэ ugaqlarda yeni аmаlа galan haya hissina istiqamat
чеrir. Bu zaman уаghlаr ugaqlann diqqotini daha 9ох davranrg чэ
rэftапп mэпэчi tэrаflэriпа calb edirlar. кРаlиrrпr gey, еЯЬdiD)
эmгiпiп эхlаqi mэпаst da mэhz Ьчпdап ibarэtdir.

Uqaqlar ёz hэrakatlarinin mапай tэrafini dэrk etdikcэ,
onlann yaglrlarla чэ yolda9larr ilэ qargrlrqh miinasibatlari daha
da miirаkkаЬlэgir. Опlапп iinsiyyat чэ rэftап, песэ dеуаrlаr,
<<mэпачi meyarlan> miiayyan olunmaýa baglayrr. Bu baxrmdan
Hgik mэktэЬli yagr dбwfiпdэ mЁhifun dayiqiНiНar Ьа9 чеrir.

Kigik mэkЬЫilаrdэ эmаlа gэlэп yeni xtisusiyyatlardan Ьiri
гefleksiya ilэ baýlt&r. Onlar <izlaгinin fikir va эmаllаriпа bir
ntiv kэпаrdап baxmaýa, tiz hаrэkэt va эmэllэгiпi Ьаgqаlапшп
gбzii ilэ qiymatlandirmэya ЬФlауrlаr. Bu эsasda da Kgik
mэktэЬlilэrdэ refleksiya fоrmаlаgrr.

Refleksiya, аrhq qeyd edildiyi Hmi, iiztiniidarketna
prosesidir, Вч о demэkdir Н, rеflеksiуашп yararrmasl ila manlik
giiurunun formalaqmaslnda keyfiyyatca уепi mаrhэlэ ba9layr.
Hamin mэrhэlэ isэ kigik maktabli ya9rna tэsadiif edir.
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Refleksiyanrn аmаlэ galmэsi ila kigik mэktabli iiztiniin fiHr
va аmэllэriпi obyektiv surэtda tahlil etmaya ba9laylr. Onun
bagqa adamlarla qargllrqlr miiпаsiЬэtlэriпiп xarakteri dayigir. Bu
baxlmdan qlzlmda haya hissinin tiziinamэxsus tazahifu formalan
haqqrnda V.A.Suxomlinskinin miigahidalэri maraqlrdrr. О,
<Vэtэпdаgrп doýulmasu> kiиblnda уаzг: <Qrzlann va оýlапlапп
cinsi yetigkэnliyinin eyni vaxtda baglamamasl tаrЬiуэ i9ini hаm
da ona giirа yiingiillagdirir ki, qrzlar oýlanlardan чtапrrlаr. Agaýr
sinifda чgаqlаr yayda Ьir уеrdа gimirdilar; giil{in sahilindo
hачаslэ qagrr, паm qumdan miixtalif tiНntilэr qurur, suda
oynaylrd ar. Lakin qrzlar iigi.incii sinfi bitirdikdan ýonra takliya
сап аtmаЁа ba9ladrlar. Oýlanlar qrzlarrn onlarla Ьir уеrdэ gim-
mak istэmэmэlэriпiп sababini Ьа9а diigmiirdiilar. Oýlanlardan
Ьiгi deyirdi: <Siz xiidbinsiniz>. Qrzlar cavab vermirdilar, yalnrz
фliimsayirdilar. Sanki оýlапlапп hala dark etmadiklari geyi
onlar ЬФа dфiiгdiilаr. Qrzlarda anahq mtidrikliyinin mэhz bela
oyanmasr tэrЬiуапi asanlagdtnn>.

Yeniyetmalik уаýlпй isa qrzlann оýlапlаrdап, оýlапlапп isa
qrzlardan utanmasr adi haldrr. Bas, bunu па ila izah еtmэk olar?

Manlik giiuru stiziin эsil mэпаsmdа yeniyetmэlik уаý1
dtiwiinda fоrmаlаgr. Lakin о, biгdan-bira эmоlэ gэlmir.
OwalК уа9 dбчrlэгiпdэ ktirрэ ugaýln tiziinii giizgiida Ишmаýr,
<Ьэdэпiпiп ýxeminin) tagэkkiilii, refleksiyanrn amala galmasi -
Ьчпlапп hamrsr mэпlik gtiurunun yeniyetnalik yaýl dбwiindэ
keyfiyyatcэ daha yiiksak inkigaf mаrhаlэsiпэ dжil olmasrnl
gartlandirir.

Kigik mаktаЬlаrdап farqli olaraq yeniyetmada dziinэ, бz
gaxsi hэуаtmа, gaxsiyyэtinin xiisusiyyэtlarina rnaraq
yaTandlqca, ёziiniiqiymatlandirma tэlabatl, tiztinii Ьаgqаlап ila
miiqayisэ еtrпэk meyli xЁsusi mэпа kasb edir. Вчпчп da
nэticasinda yeniyetma tizЁ iigifur бz <Maшini Ьir ntiv ka;f edir.
Manlik gtiчrчпчп fоrmаlаgmаýа baglamasr чэ inkiqafi
уепiуеtmэпiп btitiin psixi hayatlna, onun talim fэаliууэtiпiп
хаrаktеriпэ, atrafdakrlarla miinasibэtina, yaglrlmla, yolda9larr va
mэnsub оldчф kollektivin i2vlari ilэ qarýllrqh miinasibatlarina
iiz tэsiгiпi gбstarir.
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Yeniyefinada manlik giiurunun fогmаlаgmаst опчп бz
davranrgmr, бzЁnitr mэпэчi keyfiyyэtlэrini, xaTakter va
qabiliyyatlэrini dэгk efinasi ilэ baglayrr.

ilk dбvTlardэ yeniyetmanin manlik gtiurunun asasrnr ba9qa
adamlaпn-ya9hlann (miiallim, valideynlar va qопgчlапп), kol-
lektiv iizvlarinin, yoldaglarrnrn опчп haqqmdakl miilаhizэlэгi
tэgkil edir. YaE artdrqca yeniyetrna ёztiniin gэxýiyyэtini mtistэqil
tahlil еtmауэ чэ qiуmаtlэпdirmэуэ baýlayr. Bu baxrmdan уепi
yefinэnin bagqalannrn чэ tiztiniin qiymatlandirmэ mеуаrlаппа,
эхlаq погmаlаппа yiyolanmэsi onda manlik ýЁчrчпчп fоrmаlаg-
masrnda miihiim ahamiyyot kэsЬ edir.

Yeniyeftnanin tiz gэхsiууэtiпi dark etrnasi tэdrici хаrаktеr
dagryrr. О, эwаlсэ tэlim baliypfinin iсrаsl ilэ baýh оlап key-
fiууэtlэri (amaksevэrlik, taНdlilik, diqqэtlilik, say), sonTa bagqa
adamlarla miiпаsiЬэtlагi ifada edan keyГryyatlari (yoldaglrq
hissi, hassashq, tэmkinlik, tarslik), sопrа isa бziinэ miinasibati
ifada edon keyfiyyatlэri (gaxsi layaqat, ýаrаf hissi, prinsipiallrq
va s.) dэrk efinaya baýlayr.

Yeniyetrnвnin mэnlik ýiiurunun xtisusiyyatlэrini aydrnlagdb
rаrkап bil cэhэti аупса qeyd еfiпэk lazrmdrr. YeniyeEnalik yagr
dбчrtiпdэ бzЁпtidоrkеtпа talэbatt xiisusi mапа kasb еtsэ da,
onun iizii haqqrndakl obyektiv biliklorinin sайууэса agaýr
olmasr diqqati colb edir. Yeniyetmanin bir gox hаllагdа <iziiniin
ýaxsi keyfiyyatlarini diizgtin tэhlil eda bilmamasinin kiiklaгini,
Ьiгiпсi niivbada, mahz Ьчrаdа axиImaq laztmdr. Вч asasda da
bazan уепiуеtrпэпiп iddia sэviyyasi ila kollektivdэH rеаl
mбvqeyi arasrnda, iiziinэ miinasibэti ilo bagqa аdаmlапп -
уа9ltlапп va yoldaglann опа miinasibэti аrаsrпdа zidiyyatdэn
поgэt еdэп miiпаqi;аlэr meydana grxrr.

Yeniyetrna <iz davranrg va xibusiyyatlarini dark etdikca,
опЙ <iziilriitarbiya talabatr уаrашr Н, bu рrоsеsdэ dэ ayrrd
edilmig niimuna чэ эхlаqt etalon mtistэsna rol оупауш.

ilk gэnclik yagr - mэnlik ýtiчrчпчп yararrmasrnm tamamila
xiisusi mэrhэlаsiпi tagНl edir.

VШ - К sinif gаgirdlаri hayati ahamiyyati olan miixtalif
suallarla rаstlаgrrlаr: KManr> Кmаm?>, <Мэпim diinyada уегim
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паdэп ibaratdir?>, (<Мапэ atrafdakl аdаmlаr песэ уапаýшlш?>,
<Мап tiztiпr adamlara песэ yanagtram}>. Bu va bagqa sчаllаrа
сачаЬm axtanlmasl gапс oýlan чэ qzlапп бziinii gэxsiyyat Kmi
daTk etmasi, dzthii tasdiq etmosi pTosesino gewilir.

4.2.1.2. Моп - оЬrаz. lл э п - оЬrаzrп asasrnl insanrn tizii
haqqrnda biliklari togКl edir. LaHn Ьч biliНar insan iigiin heg
dэ adi xarakter dagrmrr. Опlш insamn ёztina miinasibэtini ifadэ
edir. М э п - obrazrn psixoloji bмrmdan аhэmiууэti da mэhz
bundan iьаэtdir.

М а п - obraz miirэkkаЬ hadisadir. Galin, gапс oýlan чэ
qиlаrа bela Ьiг tapqrnq verok: ёziinti 20 siizlэ sэсiууаlэпdir.
Gбrэsэп, onlar bu adi Ирgrпýr asanlrqla icra еdэ Ьilэсэklэrmi?
ТэсriiЬэ gtistэriг ki, gonc oýlan va qtzlann bir goxu Ьч zaman
ciddi gэtiпliНэ rastlagrrlar. Onlar 7-12 siizdэn sопrа bilmirlar
Н, пэ еtsiпlэr. Bu о demakdir Н, ganc oýlan чэ qrzlarrn iizlori
haqqrnйkr tэsэwiirlагi bir 9ох hallarda mahdud хаrаktеr
dagryrr, hэtИ опlаrй mtiаууэп zidiууэtlэr dэ бziinti gбstэrir.

insanda еупi vaxtda dtird <фIоп - obrM>> <l.FiziН+поп>>, -
<<real поп>>, <<ideal mап>> va <соsiсJ-mаи>> miivcuddur.

е tl )) - iпýапlп fiziи maziyptlorini aks
etdirir, vo sosial-psixoloji avtoportretin osas kоmропепtlэriпdап
biri kimi ahomiyptlidir.

FiziН-пэп cinsi identifikasiyanm asasrnr tэqНl еdiг. Onun
formalagmasr <badanin sxem > haqqrnda tasэwiirlarin amala
galmasi ilэ bilavaýita ЬаЁhdrr.

.t<Rcel-ШеnD. insan indiki anda бztinii песэ tэsаwiir
edir? OzttriiLrr qabiliyyatlarini, юllаппr, ýtatusunu песа qavraytt'?
О, aslindэ песэ adamdr? <Real mэшiп mazrnununu hаmiп
suallar tagНl ediT. Вч zaman insan бziiпа dz g<izЁylo baxlr. О,
iiziintin <ceal-maшi ila faxr eda Ьilэr; insantn tizii haqqrndakr
Ьч obrazr bagqa adamlardan gizlэtmasi da mtimkiindiir. Bazi
hallarda isэ <геаl mэп> atrafdalo adamlann insana verdiklori
qiуmэtlэга чуýчп рlmir..

<Ideal-Ш.tr>. Insan tiziinii песа giirmak istayir? Нап-
sr keyfiyyatlara yiyalanmaya gаlцld! <<ideal mарliп mэzmчпч-
nu bu suallara эsаsэп saciyyalandirmak olar. Admdan giiriirr-
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diiyЁ kimi, <<ideal пап>> insanrn iizii haqqrnda ideallan ila
baýhdlr. Опчп psixoloji baxrmdan manasl da, birinci п<iчЬэdэ,
bundan ibaratdir: insan бz <<ideal пэп>>iпi hауаИ kegirmak iigiin
yollar ахtапr vo bu sahэda Ьбуf& say gtistэrir. insan бziiniitэr-
biya ila mаgфl оlаrkэп аdэtэп iiziiniin <ideal man>indan 9rxlý
edir.

insanrn 9эхsi keyfiyyatlaгi goxdur. GiirosBn, bunlann hamlsl
опхt <<ideal rrraz>indo эks оlчпчrmч? Yox. Нэr bir insanrn
yiiksэk qiymatlandirdiyi miiayyan kеуfiууэtlаr vаrdr. <<ideal

lrlаr>dэ mэhz bu keyfiyyatlar эks оlчпчг. Tasadiifi deyildir ki,
insan ёziintitэrbiya ilэ magýul оlаrkап da бziinda hаr hansl bir
keyfiyyati deyil, mэhz yiiksэk qiymatlandirdiklari keyfiyyatlэ-
riп fогmаlа,gmаsmа xiisusi diqqat yetirir.

(€ о a l е t - Ш э tl D. insan hamiga бztfurэ ba,gqalannrn
g<iziiyla Ьжrr. Bagqa аdаmlаr onu песэ gtirtirlэr? О, бziinii Ьа9-
qa аdаmlаrа песа gбstэrmэk istayir? Neca hаrэkэt etsa, bagqa
adamlar опч yaxýt adam чэ уа miitaxassis (miiallim, giliпgэц
hakim чэ s.) kimi апrуrlаr? Bu iig sual yagrndan aýlh olmayaraq
insan tigiin biiyff аhаmiууаtэ malikdir. Axr, bizim hэr biгimiz
insanlann igarisinda yaýayпq чэ istэr-istэmэz ёziimtizo опlапп
gciziiylэ baxmalryrq. insanlann qaцrlrqlr sosial tэsiri prosesinda
<sosial mашliп эhэmiууэti da mahz bundadlr.

insan bagqa adamlarla iinsiyyata girorkon adatэn iizйniin
<rsosial manindan grxlg edir; о, hэmigэ ёziinii bagqa аdаmlага
yaxgl tэrаfсlэп gtistamlayo gаhgrr, бztiniin <gis эmаllэriпЬ bela
miixtэlif yollarla рэrdаlэуir; psixoloji <maskalardao> da bu
moqsadla istifada edirlar.

insanrn <real manr>i опч па darocodo bmin edir? otrafdakl
adamlar опч па dэrасаdа taqdir edir чэ уа Ьэуэпirlэr? О,
tiziintin hаr hansl Ьir keyfiyyэtini bagqa аdаmlагdап пэ dаrэсаdэ
gizlafinэya galrgrr, о, бziiпЁ bagqa adamlara песа (пИq ki, yaxgr
adam, asl miiollim, elm adamr va уа varlt adam) Иmi gtistarmэk
istэyir? Bu suallarr izah еfiпэdэп insanrn <sosial mэп>iпiп mэz-
mununu aydlnla5&rmaq olmaz.

Psixoloji planda real, ideal, sosial <<}чlэо> birlikdэ miivcud-
dчr. Опlаr Ьir-Ьirilаriпi Ьir пбч tamamlayr va zanginlэýdirirlэr.
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Lakin bazan rеаl, ideal va sosial <<Ivlэn>>lar аrаsrпdа kбklii
ziddiyyatlor do miigahida оlчпш. аgаr <<real mэп>, <ideal
mап>а чуфп galmirsa, <<sosial manr> <rеаl mэшli gizlэfiпауэ
xidmэt edirso, insanrn iizЁ haqqrnda tasowiiTlarindo ёziiпэ-
maxsus gatinliklar meydana grxrr. Веlэ hallarda iпsап adatan
refleksiya yolu ila bu uyýunsuzluqlan tahlil edir, bir ntiv опlапп
hamrsr iigiin <<iimumi mэхrэс> Ираrаq miivafiq ziddiyyэtlэri
аrаdап qаldrпг. Вэzэп dэ Ьч сэhэt ona miiуэssаr olmur. Xalq
ifadasi ila deyilsa, <dz haqiqi sфtiпi, siпсБлп. biruzo vuiп>.
Yani psixoloji maska insanrn hэqiqi sifatini he9 da hamiga
рэrdэlоуа bilmir.

(фlэ n-obraz>>ln formalagmasl dialektik prosesdir. О,
miixtэlif аmiПэrlэ ýartlэnir. insanda iizti haqqrnda tasawiirlarin
formalagmasmda hэrаkаt va gбrmа duyфlarr mtihiim rоl оу-
nayrr. insanrn ёziiltii qavramasrnln tэsirli vasitэsi kimi giizgtiniin
эhэmiууаtiпi qeyd еПпэmаk olmaz. LaKn <Man-obraz>rn fоr-
malaýmasпxn эsas mапЬауiпi bagqa adamlar-yaglrlar, hamyagrd
оýlап va qzlаr tagkil edirlar.

insan baqqa adamlar vasitasilэ Hgilik, qadrnlrq, monavi
gtizallik va s. haqqrndakr еИlоп чэ stereotiplara yiyalanir, bagqa
аdаmlап чэ ёziiniiqiymatlondirmэyi tiугапir.

4.2.1.3. <М о п - konsepsiyaso> haqqnda.
FiziН, геаl, ideal, sosial - Мапlаriп mazmunu insamn Man -

konsepsiyastm aks etdirir. Bu anlam gэхsiууэt psixologiyasrnrn
эsas anlamlanndan Ьiridir чэ sosial-psixoloji baxrmdan da
segimlidir. Е.Аrопsоп, T.Uilson чэ R.Eykert Q.Gellaprn аrаgdrr-
malannr agrqlayanda qeyd еdirlаr К, gimpanze чэ оrапqчИп-
larda еlеmепиr fогmаdа <Mэn-konsepsiyasu> mtivcuddur.

Bu tэdqiqatda Ьir cahat diqqati calb edir. Q.Gellap qoril-
lаlаrlа чэ baqqa nёvlii mеуmчпlаrlа da hamin metodika ilэ tэd-
qiqat араrапdа mэlчm olmugdrг ki, опlаr ейсfdа бzlаriпi tanr-

уа bilmirlar. ýimpanze чэ оrапqчtапIаr isa tanryrrlaT. Miial-
liflэгiп fikriпсэ, опlаr Ьа9а diigtirlэr К, gtizgЁdaki оЬrаz опIапп
iizlэгinin obraztdtг. Tэdqiqatrn asas naticasi beladir. Gбrаsап,
bu materiallar эsаsшdа mеуmчпlаrdа <<Мап - kопsерsiуаsu>шп
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mбvcud оldчЁчпч iddia etmak olar? Olsa da, эп yax;l halda
onun filogenetik qaynaqlanndan danrgmaq оlаг.

Insanln <<Mэn-konsepsiyasl>> sоп dаrаса miirokkab feno-
mепdir. Nесэ dearlar, interpsixoloji fепоmепdir. Ba9qa adam
insan йgiiп $izФdiir. О, bu mtirakkэb бlgtilti gtizФ vaýitэsilэ
бziinii tашуlr. <Sosial-man> чэ bilavasito onunla baýlr olan
<ideal-mэn> insanrn <Mэn-konsepsiyast>>mn kt Kinii taý-kil edir.
Onun sosial-psixoloji qaynaqlan Ьеlэdir.

D.Mayersin fikriпсэ, insanrn tэkca, iiziinii deyil, ilk
nбvbada, ba9qa adamlan qiymatlэndirmasi bilavasita <<Мэп -
konsepsiyasulndan asrlrdrr. О, maghur <Sosial psixologiyu kita-
Ьmdа <Мэп konsepsiyasl>>nl iпsапrп sosial аlэmi kdНindB
agtqlayr чэ onu mtihiim sosial psixoloji fепоmеп kimi dауэrlап-
diгir.

Sosial-psixologiyada (E.Aronson, T.Uilson, R.Eykert) <Man
konsepsiyasumn agaýrdakr funksiyalarrnl fаrqlэпdirirlаr.

Шепэсеrlеl fчпLзlуа. <<Мап> insana tiztiniin fi-
ziki vo sosial аlэmi ila qar;ilrqlr miinasibatlari haqqlnda infor-
masiya чеrir, onun davranrgrnt fоrmаlа;drпr чэ galacak эmаl-
lаriпiп planla9drnlmasrnl ýэrtlэпdirir.

Taqkllat grlrq fчпLзlуа.t. (МэD)iп kбkiinda
xiisusi mепtаl strчktчr fоrmаlаgr. Bu sxem asasrnda insan iiziinii
va sosial alami haqqrnda informasiyant xatrrlayrr va ýэrh edir.

гd oslorral fчпLзlуе.кМэпr> insana ёziiniin
emosional rеаlýiуаlаппl miiаууэпlэgdirmаk imkanl чеrir.

(МэD)iп bir tэrаfdап, mаdэпiууэt
fаrqlэri, tэrаfdэп Gender fаrqlоri iiziinti gёstэrir.

4.2.2. haqqmda.
termini iH sбzdan - бziiп уао ziinriqiymэtlandirmэ

qiупаtlопdirтпо stizlаrlэriпdап эmаlа gэlmigdir. Onun psixoloji
manasr ауdmdш: sdhbot iпsапtп бziiпа verdiyi qiуtоtdоц
ijziiпiiп поп оЬrапп qiупаtlапdirтпоsiпdоп gedir.

Iпsашп iizii haqqrndakr tasawiiTlэrinin formala;masl bila-
vasitэ iiziiniiqiymatlandirmэ ilэ baýlrdrr. insan бzii iiztinda han-
sr сэhэtlаri qiуmаtlэпdiгir? Опчп iigiiTr biT insan Hmi miihiim
olan hэr geyi: iiziiniin qabiliyyatlarini, manavi keyfiyyatlэrini,
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omвllarini, tiz imkanlannr чэ perspektivlorini, tizЁniiцt qaryltqlt
miiлasibaflarini, qrup чэ kollektivda, bagqa adamlar igarisinda
tutduф уеri qiуmэtlэпdirir чэ s. Вчпчпlа уапа9r miiayyan
hayati situasiyalarda, xtisusilэ ailada чэ kollektivdэ insan ёz
iizarina masuliyyat g<itiirtib miihii,rn bir addrm atdrqda, konflikt
garaiti yarandrqda va s.-da бziiniiqiymatlэndirmэ xiisusila mЁ-
htim Bhamiyyat kэsЬ edir. Aydrn masalodir ki, tiziiniiqiymatlan-
dirmэ miirakkab prosesdir: о, dztiпrifuпШаhidа vo tiziiniitahlil
yolu ilэ formalagtr, bu zaman insan iiziinэ аdэtэп ba9qa adamla-
пп g<iztiyla baxrT, Ьir qayda olaraq, tizitrii опlаrlа miiqayisэ edir.

Psixoloji eksperimentlarda bu cahat hamiga aydrn паzэrэ
gагрrт. Веlэ eksperimentlardan Ьiri ila tanlg olaq. TuИq ki, iK
miixtalif zavodda bir neqa miihandis ýtatl boýdur. Нэmiп
vazifэni tutmaq Ёgiin birinci zavodda 5 паfэr - А., S., ý., V., чэ
N., ikinci zavodda isэ 4 пэfэr - Q., Р., О. va М. агizа чеr-
migdilar. Gапс miihondislэrэ аwэlсэ miiэууап ЬlапНаr verilir
va miivafiq suallara cavab чеrmэk tэHif olunur: sчаllаг еlэ tэrtiЬ
olunmugdur ki, опlаrа cavab чеrэпlэr эsliпdэ ёzlэriпiп miiэууап
keyfryyatlarini qiуmэtlэпdirirlэr.

Eksperiment iki variantй - l-ci zavodda l-ci variantda, 2-ci
zavodda 2-ci чагiапtdа арапlrr. А9афй homin чаriапtlаг
пэzэrdоп kegirilir.

I vatiant
а) А. чэ Ьаgqаlап qabul otaýrrrda оtчrmчqlш.
Ь) otaýa Т. adlr bir nafar dжil оlчr. Gапс mtihэпdislэrо опч

tэqdim edib dеуirlэr Н, T.da Ьо9 оlап mйhэпdis vazifasini tub
maq istayir: T.yaxgr geyinmigdir. OziiLrrii mаýчr арапг, эliпdа
tazэ diplomatr var idi, zahiran gox tacriibali ча aýtlh miihэndisэ
oxgayrrdr.

с) Ьчпdап sопrа bir Ьаhапэ gэtirib А. чэ bagqalanna tiztinii-
qiуmэtlэпdirmа blanklannr yenidэn doldurmaq taklif olunur.

II чеrlдпt
а) Q. чэ bagqalan qabul otaýrnda оtчгmчglаr.
Ь) оиýа i.adb bir nofaт dжil оlчr. Gonc miihэпdislэrа опч

taqdim edib deyirlar К, i. da Ьо9 olan miihandis vazifэsini
tutmaq itэyir: i. nimdag kostyum geyinmigdi, kiiynayi va
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ayaqqabllan girkli idi. Эlinda saliqasiz biiКilrniig kaýrzlar чаг
idi. Zahirвn miihэпdisэ oxgamtrdr.

с) Bundan sопrа bir Ьаhэпэ gэtiriЬ Q. чэ baýqalanna awalН
iiziiniiqiymэtlandirma blanklannl уепidэп dolduгmaq taklif
o1unur.

Ganc miihandislar T.n- (l-ci variant) чэ l.-ni (2-ci variant)
gбrdtikdon sonra опlапп бzlэriпа чеrdiНаri qiymэtlar dayigilэ-
cэkdirmi? Eksperimentin Bsas maqsadi da mahz hamin ma-
sэlэпi ay&nlФdшmaqdan ibarвt idi. Bunun ii9iin gэпс miihan-
dislэriп T.-ni чэ i.ni gdгmэmigdап awal va g<irandan sоша
doldurduqlm ёziiпiiqiуmэtlэпdirmэ ЬlапНаппr Ьir-Ьiri ilэ mii-
qayisэ etrnak laamdr.

Tanrg olduýumuz metodika ilэ apanlmr9 psixoloji еksрегi-
ment asaslr sчгэtdа giistardi К, T._ni (l_ci variant) giirэn gэпс
miihandislar iНnci dаfэ blanНarr dоldчrаrkэп ёzlагiпа awalki-
па пisЬэtэп аýаýl qiymatlar vermiglar. Halbuki i.-ni (2-ci va-
riant) giiгопdэп sопrа isa gэпс mtihэпdislэr бzlэriпi daha
yiiksэk qiymatlandirmi glar.

. Miiayyan edilmig bu eksperimenиl faktrn mэпаsr aydrndr.
Insanlar qiуmэtlэпdirmа zamanr бzlэriпi kiminlasa miiqayisэ
edirlar. Bagqa adam bu zaman biт пбч etalon rоlчпч oynaytT.
Hэyati misallaT da Ьчпч siibut edir.

Gэliп, indi da insanrn liziinэ verdiyi qiymatlэrin хаrаktеriпа
diqqat уеfirаk: tizйniiqiymэtlэndirma zamanr qiymatin mtixtalif
п<iчlоriпdэп - axlaqi, estetik, intellektual, emosional чэ s.
qiymatlardэn istifada оlчпчr. Lakin biitiin hallarda опlапп
igaгisinda emosional qiymatlar asaý уеr tчtчr: axlaqi qiymat da,
intellekМl qiymat dэ <iziiniiqiymatlandiгmo saviyyasindэ emo-
sional gаlаr kasb edir. Oziiniiqiymatlandirmэ, hаr qeydan аwэl,
iiziiniisevmэ, бziinэhtirmat, ёz layaqatini saxlamaq ча s. kimi
hisslaro gulýagrr, уэпi emosional qiymatlara asaslanrr. Bu опчп-
1а Ьаýltdг К, iiziiniiqiymэtlэndirma eyni bir adamrn gэхsiпdэ
birlagir: mап-mэп-э qiуmэt чеrir. Bu zaman insan hэttа miiay-
уап obyektiv mеуаrlаrа эsaslansa bela iiziiniiqiymatlэndirmэdэ
subyektiv amillar asas уеr tutmaёa Ьа9lауr. Atalar stizlэrinda
iiziiniiqiymatlondiгmanin bu xtisusiyyati daqiq ifada оlrшmчg-
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dur: <iiz gtizЁnda tiгi gtirmtir, baqqasrntn gёziiпdэ tiikii segio>,

<heg kas <iz ауrапrпа tuý dеmэz). Bu о dеmэkdir Н, iiztiniitar-
Ьiуэпiп saviyyэsi insanrn tiziina tэnqidi yanagrb-yanagmamasm-
dan, <izЁna qargr tэlаЬkаr olub-olmamasrndan bilavasita asrlrdlr.

ёziintiqiymatlandirmэ sistemini tэhlil edarkan agaýrdakr
саhэtlэri xiisusila пэzаrэ almaq lazlmdtr:

а) ёziintiqiymatlandirmэ prosesinda <<real mэп> obrazr ila
<ideal mаш> оЬrаашп miiqayisa edilmэsi miihiim rоl оупауш.
Onlarrn bir-birinэ чуёчп gэlmasi psixi saýlamlrýrn miihtim
gartidir. Мiiэууап edilmigdir ki, iпsапrп <<rеаl man>> оЬгаzl
<ideal mап> obrazrna mi.ivafiq olduqda, о, adaton, ёziiLttti yiiksak
qiymatlandirir. insan Ьч iki miihi.im xarakteristika аrаsmdа
ugurum hiss etdikda isэ, бziinii аdаьп а9аф qiymatlandirir.
Вэzэп bela hallarda insanln iizii бz gбziiLTtda hёгmэtdэп diiýtir.

Ь) insan ёzifuriin hэr hansl biT keyfiyyэtini qiymatlэndirar-
kэп, опчп уахý1 va pis keyfiyyat olduýunu песэ miiаууап edir?
Lap kigik ya;mdan u;aqlara ёуrэdirik ki, <yaxgr пэdir, pis
nadir?>. insan бziina qiуmэt чеrапdа bu tэsаwЁrlэrdэп etalon
kimi istifada еtmауэ baglayrr: эgаr etdiyi hэrаkаtlэr <yм9u>

etalonuna uyýun gэlirsa, опlап miisbэt, <pis> etalonuna чуýчп
galirsa mэпfi qiymatlэndirir. Yag агtdrqса, iпsапп sarvat meyl-
lэгi formalaglr, ideallanntn хаrаktеri dayigir va bunа miivafiq
оlаrаq onun etalonlar sistemi miirэkkаЬlаgir. Biz hаr hапsr Ьir
adamrn бziinii песа qiymatlэndirdiyini aydrnlagdrrmaq iigiin
опчп бziinii hansr etalonla tutugdurduýunu, ёztilra hansr etalona
эsаsап qiymэt verdiyini bilmэliyik. Bu yolla biz hэm dэ опчп
<ideal mao>inin mэzmчпчпч tэhlil etmak imkanr эldэ ediгik.

Qiinki miivafiq etalonlar <ideal mэп>dа xiisusi уеr tчtчг.

с) iпsашп iiztinamэxsus qiуmэtlэr sistemi vardrr. Вir
tоrэfdап, insan бzЁ-6ziinii qiymatlandirir, digar tаrэfdап, опчп
davranrg va гаftаrr mansub оldчф qrчр tэrэfiпdап qiymэtlandi
rilir. Bundan baýqa, афm bu чэ уа digar tarzda hаrаkэt edarkan
эtrаfdаh adamlann, о сiirпlаdэп ig уоldаglаппrп va dostlanmn
onu песэ qiуmэflэпdirэсаНаriпi пэzэrэ alrr. Buna gtizlanilэn
qiуmэtlэr deyilir. Qrupun ýэхsiууаtэ verdiyi qiуmаtlэrlэ giizla-
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ёziiniiqiymotlondirmэ gkalalan чэ amsallan da mэlчmdш. Вч
mаqsэdlа mЁэууап sifu - sбzlаrdэп istifadэ оlчпчг. Вэzэп
gаgirdlаrэ, mэsэlап, a9aýrdakr cavablardan birini segmak toHif
оlчпчr:

- man эп yaxýr gаgirdlаrdэп biriyam;
- manim qabiliyyatlaгim orta sэчiууаdэп yiiksэkdir;
- mапim qabiliyyatlaгim orta saviyyadэn аgафdrr;
- mэп az qabiliyyэtli gagirdlardэn biriyam.
Вэzi tэdqiqatlarй еksреrimепИl tapgrnqlardan istifada

edilir. ýаgirdlэrа ауп-аупhqdа Ьеlэ Ьir suala cavab чегmаk
tэklif оlчпчr: Tapgrrrýr iсrа еdэ Ьilэсэksапmi? Вч zaman hansr
bal ala bilarsan? Вчпdап sonTa agaýdakl sual чеriliг: Bos sэпiп
sinif yoldaqlann, mаsаlап, Мэmmаd, Sейl чэ bagqalarr bu
tapgtnqlann бhdаsiпdэп gala bilacoklэrmi? (Bu zаmап sаýrdiп
dziiпо verdiyi qiyпatlarla опuп уоldаslаппа verdiЙori qiymatla-
riп olaqasi пiiаууоп оluпur).

Bir gox tэdqiqat metodikalannda 9аgiгdlоriп iizlэrina verdik-
lэri qiуmэtlаr obyeНv mэlчmаtlаrlа - frzioloji giistoricilar,
imtahanlann real паtiсэlэri, psixoloji testlar va qrup qiymэb
lагiпiп yekunlan, zэruri hallarda isa eksperiment qiymatlari ilэ
miiqayisa edilir.

nilan qiуmэtlэr Ьir-Ьiri ila vahdэtda olsa da, опlап eynilaqdir-
mэk olmaz. Qrupun gaxsiyyэta verdiyi qiymat rеаl qiymatdir.

miixtэlif tisullarla буrэпilir. Masalan,
gagirdlara cizlarini sаrЬаst sчrаtdэ tasvir etmэk tэHif оlчпчr,
уахй опlаrа miiэууап qiymatveгici htikmlar yazllшý чаrаqlэт
verilir: bu zaman ýаgirdlагэ опlапп zahiri giiTkamini va уа
hisslэгini ifada еdэп чаrаqэlаri qrupla;drrmaq tэklif olunuT.
ýagirdlarin iizlэrini saciyyalэndirmэsini nazoTda tutan mtixtalif

Psixoloji tadqiqatlar ёziiпiiqiуmэtlапdirmэпiп iig sэvlyyasrnl
miiаууэпlэgdirmэk imkanr чегir: Adekvat
diппоdо 9agird
qiуmаtlэпdiгir.
tiztitta <l0> qiymat verir. учхап qiymotlэr
gagird ёztiпriin ауп-ауп keyfiyyatlarini olduýundan yiiksak

. TuИq Н, onun qabiliyyotlaгi <10>-а ЬаrаЬэrdiт.

<iziiniin ауп-ауп keyfiyyэtlarini asasan diiagiin
TuИq К, опчп qabiliyyati < lO>а-ЬаrаЬэrdir. О,

qiуmэtlэпdirir
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О, iiziino <l5>, Ьэzэп 20, hatta daha yiiksak, mаsэlэп, 50
qiymвt чеrir.

aeyri - adekvat а9аý qiуmэtlаг - gagird iiziiniin ауп-ауп
keyfryyatlarini layiq olduýundan а9аф qiуmэtlэпdirir. Tutuq Ц,
onun qabiliyyotlari <l0>-a ЬэrаЬоrdir о, бziina <5>, Ьаzэп 7,

hаtи daha agaýr, mэsаlап, 3 qiymэt чеriг.
Оgоr gagird бzifura adekvat qiymat чегirsэ, опч daha da

mбhkBmlondirmak lazrmdrr. ýagirdin tizifurэ qeyri-adekvat
qiymэtlar чеrmаsiпi qэrtlandirэn amillэri miiэyyanlэgdimrak va
madan qaldlrmaq lazlmdrr. Ailonin tipi (чýчrlч va уа uýursuz,
tam-natamam, goxugaqlr-tэkugaqlt va s.), aila miinasibэtlarinin
xarakteri, tэrЬiуо iislubu (ачtогiиr чэ уа dеmоlсаtф, sinif
kolletivinda gagirdin mtivqeyi, опчп fiziki чэ psixi inkigaf
soviyyasi - Ьчпlапп hamrsl miihiimb-
slr va опчп adekvatltq daracasini mtiэууап еdir.

btiyiik ahэmiyyati vardtr. О, insa-

шп davranrgtnrn tэnzim olunmasrnda miihЁm rоl оупауr. insa-
nrn bagqa adamlarla qaTgrltq lr miinasibatlэri, опчп бz uýtrrlanna
va uýursuzluqlarrna miinasibti, ауп-ауп hayati situasiyalarda
dаwапц чэ rоftаrt asrlrdrr. Baqqa siiz-
la, iiztintiqiymafl эпdirmо insanrn faaliyyэtinin sэmаrэliliуiпэ va
опчп Ьir Hmi inkigafina miihiim tэsir gбstагir.

4.2.з.
Наlа

vo iddia soйyyasi.
XIX asrin axrrlarrnda бziiniiqi ýэхSrу-

уэtiп iddia sэviyyэsi ila bilavasib вlаqэdаr olduýunu gtistarэn
mаrаqlr faktlar Йiiаууэп edilmi9di. l890-cr ildэ U.Cems hаmiп
faktlan aqaýrdakr orijinal diismrla Ьеlэ ifada ennigdi:

_ miivэffaqiyyэt
iddia

ПistuTdan giiTiindiiyЁ kimi, ýэчtу-

уэýr iH miihiiLm amilin - miivэffaqiyyэt va iddianrn qarýlhqh

эlаqэsi ilo ýэrtlanir.Bas insanrn <iziinЁ yiiksak qiуmэtlэпdiппэsi
пэdоп asrlrdrr? Fоrmчldа Ьчпчп faktik olaraq iH yolu giistaгilir:
biz оrtа mэktabin riyaziyyat kчrsчпdап bilirik ki, kэsriп qiyma-

tini artrrmaq iigiin уа опчп surэtini Ьбуiitпаk, уа da mэхrасiпi

68



azaltnaq laztmdlr. OziinЁqiymatlandirma diisturu bu Ьжrmdап
паzаrdэп kegiвak aydrn olar ki, insan <iziinii yi.iksak qiymatlan-
dirmak tigiin bir halda kэsriп sчrаtiпi artrrmalrdrr, уапi say gёs-
tэrmali чэ miivaffaqiyyat эldэ etrnэlidir, bagqa halda isэ kэsгiп
mэхтасiпi kigiltmэlidir, уапi iddia saviyyasini Фаgl salmah чэ
tiziiniin эп Hgik miivaffBqiyyэtini bela diizgi.in qiymotlэndirma-
lidir.

xlx аsriп ахrlаппdа ilэ miivafb-
qiyyэt va iddia araslndakr asrhlrq hаlэ eksperimental sчrаtdэ
бyranilmэmigdi. U.Cems bu asrlrlrýr intiutiv suratda ИрmIý va
onu iimumi ;okilda ifada etnigdi. Psixologiyada bu рrоЬlеm
eksperimental suratda ХХ аsriп 30-cu illагiпdа iiуrопilmэуэ
baglanrlmrgdrr.

iМИ поdir? Опuп пtvaffoqiyyatlo па Нпi alaqasi vardr?
Bu kaп|ryotlor iiziiпilqiуmаtЪпdiппоуо tшco tpýir gбsir?

Gэliп, аwэlсэ bir АzэrЬаусап аtаlаr siiztfurii xatгlayaq:
.dýаЁш Ьрпmir, рхапdа уеri уохdчrr). Вауэпmаmаk stizii-
па diqqot edin: рrоЬlеmiп mahiyyatini bu ifada 9ох dэqiq oks
etdirir.

30-cu illэriп аwэllаriпdэ motivasiya masэlalari psixologi-
yada daha aktuallrq kэsЬ edir. Вч sahada eksperimental tэdqi-
qatlar aparan alimlarin diqqэtini maraqh Ьir fakt сэlЬ edir:
adamlar бzlэгiпiп uýurlanna чэ уа uýursuzluqlanna eyni mii-
nasibэt baslamirdilar. Bir eksperimentla Иnrg olaq: xiisusi lenta
barkidilmi9 damir qаrmафаr divar boyu miiayyan siirэtlэ
hэrаkаt еdir. ТасrЁЬаdа igtirak edan аdаmlаrа lб halqa verilir.
Onlar mtiayyan vaxt arzindэ halqalan qагmаqlаrа aftnahdrlar.
Аdаmlапп bir qismi eyni пэtiсэпi эldа etdilэr: lб halqaйn l0-
nunu qarmaýrn iizaгina аИ bildilaT. Lakin Ьч zaman опlапп alda
etdiНari eyni naticэya miixtэlif miinasiЫ baslamasi faktr
miiэууэп edildi: аdаmlапп bir qismi sevinir чэ tiziindan razr
olduфnu bildirir, digar qismi isэ iiziindan narazl gdriiniadii. Вч
о demakdir ki, eyni Ьir obyektiv nэticani (lб halqadan lO-unu
аИ Ьilmэk) Ьir adam iizii iigiin miivэfЪqiyyat, bagqa birisi isэ
ugursuzluq kimi qiymatlandira bilar. Bundan bagqa, едi bir
naticanin Ьir garaitda miivaffaqiyyat, baqqa Ьir gaгaitda isa
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miivaffaqiyyatsizlik kimi qiymatlandirilmasi mtimkiindiir. Bu
faktlan na ilB izah etmak оlаr?

Eksperiment рrоsеsiпdэ adamlar iiz qargtlarrna konlcet
maqsad qоучrlаr: onlar Ьч mэqsэdэ miivafiq оlаrаq miiayyэn
naticэni эldэ еfrпэуа galrglrlar.

Belэliklэ, biz eksperimentda iH kэmiyyatla: а) adamrn эldэ
efinak istadiyi natica чэ; Ь) faktik оlаrаq эldа etdiyi пэtiса ilэ
rastlagrnq. Маsэlэп, qarmaqlara l б halqa salmaq isttayir (А),
halbuki ona чегilmig vaxt arzinda ancaq l0-nunu ata bilir (В).

Fэаliууэtiп naticasi, yani uýurlu va uýursuz olmasr da Ьч iki
kэmiууэt - А (adamrn aldo etrnak istradiyi пэtiсэ) va В (faktik
olaraq эldа etdiyi паtiсэ) masrndalo пisЬэtlэ mtiаууэп оlчпчr.
Psixologiyada hаmiп faktlan tahlil еtmэk, xiisusilэ, аdаmlапп
tiz чфrlаппа va uýuвuzluqlanna miiпаsiЬэtlэriпi хаrаtегizа et-
mak iigiin yeni tеrmiпdап - iddia saviyyasi tеrmiпiпdап istifada
olunmaýa baglandr.

Вч sahэda арапlап tэdqiqatlar эsaslnda iddia sэviyyasi
anlayrgr daha da daqiqlagdirildi, iddia saviyyэsi ila yanagr
gёzlэmа sэviyyэsi da farqlandirildi.

iddia sэviyyasi gtizlamэ saviyyasi ila qargrlrqlr suratda
эlаqэdшdlr. Lakin onlarr eynilagdirmэk olmaz.

Mibir tоsаwiirlэго gёго, gбzlэmэ saviyyэsi iпsашп aldo
efinak istadiyi natica (mэqsэd) ila miiэууэп оlчпчr. halbuН
iddia saviyyasi insantn alda etdiyi пэtiсоуа miinasibэtinda ifada
olunur. О, эldэ etdiyi пэtiсэпi bayanir - yoxsa bayanmir, natica
onu tamin edir - yoxsa etmir - iddia sэviyyosini bu suallarla
xarakteгiza etmak оlаr.

Miiayyan edilmigdir ki, eksperiment zamant афmlапп эldэ
etdiНэri natica бz-dzliiyйndэ hаlэ miivaffaqiyyэt чэ уа
uýursuzluq kimi пэzэrdэп kеgirilэ Ьilmэz. Har hanst bir adamln
tizii haqqlndakr tasavviiTlэrindan, tiztiTra verdiyi qiymatdan va s.
asrlr olmaq bu va уа digэr пэtiсэ miivaffэqiyyat va уа uýursuz-
luq kimi qiymatlэndirilir. Adi bir misal gбstarak: iki adam tэ-
sawiiT edin. Onlardan biri чzчпчпа tullanmaq iizrэ respublika
gempionudur, о biri isэ ОНМ normastnt yenica уеriпа yetiгmiý-
dir. Опlаrdап hаr ikisi, tuиq ki, уап9dа eyni пэtiса giistarmig-
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dir: б m.20 sm. чzчпчпа tullanmlgdrr. Gбrэsоп, bu паtiсэпi onla-
rrп hэr ikisi eyni dаrэсаdэ qiymatlandirэcэkdirmi? ýtibhэsiz Н,
уох. Qempion iigiin hэmiп natica чёчrýчzlчq, ganc idmangl
Ёgtiп bбyiik miivaffaqiyyatdir.

Adamlar bu чэ уа digar naticoni miivaffaqiyyэt чэ уа чфг-
suzluq kimi qiymэtlandirandэ tарýпЁm asan чэ уа gatin ol-
maýrnl, опчп hansr garaitda icra оlчпdчфпч da паzэrа аlrlаr.
Вir eksperiment zаmаш айmlаr miiayyan bir qrclýa stiratla са-
vab чеrmаli idilar. Вчпчп iigiiпt 60 saniyadan az vaxt чегilmig-
dir. Adamlann gохч ИрýпЁl уеriпа уеtirэ bilmasa dэ, опlаr
bunu бzlari iigiin uýursuzluq Hmi qiуmэtlапdirmirlэr. Bagqa bir
halda hamin Ирýпф iсrа еtmэk iigЁп vaxh mэhdudlagdlrma-
dllar. ТэсrtiЬаdэ iqtirak еdэпlагiп bir goxu tapglnýr, tuИq ki, l
daq. 30 sап. arzinda icra etdilar. Вэzilэri isa Ьчпа 2 dэqiqadan
gox vaxt sаrf еtdilэr. Miiayyan edildi Н, sonuncular tapglnýl
icra еtsэlэr da, 9ох vaxt sаrf etdiklэrina giirа bunu <izlari iigifur
mtivэffaqiyyat hesab etmirlar.

Вir mагаqh fakt, da аупса qeyd еtmэk lazrmdlr. Ekspe-
rimental suratda miiayyan olunmugdur ki, insan miivaffaqiyyэt
эldа etdikca, опчп iddia sэviyyasi yiiksalir, uýursuzluqdan sonra
isэ iddia saviyyэsi agaýr diigiiT. Bunu tэsdiq edan goxlu hayati
titisallar da gtiýtэrmэk оlаr. Ela uzaga getmayib, tэlэЬа hayahnr
gёttirak. <<3>> va <<4>> qiymatlarlэ охчуап talaba nёvbэti semes-
trdэ dalbadal Ё9 imtahandan <5> qiуmэt аlаrsа, ýonuncu imи-
handan <4> qiymэt alanda qanr qarahr va aksinэ, I kursda alagl
olmug tаlэЬэ ncivbati sessiyada ilk imиhапlаrdап <3>, <4> va уа
<3> qiymatlar alanda, sonuncu imtahanй qarýrsrna he9 da <5>

almaq maqsadi qоуmчr.
Нэlа 30-сч illarin аwэllэгiпdэ iddia sэviyyasi sаhаsiпdэ

арапlап ilk еlсреrimепtlэr btiyiik mаrаЁа sobab oldu: miixtalif
бlkаlаrdэ yeni tэdqiqatlar арапlmаёа baglandr. Эп baghcasr isa
ondan ibarэtdir ki, todqiqat metodlan daha da takmillaýdiгildi va
ьir srra faktlar эldэ edildi.

ýagirdlarin iddia saviyyasini <iуrапmэk iigiin yeni tэdqiqat
metodlan iglanildi. Опlаrdап biri ilэ tanlg olaq. Iyirmi zаrf
giitiiгiib опlап пtimrаlоуirlэr. Нэr zэrfа 2 misal чэ bir masala
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yazllmlý чэrcqlаr qоучrlаr. Bu zаmап asandan gэtiпэ prinsipi
asas giitiiriiliir: birinci zarfa qoyulmug misal va masэlalaT эп
asan, 2-ci zаrfэ nisbatan gatin, sonrakr zэrflэrэ daha gotin, 20-ci
zагfа isэ ап gatin misal va masala qoyuluT. Zэrflэr stolun
iistiina ela diiztiliir К, опlаrrп iizэriпdэki пбmrаlаr gаgirdlэr
tэrоfiпdэп aydrn охчпsчп.

Miiэllim misal va mэsэlаIаriп tartibi prinsipini aydrnla6dmT:
о, gagirdlэri l-ci, 10-сч va 20-ci zarfa qoyulmug bir misal vo
masala ilэ tanrg edir. ýagirdlэr bilirlor ki, l-ci zarfdaН misal чэ
masala ап asmt, 20-ci zarfdaК isэ an gatin misal va mэsэlэdir.

Вчпdап sопrа gаgirdlаrа bela bir talimat чеrilir: Sizin har
biriniz ii9 zэrf giitiiriib onlardakt misal чэ mэsэlэпi hэll
etmalisiniz. Вч zaman iddia saviyyэsi а9аф olan ;agird awalca,
tuиq ki, l-ci zаrГr gёtiiriir, onu asanlrqla hall еdапdэ 7-ci zаrfi
giitiiriir, onu hэll eda Ьilsэ, агtrq 8 чэ уа 9-cu zarfi deyil, 14-cii
zэrfi gtitiiriib miivafiq misal чэ mэsэlэпi hall edir.

iddia saviyyasi учхап olan gagird isa l-ci zarfi deyil, Ьirdэп-
bira l6-cr zаrfi gбtiiriir, опч hэll еdэ bilmadikda 7-ci zэrfi
gбtiirЁb hall edir, bundan sопrа isa ... l l-ci zаrfi gбtiirtir.

Gэlin indi do gаgirdlэriп zаrflоri hansr mdrcrllrqla gбtiirdiik-
lаriпа diqqat yetirak.

l-ci gagird: 1,7, 14.
2-ci gagird: 1б, 7, l l.
l-ci 9афd na iigiin awalca l-ci, sоша 7-ci, daha sonTa 14-

cii zarfi, 2-ci gagird isэ аwаlсэ 1б-сl sonTa isэ ll-ci zаrflэri
gtittiTdii? l -ci zаrfdэН misal va mаsаlэпiп hэlli опч tamin
etdimi? 7-ci zаrftlэki misal va уа masalanin hэll еdэ bilmamasi
ona песэ tasir etdi? Ekspeгiment zаmаш Ьч suallann aydrnlagdb
nlmasr gаgirdlаriп gtizlama чэ iddia sэчiууэlаriпi miiэууапlэg-
dirmэk imkаш чеrir.

Qацrуа sual gtxtr: Ьи паsоlаЬiп суdшlцdlпlпаsl zotlli-
dirTпt2 Опlапп bhlili по Нmi praИk ahaп|lyato пaliЙif'!
мэsэlэпiп dэ kбkti mahz brrndadrr.

insanrn iddia sэviyyasinin yiiksak чэ уа agaýr olmasr, bir
tаrаfdап, опчп iizii haqqrndakr tasawiirlarinda, digar tarafdan
isa bagqa аdаmlаrа miinasibэtinda эks olunur. Bir halda о,
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<ФаЬаm mапа kоr - dedi, galib-gedoni vur-dedi> mtivqeyindэ
dayanlr, neca deyarlar (уеtэпэ yetir, yetrnэdiyina daý atrD);

bagqa Ьir halda isэ tiziinii Ьir пtiч <dilsiz-aýиstz>> adam Kmi
араrrr... Bu zaman tэrЬiуэ yolu ila опlапп iddia sэviyyэsini
dayigmэk zаrurаti meydana grxrr. Har bir konkret halda iddia
sэviyyэsini gэrtlопdiтап аmillэri psixoloji sэrigtэ ilB bhlil
etnak va опlап аrаdап qaldrгmaq iigitr tasirli tэdbirlar miiэууэп
etmak lazrmdш.

<Аýас Ьаr gatirdikca, Ьа9rп agaýr dikoo>hikmэtli atalar
stizйdiir. Onun psixoloji mапаu чаrdrr. Kigik yaqlanndan
baglayaraq uýaq чэ уепiуеffпэlоrdэ бz uýurlanna diizgiin
miinasibat уаrаfiпаq - iddia saviyyosini tэnzim etrnayin baglrca
yolu beladir.

Biz yuxanda iiziiniiqiymaflandirma fоrmчlч ila tanrg olarkon
insamn эldа etdiyi miivэffэqiyyatin ahomiyyatini qeyd etrnig-
dik. Diqqэfi Ьir daha Ьч miihtim mэsаlэуа сэlЬ eEnayi zaruri
sayrnq: insan tiziiniin isЫ talim, istarsэ da amak fэaliyyafinda
heg Ьir gэtinlikdan qоrхmаmаh, опlап mэИпаtlа агайп qal-
drrmalr vo Ьаglаdrф igi miiчэffэqiууаtlэ Ьа9а gatdrrmalrdrr.

ТэrЬiуэ igi dэ gaxsiyyэti mэhz Ьчпа ytinэltmalidir. Lakin, bu-
nunla bela, qeyd efinak lazrmdrr К, insantn эldэ etdiyi mtiчэffа-
qiyyat опчп dzЁпа verdiyi qiуmэtlэri mexaniki gaНlda mtiэу-

уап etmir. insanrn tiz miivэffэqiyyatlarina dtizgiin miinasibat
bэslamasi psixoloji baxrmdan xiisusila miihiirn эhаmiууаt kэsЬ
edir. Bu isa iddia saviyyэsinin siini sчrаtdэ artnasr (Ьеlэ
hаllаrdа adatan dеуirlэr Н, <filankas qudurub>, Kgiiziinii qan
tufub) чэ s.) yolu ila deyil, onun bnzim edilmosi,

yolu ilэ эldэ edilir. Biz tаrЬiуэ prosesindэ
mazh bu саhаtэ xiisusi diqqat yetirftik. Qox maraq lrdrr Н, insan
бzii da miixtэlif hayati situasiyalarda iddia sэviyyasini spesifik
yollarla optimallagФпT чэ bu maqsэdla psixoloji miidafianin
formalarrndan istifadэ edir.

4.2.4. Psixoloji mfldаfiэ haqqmda.
Psixoloji miidafiэ elmi adobiyyatdan xeyli эwаl bэdii ada-

biyyatda tаýйr olunmuý psixoloji fепоmепlэrdап Ьiгidir. Fiizч-
linin бlmаz <Leyli чэ Macnun>> poemasrnr xafirlayrn.
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АzаrЬаусап, rus va Аwора adabiyyatlnda Ьеlэ niimunэlar
goxdur. Опlапп Ьir goxuna psixoloqlar tez-tez miiraciat еdirlэr.

Psixoloji mЁdаfiа xi.isusi psixoloji fепоmеп kimi ilk dofэ
freydizmdэ буrапilmауа Ьаglашlmrg, sorгalar isэ miixtэlif psi-
xoloqlann diqqэtini calb enni;dir.

Рsiхоlфi пildatia поdir? О, haпsl |оrtпаlаrdа бziiпii gibto-
ir? Рsiюlоji пИаfiапiп апаlэ gоЬпаsiпi па ilo izй еtпоk
olar?

Psixoloji miidafia terminin admda onun manasr da Ьч va
уа digэr dэrасаdа бz aksini tapmtýdr. Miidafia harbi, idman va
s. sаhаlэrdа genig tatbiq olunur. Miidafiэ hэm da psixoloji
хаrаktеr dagrya Ьilэr: Ьч саhэti ifada etmak iigtin alimlaT
(psixoloji miidafiэ>i sбz Ьirlаgmэsiпdап istifadэ etdilэr.

Psixoloji miidafianin geniý yayllmlý fогmаlаппdап biri
iddia saviyyasinin a9aýr diigmasi ila эlaqadardrr. Lakin daqiq
mtiayyan edilmi9dir ki, psixoloji miidafiani takcэ iddia
ýэчiууэsiпiп а9аф diigmasi ila mahdudlaqdrгmaq olmaz. О,
daha geni; mэпауа malikdir.

Psixoloji miidаfiэ xiisusi tanzimedici sistem kimi iiztiцrii
giistэrirj Вir gox hallarda insan situasiyanr sadaca оlагаq dayiga
Ьilmir: Ьп Salamrn vэziyyatini tasэwiir еdэ bilirsinizmi? О, bu
gаrаitdэ пеуlэmэli idi? Мtiаууэп edilmigdir Н, <Мэп-оЬrаа>
iigiin tahliikэli olan gэrаiti, hiss va hэуасапlап пеуtrаllаgdrгmаq
zэrчrаti mеуdапа grxdrqda, qaxsiyyэt psixoloji yollarla dziinii
mtidafi э etmaya Ьа9lауrr.

О, bir halda tiziinэ tasэlli чегir va уа haqq qаzапdrпr, ёz
sahvlaгini etiTaf edir чэ уа gэri tizganin iistiinэ аhr, baqqa Ьir
halda hаdisэlэri rasionallaqdrnr, <аёzl аtэ gаfiпrr, deyir К, at, iy
чегiп>, iigiincii Ьir halda, tiziilramэxsus motivlэri, аmэllаri,
alamэtlari чэ уа xassalэri bagqastmn adlna gжrr (<Adlml sana
qoyum, sэпi уапа-уапа qoyum>), ёziina sadacэ olaraq
rastlФdlЁl adamlaTla еупilэgdiгir (identifikasiya) va yaxud onu
ala salmaq, dolamaq maqsadilэ sёzlэгiп manaýlnl dayigir,
<siizйn doýrusunu zarafatla deyin>, Ьаzэп isa пэуi isa, kimi isa
inkaT edir.
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Frustrasiya garaitindэ psixoloji miidafianin xarakteri doyigir.
insan bela hallarda adatэn mtixtalif gэtinliklэrla rаstlФr, опlап
шаdап qaldrra bilmir, dziiniin dЁ;dЁуЁ bu vaziyyэtэ gtira
kimisa gЁnahkar sауrц kimisэ hodolayir (<Gёrsiin onun bagrna
па оучп а9асаЁаD)), bu va уа digэr adama qarýl kobudluq
еfiпауа, ona hatta dti9mэпсаsiпэ уапФmаёа Ьа9lауr. Вir gox
hallarda isэ о, iiz roqibini toxэyytiliitrdэ сапlапdtпr va
<iirэуiпdап tikan grxana qэdэD) опdап intiqam alrr. Вэzоп isэ
frustratsiya ýaraitinda insan бztiпэ qarýl aqresýiv miinasibat
bэslayir: iiztinii dбуiir, раlИпп1 сlпr чэ... iiz-dziinэ sakitlaýir.

Qeyd etmak laztmdr Н, psixoloji miidafiэ he9 da hэmigа
adekvat fоrmаlагdа ifada оlчпmчт. Biz ela hallara rast gэlirik ki,
insan уа psixoloji miidafianin fоrmаlаппdап diizgtin istifada
еUпiг, уа da iiziinii qeyri-adi gэkildэ mtidafiэ edir, Ьч zaman
onun dawanrgtnda nevrotik чэ Ьэzi bagqa simptomlar miigahida
оlчпчг. Bu isэ tэýadiifi deyildiг. Psixoloji miidafianin mаzrпшч
va formasr insamn sosial yetkinliyi ila bilavasita оlаqэdагdr.

Belaliklэ, aydrn olur Н, insan psixoloji miidafia vasitasi ila,
Ьir tагаfdап, tiziiLrriin davranrg va raftannr, digar tаrаfdэп isэ
qaцlltqh miinasibatlэrini tanzim edir. Bu, psixoloji mtidafiэnin
asas funksiyasrdrr. Опчп mahiyyэtini dэ ancaq bu baxtmdan
tэhlil eftnak lazrmdlr. Z.Freyd psixoloji miidafiэni da biolojilag-
dirirdi. О, psixoloji miidafianin mahiyyэtini эsliпdэ insanrn
giiursuz (baglrca olaraq seksual) instinktlэri ilэ izah edirdi.
Psixoloji miidafiэ insantn davranrg va гаftаппdа xiisusi tэrzim-
edici sistem kimi meydana grxlr. Mahz Ьчпа gtirа da опчп kбk-
larini giiursuzluqda deyil, ancaq giirrrda-;iiurun tanzimetmэ funk-
siyastnda - axtarmaq laa mdr.

4.3. Coqari p.nca!.rindэ! baxende..

Cozef va Qаrri adh iki psixoloq taxminan eyni vaxtda, lakin
bir-birilэrindan asth olmayaraq gaxsiyyэtin 0xiirramaxsus
psixoloji durumunu sэciyyвlandiran бпэmli bir fenomen kagf
etmiglar.
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Bu fenomen psixologiyada Соqаri (Cozef+ Qаrri) рэпсэrаsi
Hmi manalandrnlmrgdrr. <Соqагi рэпсаrаsi>>пiп psixoloji tilgii-
lэri Ьеlаdir: 9эхsiууэt diinyaya ilk пtiчЬэdэ, bagqa insanlara чэ
бziitrэ еlэ bu рапсэrаdэп baxlT, ап bagltcasl isэ dэуэrlэпdirir.

Coqari pancэrasinin dtird gёzii чш. Onun Ьiriпсi gtiziinii
miiэlliflэr <<sahno>> adlandrrmrglar. <<Pancaronin>> о biri gtizla-
riпdап brqli olaraq bu gtizii kiiНii sosial-psixoloji fепоmепlаrlэ
sэсiууаlапir. Onlardan bazilarini aglqlayaq. Sosial-psixologiya-
da <<sahna>> anlamr rol паzэriууэsi axarrnda эmэlа galmig va
tahlil olunmugdur. RoI пэzаriууаsiпdэп brqli оlшаq Соqаri
рапсаrаsiпdэ <<sahna>>nin bilavasita sosial-psixoloji еffеktlэri
a9rqlanг.

<Sаhпэ> daxilinda gахsiууэtlэrаrаsr miiMsibotlar gegidli
sosial-psixoloji effektlэTla miiýayat olunuT. Onlardan эп
ba9llcasr, gtirtiniir, Ьir-Ьirilэ baýlr olan va iiz-dzliiyiindэ Ьir-
birini gэrtlапdirап effektlэr - phidlik, tiztinii taqdimefinэ, haya
va maska effektlari Kmi tiziinii gбstэгiт.

Birinci effekfi 9ahidlik effekti.
Теаtr sahnasi Иmаýаgt diqqati ila sэciyyэvidir. Hassas чэ

segimli tamagagr giizlaгi аktуоrlаrа tiИlir... Hayat sэhпэsiпdа
isa иmаýа91 artlq teatrda olduýu kimi sаdэ olaraq tamagagr deyil,
о, hэуаt sahnasinda yeni statusda - gahid statusunda igtirak edir.

ýahid effekti ilk dэЬ hiiquq nazariyyasi чэ tэcrЁbasinda
miiayyan edilib. Hiiquq psixologiyasrnй bu effekt бхiiлrэmэхsчs
iilgiilarla tahlil olunub. Sosial psixologiyada isa gahid effektinin
tinamli manast чаr: sosial miЪitdэ gahid i9tiTak edanda
gэxsiyyatin davranrgrnda бz-iiziina dayigiНik эmэlэ gэlir.

Amerika psixoloqlan miiayyan etrniýlar Н, опdа bu gэrаitdэ
istэr-istэmэz qorxu hisssi эmаlа galir: nadansa ehtiyat edir,
gэkiпir. Ata-babalanmrz deyirdilar К, adamrn miп yeyani olsun,
Ьir dеуэпi olmasln.

Sosial psixologiyada gahidlik effekti чzцп miiddat Hitlavi
effekt, koaksiya effekti ча interaksip effektlari kimi tэhlil
olunub, indi dэ tэhlil оlчпчr фах: V fэsil).

ýahidlik effekti бzЁпiiп tafsiri ila istэr kiitlэvi, istэr
koalciya, iýtarýa dэ interaksiyadan brqlanir. Bu effeНn
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fenomenologiyaslnda bagqa adam (чэ уа tamagagr) ancaq чэ
ancaq gahiddir.

ýahidlik efГektinin sosial-psixoloji manasr beladir: haT hansr
bir sosial gэrаitdа, tuИq ki, iH adam, mаsаlэп, А. va В. igtirak
edir. А. iigiin В. (чэ уа аksiпэ, В. tigtin А.) bu garaitda artrq
gahid qisminda igtirak edir. А. sosial gаrаitdэ, B.-ni ela gahid
kimi dэуаrlапdirir, gahidin igtirakr faktrna xiisusi mэпа чеrir,
istэr-iýtamaz бztiгriilr dачгапrЕ va rаftаппdа onunla hеsаЬlаgr.
Bu prosesda gahidin imici, re$inqi va statusu, onlaTrn
gэrgiчаsiпdэ gahidin cinsi va yaqt пэzаго аlrпr.

ýahid yanrnda gaxsiyyэtin davranrg va rаftаппdа gбrап пэ
kimi dэyigiНiklar эmаlа galir? Вч baxtmdan iНnci , iigiincii va
diirdiincЁ effekt xiisusila tinэmlidir.

iНnci efrekf бziiпЁ tэqdimetma effekti.
ýahidlik effektinin alava effektlari чаr. insantn sosirrmda

бztinii toqdim eEnasi meyli Ьч еffеktlаrdэп biridir. О, bir qayda
olaraq adam igэrisina grxanda geyiminэ, bazak-diizayina xiisusi
diqqэt yetirir. Тоуа vo уа teatra gedandэ 9ох adam tamФraqh
geyinir. Oziinii bagqa adamlaTa imkanlr adam kimi gtistэrmoyэ
Ьа9lауrr. Тагzапlэr, agrqlm ёzlэriпiп йrlапш va sazlannr
sэdэflэ Ьаzауirlэr. Qox adam geyimlэ бziina imic уаrаdr. Bэzi
аdаmlаr iigiin iiziinЁ taqdim еfiпа-hэуаt torzidir. Вir srа
hallarda isa iiziinii taqdim еfiпа meyli yalangr tavazбkmlrqla
miigayat olunur.

U9iincii effekt hoya effekti.
Yuxandakr sualt xatrrlayaq. Onun cavabr bir mапаhdrr: В.-

пiп (уэпi gahidin) igtirak etdiyi gэrаitdа А har hansr formada
olursa-olsun utanmaýa ba9layrr, опdа haya hissi аmэlо gэlir.

Нэуа miir,эkkаЬ manovi hissdir va K.izardrn tэsnifatlna
giiга l0 fuпdаmепиl emosional halatin Ьiridir. опчп bzahiirlari
nisbэbn genig хаrаktеr da;ryш чэ insanrn бziinii hэlа kigik

уаglаrdап Ъаghуаrаq peБeptual obyekt Hmi farqlandirmasi ila
bilavasita Ьаghdш.

Uqaqlardi haya hissinin ilk bzahftlari mаktэЬаqэdвr уа9
dбчrйi tэsadtif edir. 3 yagrnda uýaq aruq iiziinii giizgtidэ
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tanryrr. Oziilrtin fotogakillarini опlаrса bagqa gэkillar igэrisiпdэ
fаrqlэпdirа bilir.

Опlаrtп tezaurusunda <Мэш> gaxs avazliyi kёk sаlmаф
baglayrr.

Ya; artdrqca yaýhlann kdmoyi ila опlаrdа <Фэуа zonalaor
фаdапiп bagqalarrndan gizladilэn zопаlап) haqqrnda miiэууап
tэsэwiirlаr аmэlэ рliг. Stizlэrc segici mtinasibot formalagmaýa
baglayrr, опlаr yaglrlann reaksiyasr naticэsinda <eyib> stizlэrla
<eyib оlmаушu> stizlori nisbatэn asanlrqla fаrqlэпdirirlаr.

Qtlpaq kuklalarr giirэrkэп чýаqlапп bir qismindэ фсlЁ hэуа
hissinin эmаlа galdiyini В.S.Мчхiпа xiisusi qeyd edir. Yag
artdtqca, Ьеlэ ugaqlara daha 9ох tasadiif оlчпчr. Onlar grlpaq
hlklalan giirэnda istehza ilэ gЁltir, iizlэrini kапаrа gevirir, gбz-
larini эllагi ila tчtчтlаr. Нэmiп ugaqlar taqdim olunan паtчrапl
qэtiyyan rаsm еtпэk istamirlэr.

Ugaým miiayyan mаsэlэlэгi аksэr hallarda anasrna plglltr ilэ
demasi dэ bununla baýlrdrr. Bu, u;aýrn psixi hэyatrnln intimlog-
mэsini gбstэгоп ilk alamatlardan Ьiгi Kmi maraqlrdrr.

Ваdэпiп sxemi haqqrnda tэsawiirlar formalagdrqca, u9aq
tiziiпЁ tadrican аtгаf mtihitdэn ауrrmаýа ча iiziinti sanki kэ-
паrdап gdrmауэ, бziinii регsерtчаl (basqalarl tоrоJiпdоп qav-
rапiап) obyek Kmi brqlandirmaya ba9layrr. Bu zamindэ
чgаýш davranlgl пэzаrв 9arpacaq dэгасаdа dayigir чэ miirak-
kаЬlэgir. Onun fэаllrф аrtrr. Balaca oýlan va qrz, intuitiv sчrаtdэ
olsa da, baga dtigiir ki, о, А.Vаllопчп sбzlагi ila desak, бziinii
песэ miigahidэ edirsa, onu bagqa adamlar da еlэ miigahidэ
edirlar. Ugaq artrq miiayyan hayati situasiyalarda Ьчпlап паzаrэ
alrr. Мэsаlап, 5-6 ya9h qlz ugaýl avtobusda oturan Hmi, Hgik
qlzlardan fаrфi olaraq, paltarla dizlэrini tirttir.

Веlэ Ьir соhэt diqqэti calb edir К, чqаqlагdа haya hissinin
tэqэkktilii da mahz опlшrп бzlэгiпi peБeptual obyek Hmi ayrrd
etmasi diiwiinэ tэsadiif edir. .б уа9rпйп baglayaraq uýaqlarda
haya hissinin daha aydrn gakildэ tazahiir etmэbi bu baxlmdan
tomamila qanunauyýun hadisadir.

U;aým tiziini.i mэhz perseptual obyekt kimi farqlandiгmasi
arttq yeniyetmalik yagr diiwЁпdэ onda hoya hissinin sosial
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psixoloji kбkda inkigafi iigiin эlчеrigli ;aTait уаrаdrr, atrafdakr
adamlann - yaýhlann, sinif yoldaglanntn reaksiyalarr yeniyetma
tigiitt siiziin asl manasmda sosial-psixoloji mэпа kasb edir.

Yeniyetma tez-tez giizфуэ Ьахmаýа bagalyrr, ancaq gtiz-
giida iiztina yal;nlz бz gtizii ilэ deyil, ilk пбчЬаdа <Фа9qаlаппm
gбzii.> ila baxrr. <G'чzф simрtоmrmчш> psixoloji паtiсаlэri da
mahz Ьчпчпlа izah olunmahdlr.

Cinsi уеtigmэ dбчrЁпdо Ьir srra hallarda xtisusi diiwi
psixozlann чэ sinir pozýunluqlaгrnrn (dismorfobiya siпdrоmч,
sinir anoreksiyasl va s.) miigahida edilmasi, gtizэllik effektlarini
аrtlппаq meylinin meydana 9rxmasl va s. baýqa аdаmlапп
reaksiyalanmn пэzаrо alrnmasl ila bilavasitэ ЬаЁhфr.

Yeniyenna iiziinii nёqsanh hesab etdikda, аdэtэп, adam-
lardan qаgmаф, kэпаr афmlаrdап уегli-уеrsiz чИпmаýа
baglayrr. . .

Yaq artdrqca, haya hissinin dinamikasrnda da yeni xiisusiy-
уэtlэr аmаlэ gэlir. Emosional adapиsiya faktlaп onlann taza-
hiirlэriпв tэsir еtmауэ baýlayr.

Miixtalif adamlarda haya hissinin hэddi eyrri deyildir. Lakin
btitiin hallarй bu hiss bagqa iпsапlшlа, опlапп sагчэt mеуllэri
ilэ, <yaxgr паdir - pis пэdiD) haqqmda tasawiirlэri ila, insan
miiпаsiЬэtlэгiпdа Ьэrqаrаr olmug qadaЁa чэ tabularla baýlrdr.
Науа hissi mahiyyatca sosial-psixoloji fепоmепdir va bu kбkda
da эmаlа galir. Опчп Genezisi iпsашп ciziinii perseptual obyekt
Hmi qavramast ila gаrtlэпir. Vahgi heyvanlar аrаstпdа biiyiimiig
чýаqlаrdа haya hissi tasbit оlчпmаmrgdr.

Insan diigdЁyii чэ yaýadrЁl sosial situasiyada еlэ ki, iiziinti
peýeptual (уэпi qavranrlan) obyekt kimi fэrqlэпdiгir, ilk
пёчЬэdэ, qahid fenomeni ilэ rastlagrr. О, istaг-istamaz atrafdakl
adamlann, (oxu: qahidin) rэуiпi zэruri suratda паzаrа аhr чэ
tiz{ina паzаrаt еtrпэуо, diqqatini iiziiniin dawanr; чэ rоftаппа
уёпэltmэуэ Ьа9lауrл. Bagqa sёzlэ, gahid faktrnr пэzэrc alaraq
ёziiniin davranrg va rэftаппl опlапп tilgiilэri ilэ reqlamerrtlэgdi-
rir, bu mаrаmlа da бzii iigtin miinasib formada maskadan istifada
edir.

Dёrdiincii efrekt: maska е ffekt i.
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Сэlil Mammadquluzadanin <Oliilao> аsэriпi хаtгlауrп. ýеух
Nasrulla iiziiniin imicini psixoloji yollarla, ilk ntivboda, maska
vasitэsilэ уаrаdr.

Нэуаtdа da beladir: insan istэr-istomaz i9 iiziinii gizladanda
maskalanrr, maska taxrr.

Maska anlamr teatr tэcriibэsinda Ьаrqэrаr olsa da, опчп
qaynaqlan bilavasib meydan tamaqalan ilэ baýltdr. Е1 qэпliklэ-
riпiп bu sahada kэgflагi tinamli idi: kеgэl va уа kosa оЬrаz-
lапшп banzarsiz maskalan illагiп-эsirlаriп srnaýrndan grxmrgdrr.
Lakin giizэrап tacriibasinin sosial-psixoloji kontekstda tэhlili
gtistarirdi Н, hala qadim zamanlarda insan mitrasibatlэri
ахаппй maska effektlari yaxgr mэlчm idi.

Maskantn пбчlагi goxgegidlidir. Опlапп gevrasindэ fizioq-
nomik maska va psixoloji maska diqqati xibusilэ colb
edir.

Vaxtilэ fizioqnomik maska baglrca оlагаq iki yolla-sag
diizЁmii va anlik-kiýanla (oюt;kasпetik уаsitэЫlф yaradrltrdr.
Mtiasir garaitda fizioqnomik maska hэm da пеуrосэrrаhiууа
ibullan ilэ yaradllrr.

Fizioqnomik maskada bir qayda olaraq insanrn zаhiri
gtirkami ila опчп miiаууэп Ьir gaxsiyyэt tipina mэпsчЬlчф
ччrфlапrr. Вч baxrmdan опlапп hэm da psixoloji ohomiyyэti
vardrr. iпsашп zahiri g<irkэmino gtirэ опчп psixoloji
xmakteristikalanmn miiayyan edilmэsinda fizioqnomik maska
giibhasiz К, ёziinamaxsus rol оупауr.

Psixoloji maska isэ bilavasita psixoloji effektin уаrа&l-
mastnt пэzаrdа tцtчr. ýеух Nasrulla опdап mahz Ьч kontekstda
maharatlэ istifada edir. insanlar psixoloji maskadan ancaq Ьir
maqsэdla - tizlагiпiп miiаууэп neqativ kеуfiууэtlэгiпi gizlot-
mэk va уа рэrdэlаmэk, bu yolla бzlэri haqqrnda atrafdakr
adamlarda miisbat taassiirat yaratmaq mаrаml ila istifadэ
edirlar. <йeyirxahr>, ((soxavotl ), t<mehTibanr>, <сэsшэflЬl adam
va s. maskalanna genig tasadtif olunur.
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Yiiпal$lik иаdjr? Galin ovvalca bir eksperimentla иnrg
olaq. Tutaq ki, hэr birinda 25 паfэr (t2 kigi, lЗ qadln) оlап iki
qrupla eksperiment араппq. Bunun tigiin eyni bir adamrn, mа-
sоlэп, A,-ntn fotogoklini goxaldrrrq, qrupdakr kiqi va qadrnlarrn
hаr birina ondan bir adad veririk.

Birinci qrupda eksperimentator tapglrrýl aqaýrdakr kimi
izah edir: - sizo mоghчr bir сагrаhlп gakli verilmigdiT. О, diiпэп
beg ugaýtn апаýlш dliimdan quгtагmrgdrr. Опчп portretini tэsvir
edin,

ikinci qrupda isa еksрегimепиtоr tэlimafi dayi9ir. О,
tарýшЁr Фaфdakl Hmi ауdlпlаgdrпr: - siza miixtalif сiпауаtlаr
tёratmig amanýlz bir caninin gakli verilmigdir. О, dtiпэп beg
чýаgm апаsшl vahgicasina qэtlа yetirmigdir. Onun portretini
tasvir edin.

Birinci qrupda adamlar A.-nr сэrrаh kimi, iНnci qrupda isa
cani kimi qavray[lar. Buna mйvafiq olaraq опlаг А.-пrп foto
ýаКllэrdэ eyni ciir эks olunmug zahiri gбrkэmiпэ, Ьахrýlаппа
чэ s. mtixtalif manalar чеrirlэr. Мэsэlэп, birinci qruрй kigi чэ
qadrnlar qeyd edir ki, A.-nln gбzlэrindэn gэfqэt tiikiiliir. iНnci
qrupda isa kigi чэ qadrnlar gбstэrirlаr ki, A.-nrn gбzlаriпdэп cin
уаёr.

Diqqэt edin: eyni bir fotogaНl iki qrupda miixtalif ctir
qavrrmlhr. Вчпч na ilэ izah etmak оlаr? Вч suala cavab чеrmаk
tigiin ekspeгimentin quruluguna diqqat уеtiгmаk lazrmdrr.
Eksperiment har iki qrupda tахmiпэп eyni plan asaslnda
aparllmlýdlr, lakin qruрlап miiqayisali gakilda паzаrdап keqir-
sэk, опlапп arasrnda Ьir miihiim farq gбrа Ьilэrik: birinci va
iНnci qrupda eksperimentlar miixtalif talimat эsastnda aparrl-
mrgdrr. Eksperimentin nэticasi da bilavasitэ bu cahэtla baýlr
olmugdur. San dеmэ, eksperimentator tэlimat vasitasila birinci
qrupdakl аdаmlап A,-nr mэ9hur сэrrаh, ikinci qrupda isa аmап-
srz cani Kmi qavramaýa yбnэltmiqdir, yani yбnogiklik yaratmlý-
drr: опlаr A.-nr mэhz Ьеlэ dэ qavramrglar,

8l



Тапr9 olduфmuz eksperimentda ytinali9liyin эsаs xibu-
siyyati бz aksini Иpmrqdrr: insanda бz hэуаt tacriibэsi (чэ уа
ekspeгiment) prosesinda cisim va hаdisэlэгэ yanaýma tarzi va
уа meyli аmэlэ galir. О, hamin cisim чэ hаdisэlэrа da mahz bu
baxrmda reaksiya gёstэrmоуэ, бz faaliyyatini Ьч baxtmda
qavramaýa, опlша Ьч baxrmda reaksiya gtiýtаrmауо, бz
baliyyэtini bu baxrmda qurmaýa Ьаglауш.

Еlmdэ yбnaliglik anlayrgr ilk dэfo l862-ci ildэ НеrЬеrt
Sрепsеr tэrаfiпdэп iqlanilmi;dir. XIX аsriп sonlan - ХХ asrin
awallaгindo miixtэlif psixi proseslari чэ s. tasvir еfiпэk iigiin
miixtэlif psixolo qlar (L,Laпge, Q.Milller, Т.$uпап, N. Ах, То-
паs, F.Zпапеtsi чэ Ь.) hэmiп anlayrgdan miixtalif mэпаlаrdа
istifada еппiglоr. Yбnaliglik haqqmda iimumi паzагiууапi isэ
20-ci illarin sonu - 30-сч illarin эwаllэriпdэ giircii psixoloqu
akademik D.N.Uznadze уаrаtmlýdrr.

QэrЬ psixologiyasr psixi hаdisэlэri <vasitэsizlik postulatl-
пы> (роsмlамп latrn sбzii olub, sffbutsuz qabul edilan mfiddaa
demakdir) asason izah edirdi. Biheviorizmin pxanda tашý
olduфmuz diisfurunu (S-R) xatrrlayln. Bu саrауапа gбrэ,
stimulla (S) reaksiya (R) bir-birila bilavasita alaqadardrr, yani
fardin reaksiyalan natica еtiЬап ilэ giiya ancaq опа tasir
gtistarэn stimulla miiоууэп оlчпчr.

D.N.Uznadze <iziiпiiцп ilk пэzэri-mеtоdоlоji эsэrlэriпdа
(1923-1925) psixologiya elminda hбkm siiгоп mexaniki fikirlari
tanqid edir, апэпочi empirik psixologiyadan, biheviorizmdan va
s. brqli olaraq yeni kопkrеt psixologiya yaratnaq vэzibsini irэli
stirЁrdii. Вчпчп iigiin psixika чэ davranlgrn haT hansr Ьir
tazahiirtiniin эsasrnl tagkil edan baqhca gaxsiyyot amilini tapmaq
zэruri idi. D.i.Uznadze 20-ci illаriп sопчпdа bu mэqsэdlэ
ytinaliglik anlayrgrndan istifadэ еtmауэ bagladl, эп baghcisr isэ
hэmiп fепоmепi tiyronmak iigiin xtisusi {isul kэgf etdi. О,
awalca, masalan, psixologiyada (ýеrрапtе illuziyasr>> adr ila
olan illuziyadan istifadэ etdi. Нэmiп illuziyanrn mahiyyati
agaýtdahndan iЬагоtdir: miixtalif gakili, lakin mtixtэlif iil9iilii iki
cisimdэn kigik olanl аýг gбгtiпiiт. D.N.Uznadze bu model
asaslnda yiinalipliyi tэsbit etrnak iigiin maraqh iisul taklif etdi:
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eksperimentator tэсriiЬэdэ igtirak edan adamlara, tutaq ki, А.-
уа, S.-уэ чэ уа N.-ya iki miixtalif bdyiikliikda olan gar чеrir,
опlап miiqayisa edib hапsrшп biiyiik olduýunu miiayyanlagdir-
mэуi xahig ediT. ТасriiЬа da 5 dаfэ eynila tэlсаr оlчпчr. Bundan
sonra eksperimenИtor А.-уа va yaxud N.-ya eyni biiyiikliikdB
olan iki gаr чеrir ча опlап miiqayisa etrnayi xahig edir. Мэlчm
olur ki, tасrЁЬэdэ igtirak еdапlэriп, demak olar, hamlsr eyni
biiyiikltikdB olan gаrlап miixtalif Ыiyiikliikdэ olan gаrlаr kimi
qачrауrrlаr. Bu опчпlа alaqadardrT Н, tacriibanin Ьiгiпсi mэrhа-
lasinda adamlar 9аrlап qеуri-ЬэrаЬаr ýаrlаr kimi qavraylrlar чэ
onlarda buna miivafiq убпэliglik аmаlэ gэlir: belo ytinaligliya
tэsbit olunmug yiinэli9lik deyilir. ТэсriiЬапiп ikinci mэrhа-
lasindэ bklif оlчпап ЬаrаЬэr gаrlап опlаr оwэlса уаrапmtg yii-
naliglik baxrmlnda qеуriЬаrаЬэr ýarlar kimi qiymatlэndirirlar.

Bu iisul yбnaligliyin xiisusiyyэtlaгini буrэпmаk iigiin
klassik tisul hesab оlчпчr. D.N.Uznadze va опчп эmэkdа9lап
sопrаlш Ипtg olduýumuz eksperimenиl model эýаsmdа
ytinaligliyi сiуrэпmаk iigiin miixtalif metodikalar iqlami9,
miixtalif ýаhэlэrdа (gёrmэ, egitrna va s.) ydnэligliyin tasirini
biitiin aydmlrýr ilэ gёstaran dэqiq ekspeгimental faktlar
miiаууэп efiniglar. Diinya psixoloji эdоЬiууаfiпdа faktlm yiiksэk
qiymэtlandirilmig, mэghчr isveg psixoloqu Jan Piaje опlап
<Uznadze effekti> аdlапdrгmlgdlr.

Yчхапdа qeyd edildiyi kimi, D.N.Uzrradze бziiniin asash
eksperimental tэdqiqatlannm пэtiсэlэriпi iimumilagdirorэk,
yбnaliglik haqqrnda orijinal iimumpsixoloji паzаriууа yaratdr.
Bu nazariyyonin niivasini bela bir miiddэa tэýkil edir ki, giiurun
mаzmчпч va уа hэr hansr Ьir dачrашg akt, yiinaliýlikla gэrtlэпir.
Yiinэliglik уаrапфqdап sопrа insanrn mепИl (idrak) vo hэгаК
fааllrфпrп iimumi istiqamэtini va опlапп reallagmasrnrn konlce
xiisusiyyэtlarini mtiayyan edir. Bu опчп sayasinda miirпНiп о
ki, ytinaliglik бziinamaxsus psixi reallrq Kmi foalhýr maqsl
yёnlti suratdo hayata kеgirmаk iigiin zаruri olan daxili va ха
ýortlari iizЁnda Ьirlаgdiгir.

Веlэliklэ da D.i.Uznadze iki tэTНbli - stimul - rеаk
(S-R) - dачrашý modelinin aksinэ olaraq Фафdаkl iig tark
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davranl; modelini irali siirdii: stimul - yiinэli9lik (fud) -
reaksiya (S-O-R).

Маsаlэпiп Ьеlэ qoyulugunun nainki пэzаri, ham dэ meto-
doloji эhэmiууэti чаr idi. Davramgtn iig tarkibli tэhlili sxemi
эпэпочi psixologiyada, о ciimladэn biheviorizmda hбkm siiran
mexanizmi аrаdап qaldrrmaýa imkan verirdi. Наmiп sxema g<iro

fordin reaksiyast tэkса опа tэsir gбstэгоп stimulla deyil, ham dэ
xarici аlэmiп tэsirilо onda fоrmаlаgmrg yбnoliglik halr ilэ
ýэrtlэпir. Yбnaliglik insanrn biitёv psixi halati kimi miihitla
davTanrg, miihitlэ giiurun эlaqasini gartlondiriT.

Ydпаlýlik hall песа опоlа golir'| Yiinэliglik пэzаriууаsiпэ
gtira fэrdiп psixi faallrýrnln iimumi sxemi аgафdаkr kimidir.
Gеrgэklik iпsапа biittiv sistem Hmi cavab чеrir. Fardin tаlэЬаь
laгtntn hamrst eyni vaxtda va eyni goКlda tazahiir etmir. Bir
situasiyada опчп tutaq ki, А.-уа, baqqa momentda isa S.-уэ
talabatr tэmiп olunur. Yбпэliglik dэ еlэ Ьч zamindo - fэrdiп
mtiayyan bir talэbatrnrn miivafiq situasiya ilэ uzlagmast
(Ьirlэ;mаsi) zэmininda аmэlа gэlir. Akademik D.N.Uznadze
yбnaligliyi <subyektin biitбv dinamik vэziyyatb, <<miiаууэп

aktivliya hazrrhq hаIш kimi хагаktеrizа еdэrэk gбstarirdi К, о,
<iki аmillэ: subyektin tolabatt va mtivafiq obyektiv situasiya ila
gаrtlапiп>. Bu qапчпачуýчпlчф sxematik surэtda agaýrdakr kimi
tэsчir etmak olar:

ýakil 3-dэ situasiya (gerqaklik) fаrdiп tэlэЬаtlаrt baxtmtn-
dan эks оlчпчr. Y<inoli9lik brdin fэallrýlnrn эsаslпl tagkil еdir.
Buna gtirа dэ mtivafiq gэrаitdа fardin dawantgt maqsodyёnlii
хагаktеr dagryrr.

ýэН1.3. Ytinaligliyin amala galmэsi prosesi.
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Yбnэli9liyin miixtalif пбчlэri vardrr. Опlаrdап biri sosial
ytinaliglik adlanrr. Gэliп, аwэlса, ((ýosial> ifadasina diqqat уе-
tirаk. Вчrаdа sdhЬэt insanlarda sosial gergaklik hadisalari ila
mi.inasibat sahasindo аmэlо galan yбnaliglik haqqrnй gedir.

Bu о demakdir ki, yiinali9liyin yuxarrda пэzаrdэп kegir-
diyimiz asas xiisusiyyatlaгinin hamrsr sosial yбnэliglik Ёqtiп da
saciyyэvidir, lakin sonuncu sosial hаdisэlэrlэ baýlr olduýu iigiiLrr
daha miirаkkэЬ хаrаktеr dagtyrг vo бziiniin mйоууап iiisusiy-
уоtlогi ila yбnaligliyin digэr ntivlarindэn Ьrqlэпir.

Biza artlq malumduT ki, insan goxsiyyэt Kmi miixtalif
sosial miinasibatlэro dмil olrrr: о, ailanin, dostlar qruрчпчп,
miiаууэп Ьir бlkanin, sinfin, partiyanrn va digor tэgkilatlarrn tiz-
vtidiir. О, ifada etdiyi rоllаr vasitэsilэ sosial qrupun ýаrvэtlагiпi
manimsayir, vatan, mэпачi zanginlik, pul, xogbэxtlik, yaradrct-
lrq va s. haqqlnda tasawiir va anlayr;lara yiyalэnir. Bu ргоsеsdэ
insanda miixtalif sosial убпэliglвr эmаlа gаliг ча опчп fэаl-
lrфпrп istiqamэtini miiayyan etmaya baglayrr.

Sosial yбnэligliyin mahiyyatini aydrnlagdrrmaq tigiin psi-
xoloqlar <Lapyer раrаdоksчпо> miiTaciвt edirlar.

1934-cii ilda amerikan psixoloqu Lаруеr agaýlda tэsvir
olunan mа9hчr eksperimenti арагmlgdlr. Lapyer bilirdi ki, Ame-
rikada mеhmапхапа sahiblari ginli qопаqlап хо;lаmr чэ опlаrа
бz оtеllаriпdэ уеr vermэk istэmirlэr. Вч neqativ xarakterli sosial
yбnaliglik rеаl sчrаtdэ ёziinii песа gбstаrir? Lapyer hаmiп suah
aydrnlagdrmaq tigiin iki ginli talэbа ila sayahato grxdl, Onlar
АВý-m mtixtэlif gtatlannda 252 otelda оldчlаr чэ onlan xidmat
standartlanna miivafiq suratda поrmаl qэЬчl etdilar. Lapyerla
ginli tэlэЬаlаr araslnda fаrq qoymadrlar чэ опlаrа eyni gэkildэ
xidmat gбstэrdilаr.

Sayahatdan iki il sопrа Lаруеr 25l otelin hаr birina
mэktubla mtiraciat etdi. о, maktubda otel sаhiьlагiпа bela Ьir
suala cavab чеrmауi xahig edirdi: ogar Ьir da hэmiп iH ginli
tаlэЬэпiп miiqayiэti ilэ otela tagrif buyursa, опlаrr уепэ dэ
эwalК kimi qопаqрагчэrliklэ qarýllayarlarmr? 25l otelin ancaq
l28-dan cavab ahndr. Onlardan yalntz birindэ razrlrq bildirildi.
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Otel sаhiЬlэriпdап 52Yо-i rэdd cavabr, tахmiпэп 4'|o/o,i isа
qеуri-miiаууэп cavab vermiýdilar.

МайЬhrlа alrnmrg cavablarda mеhmапхапа sahiblэrinin
ginlilэri xo;lamamasr aydrn gakilda iiziinii giistэrirdi. Halbuki
iэуаhэt zamanr onlar ёzlэгiпi bagqa сiir араrmlý, Lapyeri va
ginti tоlаЬаlэri поrmаl gэНldа qэЬчl efinigdilэr. Lаруеr bu
iaktlan qarh еdаrэk Ьеlэ naticэya gэldi ki, ginlilarlэ miinasibat
sаhэsiпdэ mеhmапхапа sahiblarindэ уагапmц sosial ytinэliglik-
la опlапп real davranrgr arasrnda uyýunsuzluq vardrT.

sosial psixologiyada <Lаруеr pmadoksu> adlanan Ьч па-
tica mЁxtalif miialliflэr tаrаfiпdап miixtalif istiqamatlardэ bhlil
olunmugdur. Опlаrdап biri ila tanrg olaq.

Miiayyan edilmigdi ki, sosial yiinali9lik (attityudu) iig taT-

kibli qчruфа malikdir. Вчпч sxematik olaraq Ьеlэ ifada etrnak

оlаr (gэkil 4).-Koqnitiv 
сэhаt obyekt haqqrnda biliklэrdan, qiymatverici

hбkm va mtilаhizэlаrdэп ibaratdir. Affektiv саhэt insanln
miivafiq obyekt чэ уа hadisэ ilэ baýlr hisslar sistemini _аhаtэ
edir. sоъiаl убпэliglýiп davranr; tаrагt isa iпsашп boyektlB real

(mапfi va уа miisbэt) аmэllаri kimi бziinii gбstоrir._ , _' 
<Lapyer paradoksundo biz эп yaxgr halda sosial

ytinaligliyin iki komponentini miiýahido ediTik ýakil 5)._- 
Ёэii psixoloqlm <Lаруеr ршаdоksчпч> Ьч baxlmdan tahlil

edarak bela пэtiaэуа gэlmiglэr ki, miixtolif situasiyalarda
koqnitiv va уа affektiv сэhэt daha aydrn tazahiir_ еdэ bilar,
ЬЙdап asllr olaraq miixtalif situasiyalarda пэtiса dэ mtixtэlif
olmahdrr.

Вч miilahizэlar па qadar mаrаqlr olsa da, опlаr <Lapyer
paradoksununr> mahiyyatini izah etmir. Qargrya sual glxlrdt:

Koqnitiv Afrektiv
(emosional)

-----}<- Davrant9
(konativ)

ýэНl 4. Sosial ytinэligliyinfig tэгКЬli qurulugu.
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AffektivKoqnitiv

ýэНl 5. <Iяруеr paradoksrrnuo> sxematik tBsviri.

Sosial yбnaliglik hansr garaitda rеаl davranlgda ifada
olunur, hansr gэтаitdэ isэ ifadэ olunmur?

<Lapyer рагаdоksчпо> biz hэyatda miixtalif fоrmаlаrdа
rast gэliгik. Qox vaxt adamlmda bu va уа digаr fоrmаdа sosial
yiinaliglik эmэlэ gэlir. Lakin о, hamin ydnaligliya mtivafiq
sчrэtdэ hэrэkаt etmir. Вэs, Ьчпч na ila izah etmak оlаr? Sosial
yбnoliglik hansl formada tazahiiT edirsa-etsin, bu va уа digэr
dэгасаdа insanla baýlrdrr. Biz hatи hэr hansl Ьir adamr <pis
adam> Kmi qavradrqda, 9ох vaxt onrrnla <pis adam> kimi rаftаг
efinirik. Gбziimiiz giiztinэ sataganda nada taraddiid edirik, паdэ
isэ gtizэgtэ gedirik, пэуi isa iiziina ччrmчrчq; abas уеrа de-
mirlэr ki, <tiz-iizdan чtапаD>, <<iiz atdэndio>, <istэуэпiп bir tizii
qша, чегmауапiп iki iizii qаru, <qaplya galэni qovmazlao> чэ s.

Эgаr Ьеlэdirsэ, onda insamn real dаwашgt hansr gэraitda
mahz sosial убпэligliуэ miivafiq surэtda qurulur? <<Lapyer

раrаdоksш bu suala cavab чеrmir. Nazardan kegirdiyimiz аиlаг
siizlэriпdэ da hamin fakt ancaq iimumi gaНlda qeyd olunur.
Halbuki insanlann sosial davrantgml psixoloji сэhэtdэп diizgiin
izah efinak Ёgiiп hamin sualr aydrnlagdrmaq lazrm&r.

Y<inaligliyin prinsipial sxemi arhq bizэ malumdur фах:
qakil 3). Sosial yбnэligliyin mahiyyatini опчп эsasrnda iimumi
gэНldа a9aýtdakt kimi tasvir etmak olar (qaНl 6).

Akademik D.N.Uznadzenin stizlari ila desak, talabat va
hamin talabata miivafiq situasiya yбnali9liyin miiayyan istiqa-
matda tazahiiT etrnasi iigiin zаrчri gаrtdir. Ogar situasiya va tala-
batlar insana birlikdэ tэsir etmiвэ, убпэliglik эmэlэ gаlmir va
gala bilmaz. Bu cahat sosial yбnэliglikda dэ biitiin aydtnlrýr ila
бzЁnii giistагir.
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Sosial
tolobatlar

Sosial
убпэli9lik

Sosial
situasiya

Sosial
dачrаш9

ýэНl 6. Sosial ytinaligliyin pгinsipial sxemi.

Sosial yiinaliglik da xarici va jaxili аmillэriп, sosial
tэlabat va miivafiq sosial situasiyanrn birga tэsiгi zэmininda
аmэlэ gэlir.

Sosial situasiya miirakkob anlayrgdrr. Опu tokco iki чэ уа
daha gox adamln qargrlrqlr эlаqэsi kimi baga diiqmak olmaz.
Adamlarrn ifadэ etdiklari rollardan, опlаrrп mi,inasibэtlэrindan,
sosial поrmаlаr, gcizlamalэr va qadaýanlardan astlr olaraq sosial
situasiya yeni xiisusiyyatlэr kasb edir. Psixoloji tadqiqatlar gёs-
tагir ki, sosial yбnaliqliyin davranrEda tаzаhiiг etmasi sosial
situasiyanrn mэhz Ьч xarakteristikalarr ila bilavasito baýltdtr.
Мэsаlэп, miiэууап edilmigdiг ki, insanrn rolu ilo miina-
sibatlэrinin bir-birina uyýun golmasi sosial y<inaligliyin dawa-
nrgrnda tazahtir etmaýini gartlandiran аmillагdап biri va balka
dэ эп baglrcasr Hmi пэzаrdап kеЕiгilо Ьilэr. Bu baxrmdan
M.L.Qomelaurinin eksperimental tэdqiqatlarrndan biri ila tanrg
olaq.

Eksperimentda 20 рrоkчrоr, 20 vakil igtirak etrniqdir. On-
lап hiiquq pozuntuluýuna aid rniixtalif hаdisэlэrlа (alvergilik,
qatilin gizlodilmasi, avtomat telefontrn stndrtlmast, adam tildiir-
mэ, офrlчq, qoruq yerinda ovguluq va s.) tanrq еtmiglэr. istar
рrоkчrоrlаrа, istэrsa do чаkillэrэ alvergilik etmiq, qatili giz-
latmiq vo уа avtomat telefonu stnd;rmtg hоr hanst Ьir adamrn
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amallэrini 10 ball sistemi iizra qiymэtlandirmak taklif olun-
mugdur.

Наг geydon эwэl, bir masalaya diqqat edak. Eksperiment
na tigiin рrоkчrоr va чаКllаr iizаriпdэ apanlmr;drr? Gtirasan,
bu, tэsadiifэn bela alrnmlgdrr? ýiibhэsiz ki, уох. Eksperimentin
osas qayasi mahz hэmiп faktla baýlrdrr. Masalanin mahiyyati
опdап ibaratdir ki, рrоkчrоr vo чэkil Ьir-Ьiriпа aks оlап
rollardtr: рrоkчrоr diivlэt ittihamgrsrdш, qanunu miidafio edir,
vakil isa mоhkэmэ prosesinda miittahimin niimayэndasidir, опu
miidafia edir. Gбrоsэп, опlаr eyni hiiquq pozýunluqlannr песо
qiymatlandirirlar?

Eksperiment agaýrdakr kimi apanlmrgdrr: l-ci mаrhэlэdа
istar рrоkчrоr, istarsa da vakillor miivafiq hiiquq pozфnluýu
halrna <iz rоl mdvqeyina эsаsэп qiymэt чегirlэr. Мiiаууап
edilmigdir ki eyni hiiquq pozýunluýunu рrоkчrоr va vakillar
mtixtalif qaНldэ qiymatlэndirirlar. Prokrrrorlarrn verdiklaгi
qiymotlar 7,1 bala, vaКllэrin qiуmэtlагi isa 4,14-a ЬаrаЬэrdir.

2-ci mаrhэlаdэ рrоkчrоrlаrа miivafiq hiiquq pozýunluýu
halrnr vakil kimi, чаНllэrа isэ ргоkчrоr Hmi qiуmэtlэпdirmэk
tэklif оlчпur. Aydrn masaladir ki, ре9а rolunu dayigmэk gэtiп-
dir. Eksperment рrоsеsiпdэ da bu gatinliklэr бztiпЁ giistэгirdi:
eksperimentdo igtirak еdапlэriп hamrsr bilavasitэ рrоkчrоr va
vakil vazifalaгinda iglэуirdilэr. Lakin ekspeгimentin baghca
qayasi da mahz 2-ci mаrhэlэ ila baýh idi, 2-ci maThalada
prokuror чэ чэНllагiп rоllап dэyigilir, eksperiment gэrаitiпdа

рrоkчrоr vakilэ, vэkil isэ рrоkчrоrа gevrilir. Аmmа поzэrа
almaq lazlmdrr ki, eksperiment ;araiti xэyali xarakter daqlylr: bu
zaman аdаmlапп rolu dэyigilsэ da, опlапп сiпауэt pozýunluýu
halrna mi.inasibatlarinin miitlэq manada dэyi9ildiyini фmап
etmok, giibhasiz ki, sahv olardr,

Gdrtindiiyii kimi, eksperiment ela taýkil olunmugdrrr ki,
mэhz опчп 2-ci mэrhаlаsiпdа, рrоkчrоr чэ vakillэro бz rоllаппt
dayigmэk taklif edildikdэ, rolla miinasibэtin Ьir-Ьirilэ uyuýub-
uyuýmamasr (чуфп gэlib-galmamasi) fakfi iiza grxmalr idi.

Eksperiment prosesindэ Ьч сэhаt bЁttin aydlnlrýr ila iiziinii
gбstardi: рrоkчrоrlапп 7, vakillarin isэ б nafari miivafiq hiiquq
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роzёцпlчЁч hаllапш aks Tol baxrmrnda
imtina etdi. Опlаr Ьчпч agaýrdakl kimi osaslandrnrlar: <<Мэп

iiziimii vэkil kimi tasэwiir etmak ist]amiram, heg vaxt vakil
iglamamigэm, mэп hiiquq pozýunluýu hallannr vaНl kimi
qiymatlэndirэ Ьilmэrэm>. <Рrоkчrоrчп igi vэkilin igindэn qat-
qat gэtin olsa da, mэп vakil olmaq istэmazdim, mап cjnayata
чэНl gtizii ila Ьаха Ьilmоrэm>>, <mэп lб il prokuror оlmчgаm,
miistэntiq, hakim iglэmi9эm, чэНl da iglamэli olmugam... VэКl
iglэуапdэ da iiztimii qalban рrоkчrоr Kmi hiss etmigam.
Xibusila ilk чахtlаrdа mапim iigiin 9ох gэtiп idi, indinin iiziindэ
da canini miidafia etmayi amalllbaglr бугопэ Ьilmэmigаm. Bu
adamdan biiyiik say talab edin>.

Bu materiallarr diizgiin tahlil еtrпэk iigiin bir mаsаlэпi
qeyd еdэk: ekspeгimentda igtirak edan adamlann hamrst
miivafiq cinayat роzýuпlчф hallannr istar рrоkчrоr, isЫso da
чэНl rоlчпdа qiуmаtlэпdirmэk iigiin Hfayat qadar bilip
malikdirlar. Bas, опlапп Ьir qismi пэ iigiin rolunu dауigmэkdэп
imtina edir? Masala ondadrr ki, hiiquq pozýunluýu hah bilik
эsasrnda deyil, hiiquq роzýчпlчфпа уаrапmlý miinasibat фizim
misalrmrzda: рrоkчrоr чэ vaНl miiLnasibэti) эsаsrпй qiуmэtlэп-
dirilir. Эgэr miinasibat formalagrb davamlr miiцrаsiЬэtа gеwilэr-
sэ, hэtИ хэуаli situasiya Ьеlэ rоlч dэyigmak, yeni rоl qabul et-
mak iigiin Ьа9hса mапеэуэ gewilir: bu zaman bazi рrоkчrоrlаr
vaНl rоlчпч, bazi vakillэr isэ рrоkчrоr rolunu qэЬчl еtrпаkdэп
imtina еdirlэr. Sosial rоllа sosial miinasibatin uyuqmasr (bir-
Ьiriпэ чуфп gэlmasi) sosial yiinaligin amala galmasi iiqiin asas
gartlardan biridir.

Eksperimentin naticalari эsaslt sчrэtdа gtistэгir ki, iпsашп
sosial rolu ilэ sosial miiпаsiЬэtlэгi bir-birila uzlagdrqda, sosial
убпаligliklэr bilavasita davranrqda ifada оlчпчr: о, bu чэ уа
digэr istiqamэtdэ foaliyyat gбstаrir. Эgаr sosial rоllа miiпаsiЬэt
Ьir-Ьiriпа чучýmчБq sosial yбnэliglik bu zaman ancaq koqnitiv
va уа effektiv saviyyada ifadэ оlчпчr фах: gakil 31), insan bu
va уа digar sosial hadisoni miiэууап baxtmda qаwауш, опа
uyýun hisslar kеgirir, lakin Lapyerin eksperimentinda olduýu
Kmi, miivafiq sosial уёпэligа asasan hагаkаt etmir.
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Belaliklo, Ьir sosial ytinэligliyin эsаs qапчпачуфпlчqапп-
dan birini aydrnlagdlrdrq. Galin, indi da, bu baxrmdan Lapyer
paradoksunu tohlil edak.

Birinci cahot. Lapyerin еksреrimепtlэгiпdэ mеhmапхапа
sahiblэrinin giпlilэrэ miinasibэti ila onlarrn rоllагr bir-biгina
чучýmчr чэ upýma da ola bilmaz. Опlаr ginli tаlаЬаlэrа mэпfi
mЁпаsiЬэt boslayirlэr. Lakin, Ьчпчпlа bela, biznes mеhmапхапа
sahiblari iigiin daha bбyiik аhэmiууэtа malikdir: pul qazanmaq
опlапп hэуаtmrп mэпщlпl tagkil edir. Эgэт otelda goxlu yer
чап;а чэ biznes mehmanxana sahibi iigiin birinci dаrэсэli
аhаmiууэtэ malikdirsэ, bu zaman aydrn mаsэlаdir ki, о, <iz

miinasibotindan asrlr olmayaraq ginli tэlаЬаlаrа уеr veracokdir.
fl<inci cohat. Lapyerin ekspeгimentlari dz-бzliiyiinda пэ

qэdаr maraqlr olsa da, onda daqiq паzага аlmmауап 9oxlu
kэmiууаt чаrdrr, aslindэ isa eksperiment miiэууап manada
diiagЁn рlапlаg&пlmаmrgdr.

Эgаr Lapyer ekspeгimenti agaýrdakl Kmi planlagdrrsa idi,
опчп naticэsi da bagqa cifu olardr: tuИq Н, oteldэ ancaq iki bog

уеr var vardrr. Оtеlэ eyni vaxtda iki amerikah va iki ginli talabэ
gэlib уеr almaq istэyir. Меhmапхапа sahibi bu zaman песа
hэrэkэt edardi? Aydrn masэladir ki, о, ёziiniin sosial уtiпэliqiпэ
mtivafiq оlаrаq уеri amerikah tэlэЬаlаrа чеrэr, ginli tэlаЬаlагi
isa тэdd edardi. Bu опчпlа izah olunur Н, hamin situasiyada
mеhmапхапа sahibinin rоlч опчп sosial miinasibэflari ilэ
asanlrqla uyugur.

I)giincii cahat. Lаруегiп еksрегimепtlагi iH mэrhэlаdэ
tэ9kil olunmugdu. Lakin опlапп паtiсэlэri Ьir-Ьiгiпэ uyýun
plmir: birinci mаrhэlа 252 mehmanxana sahibindэn 25l пэЪri
ginli tаlэЬэlэrа уеr verdiyi halda, ikinci mаrhэlэdэ 128

паfэrdап ancaq 1 паЬri suala miiаууэп cavab vermigdi. Bunu
па ilэ izah ennak olar? Мэsаlэ опdаdr Н, ekspeгimentin birinci
mэrhаlаsiпdэ 9inli tэlэЬаlаr оtеlэ Lapyerla, yani amerikah ilэ
birlikda gэlmigdilar. Gtirasan, Ьч faktrn eksperimentin naticэsi
Ёgifur эhэmiууаti оlmчgdчгmч? Atalar demigkэn, iiz-tizdan
чtапаr. Ekspeгimerrtin ikinci mаrhэlаsiпdа ginli tаlэЬаlаr bila-
vasitэ igtirak efinir. Меhmапхапа sahiblэri suala taНikda cavab
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чеrirlэr. Bu situasiyada onlarrn biiyiik аksаriууэti eksperimentin
birinci mэrhэlаsiпdап fэrqli olaraq ginli tэlabalara уеr
чеrmэkdэп imtina еdirlаr.

Belэlikla, biz sosial ytinaligliyin bozi xiisusiyyэtlari ilэ
tашg olduq. Onlarr tahlil еdэrkэп sosial yбnэligliyin istiqamэ-
tiпэ, mozmununa xiisusi diqqat yetirilmalidir. Sosial yёnaligliyin
istiqamэti, onun pozitiv va уа neqativ olmasr mi.ixtalif amillarla
ýэrtlanir. Xeyir, qаr, эdаlэt, xogbaxtlik, gёzallik, azadhq va s.
haqqrndakl ictimai ideallar va sэrчэtlэr опlапп igarisindэ xiisusi
уеr tцtцi.

ictimai ideallar чэ sэгчэtlаr camiyyatin ideologiyaslnl va
mэdaniyyatini ifadэ edir. Ugaqlar ictimai tэсriiЬэуа yiyalandik-
сэ onlarda ictimai ideallar va sarvatlar haqqtnda tаsаwiiгlэr fоr-
mаlа9rr. Нэmiп tasawiirlar onlann hэуаt tасгi.iЬаsiпdэ mбh-
kamlanir, sэгчаt meylinin miihiim tэrkiЬ hissosina gewilir: 9эх-
siyyat, bir tэrэfdап, cisim чэ hadisalэri Ьч ideallar va sэrчэtlаr
baxrmtndan qiуmэtlэпdirir, digэr tаrэfdоп, бz hayatrnl опlапп
asaslnda qчrur, бz hэуаhпlп mэпаsrпr hamin ideallar чэ sаrчаt-
lоriп tantanasindэ axtanr. Sэrчаt meyllarinin inkigaf etmamasi
infantilizmin baglrca эlаmаtlагiпdэ biridir.

4.5. С.КеЦiпiп qaxBi kопзtruLtlаr nazariyyэsl:

qiynэtlondtrtr {?l)

Aqil adamlar ах9аm gбydэki Ьчlчdlаrа baxrb sabah yaýlg
yaýacaýtnt deyirlar. Danizdэ 9imэndo ehtiyath oluruq: gбzi.imiiz
аdэtап ugaqlarda olur. АЁtr geyi qaldrгmaq Ёgiin liпgdэп istifadэ
edirik...

Onlarla va yiizlarlэ Ьеlэ hэyati hаdisэlэri psixoloji baxlm-
dan tэhlil еdаrkэп qarýlya suallar grxlr: Nec olur ki, insan hadi
sэlэri qabaqcadan gtirэ bilir, бztiniin чэ bagqa аdаmlапп davra-
nrgna nazarat edir?

Umumiyyatlэ, insan xarici аlаmdэ Ьа9 чеrэп hаdisэlэгi, о
ciimladan bagqa adamlann чэ бziiniin davramgtnt neca Ьа9а
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dtigiir va izah edir? Вч vacib mэsэlаlагi hall etrnak iigiin tokca
intellekt kifayatdirmi?

Psixoloji tadqiqatlar gdstаrir ki, hаr Ьir аdаmй diinya va
insan mi.inasibatlэri haqqrnda бziinamaxsus tоsэwiir чо
anlayrglar оmэlа galir. О, cisim va hаdisэlэri qачrауаrkап onlart
bu baxrmdan mэпаlапdгtr, gоrh edir, уоzчr ча qiуmэtlэпdirir.
Cisim чэ hadisэlarin ýэxsiyyat tэrafindan bela ;аrh оlrшmа чэ
уа yozulma tarzi psixologiyada gaxsi konstruktorlar аdlашr.

Bu fikri psixoloji cэhotdan 9ох dэqiq ifada еdэп maraqlr
bir atalar ýбzii чаrdlr. Xalq deyir: Фоr bs бz arsпt ilo dlфп>.
Эwаlа <<аrgrп> sбztirrэ diqqot edak. Aýrn - ёlgmэ, qiymotlan-
dirmа vasitasidir. ikincisi, hаr kasin <iz argrnt чаr, yэni hэmiп
(ацlп) ýaxsi хаrаktеr da9ryrr (<9эхsi konstrukb> anlayrgrnda
<gaxs > sёzЁniin xiisusi mэпаsr чаrdrr). Nahayat, Ьiг sualr
aydrnla;drraq: <har kasin бz аrglш>> песэ аmаlэ galir? Аиlаr
sdzlэriпdа adatan, bela sчаllаrа cavab verilmir. Lakin masalaya
mantiqi cэhatdan yanaýSaq, sualrn сачаЬlпl tэsэWiir etmak
asandlr: hэr adamda dЁпуа чэ insan miinasibatlaгi haqqrnda
miiэууап anlayrElar уаrашr. О, cisim чэ hadisalari qачrауаrkэп
bu anlaylglarйn (аrýmD Hmi istifada edir. Bu baxrmdan
dilimizda goxdan i;lanan <hэr kэs бz arýlnt ila <ilgiiliin> atalar
sdzii <gaxsi kclnstrukD anlaytýlnln mahiyyatini lakonik gakildo
aks etdirir.

Konstrukt пэzаriууэsiпi аmегikап psixoloqu C.Kelli 50-ci
illагiп Ьiгiпсi yansrnda irali siirmiigdtir. Опчп 1955-ci ilda па9r
оlчпmчý mаqhчr Htabr й Ьеlэ аdlапrr: (ýэхsi kопstгчktоrlаr
psixologiyasl>.

KiИbtn па9r olunduýu ilo diqqэt yetirin: 50-ci illэriп av-
чаllэri Аmегikа psixologiyasl iigйn gэtiп dбw idi. ОlКэdэ hokm
siiгэп antimentalist саrауапlаr, birinci пdчЬэdа, biheviorizm vo
neobiheviorizm aktual psixoloji рrоЬlеmlагi буrэпmаk imkanr
чеrmirdi. Amerika psixologiyaslnda bu garaitda, bir tarofdan,
;axsiyyэt чэ ýtiur рrоЬlеmlаriпа maraq уаrапrr, digar tarэfdon
isэ bir gox psixoloqlar кпэzэri uydurmalardan) imtina еdэrэk
xalis tatbiqi tadqiqatlar араrmаýа baglaylrdllar. C.Kellinin tэdqi-
qatlarr bu baxrmdan Amerika psixologiyasrnda уепi istiqamat
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idi. Onrm паzэriууаsiпdэ asas anlayr; - gaxsi konstrukt апlауь
grdrr. KorrsruIl zadir? Konstrukt termini latrnca - lrопstt,uеrе
(<<nrscol копспц|уuромнlзе) sбzЁпdап аmаlэ plmigdir. Kons-
trчеrе 9ох mэпаh stizdЁr. Burada konstruere qаrh еtmэ, yozma,
Ьа9а diigmэ, konsrukt isa reallrýr qarh еtmэ vasitasi чэ уа rеаl-
hЁtn ýэxýiyyat tэrаfiпdап yozulmasl manasrnda iglanir.

Kellinin fikrinca, hаr Ьir adam iiz-iizliiyiindэ alimdir, tэd-
qiqatgldш, о qtctqlara sаdэсо olaraq cavab чеrmir, xarici аlэm-
dan аldrф informaýiyalan mапimsэуэrkап asaslr fаrziууэlэr ira-
li siiriir, опlап tэсrйЬэdа yoxlayrr, diinya va insan mtiпаsiЬэtlэгi
haqqrnda tiziinitr <Фаlаса nazэriyyasini>>, gэхsi konstruktorlar va

уа anlayrglar sistemini уаrаdrr. Biz bu sistema miivafiq olaraq
hadisalari qiymatlandirir, <iz davranrqlmrzt miiаууэп edir, iizii-
miizэ чэ bagqa adamlara sual чеririk. Bu baxrmdan konstrukt in-
santn iizii tаrоfiпdап yaradrlan, prakfikada yoxlanrlan, atraf gеr-
gakliyi qavramaqй va Ьа9а diigmэkda, hаdisэlэri proqnozlag-

dlrmaqda чэ ona kiimak еdэп xiisusi sub-
yektiv vasitэdir.

Kelli konstrukt anlayr;rndan istifada etmэkla bihevioriz-
miп asasrnr tэgkil еdап vasitasizlik posfulatml <iziinэmaxsus
gэkilda aTadan qаldrпr. D.N.Umadzenin пэzагiууаsidпэ yiina-
liglik anlayrgr, S.L.Rubingteynin пэzэriууаsiпdэ <fэaliyyotin
daxili gаrtlэrЬ anlayrgr hamin rolu оупауr. Bagqa srizla, Kel-
linin fikrinca, insan xarici alami bilavasitэ deyil, dolayrsr ila -
konstruktorlar vasitasila qavrayf, уэпi, о, insanrn psixi hэуа-
tlntn bixevioristlэr Hmi S - R diisturu ila deyil S-K-Rdib-
turu ilэ izah edir (Burada К - konstrukt апlауцml ifada ediT).

Qeyd etdiyimiz anlaylýlar (yiinili9lik, baliyyэtin daxili
gэrtlэri чэ ýэxsi konstruktorlar) miiayyan хiisчsiууэtlэrа giiга
bir-birlorindan fаrqlапirlэr. Опlаrdап har birinin tiz evristik mэ-
nast vardr. Lakin паzэrэ almaq lazrmdl ki, hamin апlауrglаr hэ-
la psixologiyada miiqayisэli gakildэ tэhlil edilmэmig va sistemli
yanagma baxrmrndan onlardan har bininin insanln psixi hayatrn-
da oynadrýr spesifik rоl tiyrэnilmamigdir.

Kellinin fikrinca, insanrn reaksiyalannt sadaca оlаrаq
miigahidэ etmakla опа sаmаrэli tэsir giistэrmэk olmaz. Вчпчп
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tigЁn опчп gэхsi konstruktorlannl - diinya haqqrndak ntiqteyi-
nozarini iiуrопmаk laamdrr. Psixologiyamn asas чоzifоlаriпdэп
biri mohz gaxsiyyatin daxili аlаmiпэ, опчп diinya, tiziiniin sosial
ahatasi, ёzii haqqrndakr tаsэwiiтlаr sistemina niifuz еtmэkdэп
iЬаrоtdiг. О, konstrukt nazaгiyyasinin ahэmiyyatini da, Ьiriпсi
пбчЬэdа, bununla izah edirdi. Qацlуа sual grxtrdr: gaxsiyyafin
daxili alamina песо niifuz еhпэk olaT? kelli bu mйiim
masalani mэhаrаtlа hэll edib ;эxsiyyafi <iуrопmаk iigiin yeni
metod - rереrtчаr gэЬаkэ metodunu yaratdr.

Metodun adrna diqqэt yetirin: burada тереrtчаr sбziiniin da,
gаЬаkэ sбziintin dэ iiz ewistik manasr чаrdr. Rерегtчаr franstz
sdzii olub а9афdаkr mэпаlап ifada edir: l) hаr hansr Ьir teatrda
ИmФауа qоучlап аsэrlаriп macmusu; 2) bir aktyorun ifa etdiyi
rоllапп, miiýanninin oxuduýu va galýlgrnrn galdlýl havalarrn
macmusu. Kelli rереrtчаr sёziinti, demok оlаr ki, 2-ci mэпаdа *
insanln hэуаtdа ifadэ etdiyi rоllапп mэсmчýч manasrnda igladir.
Kellinin tасrЁЫаriпdэ igtirak edon bu чэ уа digar adama
gаЬэkэ fоrmаh blank (metodun adrnda gэЬэkэ scizii Ьчrаdап
эmэlа gэlmigdir) чэ <rоl siyahrso> adlanan саdчэl (Ьах: сэdчэl
l чэ 2) verilir (rоl siyahrsrna 22 tanrg adam - апа, ata, qardag,
bact, arvad, аr чэ s. dжil edilmigdir). ТэсrЁЬэdо igtirak edan
adam miivafiq qrafada, mаsэlэп, l-ci qrafada - tiz аdrш, 2-ci da
- лr:Бmrп (чэ уа апаlrфпrп), 3-cii dэ- atasrnln (чэ уа аtаhЁmm)
adrnr qeyd edir. Bu qayda ilэ blankda rol siyahrstna чуёчп olaraq
22 аdаmп adr gбstэrilir. Cadval l-dan g<iriindiiyii Hmi, hэr
qrafada miiэууап adamlann qargrsrnda igаrоlэгi gakilmigdir.
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ЕksрегimепИtоr tасriiЬаdэ igtirak edan adama deyir:
Сэdчэl 2.

l. Birinci siitiinda ёz adtnla уапп
2,Anantan admr yazrn.Ogor sizi бgеу апа ЬбуiidЁЬsа, onun adtnt yazrn

3.Atanrzrn adrnr yazrn. Ogor sizi бgеу аИ btiyйdiibsa, опчп adtnt yazrn,

4. Qardagrnrzrn (уа9са эп yaxrn оlапlшп) adtnr уаzrп,_Эgэr qаrdаglшz

уойо", tэхmiпап hэmya;rdtnrz olan va yeniyefrnэlik diivriinda sizin

iigiin qardagr ovazi etmig dostunuzun adtnt yaztn,

5. Bacrnlzln (yagca ап yaxtn оlашпп) adtnr yaztn. Эgэ_r bacmtz уох-
duвa, tэхmiпэп hamyagrdmrz olan чо yeniyefinalik dёvriinda sizin

iiciin bactnt avoz etmis rafiqanizin adlnl yaаn.
ALTINсI MADDoDaiI вýI:,лYАRАQ slza TANIý о. LAN юАмLАRIN
Ь"ьi'i-йN. йкN Бдiлjш токrдк ETMo'YN, HaR DаFэ YEI,TI

ADAMLAR ýEcfN
6. Sizin arvadrntz (ariniz) vo уа, эgэr evlanmэmiýsinizsa, sizin sev-

diyiniz adam.
7. Yuxandakrndan bilavasita эwаl sevdiyiniz adam.

8. Hal-hazrrda sizin ап yaxtn hamcins dosfunuz.

9, on yмrn hэmcins dostunuz hesab etdiyiniz, sопгаlаr isa timidinizi
do Ёrчltmауап adam.
to]Oz коЬt bisslarinizi bбliiýmak istэdiyiniz adam.

l l. Sizin hakiminiz.
12. Hal-haarda qongunuz оlап va hamrdan yаxgr Иnrdrýrnrz adam,

i3. Si"inlu yaxlnirq-etnig, lakin har hansr Ьir izah olunmayan sababa

giirэ sizi sevmomig adam,
Тц. Martramot bailadiyiniz vo уа daha 9ох kiimak etmak istadiyiniz

adam.
l5. Yanrnda iiziinйzЁ паrаhаt hiss etdiyiniz adam,

ib. i"-i" ll*U*аа tanrg olduýunuz va daha yaxgl tanrmaq istodiyiniz

adam.
ii. yeniyennalik ya;lnda siza ап giiclii tasir giistoron miiallim,

18. Вахrýlап sizdo gЁclii etiraz dофrmчg miiallim,
19. Sizi ап gox incitmig miidir va уа zabit,

20. Sizin ;axsan Иnldrýrntz аdаmlаrdап ап ýох baxtl gаtlrоп aoam,

21. Sizin ýэхsоп иnrdrlrnlz аdаmlаrdап an xogbaxti,

ii. ii"in iu*r"n tanrdrlrnrz adamlardan an yiiksak axlaqlt adam,
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l-ci qrafada dаiга ilэ iig adam qeyd оlчпmчgdчr. onlardan iНsi
hansl 

_ 
хiisчsiууэtlага gбrэ bir-birino oigayrr чэ iigiincii

adamdan fэrqlэпirlаr. (ТасrйЬаdэ igtiгak еdэп idam - kimi biT-
Ьiriпэ охgаr hesab edirsa, l-ci qrafadakr miivafiq iki dаirэуэ
xatt 9оКr, iigiiпсй dаirэ Ьо9 qalrr).

Bundan sonra ona tэklif olunur ki, l) опlапп hansl xtisu-
siyyэta gёrэ Ьir-ьiriпdэп чэ 2) iigiinc{i adamrn опlагdап па ilэ
fэrфапdiуiпi qeyd etsin. Вч sёzlar hэmiп adamrn konsПuksiya-
l1n Fзi qiymэttondiгilir. ýаЬэkапiп digar qrаfаlап da bu qayda
ila doldurulur.

Elm игiхiпdап bilirik ki, пэzэriууэ va metod Ьir-Ьiгilо ау-
Jцmзз luratda baýhdrr. Lakin bununla bela qeyd еfrпаk laamdrr
ki, Kellinin паzаriууа va metodunun Ыeyi 

-eyni 
оlmаmlgdtг:

on-un metodu пэzэriууэsiпа пisьэtап daha mэghчrdчr чэ хаriсi
tilkalэrda genig istifadэ оlчпчr, Son 20 ildэ rереrtчаr gэЬаkэ
mеtоdч miixtэlif psixoloqlar tэrаfiпdэп nэinki tэkmillэgdirilrnig,
hэm da опчп yeni variantlan iglэnilmigdir.

. Kelli giistardi ki, gaxsi konstruktorlar bipolyar (iK qiitЬlф
хаrаktеr dagryrr. ЕуЬэсаr - g<izэl, xasis - sэxavatli, tеdmiЕ -galacak чэ s. kimi konstru}torlar Ьчпа misal ola Ьilоr. б, Ьеlэ
hesab. edirdi ki, biz hэmigэ пэуi tэsdiq edandэ, eyni zamanda
nayi isa inkar edirik. Biz <Mammad diiz adamdrn> dеуэпdа,
пэzаrdэ tutuTuq ki, о, finldaqgr deyil. insan эks qiitbii оЙ tigtin
9ох vaxt aydln miiayyan еtmir, lakin о, atraf ger9aklikda mапа
ахИrаr_kап, 9Iýат чэ Ьrqli сэhаtlэri eyni vaxtda gёriir. Bu
manada hэг bir konsrukt referent (yani йэlчmаt чеrф охdчr:
biz опчп vasitasila 9эхsiууыiп пэуi mi.isbat va уа mа;fi, пэуi
9хýаr ча Ьrqli hesab еtmэsi haqqrnda malumat Ыаа eairik. Builk baxrgda sada giiriinsa da, эJliпdэ son dагасэ miirаkkэь
mаsэlэdir. Qtinki insan hadisэlari qачrауаrkэп ча
qiуmэtlэпdirоrkэп eyni vaxtda Ьir пе9э раrаmеtri пэzаrа ala
Ьilэr- Tutaq ki, A.V.-ni ancaq уахý1 аdаrг Hmi qiymatlэndirir.
B--nin Ьэ Y,-nin yaxgl xiisusiyatlari ilэ yba;l mэпfr
xiisusiyyэtlarini da gбrйr. Bundan asllr оlаrаq а-уъ пiйоtэп В.-
nin gэхsi konstгuktorlar sistemi daha miirэkkbb iarakter daglylr.
мtiэууэп edilmi9dir ki, bu gaxsi konstruktorlan хаrаktеrizэ
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etmak ii9iin miihiirn эhэmiууэв malik olan gбstaricilardan
biridir. Нэmiп gбstarici <koqnitiv gэtinlikr> аdlапш.

Аdаmlапп gэxsi konstruktorlar sistemi бz sэчiууэsiпэ gбrэ
bir-biTindэn fаrфэпirlаr. Bazi adamlann gэхsi konstruktorlar
sisterni sada, bazilэrinin пisьэtап miirаkkэь, Ьэzilэriпiпki isa
miirэkkаь xarakter dаgrуrг. Эgаr hаr hansr bir adam hadisalari
qiymatlэndirarkэn еупi vaxtda bir пе9а gбstoricini пэzэrа аlrrsа,

o-nun kопstrчktоrlаr sistemi goxlu miqdarda bir-birila alaqoda
olan iirnumilagmig kопstгчltоrlап эhаtэ edirsэ, Ьеlэ
konstruktorlar koqnitiv baxrmdan miirэkkэb konsruktorlar hesab

оlчпчrlаr. Мtirаk*аь konstruktorlar sisteminэ malik olan adam-

lаr bagqalannln davrantgml daqiq va diferensial sчrёtdа qiymat-

lэпdirirlэr.

Ugaqlann sosializasiyasr multifaktorlu prosesidir: опlапп
саmiууэtlа inteqrasiyasr miirakkab va goxcahэtli soýializasiya
prosjslarindan bi;layrr, Ьч рrоsеslэriп axannda da inkigaf edir.- 

Сэmiууаt hэyatrnrn bonzarsiz rоl rереrtчаrlап чаr. Uýaqlar
doýulduqlй giindan komik, фamatik va уа faciэli rollar ala-

mй atisti., yazrlmrg qaydalardan 9ох yаzrlmamtg qaydalan ila
secilэn bu iollarr ifadэ еtmэk iigiin zаruri olan tасrЁьэпi
mапimsауirlэг. ictimai tасrЁЬапiп manimsanilmasi sosialйasiya

рrоýеslагiпiп vektorunu taqкl edir.
Sosializasiya anlamr sosiologiyada miixtalif уiiпiimlэrdэ

аrФdrпlrЬ. 40-5'0-ci illаrdэ onun sosial psixoloji рrоЬlеmlаri
ayrid edihig, neobiheviorizm, simvolik interaksioni"Tn va s,

йmi psixoloji саrёуапlаrdа miixtolif yiiniimlardэ tahlil olun-

mчgdчr f/.Э/йаdо, 10Ф,' 
sosializasiya рrоsеslэriпiп miixtэlif tasnifatlaп mэlчmdчr

(Ьах: Q.Krayq, 5з-iв, н.о.ап"оdа, 340). Bu tэsnifatlarda sosia-

lizasiyamn itird baglrca ýistemi - mikro -, mezo -, ekzo - чэ

makbsistemlori uyrid 
"dilir. 

Опlаr agaýrdakrlarla sасiууэlэпir:
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Milcosistem: ailo + dini qruplar + homyagrd uýaqlar сэ-
miyyati + yagayrg уегiпiп sosial - mэdani miihiti + tarbiya inst!
tutlafl.

Mezosistem: etnomadэni аmillэг + yagaylg mэskэпiпiп ti-
pi + kiitlovi kommunikasiya vasitalэri.

Ekzosisteпr:valideynlarin ig уегi + yerli sаhiууэ ýбЬэlэri+
+ mэiýэt garaitinin yaxqllagmasr + чýаЁrп bacr va qardaglannln
ailЭsi + dostlannrn ailasi.

IИalcosistem: planetar рrоsеslоr + tilkanin tэbii-coýrafi
xiisusiyyotlaгi + camiл/эt + dбvlot...

Istar mikro, istor mezo va ekzo, istaБэ da mаkrо amil-
lэrdап hэr birinin sosializasiya prosesinda tiz <miitlэq> gakisi
olsa da, опlаr Ьч miirэkkэЬ чэ ziddiyyэtli prosesi qargrlrqlr
аlаqэdэ ýаrtlэпdirir. Sosializasiya prosesinin dzЁпэmохsчs mе-
xanizmlari чаг. Опlаrdап iНsi - imitasiya va identifikasiya xiisu-
silэ бпэmlidir. imitasiya miiэууап sosiil modelin giiurlu suratdэ
yamsllanmasr kimi бziinii giistarir. identifikasiya рrоsеsiпdэ isэ
uqaq бziinii taqlid obyekti ila epilaqdirir va bu yolla sosial
tэсrЁЬэпi mэnimsayir.

Sosializasiya prosesinda gaxsiyyэt аmillэri do mtiэурп rol
оупауr. N.Smelzer bu baxrmda iki gэхsiууэt amilinin - hэуа vo
giinahrn rolunu qeyd еdiг. Miiallifin fikriпсэ, haya hissi о zaman
аmэlэ gэlir ki, insan ifga olunacaýlndan ehtiyat еdiг. Giinah
hissi isэ vicdamn tarkinda fоrmаlаglr, haya hissi ila birlikda
miiayyon sosial davranrgl qadaýan edir, onun qargrstmn altr.

Sosializasiya prosesinda insan mэdапiууэt va sosial miina-
siЫlэr аlаmiпэ daxil оlчr. Bu рrоsеsdэ, о, mtiэууап sosial
qrupun niirnayindasi Hmi fоrmаlа9tг. Sosial psixologiyada bu
goxcэhatli prosesi adaptasiya, fаrdilэgmэ va inteqrasiyi рrоsеsi
kimi sэсiууэlэпdirirlаr. Uqaq эwаlсэ yagadlýr 

-qrupdj 
insan

miinasibatlэrina uyýunlagrr, tэdriсап onda fudi itisusiyyatlaг
formalaglr чэ sosiumda опчп miiпаsiЬэtlэriпi gаrtlапdЙоуа
baglayrr. inteqrasiya prosesi isa mаhiууоtсэ tiрiЙэgmа рюsеi!
dir. Bu prosesda insanda qrup iigiin saciyyavi Ыап gaxsi'yyab -
mэхsчs keyfiyyatlэr, qrupun digэr niimayэndalari iigi.in-iimumi
оlап keyfi yyatlar formalagrr.
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Sosializasiya prosesinin miixtэlif aspektlaгi чаr. Onun ап
baglrca aspekti bilavasita qrup tэcriibasinin manimsanilmasi va
bu prosesda gaxsiyyэtin sosial cвhatdon ahamiyyatli kеуfiууэЬ
larinin formalagmasr ila baýlrdrr.

Gбrаsеп, q,uр tосrilЬоsi u1aqlara песо verilir? Оп
baghcasl Ьа Ьч tхriiЬапiп поzпuпu паdоп ibaroйir? Suahn
cavabr biT mэпаlrdг: soýializaýiya qrup поппаlап vo sarvatlari-
nin чеrilmэsi prosesidir. Опчп qaynaqlan, ilk п<iчЬэdа, aila ilэ,
ata va апа ilэ baýlrdrr. Dada Qorqud kalamlannr хаtrгlауm:

Qrz anadan gtirmауiпсэ, буfid alnaz. Oýlan aИdan gtirmo-

уiпсэ, stifrэ gэhпвz...
Qrz ugaýrnrn qrup поrmаlап va sаrvэtlэriпiп mэпimsаmа-

sindэ апапlп, oýlan ugaýlrýrnrn isa qrup поrmаlаппt mэпimsа-
mаsiпdэ atanrn rolu avэzsizdir. Eyni zamanda qlzrn sosial tэсrii-
bэni mэnimsamasinda аИ, oýlan ugaýrnrn sosial tасгiiЬапi mа-
пimsэmэsiпdа ana iinэmli rol оупауtr. Ailanin mi.inasibatlar
modeli опlапп <<yaxgr пэdir, pis пэdiп> modeli, bagqa siizla, fэl-
safi-etik modeli, qruр поппа va sэrчэtlаriпiп verilmэsinin asas
fогmаsr Hmi бziinii gбstarir.

Ugaq Ьаlаkdэп qrxanda, опчп sosial аlаqэlэri da genig-

lэпir. Опчп hэуаtrпdа qеуri-fоrmаl u;aq qruplannrn rolu da аrtr.
Вэzi psixoloqlar qеуrifогmаl uýaq qruрlапшп ugaýln sosial in-
Hgafina tasirini ýох vaxt ailanin ugaýa tasirila miiqayisa еdirlэr.
Bu tэsirlаriп mэпЬаi ugaq sчЬmэdэпiууаtiпdап ibaratdir. Ugaq
submэdaniyyэti sаrчаflэriпiп iiziinэmaxsus mаkапldш. Bu
mэkапrп alfasr чэ omeqasl, <xalq оучпlаппdап, ugaq folkloru чэ

учmоrчпdап, чgаqlапп hiiquq kodeksindэn va siiz yaradrcrlrým-
dan, ugaqlann fэlsаfi va dini giiriiglэrindan, estetik kanonlardan
vo ауаmаlаrdап>> (M.R.Bityaпova, 398) Ьаhrэlэпir.

Sosializasiyanrn asas institutlanndan biri fоrmаl qruрlаr
hesab оlчпчr. Fоrmаl u;aq qruрlаппrп (kollektivlarinin) psixo-
loji makanr goxcahэtlidir. Опчп hayatr maktabda tаrЬiуэ iginin
saviyyasindэn bilvasita aslltdш.

Sosializasiya multifaktorlu proýeýdir, mikro -, mezo - , ek-
zo - va mаkrоаmillаriп хэlitэýiпdэ уаrапrr. ýaxsiyyэt da Ьч
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faktorlarrn qarýillqh эlaqasinin sеhriпdэ рэrчаzlашг va sosial
саhэtdэп эhэmiyyatli keyfiyyatlэr kasb edir.

M.R.Biýanova bu keyfiyyatlэrin 4 qrupunu ayrrd etmigdir.
Вiriпсi qrupa sosial-psixoloji qabiliyyatlэr daxildir. Опlаr,

bir tэrаfdап, 9эxsiyyotin tinsiyyatdo va qarglhqlr tэsir maqam-
lаrrпdа adapИsiyaslm, digэr tаrаfdэп tiziintiTeallagdrrm tlnl ta-
min edir. MiiэПif V.i.Slabodgikov va E.i,isayevin аrаgdrгmаlап
эsаsmdа sosial-psixoloji qabiliyyэtlar gечrэsiпdа аgафdаkrlап
farqlandiriT: sosial tэхэууйl (уаrапmrg situasiyanrn Btraflr ча
diizgiin qiymэtlэndirilmasi), sosial intellekt (bagqa subyektlarin
miivqeyinin пэzоrа alrnmasr), sosial-perseptiv qabiliyyatlэr
(6zЁпiiп hаrаkаtlэriпiп <izЁ iigiin чэ ba9qalarr tigЁn miirnkiin
naticэlэrinin пэzаrэ altnmasr).

Sosial cahatdэn ahэmiyyatli keyfiyyэtlarin iНnci qrupu
Ёпsiууэt prosesindэ аmаlэ gаlir ча onun sosiumda miistoqil
inkigaf etmэsini ýortlandirir.

Konformluq, insanlann bir-birinэ etiban, kooperativlik
чэ s. -.bu keyfiyyatlarin Иm olmayan srrast beladir.

Ugiincii qrup keyfiyyэtlar insanrn bagqa adamlarla iinsiyyэt
чэ qaxýlhqh tэsir prosesindэ onun mбvqeyini gэrtlэпdiгir. Sosial
motivasiyamn baglrca tipi, aktivlik, sosial masuliyyat bu qrup
kеуfiууэtlаrэ misal ola bilar.

D<irdiincЁ qrup keyfiyyatlэr insantn fardi xassalari Hmi
бziinii gбstаrir, опчп i.insiyyэt iislubunda, sosial mбvqeyinin
xiisusiyyatlэгinda bilavasita aks olunur. Ustiinliik aldэ etmaya
va уа tabe olmaýa meyl, эtrafdakr аdаmlаrа чэ уа <iziiniirr daxili
halatlэrina убпэlmэ, tafakkiirtin doqmatiНiyi чэ уа 9evikliyi
чэ s. - ddrdЁпсii qrup kеуfiууэtlаr srasrnda xiisusi уег tutur.

Miiallifin fikriпса, sosial cэhatdan эhэmiууаtli keyfiy-
уэtlаr insanln talcarolunmaz fэrdi simaslnr gаrtlэпdiгir чэ опчп
sosiumda sosial-psixoloji sИtчsчпчп Ьэrqагаr olmasrnda k<iklti
rol оупауlr.

Sosializasiya prosesinda ugaq sosial tacriibani mэпimsа-
dikca sosial qrupun пiimауапdэsi kimi, sosial сэhэtdап эhэmiу-
yatli keyfiyyatlэro yiyalanmig gaxsiyyat Hmi fоrmаlаglr. Sosia-
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lizasiya gaxsiyyotin sosial iйiqafi ila bilavasita baýlrdrr, sosiu-

mun psixoloji kodlannrn agrlmastnda iinamli rol оупауr,

4.7. ýoBialtzeBiyanrn sosid,pskoloji efiektlerl

4.7.1. Akseleranb rеtеrdапt vo infantil uýaqlar haqqtnda,

Hala qэdim zamanlardan iпsашп enigllyoxu;lu ёmiir-gtiLrt

yolunu iH mаrhэlауа - ugaqlrq чэ_ yФhlrq ..mаrhэlаsiпа
baпibl".. Ugaqlrýrn dz tilgiilari olub, yaqlrlrýrn бz iiфiilэri, Аи-
babalanmlzin giiiэran tacriibasindэ dэ опlап bu бlgiilarla mэпа-

lапdrпьlаr. uqaqlan аýhпа, fаrаsэtiпа, hayasrna-ismatina чэ s,

gёrа saciyyэlandiriblэr.* 
psiiologiyada чэ pedaqogikada ugaq tiplarinin tasviri asa-

sэп XIX yiizilliya tasadiif edilir. ХХ yiiziltiyin da бz ugaq tфlэri
oIub, Мэmmэd Taýr Sidqinin аsriп эwэllэriпdа psixoloji ala-

mэtlаrlэ tэsvir etdfui miixtalif ugaq tiplэri hala kifayэt qаdэr

iiуrапilmэsа da, Ajarbaycan psixoloji-pedaqoji fikinin farahli
hadisasidir.

МЁаsir dбчrЁп da ёz ugaq tiplari var. Опlаr, hэlа tipoloji
baxrmdan sistemli gaКlda tэsnif olunmamrg hэmiп tiplar ХХ
yйzilliyin aýrl iilgiilэri ilэ mапаlап&пlrr.- 

Аksейrаsiуа garaitinda akselerant ugaqlar meydana grxrb,

опlаr iizlэrinin psixoloji simaslnda akselerasiya anlamrnrn baglt-

са mеуаrlапш aks etdirirlar.
Vaxtita ugaqlara пэ Ьаrэdа dапrgrdrп-dапц, опlапп hап-

slsa sчаltпа песа btraflr чэ уа бtari, tafэrrЁatr ila va уа bagdan-

sovdu cavab verirdin - ver, fаф yoxdur, aýlzlannt agtb

maddrm-maddrm sапэ Ьахrdrlш, пэ deyirdin razrlagdrrdrlar,

qane olub sakitlogirdilэr. Yaglrlar 9ох 9еу bilirdi, ugaqlar isэ az -
опlапп hэr Ьir gtiriiqiinda, stiz-siihbэtindэ, davranrg чэ

rэftаппdа diiw tigiin saciyyavi olan bu meyl aydtn пэzага
gаrрrrdr. indi isэ' ugaqlar gбzlэrimizin qarglslnda. песа dэ

С"уi;iЫ"r, 9ох ýеу Ьilirlэr, песа dеуаrlаr, уаghlаr Hmi
fikirlaqirlar.

Ёч Дп аrtlq I sinifda охчуап ugaqlar miiallimin baq-

dansovdu 
*cavablari 

ilэ razllagmtrlar, опlаrdап tizlэriпiп geylar,
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hаdisэlэr va insanlar haqqrndakr inkigaf etmig tasawiirlэr siste-
miпэ чуýчп galan cavablar talab еdirlаr. Artrq I sinif gаgiгdlэri_
nin tafэkkiiriinii kбhпа бl9iilэrlэ sосiуэlэпdirmаk Ьirtаrаfli
olardt. опlапп asl aqli qabiliyyotlэri эwэllаr giiman edildiyin-
dan qat-qat genig va zэngindir...

Gёrэsап, uýaqlann psixologiyasrnda эmэlэ gаlэп bu уепi
mэziууаtlэr па ilэ baýhdlr?

Vaxtila akademik D.i.Uznadzenin 7 yagh ugaqlarla араr-
drýr.,bir tэdqiqat 30-40 il kegdikdэn sоша gtircii psixoloqlan
eynila tэlсаr etmiglar. Eksperimentin naticalari asrin mеуllЬгiп
gtizэl эlк еtdiгir. Мэlчm olmugdur ki, bu giinki 7 yaqlr ugaqlar
gox inkigaf etmiglar, опlаr Ьэlkэ dэ 30-40 il bundan эwalki 9
ya9lr чqаqlагdап gox gey bilirlar. Вч faktdrr, lakin onu dйgiin
yaanaq, tэhlil edib agrqlamaq iigiin, gбгiiпiir, Ьir miihb
mэtlabi ayrrca vurýulamaq lапmdrr.

Akselerant uýaqlar tэkca бz bilgi sэviyyasi ila sеgilmirlэr.
опlапп aýrl saviyyasi, intellekt sэviyyasi yiiksэkdir. Alcelerant
чgаqlапп miixtalif hadisalэri tahlil еdаrkэп asaýlan&rdlqlan
mantiqi бlgiilarё, чегdiklэri kiiklii suallara diqqat yetirsэniz, bu
cahэti dэrhаl gбrarsiniz. onlarrn mэntiqi бlgiilагi gox gticliidiiLr:
уа9lап artdrqca hэr gеуdэ daha gox dэlil-siibuta аrхаlапгlаr.
Mtibahisэ еtmэуi, iiz fikirlarini va qэпаоtlэriпi asaslanФrmaýr
xoglaylrlar. Akselerant uqaqlar, песэ dеуэrlаr, уегiп altrnr dЪ
bilirlor, iistiinti da. Вбуiiklэr йgiin yMrlmlg киЬlап охч)rчrlаr.
VrI-ХI sinif gagirdlarinin btiyiik aksariyyэti (60-70 faizi)
бzlэriпiп еlm чэ texnika iizв idrak mагаqlаппt miiollimlardan
aldrqlarr informasiyalar vasitэsila deyil, elmi-ktitaИ adэbiyyat,
radio va televizor hesabrna tamin edirlэr. Onlar bkca ýaxsi
mаsэlаlаrlа deyil, ham da siyasi, sosial va dini mаsэlаlэrlэ
yaxtndan mаrаqlапгlаr. Yaglarrna чучýmауап aýrllr baxrqlarr ilэ
atrafфkl adamlan heyratlandirirlor. Adam iginda ёzlэriпi mtid-
rik арапrlаr. оtцrапdа й, dчrапdа da haddindan artlq tэmkinli
gбriiпiirlэr. Aýllh miihakimalaгi ila diqqoti сэlь еdirlэr. Мiiэl-
limэ aýrllr suallar чеrirlэr va опlапп 9ох vaxt cavabrndan razt
qalmrrlar. Elmi-kiitlэvi эdobiyyat охчучrlаr.
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Akselerant u5aqlann saylnrn giinti-giindan artmast .пэ ila

ЬаДЬiо? ЫЙ," йфчпч g,i-u" Ёапsr amillarlэ gэrtlэпir?
--'-- Ь"й.riуа (iatrnca'acselcratio - siiratlonma demakdir)

г.rо-.Ы atiryu miiyasrnda son t00-150 ilda miigahida olunur,

;;-i;;;;;; 6"tioti'Й* miiddat ugaq va уепiуеtпэlаriп daha

;^;й;tk inkisafi va cinsi yetiqmbsi sahasindэ_ gбstarirdi,

bj.i:i"-riKi i"Б,i+ gэraitinda iЪа ч9аqlапп psixi, ilk.niivbэdo,

.o]i- ioKiiurrn n ,йitэпmаsi faktlarl da diqqэti сэlЬ еtmэуа

;;;Ы;Й; Й kбkdэ dэ elmdo psixoloji akselerasiya anlamr

"йl" n l-isdi.. Lakin qeyd etrnak lazrmdш К, akelerasryanrn

,.j-"-й 
"riJtПаri 

hэlа Ъihеmti gakildэ бyranilmamigdir, Son

iЬЪ-Й iiJ" 
"s"qru"n 

Ьоучпчп, gэkisinin artmasr, cinsi yetig-

;";"i, ;";ЪЬЙ;*l stati;tik сэhэtdэп daqiq mtioyyan.edilib,

ffi;Б;;йsiуауа aid miiаууэп mоlшпаtlаr оьа da hаlэ

ir-r"-ьiЪ" йоrэьаi sиtъtlк паtiiэlаr yoxdur, Lаkiп,.Ьчпчпlа

;;;^"oa"r;ro tadqiqatlar akselerasiyantn Ьir 9ох bioloji va

sosial amillэrla baýlr olduýunu giistarir,**'Й;"bjt 
аЙеlеrаsi!а -iiкatif аmillэrlа gэrtlэпir, Bu

аmillэr igarisindэ ailanin iolu son dэгасэ бпаmlidir,*'*-йiiЫ 

'эrЬаусап 

ailasinda akselerant ugaqlann doýul-

masr, btiyiiyiib агsауа gatmasr ii9iin эlveriýti gэrаit чаrdlr (Вах:

T.i.il. il*i' bu imkanimdan аilэlаriп heg da hamlsr eyni dаrа-

cada samarэli istifadэ etmir.
Bu giin akselerant ugaqlarla yanagr reterdant чqафаrа da ta-

sadiif ойчr. Reиrdatio latrn sбzЁ olub lэпgimэ, рЬапmа mэ-

ii"*йБi"пi. Гsiхi inki;afin, ilk niivbada, эqli inkigafin lэпgi-

-".i, n"d" dеуаrlэr, gec yetiEmэsi Teterdant чýаФапп sэciyyэvi

-"Ъ".йiJЙ onl;fiziki va psixi cahatdэn эsаsэп.sаýlаm

uJ;ilй. Bu cohati паzэrа аlагаq reterdant ugaqlan a.qli,cahat-

Б;;;q"Й чgаqlаrйп ауrпrlаr va disontogenez ёlqiilari ilэ
xarakteriza еtmirlэr.'----СО-r"rr, 

bozi hallarda ugaqlann inkigafinrn .lэlgimasi no

ila baýlrdrr? ýiibhэslz ki, ilk пtiчЬэdа, ailэ qэraitinin.iiziiniin xii-

susiyy"atlari il". Diiny-rn biitiin tilkalэrinda bazi ailalarda,

*йriJib sivilizasiya Ыgtil"rit" uyuýmayan аilаlэrdэ ugaqlara

qaddar miinasibat iiziinii giistaгir. Amanslz <igey апа va уа

105



аИпm, alvelgi апапш, alkoqolik аtашп iimidina qalanda onlarlnпэуаu son сlэгаса d<iztilmэz оlчr. ugaqlan diiуiirlаr, опlаrа fi-ziki.vo psixi xasarat уеtirirlа., 
"ua" 

quiБqgu J" y"'irOkэr Krni
фlэdirlат, оýчrlчýа tаhгik еdirlэr, tr"Й аilБпqiЙ;Й;;; -""-Ьчr. еdirlоr. Ugaq iigiin elo Ьir garait y*"d"h, E-;;linjj о, i"ti
заj |avatdan. ayrr diigiir, kiиb охцmчr, t"ЁйоБЪ*-,..
кеtекипt uýaqlar mahz bela аilэlаrdа meydana grxtr.
. Аýш gэrаitdа, mаsэlап, amanstz va qaddb iigey шrашп,
hatta xalastnrnvэ уа amisinin Ьimчуэriпаа yaJuyaoýtinaэ isaqulluqguluq еdэп, sahardan .lxýamacan ev tamizlэyвn, ugaq

li]l_у:.": 
qab-qacaq yuy.an bazi yetim uýaqlann эiчфi'gаrаiь

оа pslxl lnKiýatinln langimэsini tasadiifi saymaq оlаrmli
sэhагdап ахýаmасап ancaq ailanin tаsэrrtiБi byatr ltэ

lаý?уац ugaqlann tahsilini dауаrЬпdirmауап ata-ananlritahгiНilэ baЁ:la-bostanda iglayan, ulr"rа qu.g-un чiййй'Бi. qо*rl
Ьirtэrаfl i inkigaf edir.

... ... 
B.u._faktlan, giibhasiz ki, xatti (mexaniН) determinizrn

iilgiilari ilэ tohlil etmak da di.izgiin olmazdl. вуЙ Ыi"аlьtiу"-yan iki ugaq tBsawiir еdэk; _аiйпiп intellektuil ,"чЙ.i qо*
agaýtdrг, апашп vo аИпlп чеrЬаl inkigaf sэйууаsi с"Ъiа"rlп."
9?ll. .*"* ugaqlarrn.biri, tutaq Й, о, iЫнпJ"Гiаr,а,r,
уеуlr-уаtr, qamr tox olanda yadlna heg пэ diigmiir. о, biriqardagsa *osmosla mаrаqlашr, texniki damaklaiJ-*"Ji..-konr-
У:1 9]чq.. rstауап. ugaqlarla dostluq еdir...Qаrdа9lапп aýllcunyasl Оz-бzi.iпэ hаgаlапrr: Ьiгi akselerant mэziyyatlari ilэ segi-
lpndp, .о 

blji rеtеrdапt iilgiilarinэ_ yaxrnr"s,r. UЙin Ь" ЙdЙltiп",dz imkanlanndan песа istifadэ еtmаЪi, Ьi.-s"-ЫЙБi Кrnaktivliyi va ý. опчп psixi inkigafi tiqЙ *iiruJi БЁJЙЬы"
malikdir.

. ,infaлtil ugaqlann psixoloji portretini dэ bu boyalarla tasvir
etmak diizфn olardr. psixologiyada infantil 

"пrйrпiп 
Ъrь"-

mэхsчs ечгistik mапiБl чаr. Оgаr yeniyetrnэlik va уа ЬОуf&
mэktabli.yaglnda gagird tiziiniin-miiэyyan psixi kеуfifiаЙriпэ
gбry 9з hamyagrdlanna Ьапzэmiва,- daha'9ox, tuiaq 'Й;-Кgik
mэktablini xatrladlвa, bu zаmап опlаrа inbiil y",iiy"b"l".
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vo уа bёyiik mэktablilar deyirlаr, infantil latrn sбzЁdiir,

infЙitis - 
-kOrpaya, 

uqaýa mэхsчs demakdir,----- -йьri, 
йs"ч"tiirЙ giirа, уепiуеtпэlаrdа_ va .уа _biivtlk

-"r.ьЫii".а" i"Г-til xiisuiiyyэtiarin аmаlэ gэlmasi miixtalif

"Йiii"rБ-i"rtr"*э 
dэ, dаhЫ 9ох ugaqlann azizlэnmasi ilэ

baЁlrdrr.--'--Б"rЬчу"аn 
ailasinin baмBrsiz dоуаrlэriпdо чgаqlапп tu-

tr-l* ;;i;; Ёчiп Ьаrаkэti aýsaqqalrnda, nurlu kdrpasindodir

- i.Йб 
"Й"Ь"lапmrz. 

Ailэnin affektiv markozi ugaqlmla Ьаý-

lrdrr. дпа da опlаr tigiilr ya;ayrr, ata da, Sani Blrtim.Ov|aa9ay
уапуаsап - elin-obanrn an biiyiik alqцlanndflI brndfr, ý_anr gо_

'.tiЫ Oubdrrrdan уапmауаsап 1 еl-оЬЪ bu qarýrga dбzmiir, alini

sБуlаrа аqrЬ qurgrg еdаЙа <dilin-aýzrn qчrusчоц - dеуirlэr,
'-' t"Ъй"i ailasinda u9aqlan hэmi;а эzizlауiЬlэr,.Охgа-

mata., пч"lйаlаr, laylalar -'muýamat tistiiLnda kбklanmiq mб-

;ii; ;.;;Й ;Й,tЙ> bizim фz adэbiyyatrmtzrn bэnzaкiz

incilarinБndir. опlапп mэrаmr da, qayasi dэ, ahangt cla апа

siidii kimi iilvidir:
Эzizlоrащ
Dоýшlаr, эzizlоrэm,
Gссаlаr layla 9аlаr,
i"уйа"'"Й"о- - <...ёрэrdim_ gбzlэriпdэо kiиbr

Bakl. f99fl ila Azэrbaycan bayatr tэfakkiiriina yeni 
_ 
sahifэ

уаzmц Teymur Biinyadov bu kбчгоk hisslэri песа da hassaý-

hqla vэsf edib!""-- 
Ё"ib"y"* ailasi tiziiniin ugaqlr diinyasrnr hamiga ilahi

OlqtilaБ Jaiarlэndirib. Ugaqlarm IчаБчпu allah чеrir - deyib-

lai. Uqaqlan охýауа-охýауа Боуа-Ьа9а 9atdrrrblaT, Алапtп iiz sr-

!"r-tЙЙ оrоЬ,'аiашп bz srЁзt-tчmЙ, Ogtanr bir сiir эzizlayib-

Бr, q," 
"quB*' 

bagqa ciir. Qlz ugaýr kasiКir - deyiblar, Ata

"йj"Ъ"Ы-"нпа Дt qэaai da dJymэyiblar, хашm-хаtrп к-
Йii"Oiy" ediblar. бglй isэ hamiga maTdlip, hiirrэrа sasla-

;ЬЙ. 6", evin basriapaqlrsr sayrblar чэ kigi Hmi btiyЁdiiblэr,

Lы.й bu tэrЬiуэ tisiubu hэmigэ iаrt бlgiilэrlа segilib: аи-ЬаЬа-

laTrmrz ч;аqlЙ azizlayiblar, ancaq hаr geyi ti'l9iib-bi9iblar, an-

Й" gОrЁуiЬЫ. Uqфm azizdir, tbrbiyasi ondan aziz-deyiblэr,
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_ АzоФаусап anlamrnda ugaёrn ёz mаziууэtlаri var. Aýrl
опlапп iginda. xiiýusi уеr tчtчг, agltlr оglап, фir, q," - пч!,rrЙ-
mlzda, dastanlanmrzda аýи doluЙ чэsi оlчпй.
. АzаrЬаусап Ыsэfi-psixoloji fikriпdэ aýrl рrоЬlеmi hamiga

аktцаl olub чэ tэrьiуэ апапэlагimiz аэ-ьч опайii lrsсэп
taydalantb. Bu baxtmdan mаsэlауа yanaganda, hэr gеуdэп бпс.а,
diqqati bela bir fakt сэlЬ edir ki,-hoi azizlanon og"i iniutlr uguq
оlmчr.

л indi 
_ 
iso ailэlorin Ьir goxunda ugaqlann azizlonmosi ifrat

tоrmа kasb edir, az qala tэrЬiуа strategiyasrna gewilib.
. ..Аir:9з ugaqlann sayr azaldrqca, onlarrn psixoloji ahamiy-

yati бz-6ziina аrtr. Ana-ata u9aqlarr эzizlay"nd. i.Йr-i.t".""
bu kбчrэk hisslэrо sбykanirlэr.

. .. ...Miiasir _АzаrЬаусап ailasi tigtin aýrllr oýlan чэ уа qrz
bбyiik sarvatdir. Vаlidеупlэr ugaqlann tаЙil чЙr,п, аilэ'пiп ап
Ьа9hса_ mэqsadlorindan Ьiri saylrlar...Ugaqlann tэhsil almasr
iigiin аllогiпdап gэlапi asirgamirlar... чо Ььп паmiпэ опlап
hаr ciiT_ эzаь-эziууэtlэrdап azad еdirаr, аzizlэуirlэr, nazlan ila
oynaylrlar: tэki yaxgr oxusunlar...Ugaqlarr gбzlаriпdэп uzaýa
qоуmчrlаr. Ugaýl mэktэЬа ёzlari араrrriаr, ktigэya ЬчrахmrrlЙ,
qulluф 

_gtindarmirlar, evda baglnl iагiсi dil <iуЙпmэklэ va уаmiixtэlif ауlэпсэli оучпlаrlа, videomaqnitafon va s. ilэ qаtrrlаг.

. Pu. proses diiпуашп bЁtiin бlkэlэriпdэ xiisusilb gаhаr
Уфаriпdэ, ziyah ailalarinda mi.i9ahido olunur. Nэticэsi da gбz
qabaýrndadlr. Мiitэххаssislагiп.- fizioloqlann, hаkimlэri;, Йi-xoloqlann yekdil rэуiпэ gdrа, infatil ч9фlаr mэhz bu gаrаitdэ
asanlrqla qol-qanad аgгlаr.

.._ . 
Iчаlit ugaqlar погmаl inkigaf еdirlаr, hэtИ Ьэzэп ciz афliilgiilari ilэ akselerant uýaqlan xatrladirlar, lakin Бzlэriпiп

emosional_irada sahэsinin yetkinla9momэsi ila segilirlar. Вэrkэ-
Ьо!а, diiia1,gp аЁlауrrlаr, gatinliklэ rastlaganda miistaqil qаrаr
qabul еdэ Ьilmirlэr, axgam evdo tak qalanda qоrхчrlаr. 

'Нэmiqа
эtrafdakr. adamlardan qayýr чmчrlаr. КimЙ опhrа qultuq
gбstаrэпdэ хоgаllашrlаr. Еlэ isЬуirlэг Н, ечdэ чэ уа hаr Ъапst
bir maclisda qonaqlar hey опlаrdап danrgslnlar. Kigik ugaq Hmi
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хоý хауаllаrа dahb iiz taxэyyiillarindэ tizlarinin kбчrаk arzu va

istaklarindэn bir diinya уаrаdrrlш...
МаktэЬdа, sinif kollektivindэ infatil ugaqlar iizlэriпiп

akademik uýurlan ilэ segilirlar, бzlэriпi intizamlr арапrlаr.

Ancaq sinfin qаупаr hэyatrnda опlапп stmasl gtirйпmiir. Ugaqlar
опlша Ьir siiz dеуэпdа, sataganda va уа vuranda iizlorini saxlaya

bilmayib ugaq Hmi аýlауrlаr, mtiallimlara gёzii yaglr Hmdansa,

паdэпsэ gikayat edirlar...Bu ugaqlaT asanhqla bagqaslntn tasiri

altrna diigiirlэr, gэtiп maqamlaTda ii9aq sayaýr qэrаrlаr qabul

edirlar. Опlап aldatrnaq da, yolundan 9lxmaq da asandr.

4.7.2. FemlnlzaBiye г.а

4.'1,2.1. Еlrврегimепtаl sinifФ оýlапlш hansr ronglari

хоglауrdrlаr. Psixoloqlar ilk baxrmda balka da diqqэti calb

еtmэуа Ьч mаsэlапi aragdrranda tinэmli faktlar miiayyэn etdilar.

Onlar psixodiaqnostik iisullarla awalca qadm miiаllimlэriпiп
rcпg duyumlmu hansr rапglэri xoqladlqlannr, hansr rопgli
pargadan раlиr geymak istadiklaгini, hansr rangli giildan чэ

gigэkdan daha gox hazz aldrqlannt miiayyan etdilэr. Вчпdап

sопrа eyni iisullarla II sinifda 9agirdlэrin, ilk пёчЬэdа, oýlan

ugaqlannrn rBng duyumunu iiугапdilаr. Malum oldu Н, oýlan

uqaqlan da аsаsэп опlаrа iig il daв demig bu qadtn miiallimlaгin

xoýladlqlan rапglаri хоglауrrlаr.
Bu dupmun naticalari dэ giiz qabaýrndadrг: tuИq Н, 30 il

bundan эwэl оýlапlш allt-giillii pargalardan kdупэk geymazdi-

lаr. Qrmra, sarr, yagrl раr9аlап xtisusilэ xoglamaz drlar. Saya

paltаr geyinardilar. Alh-Фllii раrgаlаrdап Ьir qауй olaraq qz-
lаr-gаliпlэr tigiin barlibэzakli don Ьi9ilэrdi . Zаmашп oýlan (Н-

9i) va qrz (qadm) geyimi haqqrnda еиlоп чэ stereotiplэri vardt.

Опlаr Demoklun qrlrnct kimi neca sэrt idi!.
Bu фп isa...giizlorimizin qargrsrnda фпii- giindan btiyiiyiib

Ьоу аип gаhэrlаriп diinan mэhz qrzlar

iigiin dabdэ olan alh-giillii раrgаlаrdап kбpak geymig oýlanlara

azmr tэsadiif olunur?! опlаr Ьч kiiynэklardэ , хаriсdап gatirilan

rangli kostyumlarda чэ paltolarda qrzlardan giizal gtiгi.iпiirlаr va
... iizlаriпi-песэ dэ rahat hiss еdirlэr..Nа qonum-qonýudan uta-
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пшlаr, па atalanndan чэ уа dayrlarrndan gаkiпirlэr, пэ dэ dtig-
mоп tарdаЁrпа Р! c_"lr"is ymalr torpaqlanmrz yadianna dii9Й.
Allt-фllti ktiynaklari tizlarina mапп da biknirlar.

Bu _satirlar ilk baxrgda balka da tээcciiblti gtiriintir. Gб-
rosan,.faktlan giqirtmirikmi? - bazi oxuculaT sorugi Ьilэrlаr, пэ
o]:*..l1 оýlапlаr allr-giillti рш9аlаrdап kбупаk geyinirlar? Вir
allt-фllii kбупэk geyinmaklэ diinya dафlmаdr Йl iK baxr9aa
bu охчсч suallan da mэntiqi sasiэni..1ukin ayrrd etdiyiЙiz
fаktlаг бzlаriпiп zahiгi qаtlаппй па qэdаr adi gбriiпsэlаr dэ,
опlапп psixoloji manast чэ паtiсэlаri daha dэriпйr: bu faktlara
sabahkr asgorin,.1n1 ча уа atamn АzэrЬаусап mаdапiууэtiпdэ
Ьlgэlаr olmug ideallan baxtmrndan yanagdlqda, Гeminizasip
effektlari kбklii tarbiya рrоЬlеmi kimi meydanjgrxlr.

. Gэliп, Ьir anlrýa allr-giilli,i kбупаk geymig, srýal-fumarlr
saglannt qrz sауаф uzatrnrg bu oýlanlarr gэйсЪk jr, чй u" u.gu.
kimi tasowiir edak.

Taэssiif Н, gtizlэrimizin qm9tsrnda sevindirici mапzаrа
alrnmayacaq...

Dama-dama gбl оlаr - ata-babalanmlz gбzal deyiblar. Bu
glЧ оýlап ugaýr qadln miiallimin duyumrrnu эks edir, sabah
xasiyyatini giitiiriir, о biri giin diinyayi qadrn gtizЁ ilэ Ьахmаýа
Ьа9lауrr. Vэ.. €iinlarin Ьir gtinii, vжt-yetigэndJna эr, пэ ata, na
da аsgоr Kmi tiziinii эmalli-baglr dofrultmur va эslinda oýlan
Prbiv9sj deyil, daha 9ох qrz tэгЬiуаЪi aldrýl iigiin t ztifii 1iýi
kimi doýrulda da bilmэz. Siihbэt tiz-dztЁyiindэ bbzi оýlап ugaq-
lаппtп sаdэса olaraq allr-gЁllii geymasindan deyil, опЙп mэhz
эsltigi tarbiyasi almasmdan, evda dэ, mэkьЬiа da Hgi maziy-
уаtlэriпэ уiуэlэпmэsiпdап, ki9i kimi ЬбЁуiiЬ аrsауэ iatrnasrn-
dan gedir.

4,7.2.2. F emlпzasiya va maslculinizasiya bqqmda.
_ Ноlэ qadim zamanlarda, qlz (qadrn) vb oýlan (kigi) ideal-
lаппrп gtizaran psixologiyasrnda xiiiusi эhэmiууаt i<эsЬ etdiyi
ьir gэrаitdэ maraqlr Ьir psixoloji fenomen чй-ьчьаlа.rmr"-
diqqatini iiziina calb etni;di. Опlаr bazi оýlапlапп, tцtaq К,
xasiyyatcэ daha gox qlza, bozi qzlапп isэ Ъдlапа охgаmаsrш
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miiэyyon etmiýdir. GЁzэrап psixologiyasrnda <qrzbacu> oýlan,

<оЁlЬsэrаlо) qlz anlaml аmэlа gэlmiqdi." iёr" эdabiyyatrnda elin-obanrn H9i чэ qadrn _iilgiilarina
srýmaya-n bu оýlЙ чэ qrzlar barasinda о qadэr mэzali deyimlar
чй к, ...опt"йп hamrslnda da bir саhэt aydrn пэzаrа gагрtr: el-

оЬа <qrzbacll> oýlanlarr da, <оýlапgэrаkr> qllalr,da rаýЪаtlап-

dirmir, taqdir еЙir. опlаrdап hamiga riqхапdlа, Клауэ iЬ.dапг
srrlar. чеri sаlапdэ, duzlu-mozэli sбzlarla аlэ salrrlar",E1-oba-

-n gb"iinaa kiýilik чэ qadrnlann nainki бzifurэmaxsus bэnzarsiz
anlamr, hаm da sэrt tiЦilari чаr.

<Qrzbacul оýlЫаr, Koýlangoralo qtzlar, gбrosBn, hап51

хtЬчsiууэtlэrlэ segiliTlar? Psixologiyada опlапп psixoloji роrtrе-
tini feminizasiya (iatrnca femininus - qadtпaпastls) va masku-

linizasiya 1masыbus - kфiуапожus) terminlori ilэ tasvir edir-

lаr.
Feminizasiya va maskulinizasiya effektlэri diqqati 9охdап

gэkso da, bir eimi fakt kimi аsаsэп xlx yiizilliyin sonlarrnda

dэrk olunmaýa baglayrb, lakin uzun miiddat sistemli 9aИlda
iiугапilmэуiЬ.' patribal ailэda оýlап va qrz tarbiyэsi ýahэsindэ femini-

zasiya va maskulinizasiya effektlari yalnrz ауп-ауrr hallarda mii-
gahidэ olunurdu. Mtigahidэ olunanda isa daha 9ох ugaqlann

iemperament xibusiyyэtlari ktiКindэ amala galirdi, Ауп-ауп
hdйda, tuИq К, mjlaxonik оýlапlаrdа qrz ugaýr iigйп saciyyavi
аlаmаtlэr чэ уа хоlегik tabiatli qrzlarda oýlan xtisusiyyatlari
<izЁnii gбstarirdi.

об-zо-сi illarda ailadэ Ьа9 чегап kёHii dayigikliklэrla,
xtisusila nuklear аilэпiп эmаlэ galmasi, ailadэ чgаqlаrrп sауlшп

kaskin sчrаtdа azalmaýl va s. ila alaqadar olaraq рrоЬlеm yeni

mэzmчп kasb edirdi, urbanizasiya gэraitinda isэ geni9 gakilda

бzЁпii gёstэrirdi va diqqati da сlэ bu убпйmdэ daha 9ох calb

edirdi. 
-Problemin aktuailЁl aydm idi. SёhЬэt бlkэпiп gаlэ-

сауiпdап, чgаqlапп чэtапф, аr-аrчаd, ata-ana бmriiпiiп mапаh

olmasrndan gedirdi.
FеmiпЙаsiуа аlаmэtlаri эlчегigli garaitda bazi oýlan ugaq-

lаrrшп, ilk ntivbэda, talabat-motivasiya sahэsinda, iradi keyfiy-
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уаtlэriп va хаrаktеr аlаmэtlаriп dinamikasrnda бziinii giistэrir:
опlаг, Ьч_ oýlan u9aqlan sаhаrdэп Фýаmасап qrz kimi Йео il"
оуп?ут, bazвnib-dЙanmayi xoglayrrlar, sag diiztimtinda, ýeyim
!э_rzindo qadrnsayaýr tinsiirlordэn havasla istifadэ edir, kimэsa
iglэri dti;эпdа эzilib-biiziili.ir, nazlana-nazlana dашglrlаr, Ьвrkэ
dtiganda isa gбz yaglarr эllаriпdэ olur, qorxaqlrq gбsЬriг, acrzlik
еdir, qэtiyyэtli addlm аfiпrrlаr. Adamlarla mеhriЪап dоlапlrlаr,
ечdэ, moktэbda, kiigadэ бzlаriпi sakit арапrlаr, heg kэsа dэyib-
dolagmrrlar. . .

Golin, indi da maktэbda, konsert salonlannda, Hno-teatr-
lаrй, gаhаriп kiiga чэ meydanlarrnda qrzlann davranrý чэ raf-
tаппr psixoloji iilgiilэrla miiqayisэ edak. QаriЬэ faktlar aglqla-
nacaq. Bэzi miialliflaгin tagvig va narahathqla qeyd etdikbri
kimi, qrzlann Ьir goxu artrq бziinii oýlan Ёsullarr ilа tasdiq et-
m:уа Ъаýlаmцdrr. Опlаr oýlan kimi galvar va kddаkgэ gеуiц
oýlan kimi sag saxlayrr, oýlan аdаlаппа уiуапаrlэr vo's. ёбrа-
san, bu gtin diqqэti daha gox calb еdап чэ giinii-giindan аrtап
bela faktlar па ilэ gапlэпir?

. Feminizasiya effektlaгini tahlil еdапdэ sosioloqlar чэ
psixoloqlar diqqэti оýlапlапп tarbiyasindэ qadrnlann - evdэ
апашп, mэktэbda isэ goxluq tagkil еdэп qadln miiэllimlэriп
daha fэаl rol oynamast fakhna сэlЬ еdirlаr: giiniin 9ох hissэsini
qadrnlaгla iinsiyyэt ýaraitindэ kеgirэп oýlan ugaqlaп 9ох vaxt
опlаrrп tэkса diigiinca tarzini giitiirmiir, hэm dJ mэhz qadrn

реуаrlаппr mэпimsэуir, bagqa sбzla, diinyaya qadrn g<izii ila
ьахmаýа Ьа9lауlr. Ташg olduфmuz ekspeгimentin пБtiсэlаri
bunu aydrn gэkildэ gбstоrir.

Bas maskulinizasiya effektlarini na ila izah еtmэk olafl
Qrzlar_cinsi manlik qiiurunun formalaqmasl baxtmmdan эlчеrigli
gэrаitdэ ЬёуЁуrlэr: evda anadan, mэktobda эsаsап qadrn miial-
limlэrdan dars аlrrlаr, evda dэ, maktэbda da 9ох чжt qlzlarla
оfurчЬ-dчrчrlаr. Sinifcla oýlanlarla iinsiyyat garaitinda (<iопlаr-
bia dixotomiyasr бlgtilаri ila) бz cinslэrinin xiisusiyyatlaгini
daha yaxgr dэrk edirlar. Ancaq bununla belo опlапrr Ьir goxu
оýlапlаrа hasad арапr, iiztinii hэчаslа oýlanlara oxýatmaq istэ-
уir va охgаdr da...
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Miixtэlif faktlann tahlili aydrn gakilda giistaгir ki, fегmiпi-
zasiya vo maskulinizasiya effektlarinin kiiklari daha dэriпdiг,
Нэi 9еуdэП tinca, aila tarbiyasinin iiziiniin xiisusiyyatlэri ila
baýlrdri. Bazi аilаlэrdа, xЁsusila ;аhэr уеrlаriпdэ oýlan va qz
oqaqlu.rnrn tarbiyasi Ьч sahada эmаlэ gэlmig чэ, ne9э-Irega

naslin tэсriiЬэsiпdэ srnaqdan grxmtg эпапэlвrlо sаdэсэ olaraq

sаslэ;mir.
Таsэwiir edin К, evda aman-gtiman birca оýlап u;aýt

biiyiiyiir. Ela oýlan ugaýr ki, песо dеуаrlэц Ьчmчпч tutsan balka
da-canr grхш. йa-ata onun iistiindo уаrраq kimi эsirlаr. опlапп
sбzй-stihbэti da, эmiп-аmапlrýr da, qayýrlarr da gбzlэrinin aýt-

qаrаsr Ьirсэ iivladlaп ilэ baýlrdrr. And igэпdэ опчп canrna and

igirlэr. Опч gбzlаriпdэп uzaq qoymurlar. Giinflnii evda video-
maqniИfonla, fotoaparatla чэ aylancali teleproqramlara baxmaq-

h kЪqirir. 13-14 уа9rпа qadar, hatta Ьэzэп sопrаlаr da mоktэЬа
бzlэri араrrЬ-gаtirirlаr. Dаrsэ gеdапdэ da gantasmr anasr

gбtiirfir. bnun yaxgr tahsil almasrna xiisusi diqqat уеtirirlэr, Re-
petitor tuturlar. ingilis dili бугаdirlаr. Musiqi mэgýаlэlагiпэ ара-

irrlaT. Ancaq эmБk tarbiyэsina, fiziki tагЬiуэsiпэ va s. аhэ-
miууэt чеrmirlоr.

Evdэ-egikdэ опlап yerli-yersiz qоrхчdчrlаr чэ bu vahimo
ovqatlnda Ьбуiidtirlэr. Vuruýma, qa9ma, geca vaxtr Нi9эуа tak

9rxma...bununla da onda aslinda kigi baglanýrcrm mahv еdirlаr,
bu oýlan ugaqlanntn biitiin рrоьlеmlэriпi valideynlarin tizlэri
hall edanda опdа dtiziimltiliiLk, mardlik, qэtiyyэtlilik, qorxmaz-

lrq kimi Hgi mэziууаtlаriпiп fоrmаlаgmаst qayýrsrna nэinki qal-

mirlаr, hаЙ onda t ziilrrii gёstаrап qz maziyyatlэrini gбгmЁrlат,

Taassiif Н, пэiпki чаlidерlэr, hэm do miiаllimlаr 9ох vaxt оý-

lап чgаqlаппtп <saki0>, <sбza Ьахао> olmasrnr, <heg kаslэ vu-
ruýmamastnr)) rаýЬэtlэпdirirlаr...

Qаёdая Azarbaycan ailasindэ qtz ugaqlanna miinasibat
kбHii-ýэkildэ dэyi9ilmigdir, Эgаr vaxtilэ qrz doýulanda evda

qэmа-kоdэrа batшdrlarsa, bu giiLrr qadlrq еdirlэr, sevinirbr, Vа
onlarr, onomastik tэdqiqatlann gбstardiyi Kmi, Ьir-Ьiгiпdап уа-
ragrqlr poetik adlarla gфrпrlаr. опlапп tahsil almasrna xiisusi
qayýr g<istэrirlаr. Bir gox hallarda isa...qon9uya baxrb qrz ч9аýг
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пr H9ik yaglanndan oýlan sayaýl geyindirib-kegirэn апа бz бчlа-
drnda qrz maziyyatlэrinin tarbiya olrrnmasrna аЪэmiууаt vermir.
Qtz. ч9аф ,xЁsusila 2 va уа 3 qmdagrn ahatэsinda biiyriyanda, ёz
tэbiэti etibarilэ xolerik tempelament tipinэ mэпsчБ olanda,
оýlап keyfiyyэtlarini daha tez giitiiгiir. Апа gox vaxt tacrЁbasiz-
lik edib опа evdarlrq vardiglarini agllamr. Qiz ugaýr iigЁп sэciy-
уэчi olan kommunikativ keyfiyyэtlar tarbiya еЬir. kobudlriq
еdэпdэ, iiza duTanda, cavab qaytaranda, оёlапчаri adalarrna d6-
]}. Опчп qalbindэ пчrlапап analrq hikmatinэ istiqamэt чеrа
bilmir. Aila hэyatrna hazrrlamr...

_ Feminizasiya va maskulinizasiya effektlaгini hэуаt hэqi-
qatlэrinin sэтt iilgiilaгi ila qiymэtlandirdikdэ onlart; ЬirЬФ;,
dolayr чэ аlачэ паtiсаlаri daha aydrn оlчr: чаlidеупlэr dэ,
miiallim va tаrЬiуаgilэr da Ьч haqda ciddi diiqiinmalidiilэr.
_ ., Sosioloqlar, psixoloqlar va pedaqoqlar Ьч <izэmli mаsаlэ-
lari_ hall еhпэk iigiin yollar ахtаrrгlаr. опlаrфп Ьэzilэri hэtta оý-
lапlап уау aylarrnda xЁsusi diigаrgэlаrdэ Spartaksayaýr tarbifa
еhпэуi, sэrt diigэrga ýэraitinda barka-boga iatmaqta kigi maziy-
уаtlэIi ФllаmаЁt mэslэhоt giiriirlэr. Bu <layihalan> 

- 

iiz-iizlii-
yiinda bolka da maraqh gбriiпiir, lakin bizim giiпlэгimizdэ onu
hэуаtа kegirmayin va аrаdап qaldrrmaýrn op-timal yolu апсаq

fl},adэ.qrz .va oýlan tэrЬiуэsiпiп etnopsixoloji va eЙopedaqoji
ktiНarini sistemli iiyronmakdэn, bu sаhэdа nainki aitanin, hьй
da maktabin tarbip imkanlanndan sаmэrаli istifada etmakdэn
ibarotdir.
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пI HiSSэ

ý.1. ýозlаl fазllltазtуа: НiЦэй,

v

l897-ci ilda mahir velosipedgi Hmi mэghrrr olan Amerika
sosioloqu Nоrmап Tripplet miigahidalar nэticasindo miiэууап
etdi ki, velosipedgilar stadionun tamagagrlar btilmэsindan kеgэп-
dэ xiisusilэ aktivlagirlэr, velosipedlэri daha siiratli siiriiгlэr.
Bundan bagqa, onlar yangda tэklikda deyil, raqibla birlikda 9t-
xrg etdikda йhа yaxgr пэtiсэ alda edirlar (Q,М.Дпdrеуеvа, 232-
233). Tripplet бz mtigahidalэri haqqrndakl mэlчmаfi kimэ чег-

disэ, heg kim onunla razrla9madt. Bela olduqda о, бz miilahiza-
lэriпi еksрегimепt yolu ila siibut etmэyi qаrаrа aldr. Tripplet ve-
losipedgilarin 25 mil masafada taklikda чэ raqibla birlikdэ уап-
grnr tэgНl edib опlапп пэtiсаlагiпi miiqayisэ etdi. Мэlчm oldu
Н, yarrgda rаqiЬlа birlikdэ igtirak edan velosipedgilar о birilaTi
na (yanqda tэHikda iqtirak еdэпlаrа) пisЬэtап hэr mil masafэda
oTta hesabla 5 sапiуэ yaxgr паtiсэ gбstаrirlэr.

ilk dafa Тгiррlеt tаrэfiпdэп eksperimental sчrаtdэ mtiay-
yan edilmig Ьч fenomen ХХ эsriп аwэllагiпdэ Аmегikаdа
V.Myode, F0.Ollport, Rusiyada isэ V.M.Bexterev tаrэfiпdап at-
raflr tэdqiq olunmugduT. ilk dafэ isa... diinya фsixoloji) эdаЬiу-
yatlnda опч Nizami Gэпсэчi iilmэz <Yeddi gбzэЬ> poemasrnda
tahlil efiniýdir: Ваhrаm Fitпэпiп gtizii qaцrsrnda <qrzýrn girlэr
kimi ox-kaman> atlb ýiicaat gёstэгirdi... <Yeddi gбzаЬ>dэ Fitna
effektinin motivasip kontekstindэ бпаmli tэfsiri чаr.

Тriррlеt eksperimental yolla miiayyэn etdiyi fenomeni о
zaman yangda liderlik u$unй miiЬаrizэ garaitinda бzЁпii gtis-
tаrоп dinamogen amil adlandrrmrgdlr. Bazi psixoloqlann (mаsэ-
lэп, R.Маrtепs va Ь.) fikгiпсэ, bu giin Trippletin eksperimental
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suratdэ miiэууап etdiyi fenomeni <krolik effektb) adlandmaq
daha diizgtin olmdr. Doýrudan da, dinamogen amil termini
sопrаlаr psixologiyada vatandaglrq hiiququ qazana bilrnadi,
hamin fenomeni ifada etmak iigiin 1я)O-сi ildэ опрогt
tэrаfiпdа_п taklif olunm ,ý yeni termin - sosial fasilitasiya (ingi
lisca to_fasilitate - аsапlцdtrлпаq, &оиаt еtmэk аеmэКdir) tБr-
mini daha geniE yayrldl.

_ Miixtalif psixoloqlar tаrоfiпdоп miigahidэ va eksperiment
yolu. ilэ miiэууап edilmig faktlar gбstэrdi ki, bu чэ уа digэr
garaitdэ tama5agllarrn фаgqа adamlmrn) igtirakr аdаmlаrа hе9Ъа
еупi dэrасаdэ mi.isbэt tвsir etmir. Маsэlоп, psixoloji tadqiqatlar
nэticэsinda mЁаууап olundu Н, Ьir nega tamagagrnrn igЙrаkl
mэпаsrz hесаlапп tiyronilmэsini gэtinlaýdirir чэ s

Mtiasir psixologiyaй sosial fasilitasiya dedikda insanlann
sosial tamas ;эrаitiпdа Ьir-ьiriпо gdstаrdiklэri miiýbat taýir
пэzаrdо tutulur. Bu zаmап опlапп balhýr аrtrr; reaksiyalarr
пisЬэtэп аsапlаgrг, faaliyyotin naticэlari yaxgrlagrr.

. Insanm fэаliууэt gбstэrdiуi garaitdэ bagqa adam iig
sэчiууэdа igtirak еdэ bilar. Bundan asrh olaraq sosiil fasilitasiya
пэzаriууэsiпdэ aqaýrйkl еffеktlэr fэrqlэпdirilir:

а) kiiflavi effekt - bagqa аdаm sosial situasiyada апсаq
tапцасl Нmi istirak edir vа бz пй passiv арапr. О, бziinii
passiv араrsа da, psixoloji сэhэtdэп sosial situasiyada igtirak
еdiгча tamagagt rolunda adamlarrn dawanlglnt gartlJndirir.-Filip
ZimЬаrdопчп Ьч baxtmdan maraqlr bir eksperimenti var.
D.MayeB hamin eksperimenti Ьеlэ tasvir edir. F.Zimbardo iki
iglэпmig magln aldr. Ма9rпlапп tistiinda пбmrа yoxdu. Опlапп
|.p9tu аа agrq idi. F.Zimbardo mаgrпlаппdап birini haylr-Kiylti
bir kiigadэ, ikincisini isa ins-cins оlmауап Ьir kiigэda saxladl.
Вiгiпсi mаglпа Ьir hэftэ эtzinda toxunan olmadr, о, песэ dеуаr-
lar <saý-salamaD) qalmlýdl. ikinci magrnr isa 10 daqiqэ kegma-
mig Ksoymaýo bagladrlar. 3 giin аrziпdэ maglnrn akkumlyatoru-
пч ча rоtогчпч, еlэса do bagqa detallannl apardrlar...

Kiitlэvi effekttin miiciizasi Ьеlэdir: sosial situasiyada
tamaýagmrn sadaca оlаrаq igtirakr sosial simasiyada anonimlik
paгdasini bu чэ уа digэr dаrасэdэ аrаdап qaldrrrr.
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Ь) Koaksiya effekti - adamlar birga faaliyyatdo istirak
edirlar. Lakin Ьu zaman onlardan hэr biri ancaq бz vazifэsini
уеriпо yetirir va Ьir-Ьiriпэ aslinda qargrlrqlr suratda tasir
gбstэrmirlэr;

с) fardlorin Ьirgэ igdo igtirakr omakdaglrq xarakter kosb
etdikdo, koaksiya interaksiyaya (ingilisca inteqraktion - qarýl,
hqll tasir dеmаИф gewilir.

Sosial fasilitasiyanr gаrtlэпdirэп amillэr igarisinda brdin
gaxsiyyэt kimi xarakteristikast, situasiyanrn чэ iсrа olunan
ар9шýrп xiisusiyyэtlari mtihiim уеr tufur. insan adat etdiyi,
yaxgr ciyrandiyi iqlэri icra edarkan sosial fasilitasiya effektlari
daha gox mii;ahida оluпur. Опlапп soviyyэsi sifuasiyanrn, birin-
ci nбvbada, birgo fэaliyyot igtirakgrlarmrn xtisusiyyotlarindon
bilavasito asrlrdrr (l39,249). Моsаlэп, tosawЁr edэk Н, уапg
situasiyasrnda bir halda idmangrnrn dostlan, bagqa halda raqib-
lori igtirak еdirlаr. Bu iH уапg situasiyastmn psixoloji effektlori
eyni оlа bilormi? Эgаr tamagagr ytiksak sosial statusa malikdir-
sa, onun tasiri песа ola Ьilэr? bu aydrn suallar haqqrnda diigii-
паrkоп adamlann cins vo yag forqlorini da nazara almaq zaru-
ridir.

Gostarilan amillar sosial fasilitasiya effektlэrini miioyyan
hiidud dairasinda gэrtlопdirir. Мэsаlап, ig yeni vo miirokkab
olduqda, bagqa аdаmm i9tirakr 9ох vaxt langidici tasir gcistorir.
Вчпа sosial inhibisiya_(ingilisca inhibition - lапýtmа, saЫtlas,
dirTnok, ylbatmaq sбйпdапdф fenomeni deyilir.

20-ci illordo sosial psixologiyada koaksiya effektlarinin
бyranilmasina xiisusi diqqэt yetirilirdi. Bu sahada арапlап ilk
todqiqatlarda asas cahэt miiаууэп sosial situasiyada bagqa

adamm sаdэсэ olaraq igtirak etmasi faktr ilэ ЬаЁlr idi; birga ig

effekti dedikda bagqa adamlann igtirakr nэticosinda iпsашп
dачrашgmtп еlэ dayigilmosi пэzоrа tutulurdu К, bu zaman onlar
Ьir-Ьirilэriпdэп asth olmayaraq eyni vaxta eyni i;i gёriirlаr
(R.Marteпs, 271).

ilk baxrgdan no qоdаr qaribo olsa da, Qarb sosial psixolo-
giyasrnda birgэ i9 effektlari avvolca daha 9ох heyvanlar iizarin-
da буrапilir чэ miixtalif situasiyalarda (qidalanma va s.) heyvan-
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lапп Ьir-Ьiriпэ tasiri zamanr gёstаrэп qanunauyýunluqlar mйау-
уап edilirdi.

Sosial psixoloji tadqiqatlar geniglandikca, qruрй Ъrdlагiп
qargtltqh tasiri mэsоlаlэri diqqэti daha 9ох calb ediгdi. Hamin
tadqiqatlaпn naticэsinda miiэууэп edildi ki, qrup foaliyyэtinin
эп ba9lrca раrаmеtri koaksiya effektlari ilэ deyil, qrup iiiviarinin
qargtltqh taýiri - interaksiya ilo baýlrdrr. QаrЬ sosial psixolo-
giyaslnda Ьч faktlar tadrican mйxtalif istiqamэtlardэ (qчгр di
namikasr, interaksionizm, rol nazoriyyэsi va s.) iiyronilmayo
basla&. Qrup vB qrup effektliyi апlауl9lагr nainki sosial psixoio-
giyada vatэndaglrq hiiququ qazandt, ham dэ mtixtalif elm sаhэ-
lаriпэ niifuz etdi.

5.2. Qruр

_ 5.2.1.Zoologiya чэ botanikada qrup effeltinin agrqlanmasr.
19uи-сii ildэп etibaran zoologiyada qrup effekti tеrmiпiпdэп
istifada olunrг. Веlэ Ьir сэhаt alimlarin diqqэtini 9охdап calb
:!Ti!qi К, апlаr, qarrgqalm ча s. Ьч kimi hogaratlar апсаq
birlikda погmаl уа9ауа Ьilэr. Тасrid oltrnmug hаgэrаtlаr hatta
alveriýli miihit ýэrаitiпdэ va qida bol olduqda bela tezliНэ mahv
оlчrlаr. Вч miigahidalar zoologiyada qrup effektlarinin - <<bir

fэrdin бz пёчtiпdэп olan bagqa fаrdlэriп iqtiraklna psixofizioloji
reaksiyalannrn> (Л.ýочеи) буrэпilmаsi ila naticэlэndi. Zoopsi-
xologiyada va etologiyanln паiliууэtlаri sahasindэ hэmiп anla-
yrg daha da geniglandiгildi.

Zoopsixologiyada чэ etologiyada <inkigaf siiTэtinin чэ
meиbolizmin miixtalif gбstoгicilэrinin qrup hayatrndan asllr
olduýu biittin hallao qrup effektina aid edilir. Ali hеучапlаrй
qrup effektinin ап Ьа9hса gdstэricisi davranrg rеаksiуаlЪrr, еlэсэ
dэ hоrmопаl va cinsi sistem ballrýrnrn dэyigilmэsindэn asllrdrr
(Y.TiЮv, R.$оvеп).

son zamanlar qrup effekti terminindэn botanikaф istifadэ
olunmaýa Ьаglаmщdrr. Bitkilarda qrup effekti miixtalif miial-
lifl аr tэrэfiпdэп tasvir olunmugdtx (Y.Titov).
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Qrup anlayrglnrn haddindan аrhq geniglanmasi, qrчр ef-

fektlэrinin heyvanlar va bitkilar alaminda miigahida olunmasr

va s. ila эlаqаdаr olaraq miiasir sosial psixologiyada sosial qrup

tеrmiпiпdап istifadэ оlчпчт.
5.2.2. Sosial qrupun эýлl xibusiyyBflari. Sosial psixologi-

уашп аП miicaпal а ауrglаппdап biri qrup anlayrgrdrr,. Miix-
ialif psixoloji maktoblarda qruрчп definisiyasr miixtэlif Ыgiilаr-
la dфоrlэпdirilir va gаrh olunur (Р.Sоrо&z, M.Sou, F.Ollport,
С.Теrпеr vo Ь.).

Sosial qrupa verilmig tаriflаtdэп Ьаzilэri ilэ tаnrg olaq:

- Adi dildэ bu siiz fаrdlэriп Hfayэt qаdэr sabit mэсmч-

sunu ifadэ edir va Ьir gox sosial psixoloqlar saýlam diigiincanin

bu konsepsiyasrnr qэbul edirlar.
- фчi fаrdlэгiп ela mэсmчsчdчr ki, burada hammrn чаrh-

ýrndan hэr kэsin hэr hanst Ьiг talэbatrnln tamin olunmast iigiin
istifada edilir.

Sosial qrup mэdапiууаt mеуаrlап, sэrчаt mеуllэri, hэуаt
faaliyyati vasitalэri чэ уа qэraiti ila bir-birila baýlr оlап insan-

1апп пisьэtэп sabatlr birliyidir. Bu birliyin tiziinamэxsus makan

чэ zaman бlgiilari var.
Miiayyan edilmigdir (M.I.Doпsov) ki, sosial qrup termini

sosial-psixologiyada ХVIII эsrdа аmэlэ gэlmigdir. 
_

ЁаЬчkiЪпчп sirrlэri чzчп miiddat giiаэrап psixologiyastn-

da aglqlanmrg чэ tэhlil olunmu;dur. insanlann giizaran tасrЁЬэ-

sindэ iosial qrup ёzйnamaxsus varlrq formasr kimi эmаlа gвl_

mig va Ьэrqjrаi olmugdur. Qrчрчп, опчп xiisusi formast kimi
ailanin kэgfi dtinyanrn ап bбyiik kэgflэriпdап biri olmu9dur,

Roy 
'Baumayster 

va Lirinin fikriпсо, insanlarrn takamiil
kegmiginda опlапп аrаsrпdа rаьitэlэriп уаrапmаst, уФаmаq
iigiin jon dэrаса zэruri idi. insanlar Ьir-Ьiritэ Ьirlэgэпdэ, ovgu_

luq etmэk чэ уеmэli bitgilari yetigdiгmak, partnyorlar tapmaq ча

uqaqlara qaylr gбstэrmаk опlаr iigiin asan idi, Вчпчп da

naticэsindэ,- Йtiэlliflаrэ gбrа, hэr hansl qrupa maxsus olmaq

talabatr апаdапgэlmа olmuqdur чэ hаr bir саmiууэtdэ iiziinii
gdstэгir. Onlarri qanaatina gёrа, biitiin madaniyyэtlarda adam-

iаr bagqa adamlaria qargrlrqlr miinasibatlar formalagdrrmaýa va
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Ьч. mtiпаsiЬэtlагiп pozulmaslmn qiгýlsnl аlmаф tэlэЬаt hiss
edirlar (Е.Дrопsоп vo Ь., 29).

_ ý9si1l qгчрчп funksiyalarr segimlidir. N.Smelzer qrupun
a9aфdakr funksiyalannl aylrd edir.
- Sosializasipfrrnlsiyasr;
- Instгumentalfunksiya;
- Ekspressiv funksiya;
- Mйdafiэedici funksiya.

. Sosializasiya frmksiyasrnrn mэziууэtlатi aydlndlr: gaxsiy-
yэtin sosial tасrЁьэпi manimsamasinda sosial qrupun rotu hait-
edicidir. опчп insfirmental funksiyasr iпsапlаппЪirр fэаliууэti
пiп Ьч чэ уа digar ;энldэ hayata kegiгilmэsinda ifida оlчпчr.
.. . 4.Т.Sr."lýЦНлiп qeyd etdiyi kimi, faaliyyэtin Ьir 9ох

п<iчlэгiпiп !эklikdэ hayata kegirilmэsi miimktin deyil. Копчеуеr
briqadasr, futbol komandasr, xilasedicilar dastasi хоrеоqЙk
ansambl - bunlann hamrsr сэmiууаtdа iпstгчmеЙ rоl oynayan
qruplara misal ola bilar. Bundan bagqa, insanln Ьеlэ qЙplarda
igtirak еfiпэsi, onu hayati i.igiin zэrrrгi olan чаsitэlэrlэ tйiп edir
чэ опа, A.Maslounun termini ila desэk, iiziinii reallagdrmaq
imkanr чеrir.

Qrupun ekspressiv funksiyasr iпsашп rэýbatlandirma,
hбrmэt чэ etimada tэlэьаfiшп tэmiп olunmasrnda-ifada оlчпчr.
Qrup psixoterapiyasl bu funksiyanrn tatbiqi mэsаlаlагiпiп dark
olunmast zэmiпiпdэ эmаlэ galmiqdir.

Qrчрчп miidafiэedici funksiyasrnrn da ahamiyyati bбyiik-
dtir.

. insanlar hamiga gatin maqamlarda birla;maya meyl edir-
lаr. олlаr хоgаgаlmэz hisslari dlazitrnэk iigtin qrupda psixoloji
kбmak аrауrrlаr. ЕksреrimепИl tadqiqatlar da Ьчпч ;iibui.
. Amerika psixoloqu S.ýaxterin еksреrimепtlэгi maghurdur:

eksperimentda universitet talabalari igtirak edirdi. опtап it<i
qrupa._aylrdtlar. Birinci qrupdakl tэlоЬаlаrа dеуirlэr ki, опlаr
elektгik tokrrnun .пisЬэtап giiclii zarbasina mэrчz qalacaqlar.
Ikinci qrupdakl tаlаьэlаrо deyirlar ki, опlап уtiпфl eleitгik toku
ilэ qrcrqlandlracaqlar, еlэ bilэcaksiniz ki, sizl qrdrqlayrrlar. son-
rа isa dеуirlэr ki, eksperiment bir qэdаrdэп sorrra Йеgirilасэk.
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Kim istayir eksperimentin baqlanmastnt taklikdэ B<izl9si1,. kim
istэyir qrupla Бirlikda giizlasin. Miiayyan edildi Н, birinci
qruDaaki talэbalarin taxminan iigda iki hissasi qrupla birlikda
qalbaýr arzuladr. ikinci qrupdakt talabэlarin tBxminan ii9da iki
hi.rэsi i.u dedi ki, опlаr iigiin эhэmiууаti yoxdur, eksperimentin
baglantlmastnr tэklikdЭ da, bagqa tolabalэrla birlkda da giizlэya
Ьilаrlэr (1.1.Kn lov, 32I-322).

GбrЁпdiiуп kimi, fardlar hэr hanst tahliikali faktlarla rаst
laganda, опlаr bir-birilarina psixoloji cahatdan yaxrnlagmaýa

"jhd "di.lu.. ýaxter eksperiment materiallarl kёKinda bu qэпаэ-

tэ galmi;di.- 
Qrup hayattntn sirayэtedici ab-havasl чаr. Bu ab-havantn

dalýasrndb qrup iizvlari qrup поrmаlаппr va sэrчаt meyllarini
mэйimsаdikЬэ, sosial-psixoldi cahatdэn qruрчп hayatlnda ktik-

lii dayigikliklэr аmэlа gэIir: identifikasiya рrоsеslэгi ba9layrr,

Qrup 
'iizvlori 

bir qayda olaraq бzlаriпi onunla eynilagdirmayo
baqlayrrlar. опlаrdа tэdrican qrupa mэnsubluq hissi - <<bia>

hijsiъmэlэ galir. Bunun psixoloji baxtmdan ilk эlamati опdап

ibaratdir ki, qrчрчп har Ьir iizvЁ qrчрчп nailiyyэtlarini <iz nailiy-

уэtlаri, miivJffbqiyyotsizliyini isэ tiz miivaffэqiyyэKizliyi he-

ЬаЬ edir, опlап ёz gaxsi nailiyyati va уа mэýlubiyyati kimi baqa

dtigit: birinci halda sevinir, ikinci halda kэdаrlапir va s., yani
qrup inqrupa - doýma qrupa gewilir. Qrup, mahiyyat etibarila,
Ьч indan asl qrup kimi faaliyyэt gёstэrmауа baglayrr,

<Bia h]ss] уаrапап kimi qrup iizvlэrinin insanlar аlэmi
ikilagir - <Bia hiisinin altemativi kimi <Onlan> hissi qаупафа-

п,r. nBi" - onlan> dixotomiyasrnda бпаmli bir-qat qruрlаrаrаsl

miinasibotlэr qatt эmаlэ galir. Qrup бziiпiiп sarvэt meyllari
ktikiinda <Onliru> rаýЬэtlапdirir va уа aksinэ, rоýЬэtlапdirmir.

Qruрlаrаrаsr miinasibatlar bu psixoloji vektorlann asaslnda

бziinamaxsus xiisusiyyэtlar kasb edir.
insan ауп-ауп qruрlапп iizvi kimi miixtalif sosial funksi-

yalar уеriпа yetirir. Bunun 9axsiyyat iigiin iki miihiim эhamiy-
yэti vardrr; о, Ьir tэrэfdап, sosial fэaliyyat sisteminda gaxsiyya-

iin obyektiv yerini miiayyan edir, digar tэrаfdэп, onun gЁurunun

formaiagmasinr gоrtlапdirir. Вч, prosesin qanunauyýunluqlannt
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aydmlagdrrmaq iigiin, hаr 9еуdап аwэl, bela bir suala cavab
уеrm9k la"rmdrr ki, psixoloji manada qrup insan iigtin na
demakdiT. опчп hansr xarakteгistikalarr qrupun hаr bir iizvii
Ёgiiп daha 9ох ahamiyyatlidifl
_ Q.uр iпsап ilфп по deпalrdir? Bu miixtalif maqamlarda
hэmigэ sоslэпоп эпопачi sualdrr. Hamin sual ilk dafa qrup
dinamikasl паzэriууэsiпiп banisi Hmi mа9hчr olan Kurt Levinin
эsаrlэriпdа saslanib, Кчrt Levin bu sualr bela agrqlayrb.

! Qruг ýaxsiyyatin fэaliyat gбstormasi iigiin zamindir;
2. Qrup maqsadlorin hэуаtа kegiгilmasi iigiin vasitadir;
3. Insan qrupun Ьir hissasidir, опчп idеуаlапшп dagryrctsrdrr;
4. Qrчр insan iigiin hэyati mэkапdlr,

. Qrчр anlaytgtnl ham kamiyyat, ham da keyfiyyэt baxlmtn-
dап izah etmak оlаr. Маsэlауэ kamiyyat niiqteyi-nэzэrindan
yanagdrqda, hоr geydan эwаl, qeyd еtmэk lааmdг Н, qruр
dedikda miiэууэп bir sosial garaitdэ Ьir пэfаriп deyil, matiэcf Ьir
nega nafarin iýtirak etmasi паzэrdа tutulur. Qrup mtiayyan
adamlar goxluýundan iЬаrэtdir. LaHn eyni Ьir sosН gэrаiidэ,
mаsэlап, iH adamrn sаdасэ olaraq iqtirak etmasi onlart sosial-
цstх_оРji соhэtdап qrup adlandrrmaq iigiin hala Hfayat deyildiг.
Веlэ bir situasiya tэsаWiir edak: А. adlr bir пэfэr dауапаЪаqаа
trolleybus giizlayir. Ondan xeyli aralrda isa A-nrn Йпlmаdiф
bagqa Ьir adam, mаsэlэп, N. Dayanmrgdrr. Tasvir etdiyimL
99r{tdэ А. чэ N. Ьir-Ьiriпа passiv miinasibat Ьэslауirlаr. Ьпlаr
Ьir-Ьiriпа ancaq tamФagl kimi Ьахrrlаr. ýiibhэsiz ki, dayanacaq-
da ba;qa bir аdаmm olmast istar А. istarsa dэ N. iigiin Йiiаууоп
psixoloji аhэmiууаtэ malikdir. Tutaq ki, А. yorulmugdur va
оtчгmаq istayir, lakin N-dan utandrýr iigiin оtчгmчr - tak ol-
saydr, Ьаlkэ da oturardr. (5. l.-da qeyd olunduýu kimi, Ьеlэ fakb
lar sosial psixologiyada ktitlэvi effekt kimi пэzЪrdэп kegirilir).

Eyni mэkапdа mбvcud olan, lakin аrаlаrrпdа qargrhqh tэsir
оlmауап iki va уа daha 9ох adam Аmеrikап sosial-psixoiogiya-
srnda qeyri-sosial qrupp hesab ol vпх (Е.Дrопsоп va'b., 29).

Qrup аdаmlапп hаr hanst Ьir qeyгi-miita99эkkil уiфпrп-
dan, tasadiifi birliyindэn genig anlayrgdr. Bu mэпаdа qЙрЬп
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sэciyyэlandirarkan опlап sadacэ olaraq miixtalif adamlann
mexiniki mэсmusч kimi паzэrdап kеgirmэk sahv olardr.

iki adam qrup hahnda biTla9anda, опlапп har Ьiгi mtivafiq
birga faaliyyэtin igtirakgrsrna gevrilir, qrupun hayatr ila yaqa-

mаýа bagalyrr; hatta qrчр iizvlэrindэn biri mtiayyэn sаЬэЬ iiziin-
dan tэНikdэ faaliyyэt gбstardikda Ьеlэ, qrupun digar iizvii опчп

xayalrnda, adatan, ig yolda;r kimi i9firak edir.
qrup hahnda Ьirlэ-Bagqa stizlэ,artrq iK va daha 9ох adam

ganda опlаrdап hэr birinin faalhýrnda еlэ yeni саhаtlэr meydana
grxlr Н, bunlan artrq fordin psixologiyasl ila deyil, ancaq qruрчп

sosial-psixoloji qanunauyфnluqlan ila izah etrnak mtimkiindiir.

Q r ч р ёziilramaxsus sisterndir чэ miiayyan strчktчrа

malikdir. Qrupa daxil olan har bir adam onda miiayyan rol va
vazifэ ifadэ edir . Наr bir qrup бziintin mэqsаdlаriпэ, поrmаlа-

ппа, ýаrчэt meyllarina, sosial gtizlamэlarina va s. miivafiq ola-
raq miixtalif fоrmаlаrф iiz iizчlэгiпэ пэzаrэt edir; опlаrr rэý-
bэtlэndirir чэ уа cazalandrrrr.

Веlэliklэ dэ, аdаmlапп qeyri-miitagakkil yrýtmrndan, tasa-

dЁfr birliyindan fэrфi оlаrаq, qrup tizчlэгi qrup iigiin tipik olan
faaliyyэt пtiчlэriпЭ daxil оlчrlаr (чэ уа qo;lurlar). Опlапп Ьir-
biri ilэ miinasibatlari qrup поrmаlап va sаrчаtlэri ila tanzim
olunur. Qrupun погmаlап опчп iizчlэгi iigiin meyara gevTilir.

Qrupun паzэrdап ke9irdiyimiz xйsusiyyэtlarinin Ьir qismi
опч struktur-formal (tagkilati) саhэtdап sасiууэlэпdirir. Qrupun
hacmi, tarkibi, komm,anikasiya kanallarr, rоllапп btiltigdiirtilmэ-
si, tabelik sistemi va s. Ьчпа misal ola Ьilэr. Qrupda goxsiyyat-

lаrагаsr miinasibatlэr, lideгlik (rohbarlik) iislubu, qrup sэrvаtlэri
va normalarr, rэýЬэtlэпdirmа va cozalandrma sistemi чэ s. isa
qrupun sosial-psixoloji hayatrnl mаzmчп сэhаtdэп хагаktеrizа
еtrпэk imkant чеrir.

Ноr Ьir adam, adatэn, miixtэlif qruplann Ёzvti оlчr. Lakin
bu qrчрlапп hamsrnda eyni sИfusa malik оlmчr чэ Ьчпа mЁvaflq
оhrЪqЪiiхtаlif qruplarda miixtэlif rоllаr ifada edir. Маsэlап, Ьiг
qrupda lider olan gэхs bagqa qrupda icragl ola bilar. Bundan
bagqa, har Ьir adam qohumlan va уа dostlan vasitasilэ bagqa

qruplarla - qohumlann vo уа dostlann daxil olduф qruplarla
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baýh оlчr. Bu hаlй iimumi xarakter dagryan iki саhэtа diqqэt
yetirak- insan, adatan, bela hallarda Oi {-рЙч Бffi q-pb
miiqayisэ edir, ontrn mЁsЬэt ча уа manfi ЪеiаЬ etdiyi'xtiJusiy-
yэtlari vasitasilэ iiz 

_ 

qrupunun поrmаlаппt uu ,"*"il".ini qiy-
matlэndirir. Вir srra hаllаrф isэ diiпэп qonaq galdiyi qrupun bu
giin fэаl iizviinэ, hэtta Ьэzап liderino gevяtir, - '
_ Insamn daxil оldчф qruplann miqdarr tэхmiпап iпsапlапп
hoyat faaliyyatinin hэсmiпа, tolabatlannrn genislivinэ va
mi.ixtэlifliyina, kommunikativ хtisчsiууэtlаriпЙ sbviyyasina
(mehriban va_ qaraqabaq аdаmlапп mЙчЬ olduqlan q-plu.ro
miqdannr 

. 
mtiqayisэ edin) uyýun gэlir. Веlэ Ki, bii q_:ruраа

insantn уаlшz miiаууэп tэlаЬаtlап йmiп оlчпчr. Ёч9qч q-pun
faaliyyэti gэrgivasinda isэ опчп sosial faaliyyatinin btibyyun
саhаtlаri tэzahiir edir. Мэhz buna gбrо da insanr sosial-psiЙoji
саhэtdэп diizgiin хаrаktегizа еtmэli iigiin опчп miixtэlif, hэm do
Oz.ti..liяiin эhаmiууэtli qruplarda igtirakr tarixini iiyranmak ча
tahlil etmak lazrmdг.

.. . .iпsапlапп hэуаhпdа qrup miihiim rоl оупауtr. Lakin Ьч
miiddaanr diizgiin Ьа9а diigmak Ёgtiп prinsipiaf эhЬmiууэti olan
iki cahэti xiisusi qeyd etrnok lMrmdЙ а) gaxsiyyat пЫЫа KigiKqррч,. hаm da camiyyэtin iizviidtir. Саmфвt ýaxsiyyэta
tаkсэ Hgik qrup vasitэsila deyit, ham dэ baqqa-yollarla, kiitlavi
infoгmasiya ча tabliЁat чаsitоlэriпdэп 

' irHaa" Ъfirr"п.
bilavasita tasir gбstагir. Demali, kigik sosial qrup gaxsiyyatin
formalagmastnrn va sosial hэrаkаtlаriпiп уЁgЙа munbayi
deyildir; Ь) gэxsiypt fэаldrr, о dzЁniin mбчф ia roluna gtiro
sosial _ 

qruр daxilindэ ictimai rэуiп t"g"йiiliba miixtolif
fоrm9|аrй tэsir giistэгir. Вч о demakdir ki, qrupun gэxsiyyato
tasirini mехапiН tasir kimi Ьа9а diigmak sahv olardr. 

'

._ Mэsalanin Ьеlэ qoyulugu qrupda gэxsiyyotin statusunun
iiyranilmasini talэb edir.

ý.3. ýoBlal qпrPda qarBi5r5rэttn st.tцsц fenorneni

_ Qrчр hэyatr sisteminda gaxsiyyэtin уегiпi miiаууапlэgdir-
mэk iigiin sosial psixologiyada status anlayrgrndan iitifadэ olu-
пчr. Bir 9ох hallarda iimumi psixologiyada, уа9, pedaqoji, mэh-
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koma psixologiyasrnda va ý.-dэ status termininin sinonimii kimi
mёчqе termini iglansa da, опlап eynilagdirmak olmм.

Stafus insamn ;axsiyyatlararasr miinasibэtlar sistemindaki
vaziyyatini aks etdirir. Mahiyyэt etiban ila ýaxsiyyэfin stafusu,

birinci пtiчЬэdэ, опчп mansub olduф qrupun sИtusu ilo
gortlBnir. Qrupun stafusu опчп sosial sistemdэki vaziyyatini aks
etdirir.

ýэxsiyyatin sИtuýunun iso an iimumi zahiri эlamoti amak
haqql olsa Й, bu, aslindo опчп pega-ixtisas (tahsil) sэчiууэsi ila
miiэууаП оlчпчr чэ tutduф vэzifa ilэ bilavasita baýlrdrr- Bu
ЬахrЙdап sИtus anlaylýl, birinci niivbado, gaxsiyyatin hiiquq va
vazifolari asaslnda tэhlil edilmalidir. Sosial-psixoloji tadqiqatlar
giistэгir ki, gэхsiууэtiп solahiyyэti bilavasita onun hiiquqlarr ila
йiiэууэr, оlчпчr. Lakin salahiyyэt hэlэ gaxsiyyatin qrupda

hёгmit va niifuzunu бz-tiziinэ miiэууэп etmir. Вчrаdа psixoloji
baxlmdan an bagltca gэtinlik ondan ibaratdir ki, 9ох zaman
gaxsiyyat бz htiquq konsepsiyasrnl haddindan artrq gigirtdiyi

halda iiz vazifalarini diizgiin qiymatlandira bilmir. Ilk baxtgda

пэ qador qariba gtiriitrsa da, gахsiууэfiп qrup iizчlагiпа psixoloji
tэsii dэrасаsi опчп htiquqlarrndan daha 9ох vazifэlэrini
lэуаqаtlэ уегiпэ yetirmasi ila baýltdr.

Eyni Ьir qrupda eyni htiquqlu mtixtэlif gахsiууоtlэriп
qrupp iizvlarinэ tэsir dаrасэsiпiп mtixtэlif olmasr kima mаlчm
deyitair?! sosial psixologiyaй bu cahati gэхsiууэtiп hёrmэt va
nЁfuzu anlayrgr ilo ifada еdirlаr. Эgаr sэlahiyyat gaxsiyyafin
sИtusunu гаsmi sэчiууаdэ хагаktеrizэ еdiвэ, hiirmat va niifuz
onun gэxsi qargrhqh miinasibэtlar sistemindэH vэziyyэtini aks
etdirir. H<irmat va niifuz psixoloji саhэtdап gэхsiууэtiп xidmэt-
larinin atrafdakr adamlar tаrэfiпdэп tэsdiq olunmasr, Ьэуэпil-
mэsi va qabul edilmasi demakdir. Нбrmаt va niifuz insanln qэх-

si qargrlrqlr miinasibatlar sistemindэH vэziyptini хшаktегizэ
etmak tigiin mtihiirn эhаmiууаtа malikdir. Bununla yanagt

olaraq опlаr gaxsiyyэtin бz salahiyyotini miiчэffэqiууаflэ
hoyata kеgirmэsiпiп zаrчri psixoloji gэrtlэri kimi meydana gtxtr.
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_ ýoxsiyyэtin ýиtuýu miixtalif аmillаrlэ - onun, ilk п<iчЬэ-
dэ, gэxsi kеуfiууаtlэri, qrup tizvlarinin xiisusila qrupun lidегiпiп
ona miirrasibafi, qrup sorvэtlari va s. ila miiэууап оlчпчr.
. _ Insanlara emprik surэtda goxdan mэlчmdчт ki, gaxsi
}еуfiууэtlаr iinsiyyat prosesinda miihiim rol оупауr. iпsапlаr
hэmigэ. <zэhэr tuluýu>, (эtiacD adamlardan qаЙr, i<mеhriЬао>,
<diligiriu adamlara isa meyl gdstэrirlаr.

Bu сэhаt psixoloji qanunlarrn dark olunan чэ уа dэrk оlчп-
mlvan.mii9uz.а!аri ila hamigэ опlапп gэхsiууаtlэrаrаsr qaг9rhqlr
mЁпаsiЬэtlагiпiп saviyyэsini ýэгtlэпdirir.

ýэxsiyyэtin qrupun digar iizvlori ila miinasibatinin
xarakteri gaxsi qargrlrqh miiпаsiЬаtlэгiп bi.itiin раrаmеtтlагiпаtasir edarak опчп sиtusunda эks оlчпчr. Bu zaman status
aslindэ vasitэli xarakter kasb edir.

.. _ Ч9.iо mэsэlа sosial psixologiyada эtrаfu буrэпilmаmig-
dir. Lakin onu tэsdiq edan miixtalii bmprik mаtеrЙ аr malum-
dur; qrupda эsliпdэ statusu <Ь (srfri) ЬэrаЬэr olan, lakin
qrчрчп hэr hansr Ьir hбгmэtli iizvii, xibusilэ lidегi ьrаfiпdэп
miiф_fiа оlчпап iizv qrupdaxili gaxsi qargrlrqlr miinasibatlэrdэ
tocrid оlчпmчr. О, mаsэlэп, lider vasibsila nainki gaxsi qаrgь
lrqlr mi.inasibatlэrda iqtirak edir, hаm da ona fэаl tэsir giisЫir.
вir 9ох hallarda isa haml tаrэfiпdэп sevilan liderin чэlа hiiг-
mэtli aýsaqqallann qrчрчп har hansl Ьir iizvii haqqlnda s<iy-
lэdiНari niifuzlu stiz опlапп statusuna miivэqqati oisa da tэsir
giistariг. Вч baxrmdan miiэууап sosial-psixoloqlar (Y.P.Kolo-
ryiyd va Ь.) torafindan <Aristid fenomeni> kimi iэsйr оlчпmчg
fr}'lч dз mаrаqlrdг; bэzi qruplarda, xiisusilэ ugaq qruрlаппdа
miiallimlarin, eyni bir gagirdi yerli-yersiz tэriflаmэlагi Ычеrigli
gэrаitdа onlarrn statusunun agaýr diigmasi ilэ паtiсэlапir. Нэtи
Ьir srT.a hallarda onlar qrupda эsliпdэ tacrid оlчпчrlаr. Вэzi alagr
gagirdlarin qrupda kifayat qэdаr htirmэtа malik olmasrnrn bir
kбkiinii dэ Ьчrаdа жtаrmаq diizgiin olardr.

Bu faktlan tahlil еdаrkэп eyni Ьir goxsiyatin miixtэlif
qruplarda statu|unun miixtэlif olmastna da xiisusi diqqat
yetiгilmalidir. inki9af sачiууэsiпэ, faaliyyэt va tinsiyybiin
mэzmчпчпа gtira Ьir-Ьiriпdэп fатqlэпап qrчрlаrdа gaxsiyyэfin
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statusunun miixtэlif oknasr tэmаmilэ qanunauyýun haldrr.
BuTada iimumi cohat Hmi qeyd etmэk laamdrr Н, gэxsiyyatin
Ьir qrupdakr sИtчsч onun digar qrupdakr sИtшчпчп fоrmа-
la5masrna tasir gбstагir. Маsэlэп, igladiyi kollektivda adamrn
sиtusunun yiiksak olmasr, опчп ailadoН statuýuna miihiim tasir
gбstаrir. Adama iiz ailasinda hayat yoldagr, ugaqlan чэ Ь. bt ytik
hiiгmаtlэ yanagdrqda, bu, qonqulann опа miinasibэtina miihtim
tэsir gdýtarir va s.

Nazardan kegirdiyimiz faktlar Ьir сэhэtdап xiisusila mа-
raqlrdr: adamrn miixtэlif qruplarda sиtusunun miixtalif olmast
psixoloji baxrmdan о demakdir ki, insarun gaxsi kеуfiууэtlэгi
hala iiz-<iziindэ опчп sиtчsчпч birtarafli qaydada gагtlэпdirmir
va ýartlandira da bilmaz. Burada qrupun sarvat meyllэrinin
halledici ahamiyyэti чаrdrr.

insanln statusunun formalagmasl prosesini эtraflr tahlil
еtmэk tigtin miivafiq gэxsi keyfiyyatlarin Hmin tэrаfiпdап чэ
песэ qiymэtlэndiгilmasini aydlnlagdrmaq lazrmdrr.

Hamrya iiz tocriibasinda ballidir ki, qrчр iizчlэгiпdэп hэr
hansr Ьiriпiп i9 уеri dэyi;dikda опчп gэxsiyyatlararast mйпа-
sibatlardaki mбvqeyi da dayigir. Birinci qrupda (kollektivdэ)
gox passiv olan Ьir ;axs, ikinci qrupun fэаl iizva gewilir va уа
эksiпэ. Вчпчп mahiyyBtini aydrnla9drrmaq mэqsadila iki qrup
tasawiir edak Ьiгiпсi qrчр intellektual kеуfiууэtlэri, ikinci qrup
isэ fiziki keyfiyyatlari ytiksэk qiymэtlandiгir. Aydrn mаsэlэdir
ki, aýrllr bir qэxsin iКnci qrupdan farqli оlаrаq mэhz Ьiriпсi
qrupda, fiziki keyfiyyatlaгi ila segilan gэxsin isэ birinci qrupa
nisbatэn mэhz ikinci qrчрй hiirmаt va niifuz qazanmasl iigiin
daha 9ох imkan чшdlr. Bagqa siizlэ, yiiksak intellektual
kеуfiууэtlэrа malik olan Ьir gэхs ancaq fiziН kеуfiууэtlэri
yiiksэk qiуmэtlэпdirэ Ьilэп bir qrupa diiganda, опчп intellekfual
keyfiyyatlэri nainki kiilgэdэ qalrr, hatta miivafiq qrup
iizчlэriпiп nazarina 9атрmш. Sadaca olaraq onun intellekМl
keyfiyyatlaгini gбrmiirlаr. Biiyf* АzэrЬаусап gairi M.Ftizulinin
mаghчr <Leyli чэ Mocnun>> poemaslndakt

Мап gбvhоrоп, dzgolarso xiridar,
Мапdап deyil ixtiyari bazar, -

I27



beytinin ifаdэ etdiyi darin psixoloji mапаlаrdап biri dэ mahz
Ьчпdап ibaratdir. Buna gбrа da qrup tizvlэгinin kеуfiууаtlэriпi
Ьirtэrаfli gэkildэ паzаrdэп kegirmak sahvdir. Нэm dэ qiymat
чегап qruрчп (va уа gэхsiп) ёziiniin sаrчэt meyllэrini <iуrап-
mak, etalon чэ stereotiplэrini aydlnlagdrrmaq, yiiksak qiymat-
landirdiyi kеуfiууэtlэri miiауэп etmak ча паzаrэ almaq
zэrчridir.

5.4. ýозtаl qпrрцп аqa& heddi

Qrupun аmаlэ gэlmasi iigiin эп azr iki adam arasrnda
qargthqh miinasibэtin уаrапmщl zaruridir. Bunu qrafik оlагаq 7
пбmrэli gakildaki kimi tasvir etmak оlаr.

в

ýoНl 7. iki пэfаrlik qrup. ýaНl 8. U9 пэfаrlik qrupda.

А-В tipli miinasibэtlэr mi.iayyэn motivlarlэ baýlr olub psi-
xoloji baxlmdan miixtolif saviyyэlэrda tazahi.ir eda Ьilаr. Lakin
aydrn mэsэlэdir ki, о hаmigэ ikitarafli miinasibat kimi meydana
glxtr va fоrmаlаglr. Вч cahati пэzаrа аlаrаq bazi mtialliflor (иа-
sоlоп, Y.ýерапsН) iki паЬri qrup hesab еtmirlаr. Опlапп miila-
hizasincэ, qruрчп уаrапmаst tigiin A-nrn yalnrz В-уа deyil, ham
dэ В-уа, о сiiLrпlэdэп В ilэ V arasrndakr gэхsi rаЬitэlэrа miina-
sibat Ьэslэпmэsi zэrчridir. Веlэ Ьir gохtэrаfli miinasibat yalnrz
iigiinci,i adamrn igtirakr ila yarana Ьilэr (9эКl 8). hamin miiallif-
lorin fikriпсэ, qrupun an аýаф haddi iig пэfэrdэп ibaratdir.

Rus psixologiyasrnda da bazi miiэlliflэr (К.Е.Dапiliп,
Д.U.Хаrц va D.) iki паfэIi - diadlan qrup hesab еtmirlоr. Onla-
пп fikriпсэ, diadlarda adamlar arasrnda ancaq xalis emosional
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tэmаs mtimktindtir. Bu, genetik cahatdan iinsiyyatin ilk formast-

drr. Faaliyyэt prosesinda amala gэlап konfliktlar iкnafэrlik
qruрrаrааЬiпsф etibarila hоll o1una bilmaz, giinki diad gorai-

tinda Ьеlа konfliktlor xalis goxsiyyэtlararasr konflikt xmakteri

kэsb edir. U9 noforlik qruplarda isa qargrlrqlr miinasibatlar bu

cahotdon fэiqlanmaya 
-ba'layrr. 

Ugtincii adamrn igtirakr ilo
qrupda yeni mbvqe --miigahidogi mбv.qeyi уgапц, 9,*. i9tirakt

lio iK udu-rn - А. va B.-nin mtinasibatlori vasitэli miinasibat

kimi fоrmаlаgtr.
UЕ аdй iinsiyyata girdikda, опlапп qaTgrlrqlr miinasibaъ

lari da miirэlt<abl"ýii. ВrrЪ*rmdап iig паfоri qrupun a'aýr had-

di hesab edan miiailiflorlэ bir 9ох psixoloqlar razrlagrrlar, lakin

homin masolэnin иm hэlli edildiyini demok olmaz,

Ugоm qrupda бziinomaxsus miinasibot gabakasinin уаrап-

-u,, qй*фФ" haldrr. Lakin nazara almaq lazrmdrr ki, QruРU

уа]lпli gaxsiyyJttorarasl miinasibэtlэrin xarakterina gбrа saciy-

yalandirmok birtarafli olardr. Qrup hamiga miiayyon_ nozarat

br-urrrrrr' faaliyyot niimunosinin, sarvatlarin (simvol, ideya,

maddi ýeylor va 
-s.) 

va qrup monsubiyyoti (<bia) hissinin

olmasrni поzаrdэ tчiur. Btittin bu xiisusiyyэtlor, sado fоrmаdа

olsa da, diadlarda irziinii gбstаrir. Mahz buna giirэ do sosial

psixologiyada uzun miiddэt diadlar qrupp ki-j nozardan
^r<еgiПrЙýаir. Cems <Hgik qruр> anlayr'mr statistik сэhэtdап

tэhlil edarkэn miiаууэп etmýdir Н, miixtэlif sosial psixoloqlar

tаrаfiпdэп todqiq оirпmrrg 9129 H9ik qrupun 71 faizinin agaýt

haddi 2 nafordon ibarot olmugdur.
Diadlar, yoxsa iigam qruplar? - miiasir sosial psixologiya-

da Ьч sual dаЙ 9ох diqqati саlЬ edir. Sualrn halli nainki qrupun

agaýr haddinin, bam da onun optimal miqdllrnr1 dagiq miioy-

ybn-edilmasi nfiqteyi-nazarindon bt yiik praktik ahamiyyatэ mа-

likdir.

5.5. ýosial qnrplenn tasnifatr чэ tipologiyasr
mэsэlэsiпа dair

sosial psixologiyada qruрlаrrп miixtolif tosnifatr malum-

dur. Дgаýrdа bu mойiо Q.М.Йаrеуечапrп tasnifatr niimunasin-

da пэzоrdоп kegirilir (gokil9).
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чrrФlдт 

- 

real

9аEti

kollektivlor

ýakil 9. Sosial qrчрlапп tэýnifatl (Q.М.Дпdrеуеvсуа gdrф

5.5.t. ýэrti чэ rеаl qruplar. ýarti чэ уа nominal qrup de-
dikda bir-biri ilэ real sцrаtdа alaqasi olmayan, lakin miiаууэп
bir garti эlamata, mэsаlэп, cins, уа9 va уа реýэ эlаmэtiпэ g<ira
tadqiqatgl tэгаfiпdап ayrrd edilэn adamlar kateqoriyasr пэzэrdа
futulur. Masalan, cinsi эlаmэtо g<irэ qadrnlar, уа9 alamatina
giira yeniyetmalaT, реgэ аlаmэtiпэ gбга miiэllimlar gагti qrupa
aid еdilэ Ьilэrlэr.

Demoqrafiyada, sИtistikada чэ s.-dэ ýэrti qrup anlaylým-
dan genig istifada оlчпчт. Маsаlауэ sosial-psixoloji bмrmdan
уапФаrkап Ьir cahat diqqati xtisusilэ colb edir: bu qruрlаr
miiаууэп эlаmэtlэriпэ gtira garti xarakter da9ryrr. Lakin onlanrr
аупса qrup Hmi ayrrd edilmэsi sosial-psixoloji planda tamamila
zэruгidir. Hamin fikri аsаslап&гmаq iigiin miiаууап psixoloji
fakflan xatrrlamaq Kfayatdir: 9arti qrupa daxil olan adamlar
adatan bir-birini ипrmrrlаr, Ьiг-Ьiгi ila rastlaýmrr va iinsiyyata
girmэk imkam эldо еdirlэr. Вч zaman опlш, lazrm gэldikda,
Ьir-Ьiгiпэ giizagta gedir, ktimak edir va уа biг-birini miidafiэ
еdirlэг. Qadrnlann qadrnlarr va уа stirЁciilarin siirticiilari miida-
fia еtmэsi hэr kasa tiz tacrЁbasindan ballidir. Вч о dеmэkdir Н,
qarti qrupa daxil olan аdаmlаr bir-birini real sчrэtdэ tantmasalar
da, бzlогiпi faktik оlаrаq mапsчЬ olduqlan qrupla eynilaqdirirlar
va sosial-psixoloji identifikasiyanrn biitiin bu xiisusiyyatlэri
опlапп mэnlik giirrrunda aks оlчпчr.

ýогti qrчра aid edilan аdаmlаr iimumi gaКlda Ьir-Ьiriпi
Ипrmаsаlаr da, опlаrdап hэr biri ёziiцrtiп rеаl qrupunun bagqa
iizvlэri ila bu va уа digэr dаrасэdа miiэууэп miinasibatdэ оlчr.
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ýorti qrчрlапп sosial-psixoloji tэhlili iigiiLrr Ьч сэhаt
miimktiLrrdiir. Аdаtэп garti qrufia daxil еdilэп adamlann yalnrz
miiэууап Ьir qismi sosial-psixoloji cahatdan tiyrвnilir чэ опlапп
asasrnda biittin qrчр haqqlnda mtihakimэ yЁrtidiirlar.

Sosial psixologiyada геаl qruplann iiyranilmasinэ xiisusi
diqqэt yetiriliг. Real qruplann iki пбчiiпii - real laborator qrup-

Iап чэ rеаl tabii qruplarr fэrqlэпdirirlаr. Наr hansr Ьir tэsadiif
asastnda yaradrlan laborator qruplar mahiyyat etibarila diffirz
qruplar kimi meydana 9жrrlат. Мэhz Ьчпа giirэ da,sovet psixo-
lЪgiyasrnda real tabii qruplann iiyranilmasina biiyiik ahamiyyat
uerilir. тэЬii rеаl qruplarrn Hgik чэ btiyiik qruрlаr olmaq iizra
iki niivЁ mэlчmdчr.

KKgik qruр> va <Фбуiik qrup> anlayrglannda <kigik> чэ
(btiyiiLlo) sёzlarinin miiэууэп evгisfik аhэmiууаti чаrdrr. Onlar
qruрчп komiyyat xarakteristikalannr эks еtdirirlаr. Btiyiik va
Higk qruplar Ьir-Ьiriпdап пэiпki kamiyyэt, hэm da keyfiyyэt
bairmrndan farqlondirilir. Нэmiп qruplarln sosial-psixoloji
tahlili iigiin bu sonuncu сэhаt daha gox ahamiyyatlidir.

5.5.2. Biiyiik qrчрlаr. Biiyiik qruрlапп iizvlari bilavasitэ
tamasda olmrrriar, hatta bir-birilarinin mбчсчd оldчфпч bil-
mауэ bilarlar. Lakin опlаr gэхsiууэtiп sosiumunun <iпэmli sаhэ-

si kimi опчп formalaqmastnda miihtiTn rоl оупауrlаr.
problemin btiyf& эhamiyyati, birinci пбчьэdэ, опdап iba_

rоtdir Н, ;axsiyyatin formalagmast prosesinda Hgik qruplann va
gaxsiyyatiararasr iinsiyyэtin rolu na qэdаr btiyiik olsa da, <insan

psixiйasrnrn sosial ahamiyyatli keyfiyyэtlarinin mаzтпчпч mahz
makososial sачiууэdэ formalagrr (Q.Q.DiligeБH), tагiхэп Ьаr-
qэrат olmug konkret sosial поrmаlаr, sэrчаtlэr, mэqsаdlэr, tala_

batlar oz-oiltiybda kigik qruрlш tarafindan yaradrlmrr. Ictimai
psixologiyamn bilavasita mаzmчпч ila baýlr оlап biitiitr ele-

mепtlэr, Ьэт 9еуdэп эwаl, bбyiik qruplann иriхi tacrtibasi эsа-

srnda meydana grxtr. Bu tacriiba farda kigik qrчрlаr va gэхsiу-

уаtlэrаrаil Ёnsiyyat vasitэsilэ уаlшz <gatdrnlm>. Мэhz Ьчпа gii-

Ь а" boytit qruрlапп ýosial-psixoloji tahlilina fardin psixika-

smrn mazrnununu dаrk ennak vasitasi Kmi baxmaq olar
(Q. М. Дпdrееvа, 1 9 5- 1 9а.
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Sosial psixologiyada bбyiik qruplann agaýldakr ntivlarini
fэrqlэпdirirlэr:
l. SЫflог, ictimai tоЬqэlог va sosial рер qruрlап;
2. Millat чэ хаlqlш;
3. Sosial-demoqгafik qrчрlаг;
4. Orazi-region qruрlап;
5. Тэфilаt qruрlап (siyasi vo icimai bgНlaflar);
6. Qlsamiiddotli qrчрlаг (mПtо99эНl vB qеуri-mЁtа99эkil);
7. Auditoriya - qrчрlаr.

Qeyd etdiyimiz qruрlагйп hэr biriinin spesifik xiisusiy-
уэtlэri чшdrr. Mahiyyat еtiЬагilэ опlаr miixtalif фli qruрlаrdir.
Hamin qruplan har hansr bir timumi metodoloji prinsip Biasrnda
Ьirlэgdirmэk diizgiin olmazdl. Btiyiik qruplarrn sosЙ-psixoloji
xarakteristikasrnda й bu саhэt aydmlrýr ilэ trаzah{ir edir.

B<iyf& qruplann Ьir qismi tasadiifan, kortэbii sчrаtdэ
аmаlэ gэliT, olduqca qrsa miiddэt arzinda mбчсчd оlчr. <kiib
lэ>, <tama5agul, <auditoriyo> tipli biryiik qruplarr buna misal
giistaгmak оlаr.

Вбуf& qruрlапп Ьir goxu isэ stiziin dэqiq manasrnda asl
sosial qruрlаr kimi mеуdапа 9жrr: опlаr сэmiууаtiп Иriхi inki-
gafi gediginda уаrашr, miivafiq ictimai mtiпаsiЬэtlаr sistemindэ
miiаууэп уеr tчhг чэ uzlm miiddat Ьаliууэt gбstarir. Sosial
siniflэri, mtixвlif etnik qruplan (чэ опчп baghca niivii kimi
millati) pega qrчрlаппr, уФ qrчрlапш (Hgilar, qadrnlar, yagh
айmlаr чэ s.) bu baxrmdan аупса qeyd etrnak оlаг.

Q.М.Апdrеуечашп filсiпсэ, mahz ikinci ntiv biiyiik qrup-
lar diqqэti daha 9ох calb edir. Bunun da sэЬаЬi aydrndrr. Тагiхi
pTosesin psixoloji xarakteristikasrnr Ьа9а diigmэk пбqtеу!паzэ-
гiпdэп hamin qruрlаr daha 9ох эhаmiууэtlidir, Qiinki bбyiik
qruрlаr опlапп hamrsr iigiin хаrаktегik olan va опlап Hgik qrup-
lardan fuqlэпdiгап bazi iimumi аlаmэtlаго malikdir. Вч-эь
matlor, Ьiriпсi п<iчьэdа, biiyЁk qruрlапп hэуаt tэrziпdэ meyda- l

па 9rxtr. Biiyiik qruplann psixoloji xarakteristikaslnda spesifl<
dilin olmasr da miihiim rol оупауr. Q.M.Andreyevanrn qeyd еЬ
diyi Hmi, etnik qruрlаr iigiin, bu iiz-ёzliiyiindэ ауdп olan xiЬu-
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siyyatdir, bagqa qruрlаr, mаsэlоп, ре9а qrчрlап чэ уа gапсlэт
qrupu iigiin <dib> miiэууап jarqonlar Hmi tiziinii gбstэгir.

Btiyiik qruрlапп sosial-psixoloji inkigafi qrup eyniyyati va
hamroyliyi kimi miihiim keyfiyyatlarin formalagmast ilэ bilava-
sita baýhdrr. Нэr hanst Ьir bбytik qruр аwаlсэ tipoloji qrup ki-
mi уаrапmаýа baglayrr. Bu zaman qrupun iiачlэгi mahiyyэt
etibarila sosial-psixoloji vahdat tэgНl еfiпirlэr va qrup fudlэгi-
пiп ododi mосmчsч kimi fоrmаlаgrr. Lakin tэdricon qrчр iizvlэri
бzlэriпiп miivafiq bбyiik qrupa mansub olduqlanm dэrk edir va
giiurlu suratda бz qrupunu ba9qa qruplardan ayrnr; qruр manlik
giiuru эmаlэ gэlir Н, onun da saviyyasi qrup tizvlarinin <bia чэ
<опlап> haqqrndakr tэsэwtirlarinda эks оlчпчr. Qrup eyniyyati
zamininda isэ tэdrican qrup hаmrэуliуi hissi fоrmаlаgrr. Qrup
eyniyyat va hэmrауliуi hisslarinin tэ;эkkiilii bбyiik qruplarm
inkigaf sэviyyasini giistаrап miihЁm sosioloji раrаmеtrlэrdir.

Biiyiik qruplarrn psixologiyasr, ilk niivbadэ, icfimai psixo-
logiyadrr. insanlann sosial hэуаt garaiti, опlапп gЁпdэlik
faaliyyэti va gtizаrап tacriibэsi insan psixikasrnda hisslar, fiНr-
lar, аrzчlаr, adat va чэrdiglаr sэviyyasinda aks оlчпчr. Ictimai
psixologiya dedikda аdэtап bu cahatlari паzаrdэ tuturlar.

ictimai psixologiyamn strukturu miirэkkab va goxcahat-
tidir. Bёyiik qruрlапп xarakteristikasl baxtmmdan опчп struktu-
rчпdа iki cahati xiisusila ayITd еtmэk lazrmdr. Psixi sima adla-
пап Ьiriпсi cahat nisbatan sabit хшаktеr dagryrr, sosial чэ уа
milli хаrаktеr, adatlar, апапа, z<ivq Kmi sosial-psixoloji feno-
mепlэгi ahata edir. iknci саhэt isэ nisbэtan dinamik xarakter
daglyan ernosional sahadan ibaгatdir. Harnin saha Ьбуiik qrupun
tэlabatlarr, mэnafeyi ila bilavasita Ьаýhdrг чэ mаhiуэt etibarilэ
опlап эks etdirir.

Btiyiik qruplar sosial-psixolфi baxtmdan Ьir-Ьiriпdэп
nainki бzlэriпiп psixi simasl, ham dэ emosional sahasi, xiisusilэ
tоlэЬаtlап чэ mэпаfеlаri ila fэrфэпirlэr. Bбyiik qrчрlап xarak-
teriza еtmэk йgiiп har iki сэhаti qarylrqlr эlаqэdэ tahlil etmak
zаrцгidir.
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Biiyiik qruplar kigik qruplardan tэkсэ iizvlarinin sауmа
gбrэ deyil, hэm dэ miinasibatlar gabakэsinin xarakterina gбrо
fаrфопirlэr.

5.5.3. Kigik qruрlаr.
Kigik qruрlшm iizvlaгi nэinki Ьir-Ьirilэ mtixtэlif fоrmаlаr-

da gi.indalik iinsiyyat чэ rаЬitэуа giгir, Ьir-Ьiri haqqrnda miiэу-
уэп tэsэwiira malik оlчr, hэm do опlапп arasrnda miiэууап
rаsmi чэ qeyri-rэsmi miinasibatlar fоrmаlаgш. Bagqa siizlэ,
onlaT kontakt (tamasda оlаф qruрlаr kimi tagэkktil taprb inkigaf
edirlar. Qargrhqlr tasir опlаrrп alfasrnt va omeqasmr tagkil edir.
Bu xiisusiyyotlardэn heg biri bdyiik qruplar Ёgtiп ýасiууэй
deyildir.

Biiyiik qruplar ýэviyyasinda biiti.in mэsэlэlагi qrчр iizv-
larinin hаr Ьirilэ bilavasita rabita yaratmaq yolu ila hэll etrnak
va опlапп dawanrglna 9эxsi miinasibэtlar asastnda пэzагаt
etmak aslindэ miimkiin deyildir. Bбyiik qruplarda iizчlогiп
miqdannrn hэddоп adtrq artmasl ila аlаqэdаr olaraq, опlапп
агаsrпф qargtltqlt апlаgmа Hitlavi informasiya va tabliýat
vasitalaгinin (mэtЬчаt, radio, televizor), tэlimatlann, direktiv
sanadlaгin, b<iyiik iclaslann va s. kбmэуi ila уаrапrr. Mti-
nasibatlэr daha gox vasitэli va fоrmаl xarakter kasb edir. Biiyiik
qruplann rаhЬэrlаri опчп biitiin iizvlэri ila bilavasitэ rabitaya
girmak imkanrna malik оlmчr; bu zэmiпdэ da опчпlа qrupun
iizvlari arasrnda subordinasiya рriпsiрlэriпi zэruri suratda ehtiva
еdэп mtixtэlif morhala, vasila va sэdlэr уаrапп.

Bciyiik sosial qruplarda insanlann miinasibatlari rэsmi
ictimai mtinasibэtlarla tanzim olunur.

Kigik qruplar olduqca mtixtэlifdir: ailo, fahla bгiqadasr,
pamblqgl qtzlm manqast, talaba qrupu, bir sinfin ýagirdlэri чэ
bagqalan kigik qruplara misal ola Ьilаr. LаЬоrаtоr qruрlаr da
aslinda kigik qrчрlаrdlr. Lakin опlаr tabii deyil, siini qruplar
olduýuna gбrэ аdаtэп ki9ik tabii qruplar srгasrnda пэzэrdэп
kegirilmir. Т- qruplar (Т ingilscэ traininq -rаllи, haarllq sбz -
пilп ilk hофdir, trепiпq-qrир demakdir) da laborator qruplar
kimi Hgik qrupun бzi.iпэmэхsus nбvtidiir. Т- qruplar adamlann

l34



ýenzitivliyini чэ taýHlatqlhq Ьасаrrqlаrrш inkigaf etdirmak
mэqsаdilэ уаrаdtlr.

Kigik qrupun iiavlэri vahid fэaliyyot gargivasinda birlagir
va Ьir-Ьirilа bilavasitэ gaxsi tbiyyata gНrlаr Н, bu da опчп
spesifik alamati hesib оlчпчг. Har bir kigik qrupun strчktчru, bir
tэrafdan, опчп fэaliyyat giistardiyi sosial miihitin tаsirlэri, digаr
tэrаfdап, qrupdмili gaxsiyyatlararasr miinasibatlaгin xarakteri
ila gartlaniT.

Kigik qruplarrn 50-dэп artrq tasnifatr mаlчmdчr. Onlardan
agaýrdakrlar йhа 9ох xarakterikdik.

Kigik qruрlап formal чэ qeyri-formal qruplma Ьiiliirlэr.
Fоrmаl qruрй mtiмsibatlar inzibati-hiiquqi yolla miiэууап olu-
пчт va tonzim edilir. Qеуri-fоrmаl qruplar isa iiпsiyyэt prosesin-
da tэbii yolla tagakkiil edir: опчп strkuturu bilavasitэ inzibati-
hiiquqi qaydalarla taмim edilmir. Fоrmаl kigik qrupun tizvlari
mastnda da tэdгiсап qeyri-formal miiпаsiЬаtlэr уагашr: bu za-
mап fоrпrаl kigik qruрчп mvaffэqiyyэtlo fэaliyat g<istэrmэsi bir
9ох cahatdэn onun fоrmаl va qeyri-formal strukturlarrnrn Ьir-Ь!
riпо uyýyn gаlmэsiпdап astlrdrT.

5. 5.4. Rеfеrепt qruрlаr.
1942-ci ildэ Kgik qrчрчп iizЁпаmэхsчs пбчii kimi rеfеrепt

qrup fenomeni miiayyan edilmigdir. Kigik ЫаЬа qruplarrnr eks-

реrimепtаl sчrаtdэ буrэпэrkап Аmегikа psixoloqu Q.Xaymenin
diqqatini Ьеlэ bir саhэt calb etdi ki, qruрчп mtiэууап iizvlari
mэпsчЬ olduqlan qruрчп deyil, ba;qa bir qruрчп поrmаlаппr
qэbul edir чэ iiz davrantglannda onlara аsаslашrlаr. TuИq К,
VII sinif gagiTdi Sаfэr А maktabindэ охчучr. О, mэktэЬэ
qonaq kimi gэliT, qonaq Hmi da gedir. Halbuki SэЬr Кigэdэ В
qrupuna qogulub. В qrupu опчп hауаtшdа miihiim rоl оупауr.
О, hэmiп qrupun hэуаtmdа yaxrndan i9tirak edir va опчп siizЁ
ila оtчruЬ-dчтчr.

Sosia1 psixologiyada Q.Xaymen bu maraqh faktlar asa-
slnda tizvliik qruplan чэ rеfеrепt qruplan Hgik qruplarrn пiiчlэri
kimi fэrqlапdiгmэуi, birinci qrupu iizvltik qrupu, ikinci qrupu
isэ referent qrup adlandrrmaýl tэklif etdi. Sonralar hamin faktlar
М.ýеrifi Q.Kelli va Ь. psixoloqlar tэrаfiпdэп tasdiq olundu.
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Mtbir sosial psixologiyada rеfеrепt qrup anlayrgr miixtэlif
еksрегimепиl faktlm эsasrnda daha da daqiqla9mig чэ пisЬэtап
genig mэпа kэsЬ etmigdir.

Q.М.Апdrеуечапrп fikriпсэ, iizvliik va referent qruрlапп
farqlэndirilmosi bozi sаhаlэrdэ, xi.isusilэ hiiquq pozýunluфnun
tiyranilmasi sahasindэ tэtbiqi tadqiqatlar iigiin olduqca maraqlr
peБpektivlэr a9rr. Fikimizi учхапdаlс misal asasrnй aydrnlag-
drraq: Bu halda Sаfоr йgiin sinif (mаktэЬ) kollektivi tizvliik
qrupu, Kiga qnrpu isa rеfеrепt qrup hesab оlчпчr. SэЬriп
dачrашgrпr izah etmak iigiin Ьеlэ Ьir suala cavab чеrmаk
lazrmdш ki, no iigЁп Ьiriпсi qrup onun iigifur аhэmiууэtiпi
itirmi9, ikinci qruр isa xiisusi qrчр ahamiyyati kasb etmigdir.
Uzvliik va rеfеrепt qrup anlayrglarr bu baxrmdan maraqltdrr.

Uzvliik qrчрч еlэ qrupa deyilir ki, fard tiz-iizliiytindэ опчп
hэyatlnda igtirak edir, ancaq, neca dеуэrlаr, qonaq Hmi igfirak
еdiг, bagqa siizla, onun hayatrnda qаlЬэп va ruhэп igfirak еfiпir.
Bu mэ_паdа da iizvliik qruрчпч Ьаzэп igtiгak qrupu adlandlnrlar.

Uzvliik qruplan kigik qrчрlапп nisbэtan genig tэsadtif
edilэn пбчtidiir. Sosial-psixoloji todqiqatlar gtistarir К, alverigli
garaitda йvltik qrчрч referent qrupa gevrilэ Ьilэr.

Rеfеrепt qrup dedikda ela rеа1 чэ уа xэyali qrup пэzэrdэ
tutulur ki, fэrd опчп sиndartlann! qэЬчl edir, sosial hadisэlari,
ёztiniin va ba;qalannrn эmallarini qiуmэtlапdirаrkэп onun
Sarvэtlarindan etalonlar sistemi kimi isfifadэ edir, onlan iiziintin
gэхsi maqsad va поппаlапшп mэпЬэуi hesab еdir. Fэrd iiz
davranrgrnda rеfегепt qruрчп опчп hэrэkэtlаriпэ verdiyi чэ чеrэ
bilacэyi qiymэtlari adatan пэzаrэ аhr.

Referent qrupun пбчlаri igэrisinda rеfеrепt miiqayiso
qruplan va поmиfiч referent qruрlаr xtisusi уеr tutur. Вiгiпсi
halda insan biitiin sosial hadisalэri referent qrupun поrmаlап ilэ
mtiqayisa edarak qiymatlandirir. Вч zаmап qrupun поrmаlап
эslindэ опчп iigtin iiziinamaxýus eИlona gечriliг. Вir gox miiэl-
liflar Ьч саhэti паzаrа alaraq rеfеrепt qruрlап hэm dэ еЫоп
qrчр Hmi tэhlil еdirlаr. iНnci halda isa insan qrupun поrmаlап-
п tiz погmаlап kimi qэbul edir чэ опlаrа uyýun surotda harakat
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edir. Qrup бz iizчlэгiпiп harakatlaгini qiymэtlandirэrkan da

аdэtап bu cahati паzэrа alrr.
Refercnt qrupun mtiqayisэ чэ поппаtiч funksiyalanm biT-

birindan tэсrid ёtmаk olmM. Sosial-psixoloji tadqiqatlar giistэrir

ki, referent miiqayisэ qruplan iiфп eyni zamanda sэrчаt
mоmепfi, ,rоrmаtiч qruрlаr iigiin isa miiqayisa momenti

sociyyэvidir. Вч manada referent qrupun iH mtixtэlif funksiyast
(noЙativ va miiqayisa funksiyalar) masrnda darin daxili alaqэ
чаrdlr.

Bazi hallarda referent qгчр iiz iizviilrэ еlэ tэlаьlэr verir Н,
Ьчпlапп уегiпа yetirilmasi iigiin опчп sаdэса оlаrаq biliyi, ьс-
riiЬэsi, qabiliyyatlaгi azlrq edir. Fard bu zaman maqsadina ista-

diyi Hmi nail оlа bilmasэ dэ, бztiпtirt biitiin qiiwэlэriпi sоfэrЬэт
edir, песэ dеуаrlаr , dэridon-qabrqdan grxrr чэ hаmigэ бziindan

narazr olur. Referent qrupun gэxsiyyato Ьеlэ tasiri per,
fэttallz adlanrr.Sosial-psixoloji tэdiqiqatlara (л/,в.оь
gапsН vo Ь.) perfekиlizmi rоl ila <man> arasrndakrasasan
konflikt Hmi Еаrh еfiпэk оlаr: Ьч zaman fэrd бzЁniin ifada etdiyi
rola ёz xiisusi ((mэDindan daha yiiksak qiymat чеrir.

Эksэr hallarda gэхsiууэtiп bir referent qrupu оlчr. Psixo-
loji tэdqiqatlar gбstэrir Н, gэxsiyyэtin iH vB daha 9ох referent

qrчра malik olmasl da miiLrnkiindtir . Bela hallarda gaxsiyyэt iiz
davramg, rэftаr va faaliyyatindэ adotэn hэr iki va уа har tig

rеfеrепt qrupun поrmа ча sиndartlannt паzаrэ almaýa galrgsa da

buna 9ох vaxt nail ola bilmir. ýoxsiyyafin iki (чэ уа iig) miix-
tэlif геfеrепt qrupun mэnafeyini uzla9drrmaq соhdlэriпiп miivэf-
faqiyyatsizliya u$amasr onun davranýlnda miiаууэп
lаr gэkliпdэ tazahiir edir.

ziddiyyэt-

5.6. Qnrpun бlgiiзlt

Sosial-psixoloji tadqiqatlar gdstэгir К, bir паfэriп qrupa

daxil va уа xaric olmasr ila qruprrn gaxsiyyatlэrarast mЁnasibat-
1аr qаЬэkаsiпdэ ilk baxrmdan balkэ da diqqati соlЬ еtmэуап da-

уigikliklэг bag чегir. Fikrimizi aydrnla;drгmaq iigiin 3 qrup tэ-
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sawiir еdэk: tutaq К, birinci qrupda bir rэhЬаr (Р) va iki ИЬе
(А, В) i99i, ikincida Ьir rэhЬаr (Р) чэ iig ИЬ" (Д, В, V) i99i,
tiEibф9 isa ЬirгоhЬэr (Р) чэ dбrd иЬе (А, В, V, О iggi vardlr.

Birinci qrupda rоhЬаr igginin пэzаrаt etdiyi sаБаd" уа-
ranmast miimkiin olan mi,inasibatlarin miqdап 3-а Ьэrаьйir:
rоhЬэr iEgi ila иЬе оlапlапп hоr Ьiгi arasrnda ( Р- А, Р -В) чэ
rаhЬаr iggi ila tabe оlапlаr qrupu arasrnda (Р -АВ),
_. ТаЬе olan iggilэriп say bir паfэr artdrqda, уэпi iig поfэr

olduqda miiпаsiЬэtlаr gэЬаkэsi daha й Йtirэi<tэЫа9ir; bu
zaman rэhЬаr i99i tabe olanlarla ayrbaynhqda (р-А, р_в, р-v),
iКl9f9гlik qTuplarla (Р-АВ, Р-АВ чэ Р-ВV) va nahayat,
iggilэriп iigii ila birlikdэ (р-АвV) miinasibatэ girir. ВеtэПНЬ, З
паfэrlik qrupda rоhьэr igginin tabe i99ilarlэ ЬЁпаsiьаtlэriпiп
miqdan 7-р ЬrаЬаr olur.

Iggilагiп sayl 4 пэfаr olduqda rаhЬаr i99i ИЬе onlarla ауп-
аупhqdа (р_А, р-в, P-V чэ P-Q), iНnэfarlik qruplarla @-АВ,
|4f,J-Дq, P-BV, P-BQ va P-VQ) , 3 пэfаrlik qruplarla ( Р-
Авv, P-ABQ, Q-ABQ va P-BVQ), паhауэt, iggilaгin dOrdti'ila
birlikda (P-ABVQ) miinasibэta giril. GбriindtiЙ Hmi, 4 пэfэr-
|i! чцпdа rоhЬэr igginin tabe iggilarla mtiпаsiБэtlаriпiп miqdan
l5-o ЬrаЬ olur.

Bagqa siizla, qrupda йье iggilэriп miqdaпnrn bir паfаr
аrfiпаsl ча уа Malmast ilэ miimkiin ola bilэcak miinasibэflarin
miqdan Ьirdап-Ьirэ iH dafa аrtrr чэ уа azalr. Вч kamiyyэt
dayigmasino аsаsэп 10 пэfэrlik чэ уа 30 паfэrlik qruplarda
takcэ rаhЬаг i99i ila ИЬе оlапlаr аrаsmdа уаrапа bilacэi miilra-
ýibotlaгin gжэlапап miirakkab manzarэsini tэsаwtir etrnak
gэtiп deyildir. Miinasibatlэr qэЬэkаsi geniglэndikcэ, опlапп
tanzim edilmasindэ psixoloji amillarin rоlч da аrtlr. Bu niiqteyi-
пэzэt'эп qrupun hэсmi probleminin буrэпilmаsi son dаrэсэ
zаrчridir.

_ _ 
Miiasir sosial psixologiyada bu рrоЬlеm iig istiqamotdo

todqiq olunur:
l. Qrupun hacminin son hэddi.
2. Qrupun hэсmiпiп onun sosial-psixoloji хЁsчsiууэtlагi-

па tasiri.

l38



3. Qrupun optimal hacmi.
Birinci istiqamatla alaqadar olaraq Ьir-Ьiriпа uyýun gэl-

mауап ziddiyyatli пэtiсаlэr ahnmr;dг. Ауп-ауп miiэlliflar
tэrаfiпdап Hgik qrupun agaýrdakr kamiyyat gtistaricilэri miiэу-

уэп edilmigdir: 2 -7 пэfэr (V.BoqoslovsЫ), 6-7(С.Сеms),2-
20 12 30 (R.Репtо vo M.Иa,its),3 45

(l/. ,2-dап 30 -40 паfrrо qador (Y.L.KoloпiжH),50-
10 пвfu (L.S.Blyaxпcz) va s.

E.ATonson, T,Uilson va R.Еуkегtiп miigahidolэrinэ gбrэ,

sosial qruplann iizvlэrinin miqdarr iki чэ уа й9 паfаrdэп опlаrlа
adama- qЬdэr miixtalif variantlarda ёziirrii gtistэrir. Sosial
qruрlапг bбyiik aksariyyotindэ isa qrup iizvlarinin sayr 2
паfЬrlэ б nafar аrаsrпdа olur (Е. Дrопsоп va Ь., 299).

А.V.РеtrочýК bu giiýtaгicilari tэhlil еdаrэk gtistэгir Н,
qrupun miixtalif va 9ох zaman nozari cahatdan asaslandшtlma-
mrg xarakteristikalanna istinad edan ауrгауп miiэlliflar tэrаfiп-
dэп ahnmrg noticalэrin eyni olmamast bbiidir. Bu baxlmdan biz
bela Ьir сэhэti xibusi qeyd еfiпэk istardik Н, qrupun tipologiya-
sm1 ча уа tipoloji bsnifatrnl пэzак, almadan qrupun hаcmi
problemini hall etrnak miimkii{l deyildir. Mэntiqi cohatdan и-
mamila aydrndrr ki, diffuz qrupla kollektivin son haddi eyni me-

уаr asastnda miiэууап edila bilmэz. A.V.PeEovskinin qeyd et-

aiyi Kimi, qrupun hacminin опчп sosial-psixoloji xibusiyyatlari-
пэ tasirinin буrапilmаsiпэ hэsr edilmig tadqiqatlarda da ziddiy-

уэtli паtiсэlагiп alrnmast yuxandakr sabablarla izah edilmэlidiг.
Hamin tadqiqatlann timumi gаНldэ xarakteгizэ еfiпэk

iigiin опlапп eksperimental modeli ilo tanrg olmaq kifayatdir.
Eksperiment zamant iizvlarinin miqdan miixtэlif оlап qruplarda

eyni metodika ila tэdqiqat apanlmrg чэ qruрlш hacminin опчп
sosial-psixoloji xiisusiyyatlэrinэ tэsiri бугапilmiЕdir. Masalan,
miiэууап edilmigdiT ki, qrup iizvlэrinin miqdan 3 пэfudап 5 пв-
fэrэ qadar аrtапdа <risk eEnak meyli> yiibalir. 8-11 nafэrlik
qruplara пisЬаtэп 20 -30 паfэrlik Antraktida qruplannda (опlаr
tэсrid olunmug gагаitdа iglayirlar) uyugma фhа yiiksэk оlчr чэ
s.

139



Qrupun optimal hэсmi masalasi sosial psixologiyamn tat-
biqi рrоЬlеmlаri igаrisiпdэ miihiim yer tчtчr. FikriЙйi fэhla
Ьriqаdаlап niimunasinda aydrnlagdrraq.

ýiibhasiz ki, miiэууап аmillэri (istehsalat, gэхsiууэt, rе-
gion чэ s.) пэzоrо almadan miixtalif istehsalat ýaraitinda Ьriqаdа
iizvlarinin optimal miqdannrn пеgэ паЬrdэп ibarэt ola bilaiayi
masalэsini aydrnlagdlrmaq miimkiin deyildir. Texnoloji zarurat
пэtiсоsiпdэ уаrафlmlý Ьriqаdаlаrй Ьгiqаdа iizvlarinin miqdan
avadanlrфn чэ iсrа olunan igin хаrаktегi ila miiayyan оlчпчr.
Biitiin digэr hallarda Ьriqаdа tizvlэrinin miqdaгr miixtalif va-
riantlarda miioyyan оlчпа bilar.

Аlimlогiп Ьбуiik эksэriyyotinin fikrinca, Hgik qrupun
optimal чаriапtrп 'l!2-dir, yani 5 паfаrdэп 9 nafara qэdаrdir.
Sosioloji tadqiqatlar bela bir пэtiса 9жаппаq imkanr verir Н, is-
tehsalat briqadalannrn miqdanntn 10 пэЪrdап artlq miiyyon
edilmasi mэqsэdэчуýчп deyildir.

ýiibhэsiz Н, Hgik qrupun btitiin hallar iigiin eyni dаrэсаdа
mэqsэdэчуýчп olan optimal variantr haqqrnda mЁtlэq mэпаdа
danrgmaq olmaz чэ bu he9 dtizgiiLTr dэ deyildir. ýosial psixologi-
yada bu sаhэdо alrnmlg miixtэlif kэmiyyat gёstаriсilэriпi da
mэhz hamin bжrmdan qiуmэtlапdirmэk lazrmdr. Kigik qruрчп
optimal variantl опчп spesifikasrndan, hэll etdiyi sosial-iqtiiadi
чэzifэlагiп хаrаktеriпdап va inkigaf saviyyasindan asllr olaraq
miiаууэп edlmalidir.

5.7. Rэпgоhпап Gffeltl

Umчmiууэtlэ, birga fэaliyyatin sаmагэliliуi qrчр йчlаri-
nin miqdannrn gохlчф ilэ gаrtlапmir: miiэууап saviyyэya qa-
dаr qrup iizvlэrinin miqdanmn artmasl опчп samaraliliyini artb
пr. Нэlа 20-ci illэгdа miiэууап edilmig <<Relrgelrnan effektinэ>
giira, qrupun har bir iizviiniin <faydalr i9 эmsаlu qrupda adam-
lапп iimumi saymdan asrlrdlr (R.S.Nemov). Qrup iizvlarnin sayl
sosial psixologiyada (biihran kэmiууэtЬ> adlanan kаmiууэtэ
gatdlqda, bu, bu artrq faaliyyэtin sаmоrэli olmasrna mапfi tэsir
gбýtэrir. Qrчр iizvlarinin say artdtqca, birga faaliyyatin sэmо-
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rэliliуi azalmaýa baglayrr: sadaca olaraq аdаmlш bir-birina mа-
пе olur (bsawiir edin ki, iki поЬriп gбrэ bilocэyi igi l0 поЬrэ
tарgrпrlаr), bir-birini tаkrаr edirlar, Ьiri 9ох iglэуir, о Ьiгi isэ az
iglayir чэ уа heg iglamir, iinsiyyat gэtinlagir. Bu, о dеmэkdir Н,
Ьirgэ faaliyyэtin samarэliliyi qrup iizvlarinin saylndan astlrdrr.

Нэmiп qanunauyфnluq qrafik olaraq 10 пёmтэli gаНldэК Hmi
tasvir edila bilaT:

.ь

р
Ф

Ф

l.

з,
в
Ф,
ý
Е
о)

Qrup iizvlarinin miqdan

ýoНl l0. BiTgo foaliyyotin ýэmaTэliliyinin
qrup fizvlerinin sayndan аяlilrф

Birga faaliyyэtin samarэliliyinin qrup iizvlaгinin saymdan
asrlrhýr qanununun nozara alrnmamasr istehsal gэrаitiпdа miix-
tэlif sаhчlэriп meydana gжmаsmа sэЬаЬ olur.

В.F.Lоmоччп qeyd etdiyi Hmi, bazan mЁэssisada xiisusi
mэsalolaT tizrо iggtizar iclaslar kеgirэrkап da bela sаhчlэrо yol
verilir. Zаrчrаt olmadrýr halda iclasa goxlu gэxsin gаРrпlmаsl
опчпlа паfiсэlапir К, опlапп bir qismi passiv igtirakgrya gevrilir,
grxlglar tэlсаr olunur, asas mэsэlэlэrdоп diqqat уаrашr.

Qeyd etnak lazrmdrr ki, kollektivdэ qеуri-rаsmi qruрlапп
yaranmaýr imkanr da qrup йчlэгiпiп sayr ilэ 9эrtlапir. Yuxanda
tэsvir etdiyimiz qruplardan birincisinda ИЬе iqgilэrdan iЬагаt
yalnrz ikinafarlik bir qeyri-rasmi qruрчп yaranmasl miimkiindtir.
Halbuki iНnci qrupda iig ikinabrlik, bir iignafэrlik, dёrd
iigпэfэrlik, Ьir dtirdnэbrlik qеугi-rаsmi qrup уаrапа bilar. Aydrn
mаsаlэdir ki, 10 va уа 30 nafэrlik briqadada qецi-rоsmi qrupla-
пп gox miirаkkэЬ 9эbakasi уаrашr чэ idaraetmada bir strа аlачэ
psixoloji qапчпачуýчпlчqlапп паzаrэ almmast tэlаЬ оlчпчr.
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Qrup iizvlэrinin miqdan gox az olduqda опчп rosmi чэ
qeyгi-rвsmi ýtrukturu asasen uyýun gэliг, lakin alverigli ýoraitda
nisbtэn Иgik qruрlапп miinasibatlar gabakэsindэ gэхsi
qaцtltqlt miinasibэtlar xiisusi уеr tutmaёa baglayrr: опlапп <al
ali учуаr, al da qayrdrb iizii yuyaD) prinsipi asasrnda qurulmasr
tigiin qorxu уаrапr. Bu zaman biitёvliikdэ miiassisэ miqyasrnda
hеg Ьir mбvqeyi оlmауап assosial davramgh adamlar qrupun
digar tizvlэrinэ mэпfi tasir gёstaro Ьilэrlаr. Mahz buna gdrэ da
kigik qruplarda masul asrlrlrq mЁпаsiЬэtlэriпiп inkigafinda,
qrupun hаr Ьir iizvifuriin mэsuliyyэtinin агtпlmаsrпа miintэzэm
diqqat уеtiгilmэlidir.

Qrup iizvlaгinin miqdarl gox olduqda isa опчп idаrо
olunmasl, ona tэsirli obyektiv sosial паzаrэt imkanr nisbatan
zэiflэуir. Bu zaman qrupun rаhЬаri amayin tэgНliпэ xeyli vaxt
sarf etdiyi iigiin опчп ciziiniin эmэk <hadiyyasi>> bilavasitэ
azalt.

Веlаliklэ, aydln olur ki, briqada bбyiik olduqca, onda
qeyri-rэsmi qruрlаr da Ьir о qadar 9ох оlчr vэ qeyri-rasmi lider-
la rasmi liderin чуфп gаlmэmэsi ehtimah агtrr. Bela briqadalar-
da kasНn konflikt gэraiti yarandrqda, опч hall efinayin yollann-
dan Ьiгi, digэr iimumi gartlarla yanagr, Ьriqай iizvlaгinin miqda-
пш azaltnaqdan iЬагаtdir.

Biitiin hаllаrф kollektivin iirnumi mэqsэdi ila Kgik qrup-
lапп maqsadinin uzlagmasrna чэ qruplar arasrnda, biitijvliikda
kollektivin iizvlэri arasmda mtisbat qargrlrqh mi.inasibэtlэrin уа-
rапmаsmа xЁsusi diqqэt yetirilmэlidir.
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vI гэýlL

6.1. Iltqtl qnrplarrn tэdql.|iпlп ззgз

Sosial-psixologiyada Hgik qruplarrn tadqiqi sahэsinda
miixtalif istiqаmэtlэr эmаlа galmigdir. Вч магdа sosioloji,
psixoloji, sosiometrik va ýtratometrik istiqamэtlэrla tашý olaq.

6.1 .l. Sosioloji istiqamat Xotom eksprimentlori.
Sosioloji istiqamatin baglrca miiddaalan - <<insan mtinasi-

batlari> doktrinast 20-ci illэrin sonu-3O-cu illаriп awallarinda
Elton Меуо tаrоfiпdап fоrmчlа edilmi9dir.

Adlndan giiriindtiyЁ kimi, Ьч istiqamat bilavasita psixoloji
istiqamэt deyil, sosioloji xarakter dаgrуrг, lakin bununla Ьеlэ,
hamin istiqamat gargivasindэ miiэууэп sosial-psixoloji аmillэrа
da xiisusi diqqэt yetirilmi9dir. Bu baxrmdan sosioloji istiqamэt
QэгЬ sosial-psixologiyasmda Hgik qruр problemini elmitэnqidi
planda aydrnlagdrrmaq imkanr verir.

Oslan avstraliyalr olan Elton Меуо mаqhчr Amerika sosio-
loqlanndan biridir. О, Adeland universitetini (canubi Avstraliya)
psixiatr ixtisasr iizra bitirdikdan sonTa birinci diinya miiharibasi
dёчriiпdэ iпgiltага zavodlannda psixoloji tadqiqatlar, Filadelfi-
yantn toxuculuq fabriklarinda isэ Ьhlаlагiп yorýunluýunun
azaldrlmasr sahasindэ eksperimentlar араппý чэ l9l9-cu ildэ
Amerikaya kcigmti9dti. Меуо bir miiddэt АВý-m Pensilvaniya
universitetinda iglodikdэn sопrа 192б-сr ilda Нагчагd universite-
tinda рrоfеssоr assissenti Hmi faaliyyata baqlamrgdrr. Опчп rэh-
Ьэrliуi ilэ <Uestem-elektгib> girkэtinin Xotornda (Qikaqo эtrа-
findakr qэsаЬа) уеrlа9ап telefon avadanltýl zavodunda apanlmrq
еksрегimепt 30-сч illorin awallэrinda diinya sosioloqlannrn va
sosial psixoloqlannrn diqqatini calb еtпауа ba5ladr.

Sosiologiyada va sosial psixologiyada Meyonun еksреri-
mentlari Хоtоrп еksрегimепtlагi Kmi mэghчrdчг (gаhагаПаfi
qаsэЬапiп adrna giiга onu Ьеlэ adlandlnrlar).
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Хоtогп eksperimentlaгi biittivliikdэ 12 il (1924-1936-cr il-
lэr) mtiddэtindэ араrrlmtgdrr.

Telefon avadanlrýr zavodunй rеlе yrýan fэhla qadlnlann
эmэk mahsuldarlrýl azalmlgdl. <Uestem-elektrilo giTkati АВý
Milli Elmlar Akademiyasrnrn tadqiqat gчrаsr ilэ birlikda l924-cii
ildэ Ьчпчп sэЬэЬlоriпi aydtnlagdrrmaq iigiin i9 yerinin i9rqlandb
пlmаsrшп эmэk mэhsчldаrlrфпа tasirini <iуrэпmауа bagladr.
Eksperiment tig il miiddatinda fщilasiz sчrоtdэ davam etýa da,
опчп noticalari bir 9ох cahatdan hala aydrn deyildi.

Adi i9 уеrlэriпэ nisbatэn еksреrimепиl otaqlarda i9 yerlari
xeyli zaif igtqlandrnlmrgdl. Lakin Ьчпа Ьахmауаrаq iH mtixtalif
garaitda - eksperimental otaqlarda чэ adi gэНldэ igrqlandrrrlmrg
oИqlarda fэhlэlаriп amak mэhsчldаrhЁl эsаsэп eyni saviyyada
olmugdu.

l927-ci ilin yazmda KUesteгn еlеktгiЬ) kompaniyasr bu
<sirri> aydrnlagdшmaq mэqsэdilа б nafardan iЬаrаt rele уrýапlаr
bгiqadasr ауrпЬ todqiqatr davam еtdiгmауi qэтаrа aldr. Fаhlэ
qadrnlara dedilэr Н, опlаr miiэssisэ <Ъhlэlогiпiп ig gэraitinin
yaxgrla9drnlmasrna> ydnaldilmig miihiim bir eksperimentda
igtirak edirlar. Briqada iizvlэгini оrtа hesabla 100 паfаriп
igladiyi sехdэп 9ох da biiyiik olmayan аупса оИgа kegirdilвr.
Eksperimentin gedigi xiisusi mtigahidэgi tаrэfiпdап miintazэm
suratdэ qeyda alrnrrdr: miigahidagi nainki fэhlа qadrnlann
ylýdrqlan rеlеlаri ча опlапп ig gэraitini, ham da ahvallannt,
iradlannr, Ьir-Ьiriпа miinasibatlarini va s. har gtin daqiq suratda
qeyd edirdi. Altr hэfЬdап bir fэhlэ qadlnlar tibbi mЁayinadan
kegiriliTdi. Bundan bagqa, fahlэ qadrnlaгrn ev garaitinda
tasarriifatl miiэууэп edilir, fэrdi miisаhiЬэlэr zamanr hatta bir
gox intim mэsаlэlэr dэ aydrnlagdrnlrrdr.

Xotom eksperimentinin kegiгilmasindэ sosioloqlmla yanagr
bir gox psixoloqlar чэ hаКmlэr, elaca da <Uestem-elektrikr>
girkatinin miihэпdislаri чэ iмibatgrlarr igtirak edirdilar. il уапm
эп inda eksperimental qrupda fэhlэ qadrnlann ig ;araitindэ
dёwi sчrаtdэ miiэууап dэуigiНiklэr edilirdi: i9 gtiniiniin
mtiddэti dayigdirilir, 5 daqiqadan 15 dоqiqэуэ qэdаr эlачэ
fasila verilir, ауп-ауп diivrlэrda pulsuz sэhаr yemayi verilirdi
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va s. (il уапm эпiпdа еksреrimепtdэ biit(Miikda l l bela

dэyigiklik edmligdi). Bгiqadada эmаk mahsuldarltýl miintazam

sчтэtdэ arhrdr.
Tadqiqatrn naticalarini qiymatlэndirmak va eksperimenta

rаhЬэrlik ёЙаk iiqiin Е.Меуо l928-ci ilin арrеl ayrnda Xotoma
davat edildi. О, Хоtоrп eksperimentlэri ilэ Ипr9 olduqdan sопга

sentyabr ayrnda fвhlэlоriп i9 gэrаitiпi yaxErla9drmaq iigiin
hауаи kеgirilэп biittin tэdbirlaгi lэýч etrnayi чэ ilkin..amak
gайitiпi Ьэrра etmayi tэHif etdi. Tadqiqaфllar gtizlayirdilor ki,
бч "** эmэk mahsuldarhýr darhal agaýr diigacakdir, Lakin
ilk bжrgda пэ qэdаr qarib olsa da briqadada эmоk mэhsul-
darltýr агПпаqdа davam edirdi. Веlэ olduqda, _awalli ц ýaraiti
Ьэrрi edildi: iэhlа qadrnlara istirahэt tigiin alava 15 daqiqэlik
fasb чэ sоhэr уеmэуi iigiirr vaxt чеrilmэуа ba,ýlanlldr, Briqa-
dada аmэk mohsuldarlrýrmn artmasrna i9 garaitindэki dэyiqik-
liНora nisbatan dйа gox tasir giistaron, lakin tadqiqaфtlara

mаlчm olmayan na isэ bagqa amillar чаrdrr. Meyonun va опrш

эmаkdа$lаrrпrп fikriпса, bu amillar <psixoloji xarakteo>. dаglуr:

Ьhlэ qadmlar igtirak etdiНari ekspeгimentin эhэmiууаtiпа
inanmrgdrlar. Eksperimentin gediginda Меуопчп . stizlan ila
desak, giiya Kdembkafik afinosfen> yaradllmrgdrr: i9 gэrаitiпdэ

edltan ioyigikliНari fahla qadlnlara qabaqcada1 izah edirdilar,

опlаrh mЬsiэhЭtlаqir, опlапп rayini пэzаrЭ alrrdrlar. Bu 9эraitda
опlапп ahvafu yaxgrlagr, sahibkar qaцrsrnda qorxu hissi aradan

qalxrrdr. ва9 Йtцаhidэgi-sоsiоlоq hаr Ьir fэhlэ qаdrшп iginin

naticэsi ilэ 
- 

mаrаqlапrr va кЬгiqаdапrп nailiyyatlari ilo faxr

etdiyini bildirirdb.
Biitiin Ьч faktlar osasrnda Е.Меуо bela bir naticaya galdi

Н, istehsalatda <<psixolojil> чэ уа <insanr> amili, xiisusila Ъhla-
lаriп эhчаllап vb amak prosesinda аmэlа galan gэxsi <insan

miiпаsiЬэtlаrЬ hэlledici аhэmiууаtэ malikdir.
Меуо va опчп аmаkdа;lап Ьч baxrmdan fэhlа qadrnlann

iizlэrinin_ эmаk mэhsuldaгlrýrnrn arbnasr sэьаьlэriпi песа izah
еfiпоlаri ilэ mаrаqlапmаф bagladrlm. Onlar bu maqsэdla Ъrdi
miisahiba-intervyrr metodundan genig istifada edirdilor. 1928-
1930-сч illardo (Ueýtern-elektrik giTkatinin zavodlannda iglayan
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tэхmiпэп 40 min Ьhlаdэп 2l mini ila Ьеlэ fаrdi stihbэtlar kegi-
rilnigdi.

меуо miisahibэ mаtегiаllапшп tэhlili эsаsrпф bela Ьir
пэtiса grxardr К, Фуа hisslaгin, giiursuzluq amilloгinin tasiri ilB
эlаqэdш olaraq insan бzЁnii <qеуri-mапф >, <qeyri-rasionall>
аgапr. Pu11 gбrа da, опчп filсiпсэ, fаhlэlаriп nmazrltýtmn va
gikayatlarinin sэЬэЬiпi rеаl istehsal qaTaitinda deyil, hэr-9еуdап
awal, опlапп ahvallannda ахиrmаq lazrmdrr.

меуо чэ опчп эmаkdаglап iddia edirdilar К, fahlanin ah-
valr sэhhatinin pisla9mэsi, ailada dava-dala9rn olmasr nэticosin-
da, <<iпstiпktlэriп>, hэtИ ustanrn zahiran опчп nifrэt bsladiyi
hаr hanst Ьir qohumuna охýflпаsr Hmi mоmепflэriп tasiri iiэ
dayiqilэ Ьilэг.

Меуо va опчп эmаkdаglап iddia еdirdilэr Н, fэhlэпiп
narazrlrýl gtiya mfldriууаtdап astlr коlmауап> sаьаьlаrlэ -ьhlэlэriп xarakterinin xiisusiyyэtlэгi, ailadaН miinasibatlaгi va
s. ilэ_ baýlrdг. Fahla guya ёz narazrlrýrnln sэЬаЬlэriпi miiayyan
etrnak iqfidannda deyildir. Вчпа g<irэ da mtisahiba yolu- ilэ
опlаrа hэmiп sаьаьlаri baqa dфmаkdэ <<kiimэkr> etnak
laz_rmdrr. Хоtоrп ekspeгimentlari taýKlat9rlanmn fikrinca, Ьеlэ
<<kiimalr> fahlalarin ahvalrna ча tabkktir tайпа miidгiyyatin
isbdiЯ istiqamэti vermali, fahlanin <<sэпауе
uyфnlagmasrna kбmэk еfiпаlidiг

. _Меуопчп tizЁniin tэgэbbiisii ilэ Хоtогп еksреrimепtlаriпdэ
sosial.anfropoloqlar da igtirak edirdilar. Hamin mtitaxassislar,
xiisusilэ u.Lloyd uоrпеr Meyonun diqqatini Ьеlэ Ьir cahoto
сэlЬ еtdilэr Н, sехdэ va уа Ьгiqаdай bag veron рrоsеýlвгi
}ч$п]gqаrmц iigiin ауп-ауп Ьhlэlэriп эЪчdrпr буrопmэk
hаlэ kfayat deyildir. Qiinki опlаr Meyonun iiz sбzlari iiэ desэk,
<sаdэсэ oIaraq fardlar deyil, mtiаууэп Ьir qrupun iizvlэridirlэr;
опlапп Ьir-ьiгiпа, rаislэrэ va ýirkэtin siyasatinэ mtinasibэt
qaydalan hamin qrupun daxilindo эmаlа plin>.

Istehsal qruрlап daxilinda miinasibatlari, опlапп fаhlэlа-
гiп amok mэhsuldarlrýrna va davramýrna tвsirini iiуrапmаk
mэqsэdilа Xotom elrBperimentinin i;tirakgrlan l931-ci ilin по-
yabr aymda yeni tadqiqatlara Ьа9lаФlаr. Еksреrimепtlэr б,5 ау
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mtiddafinda 14 поfаrdап ibarat qaynaqgrlar briqadasrnй ара-
nldr. Briqada Ёzvlari iigiirr Ьч dofa xibusi оиqlаr ayrrmadtlar.
Опlаr zavodun Ъhlаlэгiпiп aksэriyyati iigiin tipik olan gэrаitdа
iglэфdilаr. Меуо va onun эmоkdа9lап miiэууап edilmig faktlar
эsasrnda Ьеlэ bir паtiсэуэ galdilar Н, iggilar arasrnda hэm
istehsalrn texniki tagНli ilэ gаrtlапап rаsmi mifurasibatlar, hэm
da kortabii surэtda аmаlэ galan, rasmi qaydalmdan asrlr
olmayan qеуri-гоsmi va уа <>qеуri-fоrmаl miinasibatlэT va
gaxsi эlаqэlаr mtivcuddur.

Belalikla da Xotom ekspeгimentlэrinin mаtеriаllагr эsаsm-
da sisologiyada (dоrmаl> va <qeyri-formab> qrup anlaylglan
yarandr. Qrsa miiddэt эrzinda hamin anlayrglar sosial psixologi-
yada da genig tatbiq оlrrпmаф bagla&.

Xotorn eksperimentinin igtirakgrlan Ьеlэ bir пэtiсэр gal-
dilar Н, qeцi-formal qruрчп tasiri son dаrасэ bёyiikdiir. Эmаk
mahsuldaTlrýrnrn artrnlmasr, fаhlэlэriп sйiЬkаrlаrа va ýirkэto
<laami> mtinasibat bэslamasinin tamin edilmэsi Hmi vacib
mэsэlаlоrdа rasmi tэgКlata пisЬаtэп qeyri-rasmi qruр daha
btiytik эhэmiууаt kэsЬ edir. Sosioloqlar qeyd еdirlэr ki,
fэhlаlаriп qeyri-formal qrupu ((fоrmаl tagНlatlol, уэпi girkotin
rohbarliyi ilэ Kmiinaqigada ola Ьilэо>, miidriyyэtin qаrаппа
saboиj yolu ila manegilik t<irada bilar, fэhlаlаri bilavasib
mtidiгiууаtэ чэ sаhiЬkаrlаrа qaýl gewilmi9 miixtalif
harэkatlara yol чеrmэуа чаdаr eda bilar. Lakin bununla Ьеlэ,
опlаг fаhlаlаriп <qeyri-formal qruрlаппu> sаhiЬkшIапп va
mЁdiriyyatin giгniНandirmэsi, iiz tаrоflэriпа gakmasi
mаsаlаlэriпа btiyuk эhэmiууаt verirdilar. Qеугi-fоrmаl
qruрlапп Ьа9911ап рrоЬlеmi dэ опIапп diqqэtini, birinci
niivbэda, bu baxrmdan calb edirdi. Qeyri-formal qruрlаrdап,
опlапп baggrlanndan inhisann manafeyi паmiпа istifadэ еtmэk
Xotom еksреrimепtlагiпiп baglrca ideoloji funksiyast idi.

Xotom eksperimentlari sosioloji adabiyyatй klassik eks-

реrimепtlэr hesab оlчпчr. iйisаrlаrrп ideoloji silah Hmi istifadэ
еtdiнэri <insan miiпаsiьэtlэrь> doktrinasrnm эsаslш ошш
naticalari tаgkil edir. ingilis sosioloqu A.Sayksrn qeyd etdiyi
kimi, miiasir dёwdэ dэ Xotorn eksperimentlari <sэпауе sosiolo-
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giyasmФ), <insan miinasibэtlarinin tэtbiqi sаhэlэriпэ>>, <<isteh-
salatda iпsапlапп idаrэ olunmaslnФ) btiyiik taýir giistarir.

МtЬir istehsal prosesinda psixoloji аmillаriп rоlч daha da
агtlr. istehsal prosesindэ fаhlаlэr аrаslпdа уаrапап ;axsi miina-
sibatlarin iiyronilmasi diqqэta layiqdir. Xotom eksperiment-
lогiпdа mЁаууэп edilmig bэzi faktlar bu baxrmdan maraqlrdг.

б.1.2. Sosial-psixoloji istiqamot: qrup dinamikasr рrоЬ-
lemi. ABý-da Hgik qruрlапп pýixoloji istiqamatdэ tadqiqi Кчrt
Levinin adl ilэ baýltdrr. Вч baxlmdan M.Doygun Ьеlэ Ьiг qeydi
maraqlrdrr Н, К.Lейпа qаdэr ABý-da qrup mifik, qеугi-rеаl
obyekt hesab оlчпчrdч. Yalnrz ford real obyekt Kmi qabul
edilirdi (P.lV. ýln7ev 133).

K.Levin ( 1 890- 1 947) аlmап ke;talфsixologiya maktэbinin
gtirkэmli niimayэndasidir. 1933-cii ilda fagistlar Almaniyada
hakimiyyat bagrna galdikdan sonra АВý-а kбgmiig, awalca,
Stenford чэ Komel universitetlэrindэ iglэmig, l945-ci ilda isэ
Massagusets texnologiya instifutu пэzdiпdэН tadqiqat mаrkа-
zinin direktoru tэyin olunmugdur. Buna miivafiq оlаrап K.Levi-
пiп fэaliyyatinin iki mэrhаlаsiпi - Веrliп (Almaniya) va Ame-
rika mаrhаlэsiпi fэrqlandirirlэr.

K.Levin 9axsiyyat psixologiyasl sаhэsiпdэ tadqiqat араrап
yegana gegtalфsixoloqdur (В.V.Щtqаrпik, 17ф. Опчп yaradrcb
lrфпrп Berlin mэrhэlаsiпdа ýэхsiууэt psixologiyasr ba9hca yer
tчtчr. Lakin K.Levinin yaradtctlrýrmn Аmеrikа mаrhаlэsiпdэ
aktual sosial sifагiglагi aks etdiran yeni tэdqiqat proqrarnt
tэgakkiil tарr. О, ёz psixoloji mэkапrпdа bНikdo hэrэkэt edan
brdin davranrg motivlarinin tahlilindan qruрrm tэфiqiпа kegir
va tiziinth эwаlН sxemlэrini bu yeni obyektlэrэ tэtbiq еПпауэ
Ьа9lауг. K.Levin sosial psixologiyada <qrup dinamikasu>
adlanan istiqamэtin эsаsrп qоучr: о, qrup dinamikasr tегmiпiпi
l 936-cr ilda toНif efinigdir.

Kurt Levin qrup dinamikasrnm xiisusiyyotlorini aglqlamaq
iigiin gegИlt-psixologiyanrn iH эsаs qапчпчпdап istifadэ
etmiýdir.

Birinci qanun. Tam hissalaгin tizarindэ iisttindiir.
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ikinci qanun. Ауп-ауп elementlar иmdа Ьirlаgirlаr.
Вiгiпсi qanun asasan K.Levin Ьеlэ hesab edirdi ki, qrup sadaca
olaTaq fэrdlаriп cami kimi Ьаба dii9iila bilmaz, giinki qruр

опlапп fardi dаwашgrпr dэуigmауэ qabilciir. Qrupun hэr bir
iizvii опчп digэr iizvlarindan asllr olduýunu bilir.

ikinci qanun baxrmmda K.Levin diqqati qrчр hayatrmn
xiisusiyyэtlaгina сэlЬ edir. Onun qапаоtiпэ gёrа, qrupun эsast
qrup iizvlarinin охgаrlфrпdа deyil, опlаrrп qaщllrqh asrlrlrýrn-
dadrr.

insan аgэr бzЁпii hansr qrupla eynilagdiriTsa, ela опчп iiz-
vii olmasrna meyl gбstаrir. О, qruрйп zahiran astlr оlапй, onun
iizvЁ olmaýa meyl etnir (lИR.Blryспоvа, 315-3Iф.

Kigik qruрlапп tarkibi, опlапп formalagmasr gartlori, ауп-
ауп fэrdlагiп чэ mib(Ыif qruplann qargrlrqlr alaqasi, qruplann
miivaffэqiyptla baliyyat gбstarmasinin gаrtlаri, qruр поrmаlа-
ппш аmэlа galmasi, qruр hэmгэуliуiпiп bgakktilii, qrup рrо-
seslari чэ qrupda liderlik рrоЬlеrпlаri qrup dinamikasr mэktэbi-
nin рrоЬlеmlаri igэrisiпdа xibusi уеr tчtчr.

Мэsаlэуа хrопоlоji baxrmdan yanaýsaq, K.Levinin qrup
dinamikasr maktэbi aslinda Xotom eksperimentlarinin qчrtаr-

drýr пёqtэdап Ьа9lауr. Xotom еksреrimепtlэri sosioloji tadqiqat
xarakteri dagrsa da, miivafiq sosil-psixoloji fenomenlarin miiэу-

уап edilmasi ilэ пэtiсаlэпdi. Меуо va опчп аmэkdаglап mti-
vafiq sosial-psixoloji fenomenlari bu vB уа dipr dаrэсэdа па-
zаrэ alsalar da, опlап sosioloji tadqiqat gэrgivasinda atraft tэh-
lil etmэk imkanrndan mэhrum idilar. Вч чаzifэпi k.Levin hэ-
yata kegirdi чэ qlsa miiddэt arzinda qrup dinamikasr maktabi
sosial psixologiyada kigik qruplarrn ёуrопilmоsi sahэsinda эsаs
isfiqаmэtlэrdэп Ьiriпа gevrildi.

Psixologiya tаriхgilэri qrup dinamikasr maktэbinin Xotom
еksреrimепtlагi ilэ эlaqasi mэsэlэsiпа Кfауэt qadar аhэmiууаt
чеrmirlоr. Halbuki K.Levinin Ьir gox ideyalan <<insan miina-
sibatlэri> dokrinasrnr эks etdirir. Вч Ьаrэdа aydrn tэsаwiir аldэ
etrnak iigiin tэkса bunu qeyd etmak kifayatdir ki, K.Levin
nэinki mahiyyэt еtiЬап ila fогmаl чэ qeyri-formal miinasibatlэri
fаrфапdirir, hаm da qrupdaxili qеугi-fоrmаl miiпаsiЫlэriп
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halledici rol оупаФфпr giistarirdi. Опчп tadqiqatlanrпn Xotom
еksреrimепtlэriпdэп ba;lrca farqi Ьчпdап iЬаrаt idi Н, K.lлvin
bu рrоЬlеmlэri psixoloji istiqamatdэ va psixoloji metodlarla
tiyronirdi.

Masalalarin bela qoyulugu qrupda dinamik рrоsеslаriп
xarakteristikasrm pýixoloji sapgidэ tamamlamaq imkanr verirdi.
Sosial-psixologiya iigtin miihiim ahamiyyata malik olan mэsэlа
bundan iЬаrэt idi Н, K.Levin mэsэlоlаri geýИlфsixologiya
апэпэlагiпэ miivafiq оlаrаq takco perseptiv рrоsеslэriп tiyronil-
mosi ilo mэhdudlagdrrmadl; о, gegtalpsixologiyadan fаrфi
olaraq gэxsiyyat psixologiyasl рrоЬlеmlаriпiп tadqiqinэ xibusi
diqqat yetirmaya ba9ladr va <<obraar anlayrgr ilэ yana6r <mofiv>
anlayrýlmn бyrэnilmasini miihiim psixoloji рrоЬlеm kimi irэli
siirdii. K.Levinin subyekbobyekt miinasibatlэгinin qnoseoloji
aspektinэ deyil, motivasiya aspektino xiisusi diqqat yetirmasi
sosial-psixoloji planda qox эhэmiууаtli idi. Oz-tizliiyiiпdэ
informasiya amili na qadar miihiim olsa da, sosial davranrgr izah
etmak iigtin tаkсэ bu Нfауэt deyildir. Sosial davranrgrn
iiyronilmasi zаrчri sчrаtdэ mofivasiya probleminin tadqiqini
talab ediT.

Qruр dinamikaslnln asaslnl <saha пэzаriууэsil> tа;Hl edir.
Onun mэrkazi ideyasr bundan ibarat idi ki, fardin qrupda
йwапrgtпrп qапчпlаппl бztiпэmэхsчs (cэlbedici va rэddedici)
qапчпlапп tэsir g<istardiyi miiayyan psixoloji sаhэdэ ахигmаq
lazrmdlr. K.Levin sошаlаr daha genig anlayr;dan - hayati
mэkап anlayrgrndan istifadэ etrni; чэ psixoloji sаhэпi опчп
tarНb hissalэrindan bir kimi паzаrdэп kegirmigdir (B.F.Zey-
qarпik, 53).

K.Levin bu ideyalar asasmda qrupu dinamik tam, xiisusi
sistem Kmi gаrh edirdi. Нэmiп sistemin tэrkiЬ hissэlэri (qrupa
daxil olan fэrdlэr) mtixtalif qiiwalarin tasiri ilэ Ьirlэgirlаr.
K.Levin yazrdt; <<Qrlputl паhirгуоti - оплtп ijzvlоriпiп bir-
Ьiiпо oxgatпasl va Ьir-Ьiiпdоп fаrqlаппоsiпdо dqlil, опlшп
Ьir-Ьiiпdоп qaryilqh аslltlфпdайr. Qrup <diпопik tап) Hпi
Mrafuqizo оluпа bilor. Вu о deпokdir Н, bir hьsапiп
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уоzЬrуаtiпiп dayisilпosi har hmsl bir Ьцqа йirsаslzй
vaziyatiпi dауфdiiп> (M.Q.Yarogevsd, 40ф.

<Qrup dinamikasr>> mokbbi insanlann dачrапrgrпrпrп
motivlarini aydrnla9drraraq fэrdi motivlarla qrup mэqsэdlэriпiп
nisboti, qrup baliyyatinin sэmaroliliyi, qrupda qаrаr qэbulu,
qrupйxili gaxsiyyэtlararasr konfliktlar va s. Hmi psixoloji
fenomenlarin iiyranilmasina xiisusi diqqэt yetirmiý va bir gox
maraqlr faktlar miiаууэп etnigdir. Bu istiqamat gargivэsinda
hala dэ iiz ahamiyyatini itirmэmig bэzi ekspeгimental
metodikalann iglanildiyini dэ qeyd etmak lмrmdrr.

Fагdiп qrupla, qrup pToseslari ilэ alaqasi ideyasr бz-ёzlti-
уiiпdэ пэ qэdэr maraqlr olsa da, biitiin insan miiпаsiЬаtlэriпiп
ancaq psixoloji sаhауэ miincar edilmasi onlann эsl sosial
mоапчшrпч aydlnlagdlrmaq imkanl чеrmirdi. K.Levin sosial
miiпаsiЬэtlагi mаhiууэt еtiЬагilа psixolojilэgdirirdi. Bu baxtm-
dan В.V.Zеуqаrпik haqlr оlагаq onun baxrglannt psixoloji reduk-
sionian kimi хаrаktеrizа edir.

6.1.3. Sosiometгik istiqamot С.Моrепо.
Kiqik qruplann sosial-psixologiyasrnda sosioloji (Xotorz

eksperhneпtlari) va psixoloji (<qruр dinamikasl> mэktэbi) iýti
qаmаtlэrlа eyni vaxtda sosiometrik istiqamat dэ formalagrrdr.
Sosiomerik istiqamэtin эsаslап 1908-1925-ci illэrdа qoyulsa
da, 30-cu illэr опчп inkigafinda mtihiim уеr tutur.

Sosiometriya (latrnca - sosieti - coпirryat va учпапса
metrei - бlфrоп demвkdir) termini XIX аsrdэ sosial faktlann
tiyranilmasi zamanr riyazi metodlann tatbiqi ilэ alaqadm оlаrаq

уаrапmrgdг.
Cekob L.MoTeno (1892-1974) sosiometriya terminina yeni

mэпа чеrmigdir. O,sosiometriyant asason fardlэrin qargthqh
miinasibafi sahasi ila mahdudla9drraraq bir srrа orijinal metod-
lmla yanagr psixoanalizin va rol паzэriууаsiпiп mtiаууэп
postulatlanndan istifadэ еfiпэуэ baqlamrgdr (Z.Deseu).

Моrепо Z.Freydiri talabasi olmug, Vуапа universitetinda
tэhsil аlаrkоп falsafa va tababat еlmlагiпi tiугапmig, universiteti
bitirdikdan sorrra аwэlса Avstraliyada, l925-ci ildan еtiЬаrап
isэ ABý-da miixtalif psixiatrik klinika чэ institutlarda faaliyyat
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gtistэrmiqdir. О, ABý-da sosiometгiya inýtitutu tasis eftnig, ilk
teгapevtik teatr уаrаfiпlý, <Sosiometriyo> jчmаlrшп asastnr
qoymu9dur. Sosiometгiyantn inkigafi bilavasitэ Moмronun adr
ila baýltdlr. Bu сэhэti паzэrа аlаrаq опч sosiometriyanrn banisi
hesab еdirlэr.

Мотепо ёziiniin ап baýhca эsаri olan <Sosiometriyanrn
эsaslanDndal ýosiometгik sistemin nazari mэsэlэlаriпiп gэrhiпа
xiisusi diqqat yetirmi9dir. О, sosiometriyamn sosionomiyanrn bir
sahasi hesab edir. Моrепопчп fikrinco, sosionomiya ali
prinsipdir. Опчп sosiometriyadan bagqa daha iki sahasi -
soýiodinamika va sosiatriya чаrdг. Моrепо soýiometrik sistemi
sxematik gakildэ agaýrdakr kimi ifada edir (qaНl l 1).

Sosionomiya

Sosiodi SosiaПiya

Sosiometriya

SaHl l1.

Моrепопчп fikriпсэ, sosionomiya sosial qапчпlш haqqrnda
elmdir. Sosiodinamika - sosial qruplar, sosiometriya - insanlar-
аrаst mtinasibatlarin iilgiilmasi, sosiaПiya isa sosial sistemin
miialicэsi haqqlnda elmdir. Sosiometriyada sosiometrik metod-
lardan (sоsюrие trik test, autososioпetiya, retrospektiv sosio-
пеliуа vа s./, sosiodinamikada <rоl оучпlап>, qargrlrqlr tasiri
iiуrапmа metodlanndan, sosiatriyada isa qruр psixoterapiyasr,
xiisusila psixodram va sosiodram2 metodlanndan istifado olunur.

| Моrепо опlаrlа Hlab va попоqrаliуапtп п аllфdir. кsоsiопеliуапп asas-
lап> ilk dafo опuп l934-cii ildэ пцr оluппus кКпо выuсавеп?лl НюЬпdа
ýbleпatik suratda garh edibn$dir. Напiп kitab па5r оluйuqdап sопrа
Моrепо Qorb psixoloýyast va sosiologiyasmtп gёrkoпli пfrпqюпdаlаriпdэп
biri kiпi tаплkпаgа bцlatпtsdtr. Опuп <<Сосuомепрuя. Експерчленпаль-
ны мепоd u ltalжa об обцесmве> Htabt isэ rus diliпdэ поsr olutпtusdur.
2 Psixodraп цаýdаh Нпi talbiq edilir: п аууап ebperiпeпlal qпp
yarad lr vэ о, bir пбч teatr truppast kiпi psixoterapevtiп ssenarisi asasпda
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Sosiometrik metodlann bir goxu iizlэriпiп daqiqliyi еtiЬап

ilo diqqati calb edir. Nеwоzчп miialicэsi, konfliktlэrin 
^zal&l-

masr, 
'йiъsisаlаrdо аmэk mahsuldarlrýrnrn artrnlmasr 

. 
чэ s,

sahэsinda onlann miiаууап praktik пэtiсэlаr эldа еппаk imkant

""й"-i da, birinci 
"bnb"d", 

tафiqаt metodlanntn, xiisusilэ

опlапп texnikasrnrn dэqiqliyi ilэ baýlr idi,
Morerro iddia edй Ь, ins* iigiin фуа onun qrupdakr

vaziwatindon vo baýqalannrn ona miinasibatindan ahamiyyatli

b"i irb уо*ачr. о, d;}adi ki, Ьа9 hakimi allah оlап biitiin kainat

n"iaiK"b daha сох паhэпg dalixanaya охgаmшmr? Моrепо

iiinvanr osixiaПii vasitalarla dэyigmak istayirdi,----ап. 
Sfuatometrik kопsфsiуа: sosial qrчрlапп inkigaf

sэviypsi haqqrnda.-- 'Ъtrаtоrпсiнt konsepsiya Moskva psixoloji mэktabinda

эmаlа gэlmigdir. опчп bsasr пisЬаtэп yaxrn vaxtlmda, 1969-

iSiЪ-сii-iьЙ qoyulmugdur (Д.Y.РеtrоvsН va D,), Son on ildo

ЙЬЙп Юпr.р*фа gэrgiчэsiпdэ irali siirЁlm{ig fагziууэlаr

mЙtalif еЬрЁriЙепЫ baqiqatlar asastnda.yoxlanrlmr9., 80-90-

ci illarda isэ kollektivin asas-sosial рsiхоlфi поzэriууаlаriпdап

biri kimi inkigaf еfiпigdir.
Sosial qruрhr бdэriпiп inkigaf sэviyyasi ilэ. Ьir-Ьiriпdэп

юкьйtаа йlапirlаr. Q.M.Andreyevanrn tasnifatt bu. caha-

ii btittb ayarntrgr ilo aks еtdirmэk imkanr чеrmir, Halbuki qrup-

tапп iсtйаi mEnasibэtlor sistemindaН yerini diizgiiLtt miiэуэп

еБаk tiqiin опlаrrп inkigaf saviyyasi masэlasina xiisusi diqqat

""iirtr."'йir. 
Bu isa qruрlапп tipologiyasrnln va уа tipoloji

iasnifatrnrn iglanmэýini talab edir.

пijауап tапца yeir. Sosiodraпda da wiюlrапt1 biitfrn еlепепtlоri, (sah-

пе- ikMorlar,' lеrарs|,t, patsient, mпцаФlаr) еупilа sвlап t, lаНп burada

i"bii ibt.i r"Б, Ыehsal qrtrylап vэ 8.) iýlirak edir, Нып dэ Ьzап tапца'ii']iБ 
аL-i"Йrш dЙЙа., паsаlоп, olul,ala, rab - tabe iýai rоluпdа

iii Jii, iiktyo.to., ёi iауаtlаппdа la-tez tasad f оluпап real situa-

trй;; й-;;rЙ taпagalir yeir, пtxtalif qruplarla, паsаlоп, i1qЬriп-iйБirЬ 
qaryhqh biiri попепtlаiпi. пiiayyaпla1tliirlor, Моrепо psi-

iiiй i" ,о'riоаrоЬdап hап diaqпostik, hап da erapevtik пaqsadlэrla isi-'БiЬ-iмi 
Son 

"опапlаr 
рsiхоdriп vа sosiodraп sоsiопеtriуаплп bir-biriп-

'сlап пьЬаlоп astlt оlпауаi proseduralaп Нпi iпНgаf edir,
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Strаюmеtrik konsepsipda bu mэsаlэуо xiisusi diqqэt yeti-
rilir.

A.V.P,efrovski qruplann tipologiyasrn a9aýrdakr iki mеуаr
asasrnda miiаууап etrnigdir.

l. ýэxsiyyatlararasr miinasibэtlarin qrup baliyyatinin
mэzlпчпч ilэ gаrtlэпiЬ-gоrtlэпmэmаsi фч эhmЬtа gtira, aimrz
_qruр daha 9ох inkiqaf etmi9 qruplardan Ьrqlапir). ýaKi tz-aэ
Ьч cэhat С vektoru ila ifada olunmugdur.

.. ?: л 9ур _baliyyatinin ictimai ahamiyyэti (bu mеуаr
miixtalif.inkipf etniý qruplar igагisiпdа kolleiiivi xtisusi оЙаq
fэrqlапdirmэk_ imkanl чеriг). Qrup faaliyyatinin ictimai ahamiy-
yati iiLrnumi gaНlda iki istiqamotda tahlil'oluna Ьilэr:
- .. _ _а) birinci istiqamэtda о, ictimai tэraqqiya uyýun plir. ýэ-Kl l2-da bu isfiqamэt А vektoru ila ibaa o-tibuqdur; -
л . ..9l Щч.i istiqamatda о, ictimai taraqqiya uyýun galmir.
ýakil l2-da bu istiqamэt В vektoru ila ifada6'biýdur. -
. A.v.PeEovsK iig vektor (А.В.С) эsaslnda inkigaf sайууо-

sino g<irэ Ьir-Ьiгiпdэп kosНn sчrэtdа fаrqlапэп kigii qruрlаrlп 5
tipini miiэууэп etnigdir (gaКl l2-da qruрlапп tфi I-V Ъqчrlаr
Hmi ifadэ olunmugdur). Вчпlаr agфdakrlardan iЬаrэtdir: t
fiqur kollektivin biitiiп zэrчri эlаmаtlэriпi aks еtdirir. onda
gахsiууаtlэrаrаsr miinasibaflar ictimai cahatdan эhamiyyatli
amillarla gartlanir. IV fiqчгdа isэ bu саhэt hаlэ zaif пэzЙ 9аr-
цr, Yфt9яНl edilmig qruрlап Ьчrа daxil etrnak di2giin otardl.
Опlаr inki9af edib sбziin osl manasmda kollektivэ (I fiqur)
gечгilirlаr. II va III fiqчrlаr antisosial xarakterli qruplarr (mafrya,
qчldчrlаr dastasi ч€ s.) ifadэ edir. Nэhауэt, v fiqЙ аifiЙ
qruplann эlаmэtlэriпi aks etdirir.

A.V.Petr.ovskinin tipotoji taýnifatr gdstorir Н, inkigaf etmi9
qrupun ап yiiksэk formasr kollektivdir. Наr bir kolleНv qruр
hesab оlчпчr. Наr Ьir qrup isa kollektiv deyildir. A.v.petrovsk
bu mosalani izah еdатэk yazrrdr Н, haKa qruрчп miitэgэkkillik
dэrэсэsi da onu kollektiv etmir. QanqstЫЫ dэstaýi daqiq,
mdhkэm zahiгi чэ daxili mtitagэkkilliya йаlik ola bilan srчрйdг. Lakin опlаr kolleНv deyil. Qrupdan farqli оlаrаq toileKiv-
dэ рхsiууэtlаrаrаsr miiпаsiьаtlэr yeni xiisusiyyatlэr Lasb edir.
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Kollektivda gaxsiyyatlararasr miirrаsiЬэtlэriп stratometrik
baxrmdan Bhlili gбstardi ki, опlаr miixtalif sosial-psixoloji feno-

menlarla xarakteriza olunur, kollektivdэ qrup fэalhýrnda бziino-
mэxsus rоl оупауrrlаr. Нэmiп fепоmепlэriп psixoloji mexanizmi
mЁxtalif olduýuna gбrэ опlапп hamrsrnr iimumi gэkilda aydrn-
lagdlrmaq metodoloji baxrmdan diizgЁn deyildir. Маsаlэп, kol-
lektivin eyni Ьir futbol komandasrna <azarkeglikr> еdэп bir nega
iizvii arasrndakr qmgrlrqlr anlagma ila Ьч kollektivda miihiim
istehsalat tарgrпýrlэ уа mапэчi mаsэlэ miizakira оlчпаrkап ha-
min gэхslэriп arasrnda уаrапап qrupdaxili miinasibatlэri miiqa-
yisa etsэk, опlапп Ьir-Ьiriпdап ahamiyyatli dаrэсэdа fацlэпdi-
yini gОrоriК. <Аzаrkеqlаriш hаmгауliуi kollekfivda gaxsiyyat-
iэrаrйr miinasibatlэrin sathi layrnl, kollektivin hаr hansr biT

i.izvifurtin layaqэtsiz hэrakatinin kollektiv iizчlэri tаrэfiпdап
yekdilliНa psilanmэsi, miihakimэ olunmasl isa kollektivda
gaxsiyyэtlararasr miinasibatlэrin darin qаtrш tэgkil edir. 

_' -ЁеlаliНэ 
da A.V.PetrovsШ kollektivda gэхsiууэtlаrагаst

miinasibatlarin sэчiууаlаriпi ifada еппэk iigiin lay чэ уа straИ
(latrn statum - lcy, tobaqa, qal demэkdir) teгminindan istifada
edir. О, mtivafiq lауlап kollektivda gахsiууаtlэrаrаsr mtinasibat-
lэriп fэаliууэtlэ gаrtlэпmаsi рriпsiрiпэ аsаsэп tahlil edir,

Hamin laylar чэ уа qаtlаr agaýrdakrlardan iЬшэtdir (gaxsiyyэt-

lэrаrаsr miiпаsiЬЫtlэriп goxsaviyyэsi strчkШru gaНl 13-dэ эks
olunmugdur).

Qrup baliyyati, опчп mаzrпчпmrrп ictimai-iqtisadi чэ so-

siаl-siуъsi xarakteristikasr qruрчп strчktчruпчп markazi vasila-
sini (А) bgkil edir. Маhiууэt etibarila bu, kollelr:tivin strukturu-
пчп niivэsini tэgкl еЬэ da, опч yalпz psixoloji parametr hesab

etmak olmaz. <А> layr qrupun kollektiv kimi эsаs xmakteristika-
sml aks etdirir. A.V.Petrovski qrupu kollektiv Hmi qiymэtlan-
diгmэk iigtin a;afirdakr mеуаrlап asas gtittiriir:

t. бsаs iclimai funksiyanrn kollektiv tэrаfiпdоп yerina
yetirilmosinin qiymatlandirilmasi (ictimai amak btilфstinda igti-

rakrn miivэf faqiyyati).
2. Qrupun sosial поrmаlаrа miivafiq olmasrnrn qiymatlэn-

dirilmэsi.
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3. Qruрчп tiziiniin hаг iizvЁnii hэrtэrэfli inkigaf еtпоk
imkanr ila tomin еrпаk qabiliyyatinin qiymэtlandiгilmasi.

А
llI

l+l
v

|-l

ýaНl 12. ýoНl13.

Kolleltivin biitiin psixoloji xarakteгistikalarr sosial саhэt-
dэп gаrtlэпап bu kеуfiууэtlэrdап astlrdr. Psixoloji xiisusiyyat-
lar sosial-tarixi аmillаrlэ gэrtlапir va mЁэууэп olunurlar - bu
miiddэa stratomefrik konsepsiyantn asasmt tagНl edir.

Nэzаrdэп kegirdiyimiz mеуаrlаr miixtalif inkigaf sэviyyэli
qruрlапп sosial-psixoloji раrаmеftlэгiпi miiэууап еtrпэk, mii-
vafiq qrupu (haT iig mеуапп gtistaricilaгi Hfayot qаdэr yiii<sak
olduqda), kollektivlara aid etmak imkanr verir.

Stratometrik konsepsiya <<В> layma da xtisusi аhэmiууаt
чегir: bu lay asas etibarilэ psixoloji mйiууэt dagryrr чэ agaýlda-
kr рагаmеtrlэrlэ хаrаktегizэ olunur:

- Ьirgа foaliyyatin motivlari чэ onun mэqsэdlаri;
- kollektivin onun qацrýmа qoyulmug чаzifэlоriп icrasr

iigifur hazrrlrýr;
- kollektivin i9 qabiliyyati;
- kollektivi daфdacaq hаr bir geya qargr опчп mбhkamliyi;
- kollektivin biittivltikda camiyyati ta9Кl edan kollektiv-

lоrlа эlaqasi.
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(В) lауmm parameElari mahiyyat etibarila kollektiv эlа-
qаlэriп ntivasini tэEHl edir. A.V.PetrovsН Ьчпч поzэrэ аlаrаq
опч <birinci niiva layu> adlandrnr. <<В>> layrn,n раrаmеtrlэri
kollektivin har bir iizviiniilr qrup fэaliyyatina, onun mBqsod,
vэzifo чэ prinsiplэrino (kollektiv Ьчпlапп эsasrnda yaradrlrr),
faaliyyafin motivasiyasrna, опчп gaxsiyyat iigiin sosial mэпаsrпа
miinasibatini bsbit edir.

Qrup faallrýrnrn ikinci layr - <V> layr Ьirgэ baliyyэtla,
kollektivin mаqsэdlаri, чэzifэlэгi vo sаrчаtlагi ila gаrtlапэп

;ахsiууэtlаrаrаsr miinasibэtlэrin xaгakteristikasrnr эks etdirir.
Onun раrаmеtrlэri a9aýrdahlardan ibarotdiT:

- kопfоrm чэ neqativist reaksiyalar iizэriпdэ kollektiv iizii-
niitayinetmo аktlапшп iistiinltik tagkil etmэsi;

- kollektivin sагчаt meyllarinin vahdэti (SMV - kollektivdэ
asl yekdilliyin gбstaгicisi hesab оlчпчr);

- kollektiv iizчlагiпiп kollektivla emosional identifikasiyasr;
- kollektivin опчп iizvlэri iigiin etalona gevrilmasi ftollektiv

iizvlarinin эsаs masalalardэ kollektivэ чеrdiНэri qiymatlorin
<ужrп kollektiv> etalonuna yжtnlagmasr) va s.

ikinci layrn psixoloji fепоmепlагiпi ancaq ýaxýiyyatlaгaIaýl
miinasibвtlarin baliyyatla ýartlэnmasi prinsipi asasrnda Ьа9а

dЁ;mэk va tahlil etrnak оlаr.
Nоhауэt, 9эхsiууаtlаrаrаsr mtinasibatlarin sonuncu, iiz-

daК layr KQ> kollektiv iigiin speýiflk оlmауап, lakin sosial qrup
Hmi miiаууэп dэrосоуа qadar опчп iigiin dэ xas оlап

раrаmеtrlэri ats etdirir. Bura apýtdakrlar daxildir:
- fэrdlэriп ernosional caz ibadarlrýr;
- fэrdlэriп qrup yekdilliyi (tez-tez g0rй9mоsi, bir-birila hаr

giin alaqa saxlamasl чэ s.);
- qrup uyuýmasl;
- qrupdaxili tэqlinB qaprlma чэ s.
<Q> lауrшп psixoloji ршаmеfilаri kollektiva daxil olan

fardlarin эsаsэп emosional alaqalarini паzаrdэ tutuT. Опlаr dif-
fuz qrupun asasml taýKl edir. Bu tipli emosional miinasibatlaг
kollektivi xarakteriza еfiпir ча еdэ da bilmaz. ýiinki опlаr Ьirgэ
kollektiv fэaliyyatin mаuпчп tarэfi ila gэrtlапmir. <Q> layrnda
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kollektiva daxil olan fardlarin emosional аlаqэlэri <xogum
plin>, <xogum gэlmiо> раrаmеtrlэri ila sэсiууэlэпir. Dilimйdэ
<qашm qaynadr), ((qanrm qaynamadm, <ulduzlar bangdl> va уа
<olduzlan Ьапgmаdu> kimi ifadalarin psixoloji monasl da
Ьчпdап iЬаrэtdir. A.V.PetrovsНnin fikriпса, qrчр baliyyatinin
mаzпчпч уа mahiyyat etibmila bela e,mosional olaqalэrB tasiг
giistarmir, уа da son dаrэсаdа zэiftэsir giistarir.

<Q> laymrn psixoloji раrаmеtrlаriпi universallagdrrmaq чэ
kollektivda gэхsiууоtlэrагаsr mtirrаsiЬэtlаri xarakteriza efinok
iigiirr опlап zэrчгi hesab еfiпэk olmaz. Kollektivin mahiyyotini
(А), (В> чэ <V> laylannrn psixoloji раrаmеtrlэri ifada edir.
Bununla аlаqэdаr оlаrаq bir cahati dэ qeyd еdэk: kollektivi
хаrаktеrizа efinak iigiin <V> lауtшп psixoloji раrаmеtrlаri
zaruridir, lakin kifayэt deyildir. Bunun iigiin <В> layrnln
psixoloji раrаmеtrlагiпi пэzэrа almaq, kollektiv iizvlэrinin
fэaliyyatinin sosial mэпаsшl, baliyyэtinin motivlэгini чэ s.
aydmlaqdшmaq lazlmdr.

Gбгiindiiyti Kmi, А.V.РеtrочsК kollektiйn ýtrukturunda
mаrkэzi hissa (А) ila уапа9r iig layr (В,V va Q) fэтqlэпdirir.

ВеlэliНэ dэ gaxsiyyatloгarasr mЁnasibatlэrin Ьаliууэt
prinsipi asasrnda bhlil edilmэsi kollektivin goxsaviyyali (stга-
tоmеtгik) ýtrukrrru ideyaslmn miiayyan edilmasi va еksреrimеп-
Иl sчrэtdэ буrэпilmэsi ila naticэlэndi. KolleНvin (ýtеrоmеtri-
yaýD) kigik qruplann <<planimetrilc> quruluguna qargr qoyuldu
(latrnca planum - ilz, sath +mеfrео - dJфrаи demakdir, burada
sathilik, tizdan Иnrg olmaq, mаsэlэпi sothi tiyronmak mэпаsш-
da i9lэdilir). Bu cэhati паzаrэ аlагаq A.V.Petrovsk yeni kon-
sepsiyant ilk variantda stratometrik konsepsiya adlandrdr.

A.V.PetrovsН qeyd edir ki, fэrd рrеdmеfrlаrlо baliyyэtin-
dэ otraf alami dэyigir va onun vasitэsila iizti dэ dэyi9ilib gaxsiy-
уэtа gevrilir. Sosial qrup da ictimai сэhэtdап ahamiyyatli olan
Ьiтgэ fэaliyyatdo эtrаf alomi dayigir чэ Ьчпчп vasitasilэ gэхsiу-
уэtlэrаrаsr mtinasibatlari, gaxsiyyэtlararasr qaщllrqh tэsir siste-
mЫ tэgkil edib dауigогаk kollektiva gevrilir.

Sosiometrik kопsФsiуа ktikiinda miixtalif убпtimdэ eksp-
гimепtаl аrаýdrmаlаr apanlmrg чэ бz-iizltiytindo maraqlr olan
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еksреrimепиl faktlar эlda edilrnigdi. Lakin bu konsepsiya elmi-
psixoloji ёlgiilэrdап daha gox dtiwiin ideoloji бlgtilоriпэ stiyka-
nirdi va miiэууэп olunmug eksperimental faktlш da Ьч baxrmda
tafsir edirdi.

6.2. Qruр dlfеrэпвiазi5rаsrпrп хiisцвlуlrэtlэrl

Qrupdaxili diferensiasiyasl dedikdo qrupda qargrlrqlr miina-
sibэtlorin strчktчru пэzэrdо tчtцlчr. Onlan funksional, kоmmч-
nikativ va emotiv mеуаrlаrа asasan mtixtalif аsреktlэrdэ tэhlil
etmak mtirnkitrdiir.

Fчпksiопаl baxtmdan qargrhqlr miiпаsiЬэtlаriп iH рlашпr
чэ уа sэviyyasini aylrd еdirlэr: qrupun (kollektivф rasmi (fоr-
mal) strukturu va qеуri-гоsmi (qеуri-fоrmаl) strrrktrrrrr. Hamin
miinasibatlar ýaquli xэtt iizга vazifэ iyeraгxiyasrna giira bir-
Ьiriпа tabe olan iggilar (mэsаlэп, iggi-briqadir, briqadir-direktor)
ат:ýmda, iifiiqi xэtt iizrэ eyni vaziЫi iggilar arasrnda ушашr.

Rэsmi qargiltqlr miiпаsiЬэtlэr hэr Ьir fэrdin miivafiq qrup-
da опчп rasmi statusu ilэ gаrtlапэп miinasibatlarin macmusun-
dап ibarэtdir.

Rэsmi strчktцr saviyyэsinda qargrlrqh miinasibatlar baliy-
уэtiп погmаtiч саhэtlэriпi aks etdirir va zаrчri qaydalarla tэп-
zim edilэn iggtizar miinasibэtlarda ifada olunur. Rosmi miinasi-
Ьэtlаr saviyyэsindэ qrup iizvlari araslnda fэaliyyatin mэапчпч
va tэgНlat vasitэlэrina uyýun оlаrаq struktur-fimksional asrlrlrq,
А.S.Маkаrепkопчп sёzlэri ila desak, masul asrhlrq miiпаsiЬэtlэ-
ri sistemi уаrашr.

Rasmi miiпаsiЬэtlэr saviyyэsindэ iggilэr qargrdakr vazi-
Ъпiп хаrаktеri, чаsitэlэri va hэlli yollarrndan asrlr olaraq bu чэ
уа digэr qruplar ;aНindэ tagНl olunurlar. Мэsаlэп, 5 пэfэrdэп
ibarat Ьir qrupda iggilarin birga baliyyэti mtixtalif fогmаlаrdа
tэ9kil oluna Ьilаr (9эkill4).

GiirihdiiЁ Kmi, iggilэr Ьir halda <<zancin> prinsipi (isteh-
salat pTosesi va опlаrdап hаr biri mtiayyan bir iggiya hочаlэ
оlчпчr), bagqa bir halda <<uldua tipi (amoliyyat m{ixtalif iggilar
tаrаfiпdап miistaqil vo раrаlеl suratda icra olunur, опlапп nati-
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cэsi haqqmda mэlчmаt amoliyyatlan tэnzim edвn markaza
daxil оlчr) чэ уа <<dairэ>> pгinsipi (proses ela tэgkil оlчпчr ki,
опlшdап birinin sопч iКncisinin baglanýrcr оlчг) iizга tagkil olu-
пчr.
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ýаИl14. 5 пэfrrdоп ibarot
qrupun funksional
bgkilinin tiрlэri

D Е
Наr Ьir qrup tiziiniin rasmi strukturu ila ЬэrаЬэr hэm da

miiayyan qeyri-rasmi va уа psixoloji ýfrчktчrа malikdir. Qrupun
qeyri-rasmi strukturu опчп iLvlэrini mЁэууэп psixoloji
аlаmэtlаrэ gбrа Ьirlаgdirэп ауп-ауп Hgik qruрlаг kimi meydana

9жrr чэ qar9rlrqlr miinasibotlorin gtindэlik iinsiyyat zamant
bzahtir edon miixtэlif пёчlэriпdа ifada olunrrr.

Qrupda (kollektivdэ) rBsmi ýfiuktur ila уапФr sosial-psixo-
loji xarakter da9ryan qеуri-rаsmi strukturun yaranmast iiLltsiy-
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уэtiп qanunauyýun cahatlarindan birini aks etdiriT. Qеуri-гаsmi
sэчiууаdэ qargiltqh miiпаsiЬаflвr mahiyyвt еtiЬагilэ ictimai
funksiyalarla miiayyan olunmur, gaxsi хаrаktеr dagryrr.

ýoxsi qargthqlt miiпаsiЬэtlэr heg kas tагаfiпdап miiayyan
edilmir, miivafiq psixoloji ;эrаitdа tiz-ёztinэ tagэkkiil tарrг.
Опlш yarandrqdan sorгa miihiim psixoloji rеаllфа gewilir: gaxsi
qargtlцlt miinasibэtlor simpatiya vB апфаtiуапlп gtiriinmэz teb
lari ilв qrupa niifuz еdаrэk istar hэr bir igginin, istэrsа dэ biitiiv-
liikda qrupun faaliyyatina miiayyon Ъsir gёsЬгir чэ mЁvafiq
psixoloji iqlim fаrа&r. Опlапп mаzrпчпч qrupun (kollektivla)
inkigaf sэйууаsiпdэп bilavasita asrlrdr.

Belэliklэ, qrupda bir-birila iizvi sчrаtdа gulýagmrg rэsmi
чэ qeyri-rasmi miinasibaflaгin vahid ýftukturu ушапг. Bu kёlсdэ
da hэr Ьir qrupda miniqruplar fоrmаlаgш. Masalan, 25 nэfulik
Ьir qrupda qеуri-rаými gaxsiyyatlararasr miinasibotlэr zominda,
Ьэzап 2-3, Ьэzэп 3-4, hэttа Ьэzап 5-6 nafarlik mini qrчр аmэlа
galir. Bir qayda оlагаq опlаrdап Ьiгi чэ уа iНsi qrupun hayatrnda
tincЁl юl оупаmаýа Ьа9lауr.

Sosial-psixoloji tэdqiqatlar gбstэrir ki, qrupun rэsmi struk-
turu ila qеугi-rэsmi strukturu bir-birini iizvi ;aНlda tаmаmlауrr
чэ Ьir-Ьiгilа аhэпgdаr suratda uzlaýш. Bir srга hallarda isэ опlаr
sadoca olaraq bir-birina чуýчп galmir чэ qrчрdа miixtalif
konfl iktlагiп уаrапmаsrшп mапЬэуiпэ gevrilir.

Rasmi qar1llrqlr miiпаsiЬэtlаrlэ qeyri-rasmi miinasiЫ-
lаriп uyýun pldiyi garait psixoloji cahatdan qгчрчп inkigafi
iigtin Bn Blverigli zomindir. ig sahosindan asrtr olmayaraq hаr bir
qrupda igin sаmэrаli olmasr bundan эhэmiууаtli dэrасэdа
аsrlйr.

Psixoloji tэdqiqatlar asash sчrаtdа gtistэrir К, qruрЙ
gэxsiyyatlэTarasl miinasibэtlэrin saviyyasi bilavasitэ арапlап
tarbip iglarinin sэviyyasi ila gаrtlапir. Qrup na qadar yaxgt
tagНl olunsa, onda qargrlrqlr miinasibatlarin rаsmi stгчktчrч ila
qеугi-rаsmi strukturu Ьir о qэdэr yaxrn оlаr va ahangdar uzlagar.

Qrupda tэrЬiуэ prosesinin keyfiyyэtini yiiksэltmak tigiin
огаdаkt iggiizar mtinasibatlarin xarakterini va mэzrпчпчпч bil-
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mэk Kfayэt deyildir. Qrup iizvlari arasmdakr ;эхsi qarlrlrqlr mti-
паsiЬэtlэri dэ iiуrэпmэk чэ tanzim etnak lazrmdrr.

Наr bir gaxs mansub olduýu qrupda miiayyan mбчqеуэ
malik оlш. Qrupda qargillqh miinasibatlarin strчktчrчпц kom_
munikativ baxrmdan tahlil еdэrkэп sosiometriya чэ rеfеrепtо-
mеtгiуа ibullan (Ьах: VII|osil,7.3) ila bu cahafi aydrnlagdrnr,
qrupun sosiometrik чэ rеfеrепtоmеtгik mапzаrаsiпdэ опчп
tizчlэriпiп mrivqeini аgrqlауlrlаг.

Qrup diferensiasiyasrmn emotiv mеуаrа эsаsап tahlili
maraqhdг. SosiomeПiyada genig istifadэ оlчпап emosional
ekspansivlik (чэ уа hэssаslrф anlaylgr mahiyyat etibarilэ qrup-
daxili 9axsiyyotlэrarasr miinasibatlari bu Ьжrmdап хаrаktеrizэ
edir. Emosional ekspansivlik gэxsiyyatin qrupa mifurasibэtinin
funksiyasrdrr. Наmiп anlayq gахsiууэtiп iinsiyyэt tэlэЬаtmr,
опчп qrup iizчlэriпэ emosional reakýiyalanna эsаýап psixoloji
ballrq dэгасаsiпi эks еtdiriг.

Sosiometrik tadqiqatlarda emotivlik пбqtеуi-пэzаrdап
qrupda qarýlllqh miinasibatlarin аdэtап tig tipini Ьrqlапdiгirlэr.
<Simpatiyo>, <indifferenb> ча (antipatiyФ) - qarýlhqh miinasi-
ьэtlаriп emotivlik baxrmda mэпzэrcsi beladir. опlаr miixыif
variantlarda tэzahiir edirlar. (Simpatiyo), <indifferenb> чэ <anti-
patiyo miinasibatlarinin qaцrhqlr olmasr nisbton geniý tasadiif
оlчпап чаriапtrdrr. Bir gox hallarda isa onlar Ьirtаrоfli emosional
mtiпаsiЬэtlаr Hmi tizlarini gtisЬгirlаr.

Unsiyyat tасrЁЬэsiпdа simpatiya tэdriсап anfipatiyaya va
уа indiffeгent miinasibэta gevrila bilar. Va уа diinon Ьir-Ьirlэгi-
пэ laqeyd оlап va rаýЬаt Ьаslаmэуап adamlar bu gtfur Ьir-Ьirlэгi-
пэ rаýЬэt Ьаslэуэ Ьilэrlэг.

Bu mifurasibэtlardan hаr birinin iiztinamэxsus psixoloji
mоtiчlагi чаr va опlапп kёkiinii ancaq ýэхsiууэt faktoru ilэ izah
efinak laz rmdrr.

ýaxsi qargiltqh miinasibэtlar <simpatiyu zamininda аmэ-
lэ gаlir va bir qayda оlагаq qaцrlrqlr sчrаtdэ inkigaf edir.

162



6.3. ýa:Bt saqйslr miinerlbэtlerln iig tэrýЬЦ

Нэr-hапsr bir qrup hэmigо miiаууэп Ьir mэqsod zэmiпiп-
dэ formalagrr. iпsапlаr arasrnda эmоlа galэn alaqa чэ rаЬiЫаriп
biitiin psixoloji xaгakterisfikalan qrupun maqsad funksiyasmt
al<s etdirir. ýoxsi qargrlrqlr mtinasibэtlarin fipoloji xibusiyyotlэri
da mэhz bu сэhаtlэ ;эrtlэпir.

Sosial-psixoloji tadqiqatlar (N.N.Obozov) 9эхsi qar9illqlt
miiпаsiЬаtlэriп agaýrdakr tiрlэгiпi fаrфэпdiгmаk imkanr чеrir:

а) Тапghq
Ь) Yоldа;lц
v) Dostluq
ф Оr-аrчаd

mrinasiыlori

ýaxsi qargrhqlr miiлrаsiЬэtlэriп ktiКi insanlann hisslar аlэ-
mi ilo baýlrdrr. Опlаr, Ьiriпсi ntivbada, emosional аmillэr zomi-
пiпdа fоrmаlа.grrlш.

ýaxsi qargrlrqlr miinasibatlarin emosional xarakter dФь
masr biitiin hallarda опlапп miihiiцп xarakteгistikasr Kmi meyda-
па 9rxrт. Tanrglrýrn asanlrqla yoldaglrýa, hэtИ dostlфa чэ оr-аr-
vad miinasibatlэrina gevrilmosi da, birinci пёчЬаdэ, mahz bu-
пчпlа izah edilir.

insanlm iizlarinin gaxsi qaцrlrqh mtinasibэtlarini, adatan,
<xоýчm galil - xogum galmin> terminlari ilэ izah edirlar.

Bu ршаmеtrlэr gaxsi qargrlrqlr miinasibtlarin, sadaca ola-
raq, giiriinan tагэfiпi aks etdirir. Halbuki опlапп strчktчrч daha
mibkftэbdir.

Psixologiyada da iпsапlапп emoýional mifurasibatlэгi uzun
mtiddэt ЬiгtilgЁlff miinasibэtlar Hmi tэhlil edilmig чэ (ýimpatiya

- antipatiyar> tегmiпlэri ila xarakteriza olunmugdur. Son zaman-
lаr iinamli еksрегimепtаl metodikalmla apanlmrg ап yeni tadqi
qat|ar (Y.r. Stoliп, N.i. Qolosova) gtistаrir ki, iпsапlапп Ьir-Ьirlа-
riпа emosional mЁпаsiЬtlагi tэkсэ <simpatiya - antipatiya> ila
mahdudlagmrr. Hamin miinasibotlэr iigiilgtilii struktura (sim-
p8tiya - aпtipatiya, hбrmаt - hбrtпaKizlik, yaшnlrq - uzaqhq)
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malikdir. Bagqa sбzlo, emosional mtinasibaflэr <simpatiya -antipatiyo ila уапа9r hэm dэ <hбгmаt - hбrmоьrfiь) va
<<ужшhq - uzaqlrq> раrаmеtrlэri ilэ хаrаklеrizа olunurlar.

Emosional miinasibatlorin tigёlgiilti strukturu чпiчеrsаl ха-
rаktеr dagryrr чэ gaxsiyyatlararasl miiпаsiЬэtlаriп btitiin tiplэrini
опlапп эsasrnda tэhlil еtmэk zэrчridir. ýaxsi qaцrhqlr miina-
siЬэtlаriп hamrsr iigiin iimumi сэhаt ondan ibaratdir Н, опlаr in-
sапlапп iinsiyyэt tаlаЬаuшп zаrчri naticosi Hmi meydana 9lхrr-
lаr. Lakin qruрчп uarn miiddэt faaliyyэt grisbrmэiini, qrupun
iizчlэгiпi бz otrafinda Ьirlэgdirilmэsiпi takca iпsапlапп ЬЪiууоt
tэlabatmtn olrnasl faktr ilэ izah etrnak miimkiin deyildiг. ВаýЙса
mэsэlа gэхsi qargrlrqlr miinasibatlaг vasitэsila tinsiyyat talabatr-
шп tamin edilmasi sэviyyasi ila baýhdrr. Bunun iigiin qгчрчп
hаr Ьir iizvЁ 9эхsi miiпаsiЬэtlэr saviyyasindo bir insan kimi Баr-
qагаг olmalr va tэsdiq edilmэlidir: qгчр tizvlari onun lэуаqаtiпэ
toxunmamalr, hiiquqlan ila hesablagmalrdr. Emosional miinas!
Ьаtlэгiп <htirmat - hбrmэtsizlilrэ>, <yaxrnhq - uzaqlrq> рагаmеП-
lэri bu faktlan хаrаktеrizа еfiпэk imkanr чегir. Мiiоууэп edilmig
Ьэzi faktlan - oýlan qrupunda sosiomefrik sИtusu аýаgl olan оý-
lапlапп qrz mtihitina meyl еtrпэsiпiп sabablarini da 

-mэhz 
hБ-

min раrаmеtrlаrа asason izah еtпэk lааmdrr. Son zamanlar Ьч
mаsэlаlэrо чgаqlаr arasrnda бziinii giistэran hiiquq pozuntrrlan
hallan ilэ аlаqэdаr оlшаq daha 9ох diqqэt yetirilii. 

- -

ýaxsi qargrhqh miilrasibatlar axannda iпsапlап bir tаrэf-
dэп, Ьir-Ьirlэriпi, digar tэrаfсtап бzlагiпi gэхsi qargrlrqlr miina-
sibat sistemindэ qiуmэtlэпdirirlэr. Опчп эsаs mЪхапiimiпi so-
sial-psixoloj i refleksiya ta;K

1. Insanlar Ьir-Ьirlагiпi
iпsапlапп Ьir-ьiriпэ

qaцiltqh miinasibэtlarin

l edir.
кqФ]

verdiklari emosional qiymэtlar gaxsi
formalagmasr prosesindэ miihiim rol

оупауtr. Lakin tэdгiсап emosional qiуmэtlэr intellektual, mапэ-
vi, estetik qiymatlarlэ iizvi sчrэtdа Ьirlэ5ir. Bu эsasda, Ьiг tэrаf-
dan, hisslar, dipr tаrаfdэп, emosional mtinasibatlэr intellek-
tuallagrr. Bu, hаr geydan эwаl, insanlann emosional mtinasibэt-
lэriпiп dinamibrnda btitiin aydrnlфr ila пэzаrа gаrрmаgа Ьаý-
laytr: иnosional qiymatlar intellektual va уа mапай mеуаrlаrа
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istinad etdikca, опlапп emosional miinasibatlarindэ tadrican
kбklii dayigikliНэr эmэlэ galir.

VII sinif gagirdlarinin <Sevil чэ Dilbэr suratlэrinin miiqa-
yisэli sэciyyasi> mtivzusunda yazdlqlan iп9а iglаriпdэН agaýr-
dakl mЁlаhizэlэr bu Ьжrmdап mагаqlrdг: <Dilbar giгkin чэ poz_

ýundur. О, hBKa evlэndikdan sопrа da Mcmmodэli чэ Obdiilэli-
Ьэу Kmi yalИq, iНiizlЁ Ьэуlэrlа nalayiq hагаkаtlэrэ yol veriD),
<<Dilbэrin роzфп qadrn olduýunu, Balagl saymadrýrndan, ЭЬ-
diilali Ьау va МаmmэdэliЬау ila nalayiq hаrэkэtlаriпdап gcirЁ-
riilo), (Вй DilЬэriп axlaqsrzlrýlnr опй giiгiirtik Н, о, Bala9r
sa5rmlr, Mammadali va Эbdiilalibayla da Balag kimi rаftаr
edin>, <Dilbar агi Balaga bэsladiyi miinasibati Ьабqа kigilэrа dэ
baslayir. Bunu giirэп Bala9 artrq Dilbardan sоучулr ча Sevili
ахипD) va s.

Biittin insan mtinasibatlari kimi gaxsi qaýillqh miiпаsiЬэЬ
larda da iig komponenti - koqnitiv, afrektiv va darпanr9 kompo-
пепflэriпi ауlrd еtпаk zэrчгidir.

VI sinif gаgirdlагi sinif yolda9lannrn gaxsi keyfiyyatlэrini
bela dауэrlэпdirmiglэr: <Onun 9ох giizal xasiyyati vardrr. О,
qox tэrbiyali Ьir oýlandlr. Dэrslэriпdэп эlа qiymatlar аhr. Вчпа
gёrё da опчпlа Ьir parиda oturmaq isbrdim>. <Qiinki о, 9ох
sakit, sэliqali, aфllt, mеhriЬап oýlandrr. Onun xasiyyэti mапim
хоgчmа plir. О, эlаgr ýagirddir. О axlr zamanda 9ох 9аhýr.
Мап hamip аrzц еdirаm ki, btitiin ýagirdlarin xasiyyэti Еldапп
xaýiyyэti Kmi olsun. О, biitih ýаgirdlэгё kсimэk edio>, KQiinki
о, bizimlэ 9ох уахý! rэftаr edir, biz dэ опчп xasiyyatini 9ох
Ьауапiгik. О, bazi sinif iglэгiпdэ, uýaqlara чэ miiallimlэrэ уа-
xrndan kcimak ediol, <Опа gбrэ ki, Yа9аг 9ох mehribandrr. Ya-
gаr dэrslаriпdап beg qiymat alrr. Yа9апп yoldaýlanna qaýt, mti-
nasibati yaxgrdn>, <Qtinki onrrn 9ох gtizal xasiyyэti vardrr.
Sаmэd qrzlaгla 9ох ýiizэl rэftаr edir. Вчпчп iigtin da mэп опчпlа
oturmaq istэyiram. О, dаrslэriпi ala oxuyur, dэrslэrimdа dэ
mэпэ ktimak edin> ча s.

2. ýэxsi qarýftqh mtinasibaflorin part-
пуоrlапп goxsilryэtamBxsuý keyfiyyatlari ёnornli юl oynayrr.
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ýiibhasiz ki, insanrn malik olduф keyfiyyatlэrin hamrsr

бz-tizliiyiinda gэхsi qargrlrqlr miinasibэtlarin tэgэkkiiliinti epi
dаrэсаdа gortlэndiro bilmвz. Ogor insanr miinasibat obyekti ki-
mi паzаrdап kеgiririksа, bela Ьir cahoti xtisusila qeyd etmaliyik
ki, goxsi qargrlrqlr mtiпаsiЬэtlэriп formalagmaslnda опчп yiiksэk

kеуfiууэtlаr halledici rоl oynamalrdrr.
insanrn g<izэllik, mэпачi tamizlik, Ьоrс, kigilik, qadrnlrq

va. haqqrnda malik olduýu stereotip, еИlоп va ideallar опчп
qavradrýr adamrn gaxsiyyэtini апlаmаýа mЁhiim bsir gбstаriг.
Buna giirэ dэ qrup iizvlarinin segici miinasibatlarini ýэrh еtпэk
iigiin hэr bir konkTet halda qrupun hвr Ьir iizvtilrtin sаrvэt
mеуllэriпiп mэzmчпчпч, saviyyasini va strukturunu bilmak
lааmdtг.

3. ýaxsi qargrlrqlr miinasibэflarin har bir tipi psixoloji
mosafo ilo xarakterizo оlчпчr. Эr-аrчаd miinasibэtlari опlапп
arasmdakr psixoloji mаsаfэпiп хаrаktеriпа giira intim, dostluq
mtiпаsiЬаtlэгi gaxsi, yoldaglrq va tanrglrq miinasibatlari isa so-
sial miinasibэtlar kimi formalagrrlar фir-Ьiriпi tanrmayan adam-
lar arasrndakr psixotoji mэsаfэ Kitlэvi psixoloji masafo kimi ха-
rаktеrizэ olunuT).

Psixoloji mаsаfэ gaxsi qargrlrqh mtfurasibatlэrin inkigafinda
бzifurэmaxsus поrmа (reqlament) rolunu оупауr. Bu, hэr gеуdэп

эwаl, tiziinii опdа gбstarir ki, iпsапlаr psixoloji masabnin ха-
rаktеriпdэп asrlr olaraq бz hisslэrini bir-birina, песэ dеуаrlаr,
miixtalif rереrtчаrlаrdа ifadэ edirlar (mэsаlап, Kgik mэktabli ev
tapgrnqlannr hazгlamamasrnrn sэЬаЬlагiпi miiallimэ va апаsmа
izah еdаrkап miixtalif paralinqvistik va ekstralinqvistik vasito-
lэrdэп istifadэ edir). Bundan bagqa, intim psixoloji masab рr-
givasinda Иmamila mэqЬчl hesab edilan rаftл tэгzi, dачrашg
adasr, nitq etiketi, mаsаlап, sosial-psixoloji masafа sэviyyasin-
dэ sаdэса olaraq qэbul edilmir; опlапп pozulmasr, аdэtэп, axla-
qi meyarlaTla qiymatlandirilir. <rHэyasrz> adam еtаlопчпчп bir
gаlап mэhz bundan iЬаrэtdir.

4. ýэхsi qargrlrqlr miinasibatlэrin inkigafi kontekstinda mа-

гаqlr biT рагаdоks - dаrkеhпа раrаdоksч miigahida оlчпчr. Опчп
iki чагiапtrпа daha 9ох tasadiif оlчпчr:
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а) insanlar <simpatiya - antipatiyar>, (hбrmat-hбrmatsiz-

lik>, <yaxrnhq - uzaqhq) dixotomiyasr kёkiinda бz mtinasibatla-
riпi emosional suratda dark edirlэr. Опlапп qэxsi qaцthqh mii-
nasibэtlari bu zaminda уа qаупаqlапr, уа da tэdriсап бlaziyir.

Ь) ýэхsi miinasibэtlar sistemindэ aslinda эlчегigsiz voziy,

уэtdэ olan gахslэr qrup iizvlarina ytiksak tаlэЪlаr_ чеrir, опlапп
iglэriпэ qапgг, hamlnrn birinci niivbadэ опчпlа salamlagmaslna,
maslэhatlagmasina va s. can аtшlаr. Вчпlапп hamrsr psixoloji
сэhаtdэп qeyгi-adekvat rеаksiуаlаrdг. Mahz buna gtira da опlаr
qrupda naini<i hamin gaxsin vaziyyatini уахqllаgdrгmrr, aksina
daha da pislagdirir.

с) фчрdа эlveri9li vaziyyэtda olan gахslэriп isэ 9ах-
siyyatbrarasi miinasibatlэr sahэsinda iddia sэчiууэsiпiп a9aýt

оlЙsr miiayyan edilmigdir. Qrчр iizvlэrinin gaxsiyyatlorarast

miinasibatlar sahasindэki vэziypti ilэ iddia sэviyyasi arastn-

dakr asrhlrq spesifik psixoloji fenomen kimi (darketno paradok-

sD) adlanlr.
(Darkefina paradokýD sosial - psixologiyada yeni рюЬ-

lem olmasa ф, hala sistemli iiугопilmэуiЬ.

Qrup uyuýmasl qrup hэmrауliуiпiп miihtim kоmропепtlэ-
rindan Ьiridir. О, gaxsi keyfiyyatlarin еlэ optimal uzla;mastm
паzэrdо tчtчr К, bu da qrup baliyyэtinin sаmэrаli olmasrnr

tэmiп etmakla ЬаrаЬэr ham da qrup iizvlarinin iiziiniin qargtltqh

miinasibэtlarindon rаа qalmasl ila пэtiсаlэпir.
Qrup uyugmasr insanlara empirik suratda goxdan malum-

dur. Alpinistlar, tэууаrоgilаr hеуэti kоmапdirlэri va idman
komandasr rэhЬаrlаri amali tэсrflЬа эsaslnda bela bir naticayэ
gэlmiglэr Н, kigik qruplarda adamlar Ьir-Ьiriпэ eyni dагасаdэ
uyu;a Ьilmirlэr. sosial-psixoloji tэdqiqatlar da hэmiп naticani
tasdiq edir.

Ъirр fэаliууэtiп sэmэrаli olmasrnrn gаrtlэгiпdэп biri qrup

uyuýmaýi fenomeni ila эlaqadardrr. Bir 9ох hallarda, mаsэlап,
qф uzun miiddat aynlrqda fэaliyyat giistardikdэ bu сэhаt daha
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aydm пэzеrэ 9аrрrr, bilavasita опdа qargllrqlr miiпаsiЬэtlаriп
inkigaf dinamikastnr gаrtlэпdirir.

МiЬir psixologiyada psixoloji чучgmа ti9 istiqamatda -
struktur, funksional чэ adaptiv istiqamэtlarda буrапilir.

Strчkfur уапаýmа qrup iizvlarinin xarakteristikalannln
optimal чучýmаsmlп аrаýdпlmаslш паzаrdэ tчtчr. Miixtalif
еmрiгik faktlmn tahlili giistarir ki, qrup iizvlaгinin diinyagtirti-
gii, tolabatlan, motivlari, mагаqlап чэ s.-nin, bagqa stizlэ, рх-
siyyэtэmoxsus keyfiyyэtlarinin oxgarlrýl чэ yaxrnlrýr onlb
Ьir-Ьiriпэ psixoloji cahatdэn uyugmasrna kбmэk edir.

Теmреrаmепt va хагаktег saviyyasindэ isa uyugma опlапп
kоmрlеmепИrhýr, bir-birini qaýlhqh surэtda tamamlanmast ila
ýartlэniT. Bu mаsаlэпi xarakter kontekstinda agrqlayaq.

Psixoloji upgmada хаrаktеriп dztiпаmэхsчs rоlч чаrdг.
Мiiаууэп edilmigdir ki, хаrаktеr эlаmаtlаriпiп oxgarlrýr gox vжt
adamlann bir-birina psixoloji cвhэtdan uyuýmastna hatta mапе
оlчr. Fikrimizi boganmaya aid bazi faktlar asasrnda aydln-
lagdrraq. Ауп-ауп regionlann Ьоgапmа sиtistikasmda ciziina-
maxsus саhэtlаr olsa da, опlапп hamtsr iigtin oxgar olan mеуllаr
чэ cahatlar da чаrdrr. Вчпlшdап Ьiri iiztinэmaxsus sosial-psixo-
loj i diisfurla<<xasiyyэtimiz dй galmin diisturu ilэ baýlrdr.

Воgапmа, ;iibhasiz ki, miiюkkэb fenomendir. Опчп mо-
tivlэrini hэr hanst bir dibturla tuиq Н, <xasiyyэtimiz diiz gэl-
min> ilэ izah еfrпэk olmaz va bu heg mtimktin da deyil. Lakin
Ьчпа Ьахmауаrаq, mэhkэmа salonlannda sanki Hamlet Hmi,
<olum уа tiliim> monoloqu кiуlауэп diinanki эr-аrчаdlаr iizla-
rinin Ьоgапmа qэгаrlаппt 9ох vaxt еlэ bu dibturla asaslmdb
пrlаr. Sosioloji tэdqiqatlar gёstаrir Н, qаФп va Hgilarin Ьо9ап-
mа zananr istinad etdiklэri (motivlaD) igэrisinda Ьч dtistur
iigiincii уеri tutur,

Sosioloji va sosial-psixoloji adabiyyatй bu tipli faktlar
daЫarla tэhlil edilrnigdir. Мiiэууап olunmugdur Н, hamin
<<mofiva>> istinad еdапlаriп, xiisusilэ gonc аr-аrчаdlапп goxu,
аdаtэп, <xasiyyэtlari diiz plmodiyino> g<ira deyil, aksina,
mohz Kdi2 galdiyina> gtiro Ьоgапlrlаr. Огiп da, arvadrn da, eyni
dаrасаdэ kobud, insafslz, tanbal olduýu аilаlэri xatrrlasaq, bir
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9ох аilэ drаmlаппrп kiiklarini tasэwiiT etmak gatin deyildir. Bu
zапип эr dэ, arvad da ugaqlann xogbaxtliyi mаrаmrпа, iilvi апа-

lrq va atalrq hisslarina yad olan, mahiyyatca, mazmunsuz hayat
Ьisэfаsiпэ istinad edirlэr. Bu, doýrudanmr beladir?

Biitiiцr hallarda psixi xiisusiyyBtlэrin oxgarlrýr, iimumiliyi
па qadэr эhэmiууэtli olsa da, psixoloji uyugma heg dэ хаrаktеr-
larin eyniliyini пэzаrdа tufinur.

Bu monada da <xarakterimiz dЁz galmio> dbturu asaslt
deyildir. Вчпrшlа bela Ьir gox hallarda Ьо9шmапrп motivlarini
asislandrrmaq iigiin ar-arvadrn, neca deyarlar, bu апэпэчi
diistura mihaciэt effitэsi heg dэ tasadiifi deyildir. Hor bir kon-
fliktda, aila sёz-sбhЫlэriпdа, аr-аrчаd dala5anda опlапп хаrаk-
ter аlаmаtlаri bilavasito tэzаhiir edir. Umumiyyэtlэ gtitiirdtikdэ
isa insan miinasibэtlarinin formalagmastnda xarakterin эhаmiу-

уэti bёytikdiir. Вчrаdа min bir gtirtinmaz tella аri аilоуэ Ьаý-

iayarr, опоп psixi saýlamhýrnr ;эrtlапdirап qadrn mеhriЬапltýг
nln, qadm tilfatinin rolunu аупса qeyd еffпэmаk olmaz.
Kobйluq, sartlik, hэr geydan giibhalэnmak iýэ, biitiin bagqa

hallarda olduýu Kmi, аr-аrvаd miiпаsiЬаtlэriпiп поrmаl inkiga-
fina da mэпfi tasir giistarir. Qadrnla пэzаkэtlэ rэftаr etmak, ona

diqqat чэ qayýr ilэ yanaýmaq, опчп kэdэr va sevincina 
_ 
gэгik

оlЙаq mtiasir аilэdэ Нqi iigiin эп qiymatli kеуfiууэtlэr hesab
edilir.

Bir саhэt dэ mаrаqhdr: эr-аrчаd mtinasibatlarinda xarak-
ter alamэtlari hэmigэ emosional Ьоуа kasb edir. Опlапп hэr
Ьiriпiп zangin emosional paliпast vo уа 9аlаrlап чаrdrr. Biz аdэ-
tan, <xаrаktег mэdэпiууэt ) ifadэsini iglafinirik. Lakin <hisslar
madaniyyati>> ifadasi dilimizda goxdan vэtandaglrq hiiququ
qazanmrgdrr. Нisslэr mэdaniyyati zaruri sшэtdа, аgэr Ьеlэ de-

mak miimkiinsэ, хаrаktеr mэdапiууэtiпi dэ паzэrdэ tчtчr. Вч-
rай biz <<kigililэ> чэ Kqadrnlrq> stereotip va 9аЬlопlаппа uyýun
olaraq, <qadm хаrаktеrЬ va <<kigi хаrаktеri>пiп spesiflk cohat-
lэriпа xЁsusi оlаrаq diqqat yetirmэliyik.

Funksional baxrmdan qrup чучýmаsl qrup iizчlэri tarafin-
dап mtiаууэп vazifalэrin hауаИ kegirilmэsi isfiqamatinda па-
zаrdэп kegirilir. Bu cahatdan qrчрdа qaxsiyyэtlararast юllапп

l69



Ьir-Ьirilа uzlagmasl psixoloji чучýmапrп zоrчгi gэrtlаriпdэп
Ьiriпо gevrilir. Rollarasr konfliktlэrin уаmппrаýl isэ qrup uyug-
masrnr gatinla9dirir.

Qrup чучýmаsmlп adaptiv planda tahlili pozitiv ýaxsiyyat-
lаrаrаsl miilrasibatlarin aktiv sчгоtdэ fоrmаlаgdrпlmаstш пэzэr-
dэ tчtцr. Bu baxrmdan xiisusilэ iggiizar орпlаr metodundan gе-
nig istifada olunur.

Hal-hazrrda sosial psixologiya qrчр чучýmаsrшп mtixtolif
sачiууэlэгi forqlandirilir (temperament va хаrаktеrlэriп чучý-
masr l-ci saviyyodэ, rol gdzlamBlэrinin uzlagmasr 2-ci savф-
уэdэ, ýэrчаt meyllarinin vahdэti 3-cii sэviyyadэ qrup чучýmа-
ýrшп asas parametri Hmi tэhlil оlчпчr).

Тэdris qruplan, istehsalat Ьriqаdаlап, stirticii heyatlэri, id-
mап komandalan va bagqa qruplan mе-
уаrlаппlп iglanilmэsi
sэdini tэgkil еdiг.

qrup uyuýmaýmtn todqiqinin baglrca maq-

Sosial psixologiyada qrup tэzfiqi konforizm fenomeni kimi
xaTalfieriza olunrг (ingiliscэ konform - rапlцпаq, uуёлtпlц-
mаq, tabe оЬпаq demakdir).

Siyasat sahэsinda dэ konformizrn termini osasan bu mапа-
lаrdа iglэпmi9, bangdrncllrq, saziýQilik alamafi Kmi mэпfi 9а-
lаrtаr kasb enniýdir. Bu cahati пэzаrэ аlаrаq sosial psixologi-
yada аksэr hallarda konformizm terminindэn deyil, konformluq
va уа kопfогm dачrашg terminindan istifada еdirlэr.

Sosial-psixologiyada konformluq dedikda bagqa аdаmlапп
dачташg va tlаlаЫагiпэ чуýчп olmaqdan ёtrii insanlann бz dav-
rашglаппr dэуigmэk meyli Ьа9а dфiiliir. Bu zaman qruрчп
miivqeyinэ miinasibatdэ fardin mбvqeyinin psixoloji xarakteris-
tikasl - ontrn qrupa кБ olan miiаууэп sиndartlan, rауlэri qэbul
еfiпэsi va уа radd etmasi, qrup tazyiqina <иЬе olmaq> dэгасаsi
пэzаrdо tutulur.
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Konformizrrr fenomeni insanlara еmрirik sчгаtdэ goxdan

bllidir va hola qadim zamanlarda АzаrЬаусап giiza_ran psixolo-

gr;roa" (Ьах: 
-W 

fasil, 6.6,) опчп mtixtэlif Ьэdii modellari

l S.Аl ABfcta 50-ci illoпta !оrлпаlаstпаýа Ь9+l9пч Pgпltiv psixoloфya

""r"yonrnrb 
пiiпауопdаsidir. Напiп саrауап lэrdiп _sosiBl dачrапцпt опuп

Бihiч riaro*i proseslai Ьахtппdап паzаrсЬп keqirilir, Koqпitiv

iriioi*iuiuo 
"iп, 

idrй dаvrапцпm ап пй m еhпепtidir, Bu Ьмtпdап
';;i';;rЙ ;;^Йiуа паsаlоlаiпэ xijsusi diqqat уlИrdу.Опш fikriпсэ,
iiib iriiii" y"i vbrdiyi dаrэсаdэ куацtll оtпаф пеуl gbtэrir (l(Yaxýl"

;'Йi; ;Ы Ыrьr^ir S.Д$п kопЬЬппdо <ldiifiiпса ila baýlt olпaqtl,
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S.Ацп ilk dafa l9Sl-ci ildэ apanlan eksperimentlari son-
rаlаr miixtalif istiqamэtlarda kaskin tranqid olunsa da, sosial
psixologiya tаriхiпа klassik еksреrimепtlаr Hmi daxil olmugdrrr.
Koqnitiv psixologiya gargivэsinda арапlап biittin tэdqiqatlar
Hmi S.Agtn еksреrimепtlаriпiп asas izahedici modeli - biittin i9va аmэllэriп giiya insanrn giiurunda dtinyanrn rabitэli,
ziddiyabiz mэпzаrаsiпiп yaradrlmasr паmiпэ iсrа olunmasldr.
Вчпlаr (abýtrakt> modellardir чэ rеаl alamla olaqadar deyildir.

bunanla ЬаrаЬаr, S.Agrn bdqiqatlan ekspeгimentin texn!
kasr baxrmmdan olduqca daqiq iglanmigdir. Eksperimentlorin
prosedurasr gox sаdэ idi va xtisusi бlgmа texnikasr tаlэЬ etmirdi.
Эп baglrcasr isa опdап ibaratdir К, S.Agrn eksperimenflari ilэ
sosial psixologiyada yeni Ьir metod - <Dtizaltma qrup metodur>
tatbiq olrrnmaýa bagladr.

Lakin,

, . . 9.1у" metodikasr agaýrdakrlardan ibarэtdir: eksperimenfin
Ьlппсi hiýsaýindэ tаlэЬаlаr qruplrna (7-9 пэЬr) iii чэ-qэ
taqdim olunrrr. Birinci чаrэqэdэ Ьir хэtt, ikinci чэrаqэdо isa
mtlxlэl.if _uzunluqda ii9 хэtt gэHlrni9dir (опhrЙ'-Йriпiп
uzunluýu birinci varэqadaН хэttэ Ьэrаьrdir, о biri iki хэtdоп
biri nisbэbn qrsa, о biri uzundrrr). ТаlаЬаlаrа iНnci *bq"Oati
iig xattdon hапsrшп biгinci чэrоqоdан хэtь Ьаrаьг olйaslnl
mtiэууэп etmak taНif оlчпчr.

.. Tapgrnq fudi iсrа olunanda, tэlаЫаr xattin чzчпlчфпч
dйфп miiаууэп etdilэr. Lakin ekspeгimentin manasr qrupun
brdin royinэ.gtistardiyi tazyiqi tiуrапmэkdап iЬаrаt idi. йý bu
mаqsэdlэ <<diizэltma qrup> metodundan istifadэ etdi.
. . Ir9чо metod ilэ ишý olaq: eksperimentgi tuИq И, tосrЁ-
Ьаdэ iýtirak edan 7 паЬr talabanin б nafari ilэ qabaqiadan Ьеlэ
rа{lýа qа|iг К, чэгоqэlаr tэqdim оlчпапdа qasian уЪhп malu-
mat versinlar: 2-ci чэrэqаdан qБа, уа da uzun xbttin biгinci
чэгаqэdэki хэttа ЬаrаЬаr olduфnu inamla bildiвinlэr. Bagqa

У!!,'З_'!-Ь,*'.эh опu <Ьца di4паЬl demoИir). iпsап iiаiп п d пуа
паqqп.п_sоп daraca iпuпilоsпiý tаsочйrlаr sЬtепiпi qurarbп, hor Б!а
опч ýoraito, xihusib поlап vo zапап gэrtlarina пiivaJiq suratdэ iosht edir.
S,Дg 

_iiz п п gеп$ gбhrat lарпц еЬреriпепttаriпi Й ЬЙ"iЬiЫ^.а"
'aýHl 

еtпфdir,
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siizla, eksperimenФi tэсrЁЬаdа igtirak еdэп gaxslardan xiisusi
qrup tэgkil edir. (Buna giiro dэ hamin metod <<Diizaltпra qruр>
metodu adlanrr). 7-ci tаlаЬэуэ iso bu Ьаrэdэ heg bir mэlчmаt
veгilmir, bagqa siizlэ, о, eksperimentginin bagqa tэlаЬаlаrlа
qabaqcadan sбzlagdiyini bilmir. Вч tэlэЬэпi S.Ag <sadэliivh
subyekD> adlandrrrr.

Eksperimentin 2-ci hissasi qrup ýэraitinda аgафdаk Hmi
apanlmrgdlr: eksperimerrtin Ьпiууаsiпэ чэ planrna mtivafiq
olaraq аwэlсэ ardtctl sчrаtdа birinci tэlаЬауа, lap ахrdа iso
<sadэliivh subyekta> хэtlаriп uzunluýunu miiayyan etmэk tэklif
оlчпчr. Вiгiпсi б talaba qэsdэп xatlari sэhч qiymatlэndirir.
Hamin talabэlardan sопrа cavab чегап <sadэl<ivh subyektlaгin>
Ьir goxu da xatlari опlапп tэsiri altrnda, bagqa siizla, dйаltmэ
qrupun rауiпэ miivafiq sчrэtdэ qiуmаflэпdirmэуо Ьа9lауr.

Bu zaman ekspeгimentin l-ci seriyasrnda fэrdi suratda
tэсrЁЬэ арапlаrkап almmt; nэticalardan kontrol rаqаmlаr kimi
istifada olunur. Маsэlэп, S.Agrn еksрегimепtlэriпdа <sadэlбvh

subyeko> kimi t23 паfеr igtirak enniýdi. Опlапп ] his.".i,з
(31 faiz) qrupun tasiri altrna dфmtig чэ sahv сачаЬlаг чеrmigdir.
вuпч na ila izah еппэk оlаr?

S.Agln tadqiqatlan gбstэrir ki, <sadaliivh subyektin> tэlа-
Ьаlаriп tasiri altrna diigmэsi, miivafiq terminla desэk, qгчр <tэz-
yiqill effekti dtizalnna qrup iizvlэrinin miqdaгr ilэ bilavasitэ эlа-
qadardrr. 3 sayh cadvaldan giiriilrdiiyii kimi, эgэr tэcTiibada
smапап gэхsdэп bagqa ancaq l паfэr igtirak ediвэ, qrup <tэz-
yiqil> effekti, demak оlаr ki, tazahiiT еtmir; эgэr srnanan pxs iH
паfэrdэп ibarat qrupun rayi ila rastlagsa, qrup <tazyiqil> effekti
gox ciizi оlчr. йizэltпа qrup 3 nafardan iЬагоt olduqda, miiva-
fiq effekt btittin aydanlrýr ila tazahiir edir. Diizэtmэ qrup iizvla-
riпiп daha da аrtmаsr isa qrup (tэzyiqi> effektinin artmasl ila
пэtiсэlапmir. V.E.Qudnovskinin eyni metodiRa ilэ apardrýr eks-

реrimепtlэr da hэmin пэtiсэпi tэsdiq edir.
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Cэdvol 3.
Diizэlfuo qrup iizvlaгinin miqdan doyigildikda goxsin yol

verdiyi sahvlorin miqdan
(S.Дsа gбro)

QTuplar Smшап
gохslогiп
miqdan

Dfizoltmo
qrчр

fizvlBrinin

1

)
3
4
5
6

ýohvlorin orta
miqdл,

0,зз
1,53
4,0

4,20
з,84

15

Eksperimental 10
15
l0
l0
50
12

Копtrоl з,1 0,08

S.Ag чэ опчп ardlctllan miiayyan efiniglar ki, qrup
(azyiqi)) effekti qrup iizvlarinin niifuzundan, опlапп erudisiya-
srndan, реgэ mэnsubiyyatindan, qruр hamrayliyindэn asrlrdr.
Bu sahodэ miiayyan уа9 чэ cins xiisusiyptlэri dэ miýahida
оlчпчr.

Ugaqlann yagr artdlqca, konformluq daracasi azalrr. Kigik
mэktэЬlilаriп 42 fairzi, kollec talabalaгinin isa сэmi 12 faizi 5-
dэп 7-уа qаdэr sahv сачаЫаr чегmiglаr. Kigilarэ nisbatan qa-
dlnlarda kопfогmlчýчп daha 9ох miigahida olunmast faktr qeyd
edilmigdir.

S.А9ш tэdqiqatlntn metodikasr haqqrnda aydrn tвsowiir
alda etnak iigih bir cahati da qeyd еfiпэk lazrmdr: tафiqаtrп
miihiim hissalarindon birini eksperimentdan sоша ýmапап
gэxslarla арапlап miisahibэ tagНl edir. ý.А9 bu miisahibэlэrin
asasmda srnanan ýахslагi miixtalif tiрlэr iizro xarakteriza edirdi.

А.Ваrапоч чэ A.Sopikovun bu sapgidэ apardrqlan tadqi-
qatlann dэ эhэmiууэtiпi xiisusi qeyd etnak lааmdr.

S.Ag konform davranrgda flg saviyyani fэrqlэndirirdi:
а) qavrayrg sэчiууэsiпdэ qrup tэzyiqinэ tabeolma, Bu о

demakdir Н, slnanan gaxsin qavraylýl diizalfrna qrupun tэsiTi ilo
1,14



davisilir (tahrif оlчпчr). Slnanan 9эхs obyektlari dtizaltrna qru-

рЙ Ь"tчrа verdiyi qiуmэtlого mtivafiq ýчгаtdа gатmауа ba;la-

vrr. Bu zaman srпапЪп gэ*s бziiLrriin qrчра ИЬе olduýunu bilmiT

vB va bu fakt опчп tэrаfiпdэп zaif dэrk оlчпчr;
ь) qiymot sэviyyosinda qrupa иbeolrna. Bu zaman_srnanan

".*s 
asa&rdakr ргiпsiр iizra horakat edir: <Qrup haqltdг, mап

isэ hафrЪеуitаЙ. Мэп fiHrlagirdim К, sэhv eýidiram>;

с) i9 
-sэчiууэsiпdэ 

qrupa йЬеоlmа. Srпапап._ 9axs. baga

dngiir i<i, 
'qrup Йiqtr deyildir. lakin о, qrupla konfliktэ girmak

мьrпа йык aeyildir- s.фrп siizlaгi ilэ desak, hэmiп slnanan

gэхslаг <qrupun qiymatlэrini mэnimsamiglar vo bilэ-bila ona

иЬе oluTlan>.
<Dtizaltпta qruр>чп tэsiri altmda smапmrý ýэхslэriп yol

чеrdiklэri sэhчlэгiп dаrасаsiпэ gбга talqina qaprlmantn

agaýrdakr saviyyalarini fuqlandirirlor: а) (аsап-

lщlа tolqiпa qарllап); Ь) suqqesfiv (orta saviyyoli talqiпa qa-

рiап); с) hiposuqqestiv (EotiпliHa tаlqiпэ qарiап) ýэхslаr. Sr.

папrlап gaxslarin biT qrýmr eksperiment zamant qrupdan fоц-
lэпmэk istamir, lakin onun mбvqeyini zahiran qabul edir va tэz-
ylq kэпат edilan Hmi опdап asanlrq la imtina edirlэr. опlапп
davranrgt konform dаwашýdrr Фчпdап farqli olaraq tэlqino qa-

prlanlar qrupun nёqteyi-nэzarini konfl iktsiz qabul edir чэ ondan

sопrаlаr imtina еtmirlаr).
Konforian bir srra hallarda neqativizrrr kimi iiziinii gбstэ-

rir. Neqativist gэхs miixtэlif formalarda qrupun tаzуЦпэ miiqa-

vimэt gЪstэrir,- о hаr пауiп bahasrna olursa-olsun, qrupun biittful

sипdйhппr radd edir, iiziina sarf еfiпауэп geylari ela bil ki,
gбrmtir чэ уа egifinir (Ьчпа kar adam effekti demak olar), iiz
banini siirriyollarla фbusi sag fasonu, geyim, 9е9mэk, qovluq

va s. ila) пэЬrа gаrрdrrmаýа galtgrr, belalikla dэ ilk baxrgdan

xalis miixalif mбчqе niimayý еtdirir. Эslinda isэ neqativizm

konformizmin xiisйi fогmаsldlr: agar fard dz qацlslпа mэqsad
qоуагаq пэуiп bahasrna olrrrsa-olsun, qrupun rауiпэ qацl
qiкr.",Ъ -uhiyy"t еtiЬап ila qrupdan asrlr olduфrnu giistarir,
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_ Qrчр hayatrmn бпэmli xiisusiyyati var. Onlardan biri qruр-
daxili tэlqin fenomeni ilэ baýhdrr. Еksрегimепиl iilgtiiэriэ
miiэууэп edilmi9dir ki, qrup iizvlari qeyri-ixtiyari sчrэidэ Ьir
qayda оlаrаq qrupun rэу va mбvqeinin Ьsiгi altrм dЁgtir.

... . E_ksp_eri9enИl psixologiyaй qrupdжili tэlqin ХХ yЁzil-
likda kagf olunmugduT. АzаrЬаусап giizэгап psiiologiyasrnda
isэ qrupdaxili tolqin fenomeni hаlэ qadim zшпапlаrdй Ъвlum
idi.

ulu acdadlanmlz бzlaгinin gtizaran tэсгiiьэsiпdэ еmо-
sional amillara hэmiqа biiytik mэпа чеriЬlаr. istэr аmэk, istar
Ьауrаm, islэlsa. 

_d9 toy - уаý mоrаsimlэriпdэ emosiond Ьуа-
lаrdап genig istifadэ edirdilэr. Marasim паýmаlаri, toy havaian
va mаhпllап бz emosional tэsirlэгilа banzarsiz idi. yasda isэ
mahz yanrqh bastэsi olan афlаrlа аdаmlап kiivraldir, iirakdan
aýlayrrdrlar.

Naýrllanmrzda qrupdжili tэlqinin tiziiпэmэхsчs mоdеllэri
miixЫif убпiimdэ tasvir olunmugdur:

а) Bir фп qoca qап oýlu Yапlýt 9аýпЬ dedi:
1 Bala, поп bu qаzlап dar фпiitпtiz iiфп sмlапryоп.

Драr biriпi bazarda Sat, tш.l al, gotir. Olimiz bir уапа 9аtапа
Нmi dоlапаq.

Yаплq qazl gбtiirib уахtп gahara galdi. Toyuq dollallart
Ьtiпii gбrilb dedilor:

- Ду оýlап, сiiсапg па verok?
Yaпtq ha dedi: <Bu qazdo>. Dedilor: <gdzlоiп sопi

aldadtr, c cadi Н, ciicadi>>.

. Da|lallar Yапtýtп Ьаупt yпdular. Yаплq iпапlЬ qazl
опlаrа с со аdtпа satdt,

. Qгupdaxili tэlqin miixtalif аmillаrlэ ýаrtlэпir. Вч amillэr
igогьiпdэ isэ ya9rn ёz уегi чаr. uqaqlar talqinэ пisьэtап
asanhqla qaprlrrlar. xiisusila qrupa diigandэ опй ab-havasml
istoг-btamaz gtitiiriiTlor. Ugaq qruplan Kmi ya9lrlm qruрч da iiz
xiisusiyyatlari ila Ьч саhэtdап segilir. Naýllda yaghlar qrupunй
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чýаЁm davranrýl qrupdaxili tэlqin жаппdа песа dэ dэqiq tasvir
olunmugdur.

Ь) Yaglrlar da ВЩiпа qaprlrlm. Nафllаrdа Ьч mаsаlэ xii-
susila emojiogen аmillаriП rоlч baxrmmdan паzэrdэп kegirilir,
опlапп iso mbnast aydmdrr: qrupda qeyri-adi (ekstemal) gэrаit

yaгandrqda, adamlar опчп tasiri altrna nisbatэn asanlrqla dtigiiг-

lar.
Qоsuп Oпiraslam hаНап salпlgdl. Bu паqапdа Qamar

vazir Ъiпij caйrdt опа. yedoyiпdoW atl verdi оtпirаslапа, опu
qagпb еviпtlа gdatdi. Ozii Ьа baigaha galdi, по gdrdil? Pad-

sah geyib qazob libaslпl oturtttugdu taxtda- Вilйп ауап, vozir-

viizara, voЙl-йkala tir-tir osirdi.
Рафаh оmr eladi, sorl<ardaпi gotirdilar. Рафаh ilzilпii

опа tutub dedi:
-De gбriiп, опu пiуа dldilrmadiпiz, qоуduпш qафt?
Sarkorda zаmiп-оdоЬ брilЬ dedi:
- Qibleyi-alaп saý оlsuп, elo az qalпlgdl Н, апаslпl

oПrdaq vауtпа, апсаq Ьtlmirап hаrаdап bir ilzil пiqablt sож
golib, опu gбtiirilb аrаdап gaartdt

Qomor vazir iziп аhЬ dedi:
- Bott, qtbleybalaп saý оЬuп, buпlarda toqsir yoxdu, Моп

giirdilп. Bir- gбy пiqаЬh пurапi qаж golib опu_ араrй, Меп
iмоditп бzilmi itaп опuп iЬt по, о пurапi sож bir ilofa йпilЬ
попа elo bMdt Н, пап bihuq olub ушldvп. Daha sопrаstпt

Ьilпirоп.
Yozir, vаНllоr tosdiq eladilor Н, haпtsl опu gdrilblor, gciy

пiqаЬh bir saxs idi, бz пijп da ijziiпdоп пur yaýrdt, Hetta
vaztrlordaп bii Н, evi tap sohariп kэпаппdа idi, geco he7 dava,

цlпс sosi е$tmапisdi, dedi Н:' 
- Моi da gdrdiim. azii do gоlапсlа паgiq tarafbп galib,

gеЬпdо паýruБ Юrafo getdi. Моп elo фmап elayiram Н, о,

qurЬап olduýutп Xanr реуýопЬаr idi...' 
Yапlq-dаllаllап taпtmlrdl. РафЙ isa hor фп, ofurub-

ilurduýa а1аmlапп igarbiпda idi. Vozir-yoЙllar аsliпdа padyah

iiQ п rеfеrепt qurupdur.

|,1,1



рафаh пaglllarda homiyo бzйпijп vazir vо уонllаrtпiп
ohatos.iпdo olur. Qatiпa dфапdо о, bir qayda olaraq bu qrupla
пoslahatlogir, dordiпi-soriпi аqЬ vazir-vaЙla dапцlr, 9ох vact
ela опlапп sбzij ilo oturub-durur. Вu Ьаппdа 

-фzоrап

ps,ixo lo giyaslпda refereпt qruрuп iizijпoпaxsus tпо dеliпi tos adiif
оluпur vа опuп xiisusiylotlari bilavasito rasmi п паsiьаtlir
saviyyosiпda tasvir оluпur. Наmiп поdеlа gdrа, bu
бz паmахsus rosmi rеfеrепt qruрuп паrаqh bir xiisus|фryoti var:
о, _vazdo ierarxiyast iizоiпdо qurulur. Rasпi rфrеii qrupda
аdалпlапп niifuzu опlапп bilavasita statusu ila sаПlапir.
Рафаhlаr iiz yozirloriпa bir qayda olaraq daha 9ох iпапtrlаr.
LаНп, Ьuпuпlа belo, rеfеrепt qrapda аdапlаrlп п fuzч tokca
оrylуm, аФ, qabiliyyati, todbirli olпasl ila deyil, iэtп da, ilk
уrРф, kопmuпikаtiч keyJiyyotlart ib bilavasita baýhdt.
рафаhп vozir-vaиllaro п паsiьаti Ьч саhаtdоп isusito
cjzaпlidir.

Tasvir etdiyimiz situasiyaй padgahrn (qэzаЬ libaslnl
geymasi> sаrау аууапlап iigiin <gaxsi mэпФ) k;sb ediгdi. Вч
garaitdэ опlапП asanlrqla Qаmэr чэziriп tasiгi altrna diigmэsi
tэbiidir.

. . . GP"* .psixologiyasnda rеfеrепt qrupda qrupdaxili
talqin. fenomeninin mаrаqh yozumu чаr: rеfеrёпt qnip vazib
ierarxiyasrna asaslananda, onda qrupdжili talqin 9Ь vaxt
konfoгmizm Hmi iiziinii giistariг. Vэiir-чаkillаr Ьg,ilаrаа bir
qayda olaraq padgahla zаhiгап raztlagsalar da, dжilэъ 8ох vжt
гаzllа5mlгlаr, onunla miixtэlif psixoloji yollarla miibariza
арапrlаr.

. Azarbayc9 giizaran psixologiyasrnda геfеrепt qrup haq-
qmda_.tэsawtirlar goxgalarlrdг. Bu Ьахlmй dostlar qrupunun
tizэmli юlчпч xtisusilэ аупса qeyd еfiпэk lazlmdr. вtiо-ъьааа
dostluýa bёyiik эhоmiууэt чеrirdilаr. onun iiz rаmzlэri vardl.
Dostlar эhd-реуmап еуlэrdilэr, and igardilar, hatta Ьагmаqlаппr
gartib .qanlannt Ьir-Ьiгiпэ qatardrlar. Dostun qэdrini Ьilmэk
mэпачi Ьогс sayhrdl. ona iпашrdrlаr, stizii-maslahэti ilэ оtчrчь
dururdular, qeydsiz-9artsiz razrlagrгdrlar. Dostlar mtihitinda
qrupdaxili tolqin effektlari фсlii idi.
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Giizaran tacгiibasinda qrupdaxili talqin haqqrnda amala
galmig tэsаwiirlаrdа biT соhэt dэ aydrn паzэrо garprr. Ata-
Баьаlаrrmz qrupdaxili taщin еffеktlэri axannda iizamli Ьir iisulu
empirik surotdo dэqiq kagf ebnigdilar. Вабqа adamlara tаsir
etrnэk iigiin onlaf kimiso tiz tэrаflэriпэ рНr, xiisusi qrup

diizoldiT va bu <diizalfina qrupdaol maharatlo istifadэ edirdilar.
Bu qiymatli Иprntrnr 9aýda9 sosial psixologiyada iiz futumlu уегi
оlаг <ииаltmэ qrupD iiýulu ila miiqayisэ еdапdэ iftixar hissi
ilэ hеуrэtlапmэmаk оlmчr.

bas, naýrllarda bu mэsаlаlэr neca tэsvir оlчпчr? Giizaran
psixologiyasrnrn iiz xiisusiyyэflari чаr. Naýrllarda diizaltma qrчр

ienomenibu axaTda neca аglqlашr? <<LоЁmао> naýtlmt паzэrdап
kеgirэk.

с) Рафаh бliltпсill xastэ idi. Опu saýalda Ьilпауоп
hаНпlоiп Ьоуluпu bir,bir wrdururdu. Xobor gedib Lоýтпапа
gatdl. О, sоrаýlца-sоrаýlца diiz galdi рафаhm уапlпа.
рафаhпап sort baýlaylb isa basladt Lоýтпап dedi: - Мап sапi
sаýаиаrап, аmпа garak оýluпuп бld йlпаsiпо icaza vеrоsоп,

Sопiп dаrтпаплп оýluпuп qanldt.
Рафаh bu siizii еgidоп Нmi м qaldt doli оlsuп, giizlei

glxdl kоllаsiпа. Dedi:
- Giiziimiin aý-qarasl birca оýlum var, лпоп Ьu ýа rшl ola

bilaram?
Lофпап dedi:
- Оzilп bil, razl оlmаssап, qmlb gedarom.
рафаh razt оlпаdt ki, razl olmadt. Lоýmап voziri, vsнli

bir tarэfo 9оНЬ dedi:
- Моп уаlапdап bela deyiraп. Оýlапm Ьцlпl lаsmаухауоm,

опuп оvаziпа bir qоуuп basl kаsасауоm. Bu barodo поьаdо

рафаhа bir sбz deyasiпiz ha, опdа опu saýaltпaq olmaz,
-iпdi 

siz gеdiп рафаhl Ьu iya rшl sаhп Н, оýluпuп Ьцlпl
kоstпоуа icaza vеrsiп.

Lоýтпапlп Ьч siiziiпdап sопrа vozir, voИl рафаhа yalvar,

уарц eladilor:
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- фЬlеуiаlоtп sаý оЬuп, sап gal taxtt-tacl burшlb
camaat. Ьаssа qоуца. Bir oýul паdi Н, Ьu cйi-colall опа
vеirsоп. Еуlопаrsоп, tаzоdап iivlаdlп olar. Sоп gal rап ol.

Hora bir tarofdaп yalvar-yapls eloyib рафаhl rиt
saldllar. Lоýтпап оýlап gotiib аtаslпп qаЬаýпdа аl-ауаýпl
baýlaylb yadl yero, аliпо btgaýt allb оýlапа sап getdi ki, cuyo
Ьауm kasir. Рафаh Esqmb dedi:

- Heg оlпаsа оýlumuп baslпt gйiiпiiп qаЬаЁrпdа
kаsпоуiп,

...Gatirib рафаhlа оýluпuп аrалпа parda tutdular.
Lоýtпап bilirdi Н, is bela olacaq, odu Н, оýlапа gёz vurllb dedi:

- Dostum iпdi tez bura bir qоlruп gotirt, поп qоуuпuп
Ьцtпl kasdiИa sап Ьаslа sas-Иy iiПЬ х|пldаmаgа, qoy аtап
ela ЬiЬiп Н, sапiп Ьаупl kasiraп...

йizэltпо qruр fenomeni naýrlda psixoloji саhэtdэп песэ
dэ incэlikla tasvir olunub?! Sоп dаrаса mаrаqlr olan Ьir
psixoloji ideya onda iiztiniin aydrn ifadasini tарrБ. Diizэltrnэ
qruрчп tasir dairэsi miixtalif аmillаrdэп asllrdrr. Onlmdan biri,
Ьаlkэ dэ baglrcasr fordin фizim misalrmиda xastэ рафаhm)
qrupla (чаzir-чаНUэrlф qarqllrqh эlаqэsilа baýlrdrr. Рафаh
tiziiniin чэzir-чэКllаriпа inanrr. Loftnan Ьч faktdan mэhаrаtlо
istifadэ edir va diizэlfina qrupun (чаzir-чэkillагiп) vasitэsila
опч gatin Ьir qэrаrlа razrlagmaýa чаdаr edir. Burada izahedici
соhэt kiini Ьir miihiim matlab do var: Dtizэlhna qrup рафаhrп
sahhatini qоrчmаýа 9аlцr va (уаlчаr-уарцlпdФ) bu motiva
эsаslапrr. Рафаhrп onlarla rааlаqmаsrпdа Ьч faktrn, gбriintir,
rоlч az olmamrgdrr. Lоýmапrп talqindan miialico vasitasi kimi
istifado etrnasi dэ tiz-бzliiyiindэ son dэrэса mагаqlrdш.

Qrupdaxili tolqinda tapgrnýrn iiziiniilr mаzrпчпч psixoloji
yiiniimda futumlu rоl оупауr. Fаrdiп tapgrrrýa miinasibafi,
tарупфп опчп iigiin gэxsi mэпауа malik olub-olmamasr bu
cahэtdan xbusilэ эhamiyyэtlidir.

Mtlasir sosial-psixoloji tэdqiqatlmda (ý.ф va Ь.) hola
kifayat qэdэr паzаrэ аlmmауап bu сэhаt naýrllarda mэhz hэyati
mаtеriаllаr ахаппdа agrqlanrr.

q) Bir фп рафаhm oýlu аМslпа dedi:
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- Моп gedocayam qE gatirom.
дtаsl dedi:
- Ду oýul, поп по qadar yalvardtп, рul tбИiim, dava

eladim, цzt, gatiro Ьiltпоdiп, sоп песо gotirgcabып?
Оýlап dedi:
- Nа olur-olsuп, gedib gotiracoyaп.
Рафаh gdrdil Н, Ьца galtпayocak, razt oldu, оýluпа bir

az da qоsuп qosdu. Qosuпlarl бyratdi Н, haroniz уоluп уапstп-
dап qaydln, galiп bolka Mlrda tok qala, о da qayda. Bali, оЁ-
!ап bir dosta qosunla yola d,iigdii, bir az gеdапЬп soпra qo-

suпlаr yavц-yavas dala qaytйlar... Bela-bela qоуuпlапп haпl-
sl qaytdt, оýlап tak yola dфdii, Ezlп dalmca getmaya basladt---

<Qogunlan iiyTatdi>> ifada diizoltma qrup haqqrndakr asas
ideyanr doqiq эks etdirir. Yuxarrda qeyd edildiyi kimi, miiasir
psixologiyaй da dйэltmэ qrup bu qaydada yaradrlrr. Ancaq
tэdqiqat laboratoriya gэraitinda apanldrýr iigiin daha 9ох koqni-
tiv аmillагi пэzаrdа tutuJ, emoýional amillari isa mаhiууэtса пэ-
zэга almrr. Тэsчir etdiyimiz epizod эslinda giil (tabii) еksрегi-
mentini xaurladrr. Lakin о, miiasir eksperimental tadqiqatlarda
kifayat qadar (Ьэlkа da tamamila) паzэrа аlmmауап talabat-
motivasiya sahasinin qrupdaxili tэlqiпdэ rоlчпч daha tчвrh aký

etdirir.
ýahrn oýlu <Diizaltrna qrчрчD) tasiri altrna dti9miir. 0z-

tizliiyiinda Ьч son dаrасэ maraqlt naticэdir. Naýrlrn ёz mantiqila
bunu asanhqla izah etmak оlаr: oýlan qrzr iirэkdэп sevirdi va bu
kdчrэk hisslar onun iigiin gaxsi mапауа malik idi. Halbuki
S.A;rn еksреrimепtlэгiпdа xattlarin miiayyan olunmasr
tэlэЬэlэr iigiin sбziin asil mэпаsшdа gэхsi mэпа da;lmrrdt,
sadaca оlаrаq eksperimental ирglпq idi. Qrudaxili talqin
effektlarinin miqyasr й mаhiууэtса еlэ bu amilllэ gartlanirdi.
Gtirtfufir, miiasir eksperimental metodikalarф Ьч cahat zаruri
ýчrоtdэ пэzэrа alrnmahdrr. ЕksреrimепИl mаtегiаllаr tэсriiЬэ
iEtirakgrlan tigiin qaxsi mапа kэsb etmayinca, diizэltma qrчр
metodikasr ilэ qrupйxili tэlqinin эsil mэпzаrэsiпi aydmlagdrr-
maq miimkiin deyildiT.
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Giizaran psixologiyasmn бziinomaxsus tilgiilari var. Ташg
olduýumuz materiallarda da qrupdaxili tolqin fenomeni bu iilgii-
lаr axannda tosvir olunmugdur. Ancaq bir cohat aydrndrr: Аzэr-
Ьаусап naýrllarrnda qrupdaxili tolqin effektlarinin bu qadar fu-
tumlu boyalarla tosvir olunmast xalqrn psixoloji frkrinin Ьапzаr-
siz ideyalarla zongin olduýunu ayani gaНlda gбstагir.
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7.1. ШэttэЪ clnflдln

l Daвliyin 7.1., 8.3. va 8.5. Ьбlmаlэгiпi Н.Э.Эlizаdа уаzпIgdr.
l83

Mэktэbda ugaq kollektivinin asas фi sinif gаgiгd kollekti-
vi hesab olunur. Sosiologiyada va sosial psixologiyada Ьаrqэrаr
olmug tэsnifatlara gёrа, sinif 9agird kollektivi kigik qrupdur.

Kigik qrчрlаr iigiin sэciyyavi olan invariant xiisusiyyэtlaT опа da
хаsdr.

Maktab pedaqogikaslnda gаgiгd sinfi uzun miiddэt kigik
qrup kimi aragdrnlmamrgdг. istar pedaqoji psixologiyada,
iitarsa sosial psixologiyada gagird sinfi kigik qrup Hmi diqqati
calb etmamigdir. Sosial pedaqoji psixologiyanrn чЁsэtlа forma-
lagdrýr Ьir garaitda bu problem, giibhasiz ki, aktuallagrb va
sistemli tэdqiq olrrnmalrdlr.

Respublikanrn iimumtabil mэktаЬlаriпdэ artrq qrupla i9
metodlanndan чэ onlarrn kбkiinda interaktiv metodlardan genig

istifadэ оlчпчr. Bu uýurlu tасгiiЬэ, ilk пiiчЬаdэ, sosial pedaqoji
psixologiya бlgiilаri ilэ tэhlil olunmalr чэ daha da inkigaf
etdirilmэlidir.

Sinif gagird kollektivi ёziinэmaxsus xiisusiyyatlarlэ Kgik
qrupun ЬФqа пtiчlэriпdап segilir.

ýagiTd qrupunun kontingenti rэsmi iilgiilarla miiаууэп
olunsa da, о, yarandrýr giiпdэп sosial-psixoloji фeйqoji) mеуаr-
1шlа inkigaf etrnaya baglayrr.

I. ýagird sinfi песа inki9af edir? Pedaqogika da bu suala Ьir
qayda olaraq A.S.Makarenkonun tэсriiЬэýi эsaslnda эпэпачi са-

vab verilib. Sosial psixologiyaй isэ gagird sinfinin inkigafi sada-
са olaraq qrчр паzэгiууаsi kontekstinda ayrrd edilmayib чэ tэh-
Ш oluЙayrb. Sosial psixologiya darsliНaгinda gagird sinfinin
qrup Kmi xiisusiyyatlarini, dеmэk оlаr ki, ilk dafa M.R.Biýa-
nova agrqlamrgdrr. О, ýagird sinfinin qrup kimi inkigafi mаsэ-
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losini Аmеrikа psixoloqlarr Stenford va Royarlon miiayyan-
lagdirdiklari model asaslnda пэzэrdап kеgiгir. M.R.Bityanova-
пп tэfsiri axannda hэmiп modella tanrg olaq.

Stenford чэ Royark gagird sinfinin qrup kimi inkigafinda
yeddi mэrhаlапi ауrd еtrпiýlаr. Bu mаrhэlаlаr аgафdаkrlаrdап
ibarэtdir:

I mэrhэlэ: Ьаlаdlаgmэ marhalasi Hmi iizЁnii gбstагir;
gаgirdlаrdэ sinif haqqrnda va bir-birlэri haqqrnФ tasawiirlэr
fоrmаlаgr; mtinasibэtlarin strukturu аsаsэп diadlmdan, пisЬэtап
az hаllаrdа triadalardan аmаlэ galir; miiollimlaT sinifdэ asas
avtoritet Hmi qawanrlrr.

П marhalo: qrup поrmаlап fоrmаlа;rr, gаgirdlэriп tэsэwii-
rtiпdэ biitiivltikda qruрчп оЬгаzl уаrапrr.

Ш mоrhаlо: sinfin hэyatlna aid mэsаlаlэriп hallindэ
уаglilапп (mЁallimlarin) qayyrrmluýundan gжmаq cahdi ахапп-
da gэхsiууаtlэrаrаsl konfliktlar meydana grxrr.

IV mаrhоlэ: qrupdaxili konfliktlarin ilk hэlli tасrЁЬэsi
эmаlэ gэlir; yekdillik чэ hэmrауIik hisslэri inkigaf edir.

V mоrhаlо: уаrапап qruрчп elementlari meydana 9rхг чэ
<biz> hissi aydrn ifado olunur; tэdгis faallrýr чэ tэdгis maqsэd-
lвri iistiinliik tagkil edir.

Stenford va Royarkrn fikгinca, beginci mэrhаlа 9аgiгd
kollektivinin idага olunmast baxtmrnda miiallim tigiin эп sэrЪli
marhaladir. Lakin, опlаrrп miigahidэlarina gcira, bu inkigaf mэr-
hэlэsiпdэ miiallimlarda dагk olunmamrg bir meyl - sinfin inki-
9аfiш lэпgifiпаk meyli эmаlа gэlir, Ьеlэ ki, sinfi bu yёniimda
idara еtпэdikdэ ýituasiya tэdrican miirэkkablagir.

YI mаrhаlа: emoýional aktivlik iistiinliik kasb edir, qrup
поrmаlап 9igirdilir; sinif yaglrlar (miiollimlar, sinif rэhЬаri va Ь)
iigiin <Ьаýlашп>.

VII mаrhоlэ: qrup konfliktlэrin tэzahiir efinasi чэ hэlli
iiglin аglq&r, qrчр hamrayliyinin sэviyyэsi Hfayэt qаdэr
yiiksakdir (Даr: M.R. Bityaпova, 380),

ýаgird sinfinin kigik qгчр Hmi inkigaf mоrhэlаlаriпiп
mЁаууэпlаgdirilmаsi iiz-dzliiyffnda bu sаhаdэ ilk tэcriibalardon
Ьiгi Kmi son dаrасэ maraqlrdrr. Lakin, bununla bela, qeyd
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etmak lazrmdrr Н, Stenford чэ Rоуаrk siпfiп qnrp kimi inki;afi
prosesini агаýdtrаrkэп taassiif Н, bir tэrаfdэп, опчп уа9 dinami-
kaslnr agtqlamrrlar, digar tэrоfdэп, mtiayyan olunmug mаrhаlо-
lагi pedaqojilB9diгmir, bagqa sбzla, sosial pedaqoji psixologiya
iilgiilari ila tэhlil etmirlar. Ela Ьrmа gбrа da bazi mэrhэlэlэriп,
xiisusilэ beginci mаrhэlэпiп sosial-psixoloji manzarasi pedaqoji
kontekstda aydrn olmur. Вчпdап bagqa, M.R.Bityanovamn qeyd
etdiyi kimi, Stenford чэ Roark sinfin оп ytiksak saйyyasinin
nayin sауэsiпdэ alda olunduýunu аgrqlаmrlаr. Miiэllif бz qaxsi
tacrtibasina sбуkэпоrэk gtistагiг Н, qruрчп inkiýafinda yiiksak
sайууэ ёz-iizliiyiindэ deyil, pedaqoq чэ psixoloqun maqsэd-
yбnlti inkigafetdirici i;i prosesindэ эldэ edilir.

II. Maktab sinfi, ilk niivbada, ugaq qrupudur чэ uýaq qrчрч
kimi dэ miiayyan хйsчsiууэtlаrlэ saciyyalэnir. ýagird sinfi, hаr
9еуdэп <inca, tiziilriin еlэ ugaq emosionalltф ila segilir чэ onun
ýtrчktчrшч iiуrапmэk tigiin sosiometгik metodikalann evristik
ahamiyyafi bёyiikdiir.

M.R.Bityanovanrn qeyd etdiyi Hmi, а9аф siniflarda gagird
sinfinin strчktчrчпчп formalagmastnda miiallim xiisusi rоl оу-
пауrr. istаr I-IV, istoБa da V-V(VП) siniflarda onlann struktur-
lаппrп formalaqmasrnda tафiсап iiпэmli bir meyl xtisusi уеr
tutmaЁa Ьа9lауr - ýagird sinfinin stгчktчruпч bilavasita tэlim
чýчrlап gэrtlапdirir.

ýagird qruрчпчп baqlrca xiisusiyyatlarini aragdrranda опчп
tэdris qrupu Hmi maziyyatlarina xtisusi diqqat yetirilmэlidir.
Таdгis gбsЬriсilэгi опчп hэyattnrn апа хэftiпi tagНl edir. I sinif-
dэп baglayaraq gagird sinfinda diferensiasiya bu kбkdэ amala
galir: sinfin iimumi mапzэrоsi olagrlar чэ эlаgr оlmауапlаr, ilk
пбчЬаdа, talimdэ gеri qalanlar vasitasila уаrашr. Bu саhэt I

sinifda bir qayda оlаrаq III rЁЬdа ауdm пэzаrо garprr: I sinif 9а-
girdlэrinin Ьir qismi artrq III rtiЬdэ sаdасэ olaraq daвdэn so-
yuyurlar. Опlапп fonunda alagrlar daha azamatli gбгiiпiir.

Эlа9r gagirdlari miiэllimlar bir ntiv fetiglagdirirlar, опlаrrп
sinifda xibusi imicini va reytinqini уаrаdrrlаr. I sinif gаgirdlагi
do miiаllimlэriп olagr ugaqlara miiпаsiЬэtlэriпi asanltqla mэпim-
sауirlаr.
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II siпiftlэ da sinfin ab-havasr bilavasib tadris чýчrlап ila
ýэrtlапir. Sinif gаgirdlэri maslnda qargrlrqh mtinasibatlar Ьirmа-
nalr gэkilda bu kёkda qaynaqlamr.

Аrtц IIIJV siniflэrdan baglayaraq gagiTd sinfinin strrrktu-
runun formalagmasrna kёklii psixoloji faktlar tаsir giistaпnэya
ba9layrr: gаgirdlэriп bir gaxsiyyэt Hmi keyfiyyatlari tэdriсап ga-
gird sinfinin diferensiasiyaslnrn чеktогчпа gevrilir. Yчхап sinif-
lэrdа bu meyl viisatlэ inkigaf еdir: ýagiтdlэr Ьir-Ьirilаriпэ psi-
xoloji ёlgЁlаrlэ yanagrr, Ьir-Ьirlэriпiп gэхsi keyfiyyэtlэrini gdr-
mауа ча qiуmэtlапdirmэуэ Ьаglауrгlш. Diinan sinif yolda9lan-
шп taфis чЁчrlапш mЁtlэq фir tэгоfli) бlgiilэrlэ qiymэtlandiran
gagirdlar bu gtin опlапп aгtrq gaxsi kеуfiууаtlагiпэ xibusi mапа
чеrirlэr. Эlа9r va dаrsdэ gеri qalan gаgirdlаrа miinasibэt tэdri-
соп dayiýir. Diiцran talimda geri qaldlýr iigiin sinif<la imici va
reytinqi sоп dаrаса a9aýr olan hэr hansr Ьir gagird tаdгiсэп sin-
fin hэyatrnda xiisusi rоl оупаmаЁа baglayrr. Bэzi эlа9r gаgirdlэгi
isэ sinif уоlй9lап sadacэ olmaq sауmrrlаr.

Bundan bagqa, Ьiг qayda olaraq, V-VII siпiflагdа sinfin
gaxsiyyatlararasr mtiпаsiЬэtlэriпiп strukturunda yeni lay-oýlan-
qtz mi.inasibэtlari layr эmаlа galir чэ опчп hayatlnda ёпаmli rоl
оупауtr. Ugaq tacriibэsizliyi kёkiindэ sinifda qeyrladi hadisэlar
Ьа9 чегir va bu hadisalari miiэllimlar, tэassiif Н, 9ох vaxt psixo-
loji фedaqoji) tilgiilarlэ qiymэtlandiro Ьilmirlаr. VIП-ХI sinif-
lэrdа isa cins faktoru xiisusi ahamiyyэt kasb edir. Sinifda agrq-
аýkаr (qlzlaD) чэ Koýlanlan> alami amala gэlir: bu meyl ýagird
sinfinin nэinki qеугi-fоrmаl, ham dэ fоrmаl miinasibatlarina tэ-
sir giistэrir. ýagirdlarda yaglrlrq hissi va meylinin inkigafi k6-
Kinda cinslar агаst miiпаsiЬэtlэr sinfin hayatrnda miihiim rol оу-
паmаýа Ьа9lауr.

III. Fоrmаl, еlэса da qеугi-fоrmаl miiпаsiЬэtlэгiп inkiga-
finda sЫf niimayandэsi ёпаmli yer tutur.

МаktэЬdа sinif пiimарпdаlэri, malum оldчф kimi, ilin
awallarinda segilir. Sinif niimayэndasi kollekfivin gэxsiyyatlar-
arast miinasibtlar gаЬаkэsiпiп formalagmastnda na qadar эhа-
miyyatli sima olsa da, siпifrоhЬаrlагi эsliпdа bu cahэti gox vaxt
паzэrо almrrlar. Kollektiv iizvlarinin rэуlаriпi tiуrэпmirlаг.
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istэdiНэгi har hansr biT gagirdi, 9ох vaxt эlа9r qrzlardan birini
sinif niimayandasi tayin еdirlэr (diqqэt edin: sinif niimayandasi
9ох vш(t faktik olaraq segmirlar, tayin еdirlэr). Опчп sinifdo
htirmэtinin olub-olmamasrna aslinda аhэmiууэt чеrmirlэr.

Sinif niimayandэsi <segilandэo> Ьir пеgа ау ýопrа, mэsэ-
lэп, оktуаЬr-поуаЬr aylannda kollektivin hэуаtrпdа iiziinэmax-
sus sosial-psixoloji еffеktlэr miigahidэ olunur. Мэlчm olrг Н,
sinfin miirэkkаЬ hoyatrnda 9ох vaxt segilmi; sinif niimayandasi
deyil, hоr hansr bir oýlan va уа qrz ugaýr бz-бztina xiisusi yer
tutmaёa baglayrb. Ugaqlar sinif niirnayondasinin deyil, опчп sii-
zii ilэ oturub dчrurlаr, onunla mэslаhаtlэgirlэr, rэуi ilэ hesabla-
рrlат, опа xiisusi hбrmatla уапа9rrlаг. Sosial psixologiyada bu
оýlаш lider adlandrnrlar (bu haqda Ьах: VIII fasil, 8.1.).

IV. ýagird kolletivinda эmэlэ galan milcoqruplan й
mэhz bu iilgiilarlэ dэуэrlэпdiгmэk zагrrridir. Qrup differensiasi-
yasr Ьir qayda olaraq iK istiqamat tizro gedir. Bir halda qrup
iizvlari sinifda qargtltqh miinasibatlar sisteminda miiayyan
iеrаrхiуа iizrэ iiziinamaxsus mёvqe tчtчrlаr. Sosiometrik аrа9drr-
mаlат da, ilk niivbэda, gagirdlarin sinifdэ stafusunu miiayyan еЬ
mэk imkanr чеrir. Sinfin miirak&ab va gохсэhэtli mtiпаsiЬэtlэr
qabakasinda an niifuzlu - nisbatэn az niifuzlu - lap az ntifuzlu
gagirdlaгin tiziinamaxýus preýtij ierarxiyasl bela эmэlа galir.

Bagqa bir halda isa qrupda differensiasiya pTosesi milco-
qrчрlапп fоrmаlаgmаsl ilэ 9эrtlапir: sinifda tiziinamэxsus psi-
xoloji qanunlar asasrnda Hgik qruрlаr amala gэlir. Bu qruрlаr
mikоqruрlаr va уа mini qruplar adlanrr.

Sinifda mini qrчрlаr ёzlarinin say tarКbina giirэ bir-birla-
rindan segilirlar фак VIII fэsil, 7.3.).

Оуrапilэп siniflarin birindэ (Х" va lXb siniflэrindo)
gаgirdlэriп qrup statusu agaýrdakt kimi olmuqdur (Сэdчэl 4).

IXg sinfinda, 4 saylr саdчаldэп gtiriindiiyЁ Hmi, I va II
qruрlаr sinif gagirdlarinin 78,2Yо-пi ahata edir. Нэmiп gagirdlaT
sinif kollektiйnin Ьаllап kimi опчп hayatrnda xiisusi rol
оупауlr, tigiincii qrupa daxil olan gagirdlaгi dэ bir qayda оlагаq
<iz tasir sаhаlагiпdа sахlауrlаr. ёпаmli gtistэrici kimi опч da
qeyd etmak Iazrmdrr Н, IX" sinfinda bcrid olunmug gagird da
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yoxdur. Вч, ba9qa bir gtistэrici - qargtltqlt segma amsalmtn
yiiksэk olmasl ilэ yana;r IX" sinfinda tarbiya iginin yiiksэk
sэчiууэdа olduýunu gtistariT.

Cadvel 4.

D(" чэ DФ siпiflэriпdа gagirdlarin qrup ýИtчýч

ýаgirdlэriп qruр sИtusu
S i п i f l э r

D(. DФ
I qrчD 6 4
II qruо 12 8
Ш оrчо 5 12
[V qruр 5

IX Ь sinfinda apanlmrg sosiometгik аrаgdrrmа mаtегiаllап
ilo sosial psixoloji va peйqoji cahatdan Иnrg оlаrkэп Ьir сэhаt
diqqati calb edir: sinif kollektivЫn bir gox faallan I va II qrupa
deyil, II чэ III qruplara daxildir. Miigahida mаtеriаllаппlп tэhlili
gбstэгir К, onlar sinfin gaxsi miinasibatlari sisteminda fаrqlэп-
sэlэr da, iggiizar miiпаsiЬэtlэrdэ qэdаriпсэ ntifuza malik deyil-
dirlэr. Sosial pedaqoq iigiin bu бnamli faktdrr. Sinif kollektivin-
dэ, mаsэlап, alagr gаgirdlэга mtilrasibat heg da hаmigэ birma-
nalr оlmчr. ýagirdlarin Ьir goxu sadaca olaraq опlаrа hбrmаt et-
mir. Halbuki Ьir gox hallarda miiallimlarin aýrz dolusu ilэ 9i-
kayat etdiklэгi ;аgirdlэгiп sinifda imici son dэrасэ yiiksэk оlчr.

Belalikla, sinif kollektivinda qargthqh mЁпаsiЫlагiп iki
qatr fоrmаlа9rr. Birinci qat fоrmаl (va уа rasmi) miinasibotlari
ahata edir.

MЁallim-gagird miinasibatlarindэn tutrnuý gagird-gagird,
sinif пtimауэпdэsigаgird va s. miiпаsiЬэtlогiпэ qэdэr опlапп
hamrst fогmаl miiпаsiьэtlэrdir.

Fогmаl mЁMsibatlarla yanagr gagird kollektivindэ dэ
sosial-psixoloji qanunlarla qeyri-formal (va уа qеугi-rоsmi)
miiпаsiЬэtlэr аmэlа gэlir. iH qzrn чэ уа iH oýlanln bir-birila
dostluýu qеугi-fоrmаl miiпаsiЬэtlэrэ misal ola Ьilэr. Bu qeyri-
formal alamatlar эsasrnda sinif kollektivi daxilinda 2-З, 3-4,
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Ьэzап 4-5 nafarlik mikrоqruрlш amala galir чэ sinif
kollektivinin hayatrnda miihiim rol oynamaýa ba9laylr.

Qox vaxt eyni bir gagirdin formal чэ qeцi-formal miina-
sibatlarda m<ivqeyi eyni оlmчr. Masalan, А. formal miinasibab
lэrdэ gеridа qalan рgird sayllrr, halbuki, qeyri-formal mifuиsi-
batlardэ <izЁniin ntifuzu ilэ segilir. Vэ yaxud, В.fоrmаl mifuras!
Ьаtlэrdэ alagr kimi xiisusi уеr tчtчr. HalbuН qеуri-fогmаl miina-
sibatlaTdэ sinfin adi gagirdlarindan Ьiгidiт. Mtiallim sinif kollek-
tivindB gaxsiyyotlэrarasr mtinasibatlэri tanzim еdэпdа, gagirdla-
riп mahz formal va qеуri-fоrmаl mtinasibtlaTdэ miivqeyini zэ-
ruri пrrаtdо паzэrэ almahdrr.

Miitagakkil kollektivlэrda qецi-fогmаl miinasiЫlar bila-
vasita fоrmаl miinasibotlэrin mэzпчпч ila gаrtlэпir, kollektivin
ауп-ауп inkigaf mаrhэlэlэriпdа isэ aksina, formal miinasibatlar
bu va уа digэr dаrасэdэ qеуri-fогmаl miiпаsiЬэtlэrlэ gэrtlапir.

Sosiomefrik аrаgdrrmаlаr IXu sinfinda 8, IXb sinfindэ iso 9
mikroqrup olduýunu giistarir. IХg sinfindэ milcoqruplann 2-si 4
nafarlik, 3-ii 3 пэЪrlik, 3-Ё isa 2 паfэrlik qruрlаrdrг. IX"
sinfinda isa 2-si 4 nafarlik, 5-i 3 nэfarlik, 2-si
isa 2 пэfаrlik qruрlаrdг.

Вir саhэt dэ diqqati calb ediT: буrэпilэп saysegiminda bu
mikroqruplar hоmоgеп хагаktеr dФrуr. Oýlanlarla qtzlar arasrn-
da ёziiпэmэхsчs qar9rhqh miinasibatlar miigahidэ olunsa da, qtz
qruplan ila оýlап qruрlап bir-birindan hatИ Ьаzэп sаrt ёlgiilaTla
segilir. Bu, kollektivin manavi hayattnr daha da miirаkkаЫэgdi-
rir.

Ugaq kollektivinin miirakkэb, hatИ Ьэzэп zidiyyatli hэуа-
trnrn iimumi mэпzэrаýiпdа milcoqruplann rolunu sosial-psixo-
loji baxrmdan diizgtilr dэуаrЬпdiгmэk lааmdг. ýagird bir 9эх-
siyyэt kimi tэkсэ uýaq kollektivinin tэsirila deyil, ham da mэп-
sub olduф mikrоqчрчп tasirila fогmаlаqr. Olverigli gэrаitdа
mikroqrupun tэsiri daha halledici оlчr - u5aq kollektivinin hэуа-
trnda, xiisusilэ V-VI, еlасэ dэ VII-VШ siniflэrda bu fепоmеп
tez-tez mЁ;ahida оlчпчr.

Вчпdап bagqa, паzаrа almaq laamdlr Н, uýaq kollekti-
vindэ mikToqruplardan hэr hansl biri daha бпэmli rоl оупауr,
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tiz niifuzu ila dэ yalnlz ауп-ауп mikrоqruрlша deyil, biitiivltikdэ
kollektivin iimumi hayattna bu чэ уа digar dаrэсаdа tаsir
gбstэrir.

Gtirэsап, bu milcoqruplann sэrчаt mеуllэri va hayat faa-
liyyati kollektivin saгvat mеуllагi ilэ, ilk niivbadэ, iimumi maq-
sаdlэri ila па dэrасэdэ sэslапir? Sosial pedaqoji baxrmdan bu
sualrn шаgdпlmаsr xiisusila ahamiyyatlidir. Эgэr ауп-ауп mik-
rоqruрlапп maqsэdi sinfin iimumi maqsadlэrila saslagmirsэ, bu
сэhэt kollektivda gaxsiyyatlararasl miiпаsiЬэtlэriп хаrаktеriпdэ
bilavasita aks оlчпчr va kollektivin iiz-iiziinii zэiflatnosi ilэ
пэtiсаlапir, kollektivi песэ dеуэrlаr, ёz-tiziina didib-pargalayan
bu meyllэri vaxtrnda miiayyэnlagdirib tэhlil etmэli, milcoqrup-
larrn faaliyyati kollektivin iimumi maqsadlaгilэ bilavasita аlаqэ-
lэпdiгilmэlidir.

Belэlikla, 
_ 
aydrn оlчr ki, qagird kollektivi sosial-pedaqoji

fепоmепdiг (L.l.Novikova). Onun formal va qеугi-fоrmil stгчk-
tчru Ьir-Ьirilэ bilavasita baýh olan iH miihiim xarakteгistikasr-
Фr. Sosial-pedaqoji baxrmilan hэmiп sfiчktчrlапп qargrlrqlr ala-
qэsinin genigla9dirilmasi чэ mtihkomlandirilmasi mэktabda ta-
limtarbiya prosesinin sэmэrаsiпi аrtrгmаýrп ba;lrca yollanndan
biridir. ýagird bir gaxsiyyat kimi nэinki fоrmаl, hэm da qеуri-
fоrmаl miinasibэtlar gэЬаkаsiпdэ fоrmаlаgr.

Maktab qeyri-formal strчktчruпчп rоlч hэlэ kifayat qadar
dэуаrlапdirilmауiЬ. Bu, mэktаЬ tасrЁЬэsiпэ dэ iiz mэпfi
tasirini giistэrib. Sosisal-pedaqoji tэdqiqatlann пэtiсэlэri ugaq
kollektivinin inkigafi prosesindэ hэr iH strчktчrчп - fоrmаl va
qеуri-fоппаl strukturlann qanunauyýunluqlarrnr vahdatda
паzаrа almaýt tаlэЬ edir. ýаgirdlаriп Ьirgэ baliyyэtini tagНl
etmэk, onlann Ьir-Ьiгilэ qargrlrqlr alaqasini geniglandirmok,
sinifda qmltltqlr xeyirxahlrq, qar9rlrqlr ktimak gэrаiti уаrаfiпаq,
birlikda iglэmэуi, oynamaýr, Ьir-Ьiriпа qargl hэssаs olmaýr,
kollektiv fэaliyyatin пэtiсаlаriпi Ьirgэ ya;amaýr ёуrаtrпаk,
ugaqlann эхlаqi tасrЁЬэsiпi geniglondirmak, ytiksak
qiymэtlэndirdiНari sэrvоtlаri mэапчпса zапgiпlэ;dirmаk,
yoldaghq mеуаrlаппl Ьч baxrmdan inkigaf etdirmak, опlап takcэ
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tэdTis uýurlanna gбrа deyil, hэm da gэхsi kеуfiууэtlэriпа gtira
qiymatlэndirmak lazlmdrr.

V. ýagird sinfinin sosial psixoloji xtbusiyyэtlarini песа iiy-
rапmэk оlаr? S|nifda qargrhqh miinasibatlaгi hansr kateqoriya-
lаrlа aragdrrmaq ola9 Bu mэqsadla miiayyan metodikalardan is-
tifada edilir. Опlаrdап bazilari ila Иnrg olaq.

R.Beyls qruрй qaýll,qh tasiгin xtisusiyyatlэrini tBhlil
etrnэk iigtin kateqoгiyalm sisterni miiэууап etnigdir (Вах: ;aНl
15). Опчп asaslnda qrup iizvlaгinin qaýrhqh tasirinin xtisusiy-
yэtlarini mtivafiq kateqoriyalara gёrа asanhqla tэsnif eftnak чэ
sэсiууаlэпdirmаk оlаr.

ýaraiti sakitlaýdiгiг
yol sбstarir
sцдffаrа cavab чеrir
lnformasiya чеrir
Izah еdir
Кбmоk etnak isbyiг

edir

Suallara edir
Yol еdir

фКl 15. R.BeylBo giira qnrpda qarýiltqh toýirin
kateqorial tohlil siýtemi

Sxemin birinci hissэsiпdэ (1-6) hаr hansr Ьir masolэni hall
еtrпэk imkanr veran aktiv эmаllаr, iНnci hissasinda (7-12) iso
onun hэllini gatinlэýdiran passiv аmаllвr ayrrd edilmigdir.
Опlаrrп tэhlili Ьiг tarafdan, qrupun, digаг tэrаfdэп, qruрчп hаr
bir Ёzvtirriin profilini mtiаууапlаgdiгmэk imkanr чеrir. Bu
kаtеqогiуаlаr asasrnda IX" sinfinin qruр profili ila tanrg olaq.

IXa sinfinda ýаgirdlэriп qaýlhql, miinasibэtlэгi fоппаlаg-
mtg kollektiv iigiin saciyyovi olan qaцllrqlr miinasibatlarla ха-
rakteriza olunur. Bu mtinasibatlar iigiin a9aýrdakr xiisusiyyatlar
se*imlidir: 
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l. ýagirdlar bir-birlarina kбпЁllii sчrэtdэ kбmэk giisЬrirlэr.
2. ОпlаrtэgаЬЬiiskаrdrrlаr.
3. Hayat faaliyyotlaгinin miixtalif saholarindэ mэsuliyyat-

lidiгlэт.
4. intizamlrdrrlar.
5. Nёqsапlап gбriir чэ tэnqid еdirlэr. Kollektivin hayatrnda

ictimai rэу mtihiim rоl оупауrr.
6. Ozlarina talэbkarlrqla уапаЕrrlаr.
7. Bagqalanna da talэbkardlrlar.
8. Kollektivin mэпаfеiпi gйdiirlэr чэ kollektivlэ baýlr iglаrа

laqeyd yanagmrrlar.
IXa sinfinin niimunasinda ayrrd etdiyimiz xйsusiyyatlBr,

9ЁЬhэsiz ki, опчп Ьir kollektiv kimi hayatrnln son dаrэса zэngin
чэ goxcahatli mэzmчпчпч biitiin dolýunluýu ilэ ehtiva efinir.

M.R.Bityanovanrn fikriпса, gagird sinfini Kgik qrчр Hmi
agaýrdakr раrаmеtrlэrlа аrаg&гmаq lмrmdlT:

1. Simpatiyayaэsaslanan sabath qэхsiууаtlэrаrаsl miinasibэb
lэriп sistemi;

2. Qrupun fэаliууэtiпiп idara olunmasl tэlэЬ olunan siМsi-
уаlшdа qrupun lider irэli sйrmауа hazrrlrýr;

3. Qrupun hamrэylik saviyyasi;
4. Qrup qэгагlаппrп qabul olunmasrna hazrrhq;
5. Qrupdaxili konfliktlarda etimad чэ agkarhq saviyyэsi;
6. Nогmаtiч паzаrаt чаsitэlэriпiп qabul olunmast.

M,R.Bityanovaya gбrа, gagird sinfinin kigik qrup Hmi in-
Hgaf sэviyyasini test diaqnostikasl ilэ йiiэyyanlagdirmэk olar.
Bu zaman test diaqnostikasrmn obyektivliyina va validliyina
xtisusi diqqэt yetirilrnэlidir (М.Л. Вiфапоvа, 381-38r.

7.2. ШэLtеЬ вlпflпdэ qar;йqlr miiпазlЬэЦеrlп
зiзtеmi

ýаgiгd sinfinda gэхsiууэtlэrаrаsr mtinasibtdэ апа xatt
miiэllim-gagird чэ gagiгd-gagird miiпаsiЬаtlэгi ilэ baýlrdrг.

Bir gaxsiyyat Hmi miiallim da, gagird da bu miinasibэt-
larda mбчсчddчr. Опlапп miirэkkabliyi, eyni zamanda ziddiy-
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yэtli olmasl miiallim чэ gagiгdin psixoloji simasr ila ýэrtlэпir.
Mtiэllim hamin mtinasibatlardэ takca рgаkаr miitэхэýsis kimi
deyil, hэm dэ mtiayyan hэуаt tэсrЁЬэsi olan insan Hmi iqtirak
еdiг. ýagird isa gagird olmaqla ЬэrаЬэг, hаm da, песа dеуэrlэr,
aýzrndan siid iyi gэlап ugaqdrr, brý yeri tэzэса taTlamig
yeniyehnadir, qollanna <gahlavan фсiD plmig gancdir.. .

7.2.1. Mffollim- gagird mf,паsiЬоflаri. Mtiollim da, 9афd
da konvensial roldur. Ozlэrinin rоl rереrtчаrlаппа giirэ опlш
mtixtэlif аdаmlаrlа baýlrdrrlar. Bu ktikda dэ mtiollim чэ gagird-
lагiп miinasibatlэri ;ахэlопir: <<mtiallim-miiallim>, <<miiэllim-

valideynlao>, <9agird-9agirФ, <9agird-valideynlэn> va s. tipli
miinasibatlэr gэЬаkэsi аmаlэ galir. Lakin maktabin miinasibat-
lаr gabэkasi пэ qэdаr gохсаhэfli olursa-olsun опlапп miiгоkkэЬ
kontiniumunda markazi, sistem tagkiledeci miitrasibэtlar кmiiэЬ
lim-9agiTd(lэr)> mЁnasibatlari sayrlrr.

Нэr уеrdэ, ilk niivbadэ, mэktэЬdа, iilkanin ugaqlar ala-
mindo insan miinasibэtlэri (nafos aldlЁlmrz havа.> (E.Meliktr-
й) qэdаr ahomiyyatlidiг. Мiiэllim-9аgird(lэr) vo gagird-9agird-
(lar) miinasibэtlarinin hifunanistlagdirilmэsi mэktаЬ hayatmtn
ап baghca рrоЬlеmlаriпdэп biri Hmi dayaгlandirilmalidir.

<Miiallim-9agird(lэr)> miinasibatlэrinin psixoloji effektla-
rina чzчп mfrddat Hfayat qadar dqqat yetiгilmamigdir. Ancaq
tэrЬiуэ iqinin iiz realiarri чаr. Miiasir malrtabin bir 9ох ktiklii
mвsвlэlаri, cizamli talim va tэrЬiуэ еffеktlэri mohz bu saha ila,
эýаs maziyyatlaгinэ gбrа daha 9ох valideyn-ёvlad miinasbэtlari
xatrrladan miiallim-gaфd miinasbatlari ila ýагtlэпiг.

Miiэllimlar 9ох vaxt gagirdlarla iinsiyyatэ girэrkэп psixo-
loji va pedaqoji <kапопlаrо> deyil, daha 9ох бzlarinin birtorafli
gtizэrап tасrЁЬаlаriпэ эýаýlашrlаr. Adi miiаllimlэriп gtiziinda

ýagirdlarin an genig yayrlmlg tэsnifah gox sadadir: yФýl,pis
охчуап gagiTdlar, intizamh-intizamsrz gagirdlar. Bu Ьiilф giiza-
rап tасrftЬаsiпэ siiykansa da. iiziinamaxsus tasnifatdrr. Нэmiп
tэsnifatda gаgirdlэr эsliпdа 4 tipa aynlrr:

I. Yax.gl oпtyatt-iпtizaпll ;
2. YM.ýt опlуап-iпtizапsа;
3. Pis охttуап-iпtizапh;
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4. РЪ опrуап-iпtizшпяz.
Miiallim gagirdlэri birtarafli iil9iilarla Ьir-Ьirilагiпdап

fогqlопdirmэmэlidir. Bu pedaqoji fэaliyyatin ilk baxtgda Ыkа
dэ adi, oslinda isa эп miidrik <qапчпйчп>. Lakin miiallimin bir
insan kimi yaqadrýr hisslar gox vaxt опчп рейqоq duyumunu
iistэlэуir: hisslarin kiivrak qaynaýrnda da опчп sevdiyi чэ
sevmэdiyi чgаqlаr alami аmаlэ gэlir.

ýagirdlaгin dэ sevdiyi чэ sevmadiyi mtiэllimlаr alэmi еlэ
Ьч kёkda рёЫапir. Вч aslinda tiziinamaxsus subyektiv iilgti-
lагi olan tэhliikoli alamdir. Mtixtalif iilkэlэrdэ (Rusiya, Таilапd
rB s.) apanlmrg аrа;drгmаlаr Ьч sahada еtпоmэdэпi fэrqlоr
оldчфпч gёstэrir @ах: Y.N.Drujiпiп, 272-273). Bu ёпаmli
faktlarda bir maraqlr qanunauyýtrnluq aydrn nazara 9аIрг: еmо-
sional miinasibэtlэrin saviypsi hэm miiэllimlэriп, hаm dэ
gagirdlarin intellektinin sэviyyasi ilo bilavasita baýlrdг, intel-
lektual sэviyyo Фаф olanda, giiгЁпiir, emosional miinasibatlэr
dэ фсlапir.

Мiiаllimlэr emosional qiуmаtlаrэ аrхаlапапdа 9agirdlarin
fudi xiisusiyэflэrini 9ох vaxt giiгmiirlаr, опlапп intellektini
Ьirtаrаfli infizam miistavisindo qiуmаtlапdirirlэr, bu miЪtim
mаsаlэlэrэ psixoloq gёzti ila Ьжmrrlаr. Опlапп anlammda ideal
gagird yaxgr охчуап чэ intizamr pozmayan gафddir. Yaxgt
охчmауап чэ intizamr pozan isэ <pis ugaq> sayrlrr.

Мtiаllimlэr 9ох vaxt bela ugaqlarla Hйyat qэdаr iglamir-
lаг, опlапп fardi xiisusiyyatlarina, mаrаqlаппа diizgiin istiqamэt
чеrmirlаr.

Мiiэllimlаr gаgirdlагi Ьir gaxsiyyot Hmi takca bu iki ёlgii
ахаппdа qiymaflBndiranda onlara birtarafli miinasibэt bэslayir-
lar. Psixologiyada eksperimental yolla mtiayyan olunmug ibrota-
miz effektlordan birinin manasr da ela Ьчпdап ibaгotdir.

7.2.2.Hqmalion effekti Tra уа gаgirdlэrэ mffoПimin gбzii
ilo baxanda... l968-ci ilda Amerika psixoloqlan Rozental va
Cekobsonun <Piqmalion sinifda> adh НИЬr biiyiik aks-sada do-
фгmчgdч. Miitэxassislэr onu pedaqoji psixologiyamn tarixinda
<Оп mаrаqh va ап miibahisalil> kitab kimi sасiууаlэпdirirlаr.
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Gбrэsоп, na iigiin? Bu НИЬdа hansr mэsаlэ agrqlanlr? Piq-
malion Hmdir?

Piqmalion учпап mifologiyastnda эfsanavi heykэltaragdrr.
iпsапlаrdап uzaqda, tаkсэ hэyat siiriirdii. Fil siimiiyiindon Qala-
teya adlr giizэl bir qadrnrn heykalini yarafinrgdl чэ iiz аllэri ila
уагаtdrф heykalo a;iq olmu5du. Sэhаr-ахgаm опа navazig edir
чэ bu navazigdon dоуmчrdч... Bu ktikdo Piqmalion tiz yaratdb

ýrna a;iq olmug insan obrazr kimi rаmzi mэпа kasb etni;di.
ЭdэЬiууаt va iпсаsэпэtdа bu оЬrаzа tez-tez rаst galmok olur:
B.ýounun <Piqmalioo> komediyasr, Cilbertin <Piqmalion va
Qalateyo> pyesi, Falkoisin <Piqmalioo> heykali va s. mаýhчr-
dчr.

Rozental чэ Cekobson da Piqmalion оЬrаzlшп psixoloji
gаlаrlаппl sinifda, miiallimin ýagirda miinasibati kontekstindo
vurýulamrglar. Psixologiyada <Piqmalion effekti>> апIаmr Ьаrqэ-
rаr olmugdur. Опlапп еksргimепtlаri ila ипrg olaq.

Miialliflar maktablarin birinda test iisulu ilэ ugaqlann aqli
inkigaf saviyyэsini iiугапirdilаr. Tasadiifi ýау segimi asasmda iK
gagird qruppu ауrd etdilэr. Birinci qrup ýаgirdlэri miiэllimlэrэ
amallibaqlr tэгiflаdilаr, iКnci qrup gagirdlarin isэ aqli inkigaf
saviyyasinin agaýt olduýunu bildirdilэr.

Bir cahata diqqэti сэlЬ edэk: qгчрlаr tasadiifi аlаmаtlэг
asasmda diizэldilmigdi. Наг qrupda hэm aqli inkigaf saviyyasi
yiiksak, ham dэ a9aýr olan ýagiTdlar чаr idi. Miiэllimlar Ьчпч
Ьilmirdilоr. ýagirdlarэ da bu haqda mэlчmаt verilmomigdi.
Аlimlэri Ьir masalэ mаrаqlапdrпrф. Giiraýan, gаgirdlаг Ьаrаsiп-
da miiэllimdB yaradrlmg miisbэt va уа mэпfi rау фа9qа siizla,
уапh9 qanaat) опчп ýagirdlarla iginэ tosir edir, yoxsa etmir?
Eksperimentda bu farziyya tэsdiq olundu. Miiayyan edildi ki,
mtiэllimda gagird barэsinda yaradrlmrg miiýbэt va уа mэnfi rоу
onun gagirdlвrla iginin xarakterina amalli-baglr tasir gбstагir.
EksperimenИl materiallarda bu сэhэt ауdm паzэrэ 9аrрш. Наm
birinci, hаm dэ ikinci qгчрdа inkigaf saviyyasi nisbatan agaýt

оlап gagirdlor var idi. Alimlar ilin шrппф gаgirdlагiп aqli
inkigaf soviyyasini ikinci dэfэ yoxlayanda mэlчm oldu Н, adr

qabiliyyatlilэr аrаsша dtiýmiiý, aslinda isэ aqli inkigaf sэviyyasi

l95



аýаёt olan ýagirdlar (I qrup) il эrziпdа xeyli inkigaf efrnig чэ
tэlim sahosinda da miiэууэп чýчrlага nail olmuglar. Miiэllimlar
опlаrа daha 9ох diqqat yetirmig, tapgrnqlan уеriпа yetirc
Ьilmэуапdэ bunu опlапп qabiliyyatlэrinin agaýr olmasl ilэ deyil,
tanballik еtrпэlагi ila, аwэllэr hansr mtivzunu isa yaxgr iiyran-
mаmэlэri ila izah etmiglar. Halbuki iНnci qrupda aqli inki9af
sэчiууэsi agaýr olan ýаgirdlаr il Ьоуч kifayat qэdэr inkigaf
etmэmigdilar. Мiiэllimlэr qabiliyyatsiz saydrqlanna giirэ опlаrlа
kifayat qоdэr iglэmamig, Blava mэ;ýэlаlаr kеgirmэmig vo
bunun faydasrz olduýunu giiman eunigdilar.

МэktэЬ tосrtiЬаsiпdэ miiэllimlarin gagirdlэrla miinasiЫi
sahasindэ az tasadiif еdilmэуэп bu effekt maraqlr biT faktr -
miiallimin gagirdo miinasibatinin ahamiyyatini eksperimental
kontekstdэ a9lb gtistordi. Lakin eksperiment dtizgtin tэgНl edil-
mamigdi va pýixoloji еksреrimепfiп paradiqmalarl ila saslag-
mirdi. Еksреrimепtlагiп naticэlari da, H.Ayzenk vo D.Evansrn
qeyd etdiklari kimi, sэhч tahlil olunmugdu va ela Ьчпа gtirэ dэ
еksрегtlаr tоrаfiпdэп kэsНп tвnqid edilmigdir. H.Ayzenk чэ
D.Evans da bu tanqidlaгi haqlr sayrrlar. Нэttа опlапп qeyd etdiyi
kimi, Rozental va Cekobsonun аrаg&rmаlаппrп naticэsi xiisusi
eksperimentla yoxlanllmrgdlr. LaHn psixoloqlar чэ tahsil iggilагi
onu па qэdаr tэkrш etmaya qalrgsalar da, tаkаr ela bilmamiglar
(Ьах: Н.ДуепЪ D.Evaпs, 42-43).

ýeylar mэnfiqi beladir. Lakin Rozental ча Cekobsonun
eksperimentlэrinin mahiyptini takcэ bu mantiqla 9эrh еtmэk
Ьirtэrаfli оlаrft. Вir саhэt aydm qeyd olunmalrdrr. Rozental чэ
Cekobsonun еksреrimепtlаriпdа maktab tэсriiЬэsi tigiin son do-
rаса m aqh olan ideyalar var. Miiэllim ýagirdin qiiwэsiпэ ina-
папdа опlапп qaýllrqh miinasibatlaгinin хаrаktегi dayigiT,
эmэkdаýhq etrnasi iigЪп psixoloji саhэtdэп аlчеrigfi ýэiait
уаrапr. A.A.Leontyevin srizlагi ilэ desэk,miiallim iiz qэnaatina
iпашr, baliyyэtini опчп osasrnda рrоqпоzlаqdrпr va bu ргоqпоz-
lann doýTulmasr iigiin sэу giistarit (Д.Д.Lеопфелl, Ifl.

Mtiэllimlar qabiliyyatli hesab etdiklari gаgirdlэrdап gox
gey gбzlэyirlar, <qabiliyyatsizlэrdan> isэ эllarini tiziirlэr. Dаrs-
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da da опlаrа bu бlgiilэrlэ уапа9rrlаr чэ kiiНii sэhvlara yol ve-
rirlэr.

Аmеrikа psixoloqlanmn mii;ahidalэrina gtiго, miiallimlor
daha qabiliyyatli saydrqlarr чэ giibhasiz Н, sечdiНэri ýаgirdlэrа
dаrsdэ hэmigэ xeyirxahlrq gdýtorirlar. lviэsalan, daqiq cavab
чегmауапdэ, mtiallim опlаrа kбmэk еtппоуэ galrgrr, yбniiLrnlЁ
suallar чеrir. Halbuki nisbэton qabiliyyaýiz gagirdi sinifda, песа
dеуаrlаr, <divma stiykэyio>, bununla da опчп yararsrz olduýunu
siibut еtmэуа 9аlщr.

Gбrаsэп, miiallimlar bu moqamda hansr п<iqtеуi-паzэrэ
istinad edirlaT? Ogar yax;r ýagird nayi isэ diiz dеmirsэ, опlаr
Ьеlэ giiman еdirlаr Н, ýаgiгd nayi isa yax;r буrэпmэуiЬ. Pis
gagirdi isa miiallimlar bu tilgiilarla qiymatlandirmirlэr. Pis ýа-
gird yaxgr danrgmayanda miiallimlar Ьеlэ hesab еdirlэr ki, о, <iy-
rэndiyi materiah Ьаýа dtiýmiir.

H.Kuperin miigahidalarinэ gбrа, miiallimlar darsin gedi
giпdэ qabiliyyatli gаgirdlаго daha 9ох mtiraciat еdirlэr. Qox
ehtimal ki, onlann ёzlэгi da mЁэllimэ чэ dэrýа miinasibatlari
ilэ miiэllimlэгiп diqqatini бzlэriпэ calb еdiгlэr.

Вч miinasibat tarzinin psixoloji effektlэrini aydm tasэwiir
еfiпэk iigiin J.Parsons va b.-nrn tэdqiqatlannrn пэtiсоlэгiпi
xatrlamaq Нfауэtdir. Опlаr riyaziyyat miiallimlarini ýаgirdlэгё
- оЁlап чэ qrzlma miiпаsiЬаtlэriпэ gбrэ iki qrupa ауrrmr5lаr:

а) Birinci qruр miiollimlar bela hesab еdirlэr К, qrzlara
пisЬэtэп oglanlar фaziyyata daha 9ох qabiliyyatlidirlar. Опlаr
riyaziyyat dэrslэriпdэ oýlanlan daha 9ох rаýЫlапdirirdilэr.

Ь) iКnci qrup miiallimlar isэ oýlanlarr чэ qrzlan eyni
daracada riyaziyyaИ qabiliyyэtli hesab edirdilэr, tэlim чýчrlаrь
na gбга опlап eyni tэrzdа tэгiflэуir va rэýЬаtlапdirirdilэr.

Tэdqiqatln naticэsindэ miiayyan edildi К, miiэllimlэriп
miinasibatindan asllr оlаrаq qrzlar da бzlагiпiп гiуаzi qabiliyyat-
lэriпi miixtэlif meyarlarla qiуmэtlэпdirirlэr.

Mtiollim-gagird mtinasibatlarinin psixoloji еffеktlэгi gox-
cahatlidir. Bagqa Ьir eksperiment zаmап u5aqlan iK qrupa
ayrrmrgdrlar: miiэllimlarin sevdiyi va sevmэdiyi gаgiгdlэr.
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Psixoloqlan Ьir mаsоlэ maraqlandmrdt. Gtirоsап, miiэllim
sevdiyi чэ sevmэdiyi gаgirdlэriп пdqsапlаппа neca уапа9rr?
Eksperimenti qasdэn еlэ qurmugdular ki, sevimli ýаgirdlэr
mffэууап sаhчlэrа yol verirdilor. Miiэllimin sevmadiyi gagirdlar
isa ирgrпýr sahvsiz icra еdirdilэr. Nэ qadar taacctiblii olsa da,
еksреrimепИl siMsiyada da mtiallimlэr mahz sечdiНэri gagird-

larin sahvlэrini gбrmtirlar. Halbuki опlаr sevmadiklari gagirdlэ-
riп hatta diiz iсга olrrnmug iglarinda Ьеlэ ciddi-cэhdla miiаууэп
niiqsan ахИптlаr чэ asassrz Й olsa taprlar.

Psixoloji аrаgdшmаlапп паtiсэlаri giistarir Н, mtiallim 9а-
girdi песэ qabul еdirsэ, onunla ela dB rаftаr edir чэ... tiziiniin
rэftл tэгzi ila aslinda gagirdin pis чэ уа yax;r gagird Hmi
formalagmasr iigiin garait уаrаdr. Ташý olduýumuz
eksperimentlorin iЬrэt dэкlэriпi dэ ela bu kiikdo agtqlamaq
laztmdr.

МЁаllimlэriп gаgiгdlэго miinasibэtlэri bir gox hallarda
Ьirtэrоfli sosial stereotiplara dэ эsаslапr. R.Kstin miigйidэlаri
bu baxrmdan mаrаqlrdrr. Zэnci mэktаЬiпdа miiэllim hвlo dars
ili baglamamr9dan avval 9agiTdlэri опlапп ailэsinin maddi
vэziyyatina gбrа iig qruра btilmiigdii: orta sэviyyali ailalardan
olan ugaqlarr birinci qrupa, kasrb чqфаппl ikinci qruра, tэk
valideynlarin чgаqlапш isa iigiilrcii qrupa daxil ennigdi. Miiallim
оrtа saviyyali аilаlэrdап оlап чqаqlапп daha gox qabiliyyэtli
olacaýrnr фmап edirdi. Опчп fikrinca, bu ugaqlar о biri ugaqlara
пisЬэtэп daha уж9l oxumalrdшlar.

Miiallim чgафап qruрlаrа ауlrапdа dars ili baglamamlgdr
чэ 9agiTdlor da tiz qabiliyyatlэrini, giibhэsiz ki, hаlэ gristэr-
mamigdilar. Mtiallim опlапп qabiliyyatlari haqqlnda ancaq ýо-

ýial stereotiplвr asasrnda fikir sбylami9di.
Dэrs ili ba9lananda miiэllim gаgirdlаri partalarda ёziiпiiп

miivafiq tэsаwiiriiпэ asasan yerlagdirdi. Birinci qгчра aid etdiyi
ugaqlan tin рагtаlаrdа, <iziina yaxrn уеrlэrdэ, kasrb чэ tak
valideynlarin лgаqlаппl isэ аrха partalarda oturtdu. Birinci
partada оtчrап ugaqlar iigiin daha yaxgr ýarait уагаtdl: опlапп
suallanna cavab чеrir, tez-tez darsi опlаrdап sоru9чr, yaxrnlagrb
ауп-ауп mаsаlаlэri опlаrа izah edirdi. Mtiэllimin iimidlari, tabii
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ki, bu halda бziinii doýTultdu. Birinci qrup чgаqlапп talim чýчr-
lап daha iinamli oldu. Опlаr tizlarinin bkca qabiliyyatlэrina
gбrа deyil, ilk ntivbada, miiallimin опlаr iigiin dэrsdэ эlveriqli
garait ушаtdlýша gtira yaxgr oxumaýa ba9lacitlm.

Miiэllim isa antihumanist addrm atmlýdl: iizii dэ Ьilmаdэп
iНnci чэ iigiincii qrup чgафаrdа qabiliyyatlэrin inkigafi iigiin
qarait yaratrnamrgdl.

7.2.3. ýagirdlorin gбzЁуlэ.... Эgоr miiэllim sinifdэ miix-
talif yollarla ayп-segkilik salrsa, tаkсэ gаgirdlэri deyil, hэm dэ
valideynlori ailanin statusuna giira qiymatlandirirsa-gagirdlэr
bunlan gtir{iгlэr чэ песа dеуаrlаr, uýaq hэssаshф ilэ manalandr-
rгlаr. Bu <Hgik haqiqэtlэD) ýagirdin miiэllima miinasibэtini
miiayyэnedici taгzda gэrtlэпdirmор baglaylr. Q.Melvilin mа-
raqh bir riсэti чаr: Kim qiivsiqiizeyda baniivgэyi rэпgiп harada
qurtardrýrnr va паппсl гопgiп hаrаdа baglandrýrnl deya bilor?
Biz rапglэriп galarlannr aydln gliriiriik, ancaq Ьir tonun qапýаrаq
bagqa Ьоуауа qоvuýdчЁчпч аsliпdэ sadaca olaraq аушmrпq va
ayrra da bilmirik. insan miinasibaflэrinin рбhrаlэпmэsi da ela
qtivsi-qiizeyda гапg dtinyaýmm gахэlапmаsiпа bBnzayir: qtivsi-
qiizeyda rапglаr tabiэt qапчпlап ilэ, insan miinasibэtlari isэ
psixoloji qanunlarla, ilk пtiчЬэdа, emosional qanunlarla bir-
Ьiriпа qovugur. Qёvsi-qiizeyin 7 rэпgi varsa, insan miitrasibatlэ-
rinin Ьэlkэ da ytizlarla boyast var. U9афапп miiallimэ mehri-
mэhэЬЬэti, an adi hallarda isэ sаdэса olaraq segici miinasiЫ,
hаr geydan ёпса, mэhz iinsiyyatin emosional galarlannda

уаrапrr, m{iэllim-qagird miinasibatlaгinda ёпаmli psixoloji amila
9evrilir.

Bas, gagirdlor miiаllimlэгiп опlаrlа iinsiyyat sahasinda yol
verdiklari ntiqsanlan gёriirlогmi? Miiallimlarin Ьэzi ugaqlaTa

iigey miinasibat bэslamasina, sinifda ayn-segНlik salmasma,
эsliпdэ бgeygilik ýаrаit yaratmasrna neca miinasibat baslэyirlar?

Ki9ik mэktаЬlilэr, illah da I sinif gаgirdlэri ii9iin mtiэllim
adi mЁэllim deyil, Эlahazrot Miiallimdir. Опч u9aqlar пафl
tilgiilэri ila qiymэtlandirirlar. Yчхап siniflardэ da miiэllimin
niifuzu Ьёуf*diir. Hatta miiallimin sasini egidanda, goklini
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gбrапdа, gagirdlarin davranrglan istэr-istэmэz bu va уа digэr
dаrэсаdа dауigiг, бzlэriпi bagqa tагzdэ араrmаýа Ьа9lаугlаr.

Eksperiment gedirdi. ..
Birinci чаriапt. ýаgirdlэтэ tanrmadrqlan hэmуаgrd ugaqlar-

dan birinin fotogэklini чеrirlаr, onun эqli, iradi чэ Ь. key-
fiууаtlэгiпi qiymatlBndirmэyi t"aklif еdirlоr. ýagirdlar fоtоgаНэ
baxsalar da, tanrmadrqlan ýagirdin kеуfiууэtlэriпi qеуri-miiэу-
уап s<izlэrlэ qiymatlandirirlar. Onu aýrlh hesab etmirlar, lakin
dali, gic olduýrrnu da tasdiq etmirlar.

tkinci variant. ýagirdlara eyni qaydada tanrmadrqlan Ьа9-
qa Ьir gagirdin fotogaklini чеriЬ onun keyfiyyatlarini qiymat-
landirmayi traНif edirlar. Bu zaman ауп-ацrhqdа miixtэlif
miiallimlarin sэsi уаz mц fonoqramt asta ahangla ýэslэпd!
rirlаr. ýаgirdlэr miiэllimin sasini egitsalar da, na danrgdrýrnr
kasdira bilmiTlэr. Tokca опа gбrа уох ki, fonoqram asИ ahongla
sэslэпirdi, hэm dэ опа giira Н, mЁэllimiп dediyi sбzlarin ekspe-
rimental Ирýпqlа heg bir эlаqэsi yoxdu. Lakin bununla Ьеlэ,
gаgirdlэr sечdiklэгi mtiallimin sasini e9idэn Hmi dэгhаl tаш-
madrqlaгr hэmуа9rdlаппа miiэууап qiymatlэr чеrirlаr-опчп gic,
Knli, bic va уа akýina, haqlr, xeyirxah, sadэltivh va ý. oldugunu
qeyd еdirlэr. Halbuki iiciincti variantda - gagirdlэr еksреrimепИl
tapgrnýr уеriпэ уеtirэrkап опlапп sevmadiklэri miiallimin sasini
saýlandirirlэr. ilk baxrgda па qadэr taacciiblti olsa da, 9agirdlar
tapgrný iНnci variantdakr Kmi deyil, birinci variantdakr kimi
уегiпа уеtirirlэr.

Bagqa Ьir tadqiqatda gаgirdlэri bir-bir еksрсгimепt оИёmа
dачэt еdirlэr. Otaqda Ьir-Ьiriпdэп aralr iki stol qoyulmugdur.
Biгinci stolun iistiina ugaqlar tigtin aylancali olan geylar (saqqrz,
qэgэпg dауiгсiНi qэlаm, пigапlаr чэ s.) diizЁlmiigdii. iНnci
stolda isэ <Lotoreyo> biletlэrini xatrladan biletlar qoyulmugdu.
Tэlimata gёrа, gagird Ьir bilet gdttiriib agmalr, эgаr Ьir qey
udubsa, heg kаsэ gбstаrmаdап kegib Ьiгiпсi stoldan udduýu geyi
giitiirmali idi.

Eksperimentin gedigi zamanr otaqda ýаgftddэп bagqa heg
kas оlmчrdч. Еksрегimепtgi onlan gizli videokamera vasitэsilэ
miigahidэ edirdi.
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Eksperimentin farziyyэsina gtiга, biletlarin hamrsr uduqsuz

idi. Eksperimentgilari ьir mаsаlэ otaqda бz
tirпidiпэ qalmrg gagird udmaq Ьэhапэsilэ birinci stoldan xogladt-

ý, har hanst bir geyi giitiiгэcak, yoxsa gбtiiгmауэсаk? Eksperi-

mепt g<istэrdi К, bэzi gagirdlэT bu ýэrаltdэ ёzlэriпi saxlaya bil-
mirlаr, <Фilеtlэri> udugsuz olsa da, heg пэуа Ьахmrr, birinci stol-

dan xogladrýr geyi giittiriirlar.
тЬсrйопiir Йiпсi seriyasl sabahk giin kegirilir, Eksperi

menИl ýituasiya еупап birinci sегiуаdа olduф kimidir, Takca
ьir farq чаr: ъiтiпсi stola eksperimental sinifda uzun 

. 
miiddat

dars dеуэп, hэm dэ hоmiп sinfin rаhьэri olan sevimli miial-
limin portreti qoyulmugdur. portret faýdan gakilrnigdi, опчп ifa-

dэli gЪzlаri di-фti сэlЬ edirdi. ýagirdlэr birinci stola.yaxlnla-
ganda' miiэllimiп ifadali gбzlаri (oxu:baxr9larr) ilэ Tastla9rrdrlar

чэ iizlэriпi yrýrgdrnrdrlar. Birinci seriyada бzbagrnalrq edib хо9-

ladlýr geyi gii-tiirэп gagirdlarin goxu <mtiallimdэp gэКпir va
<bilБtio> udu5suz olduýunu sэmimi etiraf edirdi.

Bu еksреrimепИl faktlar iiz-iizliiyiinda па qэdаr rinamli

olsa da, Ьir bhat gaksizdir: sinifdan-sinfa kegdikcэ ýagirdlarin
miiallimЭ miitrasibati dауi9ir. U9aqtar mйэllimiп biгini 9ох istэ-

yir, ba9qasrnr az. Ugtirrciistinii isa пэiпki istamir, hэtta Ьэzап

bna nifrit ediT. Miiallimin birina fогmаl miinasibэt Ьэslауirlаr,
bagqasl isa onlar iigtin rеfеrепt gaxsdir, min bir giiriinmaz tеllэ

оЙh ЬаДlrdrrlаr: опчпlа mаslаhэtlаgirlаr, dеrd-sаrlаriпi agrb

dеуirlэr, БzlаriпiП <Hgilo> va (bi'yiib _siпlагiпi ondan giz-

tatrnirtar. Gбrаsап, bu na ila baýlrdг? Suala cavab чеrmаk iigiin
galin miiэllimlora gagirdlaгin g<iziiyl9 Ьах19_." Мэghчr дmЬikа psixoloqu Q.V.Oilprtun da sanballr

aragdrrmalanndan biri еlэ bu model ktikiindэ qurulub,. опч bir
mаsэlа-mЁэllimlаriп gagirdloro gбstэrdiyi tэsirin saviyyэsinin
agtqlanmasr maraqlandrnrdr. Tadqiqatda l00 пэЬr эsаsэп.I чэ II

kuri talэbalari igti-rak edirdi, lakin опlаrа vaxtila mэktabda dars

demig miiallimlarla tizlarinin qargrlrqlr miirrаsiьэtlэriпi
retrospektiv sэрgidэ tahlil еfiпэk taklif olrmmuýdu.

borar"n, Ьktаьdэ va уа kollecdэ hэmiп tаlаьаlэrа
tэхmiпаП пеgа паfаr miiallim dars demigdi va yaxud onlarla
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tэфiyg iýi араrmýdl? Rеsропdепtlэr timumi gakilda 4632 пэfu
miiэllimi xatrгlamrgdllar. Mtiallimlarin taýirinin soviyyэsini
miiэууэпlаgdirmаk iigiin onlara agaýldakr sчаllаr'чеrilir
(m<itэrizэdа hэmiп tэlаьэlэriп hауаtmй miihiim rоl оупаmrý
miiэllimlarin miqdan faizlэ gбstarilir):_ Siz_in intellektual va gaxsi (gaxsiyyat) inkigafimza пе9а

паЪr miiallim gox фсlЁ tasir giistэгib? (8,57о);- Daha nega пэfаr mtiallim yadmrzda qala bilacak dаrасаdа
sizэ giiclii bsir gбstэriЬ (l4,8%ф;

- Onlardan пе9э паfэriпi Siz ancaq еlа-Ьеlэ хаtшlаугýrшz
vo уа Sizin filcinizca, Sizin inkigafimza prinsipiil tasir
gёstэrmауiЬ? ('l 6,6%) ;
Gt riindiiyй kimi, miiэllimlэriп dtirdda iig hissэsindan

9oxu. ancaq еlэ-Ьеlэ yadda qalrb va gаgirdlэгiп па intellektual,
1а_ da, gaxsi inkigafina паzоrэ gаrраЪаq tэsir gбstагmэуiЬ.
Q.V.O_tlport bu faktr heyratamiz fakt Hmi qiymetlaidiгir.

. ýagiTdlara giiclti taýir gбstэгап miialfimlar, tэassiif К, 9охazdr: cэmi-ciimlэtanr 8,5 faizdir. Тэхmiпэп 15 faiz mЁallimin
gаgirdlэrа ьiri unudulmayrb, yadda qahb Q.V.Ollport tadqiqa-
tm naticэlarini iimumilagdbrak gtistarir к,... mtiыtim siййэ
tахmiпэп gаgirdlаriп diirdda biri ib yм9r qar9rhqlr miinasibэtda
оlчг чэ on 9agirddэn ьхmiпэп ЬiЯпэ ДЫtl tэЬir giistarir. Tadqi-
qahn Ьэzi пэtiсэlаri da mаrаqlrdг: rеiропdепtlэЙп yalruz оп ik
faizi ibtidai sinif miiallimlarinin опlаrа bu чэ уа dijar dаrасэdэ
giicш tэsir gбstэrdiyini qeyd etniglar. yепiуеьlй yaslnda isэ
gagird gaxsiyyэtinin inkigafinda miiallimlar daha йtiьtim юt
оупаушlаr.

. . Q.V.OlIpoThm fikгiпса, ugaqlrqdan yaglrhýa kegid mаrhэ-
lasinda inkigafi айmlапп йý-Ьi5rпа Ьй q"iйч.i ir"
mtiqayisa еtmэk olmaz, о daha 9ох чidчzlапп axmbr Hmi ерi-
zodikdir. Mahz bu epizodiklik, inki9afin Ьбhrапh хагаktегi опчп
hэlli,уоllаппrп 

_miiэууэпlэgdirilmаsiпi tэlab eal, Фахi 
-Ооrrои

Y.Ollport, 139-140). Bu уоllаrdап Ьiri sirli-sehTli bi. .йс" -mahz <miiэllim-gаgirФ miinasibэtlэri sаhэsiпdэ kбнэпir.
л. . л 

Miiвllim gаgirdlэr iigiin па dэrасаdа mаrаqlr gэxsiyyatdir?
Sinifdэ hэг bir ugaq iigiin psixoloji komfort уаrааа Ъiti.mir
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Onlarda hansr miisbat hisslari amala gэtirL? idrak maraqlannr
песа уаrаdtr? Oxumaq уапфsr уаrаdа Ьiliгmi? ýаgirdlэr gtirэsап

onu .dalэtli, хеуirхаh adam sayrlarmr? samimiyyBtinэ iпапrr-

larmr? опlаг miiallimlarin hansrnr daha 9ох sevirlar? Bu mаhэЬ-

batin, segimli miinasibatin kiiНari пэdаdir? Bas, miiallimlэrin
iizlэri Ьч qeyriadi gаgird mahэbbatinin psixoloji va pedaqoji

hikmatlari Ъаrаsiпdэ diigiinftlэrmi?! Bu sчаllаr balka da гitоrik
gtirtiLniiT. Ancaq Ьir haqiqat danrlmazФr: gagirdlarin ауп-ауп
iапlаrа miimasiБati bilavasita опlапп miiallimlora mtinasibatilo
qartlBnir. Xiisusila agaýr siпiflэrdэ, I,[V, eloca dэ V-Vr.siniflar-
da gagirdlarin dаrsэ, ауп-ауп fапlэго miinasibatlэrinda Ьч

cahэt aydln пэzаrа 9аrрr. Miiallimla 9афd агаsrпdа filci, еmо-

sional va ИktiН maneJ уаrапапdа, talim tiz-ёziina ahamiyyatini
itirir.

МэktаЬэqвdэr уФ dtivriindэ чýаq sosial miiцrasibэflэrin iki
sistemina daxil оlчг: l. Yаqhlаrlа (u9aq baxgaslnda tarbiyagilэr-
la, evda valideynlэrla чэ digэr yaxrn adamlmla) mtinasiЫlar;
2. Ugаqlаrlа miinasibatlar. Psixoloji bdqiqatlar giisbrir Н, mak-

tabaqadar уаslr чsаЁrп amin-amanhýr aitэdakj mtinasib_atlarla

miiayyan оiйчr. опчп ugaqlarla оучп miiмsibatlari valideyn-

lэrlа miinasibatlarinэ tasir gtistarmir.
sosial miinasibэtlaгin hаr iki sistemi mэktаь makamnda

tadrican geniýlanir va ktiklii sчrоtdэ yenidan qчrчlmаýа bagla-

уш. Нэr |eydbn Опса, yaglrlarla miinasibatlar sisteminda mffэl-

iimla mtinasiЫlar ilk plana 9жг. Bu mtinasibatlэr sistemi uga-

Ёrп hэm valideynlara, ham da ugaqlara miinasibatlэrinin mtiэу-

!апlэgmаsiпdэ- бnamli rоl оупауг. N.FЛаlrziпшm fi$пса,
i<mtiэilimla miiпаsiыlэr sahэsil> ugaq hayatlnrn mаrkаziпэ
gevrilir va опlапп psixoloji эmiп-аmапlrq dаrэсаsi bilavasita bu

iiikdэ miiayyon оlчпmаgа baglayrr. Miiallifin stizlari ilo desok,

gagirdin mtiallimla miinasibatlэri-onun camiyyatla miinasibatlэ-
riпiп tazahiirЁdfir.

Mtiallim ýagird iiqiiцr Ьэпzэвiz tirnokdir. Lakin gagird чэ
qtibhэsiz К, vailaeyn miihitinda onun imicini ча reytinginin di-

namikasrnda tiziinamaxsus meyllar паzэrа 9аrрrг: I sinif gagird-

lэri miiэllimi, песа deyarlor, qбvsi-qйeyin allr-фllti Ьоуаlап
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ilэ чауrачrrlq, Lakin уа9 artdrqca bu alvan Ьоуаlаr kasadla9rr,
hэ!з b.azan tiindlagir чэ tiindlэgdikcэ tаrьiуэ igi da ciz-iiztina
zaiflayir. Gtirasan, Ьч пэ ila эlаqэdшdг? Psixoloq чэ pedaqoq-
lаг Ьч aktual suala iimumi cavab veriblar, опчп kоktэгiпl isаъа-
lэ aqrqlamayrblar.

.M!i9|t!пlэln gаgirdlэrа mi.inasibatlэrinda psixoloji kon-
tekstdэ kiiklii sahvlar tiziinti gбstэгir. Talimda geri qаЬпlафd-
larb чэ na qэdаr taocctiblii olsa da, ela alagl gаgirdlirlэ miinasi-
Ьаtlэrdо bu sahvlor daha aydm пэzаrа gаrрir.- -

ТэсriiЬэli mйallimlar tэlimdо geriqalan gаgirdlэrlа 9ох
vaxt dэrsdэп sonra ma9ýala kеgirirlаr: ev tарgrrrqlЙпl аgrqlауrц
nayi isэ izah edir, nayi isэ iiуrэdirlаr. Lakin, no qэdаr Йcciiblii
olsa da, Ьir 9ох hallarda опlап danlaya-danlaya буrаdirlэr, ehti-
yacstz 

_sбzlэrlа actqlayrrlar, bu yolla й, psixoloji аrаgdlrmаlапп
cq9tэrdiyi kimi, gаgiгdi эsliпdэ maktobdэ yadlagdrrirlaг, onun
talimde gеri qalmasr iigiin эlava psixoloji zamin yaradrlar. Эlа-
9t ;аgirdlэrlа isэ, dеmэk оlш Н, fudi ma9ýul оЬчrhr, motivi
dэ ilk baxmda эsaslr gбrЁпtir: опlаr hai-geyi bilidэ;. vali-
d9ц,Щ d9 Ьir qayda оlшаq bela diigiiпiirlэr. Halbuki эlа9l ga-
girdlarin dorslik mаkашпdап grxrb elmlktitlэvi adabiyyat аlэ-
miпэ daxil olmaslnda miiэllimin опlаrlа fardi mэ;iоlэlэгi, halledici эhаmiууэtа malikdir.

Bu mаsэlэlагi tahlil еdопdэ бzэmli Ьir fakt чепа da
diqqэti 

_ 
calb edir: gagirdin dэrslэ maraqlanlb-maraqlЙmamasr,

na qэdаr tэacciiblti gбriinsa da, iiz-iiziina опчп miiallima
miinasibatilэ bзýlrdrr. Xibusilэ yeniyetrnalik ya9r d<ivrtindэ уе-
lry9fi"" miiallimi sevirsэ, опчп stiz-siihbatindan dоуmчr, daв-
d9 diqqatla опа qulaq aslr, dэrsla maraqlaпr. Bu da iэsadtifr de-
yildir. Маrаýrп strukturunda hisslor xtiiusi уеr tutur. ýagird Ьч
hisslэriп ilrq nafasindэ miiallimlэ fanni asanhqla dоýЙаЙ;drпr.
Onun iigiin sevimli mtiallim hэm dэ maraqli dаrJ demэkdir.
Mtiallimi sevmayanda isэ... Sayýrsrz miiэllimin dэrsi yeniyet-
mапi calb еtmir, опа c Бlxlcr, daпxdmct, maraqsrz gtiriiniir.

. 
<<Miiallim-9agird(lэr)> miinasibatlaгinin humanistlэgdiril-

masinin iizgiin хiЬчsiууэtlэri var. Опч giizэrап бlgЁlаri ila yerli-
yersiz psixolojilэgdirsэk, bagqa sбzla, sаdэса olaraq <сап deyib-
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сап еýifiпэk} kimi yozsaq, miiэllimin kimasэ yazrýr galmasi,
rэhm etmBsi, hаr geyi baýrglamasr kimi Ьа9а diýsak, masalэnin
mahiyyэtini
siьэtlэriпiп

ёz-tiziinэ kigildarik. <Miiэllim-9agird (аrD miiц1-.
bt yf& Ьir amala-gagiTdin bir

gaxsiyyat kimi formalagdrnlmщrna, inkigaf etdirilmasina, tiziinii
aktualla9drnlmasr iigiin qaraitin yaradrlmastna xidmat efinalidir.

<Мiiаllim-qаgird(lф> miiпаsiЬэtlагiпiп humanistlagdiril-
mэsi gagirdin Ьir gэхsiууэt kimi inkigaf etdirilmэsinin baglrca
gartidir чэ Ьч miiпаsiЬэtlагiп qeyri-adi effektlari miiasiT mэktаЬ
tigiin son dаrэсэ akмldr.

7.2.4. ýagird-gagird mtinasibatlori

7.2.4.1. ЭШr gафdlэг haqqmda. VIIJX siпiflэrdэ ilk
baxlgda sadэ gбriiпап maraqlr Ьir еksрегimепt арапlrшgdl.

ýagirdlэra Ьifiпэmi; сiimlэlэr veгilmig va опlап tamamlamaq
taklif olunmugdu. Сtimlэlэrdэп Ьiri Ьеlэ idi: <Dars qiymatlori

gaxsin dilinda danr;r.
Эlagr gagirdlarin psixoloji avtopoгtтetinin бziinamaxsus

xiisusiyyatlari чш. Bu cizgilar опlапп davranrg чэ rаftаппdа
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па qэdэr agaýt olsa...> Alrnmrý сачаЬlап (иmаmlапmtg

ciimlalari) psixoloji сэhаtdэп tэhlil еdэпdэ бzamli bir fakt
diqqэti сэlЬ etdi. Yaxqr qiymatlarlэ oxuyan gagirdlar, giibhэsiz
ki, ilk nбvbada, эlаgllаr сiirпlэпi I gэхsiп (yoni iizlarinin)
adrndan deyil, hэr hanst Ьir III gaxsin admdan иmаmlаmrgdrlаr
Опlаr yazmrgdrlar: <<... adam iigiin bir о qаdэr pis olaol, adam
Ьir о qэdаr bagqalan iigiin mаrаqsи olan>. Halbuki sinif
gаgirdlагiпiп goxu va giiЬhэsй Н, ilk пбчЬаdа, 3-4 qiуmэtlэ
охчуап ýagirdlar ciimlэni mahz I qэxsin (уэпi бzlэгiпiп) adrndan

Onlar yazrnrgdrlar: <... bir о qэdаr mэшm
ugun olan>.

son dаrэсэ maraqh olan bu dil faktlannda
gagirdlarin бzlагi haqqrndakt tэsэwiirlаriпiп - psixoloji avto-
poTtretlarinin хЁsчsiууэtlаri neca dэ dэqiq ifada olunmugdur.
Эlаgr gagird tiziinii tэlimda gеп qalan gagirdlarlэ nainki sаdасэ
olaraq eynilagdiTmak istэmir , hаm dэ, ilk пбчЬэdэ, <dэrs qiy-
matlari пэ qаdэr Фаё1 olsa.. .>r anlamrnr psixoloji сэhаtdэп qa-

bul etmir чэ Ьчпа gбrа da Ьitпэmig ciimlэni tamamlayanda IП



biitiin aydlnhýt ila;' iiцrii gёstэrir. Эlagr gаgirdlэr 9ох vaxt uýaq
sadэltivhliiyti ila lo výalrq edirlar, iddialr-эdalr gаzirlэц eqoist
hisslarla уФауrlаr, yerli-yersiz iiz btiinltiНэrini пэzаrа gаrрdь
пrlаr, sinif yolda9lanna, xibusilэ talimdo gеridэ qalan gаgirdlэго
laqeyd уапаgrlаr, песэ dеуаrlэr, учхапdап baxrrlar.

Sinifda ancaq miiэууэп gаgirdlэrlа, 9iibhэsiz ki, эlа9r, 4-5
qiуmаtlэrlэ охчуап gagirdlarlэ оtчrчЬ-dчrurlаr. Zэif gagirdlarlэ,
dеmэk оlаr Н, kбпtil xogluýu ilэ эlаqо sахlаmrrlш, ýaxlayanda
da <xala хоtriп qa|masm) motivilэ <yaxrnlrq> еdirlэr.

Gёrэsап, bu keyfiyyэtlar эlа9r gagirdlarin psixologiyasmda
haradan va песэ эmэlэ galir?

Sinifda gaxsiyyэtlararasr miinasibatlar iK sistem - miial-
lim-9agirdlэr (а) va gagirdlar_ýagirdlэr (Ь) sistemi iizra formala-
9г. Эlа9r ýagirdlar iigtin bu gaxsiyyatlararasl mtiлrаsiЫlаr siste-
mindan birincisi psixoloji baxtmda daha gox ahamiyyэtlidiT.
Опlапп rеfеrепt qrupu й mэhz Ьч miinasibatlaf sistemindэdir.
Эlа9r gаgirdlэr miiallim-gagirdlэr miinasibэtlari sisteminda xti-
susi mtivqe tuturlar.

Аilэlэriп goxunda, xiisusilo ziyalr ailalarindo da alagr
ч9афаr tigiin ýап-ýбhrct effektinin i9rýrnda qeцiadi garait уаrа-
drrlar, qonum-qonýuya опч уеrl!уеrsiz tагiflауirlаr, tэmtaTaqh
gеуiпdirirlаr, onu ailanin az qala bir n<iv asil-nэcabэtini
giistэrэп гоmzэ 9ечirirlаr.

Hagip. Taassiiflэ olsa da, qeyd ennak lazrmdlr К, miiэl-
limlarin bir goxu iigiin alagrlrq fenomeni mahiyyatca bilik feno-
menidir. Опlаr gagirdi tаriflэуэпdэ va уа, neca dеуэrlаг, yaýlr
<5> yazanda 9ох vaxt bu biliklarin yadda; фсЁпэ, yoxsa афl
sayasinda manimsэnildiyinin farqinэ чагmrrlаr. Halbuki yaddaq
giiciina alagt оlап gagirdlaT sinifdo, xiisusila tэlimdэ gеri qalan
9аgirdlэriп fonunф пэ qэdаr ozamatli gбriiпsэlаг dэ, афl
srnaqlannda - rауоп, gаhаr va respublika test
imtahanlannda asanlrqla uýuвuzluýa diigar оlчrlаr.

Giiпdэ Ьir пе9э <Феg>> qiymat aldrqca чэ уеrl!уеrsй tэrif-
lэndikca 9agirdin tizti haqqrnda da tаsаwiirlэri tэdriсэп doyigi-
lir. Addrmbagr iiz tistiinliiyЁnii nazara gаrрdrmаф Ьа9lауr. Adi
bir irаd asanllqla опчп хэtгiпа dayir. Вч ktikda da qeyri-adek-
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vathq efЪkti omala gэlmэуа Ьа9lауrr: haqlr (adekvat) iradr sa-
daca olaraq qabul etmak istamir, onda iiz haqqrnda аmэlэ gal-
mig ytiksэk qiymэti yersiz (qeyri-adekvat) reaksiyalarla qoruyub
saxlamaýa galr9rr: aýlayrr, cavab qауИпr, dars danrgmaqdan
imtina edir, Hisiir...

Olagl gagirdlaгin tэrbiyasi masalasi bu giin aktual sаslэпir.
Опlапп tэrbipsi iginin mazrnunu чэ ýiýtemi hэlэ miiаууэп edil-
mэsа dэ, bir сэhаt aydmdtr: эlagr gagirdlarda intellektin, aqli
keyfiyyatlэrin inkigafina xiisusi diqqat yetirilmalidir. Вч sаhэdэ
psixodiaqnostikanrn uýrrrlarrndan sэmаrаli istifada olunmalrdrr.
Onlarrn Ьir ýэxýiyyat kimi foгmalaqmast masalэsi tinamli oha-
miууэtа malikdir.

ТэrЬiуэ igi sahasindэ бziinэmaxsus Ьir апапэ эmэlэ gэlib:
ugaqlann tarbipsindon daha 9ох iimumi gэНldэ dапrgrlаr. Hal-
buki talim sahasinda olduф Иmi tаrЬiуо iginda dэ diferensial

уапФmа zarцridir. Bunu siibut еdэп goxlu tэdqiqatlar molum-
dur. Lakin na qadar tээcciiblii olsa da, tаrЬiуэ i;inin xiisusiyyat-
lагi tipoloji iilgiilэrlэ hэlо sistemli aragdmlmayrb. Вч sаhэdо
fuпdаmепtаl eksperimenиl tэdqiqatlar эsasmda ýagirdlarin
tipoloji tasnifatr da iglanilrnэyib. Halbuki maktab tocЁbsinda
yenilikgi miiallimlar агtlq Ьч zarurati bilavasitэ dark еdirlэr va
бz ig tасrtiЬэlэriпdа diferensial уапаýmапrп tэlablarini пэzэrэ
аlшlаr. Эlа9r gagirdlarla опlагrп apardlqlan бztinomэxsus tarbiya
igi bu baxrmdan maraqltdг.

Makbbda <2> ila oxuyan, tэlimdэ geriqalan ýаgfudlагiп
fonunda alagr gagirdlar daha аzэmэtli giiriintib. Вчпчп fiziiniin
dэ эlача fэsadlan olub: sэгigtаsiz miiallimlэr аЩr gаgirdlэri
tаriflауэ-tаriflоуэ опlаrа talэbkarhýr azaldrblar, asanlrqla <<5>

yazrblar, an baghcasl isa alagr ýagirdlarla, dэrsdэ чэ doTsdankэ-
паr vaxtlarda, песа dеуэrlэr, darinlэgdirilmiq рrоqrаmlаrlа iqlэ-
mауа bilavasita ehtiyac hiss etmэyiblar. Makbb mohz bu birta-
Tafli tocriiba ucbatmdan паlаr itirmayib? Эlimizdэ kontrol rа-
qэmlэr olmadlýma giirа dэqiq bilmirik. Ancaq опlап паzэгi-
mantiqi iilgiilaгla tahlil eBak, mаsаlэпiп ktikiinii asanltqla
aydmlagdrra bilэrik.
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Yenilikgi miiэllimlэr alagr gаgirdlаriп maktabin <qzrl
fondu> sауrlаr. Опlаrlа sistemli ig арапrlаr, yaradrclhq qabiliy-
уоtlэriпiп inkigafina xiisusi diqqэt yetirirlar. V.F.ýaИlov
mэqаlаlэriпdоп birinda yazrr ki, эgэr вwэllаr Hfayat qadar
inkigaf etmamig, talimdэn geriqalan ýagirdlor igda pedaqoji
сэhаtdэп daha 9ох gэtinlik yaradrrdllarsa, bu фп miiallimlэTa
aýtlh, bilikli, <iz qodir-qiymatini bilan, tiziinэ inanan чэ lovýala-
пап gagirdlar daha 9ох aziyyat чеrirlэr. Bas, па tоhэr edason Н,
onlarda lovýalrq, eqoizm kimi аrzчоlчпmаz keyfiyyэtlarin эmэ-
la gэlib inkigaf etmasi iigiin alverigli garait уаrапmаsrп, sinif yol-
dаýlаппа qауфh miinasiЫ аmэlа galsin. Yenilikgi miiэllimla-
гiп tэсrtiЬаsi gбstэrir ki, Ьчпчп tigiin alagr gаgirdlэгdа iiz iistiin-
liiyiinii поzаrа gагрdrrmаmаq adati yaradrlmalrdrr. Опlшdа sinif
yoldФlanna humanist miinasibэtin formalagdrnlmaslna xiisusi
diqqэt yetirilmalidir. ЭЩr 9agirdlэrin iddia sэviyyasinin dina-
mikastnt diqqэtlэ буrэпmаli, onlarda dz чýчrlаппа dtizgtin mti-
nasibat yaradllmalrdrr.

7.2.4.2. ýagird-gagird miinasiboflBri: <qyaxgr> vo (Фi9)
охчуап ýagftdlar. Вэs, sinif yolda9lan alagl gаgirdlаri neca
qаwаугlаr? Qox vaxt Ьеlэ giiman еdirlаr ki, к9афd-gаgird
(lаr)> miinasibatlari sisteminda alagl gаgirdlэr эlчеrЦli mOvqe
tuturlar, iizlarinin yiiksэk statusu ila segilirlaT.

Ibtidai siniflэrda talim чýчrlап ýagirdlэr iigiin xtisusi эhа-
miууэtэ malikdir. Опlаr sinif yoldaglannrn biitiin maziyyatlaгini
9ох vaxt tэlim uýurlanna gбrо qiymatlandirirlar. А9аф siniflar-
dэ alagr gаgirdlэriп <qagird-qagird (lаr)> miiпаsiЬэtlагiпiп niivэ-
si kimi tiziinti gdstarmэsini bu Ьжlmdап asanhqla izah еfiпэk
оlаr. Lakin gаgirdlэгiп iinsiyyэt tэсriiьаsi artdrqca, bir-birlarini
sаdэса olaraq gagird kimi deyil, daha 9ох insan (oxu: yoldaý va
dost) Hmi qаwаmаýа чэ anlamaýa baglayrrlar. Yефеmэlik
yagl diiwiinda ёziiпаmэхsчs <<yoldaglrq kodeksiniш эmаlа gаЬ
mэsi ilэ gaxsiyyatlararasr miinasibэtlarin xarakteri dayigir.-Si
nifda эlаgr gаgirdlэrэ miinasibэt da yeni mazmun vo fойа kosb
edir.

. Diqqatla miigahidэ etsaniz, asanlrqla gtirэrзiпiz Н, yuxan
siпiflэrdа alagl gаgirdlэriп goxu arfiq tiziinti sinif уоldаgiаппш
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аrаsmdа rаhаt hiss etmir. Sinif yoldaglarr опа tэkca soyuqluq
gtistэrmirlаr, ham do опч eqoizmda gifurahlandrгrrlar. Lakin psi-
xoloji tэdqiqatlar gtistaгir ki, sinif yoldaglan alagr gagirda, 9ох
vaxt, песа dеуоrlоr, <qаrа gegmokla> baxdrqlarr iigiin опчп
dачrаш; mоfiчlаriпi dtizgiin qiуmаtlапdiга Ьilmirlаr. Эп
baghcasr isa опlаrа diferensial sчгэtdа уапаqmrrlаr, bagqa sбzlo,
gaxsi (gэxsiyyatamaxsus) keyfiyyBtlarini miioyyэn etmakda
gэtinlik 9аНrlаr. Miiэllimlorin эlа9r gagirdlari yerli-yersiz
tariflamвlari sinifda эlveriqli garaitda onlann stahrsunun аýаёr

diigmэsi ila паtiсаlэпir. Hэtta Ьir srra hallarda hamyagrd uqaqlar
qrupunda эlа9r ;agirdalaro mэпfi miinasibэt эmэlэ galmaya
Ьа9lауrr.

Эgаr miiэllimlэгiп alagr gаgirdаlэrlэ zaif oxuyan, tэlimda
geгiqalan gаgirdlэriп mtinasibatlarina diqqat yetirsak, gбrэrik ki,
опlаr Ьч gagirdlarin tэlim чýчrlаппr чэ uýursuzluqlanm. alter-
nativ бlgtilагlа (omonim galmalarla) qiymэtlandirirlar. Оzlэri-
nin Ьйаrаfli arlrnr ila Ьiriпа <аý> deyanda, о birisina <qаrа>

deyirlэr. Olagrnl tэriflэуапdа saxavэtli оlurlаr, tэпtэпэli epitet-
lагlэ dапr9rrlш zaif, talimdэn geriqalan gagirdi isa 9ох vaxt пе-
qativ sёzlarla pislamakdan dоуmчгlаr. Bu yabangr stizlarlэ az
qala tirаНагiпdап tikan 9lхапrlаr. Опlаr bu maqamda пэ qэdэr
dэ basitlagirlar, onunla raztlagmayan sinif ugaqlannrn gбziiпdэ
kigilir va Нm bilir, psixoloji va pedaqoji сэhаtdап пэ qэdэr
bбyiik sэhчэ yol чеrirlэr...

T.N.Malkovskaya maktэbda <3> qiуmэtlэrlэ охчуап
gаgirdlоriп mаrаqlаппt va hayat tarzini буrапmigdir. Эwаlq
mэlчm olmugdur ki, miiэllimlэrin goxu опlап <огtа sэviyyal l
gagirdlar hesab еБэlэr dэ, sinif yoldaglan опlапп Ьrdi xtisusiy-
yatlэrini daha yaxgr gбrmiig va yiiksэk qiymэtlondirmiqlar.
ikincisi, miiayyan edilmi;dir ki, Ьч <3> qiymэtlэ охчуап
gagirdlarin hamrsr ёzlarinin fэrdi xiisusiyyatlari ilэ segilirlar,
hаr birinin ёziinamaxsus m aq vo эуlапсэ dairasi чаrdrr. Оп-
lапп bu rcпgаrэпg mаrаqlап sаdэса olaraq maktob рrоqrаmt
gargivasinэ stýmr чэ daвda Hfayat qаdэr <iziinii g6ýtаrmir. Bu
aslinda <Eyngteyn effektidio, onun mэпаsl brrndan iЬаrэtdir ki,
miiallimlэr 9ох vaxt istedadlr ugaqlan miioyyan еdэ bilmirlar,
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опlапп miihаkimэlэriпdэК darinliyi giirmiir, aýlrnr psixoloji
tilgЁlэrlа deyil, zahiгi alamэtlarla - mэtпi yaxgr yadda saxlama-
ýmа, ev tарgrпqlаппr hаr giin уеriпэ уеtiгmаsiпо g<irэ qiymat-
lэпdirirlэr.

Вir сэhаti dэ аупса qeyd etmak vacibdir. Miixtэlif psi-
xoloji bdqiqatlann naticэsindэ miiayyэn edilmigdir ki, gagirdin
yaгadlcrlrq nailiyyotlaгi maktobdэ talim miivaffaqiyyэti ilo
sИtistik сэhэtdэп baýlr deyildir. МаktэЬdэ miiаllimlэг ап gox
bu sаhэdа sahva yol чеrirlаr. Опlаr istedadlr gаgirdlэri аlаgllшп
igэrisiпdэ ахИпr, (3> va уа <4> ila охчуап gаgirdlогiп dфiiпсэ
taгzindaki orijinalhýr, yeniliyi, уаrаdlсl fikгi gtira bilmirlar.
Halbuki gtirkamli adamlann Ьir goxu hэlа mаktэЬ illarindo
<оrИ uýaq> 

_ 
ýaytltb va dэrsda 9ох v (t sinif yoldaglanndan

segilmoyib. l.S.Kon diqqэti bu mаsаlэуа сэlЬ edarak dtizgiin
olaraq gdýtагir Н, mаktэЬ рrоqrаmlап ciddi sчrэtdэ miiаууап
qaydalara tabe edildiyindэn ugaq чэ gэпсlаriп yaradrcrlrýr sinif-
dапkэпаrdа, elmi damaklarda чэ аsчdэ vaxt sahasinda daha
atraflr чэ parlaq gaНlda tazahiir edir. Miiэllimin da mоhагоti
ёzЁпii еlэ опй giistэrir К, maktэblilэrin aýas yaradrcrhq sahэsi-
ni vaxtmda miiаууэп edir vo опч istanilan istiqamota уiiпэldir.
Тэlim prosesinda ýаgirdlогiп miistэqilliyini аrtrгmаq, onlarda
fikri amэliyyatlarrn чэ aqli keyfiyyatlarin inki9aflna xiisusi diq-
qot yetfumak, yaradtclhq faallrýr iigiin hэrtагоfli ýarait уагаfiпаq
laztmdrr.

МаktэЬ tэсriiЬэsiпdа yol verilan sаhчlэrdэп biri da gagird-
lэriп tafэkkiir iislчЬчпч miiэllimlэгiп паzаrа almamasr ilэ Ьаý-
ltdr. ýаgirdlэr iпfогmаsiуаш miixtэlif yollarla эldэ edir, topla-
уr, yenidэn iglayir чэ istifada edirlar. Sinir sistemi tipindэn asrlr
olaraq gagirdlarin Ьiг qismi tez, Ьir goxu lэпg fikirlagir. Miial-
limlar gox vaxt bu сэhаtэ эhэmiууэt vermir, dэrs рюsеsiпdэ
gаgirdlэriп hamrsmr eyni dэrасэdэ fааllаgФrmrrlаr. Qox vaxt
fleqmatik vo уа melanxolik gagird darsi bilsэ dэ, suala dэrhal
cavab чегmiг, mэsaloni hamldan gec hэll еdiц inga yazanda da
ахlrа qalrr. Вч аlаmэtlэr gagirdin intellektini keyfiyyэt baxrmrn-
dan xarakteriza еtmir va eda dэ bilmaz. Psixoloji сэhэtdэп hаtи
gagirdin hanst masalэsini hэll etmasi da опчп tэbkkiiгiinii
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kеfiууэt baxrmrndan tahlili etrnok iiqiiцt halo kifayэt deyildir.
Miiэllim gagirdin, biгinci пбчЬэdо, mвsэlэпi песэ, hansr yolla
holl etmвsina xtbusi diqqat yetirmэlidir. ýаgirdlаrэ fudi
уапФmаh, dаrsdэ опlапп miisbqilliyi чэ yaradrct faall{r tigiin
аlчегigli garait уаrаfiпаlrdrr.

Вir moqamt xibusila ччrфlаmаq lazlmdrr: intellekti
tilgmэk iisullannr bilmayan, iimгiiпdо bir daf;а da olsa, bu
tisullaTdan istifada еUпарп mЁаПim tiziiцriin Ьirtэrоfli giizаrап
tасriiЬаsiпэ аrхаlапrЬ bu va уа digar gафdiп hatta intellektina
giiЬhэ ila уапа9rr, heg kэsdап чtапmаdап-gэНпmаdап sinifda,
gаgirdlэriп gбzЁ qar;lsrnda опа acl-acl baxrb tanbna ilэ elan
edir: <Вчпчп baglna heg па girmin>.

Qeyd edildiyi Hmi, bu psixoloji Ьжtmdап adi bir sahv
deyil, dэhgotli sahvdir. Miiallim эsassrz stizlэrlo, Ьir tаrаfdэп,
gagirdin sinifdэ reputasiyasrna xalal gэtirir, dipr tаrаfсlэп vo ап
baglrcasr isэ hэуаt tэсrЁЬsi olmayan, bu va уа digэr dаrасэdо
hаlэ miiallima inanan gagirdin tizii haqqrnda tasawiirlarini
dэуigir, bagqa stizla, опчп бziitra inamtnr azaldr, onun tiztinii бz
gёziiпdэ kigildir, dorsdan soyudur, daha daqiq dеsэk, alil-
lэgdirir, yani onda ёzЁ haqqrnda niiqsanlr adam (oxu: alil) tаsэч-
чiirЁ уаrаdrr.

Эlа9r gаgirdlэr igarisinda istedadlr чgаqlаг goxdur. Оrrlага
psixoloji mэhаrаt va qayýr ila уапФmаq zaruridir. Апсаq, galin
<zaifr>, talimdэ geriqalan gagirdlaTa dэ hassashqla уапФаq va
опlапп srrasrndakr istedadlr uqaqlan gtirmауi iiугопаk. <Еуп9-
teyn effektil> miiallimlarin diqqэtini mэhz buna calb edir.
ЭdэЬiууаt va incasanэt, elm va texnika tаriхiпdэ Ьч effekti
dэstэНэуэп saysrz-hesabsrz пiimчпэlаr чаrdrr.

МаktэЬdэ zэif, Ыimdo gегiqаlап gаgirdlэrа mtinasibэti
dayigmak, опlапп talim uýursuzluqlannrn kiiklarini psixoloji
cahatdan sэЬr чэ tamkinla аrаgdrmаqlа yanagr sinifdэ fэаl
mёчqе tufrnalannt tэmiп еfiпаk lazrmdlr.

Sinif va maktэbin ictimai hэyatr var. Bu hayat gаgirdlог
tigiin dэrsdоп az эhоmiууэtli deyildir. Gэliп, istranilэn hаr hansr
Ьir sinfin ictimai hoyatrnr bu baxlmdan пэzаrdэп kegirak. Ancaq
Ьir cahatв diqqat yetirok giirаsэп, sinifdэ ча mэktabda ictimai
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vazifalэri kima tapqlrrrlar?! NB qэdаr qаriЬэ olsa da olagr
рgirdlэrэ, hom dэ aksar hallarda alagl qrzlara. ýagird tiztiцriiida-
rо оrqапlагrпdа onlar xibusi уеr tuturlar. Sinif niimayandэsi va
уа divff qazetinin redaktoru kimi sinfin (va уа mэktаЬiп) haya-
trnda fэаl rоl оупауrrlаr. Zaif, talimdэ geriqalan gаgirdlатэ isэ
sinif rэhЬаrlоri чэ mtiallimlar bir qayda оlаrаq etibar еtmirlэr.
HatИ опlаr sinfin ictimai hayatrnda kiiniil xoqluýu ilэ yaxrndan
igtirak еПпэk istasэlar da, sinif гаhЬаri чэ уа miiallimin kinayali
Ьахlglап ila rastlagrrlar. Sinif rаhЬэrlагi va miiэllimlar bu
maqamda iizlагiпа qаriЬэ Ьэhапаlаrlэ haqq qаzапdmгlаr:
<Darsini oxuya bilmir, ktinltindan ictimai ig kegin> - dеуirlаr.

Halbuki alagr gagirdlara etibar edirlar: ictimai iglаri daha
gox опlага ирglпrlаr. Olagr gagirdlэrin goxu isэ ёzlаriпiп ictimai
чаziЪlэriпэ 9ох vaxt Ьаrmаqаrаst baxrr, bu чэzifаlагi formal
уеriпа yetirir. Onlar tigiin talim чýчrlаппп gaxsi mэпаsr чаrdr.
Эlа9r gаgirdlэr 9ох yaxýl Ьilirlэr Н, onlann mаktэЬdэki
reputasiyasr bilavasitэ talim uýurlan ila gоrtlэпir. ictimai iglэr
isa опlапп istэr-istamaz vaxtrnr alrr, yaxýl oxumaýa bu чэ уа
digэr dаrосэdо mапе olur.

Belaliklэ da sinifdэ ёz-бztina paradoksal bifusЦ уаrапrr:
zэif (tэlimda geriqalan) gagird бz xogu ila sinfin (va уа
maktэbin) ictimai hayatlnЙ yaxrndan igtirak efrnak istasэ da,
опа gtirrrlu srrrэtda ictimai ирgrпqlш чеrmirlаr va mаhiууэt
еtiЬаrilэ опч sinfin (чэ уа maktobin) ballmrndan tacrid еdirlэr,
Эlagr gаgirdlэriп bir gохч isa ictimai i;lэrdап qagmaq istadiyi
halda, asas ictimai iglэri mэhz опlаrа tарqrпrlаr. Опlапп Ьч
ictimai vazifэlari 9ох vaxt fоrmаl sчгаtdа уеriпэ yetiгmasi ёz-
бzliiyiindo sinfin mэnavi-psixoloji iqliminэ tiz manfi tэsirini
gбstаrir.

Qargrya sual grxrr: miiallimlaгin zaif va talimda geriqalan
ýagirdlari ictimai iglэrdэп tасгid etmasi psixoloji сэhэtdап na
dэrосаdэ mаqsэdэчуýчпdrrr? Qabaqcrl miiаllimlэriп tacriibэsi
giistэrir ki, zэif 9аgirdlагi ictimai i9lэтэ nainki сэlЬ etmak
laztmdr, bu ham dэ tэrЬiуа baxlmlndan son dаrэса zаrчri va
faydalrdr. Psixoloqlar da ekspeгimental tadqiqatlar эsasrnй zэif
gagirdlarin tэlima va бziiпэ miinasibatini dayigmak iigiin опlапп
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sinifda mбvqeyini dayigmasi mэslahat gdriirlог. Miiayyan
edilmigdir Н, zoif gаgirdlэriп sinfin fааllагr igorisindo layiqli уеr
firtmasl опlапп tэlimа miinasibatinin dayi9rnoli ila паtiсэlэпir,
вч imkandan samaTэli istifadэ olunmalrdlr.

Zэif gаgirdlэr sinfin gэхsi miinasilratiar gobakэsinda onsuz
da 9ох vaxt dziinamэxsus уеr tчtчrlаr чэ sinfin ictimai hoyatrnda
dolayrst ila olsa da iinamli rоl оупауlrlаr.

Sinifda gэхsiууаtlаrаrаsr mtinasibatlэrin iki gabakэsi -
rasmi (fоrmаl) vo qеуri-гэsmi (qеугi-fоrmаl) gэЬаkэsi fоrmаlа-
gtr. <Mtiallim-9agird(lэr)t miinasibatlari bir qауй оlаrаq гоsmi
miinasibatlar kimi аmэlа galib inkigaf edir. Вч mtinaJibatler
ЕаЬэkэsiпdэ эlа9r gagirdlar xiisusi уеr futurlm.

ýagird rolu da konvensial rоldчr. Вч baxrmdan gagird-
gаgird(lэr) miiцrasibatlarini аdэtап rasmi miinasibatlэT kimi qiy-
motlandirirlor. Zэif gаgirdlэr бzlэriпiп mвnsub olduqlan mikro-
qruрlаr (qeyTi-rasmi miinasibэtlar gэbakasi) vasitasila gagird-
9agird(lar) miinasibatlarinin inkigafina kбHii tasir giistэгirlэr.
Опlаr эlчеrigli garaitdэ hatta sinfin liderina gevrilirlor чэ sinifdэ
alagr gagirdlarin reputasiyasmln formala;mastnda halledici rol
оупауlrlаr. Вэzi alagr gаgirdlагiп akademqruplarda kifayat qэdэr
hбrmаtа malik olmamasrnrn Ьir kбktinii da еlэ burada ахИгmаq
diizgiin olardr.

Вir tadqiqat zamanr gаgirdlаrэ bir-birina miioyyon etalon
kеуfiууаtlаrэ (<Sinifdэ эп hэssas ýagird> ча s.) giiro qiymэt
чеrmэk tэklif olunmugdur. Sinifdэ эlа9r gagirdlarin yalnrz
4З 

"l 

6%-i etalon Hmi yiiksэk qiymэtlandirilmigdir. Sosiometrik
чэ referentometrik tadqiqatlarda da alagl gagirdlaгin tэхmiпэп
1/3 hissasi yiiksэk qiymэtlэndirilir.

Sinif yoldaglan эlа9r gagirdlari хаrаktегizа еdэrkап опlапп
iradi keyfiyyatlэrina va iizlarini tagНl еtmэk чэrdiglаriпэ xiisusi
diqqat уеtirirlаr. опlапп bilik va qabiliyyвtlarinin, talim
mоtiчlэriпiп yiiksak olduýunu qeyd edirlar. Lakin olagr gagirdlэ-
riп yoldag, dost kimi sасiууоlэпdirmэk imkanl чеrэп kommuni-
kativ kеуfiууэtlэriпi isэ ауrd etrnirlar. G<irаsэп, bu tasadiifi
haldrr?
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Мiiэууэп edilmiEdir Н, gagirdlorin 70 faizdэn goxu

эlagllardan бzlэriпiп asas faaliyyэt ndviindo - talim sahasindэ
ktimэk gtizlэyirlar. Опlаr isэ aksar hallarda sinif yoldaglanna
ktimэk еtпirlэr. Halbuki еksреrimепИl surotda miiэууап
edildiyi Hmi, hаr hansr Ьir fikri masэlanin hэlli pюsesinda alagt
gagirdin sаdэсэ olaraq iýtirak etrnasi zaif gagirdin idrаk
fэillrýrnrn artrnasr ilэ паtiсэlэпir. Bu fakt iiz-tizliiyiimdэ mtiasir
56giд1- pedaqoji psixologiya iigiin biiyЁk ahamiyyэta malikdir.
onun psixoloji effektlarinin mэktab tэсrЁьэsiпdа biitiin
aydrnlrýi ilэ dark edilmasi frопиl чэ fаrdi iglэ yanagr qrupla ig
Йetodikasrnrn аmэlэ galib Ьаrqэrш оlmаsшф miihifun rо1

оупаmщdrr.

7.3. ШеLtэЬ slnfind. qeцdrqh mtпдзlЬеtlаriп
г€)

Psixodiaqnostik metodlar igarisindo sosiometrip (latrnca -
gosietas - caпiyat чэ учпапса - metrco - бQпаk demakdir)
miihiim yer tчtчr. Вч va уа digэr qrupda (kollektivda) insanlar
arastnфkr qargrlrqlr miiпаsiЬэtlэri iiуrэпmаk maqsэdilэ опlаr-
dan istifadэ оlчпчr.

7.3.1. Sosiometsik test. Sosiometriya аmеrikап psixoloqu
С,Мотепо tаrэfiпdэп i9lanilmigdir. Biz аrtrq biliгik Н, hаr hanst
metoddan danr;arkan iki сэhэti - опчп metodologiyast va
texnikasr masalalarini fэrqlandirmak lazrmdrr. BiT texniН

рriуоm kimi sosiometriya qargrlrqlr miirrasibatlэri iiуrэпmаk
iigiin эlveriglidir. Sosiometrik segma (S-sеgmэ) yolu ila qrчрrm

sosiometrik gabakasi mЁаууэп ediliT.
Sosiometriyanrn tэtbiqi qaydalmr ila qrsa tanr; olaq.

ýagirdlaro, tutaq ki, a;aýrdah mэzmчпdа varaqa verilir:
Kiminla bir partada oturmaq istardin:
l -ci. ..
2-ci...
3-cti...
ýagird suala cavab чеrаrkэп tig паfэтiп adrnr qeyd edir, (l-

ci kimiЙ оtчrmаq istэуir, аgэr Ьч mtiTnkiin olmasa, 2-ci va 3-
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ф liminlэ oturmaq istэyir?). Miivafiq suala sosiometгik mоуаr
deyilir. Вir sosiometrik seansda эп goxu 4 sualdan istifada еfiпэk
olar. @аzэп sosiometrik tэсгiiЬаlэrdэ <Kiminla Ьir partada
оtчгmаq istэmazdin? tipli suallardan da istifada оlчпчr). ýagird
suala cavab veгdikdan sопга segmanin motivini буrэЙаk
lazrmdrr. sosiometrik tасrЁьэпiп пэtiсэlаri эsasrnda сэdчэl va
sosioqram tartib olunur.

Sosiometrik cadval formasrna griга idman саdчэllагiпэ
охgауr. Cadvэlda gaquli xatt iizra ýagirdlarin (эwоlсэ qzlапп,
sonra isэ оýlапlапп) adl va soyadr alifba slrasr ilэ yazllrr; iifiiqi
xэtt iizro опlапп slга ntimrэsi qeyd olunur фах: cadval 5)

Cadval 5.
sosiometrik codvэl

Ns secilanler

"iс""ИИ
1 2 4 5 6 9 1

0
l J 1 2
2
3

4
5

6
,l

8

9
l0

miqdan
Qarяltqlt

TuИq ki, A.Almaz l_ci Р.SэЬiпэ, 2-ci i.Karim, 3-cii isэ
D.ýэlаlэ ilэ oturmaq istoyir. Опlапп cadvalda srra пtimrаsi
miivafiq olaraq 5 , 7 va 3-diir. Almaan adrnrn qargrsrnda iifiiqi
xatt i.izго hamin пбmrаlаriп аlhпdа l, 2, 3 rаqэmlаriпi qeyd
еdiгik. Сэdчэldа gаgirdlэriп оtчrmаq istadiklэri gagirdlarin adr
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iifiЩi хэtt iizrэ Ьеlэ qeyd olunur. ýaquli xэtt ilsrа Hmin neqa sos
almasr va onlardan negэsinin qargrlrqlr olmasl qeyd edilir.

Cadvol asasrnda miixtalif futmal;rda sоsiоqrаrаlаr tэrtiЬ
оlчпа Ьilэr.

ýэНl lб. Sosioqram.

ýakil l6-da tasvir olunmug sosioqram 4 konsentгik daira-
dэп ibarэtdir. Опч oxla iki hissaya Ьtiltirlэг: saýda оýlапlап,
solda isa qrzlarr mtivafiq sчrэtdэ 

^ 
vo О igаrаlэгi ila gбstэrirlаr.

а чэ O-da gagirdin codvэldaki srra Ns-si qeyd olunur. Masalan,
sopioqramda А. Almaz О va V. Lalo @ va yaxud Q.Мэmmэd
lN Kimi gбstаrilir чэ опlапп kiminla otrumaq istadiklari mtix-
talif хэtlэrlэ qeyd edilir (Ьirtэrаfli sеgmаlэri - qargrlrqlr

segmoni - чэ s. kirTri ifada otmok olar).
б чэ daha gox sэs almtg gagirdlor l-ci dаirэdа, 3-5 sas

аlапlаr 2-ci, 1-2 sas alanlar isэ 3-cii dairэda yerlagdirilir. Не9 bir
sэs salmayan gagirdlar isэ 4-cii dаiгаdэ qeyd olunur.

@-
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Sosio;K:tri ц aCr;'oivyatda qrr;p ;)::rriainiп mбvqo_vi: <r drrz-

1;rr >l <fааllаг,l <tэсrid edilmayan, ial<in passiv 01anlaD), va

<(tGcr 11 olunalrl.T> kimi xarakteriza оluпчr (sosioq гаmdа опlап

nriivafiq olaraq I, II, III va IV konsentiik dairadэ qcyd edirlar),

Bazi miiolliflar <<чlduziап>> ча (faa!laI!>) qrupun populym, о

trirlэгiпi isa qеуг!рорчlуш iizvii kimi xarakteriza еdirlэr.
Populyar uýaqlar qruрчп digаr iizvlaгi ilo rаЬitа yaratmaq

тo bagqa adamrn qolbina Kyol иро> bilmok bacarrýr ilo fаrфа,

пillоr. Bela ugaqlann bir gox keyfiyya tlari da diqqati calb еdiг:

опlаr samimi, mehriban, qayЁrkeý, tavaziikaT ча hбrmоtсildiтlаr,

baýqа аdлпа vaxtrnda tomarrnasrz kбmak etmayl Ьасаптlш. On-

lл аdэtап <<alа>> va <yaxqu> qiymatlarla охчучrlаr

Qеуri-рорчlуаr uýaqlar isэ talima laqeyd miinasibat baslo-

yirlar. Опlаr nainki бzlагiпiп, ham dэ sinif yoldaglarrnrn mйvof-

faqiyyatina va biganadirlor. Qeyri-po-
pulyar u;aqlar ham do sinif kollektiviuin miivaffaqiyyatlarina
sечiпmiтlэr. опlаr gox vaxt iinsiyyata meyl etmirlar. Bela ugaq-

lаr Ьir mtisahib Kmi da maraqlr deyildir. Bundan bagqa qeyn-

рорчlуаr ugaqlar bagqа adamla iinsiyyata giгmэkdо gatinlik gэ-

kirlar. оrJапп bazilari kobud vo уа dalagqan, bazilari <9ох da-

nr9rb, az ig gilrэоl olduýuna, yaxud iinsiyyat iigiin песа dеуаr-

lэi, alvcrigliolnradrýrna, Ьа;qаlшrпr, adвtan tanqid etmaya, оп,

iu.,r, bugr.ru aýrl qolmaýa va s. meyl etdiyinэ gбrэ, sinif kol-

lektivinda hёrmаt чэ niifuzunu itirir чэ s.
Sosiometrik malumatlar neca tohlil olunrr? Эwоlсо,

molumatlann ilНn tahlili kegirilir. ilk пiiчЬоdэ, imzalanmamtg

чаrаqliэт ayrrd edilir, sчаllага cavab чегmаmig ýаgirdlэr miiэу-

".n 
оi,-*. Дlrпmrý sаslэr hesablanrr. Bundan sопrа sosiometrik

ЬаИisа (сэdчоl) tortib оlчпчr va sosioqramlar qurulur,_- - 
iо.iоqrйlаr гапgli qэlэmlэrlа a'qaýrdakr ardrcrllrqla tartib

оlчпur:
BiTinci alldrm: b{iisbat segmalarin sosioqramr qurulur,

йсi acldtm: Эhamiyyatii пrэпГt аlаqаlэr segilir va tasvir

оluпчr.
UgiiпсЁ addrm: Fаrdi sosioqramlar qurulur,
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. Sosiometriya kigik sosial qruplrn sosiometrik (emosional)
strukturunu tэhlil etmok imkanr чеrir. Наr Ьir adam qbpdu 

"rо-sional statusa malik olur, Оgаr опч kеуfiууэtсэ mtiэууЪпiаgаir-
ýак, stапБ mýашп qrupda mбvqeyini aks etdirir. insan bu mбч-
qenin xtisusiyyatlari. ilэ_ qrчР бzЁnii qiynatlэndiгir чэ bagqalan
da onu qiymatlandirir. Status kэmiууаtсэ miisbat чэ -"пЫ r.9-
mаlэriп miqdan ila бlgiiliir. Оgаr qrup iizvlarinin statuslannr
vahid iеrаrхiуа kimi tаsэwiir еtJэk, qruiun sosimetгik .йкt оч
аhпаr. опчп motivasiya niivasinin dуrвпilmэsi, formalagmasr va
korreksiya olunmasr psixoloqun baElrca чаzif.эlэяпаап Бiriаir.
Qruрчп sosiometrik strukturu a9aýldakl раrаmеtrlэrlа tahlil edil-
malidir:

l. Qrup iizvlarinin sosiometrik sИtusunun sistemi;
2. Qargrlrqlrsosiometrik sеgmэlаr;
3. Qrupdaradd olunmug 9agirdlar;4. Mtihkam mёчсчdlчф va опlапп qаць

hqlr miiпаsiЬаtlэгi.
Miiayyan edilmig materiallan kompleks gakilda tahlil еЬ

mak laztmdг. gtirэ, kompleks tэhlil a9aýrdakl
рапuпеftlаr asrýmda арапlr:

1. Miivafiq qrupun soýiometik stаtчslапшп sistemi:- Qrupda hansr stafuslu gаgirdlэr чаr?- Hanst sиtuslar iistiinliik taýkil edfi?
- yiiksak sиtuslu gagirdlar аrаslпф <ulduzlan> чаr?
- Qeyri-populyar sиtчslапп hanst пtiчlаriпэ qrupda tasadiif

оlчпчr, опlапп bir-birila чэ digar sипslч qruрiаrlа nisbati
песаdir?

- Olda edilmig mаlчmаtlаr na ilэ izah оlчпа bilar? Qrupun ауп-
ауп iizvlarinin tасrid olunmasrnln va уа radd Ъdilmэsiпiп
sаьэьlагiпi xiisusila qeyd eftnak vacibdii.

2. Qruрчп sosiomctrik sfruktrrru:- Sinifttэ sabatlr mikroqruplar var?- Нэr .ьir mikroqrupun dжilinda qaýllrqh miiпаsiьэtlаr
песаdir?

- Опlаr konfliktlidir, yoxsa pozitivdirlэr?
- MikToqruplar arasrnda qargllrqlr miinasibatlar песэdfug
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- Milcoqruplar hansl рriпsiр asasrnda tagКl olunmugdur?
(onun iizvlarini пэ Ьirlаgdiriф

- йikоq-р" daxil olmamrg gаgirdlэr arastnda miinasibatlar
песэ tэgkil olunmuEdur?

- Qrupda oýlanlarla qtzlar arasrnda qargrlrqlr mЁпаsiьэtlвr
necadir?

- Miixtэlif mikоqrчрlапп iizvlэri ilэ onlara daxil оlmаmщ

qagirdlarin qargllrqlr miinasibatlari песоdir?

З.- QaTэrtrqt'r begbalorin чэ radd olunmug sеgmоlаriп

sistemi:
- Qrupda qargrlrqlr sеgmаlэr чэ inkarlar gохdчr?

- ti*i,ач inkarliq sistemi iiziinii neca gtistarir? onlarda
<qapaz altt>> gаgiтdlэr vardrr?

- Ziddiyyэtli sеgmэlаr чаr чэ опlаr na qadardir?

д. ййъrir ýtatuslu katcqoriyalar аrаsmdа qаrgrlцlt

mflпаsiьtlэг:
- populyar gаgiтdlэr qrupunda qargrlrqlr mtinasibэtlar песэ-

dir?
- Рорчlуаr va рорчlуаr оlmауап gagirdlar arasrnda qarýhql,

miinasibatlar necadir?
- Qruрчп qеуri-рорчlуаr iizvlэri arasrnda qaцrltqlt _miina-

йыtэr пЪбааilr-Опlаr yiiksэksиtuslu hansr gagiTdlardon

hansrna daha 9ох meyl gбsьгirlаr? (M.R.Bityanova, 539
547).
РsЙlоq giistarilan раrаmеtrlэrlэ aldo etdiyi iпfогmаsiуапt

tarbiya i9iпdэ istifadэ edir. sinif rэhьэrlэгiпi va fэпп mtiallim-

i"яni Ыarrч ипrg edir, еlэса dэ gаgirdlэrlэ Ьгdi korreksiya igi

чэ konsulиtiv ig араrаrkэп bu informasiyalara asaslanrr,. 
. _

SosiomeriyЙr IV sinifdan baglayaTaq yuxarr siniflarda

diaqnostik miiayina gэrgiчэsiпdэ tatbiq €tma_k maslэhэtdir,
---=--iоriо-.йk 

атаgdЬаhrdа bir саhэt diqqati calb edir: Ьir

oavda olarao ойlапlаг оЁlапlаrl а, qtzlы qrzlarla bir рагtаdа otur-

iiiq i.ьуirй.Ъksэr hillarda cinslararasr segma 5-8Уо olur, ýа-

!iJi". br".min mifurasibэtlarini Ьiг qayda olaraq gizlэdirlar,

ЬЕйr*ч nisbatan qrzlar xiisusila ehtiyatlrdrlaг, Bu mahiyyat
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etibarib hisslэilo aýlrn qovrsaýrlrcia аппоlо golan darl._eirrra раrа-doksudur.

_ 
Bir _саhэt da пиrаqltdrr: sosiometrik mеуаг konvensional

xarakter kasb edonda, masolэtl, gagirdlora sinif л{imачэпdаsi
segmэyi taklif еdэпdэ оýlапlаr qlilan, qiziar isэ оЁiапlапп
namizэdliyini asanlrqla iroli siiriirlar чэ rпiiъаfiо edirlai. sosio-
metrik mеуаr gaxsi mahiyyэtli olanda isa mэпzаrа k<iklii sчгоt-
dэ dayiqir: оýlапlаr va qlzlar бz miinasibatlarini glzlэfiпэуа bag-
lауrrlш.

l. y.L.kolominsknin todqiqatlarr gtistоriг ki,sosiometrik
tэсrЁЬа]аrdа gagirdlarin az Ьir qisminin aks cins пiimауап-
dalarini segmэsi опlапп sinif kollektivindaki vaziyyoti vo узmбvqeyi ilэ baýlrdrr. Мi.iаууэп edilmi9dir ki, 

-йsiоmеtrik

tэсrйьаlэrdа aks cins пiimауапdэlэriпi 
' 
йhа 9ох <tасriф>

:9llтц, heg kas tэrэfiпdап sеgilmауэп ýаgiгаlоr sеgirlаr.
Y.L.Kolominski Ьч sэciyyavi cahati ýэrh еdаЙk умrr: <Bela
gtхш Ц qlzrn.qrupda vaziyyati пэ qаdэг pis olsa, о, bir о qэdаr
gox oýlan segir va aksina. Ehtimal ki, burada timчпi qfirчп ta-
zahiir edir: insanrn dz miihitinda iinsiyyэti tamin eaiйadikaa,
о, ba;qa mrihitэ meyl edir. Qrzlar чэ оДIЬпhr isэ эslinda Ьir-Ьir-
lап iigiin mЁxtэlif miihitdirlar. (Bu, baýqa tэdqiqatlann nati-
саlоri.ilэ. dэ tэsdiq оlчпчr. Masalan, R.SJiaydab tadqiqatl
gt sl9гi,r К., qruрчп рор9lуаr iizviiлa пisЬэtБп qeyripopulyar
fud ?\: cins пiimауэпdэlаri ila daha gox ЬiууаЙЬ otb.
. I.Konun tadqiqan Ьч mаsэlапi йhа da- dэqiqla9dirmэk
imkanr чегir. onun filсiпсэ, <dastэya> mэпsчь оlьъq' qrzlara
пisЬэtэп оýlапlш tigiin olduqca mйhiimdtir. 0" .6фt".iьуfillq гэdd edilmi9 qi" Ьчпч оýlап miihйndaki
miivaffaqiyyatlaгi ila ачэz еdэ bilar; оýlЙаr isa bir <kigi>>
Hmi, hаг geydon аwэl, оýlапlаr miihitiЙ tэsdiq оlчпmаhdrr.
tsч mэпай da, <tacrid> edilmig qеуri-рорчlуаr qrzrn oýlan
уtiщtiп9 meyli oýlanrn qrz miihiiina Ь.упоа"о asjsh sчrоtdэ
fаrqlэпir.

__ Bu eksperimental faktlar sinfin sosiometгik strukturunda
xiisusi уеr tutan чэ опчп hayattm miп Ьir gtiгiiпm"" Йit"Я"
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ýаrtlопdirап iinamli Ьir tayln-cinslэrarasl miinasibэtlar qatlnrn
sistemli tohlil edilmэsina imkan чоrmiт.

АzэrЬаусап psixologiyasmda bu paradoks metodik cahat-
dan uфrla hall edilib: sosiometrik sе9mэlаr bilavasita maktab
апапаlаri ilo alaqalandirilib. ýagirdlara bela talimat verilib:
maktabimizda ёziina maxsus апапэ Ьоrqаrаr olub. BiT qayda
olaraq раrtаlагdа Ьir oýlan bir qrzla oturub, Galin bu апапауа
эmэl edak parta yoldagr segarkan qrzlar оýlапlаrdап Hminlo
oturmaq istэdiyini, оýlапlаr isa qlzlardm kiminla oturmaq
istэdiyini qeyd etsin... Веlэ olduqda taxminan l00%
сiпslэrаrаsl se9ma altnlr.

Sosiomeгik sе9mэ bir toTэfli sеgmэdir: bu zaman A.-nln
kiminlэ Ьiг partada otulmaq istэmэsi miiayyonlogdirilir. Bas,
ýе9mа maqammda аgаr А. tutaq Н, B-ni segirsa, В., gtirasan,
onun mahz A-nrn sеgэсэуiпi g<izlэyirdimi? Bu ekspektatsiyanln
ёztinamaxsus formasrdtr. Klassik sosiometгiya onun mаhiууэti-
ni aragdrrmaq imkant чеrmir. Sosiometriyantn yeni чаriапtlапп-
da, mэsаlап, Y.i.Kolominskinin igla segma sosiometгik teýtinda
sosiometrik sеgmаlэr ekspekИsiya бl9tilэri ilэ tэhlil olunur.
Нэmiп test iki mэrhэlаdа арапlrr.

Birinci mэrhэlа: Eksperimentgi sinfa daxil оlчr. Ugaqlarla
qlsa, lakin qirin scihbot etdikdan sonTa onlara dеуir ki, sаЬЙ
Novnrz bayramldlr. Gэliп, bir-birimizi Ьауrаm miinasibatila
tэЬrik edak. О, gаgirdlаrэ tэklif edir ki, gantalannr раrtапm iistti-
па qoystmlar. Вчпdап sопrа опlап otaýa (I saylt оИýа) арапr,
Нат gagirda ауп-аупhqdа 3 agrqlama verib deyir: sinifda he9
kim уохdчr. Sinifa giгаrsэп, 3 паfэri tabrik еdэ bilarsan, Hmi
tabrik etmak istayirsэn, опчп gапИslпm iisttirra Ьir agrqlama
qоучБап. }Ieg Кm sanin kimi tabrik etdiyini bilmayacak
(Agrqlamanrn агхаslпlп sol ki.inctinda xlrda raqamlarlo опчп stra
пбmгаsi qeyd olunur. Bu rэqаmlэrlа psixoloq Нmiп Hmi tаЬгik
edэcoyini mtiаууэп edocakdir).

ýagird sinifdэ yolda5lannr tэЬгik etdikdan sопrа assiýtent
onu 2 saylr otaga арапr. ýаgirdlэr bu qayda ila Ьir-Ьirilаriпi tab-
rik edirlar. Sosiometrik seansrn ахrппdа ekspeгimentgi assistont-
la birlikdэ siniflэ tanrg оlur, О, masalan, miiаууэп ediT Н, S.-ni
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hes kas tэЬгik etmayib. ýagirdi sakitlэgdirmak maqsadila assis-
tent опчп 9апиýrшп tisttina 3 agrqlama qорr. Lakin protokol
varaqindэ qeyd edir Н, S-ni heg Hm tэЬrik etmayib. Bundan
sопrа gagirdlari sinfa gаtirirlэr. Опlаrа konvert чеrirlаr: ;agird-
lar aldrqlan agrqlamalan kопчегtэ qoyub еksреrimепtаtоrа tэh-
vil чеrir.

*jnci mэrhэlэ: Miisahibэ ilэ Ьа9lауr. Psixoloqu baglrca
оlшаq Ьir masala mаrаqlап&пr: 9аgird ekspektasiya makanrnda
sinif yoldaglannrn ona olan miinasibatini песа mэпаlапdrпr?
Bagqa siizla, sosiometrik seansda yoldaglanndan kimlarin mahz
опч segmэsini giizlayir? Psixoloq sual чеrir:

- Sэпi пе9э пэfэr tэЬrik edib?
ýagird sualr cavablandmr:
- 4 пэfэr.
Psixoloq soruýrг: - Sani giirasan, Кmlаr tаЬгik ediblar.

ýagird: qrzlardan iig паfэriп, oýlanlardan Ьir паfаriп onu tэЬrik
etdiyini qeyd edir. Psixoloq bu ekspekиsiyann motivlaгini аrа9-
dгmaq iigiin sоrчgчr:

- San пэ iigiin belo giiman еdirsап Н, sani опlаr
sеgiЬlэг?...

Tэdqiqatrn mаtегiаllап bhlil olunanda psixoloq gagirdi
konkret оlаrаq Нmlэгiп segdiyini va опчп gЁmап etdiyi segma-
lэгi mtiqayisэ edir. Эgат опlаr Ьir-Ьirlэri ilэ saslaqmirsa, psixo-
loq Ьчпчп sаЬэЬiпi аtrаflr аrа;drпr.

вч sosiometrik seansй Hassik sosiometrik seanslmdan
brqli olaraq сiпslэrаrаsr ýegmalarin miqdan xeyli агtrr. Orrlarrn
kiikiindэ sinifda oýlan-qlz tipli qaгgrlrqlr miilrasibotlэri буrоп-
mak tigЙ alverigli gэrait уаrапrr.

haqqmda. Sosiometriya
tэсriiЬаsiпdо hаmi9э bu va уа digar dэгосэdа Ьч sual saslanib:
Gtirэsап, bu аrаgdrгmаlаrdа gagirdlэrin referent qrupunu
mtiayyanlagdirmak оlш9 ýiibhasiz Н, olur, lakin bu hэlа
sistemli xaTakter dФrmrr. Halbuki gagirdlarin rеfеrепt qrupunun
miiayyanlэgdiгilmэsi takca sosial-psixoloji baxrmdan ahamiy-
yatli deyildir. Опчп pedaqoji еffеktlэri xiisusila <inamlidir.
ýagirdin Ьiг gaxsiyyat Hmi inkigafinda rеfеrепt qruрlагrп юlч

1,з.2,
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banzarsizdir. Bu hэqiqat dark edildikda, referentometriya iisulu
эmаlа gэldi.

Sosial psixologiyada qrupun referentometrik strukturu
problemina diqqati ilk dэfэ Е.V.ýеdriпа calb etmigdir. О, rеfе-
rепt qrup рrоЬlеmi sahэsindэki эdabiyyatr паzэri cahatdэn tah-
lil еdаrkэп miioyyanlэ;dirdi Н, rеfеrепt qrчра verilan bйtiin
tэriflэrdа qiуmэtlэпdirmа amili subyektin iiz hаrаkэtlаriпа,
gaxsi keyfiyyatlarina чо s. опчп referent qrup tэrofindan чеrilэп
qiymatlarla yaxrndan mагаqlапmаst аупса qeyd olunur.

Е.V.ýеdriпапrп fikriпсэ, referent qrupun nolma чэ sэrчэt-
lэriпiп fэrd iigiin daimi tэsir gбstэrэп оriуепtlэr olmasrnйn titrii
о, бziintin real davгantgml hэmiр опlаrlа mtiqayisa etmэlidiг.
Bu zaman fэrd опч аhаtэ edan аdаmlапп hamrsrnm deyil, yalmz
bazilarinin - опчп iigiin subyektiv cahatdan ahэmiyyatli olan
Ьir xassaya, referentlik Hmi xiisusi xarakteristikaya malik olan
adamlarrn rэуi ila hesablagmaýa Ьа9lауlr. E.V.ýedrina bu fakb
lan eksperimental sчгоtdэ iiугопmаk tigiin rеfеrепtоmеtгiуа adla-
nan orijinal tadqiqat metodikasr igladi.

Referentometriya iisulu rеfеrепt qrup апlаmlпа sёуkапiг.
Bu iisul gagird iigiin <эhаmiууэtli gaxsiyyatlэn dairasini miiay-
yanlэýdirmak imkanr чеrir. Опчп miixtэlif metodik formalarl
malumdrrr. Oziiniin mаzmчпчпа va formastna gtira sosiometrik
testlarla sэslоgэп чаriапtlаппdап genig istifada оlчпчr. Onlardan
biri ilэ tanrg olaq.

ýagirda Ьеlэ bir Ыimat чеrilir: Tutaq ki, sinif yoldaglann
miiayyan аlаmэtlэrэ (mosalan, intizamlr va уа intizamsrzlrq чэ
s.) gбгэ sana qiymat чеriЬlэr. Эgаr sana taНif etsolar Н, опlаr-
dan 3 (чэ уа 5) пэfэгiп сачаЫап ila ипrg ol, kimin сачаЬlап ilэ
tапrg olmaq istardin? Опlапп adrnt sэnin tigiin аhаmiууэtiпэ
gt ra qeyd et. Hansl gagirdin cavabr ila daha 9ох Ишý olmaq
isrэyirsansa, опчп admt l-ci qeyd et:

1.

2
з.
OgaT sosiometriya qrupda emosional miinasibatlarin sffuk-

tчruпч agrqlayrrsa, rеfеrепtоmеtгiуа ýаgirdlэгiп rеfеrепt qrupunu
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miiаууэпlэgdirmаk irnkanr чеrir (Referentometгik mаtегiаllаr
sosiometrik materiallar iislubunda tэhlil оlчпчr).

Bu materiallan tahlil edanda iH paradoksa tasadiif оlчпчr:
l . Вir 9ох hallaTda rеfеrепtоmеtriуа yolu ila miiayyan

olunmug gagirdlar strasl sosiometriya yolu ilэ miiэууэп olunmug
populyar gаgirdlогiп srrasrna uуфп gэlmir.

2. Ваzап isэ sosiometrik aragdlrmalarda tасгid olunmug
hэr hansr Ьir gagird rеfеrепtоmеtгik аrаgdrrmаlаrdа sэs alrr. Ва9-
qa siizla, eksperiment naticasinda miiayyan edildi Н, sosiomet-
rik sе9mэ (S-segmэ) va referentometrik sеqmэ (R-sеgmэ) Ьir
9ох hallarda Ьir-Ьiriпа uyýun galmir. Sosiometrik eksperimentda
<tacrid edilmig> bazi qoxslar rеfеrепtоmеtrik sеriуаdа qrup iizv-
lari tаrоfiпdэп пэiпki rэdd edilmir, aksina, onlar iigiin mtiаууэп
эhаmiууэt kasb edir. Е.V.ýеdriпа hэr bu eksperimental qrupda
bir tipli faktlan miigahido etrnigdi. Bozi qruplarda isэ bu fепо-
mепо 25-28Yо tэsadiif olunmugdur. Belaliklэ do, S-segma nati-
сэsiпdа <<tac:id olunmuglar> kateqoriyasrna aid edilan qaxslar R-
segma naticasinda <referentometrik чldчzlаru gevгilirlar. Bu о
dеmэkdir ki, S-segmэ fa;rdin qrupdaxili miinasibэtlar sistemin-
dэki mёvqcyrni hаlз KlЁtlaq mэпаdа miiэууэп etmir. Нэr hansr
qruр iizvЁnЁn mбvqcyini sosial-psixoloji рlапй diizgtin хагаktе-
rizэ etrnak iig,iin orru ltam da rеfеrепtоmэtгik planda iiуrэпmэk
zаruridir.
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8.1. Qпrрdr rehberЦL

Sosial psixologiyamn miidэalar.rndan biri опdап ibaratdir
Н, qrupa daxil olan adamlar qrup foaliyyэtinin mоzmчпrrпа va
Ьirфiriпэ miinasibatda eyni mёvqeda dayana bilmazlar.

Нэсmiпdоп чэ xarakterindan asrlr olmayaraq qrupdaxili
miinasibatlar pmitet (latrnca - paritas va уа pariвtis - borafulik
demakdir) xaralter dagrmr, bagqa sёzlэ, qrupda gaxsiyyat-
lэrаrаsr miiпаsiЬаtlэr qrup tizvlarinin sosial-psixoloji sИtчýrшч
эks etdirir. Sosial psixologiyada bu сэhэt <<rэhЬаr i99il>, <liden>,

<ИЬе iggill va s. Hmi anlayrglarla ifadэ olunuT.
Har Ьir qrupun iiz bagglsr olur. Sosial psixologiya qrupun

idara edilmasi prosesindo iH cahoti - rаhЬаrlik vo liderliyi fuq-
lапdirirlэr.

Rahblik - nisbatan ytiksak sэviyyali tagКlatlar tаrэfiп-
dan rэsmi suтэtda tasdiq edilmig эsаsпаmа gэrgivasinda rasmi
solahiyyэtin tatbiqi yolu ilэ qrupun idаrэ olunrnasl рrоsеsidir.
Liderlik dedikda, iggilardan birinin gaxsi пЁfuzчпчп qrupun bir

9ох чэ уа btitiiцr tizчlагiпiп dачrашgrпа qеугi-rоsmi tilgiilorla ta-

siri nazarda tutulur.
Lider rolunda bagqalanna tasir gёstэrmауi, опlап faaliy-

yata tэhrik efinayi Ьасаrап iggilar glxrg eda Ьilirlэr- Lider iizЁ-
niin igКЪаr чэ gэхsi keyfiyyatlari, iinsiyyata girmэk, аdаmlагlа

rabita уаrаfiпаq qabiliyyati ilэ fаrqlэпir. О, mahz bu xiislrsiyyat-
lаr hejabrna iпsапlапп psixologiyasrna tasir gбstэга bilir. Вir sb
rа hallarda lidег rоlчпй miiэууэп adamlar qrupu da grxrgt edir.

Miiasir sosial psixologiyada liderlik апlауr9rшп 50-dan 9ох
tаrifi mtivcuddur.

Lider sosial-psixoloji fenomen kimi miixtalif obyektiv va
subyektiv аmillэгiп tasiri nэticasinda meydana 9жш.
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Psixoloji adabiyyatrn tohlili asastnda liderliyin iig funksi-
yast miioyyan edilmigdir:

а) lide.nn togНlatgrlrq funksiyasr (ТF); va Ь) informasiya
funksiyasr (iГ); чэ с) sosializasiya funksiyasr (SF). 

'

TэgНlatgrlrq funksiyast onda ifado оluпur ki, lider qrupun
moqsadini miioyyan edir, qаrаr qabulunu, aktual (situativ) va
perspektiv mэqsоdlаriп уеriпа yetirilmasi yollannt, iisul va
vasitalэrinin planlagdtnlmasrnt toýHl edir, rol vo vэzifo bёlgiisЁ
арЕ}rш, qrup iizvlarini konkret iglэrа tohrik edir, опlаrrп birga
faaliyyat saylarini эlаqэlапdirir чо s. qruр faaliyyatinin sэmаrо-
li olmasr namina, bir tэrэfdэп, zэrчri informasiyanrn toplanrlma-
sr, iglэпilmэsi чэ hiй edilmasi, digor tarafdэn, опlапп qruр
tizvlarino vaxtmda verilmasi informasiya funksiyasrnrn asas
cahatini tagkil edir. Sosializasiya funksiyasr isa liderin mtiэууап
keyfiyyotlari fоrmаlа;drrmаq vo torbiya etmak maqsadila qrup
iizvlэrina gбstэrdiyi tэsirlari oks etdirir. Liderin istifada etdri
miisbot ча mапfi sanksiyalarr da SF-уа daxildir.

Lideгin funksiyalannrn hayata kegirilmasi dinamikasr istor
liderin бziiniin, istorso da qrupun sosial-psixoloji xarakteristika-
lап ila bilavasita baýlrdrr. Qrupun ёz maqsodlarini miivofbqiy-
yatla hayata kegirmosi vo уа miivafbqiyyotsizliya uýramast,
qrupda hamraylik saviyyasi vo уа konflikt garaitinin yaranmasl
- Ьчпlапп hamtst <iziinamaxsus fоrmаlаrdа liderlik funksiyalan-
шп hayata kegirilmasi dinamikasrnda aks оlчпчr.

Rahborlik vo liderlik miixtalif sosial-psixoloj i fепоmепlаr-
dir. Опlапп eynilagdirilmasi elmi cahэtdan sэhv, praktik nбqte-
уi-паzаrdэп isa zэrarlidir. Sosial psixologiya rэhЬаr iggi va lider
arasrnda agaýrdakr fоrqlоr miiayyan olunmugdur ( i. Y. Рапфп ) :

1. Rohbarlik rasmi asasda meydana 9жап, miixtэlif sosial
tagkilat vo tasisatlarda mэqsadyбnlti хаrаktеr dagryan sosial
prosesdir. Liderlik isa qrupdaxili goxsiyyatlorarast miinasibatlar
asasmda spontan (qapalr, gizli) surotda эmаlэ gоlэп prosesdir,
о, tagНlattn эýаsап psixoloji soviyyasini aks etdirir. Эgэr rаhЬэr
iggi rosmi suratdo tayin olunursa, lider qеуri-rоsmi surotda iroli
siirЁltir.
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2. Rahbarlik makromiihitin asas tэlobat va monafeyino
miivafiq olaraq formalagdrnlrr чэ hэуаtа kegirilir; о, qrupda
iglэriп vaziyyэti чэ опuп faaliyyatinin naticolэri iigtin qапuп
qargtsrnda masuliyyot dagryrr. Liderlik isэ gizli bir proses kimi
qrup ча опuп tizvlэrinin tolabat vo monafeyina mtivafiq surоtdэ
meydana 9rхш vo mёvcud olur; о, qruрчп faaliyyati tigtin hiiquqi
саhэtdэп heg Ьir gaxsi mэsuliyyat dagtmr.

3. Rэhbarlik daha 9ох stabil xarakter dagtytr, опчп sahosi
son dэrаса genigdir; miiayyan subordinasiya чэ reqlament
daxilindo makromiihitla alaqo saxlayrr. RаhЬаr iggi bagqa tagН-
latlarda бz qrupunu tomsil edir va onun hamin qruplarla miinasi-
batini ;аrtlапdirоп masalalari hэll edir. Liderlik isэ daha 9ох di-
namikdir, 9axsiyyэtlararasl miinasibatlarin formalagmasr xiisu-
siyyэtlorindan kбklii surotda asrlrdrr; liderin tosir sahэsi эsаsоп
mikromiihit saviyyasi ila - qrupdaxili miinasibotlarla mahdudla-
ýlr.

4. RэhЬаr iggiya qanunla mtiayyan hiiquq чэ sэlahiyyat
verilir. Lider isa qanunla miioyyon edilmig sanksiyalar sistemina
malik deyildir.

5. Rahbar iqgi tarafindan bu va уа digor masalaya dair
qоrаr qabulu prosesi miirakkabdir чо эsаsап vasitali xarakter
dagryrr. О, bбyiik informasiya sistemi kапаllаппа malikdir чэ
qаrаr qabulu zamanr ёz salahiyyatini agaýr pilla i9gilorino ha-
vala edo Ьilэr. Lider isa qrup torofindan qаrапп qэbul edilmasi-
na tosir gёstаrir va onda daha 9ох bilavasita igtirak edir. О,
miioyyan bir informasiyant qeyri-rasmi rabita kanallan sistemi
ila эldэ edir.

Q.Ammelburq <Gаlосоуm miiэssisэsi: rэhЬэrliуiп struk-
tчru, metodlan va iЪlчЬш аsэriпdа gcistorir Н, rahbarlik etmak
insanlara tosir gёstэгmаk demakdir. Bu tasir elo оlmаltdш Н,
onlar бzlarinin уеrlоriпi, nбqteyi-nazarlorini, fiHr ча harakat-
larinin yбntimtinii doyigmalidir|ar (Вах: М.R.Вitуапоvа, 279-
280).

RаhЬоr i99i i9gilorэ песо tasir gбstаrэ bilar? RаhЬаriп i99i
lэrа tasirinin qaynaqlan goxcahotlidir. Freygq vo Re}ryen аýа-

ýrdakr qaynaqlan ayrrd etmigdir:

22,7



l. Масhrеmа
2. Мiikлtаtlшdппа.
3. опопо.
4. RоhЫiп goxs|ryoti vo уа пfuпuпо hаkiпфrуаti.
5. Ekspert hakhnilyeti.
МЁоssisэlэгdэ tiz-tiziina ýegimli Ьir эпопа amalв gэlib:

iggilэr rаhЬаr iggiyo hiirmot edirlar чэ опчп sёzЁ ila оtчruЬ
dчrurlаr. Lakin Ьч monofaktorlu proses deyil чэ miixtэlif amil-
lэrdэп, ilk пtiчЬdэ сэzаlапdшmа (macburiyyat) чэ rэgЬоt-
landirma (miikafatlandrrma) sisteminin пэ dаrэсаdа sэmоrэli
olmasmdan asrlrdш. опlапп samarasi isэ bilavasita rэhьаr
igginin gэxsiyyati ila 9аrtlапir. Niimuna hakimiyyati bu sаhэdо
xiisusilэ tinэmlidir. RаhЬэr igginin Ьir gэxsiyyat Hmi keyfiy-
уэtlэri isa bilvasib опчп реýэ keyfiyyotlari ilэ аlаqэdаrdrr.
Onun ekspert kimi hakimiyyэti min Ьir giiriiгrmoz tеllэ реgэ
erudiýiyast, реýэ sэгiýtаsi kёkiiцtdo fоrmаlаgrг. RahbaT iggi
zavodda чэ уа fabrikda birinci mtihondis, mэktаЬdэ Ьiгiпсi ре-
daqoq sayrlanй, опш imici \ra reytinqi kiiНti hakimiyyat fakto-
гчпа gечrilir.

BelэliНa, гаhЬаrlik va liderlik idаrэеtrпа proýeýinin iki
miixtэlif tarafi - hiiquqi - hakimiyyэt (гаhЬаrlik) va psixolфi
tasir (liderlik) Kmi бziinii gбstэrir. Kollektiv saviyyэsindo оп-
lапп hаr ikisi rаhЬаr igginin niifuzunda tэсэssiim edir.

QаrЬ sosial psixologiyasmda liderlik рrоЬlеmiпiп kёklагi
ХХ аsгiп эwэllэriпэ (Д.М.Теtтпап va D.) tэsadtif etsa dэ,
hamin ferromenin tadqiqi sаhэsiпdэ еmрiгik - lаЬоrаtоr mаrhоlа
30-сч illardan еtiЬаrэп Ьа9lауrr. Liderlik pюblemi iizrв
gэxsiyyotin tadqiqi federasiyasr tэrэfiпdап 1927-ci ildэ tagkil
edilmiq birinci konfrans bu sahada ekspeгimental tэdqiqaflann
zэruri olduýrrnu gtistardi. 30-сч illэrdэ К,Lейп чэ опчп
эmаkdаglаппrп (R.Lrppil, K.Uayt va D.,) eksperimenflarindan
sопrа lider anlaylgr sosial psixologiyada genig yayrldr. АВý
sosial psixologiyaslnda ilk liderlik паzаriууаlаri meydana gжdr.

Тахmiпоп 60-cr illara qadar bu sаhэdэ эп mэ;hчr naza-
riууэ <liderlik kеуfiууэtlаri nazariyyasb> olmugduг. E.Boqar-
dus, Smit, Кrtigег va Ь. ancaq lidега xas olan опlаrlа апаdап-
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gэlmа kefiyyatlar kompleksi miiayyan etmigdilэr. Опlапп
fikгiпсэ, guya har hansr bir ;эraitdBn va уа qrupdan asrh
olmayaraq hэmiп kеуfiууэtlэr liderin bagqa adamlar iizarinda
hakimiyyatini ёz-бztiпэ mtiayyan еdiг. Lakin 40-cr illarda
K.Bird Ьч sаhаdэ apanlan 20 tаdqiqatt, R.Stoqdill iso 124
tэdqiqatr miiqayisali gakildэ tэhlil еdаrоk diqqэti mЁвууап
olunmug liderlik keyfiyyatlarinin nomenlrlaturasrna сэlЬ etdilor.
K.Bird чэ R.Stoqdill gёstardilar Н, hamin keyfiyyatlэr пэ
qэdэr miixtalif olsa й, опlапп hamlst heg da eyni dаrэсаdэ
ahamiyyatli deyildir, hэtta Ьir gox hаllаrй опlаr nэinki bir-
Ьirlаrilэ ziddiyyot togКl edir, hаm do Ьir-Ьiгiпi iпkаr edirlar.
Liderlik keyfiyyэtlari паzагiууэsiпdэ hэmiп fenomen mtiсагrэd
gaКlda tahlil edilir ча buna gtira dэ о, liderliyin mahiyyatini
aydrnlagdlra bilmaz.

Liderlik keyfiyyotlari nazariyyэsinin btihTanr onunla
naticalэndi ki, sosial psixologiyada liderliyin miiayyan keyfiy-
уэtlэrlа deyil, miivafiq gэrаit ilэ gartlanmэsi haqqrnda farziy-
уаlэr mеуdапа grxdr. Yeni паzэriууэпiп Ьапilэriпdап Ьiri hesab
edilan R.Stoqdill gёstэгirdi Н, Ьir gаrаitdэ lider olan gaxsiyyat
bagqa garaitda lider olmaya bilar. Liderliyin gэrаitdап asrlrlrýr
пэzэгiууаsi qrupda universal (miitlэф liderin meydana grxmasr
imkапrш qэЬчl etsa da, gаrаitlэ baýlr liderliyi osas sosial-psixo-
loji fenomen kimi bhlil edir.

Liderliyin miixtэlif паzаriууэlэri var. Е.Аrопsоп, T.Uilson
va R.Eykertin qeyd etdiНari Kmi, bu паzэriууаlаr eyni vaxtda
diqqati liderin gэхsi (rаhЬэriп) хаssоlэriпа, опчп ardlcrllrýrnrn
xarakteristikalanna, еlэса da liderin fэaliyyat gtisbrdiyi situasi-

уапm xiisusiyyatloгinэ сэlЬ edirlar. Опlагrп filcinca, Ьч паzэ-
riууаlаr gечгоsiпdа Frеd Fidlerin liderliyin situasiya пэzаriууаýi
daha mаghчrdчr.

Е.Аrопsоп, B.Uilson va R.Еуkеrt liderliyin situasiyasr
nazariyyasinin tэhlil еdаrkап опчп аýаý
dakl Kmi agrqlayrrlar:

а9аýг

1. F.Fidlgэ giirэ lidediyin effektlil liderin bir tаrэfdэп
igin keyfiyyatla gtirЁlmэsi, digar tагэfdэп isB iqgilэгiп hisslэгi
чэ qargrlrqlr miinasibatlari ila па dэracada
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astltdш. Liderliyin samэroliliyi, F.Fidlero gёrо, hom do lideгin
qrupa hanst saviyyada паzаrэt etmosi va бz tasiгlarini qrupda
песа reallagdrrmasr ilэ gаrtlапir.

2. F.Fidler bu бlgtilаrlа liderin iki tipini forqlandirir.
Тар9пq ytiniimlii lider baglrca olaraq i9in keyfiyyati ila mаrаq-
lanrr. iggilaгin qargrlrqh miinasibotlarinf ьа qьаэйпсэ dауаrlэп-
dirmir. Qmgrlrqlr mtinasibatlor yiiniimlti lider isa, aksino, ilk
пбчЬаdэ, iggilarin qargrlrqlr mtinasibatlэri ila mаrаqlашr.

3. Liderliyin bu iki tipindэn hansr daha yaxgrdr? F.Fidlerin
qenaatinэ g<ira, bu tiplarin hаr hanst biri ёz-tizliiytindэ о biri
tipdan samarali deyil. опlапп sэmarэliliyi situasiyanrn xtisusiy-
yatlorindan, hэr geydan бпсэ, liderin qrupa песэ nazarat etmo-
sindon vo qrup iizvlarino onun tэsirinin sэviyyasindan astltdr.
Nozarat yiiksak olanda birinci tip liderlik daha sэmаrоli оlur.
Оrtа soviyyali nozarot garaitinda ikinci tip lider uýurla faaliyyat
gostorir.

Son zаmапlаr Аmеrikа psixoloqlan, xiisusila F.Fidler
k.Levinin ча опuп аmаkdаglапшп айоritаr, demolcatik va li-
ьеrа1 liderlik iislubu sahosinda apardrqlan tadqiqatlann naticэla-
ri baxrmmdan liderliyin sifuasiya nozariyyasininbozi miiddoala-
пш doqiqlagdirmiýdir. F.Fidlеriп fikrinca, qrup effektlari liderlik
iislubunun yaranmlý ýoraitэ miivafiq olmasmdan astltdrr. Bela-
liklo do F.Fidler liderlik fenomeninda iH kэmiyyoti - liderlik
iislubunu чо опчп hayata kegiгildiyi garaiti farqlandirir.

АВý sosial psixologiyasrnda liderliyin gэrаit nazэriyyasi
rlo toxminon eyni zamanda liderliyin funksional nozariyyasi
formalagmrgdrr. Опtш banisi Q.Homans bela hesab edirdi Н,
qrupun tolobat va mэпаfеуiпi tamin eda bilacak lideri qrupun
бzii segir. Qrup iizvlэri аrаsmdа qargrlrqlr tэsirin biitiin пъйэri
lider vasitasila hayata kegirilir: о, qrup iizvlarini miivafiq
maqsadlarin уеriпа yetirilmasina убпаldir чэ опlаrа nozarot edii
I9 s: Lakin digar пэzаriууаlэr Hmi funksional nэzariyyo da
liderlik fenomeninin mahiyyotini aydrnlagdrra bilmadi. Tbiadiifi
deyildir Н, 60-cr illэriп аwэllаriпdэп еtiьаrап Авý sosial
psixologiyasmda mбvcud поzэriууаlоri Ьirlэgdirmауо say
g<istaron yeni паzоriууо - <sintetikэ> (vo уа kompleks) паzогiу-
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уа fоrmаlаýmlýdr. Liderliyin sintetik modeli bu prosesin asas iig
cэhatini (liderlэri, опlапп ardtclllarrnr чэ liderliyin hayata
kegirilmэsi goraitini) qarqrhqlr аlаqаdэ aydmlagdrtr.

Sosial psixologiyada lidегiп miixtalif tiplarini: qaTgrlrqh

mtinasibat sаhаsiпэ giirэ rэsmi (fоrmаl) чэ qeyri-rasmi (qeyri-
formal), rаhЬэrlik iislчЬчпа - avtoritar, demokratik va liberal,
faaliyyэtinin xaTakterinэ - rmiversal чэ siМtiv, miivqeyinэ -
pozitiv va neqativ, qrupdaxili funksiyaslna - iпstrчmепИl va
emosional tipli lidеrlэri va s. fэrqlопdirirlаr. Вчпчпlа alaqadar
olaraq Ьir cahэti dэ qeyd etmak zaruridir.

NisЬэtэп goxsaylr kigik qruplarda faaliyyat va iinsiyyэt
prosesindэ mtixtalif psixoloji аmillэrlэ alaqadar оlаrаq mikro-
qruрlаr fогmаlаgrт.

Biitiin mikoqruplann бz lideri оlчr. Sosiometriyada bu fakt
goxdan malum olsa da, опlапп funksiyalarr liderlik termini ilэ
gox iimumi ;akilda tasvir edilmi;dir. Lakin bununla Ьеlэ kigik
qrupun lideri ila makroqrupun liderini eynila;dirmak sэhч
olardr. Mikюqrupun liderlari, песэ dеуэrlаr kigik lidеrlэrdir. Bu
mэпаdа da опlап miпilidеrlэr adlandrrmaq daha diizgЁn olardr.

Kigik qrup daxilinda amala gэlэп qruрlаgmаlаr va опlапп
liderlari Hgik qrupun hэуаhпdа eyni dэrасэdа гоl oynamrrlar.
Kigik qrupda hаr mikoqrupun (miivafiq surэtda опчп liderinin
чэ iizvlarinin) <iz mtivqeyi vardrr. Miniliderin чэ mikroqrupun
hаr Ьir iizviiniin kigik qrupda mбvqeyi опчп hansr qruplagmant
tamsil etmasindэn bilavasita asllrdrr.

Kigik qrupda qruplagmalara miivafiq olaraq bir nega
miniliderin meydana 91xmas1 опчп idara olunmaslnda эlачэ
psixoloji gэtinliklar уаrаdrr. Bu gatinliklari ап timumi gэНldа
хаrаktеrizо etsэk, hаr gеуdэп эwэl, qeyd etrnaliyik ki, kigik
qrupa rаhЬэrliуiп mtivaffэqiyyatli olmasr ham da miniliderlaгin
foaliyyэtinin iimumi qrчр maqsadlari ila uzlagdrnlmasrndan
bilavasitэ astlrdr. Hamin чэzifэпi uýurla hayata kegirmэk iioiin
rаhЬаr iggi hэm da qrupun lideri kimi onun hayatrnda бnciil rol
oynamalrdrr.

RаhЬэr i99i eyni zamanda lider rolunda 9rxr9 etdikda,
kollektivin аhэпgdаr inkigafi iigiin эlчегigli psixoloji gэrait
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уаrашг. RэhЬаr igginin ham dэ lider olmasl bu gtin - iggilarin
mэdапi-tехпiН saviyyэsinin yiiksak dэrэсэdа аrhdrф bir
praitda xbusilo Ьбуtik эhаmiууаt kasb edir.

эksэr hallarda kollektivin rэhьаri, hэm da опчп lideri
olur. Bu miirэkkab proses olub учхапdа паzэrdэп kegirilan
miixtalif amillarla gэrtlэпir.

Qrup rоhЬэr iýgini ytiksэk qiymotlэndirdikdэ va пtifiич ilэ
hesablagdrqda, onun baliyyatinin sэmаrаli olmasr iigiin alverigli
gэrаit уаrшrr.

Bazan kollektivin rаhьэгi опчп lideгi ola bilrnir. kolleltiv
iizчlэri аrаsшdа уаrапmlý miiLrrasibatlarin tahlili zamanr aydrn
olur Н, kollektivda rаhЬаr iggi ila, mэsэlэп, briqadirla ЬэrаЬэr
he9 bir rasmi salahiyyэti оkпауап, lakin iimumi iglarin hэlliпа
rаhЫ iggidan 9ох tэsir gбstэrап ba9qa bir i99i do чаrdr. Aydm
mэsэlаdir К, bu, tasadiifi deyildir, опчп tosir gticti kollektivdaE
ntifuzu ila baýhdrr.

Rэhbar iggi ila lider агаsmф ziddiyyэtin olmasr heg dэ
zэrчгi deyildir. Onlar bir-birini qaцilrqh sчrэtdэ tamamlaya da
Ьilэrlаr. Lakin bela bir garaitdэ konflikt mэпЬауi potensial
suratda mбчсчddlг чэ опчп vaxtmda qaýlýlm almaýrn bёytik
ahэmiyyati чаrdш. dЪ' qо7uп baýz bir qаzапdа qсупаrt а">
atalar sёzii giizэrап tасrЁЬвsiпэ istinad etsa da, ciddi sosial-
psixoloji mэпауа malikdir. Bu baxrmdan liderin meydana grx-
masl ýaraitinin tahlili xtisusi aktuallrq kasb edir.

RэhЬаr iEgi ilэ lider mastnda sоmэrэli miiпаsiЬэtiп уаrа-
dllmasr kollektivin mбhkаmlэпmаsi рlашпdа son dэrэса zaru-
гidir. Kollektivin rаhЬэri аmэlэ galmig Kgik qruplan ужmlФ-
drmaq эчэziпа опlапп manafeyini toqqugdurmaq, ixtilafr kэs-
Нпlаgdirmэk, lideri toqib еtrпэk иktikasr чэ ýtrategiyasl sе9irsэ,
bu ancaq kollektivdэ уаrапmlý konflikt garaitini dэгiпlаgdirэ
Ьilэr. RаhЬэг iggilarin liderlari Ьitэrаflаgdirmэk va уа опlагr
hёrmаtdап salmaq iigiin akstanqiddan istifada efrnasi dэ Ьir gox
hallarda psixoloji baxrmdan istanilan пэtiсэпi чегmir.

Sosioloji чэ sosial-psixoloji adэbiyyatda dafalэrla qeyd
edildiyi kimi, tacriibali rаhЬаr iggi iiz kollektivindaК qeyr.i-
rasmi lidеrlэri, опlапп miisbat чэ mапfi саhаtlагiпi yaxgr ёуrэп-
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mэli, опlаrlа xeyirxah miiTrasibэtlэr уаrаftпаlr va опlага kol-
lektivin iiLrnumi mэпаfеуiпа cavab veron istiqamatdэ tasir
gбsФrmalidir. Эgаr lidегiп fraliyyэti antisosial хаrаktеr kosb
edirsa, опчпlа qanunda пэzэrdа tutulan yollarla miibaгiza араr-
maq lazrmdrr.

Camiyyat hэyatrnda
аýпп asffi
larin tаКпdэ, xiisusila qadm tahsilinin siiratli inkigaf axannda
gепdеr pToblemi аmэlа galib va viisэtlэ inkigaf edir.

XIX эsriп апапай Hgi va qadrn реgэ stетеоtiрlэгi va
еtаlопlап чагdr. Giiman edirdilar Н, qadlndan miihэndis, kos-
mопай, rejissor olmaz: ХХ asrda Ьч ýtereotip vo еИlопlаr iiz-
tiziinэ sadэca ktihnэldi. Qadrn nainki tiziinii sadocэ оlагаq mti-
handis чэ уа rejissor rolunda tasdiq etdi, hаm dэ lider kimi са-
miууэt hayatrnda бпэmli rol оупаmаýа bagladr.

Xtisusila ikinci diinya miiharibsindэn sonTa sosiologiyada
yeni Ьir рrоЫеm - gепdеr рrоЬlеmi amala galdi. Вч kёkda dэ
опчп sosial-psixoloji konteksti formalagdr. Azarbaycan psixo-
logiyasrnda й gender problemi 60-70-ci illэrdа cinsi fэrфаriп
formalagmasr axIrrnda iiуrапilmауа baglanrlmrgdrr.

Psixologiyada gender probleminin araýdmlmasrnda tiz-
ёzitra miiayyan isfiqamat эmаlэ gэlib: qadrn psixologiyasrnrn
xiisusiyyэtlэri Hgi psixologiyasr fonunda tahlil edilir. Gender va
liderlik рrоЫеmiпiп Ьфiфпdо da bu istiqamэt gЁсlЁdiir.
Gепdеr va lider рrоЬlеmiпэ hоsr olunmug onlarla аrаý&rmаlаr
mэlчmdчr (Dcx., Е.Дrожоъ Т.UiЪоп, kЕуlrеП, 30fl .

Mtialliflor Ьч mаsэlапiп hallindэ F.Fidlеriп liderliyin
situasiya пэzэriууэsiпа sбykanirlar. Опlапп filcinca, Kýi ча qa-
drnlann liderlik iЫubu stеrеоfiрlаri genig yayllrb. Bu stereotip-
lэтэ gбrо kigi lidеrlэr insan miinasibatlarina пisЬэtэп daha 9ох
igin keyfryyatli оlmаýmа qауЁl gёstэrirlэr, qadrn lidеrlэr isэ da-
ha 9ох ig prosesinda insan miinasibaflarina xiisusi diqqэt yeti-
rirlar. Gtirosan, bu stereotiplaT аýаshфт?
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Elis iqli чэ ошrп эmэkdаqlап bu masalani goxsaylr tэdq!
qatlarla magdrranda miiаууэп etdilar Н, qadlnlm Hgilardan Ьгq-
li olaraq daha gox demokratik rэhbarlik iislubuna stiуkапirlэr,
опlап insan mtinasibatlari йhа 9ох mаrаqlапdпr.

Miialliflэr Ьч cahэti qadln psixologiyasrnrn xiisusiyyatlэгi
ilэ izй еdirlэr. Qadlnrn hayatr emosional hэyatdrr. Опlаr insan
miiпаsiЬэtlэriпэ son dаrэсэ hassasdrrlar. Bundan ba9qa, iizlari-
пiп iinsiyyot vardiglэri ila segilir чэ ela buna gtirэ da qэrаr qa-
bul edanda insan miinasibэtlarini паzаrа аhrlаr. <Yox> deyanda
da, onu qаdш somimiyyэti ila dеуirlэr чэ iggilari narazr salmr-
lаr. Опlапп liderlik iislubunun psixoloji konsepsiyasl beladir.

Е.Аrопsоп, T.Uilson va R.Eygertin qeyd etdiklari Hmi,
giirэsэп, miia)ryan edilmiq еksреrimепйl faktlar kigilаrэ nisbэ-
tэn qadmlann daha yaxgr rаhЬэr olduýunu gёstэrit9 Mtialliflar
liderliyin siМýiya пэzаriууаsiпэ sёуkэпэrоk qeyd еdirlаr ki,
kiginin va уа qadnln daha yaxgr rоhЬаr olub-olmamasr опlапп
fэaliyyat gбstэrdiklагi situasiyanrn xarakterindan asrlrdrr. Onlar
mаsэlэпiп mahiyyэtini a9rqlamaq iigiin diqqati Elis iqli, Stiven
Кшау чэ Мопа Makadcaninin tadqiqatlanna сэlЬ edirlar.
Мiiэууэп edilmigdir ki, qadlnlar фаm опlапп iginin obyektiv
giistaricilэrina, ham da ig yoldaýlannrn qiymatlarinэ gёrо) iin-
siyyat vэrdiglari xiisusilэ vacib olan sahalaTda, mэsаlэп, tahsil
sferasmda аdэtэп daha yaxgr lider olurlar. Kigilar isa qatiyyэtla
аmr чеrmаk чэ nэzarat etrnэk qabiliyyэtinin talab olunduф
sahalarda, mэsэlап, оrdчdа adэtan daha uýurlu liderlik еdirlэr.

Мtiэlliflэriп fikrinca, bu faktlardan Ьirtаrаfli паfiсэ 9rхаг-
mаmаq iigiin bazi alava аmillэгi паzэrэ almaq lazrmdrr. Эwаlа,
miiayyэn edilmig fаrqlэr Ьir о qadar dэ biryiik deyil. Kigi
rаhЬэrlik iislubunu mапimsэmауа qabil olan о qэdэr qadm чаr
ki... Kigilaгin dэ Ьir goxu samarali iinsiyyat чаrdiýlагi ila segi-
lirlат. Bundan bagqa, liderliyin samaraliliyi problemini аrаgdr-
rапdа istar-istэmэz sчаl уаrапr: gtirаsэп, mtiвууэп edilmig
faktlaT hэqiqаtэп miivcud olan fаrqlэri эks etdirir, yoxsa опlаr
liderlik haqqrnda genig yayllmlý ýtereotiplэrin tэsiri ila аmэlэ
galmigdir? Вч suala ancaq sistemli tadqiqatlar asasrnda ktiklii
cavab vermak оlаr.
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Liderlik рrоЬlеmiпiп sosial pedaqoji psixologiya iigiin dэ
аhэmiууэt bбyiikdiir. Ugaq mtihitinin dz liderbi чш. Опlаr
maktabdэ sinif kollektivinin hayattna giiriinmaz tellarla niifuz
edirlar.

I-II siniflэrda mtiэllimin niifuzu о qэdаr btiyiik va giicliidiir
К, onun fonunda 9ох vaxt ugaq kollektiйndэ, xiisusilэ опчп
gaxsi (qеугi-fоrmаl) qaцrhqlr mtinasibэtlari sistemindэ <balaco>
lidеrlэriп rоlч aydrn hiss оlчпmчr. Sinifda alagr 9аgirdlэr igфzаr
(fоrmаl) miiпаsiЬэtlэr sisteminda xibusi уеr tчtчгlаr. Miiэllimlar
isa опlап аýи dolusu tэтiflауirlэr, hаr vasitэ ilэ raýbэtlan-
dirirlar. UgaqlaT da эlа9r gagirdlarэ Ьir qayda оlаrаq miiэllim-
larin giizii ila baxrrlar. Sinif yoldaglarr опlап sevandJ dэ, bu чэ
уа digor ýe9imli ýaxýi mаziууэtiпа giiro deyil, daha 9ох tэlim
чýчrlаппа gdrо sечirlэr. Bu, эsliпdэ neca dеуэrlэr, rasmi <<sev-
gidio.

Lakin I-II sinif gаgirdlэriпiп qaцrlrqh miinasibэtlarini
diqqatlo mtigahida еdэпdа, агhq sentyabr-oktyabr aylannrn ilk
gtiпlэгiпdэп baglayaraq uýaq kollektivinin hayatrnda gэхsi
mаziууэtlэri ila segilan balaca lidеrlэriп iiziinэmaxsus rоl оупа-
drýmr gбrа Ьilэгik. III-Ш siniflardэ ugaq kollektivinin hэyair bu
baxrmdan daha miirokkabdir. v-vl siпiflэrdэ isэ sinifdэ liderla-
riп rоlч artrq о qadar tinэmli оlчr ki, onu пэzэrо almadan sinif
kollektivinin iпkigаfiш sosial pelйqoji Ьжrmdап hаrtаrэfli tah-
lil efinak эsliпdэ miimkiin deyildi. Bazi саhэtlагi qeyd еdэk.

Sosial-pedaqoji аrаgdгmаlаrdа gagird kollektivinda qar9rlrqlr
miinasibэtlэri sэсiууаlэпdirmэk tigiin iH anlamdan - sinif
niimayandasi vo lidеr anlamrndan istifada оlчпчr. Sinif ntimayo-
ndэsi rasmi, lidеr qeyri-rosmi statцsdur. Опlаг gagiTd kollek-
tivindэ da iH fоrmаdа бziinii gtistarir.

Вir halda sinfin niimayэndasi hэm da опчп lidеriпэ gevгilir.
IX" sinfindэ Giilnara sinif niimayэndasidir. О, tiziintin kom-
munikativ kеуfiууаtlагi ilэ segilir. МеhтiЬапdr, qауфkеgdir,
sэmimidir, ham dэ mэhаrэtli togkilatgrdrr. Giilпаго, песа deyar-
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lэr, sinfin gtiziidiiг. ýagirdlar nainki опч sечirlаг, ham dB
htiгmэt еdirlэr, sбzii ila оtчruЬ dчrчrlаr.

xlb sinfindэ isa sevinc sinif niimayondasidir, lakin kollekti-
vin lideri deyildir. О, alagtdr, апсаq sэmimi deyil, sinifda kim
neylayirso, darhal sinif rэhЬэriпэ mэlчmаt чеrir. Ugaqlar onu
ilk ntivbada <Фч pis xasiyyatina> giira do sечmiгlэr. Вч gэrаitdо
sinifclэ Эlсаm adh bir oýlan xiisusi htirmэt qazanrb. О, sinifdэ
3-4 qiуmэtlэri ilэ oxusa da, ёziiniin dayarli manavi mэziyyatlari
ilэ segilib. idmanla magýul olur.

Ugaq qruрlаrшrdа liderin gэхsi keyfiyyatlari xiisusilэ ahэmiy-
yatlidir. О, sinifda ч9аqlш iigiin mэhz ёztiпtiп bu moziyyotbгi
ila iindar ola bilir. Bu keyfiyyotlэr miivafiq уа9 diivriinda ugaq-
lапп xtislrsila ytiksэk 9ох vaxt бzlагiпdа
gtirmak isttadiНari kеуfiууэtlэrdiт.

Gбrtindiiyii Hmi, IX" sinfindэ Ьir ba99r чаr: Giilnara ham
sinif niimayэndasidir, ham da liderdir. Halbuki IXb sinfinda fak-
tiН olaTaq iK ЬФqr чаr: rasmi ba99r sinif niimayэndasi Sevinc,
lider isa qеугi-rоsmi ba99r Эkrаmdir. Bu gаrаitdэ gagird kollekti-
vinin hэуаtr mtirоkkэЫэgir, onun hэуаtrпdа alavэ, ham dэ
giizlanilnaz bsadlar эmаlэ galir.

Sinifdo baggrnrn iНlagmэsi gэrаitiпdэ sinif rвhЬгi va уа
miiallimlэr па etnalidir? Sosial pedaqoji psixologiya bмtmda
пэуэ daha 9ох diqqat yetirmak lazrmdrr?

Эgоr ugaq kolletivinda sinif пiimауэпdэsi dэ, lider da еупi
gagirddirsa, bu, optimal hal sayrhr. Lakin IXb sinfindэ оldчф
kimi, sinif пiirпауэпdаsi Ьir gаgird, lider ba5qa gagirddiвa, qrup
fэаliууэtiпiп sэmaгoliliyi опlапп miiпаsiЬэtlэriпiп хаrаktеriп-
dэп asrlr olacaqdrr.

Ogar hаm sinif пiimауэпdэsi, hэm liderin qarglltqh miinasi-
Ьаflаri паfiсэ еfiЬаrilэ kollektivin timumi mэqsэdilа sэslэ9irsэ,
qеугi-rоsmi liderin olmasr kollektivin timumi igina nainki mапе
olmaz, hatta опа kiimak gбstarcr. Lakin sinifda гаsmi (sevinc)
va qеугi-rаsmi (Эkгаm) <Фа99lшо> mtinasibatlari kollektivin
iimumi maqsэdina uyýun galmirsa, onlann qargrlrqlr miinasibэt-
lэriпi yж;tlagdtrmaq, kollektivin iirnumi mэqsэdlаri ilэ bilava-
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sita аlаqэlапdirmэk, kollektivi mahz bu kciНii amil эsasmda
mбhkэmlэпdirmаk lazrmdrr.

UslчЬ nadir? Unsiyyat sйasindo iblub hansr xiisusiyyatlorlэ
se9ilfu9

Hala ХИII asrda fransz naturalisti Q.de Byuffon dernigdi:
<Llslub insanrn iiziidiiD). Vэ ... bu ma9hur formulada iislubrm
mahiyyэti, giiгtindtiyЁ Hmi, ýaxýiyyat kontekstindэ ччrýчlашr.

Мtitэхэssislаr fislubu fэпlэrагаsl anlam Hmi qiymatlandirir-
lor. FвlsэЬ, psixologiya, эdэbiyyatgiinashq, sanaýiinashq, linq-
йstika va biologiyada iislub рrоЬlеmi iiziinэmэxsus kontekstdB
bhlil olunrг. A.Libinin qeyd etdiyi Hmi, iinsiyyat iislubunun
бyronilmэsi sahasinda ilk elmi bhlil iisчllап isa psixologiyada
tatbiq olunmu5dur.

Rahbrlik tislubunun sosial-psixoloji mэziyptlari ilk dэfа
ma9hur alman psixoloqu Kurt Levinin <Qrчр dinamikasr>> mak-
tabindэ tэsvir olunmu9dtг.

30-cu illэrin ахrrlап idi. Kurt Levinin rаhЬаrliуi ilэ R.Lippit
va R.Vayt ABý-da, Ayova Universitetinda miixtalif situasiya-
lаrdа ugaqlarda aqressiv dачrашgm saviyyэsini ekspгimerrtal
yolla tiугапirdilэr. Оп yaglr ugaqlan iig qrupa ауrгmrgdrr. Вiriпсi
qrupda lider ugaqlann fэallrýmr sвrt direktivlarlэ mahdudlag-
drпrdr, ikinci qruфа iso qrup diskussiyalan va qаrаr qэbulu
prosesindэ опlаrа yaxlndan ktimak giistarirdi; ii9iincti qrupda isa
чgаqlага amalli-bagh sэrЬэstlik verilmi9di.

Ugaq aqressivliyinin mаrаmt ilэ арапlап bu
еksрегimепtlэrdэ, рrоf. S. Seyidovun qeyd etdiyi kimi, sosial-
psixoloji hаdisаlэгiп Иmаmilа yeni bir layrJiderlik iЫчЬч
fenomeni kэgf olundu: ovtobatib daпobatik vо liberal liderlik
iislublannm xiisusiyyэtlэгi agrqlandl. Eksperimentin пэtiсэlэri
asaslr sчrэtdэ gtistэrdi Н, faaliyyatin mahsuldarlrýr kontek-
stindэ, demolcatik liderlik iislubu xibusila sэmэrэlidir. Еlrsреri-
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mentdan sorшa apanlmtý iпtеrчЁdа da ugaqlar demokratik
liderlik ЫчЬчпчп mаziууэtlагiпi yiiksэk dэуэrlапdirirdilэr.

R.Lippit чэ R.Vaytm eksperimenfinin naticalari sosial-
psixologiyada qeyri-adi mаrаqlа qaýllandl: liderlik iislubu
fenomeni miixtalif aspektlardэ tiуrэпilmауа baglanrldr va indi
da tiyranilir (Ьах: S.Seyidov, 167-168).

Moktэb tэсrtiЬэsiпdо, Ьir qayda оlаrаq, айоriиr, liberal va
demolcatik tarbiya iislublmrna miixtalif sapkilordэ tэsadiif
оlчпчr. Mtiasir mаktэЬ iigiin опlаrdап hansr daha samaralidir?
Demokratik tаrЬiуэ iislubu. Miixtэlif istiqamotlarda apanlan
sosial-psixoloji аrаýdrrmаlшdа zаmащп бlgiilari ilэ demolcatik
rоhЬаrlik tislubuna xtisusi iiпэm verilir. Bu giin demokгatik tэr-
biya iislubunun эhэmiууэtiпi tаkсэ psixoloqlar deyil, hэm da
soýioloqlar, hiiquqgiinaslar, pedaqoqlar va Ь. xiisusi ччrФlа-
уlrlаr.

Mtiallimin gagirdlarlэ iinsiyyэt iislubunu demoratik meyaT-
lаrlа pedaqojilagdirandэ, agaýrdakr imperativ qayйlar аlmrr:

- qadaёan еtrпэmэk, istiqamat чеrmэk;
- tэkbagrna idага efinamak, Ьirgэ idara etmak;
- mасЬчr еtпэmаk, inandlrmaq;
- эпrr etrnamak, giistэriq чегmаmаk, tэýКl еtmэk;
- mэhdudlagdгmamaq, sэrЬэstlikчегmаk...
Bu qaydalar iizlarinin imperativliyi ilэ bu gЁп balkэ da

kimasэ qeyri-adi gtirtiniir чэ уа gёriiпа bilar. Sabah isэ maktab
hэyatl ellikla dеmоlсаtiklэgэпdэ опlаr adi поrmаlаr kimi sэslэ-
пэсэk, hansr fогmаdа oluвa-olsun, mahz pozulanda tээссtiЬlii
gtiriinacak.

Nэ qadar Н, ictimai fikir gagirdi tэlim prosesinin mэhz
obyekti Hmi qэЬчl edirdi, maktabdэ dэ aиolcatik vB ачогiиr
miiallimla hesablaglrdrlar. Bu gtin <Ugaq hiiquqlarr konvensiya-
sulпп qabul edilmэsi, gagirdlarin talim prosesinin obyekti deyil,
mahz subyelr:ti Kmi qiymatlandirilmэsi gэraitinda isa demokra-
tik tэrЬiуэ (va уа rэhbarlik) iislubu xibusi ýtatus kэsЬ edib.
Mtiasir mэktэЬiп inkigafi ham dэ bu tarbiya iislubrrnun daha da
demokratiНэ;diгilmasila alaqadar olacaqdr.
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маktэьlаrdэ isэ miiallim-gagird miinasibэtlorinda 70-ci
illardэ аlmап psixoloqlan Rеупхшd чэ Аппа Маriуа Taugun
miiэyyanlэgdirdiklari faktlar hаlэ da mtigahidэ оlчпчr: miiallim-
larin goxu, hatta iiziinii demokrat hesab edan miiallimlar bela
ачtоritаr metodlardan bu va уа digэr dэrасаdэ sui-istifada
edirh: <<,Pazcaraya Ьахпа!лl <<оllаiпi sal asaýb> <<Sakitb -
miiэllimin sагt Ьахцlап Ьч эmrlаriп mahiyyэtini yaxgr agrqlaylг.
Аиоritаr miiollim u9aqlann tаgэЬЬiЫэriпi еlэ Ьаiэkdасэ Ьоýчr:
аrm, gdstагiý, qaйýa, tiihmat - опчп gagirdlarlэ miinasibэtlari
эsliпdэ bu kбkda qurulur. ýаgirdlэrdа бziinэmdxsus motiv -
<uýursuzluqdan qa9maq) motivi аmэlэ galir. Dеmоkrаt mtiэlli-
min iinsiyyat iislubunda xahig, maslэhat, iпfогmаsiуа, ugaqlarr
aktiv foaliyyэta сэlЬ еtпэk meyli asas уеr tutur.

ý_agirdlarda (daxilb) (intгinsiv) motivasiya, mаsэlап, mаrаq
оmэlэ gаlir. Bu сэhаt gagirdlarin qiуmэtlапdirilmэsiпdэ dj
ауdm паzэrа 9аrрrr. Demokrat miiallimlэra nisbatэn avtoritar
miiollimlaT gаgirdlэriп qiymэtlaгini agaýr sаhrlаr. Liberal
miiallimlar isэ qiymatlari gigirdirlэr va gagirdlarda talim
motivasiy_aslmn formalagmaslna mэпfi tэsir gёstагirlэr (Dсr..
E.P.Ilin,264).

Miiasir maktэba пэ avtoklatik, па ач!огiаtаr, пэ da liberal
mtiэllim lazrm deyildir. DemolTat miiallim uýaqlann qэlЬiпэ
aýanhqla yol tapш. опlш <iz insani maziyyotlaгi ila gаgЙdlэгiп
gбziinda аи чэ апа Hmi песэ da эzэmэtli gЪгiiпiirtоr?
МэktаЬdа demokatik miiallimin miiasir оЬrаzr ymadrlmah va
sistemli tabliý olunmalrdrr.

Demokrat miiэllim sinifdэ gаgiгdlаriп mаhiууаtсо кЬфйk
уоиауйп>. опчп biitiin xiisusiyyatlarini bu iй аыаmаi -кЬФйkу чо lgоИц> anlamrnda asanhqla agrqlamaq оlаr. О,
цоl_ф Кm! iiztina da, 9аgirdlэrэ dэ <ugaqlann gбziiyiэ> baxlr.
Onlarla mahz yolda; Hmi dialoqa giгir, mtiьаььБ еtmэуi xogla-
уш...

P.oluK уо]ач kimi gаgirdlэriп daxili alaminэ xiisusi diqqэt
yetirir, rауiпi ёуrапiц ideyalanndan Ьэhrэlапir, mtistaqilliyini
va tэnqidi aýlrnl hаг vasib ilo rэýьаtlэпdiгir, hбrmаt hissini
tolabkarlrqla iizvi surэtdэ чzlаgdrгг. Oztbtin COztimliiliiyЁ ilo
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segilir. Вч 6namli keyfiyyэt demokratiya va pliiralizrn garaitindo
xiisusi эhэmiуувtа malikdir. Dt ztimliiliik ча уа tolerantltq,
iimumiyyatla, miiasir tэЪkktiriin <izЁnamaxsus xiisusiyyatlarin-
dэп Ьiгi hesab o|uпtr (Y.U.LeHorsH).

8.5. Qпtр .truLtrrralaпlrn dе5Ёqllпезl:
qпrрdаdЦ Lonflltt пезеlэзlпэ deir

QTupun sosioloji inkigaf рlапrпа чуфп olaraq gaxsiyyat-
lэrаrаsl miiTrasibэtlэrin tBnzim edilmasi gox miirok&ob, lakin
ahamiyyatli mэsэlаdir. Опчп mtixtэlif 9аlшlаппr ayrd еtmэk
оlаr. Biitiin hallarda kollektivda gахsiууэflэrатаst
miinasibatlarin taмim edilmasi konflikt qэraitinin ушапmаsr
imkanrnrn vaxtrnda аrаdап qaldrnlmasrnr пэzэrdэ tutmah чэ
mohz bu istiqamata yiinэldilmэlidir.

Вэzi mtiэlliflar (KKPlatonov, V.Q.Kazakov va D.,) kon-
flikti iinsiyyэtin бziiпаmэхsчs niivii kimi хагаktегizэ еdirlэr:
konfliktin aszБrnl qruprrn miiэууап iizvlari arasrnda miixtэlif
sэviyyolarda dэrk еdilэп obyektiv va subyektiv ziddiyyatlar
tagkil edir. Konfliktэ giran adamlar onu hэmigа emosional
hаlаtlэг fопчпdа hэll еtrпэуэ tэgэЬЬiis gtistагirlаr.

Konflikt gэrаifi anlaylgr isэ konflikt anlaytglna nisbatan
daha genigdir: konflikt garaiti dedikdэ konfliktin tizii ilэ yana9r

onu gэrtlапdirап biittin sэЬаЬlаr va gэrtlэr пэzаrdа tutulrrr.

Qrup ftollektiv) canlr tэsisatdrr. О da dialektika qanunlan-
па tabedir. Вч mэпай mosala heg dэ qrupda konfliktin olub-ol-
mamasrnda deyildir. Эп baglrca mэsэlэ konfliktin mапэчi maz-
munundadr, konstruktiv, yaradrcr, iggiizar xarakter dagrmasm-
dadr. Вч сэhаti паzаrа alsaq, konfliktin konstruktiv va deýtruk-
tiv funksiyalalmrm farqlandira bilarik.

Konfliktin konstruktiv funksiyasr onda ifada olunur ki, о,
qrupun inkigafimn manbayino gewilir, yeni mэqsэdlэriп, поr-
malann, sагчэtlэriп va s. yaranmasl ilэ naticalanir. Эgэr kon-
flikt qrupda qaцrlrqlr miinasibэtlэri роzчr, sarvat mеуllэriпiп
vahdatini zэiflэdir, qrup hamroyliyini agaýr salrrsa, bu zaman о,
iiziiniin funksiyastna giira desfirrktiv хаrаldеr kэsЬ edir. Копs-
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truktiv konfliktlar, adatan, prinsipial miibahisalar, miizakirolэr,
disputlar, destruktiv konfliktlaг isэ xrrda gaki9malar, dediqo-
dular, qalmaqallar va s. fоrmаlаппdа tazahiir edir.

KonfliНn xarakteri qrupun inkigaf saviyyэsi ila bilavasita
baýlrdrr. Наr bir qrupda konflikt tifiiqi xatt iizro - xidmat
vэiibsina gбго ЬэrаЬэr mбчqеуэ malik оlап iggilBr, gaquli xatt
iizго xidmai vazibsinэ giiTa miixtalif miivqeya malik 9lan ц9i-
lar arastnda уаrапа bilar. <i99i-i99i>> tipli konfliktlэr iifiiqi kon-
fliktlага, <iggi-rоhЬэr igg > va уа <iggilаr-rаhЬэr i99b> tipli kon-
fliktlar isa gaquli istiqamatli kопfliktlёrэ misal ola Ьilаг.

Konfliktin tizЁnэmaxsus inkigaf dinamikasr чаr. Onun ilk
igartrlaгr diskomfort gэkliпdЭ tiziinii gбstаrir: qrupun hэr hansr

ьir tizviindэ fizioloji saviyyэda olsa da, 9ох vaxt intuitiv бl-
giilarla narahatlrq duyýusu эmэlэ galir. Таdгiсап onun afiafdakr
adamlann hэr hansl biri ila mtinasibotlarinda garginlik уаrашr:
neqativ yiintimlэr va Ьirtаrоfli rэуlаr qaynaqlan&qca, раrtпу. о-
ruп'sOzliЯ va hэrаkаtlэri tэhrif oiunmu9 9akilda qawanrlrr. Oz-
бziina anlagrlmazlrq qoraiti amala galir: miibahisa, dеуigmэ,
sбzlagma, gэkigmо - bu gэraitin sosial-psixoloji xarakteristikast
beladir. О, kiminlasэ dalasmaga, kiminlasэ Кismэуо baglayrr:

tэrаflаriп аrаlап dayir. Vа ... опlаrrп miinasibatlaгinda Ьбhrап
эmаlэ galir: miirrasibatlar miivaqqati va уа biryolluq kэsiliT...

Sosial-psixologiyada qrupйxili konfliktlarin tэsnifatr hаlэ
mtiэyyanlagdirilmayib. M.R.Biýanova onlann agaýrdakr пбчlэ-
rini tэsvir etmigdir:

l. Наr bir qrupun daxilindo mini qruрlаr fоrmаlа9r. Bir
9ох hallarda onlarrn qargrlrqlr miinasibэtlarindэ qrupdaxili kon-
fliktlar аmэlэ gэlir чэ qruрчп hэуаtrпа, xiisusilэ onun psixoloji
iqlimina va mэhsuldarlrýlna psixoloji бlgiilэгlа tasir gбstаrmэуэ
baqlayrr. Вч mini qruplardan hапsrшп mбvqeyi daha 9ох арап-
crdrT - qruplararasr miinasibatlar tanzim edildikdэ onlann miiv-
qeyi zаruгi sчrэtdэ паzэrа almmalrdrr.

2. Qrupun yiikýak statuslu iizvlarindan hэr hansl biri tizй-
niin moqsэdi va sаrчэtlэri ila qrupun maqsad va sогчаtlэriпа
чучýmауап qеуri-fоrmаl qrupa meyl etdikda, опtшlа qrupun

lideri (rаhЬагi) arasmda konflikt amala galir.
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3. Мtiаууэп bir mini qrup liderin (rаhЬаriп) i9 iislubu ila
гazrlagmadtqda опчпlа mini qrupun miiпаsiЬвtlэгiпdа konflikt
hallan mtigahida olunur.

4. Мiiаууэп bir mini qrчрdа mtinasibatlar pozulanda, опчп
hэуаtrпdа konflikt аmаlэ gэliт. Ogar mini qrupun miiаууэп iizv-
lari konfliktэ qogulmursa, опчп strчktчrч kiiНii sчrаtdэ dэyigir.

5. Nоrmаtiч qrup konfliktlэrina dэ az tasadiif оlчпmчт. Bu
konfliktlэrdэ iH саhэt aydln gаНldэ iiziinti gtistэrir:

а) Tutaq ki, qrup 15 noЪrdan ibaratdir. Опчп tizvlarinin 4
nafari qrup sarvatlэri ila hesablagmrr. Qrupun aksar iizчlэri (1l
паfаr) опlаrа tasir gбstэrmэуэ ЬФlауlr.

Ь) Qruрчп iizчlэriпdап yalnrz Ьir пэfагi hэr hansr qrup
поrmаlаппrп аlеуhiпэ aglq 9жlý edir, bu zаmап qrup tizvlari gox
vaxt Ьirlэýir, qrup nolmalannr qatiyyэtlэ miidafiэ еdirlаr.

6. Lidеrlэr araslnda konfliktin аmаlэ galmasi qruр
fэaliyyati iigtin tipik sayrlш.

7. Qeцi-formal liderla rэhЬат aгasrndakr konfliktlэr da son
dаrаса geni; yayrlrb.

Qrupdaxili konfliktlэr hаr Ьir konkret hаlй бziinamэxsus
xiisuýiyyэtlarla segiliг. Опlапп паtiсаlэri dэ eyni olmur.

Sosial psixologiyada konfliktin miixtalif tiplari (эsl,
tэsadiifi, qangrq, sэhv Ьа9а dЁgtilan, latent, yalangr konflikt чэ
s.) tаsйr оlчпmчýdчr. Опlаr mahiyyэt еtiЬаrilэ уа i9giizar, уа da
gaxsiyyatlararasr konfliktlэr Hmi meydana grxlrlar. iggiizar va
;axsiyyatlararasl konfliktlэr miixtalif sabablarla gэrtlапir, tizlэ-
riпiп mэzmчпчпа чэ хаrаktеriпа giirэ Ьiг-Ьiriпdап fэrqlапirlоr.
D.l.Kaydalov va E.i.Suimenko bu baxmdan konfliktin maddi-
texniН, trasoпЁfabsiyasi, tasaпiifat-tаgНlati, sosial-pega, sosial-
demoqrafik va sosial-psixoloji sabablarini fаrqlопdirirlэr.

Konfliktin sosial-psixoloji sэЬаЬlаri miixtэliftlir. Мэsэ-
lэп, <i99i-i99b> saviyyasindэ meydana 9жап konfliktlaгin Ьir 9о-
xu iggilэrin psixofizioloji, sosial-psixoloji чэ sosial-ideoloji Ьа-
xlmdan Ьir-Ьirilа чучýа bilmэmasi zamininda meydana 9txш.
Оzlэгiпiп miiаууэп fiziki kеуfiууаtlэriпа, хаrаktеriпэ, mаrаёmа
va уа sosial qiуmаtlэriпэ gtira Ьir-Ьirilэ (ФучýmауаrD iK iý9i
аrаstпdа bu tipli konfliktlarin olmasr zэrчridir. Qrup uyugmasr
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hadisasinin пэzаrа almaqla Ьеlэ konflikt-
lаri vaxtrnda aradan qal&rmaq miimКindiiT. Bazi iggilагiп nainki
biT-birila, ham dэ rаhЬэr iggilarla uyu9a bilmamasi, bir-birinin
davranrgtnrn motivlaгini Ьа9а diigmamэsi va уа sahv Ьа9а

diigmasi, rohbэrlik iislubunun, rэhЬэr igginin qaxsi keyfiyyatla-
rinin kollektivin чэ уа опчп ayn-ayrl iizvlarinin sosial g<izloma-

lагiпа чуýчп gэlmэmаsi hamrsl miixtalif kon-

fl iktlarin уаrапmаsrпdа оаrпэmахsчý rоl оупауш.

Aydtn mэsаlэdir Н, ауrгауп hallarda konfliktin уаrапmа-
slnda qeyd etdiyimiz sэьаьlаrdэп hвr hansr Ьiri daha mtihiim гоl
oynaýa й, опlаr Ьir-Ьiгi ila qargtltqlt olaqadardr va hэr Ьir
konflikt vэziyyэtinin tahlili zamanr Ьч cэhati паzэто almaq

zаrчridir.
Konfliktin sosial-psixoloji tэhlili mifuэkkэЬ problemdir,

onun funksiyasr va tipologiyasrmn aydlnlagdrnlmasr brr bakm-
dan hэlэ drауаt aeyimir. Konfliktin sosial-psixoloji mahiy-
yatini ауdrdфdrmаq iigiin hэm da опчп quruluýunu va

dinamikasrnr tahlil еtrпэk lazrmdrr.
konfliktin stгчktчrчпч agaýrdakr anlayr9larla xaralrleriza

еtmэk оlаr: konfliktin tэrаflэгi (i9tirak9llan), konfliktin davam

efinasi ýaraiti, konflikt iЕtirаkgllапшп amallori, konfliНn
паtiсэlэri.

igtirakgrlann tarkibina gбrа konflikt gaxsiyyэt-gaxsiyyat,

ýэxsiyyэt-qrup va qrup-qrup araslnda baq чеrэ Ьilэr. sosial-

isixoiбii pt.anb tопЛlКЬ isiirakqrlan, birinci пёчЬаdа, miivafiq
btiul".,--"q.adlэr, sагчаtlаr, yiinaliglar чэ s. ila хаrаltеrizэ
оlчпчrlаr.

Har bir konflikt miiэууап sosial miihitdэ Ьа5 чеrir. Hamin
miihit adatan, ёziinэmaxsus qurulugu, dinamikasr, поrmаlаrt,

sэrчаtlаri va s. olan miixtalif sosial qruplarla tэmsil edilir, Lakin
sosial mfihit апlауrqшr kigik qruplarla eynilogdiгmak metodoloji
baxrmdan sahvdir. Onu genig manada Ьа9а diigmak, nainki
kiqib hэm da biiyiik sosial qruplar kontekstinda tэhlil еtmэk

laamdrr. КопfliktЙ sosial-psixoloji xarakteristikalanm апсаq bu

Ьшшпdап dйgiiLrr aydmlagdrrmaq olar.

va s. - Ьчпlапп
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Konfliktin har Ьir igtirakgrsr konflikt vaziyyatini iiziinэ-
maxsus gakildэ tasawiir edir. Buraya aqaýrdakllar daxildir:

а) konflikt igtirakgrlannrn бzlari (6z motivlэri, mэqsаdlэri,
sаrчэtlэri, imkanlan va s,) haqqlnda tasawйrlэri;
_ Ь) aks tагаf (onun motivlэri, moqsэdlari, sonatlori, im-
kanlarr чэ s.) haqqrnda tasawiirlari;

с) konfliktli mi.inasibatin baq verdiyi miihit haqqrnda to-
sэwiirlэri.
_ Sosial-psixoloji tadqiqatlaг gбstэrir ki, konflikt igtirak-

gtlannrn miirnkiin harakatlaгi onlarrn konflikt vaziyyэti haqqrn-
dakr tоsэwЁrlэri ila bilavasita baýlrdrr. Konflikt iЕtiгаkgrlап iiz
hаrэkэtlэriпiп nэticalэrini dэrk etdikca, опlаrrп kbnflikt gэraiti
haqqrndah tаsэwйrlэri da dэqiqlэgir.

наr Ьir rеаl konflikt pюsesdir. konfliktin dinamikaslnr
tэhlil etrnak tigiin опчп mэrhаlаlэгiпi mЁаууэп etmak lazrmdrr.
sosial psixologiyada bu baxrmdan konfliktin aqaýrdak{ mэrhэlа-
lогi fэrqlandiгilir, 

'а) obyeИiv konJlikt gоrаtiпiп уаrапmам;
Ь) obyektiv kопflih sоrаitiпiп dark оluпmам;
с) kапfliНli davraпlsa keqid;
d) kопfliИiп офеИiч hall оluппаst.

.. . Iurun-l! obyektiv 9эrаitdэп asllr оlаrаq konflikt ancaq
Ьiriпсi va уа ikinci marhola ila mahdudlaga Ьiiэr. Вir gox hal-
lаrdа isa konflikt tоdriсэп bir mэrhаlаdап digэгiпа kegir. Bun-
dan bagqa, konfliktin dinamikasrnda baglrca mоmепtlаrdэп biri
опчп _fоrmаsпrп dэуigilmэsi ila эlаqаdаrdlr. Masalan, iggtizar
konflikt gэхsiууаtlаrаrаsr konflikta vo уа эksiпэ, 9эхsiууitlэr-
arasr konflikt iggiizar konfliktэ kеgэ Ьilаr. konfliktin Ъir fоr-
masrnrn bagqaslna kegmasi diapazonu son dэrаса genigdir.

RаhЬэr i99i konflikt garaitini sosial-psixoloji planda tahlil
еdэrkап опч realistcэsina qiymatlэndirmalidir. bunun iigйп
agaýtdakr сэhэtlаrа xiisusi diqqэt yetirmэk lааmdr:

а) konfliktin уfiапmаýl iigtin Ьэhапэ kimi istifada olunan
hallan fэrqlandirmak, konfliktin asas sэЬаЬlэriпi miial,yon
etmak (konfliktin igtirakgrlan, adэtan, опчп sэьоьlоriпi miixtэlif
уоllагlа gizladirlэr);
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Ь) konfliktin <iggiizar (obyektiv) zonasmlD ча эsаs
iqtirakgrlarrnr miiayyan etmak. Konfliktin пэ dаrэсэdэ, fuИq ki,
amayin tagkili, па dэrасаdэ isa konfliktэ giran gахslэгiп kol-
lektivdэki iggiizar чэ gэхsi miinasibatlэri ilэ alaqadar olduýunun
miiayyan edilmэsi sosial-psixoloji baxtmdan bбyiik оhоmiууэtо
malikdir. Bu, eyni zamanda hэm gахsiууаtlэrаrаsr konfliktin
xarakterini miioyyэn etmak, hэm da опчп tasir sahasini qismэn
mahdudla;drrmaq imkanr чеrir;

с) konflikta qadar konflikt igtirakgrlanmn gэхsiууаtlаrаrаsr
miinasibatlarini miiэууап etmak;

d) adamlann konflikto girmasinin subyektiv motivlэrini
aydlnlagdrrmaq (Ьчпчп Ёgiin iggilarin xiisusilэ son dtiwdэ hayat
yolunu bilmak, опlаrrп gбriiglarini, maraqlannt, talэbatlannr va
s. буrэпmаk zaruridir);

е) konflikt igtirak9llarrnrn kопkrеt haгokatlarinin istiqamэ-
tini,miiayyan etmak.

э) konfliktdэ bilavasitэ igfirak еtmэуэп, lakin опчп pozitiv
hэlli iigtin maraqlt olan аdаmlапп konflikta mtinasibэtini аrа9-
drrmaq.

Bundan bagqa, hэr bir qrup va уа kollektivda konfliktin
Ьа9 vermasi sэЬоЬlаri эtrаflr tahlil olumnah, hэmin kollektivlэr-
da ideya-siyasi, manavi, hiiquqi tarbiya i;i kiiklii surotdэ уах9г
lagdrrmalr, konfliktlэrin tэkаr olunmast hallannrn Maldrlrb mi
nimuma епdirilmэsi iigiin onlarr ýэrtlэпdirэп obyektiv чэ sub-
yektiv sэЬэЬlаr vaxtlnda аrаdап qaldlnlmalrdrr. Bu baxtmdan
profilaktik tadbirlarin ahэmiyyatini da xiisusi olaraq qeyd etmэk
lazrmdш.

Qruplar tэgkil edilэrkan biitiin digэr iirnumi gаrtlэrlэ - ig
yerinin vaziyyati, miivafiq реýэ va ixtisaslar йrа kadrlmla tэ-
miпеtпэ zэruriliyi чэ s. ilэ yanagr kollektiv iizчlэгiпiп bir-birilэ
psixofi zioloji, sosial-psixoloji, sosial-ideoloji cэhotdan upgmasr
чэ miisbэt qargrlrqh tosiri, bagqa sбzlэ, kollektivэ qэЬul olunan
hаr bir fэrdiп ýaxsiyyэt kimi xarakteгistikasr паzоrа alrnmalrdrr.
Каdrlаrrп segilmasi kollektivin sonrakr inkigaf mаrhаlаlэriпdа
dэ kollektiva yeni tizvlэгin qэbul edilmaýi ila alaqэdar olaraq
бz эhamiyyэtini saxlayrr. Biifiilr hallarda sбhЬэt sаdасэ olaraq
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hэr hanst bir i99inin deyil, mэhz konkret koПektiv iizviiniin
segilmasindon gedir. Bu cohot iggilarin yerlэgdirilmasi zamanr
daha aydm пэzак, 9аIрr.

Kollektiv iizvlaгinin i9 уеrlаriпiп yaxrnlrýr чэ уа uzaqlrýr
da kollektivda qaцllrqlr miiпаsiЬэtlэriп хаrаktеriпа miihiim tasir
gtistэrir. Вir-Ьiriпэ h<irmat Ьаslэуэп iggilэrlа Ьir-Ьirilэ psixoloji
сэhэtdэп чучýmауап iki ig9inin ig уеriпdа yana9r iglэmasinin
psixoloji пэtiсэlагi eyni deyildir. i9 уегi qargrtrqlr mtinasibatlarin
fогmаlаgmаsrпdа zahiri amil olsa da, опчп daha dаriп psixoloji
пэfiсаlэri чаrdrr. ýiibhasiz Н, rаhЬэr i99i bir-birino чучýmауап
iH igginin qargrlrqlr mtiпаsiЬэtlэгiпi yaxgrlagdrrmaq maqsadilэ,
Ьiгiпсi ntivbada, onlara miixtalif yollarla tэrbiyavi tаsiг gбýtэr-
malidiT. Lakin Ьч, istanilэn naticani vermadikdэ, mtivcud qay-
dаlаrа mtivafiq оlаrаq, опlапп ig yerinin dayigdirilmэsi imkanla-
п haqqrnda diigiinmэk zэrчridir.

KolleКvda konflikt ;эrаitiпiп уагаrrmаsl imkanlannr чж-
trnda аrаdап qaldrгmaq ii9iin profilaktik tadbirlar miiэууап so-
sial-psixoloji zaminda hayata kegirilmalidir. Fikrimizi misallar
эsаstпdа aydmlagdrraq.

<Lidеr-rаhЬэr i99b> sэviyyasindo konflikt xiisusilo kaskin
xarakter kэsь edir. Bela hallarda adatran lider onun niifuzu ila
hesablagan qrup iizvlarini da konflikta calb edir. Вчпчпlа da
<lider-rohbar i99bl tipli konfliktlэr эslinda <lidеr-i99ilаr-rаhЬэr
i99i>> saviyyэsinda konflikta gewiliT.

Bundan bagqa, miiэууап edilrni;dir ki, iggilэrin sosial-pega
mtivqeyi yiiksaldikca, <iifiiqi konfliklaD) da агtsпаёа Ьаglауr:
оrИ ixtisaslr iggilэrэ nisbatan elmitexniК, уаrафс1, miihandis-
texniН, yiiksэk ixtisaslr maarif va tibb iggilari arasmdalr qаrgь
lrqlr miinasibatlardэ Kiifiiqi konfliktlara> 2, 4,-2,6 dаfэ 9ох tэ-
sadiif оlчпчr. Halbuki elmi-texniki чэ mtihandis-texniki ziyahla-
та пisЬэtэп оrtа ixtisaslr iggilэr arasrnda <gaquli konfliko> saviy-

уэsi 1,2-1,5 dэfа yiiksэkdir. Вчrаdап natica grxarmaq gatin

deyildir: profilaktik tadbirlэr birinci halda asasan <yffqi kоп-
fliktlario iНnci halda isa <gaquli konfliktlэrio> aradan qaldrrl-
masrnt паzэrdа tutmalrdrr. <Lidеr-rаhЬэr i99b> tipli kопfliktlэгiп
da аrаdап qaldrrrlmasr haqqrnda vaxtrnda dфtiпmаk lazrmфT.
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Konflikt ham dэ madэniyyat problemidir. iggilarin mаdэ-
ni saviyyasi agaýr olduqda, hatta iiz-tizltiyiindэ 9ох ahamiyyatli
olan iggiizm konfliktlar bela, asanlrqla mэhdчd gaxsi konfliktlэ-
ra gevrilir. Qahgmaq lazlmdrr Н, qrup iizvlari btitiin hallarda bir-
Ьiriпэ ig yotdaqr Hmi hбrmаt etsinlэr, bir-birinin insanhq laya-
qэti va niifuzu ila hesablaqsrnlar, asanhqla Кgilmэsiпlаr, pгinsi-
pial olmayan mэsэlаlаrdэ giizaýta geda Ьilmэk аzmiпэ malik
оlsчпlаr, hamiga camiyyэtin, kollektivin mэпаfеуiпi пэzаrэ al-
srnlar.

Qruрй destruktiv konfliktlarin yararrrnasl imkanlannr аrа-
dan qaldrrarkan konstruktiv konfliktlarin rоlчпч arttrmaq lazrm-
drr. Mahz buna gёrа da qruрй sosial-psixoloji iqlimin optimal-
lagdrnlmasl iigiin konfliktin miisbat imkanlanndan mаhаrаtlа
istifada еuпэk lazlmdtr.

Е.6. U;аq qпrрlаппdе (lrоllоktiчlэrtпdаl

Konflikt пэzэriууаsiпiп Иriхi btiyiikdiiLr. Sosioloji, sosial-
psixoloji, hiiquqi чэ s. aspektlardo bu sаhэdэ goxcahatli tэdqi
qatlar apanlrb. Konfliktologiya hatta аупса Ьiг elm sahasi kimi
formalagmaqdadr. Lakin gagird kollektivlэrinda kопfliНэriп
аrаdап qaldrnlmasr iirпчmi pedaqoji aspektda bu va уа digar dэ-
rэсэdа iiyranilsэ da, sosial-pedaqoji psixologiya aspektdan sis-
temli шаgФrrlmауrЬ. Halbuki gagird kollektivinda konflikt 9э-
raitindo gэxsiyyэtlorarasr mtinasibэtlэrin tэмim edilmasi sosial
pedaqoji psixologiyanrn aktual mаsаlэlагiпdэп biri kimi dауаг-
londirilmalidir.

Konfliktlar mahiyyat etibarila уа iggiizar, уа da gaxsiy-

уэtlэrагаsl konflikttar Hmi meydana grxrrlar. iggiizar чэ gaxsiy-
yatlararasl konfliktlar miixtalif sаЬэЬlаrlа gаrtlэпiц бzlarinin
mаzmчпчпа va хаrаktеriпа gtirэ bir-birindan fаrqlэпirlаr. Оп-
lапп Ьэlkэ da biiyiik аksэriууэti bu va уа digaг dаrасаdэ ugaq
kollektivindэ da бztinii giistaгir. Lakin bununla bela, qeyd efirrak
lапmdг Н, uýaq va уепiуеftпэlэriп qaгgrlrqlr miiпаsiЫlагiпdо
gaxsiyyatlararasl konfliktlэra nisbэtan genig tasadiif оlчпчr.
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0пlапп hamrsr bu чэ уа digar dэrасаdа rol gбzlэmэlоri -
gagirdlэrin xiisusilэ yoldaglrq haqqrnda Ьsаwtirlэri ilэ baýlrdrr.

Bu sаhэdэ nisbatan sadэ tasэwiirlara nэinki kigik mak-
tэbli, hаm da mэktоЬаqэdэr уа9 dёvriindo tasadiif оlчпur. Ye-
niyetmэlik yagl dбчriiпdэ iso yoldagln ahamiyyati xiisusilэ аrttr.
Yoldag vo dostla iinsiyyat yeniyetmanin psixi hayatmtn emosio-
nal ýаhэsiпэ gevrilir. Yoldagltq поrmаlап da mahz bu yagda уе-
niyetmalorin qarýllrqh miinasibotloгinin inkigafinda halledici rоl
оупауш. Bu погmаlаr yeniyetmalэrin qargrlrqlr miinasibэtlor
sisteminda 9ох vaxt ela sart <ilgiilarla бziinii gбstэrir К, mЁtэ-
xэssislar опlап hiiquq terminlori ila <yoldaghq kodeksb> adlan-
drпrlаr.

<Yolda9ltq kodeksinio mэzmчпчпа agaýldakrlar daxildir:
Ьir-Ьiгiпа hбrmаt etmak, samimi ча sadaqotli olmaq, nayin Ьа-
hastna olursa-olsun yoldagrn tаrаfiпi sa.t'tamaq, опа kбmэk et-
mak чэ s. Эgаr kimsэ <iz yolda;rna kбmak etmirsa, biclik edir-
sэ, ondan пэуi isэ gizladirsэ, eqoistlik ediвa, birinci olmaýa,
апrr чеlmэуэ, уоldаglаппrп rayi ilэ hesablagmamaýa, hanst
yolla (sбz, qiiwa чэ s. ila) olursa-olsun onu algaltmaýa galtgtкa,
xabargilik edirsa - Ьчпlапп hamlsrnt yeniyetrnolar qoldaýltq
kodeksb> поrmаlап ilэ qiymatlэnidirirlar, Ьir-Ьirlаriпdэп narazr
qalrrlar, iпсiуirlаr, sёzlagirlэr, Ьеlэliklэ do u;aq kollekfivinda
tiz-dziinэ kопfliktlэr аmэlа gаlmауэ Ьаýlауlr.

Zаutап песа deyorlor, dоýulапdап baxli gatirrпaпigdi.
Еуdап sбhbot asЫk olmurdu. Дtаsl ila апаst yola getmirdilor.
Atasl фпdа пеgа dafo evo dava-dalц sahrdb hor dafo опlаrlа
bir hауойа уаýауап попоsi va iH bibisi опа haqq
qaaпdlrtd ar. Gопс апапlп фпiiпй gбу asýya dбпdarmisdilar.
Оýlап usаýпlп dоýulmая da eva faroh gotirпadi. Дпаплп siidii
quruduýu iig n Иrрапi s пi yemaklorlo qidalandmrйlar. Zaur
оп ayhq оlапdа isa galiпi паiпki bosaйlar, hап do еvdап-
hоуоtdап gжardllar.

Zauruп апаsl бz atast еviпа рапаh apardt.Bir otaqh
rпапzildа Hpriyi ila od gdtilra-giiйro Zaaru bбyiitdil.

,. Zaur maktaba gеdапdа аrtщ s$qa, апq bir оýlап idi.
Оztiпiiп уdпdаmsiz Ьоу-Ьtмuпu ila siпifda уоldцlаппdап
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seqilirdi. Дпсаq darslorini yMsl oxuyurdu. Вiiпсi partada
otururdu va siпifda по bas verso, hаmлdап awal qaglb miialliпa
xobar verirdi. Мilаllitп da homiga опu istor-btamoz tarifoyirdi,

...Zaur arпq V siпifdа oxuyurdu. Yепо da diliпi diпс
qoymurdu va hor dafo siпd уоИцlаrlпlп ао bMlglarl ila
rastlayrdl. Siпifd,o опu bazi оýlапlаr hatta, песо deyarlor,
qapazal elamisdilor. Zauru yerli-yersiz iпcidirdilar, addmbagt
ddyi)rdillor.

Yay tatili фпlоi idi. Опuп Bahda geoloq islоуоп daytsl 5
пafarlik bir geoloq dastasi ilo atas, еviпо galdi. Geoloqlar
hапslsа daý rауопuпdа bgfiyyat aparacaqйlar. Опlаr iH фп
Zaurgildo gecalodilar.

Zauruп daylst опu da ijzlari ilo kафууаt rауопuпа
aparmaq qararma galп$di. Дпаsl da пzaltgtпtgdl.

Zaur 45 фп geoloqlarla birliИa qeyrbadi фпlаr leqirdi.
Дvquýt аупш 20-da geoloqlar kasJiyyatdaп qaytdtlar. Дпаst
gбrdii Н, Zaur по Ьа kisilasib, dijпyagiiriigii gепislапiЬ,
lаg|iууаtdап zапgiп taassiiratla qaydlb. Опuп sеviпсiпiп hoddi-
hйudu уох idi.

SепtуаЬпп l-da Zaur ela biriпci darsdan uýаqlаrrп
diqqatiпi mаrаqh sбz-siihbati ila бzijпа calb etmaya basladt. О,
kaфyyat zаmапt giirdйyii hadisolari az qala пaýllvari dlgiilarla
sisirda-sфirdэ уоldцlаппа daпlyrdl. ТапаfJitsЬ опlаr Zаuruп
atraflпa tорlцщ gапс lсафууаtgлплп giriп siihbatlariпa hеуrап-
hеуrап qulaq astdiar. Siпifda опа daha heg Нп dayib-
tохuппurdu. Опu аrа-яrа йуап, ozisdiraп idrisla Каmil da bu
s б hb otl аrdап doymurdular.

Bir фп bela, Ьеg фп bela, оп фп Ьеlа...Zаuruп si;z-
sбhbati qurtarmlsdl. LаНп о, siпifdo verbal ibullarla tutduýu
mбvqeyi аldап vеrmоk btaпirdi. Zaur fапtаziуаsлпа фс
vermisdi. ЕvЬ darslariпi oxuyub elomirdi. Вiltiiп фпii iiziiпdоп
паýllаЬаwаr ohyalatlar uydururdu, hatta 9ох vatct gecalar da
amalli bagll yatmlrdt. Zaur 3-4 фпdа iiziiпilп qeyri-adi
faпtaziyasl hеsаЫпа фпiiпii usaqlar аrампdа xos kegirdi. Bir
фп Ьilmаdап iH фп awal daпtsdtýl аhvаlаtlап takrar
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dапlsапdа, idrb опuп qulа,ýtпdап ttltutb darй: - Наtпlslпl уаlап
deyirsoп, heg bsl|iyyata-zada gеtmаmisап - deyib опu vurdu.

Напiп фпdап Zaur sйitliyiпi itiйi. idrbla Капil опа gciz
verirdi, iyq vеппirdi. Miioll пlor Ьuпu gбйrdiilor, апсаq adi
usaq dасаlфi hesab edirdilar. Zaur gilслуаtlопопdо, опа tasalli
vеiЬ, deyirdilor ki, бz yoИaglartпdlr, sапiпlа oyпaylrlar.

Bir фп tasadiifaп idtпап m allimi опu фlаs dоrпоуiпо
ymdtdь О, iH ауа qodar olardl ki, mogqlaro gedirdi. Мiiаууоп
фlаs рriуоmlап da dyraпmisdi.

iНпсi brs qurtarmlsdl, tапаf)s vmtl iй. Воуdа-Ьuхuпdа
siпif oýlaпlarl iqarbiпdo sе7ilап idris па iiфпsа опu vurdu.
Zaur tопЬоll* elamadi, dyraпdiyi рriуопlаrdап istifada edib
idrbin qоluпdап yaplgdt vo u1аqlапп giiz qarsшпda опu yera
sardi. Напt qаsй qаlmцdl. Qulапп gбz az qala hаdаqаsiпdоп
glшcaqdl ... О фпЬп Zaur siпfiп segilib-sayllaп оýlлпlаrl
igarbiпda xibusi yer futdu.

GёriindiiyЁ kimi, Zaur бz hayati problemini giic iisullan ila
hall etdi. Bas, miiаllimlэr bunu giirmiirdiilor? Опlаr sosial
pedaqoji iisullarla Zачrа kiimak gбstara bilmazdilar? Вч sчаllш
agrqlamaq iigiin Ьэzi mэsalalari паzэrdап kegirэk.

Konflikt takca gаgirdlэгiп бzlari arasrnda amala galmir.
Опlапп da miiпаsiЬэtlаri goxýaxalidir. Hamin mtiпаsiЬэtlэriп
xiisusi sahasi, bir tarafdэn, valideynlarla, digar tarafdan, miiэl-
limlэrlэ (sinif rаhЬаrlагi, mэktэЬ dirеktоruпчп mtiачiпlаri,
maktab direktoru чэ s. baýlrdrг). Aydrn mаsэlэdir Н, gagirdlorlэ
valideynlar va miiэllimlэr аrаstпdа da miixtэlif mэzrrrчпlч
konfliktlэr эmэlа galir. Onlann mэпlik giirrrunun, эхlаqi 9iiuru-
пчп, yaglrlrq hissinin, i.insiyyэt mэdэniyyatinin, iTadi mэziyyat-
lэгiпiп, хаrаktеriпiп va s. formala9masrnda bu konfliktlar бпаmli
rоl оупауrr.

Valideynlэrla konfliktlar bilavasitэ u;aq kollektivinda
deyil, bir qayda оIшаq aila gэraitinda Ьа9 verir. Lakin Ьч
konfliktlar giizэ gtirtinmaz уоllаrlа kollektivda gаgiтdlэriп qаць
lrqlr miinasibatlarindэ da aks оlчпчr. BidsEupun maghur гаsm-
lаriпiп Ьiriпdэ tasvir olunduýu Kmi, onlar hэmigэ zancirvari
хагаktеr kэsЬ ediT: evdan, tutaq К, эsаЬi galon 9agird sinifda da
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heg nayin iistiiтrda parta yolda5r ila dava-dalag salrr чэ уа
miiэllima сачаЬ qауИпr.

Mtixtэlif убпiimlti аrаgdrrmаlаr (Мфеl Kle va D.) gбstarir
ki, valideynlarla gagirdlar arasrnda bag чеrап konlliktlar эsаsэп
iig sahani эhаtа edir: l) уа sag diiziimii, geyim-kegim, bэzak-
dйak, эnlik-kЩan; 2) уа talim uýursuzluqlan - уепiуеtпапiп
iki-iig qiymat almasl, dars buraxmasr, dэBini hazгlamamasl va
3) уа da onun s<iykondiyi поrmа ча sэrчвtlаr, xibusilэ aylan-
сэlэri, oturub-durduýu ugaqlar чэ Ь. ucbahndan omalo galir.

Mtiollim va sinif rэhЬаri bu konfliktlarin hэlliпdэ, gtira-
san, igtirak ennalidir? Dolaytsr ilэ hаm da xiisusi mаhагаflа ig-
tirak etmalidir. О, gagirdin ailada sosial inkigaf garaitini буга-
паrkэп bu faktlarla tiz-iiztina rаstlФr, чаlidеупlэrэ elmi-meto-
dik mэslahat verir, 9agird(lar)in, bir tаrэfdап, sэrчэt meyllari-
nin fоrmаlаgmаslпа, digar tэrэfdап onda valideynlэra h<irmat

hissinin agrlanmasrna xiisusi diqqat уеtiгir.
ýagirdlarla miiэllimlэr arasrnda Ьа9 чеrэп kопfliktlэгi mti-

qayisэli aгagdrrsaq, giirаrik Н, опlаr da valideynlэrlэ olan kon-
fliktlэr Hmi аsаsэп iig sahani ohab ediT, sadaca оlшаq mэktэЬ
gэrаitiпdа Ьч аmillэr iiziinэmэxsus formalarda meydana gжtr.
intizam va todris чýчгlап miiэllimlar tigiin xiisusila ahamiy-
yэtlidir.

Miiallimlar чэ уа sinif rаhЬlэri bu konfliktlari bir 9ох
hallarda asash elmimetodik yollarla deyil, daha 9ох ёyiid-na-
sihat, sinifdan gжаImаq, ýagirdi siniftla saxlamaqla hаdаlаmэk,
danlamaq, direktor mtiavininэ vo уа valideynlэrэ gikayat etmak
чэ s. yolu ila hall edirlar. Bazan isa hatta axlaqi iilgiilэтlэ
sэslа9mэуэп tisullardan istifada edirlar.

Maktabdэ qeyri-adi hadisa bag vermigdi. iНпсi dars
qurtarTпgdl. Оqiiпсii darsa zопg vurulmu1du. Р siпfiпdа
coýraJiya fusi idi. Zoпg vuпtlsa da, пijollitп gdriiппiirdii
$agirdlor qарлпtп qargslпa ylýtllb пйаlliп оtаРпа sап baлrdl.
Milolliп isa giiriпmilrdil. Опu mаhоЬiп direhoru па ilgiiпsо
kаЬiпеtiпа qaýrtdппrydl. Milollim hауасапh oldulu iigiiп
паiпИ zопýп sоsiпi еgitrпопisdi, hоm da direИor dапlафпп
И l gаsiпdа i)z-dziпа hауасапlаппts dt.
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$agirdloriп isa gбzii miiallim оtафпdа qalmlsdl. Tadis
islari iizra direktor tпiiаviпi sos-Иy esidib miiаllitп оlаýлпdап
7lxdl, iri addtmlarla siпJiп qаrумпа galib sagirdlari sinfolatdt.

- Sos sаlmауп, miiаllitп Ьu saat galir, - deytb qox фmап
Н, опu Mtarmaýa getdi.

Usaqlar бz yerloriпla otursalar da, sas-Иyla daпlyrdllar.
Вirdоп arxa cargada оturпuý Rаsiп уеriпdап qaklb kobud
soslo dеdi:

- Gаliп, qaplп baýlayaq, miiаllitп qаhп bayrda. Опsuz
da galib уепа darsi sorusacaq vа 2Jari d zacakjurпala.

Rаsiпiп sdzlari aýztпda qaldl. Qapl tarofda, Ьiriпсi stada
оtuппuý Qabil уеriпdап dali kimi sщradt, miiоllimiп stoluпu
gdlirй qар.п.п coftasina kegirtdi. Siпifda lal siikut basladt.
Ugaqlar sossiz-somirsiz oMrub пijаllimiп gаlmоsiпi gdzlayirdi.
Вirdап... qaplm Нmsа: acmaq istodi, Дdil tez agar уеriпdап
eýiyo baxdl: - Usaqlar, Safar miiallim galdi - хlslп-хlslп
plQildadt.

Miiallim qapпt ilaladi. Qapl a7llпadt О, qapmt diiymaya
Ьцlаdt. Qaplпt elo bil sehrlэпisdilar: пiiallim qaplп па qador
italasa da, dбyso da, qapl aq madt ki, a9 madl. О, kobud sasla
siпif п mаjапdаsiпi sasladi. Siпifdап sas qmmadl. Дrlлq dаrsdоп
25 doqiqadoп gox kegmisdi.

Мilаlliп asabilasпisdi.Na еdасауiпi бzii do bilmirdi.
Olacsa qahb tadrb zra direИor mijаviпiпi Иmауа qaýrdl. О
da па qador qaplп diiyd sa, ugaqlarl hadalosa d,o qарml а9ап
olпadt. Науосапh xabor паИоЬiп direktoruпa da qай, О da
galdi. Дпсаq опuп da sayi bos glxdt,

U9 пс dars аrtщ gохdап qurtarпlsdl. Dбrdijпcii darsiп
do qurtаrпампа az qalmlgdl. DireИor пijollimlarla
mоs lahatlagtпayo bas lай.

Кimsа dedi, gаliп polisa mаluпаt vеrоk, Gапс
miiоllimlаrdап biri dedi И, gаliп qарlпl sшdtaq. Дý saglt
adobiyyat miiallimi valideynlari darhal maktaba gaýlrmaý
пaslahat gdrdii.,,
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_ 
Valideyпlari tпаktаЬо 9афrйlаr. I пбvЬапiп darslort arllq

gохdап qurtarmцdt, опlаr qаршlп аРпdа ugaqlail
haraylasalar da, usaqlardaп sas Фхпrrй.

_ ,IP ,iф iНпсi папаЬоdа yerbgirdi. Valideyпlor Ы9оуо
glxdllar, ugaqlarl hаrауlаmаýа, hadoloпayo va уа yalvar-yaxar
еtrпауо Ьцlайlаr:

- VaqiJ dur bu saat qapпl а9!- Gijlara, Mt sоп aýtlh qusап!
' Namiq, utапm,rsап, аtап bilso, пеуlоуаrsап?
saat 5 idi. ikiпсi пiivьапiп da dorslari qurtarmaq ijzra idi.

DireИor уепа da miialliпlarlo mоs!аhаtlаgпауа bagladl. Birco
garo qаlmцdl.

Qapml мпdtпь igari girdilor. $agirdlar sassiz-saпirsiz
oturпu$dular, Kiпsa yazl yaardl, kimsa Htab oxuyurdu, Нпsа...
опlаr iizlariпi ela apaпrdllar ki, guуо heq bir hadisa bas
vermayib, diiпуаdап bixabordirlor..,

DireИor asobi giiйпiird , qaslarl саПlmцdt Оz-gс)ziiпdап
песа deyarlor, zahriпar yaýrdl, О, biriпci partaya yinasdl va
hоrпiп partada aylasпis sagirdi kobudluqla iyaýa qaifudl:

- Qaplпt sап Ьаýlаmtsап? $agirddoп sas qшпаdl.

_ - !os, qaplп Нm baýlaytb - о, siпfа gdz gazdirdi.
$agtrdЫ Ьаslаппl asaý dihпфdilаr. Дпсаq опlаr фосапhgdriiпiirdйЫ Bazi usаqlапп hotta qorxlldaп rапgi da
аýаlmryй. Siпif пйпауапdаsi Nаrпiп isa ela bil аýlЬпryй,
gёzlоriпiп аlппdа yas izlari vardl.

Direиor поsа JidrlogdL Todrb islari iizra miiачiпiпа dedi
Н, usаqlап yola sаlмп, gеКiпlоr eva...

IH фп siпd rahbari, m аlliпlаr, direИor пijaviпlari уа
dirйtor _по qador galцsalar da, qapmt kimiп Ьаýlайфпt
aydt пlаs dt а bi lmodil or,

Uqлjпсй gйп - sahardoп bцlayaraq sagirdlori bir-bir
dire.ktoruп kаЬiпеtiпа gotirdilar, Direktor- isa har bir gaфrdi
taklilcdo dilo tutur, ýiriп vаdlэr verirdi:

- Ogar dеsап Н, qapпl Нm baýlayb, sопi alagl еdасауоm.
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- О паJоsiпi dordi, sagirdo bшlb фlilпsоуirdi, bir
mаsоlопi x susila vurýulayrdl: - Heg Нm bilmoyocak Н, Ьuпu

попо sап xobar vеrmisап..,

$aфrdlor ugaq sadaliivhlilyii ila, апсаq qo,tiwatla
dirеИоЙ п qavimat gбStarirdilor. Кiпi апd iqirdi Н, mап

рапсоrаdап bшlrdltп, gdrtпапigоm, Нrпi аýlаmмплrdl, НmЬа...
'IJgaqlar аý!аslфпш bohanalarla siпif уоldаslапп alo
vermirdilor.

... Дпц 18 паfоr usaqla dirеhоruп siiz-sёhbati пaticasiz
qаlmцdl. Опuп поfаsi az qafudt Н, qаrаhп.' 

l9-cu saфrdi direИor miiаviпi lшЬiпеtо бlilrdil DireИor
Нпli bшlslarla опu sйzdij. tJsaq 7iуiпlоiпi ylýdt. Gбzlari
alacalaпdl. О, alz оýlап usaý idL Direhor hiss etdi Н, Ьu

оýlап amolli-ba1h qorxaqdt.
Оуvоlса опu qorxutпaýa, sопrа da dila tutmaýa bagladt,

Yaýh vadlar уеrопdа ulаýп dili aglldt: о, ahyalatt olduýu kilпi
daпtgdt.

Direlctora ela bil diiпуапl vermiydilor- О, izi itirmok iigiiп о

biri ugaqlarla da sdhьоt etdi, апсаq talaпnalosik опlаrа bir-iW
sual verib yola saldl...

DiriИor qiirralaпirdi, опа elo galirdi Н, tэrbiya isiпЬ
ьdуilk bir iisul kaqf edib. Дпсаq bu <pedaqoji allamolibl idi,

оtшп kэsf etdtyi ilsul da Ьаdпап, torbiya Ьахttпlпdа yararsu
ilsul idi. Bu yolla апсаq kопfоrпist, satqm, хауапоtlur usaqlar
torbiya еtпаk olarй...

Bu sijz-sdhbot biiyiidil. Манаьiп пйdriъ tacrtibali
п allimlari direhorla rmtlasa bilmirdilor. S,dz,sijhbot уuхап
tagЙlatlara Qаtапdа Иklil sual пеуdапа qmdl: mоНеЬdа
us aqlara hапs l lceyfiyyatlor ауlапmаhйr ?' 

TagНlati БdЬirlr. gdrdillor: уапlц, Ьаdпаtп torbiyo
пеtоdlаппdап istifacta etiliyi q п mаНаЬ direktoruпu фdап
azad etdilar. Bozi miialliпloi саzаlапdtйlаr...

Мэsаlэпiп elmi-metodik baxtmdan hallina galdikdэ isa

ona miixtэlif аsреktlэrdэ yarвýmaq olaT. Sosial psixoloji cahab
dап bir сэhаt maraqltdrr: direktorun iiedaniraq tэгЬiр iisullan
sosial pedaqoji (vo ;iibhэsiz Н, ilk niivbado sosial psixolфi)
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baxrmrndan asasszdlr. Мэsаlапiп iНnci, lakin sоп dэгосэ
iinomli tаrэfi da чаr: konflikfli situasiyada har hansr Ьir tэгЬiуа
masalэsini, bizim misalrmrzda, gagird kollektiviпi inkigaf
etdirmэk vo daha da mбhkаmlэпdirmаk iigiin alverigli ;эrait
уагашr. Вir ýэrtlа: konflikt garaitindэ hаr hanst Ьir toTbiya
masalasini mйvэfbqiyyэtla hэll еhпэk iigiin nэinki tirnumi
psixoloji va pedaqoji, ham da konflikt пэzэriууаsi Ьахtmrпй
аrа9drmаq laztmdr.

с) konfliktli miinasibэtin Ьа9 verdiyi miihit haqqlnda
tаsаwЁrlаri.

МаktэЬiп direktoru ilk пёчЬэdа, konfliktin Ьа9 veгdiyi
goraiti, опчп motivlarini, ýagirdlэrin miiэllimэ miinasiЫini,
sinif kollektivinin inkigafsaйyyosini vo s. aragdrrmah idi.

МэktэЬ gаrаitiпdэ hаr hansr Ьiг konflikti ч!чrlа hall etrnak
iigtilr опчп хэгitаsiпi tэrtiЬ еftпэk mаqsаdэчуЁчпdчr. Bu
цаrацlа, hэr gеуdэп iiпсэ, agaфdakr mэsэlэlаri aýlqlamaq
laztmdr:

- konflikt hansr рrоЬlеm k<iki.inda оmэlа galib? Problemin
iimumi xarakteristikasr;

- konfliktin эsl sаЬэЬапi miiayyan еftпэk, konlliНn
уаrапmаsr iiqiin Ьэhапа kimi istifada olunan hallan
fэrqlапdirmаk;

- konfliktin gagird kollektivindэ hanst iggtizar va уа gэxsi
mtinasbatlэrlэ аlаqэйг olduýunu, bagqa siizla, onun Kobyektiv
zопаsrпu> miiэууап etmak;

- konfliНn haqiqi i9firakgrlaпnr miiэууап еtrпэk;
- konfliktda igtirak еfiпауэп, опчп pozitiv чэ neqativ hэlli

ii9iin maraqlr olan gахslагiп (istar miiэllimlэriп, istar
gаgirdlэriп) konfliktэ miinasibэtini agrqlamaq (Ьах: 8.5 ).

ТасrЁЬа gбstэrir ki, konflikt хэritаsi konflikt situasiyasrnrn
iimumi strategiyaýml, опчп ап sасiууэй mаrhаlаlаriпi va hэlli
yollannr miiэууэп еtпrэk imkanr чеrir. konflikti hэll еdэrkап
kollekt_ivin manafeyini, banzэrsiz эxlaqi dоуэrlаri пэzаrа almaq
zагчгidir.

Maktэbin direktoru mэktabda уагапmlý konflikt situasiya-
smt агаgdrrmаq iigiin, taassiif Н, elmi-metodik iisullara аrхаlап-
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madr, ёziiniin Ьirtаrэfli giizaran tacriibasina giivэndi va onu ma-
hiууэtсэ hэll eda bilmadi. Nесэ dеуаrlэr, qц dilzоlЬп yerb
wruЬ gбz gaardl.

Bir miihiim mаsаlэпi da qeyd edak. Gбrаsап, gagird
kollektvinda Ьа9 чеrэп konfliktlari miitlaq miiэllimlаr, sinif
rаhЬэri va уа maktob direktoru hэll etmolidir?

ýаgirdlэriп бzlэriпа konfliktlaгi hall еfiпэуiп yollannt
буrаtmэk lazrmdrr. Zaurun ahvalatlannr xatrlayrn. Onda kon-
flikt gэrаitiпi tэhlil еtmэk, konflikti sаmоrэli yollarla hэll еrпэk
Ьасапýr formalagmrg olsaydr, hоr hansr bir <giiclib ч9аým
alinda аlоtэ gevrilmazdi. Miiasir garaitda Ьч son dэrаса akfual
mэsэlэdir. МэktэЬdо, xiisusilэ эdabiyyat, tаriх, insan va
сэmiууаt dоrslэriпdэ konfliktli situasiyalann tahlil ibulundan
sistemli istifadэ olunmalrdtr. ýagirdlaгin ёzlэгiпdэ bu va уа
digor konflikti sivil iisullarla hall etmak bacanýl fоrmаlа9-
dtrrlmalrdlr. Onlarda ihsiyyэt mаdэпiууоfiпiп agtlanmaslna
xi.isusi diqqat yetirilmalidir.

256



tч HiSSo

9. 1. tlaBi5ryrэt fепопоцl возiаl-рзlхоtrоJi

Наlэ qэdim zamanlardan insanlara mаlчm idi ki, u9aqlann
goxu yetim evinda tez бliir. l760-cr ilda ispan yepiskoplanndan
biri бz giindэliyinda yazmrgdr: <Yetim evinda u;aq kodorli olur
va onlann Ьir goxu kэdэr gakdiyi tigiin ёliiо.

XIX эsriп sonu - ХХ asTin аwэllэriпdэ - diinyanrn miix-
tэlif iilkэlэriпdа xiisusi чэ diivlэt yetim ечlэгi gэbakasinin ge-
niglandiyi bir gаrаitdэ bela faktlar diqqati xiisusila сэlЬ etrnaya
bagladl. Kigik ya9h yetim u9aqlar arasrnda, xiisusilэ onlarrn hэ-
yatmtn ilk ауlаппdа va ilindэ бliim hadisэsi 9ох idi. Saý qalan
ugaqlar isa tizlэrinin iimumi fiziki va psixi inkigafina gdrа
homya5rdlanndan kasКn sчrэtdэ geri qahrdrlar: 3 yagrnda опlаr,
demak оlаr Н, damgmrr, torbiyagilarin sбziiпэ Ьахmrr, iizlэrini
hэddindan аrtlq passiv чэ уа aksinэ, aqressiv арапrdllаr.

Ikinci diinya miiharibosi illагiпdэ isэ bela hallar daha ge-
nig miqyasй miigahidэ olunurdu. R.Spitsin l945-ci ilda па9r
olunmug kibbrnda bir ugaq evinda уаrапmt; dramatik mамэIэ
bela tэsчir оlчпчr: birinci iki ildэ ugaqlann 37 faizi talaf
olmugdu. Saý qalmr; 21 ugaqdan эп Hgiyi 2, btiyЁyti isa 4,1
yaglnda idi. Опlаrdап 5 пэfэгi hэrэkаt etrnayi va оtчrmаgl
bacarmrrdr, ancaq 3 пэfэri kбmaksiz оtчrа bilirdi, 8 nofari baqqa
adamlann kiimэyila, 5 паfаri isэ miistaqil sчrаtdэ gэzа bilirdi.
12 ugaqdan 6-sr tamamila damgmlr, 12 пэfоri 2-5 sбz tэlaffi.iz
edir, yalnrz Ьiг паfаri ciimla qчга bilirdi.

Реdiаtrlаrа чэ ugaq psixiatrlanna da bela hаllаr уахý1 balli
idi: опlаr miigahidэ еtmigdilэг Н, ana чэ ataslndan, bacl va qш-
dagrndan aynlrqda xэstaxanada miialicэ olunan Kgik yaglr
ugaqlar fiziki чэ psixi cэhatdэn поrmаl inkigaf еtmirlаг. Bu fakb
larrn iimumilagdirilmэsi эsаsапdэ elmda (qospiИlizm> (franslz-
са hospiЫ - хаstахапа demakdir) tеrmiпi аmоlэ galmigdir. Qos-
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piИlizm dedikda, yetim ugaqlarrn, еlасэ da anasrndan, aиstndan
чэ Ь. aynlrqda хэstэхапаdа miiаliсэ edilэn чgаqlапп fiziН va
psixi inki;afinda бzЁпЁ gбstаrап xiisusiyyatlar поzэrdэ tutulur.

Ugaqlarda Ьеlэ xiisusiyyatlэrin эmэlэ galrnэsini пэ ilэ
izah etmak olaI? Psixoloqlann biiyiik aksaгiyyBti qospitalizm
hadisэsinin tэhlili эsaslnda praktik i9gilэriп diqqatini kigik
ugaqlann fiziki va pisxi inkiEafinda yaxrn adamlaTla ibiyyэtin
rоlчпа сэlЬ etmiglэT. <Unsiyyэt defisiti> - аdаmlагlа konиktrn
мhф va уа olmamasl u;aým inkigafina dramatik sчrэtdэ manfi
tasir gбstаrir.

Неучапlаr arastnda bбyiimiig u5aqlara aid faktlan da bura
эlачэ efinak lааmdtr. Вir сэhаti do qeyd edak: insan чzчп
mtiddвt tok qaldцda da опчп psixikasrnda ktiklii dэyigikliklэr
baq чеrir.

Uпsiууэt паdiг? Нэmiп suah aydrnla9drгmaq iigifur Ьй
iiLrrsiyyata tarif vermaliyik. Unsiyyэtin isэ hamt tarэfindan eyni
dаrасэdа qobul edilan iimumi tarifi yoxduT. Psixoloqlardan
Ьiriпiп hesablamastna giirэ, hэlэ l969-cu ilэ qodarН diiwda
takca ingilis dilinda olan adэbiyyatda iinsiyyэtin 96 torift
malum idi.

Sosial-psixologiyada iinsiyyata mtixtalif tаriflаr
чегilmigdir. Опlаrdап Ьiri ilэ tanrg olaq: iki чэ daha gox аdаmm
miinasibэtlari aydlnlagdlrmaq va iimumi паtiсэ эldэ еfiпэk
mэqsэdilэ tiz soylarini аlаqаlапdirmауэ чэ Ьirlаgdirmэуэ
yiinaldilmig qaцrlrqlr tэsiriпэ tinsiyyэt deyilir.

Unsiyyэtin predmeti bagqa adamdan ibaratdir. Unsiyyэtin
funksiyalan goxsayhdrr.

Yrrxmrdakr tarif asasrnda onlardan iНsini xiisusila qeyd
еtmэk lааmфт: а) insanlann Ьirgэ fэaliyyэtinin taýKli (tarifdэ
bu funksiya bela хаrаktеrizэ olunur: t<iimumi natica оldэ еtпэk
maqsэdilэ sэуlэri аlаqаlапdirmэk va ЬirlэgdirmэЬ); Ь) gaxsiy-

уаtlаrагаsr mfinasibatlarin formalagmasl va inkigafi ýэпi ьгif-
dэki siizlэrla desak, <miiпаsiЬэtlэri aydmla9drrmaq mэqsэdi-
lэ... qarqlltqlt tэsin).

Unsiyyat talэbatr soial talabatdr, insan tэlabatlan igori-
sinda xiisusi уеr tutur.
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L.S.VtqoBH iinsiyyэt talobatma ugaýrn psixi inkigafinrn
asas va hэrэkэWеriсi qtiwasi kimi xibusi эhэmiууоt verirdi. О
giistэгirdi К, чgаýrп хаriсi аlаmэ hэtta эп sada mtinasibati da
ba9qa adama miinasibat vasibsila эks оlчпчr.

Kiirpanin hаr Ьir talabatl inkigaf prosesinda todrican onun
iictin adama, insanla tamasa, onunla tinsiyyэt talabafina
gewilir. tэlabatl sопrаlо уа9 diiчrlэriпdа dэ ugaq gax-
siyyatinin inkigafinda miihiim rol оупауlr. Yепiуеfiпа ictimai-
axlaqi miinasibэt поrmаlаrrш tinsiyyэt pюsesinda mапimsэуir.
Yagliltq hissi va meylinin realla9maslnda da iinsiyyat sahasi
mЁhiim rol оупауr.

ТэИik hаmigэ аýr&г, cansжtcrdr. insanlar gox vaxt tak-
liyа hec diiza bilmirlor. Hayat уоldаglапш itirmig vafalr qadrn
va Нgilэгiп monavi аzаЬlап чэ sаrsmttlапшп kim gahidi olma-
mrgdrr?

iпsапlаr пэуiп паmiпэ iinsiyyata girirlаr? Bu suala cavab
чеrmэk iigiin hаr bir konlcet halda iinsiyptin motivlarini
psixoloji baxrmdan эtrаflr tahlil еfrпэk laztmdг.
Kmi, baliyyotin motivi опчп predmetina uyýr,rn
da beladir: опчп mоtiчlэгi da ba9qa adamla эlаqэdаrdг. Lakin
Ьчпчпlа bela xiisusi olaraq qeyd etnak ki, tinsiyptin

Insanrn tokca
lazrmdrr

mоtiчlэгi son dаrэсо miiлэkftаь хаrдktег dФtуrr.
kiminla чэ песэ sёhbat etnвsi faktma аsаsэп iinsiyyotin
mоtiчlэri haqq

Unsiyyэt
шdа fiНr siiylamэk birtBrofli olarft.
miixtэlif чаsitэlаrlэ hауаИ kеgirilir. Опlапп

(miilahizэ, sual, replika va s.) xiisusila уеr futчr.
чаsiыаri da miihtimdtir: tэьаs-

siim, tаrs baxrg, mimika, эl чэ Ьэdапiп ifadoli hэrэkаtlаri, vokal
mimikasr - Ьчпlаrdап hэr birinin iinsiyyэt pюsesinda бz уеri
vardrr. Йsiyyatin agyavi-horэki vasitэlbгinin da rolunu qeyd
efrnok lazrmdrr. Опlш а9афdаkr kimi qrчрlа9drrmаq оlаr: а)
tinsiyyэt mэqsаdilэ istifadэ olunan lokomotor va agyavi hаrа-
kэtlаr, еlэса da poza; Ь) bagqa adama yaxlnlagma, ondan uzaq-
lagma, noyi Ьа чеrmаk чэ уа uzafinaq, опч tiziiпэ doffu gэkmak
чэ уа iiziindэn italamвk va s. etiraz.

Мэlчm olduф
galir. Unsiyyat
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Наr Ьir baxrg чэ уа tabassiim бz-<izliiyiinda deyil, ancaq
kommunikativ funksiya dagrdrqda, iinsiyyot vasitэsinэ gevrilir.
Ekspressiv-mimik jestlarla, аgуэчi-hэrэki jestlarlarin iinsiyyot
prosesinda rolu da eynidir, Tabassiim, baxr; va s. iinsiyyat
situasiyasrna mtivafiq olaraq insanm emosional vaziyyэtini
ifadэ edir. Э;уач!hэгоki jestlar isa mahiyy,.at еtiЬшilэ iinsiyyat
akttntn ауrгауп еlеmепtlэгiпi tasvir edir. Oziiniin Ьч xiisusiy-
yatina gdго э9уачi-hаrоki jеstlэr iпsапlапп Ьir-Ьiгilэ qaцthqlt
tasiri prosesinda daha miihiim гоl oynaylт.

Оп iimumi gakilda iinsiyyэt situasiyasrnrn iki tipini fэrq-
lапdirmаk olar. Onlara birga foaliyyotda iiпsiyyot va gaxsi (9ат-
sфryаtе_ пажus ) iitжiyyat dey|ir .

Unsiyyat faaliyyatlo ayrrlmaz vahdatdir. Psixologiyada bir
qayda olaraq fэaliyyati S-O, iinsiyyati isa S-S diisturu ila tasvir
edirlar.

Halbuki Ёnsiyyat faaliyyatin - аmэk, tэlim, оучп чэ s.

zаrчri tarНb hissasidir. Bu fэаliууэt sаhэlэriпiп hаr biri ancaq
qargrlrqh tasir gэгаitiпdа miimkiindiir: аgаr fэaliyyat va iinsiyyэ-
tin vahdatini пэzаrа alsaq, S-O va S-S diisturlan ilэ kifayэtlana
bilmarik. Опlап qaцrlrqlr эlаqэdа agaýrdakr Q+-,lý Hmi
ifada eda bilarik. 'о/

Вiгgэ faaliyyэt gэrаifiпdа iпsапlапп Ьir-Ьirilэ iilrsiyyati na
ila miiayyan оltшчr? Опчп эп baglrca xtisusiyyatlaгi hansrlardu?

Yuxandakl dtistuTa diqqot yetirsэk, bu suallara asanhqla
cavab чеrэ bilarik.

Birga faaliyyэt gэraitinda iinsiyyot funksional хагаktет
kasb edir, yani onun mбvzusu birga fэаliууэtiп obyekti ila
mtiayyan оlчпчr. Bu zaman birga faaliyyэti hayata kegirmэk
iigiin yollann axtanlmasr iinsiyyэfin эsаs maqsadini tagkil edir.

Вir sша hаllаrdа isэ iпsапlаr Ьir-Ьiriпа Ьirgэ faaliyyэtin
obyekti haqqlnda deyil, hэr hansr bir adam, опчп miiпаsiЬаtlэгi
haqqlnda iпfогmаsiуа verirlar. Bazan adamrn tizii iinsiyyatin
mёvzusuna qewilir: о, Ьаgqаlаппа iizti haqqrnda danlgrr. Adam:
lапп gэxsiyyatlarasr qaцrlrqlr m{iпаsiЬаtlэrо aid miixtэlif ha-
disalari iiz aralarrnda miizakiгa еfiпэsi hаllаппа da az tasadiif
оlчпmчr. Веlэ tiпsiууэtэ gaxsi iinsiyyat deyilir.
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ýaxsi tinsiyyoti on iirnumi gэkildo agaýrdalc kimi tasvir
eкnak оhrýf+ Sз

Sl
Вчrаdа Sr-haqqlnda dашgllап, Sz<lanrýan, Sз-mаlчmаt аlап

ýaxsdir.
Вirgэ fэaliyyэtdo iinsiyyat <<situasiyanrn obrazr>> фiTga

baliyyэt igtirakgrlan araslnda <<rоllапп> funksional btilgiisii
haqqrndakr tasawiirlar da Ьчrа daxildir) ila tanzim olunuT. Hal-
buki gaxsi iinsiyyat daha gox <mibahibin оЬrаzt>> ila ýortlanir.
ýaxsi iinsiyyэtin mбчzчsч da, formast da, biгinci пбчЬэdо, mэhz
onunla. miiэууап оlчпur.

Unsiyyэtin bag futmasr iigiin опчп mdvzusu miisаhiЬэlэr
iigtin miiэууэп эhэmiууоt kэsЬ etmэlidir. Bagqa sёzlo, gaxsi
iinsiyyat tэkсэ iпfоrmаsiуапrп (mбчzчпчп) mazmunu ila deyil,
daha qox опчп miisahiblэr iigiin ahamiyyati ilэ mtiayyan
оlчпчr. Bundan asllr olaraq eyni bir miivzu miixtэlif fоrmаlаrdа
(miizаkirэ, tahlil va s. kimi) ifada оlчпа Ьilэr. ýэхsi i.insiyyэt
аdаtэп hаmsёhЬаtlэriп bir-biгinin tafэkkiir tarzi, diinyagiiriigii,
daxili alami haqqrndakl tэsэwiirlэri ila tanzim olunur. Eyni Ьir
iinsiyyэt gэrаitiпdа eyni Ьir adamrn Ьiгi ilэ zarafat etmэsi,
bagqasr ilэ rэsmi tonda danrqmasr mэhz bununla baýlrdlr.

ýэxsi iinsiyyэtin adotan iK saviyyasinin Ьrqlэпdirirlаr.
Birinci sачiууэdэ iinsiyyat iki (va уа iig) adamrn vasitэsiz
tamasr kimi meydana glxtr va emosional xaTakter daglyrr. LaHn
tadricэn emosional iinsiyyat gэraitinda adamlar бz nёqteyi-na-
zэrlэriпi izah еtmэуа, miidafiэ еtmэуа, Ьir-Ьirilэriпiп fikirlaгini,
аmэllогiпi чэ s. mi.iayyan mбvqedan qiymэtlandirmэya bagla-
уrrlаr. Bu, gэхsi iinsiyyэtin ikinci sэчiууэsidir. insanlarrn istar
bir-birini, istэBa dэ iizlarini dark efinэsinda gaxsi iinsiyyatin
ikinci sэviyyasi xtisusila miihiim rоl оупауr.

Miiasir psixologiyaй iinsiyyэtin iig tоrэfiпi - lаппuпilrа-
tiy, iпtеrаhiч vо perseptiv lаrаflаriпi fаrqlапdiгirlаr.

Unsiyyэtin kommunikativ, inteTaktiv va perseptiv tаrаflэri
bir-birila vohdatdэdir. Опlапп birini о birisindan аупhqй tahlil
etmak olmaz.
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Bununla эlаqаdаr оlаrаq biz Ьir сэhэti daqiqlagdirmoliyik.
Gэlin, эwэlсэ iiпsiууэtiп tэrifini biT dэ xatlrlayaq: tэrifda
tinsiyyэt... qaцrlrqlr tasir prosesi Hmi xarakteriza оlчпчr. Вч isa
bsadiifi deyildir: qargrlrqlr tэsir iinsiyptin niivasini b9kil edir.
Unsiyyэtin birinci (informasiya miibadilэsi) чэ iigtincti (insan-
lапп Ьir-Ьiгiпi qavгamasr) tаrаflаri mahz Ьчпа xidmэt edir.

Uпsiууэt qaцrhqlr tasir рrоsеsi Kmi tэhlil olunarkon опчп
iinsiyyэtin digar tаrаflэгi ila чэhdэtdа olmaýl zaruri sчrаtdэ
nazera аlrпш.

9.2. UnBtyyot tпfоrпазtуа пtlЬаdtlсзt

Unsiyyat, ilk пбчЬэdэ, informasiya miibadilasi prosesidir.
Вч, tinsiyyotin kommunikativ tэrаfidir чэ onu ancaq iimumi
gaНlda sэсiууаlэпdirir.

9.2.1. Ёnsiyyot рюýеýiпdэ informasiya sahasinin эmаlа
gэlmоsi. Kommunikasiyanrn iki tipini - l. verbal; 2. qeцi-ver-
bal kommunikasiyanr farqlэndirirlar.

Verbal kommunikasiyanln vasitasi nitqdir. Nitqin, stiziin
ahэmiyyofi avazsizdir. Sбzb ililttyaпt ylxпaq da olar, sбzle
dilпyalll zфarot апэk Ь olar - ata-babalanmz Ьеlэ deyiblar va
nitqin ohamiyyэtini sosial-psixoloji бlgtilаrlэ tafsir ediblэr:
gedor цlпс уаftх,r, Bet пoz sdz yarasl * elin-obanrn sosial
psixoloji qonaafi beladir.

Nitqin mtixtalif funksiyalan чаr. Sosial-psixoloji Ьжrmdап
onlardan аgафdаkrlаr xiisusila ёnamlidir:

1. Nltq sоsiаl-tэсrЁЬапiп manimsэnilmanin эsаs
vasitalэrindan biridir. ýэxsiyyatin sosializasiya prosesi
bilavasita пitфэ baýlt&r.

2. Nitq iфak faaliyyэfinin alatidir. Bu masalanin hэm
iirnumi psixoloji (elaca dэ уа9 psixologiyasl vo pedaqoji
psixologiya), ham dэ sosial-psixoloji yoalmu var... Nitq idrak

рrоsеsiпiп inkigaflnrn baghca gаrtlэriпdап biridir. Umumi, уа9
чэ pedaqoji psixologiyaй kэ9f olunan, fundamental faktlardan
Ьiri beladir. Эgэr nazaro alsaq К, biitiin idrak рrоsеslоri, hala
vaxtilэ L.S.VrqoБHnin qeyd etdiyi Kmi, аwаlсэ interpsixi
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рrоýеs Kmi mеуdапа 9rхlr va tаdriсэп intrapsixi prosesa gewilir,
masalanin sosial-psixoloji tэfsiriпi asanlrqla aglqlaya Ьilэгik.
Ugaqlann idrak рrоsеslэri bilavasita апа ila dialoq rejimindэ
эmэlа gэlir va vtisatlo inkigaf еtmауэ ЬФlауtr.

3. Nitq insanlar аrаsmdа kommunikasiya proseslэrinda
miihiim rоl oynayrr. Bu, nitqin kommunikativ funksiyasldг чэ
onun baglrca funksiyalanndan Ьiri Hmi dэyэrlandirilmalidir.

Kommunikativ akt bir qayda olaraq эп azr iH раrtпоц
tutaq Н, А. чэ В. aгasrnda Ьа9 чеrir. А. adatan fiНrlаgir va В-уа
miiayyan informasiya чеrir. Sosial-psixologiyada informasiya
чеrап раrtпуеr фizim misalrmlzda А.) <kommunikatopl adlanlr.
В. isa miivafiq informasiyanrn qэbul edir чэ опч ýаrh edir.
Sosial-psixologiyada В-уэ (resipienD) deyilir (iinsiyyat
рrоsеsiпdэ опlапп miivqeyi dayiga bilar, bu halda resipient
kommunikator Hmi kommunikator isэ resipient Hmi 9rxlg edir).

Unsiyyэt prosesinda igtirak edan adamlardan biri, tuИq К,
А. hоr hanst Ьir masala haqqrnda В.-уа informasiya чеrir.
informasiya паzагiууэsi baxtmrndan bu prosesi sxematik gakilda
bela ifado еtmэk оlаr: К - i - Р (kоmлuпilаtоr - iпfоrtпаsiа -
resipieпt), Эgаг biz mаsэlауа psixoloji cэhatdan yanaýsaq,
birinci пtiчЬэdа, qeyd etrnaliyik ki, bu sxem iinsiyyэt prosesinin
уаlшz fоrmаl tэrэfiпi - informasiyantn песа verilmasini эks
etdirir. Halbuki Hbernetik sistemlardan farqli olaraq iinsiyyat
proscsindэ informasiya nainki чегilir, ham da о, iinsiyyэt
prosesinin iiztinda fогmаlа9rг, daqiqlэ9ir, inkigaf edir. Bundan
bagqa, К - i -р sxeminda kоmmчпikаtоrlа (К) resipientin ф)
miinasibati эslinda subyekt-obyekt (S-o) miinasibэti фiri
malumafi verir, digari isa опч qabul edir) kimi nazardэ tutulur.
Halbuki tinsiyyэt prosesinda айmlаr subyekt Hmi igtirak еdirlэr
(Bildiyimiz kimi, iinsiyyatin sxemi Ьеlаdir: S-S). Bu о demэkdir
ki, iitrsiyyot prosesi nainki kommunikaюrun, hаm da resipientin
faallrýr gэraitinda bag чегir. informasiya miibadilasi опlапп Ьir-
Ьiriпэ miinasibэti ila gэrtlэпir, yani kommunikator informasiya
verarkan бziiniin mэqsэdiпi va уа motivlarini паzэrа аlmаФа
yanaqr hэm dэ resipientin maqsadini, motivlarini va s. паzоrэ
almalrdrr. Nэinki kommunikator, hэm dэ resipient iigiin
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iпfоrmаsiуашп ahamiyyati dэ miihiimdiir. Psixoloji baxrmdan
bu olduqca mmaqlt masaladir: insanlaT iinsiyyэt prosesinda
takca infoгmasiya miibadilэsi ilэ mэhdчdlа5mrlаr, опlат hamin
informasiya эsastnda ham dэ iirnumi пэtiсэ (mапа) grxarmaýa
ýау giistэrirlаr. Bu isa yalmz bela Ьir qaratda mi.imkiindiir ki,
iпfогmаsiуа sadaca olaraq qabul edilmэsin, hэm dэ Ьа9а
dфiilstin, dark olunsun.

TasadiiГr deyildir ki, iinsiyyat prosesinda kommunikator
resipienta tosir g<istardiyi kimi resipient da kommunikatora tasir
giistэrir, informasiya miibadilosi рrоsеsiпdэ опlапп arasrnda
yaranmtg miinasibэt tipinin бzii miioyyon manada dэyigilir.

Oz-dzliiyiindэ informasiyanrn iki (tahrikedici va tэsbitedi-
ci) tipini fэrфэпdirmаk olar.

Tэfuikedici informasiya эmr, maslohat, xahig formasmda
ifada olunrrr. Опlаr resipientin har hansl iэir hэrakatini miixtalif
fоrmаlаrdа (tahriketrna, qadaýanetmo чэ s.) stimullagdlгmaýr
паzэrdэ fufuгlаr. Tosbitedici informasiya isa malumat formasln-
da meydana glxtr.

Gбriindiiyii kimi, iinsiyyэt prosesinda kommunikatorla
respient arastnda iimumi informasiya makanr уаrаrпr. ýaxsiyyэt-
lаrаrаst kommunikasiya bu makanda эmаlа gэlir чэ sosial-psi-
xoloji baxrmdan <iziinэmэxsus xtisusiyyatlorla sасiууаlапiг. Bu
iimumi informasiya i.irrsiyyэt prosesinda qaynaqlanlr чэ mэпапп
agtqlanmastnr, onun diizgiin qavranllmastnr va gаrh olunmastnt,
iki раrtпуоruп (yoni А. va B.-nin dialoqrrn i.imumi manasrnl
mэпimsэmаsiпi пэzэrdа tutur. Qargllrqh anlama kommunikativ
prosesda baglrca sosial-psixoloji fenomen kimi meydana glxtr.

Unsiyyat prosesinda mэпа песа aglqlanlr? Ilk п<iчЬэdэ,
nitq vasitasila. informasiya sаhэsiпiп ikinci, ham da az бпаmli
оlmауап Ьir qаш da var. Bu qafi iimuпri gэkildo Kgizli infor-
masiyu qatr kimi sociyyalandirirlэr. <Gizli informasiyar> qatt

<ikinci niir,эsinim>, onun psixoloji kontekstini tagКl
miibadilosinin psixoloji kodlan bu sаhэdэdir.еdiг.

Наmiп psixoloji kodlarrn aýllmaslnda bilavasita qеугi-чеrЬаl
iinsiyyat vasitalэri xiisusi rоl оупауr va verbal iinsЫat
vasitэlorini psixoloji m<iсtizэlэrlа ato-qana doldurur, опlаrа
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qбvsi-qiizeyin allr-gi.illii Ьоуаlап kimi ёziiпаrпахsчs emosional
rraxrglar baxg edir.

9.2.2. Qeyri-verbal iinsiyyat vasiЫari haqqrnda. Qeyri
kommunikativ iinsiyyat vasitэlorinin miixtalif tiрlэri var. Bu
baxlmdan agaýrdakllar ifursiyyat пriibadilэsinda xiisusi rol
оупауtrlаr:

1. Mimika (учпапса mimоq taqlid, simаплп d,оуфilпоsi
demakdir) sifat ozalolarinin dinamik ifadasi Hmi бziinii giis-
tэrir. Qag, gбz, yanaq, dodaqlar va s. sifatin Ьч чэ уа digar dэго-
cada lokal mimika sаhаlоridiг. Mtiayyan edilmiqdir (Ekman) ki,
miпlikanrn yeddi эsas sifat konfiqurasiyast чаr: опlаr mtivafiq
olaraq yeddi emosiyanr ifado еdirlаr. Sifatin оп ifadoli
alamatlaгi dоdафа qag (aýrzla gбz) sйэsinda yerlagir. Bu
sahaya эsas mimika sahosi deyilir. Mimika insan sifэtinin
tэkаrоlчпmаz fardiyyэtini эks etdirir. Опчп asas funksiyasr
sifatin ekspressiyalarrnda insantn - emosiya чэ hisslэrirri ifado
etmaklэ gэrtlапir.

Son zаmапlаr vizual iinsiyyat - (gёzlагiп tэmasu> рrоЬlеmi
diqqэti daha gox сэlЬ edir. Gбzlarin, gёriiпiir, бziinamaxsus
<alifbasu> чаr. Anatomik baxrmdan gбzlar па qэdаr miixtэlif
oisalar da, опlапп kodlarr, ba;qa sбzla, psixosemantikasr baxlg-
lапп, песа dеуаrlаr, rаqsiпdэ аgtqlшur.

iinsiyyatin baglrca akustik vasitэsidir.
Unsiyyat pTosesinda kommunikatorun resipientэ miinasibэti bi-
lavasita опчп intonasiyasrnda. aks оlчпчr. Onun ekspressiv-emo-
sional funksiyasr <inamlidir. intonasiyantn bu funksiyasr xiisusi
niantiqi ччrýч, pauza va s. Hmi akustik vasitalэrla qaynaqlanrr.

3. KincBilrд - <<Ьаdэп hаrаkаtlэriпiп dili>l kimi meyda-
na 9txrr. informasiya miibadilasinda опчп kodlan jestlar vasi
tasilэ agrqlanrr.

4. РrоLвtпilкд (latrnca proximity - умпhq demэkdir)
insanln gaxsi mэkапr kimi Ёnsiyyot prosesinda iiziina maxsus го1

oynay[. insar, Ьu mэkаш бzifuriinki hesab еdiг, hэtta onu Ьir niiv
fiziki badaninin davamr sауr. Unsiyyat рrоsеsiпdэ kimisa iizti-
miizэ yaxln Ьuгмrпq, hэtta qolumuza girmasinэ imkan чегirik,
kimisэ бziimiiza уахm buraxmtnq - gaxsi makanrn hiidudlart
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iinsiyyat pюsesinda subyektiv olaraq Ьеlэ miiэууэп оlчпчr. Вч
yolla insan ba9qa аdаmlаrlа iizЁ аrаsrпdа ibiyyэt iiфп intiutiv
iilфlаrlэ эlчегigli va уа mtinasib оlап бziinэmaxsus psixoloji
m9safa уатаdr. <Yaxrnhq-uzaqltq>, <isfilik-soyuqluq> -
psixoloji makanrn emosional раrаmеtrlагi Ьеlэdir.

Дlап Рй psixoloji mэsаfэпiп aEaýldakr zопаhпш miiay-

1. (15 sm-dan 46 sm qэdэr) - xiisusi bufer
zonasrdrr. Bu zonaya ancaq on yaxln emosional tэmаsdа olan
аdаmlаr niifuz eda Ьilэrlаr. yad adamrn bu zonaya daxil olmasl
kэsНп emosional reaksiyalarla mtigayat olunur.

2. ýэхзi zona (46 sm-dэп 1,2 m-а qаdэr) - dostlar iigiin
optimal iinsiyyat sahasidir.
toxunmasl miimktindtir.

Bu sаhаdэ dostlann bir-birina

з.
isфzаr tinsiyyat iigiin samэrali ýаhаdir.

(l,2m-dэп 3,6-m-а qаdэr)

4. Kiitlэvi zona (3,бsm-dэп daha 9ох) ictimai уеrlэrdа
bir-birini Ишmауап adamlц araslnda ibiyyat iigЁn sэmаrаli
sаhаdiг.

вч zonalarфn hэr birinin iiziinamэxsus rituallan чэ еи-
lonlan чаr. Опlш, Ьir tarэfdon, iinsiyyat mаdэпiууэtiпiп saviy-
yэýini чэ hаr Ьir zопашп tabulannr, qаЙЁап gаlаrlаппr miiay-
уапlаgdiгir, digar tаrэfdап, gender fаrqlэri ila gаrtlэпiт.

...Qeyri-verbal kommunikasiya vasitalэrinin fenomeno-
logiyasl beladir. Опlапп iinsiyyat prosesinda rоlч песа qаупаq-
lапtr? Informasiya miibadilasinda qеуri-чеrЬаl iinsiyyэt vasi-
tэlаriпiп rоlч avazsizdir. Gtizlэrin tэmasr, isti va уа soyuq Ьа-
xlglar tinsiyyэt maqamtnda пэlагi dеmir? insanrn qэхsi maka-
nrnda da еlэ bu istilik чэ уа soyuqluq 9аlагlап bilavasitэ Ьаrq
ччrur. Оllэriп raqsinin iЬiууэt maqammda dz dili, ёz alifbasr
чаr.

Е.Аюпsоп, T.Uilson va R.Eykertin qeyd etdiНэri Hmi,
...Ноmо Sapiens-in эп btiyiik uýuru mэhz dilin yaranmasr ila
baýltdtr. Lakin, bununla Ьеlэ, bizim tэrаffiiz etdiyimiz siizlar
hэlа <tamr> mэпzаrа уаrаtrшr. Qeyri-verbal kommunikasiya Ьir
gox hallarda biza siizlоrэ nisbatan daha gox mэlчmаt чеrir.
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Bu, песэ dеуэrlэr, iH tarafli prosesdir: insanlar, Ьir
tэrаfdап, ёziiniin giindэlik hэyatrnda sifэtin ifadasi, sэsiп tonu,
jestlar, poza va Ьаdап harakatlari, tamaý vo baxrglm kimi qeyri-
verbal iiTlsiyyat vasitэlarindon istifadэ ediTlar, digar torofdan
ba;qa айmlапп qeyri-verbal dачrапrglш ela опlапп tilgiilэri ilэ
qiymatlandiгirlar. МЁаlliflэr bu mаsэlапi agrqlamaq iigtin
эsаsэп Don Аrgеr чэ Robin Akertin test агаgdшmаlаппа diqqэti
calb edirlar.

Don Аrgеr va Robin Аkеrt taфiqatda 20 sэhпэdэп iЬаrаt
olan filmdan istifada еЕпiglэr. Нэr sahna tахmiпэп bir daqiqa
davam еdir, аdаmlапп real qargrlrqlr tэsiгiпi aks еtdiгir.
Sаhпоlэrdап biri Ьеlэdir: iki qadIrr kбrрэ ilэ оупауrr. ТасrЁЬаdэ
igtiTak еdапlаr bu qadrnlardan hапsrшп ugaýrn asl anasr
olduýunu miiаууэпlэ9dirmэlidir. Do$udan da, Ьч qadlnlardan
Ьiгi ч9афп asl anasrdrr. Lakin о, bu haqda Ьir kalma dэ kэsmir,
ugaýrn anasr olduýunu demir, ancaq о biri qaftnla baham ugaqla
оупауг. Bundan bagqa: qadrnlar da sahnanin interpretasiyasmtn
mahiyyatini Ьilmirlаr.

ТасrЁЬэdэ igtirak еdапlаr sahnada ancaq qadrnlann qeyri-
verbal dawanrgrna diqqat чеrmэli чэ опч diizgiin ýэrh еfiпэ-
lidirlor, yani чgаým asl arraýrmn kim оldчфшч mtiаууэпlэgdir-
malidirlar. ТасrЁЬэ zamant aydrrr oldu ki, 1400 паЬrdап gox
igtirakgmrn 64%-i miivafiq sahnanin diizфn gаrh etdilar. Опlаr
Ьчпа песэ nail olmugdular? Test materiallannrn tahlili giistэrir
ki, i9tirakgllar qeyri-verbal kommunikasiya kanallanndan
agaýrdakr Hmi istifadэ etrnigdilaг.

- Эsl апа ugaqla sбhbat edarkэn опчп sasinin tопчпч о bi
ri qadlntn sasinin tопч ila miiqayisa еfiпiglэr;

- Qadrnlar ugaýr qucaqlannda tчИпdа опlапп pozasma va
badanin vaziyyatinэ, diqqat yetirmiglar;

- Опlапп ugaqlara песэ baxmasrna, ugaýrn опlага песэ
baxmastna mапа чеrmiglаr;

- Эsl anantn va kапаr qadmm чýаgl qucaýrna песа al-
mtýlna, опч песэ оупаfiпаsmа da эhэmiууэt vermigdilar.

Qеугi-чеrЬаl kommunikasiya miirэkkэЬ prosesdir va miix-
tэlif amillarla, ilk n<ivbada, 9эхsiууоt amili ila gаrtlэпir. Miiay-
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yon edilmiýdir К, iпtrачеrtlага, пisЬэtап ekstravertlar qeyri-
verbal kommunikasiyanrn kodlannl daha daqiq aglqlayrrlar. Bu
рrоýеsdа gепdеr fэrqlэri dэ бпэmli rоl оупауr, Мэlчm olduýu
kimi, qeyri-verbal kommunikasiyanrn kodlannr qadrnlar Hqilora
nisbatan daha yaxql охчучrlаr. Lakin, bununla Ьеlэ, аrаgdr-
malar gtistarir ki, опlаr qeyriverbal siqnallardakr yalanr kigilага
nisbatan 9ох vaxt daqiq ayrrd eda Ьilmirlэr. Qadrnlan, gбriiniir,
iizlorinin hisslэri asanlrqla a||adt (Е.Дrопsоп vo Ь. 1I7-120),

Qeyri-verbal kommunikasiya sisteminin tэhlili giistэrir ki,
Ьч sistem Ьir qayda оlаrаq infoгmasiya miibadilasinda iinamli
rоl oynasa da, har halda kбmэkgi rol оупауr. Вэzэп isэ опчп
rolu miistaqillэ;ir va xtisusi psixoloji mэпа kasb edir.

Kommuniktiv prosesin tizgiin bir раrаmеtri чаr. Коm-
munikatorun чэ resipientin tinsiyyэt рrоsеsiпdэ niyyэti - bu
<inamli parametr mahz qeyri-verbal kommunikasiya рrоsеsiпdэ
agrqlanrr. Verbal kommunikasiya vasitalari ilэ birlikdэ qeyri-
verbal tirrsiyyэt vasitэlori iпsапlапп birgo fэaliyyati iigiin zэruri
olan informasiya miibadilэsini tэmiп edir.

9.2.3. lnformasiya sahэsinin хiЬчsiууэtlэri: эks-alaqa
fenomeni vo kommrmikativ пrапеаlаr.

. informasiya sahэsindэ <psixoloji qatlo) iiz funksiyasl чаr.
Istor kommunikatorun <<sбz gэlэпgiпdа>, istэrsэ dэ resipientin
replikalannda опlапп bir-birinin ;эxsiyyatina miinasibati,
ohvallan, sarvat meyllari haqqrnda <gizli infoгпrasiyo <inamli
rоl оупауrr. Bu <gizli informasiyo>, istar bilavasitэ, istarsa da
dolayrsr ilэ ifada oluna Ьilэr, lakin Ьir сэhаt gaksizdir: gizli
informasiya ham kommunikatorun mэlчmаtlаппdа, hэm da
resipientin replikalannda Eaxsiyyat faktoru Hmi igtirak edir,
опlапп pozastnda, mimikasrnda, jestlэrindэ, intonasiyasmda
bilavasitэ aks оlчпчr, informasiya sаhэsiпdэ <эks alaqa>
fenomeni amala gэlir чэ informasiya miibadilasini gartlandir-
mэуа baglayrr.

Эks эlаqа dedikdo, resipientin kommunikatorun verdiyi
iпfогmаsiуапrп песо qavтamasl, onun davranrgrnr va siizlarini
песэ qiymэtlэndirmasi паzаrdа tufulur. Эks эlаqэ infoгmasiya
miibadilэsinin tinamli fenomenlarindan biridir. iпfоrmаsiуапп

268



psixoloji olifbasr bu sahэdadir чо опчп kodlarr mэhz hэmiп
эlifba vasitэsilB аgrqlашт. Bu рюsеsdэ gcizlэrin, intonasiyanrn
va s. rоlч neca dэ Ьэпzоrsйdir?! Gizli iпfогmаsiуапrп kodlan
agrqlananda, tinsiyyat prosesinda qarбllrqlr anlama yaxgrlaбrr.

informasiya miibadilэsi avtomatik proses deyil. Resipientin
informasiyanr qalтamaýl prosesindo miixtalif kommunikativ
rпапеэlэr meydana 91хr ча mапапlп agrqlanmastna бz tasiгini
gбstorir.

Sosial psixologiyada kommunikativ mапеэlаriп 4 nбvii tos-
vir olunmugdur. Опlап M.R.Bityanovarпn gэгhiпdа agrqlayaq.

Kommunikator чэ Tesipient miixtalif dillardэ чэ
dialektlэrda danrganda, опlаrrп nitqinda va diksiyasrnda kёHii
defektlэг olduqda, ciimlanin qrammatik qurulugu tahгif edildik-
da iinsiyyat prosesinda бz-6zlino foпetik mаиеа_ эmэlа galir.
Эgаr resipient iпfогmаsiуа ilo maraqlanrrsa, informasiya onun
iigiin gaxsi mэпа kasb edirsa, fonetik maneanin tasir sйasi,
giibhBsй Н, zaiflayir.

Ёnsiyyat раrtпуоrlаппlп mапаlаr sisteminda kбklii fэrqlат
olduqda, informasiya miibadilэsindэ sеm апtik папеоlоr jжапt.
Вч mапеэlаriп эmэlэ gэlmэsi, gбrаsэп na ila gаrtlэпir? Eyni Ьir
madaniyyotin gaгgivasinda goxlu mikromэdoniyyэtlar var. Bu
mаdапiууэtlэrdап har biri miixtэlif hadisalari iiziinэmaxsus
iilgiilarla dэуаrlэпdirir. Miixtalif mikrоmэdэпiууоtlэrdа
<giizallikr>, <<vazifa>>, (layaqaD), (adam Ирýlrmаq) чэ s.-nin
manasr еупi бlgiilarla baqa diiqiilmiir. Bundan bagqa, hэr bir
miihitin tiz iinsiyyat dili, iiz sevimli ifadalaгi чэ jarqonlaп, iiz
sevimli zarafatlan var. Unsiyyэt mэkашм Ьч faktorlar niifuz
etdikda, iпfоrmаsiуа miibadilasindэ semanfik mапеэlоr mеуdа-
na 9rхш: опlаr da tinsiyyэt pюsesinin gэtiпlэýdirir чэ qar9rltqlr
апlаmауа ёz tэsiri gбstэгir.

ýэxsiyyatlorarast kommunikasiya prosesinda stilbtik mа-
пеоlоrо Ь az tэsadiif оlчпmчr. Коmmчпikаtоruп nitq Ыubu rе-
sipientin nitq iislubu va aktual psixoloji vaziyyati ilэ sэslэg-
mэуэпdэ, tinsiyyэt prosesindэ stilistik mапеэlаг meydana grxrT.
Yaglrlann ugaqlarla iinsiyyati prosesindэ Ьеlэ stilistik mапеаlаr
daha 9ох tasadiif olunur. Yaglllar maraqlr hekayэni elmi dildэ,
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quru iislubda naýrl еdэпdа, ugaqlar опч yaxgl qavramrrlar. Dэrs-
dэ <quru intellektualizro> ýoraitinda stilistik mапеаlот asanhqla
уfiапrr.

Montiqi папеоlаr do mбчсчddчr. Kommunikatortrn miiha-
kimэ mantiqi Tespientin qawamaýr iigiin уа hэddindan arhq
Qatin olanda, уа Й опчп stibut tэrzi ilэ sэslоgmауапdэ, mantiqi
mапеэlэr amala gаlmэуэ Ьа9lауrr. Kigi va qadm mэntiqi, u;aq
va yagh mэntiqi, dtivlatli vo kasrb mantiqi, saýlam adam vo xas-
ta mantiqi... - onlardan hоr Ьiriпiп ёz tilgibii, бz mеуап var. Bu
mеуаrlаr bilavasitэ iinsiyyat prosesinda Bks olunur va tizlэriпiп
banzarsiz naxrglan ila informasiya miibadilasi prosesini gэrtlап-
diriTlar (Dcr: iИ RВiфапоvа, 102-109).

. Kommunikasiya ргоsеsiпiп soýial-psixoloji effektlэri чш.
Iпfоrmаsiуа miibadilэsi prosesinda kommunikativ maneolar аrа-
dan qalxdrqca, qaцrlrqlr anlama yaratdrqca iпsапlаr аrаsrпdа
iiziinэmэxsus mtinasibэt эmэlэ gэlir. istоr kommunikator, itэва
dэ resipient iigtin informasiyanln эhэmiууэti <inamlidir, Bundan
bagqa, kommunikator чэ resipient informasiya mtibadilэsi
pгosesinda Ьir-Ьirilэriпэ tэsir giistэrirlэr. Kommunikativ tasir
kommunikatorun resipienta va уа oksinэ, Tesipientin kommuni-
katoTa psixoloji tasiri Hmi mеуdапа grxrr чэ bilavasita ýэxsiyyэt
amillari ila gаrtlэпir.

9.3. Unзtyyet qerltrqlr teltr

insanlar Ьirgэ faaliyyot prosesinda miixtэlif fогmаlаrdа
эlаqа чэ mЁпаsiЬэtlэrа girir, эmakdaglrq edirlar. Qargrlrqlr tэsir
dedikda, bu cэhati nazarda tчtчrlаr.

Hor gеуdэп awal, <qaцrlrqll> sбziina diqqat уеtirэk. Оgэr
tэsir qaцrlrqlrdrrsa, bu о demэkdir Н, hamin prosesdэ эп azl iki
adam bir-birila iinsiyyэtdэdir: onlar nada isa Ьir-Ьiriпэ kбmэk
eftnak, по bqqmdasa maslahat аlrпаq, dэrdiпi ЬбПýdtirmаk,
пэdэ isэ razrlrýa galmak чэ s. Ёgiiп Ьir-Ьiгilагiпа miiraciэt еdiг-
lаr. Iki misalla tаш9 olaq: а) апаtmm xog siizlarlэrina qulaq asa-
asa ugaq giiliilnsiiniir, mеhтiЬап-mеhriЬап апаsrпа Ьаtrr va golib
ba9mt onun dizlэri iistifura qoyur; Ь) qongu otaqdan sas gэlir.
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Ugaq sэsа qulaq аsr va iiziiltii pancaradaki akvariuma sап gevi
rir. О, diqqэtlэ akvariumdakl qlzll balrqlara Ьахlr...

Вiriпсi halda ugaq hotИ bir siiz demasa bela, tinsiyyot aktl
gtiz qabaфndadr: Ьiгi dantýE, о Ьiri isэ ёz hisslэri va hаrа-
katlari ila ona cavab чегir. iКnci halda isa biz artrq iinsiyyatdan
dantga bilmarik; о ugaýrn idrak baliyyэti ilэ avaz olunmugdur.

Qaцllrqlr tasir prosesinda stiz, hiss va hэrэkаt tiziiпэmах-
sus gakilda Ьirlаgir. Bu zaman iinsiyyat birga fэaliyyatin Ь9Н-
lina xidmat edir. Tasadiifi deyildir ki, iinýiyyat talabatl, insanla-
rrп Ьiг-Ьiriпэ siiz demak talabatl еlэ amak prosesinin бziinda
эmаl galmigdir.

9.3.1. Foaliyyotin sosial (погmаtiч) tаnzimi: sosЫ miivqe,
поzаrэt vB giizlаmэlэr,

ýэxsiyyatin sosial qrupda уеriпi tahlil etnak iig{in psixolo-
giyada mёvqe va уа stafus (latmca status-tBz)ya! demakdir) ап-
layrgrndan istifada olunur.

Нэr hansl bir qrupu psixoloji саhэtdэп tahlil edanda qrup
iizvlэrinin mёvqeyinin eyni olmamasr faktl darhal diqqati сэlЬ
edir.

Sosial qrupda опчп iizчlэгiпiп mtivqeyini sэciyyalandir-
mak tigiin iH gkaladan - maaq cadvali чэ htirmat gkalasrndan
istifadэ etmэk оlаr. Galin, awalca hэr hansr Ьir zavodun, fab-
rikin vo уа maktabin mаа5 codvali ila tanrg olaq. MBsalon, mak-
tabin mаа9 cadvalinda, эwаlса, direktorun, sоша onun
mffavinlarinin, daha sоша metodist mtiallimlэrinin, Ьа9 miial-
limlаriп, miiallimloгin va s. amak haqqr yazrlrr. Gtiгаsап, mэk-
tab rоhЬоrlаriпiп, miiallimlarin va bagqa iggilэriп pedaqoji kol-
lektivdэ niifuzu опlапп mаа9 cэdvalindaki уеri (slrast) ila айо-
matik sчrаtdэ miiэууоп оlчпчrmч? Эрr biz hamin pedaqoji
kollektivda psixoloji tэdqiqat арапЬ onu htirmat gkalasrna giirэ
saciyyэlandirsэk, mэlчm оlасафr Н, qrupda adamlann mбч-
qeyi miiп(tэlif obyeltiv va subyektiv аmillэrlэ 9аrtlэпir.

Эmаk haqqr iпsапm sosial mcivqeyini sэсiууэlэпdirоп эп
iimiimi zahiгi alamatdir. Lakin, bununla bela, опчп tiziinamэx-
sus sosial-psixoloji ahamiyyati чаrdrr. Эmэk haqqr insanrn ре-
ga-ixtisas (tahsil) saviypsi ilэ miiэууап оlчпчr чэ tutduф чэ-
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zifэ ila bilavasitэ baýhdrr. Bu baxrmdan mбvqe anlayrgr, birinci
ntivbada, qaxsiyyatin hiiquq vo vazifalэri asasrnda tэhlil edil-
malidiT. Sosisal-psixoloji tэdqiqatlar gбstагir Н, 9axsiyyэtin sa-
lahiyyati bilavasitэ onun hiiquqlan ilэ miiayyan оlчпчr. Lakin
sa|ahiyyat hala gaxsiyyatin qrupda hбrmэt чэ nЁfuzunu tiz-
iiziinэ miiаууэп etmiI. Вшаdа psixoloji baxrmdan ап baglrca
gatinlik ondan ibaratdir ki, 9ох zаmап goxsiyyat tiziintin hiiquq
konsepsiyasmr haddindan artlq gigirtdiyi halda ёz iizэriпэ dtigэп
vazifalari diizфn qiуmаtlэпdiга bilmir. ilk baxrgdan па qadar
qэriba g<iriЬэ da, gaxsiyyэtin qrup iizvlarino psixoloji tэsir
dэrасэsi опчп hiiquqlanndan daha 9ох tiz vэzifalarini layiqincэ
уеriпэ yetiгmэsila baýltdtr.

Eyni bir qrupda eyni hiiquqlu miixtэlif gaxsiyyatlarin qrup
iizvlэrinэ tэsir dэracэsinin mi.ixtэlif olmasr kima mаlчm
deyildir? Sosial psixologiyada bu cohati gaxsiyyatin hiirmэt va
niifuzu anlayrqr ila ifada еdirlаr. Ogar salahiyyat gaxsiyyatin
mбvqeyini гаsmi saviyyadэ xarakteriza edirsa, h<irmat va niifuz
опчп gэхsi qangltqlt miinasibatlar sistemindэH vaziyyatini эks
etdirir. Нёrmэt vo niifuz psixoloji cahэtdan gaxsiyyatin
хidmаtlэгiпiп эEafdakr adamlar tаrаfiпdэп tasdiq olunmast,
bayanilmэsi чэ qabul edilmэsi dеmэkdir. Hrirmat va niifuz
insanm gaxsi qaцrlrqh miiпаsiЬэflаr sistemindoki vaziyyэtini
хаrаktеrizэ etrnak iigiin miihiim эhamiyyata malikdir. Вчпuпlа
уапаgr olaraq опlаr ;эхsiууэtiп бz sэlahiyyatini miivэffaqiy-
уоtlэ hэуаИ kеqirmэsiпiп zэruri psixoloji ;эrtlаri kimi mеуdапа
9rхш.

ýoxsiyyotin hбrmэt чэ ntifuzu опчп эmэk tбhчэlэri ilэ
yanagr hэm do gaxsi kеуfiууэtlэri, qrup tizvlэri ilэ miinasibэt-
lэrinin хаrаktеri чэ s. ilэ miiэууэп оlчпчr. Htirmэt чэ niifuzun
formala9masrnda cins"yag amillari (qoca, qadrn чэ s.) dэ
miiэууэп rоI оупауtr.

Onsiyyat dairasi geniglandikca, insanrn mttrasibatlэr
9abakвsi da miirakkablagir. Lakin Ьir сэhэt aydlndr: insanrn
btitiin qrчрlаrdа mёr,qeyi аdэtэп eyni оlmrц. IIаtИ bir qrupda
qeydsiz-gэrtsiz lidera gечгilmig hаr hanst biT adam bazan bagqa
Ьir qгчрdа onun adi iizvlarindan biri kimi igtirak edir чэ aksinэ,
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Ьir qrupun adi tizvЁ bagqa bir qrupda lider rolunda glxlg edir va
s. Inkigaf sочiууэsiпэ, baliyyat чэ iinýiyyotin mэапrrпrmа gtiк)
bir-birindan fuqlэпап qruplarda gaxsiyyatin ýtatusunun miixtalif
olmasr tamamilэ qanunauyýun hаl&r. Lakin, brrnunla bela,
iiцпчmi сэhэt Hmi qeyd etmak lazrmdг Н, gэхsiууэtiп bir
qrupdakl mбvqeyi onun digar qrupdak mбvqeyinin forma-
lagmasrna bu чэ уа digaT dэrасэdа tasir gбstэrir. Мэsаlап,
i9lodiyi kollektivda adamln mбvqeyinin yЁksak olmasl опчп
ailэdaН mtivqeyino miihtim tosir gбsЬrir. Adama iiz ailasinda -
hэуаt yolda9r, чgаqlап vo Ь. biiyiik hёrпrаtlа yanagdrqda, bu
qon9ulann ona miinasibatino miihtim tasir giistorir чэ s.

Вэs, sosial qrupda insanlarrn biT-biri ila qm9rlrqlr alaqa vo
rabitalari па ilэ 9аrtlапir? Bu рrоsеsdэ qrup iizvlarinin miivqeyi
пэ kimi аhаmiууаtэ malikdir? insanlann sosial qrupda qar9rllqh
miinasibэtlari ёz-tizliiyiinda опlапп miivqeyi ila 9аrtlапэ
bilэrmi?

Вirр fаaliyyat чэ iinsiyyэt prosesindэ iпsапlапп Ьir-Ьirilэ
qargiltqlt alaqa va rаЬitаlэri sosial поrmаlаr vasitэýila tonzim
оlчпчr. Insanlar sosial qrupdakt mtivqelarindэn asrlr оlmауаrаq
sosial поrmаlаrа amal еdirlэr.

Sosisal поrmаlаr dedikdэ иriхап эmэlэ gэlmig va
miiаууэп olunmug dawanrg чэ Ъaliyyat qaydalan пэzэrdа
futчlчr. Nоrmа latm sбzti olub qayda, пiimчпэ demakdir. Siyasi,
amak, hiiquq, mаdэпi, etik (вхlаф va s. погmаlаr Ьчпа misal ola
Ьilаr.

Sosial погmаlаr camiyyэtin ideologiyasr чэ ideoloji поr-
malar sistemi asaslnda formalagrT.

iпsапlаr sosial погmаlап mansub olduqlan qruр vasitэsilэ
mапimsэуirlаr. Нэr Ьir qrupda mtivcud olan поrmаlаr da sosial
поrmаlаrdr. Qrup поrmаlап camiyyэtin sosial поrmаlшпr
iiziinэmaxsus gэНldа эks etdirir.

Sosial поrmаlапп fuпlсiуаlап mtixtalifdir. Psixoloji Ьа-
xlmdan опlапп iНsi xbusilэ miihiimdiir.

Sosial поrmаlаr, учхапdа qeyd edildiyi kimi, birinci niiv-
Ьэdа, iпsапlапп miiпаsiЫlэгiпi tэnzim edir. Наr Ьir qruфа
bdyiiklэ Hgik, qadrnla kigi, briqadirla mexanizator, mtiаПiЙЬ
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ýagird, direktolla ýех rэisi чэ baýqalan arasrndakr miiмsibatlar
sosial поrmаlаr vasitэsila tэмim оlчпчr. sosial поrmаlаrrп Ьп-
zimеtпэ funksiyast dedikdэ bu cahati паzэrа alrrlar. Onlann
эsаs fimksiyalarrndan biri isэ qi5пnoflandimra funksiyasldш,
yani iпsапlаr sosial поrmаlаr vasitasilэ пэiпki bagqa adamlann,
ham da ёzlarinin dачrашg va rаftаrrпl qiymatlandirir, mtixtэlif
yollarla iizlэriпiп qargtltqlt miinasibatlarini tanzim еdirlаr. Bu
yollara sosial nazarэt sistemi dеуirlэr.

Аdаmlаr sosial погmаlаrа уа miixtolif saviyyalэrdэ аmэl
ediT, уа da onu bu va уа digar daracada роzчrlаr. ýэНl l7-da bu
сэhэt iiz эksini tарmцdш.

с N R

cozalandгma rвýЬвtlапdiяmа

ýoНl 17. Sosial поrmаlаr: сэzаlапdrrmа vo тэýЬаtlапdiгmэ
N-поrmа, C-cazalandrrma, R-roýbatlandirпra.

Эgэr hэr hansr bir adam sosial поrmаlаrа artrqlamasr ila
amal edirsa, опчп hэrоkэtlэri mtixtэlif fоrmаlаrdа rаýЬЬ
landiгilir. Эgаr hаr hansr Ьir adam Ьч va уа digэr sosial поппапl
роаrБ4 atrafdak аdаmlаг darhal опа miixtalif fоrmаlаrdа
reaksiya gtistагiгlэr: taaciiblэnir, hiddэtlanir, etiraz еdirlаr, bu
maqsadla miixtalif sanksiyalardan, cэzalandrrma tэdЬirlэriпdап
istifadэ edirlar.

Sosial поzаrоt slsreиi iki saviyyadэ - rэsmi (fоrmаl) чэ
qеугi-rэsmi (qеуri-fогmаl) vasitalarla hауаИ kegiгilir. Miiэs-
sisэnin miidiriyyati, hэmkаrlаr tagkilatl va s.-пiп miihtim funk-
siyalarrndan Ьiri rоsmi qaydalara miivafiq olaraq hэуаtа kegi-
rilэп sosial пэzаrэtdап ibaratdir. О, mahiyyat еtiЬагilа har bir
igginin faaliyyэtinin mahz ictimai mэnastnrn aydrnlagdrnlma-
sшdап, camiyyatin mэпаfеуi baxtmrndan
dэп baglaylr чэ miixtalif fоrmаlаrdа tatbiq olunur.
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Sosial пэzаrаt, hаr geydan awal, tэrbiyaedici оhэmiууаtэ
malikdir. Miiэssisanin miidiгiyyati, hаmkшlаr tэgНlatr vo s.
hэmiga bu cahata diqqэt уеtiriг чэ miixtalif уоllагlа gaxsiyyэtin
siyasi giiuruna, hiiquqi dmiincasina, axlaqi ýtiuruna чэ s. tэsir
gtiýtariг. Homin pюses samaroli olduqda, аwэlсэ qoxsiyyatin
htiquq qaydalan (amak qanunguluф) эsasrnda taмim olunan
ballrýr tоdгiсэп mэпачi mеуагlаrlа tэMim еdilmэуа ЬФlауr.

Qeyri-rosmi sэчiууэdэ hэуаtа kegirilan sosial nazarot
sisteminin эhаmiууэti bi'yiikdiir. Qrupun ictimai rэуi, i9
уоldаglапшп, qongulann mtilahizasi чэ s. sosial nazaratin tэsirli
vasitalaridir.

Наr bir sosial situaýiyada аdаmlапп davranrg чэ rаftапшп
iimumi хаrаktеri sosial поrmаlаrlа miiаууэп оlчпчr. iпsапlаr bu
поrmаlап, песэ dеуаrlац ana stidii ilэ mэпimsауiгlэr. Ailadэ va
mаktэЬdэ ictimai tасriiЬэпiп ciyranilmasinin miihiim yollannйn
biri sosial поrmаlапп manimsэnilmasi ila baýlrdг. Adamlar, Ьir
torafdan, mtiаууэп bir sosial situasiyada sosial погmаlаrа
miivafiq ýчrаtdэ harakэt еfiпауа gаhýrlаr. Мэsаlап, talobа
troleybusda hаr hansl bir qoca qап va уа alil gёrэпdа darhal
ауаýа dчrчr, уеriп опа чеriг. Digэr tэrаfdап, опlаr hэr hansr
bagqa adamm da hэmiп sfuasiyada bela hоrэkаt edacayini
gбzlэуirlаr. Маsэlап, trolleybusda qabaq саrgаlоrdап Ьiriпdэ
gэпс оýlап oturmu;dur. Trolleybusa qoca Ьir qadrn daxil оlчr. Ьч
zaman haml gбzlауir Н, gэпс oýlan dчruЬ yerini опа veracak.
Psixologiyada Ьчпа soslal gcizlamalar dеуirlаr. Ноr bir adam
аdэtап bagqa аdаmlапп опdап na giizladiyini bilir, bu cahati бz
davranrg чэ rоftаппdа, istэr-istamaz, пэzэrэ alrr.

Eyni bir sosial situasiyada miixtэlif айmlаr igtirak еdiгlаr.
Gёrаsап, biz hаmiп аdаmlапп hamrsrmn eyni Ьir sosial
1i_luBstyada eyni tэгzdа hаrэkаt еdэсэуiпi gбzlayirikmi?
Fikrimizi yuxandakr misal эsasrnda aydrnlagdlraq. TuИq К,
tr_ olleybusu ganc bir oýlan siiriir. Bagqa Ьir qoca qidrn niivЫi
dayanacaqda trolleybusa mindi. Trolleybusda оtчrmаq iiciin Ьоs
yer yoxdur. BЁtiin уеrlаrdэ qoca qadlnlar ауlэ9miglаr. Talcar
edirik: takca cavan adam trоlефчs sibndir. Giirэsап Ьч
gэrаitdэ bagqa айmlаr ondan бz уеriпi qoca qadma чегmэsiпi
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gtizlayirlarmi? Cavab aydrndrr: эlЬэttа, уох. Bos, опdа па iigiin
yuxandakr misalda hamr trolleybusda oturmuý gэпс oýlandan
durub уеriпi qoca qadrna vermэsini gбzlayirdilar? Mosalanin
mahiyэti sadadir: eyni bir sosial situasiyada adamlar miixtэlif
юllаr ifаdэ еdirlэr. Тапr9 olduýumuz situasiyalarda gэnc
oýlanlardan birincisi sarnigin, ikincisi isэ trоllефчs ýiiriicffsii
rоlчпdа grxrg edir. Аdаmlаr Ьчпdап asrlt оlаrаq опlаrа eyni sosial
situasiyada eyni mеуаrlаrlа уапаgmrrlаr: hэr hansr Ьir adamm
hansl rol (bizim misalrmlzda sагпigiп чэ siirЁсф ifada etnasini
паzэrа alrr vB опчп miivafiq sosial situasiyada rоlчп ЫаЬlоriпэ
чуфп olaraq hоrаkэt edacayini gёzloyirlar. Bu о dеmэkdir Н,
iпsапlапп qargrhqlr tэsiTi ргоsеsiпdэ sosial giizlэmэr rol
gбzlomalari kimi t zthii gtistaгir. Нэmiп masalэni izah еппэk
iigiiтr biz rоl davranrglnrn qапчпачуýчпIчqlап ila ишg olmalryrq.

9.3. 2. Rol dачгашgmrп qапчпачуýчпlчфап.
V.ýekspirin <Bu sizin песэ da xoýrrnuza galacakdin>

dramrnda <biittin difuryа>> (tetarD) banzadilir. Опчп srizlэri ila
desэk, <Фч teatrda kigilагiп va qadrnlann hamrsr aktyorduo>,
<опlаrdап hаr biri miixtэlif rоllаr оупауrlап>.

Doýurdan da аdаmlаг hэyatda miixtэlif rollar ifadэ edirlar:
eyni bir adam maktabdэ miiallim, evda апа, poliklinikada хэstэ,
avtobusda sэmigiп rоlчпdа чэ s. 9rxr9 edir.

T.ýabutani rоl паzэriууаsiпiп эsаslаппr Ьеlэ аgrqlауш:
Нэr bir adam hаr hansr rоl оупауш; fud deyil, rol

iiyrэnilmэlidir. . . rollar iiz-ёzliiytinda davranr; terminlari ila
miioyyan оlчпа bilmэz, о, апсаq qargrlrqlr hiiquq va чэzifэlаr
9ablonu Hmi araEdrnlmahdrr. Vazifэ ondan ibarotdir Н, insan
oynadrýr rоlа stiykanarэk опч оупаmаýа macbrrr olduýunu hiss
edir. Bagqa аdаmlаr da ondan Ьч vazifэya uyýun harakat еtпоЯ
gёzlэуir va tэlаЬ edir... Нэr bir adam miiаууэп rolda glxlý
edarэk ham da ba;qa iqtiragrlara miinasibotda htiquqlar kasb
edir. Опчп hiiquqlan bagqa igtirakgrtara yiinolmig ekspkИ-
siyalar эmэlэ gаtirir va onu bu еksреkИsiуаlапп хаtriпэ по isэ
еtrпэуэ tahrik edir. Rol оупаmаq rolun Еэrtlэпdirdiуi vozifalari
iсга еtпэkdэп va ЬФqа афmlаrа miilrasibtda iiz hiiquqlanm'
hayata kеgimrаkdэп iЬаrэtdir.
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Rоllапц diapozonu va miqdarr insanrn daxil olduýu mti-
паsiьаtlэr sahalarinin - sosial qruрlапп чэ faaliyyэt пtiчlагiпiп
diapozonu va miqdan ilэ mtiэууап olunuT. Эgаr Ьir adam 5
qruprm, digэгi ] чruроо йviidiirsэ, onlardan birincisi miivafiq
miiпаsiЫlэr sahэsinda 5 юldа, iКncisi isa 7 rоldа 9rxr5 еdir.
вэs, bu rоllапп mahiyyoti пэdэп ibaratdir? lпsашп rol davranb
ýrrrrn asas qапчпачуфпlчqlапш пэ ilэ izй etmak оlаr?

Rol пэzаriууэgi|оi (C.Mid, С.Моrепо va D.,) ýekspirin
sбzlэгiпi dёпэ-dtiпо iqtibas gэtirirlаr. onlar Ьч zaman teatr
аktуоrlап ila camiyyot tizvlari araslnda mtixtэlif oxgaT cahatlorэ
diqqati сэlЬ еdiгlаr: aktyorlar miiэууэп rоl ifada edir, сэmiууэt
iizvlэri mtiayyan miivqe tчtчrlаr: аktуоrlаr pyesin mаtпiпэ
эsаslапrlаr, camiyyat tizvlari mtivafiq поrmаlап gtizlэmэli-
dirlаr: Ьir aktyor bagqa aktyorun оyrшчпа reaksiya gЪstаrmэl!
dir, camiyyat iizvlari isЭ Ьir-Ьirilэriпа rеаksiуаlапЙ qaýillql,
srrrэtda пэzаrа almalrdrrlar.

С.Моrепопчп fikriпсэ, sosial tэgКlat iпsапlапп dачrашgmr
va ona istiqamэt чеrэп rоllаr gabakэsindэn

ibarotdir Теrmiпlэrо diqqat yetirak: rоl nazэriyyasina giirэ: а)
sosial tagНlat юllаr gаЬэkэsiпdэп ibaratdir; Ь) insanlann
davranty miivafiq rollarla miiэууэп оlчпrrr. Rollar insanlann
davranrgrnl Ьir tагаfdэп, mohdudlagdrrr, digaT tэrаfdэп, опа
istiqnamэt чеrir. Bas, Ьч zaman insanlann bir-birina qarýllrqh
tasiri пэ ilэ gartlonir? C.Mid suala Ьеlэ cavab чеrir: qaцrlrqlr
bsirin togkili aýrldan asrlldrr. Оgэr aýrl юllап qabul efinak va
taxoyyЁlda Ъаliууэtiп alternativ variantlannl opamaq qabiliy-
уаtiпэ malik olmasaydr, Ьrdlаr бz Ъalilryatini uzlagdrra bilmэz-
dilar.

Rol nazaгiyyasinin asas postulatlan Ьеlэdir. onlan tэhlil
еdэпdо Ьir.сэhаt diqqati xiisusila calb еdiг: rоl gэxsiyyatin hii-
quq vo vazifalarini bilavasib aks etdirir.

. . R.olun h99чч va чэzifэlэri psixoloji baxrmdan onun hэm
dэ baglrc_a cэhatini tagkil edir. isiэr insanrn <iziiniin iiz roluna,
istаrsэ dэ ba9qa adamlann опчп rоlчпа miinasibэti mahz
bununla baýlrdrr. Мэsаlауэ bu пёqtеу!паzэrdап yanaбdrqda rоl
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dawanrgrnda agaýrdakllan ауrd efinok olar: а) юl gёzlэmэlэri;
Ь) rоl konsepsiyast (mtivqeyi).

Biz yuxanda sosial giizlamaT haqqmda danrgmgdrq. Rol
gёzlamalari опlапп xЁsusi halrdrr. ёziiniin bu xiisusiyyэtinэ 96-
rа rol giizlэmэlэri nisbatan konlcet xarakter dagryrr va miiayyan
Ьir rоl йчrаш9rшп поrmаlаrrш ifada edir.

Rol giizlэmalari iНЬгаfli prosesdir: hаr hansl bir adam,
bir tэгоfdап, bagqa аdаmlшdап onlarrn бz rоllаппа uyýun dav-
ranr; tarzi giizlэyir: miivafiq situasiyada qаfiпш iiziiniin, tutaq
Н, апа kimi, Kýinin ata kimi aparacaýrnl gtizlByir. Ogar апа чэ
уа ata бzlагiпi atrafdakr adamlann gtizlэdiyi kimi араrmrrsа,
опlапп arasrnda mtixtэlif fоrmаlаrdа konfliktlar уаrашr. Aиlaf
bu mэпаdа da <оmап-уеrdэп kiisarlap> dеmiglэr. Веlэ kon-
fliktlаrэ rollararasr konfliktlэr dеуirlэr. Dipr tаrэfdэп, hэr Ьir
adam bagqa аdаmlапп ondan (daha doýrrrsu, опчп rоlчпdап) na
giizladiyini bilir va iiziinii miivafiq rol g<izlэmаlагiпэ uyýun
olaraq арапr. Bu niiqteyinazardan rоl giizlamэlari sosial qrupda
qargrlrqh tasir чэ miiпаsiЬаtlаг sistemini tiziinamaxsus gэkilda
tэrиim edir.

Rol konsepsiyasr rоl gёzlаmаlэri ilэ bilavasitэ alaqodardr:
rоl konsepsiyasr rоl gбzlаmаlэriпiп manimsanilmэsi asasrnф
аmэlа galir. Lakin rol gtizlэmэsi anlayrgma nisbatan rоl konsep-
siyasr anlayt9t daha genig anlayrgdrr. Rol konsepsiyasr rоl giizlэ-
mаlагiпdап bagqa gэxsiyyatin iiz юlцпа чэ бzifuriin sosial
qrupdakr уеriпа miinasibэtini ifada edir. Вч сэhэt tiz aksini
гоlчп ifasrnda Ирr.

Rolun ifasr miiayyan bilik, bacanq va vardiglar tэlэЬ edir.
insanrn пэiпki intellektual sэviyyasindan, emosional madaniy-
yatindan, iradi keyfiyyatlarindэn чэ s,-dan, ham dэ anatomik
xiisusiyyэtlarindэn asrlr olaraq hэr Ьir rоlчп ifasrnda fэrdi
gаlаrlаr omala gэlir. Lakin biitiin hаllаrdа rol davrantgr insantn
iiz rоlчпч песа Ьар dii;masi, iiz rоlчпа чэ sosial qrupdalc уеriпэ
miinasibati ilэ baýlrdrr. Bu cahati паzэrэ almadan rol davra-
ш9rпr psixolфi сэhаtdап diizgiin bhlil еfrпэk olmaz.

Rоlчп ifasl bir qayda olaraq gэxsiyyata бziiпэmэхýчs
saviyyoda tasir gбstэгir. Buna юlчп inveвiyast deyilir.
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Rolun internalйasiyaýl (oxu: manimsanilmэsi) dэ iinamli
sosial-psixoloji vo sosial-pedaqoji problemdir. Rolun ifasr iigiin
zаrчri olan bilik, bacanq va vardiglar, оп ba9lrcasl isэ konsep-
siyaslntn iizii bilavasito bu prosesdэ qaynaqlantr. Rolun interna-
lizasiyasr mtirэkkоЬ чэ goxcahэtli рrоsеsdir. Опчп kбklэri
sosializasiya рrоsеslаri ila Ьаýhdг.

Нэr hansl Ьiг rоl <iztiniin tipoloji xiisusiyyatlari ilэ segilir.
Kellerman Liгinin gaxsiyyot tiрlэгiпо istinad edorak rоllапп 8
эsаs tipini ауrrd efinigdir. Bu tiрlэг aks qtitЬlагlэ agaфdakllardan
ibaratdir: хоуаlрэrчэr (1) - pedant (2), giinahsrz (3), - qapazaltr
(4), mentor va уа tаrЬiуэgi (5) - ugaq (6), sektant va уа dastabaz
(7) - bangdlncr (8) (M.R.Bityaпova, 308),

Rollar tizlaгinin ýtatusu ila bir-birilaгindan farqlanirlэr.
Sosial psixologiyada yiiksэk va agaýr stafuslu rоllап farqlon-
diгiтlаr. Опlаr, песа dеуаrlаr, <hayat sаhэsiпdэ> dixotomik
iilgiilarla бzlэriпi gбstэriгlаr: valideyn чэ uýaq, эr va аrчаd,
miiэllim va tэlэЬа, doktor чэ patýient, sahibkar va iggi, polis va
vэtandag... rоllапп dixotomik tilgiilari Ьеlэdir. Bu dixotomiya-
lапп hэr biri iiztinamэxsus miiмsibэtlэr ýabakэsi ila fаTq-
lanirlar.

Son zаmапlаr gепdег rоllап рrоЬlеmi diqqati daha gox сэtЬ
edir. Sosial pýixoloqlar bu problemin ktiklэгiпiп, ilk пiiчЬэdэ,
gender sosializasiyasrnln mtiсiizэlэriпdа ахtапrlаr. Опlапп
obrazlr ifadэsina gёrа, gепdеr sosializasiya <<giivdani> qrzlaгa,
<qanadol oýlanlara чеrir. D.Mayersin qeyd etdiyi Hmi, son
уапmэsrdа koldekott miikafatrna layiq gбriilmti9 uýaq
kiиblarrnda qrzlar oýlanlardan diird dэЬ 9ох ev gеуlагi ývabra,
tikiq iупэlагi, qazan чэ tava), oýlanlm isa qrzlardan beg dаfэ 9ох
miixtalif insfumentlardэn (gangal, ma9rn, silah) istifada еdэп
чаziууэtdэ tasvir оlчпmчgdчr.

D.Mayersin fikrinca, ugaqlar arsaya 9аtапй чэ yaglaganda
mohz Ьчпчп naticэsinda agaýrdak mапzаrэпi gOrtirtitc бМТ-
nin (199l) mэlumatlna gбrа, <hаr уеrdа> qadrnlar ev iglаriпiп
gox hissэsini уегiпа yetirirlar. <hэr уеrdа> ybmayin hazrilanma-
sr va уа ч!Ь|апп yuyulmasr Hmi ev vazifэlari Ьir qayda оlагаq
onlann missiyasl sayllr. D.Mayerin fikrinca, Ьч kйi dачгаш9
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giizlэmэlаriпdэп Hgi va qadrnlar iigifur <gепdеr rollan>> formala-
ýш. О, giistorif ki, gender rоllап mаdапiууэtdэп чэ ерохаdш
аstltфr (D.Мryеrý, 25626r.

9.3.3. Qаrуhфl tэsirin ф tэrkibli strчltцru: E.Bemin
tranzal<siya поzогiууо5iпiп зgаý рбgtчlаflлI.

Qar9tlцlt tэsir рrоЬlеmi mtiasir psixologiyada aktualdrr чэ
miixtэlif istiqаmэtlэrdэ - пеоЬihечiоrizm (D.Ilbl, Q.Kelli,
D,XotпatB va D.), interaksi опizrп (R.Xorre, М.Дrqсуl, М.Коvоtt
va D.,), sosial dawanrgrn motivlэri (V.$uts, С.Маlсldiпtоk vo Ь.)
kontekstindo шаgdrпhr. Т.Qоrdопчп рrоЬlеmsй iinsiyyat
texnologiyasr, F.Qeгlzin spontanhq texnologiyasr, R.Вепdlеriп
va С.Qriпdеriп tinsiyyatda miivэffaqiyyэti mоdеllоgdiгпlэ
texnologiyasr, С.Тоус чэ Q.Toygun ideal iinýiyyot texnologiyasl
va s. рrоЫеmiп буrапilmаsiпdэ tinamli nailiyyэt hesab оlчпчr.
Вч Ьахlmdап ma;hrrr Amerika psixoloqu va psixiatrr Егik
Веmiп transakt analiz пэzаriууэsi diqqэti xiisusilэ сэlЬ edir.

Erik Bemin transakt tahlilin asaslannrn 9эrh olunduф ilk
mэqаlэsi 50-ci illarin ашrlаппdа пэ9r olundu. Lakin gtizlэnilan
effekti vermadi. 60-cr illоriп ortalannda isa qrsa mtiddatdo
bestsellera gewilmig ча dаfаlаrlэ igrq iizЁ giiгmii9 maghrrr эsаri
- <iпsапlапп oynadrqlan оучпlап>. iпsапlапп qaцrlrqlr miinasi-
ЬэtlаrЫп psixologiyasr. insan Иleinin psixologiyasrt> пэ9r olu-
пчr. Bu mопоqrаfiуашп gevrэsinda transakt апаlй паzагiууаsi
diinyanrn miixtэlif бlkэlэriпdа Ьёуf* aks sada doýurdu.

V.А.Qоrуапiпапп fikгiпсэ, transakt апяlй gaxsiyyэt пэzэ-
гiyyasi Hmi insanln baqqa adamlarla qaцllrqlr tэsiriпiп xiisu-
siyyatlarini agrqlayrr. Kommunikasiya пэzэriууэsi Kmi isa
gaxsiyyatdaxili чэ gэхsiууэtlаrаrаst qaцthqh tэsiгiп qanunlannr
аrа9drпr.

Е.Веrп tansaktsiya dedikda sosial аlаqаlаriп tiziinomax-
sus aspektini паzэrdэ tutur. Опчп praqmatik prinsiplari beladir:

1. Нэr bir yaglr adam эwэllэr ugaq olub.
2. Веупi поrmаl fэаliууэt gёstаrэп hаr Ьir insan zэrчri

reallrq tасrtiЬsiпэ malikdir.
3. Наr Ьir yaglrlagmrg fardin уа valideynlari olmuýdur, уа

da опlапп valideynlэrini Кmsэ эvaz etrnigdir.
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E.Bem bu praqmatik рriпsiрlаr kiiКinda аgафdаkt
farz iууоlэri imli siirmii;diir:-i. 

Ugaqlrфn izlагi Мап-iп iпtеqгаl vaziyyati gэНiпdэ

уепidэп dофlчr (arxeopsixi izler)
2. ieallrq tэcrЁbаsi Mon-in tacrid olunmug qabiliyyэti

deyil, fasiloli vэziyyatinin funksiyasrdrr (neopsixi fэа-
liууаф.

3. iпЙqrаl Man-in icraedici hakimiyyatini kапаr gэxsiy-

уоtlэ} уеriпэ уеtirэ Ьilэrlаr (eksteюpsixi Ьаliууоф.
тrrБак analiz пэzаriууоsiпа giira, gэхsiууаfiп strukturu-

nun iig orqanr (eksteropsixika, neopsixika va arxeopsixika) чаr.

Fепоmепоiоji baxrmdan опlаr Man-in аqаЬdаЦ чэziууэtlаri
gэНiпdэ bzahiir еdirlэr: Valideyn, Yaglr va Ugaq (pНl l8).

Ekstro
psixika

Neo
psixika

Yagh

Ал<ео
psixika

Usaq

al otqrпbt а| Шепlп чеziууэti

ýaНl 18. Stmktrrr diaqramalar @.Веппа gбrо)
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Belaliklэ, Е.Веrп insanrn diinyada mбvcudluýunun iig
miixtэlif vasitэsini kэgf efrnigdir. Вч чаsitэlэгdэп ьэйti лкr,
hiss va dачrашglп бziinэmaxsus хэlitэsiпdэп ibaratdir.

Ogar insan бziintin valideynlari kimi fikirlэ9ir чэ valideyn
hbslэri ila yaýaylrsa, опlаrdап Ъэr hansl Ьiri va уа опlап эчаz
edan har hansl_ bir yaglr kimi iiziinii арапrsа, о, Йаlidеуп eqo -
vэziyyatindэ оlчr. Эgаr о, <indi va Ьчrй> prinsipi ilа frkirtagir
va hаrэkэt edirsa, эtrаfdа bag чеrэп hadisalэra Ozanb yagh рЬ-tensialt kбKindэ reaksiya giistогirsэ, о, iizЁniin Ya9lr-eqo-va-
ziyyatini_.biruza чегir. Оgэr опчп fikгi, hisslэгi чэ йчгашgr
ugaqltq бl9iilэгilа sёуkэпiтsэ, о, dziinfl Ugaq еqо-чэziууэtiпdэ
gi5sroir (Y. N. Qоryапiпа, 8 9).

. . 
Eqo-vэziyyat modellari insanrn bagqa adamlarla qargrlrqh

tasirinin xibusiyyэtlarini agrqlayrr. Bu mоdеllэr iпsапЪ gevik
olmaq imkanr чеrir. insan Ьir giinda, hatta Ьir saat эrzinda
lапlаеt siMasiyadaл asrlr olaraq Ъqо-чаziууаt modellarinin ha-
mrsrndan istifadэ еdэ Ьilэr, ba9qa sбzla, bii eqo-vaziyyэt mode-
liпdап bagqasrna kega Ьilэr.

Eqo-vaziyyat mоdеllэriпiп mahiyyatini Е.Веrпiп korBepsiya-
sma_mi.ivafiq оlаrаq qargrhqll tasir prososinin бz xiisrsiyyatlbгi ilэ
aglqlamaq olar. Вч miirоkkэЬ чэ goxcahэtli prosesdii, E.Benin
konsepsiyaыnda. miixtalif убпiimlэrdэ tahlil оlчпчr. Cirtar tigiin
saciyyovi olan Ьir timumi саhэtа diqqat yetikak, Ьч mdellarin Ьir
9ох. hallarla .рагаlеllэgdiуiпi, Ьir gox hallarda isa sdaca оlаrаq
kasigdiyini miiayyan еdэ Ьilэrik (Ьах: gэkil 19 va 20).

ýagird Miiollim

ýokil 19. <Yaqlr-ya9lo раrаlеl hansaktýiyaýl
(V-чаlidеуц Y-уФlь U-чýщ).
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Е.Веrп Ьч mоdеllэr asasmda kommunikasiyanrn qaydalan-
пt miiayyan etnigdir. Birinci qayda belэdir: па qodor ki, trап-
sakbiya paralel оlаrаq qalrr, kommunikasiya uzun miiddat da-
vam еdэ bilэr.

ftinci qaydaya gёrо, transaktsiyalar kэsigando qargrlrqlr
tэsir kasilir, Ьч zaman kommunikasiyanr Ьаrра etrnэk iigiin
рагtпуоrlаrdап biri va уа hаr ikisi zаruгi suratda tiziiniin eqo-

dэyigdirmalidir.
qaydaya gtirэ, trasakкiya gizli хаrаktеr kэsb еdэп-

dэ, опчп dачrаш; пэtiсаlаri sosial sэviyyada deyil, psixoloji
sэviyyэda miiayyanlagir.

stimul

ýафd Miiallim

ýoEl 20. <Ya9lr-ya9lu>, <Valideyn-Uqaq> kэsigэп transaktsiyast
(V.А.Qоrуапiпа).

Paralel nansaktsiyanm miixtalif tiрlэri чаr: bu tiplar slra-
srnda agaýrdakrlara daha gox tэsadiif olunur: <Ya9lr-Yaglr>,
<<Valideyn-Valideyml, <Ugaq-U9aq>.

Оgаr А., tutaq ki, В.-уа <Yабlr> eqo-vaziyyatinda haT
hanst mэrаmlа miirасiэt edir. В. isэ ona <Yа5lш eqo-vaziyyэ-
tinda deyil, <Valideyш eqo-vэziyyatinda cavab чеrir: аsаЬlаgir,
onun siiziinii aýzrnda qoyur, эmalli-baglt dапlаmаф baglayrr.
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<Ya9lt-Valideyo> mэkanlnda transaktsiyalar kasigir va tагэflэriп
qargrlrqlr tosirinda Ьsаdlаr amala gэlir.

Gizli transaktsiyanrn da ciz xiisusiyyatlari чаr. Bu tip trап-
sakвiyalarda <gйlЬ maqamlar bir qayda olaraq qeyri-verbal
kommunikasiya чаsitаlэri ila а5kаrlапг.

Мfiэllim gagirda miirасiэt edir: <Siz bu giinkii dаrsэ
hazrrla;mrsrnrz?>>.

ýаgiгd: <Olbatta, dэrsi охчmчýаm чэ буrапmоуо
9аlýmцаm).

ilk baxr;da bu раrаlеl шansaktsiyadrr (<Ya9lr-Yaglu).
Dоýrudап da, bu sosial sэviyyada, Ьеlэdir, psixoloji sa-

viyyэda isa bela deyil. Эgаr biz miiallimin replikasrm опчп sэsi
va baxrglanna gёrа tэhlil etsak, bu сэhаti aydln sеzэ Ьilэгik.

Miiэllim, bu mэqamda gagirda sэrt ada ilo mtiraciat edir,
опчп sifэtindan, песэ dеуэгlаr, zаhrimаr ttikiiliir, qaglan gatrl-
mlgdrг.

ýagirdin isa sasi titэуir, hayacanlrdrr, bagrnr a9aýr
dikmi9dir, hiirkэk Ьжl9lаrlа mtiallima Ьжrr.

. Psixoloji baxrmda опlапп qarýrlrqh tosiri <Valideyn-ugaq>,
<U9aq-Valideyn> tranzaktsiyalanna siiykonir. Эgаr опlапп
qaщtltqh tasiгini psixoloji saviyyada siizla ifada etsak, a9aýrdakr
dialoq alrnardr:

Miiэllim: <Siz heg vaxt dэrsа hazrr olmursunuz!>>

ýagird: <Siz hаmigэ mэпэ qargt adalэKizsiniz!>>.
Tranzaksiya fenomenini tahlil еdапdэ Ьir саhэt diqqati

calb edir: bazi аdаmlапп qargrhqh tosirinda miiэууап trап-
zaktsiya tiplэгi miihkаmlэпir. Mtiollimlэr aksar hallarda
gаgirdlаrэ <Yagh> (oxu: miiэПim) kimi deyil, daha 9ох <Vali-
deynr> Kmi yanagrTlar. Bu ktikda dэ onlann gagirdlarla qargrhqlt
tэsiгiпdэ miiаууэп fэsadlar аmэlэ gэlir.

Ailanin sosial psixologiyasrnda mаrаqh Ьir qadrn tipi -
<Апа-qаФоl tipi bsvir olrmub. Miiayyan edilib Н, bozi qadrnlar
ёz эrlаriпэ hэуаt yoldagr kimi deyil, апа Hmi уапа9rlаr: опlаrlа
ciz ugaqlan Kmi гаftаr edirlar, yerli-yersй ugaq уеriпэ qoyrrr,
qulluq Ьчучrчr, giistэгig verir, yol giistаriц ig Ьасаrmауапdа,
istar-istэmaz ala salrrlar. Эr Hmi isэ эslindэ saymrrlar Е.Веrпiп
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stizlэтi ilo desэk, bu фli tranzakBiya опlапп sosial miilrasibэt-
lorinda aks оlчпmчr: опlаг эr-агчаd idilor чэ эr-аrчаd оlагаq da
qalrTlar. Lakin psixoloji sэчiууоdэ опlапп qargrlrqh mtinasibat-
lаriпdэ еmоsiуаlапп iizgalagmasi fonunda kбНЁ dayigiНiНar
оmэlа plir.

<tAna-qadm>> tiрiпэ orindan yaglr olan va уа опчпlа eyni
yagda о[ш qadrnlar arasrnda daha qox miigahida оlчпчr.

9.4. Ьrапlапп blr-btrlnt qavretDдrr Е.

insanlann qaцllrqlr miinasibatlori опlапп bir-birini qavra-
masr va anlamasr рrоsеsiпdэ formalaqrb inki9af edir.

Unsiyyэt iпsапlапп bir-birini qavramasmdan ba;layrr.

Qavrayrgrn bu niivЁ psixologiyada BoBial persepsiya (la-
trnca sosialis - icrrmci, peБeptio - qсrгqzg demakdir) adlanrr.

Sosial persepsiya termini psixologiyada 40-cl illагiп оrtаlа-
ппdап etibaran iglanmaya baglanrlmrgdrr. Эwэlса bu tегmiпlа
qачгауц pюýeýinin sosial amillarla ýartlonmaýi faktlanm ifada
edirdilar. Мэsэlап, С.Вrчпеr Ьir tэdqiqat zаmаш чgаqlап kastb
va diivlatli olmaq tizrа iH qrupa btiliib опlаrа dаргi bir пеgэ
qopik olan xlTda pul gёstэrdi. О, ugaqlara toНif etdi Н, pulun
diametгinin пФа sm. olduýunu miiayyan еЬiпlаr. QэriЬ Ьir
mапzэк) alrndl: tuиq Н, pulun diameti 3 sm. idi. Lakin, ilk
bжrgda пэ qэdэr toacciiblii olsa da, ugaqlar pulun diametгini
Ьеlа qavramadrlar. Vаrh ugaqlan pulun diametrinin, tutaq К, 2
sm., kasrb uýaqlan iýэ 5 sm. olduýunu tasdiq etdilar. Мэsаlэпiп
mаhiууэti 9ох sado idi: чаrlr ugaqlannrn паzэriпdа хгdа pul hеg
no idi, brrna giirэ da hamin pul опlапп gбztindэ 9ох Hgik
gtiriiniirdfl, halbuki kasrb ugaqlan tigiin giistэrilэп pul <эmalli-
baglr dэуаrа> malik idi, buna giiro do pulun diametri опlаrа
aslinda olduýundan 9ох Ыiyiik gtiriintiLrdti. С.Вriiпеr bela faktlan
sosial persepsiya termini ilэ agrqlanmaýr tэHif etdi.

ХХ yiИilliyini 50-ci illэrinda, elmitexniki taraqqinin
genig чtЬэt kasb etdiyi gэrаitdа insan amilinin ahamiyyэti daha
da artгdl. iпsашп iпsап tоrаfiпdап qavranllmast mаsоlаlэri
diqqэti daha 9ох calb edirdi. Fiziki сisimlэrdэп farqli оlаrаq
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insanln qavran masr nэinki elmi, ham dэ praktik эhэmiууаtа
malik olan mаsэlэ kimi meydana gжгdr. Эwэlсэ insanrn
qawanrlmasrnt sosial obyektin qavranrlmast adlandrnrdrlar, lakin
sопrаlаr qavrayýln Ьч niiviinii С.Вruпеriп mеуаrlагr ila sosial
persepsiya kimi ifadэ etmaya bagladrlar. 70-ci illэrdэ terminin
эhаtа etdiyi mаsаlэlэr daha da geniglandi. Hal-hazTda sosial
peБepsiya termini ilэ 3 nisbэbn mtistaqil prosesi - gэхsiу-
уаtlаrаrаst qачrауý, insanrn бziiniiqavlamasl va qruplararasr
qawaylgt пэzэrdа tчtчrlаr.

Mibir psixologiyada sosial persepsiya рrоsеslаri aqaфdakl
istiqаmэtlэrdа tэdqiq olunur:

- qrup iЬvlоiпiп Ьir-ЬИпi qawaпasl;
- qrup iЬvlаiпiп bagqa qrup ttzvlaiпi qavraпasl;
- iпsапп iiziiпii qа:wапа:,r;
- itвапtп iiz qruрuпч qаrапаst;
- iпsапm (bцqaD qrupl qаvrап.дl ;
- qrupul, й iizviiпii qataпast;
- quрuп Ьцqаqruрuпhл п qawotlasl;
- qлрuп bagqa qrupu (va уа qruрlап) qawaпast.
Gбгiiпdiiуii Kmi, sosial persepsiya ргоsеslэri 9охсэhэt-

lidir, lakin Ьчпчпlа Ьеlэ qeyd еfiпэk laztmdr Н, опчп osas
mэýаlаlэriпdап biri, balka dэ ап baghcasr insanrn insan tаrэ-
findan qачrашlmаst va anlag masrdr. Bu, hэr geydan эwэl,
опrпlа baýlrdrr Н, sosial persepsiya sayasinda tagakktil edan
insan srrrэtlari tinsiyyэt prosesinin va birga faaliyyэtin tэnzim
edilmosinda mtihiim rоl оупауrr. Adi Ьir situasiya xatгlayaq.
TuИq Н, biz Kmdan isэ saatrn пер olduýunu ýoruýmahyq.
Yaxrnhqda iH adam vardrr. Biz опlапп har ikisini Иnryrnq;
опlаrdап Ьiгi mэdапi аdаmdrr, о birisi hэddindan аrhq kobud-
dur. Biz, опlагrп ikisinэ da eyni gэkilda miiraciэt еdэгilспi? ýiib-
hasiz ki, уох. Hatta gox vaxt ikinci halda imkan daxilindэ kobud
аdаmdап sбz sorugmaq bela istэmirik. Bu vaxt miixtalif adam-
larla iinsiyyэtimizin хаrаktегi, ilk пiiчЬэdэ, опlаr haqqrnda mа-
lik oluduýumuz tэsэwiirlаrlа miiэууэп оlчпчr.

Sosial persepsiya sahasindэ арапlап miixtэlif taфiqatlarda
ýаgirdlоriп miiallimi, oýlanlann qrzlarr, boksgunun raqibini,
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faktlar
9

Иksi siirЁcЁsiiniin piyadanl ча ý. qawamaslna aid xeyli mаrаqh
edilmigdir.

.4.1. Ьiт-Ьiгlогiпi qavramalan.
Sosial-psixoloji tэdqiqatlar gбstаrir ki, iпsапlаr bir-birini

qavrayarkan, Ьir tarafdan, бzlэriпiп fiziН simasrnr, digar toraf-
dэп sosial simasrnl qаwауrlаr.

I. FiziН ýiпlлuп qavramlmasr haqqmda. insanlar bir-birini
qavrayarkan аdэtап zahiri gtirkamin: <Ьоу>, кgба, <sa9>,
<qag>, <Ьэdэп> чэ s. Hmi atributlarrna diqqэt уеtirirlэr. Bu,
qanunauyýun сэhаtdir. insanrn fiziН simasrnln еlеmепtlагi ol-
duqca goxdtir. Lakin psixoloji tadqiqatlar giistoгir ki, insanm in-
sanl tаrэfiпdэп qavrantlmasl prosesindэ опlапп hamrsr eyni da-
rэсэdэ rol оуIвmг. Bu baxrmdan Ьэzi еlеmепtlаriп, xiisusila
Ksag>, <giia, <Фчruп>, <dodaqlan>, чэ s.-nin эhаmiууэti daha
bбytikdiir. Опlаr iпsашп insan tarafindan qavranrlmasrmn istinad
elementlari - аlаmэtlэridir. insanrn insan tаrэfiпdэп qavranrlma-
slnda hamin еlеmепtlэгiп hamrsr igtirak efrnasa da, эп azr bi-
rЫп igtirakr zoruridir.

iпsапlапп bir-birini qavramastnda sifэt miihiim yer futчr.
Bu, hаr gеуdэп awol, onunla baýhdrr ki, insan sifati affektiv
аhэmiууаtэ malikdir. Sifэtin ап ifadэli alamatlэi aýtzla gбz
sahэsinda (aTasrnda) уеrlэgir. Bu sahэya mimika zonasr deyi-
Iir. Insanrn insan tэrаfiпdап qачrашlmаsrпй ekspressiv ytiКi bu
zопаlаr daglytT. Bela Н, фlфiiп ifadэsindo aýrz, miixtalif
emosiyalann ifadasindэ isэ gбz sahasi daha miihiim rоl оупауrr.
Вч bжrmdan sifэt nainki qavranrlmaq iigiin miinasibdir, ham da
sibfin ekspressiyasr iпsашп hаlэtlагiпi oks etdirir чэ hэmigа
iinsiyyэt prosesda паzоrо аhшr. Har hansr bir adam bagqasrnrn
sifatini tэsvir edarkon sifэtin fоrmаsl, gёzlаriп rangi, bumun
btiyiikltiyti va formast, dodaqlar, alrn, qag, aýtz, 9апэ чэ s. haq-
qmda malumat versa da, onlan hэmigа mэпаlапdrпц qagrn, gd-
ziin чэ dodaqlann trakrarolnumaz cizgilaгi агхаstпdа insan psixo-
logiyaslmn sirlагiпi ахtапr. Kigilarэ пisЬэtэп qadlnlar bu cahat-
dэп daha yaxgr пэtiса gtistэrirlаr.

Bir tэфiqаt zamanr diktorun artikulyasiyaslmn (onun
Hnoplyonkaya gakilmi5 gtxlgl sэssiz niimayiý etdirilir) va sassiz
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filmlэriп qavranrlmast garaitinda поrmаl чэ zaif еgidэп Hgi vB
qаdrпlапп, еlэсэ dэ oýlan va qzlапп siizlэгi иnlmaýr xiisusiy-
yBtlBri ёyranilmigdir. Eksperimental sчrаtdэ mfrэууэп edilmig-
diг ki, hэr iki halda qadrnlar (qrzlar) gifahi nitqi И9ilэrо (оýlап-
lага) nisbabn daha yaxgr qачrауrrlаr: canh artikulyaýiyaya giirа
sбzlэri daha yaxgl qavтayan qadrnlann miqdan Н9ilэга nisbBton
l,9-2,2 dofo, sossiz filmlorэ giirэ isэ 2,б-3,7 dэfа 9ох оlmчgdчr.

Artikulyasiyada miixtolif nitq tizvlori igtirak edir. Orrlann
igarisindэ dodaqlar xiisusi rоl оупауr. <Filcin dоdафаrа giira
oxllmnasD) termini da mohz Ьч faktt tэsbit еdir. Bu zaman giirii-
пап artikulyasiyadakl informasiyantn qavranrlrnasrnda bilavasib
mimika zonasr, еlэсэ dэ vokal mimika i.la baýlr olan alava vasi-
tоlэr, mэsэlап, ekstralingvistik vasitalar фачzа, фliý, aýlama,
nitqin tempi va s.) faal юl oynamaýa baglayrr. Bu aydm gakilda
gбstаrir Н, qаdш апп mimika zonasmt daha 9ох ayrrd eftnasi
sosial persepsiyada mеуdапа grxan cinsi fаrфэr igэrisinda mii-
hiim уеr tutur.

Miiayyan edilmigdir Н, iпsашп tam surэti tаdriсап эmэlэ
рliц onun уаrапmаsl qavraylý obyektinin эks оlчпdчýч mэkш-
zaman ;oraiti ila эlаqаdаrdг. Masalan, поrmаl adamlar yaxgr
gёrmв gаrаitiпdэ опlаrdап 2 km aralt mэsаfэdа olan adamr
atrafdahlardan ауга Ьilirlэr. l km mэsаЬdэп опlаr insanrn
timumi kопfurlаппr giirtirlar. 700 m. masafadan isa bagqa ada-
mrn al va qol harakatlarini qavrayrrlar. Опlаr 400 m. mэsаfоdэп
adamm Ьа9 geyimini, 300 m. mэsаЬdэп ba9mt чэ giyinlarini,
sifэt dabsini, geyiminin rongini, 200 m. mэsаЪdап sibfini,
аllагiпi, 60 m. mаsаЬdэп gtizlarini, Ьчrпчпч чэ barmaqlannr,
20 m. mosafэdan isa biitiiпr xiisusiyyBtlaгini ols etdirirlar.

Gбrmэ 9агаitiпdэп asrh olaraq insanrn insan tоrоfiпdвп
qаwашlmаslпrп giistэriсilэri dэ dэyigir.

Fizika simanrn qavranrlmasrnda уа9 рlашпdа miiayyan
fоrqlаг miigahido оlчпчr. A.A.Bodalev Ьч Ьжrmdап miiayyon
edilmig qanunauyýunluф tahlil еdаrаk giistarir Н, уа9 arfiqca
insanlar qavrayrg prosesinda bagqa insanrn fiziki simдtna aid
аlаmэtlэri daha gox ayrrd edirlэr. 7-8 уа9а nisbtэn 21-26 уц|а-
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ппdа fiziЁ simantn qawayrý zamant tasbit edilэn еlеmепtlэriпiп
faizi, dernэk оlаr Н, 22 dafa аrtг.

insanrn insan tэrаfiпdап qavranllmasr рrоýеýiпi tэhlil
edarkan qawaylý subyekti чэ obyektinin xiisusiyyatlэгini паzэ-
rа almaq laamdrr.

Tutaq К, hэr hanst Ьir taloba tabiatin qoynunda sеуrа
daltb gЁllаrв-gigаklога hеуrап-hеуrап Иmаýа edirdi. Bu zaman
gЁ1-9i9ak (qavrayrg obyekti) iigiin ona Hmin baxmasrnrn (qavra-
yrg subyektinin), песэ dеуаrlаr, эhamiyyati чаrdгmr? Sualrn са-
vabt ауdmdr: уох. Эgаr hamin tэlaba bagqa Ьir adama, masa-
lan, sevdiyi qlza baxarsa, Ьч zaman qavraylg obyekti (qrz) qavra-
yrg subyektina (talabaya) пэпki laqeyd qаlmr,
tчfiпчr, hatta mЁxtвlif yollmla опа tasir gcistarir.

v movqe

har bir adam iiz{inti qavrayrg obyekti kimi fаrqlапdiгir: о, bilir
ki, kiigodэ da, igda da, evda dэ, teatrda da, kafedэ dэ опа Ьахап
чаr. Аdаmlаг iiz davranrg чэ rаftаrlаппdа аdэtэп bu сэhэti пэ-
zara аlц bagqa adamlarda tizlari haqqmda yaxgl tasawi.irlar уа-
ratmaýa 9аlrglrlаr. insanlann bu mэqsodla istifada etdiklori ta-
sirli уоllаrdап Ьiri flzloqno азLе adlanrr.Tl

Maska tэbii imkапlапп, mэsэlап, zahiri gdrkamin kбmoyi
ila yaradrlrr. Buna giira da опа fizioqnomik maska deyilir.

Fizioqnomik mщkа bagqa adamr nazarda futuT, baýqa
adam iigifur уаrафlr чэ iinsiyyat zаmаш qaцrltqh tэsir vasita-
lэriпdап birina gevrilir. Fizioqnomik maskaya miiгaciat еftпаНа
insan эslinda bagqa adamda эп azr yaxýr tээssiirаt уаrаfiпаq
mэqsаdilэ riziiniin tabiatin ona baxg etdiyi fizioqnomik imkan-
lапшп tэsirini аrfirmаýа 9аh9rr. О, bu zaman yag, cins чэ ре9а
xiisusiyyatlaгini аdаtэп пэzэrа аlrr. Gёzallik, kigilik va уа
qadmltq haqqrndakr etalon va stеrеофlаrа miivafiq оlаrаq sag
diiziimii fоrmаlаппdап, kosmetik чаsitэlэrdап istifadэ edir. Bir
srra hallarda bu mэqsэdlэ plastik сэrrаhiууа amaliyyatlanna da
miirасiэt edilir. Plastik саrrаhiууэdэп asasan gопс qadrnlar
istifada еdirlэr. Lakin tacriib giiýtагir К, bir 9ох hallarda уа9h
adamlar da <Hfio gбriiпmаkdэпsэ, plastik сэrrаhiуапiп azabla-
ппа dtizmэyi daha iistiin tuturlar. Таkсэ bu cahatin ёzii fizio-
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qnomik mаskашп iпsап iigiin па qadar ahamiyyэtli olduýunu
ayani suгatda gtistarir.

Fizioqnomik maska nisbatan sиtik xarakter dagryrr. Unsiy-
уоfiп dinamik cahati mimikada, jestlэrda ча s. tazahiir edir. in_
sапlаr опlапп vasitasila psixoloji maska yaradrrlar.

Psixoloji maska hisslэгin, fikrin, rэуiп gizladilmэsini
nвzardo tчtчr. Tamahkar, rйýчэЬ(оr, miiftaxor, biihИngr аdаmlаr
psixoloji maskadan mаhаrэtlа istifada еdirlэr К, bu da опlаrlа
mtiЬаrizэ iqini gЁmап edildiyindэn qat-qat 9ох gвfiпlэgdiгir.
Веlэ adamlann bagqa adamlarla qargtltqh miinasibotlэгi adabn
sахИ xaxakter daýlyr.

Bagqa adamlarrn qavranrlmasr prosesindo bu cahatlor neco
пэzэrэ аhшr? Hamin suala cavab yеппэk iigiin sosial реr-
ýерsiуашп mexanizrnlэrini aydrnlaýdrrmaq lazlmdlr.

Iпsап iirrsiyyat prosesindэ Ьir-Ьirlагiпiп davranrgmm psi-
xoloji gаlаrlапп1 (oxuymlaD): опlаr qavradrqlan аdаmlапп za-
hiгi gбrkаmiпiп manaslm бzlэri iigiin aydrnlagdrrmaqla kifa-
уэtlэпmirlэr, ham dэ опчп sosial simasrm aylrd edirlor. Bu о de-
mэkdir ki, bagqa adam takca ёztiniin fiziН kеуfiууэtlаriпа (filan
boylu, cinsli, ya9h, sifatli, giizlii чэ s.) gtiгё qачrашlrшr. О,
birinci пdчЬэdэ, сэmiууэtdэ miiаууэп уеr tutan, qavтayarxn ча
cэmiyyэtin hayatrnda bu va уа digэr rоl оупауап ýaxýiyyэt Kmi
qavranrlrr чэ dэrk оlчпчr.

П, Sosial giаяпlп qavranrlmasr haqqmda. Sosial sima, ilk
n<ivbada, iпsашп geyim xtisusiyyэtlari, bэzэk-dtizayi va Ь -
aksessuarlmt vasitasila qavranlltr. Опчп nitq xiisusiyyatlarinin,
ргоlrsеmik va foaliyyat xarakteristikalanmn, manovi keyfiyyэt-
lаriпiп qavranrlmasl sosial simanrn qavranrlmastnrn vektorunu
togНl edir.

Sosial simanrn qawanrlmasrnda iH iinamli sosial-psixoloji
ferromen - fizioqnomik reduksiya чэ qrupdaxili favoritizm ferro-
mепlэri miigйida olunur.

Fйiоqпоmik reduksiya tiziinti agaýdah kimi gtistэrir:
insanln dжili alami, davranrg va rаftлr miiayyan sosial qrчр
ii9iin tipik оlап xiisusiyyatlarэ giiro tafsir оlчпчr чэ... onun
davгantgt bilavasita homin tipik эlаmаtlэr эsasrnda proqnoz-
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lagdrnlrr. Вч mexanizrrr xiisusila etnoslar arasr miiпаsiЬэtlэr
sahasinda daha aydm tBzahiir edir.

Qпrфа<ili favoritim meyli da maraqltdrr: insan bir qayda
оlаrаq iiz qruрчпчп tizvlэrini bagqa qrup iizvlari ilэ mtiqayisada
daha yffsэk qiymatla-rrdirir. Bagqa sбzla, <Фizimki> biittivlf*da
hэmigэ <Фйimki olmayandaD) yaxgrdrr. Qiirbat elda adamlar
iizlэrininkini gбrапdэ песа dэ sечiпirlэr - bu qeyri-adi hisslorin
ktiklari mэhz qrupdaxili favoritizm fenomeni kimi gаrtlапir
(M.R.bityanova, l49).

Sosial sima fиiki sima ilэ qmgrlrqlr alaqэda qavranrlsa da,
sosial persepsiya prosesinda fiziН simaya пisЬэtэп sosial sima
daha 9ох informativdir.

9.4.2. lпýапlапп bir-birlaгini anlamasl mоsвlоlаri.
insantn insan tэrаfiпdоп qavranrlmasl miixtalif amillarla

gагtlэпir: fэrdi hэуаt tacгtibasi, уа9, cins, pega, tэhsil, milliyyat
ча s. sosial р€rýреsiуауа miihiim tasir gёstэrir. Lakin Ьчпчпlа
Ьеlэ, опчп iimumi lan чаrdг.

lnsanlar qачгауlý ргоsеsiпdа bir-birlarini miixЫif sosial
etalon vo stеrеоtiрlэr baxtmlndan qiymэtlandirirlэr. Etalon
fransrz stizii olub iilgti niimunasi demakdir (mаsэlоп mеfr -
uzunluq ёlgiisii etalonudur). ЬаЫаr miixtalif fiziki obyektlarla
yanagr sosial obyektlari dэ qiymatlэndirarkan miiэууап
etalonlardan istifadэ еdirlэr. Sosial etalonlar mtixtalifdir. Kiqilik
чэ qadmlrq еИlопlапш Ьчпа misal g<istarmak оlаr.

Oýlanlar (Hgilar) оýlапlап ftigilari), оýlапlаr (Нgilэr)
qrzlan (qadmlan), qrzlar (qаdmlаr) qrzlarr (qadrnlan), qrzlar
(qadrnlar) oýlanlan (Н9ilэr) qаwауаrkэп, аdаtэп Ьir-Ьirlаriпi bu
etalonlara эsаsэп qiуmаtlэпdirirlаr. Agaýtdakr niimunalarda
qrzlann oýlanlan H;i еЫопч asasrnda песа qiymэtlondir-
diklэrini aydrn gtimrak оlаr. <Nazim yaxgr oýlandrr. Zahiri
giiriinфii haqqrnda iso bela dеуэ bilaram. QarФrn, qаrа saglt,
qara giizliidiir, 9ох da iпсэ оlmауап Ьчrпч чаrфr. Aýzt va diglari
pis deyil. Badani 9ох incadir. Ela bil qrzdг...>, <<Altay mэпim о
qэdэr xoguma gэlmir. Girdэ va k<ik iizЁ чаrdr. Qahn dodaqh va
xrrda gcizlii oýlandrr. Demok olar К, Kirayi belindan segilmiD),
<О, irigiiz oýlandrr. Воуч kigikdir. Sеуrэk qaglan var. Ancaq
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хаsiууэtiпэ stiz ola bilmaz...>, <<Zачrчп qага qФlап, mай
gёzlвгi чаr. Hiindiir boyu опч hamtdan аупr. Ancaq опчп Ьir
b<iytik eybi чаr; qulaqlan yekadir. Yeka dеуэпdа 9ох уеkэdiт, о
qаdэr К, agaýr эуilir. Enli Kiroklari ona оёlап gcizalliyi Ьэх9
etmi9dio>.

Iпsапlапп bir-birini qavтamasr рrоsеsiпdэ sosial st€r€o-
tiрlэгiп (учпапса ýt€rеоs - miihkап, tчюs - ad dernэkdir) dB tiz
rolu чаrdr. Stеrеофlаr miiayyan bir irqa, millэtэ, реýэуэ ча s.
mansub olan adamlar, qruplar haqqrnda adi giiur iiqiin saciyyэvi
olan tэsэwiiTlar Hmi meydana glxrr. Bu tэsаwiirlэr sadв,
sxematik, hatta Ьэzэп tahrif olunmug хаrаktеr daýrsa da,
stereotiplэгi tэkса bilik Hmi tэhlil еfiпэk olmaz. Stеrеоtiрlэrdэ
sosial obyektlaT haqqrnda miiэууап ЬiliНэr tiz alcini taprr, lakin
опlапп asas funksiyasr heg da ЬчпчпIа baýlr dфldir. Мэsэlэп,
miйasibat iggilэri haqqrnй stеrеоtiрlэrdэ опlаr xэsis, qrrru
аdаmlаr Hmi tэqdim olunurlar. Biz ужql tanrmadtýrmrz hэr
hansr Ьir miihasibi bu baxrmdan qiymatlandirэnda опа (<xasis>,
<qчrш> adam Hmi miinasibat Ьэslэуirik.

Stеrеоtiрlэr iпsапlапп gэхsi tacrtibasinin timumilagdiril-
masi asasrnda fоrmаlаgr. Kitablardan, kinofilmlэrdan alrnmrg
mэlчmаtlаr, tanrg аdаmlапп danrg&qlan ahvalatlm va s. adэton
bu stereotiplorin mtihkэmlэпmаsi iigiin garait уаrаdr. Опlат 9ох
чжt аdаmlапп bir-birini diizgЁn dэrk еЕпаsiпэ mапе o1rrr.

Bir miihiim сэhэti da qeyd edak: fiziК obyektlordэn Ьцli
оlагаq, sosial obyektlarin qavramlma{tl emosional galarlaIla
zangindir. Siihbat insandan, onun tэsчiгi heg dэ asan olmayan
baxrglanndan, gtihгаsiпiп гапgiпdап, аllэriпiп hэrаrаtiпdап, iira-
yinin diiyiinfiistindan gedir.

Gt ziimiiz ba5qa adamln giiztinэ sataganda... hayacanlanb
nq, halrna уашпq, dаrdiпэ ;эrik oluruq, tiziimiiziin, tiitaq ki, to-
lэbalik illэriпi yadrmиa sahb, опа haqq qazandrnnq, <mэп dэ
onun уегiпэ olsay&m, Ьеlэ edardim>, - deyirik. Bu о demэkdir
Н, бziimtizii опчп yerina qoyuruq, bagqa sбzla, бziimiizti onunla
eynilagdiririk. Psixologiyada buna identifikasiya (atnca idепtif-
kare - еупilцdirтпа& demakdir) deyilir.
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Bu prosesin iНnci tэrаfi da чшdr: biz ba9qa adaml qavra-
ушq, о da bizi qawaylr. Sosial peвepsiya qargllrqlr prosesdir.
Bagqa adamlar bizi neca qаwауrrlаг? Вч sual hаr Ьir adam iigiin
psixoloji baxlmdan mЁhiim ahamiyyata malikdir. Tuиq ki, М.
miixtэlif vaxtlarda xalasl qtzlanna qonaq gehnigdir. Xalasr
qzшп Ьiгi onu gбrэпdэ aldan-ayaqdan getmig, digэr xalasl qlzl
isa ayaq йsta qargrlaylb оtчrmаýа уеr da gtistarmayibdir. Vа
yaxud, о, qmdagl oýlunun ad giiniinda manasrz Ьir lвtifэ danl;rb.
Hamr istehza ilэ giilii9tib... Giirason, М., eva qayldanй yol
boyu xalasr qЕlаппm опч песэ qargrlamasl, ad gtiniindэ
qonaqlann пэ iigiin ela фlmаsi haqqrnda fiНrlэgirmi? Fikirlэgir.
Вчпа psixologiyada rеflеlкsiуа deyilir.

RеflоLзlуа (lahnca reflexio - geiyo п raciat eпtak
demakdir) genig anlaylgdг. Refleksiya dedikda, Ьiгiпсi niivbada,
insanrn tiziin{i, tiz daxili alomini dark etrnasi, бziinifur fiНr va
hisslэrini tэhlil efinasi, бziirrii, tiz эmаllаriпi, adamlarla
miinasibэtlaгini giirmэk bacanýrnr, бzй haqqrnй miihаkimэlэri-
ni паzэrdа tчtчrlаr. Вчпdап bagQa, refleksiya - bagqa аdаmlапп
sana песэ miinasibat baslэdiyini, песа yana;drýlnt, опlапп sani
песэ Ьа9а diigdiiklэrini gбгmэk чэ dэrk etmak dеmэkdir. Sosial
persepsiyada refleksiyadan dашgатkэп Ьй опчп sопчпсч
mапаsrш пэzага alrnq. Bagqa adamr Ьа9а dii9mэk ham da опчп
sэпа mitrasibatini dэrk еtmэk demэkdiT. oziiniin bu
xiisusiyyatinэ gбrэ sosial реБерsiуаш eyni чжtй iH giizфdэ
alrnan tэsчirа Ьапzаtmэk оlаr: insan bagqa adamr эks etdirmaklэ
yanagt tizii da опчп qачгауlý giizgiisiindB эks оlчпчr. Unsiyyat
рrоsеsiпdэ identifikasiya vo refleksiya vahdatda mеуdапа glKr.
_ Insan ba9qa adamrn ona miinasibatini dэгk еtпэk iigiin
hamin aйmrn rаftаr va davranrgmrn motivlэrini aydlnlagdrnl-
maltdr. Yuxandakt misallan xahrlayaq: М. iНnci xalasl qlашп
по iigiin onu sоучq qargrladrýrnr, qonaqhqdakl аdаmlаrrп опа па
iigiin istehza ila фldiiyiinti ауdrпlаgdrгmаlrdrr. Bu, sosial
peTsepsiyantn timumi qanunauylunluqlanndan biridir. Miiayyan
edilmigdir Н, adamlar Ьirфiriпi qачгауаrkап, zahiTi alamatlar
haqqrndakl malumatlarla kifауэtlапmirlэr, zаruri suratdэ bir-
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Ьirlэriпiп davranrgrnrn sэbablarini aydrnlagdrnr, ауп-ауп keyfiy-
уоtlога g<ira рхsiууэtlэriпi хаrаktеrizэ еdirlэr.

Bagqa аdаmlапп qavramlmast prosesinda insanrn onlann
davranrg va rаftаrrпrп sаЬЬlагiпi чэ motivlarini gвrh etnasina
kauzal atribusiya deyilir. (Latlnca kausa - sabD, attriйlo
- yerirotп, Ьdхý ediraп demakdir). Bu mэпаdа kauzal atribusiya
tегmiпiпi АzаrЬаусап dilindэ sэЬэЬiп gаrhi Hmi iglaпnak olar.

Zahiri аlаmаtlэго gбrа sababin miioyyan edilmэsi heg da
asan deyildir. Bu yolla frziН hаdisаlэriп sэЬэЬiпi tahlili па
qаdэr gэtindirsэ, psixoloji hadisalorin sababini miiayyan etmak
iH qat, iig qat gэtindir. Insantn insan tэrэfiпdэп qavranrlmasr
prosesinda Ьч сэhэt biitiiLrr aydrnlrýr ilэ tiziiLrrti giistarir. Misal
gёstэrаk avtobusda огtа уФlr Ьir kigi уеriпi qadma чеrmаk iigtin
ауаýа dчrrг. Qadrn isa... оtчrmчr. Bu, gtirаsэп, пэ ila эlаqо-
dardrr? Вэlkэ qadm niivbэti dayanacaqda diigacakdir? Ваlkэ
ciziiniin qocalmadrýlnr gtistэrmak istayir? Вэlkэ H9inin bu hаrа-
katini <qadma satФmaqD kimi Ьа9а diigtir? Ваlkэ radikulitdir va
oturub-durmaqda gэtinlik gakiT? Qadrnrn takca oturmaq iýta-
mamasi faktrna gбrэ brrnlann hanslntn doýru olduýunu dеmэk
gэtindiT.

Halbuki kiginin ayaq iista durmasl, qadmrn оtчгmаmаsl,
kiginin рэrt olmasr, qadrnm laqeyd baxrglarr dэrhаl atrafdakt
sэmigiпlаriп diqqэtini calb edir чэ опlшdап har Ьiгi bu hadisoni
tiziiLrriin baga dфdiiyii Hmi gаrh еdir. Biri fikirlэgir Н, <qadrn

modani adam deyildin>. iНncisi diigiiniir Н, <Hgi ауаýа drrгапdа,
qadrna baxrb Фliirdii. Deyasan, опdап xogu golmiqdil>, ii9iin-
ciisti, dtiTdiinciisii, begincisi... hаrа Ьir ehtimal irali siirtir чэ qa-

фпlп оtчrmаq istэmamasini iiz bildiyi kimi izah edir.
Bu пiimчпэdэ kauzal atribusiya iigifur sэciyyavi оlап iig

xbusiyyэt aydrn пэzэrэ 9аrрr: а) bagqa adamr qачгауаrkап
bizim опчп haqqrnda aldrфmrz informasiya, adaton, mэhdud
хаrаktеr dagryrr чэ asaslr пэfiсэ 9жаrmаq imkаш vermir; Ь) bu
zaman Ьй qavradrýrmrz adamln davrantgrnrn sэЬаЬlагiпi ehtimal
yolu ila izah еfiпэуа baglayrrq, с) giiman etdiyimiz sэЬаЬi опа
aid ediгik.
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Demali, ba9qa adamr qачrауаrkап biz опчп davrantgtnrn

sаЬэЬlаriпi iiziimй dэ baqa diigmэdan izah etsak da, Ьч zaman
aslinda davrantgmrn sаЬэЬlаriпi miiаууэп etmirik, опа ehtimal
yolu ilэ miiayyan sаЬэЬlэri gamil edirik.

insanlar Ьir-Ьirlагiпiп davran;rnr bu yolla izah edarkan
пэуа аsаslашrlаr?

Нэr hansr Ьir adam Ьir halda iizЁ da Ьа9а dii;mэdап iiziinii
baqqa adamla eynilэgdirir (identifrkasiya), охgаr gэraitda da <izii-

пiiлr kegira bilacayi hisslэri (fikir, пiууэt, motiv va s.) qavradrýr

adama aid edir. Bagqa Ьir halda qavradrýr adamt mЁэууап
аdаmlаг kateqoriyasrna aid еdiг (tчиq ki, mЁаllimэ охýаftr) va
onun davranrgrnr miivafiq stereotiplar (masalan, mtiallim
haqqrnda stеrеоfiрlаr) эsasrnda izah edir. Bu zaman qavranrlan
adamln dawanrgrmn Ьа9а dii;iilmasi qavrayanrn iinsiyyat
tacгiibэsindan bilavasita asllrdlr. Mtintazam suratda bаdii
adabiyyat mtiиliэ еdэп adamlar bagqa adamlan daha yaxgr Ьа9а

diigiirlar. Вч baxrmdan psixoloji biliklarin эhаmiууэtiпi da ауп-
са qeyd efinak lапmdr. Psixoloji ЬiliНога yaradlcl surotda yi-

уэlапmig adamlar kauzal atгibusiya sahasindэ daha yaxqr паtiсэ
giistarirlэr.

insanln insan tогаfiпdэп qavranrlmast prosesindэ mtixtalif
еffеktlэr miigahida olunur, опlапп igэrisiпdэ oreol effekti ча
yenilik effekti miihiim yer tutur.

Оrеоl cffektinin mahiyyati ondan ibarэtdir Н, biz
hэr hanst Ьiг adaш yaxgt adam kimi tanrdrqda ýопrаlаr опчп
niiqsanlarrm аdэtэп gtiгmiirйk, davranlýlnt, amallorini, еlосэ da
ayn-ayfi keyfiyyatlarini уаrапmrý ilk xog taэssiirat asasrnda
qiymatlandiriгik va aksina, айm yeni kollektivdэ, qongular аrа-

srnda бziinii pis adam kimi tanrtdrqda, опчп hatta yaxgl аmаllэ-
гiпа dэ iпапmrlаr.

Веlэliklэ, oreol effekti iki formada - miisbat va mэnfi
оrеоl effekti Hmi ёziilnti giistэrir.

Yenilik effekti iso tanrdrýrmrz va tanrmadrýtmtz
adamlm haqqrndakr informasiyanln ahэmiyyati ilэ Ьаýhdr.
Мiiэууап edilmigdir ki, Иnrmadrýrmtz adamrn davranцtnt izah
еdэrkэп adatan опчп haqqlnda bizэ malum olan ilk informasi-
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уауа asaýlanпq. Halbuki Иntdlýrmtz adamrn dачrапrgrш izah
фэrk1 onrrn haqqtnda bagqa adamdan аlФýrmz yeni iпуоrmа-
siуаш istэr-istamaz паzоrа alrnq. Masalon, bizda А. Haqqrnй
miiayyon tosawiir уаfimrr - <yaxgr adamdrrr>, <9гinsipiildrn>,
<xeyirxahqdm> vo s. А. haqqrnda аmэlа galan Ьч tosbwiirlar
kollektivin digэr iizvlэri _ v., D. va bagqalannrn sёylэdiyi rау
va mtilahizalar эsasrnda ham miisbat, hom do mэпfi planda dэ-
yigir.

Айm haqqrnda sбуlапilэп <pis sбzlэп>, эsasslz olub-
olmamasrndan asrlr olmayaraq, опчп kolektivdaН niifuzuna tэsir
gtistarir. Дуdrп mаsаlэdir ki, adam haqqrnda <<pis stiz deyanin>
бziinih kim olnasl 9ох ahamiyyэtlidiг. kollektivin an ntifuzlu
iizvii ila эп niifuzsuz tizviitriin Ьir adam haqqrnй siiyladiyi fiКr
eyni tasir фсiiпа malik deyildir. Lakin <ап niifuzsua айm Ьiri
haqqrnda fikгiпi hаrа gatdr tаkrаr еdirsэ, bir bagqasl da <йgёr-
эnlik edib> hamin fikri tasdiq ediвэ, Ьч irаd, asaslr olub-
olmamasrndan asrh olmayaraq, gtibhasiz Н, tasiвiz qаlmш. Нэm
dэ опа giiro Н, Ьеlэ adamlar xibusi psixoloji fon yaratrnaq iigiin
tэsirli sбzlэr segib, mimikadan va vokal mimikasrndan maha-
rоtlэ istifadэ edir, aýlamstnrr, hэtи Ьчпч паzаrа 9atdrrmaq tigiin
уауhýш grxardlb gбziinii silir, yaxud хаstэ olduфnu поzэrэ
gatdrmaq iigiin darman atrr. Olini tirayinin iistiina qоучr, bu-
пчпlа da 9ох vaxt atrafdakrlann bu чэ уа digэr hadisэya еmо-
sional qiymэt чеrmэsiпа nail оlчrlаr. Malum olduýu Hmi kimi,
emosional qiymat qiymatin digar niivlarina - intellekfual, oxlaqi
va estetik qiymэta пisЬэtэп Ьirtэrэfli olrг.

Istor оrеоl, istэвэ da yenilik efЪktinda kauzal atгibusiya
i.igiin sэсiууэчi olan mtihЁm Ьiг xi.isusiyyat aydm паzаrэ 9аrрlг;
biz qavradrýrmz adamrn аmэllаriпi takca gаrh еtmэНа mbh-
dudlagmrnq, hаm do onun nэticэlarini tiz dачrаш9 чэ rаftа-
nmrzda паzаго ahnq.

Burada iig hal miimkiindiir: а) Ьir adam bagqastnr <<yaxgl
adam) heýab etdiyi tigtin опа yaxtnlagtr; Ь) уа <pis adam> hesab
еdэгаk опdап uzaqlagrr; с) уа da бz miinasibэtlэrini рэrdаlаmа-
уэ, gбzlэtmэуа baqlayrr: tez-tez and igir, бziina 9ahid giistaгir,
hэttа yalan danrgrr.
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Miiэllim-gagird miinasibatlorinin formalagmasrnda kauzal
atribusiya miihЁm rоl oynaylr. Gбrэsэп, miiallimlor hamiga
gagirdlori dtizgiin Ьа9а dtigiirmti? ТасrЁЬа gёstэrir К, miial-
limlar gox vaxt gagirdlarin davranrg чэ rоftаппlп motivlarini
dйgiin gэrh eda bilmirlar. Eksperimental tadqiqatlar da Ьчпч
siibut edir.

Miiayyan olunmugdur К, mtiэllimlэr <alagt>> va <tralimda
gerida qalao, <intizamlu ча <<intizamsta> gagirdlarin эmэllэ-
гiпiп sаЬэЬlагiпi eyni mеуаrlаrlа ;эrh etmirlar. Birincilэrda 9ох
vaxt апсаq mibbat, iНncilarda isa mапfi cahatlar gбriir,
Ьiriпсilэгiп hэtи manfi kеуfiууаtlэriпэ mtisbat mэпа чеrir,
iКпсilэгiп isa miisbat эmаllаriпdэ bela mэпfi 9аlаrlаr ахtапrlаr.
Bu isэ miiэllimlоriп gаgirdlаrlэ tinsiptini son dэrосэ
gэtinlagdirir, ап bagltcast isэ опlаrdа dzlогi haqqlnda yanlrg
tasawiirlэrin amala galmasi ilэ паtiсэlэпir.

9.5. lпзапlапп qaцrrqL пiiдавiЬэtlеri

ictimai miiпаsiЬэtlаr Hmi insanlann qarglhqlr gэхsiууэt-
lormasr mtiпаsiЬэtlэri da iiz realhýrnr iinsiyyэt prosesindo tарtг.
Unsiyyэt situasiyaslnda iH (чэ уа iig) adamrn igtirak etmasi
faktrnrn iizii insanlar arasrnda qaгgrhqh miiпаsiЬэtlагiп olmasrnr
пэzаrdэ tutur. Qargrlrqh miinasibэtlar nainki iinsiyyat prosesin-
da эks olunur, ham da mэhz Ьч prosesda fогmаlаgrr.

Unsiyyatla qargrlrqlr miinasibatlэr Ьir-Ьiri ila iizvi srrгatda
эlаqаdаr olsa da, опlап еупilэgdirmэk olmaz. Unsiyyэt insanla-
пп Ьiгgа hayat fэаliууэti ila gэrtlапir. Qargrlrqlr mtinasibatlarin
tipi va хаrаktегi iinsiyyatin mаuпчпlrпа va formasrna miihiim
tasir gбstэгir, lakin insanlann miinasibэtlari son dаrасэ kэsНп
olduqda bela, iinsiyyэt spesifik fоrmаlаrdа mбчсчd olrг. Bagqa
sбzla, iinsiyyat adamlann Ьir-Ьiгiпэ miinasibatinin miisbэt чэ уа
manfi olmasrndan astlt olmayaraq biittin hallarda zэruri sчrэtdэ
hayata kegirilir,

Qarцltqh miinasibэtlar miixtalifdir. Funksional baxrmdan
опlапп agaýrdakr tipini farqlandirirlar: а) Fоrmаl (va уа rasmi);
Ь) Qеуri-fогmаl (va уа qеугi-rаsmi) qargrlrqlr miinasibatlar.
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Fоrmаl qaцrlrqlt miinasibatlar hаr biT fardin miivafiq kon-
lcet qrupda опrп rэsmi statusu (mtivqeyi) ila gаrtlэпэп miinasi-
Ьэtlэriпiп mасmччпdап ibarэtdir. Опlаr baliyyatin normativ
cahatlarini Bks etdirir чэ miiayyan qaydalarla tэnzim edilan
iggiizar mtinasiЫlarda ifada оlчпчr. Rasmi miinasibatlar sэviy-
yosinda kollektiv iizчlэr аrаstпdа fэaliyyatin mэzrпчпч чэ tэ9Н-
lat чаsitэlэriпэ uyýun оlаrаq strчktчr - funksional asrlrhq,
A.S.Makarenkonun sёzlBri ilэ desak, masul asrlrlrq miinasibэt-
lari sistemi уаrашr.

Maktabda <direktor-miiallim> va <miiallim-mtiallim> tipli
mtiпаsiЬэtlэr fоrmаl qaцrlrqlr miinasibatlaro misal ola bilar.
Опlапп qar5rlrqlr miiпаsiЬэtlаri rэsmi хаrаktеr da9ryrr чэ mti-
vafiq inzibati htiquqi qaydalarla tonzim olunur. Lakin, bununla
Ьеlэ, har Ьir mэktabda, еlасэ dэ zavodda, fabrikda, ailadэ,
elmi-tэdqiqat institutunda чэ s.-dэ insanlar arastnda fоrmаl
qargtltqh miinasibatlar dэ оmоlэ galir. Galin, fikrimizi уепа
pedaqoj i kolektivlэr niimunasindэ aydnlagdraq.

Tutaq Н, hэr hansr bir maktabda 80 miiallim iglэyir.
Gбrоsап, onlann qargrlrqlr miinasibэti ancaq fоrmаl (rэsmi)
xarakter da;ryrrmr? Olbatta, уох. Эgаr hэmiп mэktэЬdэ
qargrlrqlr miiпаsiЬэtlэr gэЬэkаsiпi psixoloji cahatdэn ёуrапsаk,
a9aýrdakr faktlan miiаууэп еdэ Ьilэrik miiallimlэrin Ьаzilэгi 2,
3 va 4 nabrlik Hgik qruplar gэkilinda Ьir-Ьirilэ daha yaxrnhq
edirlar. Onlardan birinin ad gtiniinda mtitlэq digar iki miiэllim
igtirak edir. Dostlar аsчdэ vaxtlannr nainki birlikda kеgirir, hatta
fiirsэt Иpdtqda dэrsэ dэ birlikda gedib-galir, Ьir-Ьirlагiпiп se-
vincina, dаrd-sагiпэ garik olrrrlar. Хэstаlапэпdа bir-birinin Ьа9ь
nrn iistiindan asНk оlmчr; опlагdап biri хэstэпiп ugaqlaпna Ьа-
хrr, iНncisi хёгоk Ьisirir, iigiinciisii опчп iigiin dэrmап alrr va s.
Bu zaman biz hэmiп iig mtiallim arastnda yaranmlý mtiмsibat-
lэri qeyri-formal qargrlrqlr mЁnasibatlar Hmi хаrаktеrizэ eda
bilarik.

Fоrmаl qargrlrqlr miinasibatlarla yanagl sosial-psixoloji ха-
rаktеr da9ryan qеуri-fоrmаl qaцrlrqlr miinasibatlэгin ушаппvБl
iinsiyyatin qanunauyýun саhаtlэriпdэп birini aks etdirir. Qеуri-
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fоrmаl qargrlrqlr mtinasibatlar mahiyyat еtiЬаrilэ ictimai funksi-

уаlаrlа mЁаууап olunmur, gaxsi хаrаktеr da9tylr.

Qеугi-fогmаl qargrlrqlr mtinasibatlar heg kas tэrаfiпdэп
miiаууэп edilmir, psixoloji сэhаtdэп alverigli рrаit olduqda iiz-
бziiпэ taýakkiil edir. Onlm уаrап&qdап sопrа miihiim psixoloji
reallrýr gevrilir: qeyri-formal qarylrqlr mtiпаsiЬэtlэr simpatИ
vo antipatiyanrn gёriinmaz tellari ila kollektiva niifuz еdаrаk
istar har bir igginin, istэrsa da biittivltikda kollektiйn faaliyyэti-
пэ miiэууап tosir giisbrir vo miivafiq psixoloji iqlim уаrаdг.
Onlann mэzmчпч kollektivin inkiqaf saviyyэsindэn bilavasib
asth&r.

Fоrmаl чэ qeyri-formal miinasibatloT аdаtэп Ьir-ЬirЫ iizvi
gэКldа tamamlayrr va kollektivin 9oxcahotli hayatlnda ahang-
dаг surвtda uzlagrr. Bir srrа hallmda isэ опlаr sаdэсэ оlаrаq bir-
Ьiriпэ чуфп galmir va kollektivdэ mtixtalif konfliktlarin
уаIапmаsmm mэпЬауiпа gevrilir.

Qar9rlrqh miinasibatlarin tipi чэ уа saviyyasi iпsапlаr
arasmda tinsiyyэtin хаrаktеriпэ miihiim tasiT gбstэrir. Bundan
aslh olaraq biz formal va qeyri-formal iinsiyyatdэn danrga
bilarik. Опlапп Ьir-Ьiriпdап asas Ъф bundan iЬаrаtdir К,
qeyri-formal iilrsiyyatэ паzэк,п fоrmаl tinsiyyэt mtiэуап гаsmi
qadalarla mэhdudlagdrrlrr. Эrlэ-аrчаdrп, iH dostun, iki yoldagn
(qеугi-fоrmаl ibiyyat), igda direktorla miiallimin, kiigadэ
postda dayanmrý polis iýgisi ilэ piyaйlann, aйobusda bir-birini
tanrmayan iH sarniginin (fоппаl iinsiyyэt) чэ Ь.-шп iinsiyyэt
tarzinэ fiНr versэniz, Ьrшч asanlrqla gбrа bilarsinй? Bir misal
gtistэrak: adam ёz dostunu gбrап Hmi ondan, mаsаlэп, sоrugа
Ьilаr: <gtizlarin qtzanb, dеуэsэп bu ахgаm yaxýl yahnamlsaD).
Halbuki aйobusda bu va уа digэr sаrпigiпа hэmin sualla miira-
ciat etmak, бz gэxsi hayatr haqda malumat чегmэk (Biliвon,
ba9rma na galib) чэ s. olmaz. Aйobusda <zэhmэt olmasa, yol
чегiп, Ьчучrчо>, <baýrglayrn-buyurun чэ уа, ke9iD) tipli fоrmаl
iinsiyyat tarzi daha 9ох mэqЬчl sayllrr.

Qеуri-fогmаl iinsiyyэt fоrmаl iinsiyyэt kimi rаsmi qay-
dalarla mahdudlagdrnlmrr, Lakin burada da qarpltqh miinasibа-
tin (аr-аrчаd, iH dost, iki yolda9 чэ iH Вшg аrаsшdаkl miilra-

299



sibatin) хаrаktеriпdап asrlr оlаrаq insanlar arasrnda miiayyan
psixoloji masafa gбzlэпilir. Эr-аrvаdrп qargrlrqh mtinasiЫi
iigiilr mэqЬчl hesab edilan rаftаr tэrzi, iinsiyyat odasr eyni
qrupda bhsil аlап oýlan ча qlzm qaýlhqh miiпаsiЬэtlэгiпdа
qabul olunmur. Опlаrrп pozulmasl adatэn axlaqi meyarlarla
qiуmаtlэпdiгilir. <<Hэyaslz adam> еtаlопчпчп bir gаlап mahz
ьчпdап iьаrэtdir.

.. Uniyyat mэdапiууэtiпi xiisusila qeyd efinak lazrmdrr.
Unsiyyat mэdaniyyoti insan miiтtаsiЬэtlэriпiп daxili gбzalliyin-
da iiz ifadasini Ирrr. Nэzakotlilik, tamkinlilik, mеhгiЬапhq,
xeyirxahlrq, toгof-miiqabili dinlamok bacarrýr va baga dфmэk
.rrzчsч, onun ztivqiinэ, fikirlаriпэ, ovqatlna hбrmэtlа yanaýmaq,
sevinc va kэdэriпi anlamaq, dardina gэrik olmaq - Ьчпlаr ifursiy-
уэt madэniyyatinin alifbasldш. Haml bu alifbanr tiугэпmаli, ma-
nimsэmalidir.

9.6. Unзtyyet getlnllЦэrl ve

Unsiyyэt prosesindэ miiаууэп Eatinliklor - kommunikativ
mапеэlаr miigahidэ оlчпчr. Опlаr, adatan, sosial va уа psixoloji
xarakter daýlyгlar.

Miixtэlif sosial qruplara mansub olan adamlar аrаsrпdа
sosial, siyasi, dini, pega fаrqlэri va s. kэskin gаКldэ ёzЁпii gбs-
tardikda, опlш situasiyanr eyni gаНldэ Ьа9а diigmtir, anlaylglan
miixtэlif mапаlаrdа igladir, hаdisэlаrэ miixtalif baxlmdan yana-
ýrlаr va s. ýiibhasiz Н, Ьеlэ mапеаlэr olduqda da kommunikasi-
уа pгosesi hэуаtа kegir. Hэtta harbi diigmапlэr bela damglqlar
арапrlаr. Lakin Ьir сэhоt aydrndrг: sosial xarakterli kommunika-
tiv mапеаlоr olduqф, iinýiyyэt ýэгаiti xeyli mibkkoblaEir.

Unsiyyэt prosesina psixoloji xarakterli kommunikativ mа-
пеэlаr da miihiim tasir gбstаrir: bela gэtinliklar уа mibahiblaгin
miiэууэп fordi psixoloji хiisчsiууэtlэга malik olmasr (mаsэlап,
опlаrdап birinin hэddinda artrq utancaq, digэrinin qapah va уа
<qaradinmaa olmasl), уа da опlапп arasmda xibusi ntivlii psi-
xoloji miinasibatlэrin - Ьir-Ьiгiпэ qaý! qаrэz, эdavat, diigmэngi-
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lik, inamsrzlrq чо s.-nin amala galmэsi пэtiсэsiпdэ meydana 9г
xrr. Веlэ hallarda iinsiyyatin miiпаsiЬэtlэ эlаqэsi aydln пэzаrа
gаrрrr. Masalanin Ьеlэ qoyulugu nainki elmi, hэm do ЬёуЁk
praktik ahomiyyati olan пэtiсаlэr gtхдmаq imkanl чеrir.

Onsiypt рюsеsiпdа kommunikativ mапеаlагi neca аrаdап
qaldшmaq olar? Вч miihtim mаsаlэпi praktik саhаtdэп hansr
yollarla daha sаmаrэli hall etmak miimkiindiir? Psixoloqlann
fikrincэ, kommunikativ mапеаlвri аrаdап qaldrrmaq tigiin adam-
lann iinsiyyat mвdaniyyatini artmnaq, onlaTa iinsiyyat чаrdiglэгi
a;rlamaq lazrmdrr.

Miiasir dtivrda iinsiyyэt aýllamaЁln tasirli vasitэsi Kmi
soBial-psixoloj i trепiпqdэп (ingilisca fiainin - iiуrаппаk,
hazrlaпaq, пasq etmak dеmаИф istifada olunur.

Sosial treninq sosial_psixologiyanrn tatbiqi mэsа-,l
lalarindan biridir. iinsiyyat va qargrhqlr tэsir
vardiglarinin formalagmasl sahasindэ qrup metodlannm iýlanil-
maýi чэ tэtbiqi опчп asas vaziЪsini tэ9kil edir. Sosial-psixoloji
treninq prosesinda baglrca vasitэ kimi miixtalif modifikasiyalar-
da tatbiq edilan qrup diskussiyasrndan va гоllч oyunlardan
istifada оlчпчr.

Sosial-psixoloji treninqin kiimэyila, Ьir tarofdan, iinsiyyat
sаhэsiпdэ hayati gэtinliklarla rastlagmrg adamlarda kommuni-
kativ vardi9lar fоrmаlаgdrпlrr vэ уа onlann iimumi kommunika-
tiv haarlrýr takmilla9dirilir; digar tarafdan isa adamlarla baýlr
olan ре9э sahiblarinda - rаhЬаr iggilarda, pedaqoqlarda, tibb
iggilarinda, idman magqqilarindэ va b.-da xiisusi kommunikativ
чаrdiglэr yaradrlг.

Sosial-psixoloji treninq ideyasrnl mаhiууэt etibaгila аlmап
psixoloqu Кчrt Levin irэli siirmii5diir. Z.Freydin psixoanaliz,
С.Могепопчп sosiometгiya nazariyyasinda va s.-da da miiэууап
dэrосаdа бz эksini tapmrgdrr. Lakin, bununla Ьеlэ, sosial-
psixoloji treninqi praktik suratda ilk dаfэ аmеrikап psixoloqu va
psixiatn K.Rocers l947-ci ilda tэtbiq еtrпэуэ baglamrgdr.

К.Rосеrs fэrdin qavrayrg аlаmiпа xiisusi эhэmiууаt
verirdi. Опчп fikrinca, fагdiп davranrgr guya опчп qavraylgr ilэ
miiэууап оlчпчг, о, realhýr песа qаwауlгsа, ona еlэ dэ геаksiуа
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gtistlarir. iпsашп эtrаf gerqakliyi чэ tiziinii qavramast sahasindэ
dayigikliklBr Ьа9 чеrвп Kmi опчп davranrgrnй da dэyigiНik
аmэlэ gаlir.

К.Rосеrs belB hesab edirdi ki, qrupda ýэхsiууэtlаrаrаsr
miinaýibatlari yaxýllaý&rmaq, adama tiziintin diizgiin qiуmэtlэп-
dirildiyini hiss еtmэk imkmt чеrап xiisusi iqlim уаrаtrпаq yolu
ilэ gэxsiyyotin tiziinii takmillagdirilmBsini tэmin efrnak оlаr. О,
Ьч sahada sosial-psixoloji treninqэ biiyiik аhаmiууэt чеrirdi.

Sosial-psixoloji treninq mэqsэdilэ xiisusi Hgik qrчрlаr
tagНl olunur. 1949-cu ilda bu qruрlаrа Т - qruр adr verildi (Т -
<Tr€ninq) siiziiniirr ilk hэrfidlr - trепiпq qп.р dеmаkdiг).

Т - q-p qrsa miiddэt arzindo (Ьir пеgа giindan bir пер
hаftауэ qаdэr) faaliyyэt gtiýtarir. Qrup iizvlэri arastnda, bir
tэrэfdэп, опlапп hayatda girэ Ьilmэdiklэri gaxsi miinasibatlar
yaradrlrr vo Ьч zamindэ zаrчri Ёпsiууэt vardiglэгi аgtlашr, digэr
tэrаfdэп бz miiпаsiЬэtlогiпi Ьа9а dtigmэlэгiпо diqqэt yetiгilir.

Hal-hazrrda sosial-psixoloji treninq praktikasr psixologiya
elminin siirctla inkigaf edan tatbiqi sahalarindan birina gevril-
mi;dir. Sosial-psixoloji treninqdan'miixtэlif profilli mtitэxas-
sislar - rэhЬэr iggilэr, mtiallimlэr, hэkimlэг, psixoloqlar, ticarat
iggilэгi чэ s. hazrTlrфnda istifada оlчпчr. Эr-агчаd konfliktlari-
пiп аrаdап qaldmlmasr, valideynlarla чgафаr arasrnda miilrasi-
Ьэtlэriп yaxgrlagdrnlmasr, (gatin> yeniyetmalorin tarbiyosi va
s.-nin sаhаlэrdэ dэ sosial-psixoloji treninq genig tэtbiq olunuT.

9.7. Uпвtуу,эt рюзэrlпdэ priroloJt

Unsiyyat prosesindэ iпsапlаr mtixtэlif yollarla Ьir-Ьiтlаriпа
psixoloji tasir g6ýtаrirlэr. Psixoloji tasiгin effektlэri gtizaran psi.
xologiyasrnй kagf olunsa da, опlапп sistcmli tэsчiri Ьэdii ada-
biyyatda бztiniin aydrn ifadэsini tapmlgdrr.

Unsiyyэt рrоsеsiпdэ insanlar Ьir-Ьirlаriпа baxrb tasКnlik
ирrrlат, bir-birlarinin stizii ila oturub-dururlar, hiiгmаt etdiНari
айmlапп бyiid-nasihati ila pis эmэllэrdэп gэНпiтlаr...

Psixoloji tэsiг vasitэlэri 9oxcahatlidir. Onlardan agaýrdak-
lаr daha iinamlidir.
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9.7.1. Апdlаr, аlqцlаr vo qаrфglаr. insanlar iizlarinin gii-
zагап tасrЁЬаlагiпdа Ьir-Ьirlаriпэ mtixtalif yollarla tosir g6ý-
tаrirlэr. Yalvanb уахаrmаq, aýlayrb srzlamaq Ьчпчп ilk sadB
fоrmаlапdг.

Gtizагап tэсrtiЬаsiпdэ tаdriсап daha mtirakkab psixoloji
tosir чаsitаlэгi - апd i1rпo, alqцlar ча qar:gцlar meydana glx-
mlýdr.

9.7. l .1 .Andlar - QasBmlar. insan miinasibatlarindэ andrn
futumlu уеri чаrdlr.

Мiiаууэп edilmigdir ki, <Gеdэг-gэlmаzо iiz tчИп igidlэri-
miz, sagrnrn birini аý, biгini qаrа hdriiЬ yol giizlayan, bagr iistiin-
da hбriimgэk sallananda, giiyargin prrlayanda sevinэn galinlэ-
rimiz, niganltldrrmrz iiz-tiza, gбz-giizэ dayanaraq and igirlэr.

And уеуilmэz, and deyilmaz! Dumduru, tamiz su ЬН, апа
ýiidii tэK igilэrmig, qarи hораr, iliya gilэrmig. Эr igidlar sбz
чеrаr, and i9эr, афаqqаllаr, афirgаНаr el-oba adrndan sёz ve-
таr, and igаrlэо>.

Аtа-ЬаЬаlапmz anda inanrrdrlar, iizlэriпiп giindэlik tac-
riibalorinda Ьir-Ьirlэriпа etibar еdirdilэr. El-obanrn gёziindo
andr pozmaq, amanata хауапэt еtiпэk, yalan danrgmaq sadaca
olaraq mэпfi keyfiyyэt sayrlmrdl. Опlапп уоzчmч чаrdr. Diizlii-
уЁ va dоýтч9чlчф bэnzaвiz mапэчi kеуfiууэtlаг Kmi yiiksak
qiуmаtlэпdiгirdilэг.

Andr роzш, аmапэtэ хауапэt edan, yalangr adamlara bel
baýlamrrdrlar, onlardan 9ох vaxt iiz dtiпdэгir, onlarla gбrэk kas-
mir, sэfэrа grxmrrdllar. Gtizэrап psixologiyasrnй andrn iH fоr-
mаsmа bsadiif оlшж; апd igпэ vo апd vеrтпа.

Апdtп kбНэri iпапсlаrlа baýlrdr. inanclar tэdriсап iпsап
miinasibatlarina niifuz еdэгаk onlann and уегiпа gewilirdi.
iпsапlаr inandrqlan, etiqad bosladiНэri mэпачi sаrvоtiэri tэkсэ
ёz аlаmlаriпа qaplhb gёz ЬэЬауi Hmi qorumurdular, iizlarinin
bagqa adamlarla qargrlrqh miinasibaflэrinda bilavasita опlаrа
istinad edir, ап gэtin maqamda bu inanclara and igirdilBr.

Miigahidalэr giiýtarir К, Ьа9а and igirlar, gtirэуэ, Ьчýйуа,
апа siidtinэ, ччгап qtlmca and igiгlаr. At kallaýina dэ and
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igоrlэrmig. indi da kandda-kэsэkdэ at ba;r уеrэ atrlmaz, Ьап
Ьа9mа asrlar.

Апdlапп tasir gЁcii biiyiik idi. Axr, and iganin and уеri
igilan iigiin da miiqэddэs monavi sarvatdir. insanlann giizэrап
tacriibэsinda and igma tadricэn Ьч zэmindo kiitlavilagmig va
geni9 yayrlmaýa baglamrgdl. insanlar nainki апd igir, hэm dэ Ьir-
Ьiriпо апd verirdilar, yaxtn adamr hansrsa yoldan gэkindirir,
nayi isa еtmэуэ tэhrik ediTdilэr. Sani and чеrirаm Allahrn эziz
adtna, sэпi and чегirаm апапlп siidiina... Sani and чегirаm! Bu
sёzlэr bёyf*don Hgiya, hаml iigiin tasirli idi. Anda Ьахmауап,
ёz эmэliпdэп gаНпmоуэп аdаmlаr elin-obamn gtiziindэ
hёrmэtdэп dtigiirdЁ.

Апdigmэ va апdчеrmа ancaq fогmаса Ьir-Ьirlаriпdап fэrq-
lanirdilar. Опlаr mэzrrrunca eyni ktikda yaranmrqdr. Adamlar
and iqэnda dэ, and чеrапdа dэ elda-elatda yiiksak dауаrlапdiгi-
lэп eyni manavi sэrчэtlэrэ stiykanirdilar.

Giizaran tасrЁьаsiпdэ апdm xiisusi formasrna da tasadtif
olunur. Нэr hansr Ьir adam kimasэ deyil, iiz-бziinэ апd iqiT,

andrna da amal edir. Bu maqamda and psixoloji cahatdan yeni
9аlаrlаr kasb edir, xiisusila insanln bilavasita iгаdа aпrrini эks
еtdiгir.

Апdlп sosial-psixoloji baxrmdan sоп dаrаса maTaqlr olan
bir formasr da чаr. Elin-obanrn aýtr gaýrnda camaat meydana
toplagrrdr. Мiidгik qocalar cavanlan Vэtап u$unda ddуЁgа
gaýrnrdrlar. Hamr Ьir пэfэr kimi sоп damla qапrпа qadar Vэtani
qoruyacaýlna and igэrdi. Va... tiz andrna sadiq qalardt.

9.7. 1.2. ДlЕslаr vo qафцlаr, Giizэrап tасгЁЬэsiпdэ psixo-
loji tаsiгiп tizэmli vasitasi Kmi alqrglar чэ qаrýrЕlаr da miihiim
уеr tчhш. Onlar чzчп miiddot folkloцiinaslrq ytiniimtinda
iiуrапilmigdiг. Son zаmапlш alqr;lar va qафrglаг pedaqoji
axarda da аrа9drпlmаýа baglanmrgdlr. Psixoloji aspektdэ isa,
demэk оlаr Н, tэdqiq olunmamtgdr.

Elmi aragdrrmalar gёstаrir Н, alqrglaг va qаrýlglаr tiz kбkii
ila asН etiqadlar va badii апlаmlаrlа sш эlаqаdаrdrr. Опlапп
(KBaglna dtiniim>, <Qurban olum>, <Ayaýrnln altrnda tiliim>,
<Sэпi giiriim alov араrslD) чэ s.) etimoloji tahlili Ьчпч aydrn aks
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etdirir. B.Abdullayevэ gtirв, qэdim zаmапlаrdа adamlar bu
fiHrda оlчЬlаr ki, alqrg чэ qаrф9r siiylamap yuvmladan, опlап
hayata kegirэn ela ruhlагdrr. Onun fikriпсо, olsun Н, <alqr;>>

ifadasindэH <аЬ, <qarýrg>dakr (qаro) da aslinda еlэ ruh adla-
пdш. Вiriпсi хеуirхаh, ikincisi isa bad эmаllэr qoru5rucusudur.

MtixЫif alqlg va qarýrglann (qurbanrn olum, ayaýmtn
altrnda iiliim, bagrna Hil olэnsin, bagrna da9 diigsiin чэ s.) tэhlili
gtistarir ki, опlаr xalqm mifik tabkkйrii ila bilavasib baýltdш.

Ofsun-ovsuna, sбzffп sehirli qiiwэsino etiqadrn gox giiclii-
qiiwэtli olduýu biT gагаitdа insanlar alqrg vo qаrфgrп hayata
kegirilacayinэ inanmtg, <опчп nahaq, iinvansrz siiylanilmasi ilэ
biiyf& Ыakatin Ьа9 чеrэсоуi>> zannindэ olmuglar. Xiisusilэ
qаrфýdап ehtiyat efirri;, qоrхmчý, <qаrфglп ttirodacayi qada-
balanr sovugdurmaýa сэhd etmiglan.

insanlann bir-birini qачгаmiýl va anlamasr ргоsеsiпdа
alqrglar va qаrýrglаr аsтlаr-qэriпаlэr boyu bu жаrdа tizamli rоl
ораmrgdш. Miiasir dёwda insanlann xiisusila qаrýl9lаrа
mtinasibэti Ьч чэ уа digaг dатосэdэ dayigilsэ dэ, onlar iinsiyyat
prosesinda iizlэrinin sosial-psixoloji galarlan ilэ bilavasito aks
olunur чэ 9эхsiууоtlагаrаsr miinasibatlari gortlandirir.

Alqrglar mаhiууэtсэ konpktiv, qаrфglаr dizyunktiv hiss-
lэri ifada edir. OzЁniin Ьч xiisusiyyэtinэ gtira опlаr gaxsiyyat-
lэrаrаsr miiпаsiЬэtlэriп tэkсэ affektiv gаlаrlаппr deyil, hэm dэ
koqnitiv сэhаtlэriпi gэrtlэпdiriт va bilavasita dawantg убпiimiiп-
da эks оlчпчrlаr.

lпsапlапп Ьir-Ьiriпi qavтamasl чэ anlamasl pюsesinda al-
qtglаг idenfifikasiyanrn tэsiTli vasitasi Hmi iiziinii gtistarir. Qаr-
ýrglann tэsir sahasi isэ sosial-psixoloji baxtmrndan daha genig-
dir. ОпIаr qarbý edan iigiin psixoloji mtidafiэ, qarýlg olunan
iigiin isэ refleksiya чэ iiztiпtiqiуmэtlэпdirпrа vasibsidir.

Qarýtgtn psixoloji miidafiэ ахаппdа da tiziinamaxsus mа-
nasl чаr: insanlar Hmisa qаr$уапdа, ilrаНэriпi Ьаgаldrlаr, tэs-
Hnlik Ирrrlаr (<Qurban olasan filankosa>, <Ayaýlmrn alhnda
сilэsэо va s.) .

Psixoloji убпtimdа alqrglann va qаrýrglапп ti9 tipini
fuqlэпdirmаk olar: а) miixtэlif hoyati simasiyalarda rastlagmtg
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аdаmlапп; Ь) doýma чэ у Oп айmlапп bir-birini (mаsаlэп,
аlвпlп va уа аtашп ёz tivladlannr) alqrglamasr va qarýrglamasr;
с) ауп-аупltqdа adamlann iizlэriпi alqrglamast va qarЁlmasl.

Giizaran tасrЁЬэsiпdэ alqrg чэ qarýrglarrn birinci фi genig
yayrhb.

Yaxgrhq еdап adamr alqr9layrrdrlar: Дllаh sапi уопап
giizbn saxlasп, Дlhh sопi biza gox gdrтпоsiп, Дllй sапо bala
daý gёstаппоsiп, oýullu-qah оlаsап, аtаIr-апаh Ыi5пiуоsоп,
Ьаlаплп tоуuпч gбrоsап, silfrоп boroЫli оlsuп, qada-bala
sопdоп uzaq оlsuп, evlbegiHi оЬац еviп qoпaq-qarah оlмп,
giiriilп yib il уцауаsап...

Pislik edan adamt iso qarýrylrdllar: Дllаh qqilаппl baýlt
qоуsuп, Ьаlаlаппtп хсlriпi gбrmоуаsап, Фz olub qalar igапо
ýrпауоsап, йlz-фrоk sопiп gdzloiпi tulsuп, фýа hasrot
qаЬап...

Alqlg va qarýtým mazmunu чэ fогmаst, bir tэгаfсlап, уах-
gtltq va pisliyin бziini.in saviyyosindan, digэr tэrэfdэп аdаmlапп
imicindan чэ reytinqindan, опlаrrп arщlndakl yaxrnlrq ча uzrq-
lrýrn hiidudlannl miiаууапlэgdirап psixoloji mэsafanin хагаktе-
riпdап asrltdг.

ikinci va iigiincii alqrg va qаrýlglаrа da psixoloji мыdа az
tasadiif оlчпmчr.

Alqtglar чэ qаrЁlýlапп sosial-psixoloji baxrmdan son da-
rэса mаrаqlt olan Ьir formast da var: alqlglar el mагаsimiпdэ
dualar Kmi, qаrёlýlаr isa афlаr gaklinda qаупаqlапrrlаr.

Alqц-dualara toy marasimlэrinda da, yas mэrаsimlэriпdэ
da tasadiif оlчпчr. Bu maqamda dualar Kitlavilagir, Ьir niiv elin-
оЬашп duasl kimi sаslэпir чэ dua sйibinin elin gбziiпdэ
reytinqina b<iyiik tosir gёstэrir.

Афlап isэ bir qayda оlаrаq htiziir уегiпdэ dеуirlэr. Опlапп
qаrёц mэqаmlап песа da tэsirli оlчrdч: qarфýl hiiziir ovqahnda
gбz yaýlan ila еdirlаr, siпэlэriпi сlпrlаr, sаglаппl yolurlar...
Hiieiir уеriпdа xiisusi affektiv qarait уаrашrdt. illah da qar59
eldэ-obada xiisusi imici ila segilan hэr hanst Ьir аýЬфауiп
dilindo sоslапэпdэ... Bu garaitda qarýr; sбziin asl mэnaslnda
sosial-psixoloji fепоmепэ gevrilirdi. Yas mэrаsimi igtirakgrlan-
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шп qalbindo aks-sada dоýчrurdu. НЁztir yerindo <iz-бzйna 9ох
sosli monoloq alrnrrdr: опlаr aýr leytmotivlari ахаrпdа kimin isэ
бliimiino va уа badbэxtliyina bais olmug adamt bir sasla qаrфý-
layrrdrlar. Bu gox sasli monoloqda qаrЕц daha mопаh sasla-
nirdi.

Эgаr alqrglarla qaфrqlarr kamiyyэt baxrmrnda miiqayiso
etsэk giDоrап tacriibosinda alqrglann daha бпоmli уеr tutduýunu
gбrоrik. Bu isa tэsadiifi olmaytb, ilk пёчЬэdа, sosial-psixoloji
amillarla gortlogir. Alqrglar da goxdur, qarýrglar da. Lakin elin-
elatm onlara miinasiboti bir mэпаlt deyil. Giizoran psixologiya-
srnda onlardan har birinin oztinamaxsus уоzumч чаr. Elda-
obada alqr;larr dua sayrr, qarýrglara baddua kimi Ьахrrlаr чэ on-
larr rаýЬаtlапdirmirlэr, qarýrg edano isa deyirlor ki, dilin-aýzn
quruSun.

Adamlar, hэr geydan бпса, Hmin alqrglanmasma vo
qarýrqlanmasrna bёyiik mэпа чеrirlэr. Elda-obada ёz stafusu ila
segilon, elin hёrmatini qazanmrg аdаmlапп alqrglanmasrna raý-
Ьэtlа yanagtrlar, qaфr;lanmasrna isa miixtolif fоrmаlаrdа etiraz
edirlar. Alqrglan xeyirxahlrq kimi yiiksak qiymatlondirirlar,
xiisusi ila о dua formast kosb edэndo, allah qabul elosin, -

deyirlar.
Qarýrglar psixoloji tasirin an aýrr vasitэdir. Eldo-obada

qarýrgr sечmirlэr, qarфý edoni isa rэýЬоtlэпdirmirlэr. Illah da
Н, cavan adamt, eldэ-obada ad gжаrmrý, yaxýl оmоllэri ilo
tanrnmtg adamt qarýryasan. Bu mэqаmlаrdа афirgэk qadrnlar,
miidrik пэпэlэr qarýrg еdэпо <<аýzлп yansln), <dilin qlrrusmD) -
dеуirlэr.

Elin-obanrn qаrЁц baroda бz anlamt vж. Qarýlsm iH
tarafi olar - dеуоrlоr. ТосrЁЬэdа inanmrgdrlar ki, qarýrg adamm
ёztinii tuta bilar. Е1 bu апlаmlа da adamlarr yerli-yersiz qarýb
mazdrlar.

Doýma vo уахm аdаmlапп qargrlrqlr mtinasibatlarindэ а1-

qrglann futumlu yeri чаrdш. Nano, апа alqrglarr psixoloji 619iilari
ilo banzэrsizdir. Ailo mtinasibatlorinda konfliktli situasiya
yarananda iso qarýrglardan 9ох vaxt tasirli tarbiya vasitosi Hmi
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istifadэ оlчпчrdч. Elin-elatm gбziinda ananrn ёz tivladrm
qmýtmasr оsliпdэ qeyri-adi sosial-psixoloji hadisa sayllrrdr.

Xalq inamrna gtirа ugaýr ananrn qarýlsr deyil, аишп qarbýt
tчtчr. Bu аtаlаг sбziintin iH эlачэ yoarmu чаr. Вir sirli-sehirli
qaydadrr: апаlаr бz tivladlannr <g<izlэriпiп igrýu> sауrrlаr, бz
xogbэxtliНarini опlапп хоgЬэхtliklаriпdэ жtапrlаr vo heg vaxt
опlап iirэk dolusu qаrýlmгlаr. Эп baglrcasr isэ, el iпапсlаппа
gtiгэ, <апашп siidii sёyladiyi qагфgrп qarlrsrm аhr, onu
tasirsizlэgdirio>. Elin-elafin anlamlnda апа siidii samavi tiфiilэrlэ
mэпаlапdrпlrr. Ananrn duasr, alqlgl isa песэ da tэsiгlidir?! Tiirk
anlamrnda Ьiг ana duasr yeddi Kgi qarýrgrnr heg edir.

Апа ah gаkапdэ isa ... onun acrlbnalali ahr йlýa-dalýa
kэnda yayrlrrdr: qопчm-qопýчпчп, tanrg-biligin iirауiпэ od
salrdr. Опlаr апашп miidafiэsina qalxrrdrlar.

АЫаr iivladlanna bir qayda оlагаq dua еdirlац опlап
qarglmшlar. Ata dчаsrшп elda-obada аks-sэфsr btiyiik оlчrdч.
Atalann dчаsц апаlапп йr-ata duast ilэ апа аhшtп tasir giiciinii
elda-obada Ьеlэ dayarlэndiTirdilar.

Alqlglar taki qаrфglш da psixoloji miidafiэnin tasirli
vasitasi Hmi daha gox qadrn psixologiyasr hadisosidir. Giizaran
tэсriiЬаsiпdэ Hgi qarýrglanna nisbatэn qadrn qarýrglaгrna genig
tasadiif оlчпчr.

.i ..Insaпn ёztiniin tiztinii alqlglamasr va уа qarýrmasr isэ опчп
tiziinii qачгаmаstпdа va dэrketmasinda iiziinэmaxsus vasitadir.
Giiclii affektiv reaksiyalarla miiýayat оlчпап bu vasitalar
psixoЦi avtoportetin va mэnlik ýtiurunun formala9maslnda
tufumlu rоl o5mayrr.

Аdаmlаr nayi alqryglayrr, пэуэ qагýrg edirdilar? Alqrglan
va qarýlgbn Ьч baxrmdan tohlil etsэk, апdlаr kimi опlапп da,
xalqm yiiksak qiymatlandirdiklэri sаrvаtlэrэ stiykandiyini
gёrаrik. Bazi and, alqlý va qаrýýlаrdа Ьч сэhаt xiisusila aydrn
пэzаrc 9аrрш. Мэsаlап, Дllаh haqq (Md), Дllаh йпоуiп оЬuп
(аtqц), lIIсй sопа qопЬп оЬzп (qшfig), attatttlп itid по апd
olszz (япd), апФrлп ýidii sопа lalal оЬzи (alqrg), апФrлп sм
gЫuл,hп galsiz (qатф9) чэ s. Bazi miiэlliflаr bu mэпаdа da
and, alqr; va qarýrglann, <demэk оlаr ki, hamrsrmn miiqэddэs
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hesab edilan nemat ча varlrqlann adlan ilэ> baýlt olduqlannt
qeyd edirlar (О.лЕIа,glz ov, F.Sаdцоч).

Bir halda bu Ёlvi sэrчэtlоrа and igiгlэr, digar halda,
опlапп ахаппdа Hminsa har hansr hэrаkаti raýЫlandirilir,
iigiincii halda isa pislanir. OzЁniin bu xiisusiyyatina gtiTa alqrglar
va qarýrglar rаýЬаtlапdirmа va cazalandrrmanrn tiziiпэmэхsчs
formasr Hmi mеуdапа gtxlrdt.

Апdlш, alqrglm va qarýrglar mahiyyэtca ЬirЬаgа tasir
vasitolэri Hmi amala goknigdir. Giizaran bcriibэsindэ tadrican
onlardan dolayr tasir vasitэlэri kimi da istifada еtпэуа
baglamrgdrlar. Xiisusila abrrh Ьir el aýsaqqah чэ уа афirgаk bir
el anasr toyda-diiyiindэ, yas уеriпdэ чэ s.-da пауаsа and iganda,
kimisa alqrglayanda ча уа qarýryanda, bu siiz-stihЫin tasir
фсii daha btiyiik оlаrф. Yеriп da qulaýr чш, - dеуэrlаr. Siiz
уеrdэ qalmazdr, alqrg va qarýrg sahibina gatardr. Эп baglrcasr isa
Ьч sdz-sбhbэt еliп-оЬашп giiziinda onun htirmatina, niifuzuna
btiytik tasir giistэrirdi. alqrg sahibini tаriflаr,
qarýrg sahibini isa qmaytrdl.

9.7.2. Рsiхоlфi siгауоt hisslогiп inte[ektuallasmaýl рп}-
sеslэгi. Psixoloji sйуэt (va уа yoluxma) effekti sosial psixo-
logiyada XIX оsriп sonu - ХХ эsгiп awallarinda miiэууэп
edilsB dэ insanlara goxdan mэlчm idi: btitiin xalqlann аdэ-
biyyahnda psixoloji sirayatin fenomenologiyasl Ьэdii sopgida
afiafll tasvir edilmigdir. Оrrчп clmi tahlili isэ sosial psixolo-
giyanrn ilk nailiyyatlari zamininda miimkiin olmugdur.

Sosial psixologiyada halo опчп еksрегimепtаl inkigafi
dбчriiпdэп эwаl mtiэууэп edilmigdi Н, psixoloji sirapt kiitla
psixologiyasr hadisэsidir. Оп yeni tadqiqatlaT gёstаrir Н, psi-
xoloji sirауэt effekti Hgik qгчрlаrdа da mфаhidо оlчпчr. Lakin
Ьчпчпlа bela, iпsапlаг mэhz kiitlэ daxilindэ psixoloji sirауэtэ
daha asanlrqla maruz qalшlar. Bu, har geydan awol, Kitlonin
iiziiniin psixoldi xaгakteristikasr ila Ьаýldш. Miiayyon
edilmi;dir Н, insan ktitlэ daxilinda бziinii daha 9ох anonim чэ-
ziyyatdэ hiss edir. Bu garaitdэ qaxsiyyэt amilinin rolu ktiНii
suratda azalш. insanrn, Ьiriпсi пбчЬdэ, psixi halatlarinda mti-
hiim dayigiНiklror эmэlа galir. Опчп idгаk fэaliyyэtinda еmо-
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sional аmillэr xiisusi ahamiyyэt kasb еtmэуа Ьа9lауrr. Emosio-
паl diqqatin Ъallagmasr iigiin alverigli ;эrаit уаrапlr. insan <iz
gtiгdiiyй чэ уа eýitdiyi hadisalari бziiпэmэхsчs emosional fon-
da, neca dеуаrlаr, onu bilavasita ahata edan аdаmlапп giizЁ ilэ
qavramaýa, апlаmаýа Ьа9lауг. Опчп Ьа9 veran hadisэya miina-
sibэti da эsаsап Ьч garaitda fоrmаlаgап emosional qiуmэtlэrlэ
miiayyan оlчпчr. insan Ьч zaman istar bagqalannda, istэrsэ da
ёziiпdэ эsliпdэ baglrca niiqsanlan gtira bilmir. Кйtlа psixologi-
yasr Ёgiiп saciyyovi olan bu сэhэtlаri паzага alsaq, onda psixo-
loji sirayэti ýaгtlandiron amillari nisbatэn atrafll tэhlil еdэ bi-
larik.

Psixoloji sirayot поdir'! Miixtalif dini ekstaz, kiitlavi psi-
xoz hadisalari, гitчаl raqslar, аhэmiууэtli idman уапglаrr чэ уа
panika (Кiуэ diigma) gэrаitiпdэ adamlann davramg чэ rэftшtпr
xatrrlaym. Bu zaman insanlarda kiitlo hahnda hэrэkэt edon
bagqa айmlапп tasiri ilэ mЁаууэп psixi hаlэtlаr yaranrr.
Mэsalan, sиdionda idman еhtirаslап qlzrgdrqda ап sakit иmаqа-
9r bela asanlrqla kiitlayэ qogulub qrgqrrmaýa, yeýiz harakotlar
etmaya Ьаglауг. Bu proses giirгsuz, qeyri-ixtiyari хаrаktеr
dagryrr. Psixoloji siTayat hallan hаr hansr biT iпfоrmаsiуапrп чэ
уа davranlg <imэyini qiiuTlu sчrаtdэ qэЬчl edilmэsi yolu ila
уаrапmг. Опчп asas mexanizmini kiitla gэrаitiпdэ эmэlэ gэlэп
miiayyan emosional hаlэtlэriп adi zапсirчагi reaksiya modeli
t2rэ Ьir adamdan baqqasrna verilmasi togkil edir.

Nazaro almaq lazrmdlr ki, psixoloji sirayэt hallan hэr bir
garaitda deyil, ancaq miiayyan goraitda бziinii gtistarir. Bu
baxrmdan hadisalэrin Ьirdэп-Ьiга Ьа9 vermasini va insan tigiin
hэyati аhэmiууэt kэsЬ etmэsini аупса qeyd еппэk lazrmdrr.
Bela hallarda Ьа9 чеrап va уа Ьа9 чеrэсэk hadisa haqqrnda
infoгmasiyanrn olmamasr va qasdan tэhгif edilmosi dэ psixoloji
sirayэtin dinamikasrna miЙiim tэsir giistarir. Qox vaxt insan-
lаrdа бziinamaxsus gok vaziyyэti уаrаdап qeyri-adi Ьiг хэЬаriп
grxmast hatИ чэlчаlэ va уа 9ахпаýmа sifuasiyasmm y arrmшl
ila паtiсаlапir.

Psixoloji sirayotin xarakteri va sэviyyэsi miixtэlif amil-
lаrlа 9оrtlапir. Tэsadiifi (yanýrn zamanl kiigэya ylýrlmr; са-
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maat), eksperessiv (dofrt morasimi), konvensial ( futbol oyunu
tamagagrlarr) va уа faal Hitlэda (mэsэlоп, tabii blakat zаrrлапt
xilas olan kэпd camaatr) psixoloji sirayot spesifik хtisusiууэtlэr-
1э meydana grxrr.

Panika hallan iso psixoloji cahatdon kiitlavi qorxu halotlo-
rila хаrаktеrizэ oluntrr. Qargrlrqlr psixoloji sirayat garaitinda
qeyri-adi iilgiilorla giiclэnir. Qrupun i,imumi maqsadlori aydrn
olmadtqda, subyektiv baxrmda ohamiyyэtli olmadrqda, qruprrn
homrэyliyi vo опuп liderinin niifuzu agaýr olanda рапikашп tosir
sahasi geniglanir.

Auditoriyanm уаý чэ cins xarakteristikast psixoloji sira-
yatin dinamikasma mtihiim tasir gбstоrir. ýaxsiyyotlэrin timumi
inkiqaf soviyyasini, xtisusila опlапп mэnlik va эxlaqi gtiurunun
rоluпч da Ьu baxrmdan аупса qeyd еtmэk lazrmdtr. Bir miihtim
mosolaya dэ diqqoti calbetrnali zэruridir.

iпsашп ontogenetik inki;afinrn maraqlr xiisusiyyotlorindan
biri hisslorin intellekmalla9mast prosesi ilo baýltdtr. Yagr art-
dtqca, u;aýrn idrak faaliyyati inkigaf edir, idrak proseslarinin in-
kiqafi zamininda isa onun emosional hayatrnda miihiim dayigik-
liklar bag чеrir: ugaq sечiпэпdа dэ, aýlayanda da har geya tadri-
can'aýlrn gбzii ilэ baxmaýa baglayrr. Hisslarin intellektuallagma-
sr dedikdo, adatan bu cahati паzаrо alrrlar. Elmi-texniН toroqqi
dбwiiпdэ insanlann molumatlrlrq soviyyэsinin arhnast, giiurlu-
luq sэviyyasinin yiiksolmasi чо s. hisslarin intelelktuallagmast
prosesini daha da intensivlagdirmigdir. Btittin Ьuпlаr isэ miiasir
dtivrda, psixoloji sirayatin mаzmшl vo foгmasrna kёklii tэsir
gostormigdir.

Bu kokdэ dэ adamlann qargrlrqlr miinasibэtlarinda 9ох
vaxt soyuqluq, laqeydlik hаllап Йtigаhidа оlчпur.

9.7.З. Talqin чэ tэqlid sosial-psixoloji fenomenlor Нmi.
I. insanlar tinsiyyat prosesinda bir-birina nainki sadэca

olaraq malumat verir va уа bir-birini inandmr, hаm da miiayyan
Ьir fikri bir-birino tolqin edirlor. Talqin iigiin sэсiууэй cohat
опdап ibarotdir ki, bu zаmап hоr hansr Ьir adamrn bir паfоrа vo

уа bir nego adama verdiyi informasiya опlапп tоrаfiпdэп qeyri-
tanqidi surotda qачrашlш.
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Тэlqiп insanlara qodim zamanlardan mэlчm olsa da, onun
mexanizrrrlari halB kifayat qadar iiyronilmэmigdiг. Tэlqin рго_
ýeýini hэtta an iimumi EoКlda хагаktегizа еdэrkап diqqofi, bi
rinci niivbadэ, Ьеlэ bir сэhэt calb edir ki, tэlqin garaitinda in-
formasiya, adatan, Ьir adamdan bagqasrna emosional 9аlаrlаrlа
чегilir; bozi рsiхоlоqЩ masalon B.D.Pangin bu сэhэti паzэrа
аlmrr vo talqin prosesini adaton verbal рrоsеs Kmi tahlil еdirlэr.
Masolэnin bela qoyulugunun birtorafli olduýunu gбstэгmэk
iigiin takca onu qeyd efirrok Hfayэtdir ki, talqin prosesi na qadar
verbal хаrаktеr daglsa da, Ьч zaman sбzlэ tоsir рюsеsiпdэ
paTalingvistik (sosin keyfiyyэti, diapazonu, tonallrýr vo s.) va
ekstгalingvistik фачzа, бsktirmak, aýlamaq, giilmak, nitqin
tempi чэ s.) vasitalar miihiim rol оупауr. infoгmasiya mtibadi-
lasinin emosional gаlаrlап da mimika, pantomimika vo jestikul-
yasiya ila yanagr paralingvistik va ekstralingvistik vasitalarla dэ
ifadэ оlчпчr. Suqgerandrn (tэlqin olunanrn) informasiya
mапЬэуiпэ qеуd-gэrtsiz inanmast, etimad bэslamasi, hэr geydon
tinca bu сэhаtlэ baýlrdrr Bundan ba;qa, talqin. 9эraitindэ
suqgestonrn (Ыqin edanin) niifuzu miihiim tosir vaýitэsi kimi
бziinti g<istarir. Emosional tasir vasitalori ilэ yanagr sчqgеstогчп
gaxsiyyэti vE опш tamsil etdiyi qrupun niifuzu talqin qaraitindэ
<inam effektinim> уаrапmаsmdа hэlledici rоl оупауr.

Talqin рrоsеsiпdэ iпfоrmаsiуашп qeyri+эnqidi qavranrl-
masr, giirrгlч nazaratin zэiflamasi dэ, ilk nёvbada iпаm effekti
ilэ izah olunmalrdr. Эgэr informasiyanrn чеrilmэsi prosesindo
inam effekti уаrаrrmlБа, adamlar ba;qalanntn опlаrа g<istэrdik-
lari tэlqinedici ьsirlаrэ miixtэlif yollarla mtiqavimat gtistэrirlar.
Buna psixologiyada эkssunqestiya dеуiliг.

Talqinin dэrэсаsi ýuqgemndm бziiniiTl psixi inkiqaf saviy-
уаsiпdэп da asrlrdrr. Talqin garaitinda adamlann уФ, cins
xtissiyyэtlaгi zamininda spesifik сэhэtlаг meydana 9жr. Yаýh-
lаrа nisbatэn ugaqlann ьlqiпэ aýanltqla qapllmasr faknndan tэr-
biyэ praktikasrnda genig istifadэ оlчпчr. Yоrфп, fiziН сэhаtdэп
zaiflamig adamlar talqinэ nisbatan asanlrqla qaprlrrlar.

Talqin psixoloji sirayat ila baýlrdlr, lakin miiayyan xtbu-
siууэtlаriпэ gбrа опфп fаrфапir. Burada эsas cahat ondan
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ibaratdir К, psixoloji sirayat zamanr bбyiik Ьir insan ktitlэsi
qeyri-miitagakkil sчrаtdэ eyni ernosional halэtla уа9аmаýа Ьа9-
lарr. Talqin isэ tak tэTofli prosesdir: о, suqgestorun чэ suqge-
rапфп еупi emosional hаlэtlа ya9amaslnl nazarda tutrnrг, futa
й bilmэz. Тэlqiп garaitindэ adam onlardan Ьiгi digэriпdэ miiэу-
уэп bir duyýu, tasowtir, emosional hаlэt, iгаdi tэhrik уагаdrr,
hotta tэlqin yolu ila опчп somato-vegeиtiv funksiyalalanna tэsir
giistэrir. Вч zaman suqgerand чеrilэп iпfоrmаsiуаш hаzг
gэHldo qabul еdiг. Hamin prosesi diizфn хаrаktеrйа etrnak
tigiin tэlqinin inandrrmadan farqini, qrsa dэ olsa, хапrlffпаq
maqsэdauyýundur.

Iпшdrmа mвntiqэ asaslanг. О, intellektual tasir vasitэsi
Kmi informasiyamn miЬtаqil surэtdэ tэhlil оlчпmаsrш пэzаrdа
tчtчr. Bu zaman informasiyanr qэbul edan gaxs naticani nainki
hazlr gэНldэ qabul etrnir, оksiпэ, onu lizii grхапr. Mahz Ьчпа
gёrё dэ inandrrma psixoloji cohatdэn ela qчrчlчr Н, iпfоr-
masiyanr qabul edan gaxsin bu чэ уа digэг паfiса ilo razrlagmasl
iigtfur qoyulan mэsаlа manfiqi suratda эsaslandtnlrr. Bu Ьа-
xtmdan talqin iпапфrmаdап kбНЁ sчrэtdа Ъrqlапir; о, inteb
lektual tasir Hmi deyil, emosional - iradi tasir kimi meydana gb
хш.

Talqin пэzаri саhэtdэп mffxtalif sэрНdэ ciyranilir, Son
zamanlar sosial persepsiya, qrup hэmrауliуi va s. ilo эlаqэdаr
оlагаq homin mаsоlэ diqqэti daha gox calb edir.

Talqinin tэtbiqi mаsоlоlэri hala qadim zamanlardan
Ьаglауагаq tэЬаЫ sahasinda irоli siiriilmф vo hэll edilmigdir.
Tarbiya praktikasmda da tэlqin mеtоdlаrrшп tatbiqi tarixi
qэdimdir. Sonrakr diiwlэrdа idman, hаrЬi, реgэ haarlrýr va s.
Kmi sahalarda talqindan miivaffBqiyyэtlэ istifada olrmmugdrг.
Mfiasir diiwda tabliýat чэ rеНаm sаhэlагi ila alaqэdar olaraq
talqinin bir 9ох tэtbiqi mаsаlэlагi daha 9ох aktualhq kasb edir.
Tэlqin mаsэlэlаriпа mаrаým агftпаsl hэm dэ psixi бziintitэsir -
autogen maýq metodlannrn geniý sчrаtdэ yayrlmasr ila alaqa-
dardlr.

II. Onsiyyэt рrоsеsiпdэ insanlann Ьir-Ьiгiпэ tasirinin
psixoloji vasitэlэri igarisindв sirapt va talqinla yana9r bqlid da
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бzЁпэmэхsчs уеr tчtчr. О, sosial - psixoloji fепоmеп Kmi har
hansl Ьir adamrn harakatini, igini чэ уа davrantglnl bagqaslntn
tаkrаr yamsrlamast (oxu: tэkrаг etma) kimi meydana 9жlr.

Tэqlid faktrmn tahlili mantiqi cahotdan Иmаmilа asaslr
olan bir masalani aydtnlagdrmaýl tэlab edir; insan Hmi, пэ
iigtin чэ песо tэqlid edir? Biz hэmiп sчаllап aydrnlagdrrmaq
yolu ilэ tэqlid prosesini gахsiууэt baxtmlndan tahlil еdэ bilэrik.
ТэrЬiуа prosesinda hamiga bu iig suala cavab ахиrmаq lazlmdr.
Lakin Ьчгаdа homin suallan Ьа9а diigmэk tigtin ahomiyatli olan
bir iimumi cahata diqqoti colb etmak istoldik: taqlid ргоsеsiпdэ
ham koqnitiv, hэm dэ affektiv сэhэtlэri fэdапdiппаk
laztmdш. Опlаr taqlid gэгаitiпdэ бztiпэmэхsчs etalon rolunu
oynaylr. insan adatan bagqa adamda mэhz bu eИlonlara miivafiq
cahatlari giirdiikdo, опч taqlid etrnaya ЬФlауr. Koqnitiv чэ
affektiv etalonlar biitбvliikda insanln sаrчэt meyllэrini, mэsэlэп,
an qiymatli kеуfiууэtlэr haqqrnda tэsаwЁr va anlaytglannt эks
еtdiгir. insanda taqlid obyektina segiclemosional miilrasibat
mahz Ьч zаmiпdэ formalagrr. Nazara almaq lazrmdlr Н,
koqnitiv va affektiv etalonlarda insantn yag-cins xiisusiyyэtlari
ila alaqadar оlаrаq hamigo бzgtin сэhэtlаr бziinii gбstarir. Buna
miivafiq olaraq biitiin hallarda yag-cins fэrqlэri bqlidin эп
baqlrca xarakteгistikalannda бztinii biitiin tam aydrnlrýr ilэ
ьtirчzэ чеrir.

iпsапlапп Ьiг-Ьiriпi taqlid etmasi iigiin digэr gэrtlаrlэ
yanagl опlапп miiayyan Ьir gэrаitdэ rastlagmasr Hfayatdir. Bu,
эп iimumi gаНldэ, iki halda mi.imkiindiir: iki adam Ьir-Ьirilэ, Ьir
tэrэfdап, qrupdan kопш garaitda, digэr tэrоfdэп, qruр gэraitinda
gбrii;a Ьilаr. Qrupdankanar qoraitda, masalan, birфirini
Иnrmayan adamlm bir-birini taqlid еtmэk yolu ila, adatan,
davranrg etiketlэrini, paltar modalannr, kosmetik qaydalan va s.

mапimsауirlаr. Qrup daxilinda isa опlаr bir-birini qruрчп
iizvlэri Kmi tэqlid edir чэ bu yolla daha gox qrup погmаlаппt,
axlaqi etalonlarr, kiýilik чэ qadlnhq Ьаrаdа stereotip va
gablonlan mэпimsэуirlэr. Bu prosesda, Ьir tэrаfdап, qrupda
bбyiik niifuza malik olan adamlar, digar tаrаfdап, toqlida layiq
badii sчrэtlэr miihiim rol оупауlr. Тэkсэ bu эlаmаtа gtira
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taqlidin miixtolif fоrmаlаппr farqlandiгmak miirnkiindtir. Bir
adam ba9qaslnr чэ уа hаr hansr bir qrчрч taqlid etdiyi kimi,
qrup da hэr hansr bir adamr vo уа bagqa qrupu tэqlid edo Ьilэr.
Вir slra hallaгda isa taqlidin эsаs istiqamэtini, sбziirr asl
manastnda, bэdii эsаrlэr tэgkil edir.

Taqlid ictimai tэсrйЬэпiп manimsanilmasi yollarrndan
biridir. О, ontogenetik inkigafin ilk mаrhаlаlаriпdа xiisusilэ
b<iyiik эhэmiууэt kэsЬ еdir. Апашп kбrрэ ugaqla ilk ibiyyati
опчп tэqlid yolu ila sosial tэcriiboni monimsamasi Ёgiin эlverigli
garait yaradrr. Yэпi ugaq yagh аdаmlап va baýqa uýaqlan taqlid
еtmэk vasitasila mtiayyan эýyalarla amэliyyatlan, бziinaxidmэt
чэrdiglэгiпi, dawanrg поrmаlаппl mэпimýауir, nitqa yiyalanir.

Ugaýrn yagr ardlqca sosial tэсгiiЬапiп mэnimsanilmasindэ
tэqlidin da rоlч dayi;ilir. Bir tarafdan, emosional tacriibanin
monimsэnilmasindэ oyun, talim va amak fэaliyyatinin аhэmiу-
yэti аrtr. Taqlid bu miirэkkab prosesin ancaq bir сэhэti kimi
meydana grxrr. Digar tэrаfdап, uqaýrn bir gaxsiyyэt Hmi, fогmа-
la9mast zэmininda taqlidin mэzmчп vo formastnda miihiim key-
fiyyat dэуigikliНэri bag чеrir.

Miixtэlif yag qruрlаппй taqlidin mехапizmlэri eyni de-
yildir. Yagh adamlarda tэqlid miiayyan peqa faaliyyoti saha-
lorinda (idmanda, incasanatdэ чэ s.-da) буrапmапiп ёzgtin
iinsiirii kimi бziinii giistaгir.

Bu baxlmdan tэqlidin ff saviyyasini fаrqlэпdiгmэk maq-
sadauyýundur. Birinci sачiууэdэ о kоr-kоrапа хаrаktеr dagtyr
ча daha 9ох zahiri эlаmэtlаriп taqlid olunmasr kimi iiziinii
gбstэrir. Dilimizda olan yamstlama s<izti mahz bu cohati tasbit
edir. ikinci sачiууаdэ taqlidin motivlari kбklii suratda dayiqilir.
Onlar iпsашп bilavasitэ sаrчаt meyllэrini ifadэ etmayo baglaylr,
tэqlid daxili tэhrikla gоrtlапir.

9.7.4. ýауiэ pюblemi. Вэzэп miiэууап Ьir informasiya
ahali arasrnda rаsmi gаЬаkэlэr vasitasila deyil, sadocэ olaraq
dildэn-dilэ gаzmэНа kortэbii sчrэtdэ yayllг. Вч fenomen gауiэ
adl ilэ iпsапlаrа goxdan malumdur. Lakin о, sosial-psixoloji
planda diqqati ХХ asrin 20-30-cu illorinda calb etmig, miiasiг
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dtivrda isa psixoloji miihаriЬэ рrоЬlеmlэri ilB аlаqэdаr olaraq
nisbatan genig tiуrапilmэуа baglanrlmlgdrr.

МtЬууэп bir hadisa haqqrnda hэlэ heg пэ ila tasdiq
olunmayan, lakin insan kiiflasinda bir рхsdэп bagqaslna gifahi
sчrэtdэ чеrilап <<malumatа>> 9ауiэ deyilir.

ýауiэlаr gэхsiуаtlэrаrаsr kommunikasiyanrn spesifik пбчЁ
sayrlr. Опlаr bu чэ уа digэr dэrасаdо ictimai rэуi чэ эhчаllап,
elaca da regionda informasiya situasiyasrnr эks еtdirirlаr.

ýауiвlэr 9ох vaxt yalan, tohrif olunmug informasiyaпn
mэпЬаiпэ gewilirlar.

Sosial gауiаlагi miiаууэп эlаmэtlэr tizro
tasnif еdirlэr. va Gkзрr,еssiч tipli gауiаlэгi xii-
susila fаrqlапdiгirlаr.

informasiya tipli ;ауiэlэrdэ tin plana gayionin hэqiqэtа
чуфпlчq darэcasi kеgir. Bu пёqtеуi-паzэrdэп: l) qati sчrэtdэ
hэqiqаtэ uyýun olmayan, 2) haqiqat tiпstirlагiпэ malik, lakin
aslindэ yalan оlап, 3) haqiqatэ Ьэпzэr va nahayat,4) hэqiqэЬ
Ьпzэmэуэп iiпsfulэri olan inandrncr ;ayialar ola bilir.

Ekspressiv tipli gауiэlэr dэ miixtalifdir. Опlапп аrаslпdа
1) qоrхч ila baýh olan, 2) tacavЁz sэciyyoli gауiаlэr daha
bhliikalidir. Onlar iпsапlапп погmаl faaliyyatina xalal рtirir
va ela bu пiууэtlэ da уаrаdtlш.

ýауiэlэr miixtalif formalarda yayllrr. Вiг halda опlаr
sаdэсэ оlаrаq hэr hansr Ьir hadisэ haqqrnda mэlчmаt kimi
amala galir. Вэzi hаllагdа isa 9ayia mЁаууэп Ьir эhvalat va уа
xarakteristika kimi meydana grxtr.

ýауiаlэr Ьэzi xibusiyyэtlarla segilir:

- Опlаr sosiumda giйhi suratda уауrlrr;

- Оzlэriпiп mahiyyatca dэqiq olmamasr ilэ jegilirlar;

- ýауiэlаr sosial gэrginlik garaitindэ asanlrqla эmаlэ galir
чэ viisatlэ yayrlrr: Опlш hamrnr yaxrndan maraqlandrran, lakin
hаqlаппй qэdэriпса konkret чэ yoxlanrlmamrg informasiya
olmayan hadisэlara va аdаmlага aid olanda, sosiumda bбyiik
aks-sada dофrчr, aPпdan-aPtza gazir.
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- ýауiэlогiп zaman xarakteristikasl чаr: bazi qауiаlаriп
timrЁ qlsa olur, опlаr asanhqla чпйчlчгlаr. Вэzi gауiэlэriп isэ
miiаууэп deИllan daha 9ох ahэmiyyat kэsЬ edir чэ diqqati
uzun miiddэt сэlь edir.

ýayianin meydana gэlmasi чэ yayrlmasl bir srга sэЬЬlаrlэ
alaqadardrr. Hamin sэЬаЬlоri bilrnadan miixtalif saciyyali ga-

уiэlаrэ qацr miiЬаrizо араrmаq 9ох 9atin olardr.
Эwэlэп, аdаmlапп vacib hesab etdiklari bu чэ уа digor

masala barada sэhih mэlчmаt эldo еdэ bilmadiНari, na isэ
anlФlknaz, miibham cahatdan olan Ьir mэsаlа ila qaryla9drqlan
garaitda gayianin уаrашпаsrпа alverigli zamin olur. Qtinki bu
halda аdаmlаr homin masala barada mtiaypn molumat olda
efinaya can аtгlаr, Ьэzоп hэqiqi infoпnasiya mэпЬауi olmadrq-
da isэ опlаr tохэууЁllогiпi ip sаlrr, miixtalif ehtimallar irali sii-
riirlar. Hэtta ауп-ауп hallarda Ьэzi айmlаr бz
kiimэyi ila yaratdrqlan miilahizэlara miiэ5ryап mапЬэуi оlап Ьir
informasiya Hmi iпапrrlаr Н, Ьч da hэr hansr fikгiп yayrlmasma
gэtiriЬ grxanr. Psixolф i сэhаtdап bu, <atzunun gеrgэНik Hmi
qаlаmэ verilmas > mаsэlэsilа alaqadardrr.

ikinci tэrаfdап, ;ауiэlоr bazan qasdэn уауrlг. ýауiэпiп
tez уауtlmаsrшп Ьiг oýasl odrrr ki, опlаr adamlann miiэууап
mоsаlэ Ьагаdэ informasiyaya olan ehtiyaclnr tэmiп edir va опчп
diizфn olub-olmamasr bu zaman iНnci рlапа kegir. Bu cahatina
gtira dэ tabliýat igindэ, xiisusan psixoloji miihагiЬа gаrаitiпdэ
gayialordan genig istifado edilir. (istar mtihагiЬа, istаrsэ do
soyuq miйаriЬа gэrаitiпdэ bazi ёlkаlэrdэ gayialarin tэ9kili чэ
yayllmast ila xibusi qruрlаr mэ9ýчl оlчr).

Вэzап da ýayianin yayrlmasr аdаmlапп Ьir-Ьiriпэ haqiqo-
tan kбmэk еtпэk niyyatilэ baýh olur. Мэsаlап, mtiayyan tah-
liikэпi (miiharib garaitinda dtigmanin yaxrnlagmast haqqrnda)
хаЬэr чеrmоk Ьчпа misal ola bilaT. Lakin bu, 9ох zaman Ьауо-
сапh gayianin siiгotlo yayllmasma, kiitla aTaslnda vahimo аmаlэ
gatirmasina sэЬаЬ оlчr. Bu da, heg giibhasiz, ciddi mэпfi nati-
соlэrо gэtirа Ьilэr. Tahliikali, poarcu gауiаlэriп qaT9tst tez alm-
malrdг. Вчпrшr tigiin iK сiir radbirdan istifada edilir. Опlаrdап
biri profilaktik bdbirdir. Bu halda kiitlэ агаsrпdа еlэ bir еmо-
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sional zэmiп yaradrlrr Н, gауiаlаr yayrlmasrna imkan qalmrr.
Вчпчп iigiin Hitlavi informasiya sisteminin va tabliýatrn ge-

vikliyi, tэsirliliyi zоrчridir. Yani gауiэпiп aid olduф mаsаlэуэ
dair inandrncr aks faktlar gэtirmak gox ahэmiyyatlidir. Ham dэ
Ьч zаmап gayia Ьаrаdэ heg Ьiг 9еу xatrrlamaýa liiaum yoxdur.
On baglrcasr isэ zаrчгi informasiyanrn kiitlayэ vaxtrnda gatdrnl-
masrdlT. Моlчmаttп rаsmi mэпЬаlаrdап alrndrýr, dalil ча stibuta
эsaslandtýr xatrrlandrqda gayianin yayllmasrnln qargrsr аltпаr.

9.7.5. Moda haqqmda. Moda termini modus (latrnca iilgii,
tarz, qayda demakdir) siiziindэn amola galmigdiT. ХVII эsrdэп
etibarBn franslz va italyan adobiyyatlnda mode (franslzca) чэ уа
moda, modo (iИlуапса) formasrnda hэmiп terminla baglrca
olaTaq mэigэt, geyim, mebel, saqln diizэldilmasi чэ davrantg

sйasinda iiziinii giistэran xiisusi sosial-psixoloji fenomeni ifada
etmaya baglamrglar. B.D.Panginin miigahidolэrina gбrэ, rчs

dilindэ moda stizЁ I Pyotrun dбчrtiпdа iglэnilmaya baglanmrg чэ
ilk rus liiýэtlarinda tasbit edilmigdir. АzаrЬаусап dilindэ moda
sбzЁ пisЬэtап sonrakr diiwlэrda vatondaýhq hiiquq qazanmrgdrr.

Bizim dilimizda чzuп miiddat опчп qargrlrýr Hmi dэЬ sёzЁ
iglonmigdir va indi dэ <dэЬ salmaq>, <dаЬэ diigmэb> Hmi stiz
birlogmэlarinda genig iglэnilir. ingitis dilindэ ХV эsriп аwэ-
liпdэп baglayaraq iпdiуэ qаdэr moda mэпаsrпdа fashon (latrnca

fасеге, faction siiziiLrrdandir) iglanilir; mode sбzй iso пisЬэtэп az,

hэm da оksаrап <аdэD> (dab) manasrnda iglonilir.
Moda standartlagmrg Kitlavi davranrgtn spesifik va son

dэrасэ dinamik formasrdrr. О, сэmiууэtdа iisttinlf* tэgkil еdэп
оhчаllапп, siiratlэ dэуiýэп z<ivq va ауlэпса vasitalэrinin tэsiri
ilэ, эsаsаП kortabii suratda эmаlэ gэlir. Modanln yayrlmaslnda
Hnofilmlar, kiitlavi jumallar, moda festivallarr, о сiirпlаdэп
mаghчr aktyorlar, idmangrlar чэ s. miihiim rol oynayrr. Bu
sahada rеНаm чаsitаlэгiпdэп хiisчsilэ geniq istifadэ оlчпчr.

Moda universal хаrаktеr da;rsa da, опrrп ауп-ауп аdаmlаr
tэrаfiпdэп, hatta kortэbii surэtdo manimsэnilmэsinin xiisusiy-
yэtlarini yalnrz gaxsiyyat psixologiyasr baxtmrndan atraflr tahlil
еfiпэk olar, Bu сэhэtdап, birinci пбчЬаdэ, modantn zdvqlo qar-

;llrqlr эlaqasi diqqэti daha 9ох colb edir.
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zdvq psixoloji aspektda miirоkkэь fenomendir. о, nainki
goxsiyyэtin хагiсi аlэmа estetik, hэm da etik mЁnasibэtini ifada
edir. Вч iki cahat hаmigэ vahdэtda tэzahiir etsa dэ, adi giiur
saviyyэsinda onun etik-mэnavi aspektlorina daha 9ох diqqat
yetirilir. Mikromiihifin moda mаsаlэlогiпа, adotan, kопsеrviйч
mtivqedan yana;masr da mэhz bunrrnla baýhdrr. Mikromiihit Ьч
sаhэdэ Ьаrqагаr olmug аdэt va апапэlаrэ hаmigэ iistiinliik чеrir.
Вч сэhэt sosial-psixoloji planda onda ifada olrrnur ki, gэхsiууэt
modadan istifadэ edanda mikromiihitin manfi miinasibafini 

-bu

va уа digэr cahatdon пэzэrа аlг, moda ila adatlэr arasrnda
hansl bir nбqtada isa uyýun gаlаrlаr уаrапrr. Аdэt ча эпапэlаr
stereotip хаrаktеri daglyrr, lakin onlarda da bu vo уа digэr
daracada moda ila эlаqаdаr оlаrаq yeni cahatlar meydana 9rхlr.
Moda aylanca vasitasina gevrildikdэ, tiziiniin biiti.in estetik va
etik mаziууаtlэгiпi itiгir.

. Moda iinsiyyэtin spesifik formasrdrr. оziиЬ bu xiisusiy-
рtlэriпа gбrа moda miixtэlif funksiyalar ifada edir. Moda, hы
geydan эwаl, uýaqlann sosializasiyasr prosesinin tasiгli vasita-
lэriпdап biridir: istar yeniyetmэlik, istarsэ dэ ganclik ya9r diivr-
lэriпdэп оЁlап чэ qlzlar moda vasitэsila mtiэууап davramg пii-
mлпаlэгiпi, mаsэlап, Kgi чэ qadrn eиlonlannl mэпimsэуirlоr.
Моdашп kommunikativ funksiyasr onda ifada olunur ki, о,
insanlar аrаsmdа бziinэmэxsus infoгmasiya vasitasinэ qevrilir.
iпsапlаrdа Ьir-Ьiri haqqlnda ilk tаэsstirаtrп yaranmasmd; moda
ёziiпэmэхsчs rol оупауr. insanlar Ьir-Ьiгiпiп davramgrnr tэhlil
еdаrkэп onlann modaya miinasibэtina do diqqat yetiiiгlar. Bu
baxtmdan insanlar бzlэriпiп fizioqnomik maskasrnt yaratrnaq
iigiin modadan tasirli vasita kimi istifada edirlar.

iпsапlапц rцоdауа miinasibэti da maraqlr, lakin sоп dэrоса
mtirаkkэЬ mэsoladir. Ауп-ауп sosial-psixoloji tadqiqatlann na-
tiсэlагiпа эsаsэп modaya ifrat miinasibatin bazi sэБаЫагiпi ау-
dlnlagdrmaq miimkiindiiг.

Bazi аilэlаrdэ mоф sаdасэ olaraq sosial prestij vasitэsi
kimi qiymatlэndirilir. Bu zаmап moda ailэ iigtin Ьп ba9lrca sаr-
чаtэ gewilir: ailanin asas qауфlап nэinki moda atrafinda Ьirlэ-
gir, hэtй sahv, Ьirtагаfli suratda Ьаýа diigiilan moda onun iigiin
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az qala insan lэуаqэtiпiп Tamzinэ gevrilir. Modaya ifrat mtina-
siЫ, Ьiгiпсi пбчЬаdа, bеlo аilэlаrdа miigahidэ оlчпчr. Miiay-
уоп edibniýdir Н, mоdашп inkar оlчпdчф, kobud suratda
qadaýan edildiyi аilэlэrdа btiyiimiig ugaqlarda, sonralar эlчеrigli
prait yaTandrqda, modaya ifrat mtinasibэt аsапlфа omala gоliг.
Bundan bagqa, moda ауп-ауп hаllаrdа ;эхsiууэtiп kifayat qэdэr
tamin edilmamig sosiogerr tэlэЬаtlаrrпr kompensasiya (эчэz)
еdir. Yetim чgаqlапп Ьаzэk еlеmепtlаriпdэп daha 9ох istifada
efinosi faktlm xafirlasaq, fikrimiz aydrn оlаr. Bu пфtеуi-
nazardan moda эlverigli gBraitda insanrn tiziinii bsdiqefino,
Ьа9qаlапшп diqqэtini сэlЬеПпа, niifuzunu агtrrmа vasitэsino
gewilir.

BelэliНa do biz iinsiyyat prosesinda psixoloji tasir vasi-
talarini паzоrdэп ke9irdik. Опlаrdап hаr birinin tiziinэmaxsus
xiisusiyyatlari чшdrr. Lakin canlr iinsiyyэt prosesinda tэhlil
etdiyimiz psixoloji tэsir vasitalэri qargrlrqlr эlаqаdэ meydana 9г
хгlаr. Onlardan biri va уа Ьiг пеgэsi digarinin formalagmasrnda
bilavasitэ igtiTak edir. Taqlid va talqinin rolunu пэzаrа almadan
psixoloji sirayatin mahiyyatini Ьа9а dЁgmэk gatindir. ýayianin
yayrlmasr bu чэ уа digэr dаrасэdэ psixoloji sirayatla аlаqэdаr-
drr. Psixoloji sirayэt, taqlid vo tэlqin рrоsеslэгiпdэп hэr biri mo-
dашп manimsanilmasinda ёziinamaxsus rоl оупауr.

Biz ibiyyэt prosesindэ psixoloji tasir чаsitаlэriпi iimumi
gэkilda хагаktеrizа etdik. Lakin qeyd etmэk lааmdш К, Ыqin
чэ уа gayianin mahiyyatini Ьа9а diigmak iigiin takca опlапп
iimumi mехапizmlаriпiп aydrnlagdпlnasr hаlэ Hfayat deyildir.
Опlап eyni zamanda mаапчп baxtmmdan хаrаktеrizэ еtmэk
laamdr. Bu, hэr gеуdоп аwэl, ona giirэ zэrчridir Н, qruplm ti-
pindan asrlr olaraq psixoloji tэsir vasitalэгindan hэr.Ъiriпiп eyni
Ьir xiisusiyyati Иmаmilэ yeni mапа kэsЬ edir. Unsiyyat чэ
baliyyэtin vэhdati pгinsipi mэntiqi suratdэ iinsiyyat pгosesinin
iirnumi xarakteгistikasr ilэ Кfауаtlэпmаmэуi, onu konlcet ola-
гаq qrup kontekstindэ буrапmауi tэlэЬ edir.
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1О.1. ýodd рзlrоrофуаdа tеtЬtф

Elmi-texniki taraqqi dtivгiiniilr sэciyyavi xi.isusiyyatlerindon
biri опdап ibarэtdir Н, elm camiyyatin nainki sosial, hэm dэ iq-
tisadi hэуаhпа niifuz edir, bilavasita mahsuldar qiiwэуо gечri-
lir; elmitexniН fikrin nailiyyэtlari sэпауепiп, kэпd tasэrriifatb
шп, maarifin, sэhiууэпiп чэ s. inkigafinda mйhiim rоl оупауr.
Biitiin elm sаhэlэriпdа olduýu kimi, psixoloji tadqiqatm meto-
dologiyasr чэ metodikaslnda da bu zominda elmin ргаktik moq-
sэdlэriпi xtisusi паzаrэ alan, hэm dэ sаdэса оlшаq bununla
mэhdudla9mayrb паzаriуауэ ilэ praktikantn tizvi эlaqasini ehti-
va edon yeni paradiqmalar amala gэlmigdir (Q.М.Дпdrееvа,
37+375).

30-cu illэгdэ psixoloji tadqiqata verilan tэlэЫэri Кчгt Levin
bela ifadэ etrnigdi: nazariyyэsiz eksperiment hэm kоrdчг, ham
dэ kаг. Вч, psixoloji tadqiqattn metodologiyasr va metodika-
smda tiziin miiddэt эsаs ргiпsiрlаrdап biri Hmi Ьаrqаrаr olmug-
dчr. Lakin elmi-texniki taraqqi dбwiindo psixoloji tэdqiqatm
metodologiyasl чэ metodikasrnda da ktiklti dayigikliНэr уаrап&.
Miiasiг d<ivrdэ опчп эп baglrca paradiqmasl agaýdakrndan iba-
rэtdir: nazariyya, eksperiment, praktika.

Bu рагаdiqmа elmi fikrin inkigafinda yeni mаrhаlэ Hmi
meydana glxlr.

Bu Ьжlmdап sosial psixologiyada da tэtbiqi tэdqiqatlar xii-
susi эhэmiууэt kasb edir. Lakin Ьчгайп sahv пэfiса 9rхапЬ
Ьеlэ hesab etmak olmaz ki, miiasir dбwdэ fundamenиl tэdqiqab
lапп rolu guya azalmaýa baglamrgdlr. Masalanin bela qoyulugu
Иmаmilа Ьirtагаfli olardr. РrоЬlеmiп elmgiinaslrq baxtmmdan
tahlili gбstэrir Н, bagqa sahalarda olduф Hmi sosial psixolo-
giyada da fundamental tadqiqatlarrn эhamiyyati пэiпki аzаlmг,
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эksiпэ, elmitexniН tагаqqi dtiwiinda daha da аrtlr va опlаr bu
goraitda tBtbiqi tэdqiqatlann inkigafinda miihiim rol оупаmаýа
baglayrrlar.

Tatbiqi bdqiqatlaг elmin diferensiasiyasr рrоsеslэri ilo bila-
vaýitэ Ьаёhdr.

Psixologiya sahasinda da tэtbiqi tadqiqatlann ХХ аsrdэ
чйsэt kasb etпrasi ictimai hayatrn miixtэlif sаhаlэriпdо meydana
gжап praktik рrоЬlеmlэrlэ аlаqэdаr olaraq elmin bu чэ уа digэr
yeni sahasinin уаrапmаsl noticasindэ miimКin olmugdur. Psixo-
logiyada ilk sada tatbiqi tэdqiqatlann ф mэhz yaq va pedaqoji
psixologiya, tibbi psixologiya чэ s. sahasinda apanlmasr bu niiq-
teyi-nazardan tamamila tabiidir. ictimai praktikanrn tэlabatlarb
па mtivafiq olaraq psixologiyada da miixtэlif elm sаhаlаri -
amak, miihandislik, harbi, idman psixologiyaýr чэ s. ila yanagr
оlаrаq sosial psixologiya gэrgiчэsiпdа dэ Ьir srra tэtbiqi istiqa-
matlar fогmаlа9mrg чэ inkigaf efinigdir. Hal-hazrrda sosial-psi-
xoloji ахаrdа sэпауе, tэbliýat, nigah-ailэ miinasibatlari, хidmэt
sаhэlэгi чэ s.-dэ tatbiqi tэdqiqatlar арапlr. Yag, pedaqoji, kos-
mik, haTbi, miihandislik, idman, kommunal, siyasi, tiсаrэt, inca-
sanat psixologiyasl va s.-da tatbiqi sosial-psixoloji problemlarat
daha 9ох diqqat yetiгilir.

l Fibпizco, psbologiya elпiпirl derпok olar ki, hor bir sahosiпin sosiol-psixoloji
рrоЬlепlоi vardи Sosial рsiюlоýуапй predrпetiпi паzаrа abaq, Ьwп lапопilо
qапuпuуýuп hal hesab eпtok olar. Lakfu qeyd еПаk lшtпdt Н, hапiп cahot hgb
еlпliiпаslапп diqqotini calb erпaпoiýdir. Sоп zапалlаr уаlпе Y.L,Koloпins6 уц vа
pedoqoji psixologiya garqivasiпdo solial-psixoloji problonbn ayd еtп$, опhпп
todqiqi пoýalalgriпiп soial psbologiyaшn bir sahgsi kiпi Kpedaqoji sosiol
рsЬоlоgФапul fощlопdimtауi toшil еrпiýйf. Bu попtiр эsаsоп dепаk olar Н, hor
hапя bir rrпbet рвiюlофуа еlпi gоrсivоsiпdо sosial-psixolog\Bnп пiо}rуоп bir
sahosiпi (поsоlоп, hiiquq sosiil psixoloýy,asl, gtпоk soial рsiюlоgцая, idпtan
sosial pýbologiуas. уо s. ) farqlandirпak пarrlhjпdiir,

Y-L-KoloпiBsH Ьu cohati поzаrо alьroq пiasir dбvrda sosiol psixoloEiya tеrlпaпiп
iH sйопi - ijпuпi soýol psiюlogiya ча riý!.ýj sоýйl pJi|ologiya еlпlоriпi йtiva
e,diyiпi gбstorir. Ilk Ьапýdо паsаlопiп bela qoyuluýu попrИi вdr п r, LоИп Ьu
zъrnat qarýDп sual Фяr: belo oИuqda sosial рsiхdоgiуапп bir йч itпutпi
psbologiy staaцu bsb еuпаsi iс п zаmiп уаrаплrпt? Bu, pri6ipial sualdt.
Fibiпizca, опu tokco psixologiya еlпiпiп dziпijп опопоlоri asasпda holl еОпаk
пiiпМп deyildir. Вwай паsаlоуа еЬщiiпаshq Ьахtпtпdап уопцлпаq, fuпdапаtоl
еlпlgiп iпleqlerФast vo ddereвiasфast sahosindd barqorar оlmu5 ananolori пdzora
аlmаq lаапdt,
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Miiasir garaitda ytiksak ixtisaslr sosial psixoloqlann btiyiik
bir qrupu nэinki bilavasita tahsil miiossisэlarinda, hэm dэ
odliyyэ nazirliyi sistemindэ чэ s. iglamaya ba;layrrlar. BDU,
ADPU чэ BAPQS-da yiiksэk ixtisash kаdrlапп haztrlanmast va
опlапп praktik psixoloq Kmi faaliyyata baqlamasr tatbiqi sosial-
psixoloji tadqiqatlarrn inkigafinda halledici ahamiyyata malik
olmugdur.

Sosial-psixologiyada da tatbiqi tadqiqatlar оsаsэп iki
istiqamatdo арагrlrr. Birinci istiqamэt iigiin baglrca cahat ondan
ibaratdir ki, totbiqi рrоЬlеmlаr fundamental tadqiqatlar asasrnda
aylrd edilir va уа fundamenиl tэфiqаtlапп naticolari bilavasitэ
praktikaya tatbiq оlчпчr. Miixtэlif elmlarin inkiýaf tarixi gбstэrir
Н, Ьiгiпсi istiqamэt tatbЦ tэdqiqatlarrn samaraliliyi Ьахь
mmdап da btiyiik imkanlara malikdir: fundamental tэфiqаtlаr
vasitэsila kэgf edilmig чэ уа miiэууэп olunmug
nluqlann praktikaya tatbiq olunmasr iigЁп bu zaman alveгigli
garait уаrапrr. Вir 9ох elm sаhэlэriпdо (паzэri fizika, riyaziyyat,
kimya, biologiya чэ s.) apanlan fundamental tэdqiqatlann,
mаsаlап, texnikanrn inkigafr iigiin ahamiyyatini xaurlasaq, fikri-
miz aydrn оlаr. Hamin istiqamat psixologiya elmi iigiin da
saciyyэvidir.

Tэtbiqi tadqiqatlann inkigafinda ikinci isfiqamэt da miihtim
уеr tutrrr: bu istiqamэt daxilindэ tэtbiqi taфiqatlar bilavasita
fuпdаmепиl tэdqiqatlann nэticasi kimi deyil, praktik talabaflar
asasrnda mеуdапа grxrr. Bu zaman xalq taýэпiifatl va
mэdэпiууэtiп miixtэlif sаhэlэri tэtbiqi sosial psixoloji tadqiqab
lara sponsorluq edir, xibusi qrantlaT ayrrrT чэ maliyyalaýdirir ча
bununla da elmin inkigafi tigiin эlчегiqli garait yaradrrlar. Hamin
istiqamat gargivasindo totbiqi sosial-psixoloji tэфiqаtlапп bazi
xiisusiyyэtlэri ilэ Иш9 olaq.

ictimai hэyatrn ауп-ауп sаhаlэriпdэ camiyyatin obyektiv
inkigaf qапчпlаппа miivafiq olaraq miixtэlif praktik masalalar
meydana grхг. Bu zaman ela bir vaziyyэt ушапг К, elmda
фizim misalrmrzda sosial psixologiyada) hэlа tiyranilmэmig hэr
hansl bir mэsэlэ tilkэnin va уа ictimai hayatrn konlcet bir
sahasinin bu va уа digar inkigaf marhalosindэ btiyiik praktik
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аhэmiууэt kэsb edir. Totbiqi рrоЬlеmlэriп halli baxrmrndan bu-
rada iki yol vardrr: praktika уа (oturubD hamin problemin elmda
hagansa hэll оlrrпасаф giinii giizlэmali, уа da tiziirriin inkigafl
паmiпа problemin tezlikla hall olunmasr iigiin tasirli yol ир-
malrdrr. Mtiasir dёчrdэ praktika mahz ikinci yola iisfiinliik чеrir.
Bilavasita уагапmlý praktik talabatlann tэmin olunmasr mэq-
sэdilэ арапlап tэtbiqi sosial-psixoloji tadqiqatlar da bu zaminda
mеуdапа gtxmtgdr. Мiiоууэп Ьir pгaktik vazifani bilavasitэ hall
etmok, miivafiq tэdqiqatrn паfiсэlэriпi tezlikla tatbiq еdаrаk,
саmiууаfiп maddi va уа manavi hayattnln hэr hansr Ьir cэhatini
daha da tаkmillэgdirmэk опlапп asas vazifasini tэ;Нl ediT.

Tatbiqi tэdqiqatlar, аdэtап, a9aýrdakr kimi tagкl оlчпчr:
praktik talэbat dэrk оlчпап kimi miiayyan bir ictimai institut va
уа miiэssisэ tэrэfiпdэп miivafiq elmi tэgНlаtа sifarig чеrilir;
sifarigi iсrа etrnak tigiin dбчlэt btidcэsi чэ уа taýarriifat qaydasl
ila xiisusi elmi qruplar уаrаdrlr (sifari9in эhаmiууаtiпdэп asrh
olaraq, tatbiqi tadqiqatlar miixtэlif sэчiууэlаrdа tagНl оlчпчr).

Tatbiqi tэdqiqatlarda Ьйууапiп xiisusi ntiviindan istifada
оlчпчr. Вч сэhоt iiz эksini onda tарlr ki, miivafiq farziyyэ asa-
sэп praktik miilahizalar эsasrnda miiаууэп оlчпчr. Tadqiqatrn
naticэsi da, birinci пбчЬаdэ, mэhz irэli stiriilmiig praktik suala
daqiq cavab vermalidir. Bu baxrmdan tatbiqi tэdqiqafin nati-
cosinda iglanilmig tiivsiyalэrin эhэmiууаtiпi xiisusi qeyd etmak
laamdrr. Опlаг elmi cahatdan asash olmalt, bagqa siizla, elmin
miiasir saviyyasini эks etdirmэlidir. Son illэriп tэсгЁЬsi
giistэrir ki, sosial-psixoloji tэtbiqi tadqiqatlann пэzэri saviyyasi
agaýr olduqda, опlапп praktik sэmэrэsi sоп dэrасэ mahdud
хаrаktеr dagryrr чэ mаhiууэt etibarila, istanilan naticani чеrmir.
HalbuН sosial psixologiyamn Ьir elm kimi пiifizч bilavasitэ
onun praktik t<iчsiуэlэгiпiп na dэгосаdа sаmаrаli olmasrndan
asrlrdrr. Мэhz buna giiга da fundamental tэdqiqatlann inkigafi
tatbiqi sosial-psixoloji tэdqiqatlann miihtirn qartina gevrilir.

Tobiatgiinaslrq (xiisusilэ fizika, гiyaziyyat, kimya, biologiya
va s.) чэ texnika еlmlэri sahasindэ tэtbiqi tadqiqatlann эhаmiу-
yati, birinci ntivboda, onlann iфsadi sвmoвsi ilэ miiэууап
оlчпчг. iqtisadi samara psixoloji tэdqiqatlar sahasinda da
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mtihiim giistэrici hesab edilir. Ноtи psixologiyanrn Ьэzi saha-
lэriпdэ, masalan, miihэndislik psixologiyasr va уа tэyyarogilik
psixologiyasl sahэsindo iqtisadi sэmаrа tadqiqatlann аhэmiу-
yatini gёstэrап asas mеуаr Kmi meydana grxrT. Lakin sosial
psixologiya sahasindэ tatbiqi tэdqiqatlarrn ahamiyyэti bilava-
sitэ iqtisadi ýаmэrауэ g<ira deyil, birinci пбчЬаdа, sosial-psixo-
loji sэmэтэуа gбга miiayyon оlчпчr. Вч tэsаdйfi olmayrb, hэr
gеуdап owal, onunla baýhdrr ki, sosial-psixoloji tэdqiqatlarda
iqtisadi sэmаrа dolayr yolla - sosial-psixoloji sаmаrа vasitasila
эldэ edilir. Masalan, dэqiq miiаууэп edilmigdir ki, qrupda
(kollektivdo) sosial-psixoloji iqlimin saflagdrnlmasl naticэsinda
эmэk mэhsчlфrlrýr 18 faiz artlr. Вчrаdа izahata, песа dеуэrlаr,
ehtiyac yoxduT. Тэkса Ьч fakt sosial-psixoloji tatbiqi tэdqiqat-
lаrrп ham dэ bбyiik iqtisadi эhэmiууаtа malik olduýunu asaslr
sчгаtdэ siibut edir.

Qarqrya sual 9йr: tatbiqi tэdqiqatlarda sosial-psixoloji
sэmак) песо эldэ edilir? Bu suala сачаЬ чеrmэk tigiin aynlrqda
giitiiriilmф hаr hansl Ьir tadqiqatrn sэmoгaliliyini ауdmlФ-
drrmaq Нfауэt deyildir. Burada mаsэlэуэ genig planda
yanaýmaq, prinsip еtiЬаrilэ sosial psixologiyanrn tatbiqi tэdq!
qatlar Ьжlmmdап imkanlannt aydrnla9dlrmaq lааmdr.

Tatbiqi sosial-psixoloji tadqiqatlann dziinamoxýus gatinlik-
lэri чаrфr. Onlardan Ьiri sosial psixologiyada tэtbiq olunan
Ьфiqаt metodikaslnrn xiisusiyyatlari ila baýhdlr. Sosial
psixoloji tadqiqat metodikalanmn hamtstnda informasiya mап-
Ьэуi - psixoloji раrаmеtrlаri dinamik, hаtи Ьir 9ох hallarda
qеуri-miiаууэп olan insandrr. О, sosial psixoloq tаrаfiпdэп
sadoco olaxaq laboratoriya 9эraitinda deyil, rеаl sosial gаrаitdэ -
эmаk, tadris va уа idman fэaliyyatinda tафiq оlчпчг. Вч zaman
еlэ <dэуigап kэmiyyatlao meydana grxrr ki, опlапп hamtsrnt
eyni dэrасэdа пэzэrа almaq hэmi;э miimkiin olmur. Наr hansl
Ьir qrupda iggilэriп bir-birina verdiklari emosional qiуmэtlэr
(bir-birini qasdэn tэriflamasi чэ уа pislamэsi) tadqiqatrn
арапlфф anda qrupda qargrlrqh miinasibatlarin sэhч Ьа9а diiqiil-
masi, hatй tаhгif olunmasr ila паtiсэlэпэ Ьilэr. Sosial psixoloq
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(sаhэdа)) tофiqаt араrfikоп Ьеlэ tэhriflаriп amsallanm Ир-
maýr bacarmalrdrr.

Sosial-psixoloji metodika tэdqiqahn, adatэn, чzчп miiddэt
агziпdа apanlmaslnr пэzаrdа tutur. Bundan bagqa, sosial-psixo-
loji tadqiqatlarrn etik саhэtlэri vardrr. Sosial psixoloq alda
etdiyi faktlarla real qrupda son dвrаса ehtiyatlr olmalrdrr, песа
dеуаrlэr, <qag diizэldarkan gбz grxarmamaltdro>.

Tэtbiqi sosЫ-pixoloji ьфiqаtlшп dili рrоЬlеmi da miЪiirп
эhаmiууэtэ malikdir. Вir gox miiэlliflar bu рrоЬlеmiп hэllini
diizgiin olaraq <elmi terminlaгi praktikamn diliпэ tэrсiimа
etmэkda> gtiгЁrlаr; tadqiqatlann nэticalari <sifariggiyэ> mЁyas-
sвr dildэ 9эrh olunduqda, опlапп tэtbiqi iigiin эlчеrigli gaTait

уаrапlr.
Giistarilэn gatinliklэra hэr bir tэtbiqi sosial-psixoloji

tэtdiqatda bu va уа digar dэrасэdэ tэsadiif оlчпчr. Lakin Ьчпlаr
пэ qэdаr miihiim olsalar da, эsаs gэtinlik hesab edila bilmэz.
Qiilrki опlаr аsаsэп, tadqiqatm tagНli ila baýlrdш. Вчпdап bagqa,

miiasir tэфiqаt metodikalan hэmiп gatinliklori bu va уа digar
dаrэсэdа паzэrэ аhr.

Sosial psixologiya sаhэsiпdэ эп baghca gэfinlik tафiqafiп
пэtiсэlэriпiп tаtЬiф pTosesi ilэ baýlrdrr. Bu mоsэlапi пisЬэtэп
genig aydrnlagdtraq.

Sosial-psixoloji ideyalar ictimai hayatrn ауп-ауп sаhэlэriпа
miixtэlif yollarla niifuz edir. Elmi mЁаssisэlаr - elmi tэtdiqat
psixologiya inýtitutlan, psixologiya kafedralan чэ s. tarafindan
арапlап fundamental tэdqiqatlann praktikaya tatbiqi, ictimai
institutlarrn чэ miiassisэlэrin sifarigi ila dёvlэt biidcasi чэ уа
tаsэrrЁfаt hesabr qaydasr ilв аршrlап tatbiqi tadqiqatlar bu
sаhэdэ diqqэti xiisusilэ сэlЬ edir. Hamin yollann hаr iКsi
faydalrdг va опlапп ahamiyyati gtin-gtindэn artrr. Lakin bu
cahati qeyd еdаrkэп, Ьir tагаfdэп, паzаrэ almaq lazlmdrr Н,
sosial psixoloqun igladiyi tiiчsiуэlэгi aksar hallarda опчп бzii
deyil, pгaktik iggilar tэtbiq edirlaT. Sosial-psixoloji tэtbiqi tadqi
qatrn praktik sаmэrаsi aslinda опlапп sayindэn va sэrigtэsindan
bilavasita asrlrdrr. Digэr tэrэfdэп, biitiin ictimai tэsisat va miias-
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sisаlагiп (araktik sifaгiglarini> уцхаrrdа gбstarilan yollarla eyni
vaxtda hayata kegirmBk miimkiin deyildir.

Веlэ Ьiг garaitda asas gжrg yollanndan biri sosial psixolo-
giуапш nailiyyatlarindan praktik i99ilэгiп iidorinin bydalan-
masr чэ опlап bilavasita praktikaya tatbiq etmasindan ibaratdir.
Qeyd еtmэk lazrmdr К, psixoloji biliklэr praktikaya чzчп miid-
dat mahz bu yolla daha 9ох niifuz ennigdir. Ауп-ауп mtiallim-
lar, hаkimlаr, tabliýatgrlar, rаhЬэт iggilar, sаrkоrdэlэr va Ь.
psixoloji, о сiimlэdэп sosial-psixoloji tэdqiqatlann паtiсаlэгiпi
ёz praktik fэaliyyatlarinda пэzэго almtg, hafia Ьir srra hallarda
miihiim паiliууэtlаr эldа efrniglaT. Lakin tэсrйЬа giistэrir Н,
hamin yol gafindir чэ psixologiyaya miiraciat edan praktik
iggilardэn zaruri suratda yaradtcrlrq tэlэЬ edir.

Маsэlа bundadrr ki, hatИ eyni bir sаhэdэ baliyyat gбstаrэп
iki bгiqada, gagird kollektivi va уа idman komandasr zahirэn Ьir-
Ьiriпа oxgasa da, опlапп psixoloji xarakteristikalan heg vжt
еупi olmrrr. Mahz Ьчпа gбrа da mЁаууап bir briqada va idman
komandasrnda apanlmrg sosial-psixoloji tadqiqatrn nэticalorini
eynila о biгisina aid еfiпэk olmaz. Pгaktik iýgilar sosial-psixolo-
giyaya tiz tэgаЬЬЁslагi ila mtiraciat еdаrkэп bu пбqtэdэ 9ох vaxt
ciddi sahvlэro yol чеrirlэr.

ElmitexniН taraqqi ddvriinda insan amilinin xiisusi
аhаmiууэt kэsЬ etmasi ilэ alaqadar olaraq ictimai hэyatrn
miixtэlif sahalarinda psixoloji рrоЬlеmlэr mеуdапа grxrr чэ
dбwiin aktual рrоЬlеmlаriпа gewilirdi. Bir cahat aydrn idi:
опlап artrq tatbiqi sosial-psixoloji tadqiqatlarrn biгinci va iКnci
inkigaf diiwlэri, hatи 60-cr illэr iigiin xarakterik olan yollarla
hэll etmak mtimktin deyildir. Bu zаrчтэtiп ауdm sчrэtdа dark
edilmэsi пэtiсаsiпdэ sosial-psixoloji xidmat sistemi tagэkkiil
tapmaýa bagladr.

Respublikamrzda ilk psixoloji xidmat sistemi tэhsil miiossi-
sэlэriпdэ yaradrldl чэ 90-cl illэrdэп baglayaraq uýurla inkigaf
edir.

Psixoloji xidmat xalis praktik tagkilatdr. Fundamenиl
tэdqiqatlann apanlmast onun vazifasinэ daxil deyildir va daxil
ola bilmaz. Psixoloji xidmatin эsas vэzibsi sosial-psixologiya-
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шп Miliyyэtlari sэчiууэsiпdа tatbiqi рrоЬlеmlаri hall etnakdan
ibarэtdir. ёzЬЬ Ьч xiisusiyyatinэ g<ira psixoloji xidmat elmla
praktikanrn manafeyini iiziinamaxsus gakilda uzlagdrnr. Psixo-
loji xidmatin iiýtiinliiyЁ ondadrr ki, о praktik рrоЬlеmlэri nэinki
elmi gэkilda, ham da qlsa mЁddatdэ hall etmak imkап чеrir.

Psixoloji xidmэt sahalarinin аmэlа gэlmasi ila ham do чпi-
veвitet kаfеdrаlаппrп, akademik va tadгis institutlannrn tadris
miiassisalэri, zavodlar, fаЬгiНэr, чэ s. ila elmi amakdagltýmtn
daha da yaxgrla9masr iigiin alveгigli gэrаit ушапr.

1О.2. ýозid-рrlrоlфt ddmэt: tэtЬtф
bdqtqatlаrпп еLtцеl рюЬlеmlаri

Sosial-psixologiyantn tэtbiqi рrоЬlеmlаri miixtalifdir чэ
ictimai ргаktikапlп tinamli sahalarini аhаtэ edir. Lakin hala
psixoloji xidmэtin vahid sistemi yaradrlmamrgdrr. Hola da Ьir
gox zavod чэ fаЬriklэrdа psixoloji xidmat mаsэlэlоriпа aslindэ
эhэmiууаt verilmir. Капd tэsэrriifatr sаhаsiпdэ psixoloji xid-
matdan, demak оlаr Н, sistemli istifada olunmur...

10.2.1. Sапауе pýixologiyaýшn btbiqi рrоЬlеmlэri.
Sanaye sosial-psixologiyasrnrn tэtbiqi рrоЬlеmlэri miixЫif-

dir: miiаssisэlэrdа kadrlann komplektlэ9diTilmasi, qruрlапп
optimal hacminin miiаууэп edilmasi, qargrlrqlr miinasibэtlarin
tэlспillэgdirilmэsi va alverigli sosial-psixoloji iqlimin уша&l-
masr, ganc fэhlэlоriп istehsal gэraitina uyýunlagdrnlmaýr ýart-
lari, gэxsiyyatin amak faaliyyatinin motivasiyast чэ omayin
sfimulla9drnlmastmn sosial-psixoloji рrоЬlеmlвгi, istehsalat kon,
fliktlari va опlапп tanzim edilmasi, mйэssisауа rэhЬаrliуiп
sosial-psixoloji рrоЬlеmlэri - ýапауе miiassisalэгinda miivэf-
bqiyyэtlэ hall еdilэп totbiqi sosial-psixoloji problemlarin Иm
оlmауап siyahrsr beladir. Опlап mahiyyot etiban ila iH btiyiik
sаhэуа aylrmaq olar: 1) istehsahn idшэ olunmasr va аmэуiп
elmi tagkili рrоЬlеmlэri va 2) istehsalat kollektivlarinin fоrmа-
lagmast чэ inkigafi рrоЬlеmlагi. Sэпауе sahasinda praktik psixo-
loqlann asas чэzifаlаri dэ hэmiп istiqamэtlarda mеуйпа glxan
tatbiqi рrоЫеmlэriп hэlli ila Ьаýhdш.
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10.2.2. Hiiquqa zidd davranr9la mЁЬагйэ sahasindэ sosial-
psixologiymm btbiqi mаsаlаlэri.

Hiiquqi miiпrаsiЬэtlэr sahasi <iziinэmaxsus cahatlora malik
olsa da, hэmi;а miiэууоп psixoloji galarlarla fаrфэпir. Buradan
heg dэ Ьеlэ Ьir пэtiса 9жаrmаq olmaz Н, guya istintaq чэ уа
mаhkэmЭ prosesindэ psixoloji аmillэr ba5lrca rоl oynamalrdtr.
Мэsэlапiп bela qoyulu5u nэinki Ьirtэrэfli, hэm da sэhч olardt.
istintaq va mоhkоmа prosesi hiiquqi mtinasibatlэr sahasi Hmi
ancaq hiiquq поrmаlаппа asaslamT, onlarr birtarofli suratda psi-
xolojilэgdirmak meyllari пэzаri сэhаtdап sэhч, praktik сэhэt-
dэп zаrэrlidir.

Lakin ictimai mtinasibatlaгin biitiin sahalari kimi hiiquqi
miinasibatlэr sahэsi da insanrn baliyyati ilэ baýltdr. Hiiquqa
zidd davranrg hansr saviyyэda tэzahtir edirsa-etsin, biitiirt
hallarda опчп бziinamaxsus psixoloji xtisusiyyэtlaгi vardrr.
<...Cinayat чэ miilН prosesa сэlЬ edilmig аdаmlаrш mohkama-
istintaq orqanlan iigiilr ahamiyyat kэsЬ edan psixi xiisusiyyэb
lагi, davranrg чэ hаrаkэtlаriпiп psixoloji motiv va mexanizm-
|ai>> (B.H.Olфev,3,) xiisusi psixoloji bilik va metodlann btbiqi
ila miiэyyan olunmalrdrr. Опlап ёуrапmаdэп чэ паzаrа alma-
dan, песэ dеуаrlэr, cinayatin tarkibini miiayyanla;dirmak эsliп-
do miirrnkiin deyildir.

Psixologiyanrn hiiquqi miiпаsiЬэtlаr sаhэsiпdэ do бпэmli
аhаmiууаtэ malik оldчфrпч giistaran faktlar praktik iggilэrэ -
miistantiqlaTa, ртоkчrоrlаrа va уа hakimlara еmрirik srrratda
goxdan mэIumdur. Опlаrdап hоr biri, adaton, bagqalarrndan,

ham dэ песо deyarlar, tizlarinin giizэrап bcrtibasini va ре9а
miidrikliyini aks etdiran miiаууэп psixoloji sагigtа ila fаrqlэп-
miglэr. Tasadiifi deyildir ki, hiiquqgЁnaslar psixologiyadan miix-
tэlif yollarla hаmigэ faydalanmrglm. Hiiquq elmlarinda <gsixo-
loji iqtibas аmsаlmlш> (hiiquqgiiпaslarrn psixoloji tadqiqatlardan
g<itiirdiiklari iqtibaslar nazэrda tutulur) yiilcak olmasr da Ьч

elmin hэmiп ýaha tigiin ahomiyyatli olduýunu gdstarir. Bundan
bagqa, ХХ asrda psixologiya elminin bir sahasi kimi <Hiiquq

рsiхЫоgiуаsu fогmаlаgmrgdrr. 60-70-ci illardo hiiquq psixologi-
yasmrn inkigafl xiisusila yeni чЁsэt kэsЬ etmig, hэtИ onun
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aýa$nda Ё9 miistaqil saha - kriminal, mэhkэmо va islah фепi-
tensiar) psixologiyasr sahalari tagakkiil tapmrgdlr. Hiiquq рЪiхо-
logiyast psixoloji elmlar sistemindэ miihiim уеr tutur. 

-onrrn

ЦЩ,"lmi hom dэ btiyiik praktik эhаmiууэti чшdr. Hiiquqa
ziddi dawanrgrn bir srra эsaslt sosial-psixoloji рrоЬlеmlоriпiЪ
iglanilmэsindэ da htiquq psixologiyasr miihifun ю[oynamrgdrr.

Bu sahada atllan ilk miihtim addrm, Ьir tэrэfdэп, hiiquqa
zidd davranrqrn profilaktikasr, digar tэrэfdап, ЬrЬiуэ-аmэk
diigаrgэlэriпdа ye&inlik yaglna gatrnamrg oýlan чэ qrzlann yeni-
dan tarbiyasi ila baýlr olmugdur.

Маsэlэпiп aktuallrýrnl vurýulamaq iigiin bэzi faktlan xatrr-
lamaq kifayэtdir. Маsэlап, yetkinlik уаýmа 9atmamlg, hэddi
buluýa gatmamtg qrzlar tarafindan ttirэdilan сiпауэtlэr bЁttin
hiiquq pozuntulannrn 2-5 faizini ta9kil edir. Lakin арапlап
tadqiqatlar giistэrir К, bu gбstэricilar эslinda <qadrn cinayab
kmlrýu>nrn tam kriminoloji xarakteгistikaslnr чеrmir. фпki
oýlanlarrn tёrоtdiklаri cinayatlar miiаууэп daracada qrzlann
davrantgr ilэ baýlrdrr: baqqa sбzla, bir gox hallarda qlzlar
cinayatdo bilavasita igtirak еtrпэsаlаr da, оýlапlапп сiпауЬtkаг
dawanrglnt gэrtlэпdirirlаr. Маsэlап, miiayyan edilmigdir ki, hii-
quq pozuntusuna yol vermiý оýlапlаrrп 69,1 faizi qrzlarla dostluq
edir va seksual alaqэda оlчrlаr. Kлiminogen vo cinayatkaг uýaq
qruрlаппrп miixtalif cinsli olmasr, lciminogen miihitdэ mtixtalif
formalarda seksual pozýunluq hallan ауп-ауп miiэlliflэr tara-
fiпdэп qeyd edilmigdir. Bu рrоЬlеmlаriп aydrnlagdmlmasr psixo-
loji sэriýtа talab edir.

Masalэnin bela qoyulugu hэlо сiпауэt еtrпэmig, lakin ёzii-
niin эп gatin inki;af diivriindэ оlап yeniyetmanin sэrvat meyllэ-
riпi va sosial yiinэliginin formalagmasrnln mэпЬэlэгiпi, onun
sosialla9masr рюsеsiпiп хаrаktеriпi aydrnlagdrrmaýl zэruri surat-
do tэlаЬ edir. Yeniyetmanin mэпsчЬ olduýu qruplar, опчп hэуа-
finda refererrt qrupun rоlч, qrupda yeniyetmanin bir gахsiууэt ki-
mi miivqeyi, qrчрчп sarvat meyllarini чо поrmаlаппr mапimsэ-
mэпiп sosial-psixoloji xarakteristikasl, yeniyetmэnin ailadэ so-
sial inkigaf garaiti, onun sinif kollektivindэ mбvqeyi va qar9llrqlr
mtinasibatlэrinin хаrаktеri va s.-nin tahlili Ьч baxrmdan xiisusi

330



ahэmiyyat kэsЬ edir. Опlапп буrапilmэsi praktik psixoloq iigiin
iiz-iizliiyiindэ maqsad deyil, qaýlya 9lxan tэtbiqi mаsэlаlаri,
cinayatkar qruplara qogulmuq Ьч чэ уа digar уепiуеtrпэпiп yeni-
dэп tarbiya olunmasl yollannl miiэууап еппэk iigiin vaýitэdir.
Mahz buna gбrа dэ, о, песэ deyirlar, <rаmеdilmэа>, yeniyetmэ-

уэ tэsir еtmэуiп optimal vasitalarinin miiэyyanlэgdirilmasina
xiisusi diqqot yetirmalidir. Praktik psixoloq tаrэfiпdап bu isti-
qamэtda iglэnilmi9 аmэli tбчsiуэlоr ailanin, mэktabin va icti-
maiyyэtin birga igi sayasindэ hэyata kegirilir.

Son zаmапlаr hiiquqa zidd dачгапr9 рrоЬlеmlаriпiп tэdqiqi
sahэsinda sosial psixologiyanrn bбytik imkanlara malik olduýu
daha aydrn hiss оlчпчr. Вч baxtmdan ýahidin, ýiibhali ýэхsiп,
caninin va s. sosial-psixoloji xarakteriýfikasr, diпdiгmэ, axtang,

hаЬsdэп azad olmug gэхsiп <readaptasiyasr>> kimi sosial-psixo-
loji problemlar diqqati daha 9ох calb еdir. Bela Ьir пэtiсэ 9rхаr-
maq iigiin иm asas vardrr ki, gэlэсаkdэ htiquq sahasindэ psixo-
loji xidmэtin inkigafi hэmin рrоЬlеmlэriп hэlli ila bilavasita
baýlr olacaqdrr.

10.2.3. Xidmot sahosinin tаtЬiф sosial-psixoloji рrоЬlеm-
lэri haqqrnda.

Xidmat sahэsi genig апlауrgdr: о, ticarat, ictimai iа9э, kom-
mчпаl-mэigаt xidmati (satrcl, kassir, fotoqraf, televizor ustast,

dэrzi, ЬаrЬэr, ofisiant, mеhmапхапа ntivbэtgisi чэ s.) Кmi ol-
duqca miixtalif sahalari эhаtа edir. Qoxsaylr naqliyyat miiass!
salэrinda, sahiyyэda, mэdэпi-mааrif miiassisэlэrinda vo s.-da
dэ xidmat iggilarinin btiyiik bir qrupu faaliyyat gristarir.

Miixtэlif sosial-demoqrafik (qadrnlann ictimai istehsal sa-

hэlаriпdа magýul olmasl, miqrasiya va s.) vo sosial-psixoloji
(mой va s.) рrоsеslаrlа эlaqadar оlаrаq xidmat sahэsinin аhэ-
miyyati йhа da аrtrr. Turizmin inkigafi, gadlrq evlari gэЬаkэsi-
nin yaranmast va s. xidmat sahэsinda psixoloji amillaгin Tolunun
artmasr ila nэticalanmigdir. Эhalinin tahsil saviyyэsinin artmast

onun tэlabat чэ ztivqtintilr yeni inkigaf saviyyasi iigiin gэrаit

уаrаdlr. Bu рюsеsdа urbanizasiya ilэ baýlr аmillэriп rоluпч
аупса qeyd etmok lадmdrr.
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Belalikla da xidmэt sahasinda, iqtisadi, taýKlati чэ amtэaýii-
naslrq рrоЬlеmlаri ilэ yanagr psixoloji amillar - insan amili
xiisusi aktuallrq kasb edir. <Мэdапi xidmatr> paradiqmaslnda
yeni mеуаrlаr - psixoloji mеуаrlаr miihiiLrn yer futчr. Qox mаrаq-
lt&r К, эksаr hallarda, mаsэlап, ahcrnln ahvalmrn formalag-
mastnda эгzаЁrп keyfiyatindan daha gox xidmэtin psixoloji
saviyyэsi, satrcrnm alrcrnrn xog iizlэ yola salmasl daha tasirli rоl
оупауlr. <Теаtr aыlqandan baglayrr> kalamrntn psixoloji mэпаsr
da ela Ьчпdап ibaratdir.

Yeri golmigkэn qeyd edэk Н, bazi xidmat sahasi iggiloгi
бzlагiпiп giizaran tacriibэsinda bu psixoloji haqiqэti <kagf>
etdikdэn sonra бzlarinin qabiliyyatlэri, imkanlarr va mэпаfе-
lэrindan astlr оlаrаq ondan sulistifadэ etmaya galrgrrlar. Опlапп
(<xoý stia), кgiriп dib> hesabrna уагаt&qlаrl saxИ psixoloji pafos
nэinki xidmэt sahasindэ iinsiyyat погmаlаппrп, hэm dэ ticarэt
qaydalarrnln pozulmast ilэ паtiсэlапir. Эп baqlrcasr isa опчп
manovi эsaslarrnt sarsrdп.

Sosial-psixologiyada xidmat sahэsinin psixologiyasr mаsаlэ-
lэri hala XIX аsriп sonlanndan etibaran буrапilmауэ baglanrl-
mtgdrr. 20-ci illardэ da bu sahada mаrаqlr tadqiqatlar арапl-
mrgdrT. Lakin sопrаlаr чzчп miiddat Ьч mаsэlаlаr diqqэti calb
еfiпэmiýdir. Hal-hazrrda xidmat sahэsi psixologiyasmtn onun
daxilinda isэ fiсаrэt psixologiyasrnln чэ kommunal psixolo-
giyanrn psixologiya elminda nisbatan miistaqil sаhэ kimi forma-
lagmasr prosesi gedir.

Ticarat pýixologiyaslnrn, xtisusilэ reklam psixologiyasrnrn
inkiýaf иrixi nisbtan <bбyiikdiin>. Xidmэt sahasi psixologiya-
stnda ilk btbiqi tэdqiqatlar й ticarat psixologiyasr istiqamatindэ
apanlmlgdrr.

Sosial-psixoloji аmillагiп miihiim эhаmiууаt kasb etrnasi,
hэr gеуdэп awal, miixtalif xidmэt sahalari - ictimai iаgэ va уа
kommunal xidmati sаhаlэriпа пisЬаtэп ticarat gabэkasinin
iizЁntin geni; miqyasda inkigafr ila baýlrdг.

Digэr tаrаfdэп, maraqlt cahat опdап ibarэtdir ki, ticarat
sahэsinda bэzi sosial-psixoloji fепоmепlэг biitiin aydtnlrýr ila
tэzahiir edir. Маsэlэп, qrupdaxili talqin faktlannl xatrrlayaq.
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Веlэ Ьir чэziууэt hamlya ballidir: adatan, maЁazada satlýda
olan, lakin satllmayan Ьir gox mаllапп (mэsэlап, konserv, goko-
lad va s. sattgrnr kiigada tagКl etdikda, опlаr 3-4 пэfэгiп diqqa-
tini calb edan Kmi бz-tiziinэ ntivba уаrапlr. Bu zaman sonTakr
alrcrlann davram;l bilavasita эwalkilarin dачrашgr ilэ qartlanir:
masalan, 2-ci adam опа iig konserv lazrm olduýu halda lS_ni
alrrsa, satrcr чэ уа ahcllardan hаr hansr Ьiгi <9ох ala konservdir,
taprlan gey deyil>> va уа <sаhэrdоп bir magrn satllrb> deyiвa va
yaxud <<опчп gox dadlt olduýunш etiraf еdiгsа, tэkса bir
konserv almaq niyyotila пбчЬауа dayanmlý йgiincii alrcr аdэtэп,
fikrini dayigir va ondan hatta Ьir пе9эsiпi alш.

Тiсагаt sahasinda qrupdaxili tэlqin ilэ yanagr yoluxma,
tэ9vi9, 9ауiэ Hmi sosial-psixoloji fепоmепlаr da miixtalif fоrmа-
larda meydana glxrr. Bunlardan hаr biri эsliпdэ tabiipsixoloji
еksрегimепt Hmi diqqэti сэlЬ edir. Onlarrn dуrопilmэsi takca
ticaratin ta9Нli baxrmrndan mаrаqh deyildiг. Нэmiп sosial-
psixoloji аmillаrэ hэm dэ genig sosial-iqtisadi bжlmdan уапа9-
maq laаmdlr.

Ticaгotin tэtbiqi sosial-psixoloji рrоЬlеmlаri mi,ixtalifdir. Bu
cahatdэn, birinci пtiчЬэdэ, ticarat iggilari miihitinda mikro-
iqlimin mtiаууэп edilmэsinin va tэknillaýdiribnasinin эhamiy-
yatini qeyd etmэk laamdrr. <Маýма miidiri - ýatrcrlaD), (saficr-
satrcm фli miiпаsiЬаtlэriп xarakteгini atraflr iiyranmak nainki
kollektivin pýixoloji simasnr буrапmэk, ham dэ sosial-psixo-
loji profilaktika va mаslаhэt iigiin tбчsiуэlэr iglэmэk imkanr
чеrir.

istar satrcr, istar alrcr konvensial rоldчг. Опlапп funlcional
istiqamэti miiаууэп sosial поrmаlаrlа 9эrtlэпir. <<Alrcl-satrcl>>

miinasibatlэrinin bu istаqэmэtdэ inkigaf еtdiгilmаsiпэ xtisusi
diqqat yetirilmalidir. Alrcr ilэ sahclnrn tinsiyyati vasitasiz xarak-
ter dagtyш, о, песэ dеуэrlэr, <iiz_iiza iinsiyyatdin>. Burada
опlапп уФmdап, cinsindэn ча baýqa xarakteristikalanndan asrh
olan emosional momentlar tiztinamaxsus rol оупаmаýа ba9layrr.
Bu zamindэ ahcl чэ satlcmln bir-birini qavтamasl чэ anlamast
problemlari tэtbiqi хаrаktеr kэsЬ edir. Вчгаdа iinsiyyat
madэniyyoti vardiglarinin rolunu da аупса qeyd etmak laamdrr.
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Ticarat xidmati sаhэsiпdэ ig vaxtrnrn bбyiik эksoriyyotinin фаzi
tadqiqatlann паfiсэsiпа gбrо, 43%-dan 75%-а qаdэгiпiп) tinsiy-
yata sаrf olunduýunu nazaro alsaq, bu masolanin praktik manasr
aydrn olar.

Ticaratin tэtbiqi sosial-psixoloji problemlari igorisindэ
эhalinin tэlэЬаtlаппrп ёyranilmasi, опlапп formalagdrnlmasr
vaýitэlэrinin iqlanilmэsi, altct чэ miigtэгilагiп davranrg
xiisusiyyatlaгinin tэhlili чэ s. kimi masolalar mtihifun уеr tutur.
Onlann bir gox problemlarinin hэlli rеНаm psixologiyasr ila
bilavasitэ baýhdr.

ReНam psixologiyasr hэlа asrin аwаllэriпdэ ABý-da
fоrmаlаgmrqdrr. Reklam nazariyyasi iqtisadi пэzэriууаlэr,
soýioloji konsepsiya, madani antropologiya, siyasi еlmlэг,
dilgilik чэ s.-nin mэlчmаtlаппdап istifadэ etsa da, onrrn эýý
mапЬэуiпi iimumi чэ sosial psixologiya tэgkil etmigdiT. ReНam
psixologiyasr miixtэlif d<ivrlэrda biheviorйm, freydizm, gegtalt-
psixologiya, saho nazэriyyasi чэ s.-nin anlayrg vo metodlanndan
geniq istifado etmigdir. ёztЫЬ Ьч xiisusiyyatlэrinэ gёrа о, 9ох
vaxt eklektik хаrаktеr daqtmlgdtr. Miiasir dtiwda rеklаmrп tatbiq
sahэsi geniglэnmig, о, ideoloji funksiya kasb efrnig ча asas
tэbliЁat чаsitэlэriпdап Ьiriпэ gewilmigdir.

Mahiyyat еtiЬаrilэ reklam istehlakglnrn davranrgmt
dэyigmak tэ;abbiisii kimi ёziinii giistэгir. Bu 'haqiqat dэrk
olunanda reklam пэzэгiууэsi va tэсrtiЬэsiпdа psixoloji faktor-
1аrа xiisusi diqqat уеtiгmауэ bagladrlar. Мiigtэrilаri istehsala
hazrrlanan mahsullarla mаrаqlапdlrmаq iigiin onlann motivasi
yasrna tosir gбstоrmэk laam idi. Мiiэууэп edildi Н, miixtalif
9эkildo tartib olunmug va qablagdrnlmrg iH охgаr mohsul
istehlakgrlmda miixtэlif miinasibat аmэlэ gаtiгir, rеНаm xas-
sэlэri ila Ьir-Ьirlэriпdэп segilir. Bu baxtmda rеНаm tэсrЁ-
basinda agyalann formasrna чэ qablagmasrna btiyiik эhэmiууаt
чец{ir. Мэhz gеуlаriп formasr va neca qablagmasr mamulafin
хаssэlэriпэ diqqati calb edir, onun xtisusi <хаssэlоri> haqqrnda
taassiirat ушаdlr. Bu mэqsadla hatta cэzbedici faktorlaгdan,
masalan, qadrn Ьэdапiпiп tasvirlэrindэn istifada olunur.
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Мйаsir reklamlmda giirmэ (аfigаlаr, anonslar, prospektlar,
etiketlar), egitma (rаdiо, satrg уеrlаriпdа gifahi еlапlаr), audo-
vizual (filmlэr, tеlеНiрlф чаsitэlэri бпэmli уеr tчtчr. Miiayyon
olunmugdur Н, Ьч reklam vasitalari kigilara nisbotan qadtnlmtn
diqqatini nisbatэn asanhqla сэlЬ edir.

Reklam psixologiyasrnrn эsas mtiddaast bundan iЬагаtdir Н,
guya real gеrgэНik iпsапlапп qargrsrnda ancaq psixoloji reallrq
kimi, yani ba9lrca оlагаq опlапп qavrayrgrnln mahsulu kimi сап-
lanlr. Вэzi psixoloqlann fikriпсэ, insanlara tasir еtmэk iigiin
апсаq опlапп qavraylý оЬrаzlапш tanzim efinok tisullannr ир-
maq lazrmdrr. ХХ asrda rеНаm psixologiyasrmn osas iЬчllап bu
maqsada ИЬе edilmi9dir. Dizaynшr inkigafi ktiКinda rеНаm tac-
rtibasinin mаzmчпчпdа yeni meyllar omala galmaya
baglamrgdrr.

Xidmat sahэsinin tэtbiqi sosial-psixoloji рrоЬlеmlэri
goxsayhdr. Lakin onlar eyni saviyyada hall olunmayrb.

Тiсаrаtdэ psixoloji xidmatin to;kilinda ilk miihi.im addrm
atllsa da, praktik psixoloqun mtivqeyi hэlа Иm miiаууэп olun-
mamtgdrr. icfimai iа9э, kommunal-mэigat xidmэti kimi
sаhэlаrdэ psixoloji xidmafin tagКlinin zaruгiliyi daha aydrn hiss
оlчпчr. Olda edilmig ilk tасrЁЬ asash ýuratda giistэrir К, yaxrn
gаlэсаkdэ xidmat sahasinin sэmэк) чэ keyfiyyэtinin daha da
yiiksaldilmasi ham da bu mtihiirn problemin hallindэn asrlr
olacaqdrr.

10.2,4. Тэhsil miiэssisэlаriпdо рsiхоlфi xidmotin taýHli
mэsэlаlаri.

Tahsil miiassisalarindэ psixoloji xidmэt gэЬэkоsi 90-cr illэ-
rin эwаllаriпdа formalagmaýa baglamrgdr. Bu giin respuЫika-
mrzda 9ох cэhatli tэhsil islahatlannшr hауаи kegirildiyi Ьir 9э-
raitda maktabdэ psixoloji xidmэtin tagНli xtisusi aktualhq kэsЬ
edir. МаktэЬdэ psixoloji xidmafin taqНli maktabin эsаs strateji
mэqsэdiпiп - gэxsiyyatin hаrtаrаfli inkigafi maqsadinin biitiin
praktik рrоЬlеmlагiпiп miivaffaqiyyatla hall edilmasinda mii-
hiim vasita sауrlrг.

ýаgirdlага Ъrdi уапа9mа, опlапп talim gэtinliklorinin аrаdап
qaldrnlmasr, ugaq 9эхsiууэtiпiп inkigafindakr gahgmazlrqlann,
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maktэblilarin talimda geri qalmalarr hаllапшп psixoloji diaq-
nostikasl va опlапп аrаdап qaldrrrlmasl ii9tin tэdЬirlэriп miiэу-
уэп edilmэsi, gagirdlэrin tarbiya va tэlimi prosesinda meydana
grxan gofinliНarin psixoloji profilaktikasr iizго i9 - Ьчпlапп
hamlsr mэktэЬdа psixoloji xidmatin vazifalaгina daxildir.
МэktэЬ psixoloqlan б yaglr чgаqlапп Ыimi, gagirdlarin
qabiliyyat va istedadrnrn vaxtlnda diizgЁn miiэууэпlэ9diril-
masina, moktab va аilэ tэrЬiуэsiпdэ gatin va ziddiyyatli hallar
meydana gtxarkan miiallim va valideynlar ti9iin psixoloji
maslahatlaTin tagkili чэ Ь. mэsэlэlаriп uýurlu hallina yaxrndan
kбmэk gбstarir.

Maktab psixoloji xidmэtindэ psixodidaktika, psixo-
pedaqogika masalalэri miihiim уеr tчШr. Lakin maktab
psixoloqu уа9 чэ pedaqoji psixologiya ilэ yana9r hэm dэ sosial-
psixoloji рrоЬlеmlаri hall edir. Вч сэhэti xiisusi olaraq qeyd
etmok zагчridir.

МаktэЬ tacrЁbasinda psixologiyanrn tэtbiqi uzun mЁddat
аsаsэп уФ чэ pedaqoji psixologiya problemlari ilo mэhdйlаg-
dlnlmrgdt. Еlmdэ ela Ьir vaziyyat yaranmrgdr ki, hэtИ maktob
hayatma aid hэг hansl Ьir sosial-psixoloji fakt эп yaxgr halda
sosial-psixoloji fakt Kmi dаrk оlчпsа da, yena dэ daha 9ох уа9
vo pedaqoji psixologiya mбvqeyindэn izah olunmuqdur. Miiasir
psixologiyada bu mahdudluq miivэffaqiyyatla аrаdап qaldtnl-
mrgdlr. Hal-hazrrda maktab hayattnrn sosial-psixoloji problem-
lаriпа daha 9ох diqqat yetirilir.

Sosial psixologiyanrn baglrca рrоЬlеmlэriпiп * iinsiyyot,
kollektiv чэ ýaxýiyyэt рrоЬlеmlэriпiп уФ aspekti чаrdr. Sosial
psixologiyanrn pedaqoji рrоЬlеmlэri isэ 9axsiyyatlэrarasl
miinasibatlэr sahэsi ila alaqadardrr. <Miiэllim-miiallim>,
<miiallim-9agird> va <9agird-9agirФ> tipli miiлrаsiЬэtlэr sahasi
isa ela bir sosial-psixoloji amildir Н, iinsiyyatin zэпgiпlэgmаsi,
kollektivin inkigafi va gaxsiyyэtin formalagmasrmn tatbiqi prob-
lеmlэri bilavasitэ onunla baýlrdrr. Bu istiqamatda арапlап tэtbi-
qi tэdqiqatlar bela bir fundamental fakta istinad etmalidir Н,
qaцllrqlr miinasibatlaгin dayigilmэsi iinsiyyatin idaro оlчп-
masrnr, biTga fэаliууэtiп, iinsiyyatin maqsadyбnlti tэgКli isa
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qaýlhqh miirrаsiЬэtlэriп idаrэ olunmastnr gаrtlэпdirir. Sinif kol-
lektivinin, ugaýrn mansub olduýu qruplarrn, xiisusilэ геfеrепt
qrupun sosial-psixoloji xarakteristikasr, аilэdа va maktobdэ
9эхsi qargrlrqh miiпаsiЬэtlэr sistemindэ 9agirdin miivqeyi, ugaq
va yaglrlann (valideynlar, miiэllimlэr va s,) bir-birini qavramasl,
miiallim va valideynlэrin gagirdi апlаmа saviyyosi, ugaq
kollektivinэ mЁallimin miirrasibatinin хаrаktеri, (gatiш uýaqlar,
va s. tatbiqi ahamiyyata malik olan ela sosial-psixoloji рrоЬ-
lemlardir ki, miiэllimlаr tэlim va tаrЬiуэ prosesinda опlаrr hall
etmakda gэtinlik gаkirlэr. ýagirdlarin tэlimda gегi qalmastnt da
gox vaxt еIэ bu amillar gэrtlапdirir...

Tэhsil sahasinda psixoloji xidmэtin чýчrlап onun sosial-
psixoloji рrоЬlеmlоriпiп mЁvэfbqiyyэtli hаlliпdэп bilavasitэ
asrlrdlr.

10.2.5. Дlэ xidmBti haqqmda.
Miiasir d<ivrdo aila xidmati рrоЬlеmlагi dэ xiisusi aktualhq

kasb edir. miixtэlif sosial-iqtisadi, sosial-demoqrafik, sosial-
psixoloji, pedaqoji va s. amillarla эlaqadar olaraq аilаdэ kёHii
dayigikliklar Ьа9 vermigdir. Ailэ-nigah miilrasibэtlэrinda psixo-
loji amillэrin rolu daha da агtmrgdt.

Аilэ хidmэtiпiп tagНlinin baqhca mэqsadi, birinci пбчЬаdа,
аilэпiп mбhkamlanmasinэ, uýurlu ailo kimi inНgaf etrnэsina
kiimэk etnakdan ibaratdir. Sosial-psixoloji tadqiqatlar asash
srrrэtda gбstэrir ki, ailadжili miinasibatlarin psixoloji cahatdэn
pozulmasr аilэdэ mtixtэlif gatinliНar чэ konflikt gэгаiti уаrаdrr.

V.Srsепkопчп fikriпсэ, аilэdэ эr-аrчаd arasrnda hаr hanst Ьir
miinaqigэ maraqlann, tэlэЬаtlаrrп, Ьахtglапп va tаsаwtiгlэгiп
qar;r durmasrdrr. Вч miiddэadan grxlý edarak о gtistэrir ki,
nigaha daxil оlап qadmla kiginin hаr biri iizliiyiinda potensial
psixi zorba amili Hmi grxr9 edir. ilk baxrgda bu qопаэtlэ
raztlaqmaq gotindir. Аdэtэп, nigaha daxil oImaq qargtlrqlt
mahabbata аsаslашr. МаhэЬЬоt nadir? Hegelin klassik tэrifiпа,
lap elo giindэlik hayat tacriibasinэ эýаsэп, sevmak, digаr сiпsэ
mahabbat Ьаslэmэk бz xogbaxtliyini bagqasrnln sэadэtinda
Иpmaq dеmэkdir. Вir halda ki, sevэn sevdiyi qrz (qadrn) чэ уа
oýlan (kigi) tigiin gбуdэп ulduz qорагmаýа da haztrdш, bas onda
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bu <9sixi zаrЬэ amil > hаrаdап meydana grxrr?! Bu sualt qlsa da
olsa aydrnlagdгaq.

Bэdii эdэЬiууаttп insan azamati чэ lэyaqэti haqqrnda
yaratdrýr эп biiyiik psixoloji himn mahabbat himnidir. Mahab-
bat эsil insan xogbaxtliyinin mеуапdr. Lakin Ьчпчпlа Ьеlэ,
пigаhlапп hamrsrmn eyni dэгосэdэ mэhаЬЬаt asasrnda уаrап-
drýrnr, btitiin hallarda mahabbatin qaцrlrqlr хагаktеr dаgrdrфпr
siiylэmэk olmaz. Мiiаууэп miilahiza ilB baýlanan nigahlara heg
da az tasadiif edilmir. Bir gox ailalar isa sadaca olaraq tэsadiifi
Ипщltq эsastnda уаrапrr. Воgапmа hallannrn аrftпаslшп aýas
sэЬаЬlаriпdап birini, gtiriintir, mahz Ьчrаdа ахtаrmаq lazrmdг.

indi <psixi zarba amili>> anlaylýlna qayldaq. SбhЬэt ailэ
9эr9iчэ9iпdа insan miiцпаsiЬаtlэriпiп fогmаlаýmаsmdап, iki
<<I\,Iэп>iп <Biz>a gevrilmэsindan gedir. Aila kigik qrupdur. Qrup
isa adatan, paritet оlmчr, уэпi опчп tizчlагi arasrnda gэхsiу-
уаtlаrаrаsl miiпаsiЬэtlэг baraborlik asaslnф rэhЬэrlik va tabelik
еlеmепtlэri olmadan qчrulmчr. Bu prosesin ёztinэmaxsus
qanunauyýunluqlan vardrr. Опч hэttа iimumi gэkildэ bsvir
etsak bela, hoT halda Ьir сэhэti qeyd efinaliyik. Bu, aila baggrsl
mэsalasidir. Aila ba9grsr, iimumiyyatla, lider ёz-iiziirra omala
gаlmiг. Ba99l (lider) <birinci>>, <эп giiclibl demэkdiT чэ Ьчпчп
iiziinэmaxsus psixoloji manasr чаrdш: о, birinin bagqasrna agrq
va уа gizli sчrаtdэ hэlledici (Фclii) tasir gtistarmasi, onun isэ
Ьч tasiri qэbul etrnasi, liderin tэsiriпа иЬе olmasr dеmэkdir. Эr
va уа аrчаd о zaman aila baqgtsrna gечгilir ki, опчп mапэчi
niifuzu hayat yoldagr tarafindan qэЬчl edilir. Вч proses, аdэtап,
miixtalif konfliktlэrlэ miigayiat оlчпчr. Bazi miiolliflar опч
nigah adaptasiyasr, Ьэzilэri isэ hatta obrazlr gaНlda <аilэ haki-
miyyati uýTunda miiЬаrizэ> Hmi xarakteriza еdirlэr. <Psixi
zаrЬа amil l dэ, adaton, Ьч zaman iiziinii gбstаrir. Ailanin
formalagdrýl ilk marhalada agq va gizli miinaqigalarin tez-tez
tazahtir еtrпэsi da bununla baýlrdrr.

Аilэ canlr tэsisatdш. О da dialektika qantmlanna tabedir. Bu
manada mэsоlэ heg dэ ailada miiпаqigэlэriп olub-olmamaslnda
deyildir. Bu, mtiayyan manada tabii haldг. Эп baghca masala
miinaqigэnin mапэчi mэzmчпчпdаdr. Y.Rучгikоч <Хо9ЬохЬ
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liyin gэtinliyi>> adlr HИbgasrnda aila miinaqigalaгini tahlil
edarkon diqqati diizgЁn olaraq <kiismak (dаlаgmаф madaniy-
yatbnin аhэmiууэtiпа calb ediT.

insanrn psixi funksiyalanmn spesifik cahэti опdап ibaгatdir
К, опlш ictimai-иrixi tэсriiЬопiп mэnimsanilmasi prosesinda
inkigaf еdirlэr. A.N.Leontyevin sбzlагi ilэ dеsэk, insan <эsl
insani хаssэlаrэ va qаЬiliууэtlэrэ> ancaq madaniyyatin mапim-
sanilmasi naticosindo уiуэlапir. Cinsi miinasibэt madaniyyatinэ
iimumi madaniyyatin miihiim tэrkib hissэlarindan biri Hmi
yanaýmaq va опч mэhz bu kontekstda izah еппаk lааmdr.
Cinsi mBdaniyyoti takca psixogigiyena чэ kosmetika sаhоlагi
ilэ mэhdчdlа;drrmаq olmaz. О, genig anlayrgdrr. Cinsi madoniy-
уэt btitiin aydrnlrýr ila insan miinasibatlari sahasinda, hэm dэ
sadaco olaraq эriп аrчаdа va уа aruadm аrа miinasibatinda
deyil, <Hgi-qadlo> tipli miinasibatlarda tazahiir edir. Вч, baxrm-
dan hisslэr, tinsiyyэt, davranl;, nitq, irаdэ madэniyyati va s.
эhэmiууоtiпi, Ьчпlаrlа эlаqоdаr оlаrаq kigi va qadtna verilon
tаlэЬlагi, Hgi vo qadrn mэdапiууэtiпiп tiziinэmэxsus galarlannr
xiisusi qeyd еfrпэk lazrmdrr.

Нэг bir аilэ talcar olunmazdrr. Аilэ xidmati iigiin bu fakt
prinsipial ahamiyyэta malikdir: hamin xidmat hаr bir konlcet
аilэуэ va onrm ауп-ауп iizvlarina Ъrdi уапаЕr, geni9 psixo-
profilaktik ig арапr, аilэпiп daýlmasrnr, aila iizvlari arasrndakr
uyýunsuzluф, ailэ iizvlarinda alkoqolizmin, аýаЬ xэstэlik-
lаriпiп аmаlа galrnasini ýartlandbn sosial-psixolфi sаЬаЬlаri
miiаууэп edib аrайп qaldrrrr.

BuTada Ьir mэsэlэпi da qeyd еtmэk lazrmdrr: aila <dramlan>
ugaqlann tarbiyasi iginin kеуfiууэtiпа manfi tasir gёstarir.
Мэhz Ьчпа giira da aila xidmati hэm da ailв tarbiyasinin
sаmэrэliliуiпiп аrtпlmаsrпа, чgаqlапп аhэпgdаr inkigafinm
tamin olunmasrna xiisusi diqqat yetirir.

Aila xidmэtinin asas istiqamatlaгindan birini dэ yeniyefina
va gапсlаrlэ aparrlan i9 tagНl edir. Вч сэhоfi iimumi gakildэ
паzэrdэп kеgirsэk, onu yeniyetrno va gапсlэrа uýurlu aila
hэyatr iigtin zаrчгi olan psixoЦi madэniyyatin agrlanmasr Hmi
xarakterizo eda Ьilэrik. L.Boqdanovig умп: <Воgапапlаrrп 60
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faizinin noinki cinsi tarbiya, ham do эхlаq tэrbiyasi sahosindo
пбqsапlап чаrdu>.

Sosioloji, psixoloji чэ pedaqoji tadqiqatlar gбstэгir К, hаr
gеуdап awal, oýlan чэ qlzlarrn аilэ hayatlna hMrrlanmastnr
ktiklii sчrаtdэ yaxgrlagdrгmaq laztmdrr. Оwэllоr bu missiyam
ailo miivaffaqiyyatlэ yerina yetiгirdi. Qlz, аksаr hallarda,
demok оlаr К, еупilэ anasrntn, oýlan ugaýr isa atasrnrn hayat
yolunu tэkrаr edrdi. Аilэ опапаlаri nainki mtihkэm, ham da 9ох
sada чэ yeknэsaq idi. Апа gаlэсэk aila hayatr iigtin zаrчri olan
biitiin рrоЬlеmlаriп sirrini bu чэ уа digor dэrасаdа qrzrna
буrэdа bilirdi. Oýlanrn da evdarhq tэrbiyasinda аИпrп rоlч
bбyiik idi.

Mtiasir diivrda ailэ hayatl поrmаlап davamsrz olmugdur:
valideyn niifuzunu qагtlапdiгоп аmillаr xeyli dэyigilmigdir,
valideynlar ugaqlarr аilэ hayatlna hazrrlamaq iigiin kifayэt qаdэr
vaxt va qiiwэуэ malik dеуildirlэr, valideynlarin hatta bir gox
yaxýl апапаlагi опlапп iivladlartntn aila hayatrnda qэЬчl
оlчпmчr.

Bu gэrаitdа gэпсlэriп aila hэyatrna hazrrlanmastnda iimum-
tэhsil mэktablari ila yanagr hэm da xiisusi xidmat sahalarinin,
birinci пбчЬэdа, aila xidmэtinin rоlч аrtr. Аilэ xidmэtinin asas
vazifalari aila iizvlэrinin, hаr qeydon эwэl, ugaqlarrn gэхsiу-
yэtinin inkigafi tigtin эlчеrigli gаrаit yaradllmasrna kбmэk
еtmаkdэп ibarat olsa da, о hэm da yeniyetma va gапсlэrlо
.miiаууэп ig арапr, tak kigi чэ qadrnlara nigah рюЬlеmlаriпiп
hэllinda k<imэk giistarir чэ s.

Aila xidmэtinin iginda psixoloq va pedaqoqlarla уапФ1
sosioloq, htiquqýtinas, psixiatr, seksoloq, elaca dэ ailo tаsэr-
гiifаtrпrп tэgkili iizrэ miitaxassislэr igtirak еdirlэr. Bu, Ьir 9ох
mаsэlапiп kompleks gaКlda hilli baxtmrndan btiytik
ahamiyyata malikdir,

Bu giin mtixtalif gаhаrlэrdа <Aila xidmэti>> taqkil olun-
mugdur. Опlапп Ьir goxu WAQ orqanlanntn nazdinda psixoloji
mэslahatxanalar kimi faaliyyat gбýtаrir, l985-ci ilda Bakt
gаhагiпdа da, <<Nigah чэ аilэ> mэslahatxanasr ta9Нl edilmigdir.
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10.2.6. Kiitlavi kommunikasiya va tobliýatrn sosial-psixo-
loji рrоЬlеmlэri.

Miiasir d<ivrda kiitlavi kommunikasiya va tэbliýahn tatbiqi
sosial-psixoloji рrоьlеmlэri xtisusi akutallrq kasb edir. sosial
psixologiyanrn ideoloji funksiyasr bu problemlorin hallindэ
biitiin aydrnlrýr ilэ ciziinii gбstоrir.

_Sosial psixologiyada miixtalif istiqamatlarda tatbiqi tэdqi-
qatlar арапlш. sosial informasiyanrn tiрlагi чэ ktitlovi kоmmu-
nikasiyanrn tipoloji xarakteristikast, Hitlovi iпfогmаsiуа ча
tabliýat mаtеriаllапшп qavramlmast ча anlagrlmast, radio,
televiziya чэ motbuat vasitasila ideoloji tosirin xiisusiyyotlэri,
gifahi tэbliýatrn somaraliliyi, mЁossisalarda monovi-piixoloji
iqlimin yaradrlmasrna tabliýatm tasiri, tabliýatrn va ictimai rауiп
qargrlrqh эlаqэsi, 9axsiyyotin formalagmasrnda ktitlavi iпfогmа-
siyamn rоlu kimi mtihiim totbiqi ahэmiyyati olan рrоЬlеmlаr
ёуrопilir. Bu baxtmdan ktitlavi informasiya чэ tэbliýat audito-
riуаsrшп sosial-psixoloji xarakteristikastna, gэhоr va kэпd aha-
lisi arasrnda, еlэса da, ganclar auditoriyasmda tэbliýatrn sosial-
psixoloji рrоЬlеmlаriпа hоsr olunmug todqiqatlarin ahamiy-
yatini xtisusi qeyd etmak lazrmdrr.

Miiasir dочrdэ tabliýatrn tэtbiqi sosial-psixoloji рrоЬlеmlэri
igarisindo aks-tobliýat рrоЬlеmlэri mtihi.im уеr futur. Ъеупаlхаlq
miinasibatlэrin sosial-psixoloji problemlari do diqqati daha gox
calb edir.

Qeyd etmak laztmdr ki, yuxanda nozardon kegirdiyimizbir
gox saholэrdan farqli olaraq ktitlovi informasiya vasitalari чэ
tobliýat sistemindo halo sistemli psixoloji xidmэt to9kil edilmo-
migdir. Bu sahada aktual tэtbiqi sosial-psixoloji рrоьlеmlэr osa-
sэп iig yolla - уа miivafiq kafedra, lаьоrаtоriуа vo s.-nin elmi-
tэdqiqat plant эsastnda, уа ictimai эsаslаrlа, уа da tasarriifat
miiqavilasi yolu ila ciyranilir. Halbuki, burada scihbat bilavasitэ
qazet redaksiyasrnda чэ уа radio-televiziya komitosi nazdindo
psixoloji xidmatin tэ9Нliпdэп gedir.

Miiasir gэrаitdэ Ьir gox qэzet va jumal redaksiyalarr konkret
sosioloji tadqiqatlara daha gox meyl gёstоrirlаr. Йаrаqlrdrr ki,
homin todqiqatlarda bir gox sosial-psiioloji рrоЬlеmlаr da ayrrd
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edilir чэ hэll оlчпчr. Son zаmапlаr bazi qazet redaksiyalan паz-
dinda sosioloji lаЬоrаtоriуаlапп чэ qruрlапп yaгadrlmasl еlасэ
da Ьч va уа digar dаrасэdэ ictimai rayin aragdrrrlmasr faktr bu
baxrmdan diqqэti xiisusilэ calb edir. Yaxrn galacakda hamin
laboratoriya чэ qruрlша sosial psixoloqlann da саlЬ olunmasr
Ktlэvi informasiya va tobliýatrn tэtbiqi problemlarinin hallindo
miihiim rol oynayacaqdrr...

нэr Ьir elm ictimai tacriibanin mtixtalif sаhэlагiпэ niifuz
etdikca sбzЁп эsl mэnastnda vatandФhq hйququ qazanrT. Elmin
inkigafi iigiin Ьчпчп xiisusi эhamiyyati vardr. Elmgiinaslann
gбstardilclэri Hmi, elmi-texniki taraqqi ddvriindэ firпdаmепИl
elmlarlo praktika arastnda tatbiqi еlmlэr faaliyyэt g<istaTir.

Опlаr miihandislara, miiэllimlога, amtээgiinaslara, miistantiq-
lаrа чэ Ь. elmi сэhаtdэп эýaslandlnlmlý tiiчsiууэlэr чеrmаklа
xiisusi аhэmiууэtэ malik olan praktik рrоЬlеmlэriп hэllinda
yaxrndan kбmэk gёstэrirlэr.

Biz bu baxrmdan sosial psixologiyanrn tэtbiqi рrоЬlеmlагi ila
tanrg olduq. Hamin mэsэlаlэr yuxarlda miiэууап sаhэlаriп
timsalnda aydrnlagdmlsa da пэzаrэ almaq lazrmdtr ki, miiasir
sosial psixologiyada idman, harbi, incasэnat psixologiyasr va Ь.

sahalaida da bu istiqamэtda maraqlr iglэr арапlrr. Alkoqolizrn
чэ narkomaniyanrn profilaktikasrnrn psixoloji metodlan artrq sis-
temli tatbiq оlчпчr. insanrn ekologiyasr problemlarinin hallinda
tibbi аrаqdrгmаlаrrп аhэmiууэti xiisusila аrtrr. Ekoloji psixolo-
giyanrn tatbiqi рrоЬlеmlогi агtrq dбчrЁп бпэmli problemi kimi
diqqoti саlЬ edir.-Azэrbaycan 

sosial psixologiyasr XXI osrin akМl tэtbiqi
problemlarinin hэlliпdэ ёziintin hбrmаtli sёziinii demэlidir.

Tatbiqi elmlэrin meydana glxmasr nainki olmin бziiпЁп, hэm
da ictimai praktikanrn inkigaf soviyyasi ilo bilavasitэ baýltdtr.

Elmi-texniki toraqqi dбчrЁпdа isa Ьч рrоsеslэriп intensivliyi
xiisusilэ агtrr. Ташg olduýumuz tarixi mэlчmаtlаrа bu nёqteyi-
nazardan yanaganda, birinci niivbada, diqqati bela bir cahat
сэlь edir ki, psixologiya еlmiпdэ praktik masэlalari hall edan

elmlpraktik vasila-psixoloji xidmэt sahasi formala9mrgdrr. Bu,
psixologiya elminin tocгiibasindэ yeni hadisadir. Psixoloji
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xidmэt elmltexniki taroqqi dбwiindo ictimai tасriiЬэпiп biitiin
sаhаlэriпdэ mеуdапа grxan amali рrоЬlеmlэri miivaffaqiyyotlэ
hэll еtmэk imkant чеrir. Тэkсэ bu саhэt onun son dэrэса реrs-
pektivli saha olduфnu gбstоrir.

Psixoloji xidmot, аdэtап, kompleks xarakter йgryrr. Tatbiqi
sosial-psixoloji todoiqatlar опчп ancaq bir istiqamэtini tagkil
edir. Fikrimizcэ, bu] hэm psixologiya elminin ёziiniin miiasir
inkigaf sэviyyasi, ham do praktikada meydana 9lхап psixoloji

рrоЬlеmlаriп hэlli baxrmrndan оп sэmаrаli fоrmаdrr. Lakin Ьч
forma gar9ivэsinda igi sэmarali tэgКl etmэk ii9iin psixoloji
xidmэt daxilindэ psixologiyanrn ауп-ауп sahalari ilэ baýh оlап
aspektlэri va problemlori doqiq miiayyan еtmэk lazrmdtr. Bunu
isa о zaman miivэffэqiyyatla etmэk miimkiindiir ki, psixoloji
xidmat miiаууап sаhаlэr iizra ixtisash kadrlarla tamin edilsin.

Mtiasir dбчrdа psixoloji xidmatin inkigafinda asas
gэtiпliklэrdэп biri mahz kаdr problemi ila baýlrdг. Tatbiqi
tadqiqatlarrn иleyi aslinda ixtisaslr kadrlardan asrlrdrr. Опlаr
miivafiq saha iizгэ stiztin asl manasrnda praktik psixoloq olmalr,
milasir pralr:tik metodikalara miikэmmal yiyэlanmali чэ miix-
talif tisullan yaradrcrlrqla tatbiq еПпэуi bacarmalrdrrlar. Ауп-
ауп metodlann sahv olaraq univeкallagdmlmast, anket, test va
s. tatbiqindэ yol чеrilэп пёqsапlаr praktik рrоЬlеmlагiп optimal
hаlliпэ mэпfi tasir gбstэrir.

Tatbiqi sosial-psixoloji tadqiqatlann sаmэrоsiпiп arttnlmast
psixoloji xidmatin elmi аsаslапшп, metodologiya va metodikasr
masalolarinin i;lanilmasini, xiisusila tэtbiqi sosial-psixoloji
metodlann nomenklaturastnrn dэqiqlagdirilmasini talob edir.
Sosial psixologiyanrn iiziiniin tэtbiqi imkanlarrnr da ancaq bu
zaman elmi cэhэtdan dЁzgi.in mtiэууап etmak оlаr.

Praktik psixoloqun vaziЪsi heg da sadacэ olaraq tэtbiqi
tadqiqatlarla mэhdudla9mrr va mohdudlaga bilmaz. О, hэm dэ
sosial-psixoloji biliklarin эsl tabligatglsl olmalrdlr. Praktik
iqgilarin diqqэtinin ауп-ауfl sosial-psixoloji рrоЬlеmlаrа calb
edilmasi, опlапп tэtbiqi istiqamэtdэ iiyrэnilmasi zэrurotinin
asaslandrtlmast, sosial-psixoloji va iqtisadi samэrэsinin
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ahamiyyatinin aydrnlgdrrrlmasr praktik psixoloqun Ьаliууэfiпiп
asas mэEzini taýkil etrnalidir.

Sosial psixologiya elmi hэyatla baýlandrqca, ictimai hayatrn
miixtэlif sаhэlэriпэ чýчrlа niifuz etdikca опчп tiziiniin inkigafr
tigiin yeni iifiiqlэr agllrr. <insan miiпаsiЬtlэгi> qlobal рrоЬlеmа
gevrilir. Sosial psixoloqun mtivqeyi, sоsiдфsiхоlоji biliНэrin
tatbiq sahэsi kiiНii sчтэtdэ dэуigir. Yйlп galacэkda sosial
psixoloq bu giin heg da опчп salahiyyatina daxil еdilmэуэп
vazifalaгin, mэsаlап, bilavasita insan miinasibBtlari ilB baýlt
olan va tababat statistikasrnda xiisusi уеr tutan gakor diabeti,
miokard infarkfi kimi xastaliklarin profilaktikasmda, diaqnos-
tikasmda va miialicэsinda da halledici rоl oynayacaqdrr.
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