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Рrдktik psixoloqun
AПIDI:

Мап - bu gЁп реgэ yolu segdiyim praktik psixologiya
sahэsinda ilk dэfэ faaliyyata Ьа9lrrчэ

дND iсiпам:
Апd igirэm ki, Azarbaycan psixoloqunun аdtш чэ ýэrэ-

fшi daim uса tutacaq, bu ada хэlэl gэtirэсаk heg bir sэhчэ yol
чеrmауэсэуэm!

Dачrаш9 чэ faaliyyatimi, bilik va Ьасап$mr, еlэсэ dэ
Umidlarini mэпэ etibar etrri; insanlar qarysrnda mэsuliyyatimi
unutrnayacaýam!

ТэЬiэtiп чэ iпsапlаrrп mэпэ Ьэхg etdiyi gэхsi qabiliy-
уэtlаrimi, elmi чэ praktik potensialrmt mапdэп kёmak gёzla-
уапlэriп psixoloji saýlamllфntn Ьэrраstпа va qоruпmаstпа sаrf
еdэсауаm!

ihsanlara fэaliyyatinin sirlэriпэ Ьэlаd olmaqda, istedad
чэ qabiliyyatlэгini inН gaf еtdirmэkdэ, gэхsiууэti пiп bЁttivliiyti-
nti qorupb saxlamaqda" psixoloji mЁdafiasini bmin efinakda
etibaгlr dost чэ yardrmgr оlасаýштr!

Мэпэ mЁгасiаt еdэпlэr haqqrnda bildiНэrimi реgэ sirri
kimi qoruyacaýam!

insanlara gэrэНi olduýumu dэrk еdэrэk daim ixtЪasr-
rпr, praktik hаzrrlrфmr шhrасаq, реqэ faaliyyatimi geniglandi-
rэсаk, 9эrаfli чэ masuliyyэtli psixoloq adrna хэlэl gеtirасэk heg
bir hэrэkаtа yol чоrmэуэсэуеm!

Andrma daim sadiq qаlасаВmц heg vort, he9 Ьir gэrаiЪ
dэ onu роzmауасафmа sёz чеrirэm!
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GiRiý

Son illar respublikamrzda ciddi siyasi, ictimai va iqtisa-
di dэуigikliНэr baq чеrmэkdэdir. Bu dэуigiНiНэr саmiууэtiп
mtiхtэlif sahalarinda olduýu Hmi tэhsil sаhэsiпэ dэ oz tasirini
gёstэгir, опuп yenilagmasini zаrцri edir. Digar tаrэfdэп сэmiу-

уэtiп hansr istiqamэtdэ, песа inНgaf edacayi tэhsil sistcminin
чфrlаппdап astlrdlr. Bela ki, tэhsilin demokratiklэgdirilmэsi
bu gЁп kэskiп olaraq qarýlya чэtэпdа.Еlаrrп эxlaqtntn, qabiliy-

уэtiпiп, fааllr$шп inНqaf etdirilmasi vazifasini qоучr. BЁtrin
bu dеуilэпlэr, еlэсэ dэ digэr goxsaylr amillar tэhsilin psixoloji-
lэqdirilmэsiпi zэruri edir. Вu рrоsеsdа tabii Н, tэhsilda psixolo-
ji xidrnэtin, ргаktik psixoloqun rolu чэ аhэmiууэti аrhr.

Наz;;rdа tahsilda psixoloji xidmatin inkigafi mЁgаhidэ
olunmaqdadrr. РrаktiН psixologiyaya mаrаSп аrtmаы heg dэ
tэsadtifi deyil. Bu mаrаq сэmiууэtiп ЁzЁпЁ insana gеЙгmаsi,

ёz чэtэпdаglапш п tэqэЬЬЁstiпu, fi Н r az adlr$nr, faallrS ш,mЁs-
taqilliyini qiуmэtlэпdirmэsi amili ilэ alaqadardrr. Qeyd edilan-
1аr isa уа|пz опа gоrэ bag чеrmir Н, inНgaf efinig gaxsiyyэt

ёztirrdэ bбyЁk ymadrcrlrq enerjisi, faydalr эчэzqауtаrmа imkаш
dagryrr чэ Ьuпlаr сэmiууэt Ё9Ёп sэrfэlidir. Bu сiir mшаq onrrn-

la baýlrdrr Н, insamn оz-бzlЁуtiпdэ dayarliliyi daha dэriпdэп
dэrk edilir, сэmiууэtdэ humanist mёчqепiп daha da mоhkэm-
lэпmэsi prosesi gedir. Humanist mOvqe hэr Ьir iпsапп inki9afi-
шп, бzЁпЁtауiпiп, dUnyada OzЁnti duymaslrun сэmiууэtiп bag-

lrca rпэqsэdi olmasr dеmэkdir чэ bu, hэm сэmiууэtiп movcud-
luфпа dэlаlэt edir, hэm da опчп m0vcudluýuna haqq qazarrdr-

пr. Ona gоrэ dэ mtiasir бlkэ tahsil sisteminin baglrca mэsаlэsi
inНgaf eftniq, azad dUgUnan, hayata yaradrcr yanaýan insan tэr-
biya etmэkdir.
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Tahsildэ sosial-psixoloji хidmэt ugаSп inНqafi haqqrn-
da elm ilэ hamin inkigafln imkапlапшп mtiasir tэhsil mtiassisa-
lаri ;эraitinda gеrgаНаgdiгilmэ praktikasrnt аупlmаz йm Hmi
Ьirlэgdirir. L.S.VrqotsН bela bir fil<ri vurýulayrrdr Н, "tэfэkkti-
riiп hэqiqiliyini praktika ilэ tэsdiqlэуэп, psixikanr izah еtmэk-
dоп sача5п, onu baga diigmэya, опа уiуэlэпmауэ xidmat еdэп
psixologiya praktiН fапlэri сlmlэr сэrgэsiпdэ tаmаmilэ farqli
mЁstэчiуэ чоуur, пэiпki эwаlН psixologiya. Owэlki psixolo-
giyada praktika пэzэriууапiп koloniyasr idi, hэr geyda metro-
poliyadarr asrlr idi; пэzэriууэ praktikadan he9 сtir asrlr deyildi,
praktika Ьэ natica, аlачэ idi, Ёmчmiууэtlа, elmin hiidudlarrn-
dan grxmaq idi...ihdi чэziууэt эksiпэdiг; praktika clmi эmэliу-
yatrn ап darin kОНэгiпа daxil оlчr ча onu аwэldап a>flrа dayig-
dirir; ргаktikа mэsэlепiп qoyuluqunu irэli sЁrilr" (VrqotsН
L.S., 1982, с. l, sah.387).

Mahz elm чэ praktikamn mtiasir эlаqэsi (Ьurаdа psixo-
loji hаdisэlаr чэ pedaqoji qаrtlэr bu чэ уа digэr gэНldа toqqu-

рчr, gtilýaqrr, qaгgrlrqh gаrtlэпmэdа olur) tэhsildэ psixoloji xid-
mэtiп чэ dеmэli, опrш эsаs icгagtst olarr praktik psixoloqun igi-
nin dэ mtirэkkabliyini, gохсэhэtliliуiпi dоýurur. Psixoloq tahsil
mil*sЬэsiпdэ, эlЬаttэ Н, уаlшz ugaqla iglэmir. О, hэm dэ рс-
daqoqlarla, valideyinlarlэ, uqаф эhаtэ еdеп, опа Ьч чэ уа digar
hayat va inkigaf garaiti yaradan ЬtiРklэrlа iqlэyir, istэnilan hal-
da, psixoloqun diqqat mэrkэziпdа uýaq, опIш mаrаqlап, inkb
gafda olan qexsiyyati, fardiyyati dауашr. Psixoloqun faaliyyati-
nin mэпаst da bundadrr.

Тэqdim edilan "Таhsildэ sosial-psixoloji xidmat'' tadris
vэsaiti ilk пбчЬэdэ tэlаЬэlаr, pedaqoq-psixoloq, yaxud tehsilda
praktiН psixoloq ixtisastna уiуэlэпэпlэг чэ s. tiфп пэzэrdэ tч-
tulmuqdur. Vэsаitdап Ьu sаhэ tizra ixtisasarfirma kurslаппrп
diпlэуiсilэri, ёz iizarinda iglamэk va inkiqaf еfrпэk, fэаliууэtdэ
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чВцг qazшmaq ча niifuz sahibi Hmi anrnmaq istэуапlэr dэ уе-
tагiпсэ Ьэhrэlэпэ Ьilэrlэr.

Vasaitin mаzmчпч Dёчlэt tabil stапdагtlап ilэ mtiэу-

уэпlэ9эп tэlэЬlэгэ чуgчп tэrtiЬ edilmi;dir. Bu kчгs gэrgiчэsiпdэ
seminar-praktiН dэrslаr паzэrа аlrпmrgdrr. Dаrslаrdэ tеlэЬэlэr
praktik psixologiyada Ыifadэ оluпап test metodikaJan ile tanrq

оlчr, iggiizar оучпlаr kе9irir, Ьаgqа iпsапlаrlа qmgrlrqlr эlаqэ
чаrdiglаriпэ уiуэlапirlаr. il эгziпdа timumtэlim Ьасапqlаппtп
inkigafi tigtin tэlаЬэlэr irihэcmli inforrrrasiya ilэ iglэmэk metod
va ргiуоmlапш mапimsэуir, sэmэrэli охч чэ konspektlэgdirme
чэrdiql агiпэ yiyalanir, effektiv texnikalmla tаш q оlчrlаr.

Vэsaitda эп yeni эdэЬiууаtlа iqlэmэуэ хйsчsi эhэmiууэt
чеriliг, Tёvsiya оluпап эdabiyyat siyalusrnda mtiasir mэпЬэlаr
gёstэгilir. Vaмitin mаtегiаllаппr mЁgауiэt еdэп bu щэпЬэlэrdэ
ham da daha genig, maraqlr va faydalr infoпnasiya чаrdrr.

Vasaitin hэг bolmasindэ pedaqoji aspekt пэzаrэ alrn-
mtgdlr, gilrН 9эхsiууэtiп inНgafl, fоrmаlаgmаш чэ tэgakktilii
эsаs pedaqoji рriпsiрlэrdэп aynlmaz olduýu Hmi, psixoloji bi-
liklэr-siz dэ pedaqogika aýlasrýmazdtг. Кчrsчп Ьбlmэlаri паzэ-
ri mtiddэаlаr чэ mэпЬэlэrdэп эхz edilmig elmi faktologiyam
ehtiva ediT.

Hazrгda psixoloji-pedaqoji ЬiliНэг dаriп gaxsi mЁпаsi-
Ьаtlаrdэп tutmug, tэgНlаti чэ Ыehsalat stгчktчrlагrпdа уаrапап
рrоЬlеmlэrэdэk оlапlапп hamtstna sirауэt ediT. Fэппiп ёуrэпil-
mэ рrоsеsiпdэ dэ yalnrz psixologiya чэ pedaqogika tИrэ elmi
biliНarin еlеmепtlэгiпэ уiуэlэпmэk deyil, psixoloji Ьiliklаг igr-

$nda охчпчlаш dэrk etmak, бz ргоЬlеmlэгiпi gёгmэk чэ tah_lil

еtmэk, ёztiTriin davranrq чэ tэlim strategiyaslm yaxgrla9dlпnaq,
potensial iшkшrlаппl agmaq da lazlmdrr.

Vasaitin baglrca mэziууаtlаriпdап Ьiгi dэ psixologiya
elrni vo psixoloji praktikaya aid ЬiliНэгiп ugaqlarla rеаl ig рго-
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sesinde mtiTnkiin gегgэНэgdirilmэ Ёsul чэ чаsitэlаriпi agrnasr-

фr.
Vasaitdэ psixoloji ушdtm, ч9афп hэуаt qэrаitiпiп kог-

reksiyast, dачгаш9 чэ inН;afinda роzчпfu рrоЬlеmlэгiпэ diqqэt
yetirilir, опчп поппаl inkigaf mаsаlаlэri, hаr Ьir yag mэrhэlэ-
sinda mЁkэmmэl inkiqafina рrаktiН psixologiyanrn tэsir im-
kлrlап хЁsusilэ ччrфlашr. Ugaq hayatrmn hэr Ьir yaq dбчгti

Ьэ опlапп inkigafinrn mЁэууап sэчiууэlагiпi эхz еdэп бzЁпэ-
maxsus mэzпrrпа malik oluT. Нэr yag dбvriindэki psixoloji
аmэlэgэlmаlаr пёчЬаfi inНgaf tigtilr dayaq, Ьаzц start mеуdаш
rolunu оупауr. Оgэr ugафп iпНqаfrшп hэr hansr pillasindэ
sapma bag чегirsэ, пtiчЬэti mэrhэlэlаrdэ ЬоуiiНэriп diqqэt чэ
sауlэri koпeksiya iglэгi, эlачэ inНpafetdirici рrоqrаmlаr iqlо.
yib hмrrlamaq ча onu hэуаtа kеgiгmэk чэ s. rИэriпdэ саmlэqir.

Опа gёrэ dэ uqафп psixi чэ mэпэй inНgafi Ёgtiп va"Ktrnda чэ
эlverigli gэrаitiп yaradrlmasr iqtisadi cahatdan faydalr, эхlаqi
baxrmdan dоýrudчг.

Fikrimйсэ, tэlэЬэlэr ча biiti.in охuсчlаr psixoloqun
praktiki fэаliууэtiпiп yeni чэ эhаmiууэtli bir aspektina dэ diq-
qэt ауrrmаlrфгlаr. Bu, psixologiyanrn fэпп Hmi огtа Ёmumtэh-
sil mэktablarinda tэdris еdilmэsiпiп mэqsэdачуфпlчýu чэ
mtiшпhiпltiуЁ rпэsэlэsidir. Dtinya tасrЁЬэsiпdэ bu istiqamatda
mЁэууэп iglэr gоrtili.iг. МаklэЬdа psixologiyamn tэdris еdilmэ-
si praktik psixoloqun iqini heg da ачэzlэmiт. Bu, praktiН psixo-
logiyamn tэЬil sisteminda fэаt i9firаlппrп dфa Ьir istiqamэti-
dir. МэktэЬdэ рsiхоlофуашп tэdгis еdilmэsiпiп эsаs mэqsadi
hэr bir чgаф psixoloji mэdэпiууэtэ qoqmaqdrг. Psixoloji mэdа-
niyyat isa Ёmumi mэdэпiууэt чэ tэhsil sistemi ila qarqrlrqlr эlа-
qэdэdiт, Тэhsil mэdэпiууэtdэп уаlшz qidalanmrr, ham dэ mэ-
dапiууэtiп qоruпmаsmа va inН;afina tэsir gбstэrir. MtЖtэlif
еlmlэгiп, о сi.imlэdэп psixologiya еlпriпiп mэпimsэпilmэsi tah-
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silalanlann timumi inНpafina k<imak еdiц опlапп intellektual
gоr0ý dairэsini, mэdапi mэkап htidudlannr geniglandirir, sоша-
lc реqэ segimi чэ ali tэhsil mtiэssis+lэriпdа еlmlаriп, сlаса dэ
psixologiya elminin dйа tam hэсmdэ va dэrindan буrэпilmэsi
Ёgiin ;эrаit уаrаdrr. Опа gоrэ dэ mаktэЬ tэhsilinin ugаф dшil
etdiyi mаdэпiууэt dаirэsi па qэdэr genig olsa, mtikаmmэl gox-

siууэt va yaradtct fэrdin inkigafi tigtfur zamin bir о qаdэr аhэ-
miyyatli va mazrnunlu оlаr.

Hesab edirik Н, butiin ilk iglэrdэ olduýu Hmi, bu чэ-
saitda dэ mtiэууэп аrzu чэ tаНiflэrа, qеуdlэrэ, tovsiya чэ mas-

lэhэtlэrэ уеr qalrr чэ Ьuпlаr чэsаitiп gэlасаk пэgrlэriпiп daha

mtikэmmаl olmastna 0z tohvэsini чеrеr.

Elmi redлktor
йixologiy а еlmlаi dohtoru, profess or

K.ROliyeva
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FasiLl.TaEsiLDa psixor,oлi хЬмэтitч tчаzакi
MaSaLaLaRI

r.r.TaHsir.na рsiхоr,олi хiпматiтч мёчzusu,
MэQSoD ча vaziT,ar,aKi

Таhsildэ psixoloji хidmэt Umumilikdэ psixoloji хidmэ-
tin bir salrasi olub tэhsil prosesi чэ ошш subyektlari ilэ baýlt

рrоЬlеmlаriп hallina yбnэldilir. Camiyyafin inН9aflmn эп zэru-
ri kоmропепtlэriпdэп Ьiri olan tэhsilda psixoloji xidmэtin tat-
biqinin mэqsэdэmЁчаfiqliуi hэr bir uqa$n fэrdi хЬчsiуаtlэri-
nin, hэуаtа yaradrct mЁnasibatinin inkigaf etdirilmэsi tэlэЬаtr
ilэ mtiэууэпlэgdНlir.

MЁasir dбwdэ Ьч чэzifэlэriп уеriпэ уеtirilmэsiпdэ tэh-
sil sistemi xeyli gэtiпliklаrlэ qargrlagrr. Вu gэtiпliНаriп уаrап-
mаslшп baglrca sаЬэЬlэriпdап biri tэlim чэ tэrЬrр proseslari-
пiп чgафп inkigafi, опчп gэхsiууэtiпiп formalaqmasr haqqrnda
mёчсчd biliklэr kоmрlеksiпэ zэif istinad edilmasidir. Uzчп
illэr Ьоуu tаlim-tаrЬiуэ vэzifalarinin iqlanib haztrlanmastnda
tahsil sffieminin rэhЬэr оrqапlаrr deНarafiv gakilda qagirdin
gахsiууэtiпiп formalaEdtnlmasl zэruтэtiпi irali stirsэ dэ, эslin-
dэ, mаktэЬlаriп faaliyyэtinin пэtiсэlэri qiуmэtlапdirilэrkэп, 9а-
girdlэriп psixoloj i xarakteristikal ап, psixi inki gaf gёstэriсilэri
heg vaxt пэzаrа alrnmamrgdrr.

Psixoloji Ьiliklэriп mэktаЬ hayafina tatbiqi sahasinda
ёtэп illэriп tacrtibэsinini tэhlillэri gёstэrir Н, mЁэllimlэrа эпэ-
пэчi qaydada iilrvanlanan psixoloji tёvsiyalar sэmэrэsйdir чэ
реgаkаг psixoloji hazrrlrq saviyyэsi talab ediT.

Tэhsil sistcminda psixoloji xidmat tahsil mi,iassisэlarin-
dэ psixoloji Ьiliklаrdэп okspertйa, diaqnostika, koпeksiya,
konsulИsiya чэ s. mэqsэdlэr Ёgiirr kompleks istifadэni пэzэrdа
tutan praktik faaliyyat sistomidir.

Ha.arda tahsil sistcmi maktab psixoloqlanntn simastnda
pedaqoji, уаý чэ sosial psixologiya sahasindэki yeni паiliууэt-
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lэriп gtindэlik mаktэЬ hэуаfiпа tэtbiqini rеаllаqdrrап miitэхэs-
sislarlэ tamin olunmamaqdadrr. )

Sэгigtэli praktik psixoloq чgаqlапп psixi inНgaftnda bag
чеrэп keyГryyat dayiqikliklarini vaxtrnda qeyda аlrпаqlа, onla-
пп уаý va fэrdi xЁsusiyyatlaгini паzэrэ аlап talim va tаrЬiуэпiп
optimal metod ча чаsitэlэriпiп segilmasi va sэmаrаli tэtЬiqiпdэ
pedaqoji kоllеktiчэ kOmak gёstэгmig olrrT. Вчпuпlа Ьеlэ, psixo-
loji xidmэtin mahiyyatini уаIшz psixoloji biliНarin praktikada
tatbiqi mбvqeyindan qiуmэtlапdirmаk dоЁru оlmаzф. О, psi-
xologiya elminin ёztirrЁп gаlэсаk tэraqqbina tэkап чегir: ргаk-
tik psixoloqlaгrn faaliyyэti bu elma aid паzэгiууэ va konsepsi.
уаlапп, tэdqiqat mеtоdlаппtп tэсrйЬэ ila uуфпluýчпчп yoxla-
шlmаш Ёgtiп genig imkanlar agrr. :

Mtiasir tэhsil sisteminda genig tatbiq olunan psixoloji
xidmэt haqqrnda konsepsiyalar igаrisiпdэ i.V.DuЬrочiпа чэ
L.M.FTidmantn konsepsiyalan оrijiпаlhф ila fеrqlэпir. Опlапп
kопsерsiуаlапшп modifikasiyalan asastnda bir stга konsepsi_

уаlш da уагаdrlmrqdrr.
i. V.DчЬrойпашп tэНif etdiyi konsepsiyam n mahiyyэti

ondan iЬаrаtdir ki, Ьir паfэr psixoloq takbagrna уЁdаrlа mak-
tэЬli ilэ gохсэhэdli i9 qurmalrdtг, Bu konsepsiyada mэktэЬ.рsi-
xoloqunun iginin "hаНm modeli?'эsastnda qurulmastna Ёsttin
эhеmiууэt чегilir. Вчrаdа psixoloqun эsаs vozifэsi Hmi рrоfi-
laktikada va psixi inkigafdah qtisuгlапп kогrеksiуаsr оп plana
gakilir.

L.M.Fridmantn psixoloji хidmэt konsepsiyastnda isa
psixoloqun pedaqoji kolleНvin tizvi.i Hmi бz mэqsаd чэ vazi-
fаlэriпi takbaqrna" ЬirЬа9а gagiгdl эrlэ deyil, mi,iэllimlаr, mэktаЬ
чэ sinif rэhЬэri, hэmgiпiп 9афrd оziiпiiidаrэ огqапIап vasitэsila
realla9drrmasr пэzэгdа futulчr.

Тэhsildэ psixoloji xidmэtin heyata kegirilmэsi uqaqlann
tэlim va tэrЬiуэsi igindэ elmi - psixoloji biliНarin пэzэrэ altn-
maslm vacib Ьiг tеlэЬ Hmi qarýlya qоучr. Tэhsil mЁassisэla-
гiпdэ psixoloji xidmat igini hayata kеgirап mэsul qэж psixoio-

-15-



giya tizтэ ixtisas hаzrrlrфпа malik ali tэhsilli pralrcik psixoloq-
lardrr. Опlш чsаFп kбгрэlik dovrtindan Ьа;lауагаq еrkэп gэпс-
lik dочriirrэdаk tэlim чэ tarbiya mэsэlаlэriпiп hэlliпdэ fэаl igti_
rak еdirlэr. Ugaq doфlduýu gЁпdэп оrtа mэktэЬ tэhsiliпi baqa
чшапаdэk davam еdэп hэуаt illэгiпdэ pegakar psixoloqun diq-
qэt mэrkаziпdа olmalrdrr. Наrпiп dбчr эrziпdэ, yani hэуаПп ilk
lб-l8 ili dбчпiпdэ u;aSn psixi inНgafi sistemafik mtiqаhidэ
оЬуеН olmalrdrr. Bu inНgafin gediqi prosesindэ mtintazam
psixodiaqnostik mtiауiпэlэг арапlш, ugафп psixi inНgaf tempi
чэ хшаktегi qiymэtlэndirilir, опчп tэlim чэ tаrЬiуэsiпiп sэmэ-
гэliliуiпiп уiiksэldilmэsi iigtin tбvsiyэlar verilir чэ tёчsiуэlаriп
hayata kеgirilmэsiпэ пэzаrэt tэmiп оlчпчr.

Psixoloji xidmэtin tэgНli hэr biT camiyyatin ictimai-si-
yasi, sоsiаl-mэdэпi sаhэlэri va tэhsil sisteminin inki9af sэviy-
yesi ilэ Ьаýlrdrг. Psixoloji хidmэt rпЁаsir tэhsil sisteminin iizvi
kоmропепtlагiпdэп Ьiгidir. Опuп mэqsadi ugаqlапп intelleknral
imkапlаппtп, gахsiууэфбпtrпlti роtепsiаllаппrп, tэЬii imkan
чэ qаЬiliууэtlаriпiп, mаrаq чэ mеуillэriп vaxfinda аqkаrа gжа_

пlmаstш, tэlim va tarbiya proseslari vasitasilэ maksimum inki_

;af etdirilmэsini tэmiп еtmаkdэп ibarэtdiT. Psixoloji хidmэt
чqаqlапп psixi inkigafimn imkапIаппr а9kша 9lхапr, опlапп
pedaqoji proses чаsitэsilэ maksimum gаkildэ reallagmasrna эl-
verigli imkan уаrаdrг. Qrsa gэНldэ qeyd etsak, tahsildэ psixolo-
ji xidrratin baglrca mэqsэdi - uýaq, уепiуеtmэ va gэпсlагiп psi-
xoloj i saýlamlrфnr qогumаqlа опlапп tahsil mtivaffэqiyyэtinin
агfiпlrпаsrdrг.

Tahsilda praktik psixoloji xidmэtin mэqsэdlэriпdэп irali
gэlэп Ьir stra mtihtim чэ tэхiтэsаhпmаz vazifalaгi чагdrr. Psi-
xoloji эdэЬiууаtdа hэmiп чэzifэlэr iimumi va konkTct olmaqla
iki эsаs уеrэ аупlrr. Praktik psixoloqun timumi чэzifэlаri аýаýr_

dakllardrr:
1. ,Ugaqlarla i9 zamanr hэr Ьir уаg dOwuni.in potensial im-
, , ikаfi|дlшп rеаIlаýdtпlmаstш tэmiп еtmэk;

- |, : .Z I
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2. Ugаqlапп mаrаq, qabiliyyat, meyii, hiss, mi.iцrаsiЬэt, эу-
lапсэ чэ heyat рlапlапruп gеrgэklэgdiгilmаsi iigtin onla-
пп fэrdi хtisчsiууэtlэriпi inkiqaf еtdirmэk;

З, Uqaq baýgastnda, inteгnatda, mэllэЬdа va s. чgаSп поr-
mal inkipafi rigtin alveгiдli psixoloji iqlim уагаtmаq,
yaglrlar чэ yaqrdlan ila опчп mэhsuldш iinsiyyэt qaгaiti-
ni tэmiп еtmэk;

4, Ugaqlaгla yanaýl miiэllimlara, чаlidеуiпlэга, tаrЬiуаgilэ-
rа vaxfinda psixoloji yardtm gоstэгmаk.
МаktэЬ р sixolo qunun kопkrеt чэzifэlэri agaфdakr l агdrr :

1. ýаgrd gэхsiууэtiпiп чэ sinif kollektiйnin бцэпilmаsi;
2. Ugаqlапп mаktэЬ gэгаitiпэ adaptasiyasrnrn tэhlili;
3. Ugафп yaqlrlar va yaqrdlan ile qargrlrqlr miiпаsiЬэtlэri-

пiп бугэпilmаsi;
4. Pгofilaktik чэ korreksiyaedici igin ta9Нli Ёgtiп diaqnos-

tik metodikalar pakefi пiп segilmasi;
5. ýаgirdlагiп maraq, meyil чэ qаЬitiууэtlэriпi аgkша gr-

хаппаq чэ опlап inki;af etdirmak;
6. Psixoloji ушdrmа ehtiyacr olan ugaqlara komak еtrпэk

Тэhsildэ psixoloji хidmэt bu чаzifэlэriп lrayata kegiгil-
masi uguп ilk пбчЬэdэ эlчеri;li tэhsil va tэrЬiуэ mi.ihitinin уа-
гadtlmasmt, hэr Ьiг чрафп ruhi-mэпэчi inkigafi, psixi saýlam-
lrф паmiпэ погmаl pedaqoji-psixoloji amillarin оlmаsrш talab
edir. Веlэ garaiti isa psixoloq tэkЬаqrпа deyil, mr,iallimlar чэ
ugаqlапп valideyinlэri ilэ biTlikda уаrай Ьilэr. inН;afln mtix-
tэlif dбчrlэгiпdэugаqlапп psixi, psixofizoloji чэ gэхsiууэt Ьак-
mrndan поrmаl inНgafim tэmiп еtmэk tэhsil sisteminda psi_

xoloji xidmэtin qargrsrnda dчrап baglrca чэzifэdir. Вч,Ьзхtm-
dan tэhsildэ psixoloji xidmat u9афп inkigafr паmiпэ a9aSdakr
эsаs istiqаmэtlэrэ убпэlmэlidir:

1. Тэlim-tэrЬiуэ miiэssisаlаriпdэ gэхsiууэtiп inkigafinr tэ-
miп еdэ Ьilэсэk hэуаt terzinin

2. U9афп inНgafi ЁЕtiд Ь

s. inkiqaf tigiln alverigli ,1Ч Pr



hэr Ьiг inkigaf mэrhаlаsiпdэ bu va уа digэr fэаliууэt sa-
hэsiпdэ maksimum mЁчэffэqiууаtiп эldэ еdilrпэsiпiп
tamin olunmast;

З. ihsanrn hэr Ьir уа9 mэrhаlэsiпdа gэхsiууэt, intellektual
чэ реýэ hаzrrlrфшп mаksimum tэmiп edilmэsi, ugaqlm_
la ig zamant опlапп inki9af imkапlапшп оуrэпilrпаsi чэ
imkarrlarrmn гeallagdrnlmast ;

4. Нэr Ьir ugaýa fэrdi уапаgmашп tamin edilmэsi, опlапп
fardi хЁsчsiууэtlэгiпiп, m:rraq чэ meyillarinin, hiss чэ
mtinaBibatlarinin, эуlапсэ va hayat рlапlаrrпrп inНgaf
etdirilnэsi;

5. Upýrn pedaqoji чэ psixoloji Ьахrmdап бугэпilmэsi;
б. ýахsiууэt чэ intellektual ba<rmrndan inНqafda kапаrа_

9lxma hаllаrrпrп pгofilaktikast va kоrrеksiуаsrпrп hэуа-
ta kеgirilmэsi;

'l - Yetinn, valideyinin himауэsiпdэп mэhrum olmuq, qag-
qm чэ kфkiiп чýаq ve уепiуеtmэlэriп fiziН чэ эqli in-
kigafinda mtigаhidэ olunarr geriqalma hаllагrшп sosia"l-
psixoloji reabilitasiyaýmln hэуаtа kеgiгmаý

8. Воhгапlr чэ ekstremal чэziууэtlаrdа ugaq va уепiуеtrпэ-
lагэ, miiэllim чэ чаlidеуiпlэrэ kбmak gоstэrmэk;

9. Аilэdэ uqаqlагrп tэгЬiуаsi, эlчеrigli aila mikromiihitinin
yaradrlmasl Ёgiin чаlidеуiпlэrа, опlап ачэz еdэп gaxsla-
rэ psixoloji mэslэhэtlэr чеrmаk;

l0. Ugaqlara, чаlidеуiпlэrэ, mi.iэllim чэ tэrЬiуаgilаrа vax-
trnda psixoloji yardrm gёstэrrrrаk.
Tabil sistemindэ psixoloji xidmetin qargrsrnda durап

эп baqhca hаm da mЁrэkkэЬ чэzifэ tolim чэ tэrЬiуапiп kеуГrу-

уэtiпiп yiiksaldilmэsinэ хidmэt edan tэdЬirlэriп daim nazaratda
saxlanrlmasrdtr. Вч рrоsеslэriп ugаqlапп inkiqafimn tэbii ча
sosial qапчпlаппа uyýunluaqdrnlmast, tэlim чэ tэгЬiуэ пэzэriу-
уэsiпiп asas mtiddэаlап ilэ uzlagdrnlmaslmn zэruriliуi praktik
psixoloqun fэаliууэtiпiп эsаs sйэlэriпdэп biridir.
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Тэhsildэ sosial-psixoloji xidmafin baglrca mэqsadi mэk-
tabaqэdar чэ mэktэЬ yagr dбчrЁпdэ чgаqlапп, ЬоуiIпэkdе оlап
пэsliп fэrdiууаtiпiп hayata yaradr cr mtinasibэtinin formalaqdr-
nlmastna digэr sчЬуеktlэrlэ birlikdэ faal tеsir g(Ыэrmаkdэп
ibmatdir. Опuп fэaliyyat diapмonunda uqаqlапп mаrаq va
mсуillэгiпiп inНqaf etdirilmasi, 9axsiyyatinin чэ intcllektinin
formalaqmaslnda qЁsчrlша sэЬаЬ olan amillэrin mЁаууэпlаgdi-
rilmasi, Ьч сЁr qЁsчrlапп profilaktikast va korreksiyasr, уэпi
опlапп qаrýlslпlп altnmast tigriгr mtivafiq tэdЬirlэriп gёriilmэsi
чэzifэlэri бп planda dчгчr.

Tэhsilda sosial-psixoloji xidmatin эп vacib mэqsаdlэ-
riпdэп biri dэ gagirdleгin psixi сэhэddэп sаýlаmlr$шп tэmiп
еdilmэsiпdэп ibmatdir. Elmi tэdqiqatlar goxdarr si.ibut Фmigdir
Н, psixi saýlamlrфn asastm ontogenezin bUttin mаrhэlаlэriпdэ
saýlam psixi inНgaf tэgНl edir.

Mtiasir tэhsilda sosial-psixoloj i хidmэt praktik psixolo-
qun qarýlslnda agaфdakl konlcet чэ hэlli vacib оlап чэzifэlэri
qoyur:

1.Ugaqlann mэktаЬ tэlirnina hazrrlr$ sэviyyasini аgkаrа

9rxmmaq, опlапп rпэktэЬ tэlimi gэrаitiпа, mаktэЬ hayafina da-
ha yargr uyýunlagmasrnr tэmiп еtmэk Ё9tin mЕаllimlэrlэ birlik-
da fэrdi ig рrоqrаmr tэrtiЬ еfuэk;

2.U9афп hayatnda kegid чэ Ьёhгап dtiчrlэri xЁsusi na-
zаrаtdэ sm<lamaq; ugaqlann l-ci sinfэ daril olmasr, ibtidai si-
пiflэrdэп аý:Б, asaýi tahsil рillэsiпdэп orta rпэktэЬэ daxil olmast
ilэ alaqadar tаlimэ hazrrlr$m mЁэууэпlаgdirmэlq mtiэllimlэrlэ
va valideyinlэrla Ьirgэ fэrdi ig рrоqr:rml tэrtiЬ etmak;

3.Talimdэ geri qalan ча mtаэkkФ dачrаш;lt ("gэfiп")
ugaqlarla diaqnostik va korreksiya iЕlэriпi hayata kegirmak;

4. ýфrdlаriп intellektual, gахsiууэt va iradi чэ emosio-
nal sfеrаstшп, diaqnostikastnt hэуаtа kеgirmэk, опlапп kоrrоk-
siyasrm араrmаq;
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5. ýаgirdlаriп mЁэllimlэrlэ ;ахsiууэtlэrаrаst mtinasibэt-
lэriпdаН konfliktlэrin psixoloji sаЬаЬlэriпi a5kara 9lxarmaq чэ
aradan qaldrrmaq.

б. МэktаЬ rэhЬаrlэriпа, mr,iэllimlэrэ чэ valideyinlare ga-

giтdlэriп talimi, tэrЬiуэsi чэ inkiqafinrn psixoloji рrоЬlеmlэri,
опlапп diqqэtinin, hаfиэsiпiп, tэfakkiiruniin, nitqinin, iradэsi-
nin, emosional чэ intellektual alaminin хЁsusiууаtlэri haqqrnda
mэlumаt чеrmэk.

l t.z.Taнsir,na psixor,ori xtoMaTiN aSAs
pKiTчsipr,aRi ча влýLIсА isтiQлматLаRi

Tэhsil sistemindэ galrqan psixoloqun igi miiаууэп prin-
siрlэr, уэпi onun faaliyyэti iigun zэruri olan bir srra baglrca tэ-
lэЬlэr tйэriпdэ qчrчlur. Hamin рriпsiрlэr timumi чэ xtisusi ola-
raq 2 qrupa аупhr.

Tehsilda sosial-psixoloji xidrnэtin timumi prinsiplэri
aqaфdakrlardrr:

.,1t Рriпsiрiп ай Izahl
1 sistemlilik Psixoloji хidmэt igiпdэ diaqnostilq inkigaЁ

etdirici-korrelcsiya, profilaktih konsulИtiv
va mааriflэпdirmэпiп tаmhЁr

2 Elmilik Мiiаl"iпэlэгiп kеgirilmаsiпdэ srnaqdan grxa-
nlmrq, etibarlr metodikalardan istifadэ. Psi.
xoloji informasiyanrn arralitik tэhlili tiqtin
riyazi statistikadш ffiifаdэ, psixoloji чэ so-
sioloii рrоsеslэriп mоdеllэsdirilmэsi.

з МэхГilik Sosialasixoloji xarakterli mэlчmаtlаrdап
kоrrеkt istifadanin zэrчriliуi. Вtitiiцr пёч
i5lэriп чýфm чэ уа onrrn valideyininin rа-
zrlrýr ilэ kegirilпBsi. Uqaq haqqrnda qэхsi
informasiymrrn yayrlmastmn уоlчеrilmэz-
liyi
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4 Miivafiqlik Xidmэtin mэqsэd чэ чэzifэlаriпiп mалЁ
lэпdiriсi prosesin imkan чэ tэlэЬаflаппа
чуЁчпlчЁц;

5 Sэrisblilik Miitэюssisin igiпdэ ре;эkаrltq va mэhаrэt
6 Komplelslili(

qoxvarianflilrq
хidmэtiп tэhsil miiэssisэsiпiп ЬЁti,iп sаhэ-
lагiпф mаqsэdэусiпэlmis tэsirф olmast;

7 sаmэгаlilik Diaqnosfit arralitik - qiуmэtlэпdiriсi, inki-
gafetdirici-koпelsiya texnologiyalanndmr
istifaфnin пэtiсэlэriпdэ sэmэrэlilik пэzэr-
dэ tutur;

8 Asanlrq ýаgirdlэц mЁэllimlэr чэ чаlidеуiпlэr iiqi.ilr

апlщrqh чэ ЕБап tбчsiуэlэriп ha.arlanmasr

Qeyd оlчпап fuпйmепtаl эhэmiууаtli i.irnumi ргiпsiр-
lаrlэ yanaqr, praktik psixoloqun fэaliyyati miiayyan tэqНlati ха-
гаktеrli xtisusi рriпsiрlэriп dэ пэzэгэ ahnmasrm talab edir. Tah-
silda sosial-psixoloji xidmatin xЁsusi рriпsiрlэгiпэ isa aqaSda-
krlar dmrildiT:

Its hiпsiрiп ай izahl
1 Psixoloqun i9 metod чэ

fоrmаlшrшп
9охсэhэdliliуi

Psixoloqш pralrtik faaliyyatindэ rэп-
gагэпg i9 fоrmаlшrшп sеgilrпэsiпiп
zэrчтiliуЫ, реqэkаrlýш genig olma-
srш, daT ixtisasla;madan чэ Ьirьrэfli
уапаgmаdап uzaq оlmфl, xaos, sis-
temsйlil mоф аlчdэliуi, реqэ tэkэЬ-
btiluyii Hmi hаllапп уоlчеrilmэzliуi-
пi пэzэrф tчtчr.

2 Manэйyyatlrlrq
prinsipi

Psixoloq бz fааliууэtiпdэ пэsihафi-
likdэц эхlаqi iЬагэЬаzhq.tап,miim-
kiin qэdаr qagmmalr, эхlаq mэsэlаlэri
ilэ,.,Ьфlr рrоЬlеmlэriп hоЦiпdэ' qrzrl
orta'hr Ирmфr bacanrralrdrr.
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3 VагЫikрriпsiрi Psixoloqu bir miiЪхэssis kimi tэсrii-
Ьфп faydalanmaqla mйazifakarhq-
dan qа9mф4 yeni pedaqoji texnolo-
giyalar чэ innovasiyalann mэntiqini
mэпiпж)mэуэ убпэliг.

4 OztintiaKtuЫla;drrma
pгinsipi

inkiýafin, daxili mэпЬэуiпi шrtагmаq-
la, psixoloqu йxili раssiчliуэ qar;r
fэаl miiqavimэt gкistэгmэуэ уёпэlt-
rrъНэ yanaýr, igda <iztinti "helak et-
mэk" mеуiliпdэп dэ uzaq оlmфа
sэslэуir.

5 -Реgэ эrTвkda;lrýr
pmБlpl

Pгaktik psixoloqu Ьir peqa icmaslnln
iizvii Hmi реýэ qшчmrша qogultTиý4
burada fэаl mcivqe qаzапmфа, ёz
реgэsiпэ чуýчП эdэЬiууаtlап окшпа-

Еq tэсЁЬэ miibadilэsi арагmфц
qabaqcrl tэсгtiЬэdэп fауdаlапmфа чэ
s. istiq апrэtlэпdirir.

Вчпlшlа уапаfl tэhsilda sosial-psixoloji xidmэtin bir
strа digаr рriпsiрlэгi de чагdrr:

а) Fаrй уапаýmл prtnsipl Bu prinsip psixoloqun igi
fomralagmaqda olan gaxsiyyэtin fэrdi xi.isusiyyэtlaгinin аýkаrа
gtхапlmаsrпц onrrn fэгdi inНgafi ча koпeksiyasr tisullannrn
.uСапýlпц tэlim va dачгапrgdа опчп i.izlagdiyi fэrdi рrоЬlеm-
lэriп чэ gэtiпliНэriп аrаdап qaldrnlmasrna убпэlmigdir.

Ь) hiхоlоquп pedaqoq va valideyiпlarla birgafaaliyya-

'i. 
Bu рriпsiр ч9аSп inkigafl, tэlimi va tэrЬiуэsiпdэ mаrаS чэ

payr оlап hэr Ьir subyektin - аilэпiп чэ pedaqoji kollektivin -
timumi pedaqoji mаqsэd эtrafinda Ьirlэqmэsiпi, сэrпiууэtiп
layiqli vatendaýlmn foгmalaqmasr i sti qamatindэ Ьirgэ fэаliууэ-
tini пэzэrdэ futuT.

с) hiхоIоquп hfrquq va vazifalaiпiп g?izlaпimasi.
Вчпlаr "TSPX haqqrnda Оsаsпаmэ"пiп "Psixoloji xidmat iqgi-
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sinin htiquq чэ чэzifэlаri" adlanmr [V Ьбlmаsiпdэ konkret
gэkildэ oz aksini tapmrgdrr.

Bildiyimй kimi, praktik psixologiyamn sаhэlэri geniý-
dir: tibb, iпсаsэпаt, biznes, rеklаm, mэhkэmэ, idmmr чэ s. Tah-
sildэ sosial-psixoloji хidmэt bЁtёvltikda psixoloji xirlmэt siste-
minin sаdэса оlаrаq tэrkiЬ hissэsi deЁ, hэm dэ elrni, tatbiqi,
praktik чэ tэgНlаti isfiqamatlэrin bЁtovluytilrti пэzэrdэ tutaTt

inteqral hadisэdir. Bunlarla yanaýl, tэhsildэ sosial-psixoloji
xidmatin 3 эsаs istiqamэtini fэrqlэпdirirlаr:

|) Elп.i btiqamat tэhsil sisteminda elni саhэddап эsаs-
landrnlmrg psixoloj i xidmat konsepsiyasrmn yaradllmastm, ta-
lim чэ tэrЬiуэ mЁаssislэriпdэ psixoloqun funksiyalan чэ mOv-
qeyinin mtiэууэп еdilmэsiпi, praktik psixoloqun ig texnologi-
yasml va zаruri avadanlrqlar kompleksinirr iglanib hааrlапmа-
srnr паzэrdа futuг. Вч texnologiya qaxsiyyэtin inН9afi чэ fоr-
malaqmasrnrn elmi tэdqiqatlar эsаsmdа эldэ edilmig tэlim чэ
tэrЬiуэ gёstэriсilаriпа эsaslanmalrdrr.

2) Aktaal btiqoпot garфvasinda ugaqlarrn tэlimi чэ
tаrЬiуэsi i9indэki konkTet gatinliНar, davrarrrqdah роzчпfulаr,
mi.iпаsiЬэtlаr sistcmindэ уаrапап tilrsiyyэt gаtiпliНэri ilэ baýlr
tэхirэsаltпmаz рrоЫеmlэr va vazifalэr miizаkirэ edilir, hэll
оlчпur.

3) PerspeHiv Ъtiqamat gэrgiчэsiпdа ugафп fardi x0su-
siyyэtlarinin пэzэrэ altnmast ila baýlr proqnozlaqdrncr proq-
rаmlаr, a}rangdar inНgaf ymadrcr hэуаtа psixoloji hazrrlrq
iigtiTr konkret рrоqrаmlш hаztrlашr чэ hэуаtа kegirilir. Вч is бz
пбчЬэsiпdэ hamtntn inН9afi tigtin эlчеriqli psixoloji garaitin

уагаdl lmast zэmiпiпdэ mЁmktiпdiiг.
Qeyd olunan tig istiqmat bir-birilэ srx эlаqаlidir чэ bir-

Ьiriпэ qarцlrqlr tэsir edir. Lakin mэqsаd чэ чэzifэlэr baxtmtn-
dan perspektiv istiqarnat daha ёпэmlidir. Burada эп miihtim сэ-
hэd praktik psixoloqun ugaýa mtfurаsiЬэtdэ ilk ча son mэrhэlэ-
lэri bir-biri ila dtizДn uzlаgdrrmаф Ьасагmаstdrr.

-2з-



Praktik psixoloqun ugaqlarla qar;rqh mЁnasibatinin ilk
mаrhэlэsiпdа опuп sistematik makteb tэlimiпа hмrrlrq vaziy-
уэtiпi mtiэууапlэgdirir. Bu чэzifапiп уеriпэ yetirilmэsi Ёфп
hazrrda praktik psixoloqlar iigtin xeyli kompleks mЁауiпэ
(diaqnostika) рrоqrаmlап va metodikalan чаrdш. Bu rnetodika-
lаrdап dЁzgrin istifadэ etmakla psixoloq hаr Ьiг u9афп tэlimi
чэ ,tэгЬiуэsi ugtiпr optimal tэsir чаsitэlаriпiп mЁэууэпlэgdiril-
mаsiпэ nail оlа Ьilаr.

МэktэЬ psixoloqunun uqаqlаrlа qargrlrqlr mtinasibatinin
son mэгhеlаsiпdа mэqsad опlап hayati бzЁпtitэуiпеtmауэ, ре-
ýаýе9mэуэ, istiqamэtlэndirrnakdan, чgаqlапп qэхsi чэ sosial
yetkinliyini mЁэууэпlэ$irmэkdэп ibaratdir. Нэуаti бztilrtita-

уiпеfiпэ ЬёуЁk mаktэЬ yagr dtiчПпdэ meydana gэldiуiпэ gёrэ,
bu рrоsеsdэ psixoloji haarlrq praktik psixoloqdan agaфdalo
сэhэdlэri пэzаrэ аlmаф tаlэЬ odir:

а)mаktаЬlilэrdэ yuksak sэчiууэdэ psixoloji struktur-
lапп, hэr gеуdэп эwэl бziIriidэrketTnanin fоrmаlаgdrпlmаы ;

Ь)gэхsilryэtiп daxili zэnginliyini, mаzmuпса dolýunlu-
ýчпч tamin cdan tэlаЬаtlапп fоrmаlаgmа saviyyasini, manэvi
уOпэli gliНэriп, zшпап реrsрсkfiчlэri чэ dэуэrlаrа уёпэli gliНa-
riп sэчiууаsiпiп mЁаууэпlаgdirilmэsi;

с) hэr Ьir bбytik mэktэЬliпiп бz qabiliyyэt va mаrаqlа-
пш,dэrk еtmаsiпэ va Ьчпuп паtiсэsi kimi onun fardiyyatinin
tаgэkktilЁпэ nail olmaq.

Tahsildэ sosial-psixoloj i хidmэtiп istiqamэtlэrinin Ьа9-
qa Ьir tэsnifafinda опчп elmi, tatbiqi, praktik va tegНlati istiqa-
matlэri farqlandirirlir. Bela Н, elmi istiqaпatda tэhsildа psixo-
loji xidmэtin elmi рrоЬlсmlэriпi tadqiq сdэrэk опrш пэzэгiууэ
чэ metodologiyasrmn iqlэпmэsi, hа.аrdа tahsilda bag чеrэп
уепiliНэrе, араrrlап kurikulum islahatlanna чуýuп olaraq
Respublikanrn mэdэпi mЁhitiпэ, iпsшlапп efiropsixloji
хЁsчsiууэtlаriпа, sчЬmэdапiууэt fаktоrlагrпа uуфп metod,
texno lo giya va уо llапп mЁаууапl эрdirmэsi паzаrdэ tшtчlчr.
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Tatbiqi istiqatпat tahsil sistcmindэ fэаliууэt gёstаrап
tarbiyagi, mЁallim, metodist, pedaqoq, rаhЬеr va s. psixoloji bi-
liklэrdэп istifadэsi qауdаlапш mЁаууапlафirirmэk va опlагt
tэtbiq efrrrakdir.

hйtik Ыiqшаt tahsil mЁэssisэlаriпdэ praktik psixo-
loji xidmatin tagНlidir.

TagЙlati btiqшlat tэhsilda psixoloji xidrnatin stnrktц-
rчпu hаrэkэtа gэtirmэk, mtixtэlif Ьtiqаmэtlэr tirzrэ sаmэrаli tag-

kilini tamin еtmэk, ierarxik alaqalari tапzimlэпmэklэ praktik
psixoloqlann реýэ fэаliууаtiпi пэzаrаtdа saxlamaq чэ rаhЬэrlik
etmaý iхtisаsаrhгmа чэ kadr hazrnlr$nda islahatlann арапl-
mа$па nail olmaqdrr.

Psixoloji xidmэt mtiтэkkаЬ, goxsaviyэli stuknrra malik-
dir. О, tahsil sistemini уuхапdаrr аqафуа dоЁru - ТэЬil Nмir-
liyindan Ьаglашg, mэktэЬdэ va mэktаЬэqаdаr mЁэssisаlэrdэ
mёvcud olarr ugаq qruрlаппаdэk btittiцr рillэlэri эhаЬ edir. Вu
mэqsэdlэ Ьir gox xarici ёlkэlэriп tэhsil паzirliklэriпdа ve bag
idаrэlэriпdэ Ьа9 psixoloq vэzifasi fMliyyet gбstэrir, psixoloji
xidmэt igi араrап xtisusi q0Ьэlэr аупlrr. Psixoloji xidmatin ауп

- ауп сэhэdlаri ila baýlr mэsаlаlаr (опчп kadr, рrоqrшп, meto-
dik чэ htiquqi-normativ taminafi) Ьч Ьёlmэ чэ strukturlm tэra-
fiпdэп iglanib hааrlшrrr.

МЁаsir dочгdа dtinya psixoloji xidmat sistcmindэ рrаk-
tik psixoloqun ixtisaslaýma va реqэ hаzrrlrф baxrmrndarr tatbiqi
xarakterli 4 asas istiqamэt mбчсчddur: psixodiaqnostika,
psixoloji rпаslэhэtlаr, psixoprofilaldika чэ psixokorreksiya.

hiхойаqпоstik iýiqoпat чqаSп psixoloj i mЁауiпэsiп-
dэ ре;эkаr mеtоdlагrп tetbiqini пэzаrdе futчr. Bu metodlar stra-
srnda standartlagdrnlmrg test mФоdlап ча kliniki ekspeЁ mе-
todlan 2 эsаs qrup olaraq farqlandirilir. Bunlarla yanaýl, mtiBsir
psixo diaqnostika tэсЁЬэsiпdэ эsаs tэdqiqat mctodl arrndan mЁ-

;аhidэ, sоrф, eksperiment Hmi mеtоdlапп da tatbiqi genig vЁ-
sat almrgdrr. Psixodiaqnostika tizrэ ixtsaslamrE praktik psixolo-
qun baglrca vazifэsi tahsil sistmeindэ ugaqlaпn чэ yaglr adam-
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lапп psixologiyasr чэ davrantgrnr etibarlr diaqnostik mtiфпа
metodlan vasitasila ёlgilЬ qiуmэtlэпdirmэkdап va buna эsаslа-
пш ixfisaslr psixoloji xarakteristikalm чэ tбчsiуэlэr haztr|a-
maqdan ibaretdir.

Pralctik psixoloqun faaliyyatindэ xtisusi ixti sas hazrrlrýr
tэlаЬ еdэп ikinci istiqamэtpsixoloji konsultasiyaйr. Bll istiqa-
mэt ёztiпdэ аgафdаh xЁsusi iq fоrmаlаппt эks otdirir:

1 .Kegi rilmi q р sixodi aqnostik miiфпэlаriп пэtiсэlэriпа
эsаsэп psixoloji-pedaqoji tёчsiуэlэгiп iglenib hazшlanmast va
dэqiq ifada edilmэsi. Вч tбчsiуаlэr uýaq va yaglrlm tigЁп mЁ-
vafiq fоrmаdц icrasl baxrmrndan anlaqrqlr va asan olmalrdrr.

2.Psixoloji mаslэhаtlаrэ ehtiyacr olan gэхslаrlа sёhbat-
lэгiп kеgiгilmэsi. Bu sёhЬэtlэr uýaq чэ уа yaglrnrn praktik psi-
xoloqdan zaruri tёvsiyalar almast ila baga ptmalrdrr.

3.Мtiэllimlаr чэ validcyinlэrin ixfisastmn чэ tэсrЁЬэsi-
nin аrПпlm аы gэrqiчеsiпdэ psixo loj i mааrifl эпdirmэ tэdЬirlэri-
nin hayata kegirilmasi.

Praktik psixoloqun fэаliууэtiпdэ 0giincti istiqamat хо-
Ьэrdшlrq хшаktеrli vazifalarin уеriпэ yctiTilmэsina уёпэl dilmi q

psixoprofilaktik iqlardir. Опlапп mazlnunrmda uqa$n inki qa-

flnda аrлrсdilmэz пэtiсэlэrэ gэtiriЬ glxara Ьilэсэk hаllапп qаr-

$slшп ahnmasr, mаsэlэп, inkigafda, tэlirп va tэrЬiуэdэ langi-
mэ, geriqalma, шzчсdilrпэz чаrdig va хшаktеr эlаmэtlэriпiп,
pis adat чэ mеуillэгiп tэzаhЁгti baqlrca уеr futur. Praktik psixo-
loq psixoprofilaktik iglэr vasitэsilэ mtiэllimlэrdэ, ugaqlmda,
validcyinlэrda va уа опlап ачэz еdэп gэхslаrdэ timчmi psixolo-
ji mэdэпiууэt fоrmаlаqdtпr, psixoloji ЬiliНэrdэп ugaqlarla ig
zаmаш istifadэ olunanmaslnt, hэr Ьir yag mэгhэlэsiпdэ uqафп
mtikэmmэl inkiqafi Ёgiiп qэrаitiп ymadrlmasnda yol чоrilэп
pozuntular haqqrnda vaxtrnda хэЬаrdаrlrq edilmэsini паzэrdа

hbcoloji korreksiya psixoloqun mёчсud qЁsurlапп чэ
gatrgmazlrqlann аrаdап qaldrпlmasr mэqsэdi uЕаýа va y4qlrya
birbaqa tasir gёstэrmэsiпi пэzэrdэ futur. Bu istiqarnэtdэ gbJrqan
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pгaktik psixoloq psixokoпeksiyanrn psixoterapiya, sosial-psi-
xoloji treninq, autotreninq, ЬirЬаgа hipnofik talqin texnikaslm,
Нiуепtэ tэlqinedici tэsir Ёsчllапш реgэkаrсаstпа mэпimsаmig
olmalrdrг.

hixoloji mлмillапйrтпа praktik psixoloqun tehsil sis-
teminda fэаliууэfi пiп mЁhtim isfi qаmэtlэriпdэп bilidiI. Yaglrla-
пп чэ чqаqlапп psixoloji ЬiliНеrэ yiyalanmasini пэzэrdэ futчг.
Psixoloqun mашiflэпdiгmэ istiqаmэtiпdэ faaliyyэti mi.ixtэlif
fоrmаlаrй оlа Ьilэr. Мааriflэпdirmэ iqinin эsаs mаhiууэti in-
sanrn psixi inkigafimn gэгtlэri чэ qапrшачуфпluqlап, psixolo-
giya elminin miiasir vaziyyati ilэ tamqlrqdan ibaratdiT. Bu sйэ-
da gаhgап psixoloq uqaqlarda чэ valideyinlэrda psixoloji bilik-
lэriп praktik эhэmiууэti, formalagmaqda olan insana psixoloji
уаrdtmrп fayйsr haqqrnda tэsэwtirlэr fоrrпаlаgdrпr, pedaqoj i
рrоsеsdа uqaqlann уаý чэ fardi хЁsчsiууэtlэriпiп пэzэrэ altn-
maslшn zaruriliyini эsаslапdtпг.

ТэсrЁЬi fааliууэtdэ psixoloq, Ьir qayda оlшаq, psixoloji
хidmэfiп adlan qeyd olunan istiqamatlarin hamtsr ilэ mа9фl
оlчr. Lakin bu istiqamэtlarin hаr biri konkret olaraq ауп-ауп_
lrqda genig чэ dэriп, kifayэt qэdэr ytiksэk x0susi haztrhq, vaxt,
аhэmiууэtli реgэkаrlrq tасrЁЬэsi tэlэЬ edir. Вч sаhэdэ tamnmrg
alim i.V.DчЬrойпапrп fikгiпсэ, praktik psixoloq, aslindэ, gбs-
tагilап istiqаmэtlэriп эп goxu iНsi tizгэ xi.isusi ixtisas hаzrгlrф
almaqla konkTet ixtisaslagmaya malik olmalrdrr. Bu da gэlэсэ-
yin perspektividir.

Tahsildэ sosial-psixoloji хidmэt pedaqoji psixologiya
elminin inНgaf чэ fоrmаlаgmа dбvrtinti kеgirэп praktik sаhэlаr-
dэп biridir. Нмrгdа pedaqoji psixologiya tэhsildэ sosial-psixo-
loji хidmэt fэаliууэtiпiп tatbiqinin konsepfual уапаgmа baxr-
mrndan еlmi-пэzаri asaslannt, fэаliууэtiп sэmаrэli ig mеtоdlап
ila tamin еdilmэsiпi, tэhsil psixoloqlannrn haztrlanmastntn el-
mi саhэddэп эsaslandtnlmrq praktik mэшпчпчпч чэ istiqamat-
lэгiпi mЁэууэпlэgdiгmigdir. Тэhsildэ psixoloqun уеriпiп anla-
gllmastna mtiаsir dбчгdэ mi.ixtэlif уапаgmаlаr olsa da, эsliпdа,
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ошш реýэ xarakteristikastmn sэсiууэй хЁsчsiууэtlэri аgаSdа-
lоlаrdап ibaratdir:

l.Psixoloq situasiyшrn diaqnosfudur. О, чgаSп inНgaf
уоlчпчп mtiаууэп edilmasindэ yardlmgr, опuп fаrdi xtisusiy-
уэtlэгiпi nezara almaqla mЁvafiq рrоqгаmlапп sеgilmэsiпdэ
хеуirхаh mэslэhэtgidir;

2.PsixoloqkonflikЮloq чэ рsiхоtегарейdir;
3.Psixoloq upSn inНgaf situasiyastntn, biitdvltikdэ

опtш sачаdlшrфпсr mtihitinin layihagisidiT;
4.Psixoloq mtiаssЬэпiп tэhsillandirici mЁhitinda эlаqэ-

lагiп уаrаФlmаsша cavabdeh gэхsdir;
S.Psixoloq чgаqlагrп psixi sаýlаmlrфшп qorunub sacla-

шlmаst Ёgtiп cavabdeh gэхsdir;
6.Psixoloq idшаеtmэ йzra maslahetgi, maktabin tahsil

miiеssЬэi Hmi inki gafina фr gап mйtахэssisdiг.
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FэsiL 2. TaHsiLDa psixor,ori хiпматitч itчкiýлr
тлкiхi чэ мiiдsiк рковr,вплr.акi

2.1. UzAQ хдкiсi бr,Kar,oRDa рsiхоr,олi
хЬматitч yлRАNмА тлкiхi

Praktik эhэmiууэt kэsЬ edan tэhsilda psixoloji xidmэtin
meydana gэlmэsiпdап 100 ildэп аrhq vaxt kegir. Вч mЁddat эr-
zinda psixoloji хidmэt mtirаlсkэЬ чэ ziddiyyatli inНgaf yolu
kegmipdir. Тэhsildэ sosial-psixoloji хidmэt АВý, Frапsа, Qexi-
уа, Масапstап, Norveg, ispaniya Hmi uzaq xarici оlkэlаrdэ
чz,uп onilliНэr boyudur Н, uýurla hэуаtа kegirilir.

Praktik uqaq psixologiyasrmn meydarra gеlmэsi чэ inki-
qafi XIX эsriп sonu - ХХ asrin аwэllагiпdэ amerikan psixolo-
qu Stenli Holl tэrаfшdап uqaqlar haqqrnda elm olan pedologi-
yanrn yaradrlmasr ilэ slx baýlrdrr. Holl Аlmап psixoloqu, 1879-
сu ilda dUnyada ilk eksperimental psixologiya lаЬоrаtоriуаýlшп
asaslnl qoymuý Vilhelm Vuпtuп tэlэЬаsi olmug va Ьir пе9э il
onrrn yamnda tэсrЁЬэ kegmi9dir. Oz чэtэпiпэ qayrtdrqdan sопrа
о, mэktэЬ hayatrnrn praktik рrоЬlеmlэri ilэ birbaga baýlr olan
ugaq psixologiyasr mэsэlаlэriпiп ёуrэпilmэsiпа xiisusi 0пэm
чеппэуэ baglamrgdrr. Вuпuп naticasi olaraq Holl 1883-сЁ ildэ
ABý-dak Baltimor univcrsitetinda Amerikada ilk cksperimen-
tal lаЬоrаtоriуа tagНl etmig, uýaq чэ успiусtmэlаriп inkigafl
mэsэlэlэriпi сksреrimепиl yolla ёуrэпmэуэ baElamr gdrr. Stenli
Holl hэm da Amerikada уа9 psixologiyasrna hэsr olunan ilk
jчmаllапп asasml qoymuqdur, 189l-ci ildэ опuп rеdаktоrluф
ila "Pedaqoji seminar чэ gcnctik psixologiya", l910-cu ildэ isa
"Pedaqoj i psixologiya" j urпаllап пэ9r olunmaýa baglamr gdrr.

Psixi inН9afin уа9 dочrlэriпi ёуrапэп, Amerika tэhsil
sistemi чэ psixologiyasr ila ugафп inНgafinda freydist пёqtеЯ
- пэzаri sintez еtrпэуа galrgan Stenli Holl ёz laboratoriyastnda
haztrladtýt xiisusi sorýular vasitasilэ уепiуеtmаlэri, gэпс oýlan
va qrzlan tadqiq edir, gэпсlэriп psixikastm mtixtэlif сэhаdlаr-
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dэп ёуrапirdi. 1904-сЁ ildэ "GэпсliК', 1911-ci ildэ isa "Tarbi.
уэпiп рrоЬlеmlаri" adlt аsаrlэriпi yмmrqdrr, S.Holl hаm dэ
vaxtila ugaqlar haqqlnda kompleks hesab еdilэп pedologiyarun
da banisidir. О, pedosentrizm mбчqфпdэп 9lxlý еdэrаk qcyd
edirdi Н, ugaq - psixoloqun, bioloqun, podiatnn, antropoloqun,
sosioloqun va Ьir stra digэr mi.itэхэssislэriп tadqiqatgt maraqla-
пшп mэrkэzi obyekfidir. Adlmr qeyd olunan еlrпlэriп hэr bi-
riпdэп ugaýa aid olan hissэlэr аупlаrаq pedologiyaya daxil
olur. Belэlikla, S.Holluun fikriпса, pedologiya чqафп inН9afi-
пш tэdqiqi ila baýlr ЬuШп bilik sahalarini оzuпdэ birlagdiгir.
Опчп pedaqoji konsepsiyasr uann illar mtИаkiтэ predmeti ol-
тпчg, bu еlm tezlikla Ьuпiп dunyada mэghчrlаgmrg чэ dсmэk
olar Н, ХХ эsriп ortalanna qэdэr бz movqeyini qoruyub saxla-

уа bilmigdir.
Pedologiyamn genig nЁftiz qапzаmаýшп baglrca sэЬэЬi

опвп pedaqogika чэ psixologiya сlmlэгiпiп hэyati, praktik ehti-

уасlаппа y0nalmig olmasr idi. Doýrudan da, real pedaqoji tэс-
riiЬэdэ mЁэllim чэ tэrЬiуэgilэr ugaqlarrn saýlamlrS, опlаrrп
psixi kсуfiууэtlаri, sosial stafusu, valideyinlarin tэbili чэ s. Н-
mi kompleks рrоЬlеmlаrlэ qшgrlаgrrlаr. Pedologiya bu рrоЬ-
lеmlэrэ komplelcs gэkildа yanaýaraq, опlапп hэlliпа сэhd gos-
tэrir. Опа gбrэ dэ mЁаsir dёчrdа Ьir шrа psixoloqlar pedologi-
yanr praktik ugaq psixologiyasrmn sаlаГr hesab edirlar.

S.Hollun fikrinca, pedologiyantn mаqsэdlэriпdэп Ьiri
mЁallimlar va чаlidеуiпlэr Ogtlr uqaqlann tэlimi va tэrЬiуаsi ila
baýh tочsiуэlэriп iqlanib hazrrlanmasmdan ibaratdir.

XD( эsriп ýопч, ХХ asrin эwэllэriпdэ pedologiymrrn
Ьir elm kimi fоrmаlаgmашпdа hэkimlэr чэ bioloqlar da xtisusi
rоl оупаmrglаr. Веlэ ki, hamin dOvrda bu elmlarin ugaqlann
<iуrэпilmэsi salrэsinda tэсriiЬэsi чэ xeyli obyeНv metodlan ol-
dчф halda, psixologiyada hэlэlik Ьеlэ metodlar mёчсчd deyil-
di. Lakin 9ох kеgmэdап, ХХ эsriп эwаllаriпdэп etibaTan pedo-
logiya aydrn ifadali psixoloji btiqamat аlmфа bagla&. Pedolo-
giуашп mэýhurlaýmasr уаlшz Amerikada dфl, ham dэ Ачrо-
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pada Е.Ме)rmап, D.Selli, V.ýtегп, Е.Кlарагеd чэ Ь. mаghчr
аlimlаriп sауэsiпdэ kiitlэчi pedoloji hэrаkаfiп уаrапmаslпа gэ-
tiriЬ grxarmrg oldu. D.Sellinin 1894-cti ildэ "Pedaqoji psixolo-
giya", l895-ci ildэ isэ "Uýaq psixologiyastna dair оgеrklаr"
kitаЬlапшп 9ар olunmasr psixoloji ideyalaпn tэhsil mЁassisa-
lэгiпэ пi.ifi-и etmэsina, tэdris рrоqrаmlапшп qismэп dэуiоdiril-
mэsiпэ ve pedaqoqlann u;aqlarla tinsiyyэt Ьrziпdа dэyiqiklik_
1аrа getirib grmdr. D.Sellinin dnyamgrst M.Monhral ч;аqlапп
inki;afina уёпэllmi g galr gmal ш si stemi ni i ql ayib hazr гlаdr.

Аlmшr psixoloqu Е.Меуmап НаdепЬчrq uniycrsitetindэ
ugaqlann psixi iпkigаfiш tadqiq etmak Ёgtilr psixologiya labo-
rаtоriуаsl yaratdr. О, pedoloji рrоЬlеmlэrэ hаsг olunmug "Peda-
qoji psixologlyaya dair jчrпаl" adlr ilk xЁsusi jumalrn tasisgisi
idi. E.Meyman эsiý diqqatini ugaq psixologiyasr va pedologi-

уашп tэtbiqi рrоЬlеmlэriпiп ёуrэпilrпаsiпа yбnaltmi;di. О, Ьеlэ
hcsab edirdi Н, pedologiyamn эп mi.ihtiTn vэzifasi ugaq tэlirпi-
пiп metodoloji эsаslапшп iqlэпiЬ hazrrlanmastndan ibmat
olmalrdrr. Е.Меуmап 1907-ci ildэ "Eksperimental pedoqogika-
уа dair mi.ihaziralэ/' adlr Ёgcildlik эsэriпi па9г etdirdi. Bu аsэ-
гiпdа о, Ьеlа Ьir mёчqеdэп grxrg ediгdi Н, pedologiya уаlшz
psixi inkigafin yag xiisusiyyatlэrini чэ mэrhэlаlаriпi буrэпmэli,
fэrdi iпНgаfiп чшiапtlагrш tэdqiq еtmэli, опlапп diaqnostikasr-
ш kеgirmэlidir.

Ргаktik ugaq psixologiyasrmn inkigafrnda mЁstэsпа xid-
mэtlэri оlап, еlэсэ da psixologiya elminin mЁstэqil sahasi kimi
praktik uqaq psixologiyasrnrn эsаsml qoyan аliпlэrdэп biri dэ
isvegra psixoloqu E.Klapareddfu. О, Сепечrэdа J.J,Russo adtna
Pedaqoji Ъstitutda tэtbiqi psixologiya assosiasiyaslшn эýzýrпl
qoymugdur. Sошаlш bu qurum ugaq psixologiyasr sаhэsiцdа
eksperimental tadqiqatlann Ьеупэlхаlq mэrkэziпа gечrilmi gdir.

Ugaq psixoloфyasrnrn буrэпdiуi ргоЬlеmlэriп mtixtalif-
liyini паzоrэ аIап Кlараrеd bu elmi tatbiqi чэ паzэri hЬsаlаrэ
ауrгmаф tэНif edirdi. О, Ьеlэ hesab edirdi Н, пэzэri ugaq,psi-
xologiyasrmn чэzifэsi uqаqlапп psixi inkigafimn mэrhаlэlагi va
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qапt пlапш tadqiq еtmэkdэп iьагэt оlmаlrфr. Tэtbiqi uqaq psi-
xologiyasr isa psixodiaqnostika чэ psixotexnikaya aynlmalrdrr.
Psixodiaqnostika u;aqlann psixi inki9afi ш ёlgmэНэ diaqnostik
mэqsэdэ xidmat еtmэli, psixotexnika isэ mЁаууэп уа9 dёvri.ina
adekvat olan Ыim va tэrЬiуэ mеtоdlаппrп iqlэnilib hаzшlапrпа-
srш hэуаtа kegiгmelidir.

Psixi kеуfiууэtlэriп yeni i.isullmla бlgtilmэsi sаhэsiпdэ
ilk жtшrqlаr ingilis psixoloq чэ antropoloqu Frensis Haltona
mэхsчsdчr. О, эsаs diqqafini btittin fэrdlэг Ё9Ёп Ёmчmi оlап
qапuпl апп mtiаууэпlэqdirilmэsiпэ, miixtalif adamlarda опlапп
variativliyinin сiцэпilmаsiпа yёnaltmigdir. Halton, Ьч variativ-
liyi буrапmаk uguп Ьir srrа xiisusi metodikalaг kagf etdi, Bu
metodikalm рsiхоlоgiуашп yeni чэ daha genig Ьir sahэsinin -
differensial psixologiymrrn mэпЬэуiпi yarafrrrrg oldu. Sопrаlат
elmin bu satrasi mйstaqil пэzэri чэ praktik эhаmiууэtli bilik sa-
hаsiпэ gevrildi чэ psixologiyada уепi riyazi чэ statistik rnetod-
lапп tэtbiqi gепiglэпmэуэ bagladr.

Oqli qаЬiliууэtlэгiп mэпgэуi mэsэlэlаriпi ёугапmэk sa-
hasinda xtisusi эmэk sаrf еdэп Halton hэm dэ ЬiоqrаГft чэ ап-
ket mеtоdlапшп tэtЬiqiпэ dэ xtisusi эhэmiууэt verirdi.

istedad tеstlэгiпiп hаztгlапmаst чэ bu sаhэdэ tэdqiqatla-
пп арапlmаstпdа da F.Halton gox bdytik rol oynamt;drr. 1869_

сч ildэ yмdlýr "Dahiliyin irsiliyi", 1874-сй ildэ 9ар olunmug
"tпgiltэrапiп еlm аdаmlап: опlапп tэЬiэti чэ tаrЬiуэsi", l88З-
сЁ ildэ 9ар оlчпmug "insan qаЬiliууэtlэri haqqrnda tэdqiqаtlш
чэ опlапп inНqafi" Hmi fundamental tэdqiqatlannda F.Halton
Ьir 9ох yeni ideyalaT irэli stiTmti;dtir. Psixologiyada ilk dэfэ
оlаrаq о, fardi fагqlаriп бlgtilmэsi texnikasrnt уаrаtmtg, stafistik
metodla опuп tahlilini чеrmi;diг.

QаЬiliууэtlэr рrоЬlеmiпiп ёугэпilmэsiпэ timumbiol oj i
аsреktdэп уапаýап Halton Ьеlэ qэпаэtэ gэlmigdir Н, insanlar
masrndakr fэrdi fаrqlэr yalпz чэ уаlшz irsiууэt haqqrndakr ta-
lim kateqoriyalan asastnda izah etmak оlаr. bgiltэranin gёr-
kэmli аdаmlапшп hэуаtlпа aid zэпgiп bioqrafft mаtегiаl topla-
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уап, опlап ёуrэпэп va statistik tэhlil еdэп Halton qeyd etmiqdir
ki, qabiliyyэt чэ istedadrn чеrilmэsiпdэ qohumluq эlаqэlэri da-
rэсэsiпiп чэ onrrn xmakterinin bбyiik rоlu чаrdr.

Bu sahadaki tэdqiqatlanndan F.Наltопчп эldа etdiyi
qапааtlэrdэп biri da insan пёчЁпЁп yaxgrla;dlnlmasr ilэ baýlr-
dtr. О, it чэ at сiпslэriпiп yeni почlэriпiп уаrаdrlmаslшп mtim-
ktfur olduýu Hmi, Ьir nega nesil kеgdikdэп sona mtivaГrq nikah-
lаr эsastnda insan пёчЁпtiп dэ yaxgrlagdtпlmast mtimkiindЁr.
Haltonun hэуаt idealr "suреrmеп" уr,iksэk istedadlr, griclЁ
gэхsiууэt idi. Uzunmtiddэtli аrаgdrrmаlаrdап sопrа Halton Ьu
qэпаэtэ gэlmi;diг Н, elmi faaliyyэtda qаЬiliууэtlэriп iлkigafi-
nrn hэlledici amili iTsiyyэtdir. Xmici аmillэr чэ tагЬiуэ burada
эhэmiууэtsizdir чэ Ьэzэп isэ mапfi tэsirэ malikdiг. Sопrа]о
tэdqiqatlannda апkеflаqdiгmа yolu ila fardi fэrqlэri буrапmэk
mэqsаdilэ Наltоп еksреrimепt mеtоdчпчп tэtЬiqiпэ baqlamrq-
drr. l884-cti ildэ Londonda Ьеупэlхаlq sэгgidэ xйsusi еksреri-
mental laboratoriya tэgНl etdi. Опuп чаsitэsilэ 9 mindan aгtlq
adamtn fiziН gбstaricilari ilэ yanaýl, psixi kеуfiууэtlэri ёlgtil-
mtiqdtir. Halton mtixtэlif эlаmэtlэr iizrэ diaqnostikanln goxsay-
lr konlcet mеtоdlапшп va опlаr araslndalc koпelyasiyanrn
mi.iэlliГrdir. Вч metodlar sошаdап psixologiya elminin zэпgiп-
lэqmэsiпэ bёytik tбчhа kimi faktor tэhlili mеtоduпuп iglэnilib
hаzшl anmastna zэmiп yaratmt qdrr.

Haltonun nailiyyэtlari igэrisiпdэ test metodunun iglэпil-
mэsi sahasinda хidmэtlэri xi.isusi уеr fufur. Bu metod Haltonun
lаЬогаtоriуаstпdа mйhЁm metodikalmdan biri olmuq, sопrаlаr
psixologiya elminin mеtоdlап slrаsша daxil edilmiqdiг. Опuп
tэНf etdiyi stafistik уапаýmа metodu, psixologiyada bir vasita
Hmi гiyazi metodlann tatbiqinэ geniq meydan a9rnlý, tеstlэriп
iglэпilmэsi чэ tэtbiqi texnikastntn tэkmillэqdirilmэsiпа takan
vermigdir. Halton tэrэГtпdап tэtbiq edilan test хаrаktеrli srnaq-
lаr l890-cr ildэ amerikan psixoloqu C.Kettellin "Oqli testlar чэ
ёlgmalaI" adlr maqalэsinin gap olunmasrndan sопrа psixologi-
yada geniq tatbiqi imkanlar qazandr. Kettell Ьеlэ hesab edirdi
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Н, ЬОуЁk sayda iпsапlаг iizarinda statistik metod vasitэsile test
srпаqlапшп kegirilmasi psixologiyanrn daqiq еlmэ gечгilmэsi-
пiп mtйUm vasitasidir. Вчпчпlа bela о, test metodunun бztlпа,
опчп praktik dэуэrlэriпэ xЁsusi эhэmiууэt чеrir, опlап yeni
praktik psixologiyamn эsаst hesab edirdi.

Test mеtоdчпчп уаrаdrсilап sшastnda АВý psixoloqu
D.Kettellin xtisusi уегi vmdrr. О, l891-ci ildэ Kolumbiya
rmiversitetindэ psixologiya laboratoriyasr ушаtmrg, buTada 50-

уэ qаdаr test пi.imчпэsi tИгэ еksрегimепtlаг kegiгmigdiT.
Ugaqlann intellektini tez, dэqiq чэ etibaгlr qэНldа

mtiаууэп еfrпауэ imkan чеrэп ilk tеstlэгiп hazrгlanmastnda
franstz psixoloqu Дfrеd Вiпепiп xЁsusi хidmэtlэri olmugdur.
Ugaqlarda tэfakkiirrtfur inНgafi mэrhэlаlеriпi eksperimental
yolla ёуrапmэуэ galrgan Bine опlагrп qarýlslna mtiаууэп апiа-

уglаrа aid suallar qoymdu. 3,7 ya9lr чýаql:шп Ьеlэ sua]lara
сачаЫапш Ёmumilэgdirеп Bine bu qапаэtэ gэlmigdir Н, ugaq-
lш апlауr9lагrп mапiпrsэпilmэsi чэ опuп inНgaf bm<rmrndan
sа)дпа, tэsчir чэ iпtеrрrеtаsiуа mагhэlэriпdэп kеgirlэr. Binenin
Ьч tэdqiqatlan ugaqlann intellektual inki9afina aid погmаtiчlа-
riп, tэfаКtiЁп fomralagmaýl pгoýesinin diaqnostikasrna aid
mеtоdlаrrп iglэпiЬ hazrгl апшаsrпа gticlii tэsir etmi ;dir.

ХХ аsriп эwаllэriпdэ А.Вiпе Fгапsашп Машif Nazirli-
yi tаrэГшdап yardrmgr mэlсtаЬlэrа qэbul еdilэсэk u;aqlaгrn
sфlmэsi mеtоdчпч i9lэуiЬ hazrrlamaq sifarigini аlф. Bine hэr
Ьir уа9 d0чrЁ iigtilr 5 tарgrпqdап artrq olmamaqla test bloku _va-
ratmrgdrr. О, bela hesab edirdi ki, intellekt anadangalma key-
fiууэtdiг чэ опtш sэviyyasi уаяdап asth оlаrаq dф9mir. Dayi-
gоп уаlшz hэll еdilэп ргоЬlеmiп mаzmчпчdur. Binenin irэli
stirrdЁyti mtiddэа ёz dэуэгiпэ gоrа bu gЁп dэ aktuallrýrm smrla-

уlr чэ yeni testlarin iglэпiЬ hмtrlanmaslnda, kбhпэ tеstlэriп isэ
modifikasiyasnda zэruтi gэrt kimi qэЬчl ediliT.

Uрафп 4$l yagrnrn hesablanmastnda Binenin qagirdi
T.Simonun tartib etdiyi xЁsusi gkaladan Ыifada оluпчrdu. Bir
qэdаr sопгаlаr, alman psixoloq Иlуаm ýtеrп intelleНn daha
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daqiq diaqnostikasl Ёфп iQ -aqli inkigaf эmsаltш tэHif etdi.
Bu эmsаl аqафdаlс dЁstur эsаstпdа hеsфlшrrr:

афtуаgl {МД)Kl : х 10B!l0* xпt}ltoloiiя* tХД)

Oqli inНqaf gkalasrna gбrэ, 70 baldan 130 Ьаlаdэk аm-
sallar поrrпа hesab edilir. 70 baldan aqa$ gбstэriсi эqli inkiga-
fln geгiliyini, l30 baldan учхап isa istedadrn gёstэricisi kimi
qэЬчl edilir. A.Bine tartib etdiyi ýkalm,l T.Simonla Ьirlikdэ ti9
dэfэ (1905, 1908, 191l-ci illэrdа) уепilэgdirmig чэ modifikasi-
уа etmigdir. Вir srra пОqsапlаппа Ьшrmауаrаq, mЁаsir testolo-
giya nazэriyyasi чэ tасгЁЬаsiпdэ Bincnin tсstlэri bu gtm dg бz
aktuallrýrm sоrlауrr чэ ugaqlann intellektual inkigaГ sэчiууа-
sinin ёlgtilmэsiпdа an чýчrlч va mЁпаsiЬ tеstlэrdап hesab
оluпчr.

Наr Ьir ёlkэdэ hэmiп саmiууэtiп qabul ctdiyi clmi-psi-
xoloji konsepsiyalar чаrdtr. Нэmiп ёlkоlэriп siyasi, iqtbadi,
mэdэпi xiisusiyyatlэrindэn, tahsil ehtiyaclaпndan, talim va tar-
biyanin mэqsэdlаriпdэп asdt olaraq, psixoloji xidmatin spesifrk
mоdеllэri yaradrlmrqdtr. Вu сэhаddап ABý-da faalilryэt gёstэ-
ran "Qaydens" psixoloji xidmat sistemini misal g0stэrmэk оlш.

"Qaydens"-ingiliscэ "rаhЬэrlik еfrпэЕ', "istiqamatlan-
dirmak" demэkdir. Bu хidmэt sahasi XD(-XX эsrlаrdа АВý-
da kapitalizmin stirэtli inkiqafi ila аlаqэdаr mеуdапа galmigdir.
Оsаsэп, konsultafiv хаrаktеr dagryan "Qaydens" xidmэti Аmе-
rika mаktэЬlilэriпа mЁэууэп gэхsiууэt keyfiyyэtlarinin agrlan-
maýl maqsadini qargrya qoymuý, опlапп sosiallagmasrna faal
tasir gёstэrmiqdir. АВý+п огtа maktab gфrdlаriпdэ talim
чýurlаrrшп, idooloji ча mэпэчi kеуfiууэtlаriп inkigaf etdiгil-
mэsi, maktab hэyatrnda Ьа9 чеrэп konfliktlaгin hэll edilmэsi,
bu va уа digar ре9эпiп segilmasi mаqsэdlэri Ьч xidmat пбчЁ-
пЁп prioritet cahadlari idi. "Qaydens" konsultativ xidmэtinin
qargr sr nda duran baqlr са vazifalar аgаф dakrl аrdrr:
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- ýэхsiууэtiп эtrаf аlэmi чэ бzЁпiidэrkеtmэsi Ёgiin
ona kоmэk gбstarilmasi, qazantlmrg biliНarin, tэlim
mrivaffэqiyyэtinin уriksэldilmэsiпэ xidmэt еtmэsi,
qaxsiyyatin inН9afi чэ реýаsеgmэ;

- ugaqlann meyillarinin, xtisusiyyatlэrinin, gtindalik
hэyatda vacib olan kеуГrууэtlэriпiп fоrmаlаgdrпl-
mast i.igtiLn sёhЬэt чэ mэslэhэtlэriп tэqНli fоrmаlап-
ntn mtiаууэпlэqdirilmоsi;

- gаgirdlаrdэ mОаsir mofivasiyantn yaradtlmasr meto-
dikal апшп mЁэууэпlаgdirilmэsi ;

- miiэllim tагэfiпdап qаrýlуа qoyulmug tаrЬiуэ чэzifэ-
larinin уеriпэ yotirilmasi mеtоdlаппrп iqlэnib hапr-
lапmаы.

"Qaydens" mэslэhаt хidmэti heg dэ mэktэЬ bazasrnda
mеуdшrа gэlmаmigdir. ABý-da gэпсlэriп iga dt|zэldilmэsi ilэ
ilk dаfэ mэgфl'оlап professor F.Раrsопs 1908-ci ildэ Boston
Еаhаriпdэ Реqэ Oгiyentasiyasr Btirosu agmrgdrr. Bu mtiassisэ
gэпсlэri реýэуе istiqаmаtlэпdirir va onlara uуЕuп реqэ sеgmэk-
dэ kёmaklik gбstэrirdi. Опа gбrэ dэ ABý-da F.Parsons "qay-
dens" xidmatinin ilk tэsisgisi Hmi tашпrr. О, tэсrОЬаsiпdэ ilk
dэfэ "insan-ig уеri" пэzаriууэsiпi tэtbiq ctmig, 9эхsiууэtiп fordi
kеуГrууаtlэri ilэ ре9епiп хiisusiууэtlэri arasrndakl qarqrlr ql r эlа-
qэпi agmaýa tэqаЬЬiis gбstarmiqdir. F. Рагsопs ilk dэfэ drizg0n

ре5э segiminin hэlledici arnillerini mЁаууэп еtmэуэ galrgaraq

a;aýrdah qэrtlаri qeyd etmiqdir:
- insamn 0z gaxsi imkanlannr, qabiliyyat ve maraqla-

ппt aydtn baqa dti;mэsi;
- peganin i.isttinliiНэri чэ gэtiпliНэriпi, tэlэЬlэriпi,

опlш psБpektivi va uýurlа уеriпэ уеtirilmэsi qэrtlа-
riПi bilmэsi;,

- уuхапdа gбstэrilэп iki amil va опlаrа asaslanan
miivafiq реgэпiп sеgilmэsi arastndakt uуýчпlчýчп
obyektiv qiуmэtlэпdirilmэsi.
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F.Раrsопsчп metodu gox kеgmэdэп ABý-da maqhurlag-
dr чэ Ьir 9ох sanaye mtiэssisэlэri nazdindэ реgэуёпЁmri Ьtirоlа-
п tэsis olundu. 1913-cii ildэ isa ABý-da miivafiq Milli Assosa_
siya yaradrldr.

"Qaydens" psixoloji xidmэtinin rneydana gаlmэsiпdэ
mristэsna rоl oynamtg аlimlэгdэп biri Соп Копапt idi. О, psi-
xoloji tеstlэgdiгmэпiп hэr Ьir fэrdiп, hэг Ьiг fогmаlаgап gэхsiу-
yatin gаlасэk uýur чэ uýursuzluqlanm miiэууэпlэgdirэп ап eti-
Ьшlr vasita hesab edirdi. Bu ideyam alda rаhЬаr futan Con Ко-
папt l947-ci ildэ ABý-da miivaffaqiyyэt testlaгinin hazrrlan-
masr tizrэ Agentliyin tэ9Нliпdэ fэаl igtirak etdi. 1945-19б0-сr
illаrdэ ABý-da mэslаhэtgilэriп ig sisteminda tеstlэr dэsti xtisusi
уеr tutmaýa bagladr. Опlаг fэrdi fэrqlэriп obyektiv xaTakteristi-
kastnt (cins, irq, sosial vaziyyэt) чегmаНа yanaýl, "эlаmэt-fаk-
to/' konsepsiyasrndan grxr; еdеrэk fэrdlэriп tэsnifat bёlgiistinй
аршdrlаr.

1980-cr ildan sonTakr onilliklar эrziпdэ АВý+п tэhsil
sЫemindaki "qaydens" psixoloji-pedaqoji хidmэt sistemi kёk-
lii dэуigiНiНэrа чýrаmrgdrr. : ,

Haztrda АВý-rп оrtа tahsil sistemindэ "qaydens" xid-
mati Ug эsаs istiqamэti аhаtэ edir:

1. iqfisadi - реýэ segimi istiqamэti tizrэ;
2. Тэlim - gаgirdlэriп gticri gatan fэпlэriп segilmэsindэ on-

lага kёmаk gёstэгilmаsi;
З. Sosial - gaxsiyyэtin буrапilmэsi чэ опuп inkiqafina

rэhЬэrlik.
"Qaydens" xidmatinin эsаs ta9Нlatgtsr.чэ icragtst mэs-

lэhэt9ilэrdir. Опlаr gёstэrilэп btittin Ьбlmэlаr i.izrэ, qаgirdlаrlа
olduýu kimi, чаlidеуiпlэr, mэktеЬ miidriyyэti, ictimaiyyэt, ауп
- ауп gэхslэr чэ taqНlatlarla da i9 арапгlаг. ABý-da bu хidmэti
hэr bir mаktэЬdа mэsэhэtgilэтlа уапа9t, опlага kбmakgi оlап
"mtiэllim-kаuпslеrlаr"dа уеriпэ уеtirirlэr. ýИtlarda va vilayat-
lэгdа bu ргоqri}mlп уеriпэ yetirilmasina rnasuliyyэt da;ryan xi.i-
susi gёЬаlаr fэaliyyat gбstэrir. Btitiin бlkэ miqyastnd& "qay-
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derrs" рrоqгаmlшп hэуаtа kеgirilmэsiпа rэhЬаrlik чэ паzшэt
Аmеrikа Psixoloq-Kaunslerlari Assosiasiyast tэrэfшdэп hэуаtа
kegirilir. Вч ёlkэdа 400-dan arhq tэhsil miiэssisэsi "qaydens"
xidmati iizгэ mtitэxassis hazrrlayrr. ABý-da Ьч ixtisas iizга ali
mэktэЬэ dжil olmaq istауапlэriп pedaqogika diplomu, 2-5 il i9
stajr чэ i9 уеriпdэп miisЬэt хаsiууэtпаmэsi tэlаЬ оlчпчr.

ТэЬildэ spesifft psixoloji xidmэt sisteminэ malik оlап
бlkэlаrdап biri da ispaniyadrг. Bu ёlkаdэ psixodiaqnostika sa-
hэsiпdэ ilk аsэr hэlэ 1575-ci ilda hakim va filosof Хчап Uarte
tэrаfiпdап уаzrlmrgФг. "Хшаktеriп elmi mаqsаdlэr tigtin tэdqi-
qi" аdlапап hэmiп tгaktat psixologiya еlmiпа bdytik ttihчэ чеr-
migdir. Опчп эsш mэqsаdi "mЁdTiНiyin" tiрlэгiпi miiэууэпlэq-
dirmэkdэп, intellektцal funksiyalar эsаsrпdа insanlar arasrndalo
fэrqlаri аgkаrа grxarmaqdan iЬагаt olmu;dur. Uагtепiп filсiпсэ,
tэlimin ymrgrlagdrnlmasr Ёgiiтr bu funksiyalann ёуrапilmаsiпiп
эhэmiууэti olduqca vacibdir. О, Ьеlэ hesab edirdi ki, mэqsэdэ-
yonэliglilq hаfizэ, tэхэууi.iLl чэ s. kimi idrak рrоsеslэri hэr bir
ugaýa опчп tэЬii qabiliyyэtlarina mi.ivafiq оlап еlmlэri чэ уа
iпсэsэпэti буrэпmэуэ imkan чегiт.

ХХ эsгiп аwаllэгiпdэ ispmriyada elmi psixologiya К-
пеr, Simагrо, Тчrrо, Lаfоrа kimi аlimlэгlа tэmsil оlчпчrdu. Нэ-
min dёwdэ psixodiaqnostika рsiхоlофуапrп tatbiqi sаhэsi kirni
pedaqogikada ve tibbda inkigaf edirdi. Ьрап mэktэЬlэriпdе tэh-
sili yaxqrlagdrrmaq й9йп tеstlаrdэп genig istifadэ olunmaýa
ba;landr. Bela Н, l930-cu ilda A.Binenin , l932-ci ilda Otisin
эqli inkigaf tеstlэгi, 1936-cr ildэ Ьэ Klapared, Ваууаrd че Oze-
гetskinin mektab testlэri ispan dilinэ tаrсiimэ edildi. Наmiп
dtiwdэ psixodiaqnostika tiеrа арапlап эп yax;r iqlar sшastnda
Х.Коmmаsrпчэ R.Laqontm аdlапш qeyd efrrrak оlш.

Oton эsriп 50-ci illэriпdэп Ьаglауагаq ispaniya psixo-
loqlan Негmаушп rэhЬэrliуi altrnda ispan аlimlэri Ali Elmi
tэdqiqat ýчrаst, Madrid, Вагsеlопа, Valensiya Uпiчеrsitеtlэri
Ьр- Psixoloqlar Сэmiууэti kimi mэrkэzlэгdа praktik psixoloji
tэdqiqаtlап gепiqlэпdirпrауэ Ьаglаdrlаг. Опlаr xancr tеstlэri uу-
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ýчпlаgdrгmаq ча ёz testlэrini ymaftrraq sahэsinda uýurlu ad-
drmlar atdrlar. Вч strada Yelanr Qekadasrn intellekt testlarinin,
Pipilosun Н. Ayzenkin modeli эsаsrпdа ymatdlEi gэхsiууэti
qiуmэtlэпdirmэ testlэrinin аdlаппt gаkmэk оlш.

1 9бO-сr ildэп baglayaraq ispaniyada tэlimin prinsiplэri-
пэ эsаslапап yeni psixodiaqnostik mctodikalar-cksperimental
psixologiya meydana gэldi. Bu sаhэdэ galrgan аlimlэrdэп
A.Staats чэ A.Bandura оrqапizrпlэ эtrаf mtihit arasrndalc аlа-
qalari aragdrrmaq bu qэпаэtэ gэldilаr Н, dачrалrgr ;аrtlапdirап
эsаs amil оrqшrizmlа mtihiit аrаslпdаh qargrlrqlr mЁпаsiЬаtlаr-
dir.

2.2. RusiyАDл рsiхоLолi хЬматiп iшкtgш
тлRiхi ча MiiAsiп vaziyyaTi

Rusiya tэhsil sisteminda psixoloji xidmatin уаrапmа ta-
rixi ХХ аsгiп эwаllаriпа aid cdilir va praktik ugaq psixologi-
yasl intenýiv inН9af yoluna qadam qoymugdur. Bu, pedalogi-

уапtп inНqafi, ugaqlarla" gаgirdlэrlа pгaktik igin daha sэmаrэli
ta;Hli metodlarrnrn octanlmast, testin tэtЬiqi чэ s. ila alaqalэn-
dirilfu. Rusipda podaqogika чэ uýaq psixologiyasr elmlerinin
qovuquýunda, qэrЬ ёlkаlаriпdэН ideya чэ саrэуапlаrrп tэsiri
alnnda yeni istiqamэt mеуdапа gэlmigdir. Somafik tэdqiqat
mеtоdlап эsаяпdа ruhi аlэmiп Oуrэпilmэsi tаgэЬЬЁslэri ilk dэ-
fэ rus hakim va Гlzioloqlan tэrэfiпdэп irali stirtilmЁgdЁr. ОпIаг
ugаSп inН9afim obyektiv tэdqiqat metodlaп asastnda оуrэп-
mэk sаhэsiпdэ эhэrпiууаtli tadqiqatlara baglamtg va bu istiqa-
mэtdэ elmi шrtапqlаrrпdа fiziologiya, pediatriya чэ psixiatriya
еlmlаriпэ daha genig istinad еtrriglэr. i.M.Segenov чэ
K.D.Uginskinin tэlimlаriпdэп faydalanan rus реdiаtrlаrr
U.V.Тюкапоча, N.P.Qundobina bela hesab еdirdilаг Н, gэхsiу-
yatin mэпэчi tarbipsi mэsэlаsi yalruz pedaqogikanrn deyil,
hэm dэ baýqa еlmlагiп чэzifэsidir. Rusiyada praktik psixotogi-

уirшп bir bilik sahэsi Hmi inkigafinda Q.i.Rossolimo va
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V.P.Kagenko Hmi аlimlэriп fэаliууэti diqqati calb edir. ХХ
эsriп аwаllаriпdап baglayaraq опlаr ilk pedaqoji lаЬоrаtоriуа-
lапп taqkilinэ baglamrqlar. Опlапп iptirakt ila Moskva Pedaqoji
Akademiyastntn пэzdiпdэ ilk podoloji laboratoriya yaradrlmr 9-
drг, Burada арапlап tэdqiqаtlапп asas ideyasrnr gэtiп, aqli сэ-
hаddэп gеri qalan uýaqlann буrапilтпэsi, xtisusila опlапп tэli-
minin mtimktiцrltiyu tэgНl edirdi.

Ugaqlann obyektiv diaqnosfikasr metodlanntn, xЁsusila
testlar mеtоdчпuп iEl anib haztrlanmasrnda Q. i.Rossolimo xtisu-
si rol оупаmtgdrг. Опuп rаhЬэrliуi altrnda Moskva Dбчlэt Uni-
vcrsitetinin Osab Hinikast пэzdiпdэН Ugaq Psixologiyasr чэ
Nevrologiya ihsfitutunda ugаqlапп pedaqoji сэhаddэп бугэпil-
тпэsi hayata kegirilirdi. Q.i.Rossolimonun ХХ esrin эwаllаriп-
da tагtiЬ etdiyi iimumi qabiliyyэt tеstlэri 20-30-cu illardэ mэk-
tab praktikasnda geniq tatbiq olunaraq mэhqurlаgmrq va ozti-
пtiп diaqnostik dауаriпэ gбrа xtisusi gоhrэt qazanmrqdr. Вu
testlэT tostologiya tшiхiпdэ опuп adt ilэ "Rossolimo profili"
adlaTrdrnlrr. О, mtiэууап etmiqdir Н, hаr Ьir adamrn fэrdi xrisu-
siyyatlэrindan astlt olaraq опuп ЁgtiTr xmakterik olan mЁаууэп

рrоfillаr, psixi kэпаrаgжmаlаr movcuddur. Веlэ Н, gizofreniya
va уа isteriya хаstэliНэriпiп obyektiv xarakteristikasrndan asrlr

olaraq бztinamaxsus рrоfillэri m0vcuddur. Rossolimonun testi
gizli va уа аgkаr simptomlan olan хаstэliНэri dэqiq mЁаууэп-
lэgdirmak, elaca dэ ugaqlann diaqnosfikastm asmtlaqdtrmaq,
опlапп korreksiya edilmasi metodlannr а<tапЬ tapmaq imkаш
vermiq oldu. ,

ХХ эsriп эwэllэriпdэ Rusiyada pedologiyantn fоrmа-
lаgmаstшп эsil tэqэЬЬtiskаrlап A.P.Negayev, N.P.Rumyantsev
va V.М.Вехtеrеч olmuEdur. Negayev чэ Rumyantsev pedologi-

уашп kompleks хаrаktеr dagryan i.istiiпlЁНэriпdэп bahs еdэrэk
qeyd edirdilэr Н, опuп ba;lrca mэqsэdi ugaqlann psixoloji
mtiфпэsidir. Pedologiyanrn predmefini mtiayyan'' еdэrkэп
Rumyantsev yaztrdt ki, о, ugaqlann fiziН чэ rйi аlэmiпi ёуrэ-
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nir, Ьuпuпlа da insmrr tarbiyanin predmeti Hmi ЬЁttiп mifurasi-
batlarda буrапmаk vэzifasini yerina yetirmig olur,

Pedologiyanrn чаzifэsi ugaqlann hayat va inkigafina aid
оlап hэr Ьir mэlumаtr toplamaq, sistemlagdirmэk, bu inНgafin
zопаslш mЁэууэпlаgdiгmаkdэп, опчп qапчпlапш tapmaqdan
чэ tэtbiqini аrаgdlгmаqdапdrr.

1904-cU ildэ Peterburqda A,P.Negayevin rэhЬэrliуi al-
trnda Rusiyada ilk pedoloji kчrslаr agrldr. Bu kчrslапп mэqsadi
mtidачimlэri uýаq чэ gапсlэriп fиiоlоji чэ psixoloji xtisusiy-
уэtlэri haqqrnda zаruri ЬiliНаrlэ silaЫandrгmaq чэ pedaqoqla-
пп паzаri potensiallanm ytiksэltmэHdi. Кчrslапп qargrsrnda
bir stra praktik mэqsэdlэr da qoyulmugdu;

. uýaqlann psixofizioloji tэbiэtini буrэпmаk maqsadilэ
tэdqiqatlann apanlmasr,

о, qаgirdlэriп fэrdi xtisusiyyэtlarinin tэdqiqi mеtоdlапшп
эsaslandrnlmasr;

о gэlасэkdэ mэktаЬ islahannrn apanlmast iigtin material-
lапп toplanmasr.
Нэmiп illоrdэ pedaqoji Ьiliklэriп daha genig yayrlmasr

йgtfur Negayev чэ Rumyanвev pedaqoji psixologiya va pedaqo-
gikaya aid Ьir srra НИЬlаr 9ар еtdirdilэг. Вu dОчrdэ Rusiyada
uqаq psixologiyasrna aid Ьir srra jurпаllаr- "ТэrЬiуэ хэЬэrlэri",
"Psixologiya, Kriminal antropologiya va pedaqogika xabar-
lэri", "Pedaqoji хэЬэrlэ/' 9ар оlчпчrdч.

Rusiyada реdоlоgiуашп inkigaflmn yeni mэrhаlэsi
В.М,Вехfrейп adr ila baýlrdrr. О, Rusiyada ilk dэfа оlшаq el-
mi pedologiyamn эsаslаппt yaratmlý, talim va tarbiya mэsэlэ-
lэriпiп empirik yolla буrэпilmаsiпdэ pcdoloji clmi-tadqiqatla-
пп эsаslш iglэуiЬ hаzrlаmt;, elmi-laborator чэ elmi-klinik ol-
maqla pedoloji mi.iэssisalarin butov Ьir gэЬаkэsiпi yaratrnrgdrr.
l907-ci ildэ isэ B.M.Bexterev PeteФurq Рsiхопечгоlоji ihstitu-
tunda pedoloji 9оЬа yaratmtq чэ bu ЕбЬе uzun illэr pedoloji tad-
qiqatlann apimcl mэrkэzi olmu;dur.
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U9aqlann psixikasrnr eksperimental yolla ёуrэпmэk
rigЁп ёtэп эsriп аwаllэriпdа A.F.tazursН А.Р.Nеgауечlэ birga
РеtеФчrqdа ilk psixologiya lФоrаtоriуаl аппdап birini yaratdr.
Sошаlш о ча}п mtiddэt V.М.Вехtеrеч adtna Psixonevroloji
institutu nazdindэki psixologiya laboгatoriyasrna rэhЬэrlik et-
miqdir. Laboratoriya eksperimonti metodunun tэtbiqi ila арап-
lan tэdqiqatlmdakr qЁsurlаr LazursНni psixoloji tэdqiqatlann
digэr yollannl axtarmaýa sбvq etdi.O, psixi proses va funksiya-
1аrrп Оуrэпilmэsiпiп alternativ mctodu kimi tэbii eksperimcnt
metodunu irэli sЁrdti. 19l1-ci ilda onun pedaqoji psixologiya
va pedologiya еlmlагi UgtiLrr b0yЁk эhаmiууаtа malik оlап "Тэ-
bii eksperiment haqqrnda" adlt аsэri gap olundu. LаzursН sti-
but edirdi ki, lаЬоrаtоriуа eksperimenti ilэ mtiqayisadэ tэЬii
eksperiment ugaq psixikasr haqqrnda daha bitНn va obyektiv
malumatlan эldэ еtmэуэ imkan чеrir. Опчп tэЬii eksperiment
haqqrnda ideyalarr, tэcrtibi psixologiya elminin yaradtlmasrmn
zэruriliyi haqqrnda fiНгlэri bir qаdэr sоша опuп уеtirmэsi
M.Y.Basov tэrаfiпdап inkigaf etdiril di.

LazursНnin laboratoriyastnda fэrdi xtisusiyyэtlэrin
ёугэпilmэsiпа xtisusi diqqэt yetiгilirdi. Наlэ 1897-ci ilde
V.М.Bexterevin redaliftorluýu ilэ 9ар olunan "Psixiatriya icma-
lt" adlt juгпаldа LazursНnin "Fardi psixologiyantn mЁasir чэ-
ziyyэti" adlr mэqаlаsi gap olunmugdu.

О, "Xarakterlar haqqrnda elm оgеrklаri" adlr эsаriпdа
elmi xarakterologiyanrn orijinal konsepsiyasrnr yaratdr. La-
zursН qeyd edirdi Н, iпsапlапп fэrdi xtisusiyyatlэri опlаrrп si-
nir sisterninin fэaliyyatilэ baýlrdrr. Опа gora da miПtэlif psixi
рrоsсslаriп faaliyyэti haqqrnda empitik mаlчmаtlаr tэсrid olun-
mчq qэkildэ deyil, sistem halrnda ёуrэпilmэlidir. 19l2-ci ilda
опuп "ijmumi чэ eksperimental psixologiya", бliimiindan son-
rа Ье l922-ci ildэ "ýахsiууэtlэriп tэsпifаfi" adlr эsаrlэri gap

olundu.
ХХ эsriп аwэllэriпdэ rus pedaqoq, psixoloq va hэНm-

lэri эlЬir qэkilda sэmэrэli ig apardrlar. Нэkim-рсdiаtгlаrdап
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N.P.Qundobin ча E.A.PokrovsН mэltэЬ хаstаliНэгiпiп рrо-
fil aktikasr, psixoloqlardan Р. F.Карtеrеч, B.P.LensH, M.M.Ru-
bingteyn чэ Ь. tэdqiqatgrlar isэ mэlсtэЬ уоrфпlчф, oxtJ чэ
умlшп fогmаlа;mаsr dinamikast, dэвdа ixtiymi dачгаш9 чэ
intellektin inН gafi рrоЬlеmlаriпi ёуrапiтdilэr.

Ugаqlапп psixi inkigafl рrоЬlеmlэriпiп tэdqiqiпdэ rus
psixiatr чэ pedaqoqu i.A.SilkorsНnin mristэsпа rolu olmu;dur.
О, чgаqlапп psixi inК9aflndalo qЁsчrlапп чэ lапgimэlэriп
уаrапmа$пdа аffеktlэгiп rоlчпu аrаqdrrпrаqlа yan4gt, опlапп
koпeksiya edilmэsi iigtilr tбчsiуэlэr dэ i;lэуiЬ hмrrlауrrdr.

i.A.SilkorsKi mtiэllim va gаgirdlаriп dаrsdэ уоrýчпlч-
ýчпчп аrаdап qaldrnlmastm tэmiп еdап dэrs рrоqrаmlап tэklif
etrrig, ilk dэfа оlшаq KiyevdэH FrеЬеl adtna mэrkаzdа eks-
perimental mэktаЬ чэ psixoloji mаslэhаtхапа ta9Нl efiTriqdi.

ХХ эsriп эwэllэгiпdэ rus pedoloqlarr ugaq psixologi-
yasl чэ tэhsil рrоЬlеmlэri ilэ baýlr intensiv tэdqiqatlar арапr-
drlar. 1906-19lб-сr illэгdэ Rusiyada pedaqoji чэ eksperimental
psixologiyaya aid Ье9 qurultay kegirilmiBdi. 0tэп asrin аwэllа-
гiпdэ Rusiyada ugaq чэ peйqoji psixologiya ртоЬlеmlэriпэ
hаsr оlчпmчg sistematik Htab паqriпа baglanmr;dr. Вu dбчrdэ
M.M.Rubngteynin rеdаktоrluýu ilэ "BOyUk pedaqoqlar",
N. D.Viпоqrаdоч va А.А. QгоmЬакп redaktorluýu ilэ "Ugaqla-
пп ruhi hэуаfi" чэ s. kimi dayarli эsэrlэг пэqr olunmug, "Psixo-
loji НtаЬхапа", "Praktik mэktэЬ ensiklopediyast" seriyasrndan
Ьir srra НИЬlаr пэ9r olunmug, goxlu sayda dэrпэНэr чэ aglq
чпiчеrsitеtlэr yaradrlmr ;dr.

Biittin Ьuпlапп naticasindэ pгaktik psixologiya elminin
арапсr sаhэlаriпdэп Ьiriпэ gevrilmig psixoloji diaqnostikanln
zэruriliyi ideyasr va psixoloqun tэЬil sisteminda igtirаkrшп
zэruriliуi mэktаЬ hэуаtrпа daxil olmuqdu.

ХХ эsгiп 20-ci illэri praktik u;aq psixologiyasrntn уа-
ranmasl, опuп metodoloji оsаslапшп чэ inНgaf уоllапшп fэаl
ахtапgt ile diqqati calb еdir. Bu dёчr sovet psixologiya elminin
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prinsip чэ mеtоdlапшп, istiqamэtlarinin ахtапgr ilэ sасiууэlэ-
niT.

Praktik psixologiyanrn Ьч dёчгdэ qarglsrnda dчrап эsаs
чэzifэ yenr сэmiууэtiп уепi чэtапdаgtшп tаrЬiуэ еdilmэsiпdэп
iЬагэt idi.

Ргаktik psixologiya qar;rsrnda durап чэzifэlэr slraýlna
ugaq kollektivlэгinin чэ "gэfiп", xiisusilэ baкmstz uqaqlann
psixoloji xi.isusiyyэtlarinin оугэпilmаsi, опlапп tэlimi чэ dav-
rаш9rпdаlсr kапаrаglхmа hаllаппrп korreksiyasr ча s. kimi yeni
чаzifэlаr dэ da:ril edildi. Вч vazifalэrin уеriпа уеtiгilmэsi tэlаЬ_

lэri yeni konsepsiyalaпn чэ metodikalann i;lanib hazrlanmast-
ш zэruгэtэ gейгmiцdi. ВеlэliНэ, elmi-tadqiqat instifutlan паzэ-
ri, pedaqoji чэ Hinik mЁэssisэlэr Ьirlэgdirilэrэk пэhэпg elmi
mаrkаdэr ;эkliпdэ fааliууэtэ bagladr. V.М.Вехtеrечiп rаhЬэг-
liyi ila l9l8-ci ildэ asasr qoyulmu; Psixonevroloji institut Aka-
demiyaya gewildi, опчп пэzdiпdэ isa А.S.QгiЬоуеdоч adrna
Ugaq Miiayrna ihstitutu yaradrldr чэ burada эqli сэhэddэп geri-
qalan, эsэЬ xastэliyi olan 100 пэfэr 4-18 yaglr чqаqlаr tigtin sta-
siопаг ýбЬэ taýHl olundu. Вч institutda psixi qiisчrlап olan
чgаqlапп diaqnostikasr ilэ yana9t, эqli сэhаddап погmаl u;aqla-
пп da ёуrэпilmэsi tigiiTr yeni metodlar iqlэnildi, mэghrrr tеstlэ-
гiп modifikasiyalaп yaradrldr.

Otan эsriп 20-ci illаriпdэ Rusiyada fэаliууэt gёstэrеп
ikinci boytik psixoloji mэrkэz РеtеrЬuгqdа A.L.Gertsen adtna
Pedaqoji institut idi. Bu institutda psixoloji tэdqiqatlara, о
сi.imlэdоп уепi diaqnostik rnetodikalaпn hаztrlапmаsmа
А.Р.Воltчпоч rаhЬэrlik edirdi. Bu ali maktabin tэlэЬаlэri
N.A.Nekrasov чэ K.D.UginsH adrna Pedaqoji Texnikomlarda
tасгi.iЬэ kеgir, tэdri s miiэssisаlэriпdареdаqоqlшlа Ьiтgэ " gatin"
uqаqlапп valideyinlaгi ilэ mаагiflапdiriсi va mаslаhэt iglari
арапrdrlаr. 1919-cu ildэ Е.V.Qчrуапоччп гэhЬаrliуi altrnda
Moskva Xalq Tэhsili ýёbsinin Мэrkаzi Pedaqoji lаЬогаtоriуа-
sr yaгadrldr. Bu lаЬоrаtоriуашп эп mtihйm чэzifэlэriпdэп Ьiri
mэlr:tаЬэqэdэr va mэltэЬ ya;lr u;aqlaлn diaqnosflkasrmn yeni
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mеtоdlапш iglэyib hмrrlamaq, mdvcud testlari standartlagdrr-
maq чэ motodiГftasiya еtпrэk idi. Вurаdа pedaqoqlann sada
diaqnostik rnetodikalarla tаш9 еdilmэsiпэ, опlш masrnda psi-
xoloji biliНэrin tаЬli$пэ xЁsusi diqqэt yetirilirdi.

Kegmig SSRI-da isэ уаlшz ёtап эsriп 60-cr illэгiпiп
sопlап ndmt Ьаglаушаq psixoloqlarrn mэktэЬiп hayaf, nda prak-
tik igtiraklnrn fоrmаlапшп fэаl ахtапgrпа baglanrlmrgdrr. Bu
dowda pedaqogika va psixologiya еlmlэriпэ dэ zэruri nazari чэ
prakfik gэrаit уаrапmtqdtr. B.Q Апапуеч, B.B,Davidov,
A.B.Zaporojets, А.N,[лопфеч, B.C.Morlin, D.B.Elkonin va Ь.

rus psixoloql апшп psixi inНgafin Ёmчmi qапчпачуýчпlчqlап-
nrn ёуrапilmэsi чэ aqkara glxanlmast sфэsiпdа apardrqlan tad-
qiqatlm qахsiууэtiп inНqafl рrоsеsiпэ pedaqoji va psixoloji
taЫil baxrmrndan sistemli уапаýmашп zэruriliyini бп plana
gэkdi. Bu yanagmada aga$dah сэhэdlэr diqqэti calb edirdi;

- gэхsi чэ psixi inНgaf sэviyyasinin mtiэууэп cdilm*
si Ёgtlr diaqnosfik чаsitэlэriп iglanib haarlanmasr;

- tэrЬiуэуэ inНgafln idаrа olunmasr prosesi Hmi уа-
nagrlmasr, fэrdi va kollektivdэ iпНgаflп qargrlrqlr
alaqasinin anlaqrlmasr;

- pedaqogika sэчiууаsiпdэ elmi biliklarin inteqrasiya-
srnrn dэгiпlоqdirilmэsi ;

- gэlэсаk mЁallimlarin psixoloji hмlrlr$mn ушс9rlаg-
dtпlmаш va s.

1982-ci ildэ SSN РЕА Umumi чэ Pedaqoji Psixologiya
institutu Ugaq Praktik Psixologiyaýlmn elmi эsаslап laboratori-
yasrnda i.V.DчЬrочiпашп rahbarliyi ilэ maktaba psixoloji xid-
mэtiп поzэri чэ motodiki mэsаlэlеri iрlэпmэуэ baqlandr. 1982-
ci ildэп bu Kiqamэtda араrrlап tэdqiqatlar пэtiсэsiпdэ l985-ci
ilda "Tэhsil sistemindэ psixoloji xidmэt haqqrnda "Osasna-
mэ"пiп lауihэsi hazrrlandr. "Оsаsпаmэ" 1989-сч ildэ qэЬчl
edilib tэsdiqlanэrak bЁtth respublikalarrn tэhsil паzirliНэriпэ
gondeгildi.
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Bu miiddэt аrziпdэ "SSRi-da psixoloji хidmэtiп рrоЬ-
lеmlаri"пэ hэsr olunmuE I Umumittifaq konfranst (1984) чэ
"МэkftэЬа psixoloji xidmэtin elmi-praktik рrоЬ-lеmlэri" m0v-
zцsunda Umumitti faq konfr ansr ( l 9 8 7) kegiril di .

Xalq tahsili sistemindэ psixoloji xidmatin уаrапmаsl
praktik sаhаdэ bir уrа sifariqlэrin hэll еdilmэsiпа, tаlim-tэrЬiуэ
рrоsеsiпэ psixoloji ЬiliНэrdэп istifadэya yёnэldilmiяdi. SSN-
пiп da$lmasryla diger sаhеlэrdэ olduýu Hmi, tэhsil salrasinde
da Ьir srra kёHti islahatlaпn арапlmаst zarurati уаrапdr. Тэh-
silda psixoloji хidrпэt сэrпiууаtiп sosial-iqtisadi, ideoloji, psi-
xoloji sifаriglэriпiп hэll еdilmэsiпdэ, xiisusila ganc пэsliп tэlim
- tэrЬiуэsiпiп yeni istiqamэtdэ qurulmasnda, psixi sаýlаmhфп
qопrпmiБmdа ya:rrndarr igtirak etdi.

ОlkаdэН ЬОhтап, hэуаt tэrziпiп афrlаqmаsr valideynlэ-
rэ, tahsil iggilэгiпа, еlасэ dэ uqaqlara psixi va somatik tasir gбs-
tэrdi. Оlkэdэ gеdэп рrоsеslэriп пэtiсэsiпdэ ugaqlarrn sфаmlrq
vaziyyati pislэgdi, uýaq va yeniyetrrra сiпауаtkшlапп sayt artdt,
dачrшr; поrmаlап pozuldu, faaliyyat motivi dayiEdi, tahsilin
saviyyasi аqаф dtiEdЁ

Bu чэziууэt isэ эhаliпiп, xtisusilэ uýaq чэ уепiуеtmэlа-
rin psixoloji mtidafiэsini gЁсlэпdirmэk zэrurэti yaratdr Н, bu
da mаktэЬэ psixoloji xidmatin ym<qrlaqdrnlmast, keyfiyyatli va
sэmаrаli tagНlini tаlэЬ edirdi. Вч mэqsэdlэ Rusiya Tэhsil Na-
zirliyi Kollegiyasrmn 29 mart 1995-ci il tагiхli qэrап ilэ yeni
psixoloji хidmэt sistemi yaradrldr.

1995-ci ilde "Rusiyada Tohsil sistemindэ psixoloji xid-
mэt haqqrnda "Osaýnama" qэЬul оluпdu. Brmdan sоша psixo-
loji хidmэtlэ baýlr опlаrlа qanun va qэrаrlаr qэbul edilmigdir.
Rusiyada Тэhsil Nazirliyindэ Praktik Psixoloji xidmet ýOЬэsi
faaliyyat gбstоrir. Опцп fэаliууэti ii9 istiqamэtda qurulmuqdur:

реgаkаr, adTninbtгativ чэ elmi-metodik gurаlаr.

XXI аsriп эwэllаriпdап baglayaraq Rusiyamn tэhsil sis-
tеmiпdэ psixoloji хidmэtiп tatbiqi reallagmrgdrr. Вu sаhэdэ rus
psixol oqlanndan V. A.Rodinov, О. A.Davidcnko, L. M.Fridman,
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A.V.Potapoya, КС.Nаrtоча-Воgаyеr чэ Ь. faaliyyatini qeyd
еtmэk оlаr.

2.3. АzэRвлYслгtIN TaEsiL sisтшмiпuа
рsiхоLолi хЬматitч улклNмлsI тлRiхi

Digэr оlkэlэrlэ mtiqayisada АzэrЬаусапdа tэhsildэ psi-
xoloji хidmэt igiпэ xeyli gec, оtэп аsriп 80-cr illэriпiп sопчп-
dan baglanmrqdrг. Ауп-ауп fэпп mtiэllimlэгi ixtbasdayiqmэ
уоlч ilэ praktik psixoloq ixtisasr эldа еtdilэr

ХХ аsriп 90-cr illэгiпdап etibaren tэhsildэ psixoloji xid-
mэt sаlrаsiпdэ xeyli iglэr gorti{mtigdiir. Вчпlшdап biri da рrаk-
tik psixoloqlaгrn hаzrгlrф mэqsadila kчгslапп agrlmast mэsэlэ-
sidir. Bu kчrslаrdа hazrrlrq i;i mtixtalif istiqametda арапltr,
aga$dak mэsэlаlаr xtisusi mэпа kэsЬ edirdi;

а) kчгsчп tэdris рlашшп i;lапmэsi;
Ь) Bah gaharinin qabaqиl mi.iallimlari агаsrпdап dinla-

yicilarin segilmэsi;
с) mймiгэ чэ sеmiпагlапп арапlmаsr йgifur tэспiЬоli

psixoloqlann segilmasi.
Praktik psixoloqlar hazrrlayan ilk kчrsчп tэdris planrnrn

hаzrгlапmаsrпdа рrаktik psixoloqun реýэ fэаliууэti xtisusiyyэt-
lаri aydrn gёstarilmig "Оsаsпаmэ"пiп tэlэЬlагiпэ btiqamatlэn-
diгilmigdi. Praktik psixoloqlann hаzrrlrфпа aid рrоqrаmlп
mэапrшч 19М-сЁ ildэ 9ар olunmu; "Оýаsпаmэ" lауihэsiпdа
agrqlanmr;dt. "Osasnama"nin layihэsinda bu kаdrlапп iH iI аr-
zinda hаzrrlrф пэzаrdэ futrrlmugdu, laНn Bah mэktаЬlэгiпiп
ixfisaslr praktik psixoloqlarla taminedilma talэbatr isэ qtsa
mi.iddэt tаlэЬ edirdi. Каdr qrtlrф qэrаitiпdэ эп optimal 9жlý уо-
lu altraylrq talonilla;ma kчrslаrr уаrаtmаq idi. Вч kuгslапп tad-
ris рlашпа "Оýаsпаmа"dа пэzагdэ fufulmug fan_lar - йmumi psi-
xologiyq уа9 psixologiyast, pedaqoji psixologiya, sosial psixo-
logiya, psixodiaqnostika чэ рsiхоkоrrеksiуашп эsаslап чэ s.

daxil edilmigdi. Diпlэуiсilаri kuгsа segmak Ёgiiп Balo mэLtаЬ-
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lэгiпdа hаrtагэfli ig арапlmrg, mtisаhiЬэ yolu ilэ ilk dэfа 27 ре-
daqoq segilmigdi. Bu kurslаrdа mtihаziгэ чэ sеmiпаrlап L.N.is-
mayllova арапrdr. Dэrslэгiп арапlmаstпа dоsепtlэг i.O.Seyi-
dov, R.F.ЬrаhimЬэуоча, Z.A.Veysova чэ digэrlэri, tасrtiЬаgi -
miiэllimlэr A.i.Valiyeva, Z.M,Mustafayeva va bagqalan сэlЬ
edilmigdi.

Qrsa mЁddэt эrziпdэ srnaq mэltэЬlаriпiп bazastnda
maktab psixoloqlaпnrn ргаktik hazrrhýr kчrslап agrldr. Кчrslш
diпlауiсilэгiп psixoloj i tэсгйЬ эsiпiп аrfi пlmаsrпdа miihtim rоl
oynadr, Hamin dOчгdэ respublikada 4200 огtа tahsil mЁassisэsi
vardr. l989-90-cr tэdгis ilinda bu kurslапп dinlэyicilari praktik
psixoloq kimi mэlсtэЬlэrdа fэаliууэtа bagladrlar. Bu,
АzэrЬаусап psixologiya elminin чэ ёlkэпiп tahsil sisteminin
sаlпаmэsiпdэ эп аlаmэtdш hаdьэlэrdэп biri idi.

"ilk psixoloqlaf' _ milli rпэktэЬ tэhsili tmixinda praktik
psixologiyanrn miijdэgilэri idi. Ргаktik psixoloqlann hааrlап_
mast zаrчгэfi аrtrq btiti.in аgkаrlrф ilэ hiss olunurdu. Respubli-
kanrn ТэЬil Naziгliyi Ьчпч пэzэrэ аlаrаq, Balo Dсiчlэt Univer-
sitetindo, Bakr qеhэг Pedaqoji Каdrlапп iКisаsаrtrгmа institu-
funda (РКФ doqquzфrq kurslаr tagНl etdi. 1994-1995-ci чэ
1995-1996-cr illэrdа bu kurslапп tэgНli АzаrЬаусап mэrkэzi
РКii-dэ mаrkэzlэgdirildi. Pedaqoji Каdrlапп ixtisasartrrma
bstitutunda bu ,sаtrэdэ эsаslt чэ mэhsчldаr elrni-metodik iq
арапldr. Umчmпаzэгiууэ чэ хЁsчsi fэпlэrdэп, hamginin prakti-
k4 xi.isusi kurs чэ xiisusi sеmiпаr iizrэ tadris mаqýэlэlэгiпiп
tiгnumi sayr 1200 saatdan iЬаrэt оlап genig tэdris olanr iglэпdi
чэ mtiчэffэqiууэtlэ hayata kegirildi.

Наzrгdа 9 aylrq kuTslarda ргаktik psixoloqlaгrn hмrrlrф
va bu tэсrйЬэпiп sопrа gепiglапdiгilmэsi i.igtin эlveri;li qаrаit
yaradrlmrgdrr. Bunula Ьеlэ, Haztrda respublikantn б ali tэhsil
mtiэssisэsiпdэ - Balo Dочlэt Universiteti, АzэrЬаусап Dёчlэt
Pedaqoji Universiteti, АzаrЬаусiш ча Naxgrvan Мtiэllimlаr
institutunda, Gапёэ D0vlet Univeгsiteti чэ Bakr Qrzlm Uпiчеr-
'sitetirida psiiologiya чэ уа pedaqogika-psixologiya ixtisaslan
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Ёzrэ bakalavr pillэsinda kаdr hаzrгlrф hэуаtа kеgiгilir. Вч tэh-
sil m{iаssisаlэriпiп qeyd оluпап ixfisaslanna hэr il огtа hesabla
200 пэfаr tэlэЬа qabul edilir. ..

АzэтЬаусапdа tэhsil sisteщindэ psixoloji xidmэtin tэq-
kili haqqrnda ilk elmi malumata М.О,Нэmzэуечiп 199l-ci ildэ
"Маагif ' negriyyatr tэrэfltпdап 9ар olunmu g "Pedaqoj i psixolo-
giya" adlt эsэriпdэ rast gэlinir. М.О.Наmzэуеч bu эsаrdа "psi-
xoloji xidmэt" anlayrgrnrn mаhiууэtiпэ aydrnlrq gэtiгmiр, mak-
tэЬdэ psixoloji xidmatin zэrчгiliуiпi asaslandtraraq yazmrqdrr
Н, "mi.iаsir mаktэЬiп qargtsrnda dчrап чэzifэlэri уеriпа уеtiгэ
bilmэsi tigtin psixoloji kёmэуэ ehtiyacr Ьёуukdtir. Blz tez-tez
gаgirdlэriп talimэ mtfurasibetinin zаiflэmэsi, tэrtiуэlilik saviy-

уэsiпiп аqаф dйgmasi, mtiэllim-gagird miinasibэtlarinda, еlэсэ
da mйэllim-mtiэllim, milэllim-чаlidеуjп,шЁпаsiЬэtlэriпdэ
gэtiпliНэriп olmast Ьаrэdэ mtilahizalaгin qahidi oluruq. ýафrd-
lэriп intellektual sэчiууаlаriпiп miixtэlifliyj, gэtiп tэrЬiуа olu-
nan чgаqlапп xtisusiyyatlari mЁэllimdэп опlап hэrtаrэfli бу-
тэпmэуi чэ dUzgtin yanagmaýr tэlэЬ ediT. U;aq psixologiyasr
чэ pedaqoji рsiхоlофуашп nailiyyatlarinin mэktаЬ tасrйЬэsiпэ
tэtbiqinin ап perspektiv уоllаппdап Ьiгi xalq tэhsili sisteminin
butrin sаhэlэriпdа psixoloji xidmэtin tэ;Нliпdап ibarэtdir. Bu
сi,ir хidmэti hayata kеgirmаdэп ganc пэsliп tэlim va tэrЬiуэsiп-
da istэdiyimiz mtiчэffэqrууаtэ nail ola Ьilmэгik".

Ташпmtg psixoloq O.O.Olizadэnin "Muasir АzэrЬау-
сап mэktэЬiпiп psixoloji рrоЬlеmlэri" adlr monoqrafiyaslnrn
VII hissanin III Ьэпdi "Psixoloji хidmэfiп tifi.iqlari" аdlапrr.
Опuп bu fundamental эsэri da diinyada psixoloji xidmэtin
meydana gэlmэsi tаriхiпэ, гespublikada Ьu sаhэdэ gёrЁlэп igla-
rэ aydrnlrq gatiгilmiq, 1990-1991-ci illэrdэп Ьаglауаrаq rеsрчЬ-
likada bu sаhэdэ gбri.ilэп iglэrdап psixoloji xidmэtin aktual el-
rni, tэtbiqi чэ praktik mэsэlэlэriпdэп эtrаflr Ьэhs olunmug milli
testlэrin ча xtisusi рrоqrаmlапп hazrrlanmaslnln zэruгiliуi frkri
ёп рlапа galcni9dir.
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Son dёчrlэrdэ psixoloji xidmэt iqinin tэ9Нlina aid 9ар
olunmu; чаsаitlэr stгаяпdа i.О.Мэmmэdочuп , АzэrЬаусап
mэltэЬlэriпdэ psixoloji хidmэtiп tэgНli tесrЁЬэsi чэ рrоЬlеm-
lari' (199б), *МэktаЬ psixoloqunun mэlumаt Hиbr" (2003),
К.i.Оliуейп "Мэ}:tэЬэ psixoloji xidmatin akfual mэsаlэlэгi"
(2004), О.Х.ZеупаlаЬdiпочашп "МэktэЬdэ psixoloj i xidmэtin
praktik mэsэlэlэгi" (2003), L.ý,Omrahllnrn "МэktэЬэ hazrr-
lr$n psixodiaqnostikasr" (2003),"Psixoloji xidmatin эsаýlап"
(2007), "Psixiprofi laktika-' (20 1 0), "Psixodiaqnostika" (20 l 4),
"МэktаЬ psixoloqu" (2014), R.Дlаhчеrdiуейп "Maktab psi-
xoloqu" (2003), N.Z.QэlаЬiуейп "Тэhsil sistcmindэ psixoloji
хidmэt" (2008, 2009) adh 2 hissali HtФr, R.Н.Мэmmэdzаdэ-
nin "Tэhsil mЁэssisэlэriпdэ psixoloji xidmat" Htabr va s. xiisu-
si уеr futш. Respublikamrzrn tabil sistemindэ psixoloji хidmэ-
tin tэgНliпdэ zэrчгi elmi чэ mgfбdik чаsitэlэriп haztrlmrmasr
sаhэsiпdа tэgэЬЬiislэr tэhsil sЪtеmiпdэ 9alrqan psixoloqlann
iqinin tэgНliпdэ faydalr гоl оупаmrgdrrчэ oynamaqdadrr.
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FoSiL з. TaEsiL sisTвMiпna rкдr<тiк
psixoloQuN ш,адr,iууатi

з.1. АzаRвлyсАN кшsрuвr.iклsr Taнsir,
sisтшмiшпа psixor,ori хЬмат ЕлQQINDА

"аSлSNАма, чё oNUN QLIRI]LU9 гвirтsiгr,апi

АzэФаусап Respublikasrnrn tэhsil sisteminda psixoloji
хidmэtiп tэgНliпа tэхmiпап 0tэп эsriп 80-ci illarindэn Ьаglап-
mrgdrr. 1988-ci ildэ SSRi РЕА-пrп Elmi -Tэdqiqat Umчmi чэ
Pedaqoji Psixologiya ihstitufu tэrаfiпdэп hаzrrlапmrg чэ
i.V.РчЬrойпапlп redaktorluф ilэ 1989-сu ildэ па9r edilmig
"Xalq Tэhsili Sistemindэ Psixoloji хidmэt haqqmda" Osasna-
rпэ 1990-cr ilda АzэrЬаусiшl dilinэ tэrсtimа еdilэrаk Respubli-
kашп tэhsil mtэssisаlаriпэ gatdrnlmrgdrr. Нэmiп "Osaýnama"
2-ci dэfа 1999-сu idlэ tэkrаrап па9r olunmugdur (Ilazrrda tэhsil
sistemindэ бzЁпэ layiqli уеr tutmuý tэhsildэ psixoloji хidmэtiп
"Oýasnamэ"si yoxdur va Ьч da эsliпdэ xaotik vэziyyatin ушап-
maslna sэЬэЬ olmugdur. АВý, Rusiya ча diger ёlkоlаrdа mэk-
tэЬэ psixoloji xidmatla baýlr опlагlа dочlэt sanadlari hааrlап-
drф hаldц Azarbaycanda yalnrz Bakr ýэhэr Ва9 Тэhsil idаrэsi-
пiп hazrrla&ф bir пе9э tэlimаt, makfirb, yaddag чэ s. vardrr.).
"Osasnama" б Ьёlmаdап ibmatdir. "Umumi mЁddааlш" adla-
пап I Ьоlmаdэ qeyd olunmugdur ki, mэktаЬ psixoloji xidmati
tahsil sisteminin zaruri tarkib hissasidir. Psixoloji xidmat mэk-
tэЬiп tэlim-tэrЬiуэ i glэriпiп samarэliliyinin уiiksэldilmэsiпэ чэ
sosial саhэddэп faal gэхsiууэtiп fоrmаlаýmаslпа imkan уаrаdrr.
Оsаsпаmэdа psixoloji хidmэtiп tabil sistemina daxil olan
mtixtэlif mriэssisalэrda - uýaq baýgasr, orta titпumtэЬil makt+
bi, texniН рс9а mэktэЬi, texnikum, uýaq evlari va intcrnat tipli
mэlсtэЬlэrdэ tэ9Нli паzэrdэ tutulur. Тэhsildэ sosial-psixoloji
хidmэt igi З эsаs чэsilаdэп iЬаrэt olan but6v Ьiг sistemi эks
etdirir:

- tэlim-tэrЬiуэ mЁassisasindэ iqlэуап praktik uqaq psixolo-
qu;
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- rауоп, qаhаr tahsil gёbasi va idaralэrinin psixoloji kabine-
ti;

- respublika tizrэ tэhsilin psixoloji xidmэt markazi.
Praktik ugaq psixoloqu бz faaliyyэtini tэlim-tэrbiya

miiassisasinin kollektivi va valideyinlэrla srx аlаqаdэ hэуаtа
kegirir, Mtiassisэda iqlэуап psixoloq mtiallim чэ tаrЬiуэgilэrlэ
sr1 qmqrlrqlr эlаqэdэ, эmэkdаglrq qаrаitiпdэ iglэmэli, опlапп
fэaliyyoti bir-birini tamamlamaltdrr. Psixoloji хidmэt igi ёz
mаhiууэtiпэ gбrа tibbi va defelctoloji хidmэt пбчlэri ilэ slx
baýlrdrr. Psixoloq oz faaliyyafini ч9аýа hamilik чэ qayyumluq
оrqцrlапшп, icfimai tэgКlаtlапп rэуi va manafeyi ilэ uzlagdrr-
mаS, Ь асаrmаlr, hэmi п rпtiэssisэsl эrlэ qargrl r ql r mЁnasib эtl эriпi
ЬэrаЬаrlik чэ mбчqеlэriп biT-birini qargrqlrqlr surэtdэ tamam-
lапmаы эsаst nda qчrmаlrdrr.

"Оsаsпаmа"пiп "Тэhsil sаhэsiпdэ xidmэt iginin mэz-
muпu" аdlапап П ЬOlmэsiпdэ praktik psixoloji хidmэt iqinin
ауп-ауп istiqаmэtlэr tizrэ mэqsэdi, mйiууэti va qargrda durап
чэzifэlэr эks olunmugdur. Psixoloji xidmat i9inin mэqsэdlаriпэ
uyýun olaraq 3 asas cahad бпрlапа gэНlmigdiг.

- Наr Ьir уар mаrhэlаsiпdэ ugаqlап hаrtэrэfli qэхsi va in-
tellektual сэhэddэп tamin etmayin zaruriliyi, onlarda
ёztiпiitэrЬiуэ чэ oztlrЁinНgaf qаЬiliууэtlэriпiп fоrmа-
laqdrnlmasr;

:. ,,_ Наr Ьir ugaýa fэrdi yanaqmanln tэmiп edilmasinin zэru-
riliyi va buna uуфп olaraq, uqaqlann psixoloji-pedaqoji

,. сэhэddэп<iуrэпilmэsiпiпэhэmiууэti;
:, .Ugaqlann intellektual чэ gaxsi inНgafi sahasindэ поr-

,_ _ mаdап kапагаgtхmа hаllаппrп pгofilalctikast чэ aradan

,l , чаlфпlmаst sahasinda amali iqlэriп hэуаtа kegirilmasi.
Тэhsildэ sosial-psixoloji xidmэtin hэуаИ kegirilmэsi

"Osasnama"dэ 4 эsаs istiqamati эhаtэ edir:
l) Psixoprofilaktik iq
2) Psixodiaqnostik i9
3) inkigafetdirici va psixokorreksiya iqi
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4) Konsultativ ig
"Оsаsпаmэ"dа praktik psixoloqun fэаliууэtiпi эks etdi-

rап hэmiп konkret istiqаmэtlэr i.izrэ hэm ugaqlarlц ham da
mtiэlliщ tаr.Ьiуэgi чэ valideyinlarlэ apanlacaq iglэriп mэzmu-
пч konkTet gсistэгilmi ;diг.

"Оsаsпаmэ"dэ psixoprofilaktik ig psixoloji хidmэt sis-
teminin эп ba9lrca istiqаmэtlаriпdэп bfui kimi qiymэtlэndiTilir.
Bu istiqamэtin vazifalari pedaqoqlarda va ugaqlaгda psixoloji
biliНara tэlabat, опlаrdа бzйпЁiпНgаf папriпэ hэmiп ЬiliНэr-
dэп istifadэ еtmэk агzusu fогmаlаqdrrmаq, hаr bir yaq mэгhаlэ-
siпdэ uqафп hэrtаrэfli psixi inkigafl Ё9йп gагаit yaratmaq, qэх-

siyyetin чэ intelloktin tэ;эkktilii рrоsеsiпdэ bag чеrэ Ьilэсэk
роzчпfulапп vaxtrnda qаrýlslш almaq zаrшэti ilэ mЁэууэп оlч-
nuT. Psixoprofilaktik iqlаr уаlшz ugaq, yeniyetma va gапсlэrlа
deyil, hэm dэ mйаllim чэ tаrЬiуэgilэr, чаlidеуiпlэr чэ digэr
yaglrlarla арапlrr.

Тэhsil mtiэssisэlэriпdэ fэaliyyat gёstэrэп praktik psixo-
lo quп psixopro Гrl aktika istiqаmэtiпdэ hэуаtа kegi ril mэli ol duýu
todbirlэr 9 esas qrupda сэmlэ9dirilmi9dir.

"Оýаsпаmа"dэ рrаНk psixoloqun араrасаф р sixoprofi -
laktika хаrаktеrli iqlar u;аqlапп hэуаfiшп ilk dбчruпdэп bagla-
maqla, mаktаЬэqэdэr tэrЬiуэ mtiэssisэlэriпdа praktik ugaq psi-
xoloqunun iginin mэzпчпuпu эks еtdirir. Вчгаdа ugаqlапп
Ьаý9ауа adaptasiyasr, Ьir yag qrupundan digагiпэ kegidlэ baýlr
уаrапап gэtiпliklаriп аrаdап qaldrnlmasr, б yaglr ugaqlann
mэktаЬdэ tаlimэ сэlЬ еdilmэsi ila baýlr mеуdапа glxan рrоЬ-
lеmlаriп hэlli kimi mэsэlэlэг rпэktэЬэqэdэr mЁэssisаslэrdа psi-
xopгofilaktik ipin эs:ý mэашшu kimi aks оluпmuqdчr.

МэktэЬ tэliminin ауп_ауп рillэlэriпdэ u;aq, yeniyetma
чэ gапсlэriп talirni, tаrЬiуэsi чэ inki;afi ilэ baýtt olaraq psixo-
loqun qагqrяпdа dчrап psixoprofilaНk i;lэr a;aфdakr Hmi

- U;аqlап mэktэЬ tэlimiпэ yacqr чуýuпlаqdrгmаq, mэk_
tab tэlimi prosesinda опlапп hэrtаrаfli чэ аhэпgdаr iп-
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kigafinr tamin еtmэk mаqsэdilэ mЁэllimlэrlа Ьiтgэ fardi
i9 ргоqrаmlшlшп haztrlanmast va hэуаtа kеgiгilmэsi;

- Тэhsiliп ibtidai pillэsindan esas рillэуэ, asas рillэdэп
Ьэ оrtа рillэуа kegidila Ьфr meydana glxan gatinliНe_
riп сiуrэпilmэsi, yeni рillауэ adaptasiya ila эlаqаdаr
mtiэllim, tэrЬiрgi чэ чаlidеуiпlэrlа Ьirlikdэ fardi ig

рrоqгаmlапшп mtiэууэпlэgdirilmэsi;
- Ugаqlапп hэуаt gэrаiti, tэrЬiуэsi чэ tэlimi ilэ аlаqэdаr

опlшdа уаrапа bilacak psixoloji gэфпlik hаllапшп чэ
печгоfik роzuпtчlапп qаrýl$шп altnmast;

- Uýaq va уепiуеtпrаlаriп dачгапrg чэ inkiqafinr psixoloji
сэhэddэп tэhlil еtmэklа, опlапп ferdi xЁsusiyyatlaгinin,
meyil чэ qаЬiliууэtlэriпiп tam qэНldа ёуrэпilmэsi mэq-
sэdilэ pcdaqoj i konsiliumlann kеgirilmэsi;

- Uяаq tаlim-tэrЬiуэ mtiэssisэlэriпdэ эlчеriqli psixoloji
iqlfunin yaradrlmasr;

- Pedaqoqlaпn ре9а fэаliууэfi tigiin zаruri olan kommuni-
kativ чаrdiglэriп inki9af еtdiгilmэsi tigiin garaitin уаrа-
dtlmast, pedaqoji kolleНvda psixoloji gэrgiпlik hаllап-
шп шаdап qaldrnlmasr iigrin tэdЬirlэriп gбrЁlmэsi.
Praktik psixoloqun fэаliууэtiпiп ап mi.i,hiim, hэm dэ эп

mtirаk&эЬ sаhаlэriпdэп biri psixodiaqnosfik ig аdlапrr. "Oýas-
паmэ" da psixodiaqnostika tizrэ арапlап iglэriп sistemi veril-
mig, bu istiqamэtda aparrlacaq i;lэгiп qmgtsrnda konkret оlшаq
а9а$ dah чэzifэlэr qоуulmuqdur :

- Zэruri hallarda чgаSп psixi inkiqafinrn gedi;ini, inkiga-
frп yag поrmаtiчlэriпа uуýчпlчфпч diaqnostik mtiауiпэ
metodlmr vasitэsila mОаууап etmak;
ТэrЬiуэ igi рrоsеsiпdэ fardi уапаýmаш tэmiп еtmэlg ga-

girdlэriп реýэ va qaxsiyyэt у<iпiimi.iпdэ ёzЁпiitэуiпеtmэ
imkапlаппrп inНgafrna kоmэk gбstэrmэlg опlапп mа-
rаq, meyil чэ qаЬiliууэtlэriпiп inН;af sэчiууэsiпi agka-
га glxamlaq;
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- Ugaqlann уа.9lrlаг чэ уа5rdlагr ila tinsiyyatinin diaqnos-
tikasrm aparmaq, tinsiyyэt роzulrпаlапшп psixoloji sa-
ЬэЬlаri ni mОэууэпlа9dirmэk;

- MЁva{iq profrlli mЁtэхэssislаrlа birlikdэ tibbi va defek-
toloji xmalcteTli pozuntrrlann mi.iэууапlаgdirilmэsi;

- Sosial dawarrrg xarakteгli pozrrnfulann fоrmа va sэЬаЬ-
lэгiпiп mЁэууэпlаgdiгilmэsi, psixi inki gafda бzifuпЁ g0s-
tэrэп miixtэlif kапаrаgrхmа hаllапшп diferensial diaq-
nosfi kastцn hэуаtа kegiril masi.
"Оsаsпаmэ"пiп inkigafetdirici чэ korreksiya igi adlапап

Ьоlmаsiпdэ praktik psixoloqun bu istiqamat tizrэ араrасаф
iglэriп, hауаИ kegiracayi tэdЬirlэriп qlsa mazmrrnu qeyd olun-
muqdur. Bu istiqamэtdэ ig араrап psixoloq u9а$п qэхsiууэtiпiп
fаrdi xЁsusiyyatlarinin foгmalagmasrnda faal tasir mёчqеуiпэ
malik olmalrdrr. Usa&n inkigafim опчп Ё9tirr mЁчаfiq olan yag
поппаslпа gatdrnlmasr mаqsэdilэ inНgafetdirici-korreksiya
iglэriпiп mtistэsпа tэsiri vardrr. Psixi inНgafda gеrilэmэ, lэпgi-
mэ чэ kanaragrxma Hmji patoloji hаllапп аrаdап qaldrrlmasr
i.igiin tartib edilan рrоqrшпlаr psixodiaqnostikanrn kegirilmэsi
naticэsinda аldэ edilmiq qапаоtlэrа asaslanmalrфr. "Osasna-
mэ"dэ psixokoпeksiya iginin mэzmuпuпdа aga$dah vazifэlt
riп yerina yetirilmasi пэzаrdэ tutulmugdur:

- Наr Ьir уа9 mэshalasinda ugафп inkigaf perspektiйni
пэzаrа almaqla, ауп-ауп psixi funksiya va хаssэlэriп,
biitбvltikdэ qэхsil.уэtiп inki gaflna y0nэldilmi g proqrirm-
lаr i9lэyib hэуаtа kegirmak;

- Ugафп psixi inНgaflndalo pozunnrlaпn аrаdаrr qaldrnl-
mа$ maqsэdilэ koгreksiyaedici рrоqrаmlаrrп i glапilmэ-
si чэ hэуаИ kефrilmэsi;

- Ugaqlarla fэrdi va qruр halrnda tarbiya tИrа inkigafctdi-
rici_korreksiya i ;lэгiпiп арап lmasl.
Makteb praktik psixoloqunun реýэ fэaliyyatinda kon-

sultafiv i9 tizrэ Ыiqamэtin ёztiпэmэхsчs mэzmtшч vardrr. Ре-
gakar fэаliууэti уеriпэ уеtirэп psixoloq bu istiqamэtdэ "Osas-

-55-



паmэ"dэ qcyd olunan aqaSdakl kопkгеt чаzifэlэriп icrasrna па-
il оlmаlrфr:

- Ugаqlапп talimi чэ tаrЬiуэsi, эmэkdаglrq pedaqogikasr
ila alaqadar problemlarin hэlliпdэ mi.iэssisasnin rэhЬэr-
liyinэ, mЁеllimlаrэ, tаrЬiуэgilаrэ, valideyinlэra чэ uýaq-
lara rrrаslэhэtlэriп verilmasi;

- Тэlim, inkiqa{ реýэ чэ hэуаti oztintitayinetmэ, qarqrlrqlt
mtiтrаsiЬэtlэr, ёztiпritэrЬiуэ чэ s, рrоЬlеmlэr tizra uýaq-
lara fЫdi чэ qrup qэНiпdэ mэslаhаtlэriп vcrilmasi;

- Mtixtэlif iq fоrmаlаппdап istifadэ еtrпэklэ pedaqoqla-
пп, tаrЬiуэgilаriп, validcyinlarin чэ ictimaiyyэt niima-

уэпdаlэriпiп psixoloj i mэdэпiууаtiпiп уiiksэldilmэsiпа
kбmэk еtmэk;

- Xalq rпаhkэmаlаriпiп iqi, himауэ чэ qэууumluq оrqап-
lапшп fэаliууэtiпdэ, xilsusila чgафп gэlэсэk taleyi, psi-
xi vэziyyati, psixi imkапlапшп хiisusiууэtlэri haqqrnda
mаsэlа hэll оluпшkэп ekspert - mэslаhаtgi rolunda

: glxlý еtmэk;
- Ugaqlann tаlim-tэrЬiуэ mЁэssisэlэriпdа, miixtalif uqaq-

gэпсlаr ЬirliНэri чэ taqkilatlannda tэrЬiуэ qaraitinin psi-
xoloj i tэhlilini чеrmэk, i glэriп asanlaqdrnlmast, oziinЁ-
idшэпiп tэgkili mаsэlаlэri ilэ эlаqэdш mаslэhэtlэr
чсrmэk,
"osaýnama"nin Тп bolmasi "psixoloji xidmэt iqgisinin

mэsuliууаfi" adlafir. Bu ЬOlmэdэ praktik psixoloqun ре9э faa-
liyyэtinin xaakteristika$ чэ onun ixtisas tэlэЬlэri ilэ srx balh 2
эsаs gaxsi peqa masulilryeti qeyd olunmu;dur:

- Psixoloq qoyduýu diaqnozun dUzgtrrrlUP, isfifadэ olu-
пап diaqnostik чэ korreksiya rпеtоdlапшп adekvatlrф,
четilэп rау ve tбvsiyalarin эsаsh olmaslna gёrэ qэхsi

ре9э mэsчliууаti dagrylr;
- Psixoloq mtiауiпэ рrоtоkоllаrrпtп, xidmat sэпэdlэriпiп

qоruпчЬ saxlanmastna, опlапп mtioyyan edilmiq qayda-
, da tэrtiЬ olunmastna gбrэ cavabdehdir.
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"Osasnama"nin "Psixoloji xidmat iggisinin hUquq чэ
vazifelari" adlanan IV Ьоlmоsiпdэ tэhsil sistcmindэ faaliyyat
gёstэrэп praktik psixclloji хidmэt i;gisi olan psixoloqun hiiquq
чэ чэzifэlаri ауп-аупlrqdа hэr Ьiri 10 Ьэпddа konkret эks оlчп-
mugdtrr. "Оsаsпаmэ"пiп V bolmasi RТ$-пiяr psixoloq - meto-
distlэriпэ hэsr olunmuqdur.

"Psixoloji xidmat fэaliyyatinin tэgНlati mэsэlэlэгi" 5

эsаs mtiddaadan iЬаrэtdir ('Osasnama"nin VI Ьбlmэsi). Вurаdа
praktik psixoloqun faaliyyat zonasl, iqinin taqНlati cahadlari, ig
reqlamenti, amak fэaliyyэtinin htiquqi va tэqНlаfi mаsэlаlэri
эks оluпmugdчг.

"оsаsпаmэ"пiп "Ol ачэlэ/' adlanan Ьбlmэsiпdэ tэhsildэ
praktik psixoloji xidmэt iggisinin чэzifэ tэlimаfi verilmig, psi-
xoloji хэritапiп tartibinэ aid qaydalar чэ tэlimati gбstэгiglэr ve-
rilmigdir.

Qeyd еtmэk lazrmdrr Н, haqqrnda danl;rlan "Osasna-
mэ" praktik ugaq psixoloqtmun xidmэti реgэ fэаliууэtiпа aid an
mtihtirn поrmаfiч sэпаd hesab оluпuг. Тэhsil sisteminda galrgan
praltik psixoloq бz igini sэmаrэli qurmaq tigiin ilk пёчЬэdэ bu
mЁhЁm sапэdi dэriпdап Ьilmэli чэ onlm talablarini реýэkаr
fэаliууэtiпdа rэhЬэr fu firrah dl r,

3.2. рRлктiк рsiхоLоQл vERiLaN iхтisлs
TaLaBLoKi ча ONUN axLAQ KODEKSi

Psixoloji xidrnэt iпsапIагrп ёztinЁdarНni asanlagdrгan
чэ опlап ёzrintiinkiqafa уёпэldэп komakgi sosial хidmэt sй+
sidir. Bu kоmэуi reallaqdrran miitaxэssis - praktik psixoloqdur.
О, бz faaliyyэtini praktik psixologiya elminin пэzеri эsаslап
tizэriпdа qlrrur.

Praktik psixoloq - psixologiya ixtisasr tizra ixtisas tэh-
silinэ malik olan, psixi hаdisэlэri, proscslэri, hаllаr va хаssэlаri
ёl gmэlg diaqnozlagdlпnaq, qiуmэtlэпdirmэk, kоrrеksiуа ctmek
sahasindэ mtivafiq metodlan bilan ча опlап tэtbiq еtmэЯ Ьаса-
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rап mtitatэsisdir. О, heg da psixologiyanln Ьir fэпп kimi tэdrisi
va уа fuпdаmепИl psixoloji tadqiqatla mэ9ýul olmur. Опчп
эsаs vэzifasi tеstlэ9dirmэ, psixoloji mэslэhаtlаriп verilmэsi, in-
Hgafetdiri-korreksiya i glэriпiп apaпlmast, psixopro filaktika чэ
psixoloji maariflandirma sahasindэ реgэkаr faaliyyэti hэуаtа
kеgirmаkdэп ib аrэtdir.

Тэhsil sistemindэ galrgan praktik pixoloqlar опuп mtix-
talif рillэriпdэ: mэktэЬэqэdэr, mэktэЬ чэ ixtbas mэktэЬlагi
gэЬэkаlаriпdа faaliyyat gбstаrirlэr. ТэЬil sisteminda praktik
psixoloq vyzifэsina iddiagr olarr hаr Ьiг qэхsа mЁаууап ixtisas
tэlэЬlэri verilir. Praktik psixoloqun psixologiyam уtiksэk паzэ-
ri sэчiууаdэ bilmэsi ila yanagr, реgэkаr fэaliyyat Ёфп zэrчri
olan psixodiaqnostika, psixoterapiya, рsiхоkогrсksiуа, patopsi-
xologiya, defoktologiya, psixoloji mаslэhаtlэr чэ s.bilik sйэlэ-
riпа balad olnnasl zэruridir. Praktik psixoloqun ugaqlarla igla-
mэk sаhэsiпdэ zэruri tэсriiЬэуэ malik olmast da vacib gэrtlэr-
dэпdir. Опчп fэaliyyatina qeyd olunan iirnumi tаlэЬlэrlэ уапа-
gr, Ьir srrа xtisusi tэlаЬlаr da чеrilir. Вч tэlэЬlэr srrastnda ауп-
ауп Ьtiqшпэtlаrlа baýlr tаlэЬlэr da mtihtiцп уеr tutur. Psixo-
diaqnostika tiаrа арапlасаq iqlагiп sistomini ЬilmэНэ, praktik
psixoloq bu istiqаmэtэ aid olan metodlardmr sэmэrэli istifadэ
еdir, опчп пэtiсэlаriпi qiуmэtlэпdirir чэ ugaýa эmаli ktimэHik
gоstэrmig оlчr. Psixoloji metodikalaп, qaydalarr, опlапп lф-
hэlапdirilmэsi, паtiсеlаriп yoxlamlmast va qiymatlandirilmasi
tizra igin чфrlu olmasl tigifur praktik psixoloq iyazi statistika,

рrоqгаmlаgdrrmа" kоmручtеrdа iqlэrrrэk kimi zэruri ЬiliНаrэ va
опlаrdап isfifada еtmэk Ьасапqlаппа da malik olmalrdrr. О,
psixoloji mэslэhаtlэr sahasinda ixtisas hаzrrlrфпr tfursiyyэt psi-
хоtегарiуаsr texnologiyaslru tatbiq еtrпэНа, sбhЬэt, mi.isЙiЬэ
араппаq qabiliyyэtini niimayi; etdira bilar. Praktik psixoloq
iпsшIап iпапdlrmаq, опlап talqin еtmэk, diqqatlэri бztftrэ сэlЬ
еtmэk Ьасапqlаппа da malik olmalrdrr.

Psixokorreksiya kliyenta praktik tэsir gёstэrmаk Ьасап-

Sпа эsаslапап xЁsusi чэ mtirэkkаЬ taФiqi ig sаhэsidir. Ona go-
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га dэ Ьч istiqшTratda sаmэrэli ig араrmаq tiфп praktik psixoloq
mЁxtalif fоrmаdа sosial-psixoloji trепiпqlагiп tagНli, чэ kеgiгil-
mэsi texnikastna psixoanaliz рriуоmiаппа va digar psixotera-
peйik texnikalaTa Ьэlаd olrnahdrr. Psixokorreksiya psixoloji
хidmэt sisteminda daha getin чэ mtiгэkkаЬ biT istiqamatdir.
Praktik psixoloq iigЁn gэtiп ugаqlаrlа i9 sistemi хЁsusilэ b0Ёk
diqqat чэ hazrrltq tэlэЬ еdir. Ugaq ечlэriпdэ, Ьаýgаlагdа, vali_
deyin himayasindэn mаhrчтп olmug ugаqlаr iigi.in iпtеrпаt tipli
mэssisаslэrdа, xiisusi iпtегпаt mоktаЬlэrdэ 9alrgan ргаktik psi_
хоlоqlаrrп faaliyyyэtina xЁsusi tэlэЬlэr verilir. Веlа miiassisэ-
lэгdэ galrgan tэrЬiуэgilэr чэ psixoloqlaл чqаqlагrп itiгilmig vali-
dеуiпlеriпi эчаz еftпэli, опlаrа xЁsusi diqqэt чэ qауS gёstэr-
mэlidirlэr. Вч mЁэssisэlэrdэ tэrЬiуэ оlчпап ugaqlar чауFуц
пэчаzigэ, marhamata, atrafdakr ya;lr аdаmlага rnti,nasibatdэ
emosional эlаqаlэrа, хфгхаtr milrаsiЬаflэrа adi upaqlardarr da-
ha 9ох tэlэЬаt чэ ehtiyac dчучrlаr. iпtегпаt tipli mtiэssisаlэrdа
olan чgаqlапп intellektual, emosional, mэпэчi va gэхsiууэtlэr-
arast mtiпаsiЬэtlэr barrrmrndarr ёz уа.grdlаппdап xeyli geri qal-
masr faktr elmi сэhаddап goxdan stibut olunmugdtrr.

Tahsil sbteminda faalilryat gёstаrап praktik psixoloq
ug4$n mаrаq чэ mэпаfеlэгiпiп mtidаfiэsiпdэ asas simadtг. Вч,
onu pedaqoqlmdan fэrqlэпdiтэп baglrca сэhэdlаrdэп biridfu.
Ргаktik psixoloq haqqrnda "Osasnaпla"da опчп htiquq чэ чэzi-
fаlэгi Ьir-Ьiгi ilэ srx gaНlda эlаqэlэпdirilmig, Ьir miitэxassis
kimi qargrsrnda ytiksэk реqэ mэsuliyyati qoy,ulmu;dur. Praktik
psixoloq talim чэ tэrЬrуэ ilэ mэgфl olan hэr hans qaxs

tаrэГtпdап uýаFп hЁquqlarr pozulduqda опчп mаrаqlаrrш fэаl
sчrаtdа mЁdаfiэ etmali, oz sаlйiууэtlаri gэrgiчаsiпdа mЁstaqil
чэ реgэkаr qаrатlат чеrmаli, ugафп inkigafina uуЕчп gеlmауэп,
опа zэrэr чurап tэlim чэ tаrЬiуа mеtоdlапшп tэtЬiq olunrnasr-
шп qаr$srш almalrdlr. Psixoloq sэlаhiууэtli inzibati idаrэеfiпэ
оrqшrlап tэrэfiпdап чgафп taleyi ila baýlr qэгшlапп qabulunda
ёz mбvqeyini Ьildiгmэli, mtitэrаqqi qаrаrlапп ; qabuluna galr я-
maltdtr. Тэhsil mi.iеssЬэsiпdэ plrgan praktik uýaq psixoloqu

-59-



tibbi_psixoloji, defektoloji чэ mэhkэmэ-рsiхоlоji ekspertiza-
lапп kegirilmэsinda ýахsэп i9tirak еtmэli, oz mбvqeyini оrtауа
qoyma$ Ьасаrmаlrфr. МэktэЬ psixoloqunun hiiquqlan sosial,
mэпэчi чэ hi.iquqi baxrmdan mЁdаfiэ olunmalrdrr. Опlапп hu-
qчqlапшп sosial mtidafiasi tэhsil sistеmiпэ aid olan tэgНlаtlаr
tаrэfшdэп @raktik Psixoloqlar Assosiasiyasr, Тэhsil ýurastntn
Uqaq чэ Тэhsil fопdlап, чgаqlапп tэlim чэ tэrЬiуэsi mэrkэz-
lэri, KiY) tэmiп olunuT.

Tэhsil sЫeminda galr;an pгaktik psixoloqun mэпачi
mЁdafiasi ictimai rэуiп dаstэуiпэ эsаslапrr. Praktik psixoloq ёz
sаlаhiууэtiпэ aid olan чэzifаlаri mЁstaqil gakildэ, digаrlэгiпi
isэ tэbil чэ tэrЬiуэ ila mэgфl оlап bagqa mЁtахаssislэrlэ qаr-
grlrqlr эlаqэdэ чэ опlшlа birlikdэ уеriпэ yetirir. Miistэqil iсrа
оlчпап чэzifэlаr srrаsmа pedaqoj i -psixoloj i xmakterli tэdqiqab
axtaпcrlrq tэ9аЬЬЁslэгi ilэ baýlr metodlarrn segilmэsi, mЁауiпэ-
lаriп kegirilmasi, опuп пэtiсэlэгiпiп qэrhi чэ опIагdап irэli gэ-
lэп tёvsiyalarin hazrrlanmasr aid edilэ Ьilэr. Praktik psixoloqun
Ьiтgэ уеriпэ yetirdiyi чэzifэlэr slгаslпа mЁэllimlэrэ, чаlidеуlэrэ
чэ уа опlшt ачэz edan рэхslэrэ Ёmчmi psixoloji mэdэпiууаti,
mЁаsir dбvrda ugаqlапп dtizgtm tэlim чэ tэrЬiуэsi Ё9Ёп zаruгi
minimum Ьiliklэriп verilmasi, ugaqlann sriTatli intellektual чэ
gэхsi inkiqafi iigЁn bu Ьiliklэгdэп istifadэ еtmэуа hazrrlrq da
daxildir. Praktik psixoloq Ьir miitэхэssis Hmi oz реqэ mёvqe-
yini qоrumаф Ьасаrmаlr, hэkim, pedaqoq va sosioloqlmla bir-
likdэ hаr Ьir чqафп погmаl inkiqaf mtihifinin уаrаdrlmаstш ta-
min еfrrrэlidir. Вч mi.itэхаsisslэriп biTga fэаliууэfi чgаqlаrdа
xЁsusi qаЬiliууэtlэгiп vactrnda аgkаrа 9txanlmast, опlапп tэli-
mi va tэrЬiуэsiпэ уOпэlmig fэrdilэqdirilmig tочsiуэlэгiп iqlэпiЬ
hаzrrlапmаsmt tэmiп еtmэlidiг. Pгaktik psixoloq tisfiilr qabiliy-
yatli va istedadh uqaqlann inНgafina yёnalmig xi.isusi inНgafet-
dНci рrоqrаm lауihэlэriпiп hмrrlапmаsl чэ еksреrtйаstшп ke-
girilmэsiпdа fэаl i;firak etmaldiir. Psixoloq talim чэ tэrЬiуэ
,rniiassisalarinin rэhЬеrlэri ila stx эmэkdаglrq ;эгаitiпdа psixo-
loq pedaqojiikollektivin optimal idаrэ olunmast, tэhsil mЁэssi-
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sэsiпdэ mэnэvi-psixoloji iqlimin daha da yax9rla;drnlmasl tala-
Ьiпdэп irэli galan чэzifэlэгi усriпа уеtirmэlidir. О, miiallim va
tэrЬiуаgilэrlа birlikdэ mэktэЬэqэdэr miiаssisэlэrdэ qruрlапп,
mэlсtаЬdа Ъе siпiflэriп kоmрlеktlэgdiriЬпэsiпdэ igfirak еdir,
ugаqlапп hауаfiшп btittin dovlarinda sistomatik olaraq tibbi-pe-
daqoji va sosial-pedaqoji mЁауiпэlэri tэgНl еdiц опlапп пэti-
сэlэriпiп tэhliliпdэ igtirak еdiц qanunvericilik qaydasrnda psixi
inkigafda pozunfu, dawanrgda normadan kэпаrаgrхmа hallan-
nrn ekspertizaslm kеgirir. Praktik psixoloq mэktаЬ miidiriyyэti
ilэ аmэkdаglrq qaraitindэdavramq qЁsurlarr olan ауп-ауп uýaq-
larla fardi чэ qrup qaklindэ korreksiyaedici trспiпqlаr tэgНl
odir, опlапп intellektual va mэпэчi inkigafinrn sUrэtlэпdirilmэ-
si mэqsэdi ilэ xtisusi inНgafetdirici ig арапr.

Praktik psixoloqrrn fааliууэfi zalnш:п meydana grxan
mtibahbэli mэsэlэlэr, хшаktеriпdэп asth olaraq, mtistэqil ре9а-
kar psixoloqlardan iЬаrэt sэlаhiууэtli qurumlar va уа mtixtalif
ixtisaslr mЁtахаsislэrdэп tagНl olunmug kommissiyalar vasita-
silэ hэll оlчпur.

Tэhsil sistcTnindэ psixoloq:
- U9aýa inНqaf yolu segmakda, опчп fardi xtisusiyyatlari-

пэ эsаslапап tэlim рrоqаmlапшп hazrrlanmastnda kб-
mэkgidir, situasiyanrn diaqnosfudur;

- Psixoloq-konfliktoloq va psixoterapevtdir;
- U9афп inНgaf sifuasiyasrnrn, biitёvltikdэ ъbillэndirici

mtitritinin lауihэ9i sidir;
- МtiэssЬэпiп tahsillandirici mtihitindэ tfursiyyэtin qurul-

maslna cavabdeh gэxsdiT;
- МэktэЬiп tэhsil mtiэssisasi Hmi inНqafi чэ idаrэ edil-

mэsiпdа mаslэhэtgi dir.
Тэhsildэ psixoloqun funksiyasr tэhsilin ёzЁпtiцr чэ ontrn

btittln suЬуеНэriпiп funksiyasrdtr. -Bu suЬуеНэr $rщlпа
uEaqlar чэ uýaq kollektivlэri, pedaqoq ve tarbiyэgilar, valide-
уiпlэr, tэhsil mЁэssisasinin rэhЬаrlаri daxildir.
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Tэhsil sЫeminda fэaliyyat gёstэrэп praktik psixoloq
pedaqoji kolleНvin ti\zvti olmaqla yanaýl, uqaqlarrn tэlim-tэrЬi-
уэsiпdэ mэrkаzi simalardan biridir. О, xoq mэrаmlt missiyanr
уеriпа yetirir, upq, уепiуеtпrэ va gапсlэriп gэхsiууэt kimi in-
kigafi чэ formalaýmasl vazifalэrinin уеriпэ уеtirilmэsiпdэ рс9э-
kш xidmэt gбstагir. Bir gox реgаlэrdа olduýu Hmi pгaktik psi-
xoloqun da arfiq spesifik ре9э etikast va Ьuпа эsаslапап эхlаqi
рriпsiрlэr mэсrпчsч эхlаq kodeksi yaranmrgdrr. Psixoloq реgэ-
sindэ galrqan mtitэхэssiп бztiцrэmэхsчs фikast, mЁаууэп ахlа-
qi-ctik tэlэЬlэri чэ xЁsusiyyatlari чаrdrr. реýэ Ьоrсчпа sadaqat,

реgэ siпini qorumaq, ugaqlarrn mэnafeyini qonrmaq, аdаlэt чэ
qarezsйlik, vicdan чэ sэmiууэt уiiksэk humanizrrr va s. adlan-
nr qeyd еtrrrэk оlш.

Psixoloji xidmэt iginda va опtш strrrktчruпа dmiil olan
praktik psixoloqun fэаliууэtiпiп idаrэ olunmastnda эхlаq ko-
deksinin tэпzimlэуiсi rоlч gox miihtirпdtГ. Вu чэ уа digэr so-
sial situasiyalarla qаrgrlаgаrkэп praktik psixoloqun htiquq поr-
malarr tэsawtirti уаrаdап tэпzimlэуiсi qaydalara аmэl etrrreli-
dir. Praktik psixoloq tez-tez qargrlaqdr$ чэziууаtlэrdэ ёz gэхsi
hisslэri va infuisiyasr esaыnda qэrаr qэЬul edir. Веlэ hаllш isa
hUquq tэсrЁЬэsiпdа уоlчеrilmэzdir. Hisslar чэ gэхsi infuisiya
praktik psixoloqa varfinda va daqiq qэrаrlаr qэЬul еfrrrэkdэ чэ

уа potensial olaraq yanlrý qаrапп kоr-kоrапэ qэЬul edilmasini
lэпgitmаkdа, опч tэхirа salmaqda kбmэk edir.

Praktik psixoloqun axlaq kodcksi bir stra mэпЬэlаr эsа-
srnda iglэnib hаzrrlапmrqdrr. Miiasir dOчrdа Tahsilda sosial-psi-
xoloji xidmatin аrfiq goxdan fэaliyyat gбsbrdiyi АВý, Дmшri
уа" bpaniya, Kanadao Yaponiya ve s. kimi inkiqaf etmig olka-
lаrdэ praktik psixoloqlarrn spesiГik эхlаq kоdеkslэri mёчсчd-
dur.

Реgэkаr ргаktik psixoloqun эхlаq kodeksinэ daxil olarr
эхlаq поrmаIаrrпr опчп fэаliууэt sаhэlаriпэ gёrа Ьir пеgэ qrupa
ayrmaq оlаr. Bu rnбvqelar ugaqlarrn mаrаqlап ilэ baýlr mаsэ-
lэlэriп mtИakirэsi, onlartn maraq va mапаfеlэriпiп pozulmast,
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mЁаууэп metodikalm эsаsmdа ugaqlaгla diaqnostik, psixopro-
filaktik, inН9afetdirici va koпeksiya i9lагiпiп tэqНli va kegiril-
mэsiпdа, чаlidеуiпlэrlэ, miiэllimlэrlэ ig чэ s. kimi sйэlэгdэ
konlcet olaraq ёzЁпtiп gоstэriт.

Тэhsil sisteminda faaliyyat gбstэгап praktik psixoloqun
пiimuпэчi эхlаq kodeksinэ паzэr уеtiтэk:

1) Tahsil sistemindэ psixoloqun реgэ fэaliyyeti ugaqlar
qaг9r srnda xtisusi mаsчliууэtlэ sэсiууэl эпiт.

2) U9афп gaxsi mаrаqlап tэlim-tагЬiуэ mЁassisasinin,
baqqa аdаmlапп, уаqlrlrагrп va ba.gqa ч;аqlшrп mаrаqlап ilэ
ziddiyyэt tэ;Нl etdikdэ, psixoloq бz vazifэsini maksimum эdа-
lэtlэ ча qаrэrsй уеriпэ yetiгmalidiT

3) Psixoloqun igi реgэ sarbastliyi чэ muxtmiyyet prinsi-
pi эsаsrпdа qurulчг. Опчп реgэkш psixoloji xmakterli qэrагlап
qэtidiT чэ tаlim-tагЬiуэ mtiassbsinin, учхаrr idагэеtпrэ оrqап-
lаппtп rэhЬэrlэri tаrэfiпdап dэyi ;diril а Ьilmэz.

4) Psixoloqun qэгшlапш ya|пz цiksэk ixtisaslr psixo-
loqlardarr чэ salahiyyatli hаkimiууэt пi.hпауапdэlэriпdэп tэqНl
оluпmu g xiisusi komi ssiya dayi 9dirmаk hЁququna malikdir.

5) U9aqlmla iq zаmаш psixoloq йсdап va sэmiууэt
prinsipini rэhЬэr fufur.

6) Ugaqlara kоmэk еtmэk Ё9iiп psixoloq oz htiquqlan
daxilinda etibma malik оlmаlrфr. О, ёz novbasinda psixoloq
Hrni опа verilmig hЁquqlardmr dtizgчп istifadэ еtmаkdэ gaxsi
mэsuliууэt dа;rуrr.

7) Tahsil sistemindэ psixoloqun igi hэr Ьir чgафп azad,
gэхsi чэ intellektual inkigafl Hmi mtistэsпа эhеmiууэtli hчmа-
nist mэqsаdlаrэ хidmэt edir.

8) Psixoloq ёz iqini ugафп lэуаqэtiпа hёrmэt чэ toxu-
nulmazlrq эsastnda qчrur, onun Beynalxalq ihsan hi.iquqlan
haqqlnda Вэуаппаmэ, Uýaq hUquqlaп haqqrnda Konvensiya ilэ
mйэууап edilmig asas iпsш htiquqlarrna hёrmэt edt va опlап
fэаl gakildэ mйdаfiэ edir.
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9) Psixoloq сэmiууэt, btiПin аdаmlаr qargtstnda ч9афп
mэпаfеуiпiп эsаs mi.idаfiэgilэгiпdэп Ьiri Hmi grxrg edir.

l0) Psixoloq psixodiaqnostik чэ psixokorreksiya mе-
todlanntn sеgilmэsiпdэ, hэmgiпiп oz rеу чэ tёчsiуэlэriпdа diq-
qatli чэ ehtiyatlr olmalrdrг.

1l) Psixoloq ugaýln inkigafinr, опuп insan azadlrфnr
fiziН va psixoloji toxunulmazlr$nr hэr hanst fоrmаdа mэhdud-
lаgdrrап tаdЬirlаrdэ igtirak etmэmalidir. Uqaýa ЬirЬаgа чэ уа
dolayr zагаr уеtiгэп hэг hanst iglэrdа i;firаk etrnэk praktik psi-
xoloq tаrэГtпdоп реgэ etikastmn daha kobud gэНldэ pozulmast
hesab ediliг. Вu сtir pozunfuya yol чеrdiуiпэ gёrэ хэЬэrdаrlrq
alan gaxslar birdafэlik оlаrаq ugаqlаrlа iglэmэk htiququnu itir-
mig hesab edilir. Aýrrla;drncl hallarda опuп peýэ-ixtisas tэhsi-
liпэ aid sапэdi mэhkаmапiп qаг:lп ilэ laýv edilir.

12) Psixoloq tabe olduýu rаhЬаrliуэ чэ ozi,funtin daxil ol-
duýu реqэ Ьirliуiпэ ugaýrn hiiquqlanmn digэr gахslэr tэrэГtп-
dэп pozulma$ чэ ugaqla qeyn - humanist rэftаr hаllап haqqrn-
da malumat чеппэуе Ьоrсludчr.

l3) Psixoloq чgаqlапп htiquqlanmn pozulmasrna gэtiriЬ

9lхшап istэпilап siyasi, ideoloji, sosial, iqtisadi va s. kimi hal-
lапп qarqrstntn altnmaslna say gбstэrmэlidir.

14) Psixoloq yalnrz zэruгi tahsil ча реýэ hazrrhýrnrn

уЁksэldilmэsi ilэ эlаqэdаr хidmэtlэ gоstэrmэуэ Ьогсludur.
15) АрrоЬаsiуаdшr kеgmэmig чэ уа tam gэkilda btittin

elmi standartlara cavab чеппэуэп psixodiaqnostik чэ уа psixo-
terapevtik mеtоdikаlапп mасЬчri tэtbiqi zarnaш psixoloq ma-
raqlr gэхslэгi хэЬэrdаr еtmэli че бz гау а tочsiуэlагiпdэ xtisusi-
lэ ehtiyatlr olmalrdrr.

1б) Psixoloqun sэгigtаsi ча salahiyyati оlmауап рахslэrэ
istifadэ i.igiin psixodiaqnostik, psixoterapevtik чэ уа kоrrеk-
siyaedici metodikalan чеrmэk htiququ уохdчг.

17) Psixoloq реýэ hаzrrlrф olmayarr gахslаг tэrэfшdап
psixodiaqnostika va psixoloji tasir mеtоdlапшп isfifada edil-
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mэsiпiп qаrýlslпа almah, bilmadan Ьеlа аdаmlапп xidmэtindan
istifadэ еdэп gэхslэrэ хэЬаrdаrlr q etmэlidiT.

l8) Yепiуеtrпэ чэ bбyi.ik mэktэЬуаglr ugaqlarla psixolo_
qun fэrdi mэslэhэllэri mtiэllimlэr, чаlidеуiпlэr va уа опlап
эчэz edan gахslэriп i9tiralc ilэ kegirilmэlidir.

19) Psixoloq уепiуеtmэ va bo$k mэktэЬ yagh uqaqla-
пп опlапп istэуi ilэ ba9qa аdаmlапп iqfirakr ilэ qanunla mriэу-
уэп edilmig xtisusi hallar (fibbi-psixoloji va уа mаhkэmэ-рsi-
xoloji ekspertizasrnrn kegiгilmasi) isfisna olunmaqla mi,iауiпэ
edilmasina manegilik tёratmamalidiT.

20) Yепiуеtrпэ ча ganclik yagrnda olan uqaqlann fэгdi
psixoloji mtiayinэsinin пэtiсэlаri haqqrnda mэlчmаtr psixoloq
yalпz чý4ý-rп ёzЁпЁп гаzrlrф ila Ёgiincii gэхsа чеrе Ьilэr.

21) Мtiаllimlаrэ, чаlidеуiпlэrэ, опlап avaz еdэп qэхs_

lэrэ tэlim-tэгЬiуа mЁэssisэsiпiп rаhЬаrliуi psixoloji mi.iауiпэ-
nin пэtiсэlэri haqqrnda уаlпz о halda malumat чеrэ Ьilэr ki,
onlardan uqаqlапп zаrэriпэ istifadэ olunmastn.

22) КtV mtiауiпэпiп naticalari haqqrnda malumatlan
almaq чэ yayamaq tigtin istifada еdэrkэп psixoloqlaг КГV-i
опчп mЁmktin mэпfi паtiсэlэri haqqrnda хаЬеrdаг etmэli, sэlа-
hiууэti оlmауап gэхslэrdэп psixoloji уаrdrm аlmафп gэrэksiz-
liyini bildirmali чэ zэruri psixoloji kоmэуiп kimdэп ча haTadan
almaýn mtimkunltip Ьаrэdа mэlumаt чегmэlidir-

23) Psixoloq опuп rоlч va чэzifэlэriпэ aido lmayan,
ugaqlma zэrэr yetira Ьilэсэk fааliууэt чэ iýl,ardan u2aq olamlr,
ьчпlаrdап бzЁпэ сэlьеtmэ vasitэsi kimi istifada еtmаmэlidir.

24) Psixoloq Нiуепtlэrа уегiпэ уеtiга Ьilmэуэсэуi iglar
barada чэdlаr чегmэmэlidiт

25) Оgэr чqафп mйауiпэsi чэ уа psixolji mi.idахilэ baq-
qa adamtn, tahsil оrqашшп пtimауэпdеsi, hэkim, hakim чэ s.

tэlэЬi ilэ арапlrrsа, psixoloq чgафп valideyinlarina ча уа опlап
avaz еdэп gэхslэrэ Ьч Ьаrаdа хаЬаr чсппэуэ Ьоrсlчdчr.

26) Psixoloq mtiауiпэ etdiyi ugaqlar haqqrnda mэlumаt-
lапп gizli saxlanrlmasr iigtin qэхsi mэsuliууэt dagryrr.
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27) Тэlim-tаrЬiуэ mtiаssisэsiпэ iga qabul оlчпап psixo-
loq бz реgа sэIаhiууэtlэri gэгgiчаsiпdэ ig араrаса&ш, sаrЬэst
fэаliууэt gёstэrэсэуiпi vad etmэli, mЁаssЬапiп mtidriyyэtini
ve mаrаqlапшr digаг 9эхslаri bu эхlаq kodeksi ilэ tarrrg etmali-
dir. Psixoloq реgаkаг fааliуэtdэ onrlnla alaqadar olan gэхslэгэ
diqqэtla уапарmаlt, peqa etikasrnr gбzlamayin, siгri saxlama$n
zaruriliyini эsаslапdrrmаlrфr. Вчпчп Ёgtiп psixol oq хэЬэгdаrlrq
еmэlidir Н, опчп igina реgаkаr mridшсilэ mЁvafiq salatriyyэb
lэrэ malik уuхаfi psixoloji хidmэt оrqаш tэrаfiпdэп edila Ьilэr.
Psixoloq kэпаr gэхslаriп qeyri-etik tэlэЬlаriпiп mЁmki.iпstИti-

уOпЁ опlаrа bildirmalidir
28) Реgаkаr praktik psixoloq tэrоfiпdэп эхlаq kodeksi-

nin pozulmasr ilэ baýlr mэsаlэlэrэ Praktik Psixoloq Assosiyasi-
уаlапшп adalat mэhkапrаlаriпdа, zэruri hallaTda isa Тэhsildэ
sosial-psixoloji xidmatin dшril olduýu daha учхап tэgНlat tэr+.
fiпdэп Ьаrrhr. Praktik psixoloqun imici va iggrИаr ni.ifuzu опчп
gэхsi kеуfiууаtlэгiпdац pegakarlrq sэчiууаiпdап pгinsipial
mбчqеуiпdап аgltфг. Psixoloq ytiksэk infizamr, adalэtli чэ оЬ-
yektiv m0чqф ila farqlэnmali, qаrэzkаrltq va saxtakarhqdan
uzаq olmah, реýэ Ьогсuпа, psixoloqun апфпа sэdaqati, pega

эхlаqr рriпsiрlэriпэ hёrmэtlа уапаýmа$ ilэ hamrnrn rэфеtiпi
qаzшrmаф Ьасагmаhdrг.

Praktik psixoloqun fэаliууеtiпа чеrilап эsаs tаlаЬlэr ilk
dэfэ olaraq 1963-сЁ ildэ Аmегikа Psixoloqlar Assosiasiyasr tэ-
гэfiпdап 19 рriпsiр gаНiпdэ mtiэууэпlэqdiгilmig, 1965 чэ
l972-ci illaгda hamin рriпsiрlэrа mЁэууэп dэуigiНiНэr edil-
mi$ir.

Рsiхоlощш fэаliууаtiпdэ a;a$dakr etik ргiпsiрlаr asas
gёttirtilmalidir:

l) Мэsчliууэt prinsipi. ihsanrn insan tаrэfшdэп qmqr-
lrqlr mrlagrlmasr ёhdaliyini oz tizэriпэ g0ti.irэп psixoloq oz igin-
da obyektivliya, dtizgtfurltiyэ Ьбуf* аhаmiууэt чегmэlidir.
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2) Sэrigtэlilik prinsipi. Ytiksэk ре9э sэri;taliliyi psixolo-
qun чэzifэsi, сэmiууэtiп mаrаqlап baxrmrndan опчп qarysrnda
dчrап ёhdэlikdir.

3) Oxlaqi va hUquqi standartlar prinsipi. Psixoloq ёz
fааliууэtiпdэ camiyyatda Ьэrqаrаг olmug sosial погmаlаrа чэ
эхlаqi tаlэЬlэrэ hбrmэtlа yanagmalt, axlaqi чэ hi.iquqi sИndart-
lапп pozulmasl hallanna yol чеrmаmэlidir.

4) Yanlrq tаsэwЁrlэr prinsipi. Psixoloq bhsil аlftS va

уа daKil olduýu ali mэktаЬ, yaxud tэgkilat va camiyyэt adrndarr
grxrg еfrrrэНа yanlrg tэsаwЁrlаr yaradrlmasr meyillorindan rrzaq
olmalrdrr.

5) МэФuаt iigiin Ьэуапаtlаг prinsipi. Psixoloq iginin tэt-
biqi sаhэlэri ilэ baýlr matbuat Ёфп bayanatlar чоrэrkэп obyek-
tiv va dэqiq olmalt, sensasiya dофrасаq yanlrglrýa yol чегm+.
malidir.

6) Konfidensiallrq prinsipi. Psixoloq ре9э sirrini qоru-
malt, fэrd haqqrnda mаlчmаtlапп gizli smrlanrlmastm tamin et-
mali va Ьч Ьаrэdэ zamanat vemralidir.

7) МОгасiэt rifаh prinsipi. Psixoloq i9 араrdrф adamtn
чэ уа qruрuп mэпаfфпi mtidafia etnnali чэ опtш toxunulmaz-
lr$na hёrmаt Ьаslаmэlidir.

8) Qaryltqlr rntinasibat prinsipi. Psixoloq miirасiэt еdэ-
ni qarqrlrqlr mtlrasibatlarin asas сэhаdlэri haqqrnda mаlчmаt-
landtnr va опu Ьч miiцlasibatlare qоgчlmаф yOneldir.

9) ýaxssiz xidmat prinsipi. Diaqnostilg mtiаliсэ va уа
maslahat maqsadila hayata kegirilan psixoloji xidmat yalnrz ре-
gakar mtinasibэtlar kontekstinda hэуаtа kеgirilmэlidir. МЁауi-
nanin пэtiсэlэri чэ уа чеrilэп tfiьiуаlэr onun реgаkаr niifirzuna
ziyan ччrmаmаh, mэtbuat чэ уа digэrКiV ilэ yayrlmamalrdrr.

l0) Xidmэt haqqrnda elan prinsipi. Psixoloq pegakar
xidmatle mэgýчl olmas Ьаrэdэ mi,ixtalif informasiya чаsitэlэ-
гiпdа pegakarlrq sэviyyasi, diplomun statuýu, Ёnv4rr, telefon
пбmrэsi, ip vaxfi чэ gОstэrilэп хidmэt пёW haqqrnda malumat-
lar чеrэ Ьilэr.
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11) Реqэdахili ml,iпаsiЬаtlэr prinsipi. Psixoloq ёz ре9а
hэmkаrlап ilэ qargrlrqlr mtiпаsiЬэtlэriпdэ sэmimi olduýunu
gоstэrmэlidit.

12) Оrпауiп оdэпilmэsi prinsipi. Реgэkаr tэспiЬаdэ psi-
xoloqun эmэуiпiп ёdэпilпrаsi ilэ baýlr mаliууэ mэsаlаlаri pega
standartlanna, mtiraciat еdэпiп чэ реgэпiп mаrаqlаппа чуýuп
hэll еdilir.

13) Testin пэtiсэlэriпiп mэхГrliуi prinsipi. Psixoloji
testlэrin чэ digэr tэdqiqat metodlannrn паtiсэlэri slnamlan qэх-
sin хаЬэri olmadan kiitlavi паqrlэrdэ эks оlчпа Ьilmэz.

14) Tesfin interpretasiyasr prinsipi. Testin qiymэtinin
пэtiсэlэгi, о сtiтпlэdап test materiallan уаlшz о qахslэrа чеrilэ
Ьilэr Н, onlar hэmiп пэtiсаlэri iпtеrрrеИsiуа ctmak va onlardan
lazrmi saviyyadэ istifadэ еtmэk qаЬiliууэtiпэ malik olsunlar.

15) Tcstin naqri prinsipi. Psixoloji testlar komrnersiya
пэ9тi Ugtilr уаlшz о паgriууаflаrа чегilа Ьilэr ki, опlаr hэmiп
testlэri реgэkаrlrqlа iq араrа Ьilэп mtitэхэssislэr arasrnda yayl-
m:Бlпl tэmiп еtmэуа zэmапэt vermig olsunlar.

i 6) Tэdqiqatlarda, ehtiyyatlilr$n gёzlэпilmэsi prinsipi.
Psixoloqun tadqiqatlan insanlann rifahl ziddiпэ убпэlmэmэli,
onlara ziyжt чurmаmаltdrr. ýэхsiууэtiп enerji чэ imkапlапш
qiуmэtlэпdirmэk iigЁn psixoloq alternativ Ёsullапп tэtbiqina
gоrа masuliyyэt daglytr. Нэr Ьir gэхsiп Ёzэriпdа арапlап tэdqi-
qat опuп razrlrфna эsaslanmalt, bu zаmап hэmiп ýэхsiп ýаrаf
чэ layaqatina hбгmаt Ьэslэпilmэli, ctik mэsuliууэt gёzlэпilmэ-
lidir.

17) Nэgrlэriп эhэmiууэti prinsipi. Psixoloji tэdqiqatrn
паtiсэlэri gap оluпаrkап tэсri.iЬаgi чэ mriэllif пэqr Ogrin рriпsi-
pial эhэmiууэtli gэхs olduýuna gбrэ, опuп adr siyahda birinci
усrdэ yazrlmalrdrr. Сар olunmuq эdэЬiууаtlаr чаsitэsilэ tэdqi-
qaй biФaga чэ уа dolaysr tasir g0stэrmi; mаtеriаllапп mtial-
liflэriпiп htiquqlaп qоruпur. Опlапп adr sitatlarla qeyd olunma-
lrdrr.
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l8) Тэ9Нlаt qargrsrnda mэsuliyyat pгinsipi. Psixoloq ta-
Ье чэ yaxud пэzduпdэ olduýu ta9Нlatrn чэ уа institutun hUquq-
lаппа hёrmэtlэ yanagmalrdrr. Psixoloq tаrэГtпdэп hazlrlanmrg
чэ istifadэ оluпап mаtеriаllаr опчп Ёzч olduýu ta9Нlafin miil-
kiууэti hesab ediliT.

19) Нэrаkэt i.Иrэ faaliyyэt prinsipi. Psixoloq kommer-
siya mэqsэdi ii9iin yaradrlmrg psixoloji cihazlann, Htablann чэ
digэr пёч mэhsчllапп уаrаrlrlrф va qanuni yolla аldэ edilmasi_
па gбrэ cavabdehdir.

Psixoloq agaфdakr htiquqlara malikdiг :

1) Miistэqil surаtdэ uqaqlarla чэ yaqlrlarla арапlап igla-
гiп konkret чэzifэlэriпi mtiэууэп еtmэk, bu iglarin fоrmа чэ
metodlannt segmak, miixtalif iq пбчlаriпiп hanst ardtcrllrqla уе-
гiпэ yetirilmasi masэlasini hэll еtmэk, mtiayyan dOvr tigtin igin
baqlrca istiqamэtlэrini ауrrd etmak;

2) Ре9э vazifasini sэmэrэli уеriпа уеtirmэk iigtin vacib
olan garaitin yaradrlmastnr mЁdriууаtdэп ча учхап tэ9Нlatla-
ппdап tэlэЬ еtmэk;

3) Mridriyyatin gсistэriglэгi psixoloqun реýа fэaliyyati-
пiп etik рriпsiрlэriпа чэ опuп iginin hazrrkr "Оsаsпаmэ" ilэ
mйэууэпlэgdiгilап чаzifэlэriпа zidd olduýu hallarda, опlапп
уегiпе уеtirilmэsiпdэ imtina etmak;

4) Sэпаdlэrlэ tаrug olmaq;
5) Tibbi чэ defektoloji mi.iаssisэlаrэ sоrýu ila mi.iraciat

еtтпэk;
6) U9афп gэlэсэk taleyini hэll edan psixoloji-pedaoqoji

чэ digаr komissiyalaпn igindэ maqvaratgi sas hriququ ilэ igtiгak
etmak. Komissiyamn qэr:ш ilэ rмrlaqmadrqda psixoloq бzi.i-
ntin xtisusi rэуiпi miivafiq instansiyalara gatdrrmaq htiququna
malikdir;

7) Psixodiaqnostika, psixokorreksiya чэ bagqa iq пбчlагi
sahэsinda yeni metodlann iql эпmэsiпdэ, опlапп sаmэтэliliуiпiп
qiуmаtlэпdiirlmэsiпdэ iqtirak etпrak;
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8) Tэdqiqat mэqsаdlэri ila mэktabda qruр halrnda чэ
fаrdi gэkildэ psixoloji mйауiпаlэr чэ еksрегimепtlаr араппаq;

9) Elmi va elni-ktitlэvi jurпаllшdа, qэzеtlэrdэ ve s.

Oztiniin ig ЬсruЬэsiпi timчmilаgdiгап mэqаlаlагlэ grxrg еftпэk;
10) Mtihazira, mtisahiba va gtхrglar yolu ila psixoloji-peda-

qoji ЬiliНэriп tэbliýi sаhеsiпdэ i9 араrmаq.

з.з.рRлктiк psixoloQuN FалLМатiNiN
Htiquqi _ NоRмлтiч влzдsl ча FалLiyyатiNiN

PLANLЛýDIRILMASI

Tэhsil mtiasisasindэ galrgan praktik psixoloqun реgаkаr
faaliyyatinin zаrчгi kоmропепtlэriпdэп biri mЁхtэlif поч sa-
паdlэriп tartib edilnesidir. Hamin sапаdlэr ауп-ауп sаhаlэг tiz-
Е, ошш fэaliyyatinin mэzпrшчпч чэ sэmэrэliliуiпiп пэtiсэlэri-
пi эks еtdirir.

Praktik psixoloqun tэhsil mйаsЬаsiпdэ faaliyyati 3 asas
tip aid sапэdlаrdэ эks оluпur: поrmаtiч sэпэdlэr; xtisusi sапэd-
lar; tagНlati-metodik sэпэdlэr.

Nоrmаiч sапэdlаr praktik psixoloqun tahsil miiэssis+
siпdэ реgэ fэаliууэtiпiп normativliyini va stапdагtlапш эks et-
dirэп sапэdlэriп mэсmчsrrпч пэzэrdэ futtrlur. Вчпlаr agaфdakr-
lardrr:

- Тэhsil haqqrnda Qапчп;
- BMT-nin Ugaq htiquqlaп haqqrnda Konvensiyast;
- ТэЬil sisФminda psixolфi xidmat haqqrnda "Osasna-

mэ";
- PralЁikpsixoloqhaqqrnй"Osasnamэ";
- Praktik psixoloqun ixfisas xarakeгistikasr (vazifa haq-

qrnda tэlimat чэ miitэxxsisin standartr);
- UуЕчп Оsаsпаmэ tiеrэ psixoloqun attestasiyast haqqrn-

dа "Оsаýпаmэ";
- Ba;qa mЁэssisэdэ g0riilэсэk i9lэrlэ baýr miiэssЬэ гэh-

Ьэrliуi tэrэfiпdэп razrlagdrnlmr; mtiqaйl э.
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Xrйszsi sапаdlаgйrtю isa - praktik psixoloqun fааliууэ-
tinin zэruri terkib hissэsi olub, опuп iginin keyfilryэtinin maz-
mun чэ рrоsеdur barnmtnda qiуmэtlэпdirmэуэ imkarr чеrir.
XЁsusi sэпэdlэ9dirmэпiп tэrkiЬiпэ daxildir: psixoloji rэуlэr;
kоrrеksiуа хеritэlэгi; diaqnostik mЁауiпа рrоtоkоllап ; kоrrеk-
siyaedici tэmriпlаriп mazlnrmlma aid mэtпlэr; psixi inkigaf ха-
ritэsi (tarixi); psixoloj i хаsiууэftrаmэlэr; psixoloj i rэуlаrdэп gr-

хап9lаr.
Qeyd оlчпап sэпэdlэrdэп rэуlэr, kоrrеksiуа хаritэlаri va

miiауiпэ ргоtоkоllап mэхft, digэrlэri isa agq, sаrЬэst sапэd he-
sab edilir К, psixoloq onlar asagnda mаrаqlшшt gaxslara
mЁаууэп mэlчmаtlаr чеrэ Ьilэr.

Diaqnostik mЁауiпэпiп пэtiсаlэri haqqrnda psixoloji
rауlаrdэп 9lхапý tэhsil mtiэssisаsiпэ digэr mЁэssisаsэlэr tэr+,
fшdап gёnderilan sогýulаrа cavab оlаrаq mэktэЬ psixoloqu to-
rаГtпdэп чегilir. Qrxangrn asas mаtпiпdэ ugaфn mi.iауiпэsiпа
aid asas rау чэ пэtiсаlэr, onun fэrqlапdiriсi xЁsusiyyэlatri чэ
ч9афп inkigafi рrоЬlеmlэri, hэmgiпiп Ёmцmi чэ xЁsusi t0vsi-
уаlэr qeyd оlчпчr. ýrхапgrп sonunda psixoloji mЁауiпэпi ke-

Еirmiл psixoloqun va miiassisэ rаhЬаriпiп imzast olmah чэ im-
zаlаr m0hЁrlа tasdiq edilmalidir.

Normativ sепаdlэr direktiv sэпаdlэr kirni da qeyd olu-
пur. Direktiv sапаdlэrdа tэhsil miiэssisаlэri чэ igfirakgrlaпn hЁ-
quq чэ vazifэlari, fэаliууэt sаhаlэri, рriпsiрlэri, funksiyalan
sistemlэgdirilir. Hazrгda mэlrtэЬ psixoloqlannr n istifadэ etdik-
lэri sэпэdlаr siyafusr rэsmi qaydada tэsdiq edilmэmigdir. Teq-
dim оluпап sапаdlаг tёvsiya хаrаktеri da5rsa da dtiгryanrn Ьir
srra оlkэlэriпdэ mэkЬЬ psixoloqlarrnrn iq tacrtibasinda uýurlа
btifadэ edilir.

МаktэЬ psixoloqunun talirrrлli saпadlari:
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ý(ъ
Фс,

*týL
ý

1 АzэrЬаусап Respublikaslmn konstituЪiyasr
2 Тэhsil haqqrnda АzэrЬаусап Respublikasrmn

Qапчпч
aJ Usад htiqчqlап konvensiyast
4 ТэЬildэ psixoloji хidmэt haqqrnй Оsаsпаmэ
5 Psixoloqun etik kodclcsi
6 ТэЬil sistemindэ psixoloji хidmэt haqqrnda ad-

minstrativ, normativ, tэlimati, sэпэdlэr, эпrr, qa-
шш чэ sаrэпсашlаr

ýъ
ý,t
хlъ

ýт
lý

Ё8
.(}l

\J

1 QэЬчl edilэn чэ яопdэrilэп sэпэdlэr
2 Yalideyin tiQiilr mtiqачilэ iurnalr
J Valideyin, pedaqoq чэ rэhЬrliуiп sоrýчlаrrпш

qeydiyyatr jurnalr
4 Metodik mаtеriаllш va эdэЬilуаt Ёgiin jumal -

kartoteka
5 yеriпо yetirilmis islэriп qeydiwatr iurnalr
6 Analitik qeydiyyat чэ statistik аrауtЕlаr, konsi-

liummateriallan

, S*
.ýsЗ,t

ýýýý,ý,ý ý ,

1 is plmrr, is reiimi
2 Fэrdi ча qrup profilaktikasr, diaqnostika, konsul-

tasiya va korreksiya tigtilr Ъxmini qeydryyat
jчrпаlr

з oztiцrtiъhsil, ixtisasartrrma чэ tэсrtiьэ mЁьаdilэ-
si jumalr

4 ýagird qruрlапшп siyalusr

Psixoloji xarakteristika pralrtik psixoloqun fааliууэtiпэ
aid sапэdlагdэп biridir, ауп-ауп uýaqlann psixi iпk9аflшп
mбчсud sэчiууэsiпi эks etdirir, bu чэ уа digэr уаý qruрчпа aid
edilan uýaq va ycniyetmalarin psixoloji portretidir. Psixolji ха-
rakteristikanln tartibi tigtin standart fоrmа olmasa da, mЁхtэlif
taxmini sxem пtirпчпаlаri m0чсuddur. Вurаdа psixoloq чqафп
intellcktual, emosional-iradi аlэmiпiп, fэrdi-psixoloji xЁsusiy-
yatlarinin fэrdiууэt Ьахrmtпdап obyektiv tahlilini чеrir, psixo-
fiziol oj i, mоrГоfu nksional хtisчsiууэtlэriпi, kommunikativ qa-
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Ьiliууэtlэriпi gбstarir, btitovltikdэ isa timumi чэ xiisusi qabiliy-

уэtlэri haqqrnda rimumi qеуdlэr edir.
Psixoloji rауlэriп tэrtiЬiпdэ hэm forma, hэm dэ maz-

mчп Ьшоmtпdап mtixtэliflik mЁqаhidэ olunur. Psixoloji rэу
yrýcam, mэuпuпса dolýr,m olmaqla u9афп fэrdiyyatina aid qr-

sa пэtiсаlэrdэп, iirnumi va xiisusi tбчsiуэlэrdэп iЬаrэt olmah-
drr. Mtiasir tahsil sbtemindэ praktik psixoloji xidmat tэсЁЬэ-
sinda psixoloji rауlэriп tэrtiЬiпiп 2 esas чшiапfiпа tэsadtif olu-
пur.

I чаriапt. Psixi inkigafin hissэlаrэ bOltinmUg раrаmеtrlэr
tizrэ xarakteristikasr asastnda hмtrlanan rэуlаr. Bela psixoloji
тэуlэrdэ hэr qеуdэп эwэl mоtоrikшrп inНgaf gбstэriсilэri, уа-
zr vэrdiglarinin пtirпчпэуэ чуýuпluýц ёуrэпmауа qabillik, mо-
tivasiya-talэbat чэ intellektual sfеrапtп yetkinliyi Hmi gбstari-
cilar эsаs усr tutur. I varianta aid psixoloji rауlэr эsаsап xtisusi
psixoloji mЁауiпаlэriп пэtiсэsiпdэ, mэsэlэп, "mэktэЬ yetkinli-
yi"nin diaqnosfikastntn уеkчпч оlаrаq tэrtib edilir.

II чаriапt. Bu varianta aid rэуlэr ч9афп psixofizioloji
inkigafrmn tэrЬiуа va talim gёstэriсilаri de daxil olmaqla kom-
plesk раrаmсtrlэr эsastnda tэгtiЬ edilir. Вurаdа uýqВп azbar
bildiyi geirlarin say, boyun, 9эНпiп, dб9 qэfэsiпiп g0stэriсilэ-
ri, mэdэпi davranrg чэrdiglэri чэ s. haqqrnda mэlчrпаtlш aks

G0stэrilэп hэr 2 rэу formastnda kompleks milayinonin
gбstaricilэri kifayat qаdэr эks olunmadrфna g0rэ, onlar Иm
mэqЬul hesab еtmэk dоёru olmaz. Ona gOra dэ psixoloji rау-
larda ugафп уаý dOwtintin xiisusiyyэtlari asas g0ttiriilmaНэ
agaýldakl раrаmеtrlаr бп plana gэkilmэlidiг:

1) timumi ftziН inki;af;
2) idrak sferastntn inkigafi;
3) 9эхsi - emosional sfermlrn inkigafl;
4) kommunikativ inkiqaf;
5) uqaq fэаliууэtiпiп sэciyyasi;
б) mэktэЬэ hazrrlrq;
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'7) inНgafin xtisusiyyatlari;
8) iпНgаfрrоЬlеmlэri;
9) tovsiyalэr.
Ugаqlапп yag dovTtilrdэn asrlr olaraq qeyd оlчпап gёstэ-

riсэlэrdа mЁэууап раrаmсtrlэr dэуigilэ Ьilаr.
Korrcksiyacdici хаritэ korreksiyaedici рrоqrаm iizгэ

apanlacaq iglэriп strategiya чэ Иktikastm эks etdiran sапэddir.
Bu sапаddэ чgаq haqqrnda ilНn mэlчmаtlаr, ilkin problematika
(u;aqda psixi inН;afln pozulmaslmn xЁsusiyyatlari, kогrеksi-
yaedici tэsiriп vasitэlari, aparrlacaq igin mtiddat чэ mэгhэlэlэri,
mЁellim va чаlidеуiпlэr tigtilr tёчsiуэlэr, har biT koгreksiyaedici
mэqýэlэdэп sопrа upqda miigahidэ olunan dayigiНiНaгin di-
namikasr haqqrnda malumat Ёmчmi tбчsiуэlэrlэ Ьirgа усkчп
хагаktеristikа) oz эksini Ирmаlrdrr.

Diaqnostik mtiауiпэ protokollaп cedvel ve уа sэrЬэst
ya.almrq qakilda tэrtiЬ оluпчr. Вч sэпэddэ чgаSп davrarrrq
reaksiyasl va опlш tazahtiTlэri, emosional чэziууаtlэriп dinami-
kast, diaqnostik mЁауiпэуа чgафп rеаksiуаш, rol-cins dачrапt-

9r, yol verilan sаhчlэr чэ yekun пэtiсаlаr qeyd оlчпur.
Psixi inkipf хэritэsi uqaq haqqrnda anket gёstэriсаlэri,

valideyinlэri va ailэnin digэr tizvlэri haqqrnda mэlumаt, u9афп
уа9а&S аilэпiп mэigэt garaiti, аilеdэ baq чеrmiq insarr itkisi
haqqrnda mэlumаtlаr, чgаSп hayahnda уаqlrlrапп rоlu va tэsi-
ri, аilэdцili qarцlrqlr m{iцrsiЬэtlэriп tarzi, чgафп kефrdiуi хэs-
tэliНаr, хаsаrаt чэ amaliyyatlar va s. kimi аmillэr psixoloji, so-
sial чэ psixi inkgafin уаý noпnaslna uуýчпluф Ьшrrmrпdап
tahlil edilir. Вэzап tahsil miiassisalэrinda psixoloq Ьu sэпэdi
maktab hэкmi ilэ birlikda tэrtiь edir.

TэgНlati - metodik sэпаdlэr praktik psixoloqun pega
faaliyyэtinin taqНlini, planla9drnlma$ чэ mctodik tаmiпаfiш
паzэrdэ tutur. Psixoloji fэаlilryэfiп ugaqlann tэlimi va tаrЬiуэsi
proscsi ilэ birlaEdirilmэsi Ьч sa}rэda qalroan mtitахэssislэ-рsi-
xoloqu xbusi sапаdlэг blolcr уаrаfirrфа уёпаldir.

ТэgНlаti - metodik sэпэdlэr Ьlоkчпа daxildiT:
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- pтaktik psixoloqun tэhsil mЁэssisasinda ig чаrfiшп хrо-
поmеtrаjr;

- praktik psixoloqun i9 qrafrН;
- ргаktik psixoloqun illik i9 planr (pega fэаliууэtiпiп stra-

tegiyasr);
- praktik psixoloqun diferensial ayhq i9 рlаш (Р"ý"

fэаliууаtiпiп рrоqrаmr);
- psixoloji sоrф blanНarr чэ jчrпаl;
- praktik psixoloqun illik yekun hеsфаh. l

Хrопоmеtrаj mЁхtэlif psixoloji fэaliyyat пбчlэгiпiп
vaxt чэ рrоsеdurчпчп rеqlаmепtа gбrэ mаrhэlаli ЬОltiпmэsidir.
Qrafik isэpraktik psixoloqun реgэ fэаliууэtiпiп hаftэ vo giiLn

агziпdа Ь oltinmasinin tэsчiridir. Тэhsil sаhэsiпdа galr 9ап ргаktik
psixoloqun aylrq ig vaxt погmаst оrtа hesabla 144 saat mtiэу-
уэп edilmigdir Н, bu da, miivafiq оlагаq, hаftэdа orta hesabla
36 saat dеmэkdiг. Опlаrdап hаftэdа 12 saat metodiН mэqsэdlа-
rэ (xЁsusi еdэЬiууаfiп оугапilmэsi, yeni psixoloji texnologiya-
lапп manimsanilmэsi, regional tэdЬirlаrdа, mаsаlэп, konfrans-
larda, sеmiпаrlшdа, kollegial mэslэhаtlэ;rпаlаrdэ i qtiгak еtmэk,
sапаdlаri tertib еtпrэk чэ s. ) xidmэt etmalidir.

h q*JiH mэktэЬ psixoloqunun ре9э fэaliyyatinda iq
haftasi va ig gi.irrii arzinda hayata ke9irdiyi tаdЬirlэriп пбчlэrа
ча fоrmаlаrа gёгэ bёlgiisiidtiLr. Вuпа хгопоmеffаj da deyilir.
Psixoloq haftanin 5 giinii Ёgtiлп oz igini qгаfik gаНiпdэ planlag-
drпr. Qrаfikdэ fэгdi чэ qrup gэНiпdа fеаliууэtiп, mЁхtэlif isti-
qаmэtlэr iizra igin mэzmrшч va metodik чilСlп mЁddэtlэri
qeyd оlчпчr.

i9 qгаfiН hэftэ tИrэ 36 saat Ёgifur паzаrdэ fufulur. Опuп
lб saatr bilavasitэ psixoloji хidmэt tigtin паzаrdэ fufulan рrоfi-
laktika, diaqnostika, korreksiya, konsultasiya чэ s. tаdЬirlэr
Ёgtfuп аупlrr. Qalan 18 saat аrziпdэ gёrtilасэk iglarin planlaEdr-
пlmаstпа, рrоsеdчruп hаztгlапmаslпа va пэtiсэlагiп iglэпilmэ-
siпэ hэsr edilir. Нэftапiп l gtiцпЁ psixoloqa metodiki giiшr i.iqtin
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аупlrr. Hamin gtin о, kitabxan4 sаф, sеmiпаr, iý tэсriiЬаsi ilэ
tanrglrq чэ s. Hmi iхfisаsагhrmа iglэriпэ hэsr edir.

V. V. Rubtsov psixolo qun mэktэЬdэki pedaqoj i-psixoloj i
fэаliууэtiпi kаmiууэt baxtmrndan bel а sistemlэgdiri r.

Psiхл lo qu п mа НаЬ dэ Н р е dлqоj i-p s ixol oj i fa aliy у а ti пi п
tампiпi bёlgiisii:

Mahtab рsiхоlоquпuп hafulik is qrafiki

ýý
Арапlапфlаr Опаmi ig vоsdлпа gёrafaia

gбstэiсisi

1 Diaqnostik iE l6%
2 Koпeksiya igi I5o/o

3 inНBfetdirici mэýЁэlэlэr Б%
4 Konsulиsiyalar |5%
5 Р siio loi i mааrifl эпdiгпtэ l4%
6 Psixoloii pгofilaktika l3o/o

7 Elmi - metodiН is 12%

JYs Saat iýiп mаzпшпu МапЬаа
1 I 9ш_

l20ю

Psixoprofilaktika (qrupla) Plan

13*
160о

Diaqnostika (fardi чэ qrup) Plan

lб*
170о

Nэtiсэlэriп i;lanпBsi,
kоrгеksiуауа hмrrlrq

Plan

2 п lzuu,
l50o

hkigafetdirici va
koтeksiyaedici (fэrdi)
rrвgýэlа

Plan, Sогýu

l5*
l900

VаlidеуЫэrlэ konsulиsiya Plan, Sогýч
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3 пI 9оо-

150о

'Yeni psixoloji
te>crologiyalar" sеmiпаппdа
iýtfuak еfrпэlq НИЬхапаdа
olmaq

Рlап

4 tч 9u*
1200

Psixodiaqnostika (fэrd) Рlап,Sоrýч

1300-

1400

Konsilium - pedaqoq,
defektoloq va sosioloqla

Plan

l400-

1800

Nэtiсэlэriп i;lапmэsi,
sэпэdlэriп tэrtiьi

Plan

5 I 9u*
I2o0

Qrup korreksiyasr (Х sinif,
реsэуёпtim0)

Рlап,Sоrф

1з00-

1700

Nэtiсэlэriп iglэпmэsi, Ьftэlik
рlапш tartibi

Plan

Psixoloqun mэktэЬdэН faaliyyэti iki - illik феrsреktiч)
чэ cari (diferensial) planlmda ёz эksini taprr. Cari planda ёz
пбчЬэsiпdэ aylrq va hэftэlik рlапlаrа btiltintir.

illik ig оlапt феgэ faaliyyafinin strategiyaы) - praktik
psixoloqun mэktаЬdаН реgаkаr faaliyyatinin rпэqsэd чэ чэzifэ-
lэriпi mЁэууэп оdэп эsаs sэпэddir. Bu plarr iyul - avqrБt ayla-
ппdа tartib оluпur, mэktэЬ rэhЬаrliуi ilэ razlagdrnldrqdarr son-
rа Pedaqoji ýurаdа tasdiqlэnir. illik рlашп mazlnunrmda опчп
fааliууэtiпiп эsаs konsepsiyast, mеqsэd чэ чэzifэlэri эksiпi И-
prr. Psixoloqun hэуаtа kеgirасэуi iglэriп sfrategiyalan, mэqsэd
va vazifaleгi, v,lxtl, miiddэti, istiqаmэtlэri, istinad edilan meto-
dologiyalar, mэпЬэ чэ эdэЬiууаtlаr perspeНv planda gбstэri-
lir.
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}lh Fэаliууаt пёчЁ I9in
mэzmuпu

Mtiddat Qeyd

1 мааriflапdirmэ - profilaktika
.' Diaqnostika
3 ihkisafetdirici -korгeksiya isi
4 konsultasiya
5 konsilium
6 TэsНlati -metodik islэг

illtk iý рIап sxemi - I

, illik ig plarrrndq hэmgiпiп maktabda арапlасаq psixolo-
ji хidmэt iglэriпiп mazmlmu, fоrmаlап, tэdЬirlэriп alaqalandi-
rilmэsi, taxmini усriпэ уеtirilmэ miiddэti (kvartal чэ уа aylar)
agrqlarrrr.

ig planr mэftl, qrаГft, сэdчэldэп istifada еdilэrаk tartib
edilir. Рlашп mЁхtэlif sхсmlэri чаrdtr. Psixoloq hamin sхеmlэ-
riп istэnilan пtirпчпэsiпdэп istifadэ, yaxud mЁstэqil sxem tэrtiЬ
еdэ Ьilэr.

illtk is olmtt sхёmi - II
20l 5-2016-ct tadris ili

Tшix SепtуаЬr-Yапчаr-Мау
igiпЫiqаtоtlэi informasiya tэmiпаtr, profilaktika, diaqnos-

fika. kоrrеLsiуа" konsulиýiya konsilium

istifadэgilar, ф
formalart

Ferdi, qrчр

Maqsadua uazifalar i5tirakgrlaпn psixoloji sфlаrпlrýrшп qorun-
masr чэ psixi inkisaf

Мао4 mеtойkц
tцrtkqvasila, test

Rol чэ iggiizm oyrrrr, mэgýэlэ, psixodrama,
trcninq, ýеmiпш, mtizаkirэ, lауihэ, kоrrеk-
siya чэ terapiya tornikalmr

Qelld
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Igin mоzmчпu че
istiqamatlori

.А
Ё
а
о

С4

ýв
{о

ýý
ýа

ýЁ
.&0

ý}
Е
(ý

Е

ýtl
Ев ý в

ý !

6
сд
Е'о
сa

Е

Psixoloj i mаагi fl апdirmэ
Pýxoprofilaktika
Psixodiaqnostika
inki qafctdiгici-koпeksiy а i;i
psixoloii konsiliumlar
Pedaqoqlarla igin. mэzппчпч
Vаlidеуiпlэrlэг iýin mэzmчпч
U;aqlmla fэгdi i;in шэапчпч
fоппаlап, istiq аmэtlаri
Yепiуеtmэlэгlэ i;in
istiqаmэtlэri
Dейапt dачгашgr olan
;аgiтdlэrlэ iтш п<iчlэгi

Risk qruрuпа dжil edilmi;
sаgtdlэrlэ isin fоrmа чэ пбчlэгi
Psixi lэпфmа, dшп siпdrоmlu,
autik чэ nitq рrоЬlеmlэгi olan
sаgirdlэгlэ iqin mаzmчпч
Pedaqoj i mтiпаqфlэriп hэllч
tиrэ арапlап iqlэriп istiqa-
matlari
IX-)(I sinif ;афdlагi ilэ iq
TasКlatr - metodlki iýlэr
ixtisasartrгma чэ аlачэ tэhsil

illik is рlап sxemi - ПI
20l5-20l6-cr tэdгЬ ili

Pгaktik psixoloq,rn sffategiyasr adlandrnlan illik iq plam

чýаqlапп tэhsili va tэrbipsi tizrэ dovlat рrоqrаmlап ilэ milэу-

уэп edilmiq tэhsilin mэzmчпrrпа, tэhsil sИпdаrtlаппа uуфп
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оlаrаq tэrtiЬ оluпчr. Pгaktik psixoloq illik i9 рlашпr tэrtiЬ еdэr-
kэп бziiniin реýэ fэаliууэti konsepsiyastmn, Тэhsildэ sosial-
psixoloji xidmat haqqrnda "Оsаsпаmэ"пiп tэlэЬlэriпi пэzаrэ al-
malrdrr. illik iq рlашпdа praktik psixoloqun mэqsэdi, чэzifэlа-
гi, iqin istiqamэtlaгi, m'эzrпчпч чэ fогmаlап, опlапп icra mtid:
dэtlэri qrafik gэkildэ va уа sэrЬэst ;аrhеtmэ fогmаsrпdа qeyd
olunuT.

Diferensial aylrq i9 planr - praktik psixoloqun tэhsil
mЁэssisasinda ауп-ауп faaliyyэt sahэsinda iginin konlcet maz-
mчпчпч эks etdiTan, riibliik рlапlаrdа mrivafiq ау tigЁn пэzэrdэ
fufulmuq iglэriп nizamlanmast арапlап sэпэddir. Miivafiq ауlаr
iizrэ арапlасаq iglэr aydrn gаНldэ, hэftэlаrэ ЬOlriпэrаk planla;-
drпlrг. Вчгаdа hэmgiпiп, awэlki ау rigiin planlagdrnlmrg, lakin
hanstsa sэЬэЬdэп iсга еdilmэmig iqlэriп tэkrаг planlapdrnlmasr
da арапlа Ьilэr. Вч zaman psixoloq сагi ayrn planrna daxil edi-
lecэk i;lэriп qrafikini Ьir qэdаr srxlagdrnlmalr оlur. DэyigiНik-
lэr ig рlапlапшп "qeyd" Ьбlmаsiпdэ agrqlanrr. Aylrq planlag-
фrmаdа а;афdаh mэsэlэlэr пэzэrdэ fufulur:

- Bu dбчrэ qэdэr арапlап iglэriп hesabatrmn hazrrlanma-
st, naticalarin iimumilэ9dirilmasi;

- Ау агziпdа хidmэt igi арапlасаq fэrd чэ qruplm haqqrn-
da rпэlumаt: adlr siyahl, у&ý, igin mэzmuпч, fоrmаst,
gбzlапilэп пэtiсэlэr, fаrziуэlэr, i;a calb olunacaq mtita-
хэssЫэr, valideyinlar;

- Ау эzriпdэ apaгrlacaq profilaktik i;lэriп, diaqnostika,
kоrrеksiуц konsultasiya чэ konsiliumlaлn aynlrqda qаr-
hi.
Ау аrziпdэ g0rЁlасаk iqlагiп tarixi, vaxtl, perspektiv

plan rizrа metodiН-tэgНlafi, xidrnat, iхtisаsагtrгmа iqlагiпiп ха-
rakteri agrqlanrr.

Ayhq рlапlага mэktэЬdэ hanstsa sэЬэЬdап уаrапmlý
problemli situasiyalann hэlli ilэ baýlr рlапdапkапаr i;lэr da da-
xil edilir. Psixoloq hэrhiп i;lэriп hэуаtа kegirilmasi haqqrnda
malumdt хагаktеrli hesabat hаzrrlауrг. Aylrq рlап psixoloqun
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perspektiv чэ ri.ibli.ik ig planrndan 9lкапý olduýundan опчп rэs-
mi qaydada tasdiqinэ ehtiyac qalmrr.

Аvhа Ь рlош пiimапаsi
ОktуаЬг 2015

J|is
ý

ý
-GI\

istifanagilэr ý
.G,
ц

\
Ф,
ýl

1

ý
ýвýt(ъ!r
ýЁýRýý1\L<ц

ValideyiпIar
1."МэktэЬэ айриsiуапш gэtЫiklагi" (I
sinif valideyinlэri)

I

Yeпiyetmalar
2."Cinsi уеtigmэ haqqrnй пэlэrj Ьitmэli-
siniz?" mёvzusunda disput (VI "а", VП 'Ъ")

п

Вбуаk mэktablilar
З."Теmреrаmепt fipi sizэ mапе olurmu?"
mбvzusunda miizаkirэ (Х "а", XI'Ъ")

пI

)

ý.lt
О)ý
ýiý
а

Kigih mahtablilar
l.МаktэЬ adaptasiyasr 9эtiп gеdэп I sinif qa-
girdlэгiпiп diaqnostikasr ( siпiflэr) "Кеm -
yегаsеk" testi

п

KiQik maktablilаr
2.Kigik mэktэЫilэrф mэktэЬdэ qоrхu уаrа-
dan situasiyalann diaqnostikasr (IП'Ъ")

пI

Yепiуеttпаlаr
3.Yепiуеtmэlэтdэ aqгessiy,anrn fоrmа ve gёs-
tэriсilэгiпiп diaqnostikasr (A.Bass, A,DarH)

Iv

3 ý
a)

ýL
ч

Y"a" siпfi
l.Dэrkеtmэ ргоsеslэriпiп inki;afi iizrэ kоr-
гeksrya inkigafetdirici i;lэr. "Наfzэпiп
mэýqi, yaradrcr tэfэkktiгiiп inki;a.fi"iiTэ
оучп- mэqýэlэlэr

I
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W ОЬuýпfi

2.Emosianal sabnin inki5af рrоqплmr:
"Emosiyalar аlэmi"

ry

IX Псusiпft

З.Sефiуiп ixtisasr seйгsinizni? "Ре9эlэrэ
sэуаhэt" oylmu

4

Lý
Ё1
ъýý
ýa,

.ýч

YоlidеуiпIаrЬ
l.Birinci sЫf gаgiгdlэгiпiп mэktэЬ adaptasi-
yasr: "МэktэЬ аdарtаsiуапш psixofizioloji
чэ psixososial рrоЫеmlэri"
Yепiуdrпаlаrlэ
2. "Oz0пiiЬэпzэtшэ"пiп yollmr
Yепiуеtmаlаrlа
3.'UýmsuduqlaT zапиш песэ Ьтэkаt
еtmэli?"

5

ý
ýý
о
.ýч

l.Нфеrаktiч va diqqatsiz gаgirdlэгiп рrоЬ-
lеmlэri
2.Qaeqm чэ kёgkifur аilэlэгйп olan gаgiпdlэ-
rin emosional рrоЬlеmlаri
3.МЁэllim - mЁэlliщ valideyin - miiэllЦ
ýagid - miiэllim mifurаqi;эlэriпiп mаktэЬiп
psixoloji iqlimiпэ neqativ tэsiтi

6 l

ýц
Fýtчý

l.SепtуФr ayrnda gбrЁlэп iglэriп tэЫili чэ
Ёmumilэqdirilmasi

I

2. Ау эгziпdэ араrrlасаq iglэгiп iпstпrmепИl

- metodiН tэmiпап
п

3."Daltl" уе "ацtiдп" ргоЬlеmi olan mэktаЬ-
lilэгiп talim fэаliууэti iiтэ qabaqcrl tэсriiЬ
ilэ tamslrq

пI

Hafulik ф рlаш - hэr haftanin sопчпdа nбvbati hаftэ
ЁgiIr, hэг gчп б saat olmaqla planlaqdrпlrr. Hoftэlik plarrlann
tэrtiЬiпdэ qrаfft чэ хrопоmеtгаjlатdап istifadэ оlчпчr.
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iуlаriп haItalih bбlgiisii iiTa пiimапа

hofilafuika

Diaqnostika

VBl iMYaaagt 19

lоrmам
Ъи
Ъtiqanoti

Metodika Qeyd

9ш-
l20o

Аф,
soyadr,
sinif чэ

уа уаý
qrчрч

Fэrd чэ
уа qrup

Diaqnostik4
kоrrеksiуа,
konsultasiya
va s.

istiгадэ
edilan
metodikalaT,
шпЫэг

I
g.

II
Tarix,
saal

isа7аdэgi,
igformлsl

Мёvцl Qeyd

24.02.20|_

1зOGlз45

ж
'Ъ"qruрlаr

ТэЬil miiчэffэqiууэtlэгi agаýr
olan gаgirdlэrdа buraKrlrg

imИIranlшnda уаrапа Ьilэсэk
чфrsчdчqlш

Tarix,
saal

Fard
ча уа
qrup

Maqsad Diaqюstih
йerial

Qeyd

24,02.20|_

850_935

vII,ъ"
sinfi

Coýrafiya fэп-
шпэ пвrаqsЕ_
lrýrn sэЬЬlэri-
nin byini

Sоrф blanlo
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26.02.z0I_

!200-!245

х
"a"Sinfi
Y.K'

Aqressiyatrm
diaqnostikasr

A.Bass, A.Darki:
'Aqressiyanln
fоrrпа ча
gоstэгiсilэriпiп
diaqnostikasr"

Koпsaltasiya

iпHsaletйrici vа korreksiya igi

Tarix,
saat

Fard vа

уа qruP
Maqsad Копsultаsiуа

miivalsa ъъ
Ф,ý

25.02,20l_

140С-1430

в.м.
-valideyin

VIII'ъ" siпfiпdэ
tэhsil аlап qrz ilэ
eynicinsli hэm-
ya5rdlarr апБlп-
dalc mtfurаqi;аlэr

'Yепiуеtrпэ
qrzlarda уа5
ьёhrшrrшп
хйsчsiууэtlэri"

28.02.20l_

1050_1 120

xI,ъ"
sinfi,
qrupla

Test
imtаhапlаппа
hazlrlrq

"Test imиhапlап-
na hazlrlrq dбv-
riiцrdэ аsчdэ чах-
tm эhаmiууэti".

Tarix,
saot

Fatd vа

уа qrup
Maqsad Diaqпostih

material ý
ý,ý

24.02.20| III "а"
qruр

yaddasaxlama

bacarrqlarrmn
inki9afi

"Оуlэпсэli
эdэdlэr"оучпч
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1l 00-
1 145

25.02.20|

l500-16m

V sinfi
D,Y.'fэrd
i

Вirэmэliууаtdшr
digэriпэ
kеgmэdэ
gэtiпliНэriп ша-
dan qaldrnlmasr

Diqqэfin paylan-
mяsl чэ mэrkэz-
lэqrпэsiпiп emosi-
onal tэпzimlэп-
mэsi iizrэ psixolo-
ji оучпlаг.

Qeyd:'' i;аrэli sёzlэг gэrti аdlаrdrr.
hixoloji sorýu jаrпаh - Ьл va уа digэr qaxsa mtinasi-

batda psixoloji mtidахilэпiп zэruriliуiпi qеуdэ almaq mэqsadi-
па хidmэt еdэп sэnaddir. i9 planr ilэ biTlikdэ sогýч juгпаlr psi-
xoloji tэdЬirlаriп mazlnrrnunu чэ hacmini miiэууэп еdir. Psixo-
loji sоrýulаrа uýaq va уепiуеtmэlэrlэ Ёпsiууэtdа olan valide-
уiпlэr, ауп-ауп mtiэllimlэr, hЁqчqgйпаslаr че tэhsil mtiэssisэ-
sinin rэhЬэrliуi dэ daxil ola Ьilэr. Zэruri hallmda sоrфпчп giz-
li olmasrnr tэmiп еtmэk Ё9Ёп jчrпаlа kodlagdrпlmrg ЬlапНш
эlача oluna bilar.

Yеkuп hesabat - рrаНk psixoloqun illik i9 planrnda
паzагdа futduф чэ опчп icra etdiyi tэdЬiтlэriп пэtiсэlаriпiп
macmusu duг. Hesabat pl anla;drnlmr g р sixol oj i tаdЬirlэгiп ауrr -

ауп istiqаmаtlэr rizrэ iсгаstшп па dаrэсэdа tэmiп olunmastna
aydrnlrq gэtirir. iсrа olunmamrq Ьu чэ уа digэr tэdЬir haqqrnda
опчп уеriпэ уеtirilmаmэsi sаЬэЬi gdstэrilir. Xususi qeyd etmэk
lazrmdrr Н, mэхfi xarakter dagryan mэlчmаtlаr ре9э sirгi Hmi
gйli sахlапthг va hesabata daxil edilmir.

з.4.psixoloJi хtпмат клвitчштi

PTaktik psixoloqun fааliууэtiпdэ igin mаzrпчпч чэ tex-
noloji kоmропепtlэ yanagr, tэgНlati ршаmеtrlаriп dэ,ёztiпэ-
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mэхstБ rоlч va эhэmiууэti чагdtr. Тэhsil sistemindэ galrgan
praktik psixoloqun fэаliууэtiпа Ьiг srra tэgНlati-metodik tэlэЬ-
lэr чегilir.

Tahsil mЁassbasinin tipindэn asrlt оlшаq Ьч tэlэЬlэrdэ
mЁэууэп dэуi;iНiНаг ola Ьilэr. МаktэЬdэ praktik рsiхоlоф
Ёgtilп о qэdэт dэ bбyiik olmayan, miitэпаsiЬ olgtilu, 10-12 пэfэ-
riп уеrlэ9э Ьilасэуi tэхmiпэп 25-30 lcv metr sаhэsi, hэm tэbii,
hаm dэ stini igrqlandrnlmasl поrmаl olan kabinet olmalrdrr. Ка-
binet чgаqlаrlа fэrdi чэ qrup halrnda sёhЬаtlэriп арапlmаst,
diaqnostika чэ korreksiya Ёzга iglагiп уеriпа yetiгilmasina xid-
mэt etmalidir.

Psixologiya kabineti praktik psixoloqun gtiltdэlik iý уе-
ridiг. Yax9t olar Н, psixoloфya kabineti пrэktэЬ Ьiпаsrшп I
mэrtаЬэsiпdа inzibafi чэ tэsэпйfаt hamginin idman чэ musiqi
оИqlаппdап aralrdq sэs-ktiystiz Ьiг уеrdэ olsun.

Оtафп rэпglэri sakitlэgdirici mavi, yagrl чэ уа sап rэпg

9аlшlаrrпа чуФп olmalrdrr. Bu гапg qаmmаlап ig qaraitina чу-
Smlа;mа ЁЕtill mйnasib hesab оluпчг. Otaqda carrlr dekorativ
otaq ЬitНlагiпiп olmasr, heg da az эhаmiууэtэ malik deyildir.
Psixoloqun i9 oиýr he9 da mЁаssЬэ iggilэri iigifur istirаhэt va
эуlапсэ уеri deyil. Вurаdа mйvafiq avadanlrqlann, mebel чэ
iпчегtаrlапп olmasr da vacib ýertdir.

Psixoloqun ig уеriпdэ 3 эsаs zona аупlmаlrdrr.
I zопа ugaqlarla ig zonasrdrг. Вчrаdа mЁvafiq mebel va

ачаdаrrlrфаг, stimul ушаtmаq Ёgtlr yagarnЁvafiq diaqnosfilq
koпeksiyaedici mаtеriаllалп, kбmэkgi materiallann, hэmgiпiп
texniН mаtеriаllапп оlmая vacib ;эгtlэrdапdir.

П zona yaglrlmla qm9rlrqlr fэаliууэt zonastdtr. Вurаdа
kommunikativ fааliууэt йgtiп zаruri olan чаsitаlэц yum;aq di_
чап чэ уа lсеslоlаr, diaqnostik-koпeksiyaedici metodikalm чэ
tеstlэr kimi stimul materiallarr, psixologiyaya aid mЁxtalif ad+-

biyyatlar чэ iпfоrmаsiуа усrlа9dirilir.
IП 26цд psixoloqun taýHlatr-planlagdrгma va iпtеrрrе-

tasiya tizrэ i;inin tэgНliпэ xidmэt еdэп vasitэlarla tэchiz ediliT.
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Вч zonada mebcl va avadanhqlm, imkшr dmcilindэ kompyuter
чэ 9ар чаsitэlэri, yazl masдil чэ оtчrасаqlш, normativ, xtisusi
чэ ta9Нlati-rnetodik senadler, psixoloqun рс9э hаzrrlrфшп el-
mi-пэzаri saviyyэsini уUksэltпэk mаqsэdiпа хidmэt odan ada-
Ьiууаtlаr va dочrti gap mahsullan, mtixtэlif рrоqrаrп va layiha-
lэr, korreksiyaedici рrоqrаmlаr, diaqnostik va korгeksiya iqlэri-
nin паtiсэlэri, psixoloji tеstlэr bankl haqqrnda mэlчmаtlш, psi-
xoloji хэritаlац psixoloqun ig чшrfiшп хrопоmеtrаjl чэ qraГrki,
illik чэ aylrq i9 рlапlал, psixoloji xasiyyatrama va rауlэr, psi-
xoloji ýоrЁ,u чэ gбгiilэп iglагiп qeydiyyat jчгпаllап, yekun hesa-
Ьаtlаr, diaqnostik mtiayinanin пэtiсэlаri haqqrnda rэуlэr чэ s.

saxlantltr.

з.5. psixor,oJi xaRiTaNiп TaKTbi
Maktabda psixoloqun fэаliууэtiпiп ап mЁhЁm sфэlа-

riпdэп biri ;agird gэxsiyyatinin, сlэса da hаr Ьir ;аgirdiп daxil
olduýu sinif gagird kollektivinin буrэпilmэsidir. ýаgiгdlэriп va
sinif kollektivlэrinin gахsiууэtlэrаrаsr mtiпаsiЬэtlэriп буrэпiЬ
masi yolu ila psixoloq hаr Ьir ;agirdin bitkin psixoloji рогhсti-
ni уаrаtmrg оlчr. Psixoloqun fэаliууэtiпiп пэtiсэsi olaTr Ьu sa-
пэd hэr Ьir gagird Ё9Ёп tэrtiЬ edilir va faгdi-psixoloji хаritа ad-
lашr. Psixoloji хэritа mэktэЬdэ охuуап hэr Ьir gaglrd haqqrnda
bir dэfэ tэrtiЬ оluпur va ona gagirdin оrИ tahsil mЁddatindэ
dOvrU оlаrаq эlачэlаr edilir.

Psixoloqun tartib etdiyi fэrdi-psixoloji хэritэ tэхmiпэп
а9афdаkr Ьёlmаlэrdэп iЬаrэt ola bilar:

Fэrdi-psixoloji хэritэ:
l.Аilэ, 9фrdiп valideyinlэгinin adr, soyadr чэ аtаslшп adr,

Uqaqla Ьirgэ yagayan qohumlm чэ аilэ tizvlari. Опlапп yagr,
tэhsili, vэzifasi ve iq уегi. Дlэпiп mэnzil garaiti, maddi veziy-
уэti чэ digэr хЁsusiууэtlэri;
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2.ýфrdiп fiziki inНgafi чэ saýlamlrф, fiziН inki9afin xti-
susiууэtlэri, fizjki qtisurlапп olub-olmamast, saýlamlrq dur-
rrmu;

3. Теmреrаmепt чэ xaraktcr хtisusiууэtlэri;
4.Psixi чэ cmosional proseslarin xtisusiyyatlari va inkiqafl;
S.idrak va talim qabiliyyat va Ьасапqlапшп xususiyyэtlari

va inН9afl;
б. ОztiпUqiуmэtlапdiгmэ чэ iddia sачiууэsi;
7.Маrаqlаr чэ mcyillar. МэktэЬdэ, maraq kчrslаппdа va

Ьбlmэlаrdэ va s. mаgýаlэlэr;
8.Davrmrrgtn xarakterik xiisusiyyэtlari;
9. ýagirdin ya;rdl ап чэ yagl rl аrlа milпаsiЬэtl эri ;

10.ýфrdiп tolimэ mtfurasibэti чэ tэlim uýurlап;
11.ýagirdin реgэуёпtimti va ре9а mаrаqlап;
1 2. ý agirdi n gaxsiyyэtinin digar xrisu siууэtlэri ;

Fэrdi-psixoloji хэritапiп qeyd оluпап Ьбlmэlэri qэrtidir
чэ ona эlачаlаr dэ edila Ьilэr. Gёstэrilэп hаr bir Ьбlmэуэ aid
mэlчmаtlапп эldэ edilmasi mэqsэdilэ psixoloq mйxtalif mе-
tod чэ metodikalardan istifadэ eda Ьilэr. Веlэ metodlara аЕаф-
dаklап misal gбstэrmаk оlш:

l."Manim учD(ýl va pis хrisчsiууэtlэrim", "Мэп kirn olmaq
istэуirэm", "Manim hэуаt idealtm" чэ s. movzularda ingalar;

2.ýаgirdlэriп muхtэlif f'эаliууэt novlarina va tadris fanlari-
пэ mЁпаsiЬэtiпi, maraq va mеуillэriпi, dэrk edilmiq motivlэrini
miiэууап еtrпэk tigtin anket sоrфlап;

3.ОzUпUqiуmэtlэпdirmэ. ýафrdа бziintin icra etdiyi tэdris
iglэriпi qiymatlandirmak tэklif olunur;

4.Sэrbast Ирgrпqlаr. ýagirdэverilmiE goxsaylr rэпgаrэпg
tapgrnqlardan, mаsэlэ va misallmdan istanilan sayda чэ istani
1эп хаrаktеrdэ оlаш sаrЬэst оIаrаq sеgmэk tэklif оluпчr. Segi-
rпiп хшаktеriпэ va saylna gбrэ qagrrdin Ьir gox xtisusiyyэtlarini
mtiаууэп etrrrэk olar,

Вuпdшr baqqa, psixoloq miixtalif psixodiaqnostik meto-
dikalardan, хtisusilэ psixoloji testlardan istifadэ еtmэklэ hэr bir
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ýagirdin intellektual, irаdi чэ emosional аlэmiпiп хЬusiууэtlэ-
ri, gэхsiууэtiпiп fэrdiууэti haqqrnda da atraflr malumat еldэ
еdэ Ьilэr.

ýagirdin psixoloji хэritэsi tэхmiпап ildэ iki dafa doldu-
rulur. Psixoloq hэr Ьir gagird haqqtnda эldэ ctdiyi mэlчmаtlап
fэrdi-psixoloji хэritэlаrэ qcyd еtmэzdэп эwаI fakt va mэlu-
matlann obyektiv va efibmlr olmast tigЁп hэmiп sinifdp dars
doyan mtiаllimlэr чэ sinif rаhЬагlэri ilэ birga pedaqojbpsixoloji
konsilium kegirmalidir. Konsiliumlar ауп-ауп siniflarda tэrЬi-

уэ iginin vahid sistemini, zаruri korreksiya-inkigafetdirici рrоq-
rаmlапп tartibi, sinif-gagird kollektivinin gэlэсаk inkiqaf pers-
pektivlarini mЁэууэп etmak ba<rmtndan da faydalrdrr.
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FaSiL 4. psixor,oлi мддкiтr,аrтпiкма

4.r. PSD(oLoп MAARIш.LaпIDIR]VIaпIIN MэQSэDI,
ч aziшal,aKi чэ FoRMALARI

' 
lпsшrrп hala dаriпlаgmэmiq, рrоЬlеmа gevrilmamiq gэ-

tinliНэrini hэll еtrпэk mэqsэdilэ psiioloji xidmat igindэ mэz-
mtшса mЁnasib olan sаhэ psixoloji mааriflэпdirmэdir чэ о,
tahsil sistemindэ praktik psixoloji xidmatin strukturunda ёzii-
пэmэхsчs уеr tutur.

Psixologiyamn imkапlап olduqca gепigdiц lakin bir gox
insarrlar Ьu elmin uýчrlаппdап уаrшlапа bilmirlэr. Brrna уа
inanmtr, уа mаrаq gostarmir, уа da tirпumiууэtlа OzЁnii "psixo-
loq" hesab еdэrэk опа irопiуа ilэ ушrаgrrlаr. Psixologiyaya Ьеlэ
mtшrаsiЬэtdап astlt olmayaraq опuп baglrca vэzifalarindan biri
сэmiууэtdэ psixoloj i mэdэпiууэti n yЁksaldilmэsi di r. ihsanl апп
bu чэ уа digэr hэуаti gэtiпliНэri hэll еtrпаsiпdэ psixoloji bilik-
lэri mэпimsэmэ чэ опlшdшr уагшlапmаlаппа kёmэk etnak
mэqsэdilэ praktik psixologiyada аупса istiqamэt - psixoloji
rnaarifl апdirmа уаrапmr gdrr.

Psixoloj i maarifl эпdirmэпiп aktцal problemi butovltikda
саmiууэtdа, еlэса dэ psixoloqa mtirасiэt еdэпlаr masrnda psi-
xoloji ЬiliНэriп yayrlmasrdrr. Tahsildэ psixoloji mааriflэпdir-
mэ dedikdэ опчп sчЬуоktlэri: ugaq, gфrd, mЁэllim va valide-
уiпlаr arastnda psixoloji biliНarin tэЬliS, Ьu Ьiliklэrэ mаrаSп
аrfiпlmая, faaliyyэt чэ tilrsiyyatda istifadэ yollannrn gatdrnl-
пrашdtr. Вч, btit<ivliikdэ praktik psixologiyanrn baqlrca vэzifa-
sina - сэmiууаtiп psixoloji saýlamlrфnln qonmmasrna чэ inki-
gаfina xidmat edir.

Psixoloji mааriflапdirmэпiп movzusu mОэууэпlаgdiri-
lэrkэп mtivafiq sаttэlэrdэ fэаliууэt gОstэrап iпsап qruрlаппdа
psixoloji ЬiliНэгiп yayrlmasr nazarda tutulur. Bu рrоsеsэ psixo-
loqlar mtixtэlif mФоdlаrlа уапаýшаq iпsапlапп daxili potensia-
lrш аgkаr efrrrэyin, опlап inkigafa убпэltmауiп yollannr izah
еdirlэr.
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МэktэЬdэ psixoloji mааriflэпdirmапiп meqsэdi tэhsil
sчЬуеktlэriпа iпsашп psixoloj i qtrrulugu, tэhsilаIапlапп ёуrэп-
mэ чэ mапimsэmа, tэhsilчеrэlэriп реgэ fэaliyyotinin xtisusiy-
уаtlэri, ЬUtdчltikdэ isэ hаг bir kэsiп iИlэqdiyi hayati рrоЬlеm-
lаrdэп grxrq уоllап Ьагэdа zэrшi iпfоrmаsiуаlаr titiiгmakdir.

Тэhsil mtiаssisэlэriпdэ psixoloji mашiflэпdirmэ iяi
tэЬillапdiriсi чэ pгofrlaktik mэqsаd dagryrr,

Praktik psixoloq mtiэllim, tэrЬiуэgi va vаlidеуiпlэr аrа_
slnda miixtalif fоrmаdа mааriflэпdiшrэ igi арапг. Вчпuпlа da
опlап "Uýaq psixoloфyasl", "Дla psixologiya$?', "ýaxsiyyat
чэ ;ехsiууэtlэrаrаst mriпаsiЬаtlэr psixologiyast", "Unsiyyat
psixologiyasl" чэ s. kimi konlcret Ьiliksаhаlэгilэ йш9 edir. О,
hаm dэ ugaqlarrn inkigafi, tэlimi чэ tarbipsi, pedaqoji tasir
tisull апш n р sixoloj i хЁsчsiууэtlэri, уа9 dёчrlэriпiп dэуi gmэsilа
аlаqэdш опlапп psixologiyasrnda meydana glxan Ьёhrапlапп
psixoloji tэЬiэti ila tanrg еdiц уаrапап mtiпаqigэlэriп hэlli yol-
lап haqqrnda mэslэhэtlаr чэ tёчsiуэlэr четir.

Tahsillandirici mаагiflэпdirmэ istiqaTratinda hэуаtа
kеgirilэп tэdЬirlэr slгastnda xЁsusi hаzlrlrф olmayan gахslэrlэ
terrrinoloji sаhаdэ gёrii{эп iglэr mtihЁm уег fufuг. Машiflэп-
diгmэ sahasindэ gбгЁlэп iglэriп эsаs tэ;Hlat fоrmаst qrup qэk-
liпdэ арагrlап iglэгdiг. Вчпlапп strastnda miitrаzirаlэц sёhЬэt-
lэг, diskussiya xarakterli disputlar, sеmiпшlш, trепiпqlэr, zэrчri
adэbiyyatrn segilmэsi чэ s. эsаs уеr tutur. Qeyd оlшап maarif-
lэпdiгiсi tэdЬiгlэriп hэуаtа kеgirilmэsiпiп эsаs чаsitэsi чегЬаl_
kommunikativ vasitalardir. Вч сtir tаsiг fоrmаlаrr monoloji,
dialoji ча qruр tinsiyyatinin imkanlan паzэrэ аlшmаqlа tэgНl
оltшur. Маагiflапdirmэ iqinin tematik mazxnunu mЁallim, tэr-
Ьiуэgi чэ valideyinlэrin sоrýчlап чэ. psixoloqun tэgэЬЬtislэri
эsastnda miiэууэпlэ;diriliг. Psixoloq ehtiyac yarandrqda Ьэzi
pToblemli mаsэlаlэriп miizakirasini qabaqcadan рlапlаqdrпг.
Vаlidеуiпlэr аrаsrпdа арап lап mашifl эпdiгrrэ iginda аgафdаkr

рrоЬlеm movzulm miizakira edila Ьilэr:
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- чýаqlапп Ьаý9ауа adaptasiyast чэ mэktаЬэ haztrlanmast
ilэ Ьфr mэsэlэlеr;

- ugaqlarrn cinsi identifikasiyasl чэ psixoseksual inНqafi
ilэ аlаqэdш mочzulаг;

- texniki informasiya mэпЬэlаriпdап istifadэ ilэ эlаqэdаr
mэsэlэlэr;
Mtiэllim va tэrЬiуэgilэг Ё9i.in Ьu mбчzчlаr slrаsmа аýа-

фdаkrlаr daxil edila Ьilэr:
u gаqlаг tigiln inkigafetdirici рrоqrаmlапп haztгlanmast
чэ onlardan Ыifаdэ;

- psixi роzuпfulапп simptomatikasr чэ inНgafda geriqal-
mа mаsаlэlэri;

- чраqlапп tiцrrrrmi va xiisusi qabiliyyetlэri;
- uýaq, уепiуеtmэ чэ gэпсlэrdа istedadrn inНgaf etdiгil-

mэsi;
- "risk qrupu"na aid еdilэп uýaq чэ уепiуеtmэlагlэ iqin

taqkili;
- "gэtiп" ugaqlaгla tэlim-tэrЬiуа iglагiпiп tэgНli xi.isusiy-

уаtlагi.
Psixoloji mааriflэпdirmэ iqinda verbal-kommunikativ

чаsitэlэrlэ yirnaýl, qеуri-чеrЬаl чаsitэlэrdэп dэ genig isfifаdэ
оlчпчr. МэktеЬэqаdаr mi.iэssisэlэгdэ чэ mэktэЬdэ stепdlэrdэп,
xtisusi mэtпlэrdап, illtistrativ mаtеriаllаrdап, kitab va buНetlar-
dan, tost чэ anket пt[пчпэlэriпdап iЬаrэt gugalarin haztгlanmast
mэqsэdэчуýuпdчr. Bundan Ьuýqц psixoloq бz i9 оtаSпdа уа-
rаtФýr НИЬхапаdа аilэ, чаlidеуiпlэr iigiin чэ nikah mэsаlэlэгi_
пэ aid оlап xiisusi segilmig эdэЬiууаtlаr da саmlэgdirа Ьilэг.
Мtiэllim чэ tагЬiуэgilаr tigtiTr gчqэdэ pedaqoji-psixoloji adabiy-
уаtlапп saxlanmast mэqsэdачуýчпdчr.

МаktэЬэqэdэr ugaq tэrЬiуэ mйаssisэlэriпdэ чэ mаktэЬ-
da psixoloqun yaTdtma ehtiyacl olan gэхslаrэ gёstэrdiуi kOmak
эs:Бэп kommunikativ tэsiте эsаslашr чэ tdvsiya хагаktеri daqr-

уrr. Bu qarqrlrqlr tэsir mЁэssisa rэhЬаrliуiпiп, mtiэllim чэ tэгЬi-
уэgilагiп, hэm9iпiп valideyin чэ u;aqlann sоrýчlап эsаstпdа
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hэуаtа kegirilir. Веlэ qaг;rlrqlr alaqa psixoloq tэrэfiпdэп kegiri-
lэп sоrфlаr эsаsrпdа informativ чэ korreksiyaedici-profilaktik
mэzmчпlч tёчsiуаlэriп haarlanmasr yolu ilэ reallagmrq оlur.
Psixoloji mэslэhаtlэriп tэ9Нlinin эsаs formasr fardi mаslэhаЬ
dif.

Tэhsil mtiassisasinэ сэlЬ edilmig uqaqlaпn davranrg qti-
sчrlаппа gоrа опlапп gtlralrlandtnlmasr hаllап bag чеrdikdэ,
asosial davranryn mоtiчlэriпi miiэlryапlаgdirmэk, опuп taza-
htirlэrini aradan qaldrrmaq psixoemosional чэ psixosomatik Ьа-
xtmdan miialicэsi чэ tэrЬiуэsi mаqsэdilэ aidiyyэti gэхslэrа
mэslэhэt чэ tdчsiуэlэr чеrir.

Psixoloq ona tinvanlanan sоrфlапп tahlili asasnda yag-
lrlarrn uqaqla qarqrlrqlr mЁnasibatinda уаrапап rеаl gэtiпIiНэriп
агаdап qaldrnlmasr Ёgtirr elmi саhэddэп asaslandlnlmrg psixo-
loji tasir sffategiyasr qurur, иktiН чаriапtlап mtiэууэпlаgdiгir.

Tэhsil sistemindэ pedaqoji proscsin psixoloji tэmiпаfi
praktik psixoloqun ёhdэsiпэ dtigэп чэzifаlаrdэп biridir. Вu,
praktik psixoloji xidmэtin qargrsrnda qoyulmug isti qаmаtlаrdэп
bifidir чэ ontogenefik inН;af prosesinda fardin inНgafimn psi-
xoloji qanunlara mtivafiq qurulmastnda pedaqoji tэsirlэriп rоlu-
nu пэzэrэ аlmаS vacib gэrt kimi irali stirtiг.

Pcdaqoji рrоsеsdэ tэhsillandirici чэzifэпiп уеriпа yeti-
тilmэsi tэhsil рrоqrаmlапшп psixoloji mЁgayiati эsаýtпdа, tеr-
biya prosscsi isэ tэrbiyaedici situasiyalann psixoloji tэminatr
vasitэsila hэуаИ kеgiгilir.

"Uýaq baýgasrnda tэlim va ta,rbiya рrоqrаmt" mэktаЬэ-
qэdэг mtiаssisэlаrdа pedaqoji prosesin hayata kegirilmэsindэ
asas iсЬап sэпаddir. МэktаЬэqаdаr tэlim чэ tarbiye prosesinin
btiПin mэzlпtшu bu рrоqrаmdа бz эksini йршgdrr. Bu sэпэd
ugаqlапп saýlam va погmаl psixi inНgafi mэqsаdlэriпэ хidmэt
edir, опlаr tigtin эlveri9li inkigafetdirici mi.ihitin yaradrlmast t+
labini, uqaqlann sепsоr, aqli, estefik, fiziki, axlaq, аmэk tэrЬi-

уэsi tizrэ mэqsэdубпlti tэdЬirlаriп hayata kegirilmэsini паzаrdа
tutur. Ugaq baýgalannda tэlim чэ tэrЬiуэ iglэrinin эsаs tэgНlаt
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formast mаgýэlэdir. MЁxtalif tipli mаgýаlэlаr чgаqlапп tэhsil-
lэпdirilmэsi, tэrЬiуэ edilmэsi чэ inki gafetdirici чэzifэlэriп yeri-
пэ уеtirilmэsiпэ xidmэt edir.

Dihуашп Ьir 9ох inkigaf eftri9 Оlkэlэriпdа mi,ixtэlif tip-
li mэktэЬаqэdэr ugaq tэrЬiуэ mЁэssisэlаri ymadrlmrqdrr. Dёv-
lэt va kommersiya tipli ugaq Ьаý9аlапш, uýaq lisey va mаrkэz-
lэriпi, progimnaziyalan чэ s. Ьчпlаrа misal g0stэгmэk оlш. Вс-
lэ mаktэЬэqаdэr mtiassisэlerin hаr birinin Oztinэmaxsus rпэq-
sad va vazifэlэri, опlшdап irэli galan diferensial ргоqrаmlап
mtiчсчddчr. Опlапп bazilari bazis, уэпi Ёmчпri inКgaf digar-
lari Ьэ xiisusi inНgaf xarakterlidir.

Umuminki9af tipli рrоqrаmlаr бztiцпdэ bмis va ontoge-
netik inkigafin уа9 mэrhаlэlэriпа чуФп pedaqoji-psixoloji tэsir
istiqапrэflэriпdэп irэli gэlэп mэqsаdlаri Ьirlэ9diriг. Ве[э proq-
rаmlаr bir-birinden farqli чэ аltегпаtiч xarakterli olub, inki;af
prosesi haqqrnda эsаs пэzаri tэsаwЁrlэr эsasrnda yaradrlrr.

Xйsusi рrоqrаmlаrrп tаrkiЬiпdэ Ьа timumi ontogenetik
inkigaf haqqrnda konsepsiyalann mЁddэаlап ila у:шаýl, uýaq-
lалп xtisusi inkigafina уёпаlmig пэzаriууаlэr эsаstпdа опlаrrп
dэriпdэп пrапimsэdilmэsi mаqsэdlэri irali gэkilir.

МаktэЬdэ psixoloji mааriflэпdirmэпiп tэgНli psixolo-
qrm эп Ёmdе vazifэlэrindan biridiT. Psixoloji mааriflэпdirmа-
пiп mэqsэdi insanlarr psixoloji ргоЬlеmlэrdап 91xlý уоllапшп
mёvcudluýuna inandrгmaqdrr. Опчп mtinasib yollarrndan biri
эhаli arasrnda psixoloji mэdэпiууэtiп аrfiпlrпаst mэqsэdilэ
tabliýat iglarinin арапlmаsrdш. Bu yolla psixoloji mааriflэпdir-
mэ igi аgафdаlо mаsаlэlэriп hэllini tamin edir:

- cэrTriyyatdэ sabit, etibarlr psixoloji хidmэt эпэпоsi уаrа-
шr;

- сэmilryаt pгaktik psixoloqun funksiyasr, faaliyyэti, чэ-
zifэlari haqqrnda mэlumаtl шdrп lrr;

- hэr Ьir insanrn psixoloji хidmаtэ ehtiyactmn оlmаstшп
mtimktlrlup izatr edilir;
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- uýaqlaпn psixoloji рrоЫеm_lэri чэ опlапп Ьir goxtmu
hall еtmфп mtimki.inlriyЁ Ьшэdа чаlidеуiпlэrdэ inam
yaradllrr;

- саmiууэt psixoloji хidmэfiп чфrlч пэtiсаlэгi ilэ tапrg
edilir;

- сэmiууэtdэ praktik psixoloji xidmэt mаdэпiууэti inki-
9af edir.
Вurаdа psixoloji mаdапiууэt dedikdэ опrш 3 asas

komponenti пэzаrdэ fufulчr:
1 . Oztintidarktetrnэ чэ ёzi.iпtiqiуmэtlапdiгmа -tahsil sub-

уеktlэгiпiп oztinii adekvat darketrnasi чэ qiуmэtlэпdirilmаsi;
2.Ва9qаIапш dэrkеtmэ - tэhsil subyektlaгinin baqqalan-

ш dark etmэsi чэ qiymatlandirmasi: mЁаllimlэrdэ fasilitatorluq
mэdэпiууаtiпiп, ;аgirdlэrэ humanist mйnasibatin fоrmаlаýmа-
sl, gаgirdlэrdа ёziintifэallagdrrmantn inНgafi, чаlidеуiпlэrdэ
mэktаЬiп funksiyalannr adekvat qiуmэtlапdirmэ, mэktэЬ kol_
lektivinэ mэпэчi-рsiхоlоj i dastэk mэdэпiууэti nin уаrапmаst,

3.0z hэrаkэtlэгiпi, hiss ча еmоsiуаlапш, tfuпsi5ryatini

idаrэ efinalg mtiпаsiЬэtlэriпi tэnzimlamэkTahsil sчЬуеktlэri_
пiп Ьuпlша amal еdэrеk mtinasibэtlerini sivil qaydada tonzim-
lаmэsi чэ ёzйnriaktuallagdrгmasr.

Мааriflэпdiгmэ igi Ьir пеgа fоrmаdа арапlш:
1. Fэrdi mаагiflапdiгmэ:kопsчlИsiуц sёhbat, sоrýч;
2. Qпrрlаг чэ уапmqruрlаrlа i9 (aila, mikrоqruрlаr):

mtizаkirэ, diskussiya, disput, sеmiпал, dэуirmi mЕýц
mэqýэlэ, оучп, treninq konsilium va s.;

3. ictimai mаагiflэпdiгmэ:
а) Elmi va ictimai mэtЬчаt;
Ь) Elmi-kiitlavi, icimai tэdЬirlаr чэ s.

Bu iglэг iпsапlапп psixoloji чэziууэtiпiп qaydaya salrn-
mаsmа' yax9rlagdrnlmastna уёпаldiliг. Btiti.in hallarda mааrif-
lапdiгmэ igiпdэ сэmiууаtiп тпаdапi dэуаrlэгi, ачditоriуашп so-
sial, yag, cins хi.isчsiууэtlэгi, dini mэпsuЬiууэti чэ digэr аmillэr
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пеzэтэ аlrшr. Наzrrlапап mэlumаtlаrdа mtiasir psixologiyamn
elmi паtiсэlэriпа istinad edilir.

Мэlчm olduýu kimi, praktik psixoloqun igi Ьir slrа sэ_
пэdlэr эsаsrпdа tanzimlэniT. Вu sапаdlэrdоп biri da psixoloji
mааriflэпdiгmэ iqlэri ilэ baýlr sэпэdlэrdiт.

Niitпллпа I.|dareetmanin psixologiyasr haqqrnda гэhЬэr-
lэr чэ miiэllimlэrlэ арапlап mааriflэпdiгmа iginin qrsa mэzmu-
пu

ý.ý. Мёvzч ý
вЕ
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Фýl
1 Idалэеtrпэ psixologiyasl

ý
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ý*r
u,t
ý
ý
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ýý%ýr
ýý
ýr
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Gý
Lь'
Ф

(ý

"llýa,
.G\

(ъ
L
ьaý
ý
ц

1 Мчэllimlэrlэ iýgti|zm mtiпаsiЬэtlэгiп
formal чэ emosional mэzmчпч

3 idалэеtпrэпiп demokгatik iislubu
4 Pedaqoj i kollektivin idагэ

оlчпmаstшп psixolo ji рrоЬlеmlэгi
5 мЁэ llimin гэhьэгlik iislчьчпчп

tipologiyasr
6 мЁэllimiп rэhьаrlik йslчьчпчп

formalagmasl пlп psixoloj i
рrоЬlеmlэгi

7 Miiэllimin pedaqoj i paradiqmasrnrn
modeli

8 мtiэllimiп sэmэrэli rэhьэrlik
tislubunun keyfi wэt дёstэriсilэri

9 ýagird qruрlшrпdа mЁэ llimin
fasilitлoг fэаliууэti

10 Мriэ llimin problem+ifu asiyalaгa
гэhЬаrliуiпф psixoloii sэristаlэri

11 ýаgirdlэriп qarцrlrqlr
mйпаsiЬэtlэriпiп inkiqafinda mэktэЬ
rаhьгlэri чэ mtiэllimin rоlч.
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Niimппэ 2.Vаlidеуiпlаrlэ inН9af, tэrЬiуэ чэ tэhsiliп
psixologiyasr haqqrnda арапlап mааriflэпdiгmэ iqlэriпiп qtsa
mэzrпчпч

s.,s. Мёvш (ý
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1 inН;afin psixologiyasr

fý
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2 Valideyin - <ivlad milrаsiЬэtlэriпiп
sosial+mosional mэzmчпч

3 Vаdliеупlэriп tэФiуэ iislubunun
tipologiyasr

4 Ovlad tэrЪiуэsiп in psixoloj i
рrоЬlеmlагi

5 Аilэф qargrlrqh mtiпаsiЬэtЬгiп
u gaq psixikasrna tэsiгi

6 Аilэпiп psixoloji modeli

7 Ailэdaxili miilraqigэlarin чgаqlапп
talim faaliyyatinэ neqativ tэsiri

8 Очlаdlапп psixi iпkigаfiпй апа чэ
аtашп rоlч

9 Yаlidеуiпlэriп cinsi rоllапшп
чýаДш cinsi inkiвfina tэsiri

10 Ailэdki сiчlаdlапп qaцrlrqlr
mtiцrаsiьаtlэriпiп опIаrrп

;эхsiууэtiпэ tэsiтi
11 Valideyin- mЁэllim

mtfurаsiЬэtlэгiпiп psixoloj i
хtisчsiууаtlэгi

12 "Ksk" qruрчпа daxil оlап uýaq чэ

уепiуеtпrаlаriп psixoloj i
рrоЬlеmlэri
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13 Ugщlшdа psixi inkigafin lэпgiуэп
bioloji" sosioloji va psixoloji
аmillэri

14 Yепiуеftпэlаrф deйarrt dачгапr;rп
уiлпшmа sэььlэri

15 Ugaq чэ уепiуеfiпэlэrdэ Ыim
ptinliНari уаrаdап psixoloj i
аmillэr

Nfrtrulro J. ýаgirdlэrlа бzйntiinНgaf, бztfurtitэrЬiуэ, ta-
lim motivasiyast, pedaqoq чэ hamyagrdlarla qarqrlrqlr mthrasi-
Ьаtlагiп psixologiyast, "Saýlam hayat tarzi"haqqtnda арапlап
mааriflэпdirrrэ iginin qlsa mэапrшu

ýý. Мбuаl G
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l Psixoloj i ya;rn хiisчsiууэtlэri fý
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2 OztiпtiЪrЬiуэпiп psixoloj i
рrоьlеmlэri

3 Тэlim gаtiпliНэriпiп уаrmпи
sэЬЬlэri

4 ýэхsiууэt пэdir?
5 ýэхsiууэtiп inkigafiпda

бziiлriitэпzimеtmэпiп го lч
6 сiлsi rоllаr пэdir?
7 "Risk" qrupunadжil olan чýаq чэ

уепiуеtmэlэriп psixoloii рrоьlеmlэгi
8 Нэmуаgrdlшlа qargrlrqlr miiлrаsiЬэtlэr
9 Мfrаllimlэrlэ qщrlrqlr mtiгrаsiЫlэт
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l0 Psixi inkipfi lэпgidэп bioloji,
sosiloii чэ psixoloji аmillэr

11 "SФlam hэуаt tэrzi" lahiyэsi

|2 qigs + qацl пэ еtпrэli?

13 Alkoqol чэ пшkоmапiуашп insan
psixikasma tэsiгi

14 Ре ;эубпtiтпiirпtiп dtizgtlr
miiэууэпlэsdirilпэsi

15 insarr mtilrasibэtlarinin psixoloji
mэппшlч

4.2.члLЬЕYiNLаRLа АрлRILАN PSixoLoJi
MAARiFLэNDiRMa isitTiп MaZMUNU Yа

FORMALARI

Рrаhik psixoloq бzЁпtiлr peýakm fэaliyyatinin btittin
istiqamatlarinda чаlidеупlэrlэ birga faaliyyэtin zэruriliyini da-
irn diqqat mеrkаziпdэ saxlamalrdlr. Вu, ilk пбvЬаdа inkigafin
sosial situasiyasrnrn formalagdrnlmasrnda чаlidфпlаriп rоlч
ilэ эlаqаdаrdlr.

МэktэЬ psixoloqunun чаlidеуiпlаrlэ iEi Ьir пеgэ istiqa-
mэti ahata edir. ýаgirdlэriп аilаlэri ila srx эmэkdаghq va qarýl-
lrqh inam geraitindэ iglэmэk iigtilr praktik psixoloq ilk пбчЬеdэ
xeyirxah maslэhatgi rоluпdа grxrg etmэli, ailanin daxili iglarina
faal mtidаlcilэ еtmэk сэhdlэriпdэп Ьzaq olmalrdrr. Psixoloq
validcyin yr$ncaqlan togНl еfrrrэk чэ аilэlаrа gеtrпэk yolu ilэ
ugaqlarn aknJal рrоЬlеrпlэriпiп hэll сdilmэsiпdэ чаlitlеуiпlэriп
уахlп hэmkап olmalt, mааriflапdiгmа чэ rпэslэhэtчеrmэ saha-
siпdэ gёrэсэуi konkret iglэгi irэliсаdэп planlagdrrmalrdrr. Psi-
xoloq ugaqlann htiquqlanmn mЁdаfiэgisi olsa da 0vlad - vali-
dсуш iinsiyyэti ila baýlr уаrапап рrоЬlеmlэriп hallinda faal igti-
rаk еtmэli, zэruгi hallarda valideyinlэra psixoloji dэstэk чепп}
lidir.
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Аilэ mtihitini п m эпэчi-рsiхоlоj i cahaddan qеуri-sф am
olmast, aila i.izчlэri arastnda qargrlrqlr mtiтпаsiЬэtlэriп qeyri-
adekvatlrф ugафп koqnitiv sferasr ilэ yanagr, tirrsiyyэt sferaы-
nrn fоrmаlаýmа$па da mэпfi tэsir gёstэrir. Qeyri-sa$am tэsir-
lэr чэ hэуаt tэrzi gох vaxt mi.ixtэlif psixi роzuпtчlапп, поппа-
dan kэпаrаglхmа hallannrn уаrапmаýlпа чэ gaxsiyyэtin dishar-
moniyastna sаЬэЬ olur, аqаф оztiпtiqiуmэtlэпdirmэпiп чэ aq-
ressivliyin sababi Hmi ozUnti gбstэrir. Valideyinlarin uqaqlara
qеуri-поrmаl уаgапmа tэrzi, onl апп gахsiууэt keyГryyatlarinda-
ki alverigsiz amillar фrinsipiallrq, hэdsiz talabkarlrq, sabirsй-
li( yiiksэk iddialrlrq, eqosentrizm, tez-tez tэkrаrlапап nevrotiv
hallar, affektivlik, uqaýr hэr bir gostэri;i sёzsiiz уеriпэ yetirma-

уа tэhrik еtmэ, ugaqlma qarýl inamstzltq, emosional ktitltik va
introvertlik Hmi хЁsusiууэtlаr) опlаrlа valideyinlэr аrаsrпdа
qargrlrqlr sevgi чэ etibann itmэsiпэ gэtiriЬ $хапr. Аilэdэ uýaq-
lшlа qarqrltqlr mtiпаsiЬэtiп tez-tez pozulmast fonunda опlаrа
guclii psixoloji хэsаrаt yetirilmig olur. Вч isa nevrotik reaksi-

уаlапп уаrапmаslшп katalrzatoruna gevrilir,
Ugaqlarla, хiisusilэ dэ "gэfiп" чэ уа mtiсаkkэЬ dачrашq-

lrlarla арапlап profilalctika чэ korreksiya iqlэri, aila va valide-
уiпlэrlэ ig gox mtihtim, mЁrэkkэЬ чэ zэruri fааliууэt sahэsidir.
Bu istiqamatdэ арапlап i9lэr pedaqoq, psixoloq, hemginin so-
sial pedaqoq vapedaqoji-psixoloji xidmэt sаhэlэriпi da эhаtа
edir. Мэlum olduýu Hmi, "gэtin" uýaq чэ уепiусtmэlэriп dav-
rашq qЁsurlапшп profilaktikast чэ kоrrеksiуаsr sаhэsiпdэ hэ-
yata kegirilan tэdbirlar btitov bir sistemdir va burada aila эsаs
tэsiramalikdir.

"Qatin" ugaqlann dawanrq qЁsчrlапшп уаrапmаslпdа
ailэdarili mtinasibatlэrdэki disharmoniya va пбqsапlапп tэsiri
heg da az deyildir. Вu baxrmdan, psixoloq чаlidеуiпlэrlэ psi-
xoprofilaktika чэ korreksiya mэqsэdilэ араrdrф iqlэrdэ аýа&-
dalо саhаdlэrэ xtisusi diqqэt yetirmalidir:

- аilэ mtinasibatlarindэki disharmoniyamn чэ аilэ tarbi-

уэsiпdэН qiisurlann аrаdап qaldrnlmasrmn proГrlakti-

-100-



kasr mэqsэdilэ rnalumatverici-maarifl эпdiriсi i gin hэуа-
ta kegirilmэsi;

- аilэ tэrЬiуэsi tipinin mtiаууэпlэqdirilmэsi, valideyinla-
riп ugaqlmla mi.inasibэtini va btitёvlilkdэ ailэdaxili mti-
паsiЬэtlэriп ёуrэпilmэsi mэqsаdilэ diaqnostik i9lагiп
hэуаtа kegiгilmasi;

- аilэ iizvlэri arastnda saýlam qargrlrqh miiпаsiЬэtlэriп
Ьэгра edilrnasi mаqsаdilэ kompleks korreksiyaedici tэd-
Ьirlэriп hayata kеgiгilmэsi чэ аilэ tatbiyэsindэ бztinti-
gёstэrэп qiisurlaпn koпeksiyasr.
Uqaq чэ уепiуеtmэlэгiп tэrЬiуэsiпdаН kэпагаgtхmа

hаllапшп profilaktikasl ча korreksiyasr mэqsаdilэ psixoloq
аilэlэrlэ аgафdаlо istiqamatlarda tаdЬirlэriп hэуаtа kеgirilmэsi-
ni diqqat markazindэ saxlamlmalrdrr.

Vаlidеуiпlэrlэ mэlчmаtlапdlпсl-mаатiflапdiгmэ iglэгi
аilэ tэrЬiуэsiпdа чэ ailэdacili mЁпаsiЬаllэrdэ yol veгilmiq
mrimki.in qtisчrlапп profilaktikasr mаqsаdilэ hэуаtа kegirilir.
Bununla аlаqэdагчаlidеуiпlаri uýaq чэ уепiуеtmэlаriп гаftаг чэ
davranrglnda роzчпfulаrа sabab olan аilэ mtiпаsiЬэtlэri fiрlаrilа
tamý еfiпэk lazlmdrr. Ailэdaxili mi.iTrasibatlardэH qi.isчrlалп
asas mэпЬэуi аilэ ci.itltiP adlanan эrlэ агчаd arasrndakr dishm-
mопiуа чэ опu gэrtlэпdirэп аilэ mtinaqiqalaгidiT. Аilэ mi.ina-
qi;alari mi.iгаkkэЬ sosial hadisadiг. Bu miiлrаqigэlэr bir tаrаfdэп
агlэ аrчаdtп mtilпаsiЬэtlэriпdаН soyuqluq, yadlagma, get-gedэ
опlапп погmаl хаrаktеr almast, digэr tэrэfdэп, gэхsi ustanov-
kаlапп, rоl gбzl эmэlаriпiп tэhтif olunmast dt r.

Saýlam ailэda hэr biT aila i.izvйnйn psixoloji rоlu оlur.
Веlэ аilэlэrdэ mi.itэhэпik mЁvazinэt, аilэ-i.imumiпi eks etdiran
"Biz" fогmаlаglr, ailada<ili mtiпаsiЬэtlэrdа уаrапа Ьilэсэk zid-
diууэtlэri чэ mtiпаqiqэlэгi ailanin hэr bir Ozvti tэrэfiпdап sэr-
bast шаdап qaldrгmaq istэуi olur.

Ahangdarlrq оlmауап аilаlаrdэ isэ qar;rlrqh mtiпаsiЬэt-
lэr sэmimiyyatdan uzaqdtr, miivazinэt tez-tw pozulur, аilэdа-
xili чэ хагiсi funksiyalann hэlliпiп optimal уоllаппr miiэууаtJ,.,
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