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“Insan oziindan sonra ii¢ xeyirli

is qoyub gedir, oziina va millatina
hormat gatiran tamiz ad, yaxsi
ovlad va oziindon sonra xalq
Jfaydalandiran bilik”.
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Tahsil millatin galacayidir.
H.O.9liyev

Mboktab bilik demakdir, maarif demakdir.
Biz calismaliyiq ki, ganclorimiz savadl,
tarbiyali olsunlar.

1.H.Bliyev

O olkalar inkisaf edir ki, orada tohsil yiiksak
saviyyadadir. .
1.H.Oliyev
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ON SOz

Azarbaycan Respublikasinda son illordo Umummilli lider
Heydar Oliyev torofindon asast qoyulmus vs hazirda Prezident
Ilham Oliyevin ugurla hoyata kegirdiyi siyasotin naticesinds
6lkamiz siiratlo inkisafdadir va bu inkisaf biitiin sahslori shato
edir. XX asrin sonu va XXI asr elmin nazeri digqatinin mshz
insana yonalmasi ilo istigamatlondi. Antropoloji problemlor
corgasinda faaliyyat gostoron falsafi konsepsiyalar subyektiv-
antropoloji vo obyektiv-antropoloji gruplar adi altinda
taninirlar. Hor iki qrupun tadgiqat obyektinin naticasi olan
insan oxlaqi, idraki, dini va s. doyarlorin mocmusu kimi
diinyan: yaradir, ¢linki bu mévqe onun hoyatinin asas magzi va
monasidir. Antropologiya problemlori asason ii¢ istigamatds
formalagmigdir. Bu baximdan sosiobiologlar insan va onun
davranisim bioloji qanunlarla slagalandirirlor (K. Lorens,
Uilson, R. Orivers, R. Aleksander).

David Yum «Insan tabioti haqqinda traktat» asarinin
girisinds yazir: «Diinyaya elmda yenilik gotirmays iddia edon
adam dglin soloflorinin toglid etdiklori biitiin  sistemlori
qmamagla oziiniinkiilori 6yrenmok fi¢in miihit hazirlamaq
qadar ali vo tobii olan heg bir sey yoxdur».

Oslinds biz insan ekologiyasim Oyransrksn diinyamn,
diinyan1 8yranorkon insanm tobistini dyronmis oluruq. Insan
varliq kimi diinyanin 6ziinds, diinyanmin mahiyyati iss insanin
mahiyyatindadir. Bu slagani hals asrin svvallorinds Berdyayev
belo ifads etmigdir: «Insamn varligi anlamas insanin 6ziinda
gizlonmisdir». Insamn, hoyatin vo diinyammn hogigatlori bir
bilgi yumag kimidir. Insamin bu yumag agmasinmn ip ucu
onun 6z mahiyystidir. Allaha ¢atmagin yolu belo insandan
baslayir. Insamin 6yrenmosi, onun serbest diisinmak moenada
dork olunma zorurstini yaradir. Insan 6zii dork etmoys
basladif1 andan etibaron obadi hoyat istoyi onu fath etmisdir.

Insan varbgn ali pillssi, inkisafin son mohsulu vo
tokmillosmis varhqdir. insam Oziindon avvalki fiziki va bioloji
varhqlardan forqlondiron asas keyfiyysti agila malik olmasidir.
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Insan mahiyysti onun samalagalms prosesi ilo six baghdir.
Miiasir elmi tasovviirloro géro insan digsr canhlarla birlikds
eyni mangadan inkisaf edorok doylsmalar noaticosinda bugunku
halina gatmsdir. Cismin xarici tozyiglers cavabi qiivvaler nis-
botindan asili olaraq ya doyisir, yaxud da dagilir. Bu, cisimls-
rin fiziki va kimyavi xassalori kimi tazahiir edir. Bioloji var-
hglar fiziki cisimlordon forqli olaraq xarici tozyiglsrs foal
cavab verirlor. Bioloji varliq bu isulla méveudluq imkamm
xeyli artirmus olur. Insan xarici tosirlors ham fiziki, ham ds
bioloji varhqlarm tisullar ilo, homds onlardan forgli iisulla
cavab verir. Aydindir ki, insan agh tohliikeni xarici tozyiglers
qgarst basqa varliglar1 qoymagla dof edir. Bu da onun sosial
faaliyystinin kompleksi kimi tazahiir edir vo onun mévcud ol-
maq imkanlarim bagqa varliglara nisbsten artirir. Mahiyys-
tino gbro biitin varhqlan fiziki, bioloji va sosial mahiyystli
varliglar kimi ii¢ qrupa bolmoak olar. Insanin fiziki mahiyyati
ils bioloji mahiyysti arasinda vs bioloji mahiyyati ilo sosial
mahiyyati arasindaki nisbst varliglarin bir-birindon hansi mil-
lotlords meydana golmasins miitonasibdir. Insan mahiyystinin
tazahiirlorinin atrafla, tobist va comiyyatls slaqasi ikitoraflidir,
qiciglar insan badanins tosir edib, onda insana maxsus davra-
n1s va bioloji reaksiyalar toratdiyi kimi, insan da 6z novbasin-
da qiciglara tesir etmok qabiliyyastindadir. Otraf miihitin, bio-
loji varhiglarin ham kemiyyatina, hom do keyfiyystino tasir go-
starmasi siibha dogurmur. Lombraro hesab edir ki, straf miihi-
tin dolayisi ilo dahi adamlarin dogulmasina tosiri onun dalils-
rin dogulmasma tesiri ilo analogiya toskil edir. Bu hamginin
yaradicihga da aiddir. Cografi miihit insanin diger qabiliyyat-
larina da tasir edir. F. De Larosfiko geyd edir ki, insan agh v
firoyi, hamginin onun nitqi, xarakteri dogulduqlan élkenin va
ya srazinin naggasidir.

Tabiat va camiyyatds ekoloji vaziyysti, inkisaf imkanlari
vo insan potensialimin realiza edilmasi, masal, uzun vs layigli
omir siirmak imkani iqtisadi, sosial, madani hayat saviyyasin-
dan kifayat gadoar asihi olmasina baxmayaraq, bu hor zaman
miioyysnlosdirici faktor kimi qiymstlondirilo bilmez. Buna
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siibut olaraq, yuxarida faktlar1 nazarden kegirmok kifaystdir.
Insanin tobistds yeri, onun comiyyatds vaziyysti, onun soxsi
potensialimin hoyata kegirilmasi, yani uzunmiiddatli va layigli
yagsamasi iigiin soraitin formalagmasi 6lkeds olan iqgtisadi va-
ziyyatdan ¢ox asihidir. Olkads iqtisadiyyatin yiiksok saviyyads
olmasi comiyyatin yasayis soraitinin yaxsilasdirilmasina imkan
verir, onun saglamligim qorumaq vo savadini artirmaq {i¢iin
sorait yaradir.

Insan ekologlyasmm straf miithitin qorunmasi va biomiix-
tolifliyin miihafizasinin insan saglamhigi vo uzundmiirliililyiina
tosiri boyiik oldugundan, onun keyfiyystini giymstlondirmak
iiclin bir sira beynslxalq gostaricilorden istifads olunur. Bu go6-
staricilordsn biri méveud olan qoruglarin, yasaglarin vo diger
qorunan tobii sahslorin §lkanin imumi sahasinin nega faizini
toskil etmosi ilo baghdir. Azerbaycan Respublikasi srazisinin
5,5%-ni qgoruglar va yasaqglar tagkil edir vo imumdiinya go-
staricisindan (9,5%) az olsa da, bir sira lkelorin gostaricilerin-
don yiiksokdir.

Tabist va comiyyatin qarsihgh slagasi sosial-cografi pro-
blemlorin formalasmasina tesir gostaran, insan va atraf miihi-
tin dialektik yekdilliyidir. Ictimai strukturlarin tabistin va on-
lar1 ohats edon miihitlo slaqasini yronan elmi sahslorin bir-
losmasi sosial ekologiya elminin asasim tagkil edir. Insan Yer
kiirosi biokiitlesinin torkib hissasi kimi, 6ziiniin biitiin te-
kamiili boyunca miihitdon bilavasits asih vaziyyatds olur. in-
sanin vo mithitin dinamik yekdilliyi no gador yiiksek olarsa,
insanlarn saglamligim oks etdiran «hayat keyfiyysti» da o
gadar yaxs: olar. Insan biososial név kimi ham bioloji, hom ds
sosial ganunlara tabedir, ona gors da insan Yer kiiresinds va-
hid biososial novdiir. Moahz buna gors do miiallifin taqdim et-
diyi bu aser olduqca aktualdir. O ciimladan, elmi-praktik sho-
miyysto malikdir. Bu kitab insan, bagariyyat, tabiat va otraf
mithit miinasibotlorinin  qarsibgh  foaliyyatinin  dark
edilmasinde miihiim shamiyyste malik bir ssor kimi bizim
tarafimizdon yiiksok qiymsotlondirilir,

D.E.Yusifovun qaloms aldigi «insan: tobiot vo comiyyat»
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adh osori tobii vo texnogen miihitin birgs inkisafimn
ananslorini 6ziinds oks etdirir. Osards texnogenezin global
ekoloji bohrani meydana ¢ixardidi va onun gargisinin alinmasi
maqsadi ilo 6lkamizds «ekoloji ekspertiza»nin hayata kegirdiyi
geyd olunur. Ekoloji problemlorin qlobal xarakteri vo bey-
nalxalq ekoloji hiiquq normalari1 taqdim olunmus dorslikds
otrafli sorh edilirr Qeyd olunanlan nozors alaraq,
D.E.Yusifovun goloms aldign «Insan: tabist va comiyyat» adh
ssarinin universitetlorin miivafiq fakiiltalorinds, tohsil ocagla-
rinda dors vasaiti kimi istifads edilmosini vo onun nagr olun-
masini maqsadsuygun hesab ediram.

Milli Eimlar Akademiyasinin
Miixbir iizvii Oli Xudu oglu Nuriyev
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Birinci fasil
1. INSAN EKOLOGiYASI PROBLEMIi VO
ONUN SOSIAL-COGRAFi ASPEKTLORI

XX osrin baglangict folsofonin nozor digqstinin mohz
insana yonslmosi ilo otraf miihiti colb edir. Antropoloji prob-
lemlor corgoesinda foaliyyot gostoron folsofi konsepsiyalar
birlogdi. Sarti olaraq iki qrupa béliinan bu konsepsiyalar
subyektiv antropoloji va obyektiv-antoloji qruplar ad1 altinda
taninirlar. Har iki qrupun tadgiqat obyektinin naticasi olan
insan oxlaqgi, idraki, dini va s. daysrlorin macmusu kimi
diinyam: yaradir, ¢linki bu mdvqe onun hayatinin asas mogzi va
monasidir. Falsaofi antropologiya ssassn iig istigamatds forma-
lagmgdir. Bu baximdan sosiobiologlar insani va onun davra-
nisini bioloji qanunlarla slagslandirirlor (K.Lorens, Uilson,
R.Qrivers, R.Aleksander).

Falsofi  antropologiyada miioyyon mévqeyi olan
tadqiqatgilardan biri kimi M.Seler «Insanin kosmosda voziy-
yoti» (1828) vo Q.Plesner «Ulviliyin pillaleri vo insan» (1928)
adh osarlorinds insanin mahiyyatinin konkret elmi vo praktik
cohatdan biitiin iizvi alomlo qargihiqh sokilds yronilmasini irali
stiriirlor.

David Yum «Insan tabisti haqqinda traktat» adli asarinin
girisinds yazir: «Diinyaya falsafods va elmds yenilik gatirmaya
iddia edon adam iiglin saloflorinin toklif etdiklori biitiin
sistemlori qmamagqla O6ziiniinkiilori Oyronmok iigiin mihit
hazirlamaq qadar ali va tabii olan heg bir sey yoxdur».

Oslinds biz insam Gyronorksn dinyanmi, dinyam
Oyronarkan insan tabistini 6yronmis oluruq. Insan biososioloji
varhq kimi diinyanin 6ziinds, diinyanin mahiyysti iss insanin
mahiyystindadir. Bu slagani Berdyayev bels ifado etmigdir:
«Insanin varlig anlamasi insanin 6ziinds gizlonmisdir.

Insanm, hayatin ve diinyann haqgigatlori bir bilgi yumag:
kimidir. Insanin bu yumag agmasimn ip ucu onun 6z
mahiyystidir. Allaha ¢atmagin yolu belo insandan baglayir.
Insanin Gyronilmasi, onun falsofi monada dork olunma

11



zoruratini yaradir. Insan 6zii dork etmsys basladigi andan
etibaron abadi hayat istayi onu fath etmisdir. Bu istayin mahiy-
yati ¢ox yasamagq ehtirasindan deyil, haqigati sonadok oldugu
kimi dork etmok arzusundan yaranmugdir. Ciinki abadi olan
miitlaq haqigatdan ibaratdir.

Insan varhgn ali pillosi, inkigsafin son mshsulu vo
tokmillogmis varhqdir. Onu &ziinden avvalki fiziki va bioloji
varliglardan farqlondiran ssas keyfiyyst agila malik olmasidir.

Insamin mahiyysti onun omologolmo prosesi ilo six
baghdir. Miiasir elmi tosavviirlora gors insan diger canlilarla
birlikds eyni mongodan inkisaf edorsk dayisilmalor naticasinds
bugiinkéi halina catrugdir. Cismin xarici tezyiglora cavabi
qiivvalor nisbstindon asihi olaraq ya dayisir, yaxud da dagilr.
Bu cisimlarin fiziki vs kimyoavi xassolari kimi tozahiir edir.

Bioloji varhglar fiziki cisimlorden forgli olaraq, xarici
tazyiqlers foal cavab verirlor. Bioloji varliq bu isulla mévcud-
luq imkanmu xeyli artirmis olur. Insan xarici tesirloro hom
fiziki, ham da bioloji varhiglarin dsullan ilo, onlardan forqli
iisulla cavab verir. Aydindir ki, insan agh tohliikani xarici
tozyiqlora qarsi basqa varhqglar1 qoymagla dof edir. Bu da
onun sosial faaliyystinin kompleksi kimi tozahiir edir va onun
movcud olmaq imkanlarin1 basqa varliqlara nisbaton artirir.
Mahiyystino gdro biitiin varhiglan fiziki, bioloji vo sosial
mahiyyatli varliglar kimi ii¢ imumi grupa bélmak olar.

Uzun siiron tokamiil prosesinin mohsulu olan insan
6ziinfin tarixi inkisafinin biitiin marholslorinds insan olaraq
qalmigdir. Ontogenez va filogenezinds diger varhglarla hanst
oxsarhiglarin olmasindan asih olmayaraq insan insana dogru
inkisaf edon xiisusi bir varhqdan omslo golmisdir. Insanin
miirokkeb mahiyyati do onun fiziki varhimin on ibtidai
halinda da mévcud olmugdur.

Freyd qeyd edirdi ki, «Har bir ayrica fordds ibtidai insan
faktiki olaraq saxlambir vs istanilon insan kiitlosindon yenidon
ibtidai siiri meydana golo bilor». Lakin bu fikir 6ziini
dogrultmur, ¢iinki «ibtidai insan» anlayis1 insanligim on gadim
tarixino aid edilir vo bu tarixi dévr bir ¢ox moqamlarda
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insanla slagolondirilmir. ©goar insanin 6ziine hartorsfli giymat
vermoak istanilirss, onda Nitssenin fikrini osas gotiirarak «insa-
nin baslangicindan ehtimal olunan galacoyinoe qader tarixi dévr
sorhadlorinds gostormis oldugu va gostaracayi tozahiirlorindon
asth olmayaraq, kiill halinda gsbul edilmalidir. Fiziki cisim-
lorden forqli olaraq insan inkisafda olan bir prosesdon
ibaratdir. Insanda doyisilms ham komiyyet, hom ds keyfiyyat
istigamotindadir. Biitin bu doyigilmalor he¢ do insanin
mahiyyatinin dayisilmasi kimi yox, yalniz onun mahiyyastinin
n6vboalogmis tazahiirlori kimi meydana ¢ixir. Belolikls, insam
movcud edan onun mahiyyatidir vo bu mahiyyast dayisilmoazdir.
Insanin tarixi va tobii doyisilmolori onun sabit, doyisilmaz
mahiyystinin tazahiirloridir.

Insanin konkret mahiyyati nadan ibaratdir? Sualina cavab
olaraq demak olar ki, an qadim vs genis yayilmig tosavviirlora
gora insan cismani, monavi vo ruhi varliqdir. Ociimlonn insan
bodandan va bu badands mévecud olan ruhdan ibaratdir. Insan
bunlarin birliyindon toskil olunur. Ruh badani tork etdikden
sonra insan 6lir. Amma o, yasamaqda davam edir. Beloliklo,
ruhla badsnin qarsiigh miinasibati, varhgla mahiyystin
miinasibati kimi tesvir olunur. Feyerbax gosterir ki, «ruh
stiurdan farqgli bir seydir, irads v giiur ruhun zaruri xiisusiyysti
deyil». Demali, ruhla bodanin varlign bir-birinden asih ola
bilmaz. Bu iss montige gérs o demokdir ki, ruh badansiz,
badan ruhsuz yagaya bilor.

Insanin iicli mahiyystds olmasi onun hsr hansi bir
tazahiiriiniin {icli sobabdon yaranmasina vo ya eyni §ortlor
daxilinds iiglii tozahiir etmasine sabab olur. Insan galbin vs
cismin sintezindon ibaratdirss ve bu ikisi hansisa igilinciido
birlasmoamisss, bels sintez monasizdir, digiincii ruhdur.

T.Hobbsa gors, «Insan tobioti onun qidalanma, harakat,
coxalma hissi vo aqli, tobii gabiliyystlorinin camidir». Bu
qabiliyyatlards harakst fiziki, qidalanma va g¢oxalma bioloji,
agil va qabiliyyat iss sosial tabistlidir.

Insamin fiziki mahiyyati ilo bioloji mahiyyati arasinda va
bioloji mahiyyati ilo sosial mahiyysti arasindaki nisbot
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varliglarin bir-birindsn hansi millstlords meydana galmasing
miitonasibdir.

fnsan mahiyyatinin tozahiirlorinin otrafla, tobistls slagasi
ikitoraflidir. Qiciglar insan badonins tosir edib onda insana
moxsus davranig va bioloji reaksiyalar toratdiyi kimi, insan da
6z ndvbasinda, qiciglara tasir etmok qabiliyystindadir.

Insanin mahiyyati biitin fardlorin gostardiklorinin mecmu-
sundan ibarotdir. Insan badani bir fiziki sey kimi mévcuddur
vs hor bir fiziki mévcudlug kimi onun da fiziki mahiyysti
vardir. Fiziki mahiyystin tozahiirlori bioloji tazahiirlorls birgs
meydana ¢ixir.

Bioloji varhglar, yani canhlar qeyri-lizvi diinya ils gox sart
va ciddi sorhadlori olan yeni bir sistemos daxildirlor. Onlar
geyri-iizvi maddslordsn forgli olaraq bioloji ganunauygun-
luglara, qeyri-iizvi harakstinden ve doyisilmoalorindon forqli
harokst va doyismolors moaruz galirlar. Bioloji varliglar, ham
do fiziki seylors moxsus mahiyyste malikdirlor. Bioloji mahiy-
yot fiziki mahiyystden tozahiirlorin strokliliyi ilo farqlonir.
Bunu zaman asililify miioyyan edir.

Insan da bioloji varhq kimi 6ziindo bioloji mahiyystin
xiisusiyyatlorini dagtyir. Hisslor va emosiyalar bioloji tabistli
oldugundan onlar hayat giicii ilo six slagadadir.

Bioloji mahiyystin asas tozahiir formalarmndan biri do
odur ki, bioloji varhqlar bioloji enerjini straf miihit vasitosi ilo
alir va xarici tasirlore faal cavab verir. Bunu Qumilyev bels
osaslandirir. «Biitiin canh sistemlor mshv olmaya miiqavimot
gostarirlor, onlar antientropatikdirlor vo miimkiin olan daracs-
do xarici sortlors uygunlagilar». Insanlar da yasadiglan
soraits uygunlasir. Uygunlasma ve onun gqanunauygunluglar
bioloji mahiyyatlo baghdir va bu xassa bioloji mahiyystin
xarici tasirlora cavabi kimi tazahiir edir. On miihiim bioloji qa-
nunlardan biri insanin da meruz qaldig tabii segmadir. Lakin
heyvanlardan farqli olaraq insanda tabii segmonin destruktiv
tosirini irsiyyatli va ya snonavi signallarin sabitlogdirici rolu ilo
boraboarlogdiran amil mévcuddur. Belalikls, insanin miitlaq
bioloji varliq qanunlarina tabe olmamasi onun mahiyyatinin
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miirokkabliyi ils s1x baglihq tagkil edir.

Insan miixtslif yas dévrlarinds yeni tozahiirlorlo 6ziindi g6-
storir. Basqa sozlo desak, insan 6mrii bioloji mahiyystin zaman
slagasinin tozahiirii kimi meydana ¢ixir. Insanin biosfer ilo
slagasi ds onun bioloji mahiyyatinin tazahiiriinds 6ziinii go-
starir. Qumilyev yazir ki, «tabistds etnik sahalor mévcuddur.
Bu saholor elektromaqnit sahslorina, cazibs saholorina vo s.
banzayir, eyni zamanda da fargli xiisusiyyatlers malikdir, kol-
lektiv psixologiyam1 aydinlagdirir».

Vernadskinin fikrincs, insan biosferdo ondan ayrilmaz
yasayir. O, yalniz onu bilavasito hiss organlan vasitssilo
tadqiq eds bilir, onu va onun obyektlorini duymaga qabil olur.
Biosferdan o tarafs agil vasitasils niifuz edo bilor. Belalikls, in-
sanin bioloji mahiyyati onun biosferdoki mévcudlugunun
tozahiirlorinin sorhadlorine uygundur. Insamin uygunlagmasi
bioloji mahiyyatin tozahiirii kimi antropoloji, ham ds maigst va
moadoaniyyat farglorinds éziinii gdstorir. Bunlarin har ikisi bio-
loji tabiatlidir.

Bioloji varhqlar inkisaf etdiklori yera uygun olaraq miix-
tolif tozahiirlor gostorirlor. Onlann inkisaf v goxalma pro-
seslori bu slagalorls sortlonmisdir. Insanin otraf miihito tasiri
vo eyni zamanda, straf miihitdon asih olaraq ¢oxalmasimin
xiisusiyyatlari ds bu slaqalers yaxindir.

Otraf miihitin bioloji varhqlarin ham komiyystins, hom do
keyfiyystino tosir gostormesi siibha dogurmur. Lambrozo
hesab edir ki, «otraf miihitin dolay1 yol ilo dahi adamlarin
dogulmasma tasiri onun dalilorin dogulmasina tasiri ilo analo-
giya togkil edir». Bu hamginin yaradicihga da aiddir.

Cografi miihit insanin digar qablllyyotlarma ds tasir edir.
F. De Larosfuko qeyd edir ki, «insan agh va iiroyi, hamc;lmn
onun nitqi, xarakteri dogulduqglan 6lksnin va ya srazinin
nagsasidir». Manteqagin fikrina gora fardin xiisusi hassashif va
ya straf miihitin xiisusi ortlori vecdsgalmam miimkiin edir».

Artig qeyd olundupu kimi insanin bir ¢ox tozahiirlori
onun yas dovrlari ilo baghdir. Bu mohz bioloji mahiyystin za-
man asthligindan dogur. Xabard yazirdi ki, «Yasamaq dina-
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mikasi orqanizmds mévcuddur. O, bioloji névdan irsen ah-
niby». Belalikls, irsiyyat bioloji varliglarin zaman asthhginin bir
ndvdan bagqa nove otiiriilmasi qanunauygunlugudur. Bioloji
mahiyyatin mévcudluq dsulu iso goxalma kimi tozahiir edir.
frsiyyatin qanunu kimi goxalma zamani hiiceyra eyniliyi mey-
dana c¢xir. Hor hansi hiiceyra yalmz oziinamoxsus hiiceyra
térotmok qabiliyystine malikdir. Buna gérs ds o, boliinarken
6z keyfiyyatlorino uygun hiiceyrs yaradir.

Cinsiyyatin (kisi vo qadm) amolo golmasi do bioloji ma-
hiyyatin tozahiir formalanndan biridir. Bu tezahir formasti
bioloji mahiyyatin kateqoriyas: kimi molum olan hisslarlo
baghdir. Belo ki, 6zliiyiinds hisslor bir-birilo mshabbat va nifrat
kimi ziddiyyatdadir (cinsiyyat hisslorinin ziddiyyatlarinin elo
halli méveuddur ki, eyni bir varliqda, eyni vaxtda mévcud ola
bilmirler). Demali, barigmaz ziddiyystli hisslar cinsiyyst forqle-
rinin yaranmasina sabab olur va bu hisslor ayri-ayn cinsiyyat- -
larin da aparici mévqeinds olurlar.

Organizmin foaliyyst qabiliyystlerindo bas veron doyi-
silmolor yalmiz bioloji faaliyystls bagh olur. Bioloji varhqlarin
zamandan asilihq qanunlar1 oldugu kimi insamn faaliyyst va
qabiliyyatlorinda tozahiir edir. Insanlarin xarici mihitin tosir-
larine moruz galmas: onda uygunlasma mexanizmini yarada-
raq antropoloji forqlor meydana gixarmugdir. Bioloji varhqla-
rn méveudlug isulu 6z nasli ilo hoyati davam etdirmayin
tozahiirii kimi ailo, tayfa, xalq kimi sosial qurumlar yaratmus
v bu miinasibatlar bioloji mahiyystin tozahiirii kimi meydana
¢ixmugdir. Belo bir vahdatin meydana gixmasi tobistls comiyys-
tin six slagaliliyindan vs fizvi sintezindon irsli galarak tobiot-
camiyyet miinasibatlorinin vohdsti kimi tazahiir edir. Insan isa
bir tabist 6vladi kimi onun rangareng ganunlan altinda for-
malagaraq tobiati 6ziinds yasatmaga nail olmaqla boraber, 6zii
ds ganuni bir hal kimi onun miisyysn bir hissasind cevrilir,
¢iinki tobiatin asrafi sayilan insan, ham do onun bir zarrasidir.

insamin monsayi ve formalagmasinin agiq mokan — land-
saft1 zobt edon miixtalif bitki va heyvan qruplarinin vahid te-
kamiil zoncirinin halgalarindan biridir. Insanin formalasmasi
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At 128

prosesi tobii miihitdaki kaskin doayisikliklor fonunda bag ver-
misdir. Soyuqlasma vs yiiksak enliklords iiz 6rtiiyiiniin yayil-
doyismasi ali primatlarin insanin acdadlarimin hayat torzinda
va davramginda doyisikliklara sabab oldu. Naticads agilh insan
onun saglamh@im agiq srazilords miisyysn edon daha nadir
noév kimi agiq mokanlarda hsyata uygunlasmalar qazandi:
morfoloji va fizioloji, kommunikativ davranis prinsiplari yal-
niz ona maxsusdur. Insan bioloji név olub 6z hoyat faaliyys-
tinda tobii miihitdon daha dolgun istifads edir. Bu zaman in-
san noinki hoyat soraitini yaxsilagdirir, o, tabii vo sosial varliq
kimi 6ziinii da dayisdirir. Qadim zamanlardan insanin saglam-
lig1 vacib daysr olub, onun fiziki vo ruhi rahathgimn, enerjini
paylamaq bacarig1 vo miixtalif hayat faaliyyati arasinda digqgat,
noslin artirilmasi va nasillorin rahathgmn osasi olmusdur.
Biitiin xalglarn tarixinds iki ssas anlayis insanin saglamhg vo
onu shats edan miihit morkszi yerds durur. XX-XXI asrlorin
avvallorinds insanin saglamh@ daha dayarli olmugdur. Miiasir
elm saglamhga iki formada — ictimai populyasion vo fardi
sokildo baxir.

Saglamhq insamn bioloji, fizioloji va psixi funksiyasiun,
optimal smak gabiliyystinin va sosial foallifin qisa yasama
miiddotinds saxlanmasi vs inkisaf etdirilmasi kimi toyin edilir.
Orqanizm yalmz straf miihitls — tobistlo madsni, sosial-psixo-
loji, istehsal, yagama yerinin vaziyyatilo qarsihqh slagads nor-
mal foaliyyat gostorir. Insam shato edon miihit fiziki, kimyavi,
bioloji, psixi-sosial, madani vo texnogen amillor sistemi olub
onun varhgma tosir gostorir, Miihit yasama yeri, hava, qida,
su, hayatin iqtisadi vs sosial goraitinin mocmusu kimi qiymot-
londirilmoalidir Insamn név xisusiyystlori iri élgiilori, diiz ye-
rimasi, méhkam azals sistemi, milkammal istilik tonzimi, fordi
inkisaf tempinin zsiflamosi, ictimai miinasibatlorin giicloanmasi,
saglamhq slamotlori miihits adaptasiyadir. Zsifloms, har hansi
slamotin olmamasi xastaliys isaradir. «Insan tamamils basqa
xiisusiyyats malik yeni varhqdir. O, biitin dzvi varhglar
{izerinds garsisialinmaz meylo malik boyiik qanuna tabe deyil-
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dir» — Andrey Volles.

Miiasir insan siiurlu insan ndviiniin niimayandasi kimi bir
sira slamotlors malikdir. Bu slamotlor onu «orta» insan kimi
saciyyalendirir. Insamin adaptativ slamatlori onun straf miihits
nisbi uygunlagsmasini tomin edir. N6v slamotlori vo xassalori in-
sanin agiq sahads hayati, dik yerimasi vo miirakkab sosial tagkili
ilo baghdir. Insan ganc bioloji név olub bir sira «orta» gostarici-
lors malikdir. Lakin onun otraf miihito biitiin uygunlasmalar:-
nim heg dos hamusi miikammsl deyildir. Dik yerima naticasinds
bodonin davamhh azalr, daxili orqanlar miidafissiz qalir.
Yuxanidaki orqanlar asagidakilara tozyiq gostarmoklo onlarin
funksiyalarini zsiflodir. Dik yerimanin miisbat va manfi natica-
lori irsan otiiriilorok miiasir insamn saglambgma tasir gostorir.
Insan primatlara qgohumluq slagssi ils baghdir va onunla oxgar
va forqli slamotlors malikdir. Bu slamotlor irsiyysth olaraq
nasilden-nsslo, valideynlordon Gvladianna otiiriiliir. Beloliklo,
alimlari vo bizim hor birimizi narahat edon sual bu prosesin
neca bas vermosidir. Miiasir elm saglamhq amili kimi irsiyyat
haqqinda xeyli molumat toplamaga nail olmusdur. Insanm
saglamh@ vo homginin xastoliyl irsiyystlo, otraf miihitin vo-
ziyyati, hoyat torzi va sslahiyyanin vaziyystilo miioyyan edilir.
Olamotlari tozahiir etdiron genetik malumatin valideynlordon
ovladlara otiiriilmssi hiiceyranin qurulusu vs bélinms xiisu-
siyyatlorilo baghdir. Irsiyystli slamotlor hor bir somatik hiicey-
rods 46 xromosomda va genlords yerlosmigdir. Xromosomlar
iso DNT don tagkil olmusdur. Miixtalif slamotlar miixtalif ziilal-
larla miisyyasn edilir. Makrotokamiil prosesinin yiiksak progresa
aparan asas vo nshang istiqamoti sayilan aromorfozun (Aro-
morfoz — yani iizvi alomin inkisafinin yiiksok formada taraqqiys
aparan bir yolu) mihiim oslamsti olan meyozda genlorin
gruplagmasi bas verir. Ona gora ds har bir insan 6z slamat vo
xassalorine gora tokrarolunmazdir. Xromosom vo genlorls ton-
zimlonan irsiyyatli mslumatlarin normadan konarlagmas: natic-
asinda tohrif olunma slamati kimi miixtolif irsiyyatli xostoliklor
torayir. Insanin embrionu ¢oxlu amillorin tasiri altinda inkisaf
edir. Irsiyyatli xastaliklor ¢otin miialics olunan, hotta somorasiz
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naticalor verdiyine gors nasildon naslo Gtiiriiliir. Ona goras ds on-
larin profilaktikasi, yani qargisinin alinmasi ¢ox vacib va
mithim mosaledir. Genetiklor uzun illerdir ki, irsiyysth
xastaliklorin tahliikasi hagqinda diisiiniir va onu «nsan naslinin

cirlasmasi» adlandirirlar.
e Yonii menncdr

DNT-nin ikilosmssi (redublikasiyast)
Hazirda irsiyyatli xostaliklorin profilaktikas: istigamatindo bir
sira tadqgiqatlar aparilir. Anadangolms va irsiyystli olan xo-
staliklorls miibarizonin yeni metodu — populyasiyanin genetik
monitoringi tatbig olunub hayata kegirilir. Bu metod yeni mu-
tasiyalarin smologalms tezliyinin geyds alinmasim vs miiga-
hidasini nazards tutur (genetik monitoring — irsiyyatli xastalikle-
rin genetik kod aparatinda torotdiyi fasadlar). Monitoringin
asas vazifasi otraf miihitin mutagen tesiredici amillerins nazarst
funksiyasidir. Irsiyyatli xastoliklorin qargisiin alimmasi ¢ox cid-
di problemdir. Bagoriyyati daim bu problemin holli agir bir yiik
kimi diisiindiiriir vo narahat edir. Otraf miihitin mihafizasi, an-
timutagen maddslarin axtarilmasi vs totbiqi, ailonin planh qu-
rulmasi, bu zaman ciddi hokim genetik miiayinasino istinad
edilmasi, diinyaya golocok korponin diagnostikasi irsiyystli xs-
staliklorin garsisimn ahnmasinin vacib sartloridir. Insan baser
tarixi boyunca daim incasonat va tabistdon miialico mogsadilo
bohralonmoya ¢ahismigdir. Tabistin gozalllyi insanin émumi va-
zZiyyatini yaxsilagdirir. Rang, sss, orazinin relyefi insanda emo-
sional oks-sada yaradir, onu hayacanlandira, sakitlosdirs,
qiciqlandira va sevindira bilir. Belolikls, insanin estetik zovqii va
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hayacanlan ilo onun praktiki toloblorinin 6dsnilmasi, saglam-
hgnin qorunmasi arasinda slagenin oldugu miisyyan edilir.
Mblum oldugu kimi insan ligiin sn ¢ox saglamliq yaradan
tasvir, sorin, sakit, zoif isiqli, xos otirli mesolor daha xarakte-
rikdir. Insan homiso saslor diinyasinda yasasa da har giin o, ya-
radici amak vs istirahat iigiin vacib gort kimi sakitliys @stiinlik
verir, ¢linki bur amilin miialicavi shamiyyati artiq 6ziinii dogrul-
tmugdur.

Insanin saglamlifs estetik gorkomindan v sos rahathginin
saviyyasindon asili olan tabii landsaftin vaziyystindon, onun
g06zal va ya borbad goriiniisiindon gox asilidir. Bu baglhihq sohar
landsaftindan farqli olaraq, tobiast qoynunda daha cazibadar
va shomiyyatlidir. Tobii landsaft insana darmansiz miialicovi-
profilaktik tasir imkanina malikdir. Yer kiirasina maxsus pro-
seslor, isiglanma, temperatur, namlik, elektromagnit sahasinin
gorginliyi tobii miihitin veziyystinin gostaricisi vo canli orqa-
nizmlar iigiin «bioloji saat» rolunu oynayir.

Insan orqanizmi tobii amillerin miisyyan intensivlik vo da-
vamiyystino uygunlagmigdir. Belo tosirlorin goxlugu va ya
azligy xastolik yaradir. Bu iss insan adaptasiyasinin nisbiliyini
gostorir. Insan da biitiin canli varliglar kimi Giinagdon asihdir.
Onun siialar1 gérmo analizatoru vasitasilo insam istiqgamotlan-
dirir, morkazi sinir sistemins tosir edir, boyiik yarmmkiiralor
qabigimi feallagdirir. Isiq insan orqanizminds fotokimyavi pro-
seslars, hoyatin sutkaliq ritmins, maddslor miibadilesine va s.
tasir gostorir. Istilik, nomlik, isiq, kiilok miixtolif birlasmalor
amolo gotirir, atmosferds iqlim yaradaraq hava amillor vasita-
silo canli organizmlors tosir gostarir.

Tobii miihit ritmik sokilds doayisir, bagsqa canli varhglar
kimi insan orqanizmi da bu doayisikliyi hiss edir. Saglam orga-
nizmin {imumi vaziyyatinin universal gostaricisi rolunu sutka-
liq ritm oynayir.

Giinag giialar1 va digor Yer amillori vasitasils yaranan hava
saglamliq vo xastolik amilidir. Insan biitiin canh varhqlar kimi
otraf miihitin istilik deyiskonliyina xiisusi uygunlagaraq orqa-
nizmin vaziyyasti va funksiyasinin ritmik dayigilmasi vasitasilo
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miinasibst gostarir. Bu baximdan miihitdo yiiksok, orta vo
asag tezlikli ritmlor miioyysn edilmigdir. Irsiyyst, cinsiyyat,
saglamiigin vaziyysti tobii amillorin «optimal zonasinn» mov-
cudlugunu va orqanizmlorin abiotik miihits adaptasiyasinin
nisbi xarakterini tasdiq edon adaptiv reaksiyanin xarakterini
miisyyan edir.

Insan noév torkibinds miixtalif xastalik téraden canh orga-
nizmlorlo zongin ekosistemlarlo baghdir. Tobit miihit iso
molum oldugu kimi, miixtslif canli varliglarin toplusudur. On-
larin bir qismi ya xastalik toradicileri, ya da onu yayanlardir.
Digor amillorle yanagi straf miihitin, su vo gidanin kimyavi
torkibi do insamin saglamhgma tosir edir. Insan tobiotds an
qiivvatli bir ford kimi onu xastsliklordoan qoruyan profilaktik
tadbirleri hazirlamaga gadir olmali, bu tadbirleri reallagdirib
hayata kec¢irmayi bacarmalidir.

Tokamiil prosesinds insanda gravitasiyanin, maqnit sa-
hosinin, sialanmanin, iqlim soraiti vo deniz saviyyssindon
hiindiirliyiin miioyyan ¢oraitino qarsi uygunlasma yaran-
misdir. Ekstremal soraito diigmokls insan ona miiayysn hadlor
daxilinds uygunlaga bilar. Nisbston adaptiv qanunauygunluq
haddinds insan hayatda miiayysn doayiskonlik soraitine uygun-
lasmagq zoruriyyatindadir. Ciinki biitiin canli varhqlar kimi in-
san iiciin do miioyyan optimal soraits uygunlagma saciyyavidir.

Insan bioloji va sosial varliq oldugundan hoyat soraiti,
sixliq, acliq, togvis vo qorxu) diinya ohalisinin 1/4 hissasinin
¢ox ciddi va doziilmoz azablarmin ssas tozahiiriidir. Oziiniin
qisa tarixi dovrii arzinds bagariyyat kolalik, tohkimgilik hiiqu-
qu, diinya miiharibslori dohsotini yagamus, tonozziils ugrama-
magqla, 6ziiniin ekstremal soraito yiiksak saviyyado uygunlas-
masm niimayis etdirmigdir. Belo adaptasiyalar ¢ox yiiksok
giymotlondirilo bilor. Lakin tarixi faktlar belo bir natico ¢1-
xarmaga imkan yaradir ki, orqanizm stress reaksiyammn vs
zadslonmolorin qarsisin1 alan kifayat gador effektiv mexanizma
malikdir.

Insan — an ¢atin vo doyison tobii miihits uygunlasan, tabe
olan biososioloji varliqdir. Ekstremal vaziyyatlorin miixtalif ol-
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masina baxmayaraq adaptik proseslorin inkisafi imumilik tog-
kil etmssilo saciyyavidir. Adaptasiya tadrici proses olub, tacili
morholadan sabitliys dogru hoyata kegir vo 6z xarakterikliyini
gostarir. Sistemin funksiyasimn artirilmasi, stress hallari reak-
siyalar1 noticasinds adaptasiyalar zanciri birlosmays qabildir.
Qiivvatli stressdon torayan xastaliklor yoluxucu xassoys malik
olmasa da depressiv xarakter dagidigindan miiasir tibb elmi bu
xostoliklor qarsisinda profilaktik todbirler gors bilmadiyindsn
bir név acizdir. Tarixi dévrler boyunca insan hayati miixtalif va
geyri-sabit tobii miihitlords tozahiir edirdi. Bioloji vo sosial
adaptasiya qabiliyystlori hesabina insan biitiin planets yayilmig
va miixtalif seraitlors uygunlagmigdir. Omak alati va silahi kogf
edib hazirlamagqla insan 6z tabii ekoloji slagslerindon daha ¢ox
azad olmus vs 6zii vacib ekoloji amils ¢evrilmisdir.

Insan falakatinin monfi ekoloji naticasi 6ziinii atmosferin,
su va torpagm fiziki kimyovi xassslorinin dayismesinds biiruzs
verir. Tobii miihitin xiisusiyystlori kimi onun kimyavi, fiziki va
bioloji ¢irklonmasi, normativ tarazhgmn pozulmasi onun uzun
tokamiil dovriinds togokkiil tapmus keyfiyyatini doyisir. Insamin
saglamliginin pislosmasing goatirib ¢ixarir. Hava v su miihiti-
nin torkibi va xassalari dayiskon oldugundan onun ¢irklonmasi
¢ox koskin xroniki xsstoliklorin téramasine sobab ola bilar.
Cirklonmenin tasiri orqanizms yad cisimciklorin nafas yollart
vasitasilo daxil olmasi naticesinds daha da giiclonir, ¢iinki bu
organlar hozm sistemindan forgli olaraq, faqositoz faalliginin
miiqayisali saviyyads zeifliyindon ¢ox miidafiosiz bir soraitds-
dir. Cirklonms xastoliyin ham etoloji, ham do tdradici amili
kimi ¢ixis edir. Suyun ¢irklonmasi, onda mikroblarin, virusla-
rin vo xostaliktéradici parazitlorin tozahiirii ilo agkarlamir.
fcmoli su monbalorine kimyavi ve radioaktiv maddslorin
diismasi sabobindon ds insanin saglamh@ monfi tosirlors
moruz qalir. Tobii radiasiya fonu kosmik siialar, torkibinds
radioaktiv maddalar olan torpagin siialanmast va radioaktiv
yagislar hesabina smolo golir. Texnogen monbolordon olan
ionlagdiric1 siialanma canh varhqlara dagidict tosir gostarir.
Udulmus siialarin dozasindan asili olaraq cinsiyyat va somatik
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hiiceyralords kaskin doyisiklikler bas verir, boadxassali siglar va
leykozlar, sia xastoliyi inkigaf edir.

insanin hoyat torzi tarixi zaman, sivilizasiyanin inkigaf
soviyyesi, madoniyystin xiisusiyystlari, homginin goxsi key-
fiyystlor, xarakter vo irads ilo miioyysn olunur. Hoyat torzi
amoak, nitq madsniyyati, gidalanmanin xiisusiyyati vo insanin
hoyat foaliyyatinin digsr cohatlorini shato edir. Hor tarixi
dévriin oziinomaxsus hoyat tarzi mévcud olmusdur. Miasir
insanin hayat torzi 6z qadim scdadlarindan kaskin sokilds
forqli cohatlors malikdir. Semorali gida va foal horokat torzi
insanin yalmz cismani saglamlhigin deyil, eyni zamanda onun
ruhi rahathgm, xos emosional halm da miioyyanlogdirir.
Saglam hoyat torzindon kanara ¢ixmaq saglamhq ti¢iin ¢ox to-
hliikalidir. Ciinki bu kékslmoys, hipodinamiyaya, iirsk va qan
damar sistemi xastaliklorinin inkisafina gatirib ¢ixarir.

Minilliklor arzinds comiyyatin an méhkem zamini kimi ki-
¢ik sosial alatlor qorunub saxlanmusdr. Ciinki onun komayi ilo
xalqn modoniyystini, miisyyon qanunlarmi nasildon-naslo
5tiirmok va miihafizo etmok miimkiin olmusdur. Saglam hoyat
torzi her bir comiyyatin bacangqla idars olunmast il slagadar-
dir. ©Omok foaliyyati yalmz insana moxsusdur va onun ko-
moyilo insan shats olundugu straf mihiti doyisir. Omoyin 6zi,
onun inkisafi vo tokmillogdirilmosi insana hartarofli tosir go-
stormisdir. Belo ki, onun biitiin orqan sistemlori dinamik va
statistik xarakter dasiya bilon omok faaliyyatino calb olun-
mugdur. Biitiin smak novlari ssmarsli tagkil vo mexanizmlorin
optimal tamin olunmasini taleb edir.

insamn fiziki, psixi vo monfi saglamhi cox mithiim soxsi
va ictimai sarvat olub irsiyyat, straf miihit, hoyat torzi va se-
hiyys qanunlan ilo xarakterizs olunur. XX asrin sonu va XXI
asra kegid dévrii tobii miihitin 6z xassosini itirmosi, landsaftla-
rin korlanmasi, hava, su va torpagin ¢irklonmosi, yad cisimcik-
Jorin otraf mithitds toplanib dévran etmasi ilo daha saciyyavi-
dir. Qeyd olunan gdstaricilor insan da daxil olmagla, biitiin
canlilara gars: sinergetik effektlo tosir géstorir.

insamin hoyat torzi daim dayiskanliys moruz qalir. Tos-
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kamiiliin ilkin inkisaf dévriinds insan orqanizminin hoyatini
agir fiziki amok va ciddi maddi monsvi ehtiyaclar forma-
lagdirmigdir. Hazirda insan hayatinda oks xarakterli amillor —
kifayst qader azals va fiziki horakat faalhiginin olmamasi, key-
fiyyatsiz qidalanma, psixoemosional tazyiq, hava ¢ox mithim
rol oynayir. Bizim sinir sistemimiz daim giiclonon miisbat va
monfi, ham¢inin oyanmis emosiyalarin tazyigins msruz qalr.
Hoyatin iimumi axar1 kimi toraqgiparvarlik, inkisaf siirati daim
yiiksolir, imumi biliklorin, texnikamn monimsanilmasi moéh-
komlonir, kohnalon bir sira pesolor yenilori ilo avez olunaraq
elmin, modaniyyatin inkisafina tokan verir. Biitiin bunlar insa-
nin daxili ehtiyatlarna, onun fiziki va psixi sferasmna yiiksok
talobkarligla yanasir. Mahz bels olan surstds insan 6z hayat
torzini toskil etmayi, saglam va xosbaxt olmagi 6yranmali, eyni
zamanda bunu bacarmaga qadir olmahdir. Ciinki Yer iiziiniin
«osrafi» adlandirdifimz insan biitiin bunlara tam layiqdir.

Insanin smin-amanhig planetin bioloji miixtalifliyindan asi-
lidir. Bizim foaliyyatimizin miixtalif cohotlori biosferin miixtolif
névlarinin bilavasita va ya dolayi yolla moahvina sabsb olur. Bio-
loji miixtalifliyin itirilmesi bizi ekoloji folakat qarsisinda qoy-
musdur. Hor bir insan miixtolif varliqlarin yasayis soraitinin
gorunmas! ils bagh foaliyyati 6z qarsisinda vacib bir magsad
kimi goymal v bunun icrasina hokmsan nail olmahdir.

Biolooji takamiil canli maddanin xiisusi xassasidir. Biosfe-
rin canli maddasini taskil edon canli orqanizmlor dayiskanliya
va irsiyysto malikdirlor. Mahz bunun sayesinds tobii se¢ma
canh varhqlar miihitina daha gox uygunlasanlarin yagamasi va
coxalmasi, az uygunlasanlarin iss mahv olmasina sabab olur.
Biosfer Yer tobaqasinin bir hissasi olub torkibi, qurulusu vo
energetikasi ilo canlt organizmlarin kegmis va miiasir faaliyysti
ilo farglonir. Bioloji miixtaliflik biosferin dayamqhigim va ts-
kamiiliinii tomin edir, lakin insanin giinahi {iziindan o gox yiik-
sok siiratls tiikonmoya dogru meyl edir.

Hoyatin maddi enerji proseslori planetin simasim, canh
varhiglarm, o ciimladon insann fiziki kimyavi miihitini dsyisir.
Bioloji miixtalifliyin itirilmesi tohliikosi elmi biliklor bazasinin
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inkisafina, tobistdon istifadanin ssmarsliliyinin artirilmasina,
onun saxlanmasi va qorunmas: iigiin beynslxalq saylerin arti-
riimasina maddi taminati talob edir.

Beynolxalq birlik bagoriyystin sabit inkisafin1 tomin et-
mokdoan 6trii saylarini biosferin bioloji miixtalifliyinin qorun-
masi otrafinda comlogdirmoys nail olmalidir. Bioloji miix-
toliflik hagqinda elmi biliklsrin zanginlesdirilmasi, dagiimagda
olan tobii irsin barpasi, bioloji miixtslifliyin qorunmas: isulla-
rimin somoraliliyinin artirilmasi bogariyysti narahat edon pro-
blemlordan an vacib va zaruri bir masalo oldugundan dayan-
madan 6z hollini gdzlomokds tam haqhdir.

Hoyatin baslangic sirri holo agilmamisdir. Bioloji faktlar
siibut edir ki, hoyat yalmz hoyat vasitesilo verilir. Hayatin
Yerin cansiz maddasinden 6z-6ziina téramasi haqda dalillor
tapilmadigindan onun siibutu da demok olar ki, yox daracas-
indodir. Arxeogenez hoyatin godimds Yerin geologiyay-
agodarki dévrlorinds bir anda yaranmasi, yaxud heterogenez
hoyatin hansisa qarigiq sokilde yaranmasi siibuta yetirilma-
misdir. Canli maddas bu tsiklds onun gqanunauygun istirakgisi,
eyni zamanda tagobbiiskardir. Canh madds, biosferin miiayysn
Yerinds energetik tokan verir, sonra bu madds geoloji, tekto-
nik, vulkanik, radioaktiv qiivvslarin tosiri altinda dayiskonliys
moruz qahr.

Biosfer qlobal ekosistemdir. Bizim planetimiz nadirdir,
¢iinki orada hsyat vardir. Hayat tokcs hava va su miihitinds
deyil, Yerin qabiginda da genis sokilds yayilmigdir. Hoayat
Yerds milyonlarla név, milyardlarla fordden ibarst olan canh
madda il tomsil olunmugdur. Canh madda Yerin biitiin biolo-
ji miixtalifliyi kosmik siialardan geomaqnit saha va ozon ekra-
1 vasitasilo mithafizo olunur. Hayatin biitiin forma vs tozahiir-
lori 6z-6ziins mdvecud deyildir, onlar miirakkab garsiigh tasir-
lor vasitasils vahid kompleks olan global ekosistemds — bio-
sferds birlogmigdir.

Béyiik sistemlori yaradan qohum névlorin har bir qrupu
maddslar dévraminda miisyyan rol oynayir, yani tizvi maddoni
yaradir, cevirir, paralayir. Belalikls, biogen proseslar, yani
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canh varhglarin faaliyysti ilo bagh olan maddslor dévram va
enerjinin dagiq istigamatli axinlar1 tamin edilir. Biosferds ssas
enerji monbayi Giinagdir. Maddolarin biogen dévram Yer pla-
netinds hayatin kesilmayins yol vermir. Biosferdoki canh var-
liglar havamn, suyun, torpagin kimysvi torkibini dayigdirmis,
onlarin miiasir torkibini yaratmis, mineral va siixurlarm, Yer
relyefinin formalagmasina tasir gdstormislor.

Ekosistem tamliq xassasina malikdir, bels ki, har bir nov
onun ekoloji yuvasini miisyysn edan alverisli va alverigsiz amil-
lorin tesiri altindadir. Onun mévcudiugu yalniz ekoloji yuva-
nin sarhadlari daxilinds miimkiindiir.

Ekosistem faaliyyat prosesinds 6z biitévliiyiinii saxlayir va
ziiniitonzimlomoani tomin edir Biitiin biosfer kimi eksosistem
da ¢ox nadir xassays, tullantilar: yenidon qidalanma slagalori-
na daxil etmokls oziiniitanzimloms xassssina malikdir. Antro-
pogen ¢irklonms zamani ekosistemin dziiniitsnzimlomo haddi
formalasir. Bu, orqanizmlorin ¢irklondirici maddslers qarst
d6ziimliiliik doracasindan agihdir.

Inkisaf ekosistemin miithiim xassasidir. Ekoloji suksesiya
sads birliyin zangin bioloji miixtelifliys malik daha miirokkob
grupla avaz edilmosidir, hom ds mokan va trofik strukturlarin
miirokkoblosmasi olub, eksosistemi daha da dayamigh edir.
Eksosistem suksesiya cevrilmolori prinsipine uygun inkisaf
edir: birlikdo inkisaf doyisikliklori bir birliyin basqa hakim
névlerindon toskil olunmus digari ilo avaz olunmamasina goti-
rib gixarir.

insanin ekosistemlarin ehtiyatlarindan onlarin miiqavims-
ti nazoro alinmadan istifado etmosi ndév strukturunun ka-
siblagmasina, dayamqhliginin pozulmasina, ekosistemlorin
mohsuldarhgimin va biokimysvi foalliginin dilsmasina, biosfe-
rin regionlarimin bosalmasina sabab olur. Har bir insan 6ziiniin
rifahimin eksosistemin davamhginin saxlanmasindan asih ol-
dugunu dork etmolidir. Ekosistemlor insanlarm hayatinda
miixtslif gida vo geyri-gida funksiyalan yerins yetirir. Bela bir
antropogen amil insandan onun tabii miihitin miihafizosinda
stiurlu tosirini talab edir. Insanlann kiitlovi istirahotinin ekosi-
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stemin miiqavimoti haddini agmasi onun biitin komponentls-
rindas alverissiz doyisikliklors sabab olur: Orazinin cigirlara ay-
rilaraq parcalanmasi, torpagin kiplosmasi, pdhralerin mshv
edilmasi, isigsevan otlarin peyda olmasi, agac govdalorinin qu-
rumasl va eyni zamanda, ekosistemin barpasi miimkiin olmay-
an torzdo dagilmasi buna misal ola bilor. Landsaftdan rekrea-
siya magsadloari iiciin istifads edilmasi iqtisadiyyatin xisusi sa-
hasinin mévcud olmasini tolob edir.

Maddalarin global biogen dovram elementar ekosistem-
lords gedon dévranlarin toplusudur. Daim narahathq yaradan
tosirlorin davam etmasinin tohliiksli cohati ondadir ki, ekosi-
stemin ona reaksiyasi hals yaxs: dyranilmomigdir. Straf miihi-
tin ¢irklonmesi 6z tempins gdro insanin tobii ekosistemlars
olan digar miidaxilslarini fistoloys bilmisdir. ©n ciddi tohliksni
iso ekosistemin strukturunu vs funksiyasimi doyisa bilacak
¢irklondiricilor téradir. Bunu ekosistemlorin turs yagslara re-
aksiyas:1 siibut edir. Ona gora do insan ekosistemin daya-
mglhgmi, miigavimet vo uygunlasmasim saxlamaq yollarmi
axtarib tapmal vo onlarn sorvatlorinden istifadenin optimal
texnologiyasim hazirlamahdir.

Populyasiya vohdat halinda faaliyyat gostoran ekosistemin
komponentlorinden biridir. Halo bu giina kimi insan populya-
siyasmin hayat soraitini 6ziins tabe etdirdiyini gatiyysn tesdiq
eds bilmaz. Populyasiya hom 6ziins, hom da onu tagkil edan
orqanizmlara xas olan xisusiyystlora malik olmagla bir sira
xarakterik funksiyalarla saciyyslonir. Populyasiyanin dinami-
kasinda ekosistemin miirokkablik daracasinin rolu boyiikdiir.
Real soraitde populyasiyanin say1 ekoloji amillordon daha
miirokkab asililiqdadir. Insan sayin tonzimlonmasi strategiya-
sim1 onu maraqlandiran névlsrin populyasiyalarimin sixhgin-
dan asili olan tobii tonzimloyiciler asasinda qurmaga ¢alisir.
Névlorin saymin tonzimlonmasi ¢ox vacib ekoloji problemdir.
Bu problemi bagariyyst foaliyyst strategiyasim dayismok ssa-
sinda tobii saya nazarat prinsiplerins arxalanmg say1 tonzim-
lomenin inteqral metodlarina riayat etmaklo hall etmolidir.
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ikinci fasil
2. INSAN EKOLOGIiYASI
MO9ZMUNU

insan ekologiyasi. Bioloji ndév kimi insanin biosfer ayril-
mazhg, insanin miihit amillorinin tesirina reaksiyasimin norma
va tosnifat.

Adaptasiya (uygunlagma). Stress, distress, saglamhq, an-
tropogen ¢irklonmasi tasnifati. Ekoloji patologiya. Ekoloji qa-
nsiglar.

Sosial ekologiya. Insan biososial novdiir. Otraf miihits so-
sial adaptasiya. Miihitin antropatoloji amili kimi insanin
faaliyyati. Ekologiya, iqtisadiyyat, siyasi sosial miihit ekoloji
madaniyystin formalagsmasindan asilidir. Ekoloji madoniyyat.

Tabii va texnogen miihitin birgs inkisaf snanslari «Bume-
ranq effekti». Davamh inkigaf konsepsiyasi.

Ekologiya sahasinds beynslxalq hiiquq. Ekoloji problemin
global xarakteri.

2.1. Kurs tapsinglan

1. Yunita materiallarina dair biliklor bazasimn montiqi
sxemini vs terminologiya liigatini tortib edin.

2. Imtahanlara hazirlyq iiciin suallar. Biosfer haqqinda
tolimin mahiyysti nadadir? Hansi ssords bu 6z oksini
tapmigdir? Son 2000 ilds Yer kiirosi ohalisinin artim xarakteri
necadir vo o, na ils sortlonmigdir? Qida halqasinda toksiki
maddoalorin asililig1 necadir?

Avtomagistral yaninda bitkilords qurgusunun toplanma
astlihg necadir? Bitkilorin miihafiza vasitalori (herbisidlor, in-
sektisidlor) otraf miihits na kimi zorar vers bilor?

Biot hoyatinda adaptasiyamn rolu necadir? Otraf miihitin
deqradasiyas: (tadricon geri ¢okilmo) no demokdir va bu ns
zaman bas verir?

Tabistin miihafizasins dair hoyata kegirilon todbirler ayri-
ayr insanlarin vo comiyyatin hayatinda hansi rolu oynayir?

Meydana ¢ixan hansi orqanizmlor diinyada heyvanlarin
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inkisafi figlin sorait yaratdi?

Insanin hayat faaliyyatinda fermentlorin rolu necadir?

Yasayig miihitilo qarsiligh tssirde insan genotipinin she-
miyyati nadan ibaratdir? Otraf miihits insanin miisbat vo monfi
tosiri nadon ibaroatdir?

Na iigiin straf miihitin miihafizasi problemi bizim dévrii-
miizds beynalxalq shomiyyat kasb etmigdir?

Yasayis miihitinds orqanizmin dayisilmosi vo slamatlori-
nin genigliyi na ilo tayin edilir?

Mutasiya hansi amillarin tasiri ilo bag verir?

«Turgsu yagislarinin» yagmasinin sabablari va naticalori
necadir?

Ekoloji tofokkiir neca formalagir?

Ekoloji madoniyytein formalagsmasimn vacibliyi ns ilo
slagadardir?

nsanin bioloji tabisti nadan ibaratdir?

Sosial davramgin hansi formalari heyvan névlerins aiddir?

Insanin digar névlarls ekoloji oxsarhg nadon ibarstdir?

Insamn basqa névlerdan ekoloji forqi nodadir?

Ozonosferin amalo golmasi va tilkenmasinin miimkiin na-
ticalari, sabablari nadadir («ozon daliklari»).

Basariyyatin yeni geoloji qiivva oldugunu demoays sabablor
hansilardir?

Otraf miihitin radioaktiv ¢irklendiricilordon miihafizs
tadbirlori nadan ibaratdir?

Mesoloarin biosferds rolu nadan ibaratdir?

«Ekologiya»nin togokkiil vs inkisafinda hansi bdyiik amil-
lar rol oynamigdir?

Otraf miihitin hansi amillori insanin va onun goalocsk nos-
linin saglamhg@mna on ¢ox tohliiks toradir?

«Transqrafik ¢irklonmo» ns demokdir vo onunla neca
miibarizs aparilmalidir?

Hans1 hadisalor «ekoloji qagqinlarin» amala golmasins so-
bab ola bilor?

Ekoloji monitoring na demakdir va onun vazifalori hansi-
lardir?

29



Tabii mithitin tikenmo, ¢irklonms vo deqradasiya (zsiflo-
masinin) sabablari hansilardir.

3. Referatlarin mévzular: (fakiiltativ).
Qurgusun tobii miihitin ¢irklondiricidir (7, 9, 13, 14, 16).
Otraf miihitin ¢irklonmasilo miibarizonin sabablari (9, 14,
16).

Camiyyatls tabistin qarsihiqh slaqasi (1, 2, 4, 12).

Yasayis miihitinin insanin irsiyyatli proqgraminin (genotip)
hayata kegirilmosinds rolu (1, 3, 4, 7, 8, 10), canl maddalorin
biosferds vazifasi (2, 3, 4, 8, 10, 12, 16). Ekoloji amil kimi
insanin faaliyysti (1, 2, 3, 4, S, 6, 14).

Yer kiirosindo bitki miixtalifliyi mithafizasinin vacibliyi
sabablari (8, 9, 10, 13).

Insanin hayat faaliyystinds ultrabanévsayi, infraqirmizi va
giinas glias1 spektrinin gériinan sahasinin rolu (4, 7, 9, 10).

Miihitin ekoloji tutumu (3, 4, 10, 14)

Otraf mithitin radioaktiv modellarls ¢irklonmasinin bioloji
naticalori (1, 3, 4, 8, 14).

Diinya dsnizlerinin ¢irklonmadon miidafissinin zaruriliyi
4,6,7,5, 10).

4., Test-trening (cavablar: alavalar iizra) yoxlayn

1. Na ii¢iin insan biososioloji varliq adlanir?

2. Biosferds iizvi maddaslorin geyri-iizvi maddalorden amas-
I3 golmasinds hansi bioloji proseslori mévcuddur?

3. Insan iigiin gidalanmada hans: éisul saciyysvidir?

4. Rudament (orqan qalig1) vo atavizm (scdad slamatlorin
tokrar1) no demakdir?

5. DNT (nuklein tursularimin dinamikasi) hiiceyrads ha-
rada yerlogir?

6. Insan hiiceyrasinds (somatik) negs xromosom vardir?

7. Insanin yaxin acdadi kimdir?

8. Biosferin voziyystinin hansi asas vazifolori sizo melum-
dur?

9. Mutagen amil no demokdir?
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10. Teratogen tosir no demokdir?

11. Konserogen amil ns demakdir?

12. Reaksiya normasi nas demokdir?

13. Modifikasiya na demokdir?

14. Insan genotipi no demokdir?

15. Insan fenotipi no demokdir?

16. Ekoloji imperativ ne demokdir?

17. «Ekoloji nihilizm anlayigini necs aydinlagdirmaq olar?

18. «Qara siyah1» na demokdir?

19. Suala cavabi cadval kimi tortib edin:

Otraf miihitin radioaktiv ¢irklonmosinin manba va névlori,
radioaktiv maddslerin orqanizms daxilolma yollar1 va bioloji
naticalor?

20. Torpaglarn girklonmadan miidafissinin asas motivlori
hansilardir?

Radioaktiv | Radioaktiv Insan Tasirin
maddbslorin maddalerin organizmine bioloji
manbalari novlari daxilolma yollan naticalori

A. Torpagm ¢irklonmadon qorunmasimn asas sabsblorini
sadalayin.

B. Avtomagistral yaninda torpaqlarin ¢irklonmasi natics-
lorins dair misallar gatirin.

21. Yer kiirosinin biosferi vo onun vaziyystindan tamami-
1o asili olan insanin xiisusiyyatlorini qeyd edin.

22. Mesalarin an miihiim vazifalorini va onlarin qorunma-
sinin asas sobablorini gostorin.

23. Diinya birliyinin straf miihitin qorunmasi problemlo-
rilo slagadar artan qaygisinin sebablari nadir?

2.2. Isgiizar oyun
Moévzu: Ekologiya va sanaye istehsalinin qarsihigh slaqasi.
Magsad: Straf miihitin ekoloji tarazlifina goxsi masuliyys-
tin aydinlagdiriimasi
Vaxt: 160 doq.
Istirakg¢ilar: talobelorin 4 brigadast
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2.3. isgiizar oyunun tasviri

1. Isgiizar oyunda talobalor briqadast, miixtslif dovlotlerin
niimayandalori ¢ixis edir. Siz 6z xalqmzin maddi hayat soraiti-
nin yiikssldilmasinds va 6lkamizds otraf miihitin miihafizasin-
do maraqlisiniz. Biitiin 6lkolors asagida gostorilon sanaye sahs-
lari vacibdir, ¢iinki shaliys qida mshsullar1 (yeyinti sonayesi),
¢okmo vo geyim (yiingiil sonaye), elektrik enerjisi (energetika),
evlor vo maktablar (tikinti sanayesi) lazimdir. Ancaq ns evler,
nd geyim, na do gida mohsullar1 avadanhq ve masin (magin-
gayirma) olmadan hasil edils bilmaz; avadanhq metalsiz (qara
metallurgiya), tikinti materiallar agacsiz (agac emal: sanayest)
ola bilmaz. Belolikls, biitiin bu sonaye sahalori lazimdir va on-
lar foaliyyotdo olmalidir. Lakin onlan harada yerlosdirmok
lazzimdir? Metallurgiya zavodlarim va kimya kombinatlarin
harada insa etmsk lazimdir, hidro- vo atom stansiyalari, fab-
rik vo agac emal: komplekslori harada tikilmolidir? Biitiin bu
suallan beynslxalq birliklorin istirak¢1 6lkalori hasil etmoalidir.
Bu zaman asagidaki ekoloji normativler nszara alinmahdir
(cadval 1-3 bax).

Cadval 1
Ekoloji zararin doracalari
Ne Sonaye saholorinin adi Dayan zarar (il arzinds %-lo
1 Qara metallurgiya 10
2 | Magingayirma 7
3 | Enerji sonayesi 5
4 | Kimya sanayesi 10
5 | Tikinti sonayesi 6
6 | Agac emali sonayesi 8
7 | Yiingiil sonaye 3
8 | Yeyinti sonayesi 2

Novbati ilda (1 il real vaxtin 5 daqiqasidir) Sizin hokuma-
tiniz xalqn hayat soviyyssinin necs artiracagi, ekologiyam
neca saxlayacag, sonaye saholorini 6z srazisinds yerlasdiracayi,
yoxsa mohsullan 6z qongularindan alacag: haqda qarar gabul
etmolidir. Qarar: gabul edorksn ilk srazilor 6lks shalisinin to-
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labati nazars alinmahdir ($91’t1 vah:dlarda) (cadval 2-ys bax).

Olks ohalisinin hayat saviyyasini miisyyan saviyyads tomin
etmoak iigiin hékumot iizvlari bu vo ya digar sonaye miiassisolo-
rini 6z orazisinds yerlogdirmok ya da lazimi mohsullarin goti-
rilmosi {iglin beynslxalq miiqavilolori baglamaq haqqinda
qarar gabul etmoalidir.

Ogor 6lka har hansi bir sonaye sahasini 6z srazisinds yer-
losdirmoyi qsrara alirsa, o zaman bir ilda yiiksok hadd iizrs

ohalinin tolebatindan 3 dafs artiq mahsul istehsal edacakdir.
Cadval 2

Olko ohalisinin illik talobati (gorti vahidlorde)

Sonaye saholorinin mohsullan x|

Hayat é L © gl | Ba | = =
soviyyesinin | & S S E SElES|ES DS ES
hoddi | o 2| 85| 58|28 g8 | 55|53
SE|ZE|ME|FE|SE| > ~8

Yiiksak 3 3 3 3 3 3 3 24

Orta 2 2 2 2 2 2 16

Asafn 1 1 1 1 1 1 1 8

2. Mohsulun geydiyyatimn miivafiq siyahida qeydiyyat:
(3-cii cadvals bax).

Cadval 3
Mbhsulun geydiyyat siyahisi

Ne Istehsal edilmisdir Miibadils iiciin islonib Qah
: (almmgdir) (ohalinin tolabati) 1
1 | Masingayirma 9 vahid -

2 | Qara metallurgiya 9 vahid -

«istehsal edilmisdir (alinmigdir) grafasinda briqadalar
dlkonin 6ziiniin istehsal etdiyi hor bir sanaye sahasinin mohsu-
lunun miqdarim (serti vahidlords), hamginin 6z mohsulunun
digar 6lkalorls miibadils kamiyyatini qeyd edirlor.

«Miibadils tigfin islonilmigdir (shalinin talabati) qrafasinda
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miioyyan sonaye sahasi iizro shaliys lazim olan mohsulu almaq
iiciin digar dlkalorlo miibadilssinin va hayat saviyyassina uygun
hadd iizro shalinin tslobatina gors miqdarimi qeyd edirlor
(hadd hékumotin gararina ssason miiayyan edilir).

«Qalig» grafasinda geyd edilon sanaye sahasinin hor dafo
alinmus v islonilmis mohsul qahig1 qeyd olunur. Har bir sonaye
sahosi {izra 2 ayri-ayri siyahinin tagkil edilmosi magsadsuygun-
dur. Lakin gara metallurgiya vo masinqayirma sanayesi sahalo-
rinin mohsullan ekoloji goraiti gorginlogdirir. Buna uygun gey-
diyyat aparilir (4-cii cadval).

«Ekoloji vaziyyatin ¢ixig» qrafasinda ilkin gostorici — 0
(sifir) geyd edilir; bu, normal ekoloji vaziyyatdir. «Ekolojt
zarar» qrafasinda zararin faizi — har hans: bir sonaye sahosinin
gotirdiyi zorar gostarilir. Sonra faizlor comlosnir, naticads ye-
kun, ekoloji gorait miioyyan edilir.

Dévlat ekoloji vaziyysti yaxsilagdira bilor, bu magsadls 6z
srazisinda yerlogon sonaye sahslarinin mahsul buraxiligini bir il
miiddstino dayandirir. Bu halda mohsul artimi bas vermir,
ancaq shali heg olmasa minimum hadds bu mohsullarla tomin
olunur.

Cadval 4
Ekoloji biilleten
Ekoloji zarar (%-12)
1 21 314]5]6{7]8]| 8
= ®
® ‘A o'l o ? =
< ‘7 e [ .
S s [E|lS|21218|z|5| 8E
N" 'g _b - [+ g g %" o =1 >
> 2lzlgld|s|5|2 2|5
=, =) = RGN P YR B¢ O B~ B I = B
o] — =) = > - 'Eo <] o]
— [ = = .G Q 8] A
0L |ma S|e |EIS |8 |85 ®m
MR s 9 g |- 24 1 | (5)
M3 [OF |2 |@ (¥ |E |[< [= |>
1-ci 0 10 17 e e e e 17
2-ci | -17

Mohsul istehsalinin 1 il miiddstine dayandirilmasi deyan
zorarin faizi migdarinda ekologiyant barpa edir. Masalon, qara
metallurgiya mshsulunun 1 il miiddstino dayandirilmas: eko-
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logiya soraitini 10%, magingayirma isa 7% miqdarinda barpa
edir. 9gor lazami dorscads dovlat ehtiyat! 6danilmigss, onda o
movcud sanaye sahasini baglaya bilor. Sonaye sahasinin logvi
barasinda beynolxalq birliys molumat verilir. Bu halda ekoloji
soraitin normativ haddan 2 dofo yaxsilasmas: bas verir.

Oyunun maqgsadi ondan ibaratdir ki, onun istirakcilan
qruplarda isloysrksn qerar gobul edir, damsiglar aparir,
miigavilslor baglayir va s. Olkslor méveud mahsul miibadilosi-
ni hayata kegirir, ekoloji biilletends qeydiyyat apanrlar, 5 illik
miiddatina oyunlar tsiklinin taskili nazards tutulur.

Kegcirilmo marhololori

I. Istirakgilar brigadalara boliiniir. C61 briqadasimin vazi-
fasi 6lkalardsn birinin niimayandasi kimi 6lkoni istehsal olunan
mohsulla tomin etmokdan ibarstdir, bununla da ekoloji seraita
yalmz minimal zorar vurmaga ¢alisir.

Olko hansi mohsulu istehsal edocokss, onun hamisim
hokiimat 5 illik planin tortibi prosesinds hall edir.

II. Beynolxalq miisaviranin kegirilmoasi.

Hokumot (brigadalar) satilacaq va ehtiyatda saxlanilacaq
sonaye mohsullanimn  koordinasiyasim  apanr, bununla
slagadar bir il igiin planlarin diizeldilmesini hayata kegirir.

II. Bir il arzinds mohsul miibadilasindan sonra yekun
vurulur — «mohsullarin geydiyyat siyahisi» va «Ekoloji biille-
teni» doldurulur.

Yekun brigadalarda miizakirs edilir. Sonraki il figiin plan
tartib edilir.

IV. Mbhsullarin alinmasinin koordinasiyasina dair bey-
nolxalq damsiglar kegirilir (damgiglar ikitorofli, toxmini ola
bilar). Beynslxalq satinalma va sanaye mohsullarinin buraxilist
hagqinda moelumatlar miibadilssinden sonra ayri-ayri sahaler-
ds sonraki ilin yekunu hesablamr vs yenidon geyd edilsn
«Siyah» v «Biilleten» doldurulur. Tsikl bir ne¢o dofo tokrar
edilir.

V. 5 illik plan hoyata kegirildikdon sonra sonuncu yekun
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hesablanir va Tyutor tarafindon yekun siyah1 doldurulur.

Kegirilms qaydasi

TYUtorun giri§ SOZ ...eeeveemerererrereresacevereessseresaconseesrenasens -10 daq.
Briqgadalara boliinma, brigadalar tarsfindan

planin va ekoloji strategiyanin iglonmasi...........ccceuun.... —20dsq
Beynoslxalq miisavironin kegirilmasi.......c.covverecercccrvnnnan. -20daq
«Satq» vs «alq» yekununun miizakirassi ,

va yeni planin ilonmasi ....oeeeveerivereiinenieiiieneneeecenee —20 dagq.
Damsiglar, naticslorin miizakirasi (siyahilar

doldurmagla) .......cccccevirioieenienince e -70 deoq
Tyutorun oyunlara yekun vurmast.......c..cccceeeeeevcrienncenene —20dsq
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. Uciincii fasil
3. INSAN EKOLOGIYASI 9SAS TORKIB HiSSOLORI

Artiq comiyyatin tagokkiiliiniin ilk marhalslerinds adamla-
rin yasayis soraiti vo onlarin saglamliglarimin xiisusiystlarilo
olagonin oldugu askar edilmisdir. Iki min il avvel dahi alim,
hokim Hippokrat (toxm.-er. av. 460-370-c1 illor) nainki iglimin,
suyun, relyefin homginin ilk dévrlorin miixtolif sakinlorin
saglamligina tosirini tosvir etmis, eloca da Avropa, Asiya, Ara-
liq danizinin Afrika sahillsrinds yasayan xalqlarin miiqayisali
antropoloji tasvirini vermigdir. Onun asorlerinds xarici miihit
amillorinin hoyat obrazinin insanin cismani (konsititusiya) va
ruhi (eksperiment) xassaloring tasirins dair goxsayh doliller 6z
oksini tapmusdir.

XVII asrda yeni elm sahosi — tibb cografiyasi meydana
¢1xd1. Bu elm tobii va sosial soraitin miixtolif srazilords yasay-
an xalglarin saglamhgmna tasirini Syrenir. Bu elmin banisi
italyan hokimi B.Ramatsesin (1633-1714) olmusdur.

Rusiyada tibb cografiyasina dair ilk islor XVIII ssrin orta-
larina aid edilir. XIX osrin ortalarinda tibb cografiyas: 6ziiniin
an yiksok inkisafina qadom qoydu. Bu ddvrds daqiq tibbi-
cografi tosvir tortib edilir ki, onlarda ham miisbat, ham do
moanfi monada konkret arazinin tabii soraitinin onun shalisinin
saglamhigina tosiri hortorafli izah edilir.

N.F.Remarsin (1992) fikrino gors klassik bioloji ekologiya
ilo eyni vaxtda, bagqa ad altinda insan ekologiyas1 meydana
goldi. Uzun illor arzinds bu sahs iki istiqamatds formalasirdi -
organizm kimi insan ekologiyasi va sosial ekologiya. Insan
ekologiyas: mazmununa gors sosial ekologiyaya nisbaton daha
yash va genisdir. «Insan biologiyas» ad1 altinda bu istigamat
genis inkisaf ederak, I.1.Megnikovun «insan tobisti haqqinda
etiidlor» (1903) va «Nikbinlik etiidlori» (1907) ssarlorinds 6z
oksini tapmigdir. Rus hakimi A.A. Ostroumov 1895-ci ilds ¢ap
olunmus «Klinik mithazirslor»inds yazirdi: «Bizim tadqigati-
mizin predmeti xosts adamdir, onun normal hoyati onun
médvcudlugunun soraiti ilo pozulmugdur». O, geyd edirdi ki,
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«klinik tadgiqgatin magsadi insan orqanizminin yasayi§ soraiti-
nin, onun miihitinin, ona uygunlagma tarzinin va kefinin po-
zulmasimin dyranilmasidir».

Bizim 6lkamizds sosial elmi istiqgamst kimi insan ekolo-
giyas1 uzun miiddst 6ziinii gostara bilmirdi. Elmds tibb cogra-
fiyasi, insan ekologiyasi ideyasinin baladgisi rolunu 6z {izerins
gotiirdii. 1972-ci ilds A.P.Avitsimin «Cografi patologiyaya
giris» adli monogqrafiyasi nagr edildi. Burada sn bdyiik bolma
insan ekologiyasina hasr olunmugdur. 1972-ci ilds Stokholm-
da osasan insan ekologiyasi problemlorine hasr olunmus bi-
rinci beynolxalq miisavira kegirildi. Bu problemlar 1983-cii ilds
V.N.Koznageyevin nogr etdirdiyi «Insan ekologiyasinin no-
zariyya va tocriiba ogerklori» monografiyasinda 6z oksini
tapd1. 1984-cii ildo Suzdalda Rusiya Elmlor Akademiyasinin
biosfer problemlari iizra elmi gurasi insan ekologiyasina dair
moaktab togkil etdi. Burada insan ekologiyasinin anlayislar,
konsepsiyalar vo modellor sistemi, onun ananavi ekologiyaya
miinasibatini aydinlagdirmaga cohd edildi. _

Moshur ekolog N.F.Reymorsa gors, elmin «Insan ekolo-
giyas» va «sosial ekologiya»ya boliinmasi insanin 6ziiniin dua-
list keyfiyyatine asason apariimalidir. SGhbat ford, organizm
haqqinda gedirss, onda bu «insan ekologiyasdir, lakin sosial
problem nazors alinarsa, onda bu, «sosial ekologiya»dur.

Insan ekologiyasi sexsiyyst, orqanizm autoekologiyasi kimi
(yunan s6zii autos ~ 6ziim) orqanizmlorin yasama miihiti ilo
qarsihqh miinasibatini 6yronir. Bu miinasibatlorin ssasinda in-
san orqanizminin miihits tasirinin morfofizioloji reaksiyas: du-
rur. Organizms abiotik (fiziki, kimyoavi), biotik vs antropogen
amillarin tasiri miisyyan edilir. Belolikls, insan ekologiyasi — in-
sanin yagsadig1 miihitlo qarsiligh miinasibsti haqqinda elmdir.

3.1. insan biososial név kimi
Ekoloji noqteyi-nazardsn basariyyats Yer kiirasi ekosiste-
minin tarkib hissasi olan bioloji ndviin iimumdiinya populya-
siyas1 kimi baxmaq olar, ancaq bu noév planetds olan ndvlorin
xiisusi, miiayyan deracada forqlonen sla keyfiyyatlisidir. Yer
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kiirosinds insanin ayagi doymomis yer qalmamigdir. Biitin
adalar kosf olunmus, isti vo buzlu sahralar todqiq edilmis, dag
zirvalari fath edilmigdir.

Insan kosmosa cixmugdir. Fizika, kimya, biologiya va eko-
logiyanin fundamental qanunlari insana tosir edir, insan vs to-
bistin qarsiliqht olagesinin hartorafli dyranilmasi vacibdir. Bu,
boéhranin dagilmasim qarsisimi alar, tobist va comiyyotin da-
vamh inkisafim tomin edir, Yer kiirosi ekosisteminin biit6vlii-
yiinii saxlaya bilar.

Yer kiirasinds insanin bagqa bioloji novlsrlo ekoloji oxsar-
lig1, ekoloji slagalorin oxsarliq enerjilorinds meydana ¢ixir, bu
da insanin bioloji mangayi va canh tabiats maxsuslugu ilo izah
edilir.

Insanin bioloji tobisti biitiin canlilara xas olan hayati
qgorumagq, onu zaman v mokanda davam etdirmok, maksi-
mum tshliikosizliyi tomin etmok kimi amillorlo xarakterizo
olunur. Bu tabii talobat basariyystin yasayis miihitinin daimi
qarsithigh tasiri ilo alds edilir. Biitiin adamlar gida gsbul edir,
onlar gida zoncirinds 1 va 2-ci siranin konsumentloridir.

Insan! — Yer kiirssinds molum olan 2 milyon bioloji ndv-
don biridir.

Embriologiya va anatomiyanin miiqayisali molumatlari,
insan badoninin inkisaf vo qurulusunda heyvanlarla oxsarlig
aydin gostorir, bu da agilh insan ndviinii heyvanlar alominda,
onurgalilara, foqorslilor yarimtipine, momoliler sinfina, pri-
matlar doastasing, haminidlar ailasing, insan cinsino (Homo) aid
etmays imkan verir. Ancaq bizim zomanamizs gadar yalmz bir
n6v — agilli insan (Homo bariens) yasamisdir.

Antropologiya — Homo Sapiens noviiniin bioloji xiisu-
siyyatlori hagqinda elm olub, insanin mongayi, daxili va xarici
qurulusunu (morfologiya), takamiiliinii, insan irqlarini vo on-
larin mongayini, bu irglar arasinda insamn normal, fiziki quru-
lusunu tadqiq edir. Insan fiziologiyasi-canli orqanizmin hayat

! Qara sriftlo yeni anlayislar qeyd edilmis, onlan dark etmak lazimdir. Bu
bilik test zamani yoxlanacaqdir.
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faaliyyati va hayati funksiyalar1 haqqinda elmdir.

Insan vs heyvan badaninin qurulusunda timumilik ¢oxdur:

1) insanda embrional inkisafin ilk marhalalorinds daxili
skelet siitunlarla tomsil olunub, udlaq boslugu gslsams daliy-
ins malikdir, sinir borusu bel torafds yerlosir, badon ikitarafli
simmetryiahdir;

2) siitunlularin onurga siitunu ilo avsz olunmasi, ¢ans apa-
ratimin, beynin inkisaf va formalagmasi, ciit, miistaqil nahiys-
larin skeletinin meydana ¢ixmasi, bas beyindos bes sobsnin
movcudlugu, qarin tarsfds iirayin formalagmasi insan1 onurga-
lilara aid etmoys imkan verir;

3) mamolilords oldugu kimi, insanin onurgasi bes sobays
bolinmiis, dari tiiklarle Ortiilmiig, tor va piy vazilorina malikdir;
diafragmanin, dérdkameral iirayinin, sabit badon temperatu-
runun olmasi saciyyavidir.

4) usaghgin olmasi, plasenta vasitasilo embrionun gida-
lanmasi insam ciftlilars aid edir;

5) tutma tipli nahiyslerin (birinci barmagq digarlarins gars:
goyulub), dirnaqglarin, bir ciit siid vazilorinin olmasi; gézlorin
bir miistavids yerlogmasi, siid diglarinin doyismasi va s. slamat-
lor insani birincilar dastasins aid etmoya imkan verir;

6) insanlarin heyvanlarla qgohumluguna dslalat edsn cahat
onlarda atavizmin vs rudimentlorin olmasidir; 4

atavizmlar — insanda uzaq acdadlara aid slamatlorin onun
ayri-ayri orqanlarinda smsla galmesidir; atavizm slamatlori —
xarici quyruq ¢ixintisi, tizds ¢oxlu tikk Srtiiyliniiniin olmasi,
kopok dislarin inkisafi, ¢oxmomslilik v s. insanda olmasi, bu
slamatlors moxsus olan genlor tokamiil prosesinds genofonda
saxlamlir, ancaq onlarin tasiri normal ontogenezlo slaqalanir;
rudimentlor inkisaf etmomis orqanlar tokamiil prosesi zamami
6z funksiyalarini itirir; atavizmlordon forgli olaraq rudiment
néviiniin biitiin formalanna rast golinir; insanda 10-90 gador
rudiment vardir; appendiks, govdanin tiik ortiiyii, qulaq azalo-
lori, onurganin biizdiim g6basi va s.

Bununla yanas1 insanla insanabanzar meymunlar arasinda
koklii farglar méveuddur:
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1) diiz yerins ancaq insana xasdir;

2) vertikal vaziyyatino gora insanin skeleti genis ¢anaga,
- sathi dés hiiceyrasing, ¢anagin kaskin biikiikliklorins, tagh
pancoys malikdir, asagi nahiyanin bag barmag o birilerins
yaxin olub dayaq funksiyasini 6z {izorins gotiirmiisdiir;

3) kollonin beyin hissasi iiza nisbatan istiinliik tagkil edir;

4) insan tutumu 1000-1800 sm? olan, miirakkob tagkil
olunmus bas beynina malikdir, bdyiik yarimsarlarin gabag
orta hesabla 1250 sm2-dir, bu da insanabanzor meymunlarin-
kindan shomiyyatli daracads yiiksakdir;

5) insan beyninds alin, gicgah va ansa hissalari ¢ox inkisaf
etmisdir, bunlarda psixikanin va nitqin mithiim morkszlori yer-
losmisdir;

6) insan siiur va tafakkiirs malikdir, o incesanat va elmin
yaradicisidir.

insan tokamiiliiniin asas morhololori — insanin qadim
acdadinin yagayis miihitini iqlim dayisilmalari aks etdirir. Az-
sayli qazinti mslumatlarina ssason insamin vs insanabonzor
meymunlarin tokamiil xattindaki forq 20 min il bundan avval
bas vermigdir. Ancaq molekulyar saviyyali va digar tadqlqatlar
basqa ndqteyi-nazorin formalagsmasma imkan verdi, ysni iri
insanabonzar meymunlar vs hipponlar 10 miln.il bundan svval
ayrilmigdir, o zaman insanin simpanze va qorilla kimi yaxin
«qohumlar, cami 6, ya da 8 min il bundan svval yasamigdir.
Son zamanlar biokimya vasitssilo alinan qazinti qaliglar in-
san va insanabanzor meymunlarin tokamiil xsttinin ayrilma
vaxtim tasdiq edir.

Homo habilis («<bacangh insan»). Umumi fikro gors, bu
név Homo cinsinin ilk malum néviidiir. Bu név toxminan 2-1,5
min i, , ola bilor ki, daha uzun miiddat mévcud olmusdur.
Goriiniir ki, o, Afrikadan olan avstralopitekdon (australo-
pithaecus) ya da afrikah avstralopitekdon (afrikcaness) amala
golmisdir. Bacarigh insan sorqi Afrikada, ya da ola bilar ki,
Conubi Afrikada, conub-sorqi Asiyada yasamigdir. Alotlardon
istifads, siirii hoyat torzi beynin golacok inkisafina, mtqm
tosokkiiliins, sosial amilin yaranmasina sabab oldu. ik insan-
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larin fiziki vo ictimai xiisusiyyatlorinin tokamiilii ii¢ marholoni
ahats edir. ©On gadim insanlar, qadim insanlar vo miiasir insan-
jar.

On qadim insanlar (arxazitronlar). Bugiinkii giino bir neg¢o
qazinti formalar molumdur. Pitekantrop (meymun-insan),
onun qahliglan1 1891-ci ilds Yava adasinda tapilmigdir; sinan-
trop-qaliqlar1 1927-ci ildo Pekin yaxinhigindaki magaradan
alds edilmisdir va s. Gérunur ki, bunlar bir ne¢s-dik va diiz
yeriyan insana aid etmak olar ki, onlar da toxminoan 1,6 min.
ildon 200 min iladok avval yagamigdir. Bu dévrds yeni soraitds
moaskunlasan diiz yeriyan insanlarin populyasiyasi ayri-ayri
tocrid edilmis arxantroplar formasini amolo gotirmis va ¢o-
xsayh slamotlorins gors avstralopiteklor va miiasir insanlar ar-
xasinda araliq yer tutmuslar.

Tokamiiliin perspektivli istigamotlorindan biri amak alstlo-
rinin hazirlanmast qabiliyystinin togakkiilii va galocak inkisafi
idi, bu da diiz yerimonin va bas beynin inkigafi, odun msnim-
sonilmasi ils qarsihgh slagads olmusdur. Alstin hazirlanmasi
onlarin toyinatimi va istehsalat iisullarini basa diigmoyi tolob
edirdi.

Anlayis faaliyyati kollektiv amoak fsaliyyati prosesinda nitq
va tofakkiirls slaqadardir. Organizmin beyninin tutumu (700-
1200 sm?) ibtidai nitgs sahib olmaga imkan verirdi (bels hesab
edirlor ki, miiasir insanin usagin 750 q kitlosino malik olan
beyni ona nitqa yiyslanmays imkan verir). Kisilarin boyu 160
sm-3 gadar va daha ¢ox olurdu. Kallesinin siimiiklori qalindir,
alm meyllidir, qasiistii stimiiyii ifadslidir, gonsalti gixintis1 yo-
xdur, gonasi boyiikdiir. Biitiin bunlar arxantropun miiasir in-
sanlardan shomiyystli deracads farqgli olduguna dslalast edir.
Onlarin tokamiilii bioloji amillorin tasiri ils bas verirdi.

Qadim insanlar (paleoantroplar). Bu forma — agilli insanin,
qazinti formalar: vo arxantroplar arasinda araliq mévqe tutur.
Antropogenez moarhslosinin takamiilds bioloji amillarls yanagi
sosial amillor ds faaliyyat gdstormoys baslayir: amok, ov va
gorunma prosesinda fordlorin sayinin birliyi, gazamlmis tocrii-
ba va ananalorin galacak naslo Gtiiriilmasi, intellektual inkisaf
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va s. Neandertallar da paleontroplara aid edilir (ilk dofs onla-
rin qaliglar1 1856-c1 ildo Almaniyada Neander ¢ay: vadisinds
tapiimigdir). Onlar Avropada, Afrika vo Asiyada geniy mos-
kunlasmigdilar. Neandertallar 250-35 min avval buzlaglar
epoxasinda magaralarda, 50-100 adamu shato edan qruplar
halinda yasamglar. Onlar miixtalif das alstlor hazirlayirdilar:
al rubilalan, arsinlor, itiagizi bicaglar va s. Kisilor kollektiv
ova ¢ixir, qadinlar va usaglar yemsli govdslor vo meyvalor
yigirdilar. Neandertallar yemok hazirlamaq iiglin daimi ovdan
genis istifads edir, dari geyirdilor.

Neandertallar iiciin xarakterik slamatlor: balaca boy (155-
165 sm), kallasi agag syilmig almna va peysars malikdir; boyiik
gbziistii val; beynin hacmi 1400 sm3-o qadar artmmsdir; inkisaf
etmis alin hissosi alt ¢onsnin qurulusunun xiisusiyyatlari on-
larda riigeym halinda nitgin olmasina dolalst edir.

Sart iglim — goraitinda tobii segma imkanlarina har vachlo
govusmasina, hotta 6zlarinin ham da gebilalorinin bels kanar-
lasdirimasina sorait yaradirdi. Ancaq amok faaliyysti amak
prosesinda, ovlamada, iri yirticilardan qorunmada ayri-ayr
fardlorin sinfinds birlosdirilmasini tolob edirdi. ©n miihiim
sortlordan biri qazanilmus tacriibs ve anonslarin golecak naslo
otiiriilmasidir. Kollektiv qarsihqh miinasibstlorin daha da
tokmillosdirilmasi, intellektin  inkisafi hoyat ugrunda
miibarizads ugur qazanmaga gorait yaratmus vo neandertalla-
rin bazi qruplarinin yeni néviiniin — agilh insanin formalagma-
sina gatirib ¢ixarmugdir.

Miiasir insanlar (neantroplar). Qadim insanlan avaz eden
miiasir fiziki tipli adamlarn togokkiilii 50-40 min il avval bag
vermisdir, bir miiddst arxantroplarla neantroplar birgo
méveud olmus, sonralar iss neandertallar ilk miiasir adamlarla
— kromanyanlar torafindan sixigdirimisdir (ilk qahqlar: 1868-
ciilds Fransada promanyan grotunda tapilmisdir).

Biitovlikds kromanyonlar hazirda yasayan insanlarm fi-
ziki xiisusiyyatlor kompleksino malik idiler: boyu 180 sm; kal-
lonin beyin hissasi {iz hissasindon iistiin idi; biitév goziisti
yastiqelq yox idi; ¢ansalti ¢ixint1 yaxg: inkisaf etmis aydin nit-
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go malik oldugunu gdstorir, bag beyin kiitlesi shomiyystli
doracads dayismamisdir, lakin alin hisss va zonalarinin nitq vo
tofokkiiriin inkisafl ilo slagadar daha ¢ox dayigdiyi nazars gar-
pr. Tadgiqatgilarin oksoriyyati Avropa kromanyonlarin
neandertallardan amols goldiyini giiman edirlar, ¢iinki tokamiil
svilizasiyanin, 6yranilmssi miimkiin olan qazinti materiallarina
asason tez bas vermisdir. Hazirda hogigate oxsayan hipotez
bizim yanmnéviimiiziin xiisusi formasi olan afrikali Homo sa-
piensdon téromasidir. Afrikada peyda olmus miiasir tipli insan
Asiyada genis yayilaraqg, 30 min il svval, Antarktida istisna
olmagla, biitiin gitolora ayaq basmusdi. 1996-c1 ilds ingilis
alimlori Ceyms Ceynskot vo Andrian Xill nukleidlerin (NTD)
ardicilligni  tosdiq edoarkon belo bir naticays golmislor ki,
diinyanin biitiin xalqlar: tarixaqadarki afrikablarmn kigik qru-
punun — méhkam qohumluq slagslari olan nasildon téramiglor.
Amerika alimlari R.Rain vo M.Stauning mitoxondrilorin ana
xatti ilo naslo kegon genlarin cografi yayilmasini dyranarken
belo bir oxsar naticays golmislor.

Zaman kegdikco insan yarimnovii diinya tizrs yayilirdi, bir
grup adamlar miixtslif iglim zonalarina diisiirdiilor. Tabii seg-
mo prosesindo adamlar fiziki cahotdon miixtalif tobii goraits
uygunlasirdilar.

Insan tokamiili davam edacokmi? Tadgigatgilarin goxu
buna monfi cavab verir.

3.2. Maddalor miibadilosi

Canh orqanizmds onun hayat fsaliyyotini tomin edan
biitiin kimyavi ¢evrilmolarin (yani assimilyasiya vo dissimilya-
siya proseslorin) comini maddaler miibadilssi, ya da metabo-
lizm adlandinirlar. Qida ilo daxil olan maddalor sads kimyavi
birlasmolors béliiniir, bunlar da organizm torafindon moenim-
sanilir va onun qurulusu igiin plastik material rolunu oynayir.
Qidanin miixtalif komponentlorinin bolinmasi, ¢evrilmosi za-
mam bozi funksiyalarin hoyata kegirilmasinda sarf olunan ene-
rji aynlir. Bolinmenin son mehsullar1 orqanizmdon konar
olur. Organizmin bdyiimasi dovriinde assimilyasiya iistiinlik
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toskil edir; yash orqanizmds assimilyasiya ilo dissimilyasiya
arasinda miioyyon tarazliq yaranir; qoca yasinda iso assimilya-
siya dissimilyasiyadan geri qalir.

Ziilallar miibadilasi. Ziilallarin torkibins daxil olan amin
tursular1 avozedilonlar va qeyri-avazedonlor adi altinda iki yera
béliiniir. Birinciler orqanizmdas sintez oluna bilir va digar amin
tursularla (serin, leysin, tirozin vs s.) birlosir, ikincilorin ol-
mamast iso (hotta biri olmasa bels) orqanizmds zilallarin
miibadilssini poza bilar (valin, lizin, triptofan va s.). Organiz-
mo lazim olan amin tursulan 6ziinds birlegdiran ziilallan tam
shomiyyatli hesab edirlor (heyvan monsali zilallar). Tarkibinds
heg olmayan ya da shamiyystli miqdarda bu vs ya diger amin-
tursulart1 olmayan ziilallar1 qeyri-chomiyystli adlandirirlar
(osason bitki moansali zilallar). Iki va ya iic qeyri-chomiyyatli
zillallar bir-birini tamamlamagqla insanin qidasinin tonzim-
lonmasini tamin eds bilarlor. Ziilallara olan sutkahq tolsbat 80-
150 g-a barabardir vs fiziki yiiklonmanin intensivliyindan asi-
hdir. 9gar qida zamam zillallar haddindon artiq olarsa, o za-
man onlar yag vs karbohidrogenlara gevrilirlor.

Qida ziilallan fermentlarls (biokatalizatorlarla), hozm gira-
lori vasitasilo amin tursulara qadar pargalamir ki, onlar da qa-
na sorulur. Qan axim vasitasilo onlar badan hiiceyralorina
daxil olur va orqanizm igiin zoruri olan ziilallar sintez olunur.
Bununla da insana lazim olan spesifik ziilallar smoals golir. Bu-
nunla yanag, ziilallar enerji monbalorindan biridir. Bels ki, 1
qr ziilalin son mohsullara kimi par¢alanmas: naticasinds 17,6
kC enerji ayrihir. Ancaq ziilallar diger manbslor — karbohidro-
genlor vo yaglar tiikkandiyi zaman enerji monbayi kimi istifads
edilir. Yash orqanizmlsrs ziilallarin imumi miqdan daxildir,
¢linki béliinmoaya ns qador maruz qalsa da elo homin miqdarda
da onlar sintez olunur. Qeyd edilir ki, qara ciyar ziilallarinin
50%-i 4 sutkadan sonra tazalonir, azals toxumalarinki 24, dari
zillallar isa 300 sutkadan sonra barpa olunur.

Par¢alanmamn son moahsullar1 ~ CO», N2O, sidik covhari,
sidik cdvhori tursusu va s. organizmdan sidik va tor vasitasilo
xaric olur. Par¢alanma zamani ammonium amin tursusu sidik
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covhorinin smoals golmosi yolu ilo gara ciysrds neytrallagir.
Ziilallar miibadilasinin tomizlonmasinds qalxanabanzar vazinin
hormonlan (tiroksin), hipofiz (somatotroplu), bdyrakiisti qa-
biq (hidrokortizon, kortikosteron) béyiik rol oynayir.

Karbohidrogenlor miibadilesi. Karbohidrogenlor orga-
nizmdo 3sas enerji menbayidir. 1 gr zillahn par¢alanmasi za-
mam 17,6 kC enerji ayrilir. Karbohidrogenlarin sutkahq tolo-
bati 500 qr toskil edir. Onlarin gidada artiq olmas: piys gevrils
bilor, ¢atismazliq zamani iso onlar zilal va yaglardan amslo
golir. Qidanin miirokkab karbohidrogenlari hazmetms yolunda
monosaxaridlors qador pargalanir ki, bunlar da qan dévram
vasitasilo qaraciyara golir, onlardan da glikogen sintez olunur.
Normal qarisiq gidalanma zamam gliikozanmn 3%-dan 5%-2
gadori glikogens, 25%-i yaga piya ¢evrilir, 70%-1 iss CO2 vo
N,0O-dok tursulagir. Qliikoza azslelords do sintez olunur. Qli-
kogenin pargalanmasi szalo yigilmalarinin  asas  enerji
moanbayidir. Adrenalin, glikogon hormonlan ve adenokarti-
kotrot hormonu glikogenin pargalanmasinin artmasina sabab
olur, insulin iss glikogenin pargalanmasimt longidir vo onun
garaciyardan glilkozamn sintezins sorait yaradir. Bu hormon-
larin razilasdirilmis haroksti qlikozanin ganda miisyyan
soviyyasini saxlayir.

Yaglarin miibadilesi. Yaglar enerjinin oan bdyik ehtiyat1n1
saxlayir. 1 gr yagin pargalanmasi zamani 389 kC enerji ayrilir.
Urak va skelet azalalori dinclikda olan garaciyar ve bdyrayin
enerji sarfinin yarisi yag tursular va gliserinin hesabina tomin
edilir. Lipidlords hiiceyrs membrami qurumur. Yaglara olan
sutkalq talobat 70-80 gr togkil edir. Qidada karbohidrogen va
zillallarin hadden artiq iglodilmssi orqanizmds yaglarn ¢6-
kmasina gotirib ¢ixanir. Insanda norma kimi qidamin kar-
bohidrogenlorinin 25-30%-i yaga ¢evrilir. Daxili sekresiya vo-
zilori — boyrakiistii hipofiz, qalxanabanzar vozi yaglar miibadi-
lasinin tanzimlonmasinda shamiyyatli rol oynayir.

Yaglarin, karbohidrogenlarin va ziilallarin gevrilms prose-
si 6z aralarinda ciddi nizamlamir. Bu ii¢ madds qrupunun gev-

rilmasinds yekdillik onlarin pargalanmasi zamam Gmumi ara-
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hiq maddslorin omoalo golmssini  sortlondirir, bu zaman
miisyyon saraitds ya amin tursulari, ya yag tursular amals gals
bilar, ya da bu iimumi metabolitlor oksidlosma reaksiyasina
girs bilor va CO,, N2O-dak pargalanaraq enerjiya gevrila bilar.

Su-duz miibadilesi. Su badsn kiitlosinin toxminan 70%-ni
toskil edir. Yash orqanizmin suya olan sutkalq tslobat: 2, 5-3
litrdir. Insanin igma soklindos (1500 ml.) vo gida mohsullar
tarkibinds (1000-1200 ml) qsbul etdiyi su ekzogen adlanir.
Zilallarin, yaglarin va karbohidrogenlorin orqanizmds oksi-
dlagdirici par¢alanmasi zamam alinan su endogen adlanir (500
ml). Biitiin suyun ssas kiitlasi hyceyrslorin protoplazmasinda
comlasir (72%). Bu, hiiceyradaxili sudur. Hiiceyraxarici su qa-
timn, limfanin, onurga-beyin mayesinin torkibinoe daxildir
(28%). Yash insanin orqganizmi suyun istifadesi va ifrazi
dévriinds tarazhq vaziyystindas olur, su bdyraklar (1200-1500
ml), dori (800 ml). Su buxar1 zamam agciyarlo (500 ml) va
nacis vasitasilo (100-150 ml) ifraz olunur. Susuzluq zamani
suyun daxil olmasina olan talabat hipotalamus torafindan
nozarat edilir. Bu susuzluq hipotalamusda igmo moarkazinin
qiciglanmasi zamani meydana ¢ixir.

Orqanizm noainki suyun, elacs ds mineral maddalerin daxil
olmasina ehtiyac duyur. Sutka arzinds insana 8 q natrium, 4
gr xlor, 3 gqr kalium, 0,8 gr kalsium, 2 gr fosfor, 15-20 mq ds-
mir vo s. lazimdir. Natrium, xlor vs kalium tursu-galovi ta-
razhgim saxlamaq igiin vacibdir, kalium sinir va azalo
toxumalarimn qiciqlanmasinda igtirak edir. Fosfor nuklein
tursularinin, ATF va bozi fosfatlarin tarkibine daxil olur, on-
larm kalsium, va maqneziumla birlosmosi skeletin amalo
golmasinds miisyysn rol oynayir. Damir hemogqlobin, mioglo-
bin, homg¢inin oksidlogdirms-borpa reaksiyalarinda istirak
edon fermentlarin tarkibinds miihiim shomiyyat kasb edir. Yod
qalxanabanzar vazinin, sink madsalti vazi hormonlarnin tor-
kibino daxildir; ftor diglorin minasinin davamhligini tomin
edir; kobalt B12 vitaminin tarkibins daxildir; mis hemoglobi-
nin sintezi prosesindas vacibdir, boyatmaya tasir edir.

Vitaminlor adh altinda bitki vo heyvan moangsli gidalarla
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organizmo daxil olan miixtalif kimyavi tabistli maddaler ne-
zords tutulur. Onlar miibadils prosesinds mithiim rol oynayir.
Oksor hallarda fermentlorin tarkib hissasi olur. Bazi vitaminler
bagirsaqlan mikroflorast ilo sintez edir. Hor hansi bir vitami-
nin olmamasi zamani xastalik hali — avitaminoz, vitaminlarin
qida ilo kifayat dsrocads daxil olmamasi hipovitaminoz adla-
nir. Hor iki amil nsinki vitaminlorin olmamasi, eyni zamanda
onlarin sorulmasi, ya da bagirsaq mikroflorasinin antibiotik-
lards sixilmasi zamani meydana ¢ixa bilar.

Vitaminlor suda hoall olanlar — B1, B2, B6, B12, PPC vas.
vo hall olmayanlar ~ A, D, C, K ad: altinda 2 yers béliiniirlor.
Hazirda 50 vitamin molumdur ki, onlardan sn mihiimleri
asagidaki cadvalds verilmigdir (cadval 1.5).

3.3. Insamn biosferdon ayrlmazhg:

Insanin Kosmosa ¢ixmasinin, uzun aylar su altinda yasa-
masinin dyranilmasine baxmayaraq, o, bioloji ndv olaraq qa-
lir. Ona ciddi miisyyon olunmus straf miihit goraiti va ya eko-
loji amillar, havanin qaz tarkibi, gida ilo assimilyasiya olunan
maddbolar (temperatur, isiglanma, riitubstlilik rejimi va bir ¢ox
digarlori) lazimdir.

Hor hansi bir canli orqanizmin straf mihitin keyfiyystino
tolobat: konservatizmdir. Amillor rejiminin dayisilmasi, orqa-
nizms tolob olunan normadan bu vo ya digar torkibli tobii
mithitin kanarlanmasi1 zamam hoyat faaliyystinin bu konar-
lanmanin hoyatla uygunlagmamasina qadar pozulmasina gati-
rib ¢ixara bilar.

nsan biosferin biotik komponenti olub, gida halgas: ilo
produsentlorls alagadardir. Oz iss birinci va ikinci srranin kon-
sumentidir, heterotrofdur, hazir {izvi maddslordon va biogen
elementlordan istifads edir, maddslor dovraninda istirak edir.

Insan canli maddonin fiziki-kimyavi birliyi ganununa ta-
bedir (V.I.Vernadski) — canh madds fiziki-kimyavi vahiddir.
Canh orqanizmlorin miixtalif keyfiyyatliliyina baxmayarag,
onlar o qadar fiziki-kimyavi oxsardirlar ki, onlara zararli olan
basqalarina heg ciir etinasiz ola bilmaz.
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Insan iigiin orqanizmin svvslcadan genetik miisyyan edilon
straf miihitin uygunlugu qanunu yerins yetirilir: orqanizmlerin
névii onu shats edon tobii mithitin onun genetik gabiliyystins
uygunluguna gadsr moveud ola bilor. Har bir ndv miisyyan
miihitdo meydana ¢ixmis va onun galacok mévcudlugu ancaq
homin miihitds miimkiindiir. Hoyat miihitinin kaskin doyigmo-
si ona gotirib ¢ixara bilor ki, ndviin genetik imkanlan yeni
hayat soraitins, ndviin uygunlagmasma kifayst olmasin.

Cadval 5
On zoruri vitaminlor

Fizioloji tasir va
hipovitaminozlar

Moanbakbr
(qida mahsullar)

Sutkahq

2

3

|| Vitaminlor

Karbohidrogenlarin, zilallann miibadi-
Iosinda istirak edir, sinir impulsunun
kegirilmasinds rol oynayir. Catismazhq
zamam harokot faaligim pozur, iflics,
moada-bafirsaq yolunun isinin foaliyys-
tins mane olur.

Hiiceyra tonoffiisiinda istirak edir. Ca-
tismadigda  babayin  tutqunlagmasi,
agizm qisa qabigmm zadslonmesi bas
Verir.

Danli vo paxlah bitki-
lor, qaraciyar, yumur-
tanmn sansinda.

B2

Zilallar miibadilosi, fermentlarin sintezi,
amin tursulan mitbadilosinin tominaty;
catismadiqda dari xastaliyi, anemiya, gic
olma

Mads sirasi ziilah ilo birlogarak sorulur;
catismadiqda qan azhfi (anemiya) bag
verir.

Pive mayas, qaraciyar,
¢ly yumurta, donli v
paxlahi  bitkilor, to-
matlarda.

2-3mgq

B6

Hiiceyra tanoffisiinda istirak edir, mada-
bagirsaq isinin funksiyasim normallasdi-
nir. Catismadiqda dorinin iltihaby, ishal,
komagithq inkisaf edir.

Qaraciyar, boyraklor,
yumurta sarisi, danli vo
paxlal bitkilsrda.
Bagirsaq mikrofloras
ilo sintez edilir.

1,5-3
mq
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Cadvalin davami

2

3

4

Oksidlosma-barpa proseslorindo istirak
edir. Infeksiya xostoliklorine davamhhi
artirir. Catismadiqda sinqa (qan damar-
lar1 divarlarinin zadslanmosi, doride xir-
da gan sizmalarmin inkisafi, dis atinin
gansizmasi) xastaliyi yaranir

Qaraciyar, boyraklar,
atda. Bagirsaq mikro-
florast ilo sintez olunur.

Bl12

Goza, boyatma vo inkigafa tosir edir,
g0rmo piqmentinin yaranmasinda istirak
edir. Avitaminoz zamam gdrmanin po-
zulmasi (toyuq korlugu), géz bebayinin
zadalonmssi, epitelinin qurulugu vo onun
buynuzlagmas: bas verir.

Maya, bugda, diyi,
arpa va araxisdo olur.
Triptofan amin tur-
sularindan sintez oluna
bilar.

2 mlq

PP

Kalsium va fosfor miibadilssini tonzim-
layir. Catigmadigda usaq yaslarinda
raxit xastaliyi inkisaf edir

Itburnu, qoz, gdy
sogan, qaragat, kartof,
kalamds olur.

15mq

Hiiceyradaxili lipidlara oksoksidlagdirici
tosiro malikdir. Catigmadiqda skelet
azalolorinin distrofiyasi inkisaf edir, cinsi
funksiya zsifloyir.

Mal-qara yag, qa-
raciyar, st, yumurta,
siidds olur.

50-100
mgq

Protrombisin sintezinds igtirak edir,
qanmn laxtalanmasma kémok edir. Ca-
tismadiqda qanm laxtalanmasi agagi
digiir,

A vitaminini omolo
gotiron karotinds, kok,
qayst vo gicitkanda
olur.

1,5mq

Baliq yag, yumurta
sarisi, qaraciyar.
Ultrabondvyoyi giiala-
rin  tasirinden  daride
amala golir.

Bitki yaglar, Salat

2,5mq

Ispanaq, salat, kslom,
tomat, koék. Mads
makroflorast ilo sintez
edilir.

10-15
mq

0,2-03
mg

Bununla slagadar, insan torafindan tabistin dayisdirilmasi
artiq mévecud novlar iiglin tahliikalidir, o ciimladan do bioloji
nov olan insanin 6ziinda ds tohliika yaradir.

Biosfer insan va diger canh orqanizmlor iigiin yegana
yasayig yeridir.

V.1.Vernadski vs digar alimlorin nazariyyssine gora, bio-
sferin avaz edilmazliyi ganunu meydana ¢uxar.

Biosfer yasama miihitinin davamliligini tomin edon yegans
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sistemdir. Elo bir asas yoxdur ki, siini birliklerin qurumasi
straf miihitin sabitliyini tomin edan qiivva olsun.

«Insan biitiin canlilar kimi ancaq hayat sahossinds — bio-
sferda, miioyyan edilmis Yer qabifinda diisiina vo horakat eds
bilor. Bu amillorlo o, ayrilmaz daracods baghdir vo oradan
uzaglasa bilmoz. Onun yasamasi onun vazifasidir» (V.1. Ver-
nadski).

Mbhz insanin biosferdan ayrilmazhigi noosferin qurulma-
simn bashica magsadidir. Bu, biotik nov kimi insanin amalo
goldiyi va mévcud oldugu, biosferin qorunmasinda 6ziiniin
saglamligini vo hoyatini saxlamagqla, 6ziinii biiruzs verir. Yal-
niz aglh insan faaliyyati global inkisafin asas miisyysnedici
amilidir, «Noosfer bizim planetds yeni geoloji hadisadir. Insan
isa nohang geoloji qiivvadir» (V.1.Vernadski).

Noosferin yaranmasinda iki asas fikir mévcuddur: a)
biitin biosferin yenidsn qurulmasinin mshdudlasdiriimasi; b)
texnosferin biosferdon aynlmasimn va tamamilo tam tacridi
yolu ila sonaye miihafizosinin maksimallihig1. Goriiniir ki, inki-
saf iki istiqgamatds ged» bilar.

3.4. insamn miihit amillarinin tasirino
reaksiyasmin norma va tiplori

Reaksiya normasi — miioyyan tosir saviyyssinds orqaniz-
min vaziyystinin yol verilon doyismosidir. Insanin reaksiya
normasi onun genotipi ilo miisyyan edilir.

Genotip — orqanizmin valideynlorinden aldify irsiyyatli
slamoatlorin macmusudur. Bu, inkisafin irsiyyatli programudir.
Fordin genotipinin miihitlo qargiigh tasiri onun fenotipini
formalagdirir.

Genotipin miihitlo qarsiligh tasiri miirokkab vo miixtolif
ola bilar. Bu qanunauygunlugq, irsiyyst va doyiskanlikdon bohs
edan genetika elmi ilo dyranilir.

Insanlarin yer kiirssindo miixtolifliyi genetik vo miihiti
farglarin birbasa naticasidir. Eyni tipli insanlar mévcud deyil,
hatta diqqgatli tadgigat zamam bir yumurta akizlori bels boyik
olmayan farqlori hiss edirler.

51



Fenotip — genotipin yasama mihitina qarsihqh tosiri za-
mani orqanizmds tazahiir eden slamat ve xassolorin mocmusu-
dur.

Biryumurta okizlori eyni genotipli olub, mayalanmisg
yumurtamn ilk inkisaf morhalasinds 2 va ¢ox hissays bolinmo-
si naticasinds amols golir. Biryumurta skizlori hamise eyni cins-
li, yoni ya oglan, ya da qiz olur.

Miixtolif yumurta akizlori iki vo daha ¢ox miixtolif yumur-
ta hiiceyrolorinin spermatozoidlorls mayalanmasi naticosinds
amolo golirlor. Hor zaman eyni cinsli olmurlar.

Doyiskonlik — organizmin morfofizioloji dayisikliklarla
miihit amillorinin tesirine miinasibat bildirmok qabiliyyatidir.
Bu irsiyyatli va geyri-irsiyystli ola bilor (modifikasiyalr).

Modifikasiya genotipin reaksiya normasi hiidudunda
xarici miithit amillorinin tosiri noticasinds fenotipin irsiyyatli
olmayan dayismasidir.

Modifikasiya doyiskonliyi fenotipik dayiskonlikdir. Kon-
kret genotipin yasayis miihitinin miixtalif soraitino reaksiyasi.

Mutasiya genotipin irson doyismasidir. Mutasiyalar fayda-
11 va zararli ola bilar.

Ekoloji plastiklik orqanizmin mithit amillorinin tosirino
déziimliiliik deracasidir.

Nov kimi Homo sapiens-in stabilliyi irsiyyat ils milayyan
edilir. «Oxsar OXsarl toradir» («si¢andan si¢an tdrayir va s).
Irsiyyst — orqanizmin genetik programi nasildon-nasle dtiirmo-
sidir.

Insanin orqanizmi yumurta hiiceyrasinin va spermatozoi-
din - insanin cinsiyyst hiiceyralorinin birlogmasi naticasinds
amoals galir.

insamin cinsiyysti (morfoloji va fizioloji xiisusiyyatlorin
macmusu) spermatozoidin yumurtaliq hiiceyrasinin mayalan-
dirmas1 zaman1 miisyyon edilir va spermatozoid — X-xromoso-
munu v3 ya Y-xromosomunu dagiyan cinsiyyat xromosomla-
rindan asiidir. X-xromosomunu va Y-xromosomunu dasiyan
spermatozoidlor mévcuddur (X-xromosomunu dasiyan sper-
matozoidlora nisbaton Y-xromosomunu dastyan spermato-
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zoidlar yiingiil va harakatlidir), ona goéra ds oglan usaglan qiz-
lara nisbaton gox dogulur.

Cinsiyyat xromosomlan cinsi inkisafit toyin edon xromo-
somlardir, bunlar vasitasils kisi va qadin cinsi bir-birindan
farqlonir. Qadin orqganizminin cinsiyyst xromosomlarinin
hamisi eynidir (XX) vo qadin cinsini miioyysn edir. Kisi orqa-
nizminin cinsiyyat xromosomlar miixtalifdir (XV).

Xromosomlar — tarkibinds DNT olan hiiceyra niivasinin
6zii-6ziinii istehsal edan struktur elementidir, burada genetik
(irsi) moalumat yerlasir. Cinsiyyat hiiceyralori haploid xromo-
som yigimina, autosom hiiceyralor iss diploid xromosom yigi-
mina malikdir.

Autosom xromosomlar insanin cinsi slamatlorindan bagqa
biitiin slamatlori miisyyan edan xromosomlardir. Cinsiyyast
hiiceyralori 23 xromosoma (22 autosom va 1 cinsiyyst xromo-
somu) malikdir. Demali, insan badaninin digar hiiceyralari 46
xromosoma malikdir ki, onlardan 44-i autosom, 2-si isa cin-
siyyat xromosomlardir. Insanin hiiceyrasinds xromosomlarin
miqdan sabitdir. Konarlanmalar iss patologiyaya asabab olur.

Patologiya normadan kanara ¢ixma, eybocorlik, bir sozlo
har ciir xastalikdir.

Sitogenetika — 6zii-6ziinii istehsal, rekombinasiya, dayi-
silma, genetik ohomiyystli hiiceyrs strukturlarimn ekoloji
cohatdon alverisli va geyri-alverisli soraitds isloma qabiliyyati-
dir. Sitogenetika siibut etdi ki, insanin genetik zadalonmasina
gotirib ¢ixaran xromosomlara mihitin ¢irklendiricilarinin
dagidici tasiri vardir.

Genomun zsiflomasi (deqradasiya) — strukturun vs is qabi-
liyyatinin pislosmasidir. Bu da bioloji nov kimi Homo sapien-
sin mahvina sabab olur.

Belalikls, har bir insan ekoloji-genetik fardiliyine malikdir.
Ekoloji-geoloji fardilik — insanin nadir tokrarolunmaz genotip
va fenotipidir.

Ekoloji oynq — hor bir néviin hadd daxilinds yagamasini
miimkiin edon miihitin biitiin amillorinin macmusu.
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3.5. Adaptasiya, stress, distress

Adaptasiya — ona vaziyyot kimi sabitlik (davamliliq)
soklinds baxmaq olar. Oz tabii halindan ¢ixarihb, 6zii-6ziina
qapilan, yenidan ona qayidan sabit sistemdir.

Adaptiv roftar — ssrhadlori n6év xarakteristikalan ilo tagkil
edilmis fizioloji hiidudda miihiim dsyiskonliklorini saxlamaq
qabiliyyatidir.

Adaptasiya Homo-sapiens noviiniin xassasi olub, tokamii-
lin mohsuludur vs reaksiyanin tipik név normas: hiidudunda
tozahiir edir. Adaptasiyanin vazifasi bioloji qomeostaz
qgoruyub saxlamaqdir.

Qomeostaz — tonzimloms prosesi sistemi kimi orqanizmds
i parametrlorinin dinamikliyino komoklik géstorir. O,
Oziiniitonzimloms mexanizmina yardim edir.

Adaptasiya terminindon bagqa akklimatizasiya (uygun-
lagma) termini ds istifads olunur, bu da qisamuddotli vo dénan
morfofizioloji doyisiklikdir (mss: sabit giin qaralmasi). Adatan
akklimatizasiyaya nisboton adaptasiya enerjisini daha genis
anlayis hesab edirlor.

Insanin adaptasiyast onun badan qurulusundan asihdir.
(6-c1 cadvala bax).

Cadval 6
Insann bodon qurulusu tiplori
Bélgi prinsipi (miiallif) Qurulus tiplorinin isaralori
1 2
Humoral (Hippokrat) Flegmatik, xolerik, melenxolik,
sanqvinik
Anatomik (Asner) Orta tip, ensiz tip, genis tip
Anatomik (Sevkupenko) Mezomorf, dalixomorf, braximorf
Antropometrik (Serkupenko) Atletik, astetik, piknik
Anatomik-fizioloji (Siyu) 9zaloli, respiratorlu, serebrally,
digestivli

54



Cadvalin davamu

1

2

Sistemli-fizioloji (Viola)

Hormosplanxnaeli, mikro
splakxniren, megalosplanxnili

Klinik-fizioloji (Beneka)

Normal, daxili orqanlarn agaf
is qabiliyyati, daxili orqanlarin
haddindon yiiksak is qabiliyyati

Klinik-funksional (Cernorutski) Normostenik, hipostenik,
giperstenik
Klinik-nozalogik (Covanni) Atlet, fiziatrik, nleoterik
Qzols tonusu iizra funksional-sistem Normotonik, hipotanik,
(Tandler) hipertonik
Sistemli-anatomik (Krilov) Fibramatozlu, graspollu,
limfaltozlu linoltoziu
Sistemli-anatomik (Virenius) Pustodilu, epitolmalli, asabi,
birlogmis toxumalar

Sistemli-funksional, vegetativ asob
sistemi tonusu iizra (Epinger Qess)

Balanslalagmus, simpatoniq,
‘yagatonik

Sistemli-funksional, vegetativ asab
sistemi @izra (Panlon)

Hipervegetativ, hiporvegetativ

Sistemli-funksional (ali asab faaliyyati
tipi lizra (Pazelon)

Qivvatli, hévsalasiz; qiivvatli,
sakit, gevik; qiivvatli, sakit,

sift, zoif
Sistemli-nazolik, markszi asob sikloidli, sizoidli
sisteminin xassalari izro (Kregmer)
Sistemli-funksional, foal mezenxilinin Fibrozlu, asetenik, pastoziu,
xassalori lizrs (Bogomolets) lionmatozlu

Funksional-biokimyavi (Laborn)

Balanseonmus, Elibden-meyerqaf
siklinin tistiinlityii ilo Krebs siklinin
{istiinliiyii ilo

Sistemli-biokimyavi, qida xarakterinin
talobat1 iizra (Brayant)

Hor sey yeyanlar, ot yeyanlar,
bitki yeyanlor

Sistemli-antogenetik, embrion tabagalsrinin

Gistiinliiyil inkisafina gora (Bin, Seldon)

Mezomorf, ektomorf, endomorf

Sistemli-funksional, endokrin
vozilorinin faallima gdrs (Belov)

Qurulusun 40-dan yuxan tipi

Funksional-fizioloji, asab-azalonin is

«Miksetlor, «spranterlam,

gabiliyyatiins goro (Kaznaceyev) «stayerlam

Bioritmoloji, endogen faallifina gora Erkan sutkalig-faalhiqla
(«toragaylar); gec sutkali
faallgla («bayqus»)

Bioritmoloji, xarici tasirlora Ritmik, yiiksokdavaml, ekzogen

davamhihina gora ritmlorin ¢atin monimsanilmasi;
aritmik, lobil, ekzogen ritmisrin

asan manimsanilmasilo
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insanin ekoloji-adaptiv tipi formalasmis onun ekoloji
amillora vo soraits adaptasiyasi naticesinds meydana cixmigdar.

Adaptasiya naticesinds miixtalif cografi soraitlords adap-
tiv tiplor smols galmisdir: arktik, yitksok daglihq, tropik, arid,
kontinental vo miilayim.

frsiliyin irqi xiisusiyystlori vo onlarin bir hissssi, gdriiniir,
kegmisda adaptiv xarakter dagiyird1. Bels ki, neqroidlorin tiind
dorisi orqanizmin parlaq giinas siialarindan misahids edirdi,
qivrim saglarda istidon qoruyan hava qati smalo golir. Avro-
pahlarin agiq rongli dorisi ultrabandvsayi siialari buraxmagla
raxitdon miihafizs edir, dar qabariq burun udulan havan: isti-
lagdirir. Mongqol tipli irglar diiz cod tiiklarls saciyyalonir; giiv-
vatli almaciq siimiiyii, epikantusun olmas1 Markazi Asiyanin
kaskin, tozlu iglimina uygunlagmaga imkan yaradr.

Miiasir insan iigiin dari vo saglarin rangi holledici rol oy-
namur. O, 6ziiniin intellektual keyfiyystini inkisaf etdirmokds
boyiik rol oynayir.

Mutasiya proseslarinin yiiksok komiyyat asasinda kombi-
nasiyahl deyismomosi sayasinds bagoriyyst insan populyasiya-
sinin shomiyyatli heterogenliyini tomin edir.

Populyasiyada bir-birino oxsar fordlor (biryumurtaliqh
okizlordan basqa) olmur, o zaman heg bir ford irq vo populya-
siyalar iiciin tipik ola bilmsz. Bununla slagadar «tomiz irg»
haqqinda fikir yiiridilmoys asas yoxdur. Aglh insan ndvii
tokcs irqi slamotlsrina géro miixtalif deyil, burada diger mor-
foloji vo fiziki alamatlor rol oynaywr. Yiikssk polimorfluluq
(insani populyasiyalarin miixtaliflik qabiliyysti) insanhgin
cirklonmosinin, onun galocak toraqqgisinin tominedicisidir. Bu-
na gora ds insanlarin bu va ya digor qrup va ya irglori arasinda
berabarsizliyinin tasdiginin na bioloji, na da sosial asas1 vardir.
Camiyyatin golocak takamiilii insanlarin bioloji ganunlara sa-
mil olunmasmn diizgiin dork edilmssindon ¢ox asilidir;
soxsiyyatin anlagilmasinda barabor imkanlarin yaradilmas: bu-
rada asas rol oynayur.

Bosor irglari — bu, hazirda Yer kiirasinds biitiin insanlara
aid olan, Homo sapiens-in daxili n6viiniin sistematik sobosidir.
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Bogoriyyat ii¢ boyiik irqls tomin olunur: avraziya (yevraneod),
ekvatorial (avtotral-neqroid), aziya-amerika (monqoloid). Irg-
lerin daxilinds iss kigik irglor vo ya irqi novler geyd edilir.

Irqlor, goriiniir, miixtslif tobii-iglim goraitinds yasamis ne-
antroplar populyasiyasinin maskunlagmasi va cografi tacriibs
naticasinds meydana galmisdir. Sosial qarsiigh miinasibatlorin
formalasmasi va bioloji amillorin tasirinin asag: diigmasi natic-
asindo irglordon heg biri ndév ayribgina yiiksolo bilmomisdir.
Homo sapiens ndviiniin yeganaliyi onu gostarir ki, insanlarin
biitiin irqlari bioloji va psixoloji cohatdan birqiymstlidir va ta-
kamiil inkisafimn eyni saviyyssinds olurlar. Biitiin irqlerin
niimaysndslori reaksiya normalan1 hiidudunda modaniyyatin
va sivilizasiyanin inkigafinda yiikssk nailiyystlor qazanmaga
malikdirlor.

Irqi tosnifatlarin asas vahidi - irq Homo sepiens noviiniin
daha xirda sistematik kateqoriya kimi nozorden kegirir. Bu,
bioloji kateqoriyadir va onu etnos, millilik va s. anlayislarla
qarigdirmaq olmaz.

Stress, diskress. 1926-c1 ildo Hans Selye miixtalif xastalik-
lors malik olan pasiyentlords timumi simptomlar 6ziinii go-
stormasi mosalosing fikir verir. Istahanmn itmosi, azals zaifliyi,
yiiksok qan tozyiqi, motivasiyamn asag diismosi gbzs garpir.
Bu miisahidaler ona stressi toyin etmaya asas verir. Alim stres-
s bels giymot verdi: «stress biitiin geyri-spesifik dayisikliklarin
moacmusudurhy. Daha sonra 1974-cii ilds o, yazirdi ki, stress —
«xaricdan hor hansi tolobatin orqanizms geyri-spesifik reak-
siyasidir».

Ancaq Selya stresss diqqat yetiran ilk adam deyildi. Halo
ibn Sina stressin insan va heyvan hosyatinda miihiim rol oy-
nadigmna fikir vermigdir. O, bunu asagidaki misal ssasinda
izah etmisdir: qgoyun uzun miiddst ¢amands otlayirdi, ancaq
bu ¢oman canavan bagladiqdan 3 giin sonra goyun mshv ol-
musdu.

Emosional stress bioloji va sosial tolobatin 6donilmasi
miimkiin olmayan soraitds inkisaf edir, samata vegetativ reak-
siyalar kompleksi ilo miisayist olunur, simpatoadrenal sistemin
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faalliy iss orqganizmi miibarizaya saferbar edir. Uzunmiiddath
stress zamani reaksiyanin formalagsmasinda istirak edoan va li-
pidlarin miibadilasinds ciddi pozuntulara sabob olan hormon-
larin tasiri orqanizmin funksiyalarimin pozulmasina gatirib ¢i-
xarir, xostolik baslamr, adamlarin boazisinds bu iirsk-damar
sisteminin patologiyasi digtasinde mada-bagirsaq yolunun po-
zulmasina sabab olur.

Beloliklo, stress nevroloji, lirok-damar, endokrin va diger
xastoliklorin patogenetik asasim tagkil eds biler. Bels ki, son
dovrlards belo xostoliklor arasikasilmadan ¢oxalir.

Ancaq stress orqanizma miisbat tasir qiivvasine malikdir.
Tokamiil cohatdon giivvatlondirilmis stress reaksiyasi ekstre-
mal tosiretms zamam orqanizmin hayat shomiyyatli sistemla-
rini saforbar edir va stress-amillo miibarizode mithiim sortdir.
Qisa miiddatli keskin impulslu stresslosms orqanizmin adaptiv
qabiliyyatini artirir.

Stressin orqanizm ti¢lin hom miisbat, ham do manfi rol oy-
namasi Q.Selyeyo konstruktiv, miisbot stressi (su stressi) vo
deduktiv, monfi-dispressi bir-birindon ayirmaga imkan verdi.
Orqanizmin bu vs ya digor tasira («hoyacan reaksiyasm) ilk
cavabu stress kimi nazardan kegirmok olar. Rezistenlik moarho-
lasinds paleostatistik adantiv reaksiya uistiinliik toskil edir (bu-
nun hesabina orqanizmin yiiksok davamliigt tomin edilir),
ariqlama morhalasinds iss qeyri-spesifik funksional pozuntular
ustiin yer tutur.

Belolikls, stress bir tarafdon homeostazi saxlayir, diger
torafdsn adaptasiyanin slverigsiz amillarls inkisafim tomin edir
vo nohayst, intensiv vo zaman daxilindo gecikon stress-
tasiretma bir gox xastaliklarin patogenezinin asasini togkil edir.

Eksperimental gorgin goraitds an ¢ox hossas va dagilanmus
olan iirok-damar sistemidir. Katexalaminlorin yiiksak saviyys-
si, koskin taxikardiya vs iirok aritmiyasi (onlar emosional
stress zamam meydana ¢ixir) miokard pinoksiyasinin inkisafi-
na sabab olur, naticads metoxondriyanin enerji amoalagatirms
funksiyas1 asag1 disiir. Biitiin bunlar iirok ozslosinin azalmig
funksiyasinin agagi enmasina gatirib ¢ixarnr.
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Urok-damar sisteminin davamhhginm artinlmasi. Bu si-
stemin emosional stressa qarst davamlihginin artitirlmasi miin-
tozom qisa miiddatli stress yiiklonmasi ils miimkiindiir: szalsli,
dévri immobilizasiya, hipoksiya, 'modullagdirilmus elektro-
maqnit sahasi va isti-soyuq proseduralar. Bunlardan basqa
miisbat emosiyalar ¢ox somaralidir.

Stressin cigir dasi-desinxroz. Bu, miixtslif stressor amillarlo
meydana ¢i1xa bilar. Desinxrozun amals galmasi ¢ox qizma va
sarinlogma, rentgen va ultrabondvsayi siialanma, sas-kiiyiin to-
sir1, vibrasiya va siiratlonms zamam meydana ¢ixa bilor. De-
sinxroz har bir xastoliyi miisayist edir, bazon xastalik simpto-
mlarinm ilk slamotlori zamani onu agkar etmak olar. Ona gors
ds orqanizmin sutkaliq ritminin tadqiqi xastsliyin ilk diagno-
stikasi liclin etibarl vasitadir.

Sutkahq dovri tsiklin bioritmlari sirkadian adlanir (tsikl-
giimrahlig», badonin temperatur, elektrolitlarin konsentrasiya-
sinin va hormonlarin saviyyassinin taraddiidii). Daha uzunmiid-
dotli tsikllor infradiann adlandirilir (aybas: sikli), qisamiiddat-
lilors iss ultradiann deyilir (tanaffiis, Girayin ritmi, asab impul-
slarinin ritmlik bosalmas).

Sutkaliq vo sutkahifa oxsar ritmlor — canh orqanizmlorin
ayrilmaz xassolori. Biitin orqanizmin hsyat fsaliyyati iligiin
ritmin shamiyyati onun uzun siiran dévrii Yer kiirasinin 6z oxu
strafinda firlanmasi dévril ile uygun gslmalidir. Biitiin canhla-
ra xas olan maddslor miibadilosi biokimyavi reaksiyalarin
zanciri kimi ¢ixig edir, onun siirati spesifik fermentlor kataliza-
torlarinin igtirakindan asilidir. Bu zancirin har bir halgas: po-
tensial assimilyator kimi ¢ixig edir. Yaqin ki, biokimyavi tsikl-
larin miixtslifliyi arasinda daimi vaxti yer sutkasina — 24 saata
yaxin olanlar iistiinliik slds etmiglor.

Bu xassonin genetik mdéhkomlandirilmasi sutkaya yaxin
ritmlorin nadir xiisusiyyastlorini: onlarin tacrid olunma sgorai-
tindo uzun miiddat qalmasimi miisyyon edir. Xarakterik cohat
odur ki, ayri-ayr1 sarkad ritlmlorinin orta dovrii daqiglikle
sutkaya barabar deyil. Goriiniir, canli sistemlorin xiisusiyyatls-
ri burada 6ziinii biiruzs verir: ciddi vaxtla tsiklik tozahiirlo
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bagh olan canlilar hayat gabiliyyatina malik ola bilmazdilsr,
ciinki onlar daim doyison otraf miihit soraitino uygunlasa
bilmazdilor. Belo ki, insanda badon temperaturunun ritm
dovri 25,0+0,5 saata barabardir, onun bu doévrds agir fiziki
amok yerins yetirmasi vo ya yataq rejimind riayst etmasi, insa-
nin tocrid olunmast va kollektivds olmasi ilo heg bir slagasi
yoxdur. Badan temperaturunun sutkaliq dinamikast dalgavari
xarakters malik olub, maksimal dayari saat 18-do, minimal isa
geco saat 1-lo sohor saat 5 arasinda olur. Bu dovrds qan

tozyiqinin yiiksak gostaricilari miisahids edilir. Nobzin an az

stirat komiyyati saat 4-ds, qan tozyiqininki iss toxminan sshor
saat 9-da geyd olunur.

Gozdaxili tozyiq sohor yiiksalir, gecalor iso asag digir.
Beynin foallifn sutka orzinds miisyyson doayisikliys ugrayir.
Geco, xiisusilo saat 2 ilo 4 arasinda insan harakatlorinds
langims miisahids edilir, azalo qiivvasi asagi diisiir, yaddas:
zaiflayir, masalolorin hallinds sshvlarin miqdar artir.

Insan vo heyvanda sutkaliq ritmlerin biitin kompleksi
ciddi qaydaya diismiis xarakterds olur. Onun dinamikliyinin
saxlanilmast vaxt Otiiriiciilori (rejim sinxronizatorlar) ilo
hayata kegirilir. Fiziki v sosial sinxronizatorlar1 farqlanirlar.
Fiziki sinxronizatorlara geofiziki sutkahq tsikllor daxildir ki,
onlarn arasinda isiq vo qaranhgin névbalogmasi aparici rola
malikdir. Isiq bizi faal foaliyyats sévq etmoklo, onu alverigsiz
tosirlordan (saxta, yags, birbasa giinos radiasiyasindan) tacrid
edir, siini istilik va isiqliliq yaradir. Qaranliq bizi rahathga
sovq edir. Sutkanin vaxti haqqinda, xiisusile gahar sakinlori,
nainki tobii hadisalorls, oksar hallarda, saat agroblorinin ve-
ziyyatilos fikir yiiriidiirlor.

Omok rejimi sosial sinxronizatorlarn on miihiimlarindon
biridir — bizim {iglin vaxt gostoricilorini is vo moigat qayda-
ganununun stereotip (doyismoyan) elementlori — igo getma va
qayitma, gida qobulu, televiziya veriliglorino snanovi axsam
baximi va s. togkil edir.

Vaxtin sosial 6tiiriiciilorins sohar hayatinin bazi atributlan
daxildir: gohor sos-kiiyiiniin doyigilmassi, giindiiz va axgamin
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diismasi, is rejiminin qanunlari, axyam vaxt1 kiigolorin isiq va
reklamlari. Ritm sosial sinxronizatorlarmn rolu miistasna
ohomiyyats malikdir. Adi hayat gaydalarmn yenidon qurul-
masi zamani onun halledici amili asas rol oynayir: masalon, bir
novbadan digar névbays kegilmasi (novboli is zamani), diger
saat qiitbiino kegmoa va s.

Tezliklo miilki aviasiyada reaktiv toyyarsalords sarmisin
reyslori, xiisusilo onlar kiitlovi xarakter v adi hal aldif vaxt
geyd edilmisdir ki, yeni mokana galmis adamlar fiziki vs psixi
narahathiq kegirirlor: geco yatmaq olmur, giinorta iso adam
yuxu basir, istaha pozulur, asobilik smola galir, is qabiliyysti
asap1 digiir. Bir gador kegdikdon sonra insan svvslki shval-
ruhiyyaya qayidir, narahatliq kegib gedir. Belo hadisalorin
tozahiirii fordi xarakter dasiyir. Umumilikda isa yola diisms ilo
son mentaqaya golib ¢atma arasinda vaxt forqi ¢ox olarsa, sa-
dalanan hallar 6ziinii daha aydin gdstarir.

Dayaq-harokst aparatinin, ¢oxsayh periferik va moarkazi
asob amolagalmosinin ritmlori birinci olaraq dziniin fazasin
yeni sutkalq qayda-qanuna uygunlagdirir. Ancaq organizmds

daha ¢ox siistliik proseslori vardir

ziyyatlorini ¢ox lang dayisirlor. Bun
peraturunun sutkaliq rejimini gostz

nizmin sirkad ritmlorinin tobii qa

tobii sinxronlugu itir. Hayati prc
inert ritmlor ziiniin yenidan qurul

xronlasma itmayacak. Sirkad ritmla
onlarin qarsihigh sinxronlagmasi za

ki, onlarin da fazasi 6z va-
a misal olaraq, badan tem-
srmoak olar. Naticads orqa-
rsiligh slagasi va qarsihgh
yseslor sinxronlagir, ancaq
masinl qurtarmasa, bu sin-
rinin razilagsmasi dovriinds,
imani orqanizmin vaziyysti

desinxroza adim almisgdir. Yuxu vaxtinin adst edilmomis vaxti
irali ¢okilmasindan sonra desinxroz svvalco aydin formada
¢ixis edir: hazmetms pozulur, istaha tamamils itir, yuxu ¢atis-
mazhg asabiliyin tozahiiriine sabab olur, giindiiz saatlarinda
yuxuculugu va siistliiyii saxlayir. Sutkaliq ritmlor fiziki faal-
ligin ve rahatlign yeni ritmins uygun goldikdo orqanizmin sir-
kadiyen sisteminds harcmorclik |dayanir ve qayda-ganun
borpa edilir, qeyd edilon simptomlar diizolir va son naticads
yox olur, bu iss desinxrozun tam logv edilmasi demsk deyil.
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Desinxroz askar formadan gizlins kegir. Desinxrozun gizlin
vaziyyatinds ritmlasrin sksariyysti 6ziiniin yenidon qurulmasin
basa ¢atdirmis olur, lakin bir sira inertli proseslor hols ye-
nidanqurmani davam etdirirlor. Bu marhslods xarici salamat-
hga —~ yuxunun qaydaya diigmasing, istahanin barpasina, xos
shval-ruhiyyasinin gayitmasina baxmayaraq, orqanizmin $o-
morali isi haddindan artiq garginlik hesabina tomin olunur.

Desinxrozun askar va gizli dovrlerinin uzunlugu fazalh iras-
lilomoanin komiyyatilo miiayyan edilir. «Fosalhg-rahathq» ritmi
fazasinin maksimal irslilomasi — 12 saata barabarliyi zamani
agkar desinxroz fardi versiyalan hesaba almadan, orta hesabla
10-15 saat davam edir. Noaticads, yuxunun uzunmiiddotli vo
davamh pozuntusu, mada-bagirsaq pozgunlugu (madanin xora
xastaliyindan 12 barmaq bagirsagin xastoliyine gador), assb
xastaliyi (nevroz) smals golir.

«Yuxu-giimrahhq» ritminin tez-tez dayisilmasi novbsli
omayin tagkilinds xarakterik amilo malikdir. Miixtalif névboli
is, xiisusilo onlarin geyri-samarsli névbalonmasinds tiglii simp-
tomlar: yuxunun davamli pozuntusu, mads-badirsaq
pozgunlugu nevrozlarla bagh olan xronik desinxroza sobob
ola bilor. N6vbali is rejimilo isloyon adamlar slava dincolmays
ehtiyac hiss edir, bu zaman onlar giindiiz vo gecanin tabii
ndvbalonmasina uygun galon aydin hayat qayda-qanununa ri-
ayat etmolidirlar.

Bioloji ritmlorin pozulmasi islonilmis psixosomatik
ehtiyatlarin borpasina manegilik toéradir, yorgunluga sabab
olur, insan fiziologiyasimn pozuntularina gatirib ¢ixarir.
Hoacm ¢akisinin artmasi saraitinds zararli xarici va daxili amil-
lorin harakati, gaharlorin aksariyyatinds kritik ekoloji vaziyyat
saglamliga ciddi tohliiks yaradir.

3.6. Saglamhq
Bu, fardin obyektiv vaziyyati va subyektiv hissi, tam fiziki,
psixi va sosial saglamliq rahnidir.
«Saglamliq» termini fovqslade deracads ¢ox planh olub,
tibbi olgiisii optimal amok qabiliyyati va sosial faalhgla ta-
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mamlanir. Yaxsi saglamliq sosial, iqtisadi vo fardi inkisafin
osas resursu, hamginin hayat keyfiyystinin mithiim parametri-

dir.

Ictimai saglamliq ve hoyatn iimumi davam etmasi bioloji

(irsi) tabii va sosial amillarlo miis
larin vs yasayis miihitinin yardmu
yaranir va saxlanilir.

Saglamhg tomin edan miihiim
yiiksok keyfiyyatli mohsullar, flora v
Ohalinin saglamhif strategiyasi isloi
nazars almaq lazimdir. Bu probleml
moanavi dayars malikdir.

Biitiin bunlar «insan va comiyy:
monavi-oxlagi saglamhigi da slavs ef
saglamhq xastsliyin olmamasi deyil,
malik hoyat demokdir.

n edilir. Saglamhq insan-
ayosinda giindslik hoyatda

sorait, tomiz hava vo su,
9 faunanin miixtslifliyidir.
narken ekoloji problemlori
arin holl edilmosi sosial va

otin saglamhigi» anlayigina
tmoays asas verir. Belsliklo,
6z azadhginda tam doyars

Ictimai saglamligin asas gostaricilori:

1) xastalik (yayilmasi, yeni hadis
2) Oliimliik vo onun téramasi — |
vamiyyati, asmak qabiliyystinin oln
kam), eloca da bir sira parametrlari

solorin tezliyi);

hoyatin gézlonilon orta da-

namasi (miivaqqoti, moh-
normadan ksnaragixma

tezliyi, asas xroniki xastoliklorin artan riski (mssalon, badanin
artiq kiitlasi, qalxmis gan tozyiqi va §.).

Professional saglamliq — insan| orqanizminin kompensa-
siya vo miidafio xassslorinin — professional foaliyyatin dava-
miyyati garaitinda is qabiliyyatini tomin edan xassalori saxlama

qabiliyyati — professional saglamhg
aqli gorginlik tolob edan peso sahit
monavtlar, AES operatorlar: va s.)
rotds uygun golir.

Digor pegalords professional saj
mi geyd edilir. Ona gors do shalin
zamani «respublika, vilayat, region ¥
maqgsads uygundur.
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n saviyyasi yiiksak fiziki va
lorinin (tsyyaragiler, kos-
bioloji yast ilo aydin su-

lamliq sads saglamliq ki-
in genis dairssinin tadqiqi
yo 5.» anlayisi totbiq etmok




3.7. Antropogen cirklandiricilorinin tasnifati

Cirklonma, soziin ssl monasinda, miithits yeni, ona
saciyyavi olmayan - fiziki, kimyavi va bioloji agentlorin goti-
rilmasi va onlarin tabii orta goxillik saviyyslorinin yiiksak ol-
masidir.

Basa diismok lazzmdir ki, ekoloji noqteyi-nazardan bu v
ya digor komponentlor sadaco suya, atmosfer havasmna vs -
torpaga verilmokls is bitmir, imumiyystlo homigs ekosistem
(biogeosenoz) cirklonmo obyekti olmusdur. Bundan basqa,
tobii miihitds bir maddsnin ¢oxlugu va ya onun mdvcudlugu
ekoloji amillor rejiminin doyisilmasi demskdir, ¢iinki zararli
maddalor, asl menada, ekoloji amillor demakdir. Demali, bu
amiller rejimi (va ya onlarin torkibi) bu va ya diger orqanizmin
(qida zoncirinds halqa) ekoloji tax¢asindan kenara ¢ixir. Bu
zaman maddalor miibadilasi dayisir, prosudentlorin assimilya-
siyasimn intensivliyi asagi disir, bitovlikds biosenozun
mohsuldarhigina zarar doyir.

Beloliklo, hava, su vo torpaqda olan hor hansi madds
¢irklondiran agent (sabab) ola bilor. Otraf miihito daxil olan
maddolor sugredient adlanmir. Ingrediyentlor hom tobii (mss:
vulkan piiskiirmasi, bitki tozcugu, kiilayin qaldirdif toz), ham
ds antropogen mansali ola bilar.

Miihitin ¢irklonmasi miirokkab, miixtalif prosesdir. Kim-
yovi birlosmalar istehsal tullantilarinda 6ziind gdstarir. Onlarin
bazisi kimyavi cohatdan foal olaraq canli orqanizmin toxuma-
lan torkibinds olan molekullarla qarsihqh tosir gabiliyystina
malikdirler, ya da havada fsal oksidlogs bilirler. Aydindir ki,
belo maddaler har bir canliya zshar vers bilar.

Xarici kimyavi miihit keyfiyyatinin dayisilmesinin canh
organizmlorin metabolizmina menfi tasiri son dévrlerds «eko-
loji tolo» adim1 almigdir. Buna misal olaraq insan orqanizmin-
da fizioloji proseslors metilcivanin (CH3Hq) tesirini gdstormok
olar. Malum olan dinzopropilftorfosfat maddasi asetilxamine-
steroza fermentino faallasdirica tasir gostarir. Zoherli kimyavi
maddslor, nainki onlarin tatbiq edildiyi novler iigiin tohliikali-
dir, ham do straf miihitin kaskin ¢irklonmasins, elaco ds arzuo-
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lunmaz naticalora gatirib ¢ixara bilar. Vaxtilo DDT-nin intek-
tisid xassolorinin kosfi hatta Nobel miikafatina layiq
goriilmiigdiir. Onun diinya iizrs istehsal: 30 il miiddatinds har il
10 min tona barabar olmus, onun tatbiqi isa bir sira kand te-
sorriifat1 mohsullarm, eloco do mess tinglorini goruyub saxla-
misdir. Bununla yanasi, DDT-nin 8zii vo onun preparatlarda-
ki gatisifn bazi heyvanlar iigin zoharli olmusdur. Belo bir
molumat da verilmisdir ki, DDT-y? yaxin preparatlarin min-
da 0,04 hissasinin suya diigmosi artiq onun planktondaki his-
sasini 0,5-0 ¢atdirmigdir, bahq szalslorinds isa 221 hisso olmus,
yani 104 dafodon artiq idi.

Yiiksok zsharliliyino vo bioloji%faalhgma gora, supereko-
toksikat adlanan dioksinlor xiisusilo tahliikalidir. Dioksinler

maddslor grupu olub 6ziinda dibe!
dibenzofuran1 (PXDF) va biozenili
qrupa yiizlarlo xlor-, brom- va xlor
oksinlar bir ¢ox texnoloji posesiorda
giya va digor istehsal sahalorinden b;
loji tamizlonmasina va igmali suyun ;
yandirilmasi, miihorriklords yanas
prsoeslords amalo galir.

Bu maddalar 6z zoharliyins gora
xloriizvi pestisidleri (DDT, heksaxl
ino goro iso aromatik benprigen kar!

Dioksinler organizmds toplani

nzo-1,4-dioksini (PXDD),
ni (PXBF) birlesdirir. Bu
bromarqanik daxildir. Di-
— selliilloz-kagiz, metallur-
aslayaraq axar sularin bio-
xlorlagsmasina, tullantilarin
cagin yanmasina qadarki

agir metallar birlogmosini,
oran va s.) kanserogenliy-

bohidrogenlari 6tiib kegir.
ma gabiliyystine malikdir,

noticads bu agir xastoliklors, kaskin va xronik zaharlanmslara

sabab olur, dorinin korlanmasina, s
garanligda déliin inkisafinda pozur
masina, bad sisin amoslo golmalarinas
¢inin immunodermatik sababkari ¢
bazan SPID téradicisilo miiqayisa ed

«Ekoloji talolor» siyahisim nit
olar. Nitratlar azot tursusunun duz
tasorriifatinda tatbig edilir. -Azot g
NO»), kalium KNO;), amonium
ndvlari istifads edilo bilar.
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elikli gisanin pozulmasina,
wtulara, qara ciyarin dagil-
gotirib ¢ixarir. Onlar ham-
la ola bilarlsr, bu monada
lilir.

rat vo nitritlorle artirmaq
lan olub, giibrs kimi kond
riibrasi kimi natrium (Na-
(NH4NOs3) va bazi sora




Nitratlarin bitkilors intensiv daxil olmasi ona sabsb olur
ki, onlar biitov gokildo miibadilo prosesins qosula bilmir, yar-
paglarda, koklords vo govdeds toplamir, bu zaman haddon
artiqghif ammonyaka gadar gismon barpa olunur.

Nitratlarin ¢oxlugu bilavasito bitkiler iigiin qorxu torat-
mir, ancaq onlar orqanizms qida ilo borabor diisiirss, zoharli
nitritlers gevrilir, onlar da amin vo amidlorls qarsihqh tasira
qgosulur.

Insan orqanizminds nitratlarin toplanmasi maddslor
miibadilosinin pozulmasma, allergiyaya, ssob pozgunluguna
sobab olur. Qandaki nitratlar hemogqlobinin 2 valentli domirini
3 valentliya gevirir, bu da oksigenin ciysrlordan toxumalara
kegmoasini pozur. Nitratlarin orqanizmin 1 kq badan kiitlasina
5 mq-dan artiq dozada daxil olmast tahliikays ¢evrilir. Qida ilo
orqanizms daxil olan nitratlarin sutkaliq dozasi1 320 mq, nitrit-
lorinki iss 9 mg-dan artiq olmamalidir.

Torkibinds radionukleidlar olan radioaktiv tullantilar
«ekoloji tolonin» digor niimunssi hesab edilir. Onlar straf
miithito atom enerjisi miiossisalorinin sonaye tullantilar1 vo ra-
dioaktiv tor-tokiintillerilo daxil olur. Radioaktiv tiillantilar
dedikdo, torkibinds radionukleidlor olan, istifadoys yararsiz
olan maye va bark material vs agyalar basa diisiiliir. Texniki
faaliyyat noticesinds amslo golon radionukleidlsr, torkibinda
saxlayan bioloji va texniki zorarli maddalasr ds buraya daxildir.

Radionukleidlor radioaktiv siia buraxan element izotoplar
olub, atmosferdsn elektronlar ¢ixarma qabiliyystins malikdir.
Bels siialanma ionizeedici adim dasiyir. Liftlerin bozilorinda
biitlin izotoplar radioaktiv xassays malikdir. Belaloring xiisusi-
l> texnesium prometium, elsco do D.K.Mendeleyevin dévri
cadvalinin poloniumdan baglayaraq transurana qoadarki biitiin
elementlori daxildir.

Yagmntilara sobsb olan atom silahlarinin sinaqdan kegiri-
Imosi miihitin radiasiya girklonmosinds béyiik rolu olmusdur.

Jonizasiya siialanmasmin 3 névii ekoloji shomiyysts ma-
likdir. Korpuskulyar (2 név) vs elektromaqnit).

Korpuskulyar gualanma hissociklor aximdir, onlar helium
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niivesi (alfa-sualanma) va ya siiratli elektronlardir (beta-
sualanma).

Elektromagnit ionizasiya siialanmasi qamma siialanmasi
v3 ona yaxin olan rentgen siialanmasidir. Alfa vs beta siialan-
ma orqganizms tasir edir, qamma) siialanma iso orqanizmo
konardan tasir eda bilsr. fonizasiyah siialanma yiiksak inkigaf
etmis orqanizma, ilk névbads insana daha ¢ox tosir edir.
Tacriibi tadqgiqatlar gostardi ki, q a-glialanmanin qiivvatli
manbayins yaxin olan bir dons dos olsun ali bitki va heyvan
yasamur. Miixtolif radionukleidlor orqanizma tasir mixtalifliyi
il> forqlonir. Hargand ki, biitovlikdo onlar ii¢iin mutagen vo
biastomogen effekti daha tipikdir. Masalon, yod-131-in asag
dozalan zamam qalxanvari vazinin funksiyas: pozulur, yiiksak
oldugda iss badxassali sis amala gali

Digar tohliikali radionukleid —
naticasinds amals galir. O, orqaniz
daxil olur va yumsaq toxumalarda
patoloji hadisslar toradir, daxili gan
destruksiyasina sabab olur. Bir miid

lonmadan bad sis, leykozlar ola bilar.

Cirklonmoanin naticasi heg da o
lonmoanin sigrayigh tozahiiriindon 3

onsium-90 niivo sinaglan
mo mods-bagirsaq yolu ilo
toplanir. Stronsiya qanda
laxmaya, beyin siimiiyiiniin
ldat ke¢dikdon sonra zads-

daqiqga hiss edilmir. Cirk-
vval gizli, o daqigs askar

edilmayan formalar 6ziinii gdstorir. (Ona gdra da ¢irklonmonin,

on baslangic anindan indikasiyasim

)aparmaq lazimdir.

Cirklonma zarorli maddalorin tpbii miihito tokco daxil ol-

mas1 demak deyildir. Suyun soyud

otiiriilmasi zamam bu obyektds ter

cu sistemdon su obyekting
mperaturun tobii rejiminin

doyisilmasi bas verir, istilik girklonmoesi amols golir. Istilik

¢irklonmssi su temperaturunun yik

csalmasi deyil, ola bilar ki,

asag diismosi demokdir. Belo bir fakt malumdur ki, isti suyun

atilmas1 balhiqlarn kiiriitékma yeri
maneasi yaradirdi.

Kimyavi girklonmadon forqgli ¢
(vo ya parametrik) ¢irklonma adlar
fiziki parametrlorinin normadan k:
dur. Istilik (termal) ¢irklonms ilo ya
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nr ki, bu da atraf miihitin

ynara ¢ixmasi ilo slaqadar-
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hayatinda anomallara gotirib ¢ixaran, bu va ya digor yerds
is1qlandirmanin tabii rejiminin pozulmasi naticasinds meydana
¢ixan is1q ¢irklonma névii boyiik tohlitko yaradir. Sas-kiiyiin 6z
tobii saviyyasindsn artiq intensivliyi vs takrarinin artmasi, vib-
rasion, elektromaqnit miihitinin elektromaqnit xassalsrinin
doyigmosi, qiivvatli elektrik qurgular, miixtslif qida buraxici-
lar1 naticasindo straf miihitds radioaktiv maddalarinin tobii
soviyyssinin ¢ox olmasi — biitiin adlan ¢akilon bu ¢irklanmo
novlari canli orqanizmlarin zararli va qorxulu tiploridir.

Bioloji ¢irklonma ¢ox tohliikali ola bilor. Burada bakteriya
va virus mikroorqanizmlorin (mikrobioloji ¢irklanma) torat-
diyi voba, qrip ve taun kimi epidemiyalar yada salmaq yerina
diigor. Moisat su borularmin ksmiyyst, yiiksok dsraceds tan-
zimlonmosi va zararsizlogdirilmasi dori, mads va digar xastolik
toradon kompleks patogen orqanizmlorin moanbayi ola bilar.
Oksor hallarda yeni ekosistemlars tasadiifon kogiirtilmiis hey-
van vo bitkilor (mikrobioloji ¢irklonms) tosarriifata boyiik
ziyan vura bilar. Belo bir hadiss: Avropada Amerika Kolora-
do bdcayinin akinlarin kiitlavi zararvericisina ¢evirmosi hadise-
si haminin yadindadir. Bunun ekoloji taxgasi iso Avropadan
Amerikanin pahd mesolorina tosadiifon barama qurdunun
gotirilmasi, onun siiratle artmasi noticasindas uzun illar arzinds
tohliikali zorarvericiys ¢evrilmosidir.

Kibernetika ndqteyi-nazerinden ¢irklonms qida zoncirinds
enerji va informasiya axinna tasir edon ekosistemlors kom-
pleks malikdir. Ancaq bu maneslar orqanizmin ekoloji stan-
dart saviyyasinda uygunlagma imkanlarim sonsuz olaraq iista-
layir. Ona gora do tabii meneslordsn fargli olaraq antropogen
manealor oksor hallarda orqanizmlorin gesidlonmosina deyil,
onlarin qeyri-statik, kiitlovi eliminasiyasina (tolsf olmasina)
aparir.

Miiasir dovrds Yer kiirasinds bu vs ya digar daracads an-
tropogen tasirs moruz qalmayan ekoloji sistem qalmamugdir.
Ekosistemlords mévcud maneslorlo yanagi, bir sira hallarda
insan o6zii ekosistem komponentlori arasindaki informasiya
kanallarinda istiqamatlonmis maneolor yaradir. Buna misal
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olaraq, tesarriifatda zararli hogoratlar (insektisidlori), gobalok
va alagi mohv etmoak iiciin zoharli kimyavi maddslor arasinda
istigamotlonmis ¢irklonmoni géstermok olar. Bu maddslorin
totbigi produsentlorin saviyyssina, demsli, biitiin gida zenciri-
na tosir etmok demskdir. Bu zaman| hayat orqanizminin biitiin
morhalalorina biitdvliikds biogenezdon ta populyasiya va ayri-
ayri fordlora qader tasiretmo hah bag Verir.

Istigamotlonmis maneslordan istifadays dair AB$-da pahd
megalorinin qeyri-ciit barama qurdlarindan qorunmasim misal
gbstarmak olar.

Ekosistem saviyyssinds (biogeosenozlar) maneslori sorti
olaraq hadds va haddaqadarki (qisman) miiddats bolmak olar.
Masalon, mesalords tosarriifat shomiyyatli ziyanvericilarin
zohorli kimyavi maddslorlo mohv edilmasi, heyvanlarin po-
pulyasiyalarimn bir hissssinin vurulmasi, sonaye baliglarinin
ayri-ayr névlerinin ovlanmasi gisman maneslordir. Bununla
yanas, atmosfer va suya kimyavi genobiotiklorin (mas: kiikiird
oksidi, azot, karbohidrogen, ftor birlosmaleri, xlor vs s.) atil-
mas1 miihitin keyfiyyotini radikal surstds dayisdirir, biitov-
likda produsentlor saviyyasinds> manealar yaradir vo belslikls,
ekosistemin zoiflomosina gotirib ¢ixanr. Belo ki, asas trofik
soviyya-produsentlor mahv olur.

Sonaye rayonlarinda zshorli tullantilarin yigihb qalmas:
torpaglarda bitkilorin intensiv inkisafina vo mohsuldarhginun
artmasina monfi tasir gostormssina [gorait yaradir, belo ki, bug-
da mohsulunun 20-30%, kartofun 47%, soker ¢ugundurunun
is2 35% asag diigmasina sabab olur

Apaclarn kasilmasi va ya xam torpaglarin sumlanmasi bu
yerlords olan ekosistemin tam mahv edilmssi demskdir. On
yaxs1 hallarda bu yerlords yeni, amma az mohsuldarhga malik
ekosistemlor amalo golir, an asas1 iss burada torpaq eroziyasi,
bozqirlasma bag verir. Belo tobist| hadisalorine, sam agaclari
kosilmis va yanmus yerlars Kola yarimadasinda rast galinir.

Qeyd etmok lazimdir ki, ekosistemin dagilmas: biosferin
biitovlikds deqradasiyasi, onun iimumi mohsuldarhgnin asag
diismoesi demokdir. Messlarin kasilmosi, torpaglarin eroziyast,
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tobii landsaftlarin dag-madon hasilati, su anbarlari, arazilorin
urbanizasiyasi ilo avaz edilmasi fotosintetiklorin iimumi bio-
kiitlosini asagi salir, hom ds shomiyyatli saholords biotik
dovran prosesini dayandira bilir. Maneslor kompleksi manba-
lorindan biri saxta ugurumlar vs terrikoniklordir ki, bunlar da
zorarli maddolor buraxan fiziki-kimyavi proseslordir, naticads
bu maddalor atmosfers, suya va torpaga istiqamatlonir.

Ekoloji ndéqteyi-nazardan bazi dlkalarda, elaco do ABS-da
kegirilon idman ovu populyasiyalara foal suratds tosir edir,
buna bir név manes kompleksi kimi, hom ds ¢irklondirms
manboyi kimi baxmaq olar. Bu narahathq amilinin (sos-kiiy,
iy) omalo golmasi, populyasiyalarin, onlarin miqdarinin va
sixliginin, yas va seksual strukturunun optimal balansimin po-
zulmasi demakdir.

Masalon, vohsi ordsklorin populyasiyas: tigiin fordlsrin
haddon artiq aradan gotiiriilmoasi, onlarn yasadigi gamushgin
mohv edilmasi, homginin populyasiyalarinin méveud oldugu
qamishgin sonaye ¢irklondiricilori ils ¢irklonmasi vahsi 6rdayin
populyasiyasinin, ekosistemin mohsuldarliginin asagi diigmo-
sina sabab olur, naticads dagilma prosesi bas verir.

Otraf miihitin cirklonmasi — ekoloji sistemo xas olmayan
canh va cansiz komponentlorin daxil edilmassi, fiziki va struk-
tur dayigmolori, dovran va maddslor miibadilosi proseslsrini
dayandiran ve pozan amillor, mohsuldarhgin asag salinmasi
va homin ekosistemin dagilmasi formasinda enerji aximdir.

Cirklonmays manes kompleksi kimi baxarkan, onu agag-
daki gokilds tosnifatlagdirmagq olar;

Ingrediyent (kimyavi) cirklondirma — tabii biogenosenozda
kamiyyat va keyfiyyatca yad olan maddslorin macmusudur.

Parametrik (fiziki) ¢irklondirma - straf mihitin komiyyat
parametrlorinin doyisilmasidir;

Stasiol-destruksiv cirklondirmo — insan monafeyini nazors
almaqgla tobistin optimallagmasi ilo bagh olan tobistdan istifa-
ds prosesindo landsaftlarin va ekoloji sistemin doyisilmasidir.
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3.8. Ayn-ayn cirklondiricilor

Admiral Franklinin tarixi. Admiral ser Con Franklin 1786-
ciil aprelin 16-da Spilsbirds (Linkolnsir) anadan olmugdur. O,
Simal qiitbiiniin tadqiqatcis1 kimi moshur idi. 1845-ci il mayin
19-da yaxg1 tochiz olunmus «Erebus» va «Terror» gomilorinda
6ziiniin sonuncu sayahotins ¢ixmigdir. O, simal-qarb kegidini
kosf etmok istomisdir. Onu axir ic1 dofo Melvil korfazinda
gormiigdiilor.

Bu giin artiq bilirik ki, ikinci q1 1 keglran admiral 1847-ci il
iyunun 11-ds vafat etmisdir. Uglincii dofs kegidi kegmoays say
gostoran onun 24 silahdag: halak olmus, sonra 105 kisi gomini
tark etmis, lakin onlarin heg¢ biri quruya vo qudzanbey kam-
paniyasimn stansiyasma gedib ¢ixa bilmomigdir. Ancaq 1854-
cii ilds eskimoslarin ayri-ayn ifadslori ssasinda ekspedisiyanin
aqibati malum olmusdur. 1893-cii il nasri olan «Brokqauz»rda
bels bir malumati oxumagq olardi: «Ekspedisiyanin biitiin igti-
rakgilart acligdan va soyuqdan holak olmuslar». 1891-1986-c1
illords antropoloq Bittinin rahbarliyi altinda miiasir analiz me-
todlarina ssasan meyitlarin ekshiimasiyasi aparilmis va 6liimiin
miimkiin sabablori tadqiq edilmigdir. Naticads onlarin qurg-
usundan zshoarlondiyi toyin edilmisdir. Halak olmus matros
Torrinitanin saglarinda spektrofotometrik tohlil metodu ilo
min. qurgusuna 600 q. hesabilo qurgusundan zsharlonms as-
kar edilmigdir. Agkara ¢ixarilmugdir ki, Britaniya doniz idarasi
ekspedisiyan1 metal bankali konservlarlo tachiz etmigdir. Bu
bankalarda yiiksok konsentrasiyaya malik qurgusun olmus,
bankanin 1c9r1smdak1 mohsula kegmis, sonra iss gida ilo bara-
bar orqanizma daxil olmus, natics faciali sonlugla bitmisdir.

1903-1905-ci illordo R.Amundsen ¢ox da bdyiik xarcs yol
vermadiyini alqislammgdir. Bu da onun golacak taleyino baha
basa golmisdir. Bels ki, o Nobelin oxsarina kegarkan, 6zi va
onun yoldaglan ag ayilarin ati ilo dolanirdilar. Bu ayilann ati
trixina ilo zoharlanmisdir. Bu fakt sonralar, donmug conazoalar
tadqiq edilorkon miisyysn edilmigdir. Gominin qeydiyyat giin-
doliyinds olan yazi trixinozun tam tasvirini vermigdir. Cox
qaribadir. Bu faciali hadisalor bir-biri igdi
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Kadmium otraf miihitin toksikantidir (zoheridir). Agir
metal olan kadmium, imumiyystls, miihitin an tohliikali tok-
sinin zsharli maddssidir. Tabii miihitds kadmiuma az miqdar-
da rast golinir, ona gors do onun zsharloyici tosiri son dovrda
askara ¢ixarilmigdir. Son 3-4 onillikds kadmium texniki cohot-
dan totbiq edilir. O, mazut, dizel yanacagimn torkibinds, eyni
zamanda srintilors slavalor kimi istifads edilir. O, hamginin
kadmium piqmentlorinin, istehsala lazim olan laklarin, emal
va keramikanin, plastmas ii¢iin stabilizator alinmasinda isti-
fads edilir. Naticads, kalium torkibli plastmas tullantilarinin
yandirilmas1 zaman kadmium havaya diigo bilor. Masalan, hor
il Baltik danizins 200 ton, havadan iss 45%-5 qadar kadmium
tokiiliir. ©lds edilon malumatlara gors iss biitiin diinyada straf
miihits har il toxminan 5000 ton kadmium tullanir.

Kadmium har bir formada tshliikslidir — daxils qabul edi-
lon 30-40 mq doza artiq 6ldiiriicii ola bilor. Buna gérs do mate-
rialinda kadmium olan bardagdan limonad igilmasi belo ts-
hliiks térads bilar. Bels ki, gobul edilmis kadmiumun miqdari
organizmdan ¢ox lang (sutkada 0,1%) konara ¢ixir, bunun na-
ticasinda xronik zsharlonmo bas vers bilor. Bunun naticasinda
tirok simptomlari, boyraklorin vo 2sab sisteminin zsiflomosi,
sidikds ziilal, cinsi orqanlarin faaliyyatinin zoiflomassi, sonra-
dan iso kiirokds va ayaqda kaskin stimiik agrilan meydana
GIXIT.

Organizmds kadmium, ilk névbads, boyroklords toplanir,
sonra iss bdyrayin 1 q ¢okisina 0,2 mq toplanmagla 6ziiniin
astana konsentrasiyasina g¢atir, nohayast, agir sagalmaz zohar-
lonms simptomlar1 amols golir. Kadmiumun béyraklards ¢o-
kmasi avvalca hor hansi bir hiss edilocak klinik simptomlar
soklinds biiruzs verir. Yalnz 6ziiniin yiiksok konsentrasiyasina
catdigdan sonra (tongnafsslik, sidikdo zilal, gan azhiy1 va
bdoyrok ¢atigmazhgi) agir simptomlar meydana ¢ixir. Diger
torafdon, kadmium cinsi vazilors (xiisusilo toxumluga) toksiki
tosir gostorir. Kadmium, straf miihitdon konarlagdirmaq
miimkiin deyil, o, daha ¢ox toplanaraq, miixtalif yollarla gida
zanciring daxil olur.
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Ancaq kadmiumu biz daha gox
riq. Is bundadir ki, kadmium asa

kegir, bitkiler torpaqdan kadmiumi
ni monimsayir. Bu miinasibatdo go
hliks yaradir, ¢iinki onlar kadmiu
siyalarda hayacana gotirs bilirlor. M
larinda 6 mq/kq kadmium (Cd) tapi

gobalokds qurgusun va civs yigilir.

Insan orqanizmins diison kadm

mohsullarinin istifads edilmasindan
onun pahriz keyfiyystindan asihdir.

olsa domirin ¢catismazlig kadmiumu

ra bilar.

bitki mangsli qidalarla ali-
nhqla torpagdan bitkilors
in 70%, havadan 1ss 30%-
baloklor xiisusilo ciddi to-
mu an yiiksok konsentra-
[asalon, ¢aman sampinyon-
Imigdir. Digar tarsfdan, bu

iumun miqgdan takca gida
asih deyil, oksar hallarda,
Masalen, gidada azaciq da
in toplanmasini siiratlondi-

Kadmium hatta saglarda da toplana bilir. Insan conazalo-
rinin patoloji-anatomik tadqiqi zaman geyd edilmisdir ki, son

50 ilds boyraklords kadmiumun tor

ibi getdikca artmigdir. ©On

boyiikk konsentrasiyalara iri saharlatin va sanaye rayonlarimin

sakinlorinda rast golir.

Digor torafdon, kadmiuma
artirmagq, kond tssarriifat1 bitkilorin
ru va s.) mahsuldarhgim yiiksaltmak
lorin tarkibinda ds rast galinir.

Bizi ohato edon mihitin k
moanbolori miixtalifdir. Masalen, d
zamani kadmium havada toplasir
golinir va s.

Papiros ¢okanlarin orqanizming
nisbaton ¢oxdur. 1 sigaretds toxmit
Ogor hesab etsak ki, giinds 28 siqar
boyrak vo qaraciyarinds kadmiu
mayanls miiqayisada).

torpagin  miinbitliyini
in (kartof, sokar ¢ugundu-
ficiin istifads edilon giibrs-

admiumla ¢irklonmasinin
lag komiiriin yandiriimasi
, fosfat giibralorindo rast

do kadmium ¢okmayanlors
non 2 kq kadmium vardir.
et ¢okan varsa, onda onun

iki dofs artigdir (gok-

Belo tadgiqatlarin aparilmasi icanh organizmds kadmi-

umun mévcudlufunun neytral aktivlosmo metodu vasitasile
dyranilmosi sayssinds miimkiin olmusdur. Kadmium on yiik-
sok konsentrasiyalarda bir ¢ox kimyavi giibralorda va plast-
mass istehsali tullantilarinda mévcuddur. Civa va qurgusund-
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an farqli olaraq kadmium orqanizmdan kasnar edilmir. Bitkigi-
likds giibralor dozasimin artinlmast kadmiumun yigilmasina
sobab olur. Ona goérs do intensiv kand tesarriifatina malik vi-
layatlards torpaglarda kadmiumun yitksok qalig1 qeyd edilir.

Kadmium vs qurgusunun doniz bahqlarinda tshlikali
saviyyadon asadl olmasi agkar edilmisdir. Diri baligdan va ba-
hq mohsullarindan agir metallarin ¢ixarilmas1 metodlar1 halo-
lik 6ziinii dogrultmamaisdir.

Sink otraf miihitin toksiki zoharidir. Sink doniz plankto-
nunun bdyiimesina lazimdir, lakin donizin metallarla
¢irklonmosi sinkin konsentrasiyasinin suda artmasina sobob
olmugdur. Norma iizra 1 litr doniz suyunda 5 mkq-dan az sink
olmalidir. Bununla yanagt Britaniya adalarinin sahil sularinda
sinkin an yiiksak miqdari 4-6 mq-1 tapilmigdir.

Belo konsentrasiyali sink biitiin plankton bitki orga-
nizmlorinin fotosintezini bogur. Belo ki, plankton qida
zancirinda ilkin halgam va bir ¢ox baliq ndvlari iiglin ssas gida
resursunu tagkil edir, ancaq fotosintezin bogulmasi agir natics-
lara gotirib ¢ixara bilor.

Ancaq onu da yaddan ¢ixarmaq olmaz ki, sink biitdvlikda
straf miihits tesir eds bilor.

Vinilxlorid atraf miihitin toksikantidir. Polivinilxlorid
(PVX) bu giin hayatimizin vacib komponenti olub, har seydan
avval qida mohsullarinin qablasdirict materiali kimi avaze-
dilmazdir. Bels ki, onu vinilxloriddan alds edirlar. Bels bir sual
meydana ¢ixir: PVX-don olan o6rtiiklords bazen gahq olan vi-
nilxlorid bilavasits insana zorarli tasir gostora bilormi?

Hoaqiqatds iss PVX istehsal edon fabriklords vinilxlorid
buxarimi udmaq macburiyyastinds olan fohlslords gemongio-
sarkoma (badands sisin siiratls inkisaf edon formasi) xastaliyi
bas verir.

Molumdur ki, svvallar gida mshsullarinin gablagdiriima-
sinda ortiik kimi istifads edilon PVX-ds hals vinilxlorid qa-
liglan askar edilirdi, lakin onlar o zaman tohliika yarada bilar
ki, bir gida ficiin istifado edilosi qaba sonralar yagh maye
tokdlstin.
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Qeyd edilmoalidir ki, matbax av

hazirlanirdi, slbatts ki, onun tork
qarigigi olsun, ¢iinki svvallor onu

edirdilor. Ancaq 1978-ci ildon t

tokmillosdirilmasi sayssinds PVX-d

salinmigdir va hazirda PVX materj

tahliikasiz hesab olunur.
Lakin 1979-cu ildo AFR-do qii

dan hazirlanmis lazimh predmetlar

adanhg plastikli PVX-don
ibinds ¢atin ki, vinilxlorid
qeyri-plastikli PVX hesab
paglayaraq texnologiyanin
o vinilxloridin olmasi agag
allan1 toksikoloji cahatdan

Vvays minmis «Vinilxlorid-
in vaziyyati hagqinda» qa-

nuna goro, gida mohsullan #i¢lin nazards tutulmus ssyalarda
(marqarinin biikiilmasi, yag tigiin butilka vo s.) 1 mq-dan artiq

vinilxlorid olmamahdir. Ancaq qaz
bad sis xastaliyini tbérads bilar

miistiikds, ¢imorlik iigiin kdmoaki

oyuncaglarinda biiruzs vera bilar).

Qida moahsullarimin avvalki an
PVX-dan olan butulkalara doldury

nilxloridin oldugu agkar edilmigdir,
tulkalardaki mohsuldan asili olmusg
dinca meyva siralsri va xardal ¢ir

sokilli monomer vinilxlorid
masalon, bu amil 6ziinii
alatlords, eloco do usaq

alizindon molum oldu ki,
1lmus gida mayelsrinda vi-
bunun konsentrasiyas: bu-
dur; an ¢ox sirks, onun ar-
misdir.

Ftor birlagmalori atraf miihitin toksikantidir. Igmoli suyun

ki
ftorlagdirilmasi maqsadauygunlui

kariyesin profilaktikasi

ficlin nozords tutulur. Masslo albatts miibahisalidir, ancaq
tadbir miizakirs edilo bilmaz, gunlp bu, daqiq suratds noza-

ratda saxlanilir.

Ftor mal-qaraya ham tovlads, hom do ¢omonda zarar yeti-
ra bilar. T6évlods bu o zaman bas verir ki, axar novlara super-
fosfat tokiilsiin. Bunun maqgsadi azotu duru peyinds saxlamaq
va onun iyini aradan qaldirmaqdir. ©gar heyvan onu igirss, bu
ftorla zohsrlonmoyas gotirir. Comands aliminium zavodlari
yaxinhginda siimiiklorin zodslonmasi nazars ¢arpir, ¢iinki bu

zavodlar ftor birlogsmolorini xarice

raxir.

Ancagq insan ti¢iin ftorun straf miihitin toksiki zohari ftor

karbohidrogenlorinin  xladagentlo

va qazqovuculann ilo

soyuducuda vs aerozol balonlarinda istifads edilmesindan bas
vera bilor. Bu avadanhqlarda olan birlosmolor atmosfers, ora-
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dan da davaml birlosmolar kimi stratosfers qalxir va yiiksak
enerjili siialanma tasiri altinda pargalanir.

Bu zaman smoslo gslon radikallar asanligla reaksiyaya
girir, bu da ozon qatinin dagilmasina sabsb olur. Giinasin ul-
trabsnovssyl siiasindan qoruyan ozon qatimn dagilmas: dari
xar¢ongi xastaliyini térads bilor. Ona gora do son illordo aero-
zol balonlardan istifadonin qadagan edilmosi tslobi irali
siiriiliir.

CO va CO; havada. Karbon oksidi 6zii-6ziins, avtomobil
miihorriklorinin tiistiili qazlarmin bir hissasi kimi daha ¢ox
zohorlidir. Bu qazlar sonaye qazlarimin tullantilan ils birlikds
atmosferde CO normal konsentrasiyasini artirir.

CO insan va heyvanin psixiki funksiyasi va davranisina ts-
sir edir. Atmosferds karbon oksidin (COz) konsentrasiyasinin
antropogen artimina daha boyuk diqqgat yet1r111r ¢iinki bu,
Yer kiirasinin vo biitiin iizvi hoyatin istilik rejimi figiin she-
miyyat kosb edir. Iqlimin dosyismosindan ehtiyat etmok la-
zimdir. Ogor simal qiitbii buzlar srimays baslayarsa, okean
sular1 saviyyssinin qalxmas biitiin sahilboyu ovalif1 suya qarq
edar va naticads qiitbds heg bir zaman buz ortiiyii amols
galmozdi.

Hazirda alimlor bels hesab edirlar ki, COz-nin atmosferds
soviyyasi okean sularinin kimyavi xassolorils miloyyan edilir.
Bu da ancaq CO;3-nin okeana gatmasi ils tosdiq olunur.

Bunun igiin orta hesabla 6 il vaxt kegir; okean sularinin
qarigsmasi da ¢ox long gedir. Ona gora do indiki zamanda ha-
vada CO»-nin artmasi sayasinds iqlim dayigmalorinin xarakte-
rini gabaqcadan dyronmak miimkiin deyil.

Qeyd edilmigdir ki, son i onillik arzinds CO2-nin atmo-
sferds artimu il arzinds yarim faiz olmugdur.

Hoamin dévrds diinyada orta temperatur ssnayenin siiratlo
inkisafina baxmayaraq, taxminan 10°C asag1 diigmiisdiir. Yo-
qin ki, bu, onunla izah edilir ki, aerozollarin (diger narmn dis-
persin toz) olmasi atmosferds giinas radiasiyasinin intensivliy-
ini kaskin azaltmisdir, onlar gozlanilon soyuqluq COz saviyy-
ssinin artmasi naticasinds kompensasiya edilmigdir.
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COz-yo dair miizakiralords

siiriilmiigdiir. Diizdiir, yapon meteo

nun moalumatina goérs, 1980-c1 ilin
Yer kiirssinds yer atmosferinin

cirklonmasi ila sortlondirilir. 1989/9
soxulan qasirga da ¢ox giiman ki, i

miixtolif miilahizalar irsli
roloji tadqiqatlar institutu-
anomal hava soraiti biitiin
karbon 2-oksid va tozla
0-c1 ilin qisinda Avropaya

limin baslanan dayisilmo-

sinin antropogen saviyyasino doalalot edir.

Hor halda CO2-nin yer atmosferinds tarkibi son yiizillikda
258 mg/kq-dan 340 mq/kq-dsk artmigdir. Heg siibho yoxdur
ki, das komiiriin vo neftin istifadasi 2050-ci ilo karbon 2-
oksidin hacminin hatta 600 mq/kq-a qadar artmasm istisna
etmir. Belslikls, bu yaxin 50 (ya da 100) ilds, agar karbon 2-
oksidin atmosfers atilmasi galacokda bu vaxtadak olan siiratlo
artsa, hazirki CO; konsentrasiyasinin iki dafs artmasi gozlanir.
Lakin belo vaziyyst yer ssthinin| imumi qizmasina sobsb
olacaqdir. Ona gors da yaxin 100 ilds orta yer temperaturunun
2,5°C hiidudunda artmasi gozlonilo bilor. «Istixana effekti» ad-
lanan bu prognoz CO;-nin yeriistii ultrabendvsayi siialanmam
12-dsn 18 mkm hiidudunda saxlayacag ilo slagodardir.

SO; havada. SO; problemi yandirilma, qazin yanacaginin
va kiikiirdtarkibli faizin emah zamam kiikiirdlii qazin havaya
qalxmasinin noticasidir. Eyni zamanda, selliiloza istehsal eden
miisssisaler ds onu tonlarla havaya buraxir. Belo ki, ABS-da
har il atmosferda 25 min. ton, Avropada iss daxil olan SO;-nin
93%-1 simal, 7%-i isa conub yarimkiirssinin payma diigiir.
1960-1965-ci illards onun kamiyyati 2 dafs artmgdir.

«Tursu yagislarin» dusmosi tez-tez bas verir. Bunun natic-
ssinds yagis suyunda olan tursularin 60%-i kikiird tursusu-
dur. Kiikiird tursusu, azot tursusu vs kikiirdvari tursu yagisda
kiikiirdiin SOz-yo oksidlagmasi naticosinds amals galir. Digar
tarafdan, torpaq mikroorqanizmlori giibralsri ¢evirmakls yaqin
ki, atmosferds qazsakilli azot ayirir, bu da oksigenlo blrlosarek
azot oksidlorini amals gatirir.

Tursulasmis suyun bahqglarin  populyasiyasina tosiri
xiisusile tohliikalidir. Normal neytral pH-dan kigicik yayinma
korpa bahqlarin mehvins gatirib gixarir. Ik névbads, bundan
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quz1l bahq vo quzilala aziyyat ¢okir. Yeni kérpolarin goraiti po-
zulmus su hévzslorine buraxilmasi belo meydana ¢ixan pro-
blemlori hall etmir. Masalon, Isvegrods pH-1 asag olan yags
baliq populyasiyalarim tamamilo mohv etmisdir. Eyni hal
Norvegds do miisahido edilmisdir. Tursulu yagislar sayssinds
nega ildir ki, conubi Norvegin gdl va gaylar1 6z baliq ehtiyatim
itirmigdir; Kanada ayalati Ontarioda 48000 gol tohliika qars1-
sinda qalmigdir. Bels tale Afrikanm yiizlorlo goliinii gozloyir.

Isve¢ra hokumsti bu vaziyystdon ¢ixis yolu taparaq, ko-
miir vo neftin yandirilmasimi mohdudlagdirmisdir. Orada tor-
kibinds kiikiird olmayan yanacaq islodilir.

Afinada Akropol antik tikintilori 1960-1980-c1 illords ha-
vanin ¢irklonmasindan daha ¢ox zarar ¢gokmisdir. Bunun sabs-
bi Pireyds sement zavodlarimin havaya buraxdigi SO»-dir.
Yunanistan hékumoti Akropolu straf miihitin ¢irklonmosin-
don gorumagq fgiin bir sira todbirlor hayata kegirmayi plan-
lagdirmigdir. Belo ki, sohar qaz stansiyasinin, sohar markazin-
dan iss elektrostansiyasinin konara ¢ixarilmasi qerara alin-
mugdir. Akropol yaxinhgindan kegon avtobus xatlarinin istifa-
dasi qadagan edilmigdir.

Simal-Sarqi Bavariyanin xastoxanalari 1980-1985-ci illar
orzinds nasfas yollarimin (6skiirok, bronxit, astma, yalangi
bogulma, zokam), elaca do konyuktivit va bag agrisi xastaliklo-
rilo havada kiikiird gazi konsenstrasiyasinin artmasi arasinda
paralelliyi gqeyd etmiglor. Kiikiird qaz1 balaca usaqlarin nafas
yollarinda «abstruktiv bronxit» adlanan agir xastaliys sabob
ola bilar. Bir sira tadbirlor sayasinds maigot va sanayenin iglo-
nilmis qazlarinda SO>-nin miqdarinin asag salinmasi svvallar
tohliikks yaradan London boganaginin qarsisimi almigdir.

3.9. Ekoloji patologiya
Vaxtilo J.B.Lamark gomginliklo belo soylomisdir: «Belo
demsk miimkiinss, insanin tayinat: 6z naslini mshv etmak, ilk
avval isa Yer kiiresini yagsamagq iigiin alverigsiz vaziyysto sal-
maqdir».
Otraf miihitin ¢irklandiricilorinin bioloji effekti artiq ma-
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lumdur: toksiki, teratogen, onkogen vs mutagen. Asagida
onlarin soviyyasi verilir.

Cirkiondiricilorin toksiki tasiri
toksikologiyada belo madds zoho
Zohar — yadcinsli kimyavi birlosmolor (ksenobiotiklor) olub,
orqanizmd daxil olarken onlar miixtslif yollarla (tonoffiis
yollari, dori 6rtiiyil, hozmedici trakt) az migdarda orqanizmin
mithiim hoyati strukturlan ilo qarsiigh slaqoys girmok
qabiliyystina malikdir vo onun hoyat foaliyystini pozaraq,
xastolik voziyyati yaradir, bazen insam dldiiriir. Orqanizmin va
zahorin qarsihiql tesirini Gyranon elm toksikologiya adlanir.

Cirklondiricilorin teratogen tasiri. Onlar insan orqanizmins
daxili batn inkisafi morholosinds tesir edarak, eybacarliklors
(masslon, nahiyalorin, damagin defekti) gatirib ¢ixarir.

Cirklondiricilorin onkogen tosiri — orqanizmds bad sislerin
omalo galmasins sabab olan harakatdir.

Cirklondiricilorin mutagen tasiri — orqanizmds mutasiyali
doyisikliklors sabab olur. Kimya v» radiasiya mutagenezlori
molumdur.

Kimyavi mutagenez — mutasiyalarm amalo golms hadisasi,
yoni kimyavi polliitantlarin tasiri jalinda DNT molekullarn
strukturunun dayisilmasidir.

Radiasiya mutagenezi — radioaktiv maddalorin tosiri
naticasinda mutasiyalarin tozahiir hadisssidir.

Yasama mihitindo har seydon ovval, «polliitantlar
kokteyli» amalo gatirir, onlarin kombinasiyal tosiri sinergikli,
additivli, antoqonistli (qoruyucu) ola bilor.

Polliitantlorin sinergikli tasiri — birgs tosir olub, zararli
effektin shomiyyatli daracads giiclondirilmasine gatirib gixarr.
«Polliitantlar kokteyli» antropogen ¢irklandiricilords genis
tomsil olunaraq, sinergid tasir hesabina aglagolmoz effekta
malik ola bilor.

Pollittantlorin zorerli tesirine qarst miibarize magsadilo
miixtolif todbirlor mévcuddur. Bu moagsadlo asagida verilon
elmi istiqamotlor toklif edilmisdir:

1) ekogioksikologiya — toksikologiyanin sobasi olub straf
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miihitds zarorli maddslorin ingridiyent torkibinin yayilma xii-
susiyyotlorini, bioloji tesirini, aktivliyini, dezaktivliyini
Oyranir. :

2) tibbi-genetik moslohatlor — saglam naslin dogulmasi
mogsadils ekotoksikantlarin insanin genetik aparatina tesiri-
nin xarakterini vo naticssini aydinlagdirmaq {igiin ixtisaslasmis
tibb miiassisalarinds maslohotlordir.

3) skrininq — miihit amillorinin (istehsalat, maigot, insanin
shato edan tobii miihit) mutagenliys vo konsentrogentli segilma
va yoxlanigidir.

4) zararli maddoalorin miihitds gigiyenik normaya sahnmasi
(normallagdirma) yani sanitar-gigiyenik normativlerinin miioy-
yan edilmasi — HYK-nin havada, suda, torpaqda, eloco do
bitkilords, gida mohsullarinda, materiallarda miqdaridir.

Haddi yol verilon konsentrasiya (HYK) — miihitds zararli
maddslarin migdan olub, praktiki olaraq insanin saglamhigina
tosir etmir, onun naslinds slverigsiz naticalara sabab olmur.

Yuxarida deyilonlori nazors alib, ekoloji patologiyan
insan xostoliyi haqqinda tolim hesab etmok olar. Bu
xostoliklorin amolo golmosi vo inkisafinda miihitin slverigsiz
amillari aparici rol oynayir.

Miihitin insan organizmi va onun sistemloring zarar vuran
amillori 7-ci cadvaldo verilir.

3.10. Ekoloji qacqinlar

Regional ekoloji problemlarin tozahiiriiniin kaskinliyi tobii sora-
it gostoricilorinin doyisilmasi ilo miiayyen edilir. Bunlar: a) sani-
tar-gigiyena vaziyystina tesir edir; b) tobii ehtiyatlann tii-
konmosing gatirib ¢ixarir; ¢) tobii landsaftlan pozur va gorks-
mini dayisir. Bu zaman atmosferin ¢ikrlonmesi, sularin
tilkonmosi vo ¢irklonmasi, messlorin va tobii yem sahslorinin
zoiflomasi, baliq ehtiyatinin azalmasi, torpaglarin eroziyasi,
dag-moadon islorile slagadar torpaglarin kompleks pozulmast,
landsaftin rekreasiya keyfiyystinin asag: diiymasi va itkisi, xiisu-
si qorunan orazi rejiminin pozulmasi nazars ahnird:.

80



Cadval 7
Otraf miihitin bazi xastaliklorin spesifik va qrupunun yaydmasina
tosir gdstaron amillorinin toxmini siyahist
Ne | Xastoliklor Otraf miihit amillori
1 2 3
1. Qan 1. Kimyavi maddslorin atmosfer havasimn girklonmosi-
dévram nin macmau indeksi
(iirak, 2. Sos-kily
damarlar) |3. Elektromaqnit sahosi
sisteminin  |4. I¢moli suyun tarkibiT (xloridla, nitratlar, nitritlor, cod-
xastoliklori ug)
5. Mikroelementlor fizrs orazinin epidemikliyi (kalsium,
maqgnium, mis v3 s.)
6. Qida mohsullarimin pestisidlorls ¢irklonmosi
7. Iqlim: havamin doyismo siiroti, yagmurlu giinlorin
say1, atmosfer tazyiginin doyismasi va s.
2. Tanoffiis 1. Atmosfer havasmin kimysvi maddsler vo tozla
orqanlarnnmn girklonmosi. Xiisusile karbon va kikiird oksidlori ilo
xastoliklori |2. Hava soraiti: havanin doyisme sirati, riitubatlilik,
kiilok
3. Sosial gorait: monzil, ailonin maddi saviyyasi
4. Hava miihitinin pestisidlarls ¢irklonmasi
3. | Hozm borusu | 1. Qida mohsullarinin| va suyun kimyavi zsharli prepa-
organlannin ratlarla ¢irklanmoasi
xastaliklori |2. Mikroelementlar izrs orazinin epidemikliyi
3. Sosial sorait, maddi|soviyys, manzil soraiti
4. Atmosfer havasmin kimysvi maddalor, xiisusilo
kiikiird dioksidlorls girklonmasi
5. f¢moli suyun torkibi, onun codlugu
6. Sos-kily
4. Endokrin | 1. Sas-kily
sistemli 2. Atmosfer havasiun xiisusile karbon oksidilo
xastaliklori girklonmasi
3. Mikroelementlor {izre arazinin endemikliyi, agir me-
tal duzlan tizrs girklonmo
4, Insanizasiya saviyyssi
5. Elektromaqnit sahasi
6. lgmoli suyun codlgh
5. Qan 1. Orazinin mikroelementlor, xisusilo xrom, kobalt,
xastaliklori domir éizrs epidemikliyi
2. Elektromaqnit sahasi :
3. Qida va suyun nitrat va nitrit, pestisidlorls ¢irklonmo-
si
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Cadvalin davanu

1 2 3
6. Allergiya 1. Atmosfer havasinin ¢irklonmasinin macmu gobasi
tobistli 2. Sosial sorait: manzil
xastaliklor | 3. Qida va suyun pestisidlarla cirklonmasi
7. Doari va 1. Insanizasiya saviyyssi
dorialts 2. Mikroelementlorin xarici miihitds qitliga va goxlugu
toxuma 3. Atmosfer havasinin tobii amillorls birlikdo kimyavi
xastaliklori maddalarls ¢irkloanmasi
8. | Hamibliyin |1. Atmosfer havasinin kimyavi maddoslorls ¢irklonmosi
patologiyasi |2. Elektromaqnit sahalori
vadogus |3. Otraf miihitin ¢irklonmasi
anomaliyalan {4. Sas-kily
5. Xarici miihitds mikroelementlarin qithg va bollugu
6. lonlasdirici radiasiya
9. Psixi 1. Havanin kimyavi maddslorlo girklonmasinin macmu
pozgunlug saviyyasi
2. Sos-kiiy
3. Elektromaqnit sahasi
4. Miihitin zohorli kimysvi maddalarls ¢irklanmasi
10.} Sidik-cinsi |1. Mikroelementlarin ¢atismazligi va ya bollugu
organlann |2. Atmosfer havasinin girklonmasi
xastoliklori | 3. Igmoli suyun tarkibi va codlugu
11. Bad sis 1. Havanin xiisusilo kanserogen maddalarls ¢irklondi-
xostaliklori rilmas
2. Qida va suyun nitrat va nitritlarls, pestisidlor vo digor

[ ]

. Mikroelementlor iizrs srazinin epidemikliyi
. Igmoali suyun tarkibi va codlugu
. lonlagdinci radiasiya

konserogenlarla girklondirilmasi

Koaskinlik daracasino gors ekoloji soraitin biitiin areallar:
iki kateqoriyaya boliiniir: koskin vo ¢ox koskin. Bu zonalar

bir hissasi yasayir.
Cox kaskin ekoloji sarait o yerds amals galir ki, orada tobii

Rusiya orazisinin 20%-ni shats edir, orada rusiyahlarin begda

miihitin vaziyysti birbasa shalinin hayat saraitins tohliiks ya-
radir, ayn-ayn ekoloji problemloar isa kritik vo ya katastrofik
daracays catir. Bu magsadle fovgalads ekoloji sarait va ekoloji

folakat zonalar yaradilir.
«Coatin ekoloji goraito malik regionlar» adlanan 8-ci cad-
valda oranin ekoloji problemlarinin qisa saciyyasi verilir. Ru-
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siya hiidudunda belo regionlar

sarhadyam: areallar — Cernobil AES

¢ox rast golir. Buraya
zonasl, Simali Xazoryani,

Qara va Azov danizlorinin sahil zonalar1 daxildir.
Homhiidud dévlatlorin straf miihitinin vaziyysti do 6lko-
mizin ekoloji soraitino bdyiik tosir gostorir. Cirklonmonin

transsarhad kegiriciliyi vo «ekspor

nafeyins ziddir.

tu» qonsu Olkolerin mo-

Cadval 8
Cox catin ekoloji soraito malik regionlar
(1991 ilin vaziyyati iizra)
Regionlar Ekoloji problemlor
1 2
1. Kola Dag-madon islorils slagadar torpaqlann pozulmast,
yarimadasi quruda sularn tiikonmasi ve ¢irklonmssi, meso mas-
sivlorinin va tobii yem saholorinin zaiflomasi, xiisusi
gorunan tobii arazilorin rejiminin pozulmasi
2. Moskva Atmosferin ¢irklonmasi, quruda suyun tiikenmasi vo
regionu ¢irklonmosi, mohsuldar torpaqlanm itkisi, torpaqlarin
cikrlonmasi, mego massivlorinin zoiflomasi
3. Simali Neft va qaz islomolarils slagadar torpaglann pozul-
Xozeryam masi, baliq resurslarinn tikkonmasi, torpaglarin iki-
nci dofs soranlagmast va deflyasiyasi, atmosferin
¢irklonmosi, xiisusi qorunan srazi rejiminin pozulma-
sl
4.0rta-Povoljye |Quruda suyu tikenmasi va girklonmasi, dag-madan
va kamayamt |islorils torpaqlarin pozulmasi, torpaglann eroziyasl,

dara smalagslmoleri,

logms, mesa massivlorinin zoiflomasi

atmosferin tilkoanmasi, megosiz-

5. Uralin senaye
zonast

Dag-modon islorilo torpagin pozulmasi, atmosferin

cirklonmssi, quruda

¢irklonmosi, mohsuldar torpaglann itkisi, mego mas-

sivlarinin zsiflomasi

suyun, torpagin tikonmasi v

6. Qorbi Sibirin
neft-qaz
ssnayesi rayonlar

Neft va qaz islorilo tdrpagin pozulmasi, torpagin gi-
dalanmasi, maral otlaglarinin zsiflamasi

Baliq ehtiyatlan ve
xilisusi qorunan orazi

maodon faunasmin tiikkonmosi,
tejiminin pozulmasi
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Cadvalin davami

1

2

7. Kuzbass

Dag-madan iglerile torpaqglarin pozulmasi, atmosfe-
rin ¢irklonmasi, quru sahenin su va torpagimn
tiikanmasi va ¢irklonmasi, xiisusi qorunan arazilorin
rejiminin pozulmasi

8. Baykal golii
rayonlar

Sularin, atmosferin ¢irklenmasi, baliq ehtiyatlartnin
tiikkonmasi, mesa massivlorinin zsiflomasi, yarpaglarnn
amolo golmasi, torpaq-qruntlarm donugluq re_ummm
pozulmasi, xisusi qorunan tobii arazilorin rejiminin
pozulmast

9. Norilak sanaye
rayonu

Dag-modon islorilo torpaglarin pozulmasi, hava va
sulann ¢irklonmasi, torpag-qruntlarin donusluq re-
jiminin pozulmasi, qorunan mesalorin rejiminin po-
zulmasi, landsaftin tabii rekreasiya keyfiyyatinin
asag: diismosi

10. Kalmigiya

Tobii yem otlaglarinin zsiflamasi, torpaglarin deflya-
siyast

11.Yeni torpaq

Radioaktiv ¢girklonma

12.Cernobil AES-
nin falakat zonasi

Orazinin radiasiya pozulmasi, atmosferin ¢irklonmo-
si, quru sahs sulan vo torpaglarinin tiksnmosi va
¢irklonmasi

13. Qara vo Azov
donizlsri sahillari-
nin rekreasiya
zonalan

Quru sahs sularinin tiikkonmesi va girklonmasi, deniz
vo atmosferin girklonmasi, landsaftin tobii-rekreasiya
keyfiyyotinin asag dismesi va itkisi, xiisusi qorunan
srazilorin rejiminin pozulmasi.

Ona gors ds genis beynalmilal smakdaghq insan faaliyys-
tinin ekoloji tahliikasizliyini tomin etmays imkan verir.

Ekoloji qa¢qinlar — ovvalki yasadigi arazinin hiss edilacok
daracads pislogmasi naticasinds orami tark edarak, ekoloji sora-
iti yaxs1 vaziyystdo olan yeni orazilars kogorak, 6ziiniin va
usaqlarinin saglamhgini qorumaq maqsadini giidmiigler. Cer-
nobil folakstindon zaror gokon adamlar ekoloji qagginlara da-
ha askar niimunos ola bilarlar.
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D6 r.d dinci
4. SOSIAL EKO

Sosial ekologiya — ictimai str
araq digor kicik sosial qruplara qa
edon sosial miihitlo (yani insanu
Oyranan elmi sahslarin birlogmosidiz

Bir elm kimi sosial ekologiyan

lar birliyidir. Ancaq onun insan r
sahasindaki vazifasi tabiotin Gziiniir
masi demok deyil. Tabiatin tabii s
moagsadila ist-iisto diisiir, ¢iinki or
sosidir. Mohz bu proseslorin dit
edilmasi ekoloji tafokkiiriin asasini {

Sadaca desak, asl fikir klassik
miihit»o aparib ¢ixarir. Organizms
va biitovliikkds bagariyyat, «miihito»
hadiss va obyektlar xidmat edir.

Insanmn vo miihitin dinamik
olarsa, sosial-iqtisadi inkisafin tabii
larin saglamligim aks etdiran «hay
olar.

Tobistin va comiyyatin qarsih

fas i.l
LOGIYA

ukturlarin (ailodon baslay-
dor) tobistin va onlari shats
n sinekologiyast) slaqasini
.
m morkazi mévzusu insan-
raming miihitin doyisilmosi
1 «monafeyinden» yan keg-
sistemini saxlamaq insanin
nlar dialektik biitéviin his-
namik biitovldyiiniin dork
taskil edir.

formula olan «orqanizm vo

y insanlar, onlarin qruplan
iso tabii va sosial proseslar,

yekdilliyi na gador yiiksok
i asast optimal olar, insan-
t keyfiyysti» o gqader yaxs1

11 slagasi — insanin va atraf

miihitin dialektik yekdilliyidir. Insan Yer kiirasi biokiitlesinin
torkib hissasi kimi, ¢ziiniin biitiin tokamiili boyunca miithitdon
bilavasito asili voziyystds olur. asab faaliyyatinin inkigafi
sayasinds insan 6zii miihitin qiivvatli amilins gevrilir, ona goros
ds onun tabists tosiri ikili-miisbat vo manfi olur.

Biososial n6év kimi insan-bagariyyst ham bioloji, ham ds
sosial ganunlara tabedir, ona gbrs ds insan Yer kiirasindo —
vahid biososial ndvdiir. Insan nadir hadisadir, o, bioloji

proseslordan kegidi hoyata kecirmi
ilkin marholalorinds sosiallq ¢ox
olmugdur. «O comiyyatlorin ki, bir
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lorinin say1 ¢ox idi, 0 zaman camiyyatlor daha gox cigoklonmali
vo oziindon sonra coxsayll nssil qoyub getmoli idiler»
(C.Darvin). Mohz «Insan — biososial novii iizra se¢im» insam
adam cargasino ¢ixartdi (C.Xoldeyn).

No&v kimi diisiincsli insanin meydanagslma ssaslar: — bu,
altrusetik meyllilik olub, kollektiv hayat soraitinds onun
sahibinin istiinliiyiinii toyin edir.

Diisiincali insanmin smolo galmasi prosesinds amoyin rolu,
miixtalif vasitalorin (alstlorin) istehsali insam1 insanabanzor
meymundan ayiran sarhad olmusdur.

Insanin moafhi tokamiilii ondan ibarst idi ki, biitiin bilikler
galocak neslo avtomatik deyil, tolimin komokliyils verilirdi;
belo ki, «irssn qazamlmis sosial inkigafla hoyata kegirilir, bu-
nun da ganunauygunlugu bioloji tokamiiliin qganunauygundan
tamamils ayndir.

Kollektiv aglin qiivvatlonmasi informasiyamn toplanmasi,
saxlanmasi va verilmasi yolu ils hayata kegirilirdi.

Belaliklo, bagoriyyatin digar bioloji novlardan ekoloji farqi
aydin ifads olunmus sosialliqdir, razilagdirilmig ictimai hers-
katin qabiliyystils sortlondirilmig amak vasitalerinin miixtolif-
liyidir. Bu, «comiyyst-tabist» qarsihgh slagasini sosial-ekoloji
slags kimi nazardan kegirmaya imkan verir.

Antropogenezin (omak foaliyyati, ictimai hayat torzi, nitq
va tofokkiir) sosial amillori insan tokamiliinde shamiyyat kasb
etmigdir.

Insanin sosial tokamiilii bioloji tokamiil, xiisusilo asab
sisteminin tokamiilii asasinda togokkiil tapmigdir.

Osab sistemi orqanlarnin isini tanzimloyir, orqanin miixtalif
sistemlerinin razilasdirilmus faaliyystini hoyata kegirir, orqa-
nizmin xarici miihitls slagasini, hamginin insanin siiurlu faaliy-
yatini tomin edir.

Osab tonzimlonmasi reflektor xarakter dasiyir.

Refleks. Reseptorlarnin qiciglandirilmasina qgarsi orqaniz-
min markaszi asab sistemi (MOS) vasitasilo hayata kegirilon
cavab reaksiyasina refleks deyilir. Refleksin hoyata kegirilmasi
zamam hoyscanlanmanin yayinma yolu reflektor qovsii adla-
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nir. Reflektor qovsii reseptorlardan, hissiyyath assb telindan,
assosiativ asab hiiceyrasi qrupunun asob morkazindon, horakst
edan (morkszaqagan) assb telindan ibarotdir.

iki ciir refleks forglondirilir: somatik (skelet azslolorinin
harakotini tamin edan) va vegetativ|(daxili organlarin funksiy-
asin1 vo damarlarin qanununu tsnzimloyen). Daha sads olan

reflektor qovsii (ikineyronlu) hissi

rindan ibarstdir ki, onlarin da ara

yyat va harokat neyronla-
nda bu neyron-sinans (diz

refleksinin qovsii) yerlosir. Reflektor qovslorinin aksariyyati
oziina iki deyil, daha gox neyronlari daxil edir: hissiyyat, bir va

bir nego slavs edilmis horakat

eyronlari. ©lava edilmis

neyronlar vasitasils yuxarida yerloson MOS gobolerilo slaga

hoyata kegirilir vo ahman hayacan

nmaya garsl icraedici or-

qanin adekvat cavabina dair informasiya verilir.
Reflektor reaksiyasi iigiin hayscanlanma ilo yanas1 longi-

ma da bdyiik shomiyyat kosb edir

Bu 2sab prosesi hayscan-

lanmaya qars1 cavabin longimesindon v ya da MOS-ds bas

veran hayscanlanmanin zsiflomos
lanma va longims arasindaki qarsil

indon ibaratdir. Hayacan-
1qh alags biitiin orqanlarn

v biitévlikkds orqanizmlorin razilagdirilms isini tomin edir.

Reflektor faaliyysti haqqinda

I.M.Secenov «Bas beynin refleksl
0, sorti reflekslorin tacriibi metodia
ali asab faaliyyatinin asas1 oldugunt

Ali asab faaliyysti adi altinda

soraitin uygunlagmasim daha cox

ilk fikirlorini 1863-cii ilds
ori» kitabinda soylomisdir.
i yaratmis va reflekslorin
| toyin etmisdir.

heyvan vo insanlarin miihit
¢ tomin edon morkazi sinir

sistemi ali sobolarinin faaliyysti baga diisiilir.

Reflekslor iki qrupa boliiniir:

Sartsiz reflekslor irson kegir, dain
likdir. Fordi sorti reflekslor biitii

tarafindon qazamhir, hazir reflekto
tor névlerina malik deyillor, mi
daimi deyillor (smalo galo va its bil

diyi her bir hoyacana tatbiq edilir,

faaliyysti hesabina sortsiz reflektor

sartsiz va sarti reflekslor.

ni reflektor qovslorina ma-
n hayat boyu orqanizmlor
r formasim yaradir. Reflek-
syyon sortlorde formalagir,
orlar), organizmin qabul et-

bas beynin ali sobalerinin
bazasinda formalasir.

Sarti refleksin reflektor qovsii asagidaki sdbolora malikdir:
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reseptor — sorti hayacana reaksiya verir; hissedici qiivva vo ona
uygun olan gabiqalti amolo golmolorin yiiksalon yolu; sarti
hayacani gsbul edon qabiq sahssi; sortsiz refleksin moarkazilo
bagh olan gabiq sahoasi; sortsiz refleks morkozi; horokatedici
qiivva, ig¢i orqan.

Sarti reflekslorin amalo golmosi iigiin zaman daxilinds iki
qiciglandiricinin ndvbalogmasi vacibdir — verilan faaliyyat iigiin
etinasiz sartli qiciglandiric: (isiq, sas va s. masalan, qida hozmi
tigiin) va sortsiz miiayyan refleks téradan qiciglandirici (gida vo
s.). Sarti signal sartsizdon gabaq galmalidir. Sarti signalin sort-
sizlo mohkomlondirilmasi bir nego dofs olmalidir. Sorti
qiciglandirilma zamani gabagda hayacanlanma manbayi amals
golir. Sortsiz hoyscanlandiricimin  sonrak: tssiri qabiqda
hayacanlanmanin ikinci manbayinin amslo golmasi ils miisayisat
olunur. Onlarin arasinda miivaqqgati alags (Pavlova gérs qa-
panma bag verir) yaranir. Sorti v sartsiz qiciglandiricilarin bir
ne¢o dofs uygunlugundan sonra slags daha mohkam olur.
Bundan sonra sorti qiciglandiricinin bir dafs olmasi refleksin
amole golmasine kifayat edir. Artiq siibut edilmigdir ki, smols
golmis sorti reflekslor asasinda yeni sorti reflekslor yarana bi-
lor. Orqanizmin bitiin hayati boyu yaranan sarti reflekslorin
saysiz ¢oxlugu onun davraniginin asasimi togkil edir. Sorti re-
flekslor nainki islonib hazirlanir, eyni zamanda itir va ya zoif-
layir, bunun sababi longims naticesinds yagsama goraitinin doyi-
smosidir. I.P.Pavlov sorti reflekslorin do iki longime néviinii
farqlondirirdi: sartsiz (xarici) va gorti (daxili). Sartsiz (xarici)
langims qiivvatli giics malik yeni qiciqlandiricinin tosiri natic-
asindo smoslo golir. Bu zaman bas beyin qabiginda yeni
hayscanlanma manbayi meydana ¢ixir. Masalan, insanda kas-
kin dis agris1 zamani yaralanmig barmagin agrisi dayanir. Sor-
ti (daxili) longima sorti refleks qanunauygunluguna uygun ola-
raq inkisaf edir, agar sorti qiciglandiricinin tasiri sortsiz qicig-
landiricinin tesirilo méhkomlonmirss, onda langims sayasinda
qabiqda lazimsiz olan miivagqati slaqga itir.

Belaliklo, gabigda hoyacanlanma vo longimonin miirakksb
qarsihgh tesir prosesi bas verir. Bu zaman qabiq ayri-ayr
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hayacanlanmam farglondirmok vs ayirmagq qabiliyystine (ana-
liz) malikdir; bununla yanasi, o, hayscanlanmanmn iimumi-
logdirmak vo birlogdirmak (sintez) abiliyyatini gostarir.

Hor hansi bir heyvamin da anist insan davramsindan
asandir. Insanm ali osob foaliyyatinin xiisusiyystlori yiiksok
inkisaf etmis psixi foaliyystindon, giiurdan, nitqden, miicarrad
montigi tafokkiirs qabil olmasindan ibaratdir. Insanin ali asab
faaliyyati tarixon omoak faaliyyati v3 iinsiyyat vacibliyi gedisin-
do formalasmgdir. Insan vo heyvanlarin ali asab foaliyystinin
xiisusiyystlorins istinad edsrak, IP.Pavlov birinci vo ikinci
siqnal sistemi haqqinda tslim iglomigdir.

Heyvan vs insanlar xarici alom

qanlar vasitasilo alir. Otraf alomin
lavasita slaqgali olan siqnallar, gérn
reseptorlardan ke¢on signallar bir
edir. Bu sistemin foaliyysti hamgini
edir.

Sorti reflekslor bag beyin gabi
gostormasi naticasinds amals galir.
da nitqin tozahiirii il alaqadar me]
misdir. Ikinci signal sistemi insamn
xiisusiyyatlorilo —~ egidilon va ya gor
sortlonmigdir. S6ziin signal shomiy
deyil, onun mona mazmunu ils alag;

Insanda birinci va ikinci 51qna1
olagadadir. Bels ki, birinci signal si
la hayacanlanmas: ikinci signal siste

dan signallar: hissiyyat or-
dorki, analiz vs sintezls bi-

19, esitma, iybilms va digar
inci signal sistemini togkil
in sorti reflekslards tozahiir

g1 toxumalarimn funksiya

Ikinci signal sistemi insan-
ydana ¢ixmus vs inkigaf et-

ali sinir sisteminin spesifik
riilon (oxu zamani) s6zlorle
yati sads sasyogunlugu ils
odardir.

sistemi s1x qargiligh tasir va
isteminin konkret signallar-
mind otiiriiliir.

Ikinci signal sisteminin ilkin slagolori usagda onun

hayatinin birinci ilinin 2-ci yarisi
signal sisteminin damigiq reflekslari
va boyik beyin yarmmkiirslori qa
morkazi sahasinin faalligi sayasinda
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4.2. Otraf miihit sosial uygunlasmasi

Tokco insan monimsadiyi slava enerjinin kdmoyi il
oziiniin yasadign mithitin biitovlikds xiisusi talobatim uygun-
lagdirir, asash suratds ¢ox qisa miiddotds tobii miihiti dayisdi- -
rir.

Belo sosial uygunlagma miisbat cohstlordon basqa insan
iiciin yeni problemlar yaratmisdir.

Bundan bagqa, heyvan orqanizmlori kimi, insan orqa-
nizmi do homin tobii tasirlors moruz qalmis, insanin sosial
hayat soraiti, onun amok foaliyystinin amilleri, bir sira sosial
amillor yaratmusdir ki, onlara da uygunlagmaq vacibdir. Sivili-
zasiyamn inkisafi ilo slagadar onlarin say1 da artir.

Yasama miihitinin geniglonmasilo bagl, insan orqanizmi
ficlin tamamils yeni gorait va tesiretms amillori meydana ¢xur.
Masalon, kosmik uguslar zamani yeni tasiretmo komplekslori,
mohz ¢okisizlik meydana ¢ixir. Bu, hipodinamika, sutkalq re-
jimin doyisilmasi, psixi yiik va s. birlosir.

Isti sexlords va ya soyuq iqlimds faaliyyst ifrat tempera-
turlara adaptasiyanin geniglonmis diapazonunu tsleb edir.
Oziinlin xidmoati vazifesini yerino yetirorkon insan sos-kiiys,
isipin doayismasing va s. uygunlasmaga macburdur.

Fiziki smok masin vo mexanizmlorin isini longidir. Bu, fi-
ziki gorginliyi aradan galdirir, lakin burada, ilk névbado,
stress, hipodinamika, nevrozlar v s. irali gixir. Osab-psixi gor-
ginlik fiziki gorginliyi doyisir, bu proses an gox sohorlorda
oziinii biiruzs verir.

iri gsharlords tobii miihit, hayat ritmi, omok va maisatin
psixoemosional soraiti dayisir, iqlim ds pozulur. Giinag radia-
siyasimn intensivliyi straf srazilors nisbaton gohorlords 15-20%
asagdir, lakin orta illik temperatur burada yiiksokdir (toxmi-
nan 1,5°C), sutkaliq vo movsiimi teraddiid shamiyystli darac-
ada zaifdir, tez-tez dumanlar bag verir, yagintilar intensivdir
(orta hesabla 10%-o qadar), atmosfer tazyiqi agagidur.

Praktiki olaraq, biitiin bu dayisikliklor insamn fiziki vo
psixi saglamligina monfi tasir gostarir.

insan tobiatin bir hissasidir, o, ancaq 6z parametrlorindsn
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artiq hiidudlanan miihitds yasaya bilor. Insanin boyiik gahor-
lordo hoyat miihiti orqanizmo sosial va ekoloji tasirin
miirakkab sistemini tazahiir etdirir. Bu iso sohor sakininin psi-
xikasina 6z tosirini gostarmoys bilmoz, lakin miihitin bu tasiri
naticasinds sohora kogmiis kond shalisinin shomiyyatli maddi
vaziyysti, amsk vs istirahotinin xarakteri, maigot soraiti, bir
sozls, hayat simasi dayisir.

Sshor sakini boyiik psixoloji garginlik talob edon masalalari
holl etmali, is vaxtim uzatmals, istirahot saatlarim azaltmal vo
daim vaxtimn ¢atmamasin hiss etmoalidir. Digar torafdan, hor
giin hadsiz informasiyalar adamlarin ¢ox yiiklonmasina gatirib
¢ixarir, naticads onlar buna asabi halda reaksiya verir va bels-
likls «sivilizasiya xastaliyi» yaranir.

Elmin, texnika ve igtisadiyyatin hazirk: ssrds siiratls inki-
safi getdikca artan sosial doyisikliklor xarakteri alr, halbuki
belo vaxtda bioloji proseslar gox long doyisir. Bu «sivilizasiya
xastaliyi»n birinci sababidir.

insan vo heyvanlarda monfi emosiyalar ganda adrenalinin
béyiik migdarnin ayrilmas: ilo miisayiot olunur. O, eyni za-
manda psixi gorginlik, gazab va qorxu zamam da xaric edilir.
Adrenalin iirak faaliyystinin qiivvatlonmosine vo gan tozyiqi-
nin artmasina sabab olur, ganin laxtalanmasin siiratlondirir,
bronxlarin mosafasini artirir, made va bagirsaglarin isini
Jongidir, yorgunluq zamani kéndalen-zolagh azalolorin igini
stimullagdirir. Belo bir hoarakat onunla sortlonir ki, heyvan va
insanlarin acdadlar manfi emosiyalardan sonra intensiv fiziki
agirlig-qagma va ya giilosma ilo mosgul olur. Ona gora do
meydana ¢ixan katexolaminlor fiziki garginlik zamam sorf edi-
lirdi. Miiasir insanda fiziki agirhiq heg do manfi emosiyalardan
sonra golmir va sarf edilmomis katexolaminlor histotoksiki te-
sir gostarmays baglayir. Hor seydon avval onlar iirsk azalslori-
no va damar divarinin hamar azaldsine tasir gostorsrak, mio-
kardda mikronekrozlarin inkisafing va {irok ritminin pozulma-
sina sobab olur. Reaksiya verilmaysn emosiyalarin nevrozu
iirak azololori nevrozunun bas vermasi, ateroskleroz, hiperto-
niya xastoliklori, xora xastsliklori,| eloca do psixi saglamhgmn

91




pozulmasi asasinda meydana ¢ixa bilor.

Sonayesi inkigaf etmis comiyyatds amoyin sosial-iqtisadi
naticasi insanin togabbiis vo gabiliyystindon asilidir. Bu, an ¢ox
sohar novleri faaliyystinds Gziinii gostorir, belo goraitds goxsi
tosarriifatin vo bacariq sayssinds alinan golirin bir ne¢o dofs
artmasi imkam aldos edils bilar. Qeyd edilonlor insanlar arasin-
da raqabasti shomiyyatli daracads artirir.

Sosial sorait, informasiya va intellektual agirliq sohor sa-
kinlarinds psixi yorgunluga va emosional stresss sabab olur.
Onlar mads xora xastaliklorinin, 4/5 hallarda infarkt miokar-
din sababkari olurlar. Konfliktli sarait, insana yaxin olan so-
sial miithit intizamsizlig1 emosional stresslorlo miigayist olunur.

Urbanizasiya, xiisusan onun giivvatlonmis tempi ziyanlh-
dir, ¢iinki bu, avvalki hayat torzinin dagilmasi ilo slagadardir
va soxsiyyatin koklii dayisilmasini talob edir. Miiasir adamlar
¢ox miirakkab soraitds olurlar, bels ki, comiyyatin tarixi dayi-
silmolorinin siirati ayri-ayr1 adamlarin hoyat vaxti ilo ortaq
olgiilii olmugdur.

Insanda xastoliys aparan stresslori hansi sosial sorait yara-
dir? Ailolerin dagilmas: arlo arvadin xastalik gostaricilorini 10
qat artirir, eloco do bosanmadan sonra 1 il miiddatinds onlarin
oliimiino sabab olur. Bu zaman bosanma tokcs soxsi miinasi-
batlorle deyil, eyni zamanda 6lks igtisadiyyatimn vaziyyati,
sosial dayigikliklorin siiroti vo informasiya tempi ilo do
slagadardir. Coxsayh tedgiqatlardan aydin olur ki, ig yerinin
itirilmas1 do xastaliklora sabab olur. Urbanlagmis miihitds
faaliyyat névlarinin ¢oxu, xiisusi xidmat sahasindo insanlar in-
tensiv vo uzunmiiddatli iinsiyystlo baghdir, bu da onlarin emo-
sional davamlihigina yiiksak taloblar irali siiriir.

Stress gohords yasayan adamlar dgiin giindalik voziyyat
olmugdur. Onlar onu diinyaya goldiklori vaxtdan gqocaliga
gador hiss edirlar.

Hoftonin sonuna yaxin yorgunlugun artmasi miikommol
istirahot tolob edir. Yorgunlugun hiss edilmosi adi bir hal ol-
mayib, xarici va daxili miihitden daxil olan qiciglandiricilara
organizmin avvalki iisullarla cavab vermsys imkan olmadigin
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basa diismok demakdir. Yorgunluq
larin pozulmasina sabab olur: ag
doyiintiilori ¢oxalir, onlarin effek
diisiir, oksigen ¢atismazhg mey
funksional aktivliyi artir, mineral ¢
bat yiiksalir. Yorgunluq - insan foa

ancaq haddindan artiq yorgunluqd

bir sira fizioloji funksiya-
ciyar tonaoffiisii artir, iirak
tliliyi vo gonastliyi asagl
dana ¢mxir, gqara ciyarin
luzlara va vitaminlors talo-
liyyatinin har bir néviindan

n ¢okinmok lazimdir. Isti-

sonra qanunauygun hadisadir, onan gagmaq miimkiin deyil,

rahot etmoyi bacarmagq, ona diqgat
tiglin shomiyyat kosb edir; ¢iinki
hayatinin davamli olmasina bdyiik
moyi bacarmayan, islomoyi ds baca
nra istirahstin shomiyystli ani i
ligindan azad olmaq va orqanizry
mohsullarini ¢gixartmaqdadir.
Yorgunlugun profilaktikasi 2
kimyavi va psixoloji xarakterli ziya

moak va ya konar etmakdir. Ilk novb
optik qiciglandiricilar, tozlulugu v
lazimdir. Burada amayin va istirahat
oynayir; nahar iigiin bir saathq ten

rahst giini mithiim shoamiyyat kasb

zimdir ki, ayda bir nego istirahot

vermak har bir gahar sakini
o, insan saglamligina va
tosir gostorir. Istirahat et-
rmur. Fiziki agirhqdan so-
zamani oksigen c¢atigmaz-
)idon maddslor miibadilasi

traf miihitds olan fiziki,
nl1 amillarin tasirini daf et-
ads, sas-kiiyiin soviyyasini,
2 s. amillari asag salmaq
in diizgiin tagkili boyiik rol
offiis, elaca da dayarli isti-
edir. Yadda saxlamaq la-
glinii vo ya riib arzinda

hoftalik mozuniyyat saxlamaq boyiik shamiyyate malikdir.
Yorgunlugun profilaktikasinda miihiim amil rasional qi-

dalanmadir: orqanizms ziilallarin, }
elaco do amin tursulari, vitamin va 1

qdarda daxil olmasi vacibdir.
Tam dinclik goraitinds passiv
faaliyyst novlorinin ndvbalonmasin

londirmak lazamdir. Tacriibi suratd
statik va dinamik igdon sonra barp

karbohidratlarin, yaglarin,
nineral duzlarin lazimi mi-

istirahati va faal, miixtolif
don ibarat istirahoti forq-
l> miioyyan edilmisdir ki,
a prosesi daha effektlidir.

F»aal istirahatin dsullarindan biri

intazom idman moggolosi-

dir. Statistikaya goéra, aqli smok adamlar — shomiyyatli psi-
xikoemosional garginliys moruz qalanlar fiziki amakls mosgul
olanlara nisbaton infarkt miokarddan 2-3 dafs artiq oliirlor.
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Oqli smok iscilori — miintozom fiziki agirhga moruz olanlar
oturaq haoyat torzi kegiranlors nisbaton 12 il gox yasayur.

Fiziki vo psixi gorginliyin artmasi yuxu va istirahstin da-
vam etdirilmosinin artirilmasin talab edir. Lakin sshor sakin-
lori asuds vaxtlarm1 bazon qeyri-rasional istifads edirlar.
Biitiin gecs orzinde yuxumuzu tomin etmak iigiin biz yuxu
darmanlar1 gsbul edir, gindiz iso yorgunlufumuzu vs yuxu-
muzu psixostimulyatorlarin kdmayils yox etmak istayirik. Eti-
nasizliq, miiasir insanin hotta minimal rahatsizifn belo si-
namagq istomomasi, sohor hoyatinin artan talobatindan qagmagq
cohdi farmakoloji preparatlardan istifadays sobsb olur. Mase-
lon, Fransada darman preparatlarin giindalik istifadssi 400 t-a
catir ki, bu da har bir sakino 10 q diisdiiyiinii géstorir. Belo va-
sitalorin gobulu daha kaskin hal alaraq, svvallor malum ol-
mayan xastoliklorin smalo golmasing, malum olanlarin iso kli-
nik vaziyystinin doyisilmosina gatirib ¢ixanr. Digar torafden,
iri gohoarlorda bir bioloji cinsin-insanin iri qruplasmasi yiiksok
global horakatliliys malik epidemiyalarm biitin Yer kiirasi
{izrs yayilmasina sabab ola bilor. Buna misal olarag, SPID vi-
rusunu gostormak olar.

Urbanlasma miihitinds nsinki fiziki va psixi saglamhg,
eyni zamanda, monaviyyat insanlarin oxlaqi, bir sOzla, insanin
ziinii tocassiim etdiran har sey zarar ¢okir. Heyvanlar tizerinds
aparilan tacriibolor gostarir ki, boyiik ohar moigotini forqlondi-
ron manfi amillar nevroz va tacaviiza gatirib gixarir. Tabistdaki
qiivvatli saslor tohlilkonin signallan olaraq, orqanizmin
hoyocan saviyyssini galdirir. Darixma, hamginin tacrid olma
psixi diskomfort smoals gatirir. Comiyyatin dziinds darixdirici-
liq urbanilogmo iigiin xarakterikdir va biitiin canhlara xasdir,
mohz bunun naticasinda da fordin tacrid olmas: getdikca artir,
soharin oksor sakininds bosluq va tonhaliq hissiyyati oziind
biiruzs verir.

Tonhaliq hissi memar vs insaatgilarin bigansliyi ilo daha da
dorinlogir. Indi miiasir goharlor planlasdirihr va tikilir, kohnalari
isa ilk novbada, insanlar iigiin deyil, onlarin avtomobilleri igiin
borpa edilir. Indiki sohorlerdo saholerin yarisindan goxunu kiigo
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harokatinin miirokkab sistemi vo texniki xidmot tutur. Insamin
hoyat mokam1 avtomobilizms va sonaye istehsalina qurban veri-
lir. K6hno, ancaq sksor hallarda yaxsi faaliyyat gostaron sohar
hayat1 pozulur, memarliq doayarlori mshv edilir, bununla da say1
artan avtomasinlara genis meydan agilir.

Sohor daxilindo mesafalor elo Blgiiys ¢atir ki, onu ancaq
naqliyyat vasitolorindon istifado etmskls gat etmsk olar. Yeni
tikintilor, genis magistrallar arasinda insan &ziinii sxxilms hiss
edir, belo ki, o, atraft baxislar ilo gavraya bilmir, gézlo goriine
bilon vo iifiigi mokan iso otraf| miihitin gavramlmasinda
miioyyan rol oynayir. Sohar no gadar boyiik va onun binalan na
gadar ¢ox olarsa, insan dziinii nohang miqyasda algaldilmus hiss
edir. Insan 6lgiisiindan enerji gixan hor sey: sas-kity, ¢irklonm,
dovlsthilik vo kasibliq arasindaki kontrast, darixdimciliq va
tonhaliq - biitiin bunlar psixikaya tasir edir, insan daxilinds ni-
faq yaradir. Bazi sosiologlarin fikrinca, miiasir boyiik sshords
hoyat dslilik haddins yaxinlagmigdir. Radikal boadbaxtlik
slamotlori artmaga baglayir, buna genis yayilmug inertlik unut-
qanhq arzusu, narkotik maddolar v3 spirtli igkilor vasitasils ha-
qigotden uzaqlagmaq, daima artan cinaystkarhq vs s. daxildir.

Biitiin yiiksok urbanilagmis olk

artim qeyd edilir. Miiasir gahor ol
kimi pozuqluq tszahiiriiniin ami]
manliqdir, bunun naticasinds iss as3
artimi, cinayatkarligin goxalmasi,

olords psixi xastaliklorin
halisinin «psixi saglamlig»
i alkogolizm va narko-
b-psixi xastaliklorin kaskin
inttharlarin saymmin yik-

solmasi meydana ¢ixir. Narkomani‘yJ:.mn faizi ganclor arasinda

yiiksokdir, bunu iso> somatik va
qeyri-miitonasiblikls izah edirlor.

Urbanilosma, sanayelogsma v3
sohoratrafi infrastruktur saholori ar
giiclonmosi prosesi zamani anoloji o
larins diqgqgotin azalmasina sorait ya
xiisusilo de haddi-buluga ¢atmayan|
miisahido edilir.

Psixi pozgunluq vs cinaystlorin

lisi six olan rayonlarinda daha yiik

95

ixi akseleroid arasindaki

sohorlorin  morkazi 1lo
asinda garsiigh slagslorin
laraq shalinin sosial alaqe-
ranmagla, cinaystkarhgin,
larin cinaysts sovq hallan

say1 boyiik sohorlorin sha-
sok saviyyays ¢atir. Ohali




sixligs psixi xestoliklorin va sosial anomal halin (patologiya)
tazahiiriinde miihiim amillorden biridir.

Flmi-texniki toraqqinin neqativ naticalorindan va «siviliza-
siya xostaliklorinin» tozahiiriniin sobablerinden biri do
horokotsizlikdir. Ogor 100 il bundan ovval insamin ictimai-
faydal foaliyyatinds fiziki smoyin hissasi 96% toskil edirss, in-
di 1%-o yaxindir. Harokatin gatigmazlig naticasinds azalo ske-
letlori va tirok daha ¢ox inkisaf etmis olur. Bunun naticosinds
har hans1 yiiklonma yranilmis orqanizmds fizioloji norma da-
xilinds, miokardin faaliyystino sabab olurdusa, indi o, daha
tahliikali hal olaraq patoloji proseslarin inkisafina tokan verir.
Horokotsizlik zamam menfi vo misbst emosiyalar irsk
foaliyystinin pozulmasina gotirib ¢ixarr. Az hoarakatli kok
sohor sakinlorinds tez-tez ortopedik xastoliklor (skeletin de-
formasiyasi, onurga siitununun 2yilmasi, ayaq altinin yastilif1)
amals golir ki, onlar da harakati daha da mshdudlagdirir.

4.3. Antropogen amil kimi insamn faaliyyati

insan biosferinin doyisilmosinin tarixi morhslolari:

e adi bioloji név kimi insanlarin biosfers tasirl;

eekosistemi kaskin dayismadon yiiksak intensivli ov;

etabii ekosistem hissasinin koklii doyisdirilmosile aqrar
ekosistemlarin yaradilmasi;

ebiosferin maddi-enerji balansinin shomiyyatli daracads
pozulmast;

e biosferin biitiin komponentlarinin global dayigdiritmasi,
intensiv sonaye faaliyysti vo shali meskunlagmasmin artmasi
ils slagadar maddolor dévranimin va biosfer enerjisinin pozul-
mast.

Demoqrafik partlayls. Maksimal ¢oxalma prinsipi els bir
silahdir ki, onun kémoakliyilo hoayat planetimizo sahib olmus,
biitin ekoloji taxgami doldurmugdur. Ogor bitiin canh
moveudat 6liimo mohkum olmasaydi, o zaman hoyati hadiso-
lorin belo miixtalifliyi bas vers bilmozdi. Olim — tobiotin aloti-
dir, bizim tokmillogmayimizs gora biz ona borcluyuq.
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Oliimdan fargli olaraq, dogulmus siiurlu mohdudiyyat ton-
zimedici amil kimi elmi-texniki toraqqiys bsraberdir, tobisto
tozyiqin azalmasini («mithito «tazyig») tomin etmoys qabildir,
bununla da o, soviyysni, hoyatin keyfiyyotini qaldirmagq,
hoyatin Oziinii qorumaq qabiliyystino malikdir. Bu, gdzls
goriinon va aglli todbir bir sira sabsblar naticosinds yerins ye-

tirilmir.
Tokamiil prosesinds goxalma v

rin miisbat emosiyalarla slagadard

losinds mohz bunun naticasinda

hoyata kegirilirdi. Hazirda diinyada
kiirasinin ohali azlig1 va comiyyatds

tagkil etmasi.
Hor giin 250 min korpa dogulu

3 korpa. 21 giin srzinds o gadar usac

ohalisini taskil edir.

Har yapon qadinma 1,57, almal

saf etmig regionlarda hor qadina

saymin azalmasi iigiin minimum 2, 1

Zangin sonaye dovlstlorinda sha
an yoxsul 6lkalords partlayis artim
ziddiyyatdir ki, son naticads yaxin ¢

iqtisadi vo siyasi problemo gevrilma
Yer kiirasi goriiniigiiniin dayisi

Sshorlorin arasikesilmadon artmast
sularin ¢irklonmasi, megolorin genis

«sitillik effekti» yaradir) — biitiin bu
li, nozarat edilmoysn artumdir. AB
rindan simalda shali artmur, conuba
25 min-dan hazirda 85 min. olmusdt

Avropa dévlatlori ds 6lkaya galisi

sortlogsdirmays macbur olmus va 6

zoif inkisaf etmis regionlardan qag

usaq dogumu insanda ds-
. Ilk analoji inkigaf morha-
aksimal ¢oxalma prinsipi
bes sorait movcuddur: Yer
sosial proseslorin ustiinliik
1: saatda 1040, saniyada is2
1 dogulur ki, boyiik seharin

na 1,6 usaq diigiir; az inki-
4-6 usaq diiglir. Shalinin
usaq lazamdir.
\linin azalmas! bir torafden
— digar torofdon isa bu, o
ynilliklar iigiin an iri sosial-
orxusu yaradir.

2 prosesi siiratlonmisdir.

torpaqlarin dagilmasi vo
miqyasda qurilmasi, atmo-
rasiyasi1 (bu konsentrasiya
nlar shali sixhiginin gilivvat-
5 vo Meksikanin sarhadls-
toraf 1950-ci ilds gostarici
Ir

sferda qazlarin yolverilmaz konsent

.mshdudlasdlran qanunu

7 sarhadlorini méhkamlon-

aq inkigaf etmis dlkolords

dirmislor. Bununla yanasi, yiiz minl aFrla geyri-leqal imigrantlar

yasayirlar.
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Bu giin shalinin artimi global tahlitks siyahisinda birinci
yiiklardon birini tutur. Ona gora bizim yiizilliyin 90-c1 illorini
BMT «kritik onillik» elan etmisdir. Ogar «iiglinci diinya»
6lkalorinds dogulma miqdarimin kaskin azalmas: bas vermoz-
s9, onda katastrofik naticolor labiiddiir.

50-60-c1 illordo dogulma iizorinds nozarat proqraminin
hoyata kegirilmosilo insan selinin gabagimin alinmasmn
miimkiin olacagn noazerds tutulurdu, ancaq bu yol ¢ox uzun
oldu. Is burasindadir ki, dogulma hay-kiiyii kegmis onillikds
inkisaf edon o6lkslorin koskin gonclogmasine imkan yaratd: -
onlarin shalisinin 40%-i 15 yagindan kigik idi. Avropada ise
bu gostorici 9-10% toskil edir. Demali, har soraitds ohalinin
miitlaq say1 artmaga baslayacaq, ¢linki valideyn olmaq gabi-
liyyatli adamlann say1 artmisdi. Usaqsalmalar ailodo asag:
salmaq miimkiin olarsa, 6lks shalisi sayin1 hal-hazirda 85 min
nafardan 150-160 min naforadak ¢atmagq, yani 2 dofs artirmaq
miimkiin olardi.

Demografgilar sas-kiiyden sonra cavan ailolorin artmasi
ils slagadar kérps usaglarin daha g¢ox doguldugunu «oks sada
effekti» adi1 altinda sorh edirlor. «Oks-soda effekti» vo yeni
dogum sicrayiginin birlogmasi diinyada partlayis tohliikasi qa-
ris1gin1 amalo gatirir.

XX osrin son onilliklori arzindo demogqrafik prognoza
gora, Yer kiirasi ohalisi 1 milyarda qadoar artacaqdir. Gézlonilir
ki, 2025-ci ilds bu miqdar 8,467 milyarda gatacaq, yani 1960-c1
ilds planetds shalinin sayma uygun golon artim yaxin 35 il or-
zinds tokrar olunacaq. ©halinin say1 3,1 milyard olacaqdir.
On yeni optimist hesablamalara gors, halo bir nsslin hayati
zamam Yer {iziindo minimum 10-12 milyard adam maskunla-
sacaq. Bu iso hayat soviyyasindo alds edilon toraqqini shali
artimu naticasinds hegs endiracayins dslalst edir. Dhali artim
gec-tez diinya ehtiyatlari, kemiyyatinin mohdudlagmasi ils ne-
ticalonacak. Hatta son 30 ilds taxilin diinya istehsalimin artimm
bels achq ¢skanlorin ehtiyacim 6days bilmayacak. 2025-ci ils
yaxin Afrikada ohali iki dofs artacaq (648 min.dan 1, 58
milyarda). Bu zaman iqtisadi garginlik daha da qiivvatlonacak.
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1950-ci ilds shalinin 22%-i Avropa vo Simali Amerikada,
ancaq 9%-i iso Afrikada yasayirdi Artiq yaxin onillikds bu
nisbot oksina doyisilacokdir. Planetin an boyiik sohari Mexiko
olacaq. Ohalisi 31 min. olacaq. Ikinci yeri shalisi 26 min.

olacaq San-Paulu tutacaq.

Avropada usaq dogum gostaric
ifads edir. AFR shalisinin sayim a

grantlar saymnn fasilesiz artimudur.

Iqtisadgilanin hesablamalarind
adam {i¢lin maddi tominatin yaradi

la 4-6 adamin islomasini talob edir.
nin 1% artmasi minimum milli gali
racaq. Inkisaf etmis 6lkolordo arzag
istisna doracads shalinin artmasi ilo

Ohalinin artmas: saraitinds qo

saymin artimi bag verscokdir. Bu
xarclor talab edacakdir, belo ki, fa
inkisaf etmis 6lkalords 19,5-don bag
molumatina gora, 95 yasga tosadiif e«
adamlarin ¢oxu qocahga baxmayar
gadoar iglayir. Demoli, stabillogmor
adi potensial kimi baxmaq
modaniyyst, monavi-etik va
i yering yetirir.

jrafiya siyasstindo iqtisadi

miisayiot edsn gocaliga slavs iqtis:
olar. Digar torafdan, yash adamlar
milli ananalorin dastyicilar vazifasin

Dlbatts, dovlet 6ziiniin democ
vasitolordan istifada eds bilar, anc:

isi shali saymin azalmasim
rtiran ssas gostorici immi-

Jan goriindiiyii kimi, bir
Imas: il orzinds orta hesab-
Ona gora da ilds shali say1-
rin 4% sorfina gatirib ¢ixa-
a olan talobatin 70% artim
sortlanir.

calara nisbatds cavanlarin
da, 6z novbasinda alavo
ktiki amokqabiliyyatli yas
layir, qocaliq isa BMT-nin
dir. Ancaq bununla yanasi,
aq praktik olaraq olimiins
i vo ya sayin azalmasini

aq demoqrafiya siyasatinin

6zii miixtalif ndqteyi-nazorlor hesaba alinmagla formalagsmah-

dur.

Olkolorin okssriyyetinds dogumun mohdudlagmas: ananasi

giivvatlonir. Ailonin

torofindon hayata kegirilir. Bu qanunauygun haldur,

planlagdirilmasi programu 125 dévlst

inkisaf

etmis comiyyotds zeif insanlar vo giicdon diison tabist ola

bilmoz.

Demoqrafik gdstaricilor profilaktik tadbirlerin effektivliy:

haqqinda s6z demays imkan Verir.
lor perspektiv planlagdirma vo miix
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prognozlagdiriimasinda miayysn shomiyysts malikdir. De-
moqrafik géstoricilor i¢orisinda iki bdyikk qrupu aymrirlar: 1)
ohali statistikasinin gostoricilori; shalinin say, torkibi, sixhgy;
2) ohalinin dinamika gdstoricilori; mexaniki harokst; tobii
horakat. Demografik partlayis — qisa zaman daxilinds shalinin
saymnin kaskin artimidir. Sayin tonzimlonmasi — har hansi bio-
loji néviin say1 ekoloji slagslor sistemilo miisyyan edilir.
Bosoriyyatin say: isa sosial-ekoloji alagalar sistemils tayin olu-
nur.

Urbanlasdirma. Miiasir comiyyatin inkisafinin an xarakte-
rik xiisusiyystlarindan biri goharlorin siiratli artmasi va onlarin
shalisinin saymin arasikssilmaz artma tempidir. Goriiniir bu,
basariyyat tarixinds shamiyystli sosial dayismoalarin bagverms
sobabkaridir.

Urbanlasdirma (lat. s6zii urbanus — goharli) — comiyystin
inkisafinda soharlorin rolunun artmasi prosesidir. Xiisusi sahor
miinasibatlori ohalinin sosial-professional ve demoqrafik
strukturunu, onun hosyat torzini, istehsalin yerlasdirilmasi va
moaskunlasmam shato edir. Urbanlagdirmanin ilkin sortlori
bunlardir: sonayenin artmasi, amayin arazi bolgiisiiniin derin-
lasmosi, sahoarlorin madani va siyasi vazifslorinin inkisafi.

Urbanlagdirma ligiin xarakterik cohat gshorlars kond sha-
lisinin axi va adamlarin yaxidaki kicik soharlordan iri sohar-
loro saat agrabi istiqgamatindas artan harakotidir.

Saharlar an qadim dévrlerdon méveud olmus, ancaq urba-
nistik sivilizasiya bizim yiizillikdo meydana ¢ixmigdir. Ogor
planetimizin oshalisi biitévliikds 35 1l arzinds 1ki dofo artirsa,
sohar ohalisi 11 ilds artir.

Belo ki, an iri moarkazlar kigik soharlors nisbaton iki dofs
sliratlo boyiiytir.

XIX asrin avvalinds diinya gohsrlerinds 29,3 min. adam
(Yer kiirasi shalisinin 3%-1); 1900-cii ildo 224.,4 min. (13,6%);
1950-c1 ilds 729 mln. (28,8%); 1980-c1 ilds 1821 min. (41,1%)
insan yasayirdi. Indi demsk olar ki, diinyada vatondaslarin
oksariyyati sohorli kimi dogulur, sohor shalisinin Avropada
¢akisi 69%, Asiyada 38%, Afrikada 20%; Simali Amerikada iss
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75%-dir. Latin Amerikasinda 65%, Avstraliya va Okeaniyada
76%-dir. Sahar shalisinin payr ABS+da 73%-5 yaxin, Fransada
78%, Almaniyada 85%-o yaxin, Britaniyada 91%-dir. Brita-
niya tamamils urbanlagmis hesab olunur, ¢iinki onun shalisi-
nin 4/5 hissasi sohords yasayir. Burada 35 il arzinds sohar va
kand shalisinin nisbaton stabilliyi miisahids edilir.

Afrika vs Asiyada iso urbanlasma prosesi hazirda gox di-
namikdir, bu da hamin gitalords ddviatlorin siiratli inkisafi ila
slagadardir. Inkisaf etmis 6lkslords urbanlagma prosesi nainki
siiratlo, eyni zamanda birmsnahligla — boyiik sohorlarin siiratli
boyiimasi, orta sohorlorin orta artimi seraitinde bas verir.
Mbhz ona goro do kanddsn miqrasiya edanlor iri markazlars iz
tutur, ¢iinki bela soharlor yeni sanaye tikintilori tgiin lazimi in-
frastruktura malikdir.

Dogumun indiki siirati naticesinds galacak minilliyin svva-
lina diinya shalisinin prognozlagdirilan {imumi saymn 7
milyard 5,5 mln gohorlords yasayacaqdir. Biitin diinyanin
basdan-basa urbanlagmasi prosesi baslanir. Bozi gohar aglo-
merasiyalar artiq coxdan hipertrofiklogmis dlgiilora catdiraraq
megapolis oldular. Masslan, 1960-c1 ildo Mexikoda artiq Mek-
sika ohalisinin 25%, Buenos-Ayressdo Argentina shalisinin
30%, Montevideoda iso Uruqvay ohalisinin yaridan g¢oxu
yasayirdi. Demogqrafik prognozlara gors, 2008-ci ilds ABS
shalisinin toxminan 50%-i li¢ meqapolisds — San-Fransisko vs
Sankt-Peterburqda (20 min), Boston, Nyu-York va Vasingto-
nun birlikds taskil etdiyi orazids| (toxminon 80 min.yaxin)
yasayacaqdior. Son meqapolis basdan-basa 100 km-lik tikinti
zolag olacaqdir. Futurologlar ehtiyat edirlar ki, bels tipli Aq-
lomeratlar gitolarin genis sahslorini, ilk névbads, onlarn sahil
xattini shato edacokdir.

Qlobal sohar — diinya bazarinin galocakda inkisafinin tabii
noticasidir. Buna oykumenopolis — yani «isigh sohar» adi ve-
rilmigdir. O, 6ziins isgiizar, sorikli Roplekslori — qlobal faallg
idarsetma morkazlari daxil edocokdir. Bu zaman belo morkoz-
lar manafe vo kommunikasiya cohatdan six bagh olacaq, onla-
rin goharatrafi arazilori olacaq, arxa planda yerloson koand ara-
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zilori is> standartlasdirilmis gida mohsullar: istehsaledicilarina
¢evrilocakdir.

Ancaq hoqiqi monada sohor miihiti Oziiniin artma
sarhadins yaxmlagir. Bu giin soharlorin aksariyyati elo yaritmaz
faaliyyat gostorir ki, sanki iflas hoddino ¢atmuglar. Salinan
soharlor adamlarin diiygmoni olmuglar. Hals 10 il bundan avval
Umumdiinya Sshiyys Taskilati nazars gatdirird: ki, diinya niiva
miiharibasi tohliikasindan sonra bagoriyyst iigiin an ciddi pro-
blem XXI yiizilliyin svvallorinds gohor shalisinin ¢ox giiclii
artmasi olacaqdir.

On iri gshorlords elmi-texniki taraqqinin va sanayelosdi-
rilmonin hom miisbat, hom ds manfi taraflori tozahiir edirdi.
Antropogen amillorin yiiksok konsentrasiyasina malik yeni
ekoloji mithit yaradilmigdir. Atmosfer havasinin ¢irklanmosi,
sos-kiiyiin yiiksak soviyyssi, elektromaqnit siialanmasi bilavasi-
ta sonayelosdirilms mshsuludur: mohdud arazids miisssisslarin
morkazlogdirilmasi, shalinin yiiksok sixlig1, migrasiya prosesls-
11 va s. maskunlagmanin formasi kimi urbanlagma naticasidir.

Insanlarin saglamhg miisyyan daracads ham tobistin, hom
ds antropogen miihitin keyfiyystindon asilidir.

Boyiik soharlor goraitinds tobii komponentlsrin insana to-
siri zoiflomig, antropogen amillarin tasiri iss oksina, koskin
doracads giiclonmigdir. Cox da boéyiik olmayan srazido shali-
nin bdyiik miqdarnin morkazlogmssi, nagliyyat vo miixtalif
miiossisalorin toplanmasi belo sohsrlarin tabisto texnogen tasi-
rinin morkazi hesab edilir. Sonaye miisssisolorinin qaz va toz
tullantilari, straf su hévzalorins zorarli sularin axiny, iri sohsrin
kommunal vs moiget tullantilar: straf miihiti miixtslif kimyavi
elementlorls ¢girklondirir. Sanaye toz va tullantilarin sksariyys-
tinds olan cive, qurgusun, kadmium, sink, mis, volfram, bis-
mut vo s. kimi elementlor tobii torpaqlarindakindan yiiz min
va on minlarle yiiksakdir. Mognitoqorsk strafindaki torpag-
larda nikel va kobalt 10 dofadsn ¢ox, Bratsk, Novokuznetsk va
Krasnoyarskda iss ftor 10-30 dafs artigdur.

Toksiki maddolor insan orqanizmins atmosfer yolu ils
daxil olur, ¢iinki bir sutka arzinds insan 15 kq hava, 2,5 kq su
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va 1,5 kq gida gobul edir, eyni zamanda, nofssalma zamam
kimyavi elementlor orqanizm tsrafindan daha intensiv udulur.
Beloliklo, sonaye morkozlori shalisinin xastoliklorinin 30%-i
atmosferin zoharlonmasi naticasinds bag verir. $ohorlords sa-
nayenin miixtalif sahslorinin, xiisusilo kimyammn inkisafi ilo
alagadar atmosfera daha ¢ox zararli maddslor tullanir.

XIX-XX asrin avvalinds qara tiistii Avropa vo Amerika-
nin bir ¢ox soharlorini biiriidii. Senaye inqilabinin avanqardi
olan Britaniya havanin ¢irklonmasi iizra birinci yer tutdu.
London &ziiniin galin dumant ilo mpshur oldu, bir gox goharlo-
rin 6miir yolunu qisaltdi. Lakin ssnayelosmonin ilkin dévriinds
havanin cirklonmosinin saglamliga tasiri holo miisyyan
edilmomisdir, bunun da sobsbi o dévrds sanitariya soraitinin
va gidanmn yaxsilagmasi naticasinde infeksion xsstsliklordan
liim amili asag1 idi, bu iss bir név ¢irklonmoenin gotirdiyi
zorori hega endirirdi. Ancaq 1943-cii ildo Los-Ancelesin shalisi
havada qiciglandirici olan agiq mavi tiistidon sikayst etmaya
basladi. Ekspertlor onu kiikiird gazinin olmasi ils izah etdilor.
Bu maddsnin senaye tullantisimin qarsist alinsa da sohor
{izorindo tiistil yeno do tozahiir edirdi. Tadgiqatlar gostordi ki,
benzin buxarinda olan karbonlar bagqa girklendiricilarls
qarsihgh tasir naticssinds giines silalarmin tasiri altinda yeni
birlosmalor smols gatirir. Inzibati orqanlar bunun da qarsisim
almaq iigiin benzin anbarlarindan gazin ¢ixmasini lagv do bil-
dilar, lakin sohar iizarinds tiistii yens do 6ziinii gostorirdi. Ay-
din oldu ki, havam ¢irklondiran avtomaginlardir. Belalikls fo-
tokimyavi oksidlogdiricilor — ozon birlosmolorinin miixtelif
maddalarlos garsihiglh tasiri ahnma agkar oldu.

«Smoq» termini (avtomaginlar, miisssisalorin, kimyavi
maddalarin birlikds qatt duman) ilk dofs Los-Anceles iizorinds
astlan buluda samil edilmigdir. Avtomasinlarin sayinin artma-
s1 ilo slagadar belo buludlar digor gohoarler iizorinds do miisa-
hids edilmays basladi.

Hazrda qazm buraxilmas iizra avtomasmnlar birinci yerda

_durur. Onlar hava cirklondiricilorinin demak olar ki, yanisini
tagkil edirlor. Osas zararverici karbon oksididir, ancaq insan
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orqanizming tasir edsnlarin igarisinds karbon gazi, azot oksi-
dlaridir.

Rusiyada nogliyyatin tullantis1 iizrs Moskva, Baki,
Ukrayna qabagqcil yerdadir (ilds 801 min t., Peterburqda — 244
min t., Krasnodarda iss 150 min t).

Azot oksidi riitubatli sathle kontakt zamam tursulan, on-
lar da nitrit v nitratlar omolo gotirir. Tursular kimi, onun
toramolori da selikli gisaya, xiisusilo nafas borusunun dorin §6-
balorina qiciglandiric tasir gostarir, bu da tonaffiisiin reflektor
pozulmasina va ag ciyarlarin sigmasins gatirib ¢ixarir.

Bundan basqa, nitrat va nitritlar oksigemoqlobini meta-
gemoqloblina gevirir, belslikla oksigen ¢atmazhig bas verir.

Cirklondirici monbolor igorisinds avtomasinlar insan
saglamligina monfi tosir gostarir, onlar 10-25% xastaliyin so-
bobkaridir. Lakin kiikiird oksidlari va miixtalif xirda hissacik-
lar (his garigig, kiil, toz, asbest liflari va s.) daha gox xastalik-
lors sabsab olur. Onlar atmosfers elektrik stansiyalarindan, za-
vodlardan vs yasayis evlarindan daxil olur. Fotokimyavi smoq
yay aylarinda daha six olur, bunun Norilskids (ilds 2,4 min.t),
xirda boark hissaciklorinin asbet sohorinds (ilds 240 min t) ol-
mas1 miisahids edilmisdir. Subut olunmusdur ki, kiikiird oksi-
dinin yiiksak konsentrasiyasi xroniki respirator va iirsk-damar
xastaliklorini darinlagdirir. Biitiin 6lkslards respirator xastalik-
lori daha tez-tez miisahids edilir. Yuxari tonaffiis orqanlarinin
katar xastaliyi bu dovradok an genis yayilmig xastalikdir. Belo
ki, bu xastalikdon ziyan ¢okonlor iri goharlords daha goxdur.
Havanin ¢irklonmassinin monfi tssiri haqqinda alinan maslu-
matlar koronar xastoliklordon bas veran Olim hadisasini ds
tasdiq edir. Ekstremal ¢irklonmo zamam belo hadisalor daha
¢ox miigahids olunur. Bunun sababi iss tonoffiisiin ¢otinlosdiyi
zaman {irays olan yiikiin artmasidir. Digar sobab karbon oksi-
dinin {irays monfi tosiridir.

Atmosfer havasmin ¢irklonmosinin genetik tobiotli xs-
staliyin artmasi ils bagl olmas1 askara ¢ixarimigdir, bu zaman
anadangslma qiisurun inkisaf saviyyasi sonaye gohorlori gorai-
tinds nainki ¢irklonmoanin intensivliyindsn, hamginin atmosfer
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tullantilar1 xarakterindon asilidir.
milolik va dogusun geyri-normal
golinir. Patoloji hamilslikdon so
¢okiys malik, fiziki inkisaf saviyy

“irklonmis rayonlarda ha-
e¢moasi hallarina ¢ox rast
ra dogulmus usaqiar az
si anormal olur, eyni za-

manda iirok-damar va tonoffiis sisteminds funksional konara
¢ixmalar 6ziinii biiruzs verir.

Miixtalif intensivli amillor insana miixtalif istiqamotli tosir
gostarir. Belo ki, havanin yiiksok ¢irklonms saviyyasi boyiima
vo inkisafin langimasina, piylonms naticasinds disharmonikliy-
in artmasina, zararli maddalarin kigik konsentrasiyasi iso akse-
lerasiya prosesino sabab olur. Antropometrik molumatlarin
miiqayisasi gosterdi ki, usaqlarda boy, badan ¢okisinin artimi
dés qafasinin dairavi ¢irklonms rayonunda daha ¢ox olur. Bels
siiratli fiziki inkisaf tirok-damar sistemi effektliyinin hiss edi-

Iacak daracads zaiflomasilo miisayiot
Insanlarin ganinda, sidiyinda, s

larinda toksiki maddslor tarkibini
edilmisdir. Maktoblilorin saglarind

‘saviyyalori ilo onlarin aqli inkisafi
edilmisdir. Agir metallardan olan

toksiki maddadir. Hava ils golon nil
civa bazi rayonlarda ciddi tohliiks y,
ki, bu metallarin orqanizmds topla

ilo baslanir.
Hazirda atmosfer havasinin gir

hayacan dogurmugdur. Ona gora da

soriyysti havam ¢irklandiron asas

mosgul olmaga baslamigdir. Aparil
solon, Londonun sakinlori artiq giis
Bu isda enerji qurgularinin kémiirds
tursusu tullantisim xeyli azaltdi. Ha

riza sayasinds hoyata kegirilon tadb
yaxsilagmasina sobsb olmugdur.
Sshar sakinlorinin orqanizmi

slavo moanbayi kond tasorriifati m
hginda yetigdirilon mohsullar giibr:
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aclarinda vo digsr toxuma-
in qarsihgh olagesi askar
a kadmium vo qurgusun
arasinda asilihq miisyysn
qurgusun sn ¢ox yayilan
kel, kadmium, berillium va
aradir. On tahliikalisi odur
inmasi ¢irklonms saviyyasi

klonmosi adamlarda boyiik
inkisaf etmis 6lkolorin ok-
monbolarin lagv edilmasilo
an tadbirlor sayssinds, ma-
nasi 70%-dan gox goriirlor.
yn nefts kegirilmosi kiikiird
wvanin ¢irklonmoasilo miiba-
irlor ohalinin saglamhginin

liciin kimyavi maddalerin
shsullanidir. $ohsr yaxin-
5 vo pestisidlorls ¢irklonir.




Elocs ds onlar yagmurlar torkibindoa bazen Mendeleyev cadva-
lini oks etdiron maddslorla da ¢irklanir. Atmosferdaki texno-
gen axinlar 6z oksini atmosfer yagntilarinda, xiisuson qar
ortiiyi va torpaqda tapir. Sohorlords iss 30-40 dofs fondan
yuxaridir.

Olvan metallurgiya miiossisolori yaninda torpaglann
cirklonmo soviyyssi daha yiiksokdir (450 dofs), cihazgayirma-
da 300 dofs, gida metallurgiyasinda 250 dofadir. Ancaq
moenbadan uzaglasdigca atmosferds girklondiricilorin konsen-
trasiyas: azalmaga baslayir. Demoli, yeni yasayis massivlori
salinarkan onlarin insan saglamhgina tohliikks yaradan miiss-
sisalorden uzaqda olmasina diggat yetirilmoalidir.

Kond tssorriifatinda istifads edilon kimyavi maddslor —
pestisidlor, herbisidlor straf miihitin ¢irklonmesinda birinct yeri
tutur. Ikinci yeri afir metallar tutur ki, bunlar da genis yayilan
karbon oksidi, kiikiirdlii anhidrid, neft mshsullar1 va foto-
kimyavi oksidantlar kimi ¢irklendiricilordon iistiindiir.

Boyiik sohoarin an ciddi problemi sudur. Basoriyystin tarixi
inkisafi su tachizati ilo slagodar olmusdur; insan oturaq hoyat
soraitina mohz su monbalori yaxinhginda baslamigdir. Hayati
tolobati 6doamak {iciin insana 5 litr su kifayst edir, lakin soxsi
gigiyena va moigot talobatina an azt 40-50 litr su sarf edilmali-
dir. Sahards su sarfi orta hesabla 150-dan 200 litrs, bir sira so-
naye morkazlarinds isa 500 litra gadordir. Shalinin artmasi ilo
slagadar suyun istifadssinin daim artmasina baxmayarag, ssas
tohliiks ¢aylarn, gollorin vo yeralti sularin get-geds artan
¢irklonmoasidir. Qarin yatalagi, epidemik kolitlar vo dizenteriya
su bakteriyalan vasitasils kegarak, oksar xastaliklorin vo 6liim
hadisalorinin asas sabablaridir. Bu tohlitks markazi su tachizati
mantagalorinds filtrasiya qurgularinin yaranmasi va suyu xlor-
lagdiran texnikalar, cihazlar vasitasilo aradan qaldinlmisdur.
Amma sanayenin siiratli inkisafi naticasinds su hévzalorins ati-
lan texniki tullantilar getdikcs artir. Bu miirokkab tullantilar —
sintetik kimyavi maddolor, tursular va pestisidlori adi tomizlo-
mo iisulu il logv etmok miimkiin olmur va onlar 6zlerinin tok-
siki effektini uzun miiddat saxlayirlar. Hazirda su hovzalorina
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tullanan ¢irklondiricilon1 asagidaki
fatlagdirmagq olar:

1. Uzvi girklondiriciler: onlarin
talab olunur (ilk n6vbada moisat va

2. Heyvan mongsli moigat tull
xastaliklorinin qiciglandinicilarn.

3. Siini giibralor.

4. Sintetik tizvi maddslor (yuy
digar sanaye-kimya maddalori)

5. Qeyri-iizvi va mineral madds

bark hissaciklor) — saxtalardan vs za

milassisalordon va kond tasorriifat
maddalar.

6. Radioaktiv filizlorin istehs
rindan, sonaye miisssisalorinin axin
institutlarindan va xastaxana miioss
dioaktiv maddalor.

Qeyd edilon ¢irklondiricilarin g
iri gohorlorin gaylarina golen tullant
siki zoharlonms hallarinin artmasin
nitratlar, qurgusun, urokomla
¢irklonmasi sababindan, hamg¢inin
civa ilo zshsrlonan analarin dogdu
inkisafinda gerilik miisahids olunur

Miioyyon edilmisdir ki, orqani
ra somatik xsstoliklorin amolo go
edilmosinds miioyyon shomiyyat
suyun vo gidanin mineral torkibils s
va qida) konkret yerin hom tobii
ham ds antropogen amillorilo gart
suvuran stansiyalarda suyun tomizl
sonayesinds gida mohsullarinin em:
lasmasin ya artirir, ya da agag salu
tirok-damar xostaliyi arasinda oksinz
Yumsaq suda bdyik olmayan hacr
vanadium vardir ki, bu da iirak-da:
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(epidemik Ur), ftorla
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u usaglarin galacakds aqli
u.
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asinds vo ya xabardarhq
asb edarok, gobul edilon
1x baghdir ki, onlar da (su
geokimyavi xiisusiyyatlori,
lonir. Kimyavi tullantilar,
anms metodlan vs yeyinti
al edilmasi suyun mineral-
r. Igmoli suyun codlugu ilo
y koorelyasiya mévcuddur.
mdo kalsium, maqnezium,
mar sisteming miisbot tosir




gostorir. Urok-damar xastoliklorinin saviyyssilo suda xromun,
vanadiumun, marqansin, kobalt, sink va littumun olmasi ara-
sinda monfi, mis, kadmium vs nitratlarin, eloca ds xloridlorin
olmasi arasinda iso miisbat garsiligh slage mévcuddur. Tarki-
binds 1 mq/l-don az konsentrasiyada ftorun olmas: kiitlovi su-
rotds ohali arasinda kariyesin yayilmasma sabob olur. Bu xa-
stolikdon ilk novbado usaqlar aziyyst ¢okir. Otraf miihitds,
xiisusils igmali ftorun artiq olmasi flyuroz xastaliyi ficiin sorait
yaradir.

Suyun girklonmosi intensiv dyrenilms predmetino gevril-
misdir, ¢iinki ¢irklonmis su vasitasilo kegon xastsliklarden szab
¢okanlorin say1 milyonlarladir.

Lakin straf miihit miirokkab sistemdir. Bu anlayis 6ziins
tokca havani, torpag vo suyu daxil etmir. Ses-kily do insan
hayatinda xiisusile bdyiik soharlords shamiyyatli rol oynayir.
Sas-kiiylin morkazi osab sistemins, vegetativ reaksiyalara, qan
tozyiqine, daxili orqanlarin foaliyystine meonfi tosiri siibut
edilmigdir. Sas-kiiyiin yiiksok soviyyssi hipertenziya va hiko-
menziyamn, gastritlorin, mads xora xastaliklorinin, daxili sek-
ressiya vazilorinin vo maddsler miibadilesinin pozulmasina,
gan dovram organlarinin yiikselmasina sabsb olur. Ses-kiiylii
soharlords yasayan ohalido serebral ateroskleroz, qanda xo-
lestrinin artimi, astetik sindrom tez-tez bas verir. Azgokili
dogulan usaqglarin payr sss-kityiin saviyyesinin artmas: ils
slaqadar yiiksalir.

Intensiv sas-kily goraitinds bdyiik beyin qabiginda aydin
ifado olunmus miidaficedici longimo inkisaf edir, ali sinir
faaliyyatinds ciddi doniis bag verir.

Yiiksak fizioloji foalhigin orqam olan bas beyinds oksigen
¢atismazlig1 naticasindo ¢ox hallarda sas-kiiyiin tosiri altinda
beyin yorgunlugu inkisaf edir, bels ki, sos-kily beyin damarla-
rinin tonusunu artirir, onun toxumalarmin qanla dolmasim
asag salr, sos-kiiyiin 65-95 db olmasi soraitinds idirsyin
faaliyyati pozulur, miixtolif organlarimin qan dévram pislosir,
60 db olan sas-kily bozan gshar nagliyyat magistrallarinda

qeyds ahnaraq, immunitet gostaricilorine tasiri misyysn edil-
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migdir.

Belolikla, sas-kiiy boyiik bas beyin yarimkiiralori qgabigina
va vegetativ asob sistemlori morkazlorins, insanin miixtolif or-
qan va sistemlsrine manfi tasir gostarir.

Otraf miihitin fiziki amillari igarisinds gahor sakinlerinin
saglamhgna monfi tosir gdstoron qisadalgall, ultra qisadalgali
va yiiksok tezlikli diapozonlarinda elektromaqgnit sahasi (EMS)
boyiik rol oynayir. Onlarin ssas manbolori qisadalgal otirii-
cillor, telemoarkazlor, radiolokatorldr, yiiksoktezlikli va orta
dalgal Gtiriiciilordir. Hesab olunur ki, EMS tosiri altinda in-
san shvalinin pislosmosi onun elektromaqnit proseslorine hos-
sashigmmn noticasidir, bu proseslor|da fizioloji reaksiyalarin
tanzimlonmosi ila alagadardir.

Osob sistemi bu tasirlora daha hossasdir. Giiman edilir ki,
EMS-nin tosiri mexanizminds asas ol bdyiik beynin listerior
strukturlarina va pinotalamusa aiddir. Ola bilar ki, elektro va
interoreseptop orqanizmlaring elektromagnitin tasiri asob im-
pulslaria sabob olmagla bdyilk beyin qabigmi, hipotalamus
va onurga beynins daxil olsun. Hipofizlo funksional slagads
olan hipotalamus hormonlar qanm tarkibins, daxili orqanla-
rin igino va asab sistemins tosir edan boyrakiistd vozilari pro-
seso daxil edir. Onurga beyni va vegetativ asab sistemindon
kegon impulslar daxili orqanlara gatir ve onlarin funksional
vaziyyatina tasir gostarir.

Elektromaqnit sahalorinin tesiri cinsi sferada da 6ziind
biiruzo verir. Omals golon doyisiklik 6ziinii ham diiziine, ham
da bilavasits gosterir. Birinci halda, cinsi vazilar bilavasits zaif-
loyir, ikincida iss onlarin pozuntusu saholarin asab va endokrin
sistemlorins slverigsiz tasirilo olaqadardir.

Sahalarin analarin orqanizmina tasiri cansiz naslin dogul-
masini sortlondirir. Digar tarsfdsn, elektromaqnit sahslorin
tosirinin sonraki noticesi oziinii golocok nasilds generativ
funksiyanin pozulmasinda gostarir. QD va UQD diapazonla-
rin elektromaqnit sahasi iirok-damar sistemins tesir gostorarak,
pulsun gisalmasina, iirok sorhadinin miioyysn daracads genis-
lonmasing, iirak tonlarimn karhigina, lirok v damar hipoto-
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niyasmin kegiriciliyinin pislosmoasins gatirib ¢ixarir.

EMS-nin iirok-damar sisteminin reaksiyasina tasiri iki yol-
la ola bilor: birinci, bilavasits firayin avtomat diiyiinlorins, iki-
nci, morkazi sinir sistemi vasitasilo.

Miioyyon edilmisdir ki, mihiim amillorinin insan saglam-
Iigina tosiri miixtolif effektlor vera bilor. Belo ki, usaqlarin
imumi xestalonmo soviyyssi hom atmosfer havasinin karbon
oksidi ilo ¢ikrlonmasindon, ham do gohar ses-kiiyiindon asihdir.
Eyni zamanda, iki amilin tssirinin uygunlugu soraitindo xa-
stoliyin artmas: yiiksolir (qarsihqh giclii effekt). Atmosferin
gikrlonmosi vo alverigsiz monzil soraiti allergiya xastaliyinin
genislonmasina shamiyyatli deracads tasir gostorir. Bu amiller
birlikds xastaliyin daha intensiv kiitlosina sabab olur.

Bir istigamoatda tosir edsn bir ne¢s amillsrin uygunlugu
saglamliq gdstoricisinds homin doyisikliklars gtirib ¢ixara bi-
lor. Urayin isemiya xastoliyinin genislonmesinin ssbabi atmo-
sfer havasmn ¢irklanmosi, sas-kiiyiin yiiksok saviyyssi va gida
mohsullari ilo pestisidlorin daxil olmasidir. Atmosfer havasinin
cirklonmasi bu xastoliyi 44%, giiclii akustik tosirds 20% artma-
s1 bag vera bilor. DDT-nin gida mohsullarinda (sid, at, yag)
qallq miqdarn xastoliyin 26% artmasma gotirib ¢ixanr. Bu
amillorin birgs tasiri iss bu xastaliys malik adamlarin sayim 2
dofs artirir.

Antropogen amillorin insan saglamlifina tosirinin toza-
hiirii noinki onlarin intensivliyi, eyni zamanda, hava-iglim fo-
nundan asihdir. Yagsh giinlorin say1 métadil olan «yumsag»
iqlim olverisli tosir gdstarir, daha «quru» va daha «yagisl»
iqlim xastoliklorin artmasina sabab olur. Digar tarsfdan, hava-
nin dayismo siiroti do insan orqanizmins tasir gstarir. Tam
mosuliyystls demak olar ki, slverisli tabii iqlim goraiti antro-
pogen zararli tasiri yumsalda bilar, ancaq keskin, tez-tez dayi-
son hava isa onu darinlosdirir.

Sohor miihitinin slverigsiz amillori orqanizmin miiqavims-
tini azaldir, insamin hassas oldugu xastoliklorin tez-tez toza-
hiiriina sobab olur, moévcud xastaliklorin gedisini isa pislogdirir.

Belolikls, urbanlagma insan comiyystino birmonah tssir
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gostormir. Bir torafdan, sohor insana bir sira ictimai-igtisadi,
sosial-moigat vo madoani iistiinliiklori verir, bu da onun intellek-
tual inkisafina tasir gostorir, professional vo yaradici gabi-
liyystini realizo olunmasina imkan yaradir. Digar torofdan ise
insan tobiotdon uzaglasir vo zorarli tosiredici miihit, ¢irklonmis
hava, sas-kily, mohdudlagmig yasayls sahasi, miirokkasb tachi-
zat sistemi, naqliyyatdan asihliq — biitiin bunlar onun fiziki va
psixi saglamhginda dziinii gostorir. Bir da vaziyyst onunla ¢o-
tinlasir ki, nahang sohorlor plansiz inkisaf edir, insanin bioloji
talobat va psixoloji xiisusiyyatlori nozers alnmur. Miiasir
boyiik gohor 6ziiniin §iigs va betonlu nahang binalar ils, diiziina
va kondalan kasison magistral nagliyyat v avtomasin axint ils,

piyada gedisin mahdudlasmas ils,
sanm bioloji tobiatini bogur, fiziki
onun psixikasini sixigdirir.

rasikasilmoaz sas-kiiyls in-
agirhgdan mshrum edir,

Saharin yorgun sakini yiiksalmig asabiliyils, motivi olmay-
an qaygs ilo, imumi siistliyii ils bu vaziyystdsn qurtarmaq

ficiin giiclinii tabist qucaginda, te

qarsisinda, kitab miitalissinds vs ya

atr vo kinoda, televizor
digor buna oxsar maggalo-

lords kegirmoyi tistiin tutur; lakin bu da arzu edilon naticani
vermir. Yorgunluq goxalib artir vo organizmin bu va ya diger

funksiyasimin pozulmasina sabab olur

Problemi ayri-ayr1 saxsi tadbirl

ar'la, halli agkarhgla deyil,

bir-birils slagali sosial, ekoloji, texniki va s. tadbirlor komplek-
sini isloyib hazirlamagla hsll etmak lazimdir. Biitiin hallarda
insan va otraf miihit vahid tam kimi gétiiriilmalidir.

4.4. Ekologiya, igtisadiyyat vo siyasat
Basoriyyat va biitiin galan canlilar onun genetik imkanlan
strafinda miihitin parametrlarino no gadoer uygun golirss, o
godar ds yasayir. Uygunsuzluq onun gargistalinmaz mohvina
aparir. Bununla slagadar, ekoloji fayda an yiikssk prioritets
malik olub comiyystin sosial-iqtisadi va siyasi inkisafin1 tomin
edir, ekoloji tohliikasizliyin mozmununu toskil edir, bu da
somoarali ekoloji siyasata aparir.
Texniki-iqtisadi potensial va b
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¢ox olarsa, tohlikks tam real voziyyat alar (ictimai tolsbatin,
adamlann fordi ehtiyaclanmn, haqqum bir nego dofs Gstalik
nazars alinmaldir).

Sosial-igtisadi ehtiyac tobii resurslardan istifado edilms-
sini, onlarin tiikonmasina, folakst vo bohrana gotirib ¢ixarir.
Ancaq obyektiv ekoloji bilik, hoyatin ekoloji miihits tasiri aza-
la bilar.

Inkisaf etmis Slkalor corimalordon miihitin miidafissinin
iqtisadi stimulu kimi g¢irklonms kvotunun satilmasina qador
yol kegmigslor.

Coarimolar tobistin mithafizasing, iqtisadi inkisaf sferasinda
stimullasmanin pozitiv formalarma kegid, lisenziyalann satil-
masi yeni ekoloji iqtisadi sortin formalasmas: demokdir. Bura-
da ekoloji taloblar dayarin iimumi sistemins daxil olur.

Ekoloji-resurs potensiall. Regional saviyyads inkisafin
maqsadi ekoloji-resurs potensialim mithafizo etmok va goxalt-
maqdan ibarstdir. Bu potensial biitiin resurs novlorini depozit
da slava edilmoklo ehtiyat smols gatirir. Bu va ya digar resur-
sun istifads edilmasila borqarar onun ekoloji-resurs potensiali-
nin biitiinkikds tasir etmasindan asih olaraq gqabul edilir. Ms-
solon, faydah qazintilarin islonmasi slverisli deyil, agar onlarin
regiondan kanara satilmasindan slds edilon golir cirklonma vo
adamlarin saglamligina vurulan zarar hesabina kond tosorriifa-
t1 vo depozit resurslarin azalmasini barpa eds bilmoezso bela
giymatlondirms istehsalin samarali lisenziya va kredit siyasati-
nin kegirilmasi tigiin vacibdir. Lisenziyalarin verilmasi (satis1)
va kreditlorin verilmasi asasan daha ¢ox golir gatiron faaliyyat
néviini stimullagdirir. Ancaq sistem kimi, onlar ekoloji resurs
istehsalinin inkisafi néqteyi-nozorindan ziyanh ola bilar.

Ekoloji-resurs potensiahinin inkisafi hamginin qiymotoma-
lagolms siyasotindan da asihdir, bu da resurslarin istifadasini
lazimi istiqgamota yénaldir, mshsullarin maya doyarini va reali-
zasiyasini tonzimloyir.

Resurs strategiyasimin pozulmast deyil, resurslardan kom-
pleks (xisusilo energetika), eloco do hayati vacib resurslarin
digorlorindan asa doyars malik olmasi qeyd edilir. Resurslar
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funksiyasinin miinaqisasi bazan in
surs siyasatinin bu vs ya digar defc

resurslar iizro differensiasiyasmi 6

Cirklondirmays gors 6danislor do b
surslarin corimoalor {izro 6danigliyi
edilir, buna hom ds prioritet kom]
siyas1 da daxildir.

Qeyd etmok lazimdir ki, ekolo)
o ciimladan gida mohsullarina qiyi
moaqsadauygun hesab edilmir. Azg
soriyyati hatta ekoloji tomizliyi asa
almaga iistiinlik verirlor. Bunun
slava neqativ tosirlors maruz qal
rakterli), ¢iinki daha varli adamlas

san xeyrind holl edilir. Re-
brmasiyasini gisman do olsa
6danislorlo diizoltmok olar.
u maqgsada xidmoat edir. Re-
depozit resurslara da aid
ponent olan insan populya-

ji cohatdon tomiz mohsulun,
matlorin artirilmasi har dofs
olirli 6lkalorin shalisinin ok-
51 olsa da daha ucuz mohsul
naticasinda ictimai tobaga
r (homginin genetoksik xa-
r ekoloji tomiz mohsul alin-

masina gabildir. Bu hadisads qiymeotlor tabii segms mexaniz-

mini buraxir.
Bu misal iqtisadi stimullagma

niimayis etdirir. Ekoloji resurs pot

lans modeli tipinda qurula bilar,

gostaricilarina, galirda iss hayat k«

likdir, masalon:

Resurs miixtolifliyinin istifadasi
(istifads edilon noviin biitiin
resurs novlerine miinasibati)

h3

nin, sosial siyasatin asililif
ensialimin inkigaf sxemi ba-
yani xorc hissasinda resurs
eyfiyyati gostoricilorine ma-

yatin davamiyysti

Saglamhiq gostaricisi (kamiyyat,
summar xastaliyin aksi)
Resurs ehtiyatlarnm istifadesi  Istehlak (hor bir nafars diisen
(gotiiriilmanin ehtiyatlara iimumi mshsul)
miinasibati)
Resurs gonasti (vahid mohsula har adama diisen orta goliri.

diison resurslarin gotiiriilmasi-
nin azaldilmas)

Macmu gostaricilorin miigayi
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onun ekvivalentlarine ham sol, hom das sag siitunlar igiin hayat
komiyystilo tabistdon istifads arasinda asiihq haqqinda an-
layis verir. Sag hissonin gostoricilorinin artirilmasi tasiretmanin
ifads olunmus hesabina slds edils bilar; bu tasir etma, sol his-
sonin har li¢ va ya bir pozisiyasina miioyyan ola bilar, yani (1)
oslava resurslarin calb edilmosi, (2) gétiiriilmonin artirilmasi vo
(3) resurs gsnasti. Optimal hollin segilmasi hom resurs saraiti,
hom da sosial 6lgiilorls hayata kegirilir.

4.5  Ekoloji tominatin iqtisadi effekti

Ekoloji talobat iqtisadi qiymoatomolagalmanin strukturu,
beynalxalq miinasibstlors hartarafli tasir gostarir.

Liberal ekoloji normalar ciddi normalara malik dlkalor-
dan investorlari calb eds bilar, ancaq son naticods bu, élkanin
ham xammal, ham ds depozit resurslara gora resurs slavasing
gevirs bilar.

Resurs funksiyalarinin miinaqigesi zamam ekoloji tslobat
sosial cohatdon daha niifuzlu funksiya menafeyins ziddiyyst-
larin halline imkan yaradir. Bels ki, Keniyada ovguluqg ekoloji
turizmin goliri hesabma tamamils lagv edilmisdir.

Maddi istehsalla slagadar olmayan, lakin insanin 6ziiniin
fiziki vo moanavi inkisafina lazim olan funksiyalar resurslarin
tiikonmosina deyil, aksina, onlarin qgorunmasina xidmat edir.

ks toqdirds resurs tamamilo maddi istehsal dairasindan
defisitliyi, estetik va dorkedilms layaqstins gérs ¢ixarilir.

Qlobastika. Qlobastika — miiasir dovriin qlobal problem-
lori (tobii elmi vs ictimai) hagqinda tolimdir. Qlobastikanin
inkisafi bosoriyystin «geoloji qiivva» kimi (V.I.Vernadskiys
gors) vahid imumplanet toramasi olmast ils slagadar miimkiin
olmusdur. Qlobastika siyasi, miisyyan dsracads tatbigi aspekt
mozmununa malikdir.

Hazirda biitiin 6lkaler va xalqlar Yer kiirasi planetimizin
taleyilo baghdir. Ona gors ds planetds hayat miihitinin pisles-
moasti biitiin dovlatlori ohata edir. Har ciir genis qarsidurma to-
bist vo adamlar iigiin, elocs do tacaviizkar 6lks {iciin 6lim de-
mokdir. Omals galon ziddiyyatlori harbi yolla hall etmak global
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cinayst aksiyasi olar. Comiyyat y
qarsihgh anlagma yolu ilo iralilomy
lazzmdir ki, her bir xalq 6ziiniin xiisusi hayat miihitini yaradir
nlik vahid iqtisadi mokam

yasi va individum suveren-

vo miistaqildir. Ona goérs ds suvere

inkar etmir, o da 6z ndvbasinds, si

almz qarsibqh yardim va
olidir. Onu da doark etmok

liyini radd etmir. Bu vaziyyst organizmdaki orqanlara oxsar-

dir: onlar miistaqildir, xiisusi hiiceyr

ancaq bir-birindsn asihidir ve asob
aralarinda baghdir.

aslordan tagkil olunmusgdur,
va humoral slaqgalarle 6z

4.6. Sosial miihit ékol;)ii“madaniyyatin

formalagma

Sosial miihit — insan hayatini
iqtisadi mihitinin macmusudur,
alverisliliyl miisbot vo manfi stresler
Sosial-psixoloji miihit — insanl

miinasibatlorin macmusu olub, dii

rahatliq doracasini, bir-birino dig
gostaricilori, qarsiligh hérmst va y
maragn vo ya laqeydliyi, mili m
soylorin yekdilliyi va forgini, sc
iimumi kompleksini va s. oks etd
anlayisina diinyagorisiiniin - dini,
kollektiv {izvlerinin iimumi va for
psixoloji miihit ierarxik olaraq or
basari birliys gador meydana gixa b

Sosial-iqtisadi miihit — insanla
yaratdiglai maddi ve mads
miinasibatlori shats edir. Eyni zan
sial, demogqrafik, milli-madani, etni
mentlori dziine daxil edir. Sosia
niifuz vo moda hadisalari, sabahki
daracasi, soxsiyyatin konstitusiya v
dir. Insanin tabii resurslara miinasi

Tasarriifat dovriyyasina calb ed
itirir, sosial-iqtisadi miihitin eleme

115

ilidir
n sosial-psixoloji vo sosial
Sosial miihit miqdan
nisbati ilo ifads olunur.
ar arasinda xarici iqtisadi
nyamn dork edilmssinin
1got meyarini ohato edsn
a hormotsizliyi, imumi i§o
riinasibatlari, zovglorin vo
sial-psixoloji - gdstorislerin
irir. Sosial-psixoloji miihit
ekoloji va s. cohatlori,
qli miihiti daxildir. Sosial-
1 kicik gruplardan global
jlor.
r arasinda, onlarin 6zlarilo
ni doyorlor arasindaki
nanda, sosial-psixoloji, so-
, iqtisadi va s. yaxin ele-
-iqtisadi miihit anlayisina
iino inam, iqtisadi tominat
anans azadh@ vs s. daxil-
oti xiisusi yer tutur.
arak, onlar tabii mozmunu
ti kimi ¢ixag edir.




uuuuuu

va ya canlimin istirak etdiyi obyektlora slavs kimi gostarir. Ona
gora do miiessisonin va ya texnoloji xattin ekoloji miihiti ha-
qqmnda danigmaq olmaz (ager bu téramalerin tarkibinds insan-
lar vo ya canhi orqanizmlor nazards tutulmursa).

Son asrlards biitiin diinyada ekoloji bilik va bacarigin ara-
zi va dovlatlorin sosial-igtisadi inkisafinin miivaffaqiyyatls da-
vam etdirilmasinda, biitévliikds insanin hoyati {igiin shomiyyas-
tin dork edilmasinds rolu inkaredilmazdir. Biitiin bagoriyyatin
taleyiiklii va qlobal masalolorini holl etmak iiglin tokco alimlo-
rin va tocriibi-ekologlarin sayi kifayst etmir. Bu iso biitiin
diinya ictimaiyysti qarigmali, diinyanin biitiin dovlstlerinin
hokumatlori va BMT s6zda deyil, asl monada ekoloji tominatin
reallagsmasinda holledici rol oynamalidir.

Yeni, madoni inkisafin ekoloji tomayiili insanin yasadig
sosial miihitin dayisilmasinds miihiim shomiyyst kasb edir, bu
da osash sivilizasiya doyarlorino doniis monasinda — azad
amays, normal, dayismaz, straf miihitin alverigsiz tazyiqins da-
vaml, sakit vs layiqli hayata qayitmaq demakdir.

Oz névbasinda, ekologiyalagdirilmis sosial miihitds tobis-
tin miihafizasi problemlari ictimai siiurda ilk planda durur,
ona gora ds bu miihit comiyyatin yeni iizvlorinin torbiys va te-
hsili prosesine alverislhi tosir gostorir va gostarmaya borcludur;
ganc nosildo davaml ekoloji baxig vo adatler insanin tobistlo
ahangliyinin alds edilmosins istiqgamatlonmolidir.
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Besinci foasil
5. TBBﬁ VQ TEXNOGEN MUHITIN
BiRGO INKISAFININ ONONOLORI

Biosferin imkanlar1 mahduddur, onun resurslari, hayati
mokan, biitiin torkib komponentlori bir-birils qarsihgh slags-
da va garsihigh asilihigdadir.

Bosor tarixinds elo dovr golib ¢atmusdir ki, o, 6ziiniin
faaliyystini biosferin imkanlan ils 6lgmays borcludur.

Miiasir ekologiyanin strateji vazifasi tabiatin vo comiyyatin
qarsihgh tasiri nozariyyssinin inkisafi olmahdir. Texnogenez
(xiisusils onun manfi naticalari) qlobal ekoloji bohran proble-
mi meydana ¢ixartdi. Bunun gabagimi almagq tgiin 6lkamizds
«ekoloji ekspertiza» hoyata kegirildi. Bunun maqsadi maddalo-
ri, golacok miiassisalarin layihaqabagi senadlarini, straf miihito
tahliiks yaradacaq basqa amillari yoxlamaq, yani onlarin eko-
loji tohlilkasizliyini miiayyen etmokdon ibarstdir. Tobistdon
istifadoys haqq 6dsnilmssinin, ekoloji cohstdon tomiz to-
sarriifat faaliyystinin iqtisadi stimullagdirma sisteminin hoyata
tatbiqi, siibhasiz, slverisli effekt yaratmal, texnogenezin tobii
miihito zorarli tasirinin agag salmmasina gorait yaratmahdir.

Yer kiirasinds hoyatin mévcudlugu igiin stabil soraiti
saxlamagn asas garanti maksimal bioloji miixtolifliyin miiha-
fizasidir. Bununla slagadar olaraq, bioloji miixtalifliyin dyrs-
nilmasi va onun saxlanilmasi mexanizminin hortaraofli tadqiqi
ekologiyada an prioritet istiqamat&srdan biridir. Buradan da
ekoloji sistemlorin davamliliq nazeriyyasini isloyib hazirlamaq
vo onun davamlihginin sarhadini miioyysn etmak vacibliyi or-
taya ¢ixir. Bu zaman bioloji miixtaliflik davamhhq tadbiri kimi
¢ixis edir.

Ekologiyanin bu istiqgamstinin prioritetliyi 1992-ci ilds
Rio-de-Janeyroda kegirilon imumdiinya Ekologiya konfran-
sinda xiisusils qeyd edilmigdir. Buna goro do tabii va texnogen
miihitin birgs inkisafina, bitkilorin, xiisusilo mesa va digar bit-
kigiliyinin, heyvanlarin, mikroorqanizmlorin saglamhgma di-
qgat yetirilmolidir.
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Meso - torpagm, oduncagin, kollugun va ot bitkilsrinin,
heyvan, mikroorqanizmlarin va digar komponentlorin macmu-
su olub, 6z sahasina gors diinyada genis srazini tutur.

Mesoni miixtalif ekoloji miihit (qoruyucu iqlimtonzi-
medici, su miihafizasini, torpagqoruyucu), iqtisadi (oduncaq
mohsulu, ov, meyva va gilomeyve moahsullari, dorman bitkilsri,
texniki xammal va s.) vo modani saglamliq (dekrasiya, saglam-
higin barpasi, estetik tohsil) funksiyasim yerina yetiran ekoloji
komplekslar sistemi hesab etmoak olar.

Mesos qanunvericiliyi, mess miihafizasi siyasati — megalorin
titkkanmoz istifads edilmasi prinsipi ssasinda mego miinasibatla-
rini tenzimlayir. Bu prinsip iki gorait — megalorin kateqoriyah-
ligim vo meso qirilacaq sahanin hesablanma normativlorini te-
lab edir.

Oziiniin qorunmasina gora, xalq tesarriifati, ekoloji sha-
miyyating gors biitiin mega fondu 3 kateqoriyaya boliiniir.

1) su miihafizasi, miidafisedici, sanitar-gigiyenik, saglam-
lig funksiyasinin, xiisusi mihafizs edilon srazilorin messlori,
qoruq fondu rolunu miistasna yerins yetiron megalor. Mesalars
qulluq moagsadile qirilmalar, yani sanitar qurilmalarina icazs
verilir, lakin oduncagin sanaye tadariikii gadagan edilir;

2) yiiksak shali sixligina malik vs istismar imkanlar1 moah-
dud olan rayonlarin, hamg¢inin mess resurslar qeyri-kafi olan
rayonlarin mesgslori. Oduncagin tadariikiine ancaq mesa qiri-
lacaq sahonin hesablanmasi haddinds icazs verilir;

3) ssasan istismar shamiyyatine malik ¢oxmessli rayonla-
rin mesalori. Messlorin ekoloji vazifasine zorar vurulmadan
oduncagq tadariikiing icaza verilir.

Hesablanan meso qurilacaq sahs-oduncagin illik artmasina
uygun golon agaclanin illik qirilma normasi (vilayat, diyar,
rayon, mesa tasarriifat: {izra, megabayliys hesaba alma hiiququ
olmayan).

Mesolorin basdan-basa qirilmasina ssaslanan kiitlovi
ekstensiv todarik hazirki dévro qadar 6lkonin biitiin Déovlst
mesa fondunu shats etmigdir. Onlar megalorin tokrar istehsali-
na va har seydon avval an qiymstli iynayarpaq agacina ziyan
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vurur.

Bizim kommersantlar igiin messlorin calbediciliyi ona

gora yiiksakdir ki, biz onlar1 sexla
xiisusi olaraq becormirik. Bu dr

ixtisas adamlarinin da narahathigin,
ekranda iss megalorin talan edilmos
siijetlor gostarilir) sobab olur.

rdo istehsal etmir va hotta
amatik situasiya miixtolif
a (alimlor, jurnalistlar, tele-
ini oks etdiran «golbididon»

Mess 6lkoalorin nadir milli zonginliyidir, onun vahgicasina

mahv edilmasi ekoloji, iqtisadi va s

bilar.

Mesalorin ¢oxsayli nematlari t:
dan va gorunub saxlanilan tomiz s;
insanlarin fiziki v psixi saglamhgi

dir.
Meso ¢dllorinin gozalliyi, sagl

bitkilarinin zanginliklari uzun asrlos
stoliklordan, kiitlovi epidemiyalarg

psial bohrana gotirib gixara

okca oduncagdan, oksigen-
ndan ibarst deyildir. Mese-
nin avazolunmaz manbayi-

am hava, gida va dorman
r boyu xalglar1 ¢oxsayh xo-
dan xilas etmis, uzundm-
, samlmlyyatl moarhamoati-

iirliydi, nikbinliyi, tabioto mohobba
ni qoruyub saxlayirdi. Ozlorinds giinss enerjisini toplayan gé-
baloklor, gilomeyvalar, qozlar nsinki insanlar ii¢iin tiikonmaz
gida manbayi, elaca ds onlarn calbedici amoyinin, haqiqi se-
vinci baxs edsn arzularimin obyektidir.

Bundan bagqa, meso tobist nemotlori ¢cox zongindir, bu
nemotlorin sksariyyati defisit siyahisina diigiir. Cin va Avropa-
dan alma, Afrikadan portagal, Asiya monsoli «yarimmetrlik»
xiyarlar artiq satig roflorinin ilkin/ assortimentlori olmusdur.
Miitoxassislorin rayina gors, megalarimizds tokca yemoli gobo-
loklor toxminon 5 min. ton, qusiiziimii 1, 5 mln.t godar, ga-
ragils iso 3 min.t. yaxindir. Bundan basqa mesalar ¢iyalok, qa-
ragat, itburnu, kalina va s. ilo zongindir.

Mesadan siiurlu istifads strategiyas1 hom ekoloji, hom do
iqtisadi cohstdan vacibdir. Qeyd etmok lazimdir ki, Miistaqil
Azasrbaycan Respublikasinin comi 11 min hektar megosi vardir.
Lakin bizim comiyyst bundan samarali istifado etmolidir ki, go-
lacak nasil do bundan ekoloji miihit kimi istifads eds bilsin.

Biitiin diinyada heyvanlarin faciovi mohv edilmasi prosesi

119




gedir. Mos: Afrikada fillorin, Kalmikiyada sayqaklarin, Qa-
zaxistanda ceyranlarin, Xazords nors baliginin va s. mohvi bu-
na misal ola bilar.

Bunlar brakonyerlorin isidir. Onlarin bu harakoti icti-
maiyyat torafindon mazommat edilir, cinayst ganunvericiliyi
{izr izlonilir.

Horgand ki, brakonyerlarin faaliyysti 6z miqyasina goérs
«kicik» olsa da onlarla miiqayisads miixtalif nazirlik v idars-
lorin vandalizmi daha qabariq iizo ¢ixir. Belo ki, onlar tarlala-
rda, meso vo su hovzolorindo yasayan biitiin canlilar1 zahar-
layir, baligdan ibarat «oliim» karvamimin Volqaya, Volqo-
graddan Xaszars goadar iizmasins sabab olurlar. Biitiin bahglar
patoloji dayisikliys maruz qalmislar.

Ona gora do biitiin canhlarin mithafizasi, qorunub saxlan-
mas1 problem kimi ortaya ¢ixir. Bununla slagadar bitki va
heyvanlar alominin qorunmasi qoruqg¢uluq isinin asasini qoy-
musdur.

Qoruqguluqg dovlet isidir, imumxalgq isidir, bugiinkii va ga-
lacok nasillor namins tabii nemstlorin miihafizasi vo samorsli
istifadasinin uzundémurlu programdir.

Qoruglarin tagkilina 1916-c1 ilds baglanilmig, 1919-cu ilds
Astraxan qorugu yaradilmis, 1920-ci ildo Conubi Uralda
qorugluq sahslari elan edilmigdir. 1921-ci ildo «Tabiotin bag va
park abidalorinin miihafizasi haqqinda» dekret imzalanmigdir.
1925-ci ilds Dovlot Tabisti Miihafizo Komitasi yaradildi. Hazi-
rda Rusiya arazisinds 70 qoruq faaliyyat gostarir ki, onlardan
15-1 «biosfer qoruqlarwdir. ABS-da qoruglarin tutdugu srazi
10, Fransa va AFR-ds 12, Kanadada iss 13%-dir.

Qoruqguluq isi inkisaf etdikcs, qoruglara biitiin sahads
heyvan va bitkilorin qiymatli n6évlorinin qorunma anbar: kimi
deyil, hamginin tabii etalonlar kimi ds baxirlar. Qoruq isi sa-
hosindo formalasan goriigior tobii proseslor haqqinda elmi
moalumati verir. Tobii biomiixtalifliyin saxlanilmasina kdémok
gostorir.

Qoruglar arasinda biosfer qoruglar xiisusi yer tutur.
Qorug-insan torafindon doyisilmis straf landsaftlanin tesirine
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moaruz galmayan genis tobii sahslorin ciddi miihafizo edilan
sahadir — biosfer qoruglann srazisinds tobii miihitlorin kom-
ponentlori balansinda goxasrlik suksessiya va tokamiil pro-
seslori bag verir. Onlar asagidak: vazifalori yerina yetirir: a) re-
zervatlar; b) tabist etalonlarn; ¢c) TMMQS tabii miihitin moni-

toringinin global sistemds monit

rinq montaqalori. YUNE-

SKO-nun «insan va biosfer» (MAB) programinin beynslxalq

sObasina gosulmusdur.

Tamamils aydindir ki, bitki
qorunmasi manafeyi 6lkonin mshs

qaygsy, iqtisadi artimin tobii poten:

vo heyvanlar alominin
uldar qiivvalorinin inkisaf
siall, Yer kiirasinin genetik

fondunun saxlamlmasi, straf miihitin miihafize vo yaxsilasdi-

rilmasi, comiyyat va tobiat arasinda

11 demakdir.

miinasibotlorin ahongdar-

Bu miinasibatls istehsalata, onun texniki soviyyasi va

strukturuna ciddi nazarat yetirilmas

obyektlarinin ekoloji cohatdon as

i, 6lka srazisinda istehsalat
aslandirihib yerlogdirilmosi

hayata kegirilmoli, bir sdzls, tabistdan istifadonin biitiin siste-

minin elmi ifads olunmasi vacibdir.

5.1. «Bumeranq

Ekoloji bumeranq (»Bumerang

effekti»
effekti») ekoloji ganunla-

rin yaritmaz ugotu ilo olagadar amols galon miirakkeb soraitin

geyd olunmas ii¢iin ifadadir.
Tobii sistemlor insan torsfinds

n no qadar ¢ox pozularsa,

bumerangq effekti do o gadar qiivvatli olacaqdir. Bu effekts iki

formada tazahiir edilir:

a) koskin tosiretms — tursu yagislar noticasindo megslorin

qurumasi, ozondagidici maddaler t

losmasi, monokulturalarin genis ¢

nizmlarin (zsrarvericilorin) kiitlovi a
b) iqlimin tadricon antropoge

nent, xroniki proseslar, Le Satelye-

si, insan tarsfindon biomiixtslifliyin
atomlarin biogen miqrasiyasi xarak

Bumeranq effektindon gériinii
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n dayigilmasi tipli perma-
Braun prosesinin zaifloma-
asag1 salinmasi naticosinda
terinin doyisilmasi.

r ki, bogoriyyatin doyisdir-




diyi tobiot insanlarin hoyatina xiisusilo faal surstds tesir go-
stormoys bagladi. Bu, tobiotin mihafizosine vo insam ohats
edon hoyat miihitins diggat yetirmays macbur etdi.

5.2. Davamh inkisaf konsepsiyasi

Davamh inkisaf basoriyyatin elo inkisafim nazarda tutur
ki, burada tslobatin tominati galacok noslo zarer yetirmaden
hoyata kegirilir.

Davamh inkisaf konsepsiyasi bagoriyystin uzunmiiddatli
taraqqisinin ilkin sorti kimi nazardan kegirilir. Bagariyyot ficiin
biitévliikds bu konsepsiya ekoloji bilik vo mslumatlarin genis
maliyys resurslarinin gismon, maqsadyonlii kegmasini nazarda
tutur.

BMT-nin Umumdiinya konfransinin tdvsiyslorini yerino
yetirarok, Rusiya prezidenti 06.02.94-cii ildo «Straf miihitin
miihafizasi vo davamli inkisafinin tominati sahasindo RF-nin
dovlat strategiyasi haqgqinda» qoarar imzalada.

Qorarda RF dovilat ekoloji siyasstinin hayata kegiril-
mosinin 4 asas istigamoti geyd edilir: ekoloji tohliikasizliyin
tominati; yasayls miihitinin miihafizasi; ekoloji cohatdon
slverigsiz rayonlarda pozulmus ekosistemlorin saglamlas-
dirilmasi (barpasi); beynalxalg va global ekoloji problemlsrin
hallinds igtirak.

1996-c1 ildo RF Prezidenti (04.04.96) «Rusiya Federa-
siyasiin davaml inkisafa kecid konsepsiyas1 haqqinda» gorar
imzaladi.

RF-nin davamh inkisafa kecidin asas istiqamatlori
asagidakilardir:

1) davamli inkisafa kegid i¢lin hiiquqi sistemin yaradil-
masl;

2) tosorriifat foaliyyotinin stimullagdirilma sisteminin
islanilmasi, onun ekoloji naticalorine masuliyyst haddinin tayin
edilmosi, bu soraitdo biosfer artiq resurslarin tadariikgiisi
deyil, hom ds hoyatin fundamentidir;

3) dlkanin mohalli va regional ekosistemlarinin tasorriifat
tutumunun qiymstlondirilmasi;
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4) davamh inkisaf ideyasinin tobliginin effektli sisteminin
formalagdiriimasi.
Qeyd edilon doyisikliklorin osasinin yaradilmasinda elm
miihiim shamiyyat kasb edir.
Roma klubu alimlorinin inkisaf hagqinda yaratdigi kon-
septual modellori vo medgostaricilorin isinds ¢ap olunan
«Artim hadlari» baseriyystin global ekoloji bohran seraitinda
yasadigim1 dork etmoys imkan yaratdi, bu bdhran iss artiq

XXI asrin ortasinda sivilizasiyani
bilor.

Biosfer vo bogoriyyatin monafe
sepsiyanin axtarisina baslanildi.
qateilarin digqgotini calb etmis, Q.
missiyasimn qargisina BMT-nin tap
lor programnin hazirlanmasi vazif
sikliklori komissiya «davamli inkis
nradan bu termin BMT-nin straf
konfransinda tosbit edildi. Hatta ¢
gram soklinds «XXI asr iiglin giind
gostoarildi. Qeyd edilon konsepsiya 1
digor sosial-iqtisadi sisteminds inkis
lobatim 6dayan astraf miihitin qabiliy
saxlanilmasinda goriir.

Rio-de Janeyroda kecirilen ko
davaml inkigafin Milli strategiyasin

«Davaml inkisaf strategiyasini
asasinda hoyata kegirmak olar: sax
tet, tohliikasizlik, uygunlug, siurlu k

Saxlanma prinsipi — tosdiq edi

kollapsina gotirib ¢ixara

ini nozors alan yeni kon-
problem bir ¢ox tadqi-
.Brundtlendin mashur ko-
11 il «qlobal dayisiklik-
asi qoyulmusdur. Bu dayi-
afa» kecid adlandirdi. So-
mithit va inkisafa dair II
yna daha konkret vo pro-
alik» adi1 verilmasina cohd
nilasir comiyyatin bu vo ya
saf magsadini bu giiniin to-
yyatinin golacak hayat liciin

nfrans biitiin hékumatlori
1 gabul etmaya ¢agirdi.

» ekologiyada alt1 prinsip
lamaq, razilagmaq, priori-
compromis.

r ki, hayati tomin edan va

mohsuldar miihit on yiikssk fimumbssori doyardir. Tabii bio-

geosenozlarl qorumagq va texnogen
sim nazarstds saxlamaq miithiim amj
Razilagma prinsipi. Yer kiirasi

landsaftlarin formalagma-
ildir.

rin tasiri altinda bag veran tokamiil proseslorinin nazardan ke-

¢irilmasini talob edir. Texnogen fo
sa, tobii miihitin doyigilmasinin inkig
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lidir, hom ds zaman tokamiiliiniin imumi gedisila ziddiyyats
yol vermak olmaz.

Prioritet prinsipi — bu va ya digar regionun inkisaf pro-
qramunin segilmosi zamam ayri-ayri sosial gruplarin maksimal
golir gazanmasi monafeyi iizarinda biosfer maraglara dstiinliik
verir. Milli zanginliklorin ugot sistemi tabii resurslarin tam
doyarini nazars almahdir. Tobii miihiti girklondiran vo dagidan
har bir kes haqq 6dsmo néviinds corims olunur, ganunla na-
zards tutulan normativ vo hiiquqi sonadlors ssasen dagitdif
ekosistemi avvalki vaziyyatina barpa etmolidir.

Tohlukasizlik prinsipi — insan hoyata kegirdiyi apardigi har
bir faaliyyat dévriinds ekoloji tohlilkasizliyin prioritetini
miloyysn edir. Hazirda Rusiyada iqtisadi problemlsrls yara-
nan qayg ekoloji tohliikkassizlik kimi birinci daracsli plam ar-
xaya atir. Halbuki 6lkads ekoloji tohliikasizliklo olagadar
yaranan gorait bohranhdir.

Uygunluq prinsipi ostraf miihitin kvazistasion soraitinds
tokamiil inkisafimin biitin formalar1 ugotunun labiidliyiini
elan edir vo texnogenetik tasir naticasinds elmi-asaslandiriimus,
doyisilmig tobii miihitin tokamiil sigrayisiin miimkiinliytini
qeyd edir. Prinsipin islonilmasi darin nozari tadqiqgi talab edir.

Siiurlu kompromis prinsipi. Istehsalin texniki imkanlar il
ohalinin «hayat keyfiyysti» arasinda ssrhadin axtarigini bir
millat hiidudundan ksnara ¢ixaraq, ¢oxcohotli, kompleksli vo
qarsihgh olagali saciyya dastyir. Comiyyatin artan tolobati
soraitinds vo tobii miihitin imkanlar daxilinds resurslarin ts-
krar istehsali va ekoloji tohliikasizlik, komfort va estetik vazi-
falorin yerino yetirilmasi miimkiin deyildir. Bunu hoyata ke-
¢irmak igilin istehsalatda elmi-texniki iglomslors vs proqram
vasitalarina kapital qoyulusu nazords tutulmahdir.

Adlan ¢okilan prinsiplor «davamli inkisaf strategiyasm
konsepsiyasina ssaslanmagla ekoloji problemlarin hollinin ts-
xirssalinmazhigim vs idarsedici hollin imkanlarinin imumi is-
tigamotliliyini misyyan etmays imkan verir. Bu manada eko-
loji siyasatin iki strateji istiqamatini geyd eds bilorik.

1. Tabist vo comiyystin davamhi tokamiil inkisafini tomin
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edon yasayis mithitinin stabil, slverigli parametrlsrinin qorun-

mast.
2. Sivilizasiya ig¢iin pozitiv

comiyyastin inkisafinda tokamiil si

moaqsadils soraitin yaradilmasi.

Birinci istiqgamat ekologiyada i

biitiin soylor Yer kiirasinin indiki
soraitin saxlanmasina yonsldilmshid

Tabii va texnogen proseslsrin b
alinacaq naticslor ekologiyanin «z
optimal hallin secilmasi zamani raht

Rio-de-Janeyroda tesdiq edilm:

siyas1 artiq bir ¢ox O&lkolorde -

Fransada, ABS va digar 6lkalords
Yer kiirasi ohalisinin fira-
vanligini tomin eds bilor. Lakin bu s
iﬁﬁddgﬂi fasila ola bilar, la-

lir. Bu layihalorin hoyata tatbiqi
inkisaf etmis 6lkalsrin ohalisi qisa
kin global ekoloji bohrandan ¢ix
zimdur.

5.3. Azarbaycammn regionla

aticalora malik tabiat va
rayislarinin - miimkiinliyi

istiin mévqeys malikdir va
geoloji morhalasinda tobii
ir.

as vermo miirakkabliyinin,
Oror vurma», 2sas prinsipi
varedici rol oynamahdir.

is davaml inkigaf konsep-
Niderlandda, Ingiltarada,
Ailli layihalor hoyata kegiri-

strategiya iqtisadi cahatdon

aq t¢lin 30-40 il vaxt la-

a tarazh inkisafin

tomin olunmasinda torpaq va su ehtiyatlarinn

r{d
somoarali istifads olunmasi
XX osrin sonu XXI oasrin |

iizloson diinyamizin xaritasi yenidon

I-ni togkil edon sor imperiyasin

baglangicinda  talatiimlorlo
bigildi, yer planetinin 6-da
un dagilmasi ilo timumi

miilkiyyst daha ¢ox xiisusi miilkiyyatls avazlondi va bununla

diinyamn iqtisadi siyasatinds kokli
dayisikliklars uygunlagsmaq, 6lkomi
lordeon qagmaq iigiin tabii sarvatlords

ehtiyatlarindan diizgiin istifads

ssaslarini formalagdirmaga, insan

vermoys boyiik ehtiyac duyuldu. D
siyasot¢isi morhum H.Oliyev deyi

sarvatlor, tobiot ilahi torsfindon yar

i doyisikliklor yarandi. Bu
zin iizloga bilacayi falakat-
on, xiisusilo ds torpaq vo su
edilmasinin siyasi-iqtisadi
amilina yerinds qiymat
gvriimiiziin diinya soviyyali
rdi: «Yer iizorindoki tobii
adihibdir. Ancaq torpagin,

yerin, kiirovi osrin iizarinds yiiz illorlo qurulanlar insanlarin
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zohmoti, iradasi, zokasi, onlarin sllori ilo yaradilibdir».

Nazirlor Kabinetinin 2013-ci ilin dogquz aymin sosial-
iqtisadi inkisafimin yekunlarina hosr olunmus miisavirads
Prezident ilham Oliyev demisdir ki, istonilon dovlatds iqtisadi
islahatin ugurlan tokco O6lkonin malik oldugu tabii-bioloji
ehtiyatlarla deyil, hbam ds comiyyatin tatbiq olunan yeniliklora
adekvat reaksiyasi ilo sortlosir.

Azarbaycanda son illor yeni dovriin gergakliklori nazers
alinmaqla hoyata kegirilon iqtisadi islahatlar da mshz bu
realifa sdykonsrok comiyyatdoki yeniliklorin mahiyystindon
irali golmigdir. Ugurla gergoklosdirilon yeni neft strategiyasinin
2013-cii ildon daha yiikssk ugurlara yol agmasi, respublika-
muzin regionda yiksok inkisaf marhslesine qadeam qoymasi
fimumi daxili mahsulun artim tempi, biidca galirlarinin ilden-
ilo ohomiyyatli daracods ¢oxalmas: igtisadi sektorda islahat-
larin genislondirilmssina, sosial-madoni modernlosmoys imkan
yaratmusdir. Regional inkisaf programu ugurla icra olunur,
yeni moarhalonin saciyyavi cshatlerindon biri do regionlarda
tarazli va ragabat qabiliyyatli iqtisadiyyatin inkisaf istiqa-
motlorinin va sabit inkisafl liciin qeyri-neft sektorunun daha
da giiclondirilmasi, bu sahada liberallasma prosesinin darinlog-
dirilmasidir. Bu manada dévlstin respublika bélgalarinds inki-
safinin istiqamotlorini geniglondirmak, geyri-neft sektorunu,
sahibkarligi milli igtisadiyyatin intibah prosesinin lokomo-
tivina ¢evirmakdir.

Dévlat bagcisinin ugurla hoyata kegirdiyi strategiya natico-
sindo Azorbaycan diinyanin an siiratli inkisaf eden vo biitiin
sahalorda yenilogan dévlatlordan biri kimi tanimir. Olks Prezi-
denti Nazirlor Kabinetinin 2013-ci ilin dogquz ayinda sosial-
iqtisadi inkisafinin yekunlarina hasr olunmus iclasinda bildir-
misdir: “Region inkigaf program: ugurla icra edilir”.

Tarazh inkisafin raqabstqabiliyyatli iqtisadiyyatin inkisafi
ilo slagadar olaraq miistaqil Azarbaycan qisa middstds dvlat
va hokumotin ugurlu siyasati sayasinds siiratls inkisaf etmisdir.
Ohalinin sosial vaziyystinin yaxsilagdirilmasi, yoxsulluq hod-
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dinin azaldilmasi, i§ yerlorinin a¢ilmasi, beynslxalq aloms
inteqrasiya sahosinds miihiim nailiyyatlor qazamilmisdir. Bun-
larin ssas1 Umummilli Lider Heydar Oliyev torsfindon goyul-
mus, indi do onun layigli davamgisi olan dévlot bascis
torofindon ugurla inkisaf etdirilir, «9srin miiqavilesi»nden
daxil olan galirdon ayrilan soarmays geyri-neft sektorunun inki-
safina, sonaye ohamiyystli tabii servstlorin manimsanilmasina,

ohalinin sosial vaziyystinin yaxsilas
likanin iqtisadi inkisafi, shalinin sc
masi ugurla davam edir.

2013-cii ilds imumi daxili mahs
sonaye istehsalinin nisbotan 40% art
620 min yeni i§ yerinin yaradilmas
asag1 salinmasi, shalinin amokhaqq
nazeragarpacaq doracads artirilmas
dig1 iqtisadi, sosial, geosiyasi siyasot
siyasatin davam etdirilmasinin an
dévlatin garstya goydugu baoyiik ah
geyri-neft sektorunun inkisaf etdirils
problem 6lkads iqtisadi inkisafin yii
bazanin moéhkamlondirilmasi asasin
lugu yaradilmasi, aqrar-sanayenin i
tasarriifatimin inkisaf etdirilmosidir.
sinda bu sahonin inkisaf etdirilma

asina yonaldilir. Respub-

)sial voziyyatinin yaxsilas-

ulun 38,6%,-1 o ciimladan,
masi, son illords toxminan
1, yoxsullug haddinin 9%
Jinin, pensiya taminatinin
1 6lks prezidentinin apar-
inin ugurlu naticasidir. Bu
miihiim vo etibarli asasi
omiyyatli vazifalorden biri
moasidir. Bundan irali galon
ksaldilmasi, maddi-texniki
ida orzaq mshsullar1 bol-
nkisafini tamin edan kond
Azarbaycan Respublika-
sinin  tabii-igtisadi 9sasini

torpaq, su sarvatlori va onlardan samorali istifads toskil edir.

Torpaq maddi nemstlorin svazedi

5z monbayi, insanlarin,

biitin canlhlarin moskunlagma, yasayis vo téromo orazisi,
onlarin qarsihgh inkisafin1 nizamlayan ekoloji miihitin besiyi,
kand tasarriifatimin inkisafinda asas istehsal vasitasidir.

Planetimizda mévcud olan he

bir tobii sarvat torpaq

qador iqtisadi, ekoloji, bioloji shomiyysts malik deyildir.

Istehsal vo istifads proseslorinds
mayan torpaq kamiyyatini, hacmini

kin ondan israf¢iliqla, somorasiz istif

itirir, istifadasi somarasiz olur.

Su hoyat monboyidir, yerin g
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biitiin canlilarin yaranmasinda foal istirak edan elementdir.
Aristotel taliminds gostorilon 4 asas elementdon (od, hava,
torpaq, su) biridir. Yer kiirasinin 71%-i sudan ibaratdir. Bu-
nun yalmz 2%-i sirin sudur. Yerin {istiinds, tokinds olan ele-
mentlorin aksariyyati okean, daniz suyunda holl olunmus hal-
da moévcuddur. Biitiin su moanbolari (¢aylar, gollor, danizlor,
okeanlar) insanlarin yasayisim tamin edon mineral xammal,
bioloji alomlo zongin olan maddi nemsotlor, tikonmaz enerji,
arzaq manboyidir. Eyni zamanda, su heyvanlar: vs bitkilordon
ibarat bioloji kiitls ilo zengin olan donizler, okeanlar, ¢aylar,
goller insanlarin tilkonmoz gida menbayi, senayenin, texniki
taraqqinin, doniz nagliyyatinin harakat obyektidir.

Miilayim-isti qursaqda yerlogon Azsrbaycan monfi su ba-
lansina malikdir. Adambasina, arazi vahidins (1 kvadrat ki-
lometr) diison su ehtiyatina gors qonsu olkalordon 2,53 dofs
geri qalir. Respublikanin malik oldugu 31 milyard kubmetr
fimumi su ehtiyatimin 12 milyard kubmetri 6z sarhoddi daxi-
linds formalasir, qalan hissasi iso onun srazisins konardan —
Giirciistan, Ermonistan vo Dagistandan axib golon tranzit ¢ay-
larin payina disiir.

Azarbaycan Respublikasi daxilinds istifads, edilon suyun
miqdan 6ziniin sahib oldugu su ehtiyatindan 1,6-1,7 dofa co-
xdur. Azorbaycan orazisinds su ehtiyati geyri-boraber pay-
lanmisdir. Bels ki, suya az tolobat olan daghq rayonlarda —
damy» akingiliyi zonasinda su ehtiyat daha ¢oxdur, suya daha
¢ox su talobat olan suvarma akingiliyinin inkisaf tapdign Aran
rayonlarinda iss su ehtiyat1 olduqgca azdir.

Buradan bels natico ¢ixir ki, respublikada qeyri-neft sek-
torunun, xiisusils kand tessrriifatinda imumi galirin 75-80%-ni
veran suvarma akingiliyinin inkisafinda su halledici shamiyyat
kasb edir. Kompleks tobii sarvat olan, mahdud ehtiyata malik
sudan samarali istifads edilmasi, su manbalarinin zararli tullan-
tilardan miihafizo edilmosi, indiki soraitdo O6zollogdirilmis
torpaqla, kond tosarriifat1 saholori ilo dovlet solahiyystindo
saxlanllmis sudan istifads arasinda miivazinat yaradilmasi
dovlat siyasatinin shomiyyatli torkib hissasi olmahdir.
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Okina yararh torpaqlarin symorasli istifade edilmasi,
mohsuldarligin siini vo tobii yolla barpasi, torpaq strukturu-
nun miihafizosi min illor torpaq beceran, ondan barakat ne-
motlorini alan ata-babalarimizin, scdadlarmizin miigaddos
pesasi, vozifasi olmugdur. Taassiif ki, indi veziyyst hor yerds
belo deyildir, indi-indi aydm olur ki, torpaq fizerinds uzun
miiddat ictimai-kollektiv masuliyyst miinasibati buna sorait
yaradan amil olmusdur.

Miiasir texnikaya, enerji qiivvasine, kimya, aqrotexnika
elminin nailiyystlorino malik olan | insanlarin torpaga, suya,
yerin tokina, meso sarvatlorine intensiv tasiri suda, quruda vo
torpaqda bioloji kiitlonin, enerji balansinn azalmasina, ekolo-
ji mithitds gedon nizamli slagslorin, tabii proseslsrin pozulma-
sina sabob olmusdur. Kecmisds respublika orazisinds genis
yayilmus meso saholarinin elektrik jenerjisi, yanacaq qithgina
goro mohv edilmosi iizvi giibralorin mshdudlugu soraitindo
torpagin mohsuldarhgimin xeyli agag1 diismasi, kigik caylar vo
gollorin qurumasi, yeralti su ehtiyatlarimin azalmasi ekoloji
miihitde gedon slaqali inkisafa monfi tesir gostarir.

Regionlarin tarazh vs iqtisadi baximdan raqabot gabi-
liyyatli arazilorinds uzun miiddat akin, otlaq sahasi kimi isti-
fads edilon, fasilosiz olaraq monokultura (asasen pambiq) bit-
kilori altinda suvarilan torpaglarin 65-70 %-i bu va ya diger
doracads soranlagmaya, eroziyaya moruz qalmus, neftgixarma
modonlorinds neft mshsullan ilo girklonmis, faydah qaznt,
das, qum karxanalarindan gixanimus tikinti materiallarimn
istehsali zamam bu torpaqlar qazihib alt-iist edilmigdir. Soran

torpaqglarin meliorasiyasi naticas:%da duzlu sularin yenidon

sirin su monbalari olan ¢aylara axidilmasi da su, bioloji-ekoloji
mithitin pozulmasina sabsb olmusdur. Bels soraitds torkibi
miixtalif kimysvi maddslarls, duzlarla zengin ¢irkli sularin su
monbalorine axidilmasi onlarda yagayan bioloji ehtiyatin inki-
safin1 zsifladir, ekoloji miihiti pozur.

1995-ci ilds Milli Maclis torofindon yeni miilkiyyst miina-
sibatlorins uygun «Agrar islahatlarin asaslan haqqinda» va bir
gaoder sonra torpaq islahatlarinin hayata kegirilmasinin hiiqugi
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asaslar1 va qaydalarint miioyyon edon «Torpaq islahati ha-
qqinda» qanunlar gabul edildi. Olkads kond tasarriifatinin in-
kisafinda aqrar islahatlarin hsyata kegirilmasinds an zsruri
ilkin sortlorden biri olaraq torpaqla bagh miivafiq sahslords
maddi-texniki bazamin yaradilmasi problemi ds miihiim dévlat
tadbiri kimi qiymatlondirilir. «Torpaq islahati hagqinda» ga-
nun qiivvays mindikden sonra respublikanin torpaq fondunun
asagidak ii¢ miilkiyyst formasinda istifadasi tomin olunmaga
basladu:

e d6vlot miilkiyysting 42,5 % (3,7 min. hektar);

e baladiyys miilkiyyating 31,2 % (2,7 min. hektar);

e xiisusi miilkiyysts 26,4 % (2,3 min. hektar);

Moveud miilkiyyst formalari, kapitalist istehsal miinasi-
batlori fonunda yuxaridak: bolgiilors istinaden aparilms
torpaq islahatlarina ssaslanaraq, torpaqdan istifads edilmasi-
nin vaziyystini elmi-praktiki cohstdon tohlil etmodon va
bundan irali golon naticalori nazors almadan daxili imkanlar
hesabina arzag bollugu yaratmaq miimkiin deyildir. Fikri-
mizca, bu sahads mévcud torpaq bolgilorine uygun olaraq
tadgiqatlarin aparilmasi ils yanasi, iqtisadi, agrotexniki, tobi-
oti mithafizo cshatdon bir sira problemlorin halli da zeruri
hesab edilmalidir. Yuxarida deyildiyi kimi, respublika torpag-
larmnin 3,7 miln. hektar1 (42,5 %) dovlat salahiyyatinds saxlani-
lib.

Iqtisadi tohlil géstarir ki, bu godar torpaq sahasinin heg
onda bir hissasi ds akingiliys, meyvagiliys calb edilmamisdir.

Daovlst fonduna daxil olan yay va qis otlaglan, elocs do
mes> fondu torpaglan fimumi dévlet torpaglarinin 75 %-ni
(2846 min hektar) togkil edir. Uzun miiddst samorasiz istifada
naticasinds bu torpaglarin yarisindan goxu ayri-ayr yerlards
slirlismays, xiisusilo, mal-qaranin otarilmasinda aqrotexniki
qaydalara riayst edilmadiyinden torpaq eroziyasina moruz
qalmis, mohsuldarh@ xeyli agag diismiisdiir. Yay va qis ot-
laglarinda aqrotexniki qaydalara amol edilmomasi asagidaki
tadbirlarin hayata kegirilmosini talob edir:
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e miilkiyyat miinasibatlorindan, tosorriifat-istehsal magsad-
lorindan, elaca ds tabii mahsuldarhgindan asili olaraq otlagla-
rin boliisdiiriilmasi, mal-qaranin say1 nozoro alimmagla otarma
qaydalarina omol edilmosi, srazinin mohsuldarhgmn artiril-
mas1 maqgsadilo miivafiq tadbirlor goriilmesi vo bunun igiin
dovlat nazaratinin giiclondirilmasi;

eyanacaq qith§ ssbabindan artiq 15 ilo yaxin miiddstds
mess> agaclarinin gqirilmasi naticesinds eroziyaya ugramis ot-
laq, torpaq sahasinds mesa-barpa islorinin aparlmast.

Orzaq mohsullan istehsal, xiisusilo, okingilikda istifads
baximindan baladiyys torpaglarinin vaziyysti da ganaatboxs
deyildir. Respublika Ddvlat Torpag ve Xaritagokmos Komito-
sinin molumatina ssasan, 2700 min hektar torpaq sahosi
(imumi torpaq fondunun 31,1 %-i, baladiyys torpaglarinin iso
50-55 %-i) okino az yararh vo ya sorti yararsiz hesab edilir. Bu
gadar torpaglardan akingilikds vo ya kand tesorriifatimn digar
sahalorinds istifada edilmosi ilk ndvbada onlarm yararh hala
salinmasinz tolob edir.

Xiisusi miilkiyyato verilmis 2300 min hektar (imumi
torpaq fondunun 26,4 %-i) torpaq saholori, 2005-ci ilin molu-
matina asason, respublikada istehsal edilon kond tesorriifati
mohsullarinin 90 %-indan goxunu verir.

Azorbaycan Respublikasimin torpaq sahasi 86,4 min kvad-
rat kilometrdir. Dovlotin xiisusi |miilkiyystds olan Gmumi
torpaq sahasinin 4.913.639 min hektar1 (58,6%) 837,1 min ai-
loya verilmigdir. Iqtisadi rayonlar iizra har ailoys diison torpaq
pay1 iizrs xeyli farq nazsrs ¢arpir. ©n az torpaq sahasi Naxgi-
van MR (0,59 hektar), Abseron (0,71 hektar), an gox is3
Daghq Sirvan (2,88 hektar), Kiir-Araz (2,25 hektar), Aran
rayonlar ohalisinin payina disiir. Istor respublikada, istarss do
Daghq Sirvan iqtisadi rayonunda torpaq islahatlarmin tokmil-
logdirilmasi, torpaqlardan ssmarali istifads edilmasi mogsadi
ilo bir sira vacib todbirlorin aparilmasina ehtiyac duyulur.
Goldiyimiz gonasts gdrs, bunun iiglin asagida gostorilon
todbirlarin hayata kegirilmasina ehtiyac vardir: (2013-cii ilin
Dovloat Statistika Komitasinin gostaricileri ssasinda):
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edoviot va boladiyys torpaglarinin boligdiiriilmasins ye-
nidon baxilma, har hansi sobobdon yararsiz hala diismiis
torpaqlan miinbitlogdirmakle yanasi, kand tesarriifatina yarar-
I olava torpaglarin monimsanilmasi hayata kegirilmolidir. Qo-
bustan, Ceyrangol, Qarayazi qislaglarinin skinayararh torpag-
larinin monimsanilmasi arzaq mohsullarinin artirdmasi baxi-
mindan etibarli monbadir;

eon zoruri tadbirlardon biri ds akingilik vo heyvandarhq
mohsullarinin istor xarici bazarda, istarss da 6lks daxilinds re-
alizasiyamin hayata kegirilmasinds dovlet yardimi va zomanos-
tinin giiclandirilmasidir;

e biitiin kateqoriyalar iizro torpaqlardan somoarsli istifada
etmak mogsadilo miilkiyyst mansubiyystinden asih olmayaraq,
olava suvarma sistemlori va obyektlori yaratmali, lazim galorss,
mévcud olanlar1 yenidon qurmali vs kond tesarriifat: texnika-
sinin almmasina verilon grantlarin mogsadyonli istifadasinda
dovlat nazaratini togkil etmali.

Tarazh inkisafin raqabatqabiliyystli iqtisadiyyatin inkisafi
ilo alagadar kond tssorriifatina yararh torpaglarin mohsuldar-
hgmma, strukturuna monfi tesir edon ssas amillordon biri
haddan artiq agir traktorlarin va digor kond tosarriifat: texni-
kasinin istifadasidir. Torpaqlarin sumlanmasinda, malalanma-
sinda, mohsullarin yigilmasinda agir texnikadan istifads
torpagin iist mohsuldar gatim sixlasdirib torpaqamslagatiran
mikroelementlari mohv edir. Kigik torpaq saholorine malik
olan tasarriifatlarda yiingil, ¢evik, yararh texniki vasitalorden
istifada edilmalidir. )

Basqa dagliq rayonlardan forgli olaraq, Ismayills, Samaxi
megalari, yasayls mantaqgalori meyvs agac va kollan (alma, ar-
mud, gaval, alga, zogal, itburnu, zirinc, ¢aytikani, gilanar va
s.) ilo ¢ox zangindir. Odur ki, bu tobii zonginliyi qoruyub
saxlamlmag]la, yollar ¢okib daghq regionlarda tobii sarvatlorin
manimsanilmasini tagkil etmakls, burada masgulluq saviyyesini
artirmaq liglin zoruri gorait yaratmaq olar.

Sirvan iqtisadi rayonunun srazisi daghq, dagatayi diizan-
likdon ibarstdir. Simaldan conuba dogru yiiksaklik amplituda-
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s1 2200 metrlo daniz saviyyssindoan!8-10 metr arasinda dayisir.
Daghq orazinin torpag-iglim soraiti domys akingiliyinin,
iizimgilik vo meyvagiliyin inkisafy iigiin oldugca alverislidir.
iri vo xirdabuynuzlu mal-qara tesorriifatlan {izra ixtisaslagib,
biitiin bunlar asrlor boyu yerli shalinin yasayiy menbayi ol-
musdur. Aqrar-sanayenin (uniiyiitms, ¢orak, bulka, sirniyyat,
ot-siid, yun emali, meyva-konsery sonayesi, tiitiin fermenta-
siya, sorabgiliq, xalga, palaz, kalagay: vo s.) inkisafi 6lkada
arzaq mohsullan bollugu yaratmaq iigiin genis imkanlar agir.

750 min nafar shalisi olan Sirvan igtisadi rayonu six shali
moskunlagmasina malikdir va hor kvadrat kilometrs 69 nofor
adam diisiir. Adambagina olan 1,5 hektar torpaq sahssi disiir
ki, bunun da ancaq 1 hektara yaxim okino yararhdir. Bu
gostaricilor 50 il bundan avvals nisbaton 2 dofa azdir. Belo ki,
bu miiddotds ohali artim ilo slagodar olaraq yeni salinan
yasay1g montaqalori, insa edilon infrastruktur obyektlor torpaq
saholorinin 2 dofs azalmasina sabsb olmus, onlan istifads
miibadilosindan ¢ixarmigdir.

Bu iqtisadi rayonda kend toserriifatindan ahnan #mumi
golirin 75-80 %-ni suvarma okingiliyi verir. Osrlar boyu dziins-
maxsus suvarma akingiliyi togokkiil tapmis bu region pambig-
¢ihg, Uziimgilik, heyvandarlq tasorrifatlan fizro ixtisaslas-
mgdir va indiki miilkiyyst formalan soraitinds bunlar1 davam
etdirmok vo yeni tasorriifat sahssi olan sokar gugunduru okini-
ni genislondirmok yolu ilo dévletin iqtisadi siyasotine cavab
vermak olar. Hazirda istor magistral suvarma, istarss do pay-
layict suvarma kanallarinda goxlu su itkisina yol verilir.
Tacriiba gostorir ki, Yuxar1 Qarabag, Yuxan Sirvan kanallari-
na, Mugan kollektoruna verilen su istehsalgilara (moansabo)
atana goder 20-25 %-5 gador su itirilir ki, bu da mikroba-
taghqlarin smolo golmasi il naticslonir.

Qeyd etmok lazimdir ki, son 10 ilds Azarbaycan dovistinin
iqtisadi inkisaf siyasatino uygun yerina yetirdiyi tadbirler tag-
dirslayiqdir. Olks prezidentinin vurguladin kimi, bu tadbir
galocokds do davam etdirilacokdir.

Tabii axan olmayan Aran zonasinda uzun miiddot eyni
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sahada basit iisullarla suvarma islarinin aparilmasi qrunt sula-
rimin saviyyssinin qalxmasina va bu da giicli buxarlanmaya
sabab oldugundan, genis saholords torpaqglarin soranlasib si-
radan ¢ixmasi ils noticolonir. Bunu nozors alaraq yerli soraits
uygun yeni suvarma iisullarinin (hidrant, siini yagis) tatbiqinoe
baoyiik ehtiyac vardir.

Noazars alsaq ki, torpaq islahatlan soraitinds suvarma go-
bokalarinin tokmillagdirilmasi, miitoraqqgi suvarmanin tatbiqi,
genis miqyasda tonszziilo uframis torpaqlarin saflasdiriimasi
soxsi, fardi, fermer tosarriifatlarinin imkanlarindan ksnardir.
Onda bu vazifslorin hallinds garsiigh iqtisadi maraq ssasinda
dovlst yardimina ehtiyac ortaya ¢ixir.

Respublika Prezidentinin, direktiv dovlet organlarimin bu
sahados gostorislori, yerina yetirdiklori smoli tadbirlar kand to-
sorrifatinin inkisafinda, miivaffoqiyyst alds edilmasindo asas
stimuldur. Bununla barabar geyri-neft sektorunun inkisaf et-
diyini nazeors alaraq, gostarilon istiqamstds daha genis miqyas-
11 dovlot yardimina ehtiyac duyulur.

Naticado Azorbaycan regionlarinda tarazh inkisafin re-
qabotqabiliyyatli igtisadiyyatm inkisafi istiqamatlorinin tadqi-
qins ssaslanan bazar iqtisadiyyatinin hansi saviyyade inkisaf
etmoasindan asili olmayaragq, gostarilon ehtiyacin 6danilmasinds
dovlet nazarstinin nizamlayict tadbir kimi foaliyystds olmasi
vacib qiymatlondirilmslidir. Bu tadbirlor aqrar ssnayenin inki-
safinin, arzaq bollugu yaradilmasinin asas garantidir.

Koand tasarriifatinda istifade olunan torpaq fondunun an
qiymotli, mahsuldar hissssi torpaq ortiyiidir.

Texnika, amok, material sorfi kond tesorriifatinda xiisusi
okingiliyin iqtisadi samarasi, bol mahsul slds edilmasi, torpaq
ortiyiiniin mohsuldarhig ilo yanasi, daha ¢ox tobii qida
maddalorinin fasilssiz tokrar istehsalindan asih olur. Torpagin
itirilmis gida maddslarinin barpasi ¢ox maddi vesait, amok to-
Iob edon miirakkab bir prosesdir. Torpagin mohsuldar gati
uzun miiddst somoarasiz istifads edildikds onun gida maddasloari
tez tikkonir. Olbstts, torpagin mohsuldarhf tobii sokilde
dziiniitomizlonmo v 6ziiniibarpa qabiliyyatino malikdir.
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5.4. Azarbaycan regionlarinda torpaq va su ehtiyatlarindan
istifadonin prioritet istigamatlorinin
tahlili vo giymatlondirilmasi

XXI asrin son 5 ili Azarbaycan Respublikas: tiglin haqi-
goton taraqqi va yiiksalis dovrii olmugdur. Ddvlet quruculuunun
formalagmasi, 6lks iqtisadiyyatinin keyfiyyatca yeni morholoys
kegmosi, Xozarin neft sarvatindon istifads edilmosi, Baki-Tbilisi-
Ceyhan neft boru komorindan istifads edorok, Qarb va Sorq ilo
omokdaghq siyasotinin hoyata | kegirilmesi  istigamotinds
Respublika Prezidenti flham Oliyevin ugurlu siyasi addimlan
birmonal sokilds tosdigloyir ki, Azarbaycan dovleti ildsn-ils 6z
iqtisadiyyatim inkigaf etdirmoklo |borabor, hom ds bu catin
problemlorin hartorafli halli figiin imkanlarmin daha da genislon-
dirilmosino sorait yaratmaga calisir. Olko prezidentinin hom
yaxin, ham do uzunmiiddatli perspektiv liiin siyasi istigamatlor
barado dorindon asaslandirilmis movgeyi diinyamn on niifuzlu
siyasi liderlori tarofindon yiiksok giymotlondirilir. Artiq bir nega
ildir ki, bitsvlikds 6lks iqtisadiyyatimn inkisafim saciyyslon-
diron on {imumi gdstarici olan imumi daxili mohsulun (UDM)
artim siiratino gors, Azarbaycan B igtirak¢is1 olan dovlstlor
arasinda liderdir.

Qeyd etmok lazimdir ki, 2009-2013-cii illordo respub-
likamizda UDM-in hacmi — 2,5 |dofs artrmgdir. Todgiqatlar

gostorir ki, 2013-ci ilin yekunlan ii
olmugdur. Bu alverisli anonanin qo.
diinyanin inkigaf etmis 6lkalori s
veracokdir. Buna Azarbaycanin ye
zonginliyi sorait yaradir. Umummi
mistagil Azorbaycamin golocoys
giyasim islayib hazirlayarkon, neft h
miqdarda neft hasil etmosino baxn
vaziyyastdo yagamasi, hanst sababo

5 UDM artim1 25%-don gox
ub saxlanmasi dlkamizin,
ina golib ¢atmasmna imkan
t1 va yeriistii sarvatlorinin
i Liderimiz Heydor Oliyev
istigamotlonmis neft strate-
asil edon bagqa olkalorin kiilli
nayaraq, nd Ugiin acinacagh
6ra bu neftin bagqalarindan

otril bas agnsimna sobab olmasim derinden diigiinorak, bu genasts
golmisdir ki, neft hasil edon 6lkalorin oksariyyatinin geriliyinin va
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zoif inkisaf etmosinin osas sobablori milli sarvatlor barasinds
sarancam vermayi bacarmamagq, biitévliikkds iqtisadiyyatin inki-
safina sistemli yanagmanin yoxlugu, korrupsiyanin genis miqyas
almasi, normal demogqrafik tesisatlarin inkisaf etmasi vo comiy-
ystds konsensium olmasidir.

Heydar 9liyev XX oasrin sonundan baslayaraq XXI osrin
avvalorinadak diinyanin taninmaz doaracads doyisilmaesini, diinya
iqtisadi siyasotinin prinsiplorindo koklti doyisikliklorin bag
vermoasini Azarbaycan iigiin obyektiv giymatlondirdi. O, Azer-
baycamin milli monafelorinin qorunmasim tomin edon tamamilo
bagqa yol — orijinal inkisaf modeli se¢di, giiniin kaskin aktual
problemloarinin holli ils yanas1 gelacok nssillors qayg masslasini
do on plana ¢okdi. Azorbaycan doviati 6lkeds siyasi sabitliyin
tomin edilmosi, comiyystin demoqrafiklogmasi, bazar iqtisa-
diyyati miinasibatlorinin inkisaf etdirilmasi vo qarsiligh sarfali
beynalxalq omokdasliq xattini segorok, 6z tobii ehtiyatlarindan
istifado mosslosine gotiyyatlo vo ciddi sokildo yanasdi, yeni
iqtisadi sistemin formalagmas:1 {iglin olverigli sorait yaratd:.
Konkret program miisyyanlogdirdi, onun hoyata kegirilmosini
ciddi nazaroto gotiirdli. Naticads Azorbaycanda igtisadi va sosial
taraqqinin stiratinin neft hasil edan bir sira bagqa 6lkslorlo miiga-
yisado xeyli yiiksok olmasi tomin edildi, iqtisadiyyatin inkisafi
tiglin boytik perspektivler agildi.

“Osrin miigavilasi”-nin 1994-cii ildo imzalanmasi Azorbay-
canin Beynolxalq arenaya ¢ixmasimn realliimi tomin etdi. Boyiik
moasuliyyast hissi ilo qeyd etmok lazimdir ki, artiq negs illordir ki,
respublikamiza xarici investisiyalarin calb edilmasi, acnabi inves-
torlarin hilquq vo monafelorinin ganunvericilik yolu ilo miidafissi,
qarsiligh sorfali amokdashfin tomin edilmosi tiglin hartorafli i
aparildi. Bu proses bu giin do ugurla davam etdirilir. Olko
Prezidenti ilham Oliyev ABS-da darc edilon niifuzlu qazetlorin
miixbirlorinin  suallarina cavob verorkon, bir mogamm xiisusi
vurgulamigdir: “Biz xarici investorlarin faaliyysti liglin tam
zomanat yaranmasim tomin etmaklo barabar, hom do 6z 6lkomiz
{iglin maksimum samarali goraitlor miioyyan etmisik”. Hasilatin
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pay bdlgiisiina goldikdos isa, bu barads xarici girkatlorlo baglanms
biitlin sazislor parlament torafindan ftosdiq edilmis qanuna ssason
0z qlivvesino asaslanir. Bundan basqa, Azarbaycan inkigafimin
tokca iqtisadi aspektlorina deyil, ham da moanavi aspektlorina aid
olmagqla, iqtisadiyyatin keyfiyyatca yenilasmasinin samarali yol-
larim1 axtarmagqla giiclii soforboredici amil — “holland sindromu”
deyilon vaziyystin yaranmasinin qarantidir. Qeyd etmok lazimdir
ki, qeyri-neft sektorunun siiratli | yiiksolis xotti biitiin xalq
torofindon basa diigiiliir va dastoklanir, ¢iinki, dlksmizin her bir
vatondagi dziiniin va Azarbaycanin galocayini shomiyyatli daraca-
do bu strateji xottin reallagdiriimasi, globallasmaqda olan diinyada
raqabat qabiliyyatli iqtisadiyyata malik 6lkslerin sirasinda layigli
yer tutmasinda goriir. Demoliyik ki, Azarbaycanin qadimdan an
mithiim saha olan kond tossrriifat1 istehsalinin inkisafi tigiin al-
verisli cografi iqlim soraitins va unikal imkanlara malik olmasi
onun bir 6lko kimi taninmasina gorait yaratmigdir. Mohz buna
gora do aqrar sektoru onilliklor boyu dlkamizin igtisadiyyatinda
mithiim yer tutmusdur vo bu meyil indi do davam edir. Lakin
milasir d6vriin forqlondirici xiisusiyyatlori ondan ibarstdir ki,
kond tosorriifatinda osash doyisikliklor edilmis, kandlilor asrlor
boyu arzuladify torpaq sahibi olmuglar — torpaq onlann xiisusi
miilkiyystina verilmisdir.

Son illarin yekunlar siibut edir ki, aqrar islahatlarin birinci
moarhalasinin noticolori imidvericidir: istehsalin hacmi xeyli artir,
yerli manbalor hesabina shalinin srzaqla tomin edilmasi iigiin real
sorait yaradilir. Olks Prezidenti Ilham Oliyev agrar sektorda bas
vermis bu va diger pozitiv dayisikliklori geyd etmoklo barabar,
belo hesab edir ki, kondlinin dovlst torofindon daha somarsli
dastoklonmasi, o ciimladon aqrar servisin, maliyya-kredit xidmat-
lorinin vo maddi-texniki tachizatin soviyyssini daha da yaxsilag-
dirmag1 magsadouygun hesab edir. Ucqar bolgolords yiiksak
pesakar biliklora malik olan savadli miitoxassislorin marketing vo
bazann tolobati barods pesokar tSvsiyalorina kaskin ehtiyac hiss
edilir. iqtisadg1 alimlor vo aqrar sahonin miitoxassislori “~mer
tosarriifatlarinin inkisaf meyillorini va diinya tocriibosini nozars
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alarag, biitovlitkds regionlarda aparilan kompleks formada sosial
yonimlii islorin goriilmosi ayn-ayn tasorriifat sahslorinin
perspektivli parametrlorini va ham ds kand tosarriifat ilo ssnaye
arasinda saholoraras1 olaqalorin genislondirilmasi tiglin yeni
amillori miloyyanlogdirmolidirlor. Azarbaycan Respublikasmin
Prezidenti Ilham Oliyev timummilli monafelsri ssas gotiirarak,
iqtisadi dayisikliklorin asasmnda kend yerlorindo yasayan xalqlann
sosial-igtisadi vaziyystini yaxgilagdirmaq {igiin mithim addimlar
atir, Bu ciir diizgiin, talehyiiklii siyasotin naticsleri, artiq dzinii
gostormays baslamigdir. UDM-1n strukturunda regionlarm xiisusi
¢okisi artmagdadir, yeni yaradilmig is yerlorinin xeyli hissasi
regionlarin payina diigiir, yerlords igtisadi hoyatin canlanmasi
prosesi davam edir, genismiqyash abadhq islori apanhr va yeni
yollarin salinmas: on plana ¢akilir. Buna baxmayaraq, regionlarin
hogigatan kompleks gokilds inkisaf etmssi, ayn-aym kond
yerlorindoki geriliyinin aradan galdinlmasi, demogqrafik soraitin
yaxsilasdinlmasi, urbanizasiya proseslorinin pozitiv xarakter kasb
etmosi Uiglin gériilasi iglor coxdur.

Qeyd etmoak lazimdir ki, bazi idarsetms strukturlan halo do
laziminca tagobbiiskarliq gostormir, “bazar 6zt hor seyi holl edo-
cok” siianni fetiglagdirarak, iqtisadiyyatin real sektorunda vaziy-
yati normallagdirmagq tigiin iqtisadi mexanizmlordan lazimi saviy-
yoda istifado etmirlor. Inkisaf etmis diinya 6lkolorinin tocriibasi
gostorir ki, 6lkonin iqtisadi miistogilliyinin tomin edilmasi,
iqtisadi inkisafin siirotlondirilmosi xalq tesorriifatinin biitiin
sahalorinds inkisafin tomin olunmasindan ohomiyyatli deracado
asihidir. Ardicil ve fasilosiz igtisadi inkigaf insan ehtiyacinin
miioyyan sortlor ¢orgivasindo 6donilmasini nozards tutur. Aqrar
sahonin hartarafli inkisafina nail olmaq liciin kond tasorriifat: ilo
mosgul olan biitiin tasorriifatgihiq problemlorinin  diizgiin vo
hortarafli hall olunmas: tomin olunmalidir. Aqrar sahenin tobii
ehtiyatlanmn diizgiin vo somorali istifads olunmas: kond tasar-
riifatinda torpaq, maddi-texniki resurslar, maliyys (kredit, sigorta
bazarlan) vo sigorta formalagdinlmasindan bilavasite asilidir.
Bazarin adigokilon név miixtolifliklori iqtisadiyyatinda aqrar
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bazar infrastrukturlar1 elmi cohstdon
durmadan inkisafi eyni zamanda
sonayesindo elmi-texniki taraqqinin

saciyyalonir. Aqrar sahonin
kond tosarriifati vo emal
oan yeni nailiyystlorindon

istifado edilmosi, innovasiya bazarinin yaradilmasindan bilavasita

asii olub. Bunlar dévlatin iqtisadi

tonzimloyicilori va stimul-

lagdirma vasitolori hesabina tamin edilmolidir.

Regionlarda infrastrukturlarin
iqtisadi tonzimlayicilori miihiim sha
halli vacib tadbirlar, agrar islahatin

yaradilmasinda dévlatin
iyyat kasb etdiyindon, bu
inci moarhalosinds inkisafa

zoruri impuls veracokdir. Qeyd olunanlar regionlarda aparilan
d6vlat infrastrukturlarinin formalagdirilmasina, onlarin togkilat-
landinimasina dovlet dastoyi prioritet istigamot togkil edir.
Aragdirmalardan belo naticays golmak olar ki, xiisusils transfor-
masiya miihitindo risklorin effektiv| sokildo sifortalanmast vo
regionlarda aparilan davamh inkigafin tomin edilmasi an miihiim
vasitolordon biridir. Yuxarida qeyd olunanlardan bela bir ganasts
golmok olar ki, tobii ehtiyatlardan istifado zamam diizgiin yol
segmok lazimdir ki, 6lkonin imumi jiqtisadiyyatimn inkigafinda,
onun asas tarkib hissasi olan neft ehtiyatlarindan samarali istifads
olunsun. Inkisafin uzaqgoranliklo hazirlanmig Azarbaycan modeli
ganc naslin milli mentalitetine, zangin tarixi onanslerina respub-
likamizin igtisadi inkisafinda neft ehtiyatlanna vo digoer tebii
ehtiyatlar1 onun slverigli geosiyasi mévqeyina zangin intellektual
imkanlarina va kadr potensialina asaslanir. Odur ki, mévcud olan
catinliklori va o ciimladan, Qarabag mosalesinin ufurlu hollino
nail olarigsa, aparilan moqsadydnlii| islahatlar sonaye va kand
tosarriifat mohsullarinin  artmasina | kémok edacok, eloco do
Azorbaycan Respublikasinin iqtisadiyyatinin inkisafinda miihiim
rol oynayacaqdir.

Boyiikk osrazido qargidali becarilmesi tglin ¢ox olverisli

sorait vardir. Orta daglq tomas zo
sinda va Tahisda) ¢ay vo quzilgil s
{iglin imkan vardir. Iqlimi arid sovi
Ceyrang6l) quru ¢ol vo yarumsohra
ticin qis otlaglann genis yayilmigdir
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Qafqaz 6n dagliginin conub yamaclarinda teraslasdirma yolu ila
tizlimgiliiyin  inkisaf etdirilmasi maqsadsuygundur. Algaq
daghqdan 2000-2500 m yiksokliys qadsr Orta dagliq qursag
yerlogir. Bu qursaq baslica olaraq mesgo landsaftina malikdir.
Talalar soklinde dag-gomen landsaftlarma da rast golinir.
Respublikada bu ciir torpaglarda son vaxtlar mesolorin salinmast
vo onun inkisafina xisusi fikir verilir. Odur ki, golocokds
Azarbaycan Respublikasinda megs ehtiyatlanmn genislonmasina
boyik ehtiyac olacaqdir. Ona goro do meso tossrriifatim bu
qursaqda inkisaf etdirmok lazimdir. Qursagin yuxan hissasindo ag
sam Vo qara sam mesgolori, asag1 hissasinds iss qoz, findiq, sabalid
va bagqa meyve agaclarim artirmaq lazimdir. Mesalorin yuxan
sorhaddindo apac okilib becerilmasile mosgul olmaq vacib
masalolor sayilmali, mesodan konar sahalerds iss taxilgihg, kartof
vo sokor cupunduru saholori ilo mosgul olmaq maslohat
goriillmalidir.

Yiiksok dagliq qursagimn agagi hissesindo subalp vo alp
¢omonliklarinin landgaftlari, yuxarida iso daima qar va buzlaglarla
saciyyalonon naval landsaft yerlogmisdir. Subalp ¢amonliklori
iribuynuzlu mal-qaranin yay otlaglari kimi istifads olunur. Burada
bigonaklerin saholorinin geniglonmasi va otlaglann somoarali
novboli otarilmasi tomin olunmalidir. Umumiyystls, yiiksok
daghq zonanin tobidti yaxsi qorunmahidir. Caylarimzin ¢oxu 6z
monboayini bu yiiksoklikdon gdtiiriir, onlarin su axum burada
formalagir. Burada nosli kasilmokds olan nadir heyvanlar va
quslar (turac, Dagistan ksli, dag kegisi, qarapaca, ular va s.)
yasayir.

Molumdur ki, respublikamin kond tasorriifatinda ssas tstiin-
lik diizonlik orazilorin payma diigiir. Ona gora do bu bolgaye
qayidaraq bozi mosolslorin izerinde dayanmaq isteyirik. Bu
zonada torpag va torpaqiistil havada istilik va riitubatliyin paylan-
masinda sathin yanm xiisusiyyatlori vo mikrorelyef formalar1 asas
rol oynayir. Suvarma va drenaj sistemlori terrasllar istiqamatinda
apanlsa da, tikinti zamam torpaq islorinin hocminin miisyyan
edilmasinds bunu bilmak va noazsrs almaq lazim golir. Sirvan
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diiziinde, xiisusilo Qarabag kanali si

todbirlor gororkon relyefin vo landg

stemi zonasinda meliorativ
aftin xiisusiyyotlori nezora

alinmadifindan, orazido tobii miivazinot, bitki vo heyvanat

alominin ekoloji soraiti kaskin doyis
kond tosorriifatt mohsullarinin istehs
glOstoran hallar gismon qaydaya salr

ortalarindan baglayaraq, miioyyan

miigdiir. Bu tadbirlorin diizgiin layih:
maqgsadila biitin Kiir-Araz ovalifin
miqyasda tortib olunan torpaqlarin mi
giymatlondirma xaritasi, suvarma
bu tadbirlorin layihologdirilmasils

edilmigdir. Bir sira torpaq fondlarn

migdir. Bu iqtisadi rayonun
sal olunmasina moanfi tosir
maq mogsadilo 60-c1 illorin
meliorativ todbirlor goriil-
blogdirilmasini tomin etmak
1:100000 nisbotdo olan
ondis-geoloji, hidrogeoloji
allarinin, kollektorlarin va
olagadar tikintido istifado
somorali istifado olun-

masi, eloco do yararsiz torpaglarin |fiziki-kimyavi xassslorinin
Oyronilmosi bir vazifs kimi qarsiya qoyulmusdur. Bu cohatden
relyefi doqiq Oyronib, bu olagalori | arasdirmaq magsadouygun
olar. Bu sahads indiys kimi xeyli iglor goriilmiis, onlarn notico-
lori xalq tosorriifatinda totbiq edilmigdir. Eyni zamanda bu
problemin boyiik perspektivliyi vardir. Bagqa tobii ehtiyatlardan
farqli olaraq, torpaq homginin biitovliikkde, eyni zamanda onun
ayn-ayr1 komponentlori tobii resurslar kimi Oyronilir, giymot-

londirilir vo miixtalif kond tesarriif:
edilir. Perspektivdo duran mesalslord

tosarriifati mahsullarimin akini {igiin 3
mosidir. Bu problemin todgiqinin vz
olunmasin kond toserriifatinin ixtis

saholorinds aqrar saho kompleksi asas

Torpaq tobii sarvatdir. O, kond t
igtisadiyyatin miixtalif sahslorinds is
tobii ehtiyatdir. Bu baximdan respu

yayllma ganunauygunluqlarinin ayr

keyfiyyot va komiyyst gostoricilorini

onlarin mimnbitliyinin yiiksoldilmasi

t1 bitkilori altinda istifads
on biri do regionlarda kand
ararli landsaftlarin Gyronil-
y miivafiq xaritolorin tortib
saslagmasinda va tosarriifat
rol oynayir.

asarriifatinda, {imumiyyatlo,
tifado olunan avezolunmaz
iblika torpaqlarmin cografi
-ayr1 tip vo yarimtiplarinin
nin miisyyon olunmasi va
tizrs kompleks todbirlorin

elmi cohotdon ssaslandinlmas: bdyik iqtisadi-sosial shomiyyatli
problemlor kimi qarsiya qoyulmugdur. Umumi sahasi 86,6 min
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kvkm olan respublika srazisinds 1996-c1 ilds qsbul olunan
“Torpaq islahati qanunu” osason 3,8 minha (45%) dovlat
miilkiyystinds, 2,9 min.ha (33%) baladiyys, 1,9 min.ha (22%) iso
xtisusi milkiyystdadir. Azorbaycan Respublikasi daghq &lko
oldugu iigiin, eyni zamanda miirokkab geoloji quruluga malikdir,
o ciimladen, diinyada mévcud olan 12 iqlim néviiniin 9-nu 8zlinds
oks etdirdiyino goro, torpaq ortilyii ilo zengin vo rongarsngdir.
Ona goro do torpaglardan istifads va kand tosarriifat sahslarinin
inkisafi tobii goraitdon, xiisusi relyef, onun hiindirliyi,
yamaclannin istigamati, miinbitliyi, homginin cografi tabii
soraitinin voziyystindon asilidir. On ¢ox monimssnilon sahalor
1500 m hiindiirliiys gador olan sahslordir. Bunlar respublika
orazisinin toxminan 75,5%-ni togkil edir. Ondan on miinasib
saholor 0-1 meyillikds yerlasir va 3736,1 min ha (43,2%) taskil
edir. Bunun 32,3%-i Kiir-Araz tobii zonasimn payina diigiir. Res-
publika orazisinin gox hissasi (73,3%) dagliq oldugu ii¢iin Boyik
Qafgaz va Kigik Qafqaz dagliq saholorinds ve Lonkoran tobii
zonastmn yiksoklik soraitine uyZun torpaglar da yayilmmsdir.
Yiiksok dagliq zonada yayilan dag-¢amen (10,1%) va dag qara
torpaga banzar (2,6%) torpaqlar miinbit torpaqlar olub, asason yay
otlaglan kimi istifads olunur. Respublika srazisi heyvandarligin,
xiisusilo, qoyungulugun inkisafinda avezolunmaz unikal kond
tosorriifat1  bitkilorinin okilib-becarilmasi ligiin alverishi tobii
landsaft zonasidir. Azorbaycan Respublikasimn, xiisuson dag
mesalori zonasinda yayilan dag-mess qonur va dag-mesa qohvayi
(12,6%) torpaglar, yikksok miinbitliyi va eroziya prosesinin zoif
ifado olunmasi ilo saciyyslonir. Mess zonasimn asag sarhoddindo
yayilms dag boz qahvayi torpaglar isa respublika srazisinin 5%-2
qadar sahasinds yayilib, iiziim va donli bitkilar okini tigiin istifads
olunur.

Respublikada kond tesarriifatinin asas saholori algaq yay-
laqh sarhadlards inkigaf tapms va dagotayi diizenlikisrds yayilan
sabalidi va ¢omon gabalidi torpaglar iimumi torpaq sahssinin
20%-don ¢oxunu toskil edir vo oksor torpaq saholeri intensiv
sokilds, xiisusilo suvarma okingiliyindo istifads olunur. Lankoaran
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zonasinda ¢ox da genis olmayan osrazida (1,2%) turs miihito malik
olan san torpaglar asas etibarilo gay okini vo giymotli sitrus
meyvolorinin yetigdirilmasi figiin istifads olunur. Ayn-ayn tobii
zonalarda 17 torpaq tipi vo 64 torpaq yarimtipi altinda tosvir
olunan vs 5 grupda birlogdirilon torpaglar tobii soraitins, relyef
xiisusiyyatlorina gors miixtalif saviyyado kond tosarriifat sahalori
kimi manimssnilmigdir. Respubli okin saholorinin 22%-no
qadori profili qahin olan miinbit torpaglarda, 8%-i iso yamaclarin
vo dag otoklorinds — aqronomik cshotdon qiymotli torpaglarda
genis yayilmigdr.

Respublika srazisinin 28%-ni
torpaqlarinin 61,3%-i kond tasorriif;
iso miixtalif okinlor tiglin yararli olub, tobii zonalar i¢arisinds sn
yiiksok tobii goraitds monimsanilir. Umumiyyatls, istifads olunan
torpaq resurslar respublika orazisinin 23%-ni vs ya 1988 min ha-
nm toskil edir. Movcud potensial torpaq sahslori hesabina
okinoyararl torpaglart 2773,8 min ha-ya ¢atdirmagla taxil, yemli
ot, texniki bitkilar, toravez, kartof via ¢oxillik skinlorin sahosini
xeyli geniglondirmok olar. Madani otlaglarin sahasini 935 min ha-
dan 1000 min ha-ya qodor, yasil yem ii¢iin saholori 1960 ha-dan
4000 ha-ya qadoar gatdirmaq miimkiindiir. Bu da, heyvandarhigin
yem bazasmmi mohkomlondirmsk tiglin genis imkanlar yarada
bilor. Boytik Qafqaz tobii rayonunda kond tasorriifatina yararl
torpaglanin yalmz 18,9%-i (1450,9 ha) istifads olunur. Ancaq
okino yararli daha 822 min ha ehtiyat torpaq sahosi miioyysn-

chats edan Kiir-Araz ovalig
atinin istifadasinda, 26,6%-i

logdirilmigdir. Homginin Boyikk Q
sahasinin 76,4 min hektarim bitkilor (
(34,2%-i) taxil, 15,7 min ha-m (22%
min hektarim (23,1%) ¢oxillik akinl
tobii zonasi Naxgivan MR ils birlikd

okino yararhh torpaqlann 870
istifado olunan torpaglarin sahasini

qaz tobii rayonunda okin
tiitiin 78,7%), 157 min ha-m

o) kartof va torovez vo 82,6
or tagkil edir. Kigik Qafqaz
Is> respublika srazisinin 34,4
%-ni, yani 2976,5 min ha sahani tutur.

,5 min ha-ya, okingilikdo
1677 min ha-ya g¢atdirmaq

miimkiindiir. Hazirda becarilon torpaglarin 89,5 min ha taxil, 18,6
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min ha texniki, 25,9 min ha bostan-taravaz v kartof, 151 min ha
iso yemlik bitkilor tigiin istifads olunur.

Yuxanda qeyd olunanlart nazars alarag, bu problemlosrin
vacibliyi artiq insanlarin tobii sarvatlori — torpaq, su, bitki, mese
va digar yasayis vasitolorinin tabiatds kaskin surstds azaldigim
dork etmaya baglamalarindan irsli galir. Odur ki, torpaq, su, bitki
va meso kond tasorriifati shamiyyatli tabii sarvatlordsn somarsli
istifada, eyni zamanda zohorli giibralorin az istifads olunmasi va
onun ovozins kond tasarriifati bitkilorinin inkigafinda fiziki
xassalorin genis totbiqi mohz straf miihitin qorunub saxlanmasi
demokdir.

Torpag, su tabii sorvotlorino tasorriifat miinasibatlorinin
program xarakterli mogsadi elm va texnikamin miiasir inkisafi
soraitinde ekoloji, tobisti miihafiza tadbirlerini do nozere almagla
shalinin, 8lkanin miivafiq mohsullara olan tolobatimn &donil-
mosindon ibaratdir. Bu sahads torpag, su sorvatlorinin komiyyat
vo keyfiyyst baximindan iqtisadi-cografi giymotlondirilmasi
tadqiqatin miihiim tarkib hissosini togkil edir. Bu istiqgamotda
respublikamizin regionlarinda torpaq, su ehtiyatlannin iqtisadi-
cografi baximdan omok ehtiyatlan ilo uzlagdinlmasi global-
lagdirma soraitinds zsruri sort kimi qabul edilmolidir. Torpaq va
su kimi tobii ehtiyatlanin yerlogdiyi zonalarn tobii sarvetindsn
istifadosi arasinda mévcud olan qgarsiligh slagslerin uzlagdinlmasi
onlara osaslandinlaraq istehsal komplekslorinin inkisafinda
mithiim amil kimi ¢ edir.

Azorbaycanda okino yararh torpaglar 1.613.47 min ha,
soranlagsmis torpaglar 1.544.433 ha, zoif soranlagmis torpaglar
13389 ha, orta soranlagmis torpaglar 9195 ha, siddstli soranlagmis
torpaqlar 5485 ha, soran torpaqlar 645 ha tagkil edir. Azorbaycan
Respublikasimn soth sulanmin ssasim gay sulan togkil edir, o
ciimlodon, 65%-i qonsu orazidon axib golon tranzit gaylarm
sularidir. Respublikanin 6z gaylannin suyu demok olar ki, 35%
tagkil edir.

Kand tosorritfati saholorinin 6zsllagdirilmasi, torpaq izs-
rinds miixtolif miilkiyyst formalarinin foaliyyast d6vriinds torpag-
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larin miinbitliyi nazers alinarkan, onlarn fiziki vo kimysvi xasse-

lori osas gotiiriilmalidir.

Torpagn keyfiyyat vo komiyyat

, elaca do digar gostoricilor

osasinda iso torpafin normativ qiymoti miioyyon edilmisdir.

Torpagin keyfiyyat gostoricisini m
bonitirovka isloti {iglin hesablamal
bonitirovkasi iss onun miinbitliyino g
onun akin sahasine yararh miigayisali
nisbi kamiyyat gostoricisidir. Torpagt

{isyyan etmok mogsadils,
lar apanlmgdir. Torpagin
oro hesablamalardan bagqa,
torzds ballarla ifado edilon

n bonitirovkas: gostaricilori

ilo onun minbitlik xassolori vo mohsuldarhg: hortorafli vo

obyektiv sokildo miioyyon edilmigdir.

Torpagin bonitirovkasi, bir

sahonin torpaglarim1 bagga bir sahonin torpaglanindan forglon-
diron, onlarin fiziki vo kimyovi xassolorinin, elaca ds onlarin

miinbitliyinin gostoricilordon asihidir

. Respublikada torpaqlarin

igtisadi cohotdon qiymotlondirilmasi bontet bal asasinda aparilir.

Uzun illordan bori aparilan elmi tadq
larin fiziki-kimyavi vo eloca do xass
tadgiqatlarindan alan rogemlarin
qiymotlondirilir. Har torpaq tipinin
skala tortib olunur.

Azarbaycan torpaqlarinda
R.H.Mommadov va D.E.Yusifovun
illordo apardiglar todqiqatlar 5 bal as
21-41, 41-61, 61-81, 81-100.

Respublikanin genis kond tosar
lina malik olan bu iqtisadi regionla
nazars alinmagqla va srazinin torpaq i
la, Azarbaycamn biitiin igtisadi regior
malikdir. Buna baxmayaraq, yazin a;
¢ox quraq kegir. Buna gors do
totbiq etmadon, kond tosarriifati, xiis

iqatlarin naticasinds torpag-

alorinin laboratoriya va ¢&l
ssasinda bal sistemi ilo

analizlorini nozors almagqla,

akademik V.R.Valabuyev,

1964, 1967, 1970, 1978-ci

as gotlirmokloe aparilir; 0-21,

riifatt mohsullarinin istehsa-
rin ¢aylaninin su ehtiyatlart
qlim goraiti osas gotiiriilmok-
nlan bol aqroiqlim ehtiyatina
xir1 vo yay aylarinda havalar

rayonlarinda siini suvarma
ilo okingilik, baggiliq va s.

saholori inkisaf etdirmok miimkiin deyil. Qeyd etmak lazamdir ki,
Azorbaycanin iqtisadi regionlaninda islahatlarin aparilmasi

istiqgamatindo holo do tobii ehtiyatl

dan somorali istifads olun-

masina ehtiyac vardir. Bu baximdan aparilan maqsadydnlil tadbir-
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lordon biri ds respublikada iqtisadi islahatlarin apanimasi va bu
magsadlo asash normativ hiiquqi bazanin yaradilmas: onlann icra
mexanizminin qurulmast masslosi qarstya ¢ixir.

Azorbaycan Respublikasinda torpaq islahatimn apanl-
masinin an miihiim sartlorindon biri do islahat apanlarksn torpag-
lann fiziki vo kimyavi xassolori nozers ahinmagla, torpagin
keyfiyyat vo komiyyat gostoricilori asasinda onun normativ giy-
motini miloyyan etmok moqgsadils, bonitirovka igleri {igiin
hesablamalar aparilmalidir. Kand tesoarriifati sahalari torpaqlarinin
aqroistehsal qruplasmasi Azsrbaycan torpaqlanmin bontet bal
asasinda aparilmigdir. D.Yusifovun 1986-c1 ildo ¢apdan ¢ixmug
monografiyasinda onun apardifi tadqigatlarnin noticalori dolgun
sokildo 6z oksini tapmugdir. Biitiin bunlar torpaglardan samorsli
istifada vs onlarin keyfiyyst ugotu liglin miihiim rol oynayir.
Torpagin bonitirovkasi onun minbitliyina goérs hesablanan
keyfiyystinin miiqayissli torzds ballarla ifads edilon nisbi komiy-
yat gostaricisidir.

Torpagin bonitirovkas: gostoricilori ilo onun miinbitlik
xassalori vo mohsuldarlifin artimim harterafli miiqayisali sokilds
torpagin bonitirovkasi bir sahonin torpaqlarmin diger sahonin
torpaglarindan na darocads pis va yaxsi olmasimi miiqayissli
torzds miloyyanlagdirmokls va paylagdinlmasinda subyektliyi
aradan qaldumaga, elocs do mahsul istehsal: iiglin ehtiyat manbs-
lorinin iize ¢1xarilmasina sorait yaradir.

Torpaglarin agroistehsal qruplagmas {izrs indiyadak dlkado
aparilmig iglorin tohlili gdstorir ki, onlanin gruplasmas) zamani
baslica olaraq, torpaq miinbitliyino miioyysn tosir gdstoron
genetik xassolorin vo tobii goraitin normal olmasi naszars alin-
musdir. Olkods torpaglarin qruplagmasi 3 névbado aparilr: 1)
ayn-ayr1 kond tosorriifat bitkilorinin toloblori {izra; 2) kend
tosorriifat bitkilorinin miisyysn ekoloji qruplarmmn va ya
torpaglardan istifado tiplorinin tsloblorino goro; 3) her hansi
miioyyen bitki figlin nozards tutulmadan moadoni bitkilor {i¢iin
miihit kimi miioyyon olunmus torpaglarin xassalori asasinda
qurulmug imumi gruplagmalar. Belo ki, agrar islahatlann apanl-
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masinda bu prosesin kompleksliyi vo sistemliyi tomin edilmoli,
yeni yaranan tasarriifat formasinda servis sistemi xidmatin asasim
toskil etmolidir. Olkomizin iqtisadiyyatimn yiiksaldilmasi asasan
torpaq vo su ehtiyatlannin miiasir yaziyystini dyranmok, onlan
giymotlondirmokdon ibarstdir.
Azarbaycan soraitindo bazar miinasibstlorinin holalik tam
formalagdiini nazars alib, torpaq va su ehtiyatlarindan diizgiin vo
somoroli istifads edilmasi problemlori darinden Syranilmsli, eloca
d> bu haqda olan todbirlor hazirlamb kompleks gokilda hayata
kegirilmalidir. Qeyd etmoliyik ki,| apardigimiz tadgiqatlardan
“Bazar iqtisadiyyati soraitinds torpag va su chtiyatlarindan
samoroli istifads olunmasi miinasibotlorinin inkigafi vo tokmillog-
dirilmasi” prinsipi asash va perspektivli olmalidir. Aparilan elmi-
tadgiqatlanin naticesini nazers alsaq, onda asagidaki todbirlorin
goriilmoasi daha maqsadouygun hesab oluna bilor:
- kond tosorriffati mohsullariun okilib becerilmosi iiglin
yararli torpaglarin toyin olunmasi;
- yitksak mohsul almaq mogsadils miinbit torpaglardan
istifado olunmasi;
- torpaglarda agrotexniki | todbirlarin vaxtli-vaxtinda
apariimas: problemlorins ciddi fikir verilmolidir. Bu ciir sistemli
todbirlar okingilikde vaxtli-vaxtinda aparilarsa, onda bazar iqtisa-
diyyat: soraitinds torpaglar kondlilors verdikds onlann iizarinds
miilkiyyst formalari, miilkiyyateilorin torpaga sahibkarliq vo
onlardan istifads etmak hiiquql sorancami verilmasi, torpaq
islahatinin aparilmasi zamam torpagin keyfiyyat vo kamiyyat
xiisusiyyatlori nozers almaraq apariimalidir. Respublikamizda
torpaq islahatlaninin diizgiin apanimast olkomizin g¢oxsaholi
iqtisadiyyatinin normal inkisafi, iqtisadiyyatm miixtolif saho-
lorinin, o citmlodan torpaglarm okilib becarilmasinds texnikanin
yanacaqla tomin olunmas: maliyys vesaitlori ilo tomin olunmasina
miisbot tasir etmis olar. Iqtisadiyyatin inkisaf etdirilmesi figiin
D.E.Yusifovun “I[TyTH HOBHIIEHEE UIOAOPOHSA MOYB MUILCKOH
cremn” (Baki, 1986-ci i, asorinds torpaqlarda aparlan islahatlar
zamani meydana ¢ixan naticolor va problemlorin ganunazidd
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olmayan formada somorsli hallins fikir verilmalidir. Kond tasor-
riifat: va eloca ds tabii ehtiyatlar 6lkanin asas torkib hissalorindan
biri olmagla, 6lka iqtisadiyyatinin vs {imumi daxili mshsulunun
artimina giicli tokan vero bilor. Buna goro do Azarbaycanin
regionlarinda torpaq vo su ehtiyatlarindan istifadosinin miiasir
voziyystinin tohlili vo qiymstlondirilmoesini nozars alaraq
asagidaki naticays golmigik:

-kond sakinlorino diison torpaq paymin yararsiz torpaq
fondundan verilmosi;

- torpaglanin okilib becorilmasi zamam kond tosarriifati
texnikasimin olmamasi;

- torpaglarin suvarilmas figiin suvarma kanalinin olmamass;

- kond tasarriifati mohsullarinin yiiksok soviyyads toplamib
bazar iqtisadiyyatina uygun talobata cavab vermoamasi va yiiksok
keyfiyystds todariik olunmamast;

- azot, fosfor va kalium giibralorinin torpaga vaxtinda veril-
mamasi;

- canh orqanizmlarin faaliyystinin artirilmasi igiin torpag-
larda novbali okin sisteminin totbiq edilmomasi;

- torpaglarin derin sumlama prosesinin yaz va payiz ayla-
rinda apariimamasi;

- kond tosorriifatt mohsullarim zorarverici ciiciilordan
qorumagq ii¢lin onlara vaxtinda kimyavi maddslarin verilmamosi;

- pul-kredit masalalarinin vaxtinda hall edilmoamasi;

- cari masalalarin vaxtinda hall edilmomasi.

Islahatlarin apanilmasi montiqi sahonin dorin iqtisadi v
sosial béhrandan ¢ixmagq, respublikamizin miistaqilliyini biitin
vasitalordan istifads etmokla yiiksaltmak, xalq tosorriifatimizin on
mithiim sahosi kimi onun genis tokrar istehsalimi sahibkarhiq va
xiisusiyyatcilik asasinda qurulmugdur. Digor saholorls yanag: tobii
chtiyatlardan diizgiin vo somarali istifado masalasi do miihiim
vazifalordon biri hesab olunur. Belo ki, tarixsn torpaq maddi
istehsalin ilkin sahasi olub, insan talabatinin 6danilmoasinin tobii-
bioloji anban oldugundan, bu sahanin inkisafindan digor sahslarin
inkisafi ¢ox asihidir. Tasadiifi deyildir ki, xalq tosorriifat: bir gox
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saholorin asast olan kond tosarriifs
baghdir. Bels ki, bu saha 6lks shalisir

tolobatinin toxminon 75%-ni Sdoyir.

xiisusils ylingiil va yeyinti sonaye mii

arasinda six, birbasa vo dolayis: ilo

saholords islahatlar yolu ilo bazar mi

dovrii shato edib va edacakdir.
Qloballagsma soraitinds torpaq

qatindan aldifimiz noticalerin moz

ratdir:
1. Azorbaycan Respublikasinda

olan tobii ehtiyatlarin iqtisadi-cografi

sonilmasi va istifadesi dovletin, iqtis

itinin  inkisaf soviyyasi ilo
nin istehlak soviyyasing olan
Sanaye sahslori icorisindo,
assisalori ilo kand tasorriifat:
vlagoalor vardir. Siibhasiz bu
inasibatlorino kegid uzun bir

vo su ehtiyatlarinin tadqi-
munu asagidakilardan iba-

istifadasi miimkiin vo zaruri
i, ekoloji baximdan monim-
di, sosial inkigafinin funda-

mental asasin tagkil edir va bunun realliga ¢evrilmasi ilk névbads
onlarin miivafiq formada giymotlondirilmasini talab edir. Torpagq,
su ehtiyatlannin iqtisadi-cografi qiymstlondirilmasi onlarin tobii
tasarriifat parametrlorindon miiasir| texniki-taraqqinin nailiy-
yatlorinin tadqiqi asasinda samorali istifadesine, mdvecud sonaye

chtiyatlarindan istismar miiddati

miigabilinds atraf miihitin mihafiza
investisiya xarclarinin azaldilmasina x

2. Respublikada mohdud yarar
olan regionlarda torpaq lizarindo miix
faaliyyati soraitinds onlarin somarali
tokrar istehsaliin tomin edilmasi, ye
sira todbirlorin hoyata kegirilmasini f
yerli torpaqdan 6lkonin bu vo ya di
larindan asih olaraq, ayri-ayn tobii z
lagma saviyyasi miioyysn edilmis, tob

va itkilorin azaldilmasi
sino, bunlara ¢okilon amsk
cidmot edir.

1 torpaq ehtiyatlarina malik
tolif miilkiyyst formalarimin
istifadasi, mohsuldarhiginin
rli goraitdon asih olarag, bir
olob edir. Bununla olagadar
por mahsullara olan tolobat-
onalarda tosorriifatin ixtisas-
ii torpagn fiziki va kimyavi

gostaricilorine osason rayonlagdiriimas: ilo slagedar okingiliyin,

heyvandarhiin inkisafinda torpaglarir
darhiginin tokrar istehsalina dair toklif
likamizin iqtisadi-cografi, tobii zonal

1 tosnifatt vo onlarin moahsul-
flor hazirlanmalidir. Respub-
an iizrs torpaglarin giymat-

londirilmesi, iqtisadi ve sini yollarla mohsuldarhgin tokrar

istehsali, kond tosorriifati sahslorinin ixtisaslagdinimas: {izrs
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verilmis takliflor sistemi miilkiyyat formalarindan &zsllagdirilmis
tosorriifatlardan asili olmayaraq, skingiliyin vo heyvandarlhigin
somorali inkisafinda shomiyyatli tosorriifatgiliq kimi giymotlon-
dirilmolidir. Eyni zamanda tabii iqtisadi inkisaf goraitindo hazirki
dovrds torpaq siyasstinin aparilmasma biitiin istehsal saholorinin
inkisafi ilo slagadar olaraq onlardan somarali istifado vo antro-
pogen, texnogen tasirlorindon miihafizesi pozulmus torpaglarin,
rekultivasiyasi, erroziyaya, soranlasmaya, batagliglasmaya vs s.
garst mibbarizo todbirlori baximindan nozors alinmali, eyni
zamanda bunun iigiin miiasir tolabata uygun kond tosasrriifatimin
texniki-tachizati, torpaq miihafizo xidmotinin yaradilmas: vacib
masalalordan biridir.

Kond tasarriifat: sahalorinin 6zollagdirilmasi, torpaq tizarin-
do miixtalif miilkiyyst formalarinin faaliyysti dovriindo torpag-
larin miinbitliyinin barpasi dévlat, geyri-dovlat togkilatlarinin
togobbiisii ilo miimkiindiir vo bu sahods onlarin arasinda koope-
rasiya slagolorinin miivafiq informasiya vasitalorinin yaradilmasi
zoruridir.

3. Qloballasma soraitindo kond tosarriifati mohsullarinin
artirilmasi zoruriliyini nozors alarag, yeni suvarma gobakalarinin
yaradilmasi, moévcud olanlarin tokmillogdirilmasi masolasi ortaya
¢ixir. Moéveud suvarma kanallarinin  yenidon qurulmasi, su
itkisina qargt miibarizo yerli tobii goraitdon, bitkigiliyin intensiv
inkisafindan asili olaraq, suvarmanin aqrotexniki qaydada aparil-
mast kimi tadbirlorin hoyata kegirilmasidir.

4. Torpagdan va bir sira tabii servetlordon forqli olaraq, su
ehtiyatlarinin suvarma gobakalorinin magistral suvarma kanallan-
nin ddvlatin salahiyystinds olmasimi nazaro alaraq kond tosarrii-
fat1 bitkilorinin suvarilmasinda, goharlorin, sonaye saholarinin,
yasayls montagolorinin sudan istifadasinda, kond tosarriifatinin
bazi sahalarinds giizastli tadbirlarin hoyata kegirilmosinin zaruri-
liyi asaslandiriimahidir.

5. Suvarma skingilik zonasinda sudan somorsli istifads
edilmasi vo suvarmanin tokmillogdirilmasinin an mithiim vasita-
lorindon biri yerli soraitdon vo bitkilorin xiisusiyyatindon asih
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olaraq, siini yagislarin tatbiq edilmosidir. Bu ciir iisul suya gonaat
edir, arazini borabar suratdo suvarir [vo su eroziyasmmn qarsisini
alir.

6. Su ehtiyati, su balansi, ondan istifads vo su monbalarinin
miihafizasi iqtisadi-cografi baximdan tadqiq edilir vo Respub-
likada bundan somoarali istifado olunmasina neco yanagir. Bazar
iqtisadiyyatina uygun aparilan iqgtisadi islahatlar, kond tosarrii-
fatinda miixtalif tasarriifat formalarinda, torpaglarin suvariima-
sindan diizgiin vo samorali istifads jolunmas1 on vacib masale-
lordan biri kimi qargiya qoyulmalidir.

7. Tabii seraitdon va iqtisadi-cografi mévqgedon asili olaraq,
miivazinati pozmadan vo macburi su axim saxlamagla, su sarfinin
fimumi hacmini nazars almagla igtisadi-cografi, ekoloji, su
tominat: baximindan sarfali olan yerlords gaylarn iistiinds tasor-
rifatdaxili vo tosorriifatarasi su anbarlarimn tikilmosi. Bu ciir
tadbirlorin hoyata kegirilmosi noticasinda yerli shomiyyats malik
gollords baliggihigin inkisafina gorait yaranar ki, bu da olks
igtisadiyyatinin inkisafina miisbat tasir gostarar.

8. Respublikada torpaq vo su|tabii sarvatlorino tosorriifat
miinasibatlorinin proqram xarakterli magsadi elm vo texnikanin
miiasir inkisafi soraitinds ekoloji, tobioti miihafizs todbirlori do
olmagla, shalinin 6lkonin miivafiq mehsullara olan tolsbatinin
ddonilmasindan ibaratdir. Bu sahads torpag, su tabii sarvatlorinin
komiyyst va keyfiyyot gostoricilori baximdan iqtisadi-cografi
cohotdon qiymetlandirilmosi tadgiqatm miihiim torkib hissasini
togkil edir. Bu istigamostds respublikamizin regionlaninda torpag,
su tabii sorvatlarinin igtisadi-cografi baximdan amok ehtiyyatlan
ilo uzlasdirilmas: globallagmadirma | soraitinde zoruri sort kimi
gobul edilmigdir.

9. Torpaq va su tobii sarvatlorinin yerlogdiyi arazilords tobii
cografi soraiti vo onun somarsli istifadagisi arasinda mdvcud olan
qarsihigh slagalarin uzlagdirilmas: onlara asaslanan orazi-istehsal
komplekslorinin inkisafinda miihiim amil kimi ¢ixs edir. Qeyd
etmoliyik ki, tobii ehtiyyatlann formalasmasi va onlarin srazi iizra
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paylanmasi miiasir cografi relyefin qurulusu va inkisafi ilo olage-
dardir.

10. XXI asrdo comiyystin igmsli suya olan tolobat1 asas
problemlordon biridir. Azorbaycanda mévcud olan su ehtiyat-
lartnin asas hissasi g¢aylarda toplanir. Bu su hévzosinds toplanan
sirin suyun miqdar1 39,9 kub kilometrdir. Onun yalmz 10,6 km’4
Olko orazisi daxilindo toplanir. Masslonin osas mogsadi sirin
suyun keyfiyyati va onun ekoloji tomizliyi ilo slagadardir. Yaxs:
olard: ki, respublikada tomiz igmali su problemlori ilo moggul
olan nazirliklar xalqin girin suya olan talobatim tomin etmak ti¢iin
miiasir standartlara cavab veron su qurgularinin tomizlonmosini
tomin etsin.

11. Azorbaycan Respublikasi asas igmoli su ehtiyatlarim
atmosferin ¢okiintiilori vo elaco da yliksok dag caylarindaki yataq
sularinin hesabina formalagdirir. Odur ki, Azarbaycan qadimdon
suvarilan okingiliklo masgul oldugu Ugiin igmoli suyun asas
hissasi kond tosorriifati bitkilorindon yiiksok mohsul alinmasi
ticlin suvariimada istifado edilir. Bundan bagqa, suyun xeyli
hissasi meliorasiya iglorino sorf olunur. Diigiiniiriik ki, bu geyd
edilon moagsadlor ii¢lin bagqa su ehtiyatlarindan istifads etmok
daha magsadsuygun olardi.

12. Kand tosarriifat1 bitkilorinin suvarilmasina sarf olunan
suyun ehtiyatini miisyyan etmis olsaq, onda 1 hektar sahads taxil
okib becormak iiclin 600-2400 m’, pambiq figiin 3000-4500 m®,
qara yonca iigiin 2500-5000 m® su tolsb olunursa, ¢altik okin
sahasindo subasma sistemi ilo suvarildigda da 1 hektar sahads
galtik yetisdirmak iigiin 6000-30000 m® su lazamdir.

5.5. Azarbaycan regionlarmda tarazh vo raqabotqabiliyyoatli
iqtisadiyyatin inkisafi biosferin ekoloji qorunmas: kontekstinds
Torpaq tokrar istehsal imkanlh olsa da, o ona xas olan ilk
istehsal dayarini barpa etmak qabiliyystins malik deyildir.
Kond tasorriifat: saholori ilo maggul olmagq, xiisusils, okina
yararh torpaglardan yetarincs samorali istifads etmak, onlarin
miihafizssinin mahsuldarlkignn, siini va tabii yollarla barpasi-
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nin gaygsina qalmag, min illordan bari torpaq becaran, ondan
borakot nemotlori alan ata-babalarimizin, acdadlarimizin
miiqgaddas pegosi, vazifosi olmugdur. Uzun miiddat torpaq
fizorindo hakim olan ictimai kollektiv miinasibat buna sorait
yaratsada, toassif ki, indi vaziyyat har yerds belo deyildir
Miiasir texnikaya, enerji qiivvesing, kimya, aqrotexnika
elminin nailiyystlorina malik olan insanlarin torpaga, suya,
yerin tokina, mess sarvatlorino intensiv moanfi tesiri suda, qu-
ruda vs torpaqda bioloji kiitlonin, enerji balansimn azalmasi-
na, ekoloji miihitds gedan nizamh slagalarin, tabii proseslarin
pozulmasina sabab olmugdur. Kegmisds respublika srazisinds
genis yer tutan meso saholorinin azalmasi, elektrik enerjisi, ya-
nacaq qithgindan mesalorin qurihb mohv edilmasi, fizvi giibro-
lorin mahdudlasdirilmasina, kigik ¢aylarin, géllsrin qurumasi-
na,, yerli su ehtiyatlarimin azalmasina vo bunun naticosinds
ekoloji miihitds gedsn nizamh slagolorin pozulmasina moanfi
tasir gostarir. Umumiyyatlo, skingiliyin, heyvandarhgn nizam-
siz inkisafi, kond tssarriifatinda yararh torpaqlardan yersiz
istifada, maddi-texniki bazanin zoifliyi, giibra, ziyanvericilors
gars1 lazim olan preparatlarin ¢atigmazhig1 sldo edilon okingi-
lik, bageilig, bostangihiq mohsullaninm satisgmin  ¢atinliyi,
torpaqdan istifads maragimi mehdudlasdirir. Son ddvrlords
yaranmus belo neqativ hallarin aradan qaldiriimasi, kandlinin
torpaga olan maddi maraginin artirilmasi dovlstin iqtisadi
siyasotinin torkib hissasi oldugu ﬁ{ﬁn bu problemin hallinds

miivafiq togkilatlarin bilavasits igtiraki v yardim oldugca
vacibdir. Yeni dévlot siyasati gortlorinin sn miihiim tadbirlari-
nin biri torpagdan diizgiin va samorali istifads olunmasidir.
Odur ki, yeni tikintidon milyard tonlarla (kub metrlorls) ya-
nacaq — elektrik enerjisi, karbohidrogen ehtiyatlarinin emah
prosesdo havaya, suya, torpaga atilan istilik, maye, qaz, bork
halda olan zorarli tullantilar straf miihiti ¢irklondirir, ekoloji
slagali nizamh inkigaf proseslorinin, global miqyasda iqlimin
istilosmasins ssbob olur, ayri-ayri srazilerin sshralagmasmi
genislondirir. Qlobal miqyasda gedsn bu proseslor Azor-
baycanin regionlarindan da yan kegmir. Bu soraitds torpaq-
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dan, torpaq ortiiyiindsn, sath vo yeralt1 su ehtiyatlarindan sa-
morali istifads edilmasini, imumiyyatls, tabii amillorin antro-
pogen, texnogen tosirine qarsi todbirlerin goriilmosini talob
edir. Qeyd etmok lazimdir ki, uzun miiddst okin, otlaq sahasi
kimi istifads edilon, xiisusils fasilesiz olaraq monokultura (ssa-
son pambiq) bitkilori altinda suvarilan torpaglarin 70-80 % - i
bu vs ya diger daracods soranlagmaya va eroziyaya moruz
qalms, neftgixarma madanlorinds neft va neft mahsullar: hop-
durulmus, faydah qazinti, das, qum karxanalan altinda isti-
fads olunan torpaglar iss qazihb alt-iist edilmigdir. Bundan
bagqa, torpaqlarin meliorasiya edilmasi prosesinds ¢irkli sula-
rin yenidan sirin su manbalori olan ¢aylara axidilmasi da bio-
loji, ekoloji miihitin pozulmasina sorait yaradir. Belo soraitda
tarkibi miixtslif kimyavi maddaslarls, duzlarla zangin olan ¢irk-
Ii sularin su monbalorine axidilmasi onlarda yasayan bioloji
ehtiyatin inkisafina monfi tasir gostarir, ekoloji miihiti pozur.
Kand tasorriifatinin ragabat qabiliyyatliliyini tamin etmok
tigiin ilk novbads tobii miihit va resurslarin ssasi olan torpag,
su vo onlarin orazi ilizro yayimasi ganunauygunluglarii
dyronmok va iglim ehtiyatlarim diizgiin qiymotlondirmak la-
zimdir. XXI asr elm va texnikanin siiratlo inkisaf etdiyi, insan-
larin tobiat lizarina yiiriigiiniin genislondiyi bir asrdir. Tabiat va
comiyystin garsiligh miinasibati, biosferin qorunub saxlanma-
s1, ekoloji madaniyyst mosalasi bu giin elmi ictimaiyyst va
iimumiyyatls, biitiin insanlarin diggatini calb edsn bir némrali
problems ¢evirmigdir. Bu problemin vacibliyi ondan irali galir
ki, artiq insanlar tabii sarvatlorin — torpaq, su, bitki, mesos vo
ya digor yasayis vasitolorinin tobiatds kaskin suratde azaldigim
dark etmoya baslamuglar. Odur ki, torpaq, su, bitki vo mesgo
kimi xalq tesorriifat1 shamiyyatli tobii sarvstlordon somorali is-
tifads, eyni zamanda, zaharli giibralerin az istifads olunmasi va
onun avazina kond tasarriifat: bitkilorinin inkigafinda fiziki va-
sitalorin genis tatbiqi mohz ostraf miihitin qorunub saxlaniimasi
demskdir. Kond tosarriifatinin sanaye ilo slaqasinin giiclonmasi
naticasindo aqrar-sanaye kompleksi formalagmigdir. Onun
torkibino ii¢ asas saho daxildir. Kond tosorriifati da aqrar-
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sonaye kompleksinin (ASK) ssas sahssidir. O, iimumi mohsu-
lun 10%-ni verir. ASK - termin 2-ci sahosins kond tasarriifat:
mohsullarimi emal edan yiingiil va yeyinti sonayesi sahslori aid
edilir. Balig emah sonayesi ds buraya daxildir. Onlarin bir-
likdo payma ASK - nin iimumi mshsulunun 60%-i diisiir.
Regionlarda kond tosarriifat iiglin magin va avadanhglar, mi-
neral giibrolor, ziyanvericilors garsi miibariza iigiin kimyovi
maddolor va meliorasiya qurgulari istehsal edan sahalor ASK -
nin lglincii sahosidir. Homginin regionlarda tosorriifat iigiin
ixtisash1 kadrlar hazirlanmasi, kond tosarriifati mahsullarimin
anbarlarda saxlanmasi vo daginmasi da buraya aiddir. Kand
tosarriifatinda ASK mohsullarimin| 30% -i iiglincd sahonin
payma digiir. Kond tosorriifati maddi nemsotlar istehsalinda

ikinci miihiim sahs sayihr. Onun
birbasa srzaq kimi istehlak olunur.

dan sonra yiingiil v yeyinti sanayes

ddamak, eloca ds heyvandarhigs yem
xammalla tochiz etmak {igiin istifa

mohsullarinin ssas hissosi
Bir hissasi isa emal edildik-
inds shalinin ehtiyaclarini
, miixtalif sanaye sahalorini
ds> olunur. Odur ki, kand

tosarriifat: bir gox cahatlarins gors sanayedan forglonir. Bunla-
ra mohsul istehsalimn mévsiimiliyini, inkisaf istiqamatinin to-
bii saraitdon asih olmasint va s. gpstormak olar. Onun osas
manbayi torpaqdir. Regionlarda kand teserriifatinin inkisafina
6lkonin sosial-iqtisadi inkigaf saviyyasi do boyiik tasir géstorir.
Diinyanin ayri-ayri dlkalarinds tesarriifat sahalorinds ¢ahsan-
larm 47%-i va ya 1,1 milyard nafori meso tosorriifatr va
bageihqda da nozors alinmaqla, kond tessrriiffatimin paymna
diisiir. Olkanin inkisaf saviyyasi yiiksaldikca, kand tasarriifaty
mohsullar istehsalinin intensivliyi va mexaniklogmasi artdigca

bu sahads galiganlarin say: azalr.

IEOO - ds 60%-i, Azarbaycanda i
Kond tasarriifatt mohsullar altind
istifadaya yararh torpaglar sayilr.
sorriifati mahsullan akilib becarilir.
gabat qabiliyyatli iqtisadiyyatinin

ohalinin 9%-i, ABS-da 7%-i, Kan%d

zoro alaraq, kond tosorriifatina ya
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genislondirmak diciin meliorasiya todbirlorinin 6nomi getdikcs
artir. Meliorasiya - torpagin mexaniki torkibinin, strukturu-
nun barpa olunmasinin, hava vs su rejiminin nizamlanmasi-
nin, onun mohsuldarhiginin uzunmiiddotli artirtlmasina yonal-
dilon tadbirlor sistemidir. Bu tadbirlsra isti dlkalardoki quraq
arazilorin suvarilmasina, miilayim enliklords yerlason riitubatli
sahoalorin qurudulmasina, torpaqlarin shangls giibrolonmasino,
onlara mineral giibralorin verilmasi, tarla qoruyucu mess zo-
laglarimin salinmasina vs su, kiilok eroziyalarina qars1 miixtslif
tadbirlerin goriilmasins imkan verir. Diinyamn 2/3 hissasini
tutan su tobsqaesinin miioyyon sarhadlori daxilinda, har hansi
iqlim qursaginda yerlagsmasindan asili olaraq, 6zlorina moxsus
fiziki-cografi saraiti vo canli alomi vardir. Sirin su hidrosferin
comi 2,5% - ni tagkil edir. Aparilan tadqiqatlara asaslanaraq
demak olar ki, diinyada movcud olan ¢aylarn illik axim 47
min kub. km-dir. Onun da yalmz 21% - ni praktik olaraq isti-
fado etmok miimkiindiir. Hor il diinya o6lkolerinds 4100
milyard kub. km su istifads edilir. Sirin suyun 63% - 1 kond
tasarriifatinda, 27% - i,sosial iags miiossisalorinds 6% - 1 mai-
sotds isladilir. Istifads edilon suyun miqdan getdikcs artir. Su
anbarlarinda sirin suyun 4% - i toplanir. Ekvatorial enliklo-
rinds vo simal miilayim qursaginda yerlason 6lksler sirin su ilo
yaxsi tomin edilmigdir. Diinyanin conub 6lkalari iss sirin su ilo
yetorinco tomin olunmur. ©halinin har nafarins gora ¢ay axi-
ninin ehtiyatlar1 Yeni Zellandiyada il srzinds 125 min kub m,
Kanada da 120 min kub m, Brazilyada 48 min kub m-dir. Af-
rika vo Canub-Qoarbi Asiya 6lkslorinds bu gostorici min kub
m-don azdir. Odur ki, tasarriifat obyektlorinin fasilasiz su ilo
tomin edilmssi moagsadilo dovriyysli su sistemino kegirilir.
Moshz buna gors da iri sanaye moarkazlorinds va goharlers yaxin
yerlords sutamizloyici qurgular tikilir.

Azarbaycanin regionlarinda tarazh va ragabat qabiliyyatli
iqtisadiyyatin inkisaf istiqamotlorinin tadgiqini nazors alsag,
onda iqlim ehtiyatlaninin kand tosarriifat1 sahslsrinin inkisa-
finda asas tabii komponentlar olmaqla, yer kiirasinin ayri-ayri
saholorinds miixtolif tobii goraitin yaranmasinda, tosarriifat
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im rol oynayir. Iqlim yer
raito uygun ekzogen relyef
qiitb enliklorindo buzlaq
9 six ¢ay daralori, yargan-
nlor kimi relyef formalar

saholorinin formalagsmasinda miihil
sothinin miixtalif sahalarinds tobii g3
formalarim1 amolo gatirir. Masalon
relyef formalari, milayim enliklord
lar, sohralarda barxanlar va diiyii
tstilinliik togkil edir.

Asinma prosesinin getmasi iqli asas gostaricilori olan
tempratur vo yagintinin miqdarindan asihdir. Fiziki aginma
yiikksok temperatur goraitinds, kimyavi asinma yagintilarin ¢ox
diisdiiyii srazilords miisahids edilir. Yagintilarin ¢ox diisdiiyii

daghq sahslor daha siiratlo agimb, d

Orazilorin ¢ay sobakasinin sixh
jimi yagitilarin miqdarindan asil
olaraq ¢aylan «iqlim moahsulu» adl
disalori yarganlarin yaranmasida bg
regionlarda landgaftin, relyefin, tor
na miisbat tosir gostorir. Onun yalr
tisgmamasi tamam bog sohralarin 3
sohralarda yagintinin formalagmas
subtropik, tropik va subekvatorial
paglarin qara, sabalidi, boz, qon
yaranmasi, yagintdann, bitki ortii
kifayat gadar olmas: ilo slagodard.
yer iizarinds yasil biokiitlonin yara
likdir. Bitkilor suya olan toloba
Haddan artiq riitubotli soraitds bita
nir. Mezofitlor riitubstlonmo amsah
figiin saciyyavidir. Kisrofitlor quraq
mus bitki novleridir.

Elm vo texnikanin miiasir ink
siiratls artdig: soraitds tobiotlo comiy
basari problems ¢evrilmigdir. Tara
iqtisadiyyatin inkisaf istiqamatlorin
maddi rifahinin va madani hoyat sa
si, maddi nemotlor istehsalimin art
planh suratdo istifads edilmosi zarur
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gilir.
» ¢aylarin sululugu va re-
dir. A.I. Vayeykov hagh
andirmisdir. Atmosfer ha-
yiik rola malikdir. iqlimin
paq Ortilyiiniin yaranmasi-
niz bir komponentinin ¢a-
yaranmasina, hotta tropik
ina sabob olur. Miilayim,
enliklords mohsuldar tor-
r, qurmizi, sari tiplorinin
liniin vo giinas enerjisinin
. Iqlimi yaradan asas amil
asmda halledici rola ma-
gora ii¢ qrupa béliniir.
n bitkiler hidrofitlor adla-
vahids yaxin olan arazilor
iglim soraitino uygunlas-

iisafi vo diinya ohalisinin
yyatin garsiigh miinasibati
zli va ragabat qabiliyyatli
i nazors alaraq insanlarin
viyyasinin yaxsilagdiriima-
irilmast tobii sarvatlordon
otini yaradir. Miiasir dovr-




do texnika vs enerji ilo silahlanan insanlarin istehsal faaliyyati
naticasinda tobioto edilon tasir o daraceds boyiikdiir ki, onun
monfi amillsrini geoloji dovrlerds gedsn bir gox tasirlarin nas-
ticosi ilo miiqaise etmok olar. Istehsalin va comiyystin inkisa-
finda bunun miisbat tasiri onunla ifads edilir ki, comiyyst tobii
resurslardan magsada uygun istifads prosesinds yiiksak inkisa-
fa nail olmusdur. Tabioto haddindon artiq tesir imkanlarina
malik elmi-texniki toraqqi insan comiyystinin «ekolojilosdiril-
mis», «texnikilogdirilmis», «enerjilosdirilmisg», «maskunlagdinl-
mis» mihitds yasamasina gotirib cixarmigdir. Mbohsuldar
qiivvalarin, xiisusilo sonayenin orazi vo sahalar iizra inkisafina
tabiati miihafizo baximindan yanagilmasi indi qarsida duran
asas problemdir. Camiyystin tabiste tesiri nsticosindo bas ve-
ron antropogen dayisikliklor uzun middst biosferda barqarar
olmus qarsihgh, tarazli inkisaf slagalarini pozur. Indi diinya-
nin bir ¢ox rayonlarinda, xiisusilo inkisaf etmis olkalords elo
bir veziyyst yaranmgdir ki, insanlarn va basqa canhlarin
hoyat: tohliikoli duruma diismiisdiir. Comiyyatle tabiot arasin-
da yaranmis ziddiyystlor planauygun v siurlu sakildo tonzim
edilmasa, basoriyyat falakatls iizlaga biler. Bunlan aradan qal-
dirmagq iigiin comiyystlo tobist arasinda tarazhg: nizama sal-
maq lazimdir. Onu da geyd etmok lazimdir ki, mdvcud texni-
ki-toraqqi seraitinds insanlarin tobista tosirinin, tobii ehtiyat-
lardan istifads edilmasinin mshdudlagdirimasi da miimkiin
deyildir. Bu problemdan ¢ixis yolu insanla tobiat arasindaki
miinasibatlor, comiyyatin tobistds tutdugu moévqe vs tobii
ehtiyatlardan istifads edilmesi qarsthgh surstds slagslondi-
rilmalidir. Tabiotdon yaranan, onun tarkib hissasi olan insan
istehsal foaliyyatinda 6ziinil tobists qarst qoymamahdir. Ciinki
insan maddolor va enerji miibadilssinds v istehsal prosesinds
tabiatly {izvii suratds bagh olur. Comiyyatlo tebiot arasinda
qarsihgh miinasibstlorin tokamiilii sosial va bioloji inkisafi ni-
zamlayir. K.Marks tabistlo insan vehdatini 6z falssfssinin asast
kimi gotiirmiigdiir. O, vohdats insani tabii viicud hesab edan va
tobioti comiyyatin inkisaf tarixinden kenarda qoyan sadaca ab-
strakt tobii vohdat kimi deyil, sksins, bu vohdats ictimai prob-
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lem kimi baxir. Comiyyatin tarixi o
ali formalarina qader inkisafi ilo
vahdati onlarin qarsihgh tosir dai
rilmasi, comiyyatin tobiot iizerinds
formalarimin miirakkablogmasi ilo

tabii miihitds moévcud olmagla, eyni
da qarsiligh tesirin mahsulu kimi in
kisafinda tobiat istehsal iiglin xamma
liq tiglin ilham monbayi, estetik amil
Io tabii miihitin qarsihigh tosiri istehs
insanlarin artmasi, shalinin yagay
miihito gostardiyi tesir dairasinds ft
Tarazli vs ragabot gabiliyyatli iqtisa
lorino ssaslanaraq asagidak naticalo

a) Istehsalin 6ziiniin #ifiiqi va §
saholori tizra» yerlosmasi faydah qa
miiassisalorinin inkisafina, tabiatin
edir. Tabiotdon alinan tabii sarvatler
miixtalif tullant1 halinda yens onun
tobiatin safliina manfi tosir gostorir
ilo hasiledici sanaye saholorinin aras
fin, faydah qazintilarin istismar sg
vardir.

b) Comiyyatin inkigafl ilo tabii 1r
linin sayi, tokrar istehsali, miqra
adamlarin istehsala calb edilmasi,
miqdan, kond tesorriifati ilo ssnay
slagolorin tokmillogmasi, cografi
saviyyasi ilo da ifads edilir. Bu s9

ibtidai marhalslsrindon

tﬁ';igtla comiyyatin do tarixi

rasinin daimi genislondi-
hokmranliginin artmasi,
saciyyalondirir. Camiyyat
zamanda, onlarin arasin-
kisaf edir. Comiyyatin in-
11, badii va tasviri yaradici-
kimi ¢ixig edir. Comiyyat-
alin va camiyyatin inkigafi,
s faaliyyati, onlarin otraf
ormalasir va harakat edir.
diyyatin inkigaf istigamat-
ra golmak olar;
aquli (arazi iizra) «istehsal
zintilara ssaslanan sanaye
Vo onun sarvatlorino tasir
in ¢ox hissasi istifads vaxti
oziino gaytanlir ki, bu da
. Burada emaledici sanaye
1ndaki miivazinatli inkisa-
viyyssinin ds boyiik rolu

iiihit arasindaki slago sha-
siyasi, amok qabiliyystli
sohar va kond shalisinin
e va naqliyyat arasindaki
rayonlarin moaskunlagma
kido istehsal sahalori ilo

geyri-istehsal saholori arasindak tarazliq modoni, texniki inki-
safda miihiim rol oynayir. Insanlarin tabists tasiri naticasinds
yaranmig modoni landsaftlara suvarma zonalar, soher aglo-

merasiyasi,
¢imorliklar, istehsal-sanaye komple
larin, xiisusile ¢ox komponentli
ehtiyatlarinin iqtisadi giymatlondir
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kurort-rekreasiya komplekslori,

danizkanari
lori daxildir. Tabu resurs-
ilkin va tokrar xammal
ilmasinin asasim1 mshdud




sarvatlor sorf edilon, ictimai smokdon yaranan va kompleks
istifads soraitindo istehsalin zomini olan diferensial renta hag-
qinda tolim togkil edir. Hansi kamiyyst va keyfiyyat, miilkiyyat
formalarindan asih olmayaraq, gostarilon resurslarin istifadasi
va iqtisadi giymotlendirilmasi texniki-igtisadi todbirlora ssas-
larur. Bu, miiasir texnika, texnoloji éisullarin totbiqi goraitinds
faydah qazinti vs tokrar xammal materiallarinin pul va dife-
rensial renta asaslar, faydali elementlorin iqtisadi giymstlon-
dirilmosi ilo ifada olunur. Lakin bu, dzliiyiinds iqtisadi giymat-
londirmays calb olunan torpaq ehtiyatinin somorasini ifads et-
mir. Belo ki, keyfiyyat gostoricilori ils yanag, asith olmayarag,
tobisti miihafizo tadbirlorinds nazars almagla, ancaq miiterag-
gi texnoloji iisullarin tatbiqi va sermays yatirimimn kompleks
istifadosi iqtisadi-ekoloji ssmora aldo etmays imkan Verir.
Omoli shamiyyatli dag-madon, metallurgiya, kimya-metallur-
giya xammallarmm iqtisadi qiymstlondirilmasinin  tatbiqi,
fikrimizca asagidaki tadgiqat islorinin yerind yetirilmasini talab
edir.

a) tobii texniki parametrlorin askar edilmasi ilo sorvatlarin
emalnin vo istifadssinin igtisadi-ekoloji baximdan somorsli
toskili;

b) torpaq va su ehtiyatlarinin samorali istifadssine sorf edi-
lan xiisusi, orta va son hadd xarclorinin tutdugu yeri;

¢) gostarilon sarvatlorin yerlogdiyi rayonun igtisadi-cografi
soraiti;

¢) miiossisanin senaye istehsah va texnoloji amillori (isti-
fada edilon xammal ehtiyatina gdro miiossisonin istehsal giici,
asas fondlarin dayari, mehsullarm hacmi va rentabelliyi);

d) tobisti miihafizo tadbirlorino aynlan vo ya ayrilmasi
zaruri olan xarclar;

e) istehlak rayonlarimn igtisadi va naqliyyat baximindan
secilmasi;

o) istehsal proseslorindan ¢ixan tullantilarn komiyyat va
keyfiyyat baximindan gruplagdiriimasi;

f) tullantilarin azaldilmasina va onlarin emalna dair
tadbirlar sisteminin hazirlanmasi;
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g) sarmaya qoyulusunun va s. istehsal xarclorinin somarali-

liyi vo miiassisanin rentabelliyi.

Diinyanin ayri-ayri 6lkalorinds tabii sarvatlordan istifads
zamani atraf miihitin miihafizasi, tabistds ekoloji miivazinatin

saxlanilmasi, tabistdon samoarali istif:

Faydalh qazintilarin istismari,

da tadbirlari tatbiq edilir.
saflagdirilmasi, son emal

proseslorindo bag veran neqativ hallara qars1 qadaga goyul-

masl, bazan isa bu va ya digor miioss|

isonin faaliyystinin dayan-

dinlmasi zoruri tadbir kimi qabul edilir.

Tacriiba gostarir ki, miisssisalors

» garst milbariza tadbirlori

istehsal proseslorinds bas veran pozuntularin, nazarat xidmot-

larinin, tomizlayici qurgularin ssmar

osiz faaliyyatinin qargisini

ala bilmir. Otraf miihiti ¢irklondirsn, xammaldan alinan fay-
dah elementlarin amsalim, smsk mahsuldarhgim, miisssisonin

rentabelliyini asag1 salan, nohayat,

nin manboyi olan tullantilara gors ta

straf miihitin ¢irklonmaosi-
tbiq edilon asas todbirler -

carima iisulu, inzibati coza, bazi hallarda hiiqugi sanksiyalar-

dan istifads edilmasi hesab olunur. |

bels neqativ hallar1 téradsn soxsler,

babkarlar askar edilir, cazalandinhr

[Jzun miiddat davam edan
tobiato miidaxils edan sa-
. Indi bir ¢ox 6lkalor belo

vaziyyatin qarsisimun alinmasi mogsadilo bir sira todbirler

hayata kegirir vo onun bohrasini go

ki, Azarbaycan Respublikasinda bu
mohdudiyyatlor mévcuddur. Bunu
ibaratdir ki, kegmis Sovet Ittifaqi

monimsanilmasi, istifadssi, straf n

riir. Qeyd etmak lazzmdir
sahads ciddi ¢atinliklar vo
yaradan sobablor ondan
dovriinds tobii sarvatlorin
nithitin miihafizesi dovlet

miilkiyyati soklinde moarkszlogdirilmis halda aparilirdisa, indi

istehsal vasitalari izorinds xiisusi, for

rdi miilkiyyat miinasibatla-

ri, miixtolif miilkiyyst formalari sac”{ﬁitinda tabii sarvatlordsn

kompleks istifads, straf miihitin m

ronlora qarst miibarize todbirlarinir

dévlat nazarstindon konarda galir.

afizosi, tabioti ¢irklondi-
1 aparilmasi ¢ox hallarda
Belo oldugda sahibkarlar

toratdiklori neqativ hallara qarsi miibarizo tadbirlarins vasait

sorf etmokdan boyun qagirirlar.
Bazar miinasibatlari va istehsal
dovriinds otraf miihito doyon antro
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pogen, texnogen tasirlorin




avvalcadan aradan galdirilmasinin asas yollarindan biri yeralti,
yeriistii sarvatlordon saomorali istifads edilmssi, bunun ssasinda
iqtisadiyyatin dinamik inkisafinin tomin edilmssidir. Yeni is-
lahatlar dovriinds yeralti xammal ehtiyatlarindan istifada
edilmasi mexanizmi tokmillosmalidir. Bunun ssas mozmunu
ilkin, tokrar xammal ehtiyatlarinin istifado edilmosino gora
haqq 6donisi goraitindo istismar, emal, istifads proseslorinda
itkilori minimuma endirmoklo, otraf miihito doysn zorari
mohdudlagdirmaqdir. Bels tadbir torpaq, su sarvatlorindan is-
tifads proseslorinds daha artiq samars verir.

Bir ¢ox 6lkalords, o ciimlodan Avropa 6lkslsrinds, masa-
lon, Boyiik Britaniya, Almaniyada torpaqglardan istifadays
gors lisenziyant yerli togkilatlar verir ki, bu da regionda iqtisa-
di inkigafi, straf miihitin miithafizosini tomin edir vo miivafiq
mohsullar istehsalinin togkili vo planlagdiriimas: iglorinin sa-
moraliliyini artirir. Torpaqglarin istifadsys verilmasi tokco onla-
rin kond tosorriifatinin, geyri-istehsal sahslorinin inkisaf etdi-
rilmasi maqsadine xidmot etmir. Elm vs texniki toraqqiys
osaslanan elo sonaye sahalori, xiisusilo geyri anonsvi energeti-
ka, kimya miisssisalori faaliyystdadir ki, onlarin tullantilarinin
ac1q havada yigilmasi ekoloji tahliiks va toxribat manbayi kimi
yolverilmazdir. Belo miiassisolordon Sumgayit soharindski
Orgsintez, Sintetik Kauguk, Superfosfat zavodlarimi, Gancs
Aliiminium Oksidi Kombinatini géstarmok olar. Sanaye miias-
sisolorinin tullantilarinin haradasa yigilmasinin, istifadssinin,
basdirilmasinin iqtisadi, ekoloji proseslorinin tahlili, miivafiq
hiiquqi sexslors havala edilmolidir ki, bunu da dévlstin miiva-
fiq tagkilatlari, masalen, Ekologiya va Tabii Sarvatlor Nazirliyi,
Respublika Nazirlor Kabinetinin slagadar sobssi, Dovlat
Torpaq va Xoritagakmas Komitasi tamin etmslidir.

Indi Rusiya Federasiyasi kimi elo 6lkalor var ki, onlar
atraf miihit {i¢iin son doracs zararli olan tullantilarin 6z arazils-
rinds basdiriimasini galir monbayins ¢eviriblor. ABS vo Fransa
zorarli tullantilann, xiisusilo reaktiv elementlorin basdiriimasi-
n «ticaratyin bir néviino ¢evirmis vo bunun 6z srazilorinds
hayata kegirilmassini lisenziya ilo yerins yetirirlor. ABS bels bir
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toklif irali slirmiisdiir ki, hansi stat radioaktiv tullantilarin 6z
orazisinds basdirilmasina raziliq verarsa, hamin stat bir dafalik
10 min. dollar, basdirilma dovrii basa ¢atana qadar iso hor il 1
min. dollara sahib ola bilor. Torpaqdan, sudan istifadays gora
lisenziya verilmssi Almaniyada daha g¢ox yayiib. Bu iisul
Isvegrads heyvanlarin, mesa, su sarvatlorinin istifadasi, miiha-
fizasi magsadilo daha genis tatbiq edilir va bu, dévistin, miiva-
fiq togkilatlarin nszarati altinda hayata kegirilir.

Otraf miihits intensiv tasir edon amillorin 6yranilmasinda
material, omok, maliyys, enerji, tullanty, istilik tutumlu metal-

lurgiya, kimya-metallurgiya, polime
allarinin istisman tomayiillarinin 1
ziya daha ohomiyyatlidir. Bir sira h;
kompleks istifadasino xidmot eda
noviiniin tocrid edilmis halda istifa
miixtalif tomayiillii sarvatlor sistemi

tal, mineral-tikinti materi-
1ioyyon edilmasinds lisen-
allarda faydal gqazintilarin
n bu vo ya digsr sarvat
dasi nazars alinmir. Lakin
nds onun istismar va ema-

lin1 imzalayir. Biitiin bunlar1 mahsu

dar qiivvalar, istehsal vasi-

talori {izorinds miixtalif miilkiyyat formalar1 mévcud olan va
bazar iqtisadiyyati soraitinds inkisaf edon Azarbaycan Res-
publikasina samil etmok maqgsads uygundur.
Onu da qeyd etmok lazmdir ki, cografi mévgeyina, ora-
zisinin tobii miixtslifliyins, xiisusilo geoloji, sath qurulusuna
gora Azarbaycan Respublikasi bir ¢ox 6lkslordon forqlidir. Bu
farqlor asagidakilardan ibarstdir: a) Azarbaycan Respublika-
simn mahdud srazisinin 60 faizini daglar toskil edir, faydal
qazintilarin oksor hissasi do burada, ekoloji tesiro davamsiz
saholards yerlosir; b) Miiasir dévrds elmi-texniki toraqqi, so-
naye va beynslxalq ohamiyystina, potensial doyarina goérs res-
publikanin mineral xammal ehtiyatinda assas yeri yanacaq-
enerji ehtiyatlan togkil edir ki, bunlarin da 90 faizi ekoloji

e

baximdan ekstremal tobii soraito m
sir; ¢) Orazinin tabii-tasarriifat bax
masindan, tabii sarvatlorin manims
lusundan asili olaraq, biitiin sona
«anbarlagdirilmasi», saxlanmilmasi,
yoxdur. Burada radioaktiv maddal
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imindan, shali maskunlas-
onilmasindan, relyef quru-
ye istehsal tullantilarinin
basdirilmas: iiglin gorait
orin na deniz akvatoriya-



sinda, na ds quruda basdirilmasindan bahs etmayas deymaz.

Yuxarida deyilonlardan bela naticays galmak olar ki, tobi-
oti miihafizo tadbirlorinin mexaniklogdiriimosini 9sason iki
moarhslads aparmaq magsads uygundur:

a) tobii sarvatlorin, xiisusilo sonaye xammallarinin eksper-
tiza ssasinda regional tomayiilds istifadasinin togkili;

b) straf miihitin miihafizasi tizra ekspertiza etmok asasinda
tabii sarvatlordan regional istigamotds kompleks istifads et-
mokls iqtisadi-ekoloji somarsliliyin hoyata kecirilmasi.

Burada tabii ssrvatlordon samarsli istifads prosesindo mii-
assisaya, atraf miihits tosir edon antropogen, texnogen amiller
va onlarin qargisinin alinmasi tadbirleri do nazards tutulur va
istehsal planina daxil edilir.

Belolikla, tobii ehtiyat va xammaldan kompleks istifadays
va foaliyyatino gbro miisssisalorls miigavilo baglamaq hiiququ
olmalidir. Sumqayit Aliiminium, Azorbaycan Boru yayma za-
vodlari, Gancs Gil Torpaq Kombinati, Dagsalahli Bentonit
Madoni bu kimi miisssisalorin sahiblorinin aldiglar sanadlors
uygun miivafiq normativ qaydalar daxilinde ilkin, tokrar
xammallarin kompleks istifadasini, tabisti miihafiza tadbirlari-
ni elmi-texniki asaslar saviyyssinds aparmalan vacibdir.

Tabisti miihafizo tadbirlorinin, ekoloji miihitin tarazh in-
kisafinda tabistls istehsal, onlarla da ohali arasinda olan
iqtisadi-ekoloji siyasatin hansi saviyyads hoyata kegirilmosinda
yerli soraits uygun miisyyan farglor ortaya ¢ixir. Bu o demok-
dir ki, kompleks shamiyyatli konstruktiv xammallardan, ms-
salon, yanacaq — enerji, metallurgiya, polimetal sorvatlorindon
elo istifado edilmolidir ki, praktiki olaraq, tabisti miihafizs
siyasatinde olds edilon iqtisadi-ekoloji somors fordi deyil,
fimumi ictimai miqyasda dayarli olsun.

Odur ki, tobii sarvatlordon istifads va tobioti miihafizs
siyasatinin torkib hissasi olmagla onlarin hoayata kegirilmosi
dovlet milli regional va yerli qanunverici tagkilatlar1 ekoloji
sistemds canli aloms dayan zorsrin miisyysn edilmasi zaruri
sort kimi qabul edilmolidir. Beloliklo, hasilat, istismar, emal
proseslorindo yaranan itkilorin straf miihito verdiyi zararin
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hesablanmasi, tullantilarin tokrar
edon masin vo avadanhqlarin agin
miisyyan gador metallarin amtas-ma
fondlarin tomirina, istismarina slavs

ra maliyys xasrclorinin artirilmasina

son naticads tokrar tullantilarn istif

emali bu prosesdo istirak
masina, bununla slagadar
iterial vasitalorinin itkisins,
y yanacaq-enerji sarfino go6-
sabab olur. Lakin bunlar
'adasindan slava mohsullar,

straf miihitin, torpagin, suyun, atmosfer havasmin 6ziinomax-
sus safhiginin saxlanilmasi hesabina ekoloji-iqtisadi, sosial in-
kisaf baximindan 6zlorini dogruldur.
Demoli, tobii sarvatlorin istismari, emali, onlarin bazasin-
da isloyan sonaye miisssisalorinin,| geyri-istehsal sahslarinin,
sohor tosarriifatinin faaliyyatindon straf mithita doyan zararin
hesablanmasi miirokkeb proses olub, kompleks amillorin no-
zors alinmasini talab edir. Miiassisalorin istehsal tullantilarinin
anbarlasdirilmasina, onlarin tokrar emala hazirlanmasina,
bunlara sorf edilan elektrik enerjisino, naqliyyat vasitolorins,
miiossisalords havanin tomizlonmasina, istehsal fondlarinin
saxlanmasina, tamirins, atmosfer havasinin ¢irklonmosi iiziin-
don korroziyaya ugrayan metallarin tamizlonmasina, onlarin
dayisdirilmasine va s. sarf edilon smok, material, maliyys vasai-
ti hesaba alinmahdir.
Qloballasma soraitinds Azarbaycan Respublikasinda tabii
ehtiyatlardan istifado moasalslori ila |bagh aparilan tadqiqatlar-
dan bels naticays galmoak olar ki, kand tasarriifat: 6z parametr-
lorins gora Azarbaycan iqtisadiyyatinda xiisusi shamiyyat kasb
edir va xiisusi ¢okiya malik olan bir sahadir.
2013-cii ilin 9 ay1 Azarbaycan Respublikasi iigiin istor di-
namik inkisaf, istorsa da statistik gostericilor baximindan gox
ugurlu oldu. Hor birimiz slimizden galeni etmoliyik ki, bundan
sonraki illarde da bu ugur davam tsm Onu geyd etmak la-
zimdir ki, cografi mdvgeyins, ar ii
xiisusile geoloji, sath qurulusuna
kast bir ¢ox 6lkslordon farglenir. ]
ibaratdir:
a) Azorbaycan Respublikasi mohdud srazisinin 60%-ni
daglar tagkil edir, faydah qazintilanin oksar hissesinds burada,
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ekoloji tasirs davamsiz sahoalords yerlogir.

b) miiasir dévrdo elmi-texniki torsqqi, senaye va bey-
nalxalq shomiyystinag, potensial doyarino géroe respublikanin
mineral-xammal ehtiyatinda asas yeri yanacag-enerji ehtiyat-
lan taskil edir ki, bunlarin da 90%-i ekoloji baximdan ekstre-
mal tobii soraito malik Xazor donizinds yerlosir.

¢) orazinin tabii tosarriifat baximindan, shali maskunlag-
masindan, tabii sarvatlorin monimsanilmosindan, relyef quru-
lusundan asili olaraq biitiin sanaye istehsal tullantilarmin «an-
barlagdirilmas1», saxlamlmasi, basdirilmasi iigiin sorait yox-
dur. Burada radioaktiv maddalorin hom ds quruda basdiril-
masindan bahs etmays doymoz.

Prezident ilham Oliyev bu masuliyystli vozifoni dasidi
gisa zaman miiddstinds biitiin faaliyyatini asasan insana qaygi
va digqat prinsipi iizarinds qurmusdur. Sosial yoniimli siyasot
Lonkaran iqtisadi regionunun inkisafina 6z miisbat tosirini go-
storarok, artiq bshrasini vermisdir. Azorbaycanin Prezidenti-
nin 6ton dovr arzinds inamla davam etdirdiyi sosial-iqtisadi
strategiya, boyiik entuziazmla hayata kegirdiyi islahatlar hom
ds onun yiiksak idaragilik qabiliyystinin, miikkemmal i tacrii-
basinin ayani tazahiirii kimi dayarlondirils biler. Olkonin biitiin
problemlarins milli dévlatgilik prinsiplori kontekstindan yana-
san, comiyystin imumi inkisaf qanunauygunluqlarim daqiq
sokildo giymatlandirmsyi bacaran, eyni zamanda, ictimai
hayatin miixtalif sahalorindoki ¢otinlik va nogsanlar haqqinda
aydin tasavviirs malik olan Prezident flham Bliyev mahz bu
keyfiyyatlori sayasinds yeni dovr ii¢iin qarsida duran prioritet
vazifolori daqiq sokildo miisyyanlogdirmays miivoffaq ol-
musdur.

Olkomizin regionlarinda goriilon kompleks sosial-igtisadi
yoniimlii infrastruktur layihalori Azorbaycanin iimumi inkisa-
finin yiiksok marhslads oldugunu ayani suratds gostorir. Artiq
ne¢d illordir ki, regionlarimizda kigik vo irihacmli elektrik
stansiyalari, idman komplekslori, sohiyye va digor sosial
yoniimlii obyektlsr tikilorak shalinin istifadasina verilir.

Ovvallar Azarbaycan regionlarinin, o ciimladen, Nax¢ivan
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MR-in elektrik enerjisi ilo tominatinda ciddi problemlor mév-
cud idi. Lakin Ulu Ondor Heydar Oliyev torafindon forma-
lagdirilmus vo Prezident ilham Bliyevin ugurla davam etdiril-
diyi iqtisadi siyasat va islahatlar| naticasindoe Nax¢ivandan
Tiirkiyaya elektrik enerjisi ixrac olunur. Umumilikds region-
larda bir nega il arzinds modul tipli 6 elektrik stansiyas: tiki-
lorok istismara verilmigdir. Bu fakt son illords 6lkomizin slds
etdiyi nailiyyatlorin, yaradilmis enerji istehsali potensialinin
yiiksaldilmosinin syani siibutudur.

Azarbaycan Respublikasinin regionlarinda sosial-iqtisadi
inkisafin tomin olunmasinda torpaq vs su ehtiyatlarindan isti-
fadonin qiymotlondirilmasi istiqam tmda aparilan doqquz ay-
liq tadgiqat iglori bir daha gostorir ki, istehsal imkanlari, tabii
sorvatlori vo o ciimledon, Azorb ycamn tobiotindon alinan
mohsullar ¢ox zangin va olduqgca keyfiyyatlidir. 2013-ci ilin no-
ticalorini avvalki illorls miiqayiss etsok, aydin olar ki, region-
larda sosial-iqtisadi inkisafla bagli olaraq tobii sarvatlordon
somorali istifadays, onlarin miiasir tohlilinin qiymotlondirilma-
sins xisusi yer verilmolidir.

5.6. Tabiatlo comiyyatin qarsiligh miinasibatlorinin

ekoloji masalalori

XXI osr elm vo texnikamin siiratlo inkisaf etdiyi asr hesab
edilir. Tabist va comiyyastin qarsiligli miinasibati, biosferin qoru-
nub saxlanmasi, ekoloji modoniyyat mosalesi bu giin elm, icti-
mayyat va {imumiyyatls, biitiin i arm diqqatini calb edan bir
nomrali problem kimi garsida durur. Bu problemin vacibliyi
ondan irali golir ki, artiq insanlar tobii sorvatlorin — torpaq, su,
bitki , megs va ya diger yasayis vasitolorinin tsblstda kaskin
suratda azaldigim dork etmoys baglamuslar.

Insan tobists foal, moqsadyonlii tosir gostormoys, 6z
talobatim 6domok liglin tobistds hazir sokilde mévcud olmayan
seylori istehsal etmoys basladigda vamyyat dayisdi. Demali,
tobistin inkisafinda keyfiyystco ye 21dd1yy9t meydana ¢ixdi.
Tobiotin bir hissosi olmaqla bsrabor, prinsipca yenitipli, foal,
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yaradict qiivvo sayilan insanla bagh olan bu yeni ziddiyyst
tohlitkali naticalora gatirib ¢ixardi. Comiyyatin tobistlo garsiligh
tosirinin  ilkin morholasinds  igtisadiyyat ~monimsomays
osaslandifindan vo sosial hamcinslik hokm siirdilyiine gbrs, hom
insanlar, hom do insanla tobist arasinda mévcud olan miina-
sibotlor homahong idi. Insanlarin oturaq hoyata va okingiliys,
moanimsamadon maddi nematlorin istehsalina kegmosi mohsuldar
giivvalorin xeyli miirokkoblogmasina, onun mahiyyst vo forma
cohatdan osash suratds doyismasins sobab oldu. Tabii mahsuldar
qiivvalori ictimai mohsuldar qiivvelor avez etdi. Siosial hom-
cinsliyin aradan qalxmasi comiyyatlo tobist, insanla tobiot
arasindaki tomas miinasibatlarin tip vo formalarinin doyismasiyls
naticolondi. Oz novbasindo tobistin insanlarn iqtisadi sosial
hoyatina tasiri do getdikes qiivvatlonir. Tobistlo comiyystin qarsi-
ligh tosirinin ziddiyystli xarakteri 6ziinii onda tazahiir etdirir ki,
maddi istehsalin gedisinds insan bir torsfdon kortabii giivvalerin
hokmranh@indan getdikco daha gox azad olur, digar torafden iso
comiyyatin tobiotlo six birliyi qlivvatlonir, istifado etdiyi tebii
chtiyatlarin shatasi geniglonir, 6z hoyat faaliyyatindo enerjinin
yeni novlarindan daha ¢ox intensiv sokilds istifads edir. Tobioti
bilavasits 6z intensiv doyigdirici foaliyyatinin obyektino ¢eviran
insan basa diiso bilmolidir ki, tobist {izarindo bir isgal¢1 kimi
hékmranliq etmak olmaz. Ciinki insan biitlin cismani qurulusu ilo
tobisto daxildir, onun igarisindodir.

Qeyd etmoliyik ki, tobiot qanunlarim dark edib, onlara amal
etmoadoan tobist {izorinds “afaliq” etmok olmaz. Tesadiifi deyildir
ki, tabiat iizorinds ilk golabalori ile dyiinon insan sonralar tobiatin
gisasina moruz qaldi. Burada xiisusi qeyd etmok lazimdir tabiat
faaliyyatinin geniglonmasi va tesirin qiivvatlonmasi naticasinds
ancaq insamn yasadigi tabii sorait deyil, notico etibarilo insan 6zii
d> bdyiik ozablara diigar olur. Tabist qiivvalorindon nisbaton
mohdud halda istifads edildiyi dovrlords foaliyystin zorarli
cohatlari mahalli, lokal xarakter dagiyir, anomal vaziyyati tobiatin
6zii aradan galdirir, insanlann sohvlarini “tashih” edir. Faaliyystin
forma, hacm va istigamotinin osash surotdo dorinlosib genis-
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lonmasi, hadsiz doracads fayda verdi
tasir do qiivvatlanir, tabiotin korlanm
“zobt” edon insan §ziiniin hoyat foali
doracods sarsidir, yasayis soraiti il
tabiatin 6ziinomoxsus tarazlif: pozul
dorin antoganizm yaranir va insan
qarsilasir.

Hal-hazirda comiyyatlo tobiot arasinda mdévcud olan
konfliktlorin ¢oxu insan foaliyyatinin tobii qanunauygunluqlara
miivafiq golmamoasi ilo baghdir. Insan tabii qanunlar 6yronib &6z
faaliyystindo onlara uygun horokot etmoyi bacarsaydi, onda
movcud olan ziddiyyst vo ¢atinliklorin xeyli hissosindon yaxa
qurtara bilordi.

Miiasir ekoloji bdhram avvallor mévcud olan moholli
regional vaziyyatin inkigaf edib dorinlogmasinin naticasi kimi da
izah etmok olmaz. Hazirda global ekoloji prosesi ictimai inkisafin
labiid naticosi, gorarlasmaqda olan vahid vo daxilon ziddiyyatli
diinyamin 6ziiniin obyektiv inkisafindan bilavasito iroli golon
zoruri, kardinal hadisslardir.

Planetin tarixindo miiasir ekoloji béhranlar va hadisalor
dofalarlo biosferi sarsitmis, canh alamin genetik torkibini asash
suratdo dayisdirmisdir. Bu facislor geoloji proseslorls, daha gox
xarici kosmik xarakterli sobsblorlo bagh olmugdur. Azehtimalh
olmasina baxmayaraq, bagariyyst galocokda bu ciir hadisalarle
yens qarsilasa bilor. Sociyyavidir ki, bu giin bizi, insanlarm
faaliyyatinin negativ cohatinin naticasi kimi amals galon méveud
global miiasir ekoloji bohran daha ¢ox narahat edir.

Miiasir ekoloji béhramin omolo golmoesi va formalasmast
soboblarinin aragdirilmas: gdstorir ki, burada kompleks xarakterli
fimumi amillor d> muhiim rol oynamigdir. Diinya lizra ictimai
hoyatin biitiin sahalorinin beynolmilsllogmasi prosesinin genis-
lonmosi va qiivvatlonmasi, comiyystlo tobiot arasinda obyektiv
daimi ziddiyyatlorin kaskinlogmasi, elmi-texniki ingilabin siirs-
tinin vo qeyri-borabar inkigafinin artmasi, insamin tasarrriifat
faaliyyatinin planetar xarakter kosb etmosi, ekstensiv istehsal
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{isuluna uzun zaman istiinliikk verilmasi, zohmatsiz golirin baghca
prinsipino ¢evrilmasi, tobisto praktik miinasibstin azgmh@ va s.
bu gobildondir. Bunu da slava etmok lazimdir ki, tobii soraits,
ekoloji duruma nshong zorbo vurmus ¢oxsayli miiharibaler,
ohalinin siirstli artimi, urbanizasiyanin genislonib qtivvatlonmosi
ds prosess tasir gostormisdir.

Ekoloji problemin indiki zamanda daha da kaskinlogmosi
ham do bir sira subyektiv amillorlo baglidir. Sonaye istehsalimn
otraf miihitls qarsiligh miinasibatinin diizgiin tonzim edilmamasi,
istehsal obyektlorinin yerlogdirilmasinds zararli naticalerin nozars
alinmamasi, torpagn rekultivasiyasi yenidon mohsuldar vaziyyats
salinmasina, suyun bioloji yolla tonzimlonmosina, sanaye
tullantilanindan diizgiin istifade edilmasina diqqat yetirilmamasi
subyektiv amillors niimunadir.

Oz gorginliyi, miqyas va ciddi noticolor cohoatdon miiasir
ekoloji bohranin global xarakterli problemlor i¢srisinds miihariba
va torksilah masoslssindan sonra ikinci yerds durur. Bu, bir sira
sabablarls baghdir.

Birincisi, insan foaliyystinin hiidudlann diinyada global
xarakter almig, o ancaq biosferi ohato etmokls kifaystlonmomis,
hotta kosmik mokana da genis yayilarag, mohdud olmayan
genislanms meylini daha da qiivvstlondirmigdir.

Ikincisi, biosferin istehsal imkani il ictimai istehlakin
artimi arasinda olan tobii tarixi ziddiyyatlor indi elo bir kaskin
xarakter almugdir ki, bogoriyystin elmi, texniki vo istehsal
tosarriifat iqtidarimin daha b&yiik hissasini onlarin hall edilmasins
dogru istigamatlandirmayi talab edir.

Uciinciisii, comiyyatin moskunlasdig1 arazids tabii goraitin
zoiflogmasi tarixan qorarlagmus tobii slagalorin vo miinasibatlorin
pozulmasina gatirib ¢ixarmig vo diinyada ekoloji tarazhiin
sisteminin sabitliyi {i¢iin real tohliiko yaranmisdir.

Dérdiinciisii, miasir madaniyystin iizvii torkib hissasino
cevrilmis iqtisadi- sosial ekoloji goriislor, ideya va konsepsiyalar
insan va camiyyatin biitiin hoyat faaliyyati sahslerinds miihiim vo
shamiyyatli deracads rol oynayir.
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Otraf miihitin korlanmasi naticasinds bogoriyysti miixtalif
xarakterli coxsayh tohliikolor narahat edir. Atmosfer, su hovuzlar:
vo torpaglar neft tullantilan ilo girklonir, torpaq soranlagir, meso,
su vo mineral ehtiyatlar titkonir. Atmosferds miixtolif ziyanli
maddolorin fasilasiz suratdo genis yayilmasi, azon gatinin tadricon
¢irklonmosi miigahide olunur. Dag-madan iglorinin diizgiin aparil-
mamasi naticasinds mohsuldar torpaglarin vo mess ehtiyatlarinin
xeyli hissosi mohv edilir, ¢oxlu tabii canlilar, o ciimladon nadir
heyvanlarin, bitki névlorinin yoxa ¢ixmasina gatirib ¢ixanr, asabi
gorginlik sabit xarakter almig, insan genefondunun korlanmasi
tigiin gorait yaradir. Biitiin bunlar tabistdon istifado edilmosi
prosesini rasionallagdirmagi, tobiotldo comiyyst, iqtisadiyyatla
ekologiyanin qgarsiligh slaqesinin optimal hollini axtarib tapmaga
sorait yaradir.

Diinyada tobiat, comiyyat vo insan arasinda qargiliglt miina-
sibatlorin biitiin tip vo formalarimi tobii, iqtisadi-sosial, siyasi,
igtisadi, elmi-texniki, sosial-madoni amillori, beynalxalq hiiquqi
mosalolori mocmu halda ehtiva edon ekoloji bdhran oldugca
miirokkab, ¢oxsaxsli, miixtalif istiqgamotli, formalasmig kompleks
hadisadir. Bu hal onun hsll yollari vo vasitolorinin do ronga-
rongliyini gortlondirir.

Beynslxalq miqyasda insan foaaliyystinin tobii sarvatlori va
mohsuldar qiivvalerin tanzimloyicisi saviyyasina yiiksalmasi,
insanla tobiatin qarsihigli slagasinin yeni ahangdarliginin barqarar
olmasi kimi problemlorin reallagsmasi prosesindo comiyyatlo
tabiatin harmonik inkigafinin kompleks miiasir ekoloji programi
nazords tutan igtisadi-sosial siyasatin hayata kegirilmosi miihiim
rol oynayacaq. Bu iqtisadi-sosial siyasot, ekoloji tarazlagdirma
strategiyasinin asas maqsadini insan gabiliyyatinin inkisafi ti¢iin
on olverisli saglam hayat soraitinin borqorar olmasinin iisul va
vasitalarinin miioyyan edilmasini nazards tutmalidir.

Miiasir ekoloji problemlorin tasirli holli yollarindan biri do
miiasir elmi-texniki toroqqinin siiratli inkisafi, ilk ndvbads onun
nailiyyatlorindon genis va hortoraofli istifads edilmassinin 6n plana
¢okilmasi problemlsrina dovlat torsfinden nazarst olunmalidir.
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Yeri golmiskon qeyd etmoliyik ki, ekoloji bohranin aradan
qaldiriimas1 mosslasinds elmi-texniki taraqqinin roluna miinasibat
eyni monali deyildir. Bozi Qorb va Sorq sosiologlan ekoloji
bohram elmi texniki ingilabin bilavasits naticasi hesab edirlor va
diinya problemlorinin aradan galdinlmasinda onun miisbst, hotta
asas rol oynayacagina inam basloyirlar. Bogoriyyst elmi bilik-
lordon v texniki vasitalardon istifads edsrak, tabistin ehtiyatlarm
intensiv sokilds monimssmak yolu ila 6z inkisaf goraitini
dl¢liyagalmoaz daracads yaxsilagdiraraq, igtisadi vo elmi-texniki
toraqqinin yilksok marholasina gatmagqdadr.

Comiyysatlo tobist arasinda indi mévcud olan ahangsizliyin
tohliikali taroflorinin miiasir elmi-texniki inqgilab va onun totbigi
texnologiyasi ilo bagli oldugu danilmazdir. Comiyyatin goxcohatli
faaliyysti tabii soraits ancaq neqativ deyil, eyni zamanda ciddi
miisbot tasir gdstorir, iqtisadi monafe namins hoyata kegirilon
tosorriifat tadbirlori planetin bioloji ehtiyatlarim artinr, ekoloji
sistemi yaxsilagdinr, tobioti naciblagdirir, ssillogdirir. Eyni ilo
elmi-texniki ingilabda tabistin ekoloji tarazhifimn pozulmasina,
tobii ehtiyatlarin dagilmasina, tobiotlo insan arasinda ziddiy-
yotlorin dorinlogmasino miisbot tosir etmoklo yanag, tobii
nematlorin ananavi ndvlerindon samarali gokilds istifads etmays
itnkan verir, istehsal prosesina yeni, praktik olaraq tiikkenmoysn
ehtiyat novlorini va tobist qiivvallarini calb etmays gorait yaradur.
Otraf miihita tosirin yeni somarsli iisullarini, texniki vasitalorini
hazirlayib tatbiq etmokds insanlara yaxindan kdmok gdstorir.
Insanin tobistlo miinasibatlorinin  elmi prinsiplor osasinda
qurulmas: onun foaliyyatinin idarsedici torafini giivvatlondirmays
yardim gstarir, onun naticasinin isa daha faydali olmasim temin
edir. Giiclii istehsal madaniyyati, miiksmmal gonastgilik tisulu vo
yenilikgilik psixologiyasi soraitinds homigo kigik, keyfiyystco
daha qiymotli miiasir avadanlhqlar istehsal edon gabaqcil dlkasler
igtisadi inkisafi siirotlondirmok, hom do yeni texnologiyanin
satisindan faydalanmaq imkam olds edirlar.

Mohsuldar giivvolorin tobii ssrvat kimi diinyamn tobii
ehtiyatlarindan somorsli istifado prosesi bir torafdon insanlann
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artmaqda olan rasional tslobatlarini
digar torofdon iso bu tolobatlarin &d
onu qurmah va yaxsilagdirmali, sonaj
bioloji sabitliyi arasinda tarazlig sax]
tobioto tarixon qorarlasmis istehlakgi
masi, biitlin istechsal foaaliyyatlorina
yanagsilmasi eyni doracada zaruri va st

O6domoys imkan vermali,

fonilmasinin menboyi kimi,
ye istehsal1 ils tobii miihitin

amag tomin etmolidir. Indi

movqeyin aradan qaldinl-
ekoloji igtisadi mévqedan
smiyyatlidir.

Qapal1 ekoloji sistemlardan farqli olaraq, tosorriifat sistem-
lorindo tobistin yaratdifit mohsullardan ¢ox istifado olunur.

Istehsala calb olunmus tobii materi
kimi istifado olundugu halda, tox
tullantisina gevrilir.

Tabistin ¢irklonmasinin qarsisi
torpaglardan sonaye tullantilarinin
saholordo goriilon miisbat islor oshomi
avvalon onlar ¢ox baha basa goln
torpaqlarin meliorasiyasi, mesgolorin
lorindon somerali istifadasi bir probl
qoyulmalidir. Bundan basqa, bashca
yeni tsulla togkil edilmosine nail olm

artiq xeyli nailiyyst qazanilmis, qiy

istifado edilmoasi, o ciimlodon suyun

Vva s. naticaler vermigdir.
Ohali vo hor bir adamin iste;

¢okisinin artimi prognozu 2nanovi

coxunun XXI asrin axirlarinda tiikkans

llarin 1,5%-1 hazir mohsul
(minan 98,5%-1 istehsalin

m almag, neftlo ¢irklonmis
miqdarimi  azaltmaq, diger
iyyatli vo somorali olsa da,
nosino baxmayaraq, soran
salinmasi1 vo su hoévzo-
em kimi dovlstin qarsisina
vasits istehsal proseslarinin
1aqdan ibaratdir. Bu sahoda
motli materialdan yenidon
qapalt dovriyyasinin togkili

ak etdiyi enerjinin xiisusi
enerji manboalorinin  bir
bilacoyini gostarir.

Buna goro do strateji vozifo kimi enerjini, onun praktiki

olaraq tikkonmoyan manbalarindon aln
hazirlamaq hoyat: tolobata c¢evrildi.

nagin yeni iisullarim igloyib
Elmi-texniki tsraqginin

miiasir inkigaf soviyyasino uygun olaraq, atom enerjisi aparici yer

tutur. Atom elektrik stansiyalarnin

tlinliiyi ondadir ki, onlar

ononavi enerji ehtiyatlarina asash sokildo gonast etmoys imkan
verir. Burada uranin yaranmasina oksigen sorf olunmur, otraf

mithiti do ¢irklondirmir. Lakin onl

komiyyat vo keyfiyyot

artimi obyektiv olaraq gozayaugrama tohlitkasini vo radioaktiv
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tullantilarin tohlitkssiz saxlanmasi problemini xeyli miirakkab-
logdirir.

Giinos, kiilok, doniz va yer tokinin giivvssindon daimi enerji
monbayi kimi istifado edilinosi energetikamin golacok istigamot-
lorini toskil edacakdir.

Ekoloji ¢atinliklori aradan galdirmadan ekoloji bhrandan
xilas olmaq miimkiin deyildir. Ictimai inkisafin dialektikasi elmi-
texniki toraqqini dayandirma@ ve ya zoiflotmayi deyil, yenidon
samtlosdirmok sortils onun inkigafim siirstlandirmayi talob edir.

Biosferin inkisafimn vahid strategiyasi mévcud ekoloji
stansiyamn aradan qaldirilmasinin miihiim vasitolorindon biri
kimi, comiyyatin 6ziiniin togkilinin tokmillogdirilmasini, onlann
hoyat torzinin yeni niimunslorinin, davramig ondazolorinin
miivafig normalarimn togokkiilii masslesini do vacib amil kimi
yiiksok qiymatlondirir.

Canli alomlorin foaliyyati il six slagada olan biosferamin
sonraki hoyati, tokamiilii daha ¢ox comiyyetin magsedauygun
harakatlori ilo miisyyen olunmaga baglayir. Tobistin miihafizo-
sinin elmi togkili hoyatin va sivilizasiyamin qorunub saxlanma-
sinin zaruri gorting ¢evrildiyi indiki zamanda soxsiyystin {imumi
va xiisusilo ekoloji modoniyyatini, ekoloji siiurunu va ekoloji
davramgmm inkigaf etdirib yeni soviyyosyo c¢atdirmaq xiisusi
ohomiyyast kosb etmigdir. Tobisti saflagdirmagla, onun nemst-
lorindon samoaroli istifade etmokls korlanmasinin gargisimi almaq
tobii soraitls {insiyystin forma vo metodlarim saglamlasdirmaq
siiurlu faaliyyati qiivvotlondirmayi, ekologiyanin oxlaqgi-etik
problemlorini 6n plana ¢okmayi talab edir.

Bu mogsadlo miiasir ekoloji bohranin global xarakterli
biliklarin ardicil genis toblig edilmasing, yayillmasina, adamlarin
ekoloji diinyagoriisiiniin formalagmasina nail olmaq lazimdir.
Miuiasir ekoloji axlaqi etik torbiys masalalorinin reallagdiriimasi
ilo yanasi, ekologiyamn mithiim problemlorinin ali va orta
moktoblords tadris edilmosi ekoloji etik prinsiplorin inkisafi igina
xeyli yardim edor, o ciimloden heor bir adamun otraf miihitin
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miihafizasindo foal, somorali foaliyyst g6stormasino daha yaxsi
sorait yaratmis olar.

Diinya praktikas1 siibut edir ki, tabistlo qarsiligh miina-
sibotdo kortobiilik elementlorini getdikco mohdudlagdirmagq,
miitogokkillik, stiurluluq, yaxin vo naticolori nazore almaq
soraitinds foaliyyat géstarmok yegans ¢ix1s yoludur.

5.7. Tabii sarvatlorin istifadssi vo atraf miihitin miihafizasinin
idars edilmasi.

Diinyanin ayri-ayn 6lkalarinds o ciimladon Azarbaycanda
tobii sarvatlordan istifads proseslorinds straf miihitin mithafizasi,
tobistds ekoloji miivazinotin saxlanilmasi, tabistdan somarali
istifads tadbirlori sistemi tatbiq edilir.

Yeralti, yeriistii ehtiyatlardan | somorali istifads edasnlor
iqtisadi cohstdon stimullagdirilmaqla yanasi onlara istehsalin

toraqqisinds istiinliik verir. Bununla
ekoloji baximdan sorfasiz istifadays,
mosine géro miloyyan mohdudlagdiric

barabar somorasiz, iqtisadi-
otraf miihitin ¢irklondiril-
1 tadbirlar, iqtisadi, hiiquqi

qadaganlar totbiq edilir. Faydali qazintilarin istisman, saflag-
dinlmasi, son emali proseslorinde bas veron neqativ proseslora
qgarst qadagan qoyulmasi, bazi hallarda bu va ya diger miios-
sisalorin foaliyystinin dayandirilmasi zaruru todbir kimi gobul
edilir.

Tacriiba gostarir ki, fealiyystda olan belo miisssisalora qarst
miibarizs tadbirlori istehsal proseslorinds bag veran pozuntulann,
nozarat xidmotlorinin,tomizloayici qurgularin somarssiz faaliy-
yatinin qargisim ala bilmir. Qeyd etmok lazaimdir ki, atraf miihiti
c¢irklondiron, xammaldan alinan faydali elementlerin smsalini,
omok mahsuldarhim, miiossisasinin| rentabelliyini agag: salan,
nohayst otraf mihitin ¢irklondirilmasi monbayi olan tullantilara
goro tatbiq edilon ssas tadbirlar corima iisulu, inzibati caza, bozi
hallarda hiiquqi sanksiyalardan istifado edilmasi hesab olunur.
Uzun miiddst davam edan bels neqativ hallari t6rodon goxslor,

tobiato miidaxilo edan sabobkarlar
Bunlar iso otraf miihits, insanlara d
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bilmir ki, bunun da naticasinds neqativ hallar davam edir. Bels
oldugda slacsiz qalan comiyyot bu hallara dozso do radikal
todbirlorin hoyata kegirilmosino istenilon saviyyads nail ola
bilmir. Indi ¢ox &lkslor belo vaziyystin qarsismn alinmasi
mogsadila bir sira tadbirlor heyata kegirir vo onun bohrasini
goriirlor. Qeyd etmsk lazimdir ki, Azarbaycan Respublikasinda
bu sahads ciddi gatinliklor va mshdudiyyst movcuddur. Bunu
yaradan soboblor ondan ibaratdir ki, kegmis Sovet Ittifaqu
dovrindo tobii sorvatlorin  monimsonilmosi,istifadesi, straf
miihitin miihafizosi dovlet miilkiyyati goklinds morkozlogdirilmis
halda apanlirdisa, indi istehsal vasitalori fizarindo xiisusi, fordi
miilkiyyat miinasibatlori, miixtslif miilkiyyst formalani goraitinds
tobii sarvatlorden kompleks istifadassi, otraf miihitin miihafizasi,
tabiati ¢irklondironlars garg: milbarizs tadbirlorinin apariimasi gox
hallarda dovlst nozarotindan konarda qalir. Belo olduqda sahib-
karlar torotdiklori peqativ hallara qarst miibarize todbirlarino
vasait sarf etmokdon boyun qaginrlar.

Bu hallara yol vermamok magsadils qarsida duran on zaruri
tadbir tobii sorvotlorin istismari, email, istifadasi proseslorindo
otraf miihiti girklondirdiklorine gors, giinahkarlan, miiossisslori
carima etmak yox, onlan yaradan sabsblori aradan qaldirmaqdir.
Miiasir texnika, texnoloji vasitolorin totbigi iqtisadi-ekoloji
somarays malik olmagla xammalin kompleks emalinin tagkili,
istehsal tullantilannin optimal soviyyays endirilmasi yolu ils
zararli hallar toradon amillorin agkar edilmasi miiossisonin osas
istehsal gostaricilorinin torkib hissasi olmalidir.

Bazar miinasibatlori vo tobii sorvat tomayiillii istehsal
sahslorinin 6zallagdirilmasi dovriinde otraf tobii miihits doysn
antropogen, texnogen tasirlarin avvalcadon aradan qaldinlmasimin
igtisadi somorali yollarindan biri, yeralti,yeriistii sarvatlordon
somorali istifada edilmasi, bunun asasinda igtisadiyyatin dinamik
inkisafimn tomin edilmosinin on zoruri vasitolorinden biri
lisenziya hiiquqi ilo foaliyyst gostormokdir. Uzun milddst faaliy-
yotdo olan tabii sarvatlordan, xisusilo yeralt1 xammal ehtiyat-
larindan istifads edilmasi mexanizmi yeni Islahatlar dévriinde
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tokmillosmoys moruz galmagdadir. Bunun asas mazmunu ilkin,
tokrar xammal ehtiyatlarinimi istifado edilmosino goro haqq
odonisi goraitinds istismar, emal, istifado proseslorinda itkilori
minimuma endirmokls, straf tobii miihito doyan zarari mahdud-
lasdirmagdir. Bels tadbir torpag, su sarvatlorindan istifads proses-

lorinds daha artiq somors verir.

Respublika torpaqlannin istifadesi ve planlasdinlmasinda.

daha ¢ox totbiq edilon vasitadir.
mosalon Boyiik Britaniyada, Almani
goro lisenziyam yerli toskilatlar ve

mohsullar istehsaliin  togkili va
somoaraliliyini artirir. Torpaglarmn isti

nin kond tosorriifatinin, qeyri istehsa

moasi magsadine xidmot etmir. Elm v
elo sanaye sahoslori, xiisusilo qeyri

miiassisalori foaliyyatdadir ki, onlarn

yigilmasi ekoloji tahliks vo toxrib:
mozdir. Belo miiassisolordon Sumg
sintetik kauguk, Supefosfat zavodlar]
kombinatim gdstarmak olar. Sanays
nin hardasa yigiimasimn, istifadasin
ekoloji proseslorinin tohlili, elmi
soxslors havalo edilmasini qarsida
miivafiq taskilati, masalon, ekologiya

ir ¢cox Avropa Olkolords,
ada torpaqlardan istifadays

ir ki, bu da regionda iqtisadi
inkisafin, otraf mithitin miihafizosini

tomin edir vo miivafiq
planlagdirilmas1 islorinin
fadoys verilmasi tokca onla-
1 sahslorinin inkisaf etdiril-
> texniki taraqgiys ssaslanan
onanavi energetika, kimya
n tullantilarinin agiq havada
at monbayi kimi yol veril-
jayit sohorindoki orgsintez,
m, Gonca aliminium oksidi
miiossisolorinin tullantilar-
in, basdinlmasinn iqtisadi,
axtangin miivafiq hiiququ
goyur ki, bunu da dévlatin
va Toabii Sarvatlar Nazirliyi,

va Xaritagokma komitasi tomin etma.

idir.

Respublika Nazirlor Kabinetinin ala{adar sobasi, Dovlat Torpaq

Indi elo 6lkalar var ki, masals
tobii miihit ti¢iin son daraca zararli, ¢
arazisinds basdirilmasim golir manba
zorarli tullantilarin, xiisusilo reaktiv
“ticaratin” bir ndviino ¢evirmiglor v
ta kegirilmasini lisenziya vasitesile y|
toklif iroli siirmiigdiir ki, hans:
arazisinds basdirilmasina raziliq ver,
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bir dafolik 10 min. dollar ala bilor basdirilma ddvrii basa ¢atana
gador hor il 1 min. dollara sahib ola bilar torpaqdan, sudan
istifadoys gors lisenziya verilmoasi Almaniyada daha ¢ox yayilib
Bu iisul Isvecrods heyvanlarin, meso, su sarvatlorinin istifadosi,
mithafizosi mogsadilo daha genis totbiq edilir va bu ddvlstin,
miivafiq togkilatlarin nazarati altinda aparilir.

Yuxaridaki molumatlardan aydm olur ki, bu vo ya digar
tobii sorvotlordon istifads edilmosinds nizamlayici, igtisadi-
ekoloji baximdan sorfoli vasitadir. Bir sira 6lkalorin, eloca do
Rusiya Federasiyasin tacriibasi gdstorir ki, tobiotdon istifads
qanunvericiliyino ssason ¢oxsayh lisenziyalar tobii sarvatlorden
va miivafiq obyektlordan istifadays, tullantilarin va sair girklon-
diricilorin,  ogyalarm konarlasdinlmasina, onlarn yi§iminin
yerlasdirilmasina vs ilkin, takrar xammallarin kompleks emalina
goro verilir. Kompleks tadbirlorin kegirilmasini tagkil edilmasine
nail olmaq iqtisadi, tobisti miihafizo smoliyyatlanmn, elaco do
otraf miihits edilon antropogen, texnogen tssirlorin  genislon-
dirilmosi, neqativ hallara qarsi miibarizo todbirlorinin hoyata
kegirilmasi maqsadine xidmat edir.

Otraf mithito intensiv tosir edon amillsrin dyronilmoesinds
material, amak, maliyys, enerji, tullanti, istilik tutumlu metal-
lurgiya, kimya-metallurgiya, polimetal, mineral-tikinti material-
larmin istisman tomayiillorinin miioyysn edilmosinds lisenziya
daha shomiyyatlidir. Bir sira hallarda faydal: qazintilarin kom-
pleks istifada mogsodine xidmot edon lisenziya ayriligda
gbtiirlilmiis bu vo ya digor sorvet néviiniin tocrid edilmis halda
istifadesini nozars almir. Lakin, miixtolif tomayiilli servatler sis-
teminds onun istismar vo emalm nizamlayir. Biitiin bunlan
mohsuldar qgiivvalar, istehsal vasitolori tizorinds miixtalif miilkiy-
yat formalar1 movcud olan va bazar iqtisadiyyati soraitinds
inkisaf edon Azoarbaycan Respublikasina gamil etmok moagsad-
yonliidiir.

Onu geyd etmok lazimdir ki, cografi mévqeyins torpaq
iqlim soraitin va elacads, miixtalifliyins, xiisusile geoloji, sath
qurulusuna géro Azorbaycan Respublikasi bir ¢ox o6lkalordon
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forqlidir. Bu forglor asagidakil ibarstdir: a) Azasrbaycan
Respublikasimin mahdud orazisinin 60 faizini daglar shats edir,
faydall gazintilanin okssriyyst hissasi do burada, ekoloji tasira
davamsiz saholords yerlogir. b) Miiasir dévrdo elmi-texniki
toroqqi, senaye va beynslxalq ohomiyystina, potensial dayarino
gora respublikanm mineral xammal ehtiyatmda asas yeri yanacag-
enerji ehtiyatlan toskil edir ki, bunlarin da 90 faizi ekoloji
ekstremal tabii goraito malik Xozor donizinds yerlagir. ¢) Orazinin
tobii-tosorriifat baximindan, shali | moaskunlagsmasindan, tobii
sorvatlorin manimsanilmasindan, relyef qurulugundan asili olaraq
biitiin sonaye istehsal tullantilannin “anbarlagdiriimasi”, saxlanil-

masi, basdinlmasi tglin gorait yox
dalorin hom doniz akvatoriyasinda, h
haqqinda bohs etmays doymoaz.

Yuxarida deyilanlordon bels not
mithafizs todbirlarinin mexaniklogdiri
do aparmaq maqsadydnliidiir: a)Tobii
xammallannin ekspertiza ssasinda «
sinin tagkili.

b) Otraf miihitin mithafizasi {izr
tobii sarvstlordon regional istigamatd:
iqtisadi-ekoloji somarsliliyin hoyata
sorvatlordon samaorali istifads prosesi

ur. Burada radiaktiv mad-
1om do quruda basdirilmasi

icoys golmok olar ki, tobiati
Imoasini osason iki marhalo-
sorvatlorin, xiisusilo sonaye
egional tomaylilds istifada-

o ekspertiza etmok osasinda
y kompleks istifada etmoklo

kecirilmasi: burada tobii
do miiossisays, otraf miihito

dayan antropogen, texnogen amillor vp onlann qarsismm alinmasi
tadbirlari do nazards tutulur va istehsal planina daxil edilir.

Beloliklo tobii ehtiyat va x
edilmasins va faaliyystina nazarat
baglamaq hiiququ olmalidir. Golac:
azorbaycan boru-yayma zavodlan
kombinatinin, Dagsalahli bentonit
igtisadi-ekoloji baximdan kompleks
asasinda lisenziyalagdiriimasinin  h:
masalolordondir. Faydali qazintilarin
isloyan miivafiq milossisolorin sahil
uygun miivafiq normativ qaydala
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xammallarin kompleks istifadasini, tabioti mithafizo tadbirlorini
elmi-texniki osaslar soviyyasindo aparmalari miiasir zaruruiy-
yotdon irali golir. Tabii sorvatlordon istifade edilmosins, astraf
miihitin miihafizosins, ekoloji mithitin ¢irklondirilmasino qars1
miibarizo todbirlorinin goriilmasi elocods ekoloji miihiti nozars
almagla yanagi, texnoloji tisullardan, miitsraqqi istismar texnika-
sindan istifado edilmasinds miihiim stimullagdiric1 vasitadir.
Bundan basqa, tokrar xammallardan somorsli istifadonin onlanin
faydali smsalinin artinlmas: yolu ilo tullantilarin azaldilmasimn,
ekoloji tomiz texnologiya tatbiginin, tobiotlo comiyyatin mara-
ginin uzlagdirilmasinin nozarstgisi v nizamlayicisidar.

Azarbaycan Respublikasi iqtisadiyyatimin, o ciimlodan tabii
sorvatlordon istifade saholorinin bazar miinasibatlari soraitinds
islomasinds, onlarin osasinda miivafiq istehsal sahslorinin eks-
tensiv istifadasinde miiteraqqi iqtisadi mexanizmlarin tatbiqi ilo
intensiv tobioati istifade tomayiiliinds kegmoyi tomin edan miihiim
vasitadir.

Qeyd etmok lazamdir ki, bu prinsip biitiin 6lkslords eyni
qaydada totbiq edilir, eyni magsads xidmot edir. Lakin bu vs ya
digor tobioti mihafizo tadbirlorinin, ekoloji miihitin tarazh
inkisafinda tobiotlo istehsal, onlarla da ohali arasinda olan
iqtisadi-ekoloji siyasotin hansi saviyysds hayata kegirilmosinda
yerli soraito uygun miioyyan forgler ortaya ¢ixir. Bu o demoakdir
ki, kompleks ohamiyystli konstruktiv xammallardan masalan,
yanacaq-enerji, metallurgiya, polimetal sarvatlorindan ela istifads
edilmalidir ki, praktiki olaraq tobisti miihafizo siyasstinds alda
edilon iqtisadi-ekoloji somors fardilikdo deyil, fimumi ictimai
miqyasda dayarli olsun.

Odur ki, tobii sarvatlordon istifads vo iimumi tobisti
miihafizo siyasotinin torkib hissasi olmaqla onlarin hoyata
kegirilmasi dovlet milli regional va yerli qanunverici togkilatlan
ekoloji sistemdo canli aloma doyan zararin milayysn edilmasi indi
zaruri sart kimi qobul edilmolidir. Belolikls, hasilat, istismar, emal
proseslorinds yaranan itkilorin otraf miihits verdiyi zararin
hesablanmasi, tullantilanin tokrar emali bu prosesds istirak edon

180



magin vo avadanliglarin aginmasina, bununla slagadar miisyyan
gador metallarin amtos-material vasitalorinin itkisins, fondlarin
tomiring, istismarina slavo yanacag-enerji sorfino gore maliyya
xarclorinin artirilmasina sabab olur. Lakin bunlar son naticods
tokrar tullantilarin istifadesindon slave mohsullar, atraf tobii
miihitin, torpagin, suyun, atmosfer havasinin §ziinomoxsus
safliginin saxlanilmas: hesabina ekoloji-iqtisadi, sosial inkisaf
baximmdan 6zlorini dogruldur.

Demboli, tabii sorvatlarin istismar, email, onlarin bazasinda
isloyon sonaye miiossisolorinin bagqa istehsal, geyri-istehsal
sahalarinin, sahor tasarriifatinin faaliyyatindon otraf miihits doysn
zororin hesablanmasi miirakkob prosesdir, kompleks amillarin
nozars alinmasim talob edir. Yuxarida deyilon amillarden bagqa
bu sistema torkibi faydali vo zororli elementlorlo zongin olan
tullantilan, suyun, torpagm, faydal
mus, tonazziilo ugramig torpaqlarn amtos-material sarvetlarinin,
su ehtiyatlarinin insanlarin sohhstino doysn menfi tasirlorini,
atmosfer havasinin ¢irklonmasindon yaranan monfi naticalari va s.
nozors almaq lazimdir. Bunlardan slave miisssisslorin istehsal
tullantilarinin, ¢ixdaglarimin  anbarlagdinlmasi, onlarin  tokrar
emala hazirlanmasina, bunlara sorf| edilon elektrik enerjisino,
nogliyyat vasitslorine, miisssisalords havanm tamizlenmasins,
istehsal fondlanimin saxlanmasina,| tomizlanmasins, onlarn
doyisdirilmasins va s. sorf edilon amak, material, maliyys vosaiti
hesaba alinmahidir. Regional va sahovi istehsal proseslorinde
bunlarin nozoro alinmas: tobii sarvatlordon somorali istifadsni,
tullantilarin  optimal saviyyado dilmasim otraf mihiti
girklondiron sobablorin avvelcadon aradan qaldinlmasim tsmin
edon igtisadi-ekoloji mexanizmin totbiginden irali golir.
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Altinc1 fasil
6. EKOLOGi]{A SAHOSINDO
BEYNOLXALQ HUQUQ NORMALARI

Tabiato antropogen tasirin qiivvatlonmosi vo diinyanin hor
yerinds atraf miihitin giicdon diigmasi biitiin 6lkalorin va xalg-
larin qaygisina sobob olmus vo bu da onlarin Yer kiirasinds
yasamasi, tobii mithit imkanlarina malik sosial-iqtisadi inkisaf
etmis comiyyatin mévcudlugu iigiin birgs say géstormasina tasir
etmisdir. Belo mosololori holl etmok iiciin ¢oxlu iisullar
moévcuddur. Bunlarin igerisinds hiiquqa, insan davramginin
hiiquqi tonzimlonmasine mithiim yer verilir.

Tabiat va camiyyatin inkisaf qanunlarina ssaslanan ekoloji
istiqamotlonan hiiquq vasitosilo insanlar 6zlorinin davranig va
hayat faaliyystini intizama Oyratmok ehtiyacini hiss edirlor.
Bunda maqsad tabiat vo comiyystin qarsiligh tssirinin kortabii
prosesini giiurlu, nazarst edsrak inkisaf etdirmokdir. Masslonin
hallina bela yanasma davamh inkisaf konsepsiyasi adimi qa-
zand1 vo insamin tobii mithits tasirilo beynolxalq slagalorin
hiiquqi tenzimloms prinsipins ¢evrildi.

Otraf miihitin beynolxalq-hiiqugi miihafizasi beynoslxalq
smokdaghq vazifolorindon biridir. Beynslxalq ekoloji hiiquq
timumi gabul edilon prinsip va beynolxalq hiiquq normalan
ssasinda tonzimlonan hiilquqg normalarimin macmusudur. Bu
iso beynslxalq ekoloji resurslarin mithafizasi, samarali istifadasi
Vo miiasir va galocak naslin monafeyi namins insamin slverigli
otraf miihits hiiququnun miidafissins xidmot edir.

Beynalxalq ekoloji hiiququn magssdi comiyystin onu
ohats edan tobii miihits qarsiligh tasiri sahasinds insan davra-
nisinin tonzim edilmasinds hiiququn vasits roluna xidmot et-
mokdir.

Beynolxalq ekoloji hiiquqi tanzimlanmasinin ssas predmeti
beynslxalq ekoloji miinasibatlor, yani bilavasits va bilvasits
tobii miihitls bagh olan miinasibatlordir.

Beynolxalq ekoloji hiiququn togokkiilii vo inkisafi ¢ox da
uzun olmayan tarixo malikdir. Ancaq miiasir dovrls bey-
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nalxalq hiiququn bu sahasinin galac
siv suratds bas verir. Bu miinasibat]
beynslxalq miinasibatlorin tonzimlsnmasi hiiququna dair iki-
torofli dovlotlorarasi miigavilolor baglanmaga baslandi.

Rusiya ilk dofo beynolxalq ckologiya hiiququ norma-
larinin islonilmasinds istirak etmis, doniz pisiklorinin miiha-
fizosino dair 06.X1.1987-ci il saziginin istirak¢is1 olmusdur.
(Yaponiya va ABS ils birlikds).

Hazirda diinyada 160-dan artiq ¢oxtorsfli konsepsiyalar
moévcuddur; 3 mindan artiq ikitarafli miiqavilalor imzalanms,
onlarda biitovlilkds va gisman straf mithitin miihafizassi vs to-
biot resurslarindan istifadonin sortlari aks edilmigdir. BMT ka-
tibliyinds straf miihitin miihafizasino dair 150-don artiq gox-
torofli miigavilsler qeyd edilmisdir. Beynalxalg-hiiquqi aktlarin
say! artsa da indi asas vazifa beynolxalq ekologiya huququnun

ok formalagmasi ¢ox inten-
la miixtalif dlkalor arasinda

taloblorini yerins yetirmokdir.

6.1. Ekoloji problemlorin

Miiasir diinyada globallagan di
imperiyasinin dagilmasi, yiiz milyo
qazanmis, miistaqil dévlat quruculu
sosial vo monavi saholords slda
qlivvalorindon istifads edilmasind
olmuslar. Olbatta bels miiasir comi
" madig ciddi problemlor o ciimlado
doguran bir goraitdo, ictimai inkiga
lemlori ila, o climlodan tohliikali ekols
Miuiasir ekoloji problemlor m
xalqm, hotta materik deyil, 6z mahiyy
yotin monafeyina toxunur, perspekt
baghidir. Bunlarin aradan qaldinilm

qlobal xarakteri

amik sokilde doyismis sovet
arla insanlar milli azadhq
imkam alds etmis, iqtisadi,
lunmus nailiyyatlor, tobist
azomotli qgolobslors nail
otin indiys qodor qarsilas-
, sivilizasiya iigiin tohliiko
fin global xarakterli prob-
0ji bohranlar ila tizlogmisdir.
doyyan bélgonin millat va
yati etibar ilo biitiin bogoriy-
ivde isa onun golacayi ilo
as1 da biitiin 6lkslorin vo

ddvlatlorin birge amokdaghif, sayi soraitindo miimkiin olacaqdur.

Toasadiifi deyildir ki, comiyyatla tobis
biitlin diinyada ciddi miibahisalor
hokumatlori, beynalxalq togkilatla
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problemin mahiyystini, onun mdvcud olma saboblorini vo aradan
qaldiriimas1 yollarinin nazari cohatdon elmi tadqiqini xeyli aktual-
lagdirmugdr.

Mshz buna goro miiasir ekoloji bShranin mahiyyati
comiyystlo tobistin ziddiyystlorinin son dsracads koskinlogmasi
tagkil edir. Miiasir ekoloji problemlorin togokkiilli, formalagmas:
ictimai inkisafin obyektiv meylinin tozahiirli, ganunauygun
naticasi olub, biitovliikkds comiyyatin sosial inkisafin toraqqisinin
gedisi ilo bilavasita alagodardir.

Tarix stibut edir ki, insanlarin biitiin hoyat foaliyyatini iki
inkigaf xotti-insan comiyyat tobisto miinasibsti va onlann bir-
birino miinasibati miioyyan edir. Hor iki xott bir biri ilo
slagadardir. Comiyyst movcud olduqca tobist tarixi va insanlarin
tarixi qargihqh suratdo bir-birini svaz edacakdir.

Odur ki, insan-tabist sistemi ¢orcivasinde comiyyatla
tobiatin vahdatinin oks surati olan istehsal prosesi hoyata kegirilir.

Tobiot vahid sistem xarakterinds olmasina baxmayaraq
onun proseslori gaflsti, zaman va mokan etiban ilo geyri-borabar
sokildo corayan edir.

Maksimal tozyige her zaman miihitin hoyati tazyiq
qanununun foaliyysti oks mévgeds durur. Hayat iigiin lazim
olan miihitin biitiin gortlori birmanali rol oynayir. Organizmin
movcudlug formas: homiso onun hoyatinin goraitine uygun
golir. Artiq tobist qanunlar1 basoriyyat tarsfinden pozulur,
ohali sixlign artir, resurslar iso tiikonir va ya imumiyyatls
glicdon diisiir (torpaq va s.). Yer kiirasinda biitiin canhlarn
saxlanma soraitinin dovloet torofindon miihafizasi vacibdir.
Tabiotin miihafizasi bagariyystin hayatsiirma strategiyasidir.
Ekoloji qanunlann baglamaq olmaz, biitiin Yer kiirasinds
adamlarin taleyi tobii miihit els korlanmmsdir ki, har bir millot
(va ya dovlet) oziinlin goxsi monafeyi namina har hansi bir
ekoloji cohatden zorarli addim atmmsdir. Insan biokimyavi
tsikllore nainki ekosistem, eloco da biosfer, ham ds planet va
yeratrafi kosmik saviyyads tasir gdstorir.

Cirklonms naticalorini asagidaki sokilds adlandirmagq olar:
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1. Canli orqanizmlor iigiin
pislogmoasi, yoni detorifasiya;

otraf miihit keyfiyyatinin

2. Insanin xammal va materiallan slds etmasi va tadariikii

ticlin maddalarin, enerjinin, amak vz
itkisinin amols golmosi;

3. Hom ayri-ayn ekoloji sisten
biosferin, miihitin global fiziki-kin
do daxil etmoakls onlarin dagilmast;

4. Mohsuldar torpaqlarmn itirj

biitdvlitkda biosferin mohsuldarhigin

5. Comiyyatin ssas mahsuldar q
to fiziki-monavi vaziyyatinin pislosm

Ona gors da atraf miihitin ¢irk]
dan istifadsnin optimallagmasinin 1
keyfiyyatinin hazirki va galacok foa
on mithiim amillordan biridir.

Antropogen foaaliyystin global
gotirib ¢ixaracaqdir.

Yer kiirasinin ozon ekraminin
lanmasi naticasinds biitiin canlilar
gen mongali (sokil 1-o bax) madds
ciddi tohliiks hesab edilir.

Ozon qatmun 50%-2 gador nz

y vasitalarinin arzuolunmaz

nlorin, hom ds biitovlitkda
nyavi parametrloring tasiri

Imasi, ekoloji itkilorin va
in asag diismasi;

iivvasi olan insanin bilvasi-
osi.

lonmadon miidafiasi tobiat-
imumi probleminds, miihit
liyyati ii¢iin saxlanmasinda

naticalori ekoloji falakats
dagilmasi, «sarty UB siia-

mohv olacaqdir. Antropo-
lorin goxu ozonosfer iigiin

ziklogmoasi «ozon ekrani»

adini almigdir. Insanin bels sahslorda olmasi dori xargangina,
katarakta, immunitetin asag diigmasina gatirib ¢ixarir. On pis

halda biz Yer kiirasinin miidafisedi
sina yol veririk.

1985-ci ilin martinda 45 6lks
dair damigiq apardi («Ozon gatinin
konvensiyasp»», 1985). Birinci miiq
nin miibadilssi vo ozona dair tadqiq
ds tuturdu. Qlobal hadisalor: bux:
¢irklondiricilorin transsarhad kegir
masi va s.
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1 ozon ekraninin dagilma-

ozon qatinin miidafissino
miihafizasins dair «Vyana
avilo nozarst molumatlar-
Jatlarin aparilmasim nazar-
arh effekt, tursu yagslan,
ilmasi, atmosferin tozlan-




6.2. Miiasir ekoloji bohran va onlarm halli yollar

Miiasir ekoloji problemlor miisyyon bolgonin, materikin
deyil, mahiyysti etiban ilo biitlin bsgoriyyatin monafeyino
toxunur. Bu global problemin aradan galdirilmas: yalmz biitiin
Olkolorin vo dovlotlorin birgo omokdaghfy, soyi sayesindo
miimkiin olacaqdir. Tosadiifii deyildir ki, comiyyatlo tobistin
qarsiligh tasiri strafinda biitiin diinyada ciddi miibahisslor gedir,
diinya ictimaiyysti, hékumotlori, beynslxalq toskilatlar, elm
xadimlari ekolojim problemin mahiyystini, onun mévcud olma
sobablarini va aradan qaldirilmasi yollarim axtarirlar.

Miiasir ekoloji bohranin mahiyystini comiyystlo tabioti
arasinda ziddiyyatlorin son darocods koskinlogmasi tagkil edir.
Miiasir ekoloji problemlorin togokkiilii, formalagsmasi ictimai
inkisafin obyektiv tozahiirli, qanunauygun nsticasi olub,
biitovlikkds comiyyatin sosial taraqqisi ilo bilavasits baghdir.
Tarix stibut edir ki, insanlarin hoyat foaliyyatini iki inkisaf xatti
camiyyatin tabiots vo onlarin bir-birins olan miinasibati miioy-
yan edir. Tabist vahid sistem soklinds olmasina baxmayaragq,
burada bas veran proseslor zaman vo mokan etiban ilo geyri-
barabor caroyan edir. Bu hal tobii sistemin tarazhiginin vaxtasin
pozulmasina sabab olsa da, kortebii qiivvalorin qargihigh
tosirinin noticosi olan {imumi gqanunlar prosesin geniglanmasing
imkan vermirdi. Tabistin ekoloji tarazhifin daim pozulmasi va
barpa olunmasi prosesi goraitinde corayan edirdi.

Insan tobisto faal, mogsady6nlil tasir gdstarmays, talabati-
m Odomok lglin tobiotdo hazir gokilds moveud olmayan
mohsullan istehsal etmays basladigda iss vaziyyst dayisdi. Bu
isa sonradan tshliikeli naticalors gatirib ¢ixartdi.

Comiyyatin tobiots qarsihigh tasirinin ilkin marhalssinds
igtisadiyyat monimsamays ssaslandifindan vo sosial hamcinslik
hokm siirdiiylindon insanla tobist arasinda mévcud olan
miinasibotlor homahong idi. Insanlann oturaq hoyata vo
akingiliys, monimsamasindon maddi nematlarin istehsalina keg-
masi mahsuldar qiivvalarin mahiyyst va forma cohstdon ssash
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suratdo doyismasina sabab oldu. Tabii mshsuldar qiivvalori

ictimai mohsuldar giivvaler ovaz etdi.

Tabistla comiyyatin qarsiliqht tasirinin ziddiyyatli xarak-
teri Oziinii onda tozahilr etdirir ki, maddi istehsalin gedisinds

insan bir torofdon kortobii qlivvalorin

getdikco daha ¢ox azad olur, digor
tobiotlo six birliyi yaramr, istifads

hékmranligindan
torafdon isa comiyyatin
etdiyi tobii ehtiyatlarin

ohatasi genislonir, 6z hoyat faaliyystinds enerjinin yeni novls-
rindan daha ¢ox intensiv gokilds istifads edir.

Qeyd etmaliyik ki, tobist ganunl

etmadon tobioat lizorinds “agaliq” etm:

ki, tobiat {izorinds ilk gols- baloari ilo
acmacigh vaziyystlo {izlogdi, tobistin
qaldi. Burada xiisusi qeyd etmok

genislanmasi naticasindas yalmz insan

natica etiban ila insan 6zii ds boyik
dévrlords bu, lokal xarakter dastyirdi
aradan qaldinirdi. Insanin  faaliy
istigamatinin asasli surstdo genislonn
miihito neqativ tosiri do qiivvatlondird
miqyas aldi. Tabioti “zabt” edan insan
tobii osaslarim xeyli doracads sars]
tarazhifn pozuldu, tsbistlo comiyyat
yarand, global ekoloji folakatlorlo iizl

Tobistin tarazhFimin pozulma
faaliyyatinin tobii qanunuygunluqlar
baghdir. Insan tobii ganunlan Syranib

arim dark edib, onlara amal
ok olmaz. Tasadiifi deyildir
Oylinan insan sonradan ¢ox
intiqgamina, gisasina moruz
lazimdr ki, fo- aliyyetin
n yasadif tobii sorait deyil,
cotinliklorlo qarsilasdi. Ilk
anormal vaziyyati tobiatin
yotin forma, hacm vo
nasi notica etiban ilo otraf
I. Tobiatin korlanmasi genis
| 6ziiniin hoyat foaliyystinin
itd, tobiotin Oziinamoxsus
arasinda dorin antagonizm

osdi.
s1 hallarinin ¢oxu insan
a miivafig golmomasi ilo

6z ds onlara uygun horakat

etmoyi bacarsaydi indi méveud olan cotinliklorin xeyli hisso-

sindan yaxa qurtara bilordi.
Planetin tarixinde miiasir ekol

oji bohranlar vo hadisolor

dofolarlo biosferi sarsitmis, canli alomin genetik tarkibini asash

suratdo doayigdirmigdir. Bu facislor
olmugdur. Bagoriyyat galocokds da t
bilar. Odur ki, bu giin insanlant mé6
daha ¢ox narahat edir. Ekoloji b¢
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ou ciir hadisalarlo qarsilasa
vcud global ekoloji bdhran
shranin omolo golmasi va




formalagmasi1 sobsblorinin aragdi- nlmas: gostorir ki, burada
kompleks xarakterli timumi amillor va tasir giiciine malik xiisusi
faktorlar mithiim rol oynamugdir. Comiyyatlo tobiot arasinda
ziddiyystlorin kaskinlagmosi, elmi-texniki ingilabin siiroti vo
geyri-barabar inkisafi, ekstensiv istehsal iisuluna uzun zaman
iistiinliik verilmasi, zoshmaotsiz golirin sosial mogsadin baglica
prinsipine gevrilmasi, tobisto praktik miinasibstin azginlig1 vo s.
bu gabildondir. Bunu da slave etmak lazimdir ki, tobii goraito,
ekoloji duruma sarsidici zorbs vurmus coxsayll miiharibalar,
shalinin siiratli arttm, urbanizasiyanin genislonib qiivvatlonmasi
do prosess tasir gostormisdir.

Ekoloji problemin indiki zamanda kaskinlagmasi ham da bir
sira subyektiv amillorlo baghdir. Sonaye istehsalinin tonzim
edilmamosi, istehsal obyektlorinin yerlosdirilmosinds zorarli
naticalorin nozors alinmamasi, suyun bioloji yolla tomizlon-
mosing, senaye tullantilarindan istifado edilmasina diqqat yetiril-
moamasi subyektiv amillors niimunadir.

Oz miqyas1 vo ciddi fosadlar1 cohstdon ekoloji béhran
global xarakterli problemlor i¢orisindo—miiharibs va torki-silah
masalasindon sonra —ikinci yerdo durur. Bu, bir sira sobablorlo
baghdur.

Ik olaraq qeyd edok ki, insan faaliyystinin hiidudlar yalmz
biosferi ohats etmaklo kifayatlonmamis, hatta kosmik mokana da
genis yayilmisdir. Ikincisi, biosferin istehsal imkam ilo ictimai
istehlakin artimi arasinda olan tobii ziddiyystlor indi elo bir
kaskin xarakter almigdir ki, bageriyyatin elmi-texniki va istehsal-
tosorriifat potensialmin daha boylik hissosini mohz onlarin hall
edilmasina dogru istiqamotlondirmayi tolob edir. Uglincisi,
comiyyatin maskunlasdigt srazidos tobii goraitin pislogmosi tarixon
gorarlagmis tobii alagalerin va miinasibatlorin pozulmasina gatirib
¢ixarmis va diinyada ekoloji tarazligin sabitliyi {igiin real tohliiks
yaranmigdir. Odur ki, miiasir modoniyyatin torkib hissosine
cevrilmis iqtisadi-sosial-ekoloji goriislor, ideya vs konsep-
siyalarin axtariimasi comiyyatin biitiin hoyat foaliyyati sahs-
lorindo miihiim va shomiyystli deracads rol oynayir.
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Otraf miihitin korlanmasi natic
xarakterli ¢oxsayl tohliikolor narahat
va torpaglar neft tullantilan ilo ¢irklonir, torpaq sorlasir, messlor,
su vo mineral ehtiyatlar tiikonir. osferdo miixtaiif ziyanl
maddslorin fasilosiz surotds genis yayilmasi, ozon qatimn
todricon ¢irklonmosi miigahido olynur. Dag-moadon islarinin
diizgiin aparilmamasi naticasinds mohsuldar torpaqlarin va mess
ehtiyatlarimin xeyli hissosi mohv edilir. Nadir heyvanlarin, bitki
névlarinin yoxa ¢ixmasina gatirib ¢ixarir, insan gen nofondunun
korlanmas: ii¢lin zomin yaradir. Biitlin bunlar tabiostdon istifads
edilmosi prosesini rasionallagdirmagi, tobistlo comiyyat, igtisa-
diyyatla ekologiyanin qarsiliglt slagesinin optimal hallini axtarib
tapmagt zoruri edir.

Diinyada comiyyat, tobist va
miinasibatlorin biitiin tip vo forma
siyasi iqtisadi, elmi-texniki, sosial-medoni amillari, beynslxalg
hiiquqi masalolori macmu halda ehtiva edan ekoloji bShran
oldugca miirakkab, ¢oxsaxsli, miixtolif, istiqgamotli, kompleks
hadisadir. Bu hal, onun halli yollan va vasitslorininds ¢oxsaxa-
liliyini gortlondirir.

Beynolxalq miqyasda insan faaliyyatinin tobii sarvastlorin vo
mohsuldar giivvalorin tenzimloyicisi soviyyesine yiiksalmosi,
insanla tobistin garsiliglt slagasinin yeni ahangdarhiginin borqorar

osindo bagoriyyati miixtalif
edir. Atmosfer, su hovuzlar

insan arasinda qarsihqli
lani—tobii, iqtisadi-sosial,

olmasi, tobist vasitasilo insanin, ins

inkisafi, insanin tobiots miinasibotini

onom kasb edir. Bu problemlorin re
yotlo tobistin harmonik inkisafinin
proqrami nazards tutan iqtisadi-sosial
mithiim rol oynayacaqdir. Ekoloji ta
asas maqsadini an slverigli saglam hoy
sinin iisul va vasitalarinin miisyysn ed

Ekoloji problemlorin tosirli holli
elmi-texniki toroqqinin siiratli ink
nailiyyatlorindon genis va hortorofli is
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vasitasi ilo iso tobiotin
n humanistlogmasi xiisusi
lagmas1 prosesinds comiy-
kompleks miasir ekoloji
siyasatin hoyata kegirilmasi
razlagdirma strategiyasinin
/at soraitinin bargorar olma-
ilmosi togkil edir.
yollarindan biri do miiasir
isafi, ilk ndvbado onun
tifads edilmoasinin 6n plana



¢okilmosi, problemlorin hollino dovist torofindon nazaratin
gliclonmasidir.

Yeri golmigkon qeyd edok ki, ekoloji bShranin aradan
qaldinlmasi masslosinde elmi-texniki toreqqinin roluna miina-
sibat birmonali deyildir. Bazi Qarb va Sorq sosiologlan ekoloji
bohrami elmi-texniki inqgilabin bilavasito noticosi hesab edarok
onun rolunu inkar edir, nikbin mévqeds duran sosiologlar iss bu
problemin aradan qaldirilmasinda onun miisbat, hatta asas rol
oynayacagina inam basloyirlor.

Comiyyatin goxcohatli faaliyyati tobii goraits yalmz negativ
deyil, eyni zamanda ciddi miisbot tosir gostorir, iqtisadi monafe
namind hoyata kegirilon tosorriifat todbirlori planetin bioloji
ehtiyatlarim artirir, ekoloji sistemi yaxsilasdirir.

Insanin tabistlo miinasibastlorinin elmi prinsiplor asasinda
qurulmas: sayssindo giicli istehsal modaniyysti formalagir,
miikommol, keyfiyystco daha miiasir avadanhglar istehsal edsn
qabaqcil 6lkslar igtisadi inkigafi siirotlondirmek, hom do yeni
texnologiyanin satigindan faydalanmaq imkam sldo edirlar.

Moshsuldar qiivvolorin tobii ehtiyatlardan samorali istifads
prosesi bir tarafdon insanlarin artmaqda olan rasional talobatlarim
O6damaya imkan vermali, digor torofdon iss bu tolobatlarin 6donil-
mosinin monbayi kimi onu ssnaye istehsali ilo tobii miihitin
bioloji sabitlik arasinda tarazhgi saxlamag tomin etmolidir. Indi
insanin istehsal foaliyyatine ekoloji-igtisadi mévqedon yanagil-
masi zaruridir.

Qapal1 ekoloji sistemlordon forgli olaraq tosarriifat sistem-
lorinds tobiotin yaratdifi mohsullardan ¢ox az istifado olunur.
istehsala calb olunmug tobii materiallarin 1,5 faizi hazir mahsul
kimi istifado olundufu halda, toxminon 98,5 faizi istehsalin
tullantisina ¢evrilir. Bu hal tobisto ciddi tesir gdstarir, bdyiik
zarba vurur. Demoali, istehsalin tabisto ciddi tosiri onun miqya-
simin geniglonmasindoan daha ¢ox, istehsalin texnologiyasinin
xarakterindon asihdir. Ekoloji cohotdon tomiz, aztullantili,
azenerjili vo tullantilardan yenidon istifado edilmosino imkan
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veran texnologiyanin genis totbiq
gevrilir. '

Miiasir dovrds alternativ enerji n
mihiim shomiyyst dasiyir. Giinas, k

qlivvesindon daimi enerji monbayi

getikanin galacok inkisaf istigamotlori

Qloballagan diinyada miiasir
doracada elmi-texniki taraqqi dog
inkisaf etdirmadon ekoloji bohran
deyildir. ictimai inkigafin dialekti
dayandirmag vo ya zoiflotmoyi deyil,
sorti ilo inkisafin siirstlandirmayi tala

Biosferin galocayi, tokamiilii ge

edilmoesi Snomli vazifays

nanbslarindan genis istifado
iilok, doniz va Yer tokinin
imi istifado edilmosi ener-
i togkil edacakdir.

ekoloji problemlori xeyli
usdur. Lakin onu daha da
xilas olmaq da miimkiin
1 elmi-texniki toraqqini
onu yenidon samtlagdirmak
b edir.

tdikco daha ¢ox comiyyatin

maqgsadauygun addimlan ils miisyysn olunmaga baslayir.

Tabistin miihafizosinin elmi tag
siyanin qorunub saxlanmasimn zaru

zamanda insanlarin imumi vo Xxiisy
ekoloji sliurunun vs ekokoji davras
catdirtlmasini talob edir. Tabisti safl:

kilinin hoyatin va siviliza-
i sortino ¢evrildiyi indiki
1si ekoloji madoaniyysatini,
nisinin  yiikksok soviyyoyo
asdirma, onun nemsatlorin-

don somorali istifado etmoklo korlanmasimin qarsisim almagq

tobii goraitls {linsiyystin forma va me
stiurlu faaliyysti qilivvatlondirmoyi,
problemlarini 6n plana ¢okmayi za

Ekoloji bohranin aradan qald

todlanim saglamlasdirmagq
ekologiyanin oxlaqietik
to gevirib.

Imas1 diglin ilk novboda

insanlarin ekoloji diinyagériigiiniin formalagmasina nail olmaq
vacibdir. Ekologiyanin mithiim problemlarinin ali vo orta mok-
toblords todris edilmasi ekolojietik prinsiplorin intigan isino xeyli
yardim edor, har bir adamin straf miihitin miihafizosindo faal,

samorali foaliyyot gbstormasine daha

Diinya praktikas: siibut edir
sibatdo kortobiilik elementlorini
miitogokkil, stiurlu, yaxin va uzag
soraitinds faaliyyat gostormok yegano
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i, tobiatlo qarsiligh miina-
etdikco mohdudlasdirmag,
] naticolori nozera almaq
¢ixig yoludur.




6.3. Ozon gatina tasir edon amillor

Ozon xlor vo ftortérama karbohidrogenlari va yiiksoksasli
reaktiv toyyarslerin azot tursusunu dagidir, cirklondiriciler
ozonun smoalo golmosini siirstlondirir, bu girklendiricilor qaz
yanacagimun yandiriimasi (CO2, CHs NO va NOy) va reaktiv
toyyaralerin stratosferdon agagida ugultu zamam smolo golir.
Stratosfer temperaturu agagi diisorkon ozonun dagilmasi
longiyir. Qeyd etmok lazimdir ki, yanacagin yandirilmasi va
adi reaktiv toyyarslarin ugusu zamani ozonun smolo galmasi
tronasfer vo ya asag stratosferds bag verir, ozonun xlor ftor-
toramoli karbohidrogenlor tarafindeon dagilmas: ssason yuxari
stratosferds bag verir. Belolikls, ozonun dagilmast va amols
galmasi proseslori biitovlikds bir-birini tarazlagdirsa da ayn-
ayr balans qatlarda bu ola bilmaz.

On pis halda biz Yer qatinin miidafisedici bu ozon ekra-
ninin dagilmasina yol veririk.

Hazirda xlor va ftortéramsli karbohidrogenlorin tasiri vo
ozon qatindaki dayisikliklorin son nsticalerinin iglimos tesiri
sahosinds aydin olmayan sabablar hale da gahr. Prognozlagdi-
rilan effektlor oldugca miixtolifdir, yoni buzlasma dovriindon
temperaturun 10°C qalxmasina qader. Onu da yadda saxla-
maq lazimdir ki, Yer kiirasinds hoyat hazirda mévcud olan
soraitds inkigaf edirdi.

«Istilik effekti» — antropogen ¢irklonme naticssinds Yer
kiirasi atmosferinds CO»-nin vs digsr gazlarn artmas: ilo igli-
min miisayist olunan artimi, tursu yagislari, pH-n tursuluga
tarof meyli ilo slaqadar yagslar, atmosferin insanin giinahi ne-
ticasinda kiikiird oksidi, azot va s. ilo ¢irklonmasi zamam bas
Verir.

6.4. Beynalxalq ekoloji hiiququn tayinat1
Ekoloji miinasibatlorin tanzimlonmasi bagariyystin aktual
problemlorindan biri oldugundan onun hall edilmasinds bey-
nalxalq toskilatlarm oksariyyati istirak edir. Onlardan bazileri
xiisusi olaraq tobisti miihafizo mogsadilo yaradilmigdir.
Millotlar birliyindan fargli olaraq tabistin mihafizasi isin-
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jasolodo BMT-nin asas or-
s Assambleya, Iqtisadi vo
isadi komissiyalar (EEK,
5 inkisaf lizro Komissiya
BMT (UUNIDO), Bey-
umyenidonqurma vo inki-
zra komits (TRK), atom
(MAQATE), Beynslxalq
. xiisusi diqqat yetirir.

ds> BMT bdyiik amok sorf edir. Bum
qanlari vs xiisusilogmis idaralori — Ba
sosial Sura (IQTSOS), regional iqt
ESKATO, EKA, EKLA), ticarat v
(YUNRTAD), sonaye inkisafi iizro
nolxalq ©mok Taskilat1 (BOT), U
saf Banki (BUIB), tobii resurslar i
enerjisi izra Beynolxalq agentlik
miilki aviasiya togkilat1 (BMAT) va b

Holo 1949-cu ildo BMT-nin rohborliyi altinda tobistin
miihafizasi lizra kegirilmis Beynalxa:iﬂ texniki konfrans elm va
texnikanin inkisafi prosesinds slverisli tabii soraitin pozulma-
* sim aradan qaldirmagin vacibliyino|diinya 6lkalerinin digqati
yonaldildi.

Sonradan 1962-ci il dekabrin [18-do BMT Bas Maclisi
dziiniin XVII sessiyasinda «Iqtisadi inkisaf va tabiatin qorun-
mas» haqqinda gstnamo gobul etdi. Bu gatnamads iqtisadi
inkisaf prosesindo tobii zonginliklorin saxlanmasi, barpasi,
zonginlogdirilmasi v somorali istifadssi boyan edildi. BMT Bag
Moaclisi biitiin dovlotlari tobioti miithafizs togkilatlarina kémak
gbstarmaya, flora vo faunanin miihafizesino dair gstnamayo
riayst etmoyi, malumatlar iizrs miitbadiloni genislondirmayi,
ohali arasinda tobisto qaygn gdstorilmesina dair tobliqati
giiclondirmayi tovsiys etdi.

Bu sahads Stokholm konfransi
fransin qerart BMT Bas Maclisinin

ro layiq goriildii. BMT Bas Maclisi

«Otraf miihit sahasinds beynslxalq

vo maliyys tadbirlori» hagqinda 29
etdi. Burada BMT ¢oar¢ivasinds otraf
Jalari iizra yeni dovlstloraras: orqany

di. Bu tosisat «Otraf miihita dair B

admi aldi. YUNEDP strukturunda 3 s

tarixi rol oynadi. Bu kon-
XXVII sessiyasinda taqdi-
1972-i il dekabrin 15-da
amokdashga dair toskilati
94 sayh gatnamoni gabul
" miihitin miihafizosi mase-
n tasis olundugu elan edil-

MT Programm» (YUNEP)
ysas §0bo yaradildi: 1) Ida-

reedici Sura, 2) Icraedici direktor bagda olmagqla katiblik, 3)

otraf miihit Fondu. YUNEP-in iq
niya) yerlasir.
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fcraedici Sura 58 doévlstin niimaysndasinden ibarostdir. Bag
Moaclis torsfinden 3 il miiddotine seilir. Ilk sessiyasi 1973-cii
ildo kegiriimisdir. Vazifasi straf mithitin qorunmas: sahasinda
beynalxalq smoakdaghiq mosalslorini miizakirs etmokdir.

Icraedici direktor Bas Maclis torafindan 4 ilo segilir. O,
giindalik islors rohboarlik edir, Suranin névbati sessiyasina hazi-
rhig1 tomin edir. Katiblik YUNEP-in tsskilati-texniki iglorini
aparir.

Otraf mithit Fondu kegirilon tadbirlors maliyys komayi
gostarir, 6lkolorin koniillii 6dadiyi haqq naticasinds fondu tog-
kil edir, yigilan moblagi icraedici Suranin tovsiyasino ssason
xarcloyir. Fondun ilkin moablagi S il miiddstine 100 min dollar-
dir.

Foaliyyati dovrinde YUNEP bir sira miihiim tadbirlar
hoyata kecirmis, atraf miihita qlobal miisahids sisteminin ya-
radilmasina hazirliq iglori aparmigdir (monitoring).

Orzaq vo kond tosorriifati mosalaleri iizro BMT (FAO)
moahsuldar torpaqlarin, su resurslarinin, heyvan va bitkilar ale-
minin qorunmasina asas diqqat yetirir.

Tahsil, elm vo moadaniyyat mosalslari tizra BMT (YUNE-
SKO) straf miihitin qorunmasi sahasinds elmi problemlorls
mosgul olur, diinyada tobist abidslorinin miihafizasi progra-
mina kémok géstarir, shalinin tobags qaygisina miinasibat bas-
lamasi iigiin tohsil vo torbiys masalalaring nazarst edir. Onun
togkil etdiyi beynslxalq elmi programlarda «Beynslxalq hidro-
logiyanin on illiyi», «Insan va biosfer», straf miihitin qorun-
masina, tabist va comiyystin qarsiigh miinasibatine dair 14
elmi layihs aks olunmusdur. .

Avropa Iqtisadi Komissiyas1 (AIK) da 1963-cii ildon
baglayaraq oziiniin faaliyyst programina atmosfer havasinin
cirklonmadon gqorunmasimi asas masalo kimi daxil etmisdir.
Onun 1971-ci ilds Praqa, Ostrovaya (CXR) va Katovisida
(Polsa) toskil etdiyi simpoziumlarda straf miihitin qorunmasi,
Avropada su resurslarinin miihafizosi masslslori miizakirs
edilmisdir.

Tobiotin miihafizasi vazifslerinin hayata kegirilmasi iigiin
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ictimaiyyatin sofarbar edilmasi magsadilo yaradilan iri bey-
nolxalq toskilat — Tobiotin vo Tobii Resurslarin Qorunmast
iizra Beynolxalq Ittifag (MSOP) 1948-ci ilin oktyabrinda Fon-
teneblo (Fransa) goharinds kegirilon tasisgilor assambleyasi
torafindsn yaranmugdir. Bu taskilat dovlatlor, Milli vo bey-
nolxalq toskilatlar, habelo tobistin miihafizasi masalslarilo
moasgul olan ayri-ayn soxslor arasinda amokdashga komok g6-
storir. MSOP-un iizvlori sirasina 6lkslorin hokumotlari, elocos
do ayri-ayn dévlst orqanlari, taskilatlar, ictimai birlikler, to-

bistin mithafizssi isino 6z komayini

asirgomoayan soxslor daxil

ola bilor. MSOP-un tabioti mithafizo isi alt1 asas istigamotdo

aparilir, bunlarin har birina komiss

hiiqug, nadir ndvlor va s.) rohbarlik

dimlor, alimlor ve digor soxslar, atraf]

faal istirak edon miitaxassislor komis

MSOP bir sira faydah todbirls

iva (milli parklar, ekoloji
edir. Dovlat vo ictimai xa-
miihitin miihafizasi isinda
siya fizvlori ola bilerlar.

r hoyata kecirmigdir: su-

bataglq yerlorin miihafizasi iizra Beynslxalq konvensiyalarin
layihalorini hazirlamug, heyvan va bitki novlerinin beynalxalq

satisinin mahdudiyyatins dair gorar

maga ehtiyaci olan heyvan novlerin

qobul etmis, xiisusi qoru-
5 dair malumati toplams,

Beynalxalq «qirmizi kitab» nasr etmisdir.

MSOP daxilinds Beynslxalq va

Milli ekoloji hiiququn is-

lonmasinds ekoloji hiiquq komissiyasi mithiim rol oynayir.
Komissiyanin nszdinds ekoloji hiiququn Beynolxalq markszi
faaliyyat gostarir ki, onun da nadir Beynalxalq ekoloji-hiiqugi
materiallar kolleksiyasi1 vardir. Kolleksiya 4 komponentdon
ibaratdir: 1) diinya &lkslorinin faaliyystds olan ekoloji qanun-
vericiliyinin kiilliyyat; 2) straf mihitin miihafizasi va tobii re-
surslardan istifadonin tonzimlonmosi iizro Avropa surasinin
aktlar killiyyaty; 3) Beynolxalq ekoloji hiiququn miigavils,
konvensiya, razilasma va digor aktlar kiilliyyati; 4) diinyanin
miixtalif 6lkslorindan ekoloji hiiquqi adabiyyatlar kiilliyyati.
Komissiyamn igindo 89 dévlotin 300-don artiq hiiqugsiinasi
faaliyyat gostorir.

Oz faaliyyatini ekoloji hiiquqa sorf edan toskilatlardan biri
do otraf miihitin hiiquq {izrs Beynolxalq Surasidir ki, bu da
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1969-cu il noyabrin 26-da Nyu-Dehlido (Hindistan) togkil
edilmisdir. Bu taskilat «Roma klubu» stilinds faaliyyst gé-
storarak, tabistdon istifadonin vo straf mithitin miihafizosinin
hiiquqi tonzimlonmosi sahesinds miitaraqqi ideyalarin genera-
toru rolunu oynayir. Taskilat «Ekoloji siyasat vo hiiqug» adh
Beynolxalq monografiya nosr edir.

Cox illords xiisusilo BMT-nin straf miihits dair 1992-ci
ilds kegirilocok konfransina hazirhq dévriinds  ekoloji
tamayiillii bir sira dovlotloraras: va qeyri-hokumst Beynslxalq
togkilatlar: yaranmgdir. Bu taskilatlardan biri «Yer kiirasi su-
ras» adlanaraq, oziinii bosoriyystin «ekoloji vicdan» hesab
edir. BMT-nin Rio-de-Janeyroda kegirilon Beynoalxalq foru-
munda 166 6lkonin 7000-don artiq togkilat: tomsil olunmus-
dur.

Beymolxalq ekoloji hiiquq iizro masuliyyst. Siraf mithitin
qorunmasi va tsbii resurslardan istifadenin tenzimlonmasi sa-
hosinds Beynalxalg ekoloji hiiquq msasuliyyeti Beynsixalgq
ictimai hiiquqa dair mosuliyystin imumi sisteminin hissasidir.
Basqa s6zlo desak, bu, ekoloji hiiququn pozulmasina gors ali-
nan olverissiz noticalori Beynslxalq qanun pozuntusunun
fizorino qoymaqdir. Bu o demskdir ki, hemin ganunu pozan
fiziki va hiiquqi soxs ekoloji talabat1 va vezifolari pozduguna
goro, miisyyan edilmis mohrumiyystisrs, cozaya, cerimslora,
mohdudiyystlors maruz qalmahdir.

Lakin cinayat vo rohbaredici masuliyyst kimi kateqoriya-
lar totbiq edilon moasuliyyat tadbirlori sistemina daxil deyildir,
homginin hor hans: bir hiiquqi sanksiya siyahis1 mévcud deyil-
dir. Masuliyyatin siyasi va iqtisadi xarakteri tocriibs sahasindo
{istin movqeys malikdir. Kompensasiya — amlaka vurulan
zararin 6danilmasi Beynoalxalq ekoloji hiiquq pozuntusuna gora
daha ¢ox yayilan masuliyyat tadbirlorindon biridir.

Otraf miihitin beynslxalg-hiiquqi miihafizasinin bazi pa-
rametrlorine goro ziyan vuran dovlot daysn ziyamn doyarini
ddomoli, oks taqdirdo beynslxalq togkilat hiiqugi noqteyi-
nazorden cixis edorak, ziyanverici dovlete garst miisyyan
tadbirlor hayata kegira bilor.
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Digor torofdon, Beynslxalq hilquqi doktrinanin {imumi
prinsiplarine uygun olaraq, giinahkar dovlst ona qarg: tatbiq
edilocok tadbirlordon qurtarmagq iigiin koniillii suratds 6ziins
qars1 todbir gérmolidir. Oger bu bas vermozss, mosalo Bey-
nalxalq miibahiso kateqoriyasina kegoarak, qabul edilmis gay-
daya uygun hall edilir. Belo miibahisslorin hslledilms iisullar

miibahiss aparan toroflerin danisiq
addim atmasindan ibaratdir.
Hazirda Beynoalxalq ekoloji mii
hadiss oldugundan mohkoms
labiidliiyii meydana ¢ixdi.
1993-cii ilin iyulunda Haaqada
mosi torkibinds ekoloji palata («ek
ra») tasis edildi. Onun tortibi Beyn
rindan - yeddi miintozom hakimdan
1994-cii ilin noyabrinda qeyri-
Arbitraj va Barigma Beynolxalq Mz
kibs 24 olkadan (Rusiya da daxil
ekoloq daxil edilmigdir. Mahkama
zamnamosi qabul edildi. Mahkam
daimi maskani Mexiko-Siti (Meksik
niya) soharlori secildi.
Digsr mahkoms orqanlar: da y
isini beynalxalq ekoloji miibahisa]
qamotlondirir (mosalon, BMT |

hiiququna dair Beynaslxalq tribunal).
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lar1 bangiq iiciin qarsihqh

bahisolor tez-tez bag veron
idaralorinin  yaranmast

BMT Beynolxalq mohko-
oloji masslalar iizra kame-
olxalq mahksmonin iizvle-
ibarat idi.

:dovlat tagkilati — Ekoloji
hkamasi yaradild:. Ik tor-
olmagqla) 29 hiiquqgiinas-
nin ilk redaksiyada — ni-
lonin rohbor orqanlarinin
a) vo San-Sebastian (Ispa-

varadilir. Belo orqanlar 6z
ari hoall etmoak iigiin isti-
Konsepsiyas1 iizra doniz




vk W

N

15.
16.
17.

18.
19.

20.
21.

22.
23.

ODOBIYYAT

Azarbaycan dilind>
Yusifov E.D. va b. Dag-madan istehsalati vs straf miihitin
qorunmasi. Azerbaycan Dovlat Nogriyyati, 1988

Salmanov M.9. Ekologiya va biz. B.: 1989
Ohmadov B. Goézalliyin kesiyinda. B.: 1991
Mammadov N.M., Suravegina I.T. Ekologiya. B.: 2000

Ekologiyanin falsofi problemlori // Respublika elmi praktiki
konfransinin materiallari. 1-ci buraxihs. B.: Elm, 1991

Masimov N., Nuriyev §. Ekoloji torbiysnin aktual masslslori. B.:
1991

Bayramov Q. Insan va zaman. B.: 1992

Stikiirov A. Tabiat va comiyyat: folakatin astanasinda. B.: 1992
Hoasanov X. Tabist haqqinda diiglincalor. B.: 1992

Osgarov ©., Mahmudov H. Insan va tabiat. B.: Isiq, 1992

. Topgubasov M.A. straf miihit vo saglamliq. B.: Elm, 1979

Calaloglu S. Mahiyyat. B.: 1996
Osadov A. Tafakkiiriin falsafasi: epoxol tafakkiir. B.: 1997

Hamzayev 9. Insan ekologiyasi problemi va onun sosial-cografi
aspekti. B.: Elm, 1998

Hiiseynov C.Maigat ekologtyast. B.: «Sabah», 1996
Mustafayev S. Insan. Sosial hoyat. Saglamhq. B.: Elm, 1998

Salimov M. Miasir madsniyyst sisteminds ekoloji tofokkiir. B.:
1998

Stikiirov A. Sosial ekologiya. B.: 1999

Muradov §.M.Insan potensiah,asas meyllor, realliglar, problemlar.
Baki, EIm 2004

Imanov. N.M.Sabah yags no rongds yagacaq? Baki, Ganclik, 1983

Mahmudov ©. Azarbaycan iqtisadiyyatinin aktual problemlari.
Bak: 2008.

Olakbarov U.K. Davaml insan inkisafi. Baki, «Tohsil», 2006
Blokbarov U K. Insan inkigafi. Baki, 2003

198



24,

25.

26.

27.

28.

Yusifov D.E. Azorbaycan Respublikasinda ekoloji durum va
saglamhq. Lonkoran Dévlat Universiteti. Baki, 2011

Yusifov D.E. Ekoloji durum va

saglamhq Abseron iqtisadi

rayonu. Tofokkiir Universiteti. Baki, 2008
Yusifov D.E. Abseron torpaglarinda subtropik bitkigiliyin inki-

safi vo ekologiyas: // Xalq tasorriif:

1 jurnaki. Baky, 1991, Ne5

Yusifov D.E. Tabii sorvstlorden istjfads edilmasinin iqtisadi so-
sioloji vo ekoloji mosslsleri. MEA-nin fqtisadiyyat Institutu,

Igtisadiyyat toplusu. Baki, 2002

Yusifov D.E. Camiyyatds srazi to
atden istifade problemlori / Elmi

kilinin yeni marhalada tobi-
moqalolor mocmussi, Iqtisa-

diyyat Institutu, Bak, 2006, Nel

. Yusifov D.E. Azorbaycanda termal sularn miihafizasi va isti-
fadanin iqtisadiyyatimn perspektivlori. Respublika qozeti, 4
mart 2006-c1 il.

. Yusifov D.E. Azorbaycanda su ehtiyatlanindan istifads
miihafizasi vo iqtisadi problemlori // AMEA Iqtisadiyyat Insti-
tutu Elmi Xobarlori. Baki, Ne22, 2008

. Yusifov D.E. va b. Mil diizii landsaftlarmin miihafizesi. Mono-
grafiya, Baki, 2012
. Yusifov D.E. Miiasir ekoloji bdhrani va onlarn aradan qgaldi-
riimas: yollar. Tafakkiir Elmi Tshsil Universiteti. Heydar Oliy-
evin 90 illik yubileyi ils slagadar. Elmi toplu, Baki, 2013.

. Yusifov D.E. Elmi-texnikanin inkisafi seraitinda tabistdon isti-
fadanin vo respublikada tobiati mtrhaﬁzasi faaliyystinin giiclon-
dirilmasi. Azerbaycan Prezidenti| H.Oliyevin 80 illiyino hasr
olunmus. Baki, 2003
. Yusifov D.E. Comiyystin orazi tagkilinin yeni marhalssinds tabi-
otdon istifadenin problemlari va istiqgamatlori. Tofokkiir Univer-
siteti Elm maqalsler mocmuasi. Baki, 2004.

. Yusifov D.E. Azorbaycan Respublikasinda icmoli sulann
miihafizasi, onun golocok ehtiyat! perspektivliyi haqqinda va
onun xalq tesarriifatinda rolu // Igtisadiyyat Institutunun Xo-
barlori, Ne2, Baki, 2005.
. Yusifov D.E. Azorbaycan Respublikasinda su ehtiyatlanndan
istifads miihafizasinin iqtisadi problemlari. Azarbaycan Koope-

199




37.
38.

39.

40.

41.

42.

43.

45.

rasiyasinin inkisafinin sosial-igtisadi problemlari. Kooperasiya.
Baki, 2005.

Axundova E.M. Ekoloji genetika. Bak, 2004.
Aliyev LH. Agrar sonayenin inkisafina dair imumilosdirilmis
toklif va tovsiyyalar -2008 Baki

Aliyev LH. Agrar sahonin modernlosms dénaminds:
(problemlor vo onun halli yollar). Baki, 2009.

Nuriyev 9©.X. “Regional idarsetmsnin osaslan” dorslik -
2007-ci il

Nuriyev ©.X. Insan keyfiyyatlorin formalagmasmin miiged-
dom sortlori- 1982-1986, Baki

Nuriyev ©.X.Tohsil, miiallim, elm, alim, ¢amiyyat va dévlat -
1982-1986. Baki 1989

Nuriyev ©.X. Azorbaycanin regional inkigafinda regional
strategiyasi vo onun reallagdirilmasi mexanizmloari - 1992-
2008

Nuriyev ©.X. Regional inkisaf strategiyasi - 2007.31 .yanvar,

Nuriyev ©.X. Mbohsuldar qiivvalorin 6lks daxilindo yerlog-
masinin vo iqtisadi rayonlasmanin tokmillosdirilmasi. Baki,
Elm,1988

46. Nuriyev ©.X. Regional inkisaf fondlan vasitesi ils iqtisadiyyatin

d6vlat tanzimlonmasi. Baki, Elm, 2009

47. Valiyev A.H.Torpaq —miilkiyyst miinasibatlarinin tonzimlon-

48.

masinin asaslari. Baki 2005

Rus dilind>
Andepcon [ic. Oxonorus W Hayka o6 OKpyxatomed cpee:

Guocdepa, sxocucTeMsl, 4enoBek. llep. ¢ anznudickozo. J1.: Tugpome-
THom3naT, 1985

49.
50.

Apucmomenw. Jloruka. Countvenns B 4 ToMax, 1.2, Msicias, 1978

Acmonun JLIL, Brazocknunoe K.H. Oxpana npuponst. M.: 1977,
252c.

200



51.

52.

53.
54.

S5.

56.

57.
38.

39.
60.
61.
62.
63.

64.
65.
66.

67.
68.
69.

70.

71.
72.

Baiiep Baiinuuxe. 3a60TH! 0 nanmm
1985

bopucos B.A., Benoycosa JI.C., B
TPHPOJIHbIE TEPPHTOPHH MHpa. M.:

byouxo M. V. I'nobanenas sxonorus

buikos B.A. DKOJIOrHYECKU#H CJIOBA)
Anma-ata, 1988

Bepnaocxuii B.H. Hay4yras Mbicib
1991

Buosen J].A. KpyroBopot 3Heprii B
Mup, 1972

Buxmopos [[.JI. Buonorus. M.: Beic

Boeuxos A.H. Bo3sneiicteue ueos
1979

adTe u oxpaHe npupoapl. M.:

HHOKYpoB A.A. OxpaHsemble

1985

M.: Msicis, 1977
pr «Hayka» Kazaxckoii CCP,

Kak IUIaHEeTHOe sBieHue. M.:
Grocoepe. Ku. Buochepa. M.:

as mkona, 1981
Ka Ha npupoxy. M.: Mricis,

Boponos I' A. O npobnemax 3kosor

M 4esioBeka. M.: 1978

TI'egpounz I Ouepku ncuxonorun. M: 1892,
I'no6anpHbie npobems! H 06Ke UEHHOCTH YenoBexa. M.: 1990.
I'ymunee JI.H. OtHorenes u 6uocdepa 3emma. M.: 2006

I'ypesuy I1.C. Yenorek — 3auem s ¢
ckuit goMm «poday, 2007

ocodcrByio? M.: Uzparens-

Hapeun Y. TIponcxoxaenue sunos. Co6. M.: 1896

Houcedhpu M. KopHu cosHanus. M.: 1

995

Howceppepc [owc. Brenenne B CUCTEMHBIN aHaNK3: IPUMEHCHHE B

3Kkosiorai. M.: 1981

Kamwuunoe M. M. Isomouns 6uocdepe, 2- u3n. M.: 1979

Kepxezop C. Ctpax u BosiHeHHe, M.
Kucenee H.H. Mwuposo3sspende H

HAymxka. 1990.

1993.
skonorua. Kues: Haykosa-

Kosnauaes B.II. ®enomen qenoseKLi — KOCMHYECKHME H 3eMHEIE

Hctoku, M.: 1991,
Jlobpo3o Y. T'eHHanbHOCTH M MOMELI
JIamun B.C. HexoTopble METOAOMOT

laﬁlem,cmo. Kues: 1995
€CKMe NpobIeMbl 3KONOTHH

yenoseka — Ham oM nmnanera 3emna. M.: 1982

201




73.
74.

75.
76.
71.
78.

79.

80.

81.
82.
83.
84.

8s.

86.

87.

88.

O6mas 3xonorus / ITox pea. A J.Bpayna. Kues, 1996

O6mas skonorus / Tlox pea. Heivumua I'.M., Pysunckoro A.O.
M.: 1996

00ym FO. Ocuoesi 3xkonorum. M.: 1999
Oxpana oxpyxatoueit cpest / ITon pex. benoa. M. 1999
ITempoe K. M. O6mas sxonorus. C.IlerepGypr, 2001

®edopos E.K., Hapux V.B. TlpobneMmsl B3aHMOJICHCTBHA YeNOBeKa
¢ mpuposoii cpesoit: Bonpoc duocodmu. M.: 1972, Nel2

®eooposa E.K. Dxonorudeckuii KpH3uC 1 COLHabHBIN Iporpecc.
J1.: Tappomernonspar, 1977

@edocees IT.H UYenopek M mnpHpoja B YCIOBHAX HayuHO-
‘rexHHUecKoi pesosmoumy. M.: 2001

Yenosek H BocnpusTHe Mupa. M.: 1990.
Deand B.H, Tcuxonorus muuHoctd. Texctst M.: 2003
Sxonozusn, Kynemypa, obpasoseanue M.: 2002

Hmanoe H. M. CoBepLiIeHCTBOBaHME IKOHOMUYECKHX OTHOMICHHE B
coepe npupoxnons3opans. baky, 1987.

IOcugos [JE. WsyueHne M INyTH YBEIHMUYEHHAs BOIHO-
dusuaeckux ceoticts nous Anmepona. HTO u mpo3 BXO um 1.H.
Menpeneesa. baky, 1974

FOcugpos JI.E. TlpoGnempl perpeccud OUMIUICHHBIX 3eMeb
He(Te00BIBAIOITHX TEPPHTOPHH ANIIEPOHCKOTO pationa / Tesuch
JOK/IAZ0B pecryGnuKaHcKol kKoHdepeHimH cenbxos. baky, 1989

FOcugpoe J1.E. PexynsTHBauMA 3arpasHeHuil HedrenpoMbico-
BBIX 3eMesib Amepona / Te3ucsl HayqHO-TEXHHUYECKOH KOH(epeH-
umu. Tlo oxpane arMocoepa. baky, 1974

A6nokoe A.B., Ocmpodymos C.A. OxpaHa uBO# TMpHpoRsl. M.:
1983

202



IXTISARLA YAZILMIS SOZLOR
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203



Spid >
EMS »
TMMQS »

iQrsos >

- Virus

Elektromagqnit Sistemi
Tobii Miihitin Monitorinqinin Qlobal Sistemi;
YUNESKO-nun «Insan va biosfer» (MAB) pro-
qraminin beynslxalq $ébasinin qosulmusudur
Bas Assambleya Iqtisadi Sosial Sura (EEK,

ESKTO, EKA, EKLA) Regional Igtisadi Komissiya

(YUNRTAQ) >  Sonaye Inkisaf Uzre BMT (UUNJDO)
(BOT) » Beynolxalq ©Omok togkilat:
UDYAIB > Umumdiinya Yenidenqurma va Inkisaf Banki
TRUK » Tabii resurslar iizrs komits
(MAQATE) > Atom Enerjisi iizro Beynalxalq Agentlik
(BMAT) > Beynolxalq Miilki Aviasiya Toskilat1
AIK » Avropa Iqgtisadi Komissiyasi
MSsopr > (parklar, ekoloji hiiquqi, nadir novler va's.) ro-
hbarlik edir.
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