
D. Е. yusirov

iгqsдгg:
тэвiэтче сэмi)Гyат

АzаrЬаусап Respublikasr Tahsil Nazirliyinin
17арrеl2014-сfi il tarixli 429 saylr еmгi ila

dаrs vasaiti Hmi tasdiq edilni;dir.

Ваkл<<дVRоРд,r-2014



г
+

) 9ч

ДzаrЬаусап MilI i Еlпlаr Дlшdепфаstплп lqtb adiyyat
iпstitйuпuп Еhпi $urаsшш qаrап ila gap оlumr.

RеdлНоr:
ВDU-пiп gепеtilrа uа talcatпill talim kаfеfuаsшm biologiya elпIari
do hоrц profe s s or М. $. В аЬ суеч
Rауgilэr:
-Д МЕ4 -пtп С о ýr afiya iпstitйuпuп Lапф ф yйttasltq ua l апф afil
рlапlцdtilrпаst sёЬаsiпiп пiidiri, соýтфуа elmlari doИoru
E.KOlizado
- ДDРU-пuп ekologфa lafedrasшtn bioloýya elmlari dоЬощ

proffessor RL.Sultaпoy
-ДМЕД-mп iqtisadiyyat iжtitutuпuп Malillya, pul-bedit siyasati
sаЬаiпiп baq еlrпi igci, iqtisad elmlari doИoru, professor Д.Н.
Qфшоч
- ВDU-пiп geпetika ча takдпtil talim lаfеdrаsmtп Ьiоlоgфа
elпlari паmizаdi, dоsепt М, М. Macidoy

Ф
y_9з. D.E.yusifov. iNSдN: TaBioT чэ caмiyyэT ý

Ваkц<сАVRОРАу 2014, 206 s ý*i
iпsап: tabiat va саmtууаt darsliyi (Jпivеrsitеtiпiп tibbi

Ьiоlоgiуц biologiya, elюloýya faИiltalari ,йgш аtrф mtihitiп
апtrороgеп 7irHandirilnosi, tabii va tехпоgеп miihitiп birga
fu*isфплп arlanalari, dа,апh iйiýф korBepsPast, rеýопlоdа
tarazllq iпНsаfiruп tаmiп oluwnastlda torpaq vа su ehtiyot-
latrmdaп samarali istifabsi raqabat qabil|yatli iqtisad|ryMruп
iпНýф, Ьiофriп ekoloji qоruпmаsц miiasir еkоlоgфапt qlobal
probleпlari уа опlаrш halli уоlIап, bryarolxalq hiiqtцuп
АzаrЬаусап va Rusiya qanurwericiliyiro аsаýап ekologiyaya dair
riвчsi rrъsalara bшiltr.

4702060106_14--8озтzm[- Qrifli rcsr

@ (AYROPAI па9гiуу a1,20l4

Y

\
\



" iпsап ёzйпdап sопrа tiq xeyirli

is qоуuЬ gedir, ёzйпа vа millаtiпа

hёrmat gаtirап tamiz ad, yйýt

ovlad vа ёzйпdап sопrа xalqt

fауdаlапdtrап Ьilik".

Mahammad РеуýаmЬаr



Tahsil millatin galacay idir.

H,O.Oliyetl

Maktab bilik demakdir, maard demakdir.
Biz gаltsmаlryщ hi, gaпclarimiz savadlt,
tarbiyali оIsuпlаr,

i.H.oliya,

О ёlkalar iпkisaf edir ki, orada tahsil yiiksak
saviYYadadir' 

i.H.aпyev



2.
2.L.
2.2.
2.3.

1

3.

3.1.
3.2.
3.3.
3.4.

3.5.
3.6.

MoNDoRicAT

оп sбz

Birinci fosiI
Nsдш ЕкоLоGlyлsI pRoBLEMi ча ог.[tJN
SоSiд-соёRлFi лSрЕктLам

ikinci fэsil
iгgsдtt EKoLoGiyASI MazMLJNU
Кurs tapgrnqlan..
Iggiizaг оуtш........

28
28
зl
32

..7

1l

80

tsgiizаr оуuпrш tэsчiгi

3.1. Апtrороgеп giгklапdiгiсilэгiпiп tэsпifаtl......... Ф
3.8. Ауп-ауп girklandiricilar.....
3.9. Ekolojipatologiya.
3.10. Ekoloji qаgqrпIаг.

........7l

........78

4.
4.1./\q.А.

4.3.
4.4.
4.5.
4.6.

ъsan-biososial ndvdiir Е5

Оtгаf mЁhit sosial uyýunluqlaгi.............. 90
Апtгороgеп ami] kimi iпsашп fэaliyyati -................-.. 9б
Ekologiya, iqtisadiyyat va siуаsэt...
Ekoloji tэmiпаtш iqtiмdi effekti ...

111

Sosial miihit ekoloji mэdэпiууаtiп fогmаlа5mа аmilidiг .... l15
5

.114



5.1.
5.2.
5.3.

5.
Be9inci fasil

TaBii чэ TEхNOGEN MtПIrTir.T BiRca iшlкtýдп_
NIN oNэNaLoRl.. ...................117
кВчmегапq effektil>...... ....,............ 12l
Davamlr inkigaf konsepsiyasr ..,.....|22
АzэrЬаусап rеgiопlаппdа tагаdr inkigafin tэmiп оlчпmаsrп-
da torpaq va su еhtiуаtlагшdап sэmэгэli istifadэ
оlrtпmяst l25

5.4. АzагЬаусап rеgiопlагiпdа tограq va su ehtiyatlarindan
istifadэnin ргiоritеt istiqаmэtlэriпiп tэЫiliчэ qiуmэtlэп
diгilmэsi ...135

5.5. АzэrЬаусап rеgiопlаrшd а taraz\ чэ гэqаЬаtqаЬiliууэtli
iqtisadiyyatur inkigafi Ьiоsfеriп ekoloji qorunmasr
kontekstinda..,...........,., .................152

5.6. ТаЬiэtlэ сэmiууаtiп qar;iliqli mЁпаsiЬэtlэriпiп ekoloji
mэsаlаlэri..,.. .,....,.............. 167

5.7. Тэьii sэrчэtlэriп istifadэsi va эtrаf miiыtin mtihafizэsinin
1,75

Altrncr fasil
ЕКОLОGiYЛ SДНаSNDа BEYNOLXALQ HUQUQ
NORMALARI........... ................... 182
Ekoloji рrоЬlеmlаriпiп qlobal хагаktеri.... ........18З
Mtiasiг-ekoloji Ьбfuап va опlапп holli yollarr. 186

6.

б.l.
6.2.
б.3.
6.4,

Ozon qatrna tэsiг еdэп аmillэr..........
Веупэlхаlq ekoloji hiiququn tayinatr.

oDaBiYYAT
ixtisarla yaalnr; sбdаr.

................l8б
...........,.... l92

....... l98

.......20з

6



ёгq sбz

Azarbaycan Respublikasrпda son illэrdэ Оmtппitti lifur
Heydar Офеч tаrэfiпdап эsаsl qоучlmчg чэ hazrrda Prezifuпt
ilham Oliyeviп чýчгlа hayata keqirdiyi siyasэtin паtiсэsiпdэ
бlkэmiz siirэtlэ inК9afdadш чэ bu inkigaf biitiin sаhэlэri эhаtэ
еdir. Хх эsгiп sonu чэ Юil аsг еlmiп паzэri diqqatinin mahz
insana убпаlmэsi ilэ istiqаmэtlэпdi. Апtгороlоji рrоЬIеmlэг
сэrgоsiпdэ fэаliууэt gбstэrэп fаlsэfi konsepsiyalar subyektiv-
апtгороlоji чэ obyektiv-antropoloji qruрlаr adr altrnda
tашпrrlаг. Нэr iH qrupun tэdqiqat оЬуеktЫп пэtiсэsi olan
insan эхlаqi, idraki, dini чэ s. dэуаrlэriп mэсmчsч kimi
diinyanr уаrаdш, gtinki bu mбvqe опuп hэуаtmm asas mэýzi чэ
mэпаstdш. Апtгороlоgiуа рrоЬlеmlаri эsаsэп iig isфаmэtdэ
formala;mrgdrг. Bu baxrmdan sosiobioloqlar insan чэ опuп
dачгашgtш bioloji qапчпlаrlа эlаqэlэпdiгiгlэг (К. Lorens,
Uilson, R. Оriчеrs, R. Аlеksапdег).

David Yцm <<Iпsап tэЬiэti haqqrnda traktatr> эsагiпiп
фigiпdэ yazlл| <Diinyaya еlmdэ yenilik gэtiгmауа iddia еdап
adam tigtin sэlэflэriпiп taqlid etdiНari bflttin sistеmlэri
qrnamaqla бztiпiiпkiilэri буrэпmэk iiqiin mfihit haaTlamaq
qаdэr ali чэ tэЬii olan heg bir 9еу yoxduo.

Oslinda biz insan ekologiyasrnr буrэпаrkэп diiпуашп,
diiпуаш буrэпэrkэп iпsашп tэЬiэtЫ буrэпmig oluruq. Iпsап
vaTlrq kimi dtiпуашп ёziiпdэ, dtiпуашп mahiyyati Ьа iпsашп
mahiyyatindэdir. Bu эlаqэпi hаlэ аsriп эwэllэriпdэ Вегdуауеч
Ьеlэ ifada etmigdir: <<tnsan,n чаrlrф anlamasr iпsашп бziiпdэ
gИэпmigdiг>. Iпsапш, hэуаhп чэ dflпуашп hэqiqаtlэri Ьir
bilgi учmаР kimidir. iпsашп bu уumаS аgmiýlпш ip ucu
опчп бz maЫyyэtidir. Дlаhа 9аtmафп yolu Нэ insandan
Ьа9lауш. lпsашп бугапmэsi, опчп sэrЬэst diigffпmэk manada
dark olunma zаrчгаtЫ уагаdш. Insan бzЁ dэrk еtmэуэ
Ьаglаdф andan еtiЬагап эЬэdi hэуаt istэyi опч fath еtmiрdiг.

lпsап чалhфп ali pillэsi, inki;afm sоп mаhsчlч чэ
tэkmillаgmig varlrqdrг. ihsam Оzffпdэп эwalki fиiН чэ bioloji
vaTlrqlardan fэrqlэпdiгэп asaý kеуfiууэti a$la malik оlmаsdш.
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Insan mаhiууэti опuп эmаlэgэlmа prosesi ila srx Ьаýlrdш.
мflаsir elmi tэsэwЁrlэrэ gбrэ insan digэr canlrlarla Ьiгlikdэ
eyni mэпgэdап inki;af еdэrэk dэуi;mэlэr пэtiсэsiпdэ bugiinkii
halrna gatmrgdrr. Cismin xarici tэzyiqlara cavabt qtiwэlэr nis-
Ьэtiпdэп asilr оlагаq уа dэуigir, yaxud da daýrlrr. Bu, cisimlэ-
riп Гziki va kimуэчi хаssэlэri kimi tэzаhtir edir. Bioloji var-
lrqlar fiziki сisimlаrdэп fэrqli оlагаq xarici tэzуiqlэrэ fэаl
cavab чеrirlаr. Bioloji varhq bu iisulla mбvcudluq imkашпr
xeyli artrrmrg оlur. insan хаriсi tэsirlаrэ ham ГиiН, hэm dэ
bioloji varlrqlann iisullarr ilэ, hэmdэ опlагdап fэrqli iisulla
cavab чеrir. Aydrndrr ki, insan aýlr tэhli.ikэпi xarici tаzуiфаrэ
qargr bagqa чаrlrqlаrr qoymaqla dэf edir. Bu da onun sosial
faaliyyэtinin kompleksi kimi tэzаhtir edir чэ опuп mбчсчd ol-
maq imkапlаrmt baqqa varlrqlara пisЬэtэп аrttrш. Mahiyya-
tiпэ gбrэ biitiin varlrqlarr fiziki, bioloji чэ sosial mаЫууэtli
чаrhфаr kimi tig qruра Ьбlmэk оlаr. insanrn Гиiki mаЫууэti
ila bioloji mаhiууэti агаsmdа чэ bioloji mahiyyati iiэ sosial
mаhiууэti агаsmdаkt пisЬэt чаrlrqlаrrп Ьir-Ьiriпdэп hanst mil-
lаtlэrdЬ mеуdапа gаlmаsiпэ miitэпаsiЬdir. iпsап mahiyyatinin
tэzаhiirlэriпiп эtrаflа, tэЬiэt va сэmiууэtlэ эlаqаsi ikitarэflidir,
qrcrqlaг insan Ьэdэпiпа tэsir edib, опdа insana mэхýus davra-
nlý чэ bioloji reaksiyalar torэtdiyi kimi, iпsап da бz почЬэsiп-
dэ qrcrqlara tasir еtmэk qаЬiliууэtiпdэdir. Otraf miihitin, bio-
loji чаrlrqlапп hэm kэmiууэtiпэ, hэm dэ kеуfiууэtiпэ tэsiг 96-
stэrmаsi 9iiЬhэ dоýчrmur. LоmЬrаrо hesab edir ki, эtrаf miihi-
tin dolayrsr ilэ dahi adamlarrn doýulmasrna tэsiгi опuп dэlilэ-
гiп dоýчlmаsша tasiri ila analogiya tэ9ki1 еdiг. Bu hэmgiпiп
yaradrcrlrýa da aiddir. CoýTafi miiЫt insanm digar qabiliyyэt-
lэriпэ dэ tэsir еdir. F. De LarogГrko qeyd edir ki, insan aýlr va
iiгауi, hэmgiпiп опuп nitqi, хаrаktеri doýulduqlarr бlkэпiп чэ

уа arazinin пэqgэsidir.
ТэЬiэt чэ саmiууэtdэ ekoloji vaziyyati, inК9af imkanlarr

va insan potensialrnm геаlizэ еdilmэsi, mэsэl, uzun чэ layiqli
iimtir stiгmэk imkanr iqtisadi, sosial, mэdапi hayat saviyyэsin-
dэп Нfауэt qэdаг asilt olmastna Ьахmауагаq, bu hэr zaman
mtiэууэпlаgdiгiсi faktor kimi qiуmаtlэпdiгilэ Ьilmэz. Вuпа
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siibut оlаrаq, yuxarrda faktlarr пэzэrdап kеgiгmаk Кfауэtdir.
iпsашп tаЬiэtdэ yeri, onun саmiууэtdэ чэziууэti, опчп gэхsi
potensialrntn hэуаtа kеgirilmэsi, уэпi uzunmtiddэtli va layiqli
yaýamasl iigiin gэrаitiп fоrmаlаýmаsr <ilkэdэ olan iqtisadi чэ-
ziyyatdэn 9ох asrltdrr. Оlkэdэ iqtisadiyyatrn уiiksэk sачiууэdэ
olmasr сэmiууэtiп yaýaylý garaitinin, yaxgrlaqdrnlTnastna imkan
чеrir, onun saýlamhýrm qоrumаq чэ savadrnr аrtrmаq iigЁп

ýэrаit уаrаdrr.
insan ekologiyastnrn, эtrаf miihitin qorunmasl чэ biomiix-

tэlifliуiп miihаГrzэsiпiп insan saýlamhýr чэ uzuпбmiirltiliiуiiпэ
tэsiri Ьбуаk olduýundan, опuп kеуf,rууэtiпi qiуmаtlэпdiгmэk
iigtin Ьir srrа Ьеупэlхаlq gбstэriсilэrdэп istifadэ оluпчr. Bu gб-

stэriсilэrdэп biri mбчсud оlап qoruqlarrn, yasaqlann чэ digar
qоruпап tэЬii sаhэlэriп бlkапiп iimumi sahэsinin пе9э fаИпi
tэgkil еtmэsi ila baýlrdrr. АzаrЬаусап Respublikasr arazisinin
5,5%-ni qoruqlar чэ yasaqlar tэ9kil ediT чэ timumdtinya gб-

stэricisindэn (9,5%) az oisa da, Ьir srra ёikэlэriп gбstаriсilэriп-
dэп yfiksэkdir.

ТаЬiэt чэ саmiууэtiп qargrlrqlr эlаqэsi sosial-coýrafi рто-
Ьlеmlэriп fоrmаlаgmаsmа tasir gбstэrап, iпsап чэ эtгаf miihi-
tin dialektik yekdilliyidiT. ictimai struktчrlаrrп tэЬiэtiп чэ оп-
larr эhаtа еdэп mtihitlэ эlаqэsiпi сiуrэпэп elmi sаhэlэriп Ьir-
1э9mаsi sosial ekologiya elminin эsаslпl tэgКl edir. insan Yеr
kiiтэsi bioktitlэsinin tэгkiь hissэsi kimi, oztintin btitЁn ta-

kamiilii Ьоуuпса miihitdэп bilavasitэ asrlr чэziууэtdэ оluг. in-
sашп чэ miihitin dinamik yekdilliyi пэ qэdэr ytiksok olarsa,
iпsапlапп sаglачIrgш эks еtdirэп 1hэуаt kеугrууэtь dэ о
qаdэr уахý1 olar. insan biososial пбч kimi hэm bioloji, hэm dэ
sosial qanunlara tabediг, опа gбrа dэ insan Yеr ktirэsiпdэ va-
hid biososial пбчdйr. МэМ Ьuпа gбrа dэ miiэllifin tэqdim et-
diyi bu эsэr olduqca aktualdrr. О сtimlэdап, elmi-praktik эhэ-
miууэtэ malikdir. Вu НИЬ insan, Ьаgаriууэt, tэЬiаt va эtrаf
miihit miiпаsiЬэtlэriпiп qargrlrqlr fэаfiууэtiпiп daTk
edilmasindэ miihiim еhэmiууэtэ malik Ьir эsэr kini bizim
tэrэfimizdап yiiksak qiуmэtlапdiгilir.

D.E.Yusifovun qэlэmэ aldrýr Kinsan: tэЬiэt чэ сэmiууэD>
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adlr эsэгi tэbii чэ texnogen mtihitin Ьirgэ inkigafimn
эпэпэlэгiпi баlпdа эks etdirir. Оsэrdэ texnogenezin qlobal
ekoloji Ьбhташ mеуdапа grxardrф чэ опчп qагýБrшп alrnmasr
mэqsаdi ilэ бlkэmйdа <ekoloji еksргtizo)шп hэуаtа kegirdiyi
qeyd оluпчr. Ekoloji рrоЬlеmlэriп qlobal хаrаktеri va Ьеу-
пэIхаlq ekoloji htiquq поrmаlап tэqdim olunmu; dэrslikdэ
эtrаfu gаrh edilir. Qeyd оlчпапlап паzэrа аlагаq,
D.E.Yusifovun qэlэmэ aldrýr <<[пsап: tэЬiэt чэ саmiууэD adlr
аsэriпiп чпiчеrsitеtlэriп mtivaГrq fаkiiltэlэгiпdэ, tэhsil ocaqla-
rшdа dэгs vэsaiti kimi istifadэ edibnэsini чэ onun пэ9r olun-
mаsrш mэqsэdэuуýuп hesab еdirэm.

Milli Еlmlаr Аkаdеmiуампш
Miixbir йzvй OIiXadu oýla Nuriyev

10



вiriпсi fasil
L iNSлN ЕкоLоGiудsr PROBLENII Yо
ON[JN SoSiAI-coёRAFi лSрЕктLоRi

ХХ эsriп Ьаglапфо fэIsэfэпiп пэzэr diqqэtiпiп mэhz
insana убпэlmаsi ila anaf miihiti сэlЬ edir. Antropoloji рrоЬ-
lеmlэr сэrgэsiпdа fааliууэt gбstэrэп fаlsэГr konsepsiyalar
Ьirlэgdi. ýэrti оlаrаq iki qrчра Ьбliiпэп bu konsepsiyalar
subyektiv antropoloji va obyektiv-antoloji qгчрlаr adr altrnda
tашпшlаr. Наг iH qrupun tэdqiqat obyektinin паtiсэsi olan
insan эхlаqi, idraki, dini чэ s. dэуэrlэriп шасmчsч Hmi
diiпуаш уагаdш, giinki bu mбчqе опчп hауаfiшп asas mэýzi чэ
mэпаstdш. Fэlsэfi апtгороlоgiуа эsаsэп frg istiqаmэtdэ fоrmа-
lagmlgdrr. Вu baxrmdan sosiobioloqlar iпsаш va опчп davra-
шýml bioloji qanunlarla эlаqаlэпdirirlаr (К.Lоrепs, (Jilson,
R.Qriчегs, R.Деksапdег).

FаlsэГr antropologiyada mtiаууэп mбvqeyi оlап
tэdqiqatgrlardan biri kimi М.ýеlег <iпsапш kosmosda vэziy-
yati> (1828) чэ Q.Рlеsпеr <<Йviliyin рillэlаri чэ insan>> (l92S)
adlr эsэrlэriпdа iпsашп mаhiууэtiпiп kопkгеt elmi va praktik
сэhэtdэп biitiin iizvi аlэmlэ qargrlrqlr рkildэ буrэпilmэsЫ iгаli
siiriirlэr.

David Yчm <insan tэЬiэti haqqrnda trаktаD adlr эsэriпiп
giri9inda yazffi <Diinyaya fэlsэfэdэ va еlmdэ yenilik gаtirmэуэ
iddia edan adam iigtin sэlэflэгiпiп taklif etdiklэri bfitiin
sistеmlэri qrnamaqla бztiniinkiilari ёуrапmаk iigiin miihit
hazrrlamaq qаdэr ali va tэЬii olan heg bir gey yoxduo.

OsПnda Ыz iпsаш буrапэrkэп dfiпуаш, dflпуаш
буrапаrkэп insan tэbiatini оуrапmig oluruq. Insan biososioloji
varlrq kimi diiпуашп бziiпdэ, diiпуашп mаhiууэti isэ iпsашп
mahiyyatindэdiT. Bu эlаqэпi Вегdуауеч Ьlэ ifаdэ еtmi$ir:
<lпsапш varlrф апlаmщt iпsашп ёziiпdэ gizlэпmigdir.

Insantrl, hэуаtrп чэ diiпуашп hаqiqэtlэгi bir bilgi yumaýr
kimidiг. Iпsашп bu учmаýr аgmiБlшп ip чсч опчп бz
mаhiууэtidiг. Дlаhа 9аtmафп yolu Ьеlэ insandan baglayrr.
iпsашп ёуrапilmэsi, ошrп fэlsэfi mэпаdа dэгk оluпmа
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zэrurэtiпi уаrаdrr. Iпsап бzii dэrk еtmэуа Ьаglаdrф andan
еtiЬаrэп аЬэdi hэуаt istэyi опч fэth etmigdir. Bu istэуiп mahiy-

уэti gox yaýamaq ehtirasmdan deyil, haqiqati sопаdэk olduýu
kimi dэrk еtmэk аrzusuпdап уаrаIuшлdrr. ýf,nki эЬэdi оlап
mЁtlэq hэqiqаtdэп iЬаrэtdir.

Insan чагlr$п ali pillэsi, inkigafin sоп mэЬчlч чэ
takmillэgmig чаrlrфrr. Опч бzЁпdэп эwэlН fiziН чэ bioloji
чагlrqlаrdап fэrqlэпdiтап asas kеуГrууэt aýrla malik olmastdш.

iпsашп mаЫууэti опuп эmаlэgэlmэ ргоsеsi ilэ slx
baýlrdrr. Мtiаsir elmi tаsаwiirlэrэ gбrэ insan digаr сапhlагlа
biTlikdэ еупi mапgэdэп inkigaf еdэrэk dэуigilmэlэr паtiсэsiпdа
bugЁnkii halrna gatmrgdrr. Cismin xarici tэryiqlага cavabt
qiiwэlэr пisЬэtiпdап astlt olaraq уа dayigir, yaxud da daфlrr.
Bu cisimlarin Гиiki чэ kimуэчi хаssэlаri kimi tэzаhffr edir.

Bioloji varlrqlar fiziН cisimlaгdon fэгqli оlаrаq, xarici
tэzуiqlэrа fэаl cavab чегirlаr. Bioloji varlrq Ьч iisulla mбчсud-
luq imkапrш xeyli аrttrmrg оlчr. iпsап хагiсi tэsirlэrэ hэm
fizff, hэm dэ bioloji varlrqlaгrn fisullarr ila, опlаrdап fаrqli
tisulla cavab чеrir. Aydrndrr ki, insan аф tэhltikэпi xarici
tэфqlэrэ qargr bagqa чагlrqlаrr qoymaqla dэf edir. Bu da
опuп sosial fэаliууэtiпiп kompleksi kimi tэzаhfiт еdir чэ опчп
mбчсud olmaq imkanlarrnr bagqa чаrlrqlаrа пisЬэtэп аrtшш.

Mahiyyэtina gёrэ biittin vaгltqlaTr Гrziki, bioloji va sosial
mаЫууэtli varlrqlar Kmi iig timumi qruра Ьбlmэk оlаr.

Uzuп stirэп takamti{ prosesinin mэhsulч olan insan
бziintin tагiхi inkigafinm bfittin mаrhэlэlаriпdэ insan оlагаq
qalmrgdrr. Ontogenez чэ Гrlogenezinda digar чагhqlаrlа hanst
ох;аrhqlаrm оlmаsшdап asrlr оlmауаrаq insan insana doýTu
inkigaf edan xtisusi Ьir чагlrqdап эmэlэ gэlmi9dir. Insanm
mtiгэkkэЬ mahiyyati da опuп Гиiki чаrhýtшп эп ibtidai
halrnda da mбчсчd оlmчgduг.

Freyd qeyd ediTdi К, <Нэr biT аупса fэrddэ ibtidai insan
faktiН оlаrаq sахlашlг чэ istапilэп insan kiitlэsiпdэп уепidэп
ibtidai sflгii meydana gэlэ Ьilэr>. Lakin Ьu fikir бziinii
dоýrчltmчr, giinki dbtidai insam> anlayrgr iпsапlrýш ап qэdim
tагiхiпэ aid ediliT чэ bu tarixi dбчr Ьir 9ох mэqаmlаrdа
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insanla эlаqаlэпdiгilrпfu. Оgаr iпsашп бziiпэ hэrtэгэfli qiуmэt
чегmэk istэпiliгsа, опdа Nibgenin Гtkriпi эsаs gбt0гэгэk <<insa-

nrn Ьаgiапфсrпriап ehtimal оlчпап gаlэсэуiпэ qэdэг tагН dбчr
sэrhэdlагiпdа gбstэrmi; olduýu чэ gбstаrасэуi tэzаhiiгlэriпdэп
asrh оlmауагаq, Hill halrnda qэЬчl edilmalidiг. FiziН cisim-
lэrdэп fэrqli оlагаq insan inkigafda olan Ьir рrоsеsdэп
ibaratdir. insanda dэуi9ilmа hэm kаmiууэt, hэm da kеуfiууэt
istiqаmэtiпdэdiг. Btitiin Ьч dэуi9ilmэlэr heg dэ insanln
mаhiууэtiпiп dэуigilmэsi Hmi уох, уаlшz onrrn mahiyyэtinin
nбvbalagmi; tэzаhiirlэri kimi mеуdапа grxrr. ВеlэliНа, insanr
mбчсчd еdап опчп mahiyyatidir чэ Ьч mаhiууэt dэуi;ilmэzdiг.
lпsашп taгixi чэ tэЬii dауisil,пэlагi опuп sabit, dayi;ilmэz
mаhiууэtiпiп tэzаhiirlэridiг.

Iпsашп kопkrеt mаhiууэti пэdэп ibaratdir? Sualrna cavab
оlаrаq dеmэk оlаr Н, эп qэdim va genig уаyrkшý tэsэwГrrlага
gtirа insan cismani, mэпэчi чэ ruhi vmlrqdrr. Осiimlэпп insan
ьdэпdэп чэ Ьч Ьэdапdэ mбчсчd оlап ruhdап iьаrэtdir. Insan
Ьчпlапп biTliyindan tэ9kil оlчпчr. Rй Ьаdэпi tэrk еtdikdэп
sопrа insan бltir. Аmmа о, yaýamaqda davam еdir. ВеlэliНэ,
ruhlа Ьэdэпiп qaTq,Ilqh mfinasibэti, varltqla mаЫууэtiп
miinasibati kimi tэsчir оlчпчr. FеуеrЬах gбstагir ki, <ruh
giiurdan fэrqli Ьir gеуdir, irada чэ giiur ruhuп zэruгi xtbusiyyэti
deyil>. Dеmэli, ruЫа Ьэdэпiп varlr$ Ьir-Ьiriпdап asrlr ola
bilmaz. Bu isэ mэпtiqо gбrэ о dеmэkdiг ki, ruh Ьэdэпsiz,
Ьэdап ruhsчz yagaya Ьilаr.

iпsашп tiglti mаhiууэtdэ olmast опчп hэг hапя biT
Ъzаhffriiпiiп Ёglt sэЬаЬdэп уаrапmаslпа чэ уа eyni gэrtlэr
dахiliпdэ tiglii tэzаhiiг еtmаsiпэ sэЬэЬ оlчr. lnsan qэlЬiп чэ
cismin sintezindэn iЬаrэtdirsэ чэ Ьч ikisi hansrsa iigiinctdo
Ьirlэ9mаmigsа, Ьеlэ sintez mэпаsиdlr, fiфпсii ruhduг.

T.Hobbsa gбrэ, <lnsan tabiэti опчп qidalanma, hагэkэt,
goxalma Ыssi чэ эqli, tэЬii qabiliyyatlarinin camidip. Bu
qabiliyyatlardэ hэrэkэt ГtziН, qidalanma чэ goxalma bioloji,
афl чэ qabiliyyэt isэ sosial tэЬiэtlidir.

iпsапrп fiziki mahiyyati ilэ bioloji mаhiууэti arasrnda чэ
bioloji mаhiууэti ila sosial mаhiууэti arasrndakr пЬЫ
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чаrlrqlапп bir-birindэn hanst millаtlэrdэ meydana gэlmэsiпэ

mfltэпаsiьdir.
Insan mаhiууэtiпiп tэzаhffriэгiпiп эtrаflа, tэЬiэtlэ эlаqэsi

ikitэrэflidir. QrirqlaT insan Ьэdапiпэ tэsiг edib onda insana

mахslБ dачrашý чэ bioloji reaksiyalar tбrэtdiуi Kmi, insan da
бz nбvbasinda, qtctqlara tэsir еtmэk qаьiliууэtiпdэdir.

iпsашп mahiyyэti btitiin fэrdlэriп gбstаrdiklэгiпiп mэсmч-
sчпdап iьаrэtdir. insan Ьэdэпi Ьir Гrziк 9еу kimi mбчсчddчr
чэ hэr bir Гиiki mёvcudluq kimi опчп da fiziki mаhiууэti
чагdrr. Fiziki mаhiууэtiп tаzаhiirlэri bioloji tаzаhiiгlэrlэ Ьiгgэ

mеуdапа 9шш.- 
Bioloji чагlrqlаr, уапi canlrlar qeyri-ffzvi dtinya ilэ 9ох sэrt

чэ ciddi Ъэrhэdlаri olan yeni Ьiг sistema dахildiгlэг. опlаr
qeyri-iizvi mаddэlэrdэп fэrqli оlаrаq bioloji qаlчаuурп]
luqlara, qeyri-fizvi hэrаkэtiпdэп va dэyi;ilmalarindan farqli
hэiэkаt vJ dэуigmэlэrэ mаrчz qalrrlar. Bioloji чаrlrqlаr, hэm
dэ Гиiki gеуlэrа mэхsus mаhiууэtа malikdiTlэr. Bioloji mahiy-

уэt fiziki mаhiууэtdап tаzаhiirlэriп siirэkliliyi ilэ fэгqlапiт.
Вчпч zaman asrlrlrS mfrэууэп edir.

iпsап da bioloji varlrq kimi бziiпdэ bioloji mаhiууэtiп
хiisчsiууэtlэriпi daqryrr. Нisslаг чэ emosiyalar bioloji tэЬiэtli
oldugundan опlаr hэуаt gЁcii ilэ srx аlаqэdэdir.

Biotoli maЫyyatin эsаs tэzаhtiг fоrmаlаrtпdап Ьiгi dэ
оdur ki, bioloji varlrqlar bioloji enerjini эtгаf miihit vasitэsi ila
аlш чэ xaгici tаsirlэrэ faal cavab чеriг. Вчпu Qumilyev Ьеlэ
эsаslапdrш. (Bfftffn canlr sistemlar mэhч оlmауа mtqavimat
gбstэrirlэг, опlаr апtiепtгораtikdiтlэr чэ miimkiin o[an dэгас+,

Ь xarici gэrtlэrэ чуýчпlа;rrlаu. iпsапlаr da yagadrqlaгr

рrаitэ чуýчпlа9rг. Uуфпlаgmа чэ опчп qапuпачуфпlчqlап
bioloji mаhiууаtlэ Ьафdrr va Ьч хаssэ bioloji mahiyyatin
xarici tаsiгlэrэ cavabt kimi tazahiir edir. on miihiim bioloji qa_

пчпlатdап Ьiri iпsашп da mэrчz qaldrýr tabii segmadir. Lаип
heyvanlardan fэrqli оlаrаq insanda tэьii segmanin destruktiv
tэsiгiпi iгsiyyatli va уа апапэчi siqnallarrn sаьitlэgdiгiсi rolu ilэ
ЬэrаЬагlэgdiгап amil mбчсчddчr. Betaliкa, iпsашп miitlэq
bioloji vaTlrq qапчпlаппа tabe olmamasr опuп mаhiууэtiпiп
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mtirэkkаЬliуi iIэ srx baЁlrlrq tagНl edir.
insan miiхtэlif yag dбчrlэriпdэ yeni Ьzаhiirlэrlэ бzЁпt gб-

stэгiт. Bagqa sбzlэ dеsэk, iпsап бmгii Ьiоlоji.mаhiууэtiп zaman
эlaqasinin tаzаhf,rii kimi mеуdапа gDur. Iпsашп biosfer ilэ
эlаqэsi dэ опчп bioloji mаЫууэtiпiп tаzаhiiriiпdэ бzйпii gб-

stэгir. Qumilyev уааr Н, <tаЬiэtdа etnik sаhэlэr mбчсuddчr.
Вu sаhэlэг elektromaqnit sаhаlэтiпэ, смiЬэ sаhэlэгiпэ чэ s.

banzayir, eyni zamanda da fаrqП xiisusiyyatlэra malikdiг, kol-
lektiv pixologiyanr ауdшlаgdrгrо.

Vernadskinin Гrkriпсэ, insan Ьiоsfеrdэ опdап аупlmаz

уаýауш. О, уаlпz опu bilavasita hiss оrqапlап чаsiЪsilэ
tэdqiq еdэ Ьiliг, ontr чэ опчп оЬуеktlэriпi duymaýlr qabil оluг.
Вiоsfеrdэп о tэrаfэ aýrl vasitasila nfifuz еdэ Ьilаr. Belalikla, in-
ýашп bioloji mahiyyэti onun ЬiоsfегdэН mбчсчdlчýuпчп
tаzаhiirlэгiпiп sэrhэdlэriпа чуýчпdчr. iпsашп uyýunlagmasr
bioloji mаhiууэtiп tэzаhiiгfl kimi antropoloji, hэm dэ mэiрt чэ
mэdэпiууэt fагqlэгiпdэ бziinii gёstэriг. Вчпlаrrп hэr ikisi bio-
loji tabiэtlidiг.

Bioloji чаrlrqlаг inК;af еtdiklэгi уеrэ uyýun оlаrаq miix-
tэlif tэzаhiirlэr gбstаrirlэr. Опlапп inkigaf чэ 9охаlпа рrо-
sеslэri bu эlаqэЙгlа ýartlanmiýdir. insanrn аtrаf miihitэ tэsiri
чэ eyni zamanda, эtrаf mfihitdan asrlr оlаrаq gохаlmаsrшп
хiisusiууэtlэгi da bu эlаqэlэrэ уахmdш.

Эtrаf miihitin bioloji varlrqlann hэm kэmiууэtiпэ, hэm dэ
kеуfiууэtiпа tэsir gбstагmаsi gtibha dоýчгmчг. Lambrozo
hesab ediT ki, <эtrаf mtihitin dolayl yol ilэ dahi аdаmlагrп
doýulmasrna tэsiтi опчп dэlilаriп doýulmasma tэsiтi ilэ analo-
giya tэgkil ediD. Bu hэmgiпiп уаrаdrсfiýа da aiddir.

СоffаГr mfihit iпsашп digэг qаЬiliууэtlаriпэ da tэsiг еdir-

F. De Larogfuko qeyd edir Н, Kinsan aýlr va iirэуr, hэmgЫп
опчп nitqi, хагаktеri doýulduqlan бlkэпiп чэ уа эгмiпiп
naqqasidin. Manteqaqrn fikгiпа gбrа fardin xiisusi foз55д5llЕr va

уа atraf miihitin xffsusi рrtlэri чэсdэgэlmэпi mffшkiiп ediD-
АrНq qeyd olunduф kimi iпsашп Ьir 9ох tэzаhiiгlэгi

опчп уаý dбчrlэгi ilэ Ьафdrr. Bu mэhz bioloji mahiyyэtin za-
mап asrhlrфndan dоýчг. ХаЬагd уаzгdr Н, <<Yagamaq dina-
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mikasr отqапiurrdэ mёчсчdduг. О, bioloji пбчdэп _irsэп alr-

шЬ>. ВеlэliНэ, iгsiууэt bioloji чагltqlапп zaman аsrhlrфшп Ьir
пбчdэп bagqa почJ оttiгtilmэsi qапuпачуýчпlчýчdчr. Bioloji
mahiyyatin mбvcudluq tbulu isэ goxalma Hmi tэzаhf,r edir.

irsiyy"tio qапчпч Kmi gохаlmа zаmаш hiiсеуrэ eyniliyi mеу-

danJ qrхrr. Нэr hansr hiiсеуrэ уаlшz ёziiпэmэхsчs htiсеуrэ
tбгэЫэk qаЬiliууэtiпэ malikdir. Вuпа gбгэ dэ о, Ьбlflпэrkап
бz kеуГrууаtlэriпэ uуýчп htiсеуrэ уагаdш.

iinbiyyэtin (Hliva qаdш) эmэlэ gэlmэsi dэ_Ьiоlоji mа-

ыууэtiп ijzahtir fогmаlаппdап Ьiгidiг. Вu tэzаhiir formast

bioioji mahiyyatin kateqoгiyasr Hmi mаlчm olan hisslаrlэ

baýlrdrг. веlэ i<i, бzliiyiinda hisslэr Ьiг-ьirilо mэhэььэt чэ пifrэt
кй яааiууэtdэdiг (сiпsiууэt hisslэгiпiп ziddiууэtlэriпiп еlэ

hэlli mбчсчiаrr. ki, eyni Ьiг varlrqda, eyni vaxtda mочсud ola
Ьilmiгlэr). Dеmэli, bangmaz ziddiyyatli Ыsslэг сiпsiууэt fэrqlэ-
rinin уаrапmаýrпа sэЬаЬ оlчr чэ bu Ыsslar ауп-ауп cinsiyyat-
lэriп dэ apancl mбчqеiпdэ оlurlаr,

Orqjnizmin fэаliууэt qabitiyyatlarinda Ьа9 veTan dэуi-
gilmalaiyalnrz bioloji fэаliууэtlэ baýlr оlчr. Bioloji vaTlrqlann
zamandan asrlrlrq qanunlaTt olduф kimi iпsашп fааliууэt чэ

qаьiliууэtlэriпdэ tazahiir edir. insanlarrn xarici miihitin tэsiг-

lЬriпэ-mагчz qalmast onda uyýunlagma mexanizmini уагаdа-
rаq antTopoloji fэrqlэг meydana grхагmrgdrr. Bioloji _varhql1-
rrп mбvcudlu( bulu бz пэsli ilэ hayatr davam еtdiгmэуiп
tazahiirii kimi аilэ, tayfa, xalq Hmi sosial qчrчmlаr уаrаtmr;
va ьu mflпаsiьэtlаr bioloji mаhiууэtiп tazahiiгfl kimi meydana
grхшgdrr. Веlэ Ьir vahdэtin mеуdапа glкnaýl tэЬiэtlа саmiууэ-
iin ,rх эlаqэliliуiпdэп чэ ffzvi siпtеziпdэп iгэli gаlаrэ} tэьiэt-
сэmiууэt miiпаsiьаtlэriпiп vehdэti kimi tэzаhiir еdiг. Insan isэ

Ьir tbbiэt бvladr kimi опчп гапgаrэпg qапчпlаrt аltшdа fоr_

malagaraq tаЬiэti бztinda yaqatmaýa nail olmaqla ЬэrаЬэr, бzti

dэ qinuni Ьir hal Kmi опчп mtiэууэп Ьiг hissэsiпэ gevrilir,

qчпц tэьiэtiп э9rэгr sayrlln insan, hэm dэ опuп Ьiг zаrrэsidiг.- 
iпsашп mапруi чэ fоrmаlаýmаsrшп agrq mэkаш - lапd-

gaftr zэьt еdап mfrxtalif bitfi va hсучап.qruрlагrпш vahid ta,

ftamtil zэпсiгiпiп hаlqаlаrшdап Ьiridir. tпsапrп fогmаlаgmаst
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prosesi tabii miihitdэН kэskiп dэуigikliНаr fonunda bag чеr-
mi9dir. Soyuqlagma va yiiksэk епliНэгdа й бrttiуiiпiiп yayrl-
masl, daha а9аф епliklэгiп qurulagmasr va bitki бrttiуiiпiiп
dэуigmаsi ali рrimаtlапп iпsашп эсdаdlаrшш hэуаt tэrziпdэ
чэ dачrаш9шdа dауigikliklэrа sаЬэЬ oldu. Nэtiсэdэ a$lh insan
onrrn sаýlаmhфш agtq аrаzilэrdэ miiеууэп еdэп daha паdir
пбч kimi a9rq makanlarda hауаИ uyýunlagmalar qazandt:
morfoloji чэ Гйоlоji, kommunikativ dачгаш9 prinsiplari yal-
пЕ опа mэхsчsdчr. Insan bioloji пбч olub бz hэуаt fааliууэ-
tiпdэ tэЬii mflhitdэп daha dolýun istifada еdir. Bu zаmап in-
san паiпН hayat praitini уах;rlаgdrгш, о, tэЬii va sosial varlrq
kimi бzЁпii dэ dауi;diriг. Qэdim zamanlardan insanln saýlam-
lrф vacib dэуэr olub, опuп Гиiki va ruhi гаhаtlr$шп, епегjiпi
paylamaq Ьасапýr чэ mtхtэПf hэуаt fэаliууаti arasrnda diqqэt,
пэsliп artmlmasl чэ пэsillэгiп rаhаtlrýlшп asaýl olmugdur.
Вчtчп xalqlarrn tагiхiпdэ iH эsаs anlayr; iпsашп sаýlаmhф чэ

ý опu эhаtа edan miihit mаrkэzi уеrdа dчrчr. )O(-XXI эsrlэriп
s эwэllэriпdэ iпsашп saýlamlrýr daha dэуэгli оlmugdчr. Miiasir
\ еlm saýlamlrýa iH fоrmаdа - ictimai populyasion va fагdi
\ sэkildэЬахrr.
\ saýlamlrq iпsашп bioloji, Гrzioloji va psixi funksiyaslnln,

optimal amak qabiliyyэtinin чэ sosial fэаllrýrп qБа уаýаmа
mtddэtinda saxlanmasr чэ inkigaf еtdiгilmэsi kimi tэуiп edilir-
Orqanizm уаlпи эtrаf mtihitlэ - tэЬiаtlэ mэdапi, sosial-psixo-
loji, istebal, уа9аmа yerinin vaziyyatilэ qar;rhqlr эlаqэdэ пог-
mаl fэаliууэt gбstэгir. ihsаш эhаtа еdэп mtihit ГlziН, kimyэvi,
bioloji, psixi-sosial, mаdэпi чэ texnogen аmillаr sbtemi оlчЬ
опuп чаrlrфпа tэsiг gбstariт, Miihit уаýаmа yeri, hava, qida,
su, hэуаtm iqtisadi чэ sosial gэгаitiпiп mэсmtБч kimi qiуmэt-
lэпdiгilmэlidiт lnsanrn пбч xfisusiyyэtlari iгi оlgiilэгi, dй уе-
rimэsi, mбhkэm аzэlэ sistemi, miikаmmэl istilik tэпzimi, fэrdi
inНgaf tempinin zэiflэmаsi, ictimai mffпаsiЬэtlэriп gЁсlапmэsi,
saýlamhq эlаmоtlэri mtihitэ adaptasiyadrг. Zэiflэmэ, hэr hanst
эlаmэtiп olmamast хаstэliуэ igагаdir. <Insan Иmашilэ baqqa
хiЬчsiууэtэ malik уепi varlrqdlr. О, bfrtiin iizvi чатlrqlаг
iizаriпdэ qargrsralrnmaz meyla malik ЬбуЁk qanuna ИЬ deyil-
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dir> - Апdrеу Volles.
Miiasir insan qiiurlu insan пбчiiпiiп пiimауэпdаsi kimi Ьiг

srra эlаmэtlаrа maiikdiг. Вч эlаmэtlаr опч <<ortar> insan kimi
sэсiууэlапdirir. Ьапш adaptativ эlаmаtlэгi опuп atraf miihitэ
nisbi uyýunlaqmasrnr tэmiп edir. Nбч эlаmэtlаri va хаssэlаri in-
sашп agrq sаhэdа hэуаfi, dik уеrimэsi чэ miirэkkэЬ sosial tэ9kili
ilэ baýlrdш. insan gэпс bioloji пёч olub Ьir srra <<огИ> gбstэгiсi
1эrэ malikdiT. Lakin опlш эtrаf mЁhitэ biittin uyýunlagmalarr-
шп heg dэ hamrsr miikэmmэl deyildir. Dik уегimа пэtiсэsiпdэ
Ьэdэпiп davamlrl azal:ш, daxili orqanlar miidаГrэsiz qаlш.
Yuxandakl оrqапlаr a9a$dakrlara Ъzyiq gбstаrmэНэ опlапп
fчпksiуаlапш zэiflэdir. Dik уегimэпiп mtЬЬэt va mэпfi пэtiсэ-
lэri irsэп tih"iriilэгаk mtiаsir iпsашп saýlamlrýma tasir gбstэrir.
insan рrimаtlаrа qohumluq эlаqэsi ilэ baýhdrr чэ опuпlа охýаr
va fэгqli эlаmэtlаrэ malikdir. Вч эlаmэtlаг irsiууэtli olaraq
пэsildэп-пэslэ, чаlidеупlаrdэп ёчlаdlаппа бtiirПmr. ВеlэliНа,
аlimlэri чэ bizim hэr ЬirimИ паrаhаt еdэп sual Ьч prosesin
песэ Ьа9 vermasidir. Miiasir е[m saflamlrq amili kimi irsiyyat
haqqmda xeyli malumat toplamaýa nail olmugdur. Iпsапш
saýlamlrф чэ hэmgiпiп хэstэIiуi irsiууэtlэ, аtгаf miihitin чэ-
ziyyэti, hэуаt tarzi чэ salahiyyanin чэziууэtilа mtiэууэп еdiliг.
Эlаmэtlаri tэzаhtir еtdirэп genetik mэlчmаtm чаlidеупlэrdэп
Kivladlara бtiiгЁlmаsi htiсеугапiп quruluЕч чэ Ьбliiпmэ xtisu-
siууэtlагilэ Ьаýhdш. irsiyyэtli эlаmаtlэr hаr bir somatik hiicey-
rэdэ б xromosomda чэ gепlэrdа уегlэgmigdiг. Хrоmоsоmlаr
Ьэ DNT dan ta9Н1olmugdur. Miixtэlif аlаmэtlэг mtixtalif zЁlal-
1аrlа miiэууэп еdiliг. МаkrоЪkаmiil prosesinin yiiksэk ргоqrеsэ
араrап эsiБ чэ пэhэпg istiqamэti sayilan аrоmоrfоzчп (Дrо-
mафz - yani iizli,i аlэmiп inkigafinm yiiksэk fоrmаdа taraqqiya
араrап bir yolu) miihiim эlаmэti оlап meyozda gепlагiп
qruplagmasr Ьа9 verir. Опа gбrэ dэ hэr Ьiг insan бz эlаmэt чэ
хаssэlэriпэ gбrэ tэkrаrоlчпmаzdrг. Хrоmоsоm vo gепlэгlэ tэп-
zimlэпап irsiууэtli mэlчmаtlапп поrmаdап kanarlagmast пэtiс-
эsiпdэ tэhгif оluпmа alameti kimi miixtalif irsilryэtli хэstэliklэr
tбrауir. Iпsашп еmЬriопч gохlu аmillэriп tasiri altrnda inkigaf
еdir. Irsiyyatli хэstэliНэr ptin mtiаliсэ оlчпап, hatta sаmаrэsiz
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пэtiсэlэr чегdiуiпэ gбrа пэsildэп пэslа бtiirtilfiг. Опа g0rэ dэ оп-
1апп profilaktikast, уэпi qаrgrstшп ahnmasl 9ох vacib чэ
miihfrm mэsаlаdiг. Gепеtiklэr чzчп illэrdir К, iгsiyyetii
хаsЪ[Нэriп tэhliikэsi hаqqшdа dtýiinfir чэ опu <<iпsап naslinin
оrlаgmаsu adlandrnTlar.

_ trdd.

; _€hdЕшсцarъFI
fiаhп.й

е лаtrшdг

ldф
.DlE? _ дrп tдд- rпо!аIсчIц

DМ-nin ikilagmэsi (геdчЬПkаsiуап)
Наагdа irsiууэtli 1956liklэгiп pгoГrlaktikaýl iýtiqamatindэ Ьiг
srга tadqiqatlaг арапlrr. Апаdапgэlmэ чэ iгsiууэtli olan хэ-
stэliНэrlэ mtiЬаrizэпiп yeni metodu - рорчlуаsiуашп genetik
mопitогiпqi tэtЬiq оlчпuЬ hэуаtа kеgirilir. Bu metod yeni mч-
tasiyalann эmэlаgаlmэ tediyinin qеуdэ аhпmаsшr va mШа-
hidэsini паzэгdэ tчtчг (geиetik mопitоiпq - irsiууэtli хэstэliНэ-
riп genetik kod aparatrnda tёrэtdiуi fasadlar). Monitorinqin
asas vazifэsi аtгаf miiЫtin mutagen tasiгedici аmillэriпэ паzаrэt
funksiyasrdrr. iisiyyэtli хэstаl iklэriп qаrýБlпlп allnm aýl 9ох cid-
di problemdir. Вэргiууэti daim bu ргоЬlеmiп hэlli aýlr Ьiг yiik
kimi diigiindiiriir чэ паrаhаt edir. Эtrаf miihitin mflhaГtzasi, ап-
timutagen mаddаlэriп axtarrlmasr чэ tэtbiqi, ailanin planh qu-
rulmаsц bu zaman ciddi hэkim genetik mчауiпэsiпэ istinad
edilmэsi, diinyaya gэlэсэk kбrрапiп diaqnostikasr iгsilryatli хэ-
stэШНэгiп qагýýlшп аhпmаstшп vacib рrtlагidir. Insan Ьэрr
taгixi Ьоучпса daim iпсэsэпаt va tэЬiэtdап miiаliсэ mэqsаdilэ
Ьэhтэlапmэуэ 9аlr9mrфш. Tэbiatin gбzэlliyi insanln iimчmi чэ-
ziyyэtini уахsrlаýdrгlг. Rang, sas, aTazinin rфеГr insanda е,mо_

sional эks-sаdа уаrаdш, опч hэуэсапlапdrrа, sаkitlэS.irэ,
qrcrqlandrra va sevindira bilir. Веlаliklэ, iпsашп estetik zбчqiiчэ
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hэуэсапlап ilэ опчп praktiК tэlэЬlэriпiп бdэпilmэsi, saýlam-
hSшп qоппшмýl аrаsшdа эlаqэпiп olduýu miiayyan edilir.
Мэlчm olduýu kimi insan iigtin эп gox saýlamlrq yaradan
tэsчiг, sэriп, saКt, zэif igrqlr, xog эtirli mерlэr daha xarakte-
rikdir. insan hэmiqэ sэslэr dtinyasrnda yaýasa da hэr giin о, уа-
гаdtсt эmэk чэ istirahat iigiin vacib рrt kimi sаНtliуэ frstfinliik
чеriг, Eunki Ьuг amilin miialicэvi эhэmiууэti artrq ёziinii doýrul-
tmugdчг.

lпsашп saýlamlrýl estetik gёrkэmiпdэп чэ sas гаhаtlrфшп
sэчiууаsiпdап asilr olan tэbii landgaftrn чэziууэtiпdэп, опчп
gбzэl чэ уа ЬаrЬаd gогiiпiigtiпdап 9ох asrlrdrr. Bu Ьафhq gэhаг
land;aftrndan fэrqli оlаrаq, tэЬiэt qoynunda daha саziЬэdаr
чэ эhаmiууэtlidir. ТэЬii landgaft insana daгmanstz mffalicavi-
proГilaktik tasir imkanrna malikdir. Yеr kfrrэsiпэ mэхsus рrо-
sеslэr, igtqlanma, temperatur, пэmlik, elektromaqnit sahasinin
gэгgiпliуi tэЬii miihitin vэziyyatinin gostaricisi чэ canh огqа-
пizmlэr figiin <bioloji saaO> гоluпч оупауш.

insan orqanizmi tэЬii аmillэriп miiэууап intensivlik чэ da-
чаmiууэtiпэ чуýчпlаgmgdrr. Веlэ tэsiгlэriп gохluф чэ уа
azhýr хэstаlik уаrаdrr. Вч isa insan adaptasiyasrnm nisbiliyini
gбstэriт. iпsап da biittin сапh чагlrqlаr kimi Gtiпэ9dэп asrlrdrr.
Опчп gtialarl gёrmэ апаlizаtогu vasitasilэ insant istiqаmэtlэп-
diriг, mэrkэzi sinir sisteminэ tаsiг edir, bбytik уаrrmkiirэlэr
qаЬrфш faalla;drrrr. igrq insan оrqапizmiпdэ fotokimyэvi рrо-
sеslэrэ, hэуаtrп sutkalrq ritmiпэ, mаddэlэr miiЬаdilэsiпэ va s.
tэsir gбstэrir. istilik, пэrпlik, igrq, Нilэk miiхtэliГ Ьirlэ;mаlаr
эmэlэ gэtiгiг, аtmоsfегdа iqlim уагаdаrаq hava аmillэri vasit+
silэ canh оrqапizmlэrа tэsir gбstаrir.

ТэЬii mtihit гitmik gэkildэ dэуigir, bagqa canlr varlrqlar
kimi insan orqanizmi da Ьч dayigiНiyi hiss еdir. Saýlam оrqа-
пiuпiп fimumi чэziууэtiпiп universal gбstэгiсЬi rоlчпч sutka-
lrq ritm оупауш.

Giiпэ; gtiаlаrr чэ digэr Yеr аmillэri vasitasiia уаrапап hava
saýlamlrq чэ хэstэlik amilidir. insan Ьiituп сапh varlrqlar kimi
аtгаf miihitin istilik dayigkэnliyina xfisusi чуýчпlаgаrаq orqa-
nizmin чэziууэti чэ funksiyasrnn ritmik dэyi;ilmasi vasitasila
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miiпаsiЬэt gбstarir. Вч Ьашmdап mthitdэ уiiksэk, orta чэ
а9аф tezliНi ritmlэr miiэууэп edilmi;dir. Irsiууэt, cinsiyyэt,
sаýlаmirфп чаziууэti tabii аmillэriп <optimal zonaslщp> mбч-
cudluфnu чэ оrqапizmlэriп abiotik miihitэ adaptasiyasrmn
nbbi xarakterini tэsdiq edan adaptiv геаksiуашп хаrаktегiпi
miiэууэп еdir.

insan пёч tэrНЬiпdэ mtiхtэlif хэstэlik tбrаdэп canh orqa-
пizmlэrlэ zэпgiп еkоsistеmlэrlэ baýlrdrr. ТэЬii miihit isэ
mаlчm olduýu kimi, mtixtalif canlr varhqlann toplusudur. Оп-
lаrrп biT qismi уа xэstalik tбrаdiсilаri, уа da опч уауапlагdrг.
Digэr аmillэrlэ yanaýl эtrаf miihitin, su чэ_ qidanln kimуэчi
taЙbi dэ iпsашп sаflаmlrфпа tэsir edir. Iпsап tэЬiэtdэ эп
qtiwэtli Ьir fэrd kimi опч хэstаliklэrdэп qоrчуап proГrlaktik
tэdЬirlагi hazrrlamaýa qadir olmalr, Ьu tэdЬirlэгi rеаllаgdшЬ
hayata kеgiгmэуi Ьасаrmаlrdrг.

Тэkаmiil рrоsеsiпdэ insanda qravitasiyamn, maqnit sa-
hэsiпiп, giiаlапmашп, iqlim gэгаiti чэ dэпiz sэчiууэsiпdап
htiпdtirliiуПп miiэууэп gэrаitiпэ qаrýl uyýunlagma уаrап-
mlgdrr. Ekstremal 9эrаitэ diigmэНэ insan опа miiэууэп hаdlэr
dахiliпdэ uyýunlaga Ьilэr. NisЬэtэп adaptiv qanunauyýunluq
haddinda insan hayatda miiаууэп dayigkэnlik gэrаitiпэ чуФп-
lagmaq zэruriууаtiпdэdir. QtinН ЬЁtiiп canlr чагlrqlаг kini in-
san tigiin dэ miiэууэп орtimаlgэrаitэ uуýчпlаgша sасiууэчidiг.

iпsап bioloji чэ sosial varlrq olduýundan hэуаt garaiti,

sшhq, acltq, tэ9чig чэ qоrхч) diinya эhаПsiпiп 1/4 hissэsiпiп

9ох iiddi чЪ dоztilшэz аzаЬlаппш эsаs tаzаhiiгiidпr. Oztintn
qrsa tarixi dбчгii эrziпdэ Ьэgэгiууэt kбlalik, tahkimgilik hчqч,
qu, dtnya miihаriЬаlэri dэhqэtiпi уаýаIшý, tапэzziilэ uSama-
maqla, бzйпtп ekstremal рrаitэ уЁksэk sэчiууаdэ uyýunlag-
mаslш niimayig etdiTmigdir. Веlэ adaptasiyalar 9ох yiiksak
qiуmэtlэпdiгilэ Ьilэг. Lakin Игiхi faktlar Ьеlэ biT пэtiса 9r-
хаrmаýа imkan уаrаdш ki, orqanizrn stress reaksiyanrn va
zэdэlэпmэlаriп qаrgrstш alan kifayat qэdэr effektiv mехапi.zmэ
malikdir.

Insan - эп ptin чэ dэуiрп tэЬii miihiЪ uyýunla9n, tabe
olan biososioloji varlrqdrr. Ekstremal чэziууаtlэгiп miixtэlif ol-
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mzБlпа Ьшсmауаrаq adaptik рrоsеslаriп inНgafi fimчmilik tag-

kil еtmэsilэ sэсiууэчidiг. AdapИsiya bфici рrоsеs olub, tэсili
mэrhэlэdэп sabitliyэ dоЕгч hэуаtа kegir va бz xaгakteriНiyini
gбstэгir. Sbtemin funksiyasmrn аrtшrlmаsl, ýtress hallan геаk-
Jiyalarr паtiсэsiпdэ adaptasiyalar zэпсiri Ьiтlэgmэуэ qabildir-

фwаtli strеssdэп tбrэуэп хэstэliНэr yoluxucu хzБsэуэ malik
olmasa da depressiv хаrаktеr daqdlфndan mfrasiT tibb elmi bu
хаstэliНэr qагgrsшdа pгoГrlaktik tэdЬirlэr gбrа Ьilmэdiуiпdэп
Ьir пбч acizdiг. Тагiхi dёчrlэr Ьоучпса insan hayatr mffxtalif чэ
qeyгi-sabit tэЬii miihitlэrdа tэzahiiT edirdi. Вiоlфi чэ sosiaI
adaptasiya qabiliyyэtlari hesabrna insan btitiin рlапеtэ уауilmrg
чэ miПtэliГ gэrаitlэга uyýunlagmrqdrT. Эmаk аlэti чэ silahr kэgf
edib hааrlаmаqlа insan бz tэЬii ekoloji эlаqэlэriпdэп daha 9ок
azad оlmчg va ozti vacib ekoloji аmilэ qevrilmiяdir.

insan fэlakatinin mэпfi ekoloji пэtiсэsi бziinii аtmоsfеriп,
su чэ tогра$п ГйК kimyэvi хаssэlаriпiп dауigmэsiпdэ Ьiiruzэ
чегir. ТэЬii mrihitin хiisчsiууэtlэri Hmi onun Нmуэч| ГtziН чэ
bioloji girklэпmаsi, normativ tarazlrFn pozulmast onull чzчп
tэkаmtil dбчrfiпdэ tаgэkktil tapmrg keyГryyэtini dayi;ir. Iпsашп
saýlamlrýrnrn рislэ9mаsiпэ gэtiriЬ 9D(аrlr. Hava va ýч mflЫti-
пiп tэrkiЬi va xassalari dэуigkэп olduýundan опчп girНэпmэsi
gox kaskin хгопiki хаstэliklэгiп tёrэmаsiпэ sэЬэЬ оlа Ьilэг.

Qirklапmэпiп tэsiri огqапizmэ yad cisimciklэrin nafas уоllаrr
vasitasilэ daxil olmasr пэtiсэsiпdа daha da gЁсlэпir, giinК bu
оrqапlаr hэzm sistemindэn fаrqli оlаrаq, faqositoz fэаllrфпrп
miiqayisэli sэviyyada zaifliyindэn gox miidafiэsiz Ьir pTaitda-
dir. QiгНэпmэ хэstэliуiп hэm etoloji, hаm dэ tбгэdiсi amili
kimi 9rxr9 edir. Suyun giтНэпmэs| onda mikгоЬlаrtп, virusla-
пп чэ хэstэliktёrаdiсi раrаzitlэriп tэzаhtiгЁ ilэ аgkаrlашr.
lgmэli su mэпЬэlэгiпэ kimyavi ча radioaktiv maddэlarin
dЁgmэsi sэЬэЬiпdэп da iпsапm saglamlrф mэпfi tэsiтlэгэ
mэrrrz qalш. Tabii radiasiya fопu kosmik giialar, tэrkiЬiпdэ
гadioaktiv mаddаlэr olan tограýrп qiialanmiБl чэ Tadioaktiv

уаф9lаr hesabrna эmэlа galir. Техпоgеп mапЬэlэrdэп оlап
ionlagdшrcr gtialanma canlr чагltqlаrа daSdrcr tэsir gбstаrir.
Udulmug qflalann dozasшrdan asrlr оlаrаq cinsiyyat чэ somatik
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hiiсеуrэlэrdэ kэsнп dэуiяiнiнаr Ьа9 чеrir, bэdxassali 9i9lэr чэ

lеуkоdаг, ýiia xэstaliyi inkigaf edir.' iпsашп hэуаt t}zi иriхi zаmап, sivilйasiyanm inkigaf
saviyyэsi, mэdiпiууаtiп xbusiyyatlaгi, hamginin pxsi key-

Гrууэilэr,'хаrаktеr чэ iTada ilэ mffэууап оlчпчr. Нэуаt tэrzi

,йk, nitq mэdэпiууэti, qidalanmanrn xiisusiyyэti чэ insanrn

hэуаt fэаliууэtiпiп digэr-сэhаtlэriпi эhаtэ edir. Нэг Иrixi
dбчгOп бznпэmэхsчs Йауаt tэrzi mбчсud оlmugdur. Mtasir
iпsашП hayat tоtп бz qadim acdadlarrndan kэskin gаНldэ

fэrqli сэhаllэrа malikdir. Sаmаrэli qida va fэаl hаrаkаt tэгzi

iпsашп уаlшz cismani sаflаmhýlш d9yil, eyni zamanda опчп

ruhi rайаtlrýrш, xog еЙsiопаl halrnr da mtiэууэпlа'dirir.
Saýlam hэуJt tэйпdэп kэпаrа gD(maq. saýlamlrq figfrп 9ох tэ-

hliilэlidir. Qfinki Ьu kбkаlmэуа, hipodinamiyaya, iirak va qan

dаmаr sistemi хэstэliklэriпiп inkigafina gэtiriЬ gжаflr,

мiпilliнэг эrziпdэ саmiууэtiп эп mбhkаm zэmiпi kimi к-
gik sosial аlэtlэr qоruпчь saiianmrgdrr. Qiinк опчп.kбmауi ilэ

iutqro mэdэпiфtiпi, miiаууэп qanunlannt пэsildэп-пэslэ

Бпir-"К чэ mпйifizэ еtmэk йmкпп оlmugdчr. Saýlam hayat

tэгzi hаr Ьrг сэmiууэtiп bacanqla idаге olunmast ilэ эlаqэdат-

а". о.rк fэаfiфti yalnrz insana mэхsusdчr чэ опuп kб-

mЪуit" insan ebatl otrrnduýu эtrаf mflЫti dэуigir. Оmэуiп бzti,

;;;n in69afr va tэkmillэgdirilmэsi insana hэrtэrэfli tэsir gб-

sйrmiяdir. Веlэ ki, опчп btitiin огqап sistешlэгi dinamik чэ

statistik хаrаktеr da;rya Ьilэп эmэk Гэаliууэtiпа сэlь оlчп-

mugdur. Biittin эmэk'пбчlэгi sэmагэli tagkil чэ mехапizmlэriп

optimal tamin оlчпmаsrш tэlэЬ edir.-' 
lnruro ГЕiК, pixi va mэпfi saglamlrф 9ох mfihiim 

'эхsiva ictimai sаrчэt oiub iTsiyyat, эtrаf miihit, hэуаt tarzi чэ sэ-

ьй. qчпчпlап ilэ хаrаkйizэ оlчпчr. Ю( эsгiп sопч va Ю(I
,ri. К.ЪiС dбчrii tэЬii mtihitin бz хаssэsiпi itirmэsi, landýaftla-

rrп kогiапmаsl, hava, su va tоrра$п girНэпmэsi, yad cisimcik-

iэгiп эtгаf miihitda tорlашЬ dочйп etmasi ila daha sюiyyavi-

diT. Qeyd оluпап gёstаriсilэт insan da daxil olmaqla, bttiin
сапlrlаrЪ qargr sineгgetik еffеktlэ tэsir gбstаrir

Ins"nin Ьэуаt tэrzi daim dауigkапliуэ mэrrЕ qаlrr. Та-
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kamiiliin ilkin inkiqaf dбчriiпdа iпsап orqanizmЫn hэуаfiпt
а$r ГйН эmэk чэ ciddi maddi mэпэчi ehtiyaclar fогmа-
lаgdrгmrgdrr. Hazrrda insan hayatrnda aks xarakterli аmillэr _

kifayэt qэdэг эzэlэ чэ ГrziН hэrэkэt fэаllrýlпtп olmamast, key-
Гryybtsй-qidalanma, psixoemosional tazyiq, hava 9ох mrihiiTn

rо[ оупауrг. Виm sinir sistemimiz daim gfiсlэпэп mtisьэt чэ
mэпfi, hэmgiпiп оуапIшý emosiyalann tаzуiqiпэ mэruz qalrт.

нэуаtш timumi axarr kimi tэrэqqiрэrчэrlik, inkiýaf sfiгati daim

уiiksэlir, flmumi biliНarin, tехпikашп mапimsапilmэsi mбh-
kэmlэпir, kбhпаlап Ьiг srrа реgэlэг уепilэгi ilэ эчэz оlчпаrаq
еlmiп, mоdапiууэtiп inkiýafma tэkап чеrir. Biittin Ьuпlаг insa_

шп daxili ehtiyatlaгrna, опчп ГиiН чэ psixi sferasrna уiiksэk
tаlэЬkаrlrqlа уапа9rг. Мэhz Ьеlэ olan surэtdэ insan бz hэуаt
tэrziпi tэgkil еtmэуi, saýlam чэ xogbaxt olmaýr бугэпmэli, eyni
zamanda bunu Ьасаrmаýа qadiT оlmаhdrг. Qiinki Yеr iiziiniin
<<эgrэfi>> adlandrTdrýшmz insan biittin Ьчпlаrа tam layiqdiг.

insanrn эmiп-аmапlrS planetin bioloji miiхtэlifliуiпdэп ast-

lrdrr. Bizim fэаliууэtimИп mtixtalif саhэtlэri biosferin miiхtэlif
пбчlэriпiп Ьilачаsitэ чэ уа dolayr yolla mэhчiпэ sэЬэЬ оlчr. Bio-
loji mtixtэlifliyin itiгilmasi bйi ekoloji fэlаkэt qar;lsrnda qoy-
mugdur. Нэr Ьir insan miixtэlif varlrqlaпn уаýауlý garaitinin
qоruпmiБl ilэ baýh fэаliууэti бz qargtsmda vacib bir mэqsэd
kimi qoymah чэ Ьuпчп icrasma hёkmэп nail olmalrdlr.

Biolooji tэkаmiil canlr mаddэпiп xibusi хаssэsidir. Biosfe-
riп canlr maddasini tэgkil еdэп canlr оrqапizmlэr dауigkэпliуэ
чэ iгsiууаtэ mаlikdirlэr. Mahz Ьчпчп sауаsiпdэ tэЬii sеgmэ

canlr чаrlrqlаг miiЫtiпэ daha gox uуфпlа;апlаrrп yaýamasl чэ
goxalmast, az uуýuпlа;апlапп isэ mahv оlmаsmа sabab оlur.
Вiоsfеr Yеr tэЬэqэsiпiп biT Ыssэsi olub tэгКЬi, quгulчýu va
energetikasr ilэ сапh оrqапizmlэriп keqmb чэ miiasir fэаliууаti
ila fэгqlэпiт. Bioloji miixtaliflik biosferin dауапrqlrфш va ta-

kamiiliinii tэmiп еdiг. laКn iпsашп giinahr iizfindan о gox ytik-
sэk siirэtlэ ttikэпmэуэ dоЕru meyl edir.

Нэуаtrп maddi епеrji рrоsеslэri planetin simastnt, canlr
varltqlann, о сЁmlэdэп iпsашп ГrziН kimyavi mfihitini dэуigir.
Bioloji miiхtэlifliуiп itirilmasi tэhltikэsi elmi Ьiliklэr bazasmrn
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inffi;afina, tэЬiэtdэп istifadэnin sаmэгэliliуiпiп аrtrгrlmаsша,
опчп sildanmasl чэ qonrnmasr tigiin Ьупэlхаlq sэуlэriп artr-
гilmаsrпа maddi tэmiпаtr tэlэь еdiг.

Веупэlхаlq billik Ьаgэriууаtiп sabit inkigafim tэmiп et-

mаkdэп бtrЁ sауlэriпi Ьiоsfегiп bioloji mtixtalifliyinin qопrп-
mast эtrafinda сэmlэgdiгmэуэ nail оlmаhdrr. Bioloji miix-
taliflik haqqrnda elmi ЬiliНэriп zэпgiпlэ9diгilmаsi, daфlmaqda
оlап tэЬii irsin Ьаrраsr, bioloji mtixtatifliyin qоruпmаsr Ёsчllа-
пшп sэmэrэliliуЫп аrtшlmаst Ьэgэгiууаti narahat еdэп рrо-
Ьlеmlэгdэп an vacib чэ zэrчгi Ьir mэsэlэ оldчфпdап dayan-
madan бz hэlliпi gбzlаmэkdэ Иm haqlrdrr.

Нэуаtrп baglanýrc sirTi hаlэ аgrlпаml;drг. Bioloji faktlar
siibut ediT н, hэуаt ya|uz hэуаt чаsitэsilэ verilir. Hayatrn
yerin сапýй mаddэsiпdэп бz-6ziina tбrэmэsi haqda dэlillэr
taprlmadrýmdan опчп siibufu da dеmэk olar ki, уох dаrасэs-

iпiэdir. bxeogenez hэуаtrп qэdimdа Yerin geologiyay-

аqэdэrН diiчrlэriпdа Ьir anda уаrапmаsl, yaxud heterogenez

hjyatm hanstsa qanýlq ýэkildэ уаrапmчБl siibuta yetiTilna-
ыЪаir. Canlr mаddэ Ьч ъiklda опчп qапчпачуЕрп. igtirakgrsr,

eyni zamanda tэ9эЬЬiiskаrdrr. Canlr mаddэ, biosferin mЁэууэп
yегiпdэ eneгgetik tэkап чеriг, sопrа Ьч mаddэ geoloji, tekto-

nik, vulkanik, radioaktiv qЁwэlэriп tэsiтi altlnda dayigkanliyэ

mэruz qalrT.
вiоifеr qlobal ekosistemdir. Bizim planctimiz nadirdir,

giinki оrаdа Ьэуаt чаrdtr. Hayat tаkсэ hava чэ su miihitindэ
deyil, Yеriп qibrgrnda da genig ;эkildэ yayrlmr9drT, Нэуаt
yеrdэ mityonlirlinбv, milуаrdlагlа fэrddап iьаrэt оlап canlr

mаddэ ilэiamsil оlчпmugdчr. canlr mаddэ yеriп biitfin biolo-
ji miпtaпfliyi kosmik giialardan geomaqnit sаhэ va ozon еkrа-

ь vasitэsiljmthaгrza olunur. Нэуаtrп bfrtun fоrmа va tэzаhflr-

lэri бz-ёziiпэ mбчсчd deyildiT, опlаг mtirэkkэЬ qar9rlrqlr tasir-

lэr чаsitэsilэ vahid kompleks оlап qlobal ekosistemda - bio-
sfеrdэ Ьirlэsmiфir.

Bбyiik sistеmlэri уагаdап qohum пбчlэriп hаr Ьir qrчрu
mаddаiэr dбчгашпdа miiэууэп гоl оупауrг, уэпi iizvi maddani

уаrаdrr, gечiriг, раг9аlауrг. Веlэliklэ, biogen рrоsеslэг, уэпi
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canlr чагlrqlаrш fэаliууэti ilэ Ьаф оlап mаddэlэг dбчrаш va

enerjinin dэqiq Ьtiqайэtli ахrпlап tэmiп ediliг. Вiоsfеrdэ эsаs

"rr..ji 
mэпЬэуi GtiпЪsdir. Маddаlэriп biogen _dбyr99r Y9r pla-

netinda hэуаiш kэsilmауiпа yol чеrmiг. Вiоsfегdэн canlr чаr-

lrqlar hачашп, suучп, tоrрафп kimyavi tэrkibini dэуiqdirmig,
onlu.rn mtаsiг tэikibini yaratmlý, miпегаl чэ siiхчrlаrtп, Yег
rеlуеfiпiп fоrmаlаgmаsrпа tэsir gбstагmiglэr.

Ekosistem tamlrq хаssэsiпэ malikdir, Ьlа Н, hэr bir пбч

опчп ekoloji yuvasrnimiiэyyэn еdэп эlчеri9li va эlчеrцsiz amil-
lэriп tэsiri ilirndadrr. onun mбvcudluýu уаLп:E ekoloji уuча-
шп sаrhэdlэтi daxilindэ miimkiiпdfiг.

Ekosistem fэаliууэt рrоsеsiпdэ 0z biitёvltiytinii saxlaytг va

бziiпiitэпzimlэmэrri tэmiп edir Btitiin Ьiоsfеr kimi eksosistem

dэ 9ох nadir хzýSэуэ, tullantrlarr уепidэп qidаlапmа_эlаqаlэri-

па daxil еtmэklэ ёzЁпiitэпzimlэmэ хаssэsiпэ malikdir. Апtго-

роgеп giтklэпmэ zamanl ekosistemin бzЁпtitэпzimlэmэ haddi
iоЙаlа'rr. Вч, orqanizrrrlэrin giтНэпdiriсi mаddаlэrэ qаrýl

dбziimltiltik dэrасэsiпdэп a;rlrdш.
inНqaf ekosistemin miihiim хаssэsidir. Ekoloji suksesiya

sаdэ birliyin zэпgiп bioloji mfrхtэlifliуэ malik daha mjirаkkэь
qrupla эчэz edilmэsidir, hэm dэ mаkап чэ trогrk strчktчrlапп
miirэkkэЬlэ;mаsi olub, eksosistemi daha da dayanrqlr edir.

Eksosistem suksesiya gечrilmэlэri prinsipina uуýuп inКqaf
edir: birlikda inkigaf dэуigiНiklэri bir birliyin ba9qa hаКm
пёчlэriпdэп tэgkil olunmug digari ilэ эчэz оlчпmаmаsrпа gэti-

гiЬ gшаrш.-iпsашп 
ekosistemlarin ehtiyatlanndan опlапп miiqачimэ-

ti пэzэrэ alrnmadan istifadэ еtmэsi пбч struktчгчпчп ka,
stbla;masma, dayanrqlrlrýrmn pozulmastna, еkоsistешIэriп
mэЬuldагlrýlшп va ЬЬНmуэчi fэаllrýlшп diigmаsiпэ, biosfe-

riп rеgiопlаirшп Ьоgаlmаsша sэьэь оlur. Нэr Ьiг insan бzЁпiiп

rifahrbn eksosistemin davamhýrmn sахlапmаsшdап asrlr ol-
duýчпч dэrk еtmэlidir. Ekosistemlaг iпsапlагrп hэуаtrпdа

-йt"fif qida чэ qeyri-qida funksiyalan уеriпэ уеtirir.Веlа bir
апtrороgеп amil iпsапdап onun tabii miihitin mtihагrzэsiпdэ
giiurlu tаъiriпi tэlэь еdir. [пsапlапп ktitlэvi istiTahэtinin ekosi-
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stemin mtiqavimэti haddini аýmzБr опчп biitiin kоmропепtlэ-
riпdэ эlчегigsiz dэуigiНiНэrэ sэЬэЬ olur: Orazinin сrфтlаrа ау-
rilaraq раrgаlапmаsц tоrрафп Нрlэgmэsi, фhrаlаriп mэhч
еdilmэsi, igrqsevэn оtlаrm peyda olmasr, аýас gбчdэlэгiпiп qu-
rumasl va eyni zamanda, ekosistemin Ьэrраsr miimk0n olnay-
ап tэrzdэ daSlmasr бцпп misalola Ьilэr. Landgaftdan rеkrеа-
siya mаqsэdlэri iigtin istifadэ edilmэsi iqtisadiyyailn xfisusi sa-
hэsiпiп mбчсчd olmastnt tэlэь edir.

Маddэlаriп qlobal biogen dбчгапt еlеmепtаr ekosistem-
lэrdэ gеdэп dбчrапlагrп toplusudur. Daim narahatlrq уаrаdап
tэsiгlэriп davam еtmэsiпiп tэЫffkаli сэhэti ondadrr ki, ekosb
stemin опа гeaksiyasr hэlэ yaxgr бугэпilmэmigdiг. Эtrаf mthi-
tin girklэnmasi бz tempina gбrэ iпsашп tэbii еkоsistеmlэrэ
olan digar mtidахilэlэriпi iistэlэуэ bilmigdiг. Оп ciddi tэhliikэпi
isэ ekosistemin strukturunu va funksiyasrm dэуigэ Ьilэсэk
girklапdiгiсilаr tбгэdir. Вuпч еkоsistеmlэriп turg уаф9lаrа ге-

aksiyasr stibut edir. Опа gбrэ dэ insan ekosistemin daya-
шqlrфпr, miiqavimэt чэ чуýuпlаýmаsшu saxlamaq уоllаrmt
ахiаrrЬ tapmalr чэ опlапп sаrчэtlэriпdэп istifadэnin optimal
texnologiyastm haarlamalrdrT.

Populyasiya чэhdэt halrnda fэаliууэt gбstэrэп ekosistemin
kоmрЬепtlэriпdэп Ьiгidir. Нэlэ Ьч фпа Kmi insan populya-
siyasmrn hэуаt gэrаitiпi бziina tabe etdirdiyini qаtiууэп tэsdiq
еdэ bilmaz. Populyasiya ham бziiпэ, hаm dэ опu tэgНl еdэп
отqапizmlэrа хаý оlап хiisusiууаtlэrэ malik olrnaqla Ьiг srra

хаrаktегik funksiyalaгla sосiууэlэпiт. Рорчlуаsiуашп dinami-
kasmda ekosistemin mflrэkkаЬlik dэгасэsiпiп rоlч ЬбуПkdiir.
Real gэrаitdа рорчlуаsiуашп sayr ekoloji аmillэгdап daha
miiгэkkаЬ asrlrlrqdadrr. insan sауm tэпzimlэпmэsi strategiya-
ýlш onu mаrаqlапdшап пбчlаriп рорчlуаsiуаlапшп srxlr$n-
dan asrlr olan tabii tэпzimlауiсilаr эsаsmdа qчгmаýа 9alr9г.
Nбчlэriп sауlшп tэпzimlапmаsi 9ох vacib ekoloji ргоЬlеmdir.
Bu рrоЬlеmi Ьэgаriууэt faaliyyat strategiyasrm dэуi9mэk эsа-
srnda tabii saya пэzаrэt рriпsiрlэriпэ агхаlапmrý say tэпzim-
lэmэпiп inteqral mеtоdlаппа гiауаt еtmэНэ hэll etmэlidir.
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ikinci fasil
2. NSAN ЕкоLоGiYлSI

MэZM[ NU

iпsап ekologiyasr. Bioloji пбч kimi iпsашп Ьiоsfеr аупl-
mаzlrф, iпsашп miihit аmillаriпiп tэsiriпэ rеаksiуаsrшп поrmа
чэ tэsnifatl.

Adaptasiya (uyýunlaýma). Stress, distress, saýlamlrq, ап-
tгороgеп girНэпmэsi tэsnifatr. Ekoloji patologiya. Ekoloji qa-
ngrqlar.

Sosial еkоlофуа. iпsап biososial nбvdiiг. Otraf mfiЫtа so-
sial adaptasiya. Miihitin antropatoloji amili kimi iпsашп
fааliууэti. Ekologiya, iqtisadiyyat, siyasi sosial mtihit ekoloji
mэdапiууэtiп formalagmastndan asrlrdrT. Ekoloji mаdэпiууэt.

ТэЬii vo texnogen miihitin Ьirgэ inНgaf эпапаlэri <Вчmе-
rапq effekti>>. Davamlr inНgaf konsepsiyast.

Ekologiya sаhэsiпdа Ьеупэlхаlq hfrquq. Ekoloji рrоЬlеmiп
qlobal хаrаktеri.

2.1. Кцгs tар;шqlап
1. Yuпitа mаtегiаllаrrпа dair Ьiliklэr Ьаzаsrшп mэпtiqi

sxemini va tегmiпоlоgiуа liiýэtiпi tэrtiЬ edin.
2. imtйапIаrа haztrhq iigiiп sшаllаr. Biosfer haqqrnda

tэlimiп mаhiууэti пэdаdiт? Hansr аsэrdэ Ьч бz эksiпi
tарmr;drг? Son 2000 ildэ Yеr kiirэsi эhаlisiпiп аrttm хаrаktеri
песэdir чэ о, пэ ila рrtlэпmi;diг? Qida halqasrnda toksiki
mаddэlэriп asilrlrýr песаdiг?

Avtomagistгal уашпdа Ьitkilэгdэ qurýчgчпчп toplanma
asrlrlrýr песэdiг? ВitКlэriп miihаГrzэ чаsitэlэri (herbisidlar, in-
sektisidlar) atraf miihita па kimi zэrэr чеrа bilar?

Biot hэуаtrпdа adaptasiyamn rоlu песэdiг? Эtгаf miihitin
deqradasiyasr (tэdriсэп geri gаkilrпэ) па dеmэkdir va Ьu па
zaman Ьа9 чегir?

Tabiatin mtihаfиэsiпэ dаiг hэуаtа kеgirilэп ЪdЬirlэr ауп-
ауrr insanlann чэ сэmiууэtiп hayatmda hansr rоlч оупауrr?

Меуdапа 9D(an hanst огqапizшlаr diinyada hеучапlаrш
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inkigafi figiin gагаit уагаtdr?
iпsашп hэуаt fэаliууаtiпdэ fегmепtlэriп rоlч песаdir?
Yagayrg miiЫtilэ qargilrqlr tэsirdэ insan genotipinin эhэ-

miууэti пэdап iЬаrэtdir? Оtrаf mtihitэ iпsашп mfisЬэt чэ mэпГr
tэsiri паdэп iьагэtdir?

Nэ tigiin эtгаf mthitin miihafizэsi рrоЬlеmi bizim dбчгЁ-
mtizdэ Ьеупэlхаlq аhаmiууэt kэsЬ etmi9diг?

Yagayrg miihitiпdэ orqanizmin dayi9ilmэsi va эlаmаtlэri-
nin genigliyi пэ ilэ tayin edilir?

MuИsiya hanst аmillэгiп tasiri ilэ bag чеrir?
<<Тчr;sч уаSglаrrшш уаýmщtшп sэЬэЬlагi чэ пэtiсэlаri

песэdiт?
Ekoloji tаЬkkflr песа fогmаlа;ш?
Ekoloji mэdэпiууtаiп fоrrпаlа;mаsmm vacibliyi па ilэ

эlаqэdаrdrr?
iпsашп bioloji tэЬiэti пэdэп iЬаrэtdir?
Sosial dачrапrgm hanst fогmаlаrt heyvan пбчlэгiпэ aiddir?
iпsашп digэr пбчlаrlэ ekoloji oxgarlrýl паdэп iЬаrэtdiг?
Iпsашп bagqa пбчIагdэп ekoloji fэrqi пэdэdir?
Оzопоsfегiп эmаlэ galmэsi va tiikэпmэsiпiп mflmktiп пэ-

tiсэlэri, sэЬаЬlаri паdэdir (<ozon dэliНэгЬ).
Вэgэriууаtiп уепi geoloji qfrwэ оlduфпч dеmэуа sэЬэЬlэr

hansrlaгdrT?
Otraf miihitin radioaktiv girklэпdiriсilэrdап miihаГиэ

tэdьirlэri пэdэп iьаrэtdir?
Мерlэriп biosferda rоlч пэdап iЬаrэtdiг?
<Ekologiyа)nm tэ;эКtil чэ iпkigаfшdа hanst ШуПk amil-

lэr гоl оупаmrgdrr?
Эtrаf miihitin hanst аmillэri iпsашп чэ опчп gаlэсэk пэs-

liпiп saýlamhýrna эп 9ох tэЫiikа tбrэdir?
<<ТrапsqrаГrk ЕiтНэпmэ> пэ demэkdiT va опчпlа песа

mtЬаrizэ apanlmalrdrr?
Hanst hаdisэlэr <ekoloji qаgqrпlагrп>> эmаlэ gэlmаsiпа sэ-

ьаь ola Ьilаr?
Ekoloji monitorinq пэ demakdir чэ опчп чэzifэlэгi hansb

1ardrr?
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Tabii mЁhifiп tiikэпmэ, girklапmэ чэ deqradasiya (zэiflэ-
mэsiпiп) sэЬаЬlэгi hапsrlаrdrг.

3. Refer atlatlп miv zulatt (fakiilt at iv).

Qчrýuguп tэЬii miihitin giгНэпdiriсidir (7,9, 13, 14, 16).
Эtrаf mtihitin girklэпmаsilэ mfrЬагizэпiп sаЬаЬlагi (9, 14,

l6).
Сэmiууаtlэ tэЬiэtiп qargrlrqlr аlаqэsi (|, 2, 4, l2).
Yagayr9 mtihitinin insanrn irsiууэtli рtоqrаIшшп (genotip)

hэуаtа kеgiтilmэsiпdэ rоlч (l, 3, 4, 7, 8, 10), canlr mаddэlэгiп
Ьiоsfеrdэ vazifэsi (2, 3,4, 8, l0, 12, 16). Ekoloji amil Hmi
iпsашп fэаliууэti (l, 2, 3,4, 5, б, l4).

Yеr kffrэsiпdэ bitki mffхtэlifliуi miihаГrzэsiпiп vacibliyi
sаЬэЬlэгi (8,9, 10, 13).

lnsanrn hэуаt fааliууэtiпdа чltгаЬэпбчgэуi, iпfгаqrrmlzt va

Фпаý giiasr spektrinin gбriiпэп sahэsinin rolu (4, 7, 9, 10).
Miihitin ekoloji tutumu (3,4, l0, 14)
Эtгаf miiЫtin гadioaktiv mоdеllэгlэ giгklапrпаsiпiп bioloji

пэtiсаlэгi (l, 3,4, 8, 14).
Diinya dэпйlэriпiп giгНэпmаdэп miidaГrasinin zoruriliyi

(4,6,,1,5, 10).

4. Test-treniпq (cavablart alayalar iizra) уохlлуtп
l. Nэ iigiin insan biososioloji чаrhq adlanrr?
2. Вiоsfеrdэ iizvi mаddэlэriп qeyгi-iizvi mаddэlаrdэп эmэ-

lэ gаlmэsiпdэ hanst bioloji рrоsеslаri mбчсчddur?
3. Insan tigiin qidalnnmada hanst iisul sасiууэчidiг?
4. Rudament (огqап qaltýt) чэ atavian (acdad эlашэtlэгiп

tэkrагф na demэkdiT?
5. DNT (nuНein tчrgчlаrшrп dinamikasr) hiiсеуrэdэ ha-

гаdа уегlэgir?
6. Insan hfrсеуrаsiпdа (somatik) пеgэ хrоmоsоm чаrdr?
7. Iпsашп учuuп эсdаdr Kmdir?
8. Biosferin чэziууэtiпiп hansr asas чэzifаlэri siza mэlчm-

dчr?
9. Mutagen amil пэ dеmэkdir?
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10. Теrаtоgеп tэsir пэ dеmэkdir?
11. Копsеrоgеп amil пэ dеmэkdiг?
12. Reaksiya поппаsl пэ demakdiг?
13. Modifikasiya пэ dеmэkdiт?
14. lnsan genotipi пэ dеmэkdiг?
15. ihsan fenotipi na dеmаkdiг?
16. Ekoloji imprativ па dеmэkdir?
17. <Ekoloji пihiliдц апlауrgrш песэ ауdrпlауdrгmаq оlаr?
18. <Qага siyahr> пэ dеmэkdiг?
19. suala cavabt сэdчэl kimi tаrtiь edin:
Оtrаf miiЫtin radioaktiv girklэnmasinin mэпЬа va пбчlэri,

radioaktiv mаddэlэгiп оrqапizmэ daxilolma уоllаrr чэ bioloji
пэtiсэlэг?

20. Тограqlаrrп girklэпmэdэп mfldаfiэsiпiп эsаs mоtiчlэri
hапsrlагdrr?

Radioaktiv
mаddэlаriп
mэпьаlаri

Radioaktiv
mаddэlэгiп

п<iчlаri

Insan
оrqапizпiпа

daxilolma yollan

Тэsiгiп
bioloji

пэtiсэlагi
А. Тоrраýrп giгНапmэdэп qогчпmаslшп аýiБ sэьаьlэriпi

sadalayrn.
В. Avtomagistral уашпdа tограqlапп girНэпmаsi пэtiс+

lэriпэ бчi1 misаllаr gatirin.
21. Yеr Нirэsiпiп Ьiоsfегi va опчп чэziууаtiпdэп tamami-

lэ asrlr olan insamn хiisusiууэtlэriпi qeyd edin.
22. Меgэlэriп ап miihtim чэzifоlаriпi va опlагrп qоruпmа-

slntn эsаý sэЬаЬlэгiпi gбstаriп.
23. Dunya birliyinin эtrаf miihitin qоrчпmаsr рrоЬlеmlэ-

rilа эlаqаdаr аrtап qауфsrшп sаЬэЬlэгi nadir?

2.2. iggfrzаг орп
Мбуzu: Ekologiya чэ sэпауе istеЬаlrшп qarylrqh эlаqаsi.
Maqsad: Otraf mtihitin ekoloji tarмlrфna ;эхsi mаsчliууэ-

tin aydrnlaSrrrlmasr
Исхt: 160 dэq.
i stirakgilar: tаlэЬэlэгiп 4 bгiqadasr
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2.3. i;gflzаг оуцпlш tasviri
1. l9gйаr оуuпdа tаlэЬэlэг Ьriqаdаsц mfixtalif dбчlэtlэгiп

пtmауэпdаlэri grxrg edir. Siz бz xalqrnиrn macidi hэуаt praiti-
пiп уfrksэldilmэsiпdэ чэ бlkаmizdэ эtrаf miihitin mtihаГtzэsiп-
dэ maгaqlrstnlz. Biittin бlkэlаrа aga$da gёstэгilэп sэпауе sаhэ-
lэri vacibdir, giinki эhаliуа qida mэЬullаrr ýeyinti sanayesi),
gэkmэ чэ geyim (учпgчl sэпауе), elektrik enerjisi (energetika),
ечlэr va mаktаЬlэr (tikinti sэпауеsi) lazrmdrr. Ancaq пэ ечlэr,
пэ geyim, пэ dэ qida mэЬчllаrr avadanlrq чэ mаým (magrn-

qауrrmа) olmadan hasil еdilэ bilmэz; avadanlrq mеtаlsи (qага

-л+лtl,,_-i.,л\ 
+it-i-+i *л+_-iлlI--, -Ёoacrz (о*ог диqlr canqrraai\lцgLсrrЦr Ё.tJ Clr, Lлl\lrllr lц(l gчд r4цод r сбочо& \ФбФч чlцсц JоцgJ чJl/'

ola Ьilmэz. Веlэliklэ, biitfin bu sэпауе sаhэlэri lааmdш чэ оп-
lаr fэаliууаtdэ olmahdrr. LаНп опlап hаrаdа уеrlа9dirmаk
lazrmdrr? Metallurgiya zачоdlаrllu чэ kimya kombinatlarrnr
hагаdа iпgа еtmэk lааmdш, hidro- va atom stansiyalan, fab-
rik чэ аýас emalr kоmрlеkslэri hаrаdа tiНlmalidir? Biitiin Ьч
suallart bynalxalq Ьirliklэгiп igtirakgr бlkаlэгi hasil etmalidir.
Вч zaman agagtdakr ekoloji поrmаtiчlэг пэzэrэ alrnmalrdrг
(сэdчэl 1-э Ьах).

Cadyal l
Ekoloii zагаriп dаrасаlаri

л} sanaye sаhаlаriпiп adl Dayan zаrаг (il аrziпdа %-Ia

l Qага mеtаlluгgiуа 10

2 Маqmqауrгmа 7

3 Епеrii sanayesi 5

4 Kimya sэпауеsi l0
5 Tikinti sanayesi 6
6 АЁас emah sэпауеsi 8
,| Ytingiil sanaye з
8 Yeyinti sanayesi 2

NёчЬэti ildэ (1 il rеаl чахtш 5 daqiqэsidir) Sizin hбkчmа-
tiniz xalqrn hayat sэviyyasinin песа аrtшасаýr, ekologiyam
песэ saxlayacaф, ýэпауе sаhэlэriпi бz эrаzЬiпdэ уеrlэgdirэсэуi,
уохýа mэhsчllап бz qопgчlагrпdап alacaýr haqda qэrаr qэЬчl
еtmаlidiг. Qаrаrr qэЬul еdэrkэп ilk эrаzilаr бlkэ ahalisinin ta-
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lэЬаtr Iкe7Are alrnmalrdrr (ргti чаЫdlагdэ) (сэdчэl 2-уэ Ьах).
Оlkэ ahalisinin hayat sэчiууэsiпi mffэууэп sэчiууэdэ tamin

еtmэk iigiin hбkumэt frzчlаri Ьu va уа digar sэпауе miiэssЬэlэ-
гiпi бz эrаzisiпdэ уеrlаgdirmэk уа da laami mаЬullагш gэti-
гilmэsi iiqiin Ьупэlхаlq miiqайlэlаri baýlamaq haqqrnda
qаrаr qэЬчl etmalidir.

Оgэr бlkа hэr hanst Ьir sэпауе sahэsini ёz эrаzisiпdэ уеr-
lэgdirmэуi qэrаrа alrrsa, о zaman Ьiг ilda yiiksэk hadd iizra
эhаliпiп tэlаЬаtrпdап 3 dэfа artrq mahsul istehsal еdэсэkdir.

Саdvаl2
oka ahalisinin illik talaban

2. Мэhsчlчп qeydiyyatmln miiчаГrq siyahrda qeydiyyatr
(3-cii сэdчэlа Ьах).

Cadval3
Маhsцlцп qeydiyyat siyahlst

}(b
iýehsal edilmiýdir

(аlшmщdш)
Miibadila ftgfiп iýlanib

(ahalinin tаlаЬцЩf Qahq

1 Маsmqауrгmа 9 vahid
1 Qаrа metalluгgiya 9 чаЫd

<istehsal edilmigdiг (аlrпшgdrr) qгаfаsrпdа Ьгiqаdаlаr
0lkanin бziiпflп istebal etdiyi hэr biT sэпауе sahasinin mэhsч-
lчпчп шiqdагrш (;эrti чаЫdlэrdэ), hэmgiпiп iiz mэЬчlчпчп
digэr бlkэlэrlэ miibadilэ kэmiууэtiпi qeyd еdirlаr.

<МtЬаdilэ iiqifur ЬlэпiЪпigdir (ahalinin talabatr) qгafasrnda
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mflэууэп sэпауе sahasi iizrэ эhаliуа lanm olan mэЬчlч almaq
tigiiп digэr бlkаlэrlэ miiЬаdilэsiпiп va hэуаt sэчiууэsiпэ uyýun
hэdd tizra эhаliпiп tэlэЬаtrпа gбrэ miqdаrшr qeyd еdiгlэr
(hэdd hбkumэtiп qэrаrmа эýiýэп miiэууэп edilir).

<Qalrq> qrafasrnda qeyd еdilэп sэпауе sahasinin hэr dэfэ
alrnmrg чэ iglanilmig mэhsul qаhф qeyd оlчпчг. Наr bir sэпауе
sаhэsi iutэ 2 ауп-ауп siyatrrmn ta9Нl еdilmэsi mэqsэdэчуýчп-
dчг. Lakin qага metallurgiya чэ mаýпqау[mа sэпауеsi sahala-
гiпiп mэhsчllап ekoloji praiti gэrgЫэ9diriт. Вчпа uyýun qey-
diyyat арапlrг (4-cii сэdчэl).

<Ekoloji vaziyyatin 9u(lýl)) qrafasrnda ilНn gбstэriсi - 0
(srfir) qeyd edilir; bu, поrmаl ekoloji чэziууэtdiт. <Ekoloji
zэгэD) qrafasrnda zэrэriп faizi - hэг hansr Ьir sэпауе sаhэsiпiп
gatirdiyi zэrэr gбstэrilir. Sопrа faizlar саmlэпir, пэtiсэdэ уе-
kun, ekoloji gэrаit mtiэууэп edilir.

Dбvlat ekoloji vэziyyati yaxgrlagdrra Ьilаr, bu mэqsэdlэ бz
эrаzisiпdа уеrlэ9эп sэпауе sаhэlэгiпiп mэhsчl buraxrlrgrm Ьiг il
mtiddэtiпэ dayandrrrr. Вч halda mэhsчl аrtrmr bag vermiT,
ancaq эhаli heg olmasa minimum hэddэ bu mэhsullагlа tэmiп
оluпчr.

Саdvаl4
ЬtiПеtеп

МэЪul istehsalrnm 1 il mЁddэtiпэ dayandrTrlmasr dэуап
zаrэгiп faizi miqdannda ekologiyam Ьэrра edir. Мэsэlэп, qara
mеtаllчгgiуа mэhsчlчпuп l il mtiddэtiпа dayandгrlmasr eko-
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logiya gэrаitiпi l00lo, magrnqaymna ise 'lo/o miqdarrnda Ьэгра
еdir. Оgэr laami dэrэсэdэ dбvlat ehtiyatr tidэпilmigsэ, onda о
mбчсчd sanaye sаhэsiпi baýlaya Ьilэr. Sэпауе sahэsinin iэýчi
Ьаrэsiпdа Ьупэlхаlq Ьirliуа mаlumаt чеrilir. Bu halda ekoloji
gэrаitiп normativ hэddэп 2 dэfэ yaxgrlagmasr Ьа9 чеrir.

Оучпчп mэqsаdi опdап iЬаrэtdir Н, опuп igtiгakgrlarr
qrчрlагdа iglауэrkэп qаr?r qэЬчl ediT, dашgrqlаг арапг,
miiqачilэlэr baýlayrr чэ s. Оlkэlэr mбчсud mэЬul miiЬаdilэsi-
ni Ьэуаи kеgiгir, ekoloji biilletenda qeydiyyat арапrlаг, 5 illik
miiddэtina оучпlаr tsiНinin tэяНli пэzэrdа tutчlчr.

Kegirilme шеrhаlаlатi

I. i9tirakgrlar Ьгiqаdаlаrа Ьбltiпtir. Сбl Ьriqаdаsrшп vazi-
fasi бlkаlэrdэп birinin пiimауэпdэsi kimi бlkапi btehsal olunan
mэhsчllа tэmiп еtmэkdап iЬаrэtdiт, Ьчпuпlа da ekoloji рrаitа
у alпz minimal zэrэr vurmaýa 9аlrgrг.

Olka hansr mэhsчlu isteЪal еdэсэksа, опчп hаmrsrш
hбkiimэt 5 illik planrn tartibi pгosesinda hall еdir.

П. Веупэtхаlq mti;ачirэпiп kegiTilmэsi.
Нбkumаt (Ьгiqаdаlаr) satrlacaq va ehtiyatda saxlanrlacaq

sэпауе mэhsчllапшп koordinasiyasml арапг, Ьлпuпlа
эlаqэdаr Ьir il Ёqiin рlапlаrrп diizэldilmэsini hэуаИ kеgiriг.-Ш. BiI il arzinda mahsul miiЬаdilаsiпdэп sоша yekun
wrчlчr - <mаhsullаrш qeydiyyat siyahrsD) va <Ekoloji biille-
tenb dоldчrцlur.

Yekun Ьгiqаdаlаrdа miizakiгa edilir. Sоша[<r il ffgtin рlап
tаrtiь edilir.

IV. Мэhsчllапп аlmmаsrшп koordinasiyasrna daiT Ьеу-

пэlхаlq dашgrqlаr kegirilir (dаш9rqlаr iНtэrэfli, tэхmЫ ola
Ьitэr). Ьеупэlхаlq sаtшаlmа vo sэпауе mэhsчllапшп Ьчrжrlr9r
haqqrnda mэlчmаtlаr miibadilasindэn sопrа ауп-ауп sаhэlэr-
dэ Йпrаkr ilin yekunu hеsаЬlашr чэ уепidэп qeyd еdilэп
<Siyahu чэ KBtlleteш dоldчгчlчг. TsiH Ьir пеqэ dаfэ tэkrаr
edilir.

V. 5 illik рlап hэуаtа kegirildikdan sоша sопuпсч yekun
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hеsаЬlашг чэ Tyutor tэrэГtпdэп уеkчп siyahr dоldчrцlur

Kegirilma qaydasr
Тучtогчп girig sбzЁ
Вriqаdаlага bбliinma, Ьгiqаdаlаr tэrаГшdэп

рlашп va ekoloji strategiyanm i;lапmэsi.
Веупэlхаlq mфачirэпiп keqirilmasi.
<Satqu> va <<аlqu> yekununun mtizaНrasi

чэ уепi рlашп iglэпmэsi

-20 daq
-20 daq

-l0 daq

-20 dэq.

-70 daq

-20 dэq
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О9fiпсfi fosil
з. iNSAN ЕкоLоGiчлsr aSAs TaRKiB Hissar,ani

Artrq сэmiууэtiп tэgэkkiiliiпfrп ilk mэrhэlэlагiпdэ adarnla-
гm yaýaylg pгaiti чэ опlапп saýlamlrqlanmn хfrsчsiуаtlэгilэ
эlаqэпiп olduýu agkar edilmigdiT. iki min il эwэl daЫ a[im,
hэkim Нiрроkгаt (taxm.-er. эч. б0-370+r illэr) пэiпki iqlimin,
suучп, rеlуеГrп hamginin ilk dбчrlэгiп mfrхtэlif saНnlarin
saýlamlr$na tэsirЫ tэsчiг etmig, еlэсэ dэ Ачrора, Asiya, Аrа-
lrq danИnin Аfгikа sаhillаriпdэ уаýауап xalqlann mtqayisэli
antropoloji tэsviTini чеrmiqdir. Опuп эsагlагiпdэ xarici miiЫt
аmillэriпiп hэуаt оЬгаашп iпsашп cismani (konsititusiya) va
rчЫ (eksperiment) хаssэlэгiпэ tэsiriпэ daiT goxsaylr dэlillаr бz
эlсsiпi tapmrgdrr.

ХVII эsrdэ yeni еlm sahasi - tibb соýrаГrуаst meydana
gжdr. Вч elm tэЬii чэ sosial 9эrаitiп miixtalif аrаzilэrdэ yapy-
an хаlqlагrп saýlamhýrna tasirini буrапiг. Вu elmin banisi
italyan hэНmi В. Ramatsegin ( 1 633- l 7 l 4) оlmчgdчr-

Rusiyada tibb соýrаfiуаsша dаiг ilk iglэг ХVIII аsгiп оrtа-
lаrша aid edilir. XD( эsriп огиlаппdа tibb соýгаГrуаsr iiziiniin
ап yEksэk iпНgаfша qэdэm qoydu. Вu dбчrdа dэqiq tibbi-
соýrаГr tasvir tэrtiЬ еdiliг ki, опlаrdа hэm miisЬэt, hэm dэ
mэпfi mэпаdа konkret эrаziпiп tabii gэrаitiпiп опчп ahalisinin
sаýlаmfuSпа tэsiri hэгtэгэfli izah edilir.- 

N.F.Remarsrn (1992) Гrkriпэ gбrа klassik bioloji ekologiya
ilэ eyni vaxtda, ba;qa ad altrnda insan ekologiyasr mеуdапа
gэldi. Uzчп illаг эrziпdа Ьч saha iH istiqamэtda fогmаlаgrтdr -
Бrqапizm kimi insan ekologiyasr va sosial ekologiya. Iпsап
ekologiyasl mэапчпчпа gбrа sosial ekologiyaya пisЬаtэп daha
ya;h va genisdir. Kinsan biologiyasr> adr altmda bu istiqamэt

Ьепiq iЙяаГеdаrаk, i.i.Meqnikovun <<insan tэЬiаti haqqrnda
ёПidlэго (1903) чэ <<Nikbinlik еtiidlаril> (1907) эsегlэгiпdа бz
эksiпi Иpmlgdrr. Rus hэНmi А.А. Оstгоumоч 1895-ci ilda 9ар
olunmug <Klinik miihаziтаlэрiпdа yazrrdt: <ВИm tadqiqatr-
пrrzrn рrеdmеti хэstэ аdаmdш, опчп поrmаl hэуаtr опчп
mбчсчdlчРпчп pгaiti ilэ роzчlmчgdчr>. О, qeyd edirdi К,
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(klinik tэdqiqatrn mэqsэdi insan orqanizminin yagayrg gэrаiti-
nin, onun miihitinin, опа uуфпlаýmа tаrziпiп чэ kеГrпiп ро-
zulmasmtn буrэпilmэsidio.

Bizim ёlkэmйdа sosial elmi istiqamэt kimi insan ekolo-
фуаsr чzuп mtiddat бzЁпii gбstэrэ bilmirdi. Elmda tibb соýrа-
Гtyast, insan ekologiyasr ideyastnrn Ьэlэdgisi гоlчпч бz iizэriпэ
gбtiirdti. I972-ci ilda A.P.Avitstmn <Coffafi patologiyaya
gгiр adlr monoqrafiyasr пэ9r edildi. Burada эп ЬбуЁk Ьбlmэ
insan ekologiyasma hэsr olunmugdur. |9'l2<i ilda Stokholm-
da эsаsап insan ekologiyasr рrоЬlеmlэriпа hэsr olunmug bi-
гiпсi Ьеупэlхаlq miigачiга kegirildi. B.u рrоЬlеmlэr l983-cti ildэ
V.N.Koznageyevin пэ9r etdirdiyi Klnsan ekologiyasrnm пэ-
zэriууэ чэ tюrflЬо оgеrklаri> mопоqгаfiуаsшdа бz эksiпi
tapdr. 1984-cii ilda Suzdalda Rusiya Elmlar Akademiyaslmn
biosfer рrоЬlеmlэri iizrэ elmi ýurasl iпsап еkоlофуаsmа dair
mэktэЬ tэgkil etdi. Burada insan ekologiyasrmn anlaytglar,
konsepsiyalar чэ mоdеllэr sistemi, опuп апэпэчi ekologiyaya
miinasibatini aydrnlagdrrmaýa сэhd edildi.

Мэghчr ekoloq N.F.Rеуmогsа gога, elmin <<iпsап ekolo-
giуаsш чэ <<sosial ekologiyuya Ьоliiпmэsi iпsашп бziiпiiп dua-
list kеуГrууэtiпо аsаsэп aparilmaltdш. SбhЬэt fэrd, orqanizm
haqqrnda gеdirsэ, onda Ьu <<insan ekologiyasl>dш, lakin sosial
рrоЬ.lеm пеzэrа altnarsa, onda bu, <sosial ekologiyudrr.

Insan ekologiyasr ;эхsiууэt, огqапizm autoekolo giyasr kimi
ýuпап sбй autos - бziim) оrqапizrпlагiп уаgаmа miihiti ila
qагрhqlr mffnasibэtini оуrэпiт. Вч miiпаsiЬаtlэriп эsаsmdа iп-
sап orqanizпrinin mtihitэ tэsiгiпiп mоrfоГиiоlоji гeaksiyast du-
rчr. Оrqапizmэ abiotik (Гиiki, kimуэч), biotik чэ antropogen
аmillэгiп tэsiгi miiэууэп ediliT. ВеlэliНэ, insan ekologiyasr - in-
ýапш yagadrýr mfrhitlэ qar9rhqlr mfiпаsiЬэti haqqmda elmdiT.

3.1. iпsап biososial пбч kimi
Ekoloji пёqtеуi-пэzэrdэп Ьэgэгiууэtа Yеr Кirэsi ekosiste-

minin tэrНЬ hissasi оlап bioloji пбчiiп iimumdiinya populya-
siyasr kimi baxmaq оlаr, апсаq bu пбч рlапеtdэ olan пбчlэriп
xiisusi, miiэууап dэгасэdа forqlanan эlа keyfiyyэtlisidiг. Yer
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kiirэsiпdэ iпsашп aya$ dэуmэmig уеr qаlmашФrг. Biitfrn
adalar kagf olunmug, isti va buzlu sэhrаlаг tэdqiq edilmig, daý
zirчэlэri fэth edilmigdiT.

Insan kosmosa glxmr;drr. Fizika, kimya, biologiya чэ eko-
lоgiуашп fчпdаmепИl qапчпIап insana tэsiт еdiг, insan чэ tэ-
Ьiэtiп qar9rlrqh эlаqэsiпiп hэrtагаfli буrэпilmаsi часiЬdiг. Вч,
ЬOhrашп daSlmasrnm qаrýБlш аlаr, tэЬiэt чэ сэmiууэtiп da-
vamt inkigaflm tэmiп еdir, Yеr kiiгasi ekosbteminin btitбvlff-
уЁпti saxlaya Ьilэr.

Yеr Нirэsiпdэ iпsашп bagqa bioloji пбчlэтlэ еkоlфi охýаr-
lrф, ekoloji аlаqэlэriп охgагlrq епеrjilэгiпdэ meydana grхrг, bu
da iпsашп bioloji mапgэуi чэ сапh tabiata maxsusluф ilэ izah
ediliг.

iпsашп bioloji tэЬiэti biittin canlrlara xas olan hэуаtr
qоrчmаq, опч zaman чэ makanda davam еtdirmэk, maksi-
mum tэhltikэsidiуi tэmiп еtmэk kimi аmillэrlэ хаrаktеrizэ
оlчпчr. Вч tэЬii tэlэЬаt ba;ariyyatin уаýауý mthifinin daimi
qaгgrlrqlr tasiri ila эldэ ediliT. Biitiin adamlar qida qэЬчl еdiг,
опlаг qida zэпсiтiпdа 1 ча2-сisшашп konsumentlaridir.

iпsапl - yеr ktirэsiпdэ mэlчm olan 2 milyon bioloji пбч-
dэп Ьiridiг.

Embriologiya чэ апаtоmiуашп mtiqayisali mаlumаtlап,
insan Ьэdапiпiп inki9af чэ quгulu;чпdа heyvanlarla ох9аrlrф
aydrn gёstэrir, Ьu da aýrllr insan nбvtinti hеучапlаr аlэmiпdа,
опчrýаlrlаrа, fэqэrэlilэr уапmtiрiпэ, mamalilar siпГшэ, ргi-
mаtlаг dэstэsiпа, hаmiпidlэг аilэsiпа, insan cinsina (Ноrпо) aid
еtmэуа imkan чегir. Ancaq bizim zаmапэmizэ qadar уаlпи bir
пбч - афlh iпsап (Ноmо Ьаriепs) yagamrgdrr.

Antropologiya - Ноmо Sарiепs пбчfiпffп bioloji xtisu-
siyyэtlari haqqrnda еlm olub, iпsашп mап;эуi, daxili чэ хагiсi
qurчlчgчпч (mоrfоlоgуа), takamiiltinii, insan iгqlатiпi чэ оп-
lапп mэпgэуiпi, bu iгqlаг arastnda iпsашп погmаl, ГиiН quru-
lugunu tadqiq еdir. Insan fiziologiyast-canh orqanizmin hayat

' qаrа griftla уепi апlауrglаг qeyd edilmig, опlап dэrk etmak lаzmdrг. Bu
bilik test zапвш yoxlanacaqdrr.
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fэаliууэti va hэуаti funksiyalarr haqqrnda elrndir.
Insan чэ heyvan Ьэdэпiпiп qurulu;unda iimumilik goxdur:
1) insanda еmЬгiопаl inkigafln ilk mэrhэlэlэriпdа daxili

skelet stitunlarla tэmsil olunub, udlaq Ьо9lчф qэlsаmа daliy-
iпэ malikdiг, siniT Ьоrчsч bel tэrэfdа уеrlэgir, Ьэdэп iНtэrэfli
simmetryialrdrг;

2) siitunlularrn опчrýа siitunu ila эчаz olunmast, 9эпэ ара-
ratlnrn, bynin inНgaf чэ fоrmаlаýmаsl, сЁt, mtistэqil паhiуэ-
lаriп skeletinin meydana gD(masr, bag Ьеуiпdэ Ье9 9бЬэпiп
mбчсчdluф, qаrm tаrэfdэ iirауiп fогmаlаgmаsr insanl опurýа-
lrlara aid еtmэуа imkan чеrir;

3) mэmэlilаrdэ olduф Hmi, insantn onurýasr Ье9 96Ьэуэ
bбliinmiig, dэri tiiklэrlа бrtiilmiig, tэr va piy чэzilэriпэ malikdir;
diafraqmanrn, dбrdkаmеrаlt tirэуiпiп, sabit Ьаdэп temperatu-
ruпчп olmast sэciyyavidir.

4) ч9аqkфп olmast, plasenta чаsitэsilэ еmЬriопuп qida-
lanmast insanl сiftlilэrэ aid edir;

5) tutma tipli паЫуаlэгiп (Ьiriпсi Ьаrmаq digэrlэriпа qargr
qoyulub), dшпаqlапп, Ьir ctit sЁd чэzilэriпiп olmasr; gбzlэriп
Ьir mtistэчidэ уеrlаgmаsi, siid diglэгiпiп dэуigmаsi чэ s. аlаmэt-
lэr insanr Ьiгiпсilэr dastasinэ aid etmaya imkan чеriг;

6) iпsапlаrrп hеучапlагlа qohumluýuna dэlаlэt edan сэhаt
onlarda atavizmin чэ rudimепtlаriп olmastdш;

atayizmlar - insanda uzaq эсdаdlага aid эlаmэtlэriп опuп
ауrl-аугl оrqапlаппdа эmэlэ gэlmэsidir; atavizm эlаmэtlэri -
xarici quyruq gшrnttst, йdэ goxlu tiik ёгttiуfiпtiпiiп olmast,
kopak diglэriп inkigafi, gохmэmэlilik чэ s. insanda olmast, bu
эlаmэtlаrэ mэхslБ оlап gепlэг takamtil рrоsеsiпdэ genofonda
sахlапrlш, ancaq опlапп tasiri поrmаl опtоgепеzlэ эlаqэlапir;
rudimепtlаг inkigaf etmamig оrqапlаr takamtil ргоsеsi zamanl
бz funksiyalaпnt itiгir; аtачizmlаrdэп fэrqli оlаrаq rudiment
пбчйпiiп biitiin fогmаlаппа rast gэliпiг; insanda 10-90 qэdэr
rudimепt чаrdlг; appendiks, gбчdэпiп tiik бrtЁуЁ, qulaq ezole-
lэri, опчrýапrп bfrzdiim g0basi чэ s.

Bununla уапаý1 insanla iпsапаЬэпzэr mеуmчпlаr аrаsпdа
kбktii fаrqlэr mбчсчddчr:
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1) diiz уеriпэ апсаq insana xasdш;
2) vertikal чэziууэtiпэ gбrа iпsашп skeleti genig ganaýa,

sathi dб9 hflсеуrэsiпэ, 9апаýrп kэskin biikЁkliiНarina, tаф
рапсэуа malikdiT, а9аS паhiуэпiп Ьа9 Ьаrmаýr о Ьiгilагiпа
у,DOп оlчЬ dayaq funksiyasrnr ёz tizэгiпа gбtiiгmфdiir;

3) kэllэпiп Ьеуiп hissasi iiza пisЬэtэп fistiinltik tэ9Нl edir;
4) insan tutumu t000-1800 sm2 olan, miirэkkэЬ tэgkil

olunmug bag Ьеупiпэ malikdir, ЬбуЁk уаrrmqаrlапп qаЬаф
оrtа hesabla 1250 sm2-diг, bu da iпsапаЬэпzэr mеуmчпlапп-
klndan эhаmiууаtli dэгэсэdа уЁksэkdiг;

5) insan Ьеупiпdэ alrn, gicgah чэ ansa Ыssэlэri gox inНgaf
etmiqdir, Ьчпlаrdа psixikamn чэ nitqin miihffm mэrkаzlэгi уеr-
lФmigdir;

6) insan giiur va tэfэkktirэ malikdir, о iпсэsэпэt чэ еlrпiп
yara9rcrsrdrr.

Insan takamtiliinfin iБлi mагhаlаlаri - iпsапш qadim
эсdаdrшп yaýaylý miihitini iqlim dэуigilmэlэri эks еtdiriг. Az-
saylr qaanfi mэlчmаtlаппа эstБап insanrn чэ iпsапаЬепzэr
mеуmuпlаrш takamtil xэttindaН fэrq 20 mlп il Ьчпdап эwэl
Ьаg чегmigdir. Ancaq mоlеkчlуаг sэчiууэli чэ digar tadqiqatlaг
bagqa пёqtеуi-паzэгiп fогmаlаЕmаsmа imkan verdi, уэпi iгi
iпsапаЬапzэr mеуmчпlаг чэ hipponlar l0 mlп.il bundan эwаl
аугrlmrqdrr, о zaman iпsашп gimpanze va qorilla kimi yaxrn
<qоhumlаru>, сэmi 6, уа da 8 mlп il Ьuпdап эwэl ya9amrgdш.
Son zаmапlаr biokimya чаsitэsilэ alrnan qaanfi qalrqlaгl in-
san va iпsапаЬэпzэг mеуmчпlаrrп tэkаmfll хэttiпiп ауrrlmа
vaxtmr tasdiq еdir.

Ношо habib (<bacanqlr iпsашD. Оmumi fikгэ gбrэ, Ьч
пбч Ноmо cinsinin ilk mэlrrтп пбчЁdtiг. Вч nov tэхmiпэп 2-1,5
mlп il, , ola Ьilэr ki, daha чzцп mtiddэt mбvcud оlmчфчr.
Gбгiiпtir Н, о, Afrikadan olan ачstrаlорitеkdэп (australo-
pithлecus) уа da afrikah ачstгаlорitеkdэп (afrikcaпess) эmэlэ
galmi9dir. Bacanqlr insan 9эф Аfгikаdа, уа cia ola Ьilэr Н,
СэпчЬi Afгikada, сэпuЬgэrqi Asiyada уаgаml gdrг. Даtlэrdэп
btifadэ, sfrrii hэуаt tarzi beynin gэlасэk inkigafina, nitqin
ta9akkiiliina, sosial amilin уаrаIrmЕБmа sаЬэЬ oldu. Ilk insan-
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1апп Гиiki va ictimai xiisusiyyatlэrinin takamiilii iig mэrhэlэпi
эhаtэ edir. Эп qэdim iпsапlаr, qэdim insanlar va m{iasiT insan-
iаr.

Оп qadim iпsапlаr (arxazitroпlar). Bugiinkti gtiпэ Ьir пе9э
qaantt fоrmаlаrt mэlчmdчг. Pitekantrop (meymun-insan),
опчп qаhqlап 1891-ci ildэ Yava adasrnda taprlmrgdrr; sinan-
trop-qalrqlan l92'7-ci ildэ Pekin yaxrnlrýrnda}r mаýаrаdап
эldэ edilmigdir чэ s. Gбrчпчг ki, bunlarr Ьir пеgэ-dik va dй
уеriуап insana aid еtmэk оlаr Н, опlаг da tэхmiпэп l,б min.
ildan 200 miп ilэdэk эwэl yagamrgdrr. Bu dбчrdэ yeni gаrаitdэ
mэskuпlаgап dtiz уегiуэп insanlann populyasiyasl ауп-ауr1
tэсrid edilmig агхапtrорlаr fогmаstш аmэlа gэtirmig чэ 9о-
xsaylr эlаmэtlэriпэ gбrэ ачstгаlорitеНэr чэ miiasir iпsапlаr аr-
xasmda aralrq уеr tutmuqlar.

Takamtiltn prspektivli istiqаmэtlэriпdэп biri эmэk аlэtlэ-
riпiп hazrrlanmast qabiliyyэtinin tэgэkktilti va gэlэсэk inkigafi
idi, Ьu da diiz уеrimапiп чэ bag bynin inkigafi, оdчп mапim-
sэпilmэsi ilэ qargrlrqlr эlаqэdэ olmu;dur. Аlэtiп hааrlапmаst
опlапп tayinattnr va istehsalat iisullarrnr baga dЁgmэуi tэlэЬ
ediTdi.

Anlayrg fэaliyyati kollektiv эmэk fэаliууэti рrоsеsiпdэ nitq
чэ tэfэkkiiгlо эlаqэdаrdrr. Огqапiапiп beyninin tutumu (700-
1200 sm2) ibtidai nitqa sаЫЬ olmaýa imkan verirdi (bela hesab
еdirlэr ki, miiasir insanrn ugафп 750 q ktitlasinэ malik olan
Ьеупi опа nitqa уiуаlэпmауэ imkan veriT). Кigilэriп boyu 160
sm-э qэdэr чэ daha 9ох olurdu. Kallasinin siimtiНэri qalrndrr,
alnr meyllidir, qagiistii sumiiyii ifаdэlidiг, 9апэаlU gжtntrst уо-
хdчr, gэпэsi bбyiikdtir. Biitfin Ьчпlаг аrхапtгорчп miiasiг iп-
sапlаrdап эhэmiууэtli dэrасэdэ fэrqli olduýuna dalalat edir.
Onlarrn tэkamfllii bioloji amillarin tэsiгi ila Ьа9 veгiTdi.

Qadiп, iпsапlаr Qпlеоапtrорlаr). Bu fоrmа - афllr iпsашп,
qaantt fоrmаlап va аrхапtrорlаr arastnda агаlrq mёчqе tutur.
Antropogenez mэгhаlэsiпiп takamiildэ bioloji ашillэгlэ yanaýl
sosial аmillаr da Ьаliууэt gбstэгmэуа Ьаglауrr: эmэk, ov чэ
qоruпmа ргоsеsiпdа fэтdlэriп sэуiпiп birliyi, qаzапrlrш; tасrii-
Ьа чэ эпэпэlэriп galacak пэslэ бtiiгiilпаsi, intellektual inkigaf
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va s. Nеапdеrtаllаr da раlеопtгорlаrа aid edilir (ilk dэfа опlа-
rrп qalrqlarr l85б-сr ildэ Дmапiуаdа Neander 9ayr чаdisiпdэ
taprimrgdrr). Опlаr Avropada, Аfгikа va Asiyada geniý mэs-
kunlagmrgdrlar. Nеапdеrtаllаr 250-35 min эwэl buzlaqlar
ерохаsшdа mаýаrаlагdа, 50-100 adamr эhаtэ еdэп qruрlаr
halrnda уаgаmrglаr. Опlаr miiхtэlif dag аlэtlэr hаагlауrrdilаr:
а1 rubilalarr, эrsiпIэr, itiaýиlr Ьrсаqlаг чэ s. Кigilэr kollektiv
оча 91хш, qadrnlar va ugaqlar уеmэli gбчdэlэr чэ mеучаlэr
уrýшdrlаг. Nеапdеrtаllаr уеmэk haarlamaq iigiin daimi ovdan
genig istifadэ еdir, dэri geyiгdilar.

Nеапdегtаllаr tigtin xarakterik эlаmаtlэг: balaca Ьоу (155-

165 sm), kallasi аgаф ayilmig аlшпа чэ руsэгэ malikdir; bбyiik
gбziistti val; beynin hэсmi 1400 sш3-э qadar агtmrgdrr; inki9af
etmiq alrn hissэsi alt 9эпэпiп qчrчlч;чпuп хfrsчsiууэtlаri on-
larda rtigеуm halrnda nitqin оlmаsша dэlаlаt еdir.

Sаrt iqlim - gагаitiпdа tэЬii sеgmэ imkапlаппа hэr чюhlэ
qovuýmaslna, hэttа бdэriпiп hэm dэ qэЬilаlэriпiп bela kапаr-
lagdrrrlmasrna gэrаit yaradrdr. Ancaq эmэk fэаliууэti аmэk

рrоsеsiпdэ, ovlamada, iri уrгtrсtlаrdап qorunmada ауrгауп
fэгdlаriп siпГrпdэ Ьirlэgdiгilпэsiпi tэlаЬ edirdi. Эп mчhiim
gэгflагdап Ьiri qazanrlmrg tасгiiЬэ va эпэпэlэгiп gэlэсэk пэslэ
бtiiriilmэsidir. Kollektiv qargrlrqlr miiпаsiЬэtlэгiп daha da
tэkmillэ9dirilmаsi, intellektin inК9afi hэуаt uýrunda
miiЬаrйаdэ uýur qazanmaýa gэrаit yaratmrg va neandertalla-
гrп Ьэzi qruplarrnrn уепi пбчЁпiiп - аSlh iпsашп fоrmаlаgmа-
srna gэtirib grхагmrgdrr.

Mffasir iпsапlаг (пеапtrорIаr). Qadim iпsапlап эчэz edan
miiasir Гиiki фli аdаmlаrш tэgэkkiilii 50-40 miп il эwэl Ьа9

чегmigdir, Ьir miiddat аrхапtrорlаrlа пеапtrорlаr Ьirgэ
mбчсчd olmug, sошаlаr isэ пеапdеrtаllаr ilk mii:asir аdаmlшlа
- krоmапуапlаr tагэГtпdэп srxrgdlrrlmr;drг (ilk qalrqlarl 1868-

ci ildэ Frапsаdа ргоmапуап qrotunda taprlш9drr).
Biitбvltikda kгоmапуопlаr hааrdа уаýауап insanlann fi-

ziК xiisusiyyatlaг kompleksina malik idilег: Ьоуч 180 sm; kal-
lanin beyin hissэsi iiz hissэsindan tistЁn idi; Ьttбч gбziistff
yastrqcrq уох idi; gэпааlh 9шrпtr yaxlr inНlaf etmig aydrn nit-
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qэ malik olduýunu gбstагir, Ьа9 bсyin kПtlэsi эhаmiууэtli
dэrасэdэ dэуigmэmigdiг, laНn altn hissэ чэ zonalarrnrn nitq чэ
tаfэkkffriiп inkigafi ilэ aiaqadar daha 9ох dэyi9diyi пэzэгэ 9аr-
рш. Тэdqiqаtgilаrrп аksэriууаti Ачrора kгоmапуопlапп
пеапdеrtаllаrdап эmаlэ galdiyini giiman еdiтlэr, giiпН tэkаmЁl
svilizasiyamn, буrэпilmэsi mffmkfiп olan qaantr mаtеriаllаппа
аsаsэп tez Ьа9 чегmigdir. Нааrdа hэqiqэtэ охýауап Ыpotez
bizim уагшппбчfrmfrziiп xtisusi fогmаsr оlап afrikah Homo sa-

рiепsdэп tбгэmэsidiт. Аfгikаdа peyda olmu9 miiаsiг tipli iпsап
Asiyada genig уауrlаrаq, 30 min il эwаl, Antarktida istbna
olmaqla, biitfrn qitэlаrэ ayaq basmrgdr. 1996-cr ildэ ingiПs
аlimlэri Ceyms Ceynskot чэ Апdriап Хill пчklеidlэriп (NTD)
ardrcrllrýrnr tэsdiq еdэrkэп Ьеlэ Ьir пэtiсэуэ gеlmiglэr ki,
diinyanrn biitiin хаlqlагr tarixaqadarki аfrikаhlаrrп kigik qru-

рчпuп - mёhkэm qohumluq аlаqэlагi оlап пэsildэп tоrэmiglэr.
Amerika аlimlэri R.Rain чэ M.Stauninq mitохопdrilэгiп апа
xatti ilэ пэslэ kеgэп gепlэriп соýrаГr yayrlmasml Oуrэпэrkэп
Ьеlэ bir охýаr паtiсэуэ galmiglar.

Zаmалkеgdikсэ iпsап уаrrmпбчti dtinya йrэ yayllrrф, biT
qrчр аdаmlаг mtiхtэliГ iqlim zопаlаппа dii9iirdiilэг. ТэЬii seg-

mа рrоsеýiпdа аdаmlаr Гrziki саhэtdэп miiхtэlif tэЬii gэrаitа
uyýunlagrrdrlar.

iпsап tэkamiilti davam edacэkmi? Tэdqiqatgtlann goxu
ьuпа mэпгt cavab чегir.

3.2. Maddalar mffbadilasi
Canlr оrqапizmdэ опчп hэуаt fэаliууэtiпi tэmiп еdэп

biitiin kimyэvi gечrilmэlаriп (уэпi assimilyasiya чэ dissimilya-
siya proseslarin) camini mаddэlэr miibadilasi, уа da mейЬо-
lizm аdlапdrrrrlаr. Qida ila daxil оlап mаddэlэr sаdэ kimуэчi
Ьirlэ9mэlэrэ Ьбliiпtir, Ьчпlаr da orqanizm tэrаГrпdэп mэпim-
sэпiff чэ опuп qurulчgч frgiiп plastik material гоlчпч оупауlr.
Qidашп miiхtэlif komponentlarinin Ьбliiпmэsi, gечгilmэsi za-
mаш Ьэzi fчпksiуаlаrrп hэуаtа kеgiтilmэsiпdэ sэrf olunan епе-

rji ауrilrr. Вбliiпmапiп son mэhsчllагl оrqапizrпdэп kапаr
оlчr. Orqanizmin ЬбуЁmэsi d0чriiпdэ assimilyasiya iistiЫfik
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tэýkil edir; ya9lr оrqапizmdэ assimilyasiya ila dissimilyasiya
аrаsrпdа miiэууэп tarazlrq уаrашг; qoca yaýrnda isэ assimilya-
siya dbsimilyasiyadan geri qаlш.

ziilallar miibadilasi. ziilallarrn tаrньiпэ daxil оlап amin
tuгgulап эчэzеdilэпlэr чэ qеуri-эчаzеdэпlэr adr altrnda iH уегэ
Шliiniir. Вiriпсilаr огqапizrпdэ sintez oluna bilir чэ digэr amin
furgчlаrlа (sеriп, leysin, tirozin чэ s.) Ьirlэgir, ikiпсilэгiп о1-
mаmЕБl isa (hэttа Ьiгi olmasa bela) оrqапizrпdэ zЁlаllаrш
miiЬаdilэsiпi рzд Ьilэr (valin, lizin, triptofan чэ s.). Оrqапй-
mэ laam оlап amin tчr;чlап бzfrпdэ Ьiтlэяdiгап ziilallan tam
эhэmiууэtli hesab еdiгlэr (heyvan mэп;аli zfrlаllаr). ТэrНЬiпdа
heg оlmауап уа da эhаmiууэtli miqdarda bu чэ уа digar amin-
turgularr оlmауап ztilallarr qеуri-эhэmiууаtli аdlапdшгlаr
(аsаsэп bitki mэпgэli zftlallar). iki чэ уа tig qеуri-эhэmiууэtli
ziilallar biT-birini tamamlamaqla insanrn qidasrntn tэnzim-
lonmэsini tэmiп еdэ Ьilэrlэr. Ztilallara оlап sutkalrq tаlэЬаt 80-
l50 q-a ЬэгаЬаrdir чэ Гиiki уtiklэпmэпiп intensivliyindэn asr-
lrdrг. Оgэr qida zаmаш zЁlallar hэddiпdэп artrq olarsa, о za-
mап опlаr уаý чэ kаrЬоhidrоgепlэrэ gечriШrlэг.

Qida zulallan fеrmепtlаrlэ (biokatalizatorlaгla), hэzm ;irэ-
lэri vasitasila аmiп tuг9ulаrа qэdаг раг9аlашr К, onlar da qa-
па sоrчlur. Qап ахtш чаsitэsilэ опlаr Ьэdэп hiiсеуrаlаriпэ
daxil оlur чэ огqапizm ii9Ёп zэruri olan zfllallar sintez оluпur.
Вuпчпlа da insana |ааmоlап spsiГrk zЁlаllаr эmаlэ gэПr. Bu-
пuпlа yanaýl, zЁlаllаr епегji mэпЬаlэriпdэп biridir. Веlэ Н, 1

qr ztilahn son mahsullara Hmi раrgаlапmаst пэtiсэsiпdэ 17,6
kC епегji аупlrr. Ancaq zillallar digэr mэпЬэlэr - kаrЬоЫdго-
gепlэr чэ уаýlаr ttikэndiyi 7лmап enerji mэпЬэуi kimi istifаdэ
еdiliг. Ya9lr оrqапizmlаrа ztilallaпn iimumi miqdarr daxildir,
gffnki Ьбliiпmэуэ па qаdэr mэпи qalsa da еlэ hamin miqdarda
da опlаr sintez оluпur. Qeyd ediliT Н, qаrа сiуаr z[ilаllапшп
50%-i 4 sutkadan sопrа tаzэlапiг, эzэlэ toxumalaгrnkr 24, dэгi
ziilallarr isa 300 sutkadan sопга Ьаrра оluпчг.

Раrgаlапmашп son mэhsчllап - qOz, МО, sidik сёчhэri,
sidik cбvhari turgusu чэ s. оrqапiапdэп sidik чэ tэr чаsitэsilэ
хагiс оlчr. Pargalanma zаmаш аmmопium amin tчгgчsu sidik
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сбчhэriпiп эmаlэ gэlmэsi yolu ila qаrа сiуэrdэ пеуtrаllаgrr.
ZЁlаllаr miiЬаdilэsiпiп tэmizlэпmаsiпdа qаlхапаЬэпzэr vэzinin
hоrmопlаrr (tiToksin), hiроГи (somatotгoplu), ЬбуrэНЪtii qa-
brq (hidrokortizon, kortikosteron) bбy0k rо1 oynayrr.

КагЬоhidrоgепIаr mffbarlilasi. КаrЬоhidrоgепlэr оrqа-
пizmdэ asas епегji mэпЬэуidiт. l qr z0lalrn раrgаlапmаil 7а-
mаш 17,6 kC enerji аугrlrr. КаrЬоhidгоgепlэгiп sutkalrq tэlа-
batr 500 qr tэ9Нl еdir. Опlаrrп qidada artrq olmasr рiуэ gечrilа

Ьilэг, gatrqmazlrq zаmаш isa опlаr z0lal чэ уаýlаrdап эmэlа
gэlir. Qidашп mtirэkkэЬ kаrЬоhidгоgепlэri hэzmеtmа yolunda
mопоsахагidlэrа qэdэг раг9аlапrr Н, Ьuпlаr da qan dбчrаш
vasitasilэ qагасiуэrэ gэlir, опlагdап da qlikogen sintez оlчпчr.
Nогmаl qanýtq qidalanma zаmаш qliikozanrn 3%-dэп 5%-э
qэdаri qlikоgепэ, 25%-i уаýа рiуэ gечrilir, 'll%-i iso COz чэ
NzO-dэk tчrgчlаgш. Qliikoza эzэlаlаrdэ dэ sintez оluпuг. Qli-
kogenin раrgаlапmаsr аzаlэ уrфlmаlаrrшп эsаs enerji
mэпЬэуidiг. Аdrепаliп, qltikoqon hоrmопlап va adenokarti-
kotTot hоrmопu qlikogenin рагgаlапmаsшm artmastna sэЬаЬ
оlur, insulin Ьэ qПkogenin раrgаlапmаsrш lэпgidir чэ опuп
qаrасiуэrdэп qliikozamn sintezinэ qarait уаrаdrr. Вч hогmоп-
lапп razrlaqdшrlmrg hэrэkэti qliikozamn qanda mtiэууап
sэчiууэsiпi sахlауш.

Yаýlаrrп mfibarlilasi. Yаýlаr епеrjiпiп эп bбyiik ehtiyatrnr
saxlayrr. 1 qr yaýrn раrgаlапmаsr zаmаш 389 kC епеrji ayrrlrr.
Urak чэ skelet эzэlаlэri dinclikdэ оlап qагасiуэr чэ Ьбуrэуiп
епегji sаrГrпiп уаrБl уаý furgчlап чэ qliserinin hesabma tэmiп
edilir. Liрidlэrdэ hiiсеуrэ mеmЬгаш qчгчmчr. Yаýlаrа olan
sutkalrq tэlаЬаt 70-80 qr ta;kil edir. Qidada kаrЬоhidrоgеп чэ
ziilallann hэddэп аrtrq i;lэdilmэsi оrqапizmdэ уаýlаrrп 9б-
kmasina gэtiгiЬ 9D(апr. insanda поппа kimi qidашп kаr-
Ьоhidrоgепlэriпiп 25-30%-i уаýа gечrilir. Daxili sekresiya va-
zilari - boyrэkiistii hiроГи, qаIхапаЬэпzэr vazi уаýlаr mtibadi-
lэsiпiп tэпzimlэпmэsiпdэ эhаmiууаtli rоl оупауш.

Yаýlаrrп, kаrЬоhidrоgепlэriп чэ ziilallann gечгilmа рrоsе-
si бz aralannda ciddi пizаmlапrг. Bu rig mаddэ qrчрrшчп gev-

rilmаsiпdэ yekdillik опlаrrп рагgаlапmчБr zаmаш iimumi аrа-

46



lrq mаddэlэriп эmаlэ gэlmasini ргtlэпdiгiг, Ьu 7аmап,
mtэууэп gэгаitdа уа amin tчrgчlаrr, уа уаЕ turgulan аmэlэ gаlэ
Ьilаг, уа da Ьч iimumi mеИЬоlitlэr оksidlэgmа гeaksiyaslna
giгэ Ьilэr va СО2, NzО-dэk раrgаlапагаq епегjiуэ gечrilэ Ьilэг.

Sч{шz mftbadilasi. Su Ьаdэп kiitlasinin tэхmiпэп 70%-ш
taýHl еdir. Yaglr orqanizmi1 suya оlап sutkalrq talabatr 2,5-3
litrdir. Iпsашп igmэ gэkliпdэ (1500 ml.) чэ qida mэhsчllаrt
tаrНЬiпdэ (1000-1200 ml) qэЬчl etdiyi su ekzogen аdlашr.
Ziilallarrn, yaýlarrn чэ kаrЬоhidгоgепlэгiп оrqапizmdэ oksi
dlэgdiriсi раrgаlапmаsr zаmаш аlшап su endogen аdlашr (500
ml). Biitiin ýuучп эsаs kЁtlэsi hусеуrаlаriп protoplazmasmda
сэmlэ;ir (72И.Вч, htiсеугэdахili sчdчг. Нiiсеуrахаriсi su qa-
tlmn, Iimfantn, опurýа-Ьеуiп mayesinin tэrНЬiпэ daxildir
(28%). Yaqlr iпsашп orqanizmi sчучп istifadasi чэ ifrazt
dбчrЁпdа tarazhq чэziууэtiпdа оlur, su ЬбуrэНэr (1200-1500
ml), dэri (800 ml). Su Ьчхап zamanl аýсiуэгlа (500 ml) чэ
пэсis vasitasilэ (100-150 ml) ifгаz olunuT. Susuzluq zamanl
suучп daxil olmastna оlап tэlеЬаt hipotalamus tагэГtпdэп
паzаrаt edilir. Bu susuzluq hipИlamusda igma mагkэzЫп
qtctqlanmasl zаmаш mеуdапа 9шrr.

Оrqапizm nainki suуuп, elaca da miпеrаl mаddаlэгiп daxil
olmasrna ehtiyac dчучr. Sutka arzinda insana 8 q natrium, 4
qr хlоr, 3 qr kalium, 0,8 qr kalsium, 2 qr fosfor, 15-20 mq dэ-
mir чэ s. lazrmdrr. Nаtrium, хlоr va kalium turgu-qalavi ta-
rаzlrЕrш saxlamaq iigtin vacibdir, kalium siпiг чэ эzаlа
tохчmаlшtпrп qrcrqlanmasrnda i9tiгаk еdir. Fоsfоr nuklein
tur;чlапшп, АТF чэ Ьэzi fosfatlarrn tэrКЬiпа daxil oluT, оп-
1апп kalsium, чэ maqneziumla Ьirlа;mэsi skeletin аmэlэ
gэlmаsiпdэ mtiэууэп rоl oynaylT. Dэmiг hemoqlobin, mioqlo-
Ьiп, hэmgiпiп оksidlэ9dirmэ-Ьаrра reaksiyalannda Ыiгаk
edan fегmепtlэгiп tэrkiЬiпdэ miihiim аhэmiууэt kэsЬ еdiг. Yod
qalxanabanzar чэziпiп, sink mэdэаltr чэzi hоrmопlапшп tаr-
НЬiпэ dахildiг; ftor diglэгiп miпаstшп davamlilrýtm tэmiп
ediT; kobalt Bl2 vitaminin tэrkiЬiпа daxildiT; mis hemoqlobi-
nin sintezi рrоsеsiпdэ vacibdir, boyatmaya tэsir еdir.

yitaminlar adr altrnda bitН чэ heyvan mапgэli qidalaгla
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огqапiапэ daxil оlап miixtalif kimyavi tabiэtli maddalar пэ-
zetda tufulur. Опlаr miibadilэ рrоsеsiпdэ miihiim гоl oynaytr.
оksэr hallarda fеrmепilэгiп tэгkiь Ыssэsi оlчr. Bazi чiиmiпlаг
baýrrsaqlarr mikгoflorasr ilэ sintez edir. Нэr hanst bir vitami-
пiп olmamasl zamanl xэstalik halr - avitaminoz, чitаmiпIэгiп
qida ilэ Нfауэt dэrэсэdэ daxil olmamasr hipoviИminoz adla,
шr. Нэr iK amil nainki чitаmiпlэriп olmamast, eyni zamanda
опlапп sorulmasr, уа da Ьаýrrsаq mikrоflоrаsrшп antibiotik,
lэrdэ srxrlmasl zаmаш meydana grxa Ьilэr.

Vitаmiпlэr suda hэll оlапlаг - В1, В2, В6, В12, РРС чэ s.
va hall olmayanlaf - А, D, С, К adr altrnda 2 уеrc Ьбlflпtrlэr.
наzшdа 50 vitamin mаlumduг Н, опlаrdап ап mtihiimlэri
agaýrdakl сэdчэldэ verilmi;dir (сэdчаl 1.5).

3.3. iпsапш biosferdan ayrrlmazllýr
iпsашп Kosmosa gD(mаsrшп, uzuп ауlаr su altrnda уаýа-

maslnln буrэпilmэsiпэ Ьахmауаrаq, о, bioloji пбч olaraq qa-
lrr. Опа ciddi miiэууап olunmug эtrаf mtihit gэгаiti чэ уа eko-
loji amillar, hачашп qaz tarkibi, qida ilэ assimilyasiya olunan
mаddэlэr (tеmрrаtчг, igrqlanma, rЁtubatlilik rejimi чэ Ьir gox
digэrlэri) lааmdш.

Нэr hanst Ьir canlr orqanizmin аtrаf miihitin keyfiyyэtina
tэlэЬаtr konservatizmdir. Аmillэr rejiminin dэуi9ilmэsi, orqa-
пizmэ tэlэЬ оlчпап поппаdап Ьu чэ уа digar tarkibli tэЬii
mflhitin kэпаrlапmtшl zаmаш hэуаt fэаliууаtiпiп Ьu kапаr-
lanmanln hэуаtlа uyýunla;mamasma qаdэr pozulmasrna gэti-
riЬ grxara Ьilаr.

lnsan biosferin biotik komponenti olub, qida halqasr ila

рrоdчsепtlаrlэ аlаqэdаrdrr. Ozn Ьэ birinci чэ iКnci srашп kon-
sчmепtidir, hеtегоtrоfduг, haaT iizvi mаddэlэrdэп чэ biogen
еlеmепtlагdэп istifada edir, mаddэlэr dбчгашпdа igtirak edir.

insan canlr mаddэпiп ГrziН-kimуэй birliyi qапuпчпа ta-
Ъеdiг ý.i.VernadsН) - canlr mаddэ ГrziН-kimyэvi vahiddir.
Cantr оrqапizrпlагiп miiхtэlif kеуГrууэtliliуiпэ Ьахmауагаq,
опlаr о qэdэr fiziki-Hmyэvi охgаrdшlаr К, опlаrа zэгэгli olan
Ьаgqаlаrша heg сtiг etinastz оlа Ьilпэz.
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iпsап iigfrп оrqапiапiп эwэlсаdэп genetik miiеууэп еdilэп
эtrаf miihitin uyýunluýu qanunu уеriпэ yetirilir: оrqапizmlэгiп
пбчЁ опч эhаtэ еdэп tэЬii miihitin опчп genetik qabiliyyatinэ
uyýunluýuna qэdэr mбчсчd ola Ьilэr. Нэr biT пбч mЁэууэп
miiЪtdэ-mеуdапа glxmrý чэ onrrn gэlюэk mбvcudluýu ancaq
hamin mthitdэ miimkiindiir. Нэуаt mtiЫtinin kэskin dэуigmэ-

si опа gatirib 9D(ага Ьilэr Н, пбчЁп genetik imkanlarr уепi
hэуаt рrаitiпэ, пбчtiп uуфпlаgmtýrпа Нfауэt olmastn.

Cadval5
оп zагчri чiиmiпlаr

t!

Еl

F'йоIф tasir va
hipovitaminozlar

МапЬЬr
(qida mаhяllrг)

Sйkяhq
lюппа

1 2 3 4

Bl

чепr

@lаппmiiЬаdi-
lэsiпdа igtirak еdiг, sinir impulsunun
koqirilmaýinda гоl оупауrг. Qatцmazhq
zаmаш hэгэkаt faallrýrnl pozuT, ifliсэ,
mэdа-ЬаSваq уоlчпчп iginin fэаliууа-
tina mапе оlчг.

Нiiсеуrа tэпэffiЬiiпф istiгаk еdiг. 9а-
tщmаdrqdа babyin tutqunlagmast,
аýиlп qiga qаЬrýrшп zаdэlапmэsi bag

bnli va paxlah bitН-
lar, qагасiуэr, учmчг-
йпtп sапsrпdа.

1,5-2
mq

в2 miБ mtiйаilБ, fегmепtlагiп sintczi,
аmiп tчцчlап mЁЬаdilаsiпiп taminatl;
gatlgmadrqda dагi хэsЫiуi, anemiya, qtc

оlmа
Мэdэ riгаsi ziilah ila Ьirlэрrаk sоrчlчг;

1gatцmadrqda qan аzhф (апеmiуа) bas

l чсriг

Рiчэ mayasl, gагасiуац

фу учmчПа, danli ча
paxlah bitkilar, to-
matlarda.

2-3 mq

вб @rпэdа-
Ьаýшsаq i;inin funksiyaslnr поппаllа$r-
пг. QаП9mаdrфа dэriпiп iltihab, ishal,
kamaýrllrq inkФf еdiг.

Qаrасiуац ЬбугэНэг,

учmчгtа sагlsь dэпli va
paxlalr Ьitkilэгdа.
Ваýшмq mikrofloTasl
ila sintcz сdiliг.

1,5_3
mq
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l 2 3 4
Оlсsidlа5mа-Ьэrра рrоý€ýlогiпdэ ýtiTak
edir. lnfeksiya хэstэliНаriпэ davamlillф
аrttпг. Qatrgmadlqda sinqa (qan йmаr-
lап diчаrlаппrп zэdэlапmэsi, dаridэ хrг-
da qап sиrпаlапшп inkbafi, di5 atinin
q ansиrrrasl) хэstэliуi уагапrг

Qагасiуэr, ЬбуrэНаг,
эtdа. Baýrrsaq mikrо-
flогаsl ilэ sintez оlчпчг.

Bl2 Gбzэ, boyatrna va inkýafa tasir еdiг,
gбппэ piqmentinin уагапmаsmdа igtirak
еdiг. АчiИmiпоz zamant gбгmапiп ро-
zцIпаsl (toyuq kогlчýч), gбz ЬЬуiпiп
zэdаlапmаsi, epitelinin quruIuýu yэ опuп
buynudagmasr Ьа5 чегiг.

Мауа, ЬчЕdq dffyfi,
агра ча агахisdэ оlчг.
Тгiрtоfап аmiп tчг-
ýчlаппdап sintez oluna
Ьilэг.

2 rпIq

рр каlsiцm va fоsfог m0badilasini tэпzim-
lэуiг. Qatrgmadrqda чýаq уа5lагrпdа
гахit xэstaliyi inkisaI edir

ItЬцmч, qoz, сёу
sоýап, qаrаýаt, kагtоf,
kэlamda оlчr.

15 mq

с Hiiceyradaxili lipidlaгa aksoksidlэ;diгici
tэsiга malikdir. Qatrgmadlqda skelet
эzаlэlагiпiп distгofiyasl inki9af еdiг, cinsi
funksiya zaiflayiT.

Маl-qага уаФ, qa-
гасiуэг, эt, уцmчrtа,
sfrddэ оlцr.

50-100
mq

А РгоtгоmЬisiп siпtеziпdэ ýtirak еdiг,
qantn laxtalanmaslna kбmаk еdir. Qa-
tщmadIqda qanrn laxtalanmast a;aýr
dffsffг.

А viвminini аmаlэ
gэtiгэп karotinda, kбk,
qaysl чэ фсitkапdа
оlчг.

1,5 mq

D Ваlщ уаф, уцmчтtа
sanst, qаrасiуэr.
UltгаЬпёчgэуi liiala-
пп tэsiгiпdэп dагidа
эmаlэ gаliг.
Bitki уаýlап, Salat

2,5 mq

Е ispanaq, salat, kэlаm,
tomat, kбk. Маdэ
mаkгоflогаsr ilэ sintez
edilir.

l0_15
mq

к 0,2-03
mq

саdvаIiп davamt

Вчпuпlа аlаqэdаr, iпsап tаrэГtпdэп tэ
artlq mёчсud пбчlаr tigiin tаhltikэlidir, о сiimlэdэп da bioloji
пбч olan iпsашп бz0пdэ dэ tэhliikа уаrаdш.

Biosfer insan чэ digэr canlr оrqапizmlэr iigtin уеgапа
yaýaylý уегidir.

V.t.VernadsК чэ digэr аtimlэriп пэzэriууэsiпа gбrэ, bio-
sferin эчэz edilmэzliyi qanunu meydana 9Dш.

Biosfer уаýаmа mthitinin davamlrlrфm tэmiп еdэп yegana
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sistemdir. Elo Ьir эsаs уохdчr Н, stni Ьirliklэгiп qtгumаýl
эtгаf mthitin sabitliyini tэmiп оdэп qtwэ olsun.

<<iпsап biitiin canlrlar Hmi ancaq hayat sahasindэ - bio-
sferda, mtiэууэп edilmis Yer qabr$nda diigfrпэ чэ hэгаkэt еdэ
Ьilэr. Вu аmillэrlэ о, ауrilmаz dагасэdэ Ьафdrr чэ оrаdап
uzaqlaga Ьilmэz. Опчп уаýаm:Бl опuп vazifasidio (V.l. Vеr-
nadski).

Мэhz iпsашп Ьiоsfегdэп аупlmаdr$ пооsfеriп qurulma-
srшп baglrca mэqsэdidiг. Вц biotik пбч kimi iпsапш эmэlэ
galdiyi va mбчсud оlduýц biosferin qопшmаsшdа бziiniin
saýlamlrýrnt чэ hэуаttпt saxlamaqla, бziinti Ьfirчzэ чеrir. Yal-
шz a$llr insan fэаliууэti qlobal inki9afln эsаs miiэyyanedici
amilidiT, <Nооsfег bizim рlапеtdэ yeni geoloji hadisadir. Insan
isэ пэhэпg geoloji qtiwэdin (V.i.Vernadski).

Noosferin уаrапmаsrпdа iH эsаs Гlkir mбvcuddur: а)
btitiin biosferin уепidэп qurulmasmrn mэhdudlagdmlmasr; Ь)
texnosferin Ьiоsfеrdэп аупlmаsшrп va tamamila tam tacridi
yolu ila sапауе mtihаГиэsiпiп maksimalhhgt. Gбriiпiir ki, iDki-
;af iH istiqamэtda gеdэ ЬiIаг.

3.4. iпsашп mfthit аmiПагiпiп tасiriпа
reaksýasrnrn поппа va tiplari

Reaksiya поrmаýr - miiэууэп tэsiг sэчiууэsiпdа огqапiz-
min vэziyyatinin yol verilan dэуi;mэsidir. Iпsашп геаksiуа
поrmiБl опrш genotipi ilэ miiаууэп ediliT.

Genotip - orqanizmin valideynlэrindan aldrф iTsiyyэtli
эlаmэtlэгiп mасmчsчdur. Bu, inkigafm irsiyyэtli рrоqгаmrdrr.
Fэrdiп genotipinin miihitlэ qaгgrlrqlr tasiri опчп fenotipini
fоrmаlаgdrгrr.

Genotipin miihitlэ qargrlrqh tаsiгi miirэkkаЬ va mfiхtэlif
оlа Ьilаr. Bu qanunauyýunluq, irsiууэt va dэyigkэnlikdan Ьэhs
еdэп genetika elmi ilэ бугэпilir.

insanlarm уег kЁrэsiпdэ miПtaПfliyi genetik чэ miihiti
fэrqlэriп biTbaga паtiсэsidiг. Eyni trpli iпsапlаr mбчсчd deyil,
hэttа diqqэtli tэdqiqаt zаmаш biT yrrmurta аkidэri Ьlэ Ьбучk
оlmауап fэrqlэri hiss еdiтlэr.
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Fепоtiр - genotipin уаýаmа mf,Ыtiпэ qaгqftqh tэsiгi za-
mаш оrqапizmdэ tэzаhiiг еdэп эlаmэt чэ хаssэlэriп mэсmusч-
dчr.

Вirучmчгtа aКzlori eyni genotipli olub, mayalanmr;

учmurИпш ilk inki9af mэrhаlэsiпdа 2 va 9ох hissayэ Ьбliiпmэ-
si пэtiсэsiпdэ эmэlэ gаliг. Вiгуrrmurtа эНzlэri hэmiqэ eyni cins-
li, уэпi уа оýlап, уа da qи оlчr.

Miixtalif учmчгtа aНzlari iH чэ daha gox miiхtэlif учmur-
ta hiiсеуrаlаriпiп sрrmаtоzоidlэrlэ mayalanmasr пэtiсэsiпdэ
аmэlэ gаlirlэr. Наг zaman еупi cinsli оlmчrlаr.

Dayi;kanlik - огqапizrпiп mоrfоГйоlоji dауigiНiНэrlэ
miihit аmitlэriпiп tэsiтiпэ miinasibэt Ьildirmэk qabiliyyэtidiT.
Bu irsiyyэtli чэ qeyriiTsiyyэtli оlа Ьilэr (modiГrkasiyah).

Modifikasiya genotipin гeaksiya поппаsl hiidudunda
xarici mtiЫt аmillэriпiп tэsiri паtiсэsiпdэ fenotipin iгsiууэtli
оlmауап dayi;masidir.

ModГйasiya dayigkanliyi fenotipik dayiqkэnlikdir. Коп-
kTet genotipin yagayr; mtihitinin miixtэlif gэrаitiпа reaksiyasr.

Mшtasiya genotipin irsэп dэуi;mэsidir. Mutasiyalar fayda-
lr чэ zэrэrli ola Ьilэr.

Ekoloii plastiНik orqanizrTrin miihit аmillэriпiп tэsiгiпа
dбziimltiliik dаrэсэsidir.

Nёч Hmi Ноmо sарiепs-iп stabilliyi irsiууэt ilэ miiаууэп
edilir. кОхgаr охýаrl tбrаdir> (<sigandan sigan tбгэуiг чэ s).

iisiyyat - оrqапizпiп genetik рrоqrаIш пэsildэп-паslэ бttirmэ-
sidiг.

iпsашп orqanizmi учmчrtа hiiceyrasinin чэ speпnatozoi-
din - iпsашп сiпsiууэt hiiсеуrэlэriпiп Ьiтlаgmэsi паtiсэsiпdэ
эmэlэ gаlir.

iпsапш cinsiyyati (mоrfоlоii va fizioloii xiisusiyyatlarin
mасmчsч) spгmatozoidin учmчгtаlrq hiiсеуrэsiпiп mауаlап-
dtгmаst zamanl mtiаууэп edilir чэ spermatozoid - Х-хгоmоsо-
muпu va уа Y-хгоmоsоmчпu da;ryan cinsiyyat xromosomla-
ппdап asrltdrr. Х-хrоmоsоmчпч va Y-хгоmоsоmчпu dagryan
sреrmаtоzоidlэr mбчсuddчr (Х-хгоmоsоmuпч da;ryan spr-
mаtоzоidlэга пisЬэtэп Y-хrоmоsоmrrпu dagryan ýрегmаtо-
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zоidlэr уuпgцl чэ hэrэkэtlidir), опа gбrэ da oýlan чgаqlаrr qи-
lаrа пisЬэtэп 9ох dоýulчг.

Cinsiyyat хrоmоsоmlап cinsi inkigafi tэуiп еdэп хrоmо-
sоmlаrdш, Ьчпlаr vasitasila H9i чэ qadrn cinsi Ьir-Ьiriпdап
fэrqlэпir. Qadrn orqanizminin cinsiyyat хгоmоsоmlirппlп
hamrsr eynidir (ХХ) чэ qadrn cinsini miiаууап еdir. Kigi оrqа-
nizminin cinsiyyat хrоmоsоmlаrr miixtэlifdir ЁЧ.

Хrоmоsоmlаr - tэгНЬiпdа DNT olan hiiсеуrэ пtiчэsiпiп
бzff-ёztiпti isteЪal edan struktur elementidir, Ьчrаdа genetik
(irsi) mаlumаt уеrlэ;ir. Cinsiyyэt hffсеугаlэгi haploid хrоmо-
som yrSmrna, autosom hiiсеуrаlаr isэ diploid хгоmоsоm уrф-
mrпа mаlikdiг.

Autosom хrоmоsоmlаr iпsашп cinsi аlаmаtlаriпdэп bagqa
bfrttin эlаmэtlэri miiэууап еdэп хrоmоsоmlаrdш. Cinsiyyat
hiiсеуrэlэri 23 хrоmоsоmа (22 autosom чэ 1 сiпsiууэt хrоmо-
somu) malikdir. Dеmэli, insan Ьэdэпiпiп digar hiiсеугаlаri б
хrоmоsоmа malikdir Н, опlаrdап 44-ii autosom, 2-si isэ cin-
siууэt хrоmоsоmlагdш. Iпsашп hiiсеуrэsiпdэ хгоmоsоmlапп
miqdarr sabitdir. Кэпаrlапmаlаr isa patologiyaya аsэЬэЬ оlчr.

Patologiya поrmаdап kапага 91хmа, еуЬюэrlik, Ьiг sбdо
hаг сiir хэstэlikdiг.

Sitogenetikд - бzЁ-6ziiпff istehsal, rеkоmЬiпаsiуа, dэуi-
gilma, genetik аhеmiууэtli hticeyra strчktчrlапшп ekoloji
саhэtdэп эlverigli чэ qеуri-эlчеrigli gэrаitdа iglэmэ qabiliyyati-
dir. Sitogenetika sffbut etdi К, insanrn genetik zэdэlэпmэsiпэ
gэtirib 91хаrап xTomosomlara mflhitin qirklandiricilэrinin
daфdrcr tasiгi vardrr.

Gепошчп zaiflamosi (deqradasýa) - strukfurun va i9 qabi-
liууэtiпiп рislэgmэsidir. Bu da bioloji пбч kimi Ноmо sapien-
sin mэhчiпэ sэЬэЬ оlчr.

ВеlэliНэ, hэr Ьir insan ekoloji-genetik fэrdiliуiпа mаlikdiг.
Ekotoji-geoloji fэrdilik - iпsашп nadir tаkrаrоluпmаz genotip
чэ fenotipidir.

Еkоlф оуцq - hэr Ьir пбчtiп hэdd daxilinda уаýаmiБlш
miimktin edan miihitin biitiin аmillэгiпiп mэсmlýu.
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3.5. Дdарtафа, stгеsq distress
Adaptasiya - опа чаziууэt kimi sabitlik (dачаmlilrф

9эkliпdэ Ьжmаq оlаr. Oz tэЬii hahndan grxarrlrb, бzii-6ziina
qapilan, уепidэп опа qaytdan sabit sistemdir.

Adaptiv raftar - sэrhэdlагi пёч хаrаktегistikаlагr ilэ tэgkil
edilmig Гиiоlоji hfrdudda miihiim dэуigkэпliklагiпi saxlamaq
qabiliyyatidir.

Adaptasiya Homo-sapiens пбчЁпfiп xassэsi olub, takamti-
ltin mэhsчlчdчr чэ rеаksiуашп tipik пбч поrmаsr hfrdudunda
tэzаhfrr edir. Adaptasiyamn чэzifэsi bioloji qomeosИzt
qогчуuЬ sахlаmаqdш.

Qomeostaz - tэпzimlэmэ prosesi sЫemi kimi оrqапizrпdэ
i9 раrаmеtrlэгiпiп dinamikliyinэ kбmэklik gёstагiт. О,
бzЁпtitэпzimlэmа mехапizmiпэ уаrdrm edir.

Adaptasiya tеrmiпiпdэп ba;qa akklimatizasiya (чуфп-
la9ma) tегmiпi da istifadэ оluпur, Ьч da qrsamuddэtli чэ dопэп
mоrfоГйоlоji dэyigiklikdiг (mэs: sabit gtin qaralmasr). Аdэtап
akНimatizasiyaya пisЬэtэп adapйsiya enerjisini daha genig
anlayrg hesab еdiгlэr.

Iпsашп adaptasiyasl опчп Ьэdэп qurulugundan asrlrdrT.
(6-cr cadvэla Ьах).

Саdvаlб

iБапm Ьаdэп qчпlчgч tiplaгi

ВбlsЁ orinsipi (miialШ) Qчrцfu s tiрЬriпiп Ьагаlаri
1 2

Нчmогаl (НiрроkгаQ Пeqmatik, xolcrik, meleTrxolik,
sanqvinik

Anatomik (Дrпег) Оrtа tФ, ensiz tip, gепЬ tip
Anatomik (ýечkчрспkо) меzоmогf, dаliхоmоrf, Ьгахimогf
Апtгороmеtrik (ýегkчрспkо) Atletik, astetik, pikцik
Anatomik-Гйoloji(Siyu) Эzаlэli, гсsрirаtогlч, sсгеЬгаlh,

digeýtivli
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саdуаliп dаvаrru

1 2
Sbtemli-Гиioloji (Viola) Ноrmоsрlапхпаеli, mikTo

sрlаkхпirеп. mosalosplanxnili
Klinik-fizioloji (Вепеkа) Nоrmаl, daxili огqапlапп а9аS

Ь qabiliyyati, daxili огqапlапп
hаddiпdэц учksэk is qabiliyyэti

Klinik-funksional (фгпоruКН) Nогmоstепik, hipostenik,
gperstenik

Klinik-nozaloqik (Сочапцi) Aflet fйаtгik, пlюtегik
эzаlа tоцчsц ii:lга funlsional-sisrcm
(Тапdlеr)

Nогmоtопik, hipotanik,
hipcrtonik

Sbtemli-anatomik (Кr,lоч) FiЬгаmаtоzlu, qгаsроllц
limfaltozlu linoltozlu

SЫomli-anatomik (Yiгспiчs) Pustodilu, epitolmallr, эяЬi,
ьiгlаsmь tохчmаlат

Sisternli-funksional, vegeиtiv asab
sisterni tопчýч iizгэ (Ерiпgег Qess)

Ваlапslаlаgmц, simpatoniq,
yaqatonik

Sbtemli-funksional, vegctativ asab
sistemi iizгэ (Рапlоп)

HipгvegeИtiv, Ыporvegetativ

Sbtemli-funksional (ali asab fмliyyati
tЦiizrа @azclon)

Qffwatli, hбчsаlшИ qiiwэtli,
saНt, gevik; qiiwatli, saНt,
sift, zaif

btsrnli-nazolik, mаrkэzi эsэЬ
sbteminin хаssэlэгi ffzгэ (КI€9пеI)

]iffiiаЕ йпшi

SisteTnli-funksional, fэаl mg2gп,]кiliпiц

хаssэlэri iizrа (BoqomoleБ)
FiЙоdц, asetenik, pstozlu,
lionmatozlu

ГчпkЙпаt-Ьiоkimуачi (LаЬогп) БЛапsеопmrý, Е'iЬdm-mеуегqаf
siklinin fistiinlfiyfi ila КгеЬ siklinin
ыffпlйуЁ ilэ

Sbtemli-biokimyavi qida хаrаktеriпiп
talэbatr iizrэ (Цгауапt)

Наг ру уеуапlаг, эt усуэпlэг,
bitki уеуапlаr
ffiоmоrf

sisternli-fцnksional, епdоkгiп
vazilarinin faallrýma сЩ{Шs9_

Qчrчlч9Й аO{ап учхап tipi

Fчпksiопаl-Гйоlоji, аsэЬ-аzаlэпiп ý
qаЫiyyаtiiпа ябrа (Kaznaqeyev)

<Miksetlэnr, <sргапtсrlап,
<сtаусгlэп>

Bioгitmoloji, cndogen fааllЩmа gOгэ Егkац sutkalrq-faalhqla
(<tогафуlап); gcc sutkalt
faalhqla (<Ьауqчя>)

EioгiЙoloji, хагiсi tasiTlara
davamlillýma gбгэ

Пiffi'yiik*dачаmlцеkzоgеп
гitшIэriп ptin mэпimsmilmтi;
агitmik, lobil, ckzogen гitmlаriп
asan mmimsапilrпэвilа
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Iпsашп ekoloji-adaptiv tipi fогmаlаgmrý опuп ekoloji
аmillэrэ va praita adaptasiyast пэtiсэsiпdа mеуdапа grхmlgdrг.

Adaptasiya пэtiсэsiпdа mfiхtэiif соSаГr gэгаitlаrdэ adap-
tiv tiрlагэmэlэ gэlmigdir: arktik, уtiksэk daýlrlrq, tropik, arid,
kontinenИl чэ mtilayim.

trsiliyin irqi xiisusiyyatlэri чэ опlапп bir hissэsi, gбriiпiir,
kеgmigdэ adaptiv хаrаktеr dagryrTdr. Bela Н, neqroidlarin tiind
dэгisi orqanizmin раrlаq Фпэý gflаlаrшdап mff9аhidэ edirdi,
qlvтlm sаglагdа Ыidэп qоruуап hava qatt эmэlэ gэlir. Avro-
раlrlапп agrq rэпgli dэгisi ultrаЬэпбчgауi ;tаlагr Ьurахmаqlа
iахitdэп miihafiza edir, dаг qabaгrq Ьurчп udulan hачаш isti-
lэ;diriг. Monqol tipli irqlэr diiz cod tiiklarla sасiууаlэпiг; qiiv-
vatli almacrq siimiiyii, epikantusun olmasr Магkэzi Asiyanrn
kэskiп, tozlu iqlimiпэ uyýunlagmaýa imkan уаrаdrr.

Mtiasir insan tigtin dэri чэ saglann rэпgi hэlledici rоl оу-
паIшr. О, бztiniin intellektual keyfiyyэtini inkigaf еtdirmэkdэ
bбytik rоl оупауtr.

Mutasiya рrоsеslэriпiп yiiksэk kэmiууэt asasrnda kombi-
nasiyalr dэуi;mэmэsi sауэsiпdэ Ьэgэгiууэt iпsап populyasiya-
smm эhэmiууэtli heterogenliyini tэmiп еdir.

Populyasiyada Ьir-Ьiriпэ ох9аr fэrdlаг (biryumurtaltqlt
эkizlагdэп bagqa) оlmчr, о zaman heg biT fагd irq чэ populya-
siyalar iigtin tipik ola Ьilmэz. Bununla аlаqаdаr <tэmiz irq>
haqqrnda Гrkiг yiirtidtilmayэ asas yoxdur. Aýrllr insan пбчii
tэkсэ iгqi эlаmэtlэriпэ gбгэ mtixtalif deyil, Ьurаdа digэr mоr-
foloji чэ Гиiki аlаmэtlэr rоl оупауrг. Yiiksэk polimorfluluq
(insani populyasiyalann miixtэliflik qabiliyyati) insanlrýrn
girklanmэsinin, onun gэlэсэk tэroqqisinin tэminedicisidiT. Bu-
па gбrа dэ iпsапlаrm Ьч va уа digаr qrup чэ уа iгqlэri аrаsшdа
ЬагаЬагsizliуiпiп tэsdiqiпiп na bioloji, па dэ sosial asasr чагdш.
Сэmiууаtiп gэlюэk tэkаmiilff insanlaгrn bioloji qапuпlаrа 9а-
mil olunmasrnrn dtDgЁn dэгk еdilmаsiпdэп 9ох asrlrdrг;
gэхsiууэtiп anlagilmasrnda ЬэrаЬэr imkапlаrrп yaradrlmast bu-
rаdа asas rоl оупауrг.

Ba;ar irqlari - Ьu, haarda Yеr kfirэsiпdа biitiin insanlara
aid olan, Ноmо sарiепs-iп daxili пбчiiпffп sistematik gбЬэsidir.
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Вергiууэt iig Ьёучk irqlэ tamin оlчпuг: аwаауа (уечrапеоd),
et<vatoiiat (avtotial-neqroid), aziya-amerika (monqoloid). Irq-
iаriп dахiliпdэ isa kigik irqlar чэ уа iTqi пбчiаr qeyd edifk.

iiqlаr, gбriiпtir, miПtэlif tэbii-iqlim gэrаitiпdа уаýаIшý ne-
апtrорlаг populyasiyaslnln maskunla;m.Бl чэ соётаfi tэсriiЬа
паtiсэsiпdэ meydana gэlmigdir. Sosial qargrlrqlr mfiпаsiЬэtlэгiп
fоrmаlаgmаsr чэ bioloji аmillэriп tэsiriпiп а9аф dфmэsi пэtiс-
эsiпdэ irqlэrdэп heq Ьiгi пбч ayrrlrýrna уiiksэlэ bilmamisdir.
Ноmо sapiens пбчiiпtiп уеgапэliуi onu gбstагir К, iпsапlаrш
biitiin irqlэri bioloji чэ psixoloji саhаtdэп Ьiгqiуmэtlidir чэ tэ-
kamffl inkigafinrn eyni saviyyasinda оlчгlаr. Btitiin iгqlэгiп
пiimауэпdэlаri rеаksiуа погmаlаrr hfldudunda mаdапiууэtiп
чэ sivilizasiyanrn inkigafinda уtiksэk паiliууэtlэr qazanmaýa
mаlikdirlэr.

iгqi tэsпifаtlапп эsаs vaЫdi - itq Ноmо sерiепs nёviintin
daha xrrda sistematik kateqoriya kimi пэzэrdап kegirir. Bu,
biotoji kateqoriyadш чэ onu etnos, millilik чэ s. апlауr9lаrlа
qarrgdrmaq olmaz.

Stress, diskress. |926-ct ildэ Hans Selye miixtalif хэstаlik-
lэrэ malik оlап раsiуепtlаrdэ timumi simptomlaг ёzЁпti 96,
stагmэsi mаsэlэsiпа fikir чеriт. Igtahanrn itmэsi, эzаlэ zaifliyi,

уtiksэk qап tэzyiqi, motivasiyamn agaýt dtigmэsi gбzэ 9атрrr.
Bu mfl;аhidаlаr опа stressi tэуiп еtmауэ эsаs чеrir. Alim stres-
sэ Ьеlэ qiymat verdi: <<stress btittin qeyri-spesiГrk dауigiНiНэriп
mэсmчsudчг!>. Daha sопга 197z+-cti ildэ о, yaardr Н, stress -
<хаriсdэп hаг hansr tэlabatrn оrqапizrпэ qeyri-spsiГrk rеаk-
siyastdrr>.

Ancaq Selya strеssэ diqqэt уеtirэп ilk adam deyildi. Нэlа
Ibn Sina stressin insan чэ heyvan hayatrnda miihfim rol оу-
паdфпа ГrНr чеrmigdir. О, Ьчпч а;афйkl misal эsаsmdа
izah etmigdiT: qoyun чzuп mtiddat gэmапdэ otlayrrdr, ancaq
bu 9аmэп сапачап baýladrqdan 3 gЁп sоша qоучп mэhч ol-
mugdu.

Emosional stress bioloji va sosial tэlabatrn бdэпilmэsi
miimkiin оlmауап gоrаitdэ inkisaf еdiг, samata vegetativ геаk-
siyalar kompleksi ilэ mШауiэt оlчпчг, simраtоаdrепаl sbtemin
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fэаllrф isэ огqапizmi mfibarizaya sэfэrЬэr еdiг. Uzшmiiddэtli
stress zamanl rеаksiуашп fоrmаlаgmаsrпdа igtiTak еdэп чэ [i-
pidlaгin miiЬаdilэsiпdэ ciddi роzuпtчlаrа sэЬэЬ olan hоrmоп-
1апп tasiri огqапizmiп fчпksiуаlапшп pozulmasrna gэtiriЬ 9r-
хаrlf, хэstэlik Ьаýlашr, аdаmlапп Ьэzisiпdэ Ьu tirэkdаmаr
sisteminin patologiyasr diqtэsiпdэ mэdэ-ЬаЕшsаq уо[чпчп ро-
zчlmаsmа sэЬэЬ оlчr.

ВеlэliНэ, stress печrоlф| frrэk-dаmаr, endokrin va digэг
xэstaliklarin patogenetik asasmr tэ9kil еdэ Ьilэг. Веlэ Н, son
dбчrlатdэ Ьеlэ хэstэliklэr аrаsrkэsilmэdэп goxalrT.

Ancaq stress оrqапizmэ miisЬэt tэsir qiiwasino malikdiT.
Тэkаmtl сэhэtdэп qiiwэtlandiгilnig stгеss гeaksiyasr ekstre-
mal tэsiгеtmэ zamanl orqanizmin hayat эhэmiууэtli sistепrlэ-
riпi sаfэrЬэr edir чэ strеss-аmillэ miiЬагizэdэ miihiim qэrtdir.

Qrsa mtiddэtli kэskiп impulslu strеsslэgmэ orqaniz.min adaptiv
qabiliyyэtini аrtrrrг.

Stressin orqanizпt ffgtп hэm mtisЬэt, hэm dэ mапfi rоl оу-
namasl Q.Sеlуеуэ konstruktiv, miЬЬэt stressi (su stгessi) va
deduktiv, mэпГr-disрrеssi bir-birindan ауrrmаýа irnkan verdi.
Orqanizmin bu va уа digэr tэsirа (<hэуэсап reaksiyasr>>) ilk
cavabt stгess kimi пэzэrdап kegirmok оlаг. Rezistenlik mэrhэ-
lаsiпdэ paleostatistik adantiv reaksiya iistЁnliik ta9kil ediT (bu-
пuп hesabtna oTqanianin yiiksэk davamlrlrýr tэmiп ediliг),
апqlаmа mэгhэlэsiпdэ isэ qeyгi-spsifi k funksional pozuntular
tistiin уег tutчr.

Belaliklэ, stress bir tаrэfdэп homeostazr saxlaytr, digаг
tэrэfdап adaptasiyamn эlчеrigsiz аmillэrlа inkigafim tamin еdiг
чэ nahayat, intensiv чэ zaman daxilindэ gecikan stгess-
tэsirеtmа Ьir gox хэstэliНаriп patogenezinin эsastnr tэgkil еdir.

ЕksреrimепИl gэrgiп gагаitdэ эп 9ох hэssаs va dафlапmrg
оlап iirэk-dаmаr sistemidir. Каtехаlаmiпlэгiп yiiksak sэviyy+,
si, kэskiп taxikardiya чэ iirэk aгitmiyasr (опlаr emosional
stгеss zаmаш mеуdапа 9шт) miоkаrd pinoksiyasrmn inkigafi-
па sэЬэЬ оlчг, пэtiсэdа mеtохопdriуашп епегji эmэlэgэtiгmа
funksiyasr agaýr dflуiir. Biitiin Ьчпlаr frrэk эzаlэsЫп azalmlý
funksiyasmrn аgаф епmэsiпэ gэtfuiЬ guкaпr.
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огеkdаmаr sisteminin агtшlпаst. Bu si-
stemin emosional stressa qargr da artrtшlmast mtiп-
tэzэm qrsa m{irjdэtii stress ila miimkflпdffг: эzаlэli,
dбчri immobilizasiya, hipoksiya, modullagdrrrlmrq еlеktrо-
maqnit sаhэsi чэ isti-soyuq Вчпlаrdап bagqa
miisЬэt еmоsiуаlаr gox sаmэrаIidiг.

Stressin crýrr da9rdesinxroz. miixtэlif stгеssог аmillэrlэ
meydana grxa Ьilаг. Dеsiпхгоzuп gэlmэsi 9ох qruna чэ
sаriпlэgmэ, rепtgеп va ;tialanma, sas-kiiyiin ta-

meydana 9жа Ьilэr. De-siri, vibrasiya va siirэtlэпmэ
siпхгоz hэr Ьiг хаstэliуi miigауiэt , Ьэzэп xэstalik simpto-
mlаппrп ilk аlаmаtlэri zаmаш опч еtmэk оlаr. Опа gбгэ

хэstаliуiп ilk diaqno-dэ оrqапizrrriп sutkalrq ritminin
stikasr iigtin еtiЬагlr чаsitэdiг.

Sutkalrq dбчri tsiklin siгkadian аdlашг (tsikl-
giimrahlrq>, Ьаdэпiп tеmреrаtчг,
slшп va hогmопlаrrп sэviyyэsinin

tlэriп konsentrasiya-

dэtli tsikllar iпfrаdiапп аdlапdшlrr siНi), qrsamiiddэt-
lilэrэ isэ ultradiann deyilir
slапшп ritmlik bogalmasr).

iirэуiп ritmi, эsэЬ impul-

SutkаIц ve sшtkalrýa охýsг - canlr оrqапizmlагiп
aynlmaz хаssэlэri. Biitiin оrqапiатriп hэуаt fэaliyyati tigiin
ritmiп эhэmiууэti опuп ualn siirэп dбчrii Yег Нirэsiпiп бz oxu
эtrаfiпdа fiгlanmast dбvrti ilэ uyýun gэlmэlidiт. ВЁttiп canlrla-
rа xas оlап mаddэlэr mtibadilasi Ьiоkimуэчi rеаksiуаlаrrп
zanciri Kmi grxrg edir, опuп stirэti spesiГrk fегmепtlаг kaИliza-
tоrlагrшп igtirakrndan asrlrdrr. Вч zэпсiriп hэr Ьiг halqasr ро-
tensial assimilyator Hmi 9шr9 edir. Yэqiп Н, biokimyэvi tsiН-
larin miПtэlifliyi аrаsrпdа daimi vaxil уеr sutkasma -24 saata
yaxln оlапlаr iistiinlff эldэ еtmi;lэг.

Bu хаssэпiп genetik mбhkэшlэпdirilmэsi sutkaya уаюп
ritmlэriп nadiT хiisusiууэtlэriпi: опIаrш tэсrid оluпца 9эгаi-
tindэ чzuп miiddэt qalmasmt mtiэууап edir. Хаrаktегik сэhэt
odur Н, ауrl-ауrl sarkad ritlmlaгinin оrtа dбчЁ dэqiqliНэ
sutkaya ЬэrаЬэr deyil. Gбгfrпtir, canlr sistеmlэгiп хtЬчsiууэtlэ-
ri Ьчrаdа бziinti Ьtrчzэ чеrir: ciddi vaxtla ъiklik tэzаhiirlэ
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Ьаф olan сапfulаr hayat qаЬiliууэtiпэ malik ola Ьilmэzdilэг,
gtnki опlаr daim dэуigэп эtrаf mffhit gаrаitiпэ чуфпlаgа
bilmazdilэT. Веlэ Н, insanda Ьэdэп tеmрrаtчrчпчп ritm
dбчгii 25,0+0,5 saata ЬаrаЬэrdiг, опuп bu dбwdэ аýrг Гrziki
эmаk уеriпэ уеtiгmэsi чэ уа yataq rеjimiаз riауэt еtmэsi, insa-
шп tэсrid olunmast va kollektivdэ olmasr ilэ he9 Ьiг alaqasi
уохdur. Вэdап tempraturunun sutkahq dinamikasr dalýavari
хатаktега malik olub, maksimal dэуэri saat l8-dэ, minimal isa
gесэ saat lJэ sэhэr saat 5 агаstпdа оlчr. Вu dбvrda qan
tэryiqinin y0ksэk gбstагiсilэri miigаЫdэ ediliT. NэЬziп эп az
siirat kэmiууэti saat 4-da, qan tazyiqininki isэ taxminan sэhэr
saat 9-da qeyd оlчпчr.

Gёzdaxili tэryiq sаhаr уfiksэliг, gесаlэr isэ а9аф dugur.
Веупiп faalirýr sutka эrziпdа miiаууэп dayi9ikliyэ чýrауrr.
Gесэ, хtisusilэ saat 2 ila 4 arasmda insan hэrэkэtlэriпdа
lэпgimэ mflgаhidэ edilir, эzэlэ qiiwasi agaýr dЁgtir, yaddagr
zэiflэуir, mаsэlэlэriп hаlliпdэ sэhчlэriп miqdan arttr.

Insan чэ heyvanda sutkalrq ritmlэriп biitiin kompleksi
ciddi qaydaya dtigmti; хаrаktеrdэ оlчr. Опuп dinamikliyinin
saxlamlmast vaxt ёtfiгЁсiilэri (rejim siпхrопizаtоrlаrr) ilэ
hэуаtа kegirilir. FiziН чэ sosial siпхгопizаtоrlаrr fэrqlэпiгlаr.
Fiziki siпхrопizаtоrlаrа gеоГиiН sutkalrq tsikllэr daxildir ki,
опlапп arastnda igrq чэ qaгanlrýrn пбчЬэlэgmэsi арапсt rоlа
malikdir. i9rq bizi fэаl fэаliууэtа sбvq etmaНa, onu alverigsiz
tэsirlаrdэп (gaxta, уаВý, ЬirЬаgа gЁпэý radiasiyasrndan) tacrid
edir, siini istilik чэ igrqhlrq уаrаdш. Qaгanlrq ЬИ rahatlrýa
sovq еdir. Sutkашп vaxtr haqqtnda, хtisчsilэ ;аhаr sаКпlэri,
пэiпК tэЬii hаdisэlэrlэ, эksэr hаllагdа, saat аqгэЬlэriпiп va_
ziууэtilэ fi kiг уiirudiiгlэг.

Оmэk геjimi sosial siпхrопizаtогlаrrп эп mtihiiшlэгiпdэп
Ьiгidiт - bizim Ё9tiп vaxt gбstэriсilэгiпi i9 чэ mэigэt qayda-
qanrrnunrrn stereotip (dэуi9mауэп) elementlari - igэ getma чэ
qayttma, qida qэЬulч, televИya чегiП9lэriпэ апэпэчi ах9аm
baxrmr va s, tэgНl edir.

Vахtm sosial бtfrгOсtlэгiпа рhэr hэуаtrшп Ьэzi atгibutlaTr
daxildir: 9эhэr sэs-kiiуЁпiiп dфgilmэsi, gЁndiiz чэ ахýаIшп
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dfiýmэsi, i9 rejiminin qапчпlап, vaxtr kflрlэriп igrq чэ
теklаmlап. Ritm sosial rоlч mtbtasna

уепidап qurul-эhэmiууэtэ malikdir. Adi hэуаt ql

masl zаmапl опчп halledici amili rоl оупауш: mаsэlэп, Ьiг
пбчЬэdап digэr пбчЬэуэ kеgilmэsi (пбчЬэli ig zаmаш), digэг
saat qiitЬtiпэ kegma чэ s.

Tezliklэ miilН aviasiyada
rеуslэri, хiisчsilэ опlаr ktitlэvi ,

qeyd edibnigdiг Н, уепi mэkапа
narahatlrq kеgiriтlэr: gесэ yatmaq оlmчr, gЁпоrtа isэ аdаrш
yuxu Ьаsш, igtaha роzчlчr, эmаlэ gаliг, i9 qabiliyyэti
а9аф dti9iir. Bir qаdэr kegdikdan iпsап аwэlki ahval-
гuЫууоуа qayrdrr, narahatlrq gediT. Bela hаdisэlэriп
tazahtirii fardi хаrаktеr da;ryrr. U isэ yola dfrgmэ ilэ
son mапtэqэуэ gэliЬ gatma vaxt fэrqi 9ох оlагsа, sa-

dalanan hаllаr бzЁпti daha aydrn
Dауаq-hэrэkэt араrаfiпш, aylr priferik чэ mэrkэzi

asab аmэlаgаlmэsiпiп ritmlаri olaraq бziiniin fazastnt
yeni sutkalrq qayda-qanuna Ancaq оrqапizrrrdэ
daha gox stistliik рrоsеslэri чаrdш опlапп da fazasr бz чэ-

ziууаtlэriпi gox lэпg dэуigiгlэr. misal оlаrаq, Ьэdэп tem-

рrаtчrчпuп sutkahq rejimini оlаr. Nэtiсэdэ orqa-
эlaqasi чэ qargrhqlr
sinxronlagrr, апсаq
qчrtагmаsа, bu sin-

q

iпегt ritmlэг бziiniin уепidэп q
хrопlаgmа itmэуасэk. Sirkad rааlа;mаsr dбwiiпdэ,

огqапiапiп чэziууэtiопlаrш qargrlrqlr sinxronlagmasr
desinxroza adrnr almrgdrr. Yчхч аdэt еdilmэmig vaxtt
irэli gэkilmэsiпdап sonra эwаlсэ aydrn Гоrmаdа
grxlg edir: hazmetma роzчlчr, tаmаmilэ itir, yuxu gatrg-

mazlrS эsэЬiliуiп tэzаhiirЁпа sэЬэ оlчr, giindй saatlaпnda

уuхчсчlчýч чэ stistliiyti sахlауrr. ritmlar Гиiki fэаl-
lrфп va rаhаtlrфп yeni ritmiпэ uy gэldikdэ orqanizmin sir-
kadiyen sisteminda hэrсmэгсlik dауашr qayda-q anun

tаууагэlаrdэ sэгпigiп
чэ adi hal aldrф vaxt
аdаmlаr ГиiН чэ psixi

nizmin sirkad ritmlэriпiп tabii
tэЬii sinxronluф itir. Нэуаti

чэ
Ьэтра edilir, qeyd еdilэп diizэlir va sоп пэtiсаdэ

уох olur, bu isэ dеsiпхгоzцп Иm

бl

lэýч edilmasi dеmэk deЁ.



Desinxroz аgkаr fогmаdап gizliпэ kegir. Desinxrozun gizlin
чэziууэtiпdэ ritmlэгiп эksэгiууаti бziiпtiп уепidэп qurulmasrnr
'оа9а gatdrrmrg olur, lakin bir sша inertli рrоsеslэr hэlэ уе-
пidэпqчrmапt davam еtdirirlаr. Bu mэrhэlэdэ хаriсi salamat-
hЕа - учхuпчп qaydaya dtigmэsiпэ, i;tаhашп Ьэrраsrпа, xog
эhчаl-ruhiууэsiпiп qayttmasma Ьахmауаrаq, orqanianin sэ-
mэrэli i;i hэddiпdэп arttq gэrфпlik hesabrna tэmiп оlчпчr.

Desinxrozun а9kаг чэ gizli dбчrlэгiпiп uzunluýu fazalr irэ-
lilэmэпiп kэmiууэtilэ mffэууэп edilir. кFэаllrq-rаhаthq> гitmi
fazasmrn maksimal iтэlilэmэsi - 12 saata ЬэrаЬаrliуi zamant
a;kar desinxroz fэrdi чеrsiуаlап hesaba almadan, оrИ hesabla
10-15 saat davam edir. Nэtiсэdэ, yuxunun чzчпmiiddэtli чэ
davamlr роzuпtusu, mаdэ-Ьаýшsаq роzýчпlчФ (mэdапiп хога
хэstаliуiпdап 12 Ьаrmаq ЬаýrгsаSп хаstэliуiпэ qаdэr), эsэЬ
хэstэliуi (печrоz) эmаlэ gаliг.

<Yuxu-giimrahlrq> ritminin tez-tez dэуi;ilmэsi пбчЬэli
эmэуiп tэgkiliпdэ xarakterik аmilэ malikdir. Мfiхtэlif пбчЬэli
ig, xibusilэ опlапп qеугi-sэmагаli пбчЬэlэпmаsiпdа liglfl simp-
tоmlаr: уш(чпrш davamlr роzuпtusч, mэdэ-Ьаýrгsаq
pozýunluýu печrоzlаrlа baýlr оlап хrопik dеsiпхrоzа sэЬэЬ
ola Ьilаг. Novbali i9 rеjimilэ iglэуэп аdаmlаr аlачэ diпсэlmауэ
ehtiyac hiss еdiг, Ьu zaman опlаr gЁпdй va gесэпiп tэЬii
пбчЬэlэпmэsiпэ uyýun gэlэп aydrn hayat qayda-qanununa ri-
ayat etmalidirlar.

Bioloji гitmlэriп pozulrnast i9lanilmig psixosomatik
ehtiyatlaгrn Ьэrраsmа manegilik tiirэdir, уоrýчпlчýа sэЬэЬ
olur, insan fiziologiyasrmn роzчпtчlаrша gаtiгiЬ 9D(аrш.
Нэсrп gэКsiпiп artmast gэrаitiпdа zаrэrli хаriсi чэ daxili amil-
lэriп hэrэkаti, gэhэrlэriп аksэriууаtiпdэ kritik ekoloji чаziууэt
saýlamlrýa ciddi tэhltikэ уаrаdш.

3.6. Saýlamhq
Bu, fэrdiп obyektiv чэziууэti va subyektiv hissi, tam fiziН,

psixi va sosial saýlamhq гэhпidir.
<Saglamlrq> tеrmiпi fbvqaladэ dегасаdа 9ох planlr olub,

tibbi бlgiЬЁ optimal аmэk qabiliyyati чэ sosial fэаllrqlа ta-
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mаmlашr. Yaxgr saýlamhq sosial,
asas rеsuгsu, hэmgiпiп hэуаt
diг

ictimai saýlamlrq чэ hэуаtrп
(irsi) tэbii чэ sosial аmillэrlэ
1аrrп чэ уаýауý miiЫtinin yardtmr
уаrашr чэ sахIашlrr.

Sаýlаmhф tэmiп еdэп mtihiim
уiiksэk kеуГtууэtli mаhsullаr, flога
Эhalinin sаýlаmlrф strategiyasr
nazAro almaq lааmфr. Bu
mэпэчi dэуэrэ malikdiT.

Biittin Ьuпlаr <<iпsап чэ
mэпэчi-эхlаqi saýlamlrф da эlачэ
saýlamhq хэstэiiуiп olrnamast deyil,
malik hэуаt dеmэkdiг.

Ictimai s аýlаmhýлп а sas
1) хэstэlik (yayilmasr, yeni
2) Olfimliik чэ опlш tбrэmэsi -

vamiyyэti, эmэk qabiliyyatinin
kэm), еlасэ da Ьiг sша
tezliyi, эsаs xroniК хэstэliklэriп
artrq ktitlasi, qalxmlg qan tэzyiqi чэ

Professional saýIamhq - insan
siya va miidаfiэ хаssэlаriпiп -
miууэti gэrаitiпdэ iq qabiliyyэtini
qabiliyyэti - professional
эqli gэrgiпlik tэlаЬ еdэп ре9э
mопачtlаr, AES оргаtоrlаrl ча s.

rэtdэ чуфп gэIiг.
Digэr рgэlэrdэ professional

mi qeyd edilir. Опа gбrа dэ
zаmаш <respublika, чilауэt, rеgiоп
mэqsэdэ uуýuпdur.

чэ fardi inkiqafin
mfrhfrm раrаrпеtгi-

davam еtmэsi bioloji
ediliг. Saýlamlrq insan-

фпdэlik hэуаtdа

gэrаit, tэmiz hava чэ su,
fаuпапш miixtalifliyidir.
kan ekoloji ргоЬlеmlэri

hэll edilmasi sosial чэ

saýlamlrф> апlар9ша
asas чеrir. BelaliНa,

бz azadhýlnda tam dэуэrэ

tediyi);
gбdапilэп orta da-
(mtiчэqqэti, mбh-

погmаdап kэпаrаgrкmа
risН (mэsаlэп, Ьэdэпiп

).
orqanizminin kompensa-

faaliyyatin dava-
edan хаssэlэri saxlama

sэчiууэsi yiiksэk ГиiН чэ
(tэууаrэgilэг, kos-

bioloji yagr ilэ aydm su-

sаdэ saýlamlrq Н-
genig dаirэsiпiп tэdqiqi
s.> anlayrgr tэtЬiq еtmэk

бз



3.7. Апtrороgеп girНапdiriсilаriпiп tasnifatl

Qirklэпmа, sбziin asl mэпаsшdа, miihitэ yed, ona
sэсiууэчi оlrпауап - ГrziН, kimyavi va bioloji аgепtlэriп gэti-
гihjsi чэ опlаrrп tэЬii orta goxillik sэчiууэlэгiпiп yЁksak о1-

mаstdш.
Baga diigmэk lazrmdrr ki, ekoloji пбqtеуi-пэzэrdэп Ьч va

уа digэr kоmропепtlэr sаdюэ suуа, atmosfer havastna va

iоrраýа verilmэkla i9 Ьitmiг, timumiууэtlэ hэmi;э ekosistem
(biogeosenoz) girНэпmэ obyekti оlпч9dur. Вчпdап bagqa,
tэЬiimf,hitdэ biT maddanin goxluýu чэ уа опчп mбчсudluф
ekoloji аmillэr геjimiпiп dayiqilmэsi dеmэkdir, 9tinki zаrаrli
mаddэlаr, эs[ mэпаdа, ekoloji amillar dеmэkdiг. Dеmэli, bu
аmillэг rejimi (va уа опlапп tагkiЬi) Ьч va уа digаr oгqanizmin
(qida zэпсiгiпdэ halqa) ekoloji Ихgаsшdап kапаrа grxrT. Bu
zаmап mаddэlаr mtibadilэsi dэуiqir, рrоsudепtlагiп assimilya-
siyastmn intensivliyi aýaýr dtigflr, butбvltikdэ biosenozun
mahsuldarlrýrna zаrаr dэуir.

Веlэliklа, hava, su чэ tограqdа оlап hэr hanst mаddэ
girklапdirэп agent (sabab) оlа _Ьilэr. Оtrаf mtihita daxil olan
mаddэlэr suqredient аdlашr. iпqгеdiуепtlаr hэm tэЬii (mэs:

ччlkап рfrskiirmэsi, bitki tozcuýu, kiilayin qaldlгdt$ toz), hэm
dэ апtrороgеп mэпýэli оlа bilar.

Mtihitin girklэпmэsi mtirаkkэЬ, mtiхtэlif ргоsеsdir. Kim-
yavi Ьirlаgmаlэr istehsal tullantrlaпnda ёztinti gбstэrir. Опlаrrп
bazisi Hmyavi сэhаtdэп fэаl olaraq сапh огqапizmiп toxuma-
larr tэrКЬiпdа оlап molekullarla qar;rlrqlr tэsir qabiliyyэtina
mаlikdirlэr, уа da havada bal oksidlэp Ьilirlэг. Ауdшdrr ki,
Ьеlэ mаddэlэг hаr Ьir canlrya zэhэr чеrэ Ьilэr.

Хагiсi kimуэчi miihit kеуfiууэtЫп dayigilmosinin canlr
orqanizmlarin metabolizmina mэпГr tэsiri son dбwlэrdэ <eko-

loji tэlэ> adrnr almrgdrr, Вuпа misal olaraq insan огqапizmiп-
аэ ГИоtо3i ргоsеslаrа metilcivanin (СНзНФ tэsiгiпi gбstэrmэk
оlаr. Мэlчm оlап dinzopгopilftorfosfat maddasi asetilxamine-
steroza fеrmепtiпэ fэаllаqdrrrсr tэsiг gбstэrir. Zэhэгli Нmуэчi
mаddаlэr, nainki опlаrrп tэtbiq edildiyi пбчlаr tigiin tэhliikэli-
dir, hаm dэ эtrаf miihitin kasШn girklэпmэsiпа, еlасэ da агzчо-
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lчпmаz пэtiсэlэrэ gatirib 9Dкага
tisid хаssэlэгЫп kэgГr hэttа
gбr0lmiigdiiг. Опuп dtinya йrэ
l0 miп tona ЬэrаЬэr olnug, опчп
sэrrtifаtt mэhsullапш, еlасэ dэ
mrgdrr. Вчпuпlа yanaýr, DDT-nin
kl qatrgr$ bazi hеучапlаr iigiin
mэlчmаt da veгilmigdir К, DDT
da 0,04 Ыssэsinin suya dffgmэsi
sasini 0,5-а gаtdrгmrgdrг, balrq
yani l04 dаfэdэп artrq idi.

Yiiksэk zэhаrliliуiпэ чэ bioloji
toksikat аdlапап dioksinlar
mаddэlэr qruрu olub бziiпdэ di
diЬеnzofuranr (PXDF) чэ
qruра уiizlэrlэ хlоr-, Ьrоm- чэ
оksiпlэr Ьir gox texnoloji
giya чэ digэr istebal sаhэlэгiпdап
lфi tэmИэпmэsiпа чэ igmэli sчучп
yandmlmast, miihэгriНэrdа
рrsоеslэrdа эmаlэ galiT.

Вч mаddэlэr бz zэhэrliуiпэ
xloriizvi pstisidlaгi (DDT,
iпэ gбrа isэ аrоmаtik Ьепргigеп kаr

Diоksiпlэr огqапizmdэ
паtiсэdа Ьu афr хэstэliНэrэ,
sэЬэЬ оlчr, dэгЫп kогlапmаýlпа,
qaranlrqda d6liin inki9afmda
maslna, Ьэd 9i9in эmэlэ gэlmаlаriпэ

9lшп immunodermatik
Ьаzэп SPiD tбrаdiсisilэ

<Ekoloji tэlэlаr> siyahrsrnr
olar. Nitrаtlаг Mot turgusunun
tаsэrгiifаfiпdа tэtЬiq edilir. Azot
NOz), kalium KNOz), аmопiчm
пбчlэri istifadэ еdilэ Ьilаr.
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. Vахtilэ DDT-nin intek-
obel mfrkafatrna layiq

30 il mЁddatindэ hаr il
isa biT sша kэпd tэ-

tinglaгini qоruуuЬ saxla-
чэ опчп рrераrаtlаrdа-

оlmчgdur. Веlэ Ьiг
уашп рrерагаtlшrп mln-
опчп planktondakr his-

isa 22l Ыssэ olmug,

faallrýlna gбгэ, sчрrеkо-
tэhlukаlidiг. Dioksinlar

1,4-dioksini (PXDD),
(РХВF) Ьirlэ;diriт. Bu

anik daxildir. Di-
- sellfrloz-kaýи, rпеИllчr-

ахаr sulагrп bio-
tullantrlann

уапmчБlпа qаdэrК

аýrr mеtаllаг Ьirlаgmэsiпi,
va s.) kanserogenliy-

ottib kegir.
qabiliyyэtina malikdir,

чэ хrопik zэhаrlэпmаlеrэ
qiganrn pozulmastna,

tчlаrа, qага сiуэгiп daфl-
gatirib gD(апr. ОпIаr hэm-

sэьаьkаrr ola Ьilэrlаг, bu mэпаdа
miiqlауБэ

чэ пitritlэrlа аrtшmаq
olub, gflЬrа kimi kand

kimi паtriчm (Na-
(NH4NO' чэ Ьэzi gоrа



Nitratlann Ьitнlаrэ intensiv daxil olmasr ona sэьэь оlur
ki, опlаr biitёv gэkildэ mЁЬаdilэ рrоsеsiпэ qogula bilmir, уаr-
раqlагdа, kбklэгdэ va gёчdэdэ tорlаrпr, bu zаmап hэddэп
аrtrqlrф аmmопуаkа qadar qismэп Ьэrра оlчпчr.

Nitratlarrn gохluф bilavasitэ Ьitkilэr tgiin qоrхu tбrэt-
mir, ancaq опlаr огqапizrrrэ qida ilэ ЬэrаЬэг dфiiгsэ, zэhэrli
пitritlэга gevrilir, опlаr da аmiп чэ аmidlэrlа qargrlrqh tэsirэ
qogulur.

Insan orqanizmindэ пitгаtlагrп toplanmasr mаddэlэг
mtibadilэsinin pozulmasrna, аllегgуауа, эsэЬ роzфпluýuпа
sоЬэЬ оlur. Qandakr nitratlar hemoqlobinin 2 valentli dэmiriпi
3 valentliyэ geviTiг, bu da oksigenin сiуэrlэrdап tохчmаlага
kеgmэsiпi роzur. Nitratlarrn orqanianin 1 kq Ьэdэп kiitlэsiпа
5 mq-dan artrq dozada daxil olmast tэЫtikэуа gечгilir. Qida ilэ
оrqапizmэ daxil olan пitrаtlаrш sutkalrq dozast 320 mq, nitrit-
lэriпki isэ 9 mqdan arttq olmamaltdrT.

таrньiпdэ rаdiопчklеidlэr olan гadioaktiv tullantrlar
<ekoloji tэlэпiп> digэr ntimunasi hesab edilir. Опlаr эtrаf
mtihitэ atom enerjisi mtiэssisэlэriпiп sэпауе tullantrlarr чэ га-
dioaktiv tбr-tбktiпtiilэrilэ daxil оlчr. Radioaktiv tiillantrlar
dеdikdэ, tэrkibinda rаdiопuНеidlэr оlап, istifadэya уаIаrýv
оlап mауе чэ bark mаtегiаl чэ э9уаlаг Ьа9а diigtiltir. TexniК
Гэаliууэt пэtiсэsiпdэ эmэlэ gаlэп radionukleidlar, tэrkiЬiпdэ
saxlayan bioloji чэ texniki zэrэrli mаddэlаr da Ьurауа daxildir.

RаdiопцНеidlаr radioaktiv giia Ьurахап еlеmепt izotoplarr
olub, аtmоsfегdэп еlеktrопIаrl 9rхагmа qаЬiliууэtiпэ malikdiг.
Веlэ 9iialanma ionizэedici adrnr dagryrr. Liftlэriп Ьэzilэriпdа
biittin izotoplar radioaktiv хаssэуэ malikdir. Веlэlэriпо xiisusi-
1а texnesium рrоmеtium, еlасэ da D.K.Mendeleyevin dбчri
сэdчэliпiп роlопiчmdап Ьаglауаrаq trапsчгапа qэdэrН biitiin
еlеmепtlэri daxildiг.

YаSпfilаrа sэЬэЬ olan atom silаhlапшп smaqdan kegiri-
lпэsi mtihitin radiasiya giтНапmэsiпdэ Ьбуtik rоlч оhпчg<iuг.

ionйasiya giiаlапmаsшm 3 пбчti ekoloji эhэmiууэi" mч-
likdir. Когрчskчlуаr (2 пбч) чэ elektгomaqnit).

КогрчskшIуаr gчаlапmа ЫssэсiНэr ахtшdш, onlar helium
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niivэsi (alfa-9ualanma) чэ уа
gualanma),

Еlеktrоmдqпit ionizasiya
чэ опа yaxrn оlап гепtgеп
mа оrqапiuпэ tэsiг edir
kэпаrdап tэsiг еdэ Ьilаг

Qirklэпmэпiп naticasi heg dэ
lэпmэпiп srgrayrglr tэzаhfiгЁпdэп
еdilmэуэп fогmаlаr бziinti gбstэriт

еlеktrопlагdrт (beta-

qапrmа giialanmasr
. Alfa чэ beta ýtiralan-

giЫапmа isэ оrqапizmэ
giialanma уаksэk inkigaf

etmig orqaniz:ng, ilk пбчЬэdэ daha gox tasiг edir
ТэсrfiЬi tadqiqatlar gбstэrdi Н, q qflwatli
mапЬэуiпэ уilцп olan Ьir dэпэ da оЬчп ali bitН чэ hеlruап

уаýаIшг. Мfiхtэlif rаdiопчНеidlаr anizma tэsir miПtalifliyi
опlш iigffn mчИgеп чэilэ fэrqlэпiт. Нэrрпd ki,

biastomogen effekti daha tipikdir.
dozalan zаmаш qalxanvari vazinin

yod-131-in а9аф
pozulur, уiiksэk

olduqda isa Ьэdхаssаli 9i9 amala
Digаr tahlftkali гаdiопцНеid - пtчо sшаqlап

пэtiсэsiпdэ эmэlа gэlir. О, огql mэdэ-ЬаSrsаq yolu ila
daxil оlчr чэ уцmýаq toxumalarda tорlашr. Stronsiya qanda
patoloji hаdisаlэr tбradiT, daxili
destгuksiyasma sabab оlur. Вir

beyin sЁmiiуiiпflп
kеgdikdэп sоша zэdэ-

lэпmэdап Ьэd 9i9,leykodaT ola
dэqiqа hiss еdiЪпir. qirk-

gizli, о dэqiqэ agkar
gбrэ dэ giгklэпmэпiп,

эп Ьа9lапфс ашпdап indikasiyaslm 
] 
араппаq lааmdrг.

Qirklэпmэ zаrэrli mаddаlэriп miihitэ tэkса dmril ol-
sistеmdэп su оЬуеktiпэmasr demak deyildiT. Sчучп

бtfirfilmэsi zаmаш bu оЬуеktdэ
dayigilmэsi bag чегiт, istilik
girklапmэsi su tеmрrаtчrчпчп deyil, ola Ьilэг К,
а9а$ diigmэsi dеmэkdiг. Веlэ Ьiг mаlчmdчr К, isti ýч}rчп

getmэsi yolunda istilikahlmasr balrqlarrn kiiгЁtбkmа
mапеэsi yaradrrdr.

Кimуэчi giтНэпmэdап farqli ьеlэ fоrmаlаr ГrziН
(чэ уа раrаmеtгik) girНэпmэ Н, bu da эtгаf mfihitin

guunasl ilэ эlаqэdш-
heyvan чэ iпsапlапп

Гиiki рагаmеtrlэriпiп погmаdап
drr. lstilik (tегmаl) girklапmэ ilэ
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hэyatrnda апоmаllаrа gэtiriЬ 9lхагап, bu ча уа digar уегdа
igrqlandrrmanrn tэЬii rejiminin pozulmasl пэtiсэsiпdэ mеуdапа
91хап iqrq giгНэпmэ пбчfl ЬбуПk tэhitikэ уаrаdг. Sэs-Нiуiiп ёz
tabii sэчiууэsiпdэп artrq intensivliyi чэ tэkгаrrшп artmast, vib-
rаsiоп, elektromaqnit mtihitinin elektromaqnit xassalaгinin
dэуigmэsi, qiiwэtli elektгik qчrфlаrr, mfixtalif qida buraxrcr-
lагr пэtiсаsiпdэ аtгаf mfihitdэ radioaktiv mаddэlэгiпiп tabii
sэчiууэsЫп 9ох olmast - biitiin аdlап gэkilэп bu girНэпmэ
пёчlэri canh оrqапizrпlаriп zэrэrli чэ qогхчlч tiрlэridir.

Bioloii girНопmа 9ох tahliikэli ola bilar. Вчrаdа bakteriya
чэ virus mikrооrqапizmlэгiп (mikrobioloji girklэпmэ) tбrэt-
diyi чэЬа, qгiр va tачп kimi epidemiyalart yada salmaq уеriпа
dii;эr. Мэigаt su Ьоrulаrrшп kamiyyat, yfrksak dэrэсэdэ tэп-
zimlэпmэsi чэ zэrэrsizlэgdiтilmэsi dэri, mэdа чэ digor хэstаIik
tбrэdэп kompleks patogen огqапizmlэriп mэпЬэуi ola Ьilэr.
Оksэr hallarda yeni еkоsistеmlаrэ tэsаdiifэп kdgtiriilmtis hey-
чап чэ Ьitkilэr (mikTobioloji girklэпmэ) tэsэгriifаи Ьбуiik
ziyan ччrа Ьilэг. Bela bir hadisa: Avropada Аmеrikа Коlоrа-
do Ьбсауiпiп эНпIэгiп kiitlэчi zэrэrчеriсisiпэ gevirmэsi hadb+.
si hаmrшп yadrndadrг. Вчпчп ekoloji Иxgasr isэ Ачrораdап
Аmегikашп palrd mеqэlэriпэ tэsаdiifап Ьаrаmа qurdunun
gэtirilmasi, опчп stirэtlэ artmast naticosindэ чzчп illэr эrziпdэ
tэhltikаli zаrэrчеriсiуэ gevrilmэsidiT.

Kbernetika пёqtеуi-пэzэгiпdап girklэпmэ qida zэпсiriпdэ
епегji чэ iпfогmаsiуа ахrшпа tasir еdэп еkоsistеmlагэ kom-
pleks malikdir. Ancaq Ьu mапеэlаr orqanizmin ekoloji stan-
dагt sэчiууаsiпdэ uyýunlagma imkапlаrml sonýtи olaraq iista-
lэуir. Опа gёrэ dэ tэЬii mапеаlэrdэп fэгqli оlагаq antropogen
mапеаlаr эksэr hallarda оrqапizmlэriп gеgidlэпmаsiпэ deyil,
опlапп qeyгi-statik, kiitlavi eliminasiyasrna (tэlэf olmasrna)
арагlr.

Мtiаsir dбчrdэ Yеr kiirэsinda bu va уа digэг dэгасэdэ an-
tropogen tэsirэ mагчz qаtпауап ekoloji sistem qalmamrgdrr.
Ekosistemlэrda mбчсud mапеэlаrlэ yanagt, Ьir srTa hallarda
iпsап бzЁ ekosistem kоmропепtlэri arasmdakr informasiya
kапаllаrшdа istiqamэtlэnmig mапеэlэr уаrаdrr. Вчпа misal
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оlагаq, tаsэгriifаtdа zэrэrli (insektbidlari), g0balak
чэ аlаS mэhч еtmэk flgiiп zэhаrli mаddэlэr aTasmda
istiqаmэtlэпmig 9irНапmапi оlаr. Bu mаddаlэгiп
tэtЬiqi ргоdчsепtlэгiп sэчiууаsiпэ, Ьfrttiп qida zапсiгi-
пэ tasiT etmak dеmэkdir. Вч hэуаt oгqaniz,minin biitiin
mэrhэlэlэriпэ Ьtitбчliikdэ И populyasiya чэ ауrr-
ауп fэrdlаrэ qэdэr tэsirеtmэ halr чепr

Ьtiqаrпэtlэпmig mапеэlэrdэп dair ABýda palrd
qопшmаsrш mbalmеgэlэгiпiп qeyгi-cfit Ьаrаmа

gбstэгmэk оlаr.
Ekosistem sачiууэsiпdэ ) mапеэlаri prti

olaraq hadda чэ hэddаqаdаrН miiddэtэ Ьiilmэk оlаr.
Маsэlэп, mе9эlэrdа tэsаrrtifаt ziyanvericilarin

hеучапlаrrп ро-zэhэrli kimуэчi mаddэlэrlэ mэhч еdilmэsi,

рчlуаsiуаlаrrшп Ьir Ыssэsiпiп sапауе balrqlarrnln
ауп-ауп пёчlаriпiп ovlanmasr mапеэlэrdir. Вчпчпlа
yanaýl, atmosfer va srrya Нmуэчi ЬiоtiНэгiп (mэs: kйkiird
oksidi, azot, kаrЬоhidгоgеп, ftor 1а9mэlагi, хlоr чэ s.) attl-
mast mtihitin keyfiyyэtini radikal sчrэtdэ dэуiqdiriг, biitбv-
liikdэ ргоdчsепtlэr sэчiууэsiпdэ уаrаdш чэ ЬеlаliНэ,
ekosistemin zаiflэmэsiпэ gэtiriЬ Веlэ ki, asas trofik
sэчiууэ-рrоdчsепtlэr mэhч оlчr.

Sэпауе rауопlаппdа zэhэrli yr$lrb qalmast

tоrраqlаrdа ьitkilэriп intensiv inkigafina чэ mэhsчldаrlrSшп
аrtmаsmа mапfi tэsiт gбstэгmэsiпэ
da mэЬчlчпчп 20-30%, kаrtоfuп
isэ 35% аgаф df,gmэsiпа sэЬэЬ оlчг

Аýасlаrrп kэsilпэsi чэ уа хаm

t уаrаdш, Ьlэ Н, buý-
7%, gakar guýundurunun

gumlanmasr bu

уеrlаrdа оlап ekosistemin tam
yax;r hаllшdа bu уегlэrdа yeni,

еdilmэsi demakdir. Эп
az mabuldarlrýa malik

еkоsistеmlэг аmэlэ gэliт, эп эsаst Ьчrаdа torpaq eroziyasr,
bozqrrla;ma bag чеrir. Belo Ъ hаdisэlэriпэ, ý&п аýасlаrr
kэsilmig чэ уапIшý уеrlэrэ Kola rast gэliпir

Фуd еtmэk laamdrT ki, dафlmаsr biosfeгin
btitбvliikdэ deqradasiyasl, опuп mэhsчldаrhýrпm аgаф
diigmasi demakdir. Meplarin
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tэbii landgaftlann dаý-mаdэп hаsilаtц su апЬаrlап, эrаzilэriп
urbanizasiyast ilэ эчэz еdilmэsi fotosintetiklaгin timumi bio-
kiitlэsini а9аф salrr, hэm da эhэmiууэtli sahalarda biotik
dёчrап prosesini dауапdша Ьiliг. Мапеэlаr kompleksi mэпЬэ-
lэгiпdап Ьiгi gaxta чguгчmlагt чэ tеrrikопiНэrdir ki, Ьчпlаг da
zэrагli mаddэlэr Ьuгахап fiziki-kimyэvi рrоsеslэrdiт, пэtiсаdэ
Ьu mаddэlаг аtmоsfеrэ, ýчуа чэ tоrраýа istiqamatlaniT.

Ekoloji пбqtеуi-пэzаrdэп Ьэzi бlkаlэrdэ, elaca dэ ABý-da
kegiгilan idman ovu populyasiyalara fэаl surэtdа tэsiт edir,
Ьчпа bir пбч mапеэ kompleksi kimi, hэm dэ giгНэпdiгmа
mапЬэуi Hmi baxmaq olar. Вu narahathq amilinin (sэs-kffу,
iy) эmаlо gаlmэsi, рорчlуаsiуаlаrrп, опlапп miqdannrn чэ
slхltфшп, уаý чэ seksual strukturunun optimal balansrnrn ро-
zulmast dеmэkdir.

Маsэlэп, vah;i бrdэklэriп populyasiyasr tigtin fаrdlэriп
hэddэп arttq aradan gбtiiriilmэsi, опlагш yagadrýr qamrglrфn
mэhч edilmasi, hamginin рорulуаsiуаlаппm mёчсчd olduýu
qamrglrýrn sэпауе girНэпdiriсilэri ilэ giтНэпmэsi чэhgi бrdэуiп
populyasiyaslmn, ekosistemin mэhsчldаrlrфпrп agaýr diigmэ-
siпэ sэЬэЬ olur, паtiсэdэ daýrlma рrоsеsi bag чеrir.

Otraf miihitin girklanmasi - ekoloji sistemэ xas оlmауап
canh va cansи kоmропепtlаriп daxil еdilmэsi, fiziН чэ struk-
tur dэуigmаlэri, dбчrап va mаddаlэr mtЬаdilэsi рrоsеslэriпi
dауапdrrап va pozan аmillаr, mэhsuldаrlrýrп а9аф salrnmast
чэ hэmiп ekosistemin daýrlmast fоrmаsшdа епеrji ашшdtr.

Qirklэпmауа mапеа kompleksi kimi Ьахагkэп, опч аýаВ-
dak рkildэ tэsnifatlagdrrmaq оlаr;

inqrediyent (kimyavi) girНапdiгmа - tэЬii biogenosenozda
kэmiууаt чэ keyfiyyatca yad olan mаddэlэгiп mасmusчdчr.

Parametrik (fiziН) girНапdiгпrа - эtrаf mfihitin kэmiууэt
раrаmеtгlэriпiп dэуigilmэsidir;

StasioНestгuksiv girklапdiгmа - insan mэпаfеуiпi пэzэга
almaqla tabiэtin optimallagmast ilэ baýlr оlап tэЬiэtdэп istifa-
dэ prosesinda land;aftlarm чэ ekoloji sistemin dэyi9ilmasidir.
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АdmirаI FrапНiпiп tаriхi.
cr il арrеliп l6-da SрiЪЬirdэ
ýimal qiitbtintin tэdqiqatgrsr Hmi
l9-da yaxýl tachiz olunmug
бziiпtп sопчпсч sэуаhэtiпэ
kэ9f еtmэk istэmigdir. Опч
gбrmii$lilэr

Bu gЁп artrq biliTik Н, ikinci
iуuпчп l lda чэfаt etmigdir.
gбstэrэп опчп 24 silahdagr halak
tэrk etmig, 1akin опlаrrп heg Ьiri
paniyasmtn stansiyasrna gedib
cri ildэ eskimoslarm ауrl-ауrl
aqibэti mаlum olmu;dur. 1893-cii
Ьеlэ Ьir mэlчmаil охчmаq olardr:
rаkgilаrr aclrqdan va soyuqdan
illаrdэ antropoloq Bittinin rэh
todlmrna эsаýап mеуitlэriп
mtimkiin sэЬэЬlэri tэdqiq
ugundan zэhаrlапdiуi tэуiп
Тоrгiпitапm sаglаппdа spktrofo
mlп. qurýuguпа 600 q. hеsаЬilэ q
kаг edilmi9dir. A;kara
ekspdisiyam metal bankalt
bankalarda yiiksak
bankanrn igаrisiпdэН mаЬчlа
Ьэr оrqапiатrэ daxil olnug, пэtiсэ

l903-1905-ci illэrdа
чеrmэdiуiпi alqrglamrgdrr. Bu da
Ьа9а galmigdiг. Bela ki, о No
опuп уоldаglаrr аý ауrlапп ati ilэ
tгiхiпа ila zэhэrlэпmigdir. Bu fakt
tэdqiq еdilэгkэп miiаууэп
daliyinda olan уаа tгixinozrrn
qагiЬэdir. Вч faciali hаdisэlэr Ьiг-
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3.8. Ауп-rуп
sег Соп FгапНiп l78б-
) апаdап olrnugdur. О,

idi. 1845-ci iI mауш
чэ <<Теrrоr> gаmilэriпdа
. О, gimаlqэrЬ kegidini
dэfа Melvil kбrfэziпdэ

kе9iгап аdmirаl 1847-ci il
dэfэ kegidi kеgmэуэ say

sопrа l05 kigi gamini
va qudzanbey kam-

Ьilmэmigdiг. Ancaq 185+
asasmda ekspdisiyanrn

пэ9ri olan <Brokqauada
btittin i9ti-

obnu;lar>. l 891-1986-ct
altrnda mtlasir analiz mе-

арагrlmrg чэ iiltimiin
. Nаtiсэdэ onlann qчrЕ-

. Нэlаk olmu; matros
tэhlil metodu ila

zаhэrlэпmэ ag-

Н, ВriИпiуа dэпй idаrэsi
{эrlэ tюhiz etmi9dir. Bu
malik qчгф9чп olmuý,
sопrа isa qida ila Ьэrа-
sonluqla bitmiýdir.

gox da ЬбуПk хэrсэ yol
gаlэсэk tаlеуiпэ baha

охýаппа keprkan, бzii va
Bu ауrlаrш эti

, donmug сэпаzэlэr
. Gaminin qeydiyyat giin-
tэsчiгiпi чеrmigdiг. Qox

чуФп gэЬпigdiт



Kadmium эtrаf miihitin toksikanttdш (zэhаridir). Афr
motal оlап kadmium, iimumiууаtlэ, mtihitin эп tаЫtikэli tok-
sinin zэhэrli maddэsidiT. Tabii mtihitda kadmiuma az miqdar-
da rast gэliпir, опа gбгэ dэ опчп zаhагlэуiсi tэsiri son dбчrdа
аgkаrа grxaTrlmrgdш. Son 3-4 опillikdэ kadmium texniki сэhэt-
dэп tэtЬiq edilir. О, mazut, dizel уапасаýrпm tэrНЬiпdэ, eyni
zamanda агiпtilэrэ аlачэlэг kimi istifadэ edilir. О, hаmgiпiп
kadmium рiqmепtlэriпiп, istebala lazrm olan laklarrn, emal
чэ kеrаmikашп, plastmas iigfin stabilizator alrnmasrnda isti-
fаdэ edilir. Nэtiсэdа, kalium tэrkiЬli plastmas tчllапtilапшп
yandrnlnasr zаmаш kadmium havaya dti;a Ьilаг. Маsаlэп, hэr
il Baltik dэпiziпэ 200 ton, havadan isa 457о-а qэdэr kadmium
tбkultГ. Эldэ еdilэп mэlчmаtlаrа gбrэ isэ biittin diinyada эtrаf
mfrЫta hэr il tахmiпэп 5000 tоп kadmium tullапrг.

Kadmium hаr bir fогmаdа tэhliikэlidir - dахilэ qabul edi-
1эп 30-40 mq doza artrq 61diirticii ola Ьilэr. Вчпа gбгэ dэ mate-
rialrnda kadmium olan Ьаrdаqdап limonad igilmasi Ьеlэ tэ-
hliikэ tбгэdэ Ьilэr. Веlэ Н, qэЬчI edilmiq kаdmiчmчп miqdarr
огqапizmdэп qox lэпg (sutkada 0,17о) kэпаrа grxrr, Ьuпчп по-
tiсэsiпdэ xronik zэhаrlапmэ Ьа9 чеrэ Ьilэr. Вчпчп пэtiсэsiпdэ
ffrэk simрtоmlап, ЬбуrэНэriп чэ эsаЬ sisteminin zэiflamasi,
sidikdэ ziilal, cinsi оrqапlапп fааliууэtiпiп zэiflаmэsi, sопrа-
dan isэ ktiгаkdа чэ ayaqda kaskin stimtik аýrrlаrr meydana
glxlI.

Orqanizmda kadmium, ilk псiчЬэdэ, Ьбуrэkiаrdэ toplanrT,
sоша isэ Ьбуrэуiп 1 q gэНsiпэ 0,2 mq toplanmaqla бzЁпtiп
astana konsentrasiyastna 9аtш, пэhауэt, aýrr saýalmaz zэhэr-
lэпmа simptomlarr эmаlэ gэliт. Kadmiumun Ьбугаklаrdэ 96-
kmэsi эwаlсэ hаг hanst Ьiг hiss еdilэсэk Hinik simрtоmlаr
gэkliпdэ Ьiiгчzэ чеrir. Yаlшz бziiпЁп yiiksak konsentrasiyasrna
gatdrqdan sоша (tэпgпэfэslik, sidikda ziilal, qan azlrýr чэ
Ьбуrоk gatrgmazlrýr) аЕrr simрtоmlаг meydana 9жш. Digэr
tэrаfdап, kadmium cinsi чэzilэrэ (xiisusilэ tохчmluýа) toksiН
tэsiг g0stэгiг. Kadmium, эtrаf mtihitdэп kэпаrlаgdrтmаq
miimkiin deyil, о, daha gox tорlапаrаq, miixtalif уоllагlа qida
zancirinэ daxil oluT.
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Ancaq kadmiumu biz daha
пq. ig bundadrr ki, kadmium
kegir, Ьitkilэr torpaqdan kadmi

bitН mэпgэli qidalarla alr-
tограqdап Ьitkilэrэ

70Yо, hаvаdап isa 30%о-

ni mэпimsэуiг. Bu mtiпаsiЬэtdа xfrsusilэ ciddi tэ-
hltkэ уаrаdrr, gtinki опlаг эп уЁksэk kопsепtrа-
siуаlагй hэуэсапа gаtirэ Ьilirlэr. 9эmэп ýаmрmуоп-

Digэг tэrэfdэп, Ьulаrrпdа б mq/kq kadmium (Cd)
gбЬэlэkdэ qчrýчguп чэ сiчэ yrФш.

insan orqaniznina dt;an miqdarr tэkсэ qida
mэhsчllаrrпrп istifadэ asrlr deyil, аksаr hаllагdа,
опuп phriz kеуfiууаtiпdэп asdrdrr qidada azactq da
olsa dэmiгiп gatrgmazlrS
rэ bilar.

tорlапmаsrш siiгэtlэпdi

Kadmium hэttа saglaTda da to|lana biliT. insan сэпаzаlэ-
riпiп patoloji-anatomik tэdqiqi qeyd edilmigdiг Н, son

getdikca artmlgdrr. Оп
чэ sэпауе гауопlаппrп

50 ildэ Ьбуrэklэrdэ kadmiumun
ШуЁk kопsепtrаsiуаlага iri
sаНпlэгiпdэ rast gэliг.

Digэr tэrэfdэп, kadmiuma tографп munbitliyini
(kartof, 9эkаr guýundu-аrtшmаq, kэпd tэsэrгiifаtl

ruчэ s.) mэЬuldагlrфш iigiin istifadэ еdilэп gflЬгэ-
lагiп tэrНЬiпdа da rast gэliпir.

Bizi эhаtа еdэп mtihitin
mапЬэlэri miixtэlifdir. Мэsаlоп,

girНэпmаsiпiп
kбmtiгfrп yandmlmast

zamanl kadmium havada
gэliпir va s.

Рарiгоs gэkэпlэгiп оrq

fosfat gЁЬrаlаriпdэ гаst

kadmium gэkmэуэпlэrа
пisЬэtэп gохdчr. l siqагеtdэ 2 kq kadmium чаrdrг.
Эgаг hesab еtsэk Н, giiпdэ 28 gakan varsa, onda опuп

iK dэfа artrqdrr (9эk-Ьбуrэk чэ qагасiуэгiпdа
mэуапlэ miiqауisэdэ).

Веlэ tэdqiqаtlагrп apanbnast оrqапiапdэ kadmi-
umuп mбчсudluýчпчп пеуtгаl
ёуrэпilmэsi sayэsinda miimkiin
sэk konsentrasiyalarda Ьir gox

metodu vasitэsila
Kadmirmr эп yiik-

giiЬrэlэrdэ чэ plast-
mass istehsalr tullantrlannda

7з

чr. Сiчэ чэ qurýu;und-



an fэrqli olaraq kadmium оrqапizmdэп kэпаг edilmir. BitНgi-
likdэ фЬrэlэr dоzаstшп аrtrrrlmаsr kаdmiчmчп yrýrlmasma
sэЬэЬ оlur. Опа gбrэ dэ intensiv kэпd tэsэггtifаtrпа malik vi-
lауаtlаrdэ torpaqlarda kadmiumun уtiksэk qah$ qeyd ediliT.

Kadmium чэ qчrф;uпчп dэпiz balrqlarrnda tahliikali
sэчiууэdэп а9аф olmasr аgkаr edilmigdiT. Diri balrqdan va Ьа-
lrq mэЬullаrrпdап аýrr metallaгrn 9жаrllmаsr metodlarr hаlэ-
lik бzii,nti doffultmamrgdrг.

Sink аtrаf miihitin toksiН zеhаridir. Sink dэпiz plankto-
пuпuп ЬбуЁmаsiпа lazrmdlr, lаКп danizin mеtаllагlа
giгklэпmэsi sinНn konsentrasiyasrnm suda аrtmzýша sabb
оlmчgdur. Nогmа iizrэ 1 litr dэпй suyrrnda 5 mkq-dan az sink
olmalrdrr. Вчпuпlа yanaýl Вritапiуа аdаlапшп sahil sulаппdа
sinkin эп ytiksak miqdaгr 4-6 mq-I tарrlrш;drr.

Веlэ konsentrasiyalr sink biittin plankton bitН оrqа-
пizmlэгiпiп fotosintezini Ьоýчr. Веlэ К, plankton qida
zэпсiriпdэ ilkin hаlqаш чэ biT 9ох balrq пбчlэri tigiin эsаs qida
rеsчrsuпч tэgkil еdir, ancaq fotosintezin boýulmasr аýrr пэtiсэ-
lэrэ gэtiriЬ grхага Ьilэr.

Ancaq опч da yaddan 9жаппаq olTnaz ki, sink biitбvliikda
эtrаf miihita tasir еdэ Ьilэr.

yinilxlorirl аtrаf miihitin toksikantrdrr. polivinilxloгid
(PVX) bu gЁп hayatrmran vacib komponenti оluЬ, hаr gеуdэп
эwэl qida mэhsullаrtшп qablagdmcr materialr kimi эчэzе-
dilmэzdiг. Bela К, опu vinilxloriddэn alda еdiтlэr. Веlэ Ьiг sual
meydana grxrT: РVХ-dэп olan бrtfrНэrdа Ьэzэп qalrq olan vi-
nfflorid bilavasitэ insana zэrэrli tэsiT gбstэrа Ьilэгmi?

Нэqiqэtdэ isa РVХ istehsal еdэп fаЬгiНэтdа vinilxlorid
Ьuхапш udmaq mэсЬuriууэtiпdэ оlап fэЫэlэrdэ qеmопфо-
sаrkоmа (Ьаdэпdэ 9igin stirэtlэ inkiqaf edan fогmаsr) хэstэliуi
Ьа9 verir.

Мэlчmdчr К, эwэllэr qida mэhsчllаппrп qabla;фTrlma-
stnda бrtйk Kmi istifadэ е<iilэп РVХ-dэ hэlэ vinilxlorid qa-
lrфаrr аgkаr edilirdi, lakin опlаr о zaman tэhliikэ уаrаdа Ьilэr
Н, bir qida iigiin istiГada edilэsi qaba sошаlаr yaýlr mауе
tбktilstin.
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Qeyd edilmalidir ki, mэtЬэх а plastiНi РYХ-dэп
hаагlапrrdt, эlЬэttэ Н, опчп gэtiп Н, vinilxlorid
qangrýr olsun, 9iinН эwэllаr опч qeyri-plastiНi P\ГX hesab
еdirdilэr. Ancaq 1978-ci ildэп tехпоlофуапш
tэkmillggdftilцэsi sауэsiпdа vinilxloгidin olmasr agaýr
sаlrпrшgdш чэ hazrrda РYХ
tэhliikэsiz hesab о[uпчг.

toksikoloji сэhэtdэп

LaHn 1979-сч ildэ АFR-dэ minmig кYiпilхlоrid-
dэп hаzrгlапmrg laamh чэziууэti haqqrndu qa-
пuпа gбгэ, qida mэhsчllап iigffn
(mаrqаriпiп ЫiНilmasi, уаý iigiin

tutulmug аgуаlаrdа

vinilxloгid оlmаmаlrdш. Ancaq
чэ s.) l mqdэп агtrq
mопоmеr чiпilхlогid

Ьэd ;is xastэliyini tбrэdа Ьilэr bu amil бzЁпii
miigttikdэ, gimэrlik iigtin аlаtlаrdэ, еlэсэ dэ ugaq
оучпсаqlаппdа btiruza чега Ьilэr).

Qida mэhsчllагtшп аwэlki
рvх-dэп olan butulkalara dold

mэlчm oldu ki,
qida mayelarinda vi-

nilxloridin olduýu аgkаr edilmigdir, Ьuпчп konsentrasiyasr bu-
tulkalaгdalo mэhsчldап asrlr
dmca mеучэ girэlэгi чэ хаrdаl

; эп 9ох siгkэ, опtш аг-

Ftor birlaEmalari atraf miihitiп . igmэfi sчучп
ftorlagdrгrlmasr maql kariyesin pгoГrlaktikasr
frgtin пэzэrdэ tutulur. Маsэlэ эI mtiЬаhisэlidir, ancaq
tэdЬir miizаkiгэ еdilэ bilmaz, 9чфi bu, daqiq surэtdэ lе7л-
гаtdэ saxlanrlrr.

Ftоr mаl-qаrауа hэm tбчlаdэ, dэ рmэпdэ zэгэr yeti-
rэ Ьilэт. Тбчlэdэ Ьч о zaman bag Н, ахаr почlаrа sчреr-

duru руiпdэ saxlamaqfosfat tбkiilsiin. Вuпчп mэqsэdi
чэ опчп iyini аrаdап qaldrгmaqdrr. heyvan опч igirsa, bu

аliimычm zavodlartftorla zэhэrlэпmэуэ gаtiгiг.

уахrпhSпdа siimtiklэriп пэzэrэ 9оцЕ, qЁпН Ьu
zачоdlаr ftor Ьiтlэgmэlэriпi хаriсэ

Ancaq insan ffgiiп ftorun эtrаf mtihitin toksff zэhэri ftоr
kаrЬоhidrоgепlэrЫп
soyuducuda va аеrоzоl
чегэ bilor. Вч avadanlrqlarda olan
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dan da davamlr Ьirlаgmэlэr kimi stratosfera qаlхrr чэ yЁksak
enerjili glialanma bsiri altrnda раrgаlапrг.

Вч zaman эmэlэ gэlэп radikallar asanlrqla reaksiyaya
giгir, bu da оzоп qattmn daýrlmasrna sэЬэЬ оlur- Gtiпэ9iп ul-
trаЬэпбчgэуi ;tiasrndan qоruуап ozon qatrmn daýrlmasr dэri
хэrgапgi xastaliyini tбгаdэ Ьilаr. Опа gоrэ da son illэrdэ аеrо-
zol balonlardan istifadэnin qadaýan еdilmэsi tэlэЬi iгэli
sffriiliiг.

Со va COz havada. КаrЬоп oksidi ёzЁ-6ziiпэ, avtomobil
mfrhэrriНэriпiп tiistiilti qаzlаппш bir hbsasi kimi daha 9ох
zэhаrtidiг. Bu qazlar sanaye qаzlапшп tullantrlarr ilэ Ьiгlikdэ
аtmоsfеrdэ СО поrmаl konsentrasiyastm агtпtг.

СО insan чэ hеучашп pixiki funksiyasr чэ dачгашgmа tэ-
sir edir. Atmosferda kаrЬоп oksidin (СО' konsentrasiyasmtn
апtrороgеп artrmtna daha boyiik diqqat yetirilir, gtiпН bu,
Yег kiirasinin чэ biitiin tizvi hayatrn istilik rеjimi ti9tп аhэ-
miууэt kэsЬ еdir. iqlimin dэуigmэsiпdэп ehtiyat еtmэk la-
zrmdrT. Эgэr gimal qiitbt Ьчzlаrr эrimауэ Ьаglауаrsа, okean
sulап sэчiууэsiпiп qalxmasr bfitiin sahilboyu ovalrýr suya qэгq
edar чэ пэtiсэdэ qiitbdэ heE Ьiг 7Аmап, buz ёrtЕуii аmэlэ
galmazdi.

нааrdа аlimlэr bela hesab еdirlэr Н, coz-nin аtmоsfеrdэ
sэчiууэsi okean sulаrrшп kimуэчi хаssэlаrilэ mtiэууап edilir.
Bu da ancaq COz-nin okeana gatmasl ila tasdiq оlчпчr.

Вчпчп tigiin orta hеsаЫа б il vaxt kчir; okean sulапшп
qanýmzýl da gox lэпg gedir. Опа gбrа dэ indiki zamanda ha-
vada COz-nin агtmаsr sауэsiпdа iqlim dэуigmэlаriпiп хаrаktе-
гiпi qabaqcadan бугапmэk mflmktп deyil.

aeyd edilmiqdir ki, son flg onillik агziпdэ COz-nin atmo-
sferda arttmr il эrziпdэ yarlm faiz оlmчgdчг.

Нэmiп dбvrda dtinyada оrtа tеmрrаtur sэпауепiп siirэtlэ
inkiqafina Ьахmауаrаq, tахmiпэп 10ОС agaýr dti;miigdiir. Yэ-
qin Н, bu, опчпlа izah edilir ki, аеrоzоllаrrп (digэr папп dis-
prsin toz) olmast аtmоsfеrdэ gЁпа9 radiasiyasmrn intensivliy-
ini kasКn azaltmrgdrr, опlаr gбzlапilэп soyuqluq COz sэчiуу-
эsiпiп аrtmаsr пэtiсаsiпdэ kompnsasiya edilmigdir.
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COz-ya daiT mйаНrэlэrdэ miilаhizэlэr irэli
stiгtiЬпtigdЁr. Diizdiiг, уароп tadqiqatlar institutu-
пчп mэlumаtrпа gёrэ, 1980-cr ilin апоmаl hava praiti Ьfrtiiп
Yеr kiiгэsiпdэ уеr atmosferinin kагЬоп 2-oksid чэ toda
giгklэпmэsi ilэ gэrtlэпdirilir. l ilin qrgrnda Ачгорауа
sохчlап qаsrгýа da gox giiman Н, limin Ьаglапап dэуigilmа-
sinin апtrороgеп saviyyэsina еdir

Нэr halda COz-nin уеr tarkibi son yiizillikda
258 mq/kq-dan 340 mq&q-dэk Не9 giiЬhэ yoxdur
ki, dag kбmtirtiп чэ neftin
oksidin hюminin hэttа 600

2050-ci ilэ kагЬп 2-
qаdэr аrtmаsшt istisna

etmir. Веlэliklа, bu yaxrn 50 ýа 100) ildэ, эgэr karbon 2-
oksidin аtmоsfеrэ atilmast gаlэсэk{а bu vaxtadak оlап stlгэtlэ
агtsа, hazгkr coz iki dэfэ artmasr gбzlэпir
Lakin bela vaziyyэt уеr sathinin timumi qlanasma sэЬаЬ
olacaqdrr. Ona gбrэ dэ ужm l00 оrtа уеr tеmргаfuгuпчп
2,5"С htidudunda artmast gбzlапilэ
lanan bu рrоqпоz COz-nin уегfrstii

kistixana effektb ad-
ultrаЬэпбчgауi giЫапmаш

12-dan 18 mkm hЁdчdчпdа ilэ эlаqэdаrdrг.
SOz havada. SOz ргоЬlеmi qaan уапасафшп

чэ kiiнiгdtэrkiьli fайiп emalt kiiktiгdlii qаап havaya
qаlхmаsrшп пэtiсэsidir. Eyni selltiloza istehsal еdэп
mflэssisэlаr da опu tопlагlа hava Ьчrахrr. Веlэ ki, ABý-da
hаr il аtmоsfегdэ 25 mlп. ton, А isa daxil оlап SOz-nin
9З%-i ýimal, 7%-i isэ сэпчь paylna dii;iir.
l960-19б5-сi illэrdэ опчп 2 dэfа аrtmrgdш

<Тчг9ч уаýlglапш dчgmэsi bag чегir. Вчпuп пэtiс-
60%-i kiikЁrd tчrgчsч-эsiпdэ уаф9 suyunda olan

dur. Кiikfiгd tчгgчsч, а7юt turgusu kfikiirdчагi turgu ya$sda
kiiktirdun SOz-ya oksidla9mэsi эmэlа gэlir. Digэr
tаrэfdэп, torpaq mikrооrql фЬrэlэri gечiгmэklэ уэqiп

Ьч da оksigепlэ ЬirlэgэrэkК, аtmоsfегdэ qazgэKlli azot
azot oksidlaгini аmэlэ gatiTiг.

Тчrgчlаgmrý ýчучп populyasiytБma tэsiTi
xtisusila tэыiikalidir. Nоrmаl -dап kigicik уаушmа

ilk пОчЬаdэ, Ьuпdапkбrрэ Ьаlrqlагш mэhчiпэ gаtiгiЬ
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qral balrq чэ qиrlala эzilryэt gэkir.Yепi kбrрlэriп garaiti ро-
zulmчg su htiчzэlэriпэ Ьчrахrlmаsr Ьlэ mеуdапа 9D(ап рго-
Ьlеmlэri hэll etmir. Мэsаlэп, Isчеgгэdа рН+ а9аф olan yaSg
balrq populyasiyalarrnt tamamila mэhч etmigdir. Eyni hal
Nоrчеgdэ da mЁgаЫdэ edilmi9dir. Turgulu уаýrglаr sауэsiпdэ
пер ildiT ki, сэпuЬi Norvegin gбl чэ 9ауlагr бz bahq ehtiyatrm
itiгmi$ir; Kanada эуаlэti Ontarioda 48000 g61 tаhliikэ qаrýl-
srnda qalmr9dг. Веlэ Иlе Afгikanrn уtИэrlэ gбliinii gбdэуir.

Isчеgгэ hбkчmаti bu vaziyyatdan gIxrg yolu taparaq, kб-
miir va neftin yandгrlmasrnr mэhdчdlаgdrгmrgdrг. Оrаdа tаr-
КЬiпdэ kiikfird оlmауап уапасаq i$adiliT.

АГrпаdа Аkгороl antik tikiпtilэгi l960-1980-cr illаrdэ hа-
vatlm girНэпmэsiпdэп daha gox zагэг gэkmigdiT. Bunun sэЬ-
bi Рiгеуdэ sement zavodlanntn havaya buTaxdrýr SOz-dir.
Yчпашstап hбkumэti Аkrороlu эtrаf miihitin girНэпmэsiп-
dэп qorumaq iigiin bir srra tadbirlar hэуаtа kеgiгmэуi plan-
lagdrгmrgdrr. Веlэ ki, gэhаr qaz stansiyaýlnln, gаhаr mэгkэziп-
dэп isэ elektrostansiyasrmn kапаrа gшапlmаsr qэгаrа alrn-
mr;drr. Аkгороl уаюпhýrпdап kepn avtobus хэtlагiпiп istifa-
dэsi qadaýan edilmiqdir.

ýimal-ýarqi Вачагiуашп хэstэхапаlап 1980-1985-ci illэr
эrziпdа паfэs уоllапшп (бskiirэk, Ьrопхit, astma, yalangr
boýulma, zбkэm), еlасэ da konyuktivit чэ bag aýrrsr хэsЪliklэ-
rilэ havada kЁkiird qaa konsenstrasiyastnrn artmast аrаsшdа

рагаlеlliуi qeyd еtmi;lэr. КiiНiгd qaa Ьаlаса ugаqlапп пэfэs

уоllаrшdа <abstruktiv ЬrопхiD adlanan аýш хэstэliуэ sэЬэЬ
ola Ьilаr. Вir srra tэdЬirlэr sауэsiпdэ maipt чэ sапауепiп i;la-
nilmig qadarrnda SOz-nin miqdаrrшп а9аф sallnmast эwэllэг
tэhlfrkа yaradan London Ьоýапафшп qаrýlsrш аlmrgdrг.

3.9. Еkоlфi patologiya
Vaxtila J.B.Lamark qэmgiпliklэ Ьlэ sбуlэmigdiт: <Веlэ

demak miimkiinso, iпsашп tэуiпаtr бz naslini mэhч etmak, ilk
эwэl Ьа Yеr Гurasini ya;amaq tigiin эlчеrigsiz чэziууэtэ sal-
maqdrr>.

Оtrаf mtiЫtin girНэпdiriсilэriпiп bioloji effekti arttq mэ-
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lчmdчr: toksiki, teratogen, опkо
опlаrrп sэчiууэsi verilir.

ýirНапriiriсiiоriп toksiki tasiгi
toksikologiyada Ьеlэ madda
Zahar - yadcinsli kimyэvi
оrqапizmэ daxil оlаrkэп опIаr
уоllап, dэri бrttiyii, hэшrеdiсi
miihtim hэуаti struktчrlап ilэ
qаЬiliууэtiпэ malikdir чэ опчп
хэstэlik чэziууэti уагаdш, Ьаzэп
zаhэriп qargrlrqlr tэsiriпi буrэпап

Qirklandiricilerin teratogen
daxili Ьэtп inki9afi mэrhэlэsiпdэ
(mаsэlэп, паЫуэlаriп, damaýrn

ýirНапdiriсilаriп опkоgеп
эmэlа gэlmэsiпа sэЬЬ olan

QirНапdiriсilеriп mшtаgеп
dэуigiНiНэrэ sэЬэЬ оlur. Kimya
mэlчmdчr.

Kimyavi mшtаgепеz -
уэпi kimyavi polltitantlarm tэsiri
s trчkturчпчп dayi gilmasidir.

Radiasiya mutagenezi
пэtiсэsiпdэ mutasiyalarm tаzаhЁr

Yаgаmа miihitindэ hог
kokteylb эmэlа gэtiriт, опlапп
additivli, antoqonistli (qoruyucu)

Роlliitапtlэriп sineфkli tэsiгi
effektin эhаmiууэtli dэrасэdа
<Polliitantlar kokteyli>
tэmsil оluпаrаq, sinergid tэsir
malik ola Ьilэr.

роlltitапtlэпп zэгэrli tаsiтiпэ
miixtэlif tэdьirlэr mбчсuddчr. Вu
elmi istiqаmэtlэr tэklif edilni9diг:

1) ekoqioksikologiya -
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фЬэsi olub эtгаf

чэ mutagen. А9афdа

zэhэrlэпmауэ sэ'пэЬ оiчr,
kimi пэzэгdэп kegirilir.

(ksепоЬiоtiНэг) olub,
уоllагlа (tэпэfIiis

м miqdarda orqanizmin
эlаqауэ giгmэk

faaliyyэtini pozaraq,
бldiiгiir. Оrqапiz,miц у9

toksikologiya adlanrr.
Опlаr insan огqапizmiпэ

еdэгэk, еуЬэсэrliНаrэ
gэtiriЬ gD(агrr.

- оrqапizmdэ Ьэd gi9lэriп

- оrqапizmdэ mutasiyah
radiasiya mчtаgепеzlэri

эmэlэ gаlmэ hadisэsi,
DNT molekullarr

v mаddэlэriп tэsiri

эwаl, Kpolltitantlar
tasiri sinergiНi,

Ьilэr
Ьirgа tэsiг olub, zагэгli

gэtiriЬ 9u(аrrr
girНэпdiтiсilаrdа genig

аýlаgэlmэz еffеktэ

аrgr mЁЬаrizэ mэqsэdilэ
mэqsэdlэ аgаSdа чегilэп



miihitda zэгэrli mаddэlаriп inqridiyent tаrНЬiпiп yayrlma xii-
susiyyэtlarini, bioloji tэsiriпi, aktivliyini, dezaktivliyini
буrэпir.

2) tibbi-genetik maslahatlar - saýlam пэsliп doýubnasr
mэqsаdilэ ekotoksikantlarn iпsашп genetik арагаtпа tэsiri-
nin xarakterini чэ паtiсэsiпi aydrnlaqdrгmaq frgtin ixtisaslagmrg
tibb miiэssisэlэгiпdа mэslэhэtlэтdiг.

3) skrininq - miihit аmillэгiпiп (bteЪalat, mэigэt, insanrn
эhаtа еdэп tэЬii mtihiQ mчtаgепliуэ чэ konsentгogentli sеgilmэ
va yoxlamgrdrr.

4) zаrаrП maddalaTin mfihitda glglyenik поппауа salrnmasr
(поппаllа9йrша) уапi sanitar-gigiyenik normativlarinin mtiэу-

уап edilmэsi - HYK-nin havada, suda, torpaqda, еlэсэ dэ
Ьitkilэrdэ, qida mahsullartnda, mаtеriаllаrdа miqdarrdrr.

Нэddi yol чеrilэп konsentrasiya (HYK) - miihitdэ zэrэrli
mаddаlэriп miqdarr olub, praktiН olaraq iпsашп sаýlаmltфпа
tэsir etmir, опuп пэsliпdэ эlverigsiz пэtiсаlаrэ sэЬаЬ оlmur.

Yuxarrda dеуilапlэгi пэzаrэ altb, ekoloji раtоlофуаш
insan xastэliyi haqqrnda tэlim hesab etmak оlаr. Bu
хэstэliНэriп эmэlэ gэlmэsi va inkigafinda miihitin аlчегigsй
аmillаri aparlcr rоl oynayrr.

Miihitin insan orqanizmi чэ onun sistеmlэriпе zercr чurап
аmillэri 7-ci сэdчэldэ verilir.

3. 10. Bkoloii qagqrnlar
Regional ekoloji ргоЬlеmlэгiп tэzahtiriiniin kэsКnliyi tэЬii gэrа-

it gбstэгiсilэrЫп dэуiqilmэsi ilэ mЁэууэп edilir. Вuпlаr: а) sani-
иr-gigiyena чэziууэtiпэ tэsir edir; Ь) tэbii ehtiyatlaпn tii-
kэпmэsiпэ gэtiгiЬ 9жапr; с) tabii landgaftlaп роапг чэ gбrkэ-
mini dэуigiг. Вu zаmап atmosferin gikтlэпmэsi, sчlапп
tiikэпmэsi чэ giгНэпmаsi, mеgэlэriп va tэЬii уеm sahalarinin
zэiflэmэsi, balrq еhфаtшrп azalmasL tоrраqlаrrп eroziyast,
dаý-mэdэп i;lэrilа эlаqаdаr tограqlапп kompleks pozulmasr,
landqaftm rеkrеаsiуа kеуfiууэtiпiп аgаS dtgmasi va itkbi, xiisu-
si qоruпап эrаzi rejiminin роzulmаsl пэzаrэ аlmlгdr.
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эtrаf mfihitiп bаzi xdaliНarin
týir аmillаriпiп

amibTi

аtmоsfег havasmrn

(хlогidlэ, пitгаtlаг, пitгitlаг, cod-

эгаziпiп epidemiНiyi ftabium,

siirэti, уаýmчrlч gtiпlэгiп
чэ S.

girklапmэsi

шп mасrпч indeksi
2. Ь-kЁу

luq)
5. Мikгоеlеmепtlэг

maqnium, mb чэ
б. Qida mэhsчllаппrп
Т. lqlim: hачашп

1

3.
4.

аtmоsfег

dбчrапr
(iiгаk,

dаmаrlаr)
sisteminin
хаstэliklэгi

kагьоп чэ kЁktird oksidlari ila
dэуiqmа sriгэti, rtitчЬэtlilik,

ailanin maddi sэvryyasl

mаddэlаг чэ

оrqапlаппm
хаstэliklэri 2. Hava qагаiti:

kЁlэk
3. Sosial gэrаit:
4. Hava mflhitinin

1

giTklanmasi.

агаziпiп epidemiНiyi

kimуэчi mаddаlэг, xfisusila

опчп соdlчф

Yэ ýuучп zэhэгli рrера-

mэмil praiti

l.

,
з.
4.

5,
6,

мikrоеlеmепtlаг
Sosial gэгаit,

kЁktiгd diоksidlэгlа
igmalisuyun

Qida
гаtlаrlа

Аtmоsfеr

оrqапlаппtп
хэsиliklэri

Hazm

xiisusilэ kаrьоп oksidila

эгаziпiп endemiНiyi, аýrг mе-

l.
7

J.

4.
5.
6.

Atmosfer ha
giгklапmэsi
мikгоеlсmепtlэг
иl duzlaп йrа
insanizasiya

sbtemli
хэstэliklэri

,, xisusila хгоm,

чэ nitrit, рstЬidlэrlэ giтНэпmэ-

хаstэliklэri
Qan l. Эгаziпiп

2. Elektromaqnit
З. Qida чэ sчучп

si

dэmir fizгэ

СdvаI7
va qruрrmцп уаflmдsпд
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1 2 3
6. Alleгgiya

tэЬiэtli
хэstэliklэг

1. Аtmоsfег hачаstшп giгklanmasinin mасmч gбЬэsi
2. Sosial 9эгаit: mэпzil
3. Qida чэ suуuп рstЬidlэrlа girklапmэsi

,| Dаri чэ
dэгiаltr
tохчmа

хаstэliklэгi

l. Insanйasiya sэчiууэsi
2. Мikгоеlеmепtlэгiп xaricimiihitda qltlЩl va 9охlчýч
3. Аtmоsfег havastnm tэЬii аmillэrlэ biгlikda kimуэчi

mаddэlагlэ giгklэпmэsi
8 Hamilэliyin

patologiyasr
чэ doýu;

апоmаliуаlап

l. Аtmоsfег havastnm kimyavi mаddэlэгlэ girklэпmэsi
2. Elektromaqnit sаhэlэгi
3. аtгаf miihitin girklэпmэsi
4, Sэs-kiiу
5. Хагiсi miihitda mikrоеlеmепtlагiп qrtlф чэ bolluýu
6. ionla5drncr radiasiya

9 Psixi
роzфпlчq

1. Начапm kimyэvi mаddаlаrlэ giгklэпmэsiпiп mасIпч
sэviyyasi

2. Sэs-ktiу
3. Elektгomaqnitsahasi
4. MЁhitin zаhагli kimуэчi mаddаlагlа qiгklэпmаsi

l0. sidik-cinsi
огqапlапп
хэstаliklэri

l. Мikrоеlеmепtlагiп gatrgmazlrýr чэ уа bolluýu
2. Аtmоsfег hачщtпlп girklэпmэsi
3. Iqmэli sчучп ыkibi чэ codluф

1l. Вэd sis
хэstэIiklэгi

l. Havanln хЬшilэ kапsегоgеп mаddэlаrlэ girklэпdi-
rilmаs

2. Qida чэ sцучп пitгаt чэ пitгitlагlэ, pstisidlaг чэ digаг
kопsеrоgепlагlэ giгklэпdirilmэsi

3. Мikrоеlеmепtlаг йга эrаziпiп epidemikliyi
4. igmэli suyun tэгkiЬi va codluýu
5. Ionlagdrncr radiasiya

саdvаliп dаvаmt

Kaskinlik dаrэсэsiпэ gбrэ ekoloji gэrаitiп btit{in аrеаllагl
iki kateqoriyaya Ьбltiпiir: kэsКп чэ 9ох kэskin. Вч zonalaT
Rusiya эrаzisiпiп 20%-пi эhаtэ еdir, огаdа rusiyalrlarrn Ьеgdэ
Ьir hissэsi уаýауш.

Qox kэsКп ekoloji ýэrаit о уеrdа эmаlэ gэlir ki, огаdа tэЬii
mflhitin чэziууэti birbaga эhаliпiп hayat ýагаitiпэ tэhliikа уа-
rаdш, ауп-ауп ekoloji рrоЬlеmlэг isэ kritik чэ уа katastгofik
dэrэсэуэ 9at[. Вч mаqsэdlэ lЬчqаlаdэ ekoloji ýэгаit va ekoloji
fэlаkэt zonalan уаrафlr.

<Qэtiп ekoloji ýэrаitэ malik rеgiопlаr> adlanan 8-ci cad-
чэldэ огапrп ekoloji рrоЬlеmlэгiпiп qrsa sюiyyэsi чеrilir. Ru-
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sэгhэdуаш аrеаllаr - QеrпоЬrl
Qаrа va Azov dэпйlэriпiп saЫl daxiidir

siya htidudunda Ьеlэ геgiопlаr

нэmhiidчd dбчlэtlэгiп эtrаf
mИп ekoloji gаrаitiпэ ЬбуЁk
trапssаrhаd kegiriciliyi чэ
паfеуiпэ ziddil.

ýох gatin еkоIф praito геgiопlrг
(1991{i ilin ftaa)

9ох rast gаliг. Buraya
zоп.Бl, ýimali Хэzэryаш,

чэziууэti dэ бlkэ-
gtistэriг. QiTНanmanin

qonýu бlkаlагiп m+,

Саdvd8

oii рrоЫеmlаrRеgiопlrг Ekol
2l

Daý-madan iglarila эl
quruda sчlапп tflkаш
siчlэriпiп va tabii уеп
qоruпап tabii эгlzilэгi

rqэdаг tограqlапп pozulmasl,
паsi чэ giгНэпmэsi, mеýэ mas,
l sаhэlэгiпiп zэiflаmэsi, xiisusi
п rеjimiпiп

1. Kola
yanmadast

ii, quruda suyun tiikапmэsi чэ
г tоrраqlапп itbi, tограqlапп
liчlэгiпiп zэiflаmаsi

Atmosferin girНапmа
girklапmэsi, mэЬчldа
cikrlanmasi, mеýэ mas

2. Moskva
геgiопч

le эlаqэdаг tограqlапп роzчl-
uп tiikэпmэsi, tоrраqlапп iH-
п чэ deflyasiyasr, atmosferin
ruпап эrаzi гejimini1 роzчlmа,

Neft va qaz iglаmэlаг
mаsц balrq rеsчвlап:
nci dэfа 9огапlа9mа
girНапmэsi, xfisusi qo

Sl.

3. ýimali
Хаzэryаш

asi чэ giгklэпmэsi, dаý-mэdап
,zulmasl, tоrраqlапп eroziyasr,
ltmosferin tйkэпrпаsi, mеqsй-
nin zэiflэmаsi

Quruda suyu tiikапп
iglэrilа tоrраqlагrп р<

dаrа аmэlаgэlmаlэri,
lэsmа. mеýа mаssiчlэг

4.Oпa-Povoljye
va kаmауаш

фаgп pozulmasl, аtmоsfегiп
sчрп, tоrраýrп tiikэпmаsi va
rr tоrраqlапп itkisi, mе9э mas,

Йg-mэdап iglarila t
girklanmasi, qчrчdа
giгklэпmэsi, mahsuldi
sivlarinin zaiflamasi

5. Uгаhп sэпауе
zonasl

mаdап fачпаsшrп tЁkапmэsi,
zэiflэmэsi

tоrраЕrп q:Neft чэ qaz iglэгilа t<

dаlапmаsц mаrаl otla
Bahq ehtiyatlaп va
xiisusi qоrчцап эrаzi;

6. QэгЬi SibiTin
neft-laz

sanayesi гауопlап
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саdvаliп dаvаml

Ona gбrэ da geniq Ьеупэlmilэl эmэkdаghq insan fэаliууэ-
tinin ekoloji tэhliikэsizliyini tаmiп etmaya imkan чеrir.

Ekoloji qagqrnlar - эwэlК ya;adrýr эrаziпiп hbs edilacak
dэrэсэdэ рislаgmэsi пэtiсэsiпdэ оrаш tark еdэrэk, ekoloji gага-
iti yaxgr чаziууаtdэ olan yeni эгаzilаrа k69эrэk, бzliпiiп чэ
чgаqlаrrшп saýlamlrýrnl qonrmaq mэqsэdiпi giidmiýlэг. Qеr-
поЬil fаlаkэtiпdэп zэгэr 9эkап аdаmlаr ekoloji qagqrnlara da-
ha а9kаг пtimuпа оlа Ьilэrlэr.

1 2
7. Kuzbass Dаý-mэdап iglагilа tоrраqlапп pozulmasl, atmosfe-

riп girНanmasi, quru sаhэпiп su va tограýrшп
tЁkэпmаsi чэ girklэпmэsi, xibusi qorunan агаzilэriп
reiiminin pomlmasr

8. Baykal gбlti
гауопlап

Sulann, аtmоsfегiп giтklэпmэsi, bahq еhtiуаtlапшп
ttikanmasi, mер mаssiчlэriпiп zэiflэmаsi, уаграqlапп
аmаlэ gэlmэsi, tоrраq-qruпtlапп donugluq геjimiпiп
роzчlпаsц xfisusi qоruпап tэЬii зlяzilцiа геjimiпiп
pozulmasr

9. Norilak sэпауе
гауопч

Dаý-mаdэп iglэгilэ tограqlагrп роzulmаsц hava va
sulапп girНanmasi, torpaq-qruntlann donugluq ге-
jiminin pozulmast, qоruпап mерlагiп rеjimiпiп ро-
zulmasl, landgftrn tabii rеkrеаsiуа kеуfiууэtiпiп
asaЕr dфmasi

10. Kalmrgiya ТэЬii уеm оtlаqlаrrшп zэiflэmэsi, tограqlагш deflya-
SrY:Бr

l l.Yeni torpaq Radioaktiv girНэпmа
l2.QегпоЬil AES-
пiп fэlаkэt zonasl

Огаziпiп гаdiаsiуа pozulmast, аtmоsfеriп girklэпmа-
si, quru saha sчlап va tограqlапшп ttkэпmаsi va
cirklanmasi

l3. Qаrа чэ Azov
dэпiz]зfi sаhillэri_

nin геkrеаsiуа
zопаlап

Qчгч saha sчlаппtп tiikэпmэsi чэ giгklanmasi, dэпiz
va аtmоsfегiп giгНапmэsi, lапфаftrп tэЬii-геkгеаsiуа
keyfiyyatinin agaýr dфmэsi va itkisi, xfisusi qorunan
эrаzilэriп геjimiпiп pozulmast.
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Sosial ekologiya - ictimai
аrаq digэг Hgik sosial qruрlага
еdэп sosial miihitla ýэпi
ёуrапап elmi sаhэlэriп

Bir elln kimi sosial
lаr birliyidir. Ancaq опuп insan
sаhэsiпdан vazifэsi tэbiatin
masi demak deyil. ТэЬiэtiп tэbii
mэqsэdilэ iist-frsta diigtir, giinki
sэsidir. Мэhz bu рrоsеslэriп
edilmэsi ekoloji tаfэkktiriiп эs;Бrш

sаdэсэ dеsэk, эsl Гrнr klassik
mЁhiЬ>э aparrb grхапт. Orq
чэ Ьiitбчltikdэ Ьэgэтiууэt, <<miihitэ>

hаdisэ чэ оЬуеktlэr хidmэt еdiг.
iпsашп чэ mЁhitin dinamik

оlагsа, sosial-iqtisadi inkigafin tэ
lагrп saflamlrýrnr эks еtdiгэп
оlаr.

ТэЬiэtiп va сэmiууэtiп q
miihitin dialektik yekdilliyidir.
tэrнь hissэsi kimi, бz{intin btitiin
Ьilачаsitэ asrlr чаziууэtdэ оlчr
sауэsiпdэ insan бzii mfihitin
dэ опчп tэьiэtэ tэsiгi ikili-miisbэt

Biososial пбч kimi
sosial qanunlara tabedir, опа
vahid biososial пбчdiir. tnsan
рrоsеslэrdэп kegidi hэуаtа
ilkin mаrhэlэlэriпdэ sosiallrq gox
оlmчgdчr. <О сэmiууэtlагiп Н,

Dбгdfiпсfi fosil
4. SoSiAL

mэпfi оlчг.

4.1. iпsап - пбчdffт

lаrrп (аilэdап baglay-
tэьiэtiп чэ опIап эhаtэ

sinekologiyasr) эlаqаsiпi

mэrkаzi mбчzusu insan-
miihitin dэуi9ilmэsi

<<mэпаfеуiпdэш yan keg-
temini saxlamaq insanln

dialektik Ьiitбчflп his-
btitбvliiytinfln dark

edir
olan <rorqanizm va

iпsапlаr, опlапп qгчрlап
isэ tэЬii va sosial рrоsеslэr,

пэ qэdэr уiiksэk
эsаst optimal оlаr, insan-
keyfiyyэtb> о qэdэг yaxgr

эlаqэsi - iпsашп va аtrаf
yеr kiirэsi biokiitlasinin

Ьоучпса mtiЫtdэп
аsэЬ fэaliyyatinin inki9afi
amilina gevгilir, опа gбrэ

hэm bioloji, hэrп dэ
dэ insan yег Нiгаsiпdа -

hаdЬэdiт, о, bioloji
. Сэmiууэtiп iпkigаfiшп

mfihtim эhэmiууэЪ malik
birina гэýЬэt Ьэslэуэп fizv-
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lэriпiп saylgox idi, о 7лmаlсэmiууаtlэr daha 9ох gigэklэпmаli
чэ бziiпdэп sоша goxsaylr пэsil qoyub getmэli idilэr>
(Q.Darvin). Мэhz <<iпsап - biososial пбчii fizrа segim>> insant
adam сэrgэsiпэ grxartdr (C.Xoldeyn).

Nбч kimi dii;iiпсэli iпsашп mеуdапаgэlmэ эsаslап - bu,
altгusetik meyllitik olub, kollektiv hэуаt garaitindэ опuп
sahibinin ibttinltiyiinii tэуiп еdiг.

Dii$incali iпsашп эmэlэ gэlmаsi рrоsеsiпdэ эmэуiп rоlч,
miixtэlif чаsitаlэriп (аlэtlаriп) istehsalr iпsаш iпsапаЬапzэг
meymundan аушап sэrhэd olmugdur.

insanrn mэfhi tэkamtilii опdап iьаrэt idi Н, biitfin Ьiliнэr
gэlэсаk nasla avtomatik deyil, talimin kбmэНiуilэ veriliTdi;
Ьеlэ ki, <iгsэп qаzашlmrg sosial inНgafla hэуаtа kegiriliT, bu-
пчп da qanunauyýunluýu bioloji tэkаmiilfrп qanunauyýundan
tаmаmilэ ауrtdrr.

Kollektiv aýlrn qЁwаtlэпmэsi iпfоrmаsiуашп toplanmasl,
saxlanmast чэ чеrilпэsi yolu ila hэуаИ keqiriliгdi.

Веlэliklэ, Ьэgаriууэtiп digar bioloji пбчlэrdап ekoloji fэrqi
aydrn ifаdэ оlчпmчg sosiallrqdш, гааlаgdшllmlg ictimai hэrэ-
kэtiп qabiliyyatilэ gэrtlэпdirilmig эmэk чаsitэlэriпiп mtixtalif-
ПyidiT. Bu, <сэmiууэt-tэЬiаD qargrlrqlr эlаqэsЫ sosial-ekoloji
эlаqэ kimi пэzагdэп kеgirmауэ imkan чегir.

Antropogenezin (эmэk fэаliууэti, ictimai hэуаt tэгzi, nitq
va tэfэkkiiг) sosial аmillэгi insan tэkаmtiliiпdэ эhаmiууаt kasb
etmigdiT.

iпsашп sosial takamiilti bioloji takamtil, xiisusilэ asab

sisteminin takamtilii asasmda tagэkkiil tapmlgdrr.
ОsэЬ sistemi оrqапlапп igini tапzimlэуir, оrqашп mffхtэlif

sistemlэrinin razrlaqdrrrlml; fэаliууэtiпi hэуаtа kеgiriг, orqa-
nizmin хагiсi mtihitlэ эlаqэsiпi, hamginin iпsашп ;iiurlu fэаliу-
yatini tаmiп edir.

ЭsэЬ tэпzimlэпmэsi rеflеktоr хагаktеr daqryrr.
Refleks. Rеsерtоrlапп qrcrqlandrnlmasma qаrýl оrqапiz-

min mэrkэzi эsэЬ sistemi (MOS) чаsitэsilэ hэуаtа kegirilan
cavab rеаksiуаsш а refleks deyilir. Refleksin hэуаtа kеgirilmэsi
zаmаш hэуэсапlапmашп уаупmа yolu геflеktоr qбvsii adla-
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шr. Reflektor qбvsti hissiyyath эsэЬ telindan,
assosiativ аsэЬ hficeyrasi qruрчпчп эsэЬ mэrkаziпdап, hэrэkэt
еdэп (mэrkэzаqаgап) эsэЬ telindan

iH ctir геflеks fэrqlэпdiгiliт: tik (skelet аzэlэlэгiпiп
hэrэkаtЫ tamin еdэп) va vegeИtiv (daxili оrqапlапп funksiy-
аslш чэ dаmагlапп qапчпчпu Daha sada olan
rеflеktоr qбvsii (iНпеугопlu) t чэ hэrаkэt пеуrопlа-
ппdап iЬаrаtdiг Н, опlапп da bu пеугоп-siпапs (dИ
refleksinin qбчФ уеrlэ;ir. qбчslеrЫп эksэriууэti
бziiпэ iH deyil, daha 9ох daxil edir: hissiyyat, Ьir va

biI пе9э эlачэ edilmig hэrэkаt Olava edilmig

пеугопlаr чаsitэsilэ учхаrtdа MOS фЬэlэгilэ эlаqэ
hэуаtа kegiriliT чэ alrnan qargt icraedici ог-
qamn adekvat cavabtna dair verilir

Reflektor reaksiyasr iigiin ilэ уапаgr lэпgi
mэ da Ьбуiik эhаmiууэt kэsЬ edir Вu эsаЬ prosesi hэуэсап-

lапmауа qargt cavabtn чэ уа da MOS-da Ьа9

чеrэп hэуэсапlапmашп ibaratdir. Нэуасап-
lапmа va langima arastndakr q lr эlаqе btitiin огqапlапп
чэ Ьtitбчliikdэ оrqапizmlэriп igini tamin еdiг.

Rеflеktог fааliууэti haqqrnda ilk Гrkiтlэriпi l863-cii ilda
i.M.Segenov <Bag Ьеупiп НИЬrпdа sбуlэmigdiг.

О, 9эrti геflеkslэriп tюrtiЬi yaratmt; va reflekslarin
ali эsаЬ fэаliууэtiпiп эsаst tэуiп etmi;dir

Ali аsэЬ fэаliууэti adr altrnda чэ insanlarrn miiыt

9эrаitiпэ чуýчпlаgmаsrш daha tэmiп еdэп mаrkаzi siпiг

sistemi ali gбЬэlэгiпiп fэаliууэti diiqtiltir.
Reflekslar iH qrupa sartsiz va sarti rфеkslаr.

ýэrКй rеflеkslаr irsэп kegir, rеflеktог qбчslэriпэ mа-

likdiг. Fэrdi gэrti rеflеkslэг hэуаt Ьоуu оrqапizшlэr
tэrаГtпdэп qazanrlrr, hazrr fогmаstш ушаdrr. Reflek-
tоr пбчlаriпэ malik dеуillэr, рrtlаrdа fоrmаlаgш,

daimi dеуillэr (эmэlа gэlэ чэ itэ orqanizmin qэЬчl et-

diyi hэr Ьir hэуасапа tэtЬiq Ьа9 Ьупiп ali gбЬэlаriпiп

fэаliууэti hesabrna gэrtsй bazasmda fогmаlа9rr.

ýэrti геflеksiп reflektor qбvsii
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rеsерtоr - ýarti hэуасапа rеаksiуа чегiт; hissedici qiiwэ чэ опа
uуФп olan qabrqaltr эmэlэ gэlmэlэriп уЕksэlэп yolu; gэrti
hэуэсаш qabul edan qa'orq sаhэsi; рrБй refleksin шагkаzilа
baýlr оlап qabrq sаhэsi; gэrtsiz refleks mэrkэzi; hэгэkаtеdiсi
qiiwa, iggi огqап.

ýarti геflеkslэriп эmаlа galmasi iigiin zaman dахiliпdэ iH
qrcrqlandrrlclnln пбчЬэlэgmэsi vacibdir - чегilэп fэаliууэt tigfin
etinasrz gаrtli qrcrqlandmcr (iglq, sas va s. mэsэlэп, qida hэzmi
tigtin) va 9эгЪЙ miiэууэп refleks tбrэdэп qrcrqlandrrrcr (qida чэ
s.). ýэrti siqnal gэrЪйdап qabaq gэlmalidiT. ýarti siqnalrn gэrt-
sйla mбhkаmlэпdiтilmэsi Ьir пе9э dэfа olmalrdrr. ýэrti
qrcrqlandrrtlma zаmаш qabaqda hауэсапlапmа mэпЬэуi amala
gэliг. ýэrtsiz hауэсапlапdtпсmtп sonrakt tэsiri qabrqda
hэуэсапlапmашп ikinci manbayinin эmэlэ gэlmэsi ilэ mtigауiэt
оluпur. Onlarrn arastnda miivэqqэti эlаqэ (Pavlova gбrэ qa-
рапmа Ьа9 чегir) уаrашr. ýэrti чэ gэrtsiz qrctqlandrrrcrlarrn bir
пеgэ dэfэ uyýunluýundan sоша эlаqэ daha mёhkэm оlur.
Bundan sопrа gэrti qrcrqlandшrcrnrn bir dаfэ olmast refleksin
эmаlэ gаlmаsiпэ kiГayot еdir. Artrq siibut edilmigdiг Н, эmэlэ
galmig qэrti rеflеkslаr эsаsrпdа yeni gэrti rеflеkslэr уаrапа bi
1эr. Оrqапйmiп bfrtiin hэуаtr Ьоуч уаrапап gэrti rеflеkslаriп
sayslz goxluýu опuп dачгашýпlп эsаslш tэgНl еdir. ýагti rе-
flеkslэr пэiпki iqlanib hаzшlашг, eyni zamanda itiT va уа zэif-
lэуiг, Ьuпuп sэЬэЬi lэпgimэ naticasindэ уаýаmа gэrаitiпiп dayi-
gmasidir. I.P.Pavlov gагti rеflеkslэriп dэ iH lэпфmэ nёviinti
fэrqlапdirirdi: sartsiz (xarici) че ýarti (daxili). ýarвiz (xarici)
lэпgimа qiiwэtli giica malik уепi qrcrqlandшrcmrn tэsiTi пэtiс-
asinda эmэlа galir. Bu zaman bag beyin qabrфnda yeni
hэуэсапlапmа mапЬэуi mеуdапа gжш. Мэsэlэп, insanda kэs-
kin dig аýпst zаmаш уаrаlапmr; Ьаrmаýrп aýTrsr dауапrr. ýэr-
ti (daxili) langima 9эrti геflеks qanunauyýunluýuna uyýun ola-
rаq inkigaf edir, эgаг gэrti qrcrqlandшtctmn tasiri рrtsй qlclq-
lапdшtсtшп tаsirilэ mбhkэmlэпmfusэ, onda lэпgimэ sауэsiпdа
qabrqda laztmsв оlап miivaqqэti эlаqэ itir.

Belэlikla, qahqda hэуэсапlапmа чэ lэпgimапiп miiтэkkэЬ
qargrhqlr tasiг prosesi bag чегir. Вч zaman qabrq ауrl-ауц
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hэуэсапlапmаш fаrqlэпdiгmэk чэ
liz) malikdir; bununla уапаýr, о,
lэ9diгmэk va Ьirlаgdirmэk (sintez)

Нэr hansr Ьiг heyv
asandtr iпsашп эsэЬali
inkigaf etmig psixi fэаliууэtiпdэп,
mэпtiqi tэfаkktirэ qabil

хiisчsiууэtlагiпэ istinad еdэrаk,
siqnal sistemi haqqrnda tэlim

Неучап чэ insanlar хагiсi
qапlаrr vasitasilэ аlrr. Эtrаf аlэmiп
lavasita alaqali оlап siqnallar,
rеsерtогlаrdап kе9эп siqnallar
еdiг. Вч sistemin fэаliууэti
еdir

ýэrti rеflеkslэг bag beyin
gёstагmэsi пэtiсаsiпdэ эmаlэ gэlir
da nitqm tazahiiгii ilэ
mi9diг

g-.
l ktnct siqnal sistemi

хiЬчsiууэtlэгilэ - еgidilэп чэ уа
gэrtlэпmigdir. SёzЁп siqnal эhэmi
deyil, опчп mапа mэапчпч,

Insanda biTinci чэ ikinci
эlаqаdэdir. Веlэ Н, Ьiriпсi siqnal
la hэyacanlanmasr ikinci siqnal

iНnci siqnal sistemЫn
hэуаttшп birinci ilinin 2-ci
siqnal sisteminin danrgrq
чэ bбyiik beyin уаrrmkiirаlэгi
mэrkэzi sahasinin fэаllrýr sауэsiпdэ

ашп da

alaqlаdаr

qabiliyyatina (апа-
hауэсапlапmапm timumi-

gёstэгiг
insan dачrашgшdап
хiisчsiууэtlэгi ytiksэk

iinsiyyat vacibliyi gcdigin-
ali эsэЬ fэаliууаtiпiп

.pavlov Ьiгiпсi чэ iknci

siqnallarr hissiyyat оr-
analiz чэ sintezla bi-

еgitmэ, iуЬiЬпэ чэ digэr
siqnal sistemini tagkil

;arti геflеkslаrdэ tэzаhiir

tохчmаlагrшп funksiya
siqnal sistemi insan-
gшmlý va inkigaf et-

ali sinir sisteminin spsiГrk
(oxu zаmаш) sбzlэrlэ
sаdэ sasyoýunluýu ila

ila
siqnal sж qargrlrqh tэsir чэ

kопkrеt siqnallar-
оtllгшuг

эlаq,аlэгi u9aqda опчп
mеуdапа 9lxlT iHnci

alrn sаhэsi пеуrопlагmrп
nitq hэrэkаtчеriсi
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4.2. Otraf mfthit sosial rryýuпla;masl
таkсэ insan manimsэdiyi аlачэ епеrjiпiп kбmэуi ilэ

бzЁпiiп yagadrýr mtihitin btitбvltikdэ xflsusi tаlэЬаtrпr чуЁuп-
lаgdrпт,Ъsаslr iчrэtdэ 9ох qБа m{iddэtdа ъbii mtiЫti dayipdi-

riI.
веlэ sosial uyýunlagma miisbэt сэhаtlэrdэп bagqa insan

Ёgiiп yeni рrоЬlеmlэr yaratmrgdrT.' 
Бчпdiп bagqa, hеучап огqапizmlзli ftimi, insan orqa-

nizmi dэ hэmiп labii iаsirlэrэ mэrчz qalmrg, iпsашп sosial
hэуаt praiti, опuп эmэk fэаliууэtiпiп аmillэri, Ьir sша sosial

"йtt.i уаrаtmrgdrг Н, опlаrа da uyýunlaýmaq vacibdiT. Sivili-
zasiyamn inkiqafi ila эlаqэdаr опlаrm sayl da атtш.

Yugu*u mfrЫtinin gепiglапmэsilэ baýlr, insan orqanizmi
tigiin tаmаmilэ yeni gаrаit va tэsirеtmэ аmillэri meydana 9шlr.
йэsэlап, kosmik uguglаr zаmаш yeni tаsirеtmэ kоmрlеkslэri,
mэhz gэkisizlik mеуdапа gжш. Bu, hipodinamika, sutkalrq rе-
jimin dayigilmэsi, psixi yiik чэ s. Ьirlэgir.

isti sехlэгdа чэ уа soyuq iqlimdэ fэаliууэt ifrat tеmреrа-

turlаrа adaptasiyanrn gепi;lэпmig diapazonunu tэlаь edir.

фztintin хidmэti vэzifasini уеriпэ уеfirэrkап insan sэs-kЁуэ,

iqrýrn dэуigmэsiпэ чэ s. uyýunlagmaýa mасЬuгdur.- - 
Fizii<i аmэk magrn чэ mехапizшlэriп i;ini lэпgidir. Bu, fi-

ziН gэrgiпliуi агаdап qаldшr, lakin Ьчrаdа, ilk почЬэdэ,

stгess, Ыpodinamika, печrоzlаr чэ s. irэli 9rхrг. Эsab-psixi gаr-

gtnlik fiiiki gэгgiпliуi dэуigir, bu ргоSеs эп 9ох 
'эhэrlэrdабzffпti Ьtirчzэ чегiг.

Iri gэhаrlэгdэ tabii mtiЫt, hayat ritmi, аmэk чэ mэigаtiп

psixoemosional gaгaiti dэуigiт, iqlim d9 гоzulцr. РЁ9эq rаdiа-
iiyu$oro intensivliyi эtrаf эrаzilэrэ пisЬаtэп рhаrlаrdа |5-20%

aýaýrdrг, lakin orta illik tеmреrаtчг Ьчrаdа уiiksэkdir (tэxmi-

пэп 1,5ОС), sutkalrq чэ mбvsiimi tэrэddiid эhэmiууэtli dэrас-

"аа 
zrifaii , tez-tez dumапlаr Ьа9 чеrir, уафпtrlаг intensivdir

(огtа hesabla 10%-э qэdэr), аtmоsfеr tэzуiqi agaýrdrr, _
ргаktiн оlаrаq, biitiin Ьч dayigiНiklar iпsашп Гиiki чэ

psixi saýlamlrýrna mапГt tasir gбstэrir.^ 
insin tэьiаtiп biT Ыssэsidiг, о, ancaq бz рагаmеtrlаriпdап
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artrq hiidudlanan mtihitdэ уаýауа
lэrdэ hэуаt mtihiti оrqапizmэ
mtiгэkkэь sistemini tazahtir etdirir.

. Iпsашп Шуfrk gэhэr-
чэ ekoloji tэsiгiп

Вu isa 9эhэт sakininin psi-
xikasrna бz tэsirini gбstэгmэуэ lakin miiыtin Ьч ъsiri
пэtiсэsiпdа gэhэrэ k0gmiig kэпd
чэziууэti, аmэk чэ istiгаhэtiпiп
sбzlэ, hэуаt simast dэуigiт.

ýаhэr sakini Шyiik pixoloji

эhаmiууэtli maddi
mэigэt qэrаiti, Ьir

tэlаь еdэп mэsаlэlагi
hэll еtmэli, ig чахtrш uzatmalr, sааtlаrшt azaltmalr чэ
daim чахttшп gаtmаmаstш hiss . Digаr tэгэfdэп, hэr
gЁп hadsiz iпfоrmаsiуаlаг gox уtiklэпmаsiпэ gatiгib
gDraпr, паtiсэdэ оп]аr Ьuпа asabi Teaksiya чегir va Ьеlа-

liНэ <sivili Tasiya хэstэliуЬ> уаrашr.
Elmin, texnika чэ iqtisadiyya hаагkr эsrdэ sflrэtlэ inki-

gafi getdikcэ аrtап sosial xarakteri alrr, halbuki
dауigiг. Bu <sivilizasiyaЬlэ vaxtda bioloji рrоsеslэr 9ох

хэstэliуЬ>п birinci sэЬаЬidir.
qanda аdrепаliпiпinsan чэ heyvanlarda mэпГt

ЬбуЁk miqdarrnrn ayrrlmasr ila уiэt olunur. О, eyni za-

manda psixi gэrgiпlik, qаzэЬ чэ q zamanr da хагiс еdilir.
Adrenalin tiгаk faaliyyэtinin q чэ qan tэzytqt-

пiп artmasrna sэЬэЬ оlur, qanrn Иlanmasrnt siiгаtlэпdiгiг,
ьrопхlапп mэsаfэsiпi аrtrш, чэ baýшsaqlarrn igini
lапgidiг, yorýunluq zamanl эzаlэlэriп igini

stimullagdrпr. Веlэ bir hэrэkаt gэrtlэпir Н, hеучап чэ

iпsапlапп юdadlarr mэпгr sоша intensiv fиiк
оlчr. Опа gбrа dэagrlrq-qlаýmа va уа gtilэgmэ ilэ

meydana 9D(ап katexolaminlar gэrgiпlik 7лmаш sarf edi-

liTdi. MЁasir insanda fiziki aýrrhq da mапfi еmоsiуаlаrdап
lаmiпlэr histotolcsik tэ-sоша gаЬпir чэ sэrf edilmami;

sir gбstэгmэуэ Ьа9lауrг. Нэг эwаl опlаr firэk эzэlэlагi-
па чэ dаmаг diчаrmш hаmаr tаsiг gбstэrэrэk, mio-
kardda mikгопеkгоdапп чэ flгэk гitmiпiп pozulma-
sша sэЬэЬ оlчr. Reaksiya emosiyalann печrоzч

aterosНeToz, hiрrtо-iirэk эzэlэlэri nevrozunun Ьаg

niya хэstэliklаri, хоrа хэstэliНаri,
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poanlmaýl эsаsmdа mеуdапа gжа Ьilэr.
Sэпауеsi inkigaf etmig сэmiууэtdа эmауiп sosial-iqtisadi

naticэsi iпsашп tэрЬЬiis чэ qаЬiiiууэiiпdэп asrlrdrr. Вц эп gox
gэhэг пбчlаri faaliyyatindэ бzfrпii gбstэriг, Ьеlэ gэrаitdэ gэхsi
tэsэгriifаfiп чэ Ьасапq sауэsiпdа alrnan galirin Ьir пе9э dаfэ
artmast imkanr эldэ еdilэ Ьilаг. Qeyd еdilэпlэr iпsапlаг аrzБш-
da rаqаЬэti эhаmiууаtli dаrэсэdэ аrtlпr.

Sosial gэrаit, informasiya чэ intellektual aýrTlrq gэhэr sa-
kiпlэriпdэ psixi уоrýчпluýа чэ emosional stressa sэЬэЬ оlчr.
Опlаr mэdэ хоrа xэstaliНarinin, 4/5 hallarda infarkt miоkаr-
drn sэЬЬkап оlчrlаг. KonfliktП gэrаit, insana уакп olan so-
sial miihit intizamsrzhф emosional stтеsslэrlэ miigауiэt оlчпчr.

UгЬапizаsiуа, хflsчsэп опtш qiiwэtlanmi; tempi ziyanlr-
&r, giinki bu, эwаlki hayat tэrzinin daýrlmasr ilэ alaqadardrr
чэ gaxsiyyэtin kбklii dэуigilmэsiпi tэlэЬ еdir. Mtiasir аdаmlаr
9ох miirаkkэЬ qэrаitdэ оlчrlаr, Ьеlэ ki, сэmiууаtiп Иriхi dэуi-
gilmэlаriпiп stirэti ауrl-ауп аdаmlапп hэуаt vaxfi ilэ ortaq
tilgtilii оlmчgdчr.

insanda хэstэПуа араrап strеsslэri hanst sosial gэrаit уаrа-
drr? Аilэlэriп da$Imast эгlэ аrчаdm хэstэlik gбstэriсilэriпi 10
qat аrtшr, еlэсэ da Ьоgапmаdап sопrа l il mtiddэtiпdэ опlаrrп
61timiiпэ sэЬэЬ оlur. Вu zaman Ьоgапmа tаkсэ gэхsi miinasi-
Ьэtlаrlэ deyil, eyni zamanda 61kэ iqtisadiyyattmn чэziууэti,
sosial dayigikliklэrin siiгэti ча informasiya tempi ilэ dэ
эlаqэdаrdrr. Qoxsaylr tadqiqatlardan aydrn оlчr ki, ig уегiпiп
itiTilmэsi dэ хэstэliklэrэ sэЬэЬ оlur. UгЬапlаgmrg miiЫtdэ
fааliууэt пбчlагiпiп 9охч, xfisusi xidmэt sаhэsiпdэ iпsапlаг in-
tensiv чэ uzunmtiddatli tiпsiууэtlа ЬаýIrdш, bu da опlапп еmо-
sional davamlrlrфna уiiksэk tэlэЬlэг irali sfiriir.

Stress gэhэrdэ yaýayan аdаmlаr tgiiп giiпdэlik vэziyyat
о[mчgdчг. Опlаг onu diinyaya gэldiklэri vaxtdan qocalrýa
qэdэr hъs еdirlэr.

Haftanin sопчпа yirxtn уогфпlчýчп агtmаst miikэmmэl
istirahэt talab edir. Yоrýuпluýuп hbs edilmэsi adi Ьir hal ol-
maytb, xarici чэ daxili mtiЫtdэп daxil оlап qtcrqlandrncrlaгa
огqапiапiп awalki iisullarla cavab чеппэуэ imkan оlmаdфпr
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Ьа9а dii;mak demakdir
lапп роzчlmаsmа sabab оlчr: аý
dбуflпttilэri goxalrr, опlапп
diigtir, oksigen gatrgmazlr$
funksional aktivliyi аrttг, miпеrаl
bat уOksэlir. Yorýunluq - insan
ýопrа qапчпачуýчп hаdisэdir,
апсаq hэddiпdэп aгtrq
гаhэt еtmэуi Ьасагmаq, опа diqqэt
tigflп эhэmiууэt kэsЬ еdiг; Etinki
hэуаtrшп davamlr оlmаsmа Ьоучk
mayi Ьасаппауап, i;lэmэуi dэ
пrа istirahэtin эhэmiууэtli аш ig
hýrndan azad olmaq va
mahsullarrnt gшаrtmаqdаdrг.

Yогýчпluýчп proГilaktikasr
kimyэvi чэ psixoloji хаrаktегli
mэk чэ уа kэпаr etrnakdir. Ilk
optik qrcrqlandrrrcilan, tozluluýu
lazrmdrr. Вurаdа эmауiп чэ
оупауrr; паhаr {igiin Ьir saatlrq
Tahat giinii miihtm эhэmiууэt kas
аmdш ki, ayda Ьir пе9э
hэftэlik mэzuпiууэt saxlamaq

Yоrýuпluýчп
dаlапmаdrr: оrqапizmэ ziilаllапп,
еlасэ da аmiп tчгgчlап, vitamin чэ
qdаrdа daxil olmasr vacibdiг.

Tam dinclik gэrаitiпdэ passiv
fэаliууэt пбчlэriпiп
lапdiгmэk lааmdrr. Тасriiьi
statik va dinamik i;dэп sоша
Fэаl istirahatin Ёsчllагшdап ЬН
dir. SИtistikaya gбrэ, эqli эmэk
xikoemosional gэгgiпliуэ mаrrrz
оlапlаrа пisьаtэп infarkt

93

2-3 dэfэ aгtrq бliirlэr.

Ьiг srга Гиiоlоji funksiya-
tэпэfliisii аrtrг, tirэk
чэ qэпааtliуi а9аф
9шf, qага сiуэriп
va чitаmiпlэrэ tаIэ-

hаr Ьiг пбчiiпdэп
qagmaq mffmlпiп deyil,
gаНпmэk lazrmdrr. lsti-

о, insan saýlamhфna чэ
tэsir gбstаrir. Istirahat et-

hэг Ьir gаhаr sakini

. Fiziki афrhqdап sо-
oksigen gafigmaz-

mаddэlэr mfiьаdilэsi

mtihitdэ olan Гиiн,
amillarin tэsiгы daf et-

sэs-kiiyiin sэviyyэsini,
s. аmillагi аgаф salmaq
diizgtin tэ9Нli bбyiik rol

, еlасэ dэ dэуаrli isti-
edir. Yadda saxlamaq la-
gЁпЁ чэ уа riiЬ эrziпdэ
аhэmiууаtэ malikdir.
mtihiim amil rasional qi-

Ьоhidrаtlапп, уаýlаrrп,
duzlaгrn Iaami mi-

va faal, miixtэlif
ibarat istirahэti fэгq-

miiэууэп gdilmigdiI Н,
prosesi daha effektlidir.

idman mаgýэlэsi-
- аhаmiууэtli psi-

ГrziН эmэНэ mэ;фl



oqli аmэk Ьqilэгi - mtпtэzэm Гйн agllrýa mэпrz оlапlаr
оtЙгаq hэуаt tэтzi kеgirэпlэrа nisbatan 12 ilgox уаýауlт. .

Fйiк чэ psixi gэrgiпliуiп аrtmаsr уuхч чэ istirahэtin da-

чаm etdirilmэiioin irtrпlmаsшr tаlэь еdir. Lakin gэhэr sakin-
lэri аsчdэ vaxtlannt Ьэzэп qeyri-rasional istifada еdirlэr.
Biittin gесэ эrziпdа yuxumuzu tэmiп etmak flgiin Ьй уuхч
dэгmапlаrr qabul edir, gЁndfiz isэ yorýunluýu Yэ_уllхч-
mlrar psixosiimulyatorlarrn kбmэуilэ уох еtmэk istayiгik. Eti-
nasrzlrq, mfrаsir iпsашп hatta minimal rаhаtsиhýr Ьlэ sr-

паmаqlstэmэmэsi, ;аhэr hауаttшп аrtап tэlаЬаtrпdап qlgmaq
сэhdi iагmаkоlоji рrераrаtlаrdап istifadayэ sаьэь оlчr. Мэsа-
lэп, Fгапsаdа dаrmап ргераrаtlапп gЁпdэlik istifadэsi 400 t-a
gаttг ki, Ьu da hаr Ьir sаkiпэ 10 q duýdiiyiinii gбstаrir. Веlэ va-

iitаlэriп qэЬulч daha kэskiп hal alaraq, эwэIlэr mаlчm о1-

mауап хэЪtэliНэriп эmэlэ gэlmэsiпэ, mэlum оlапlаrrп isэ kli-
nik vaziyyatinin dэуi;ilmаsiпэ gэtiriЬ 9жаrш. Digэr tэrэfdэп,
iri ЕэhэriJrdа biT bioloji cinsin-insanrn iri qrupla;masr уiiksэk
qlobat hэrэkэtliliуэ malik epidemiyalarrn biitiin yеr kiirэsi
Йrэ yayrlmasrna iэЬэЬ оlа Ьijаг. Вuпа misal оlаrаq, SPiD vi-
rlБuпu gбstагmаk оlаr.

UrЬЪпlа9mа miihitiпdэ пэiпki fиiН va psН saýlamlrq,
eyni zamanda, mэпэчiууаt insanlann axlaqr, bir sбdэ, iпsашп
бziinii tэсэssiim еtdirэп hаr gey zэrэг gэkiг. Неучапlаr tizэriпdэ
арагrlап tэсЁЬэlаr gоstэrir ki, bбyiik 9эhаr mэi9эtiпi brqlandi-
riп mапfi amillar печrоz va tэсачtizа gatiTib gD(аrlr. ТэЬiэtdэki
qiiwэtfi sэslэr tаhltkэпiп siqnallan оlаrаq, огqапizmiп
Ёrу*uп sэviyyasini qaldrrrr. Dапхmа, hэmgiпiп tюrid оlmа
psixi diskomfort эmа[э gэtiгir. Сэmiууэtiп бzЁпdэ darrxdrncr-
irq чrЬапilэgmа ti9tn xarakterikdiг va biittin canlrlara хаsdш,

йМ Ьчпuп пэtiсэsiпdэ dэ fardin tэсrid olmasr gеtdikсэ аrtrт,

gэhэriп аksэr sakinindэ bogluq va tэпhаlrq hissiyyatr бziinii
ьiirчzэ чеriг.

тэйаlrq hbsi mеmаr чэ ingaatglarrn Ьigапэliуi ila daha da

dэriпlа9iг. Inai mnasi,;эhоrlаr рlапlафшlш чэ tikilir, kбhпаlэгi
isэ ilk пбчЬэdа, insanlar t9iin deyil, опlапп ачtоmоЬillэгi flgiin
Ьэгра ediliг. indiki gеhэгlэrdэ sаhэlэгiп уапsшdап 9охчпч ktip
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hэгэkаtiпiп mtiгэkkаь sbtemi чэ
hэуаt mэkаш ачtоmоЬilizrпэ va
liг. Кбhпэ, апсаq aksar hаliагdа
hayatr pozulur, memarlrq dэуэrlэri
аrtап avtomagrnlara geni; meydan

ýэhэr dахifiпdэ mаsаfэlэr ela
nэqliyyat чаsiЪlэгiпdэп Ьtifаdэ
tiНпtilэr, genig magistrallar
еdir, Ьеlэ Н, о, эtгаfi ba,xrglan ilэ
Ьilэп чэ tifilqi mэkап Ьэ эtrаf
miiэууэп rоl oynayrr. ýаhаr пэ
qаdэг 9ох olarsa, insan бzЁпti
edir. insan бlgtistiпdэп епегji
dбvlэtlilik va kasrblrq arasmdakr
tэnhalrq - btittin Ьuпlаr psixikaya
faq уаrаdlт. Вэzi sosioloqlaгrn
hayat dэlilik hэddiпэ
эlаmаtlэгi аrtmаýа Ьаglауrг, Ьuпа
qanfiq агаrsц narkotik mаddэlаr
qiqэtdan uzaqlagmaq, daima аrtап

Biittin pksэk чrЬапilэqmig
arttml qeyd еdiliг. Mtiasir gэhэг
kimi pozuqluq tazahiirЁniin
manltqdш, Ьuпuп пэtiсаsiпdэ isэ
аrtml, сiпауэtkаrlrфп goxalmasr,
sэlmаsi meydana gжш. Nаг
yiiksэkdir, Ьчпч isэ somatik чэ
qeyri-mfitэnasiblikla izah еdirlэr.

UrЬапilэ9mа, sапауеlэgmэ
gаhаrэtrаГl infrastruktur sаhэlэri
gЁсlэпmэsi prosesi zаmаш anoloji
lэriпа diqqatin аzаlmщша prait
хtisчsilэ dэ haddi-buluýa
mtýаЫdа ediliг.

Psixi pozýunluq чэ сiпауэtlаriп
lisi slx оlап rауопlагrпdа daha
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хidmэt futчr. Iпsяr,r.,
istebalrna qчrЬап veri-
fэаliууаt gбstэrап gаhэr
ediliг, Ьчпчпlа da sayr

gatlr К, опч ancaq
qэt еtmэk оlаг. Yeni

insan бztiпЁ sшlmrg hiss
уа bibnir, gбzlэ gбг[пэ

miihitin qavranrlmasrnda
bёyfrk чэ опчп Ьiпаlап na
miqyasda algaldrlmlg hiss

9rхап gey: sэs-kiiу, giгНапmэ,
danxdmcrlrq va

edir, insan daxifinda ni-
mffasir ШуЁk gэhаrdа
. Radikal ЬэdЬэхtlik
yayilmrg inertlik uпut-

spirtli igКlаг чаsitэsilэ ha-
hq чэ s. dахildiг
psixi хэstэliklэriп
<psixi saýlamlrq>

alkoqolizm чэ пагkо-
psixi хэstэliklэriп kэsНп

intiharlarrn sауrшп уfй-
fаИ gэпсlаr агаsшdа
akseleroid аrаsшdаlо

;эhаrlагiп mаrkэzi ilэ
qar9rlrqh аlаqаlэriп

ahalinin sosial эlаqэ-
cinayatkarlrфn,

сiпауэtэ sбvq hаllап

sayr Ьбучk gэhэrlаriп эhа-
sэчiууэуэ qatш. Ohali



s,xh$ pixi хэstЭliНэriП va sosial апоmаl hаhп (patologiya)

tэzайflгiiпdэ m{ihiirn аmillэrdэп bfuidiг.
Elmi-texniki tэrэqqiпiп neqativ пэtiсэlэriпdап va <<siviliza-

siya хаstэliнагiпiп>- tэzаhiirfiпfrп sэьэьlэriпdэп biri dэ

hэrэkэъizlikdir. Оgаr 100 il bundan эwаl insanrn ictimai-
faydalr fэаliууэtiпd; Г,ziк эmэуiп hissэsi 96% tэлkil еdirsэ, iп-
di l%-э учйdrr. Наrэkэtiп gatrgmazhф пэtiсэsiпdа аzэlа ske-

lеtlэri vj tiгэk daha 9ох inкqaf etmig оlчг. Вчпuп паtiсэsiпdэ

hэr hansr уiiklапmэ буrэпilmiý оrqапizmdэ fizioloji поrmа da-

хiliпdэ, йоkаrdrП fэаtiууаtiпа sэЬэЬ olurdusa, indi о, daha

tэhliikаli hаl olaraq patoloji рrоsеslэriп inkigafina tэkап чеriг.

нагэkэtsizlik zаmаш mэпfi чэ mffsbat emosiyalar iirak
fэаliууэtiпiп роzulmаsrпа gэtiгiь gD(аIш. дz hэrэkэtli kбk
qаhэi-sаkiпlэriпdа tez-tez ortopdik хэstаliklаr (skeletin de-

iогmаsiуаst, опurýа sfitчпuпuп ayilmasi, ayaq altrnrn yastrlr$)
эmаlа gJli, ki, опlаr da hэrаkэti daha da mэhdudlа9drгrr.

4.3. Апtrороgеп amil kimi iпsашп faaliyyati
insan biosferinin dэуigilmэsiпiп tarixi mэrhаlэlэri:
.adi biotoji пбч kimi insanlarrn Ьiоsfеrэ tэsiTi;

oekosistemi kэskiп dауiýmэdэп уtiksэk intensivli ov;

оtэЬii ekosistem hissэsinin kбklii dэуiýdirilmэsilэ аqгаr

ekosistemlaгin yaradllmasr;
.biosferin maddi-enerji balansrnrn эhamiyyatli dэгюэdэ

pozulmasr;
оьiоsfегiп biitiin kоmропепtlэгiпiп qlobal dэуiýdirilmэsi,

intensiv sэпауе fэаliууэti чэ эhаli mэskuпIа;mаsmlп агtmаst

ilэ эlаqаdаr mаddэlэi dбчrашшп va biosfer enerjisinin pozul-

masl.
Dеmоqrаfik partlayrg. Maksimal 9охаlпа ргiпsiрi ela bir

silahdrT Н, опuП kбmэkliуilэ hayat planetimizэ saЫb оЬпu9,

biitiin ekoloji tzlx9am doldurmugdur. Эgэr biitiin сапli
mбчсudаt ёliimа mэhkчm olmasaydt, о zаmап hэуаti hаdisэ-
lэriп Ьlэ mflхtэlifliуi bag чеrэ Ьilmэzdi. фtnm * tabiatin alati-

dir, bizim tаkmillэgmэуimizэ gбгэ biz опа Ьоrсlчучq.
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Оlfrmdэп fагqli оlагаq,
zimedici amil Hmi elmi-texnik
tэzyiqin аzаlmаstш (<miihitэ
Ьuпчпlа da о, sэчiууэпi,
hэуаtш бziinti qorumaq qi

gёrtiпэп va aýrllr tadbir biT srга
tiгilmir

Тэkаmffl prosesinda goxalna
riп mfisЬэt emosiyalarla alaq
lаsiпdэ mahz Ьчпчп пэtiсэsiпdэ
hayata kegirilirdi. Нааrdа
k"urэsiпiп ahali аdrф va
togkil etmэsi.

Нэr gЁп 250 miп kбrр
3 kбrрэ. 21 giin аrziпdэ о qэdэг
эhalisini tэgkil еdir.

Нэr yapon qаdшша 1,57,

gaf etmi9 rеgiопlаrdа hэr qаdша
sауlшп azalnasl iigfin minimum 2,

Zэпgiп sэпауе dtiчlаtlэriпdа
эп yoxsul бlkэlагdэ раrtlауrg
ziddiyyэtdir ki, son пэtiсэdа yaxrn
iqtisadi чэ siyasi рrоЬlеmа gечrilmэ

Yеr kiirэsi gбгiiпti9iiпiiп

ýэhаrlэriп атаsrkаsilmаdэп
sчlапп girklэпmэsi, mеgаlаriп geni9

sfеrdэ qadarrn уоlчеriЪпэz
<gitillik effektb уаrаdlr) - bfftiin
li, пэzаrэt еdilmэуэп аrttmrdш.
riпdап gimalda ahali аrtmlr, сапч

25 mlп-dап hаагdа 85 mlп.
Avropa dбчlэtlэri dэ 01kауэ

sаrtlаgdirmэуэ mэсЬuг olmu; чэ
diгmiglаr. Вчпчпlа уапа9ц yfrz

zэif inКqaf etmiя rеgiопlаrdап
уаgауrrlаr.

Ав

gfluгlч mаhdчdiууэt tэп-
ЬэrаЬrdir, tэЬiэtа

>) tэmiп еtmэуэ qabildir,
kеуГrууэtiпi qaldrгmaq,

mаlikdiг. Bu, gбdэ
пэtiсэsiпdэ уегiпэ уе-

ugaq dоýчmч insanda dэ-
ilk analoji inkigaf mэrh+

goxalma prinsipi
Ье9 prait mбчсчddur: Yеr
sosial рrоsеslэгiп iiýtanfiik

saatda 1040, sапiуэdа isa
dоýчlчг К, Шytik gэhэriп

1,6 ugaq dШiir; az inki-
uqaq dti9tiT. ОhаlЫп

ugaq lааmdrr
azalmast Ьir tэrаfdап

- digаг tэrаfdэп isэ bu, о
iigiin эп iri sosial-

уаrаdш.
prosesi stirэtlэпmigdiг.

torpaqlarrn daýilmast чэ
miqyasda qшilmаsr, atmo-

(bu konsentгasiya
эhаli srxltýlmn qfiwэt-

чэ Meksikanln sаrhэdlа-
taraf l950-ci ildэ gбstэгiсi

mэhdчdlаgdrrап qапчпч
sэrhаdlэriпi mбhkэmlэп-

qeyri-leqal imiqrапtlаr
inkisaf etmil бlkэlэrdэ
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Bu giin эhаliпiп arttmr qlobal tэhliikэ siyahrsrnda birinci
уiiНэrdэп birini tчfuг. Ona g0rа Ьйim ytйlliyin 90<r illarini
ВМТ <<kritik onillik> elan etmigdiT. Оgаr <Фgtiпсfi dtinya>
бlkаlэriпdэ doýulma miqdаппш kэskiп azalmast bag чегmэz-
sэ, onda kаtаstгогrk пэtiсэlэr labiiddiir.

50-60-cr illэгdа dоýчlrпа tizагiпdэ пэzаrэt рrоqrапrrшп
hayata kеgirilmаsilэ insan selinin qаЬаýrшп alrnmasrmn
miimktn оlасаф пэzаrdа tutulurdu, ancaq bu уо| 9ох rrzun
oldu. i9 burasrndadrr Н, dофlmа hау-kfiуч keqmi9 onillikdэ
inkigaf еdэп бlkэlэriп kэskiп gэпсlэgmаsiпа imkan yaratdl -

опlагш эhalisinin 4Ш/ni 15 yagrndan Hgik idi. Ачгораdа isэ
bu gбstarici 9-10% tagkil edir. Demali, hэr gэrаitdэ ahalinin
miitlэq sayt аrtmаýа baglayacaq, gtinki valideyn olmaq qabi-
liууэtli adamlartn sayt artmrgdr. Ugaqsalmalar аilэdэ agaýr
salmaq miimktin оlаrsа, бlkа эhalisi saymr hal-hazrrda 85 mlп
пэfэrdэп 150-1б0 mlп пэfэrэdэk gatmaq, yani 2 dэfэ аrtrmаq
mfimkiin olardr.

Dеmоqrаfgrlаr sэs-ktiуdэп sопrа сачап аilэlэriп artmast
ilэ аlаqэdаr kбrрэ ugaqlann daha 9ох doýulduфnu <<эks sada
effektil> adr altrnda gэгh еdirlаг. KOks-sэda effekti> чэ yeni
doýum slgгауlýlшп Ьirlэgmаsi dtinyada partlayrg tэhliikэsi qa-
rrgrSnr аmэlэ gаtiгir.

ХХ эsriп son onilliНaгi эrziпdа dеmоqrаГrk рrоqпоzа
g<irэ, Yеr kiirэsi ahalisi 1 milyarda qэdаr artacaqdtr. Gёzlэпilir
ki, 2025-ci ildэ Ьч miqdаr 8,467 milуаrdа gatacaq, yani 1960-cr
ilda planetda ahalinin sауша uyýun gэlап аrttm yaкn 35 il эr-
zinda tэkrаr olunacaq. Оhаliпiп sayr 3,1 milyard olacaqdrr.
Оп yeni optimist hеsаЬlаmаlаrа gбrа, hala Ьir пэsliп hayatr
zаmаш Yеr iizЁnda minimum 10-12 milуаrd аdаm mэskuпlа-
ýacaq. Bu isэ hэуаt saviyyэsinda аldэ edilan tэгэqqiпi эhali
агtrmr пэtiсаsiпdэ hеgэ епdiгасэуiпа dэlаlоt еdir. Эhаli artrmr
gec-tez dtinya ehtiyatlaгr, kэmiууаtiпiп mэhdчdlаgmаsr ilэ пэ-
tiсэlэпэсэk. Нэttа sоп 30 ildэ taxrlrn dtinya istehsalrnrn arttmr
Ьеlэ aclrq gэkэпlаriп ehtiyacmr tidэуа Ьilmауэсэk. 2025-ci ilэ
yaxln Afгikada эhаli iH dafa artacaq (648 rnln.dan 1, 58
milуагdа). Вч zаmап iqtisadi gаrфпlik daha da qtwэtlэпасэk.
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l950-ci ildэ ahalinin 22o/ei
ancaq Т/ri lSa Afrikada
пБЬэt эksiпэ dэуi9ilасэkdir
olacaq. Эhalisi 31 mlп. olacaq.
olacaq San-Paulu tutacaq.

Avropada ugaq doýum
ifаdэ edir. AFR эhalisinin sауlш

arttmrdlr

аdаm tigfln maddi tэmiпаtrп
|а4-6 аdашtп iglэmэsiпi tэlаЬ ediT-

пrп 1% аrtmаsr miпimчm milli
rасаq inki9af etmi9 61kаlэrdа

istisna dэrэсэdэ эhаliпiп аrtmаst ila
Ohalinin artmasr gэrаitiпdэ q

sауrшп аrtmr Ъаg чеrасэkdiт.
хаrсlэr tаlэЬ еdэсэkdir, Ьеlэ Н,
inki9af etmig бlkэlэrdа l9,5dэп
mэlчmаtша gбга,95 уа9а tэsadtif
adamlarrn goxu qocalrýa
qэdэr islфr Demali, sta
miigауiэt еdэп qiocalrýa ala,чэ lq
оlаг Digэг tэгэfdэп yaýh аdаmlаr
milli апэпэlаriп daqryrctlan

ЭlЬаttэ, dбvlat ёztiniin
чаsitэlэrdэп btifadэ еdэ Ьilэr,
бzЁ mtixtэlif пбqtеуi-пэzэгlэr
drr

Оlkаlэriп эksаriууэtiпdа
qiiwэtlэпir. Дlэпiп
tаrаfiпdэп hэуаtа ke9irilir Вu q
etmig сэmiууаtdэ zэif iпsапlаr
Ьilmэz.

DеmоqrаГrk gбstэгiсilэr
haqqrnda sбz dеmэуэ imkan чепr

va ýimali Аmегikаdа,
Агtrq уахш опilliftdз 6,,
эп Ьбуtik gэhэтi lvlexiko

уегi ahalisi 26 mlп.

эhаli sауrпш azalnastm
asas gбstarici immi-

gбriiпdiiуu kimi, Ьiг
il arzinda оrtа hesab

gбгэ dэ ilda ahali sayr-
4Оlо sэгГrпа gэtiгiЬ grxa-

оlап tэlэЬаtп 7 0% arttmr

рrtlапir
nisbэtda сачапlапп

da, бz пбчЬsiпdэ alava
эmэkqаЬiliууэtП уа9

уш, qocaltq isa ВМТ-пiп
. Ancaq Ьчпчпlа yanaýl,
praktik olaraq 61fimfiпа
чэ уа sayln azalmastm
poteпsial Kmi baxmaq

mэnavi-etik чэ

alrnmaqla fогmаlаgmаlr-

mэhdudlagmasr апэпэsi

рrоqгаIш l 25 dбчlэt
hаldrг inki9аf

g,iiсdэп diisэп tэЬiэt ola

tаdЬiгlэгiп effektivliyi
zamanda bu gбstэriсi-

оЬуеktlэriп tiНntisininlэг peгspektiv рlапlаgdrгmа va

99



рrоqпоzlаgdrпlmаsшdа mfiэууэп эhэmiууэtэ malikdiT. De-
mоqгаfik gбstаriсilэr igэrisiпdэ iki Ьбуiik qrupu ayrrrrlar: 1)

ahali statistikasrntn gбstэriсilэri; ahalinin sayt, tэrkiЬi, srxlrф;
2) эhаliпiп dinamika gёstэгiсilэгi; mexaniН hэгаkэt; tэbii
hэrэkэt. Demoqrafik partlayrg - qБa zaman dахiliпdэ эhalinin
sауlшп kaskin arttmrdrr. Sayrn tэпzimlэпmаsi - hаг hansr bio-
loji пбчffп say ekoloji аlаqэlэr sistemila miiоууэп edilir.
Bapriyyatin sayr isэ sosial-ekoloji аlаqэlэr sistеmilэ tэуiп olu-
пчг.

UгЬапIаgdrrmа. МЁаsir сэmiууэtiп inkigafimn эп хаrаktе-
rik хiisusiууэtlэriпdэп biri gэhэrlэriп stirэtli artmast чэ опlаrrп
ahalisinin saylnrn аrаsrkэsilmэz аrtmа tеmрidiг. Gбriiпiir bu,
Ьэ9эгiууэt tагiхiпdэ эhаmiууэtli sosial dэуigmэlэriп Ьаgчеrmэ
sаьэьkаrrdrr.

Urbanlagdtrma (lat. sбй urЬапиs - gэhаrli) - camiyyatin
inkigafinda gэhэrlэriп rоlчпuп аrtmаst prosesidiг. Xtbusi gэhаr

miiпаsiЬэtlэri эhаliпiп sosial-professional чэ demoqraГrk
strukturunu, опчп hэуаt tэrzini, istehsalrn уеrlэ9diгilmэsi чэ
mэskчпlаgmаш эhаtэ edir. UгЬапlаgdlппапlп ilkin gэrtlэri
bunlardrr: sanayenin агtmаsl, аmэуiп эгаzi bбlgfrsfiniin dэгiп-
lаgmэsi, рэhэгlаriп mэdэпi чэ siyasi чэzifэlаriпiп inki9afi.

UrЬапlа9drmа iigiin хаrаktегik саhэt ;аhэrlаrа kand эhа-
lisinin ахmr чэ аdаmlапп yaxmdakr kigik gэhэrlэrdап iri gэhэг-
lэrэ saat эqrэЬi istiqаmэtiпdэ аrtап hагэkаtidir.

ýаhаrlаr эп qadim dбчrlэrdэп movcud olmug, апсаq чrЬа-
nistik sivilizasiya bizim yiizillikda meydana gшmrgdrг. Эgэr
planetimizin ahalisi bfitt vlfrkda 35 il arzinda iH dаfэ аrtшsа,
gэhэг ahalisi 11 ilda аrtrr.

Веlэ Н, ап iгi mэrkэzlэг Hgik рhэrlэrа пisЬаtэп iH dэfэ
sfirэtlэ Ыrучучr.

XIX эsriп эwэliпdа diinya gэhэrlаriпdе 29,З mlп. adam
(Yеr kiirasi ahalisinin 3%-i)з l900-cii ilde 224,4 mlп. (13,6%);
1950-cr ildэ 729 mlп. (28,8%ф; 1980-cr ilda 1821 mlп. (41,1%o)

insan yagayrгdr. indi dеmэk оlаr К, dtinyada чэtэпdаglапп
эksэriууаti gаhэrli kimi doýulur, gэhэr ahalisinin Avropada
gэkisi бРй, Asiyada 38%, Afrikada 20%; ýimali Аmегikаdа isэ
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'Is%-d;л. Latrn Amerikasrlda 65Yо,

76o/ndh. ýэhэг эhаlisiпiп payr
78ОlЬ, Almaniyada 85%-э уахш,
пiуа tаmаmilэ чгЬапlаgmrg hesab
nin 4/5 Ыssэsi рhаrdэ уаýауш.
kэпd эhalisinin пisЬэtэп stabilliyi

Аfrikа чэ Asiyada isэ
namikdir Ьu da hэmiп
Эlаq,эdаrdrr inki9af
siiTatla, еупi zamanda
Ьбуiimэsi, orta рhаrlэriп оrtа
Мэhz опа gбга dэ kапddэп
tufur, gЁпki Ьеlэ рhаrlэr yeni
fгаstrukfurа malikdir.

Doýumun indiki siirэfi
liпэ dffnya ahalisinin
milyard 5,5 mlп gаhаrlагdэ
bagdan-baga urЬапlаýmiýr prosesi
mеrаsiуаlап аrtц goxdan
meqapolis оldчlаr. Мэsэlэп, 1

sika эhаlisiпiп 25%,
30Уо, Montevideoda isa Uruqva
ya;ayrrdr. Dеmоqrаfik
ahalisinin tэхmiпэп 50%-i iig meqa
Sankt-Peterburqda (20 mlп),
пчп Ьirlikdэ tэgkil etdiЯ эгмidэ
yaýayacaqdror. Son meqapoПs
zоlаф olacaqdrT. Fчtчrоlофаr
lоmеrаtlаг qitэlаriп genig

xattini аhаtэ edэcakdiT.

Qlobal рhоr - diinya
пэtiсэsidir. Вuпа оуkumепороlЬ
гilmigdir. О, ёzOпэ iggtizar, ýэгikli
idаrэеtmа mаrkэdаri daxil
lэг mапаfе va kommunikasiya
гш ;аhэгаtrаfi эrаzilаri olacaq,

etmr;

Avstraliya va Okeaniyada
'l 3О/rе y:uun, Fгапsаdа

glclo-dfu. Вriи-
, giinki опuп эhаlisi-

35 il эгziпdэ 9эhэr va
ediliT

рrоsеsi hааrdа 9ох di-
qitэlэrdэ lаtlагiп siiгэtli inki9afi ilэ

urbanlagma prosesi пэiпki
- Ьбучk ;эhэrlэгiп siiгэtli

gэrаitiпdа bag чегir.
сdапlэг iгi mагkаdэrа й
tiНntilari figfiп laami in-

gэlэсаk minilliyin эwа-
timumi sауrпш 7

dш. Btitiin diinyanrn
Ьаglашr. Bazi gаhаr aqlo-

ёlgtilэгэ gаtdrгагаq
ildэ Mexikoda artrq Mek-

Аrgепtiпа эhalisinin
эhаlisiпiп уагtdап goxu
gёrа, 2008-ci ildэ АВý

- San-Fransisko va
Nуч-Yоrk чэ Va;inqto-

(tэхmiпэп 80 mln.yaxrn)
l00 km-lik tikinti

еdiгlаr Н, bela tipli Aq-
ilk пбчЬаdэ, onlarrn sahil

gэlэсэkdэ inkipfimn tabii
yani <igrqlt gэhэr> adt ve-

- qiobal fэаlhýl
. Вч zaman Ьеlэ mэrkэz-

slx baýlr olacaq, onla-

l01
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zilэri isa stапdаrtlа9drгilшg qida mэЬчllап istеЬаlеdiсilэriпэ
gечrilасэkdir.

Ancaq hэqiqi mапаdа gэhэr mtihiti бziiпiiп аrtmа
sаrhаdiпэ уахrпlаgш. Bu giin gэhаrlаriп эksатiууэti ela yantmaz
fэаliууэt gбstэгir ki, sanki iflas hэddiпэ gаtmrglаr. Salrnan
gэhэrlэr аdаmlаrш dЁgmэпi оlmчglаг. Нэlэ 10 il Ьuпdап эwэl
Umumdiinya Sэhiууа Тэgkilаtr пэzэrэ gаtdrгrrdr Н, dtinya ntiva
mЁhаriЬэsi tэhltikэsiпdэп sonTa Ьэ9эriууэt iigЁп эп ciddi рrо_
Ьlеm Юil yiИilliyin аwэllэriпdэ gэhаr эhаlisiпiп 9ох giiclti
artmast olacaqdrr.

Эп iri рhэгlэrdэ elmi-texniН tэrэqqiпiп чэ sэпауеlэgdi-
rilmэпiп hэm mtisbat, hэm dэ mэпгr tаrаflэгi tэzаhiir edirdi.
Апtrороgеп аmillаriп уtiksэk konsentгasiyasrna malik yeni
ekoloji miihit уаrаdrlrш;dtг. АtmоsГег havasmrn girklопmэsi,
sas-kiiyiin yЁksak sэчiууэsi, elektromaqnit gtialanmasl bilavasi-
tэ sэпауеlэ9diгilmэ mэЬuludur: mahdud эгаzidэ miiassisalarin
mэrkэzlаgdirilтпэsi, эhаliпiп ytiksэk srxlrф, miqrasiya рrоsеslэ-
ri va.s. mэskчпlа;mашп fогmаst Hmi urЬапlаýmа naticэsidir.

Iпsапlапп sаýlаmhф mtiэууап dагэсэdа ham tэЬiэtiп, hэm
dэ апtrороgеп miihitin kеуГrууаtiпdэп asrlrdrr.

Bбyiik gэhэrlэr gэrаitiпdа tэЬii kоmропепtlэriп iпsапа ta-
siri zэiflаmig, апtrороgеп аmillэгiп tэsiTi isэ эksiпэ, kэskiп
dэrэсэdэ gtiсlэпmigdir. Qox da boyiik оIrпауап эrаzidэ эhаli-
nin boytik miqdаrrшп mэrkэzlа9mаsi, пэqliууаt va miixtэlif
mfiэssisаlэriп toplanmasr Ыа 9эhагlэriп tэЬiэtэ tехпоgеп tasi-
riпiп mэrkэzi hesab edilir. Sэпауе miiэssisэlагiпiп qaz чэ toz
tullantrlaгr, эtгаf su hбчzэlэгiпэ zэгэгli sulann ахlш, iri рhэriп
kоmmчпаl чэ mэigаt tullantrlan atraf mfihiti miixtэlif kimуэчi
еlеmепtlэrlэ giгklэпdiriг. Sэпауе toz чэ tullапtrlапп эksаriууа-
tinde olan сiчэ, qurýugun, kadmium, sink, mis, чоlfгаm, ЬЬ-
mut чэ s. kimi еlеmепtlаr tabii toгpaqlarrndakrndan ytiz min
чэ on miпlэrlа уffsэkdir. Moqnitoqorsk эtrаfшdаkr tоrраq-
lаrdа nikel чэ kobalt l0 dэfэdэп gox, Bratsk, Novokuznebk чэ
Кrаsпоуагskdа isэ ftor 10-30 dэfа аrtrqdrr.

ToksiН mаddэlэr insan оrqапiапiпа аtmоsfег уоlч ilэ
daxil оlчr, giinki bir sutka эrziпdэ insan 15 kq hava, 2,5 kq su
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чэ 1,5 kq qida qэЬul еdiг, eyni
Нmуэчi еlеrпепtlэr orqanizm
Веlэliklэ, sanaye mэrkэzlэгi
аtmоsfегiп zэhаrlапmэsi
пауепiп mtiхtэlif sаhэlаriпiп,
эlаqэdаr atmosfera daha gox

ХD(-Ю( эsriп аwэliпdэ qша
nrn biT 9ох qаhэrlаriпi ЬtiгЁdii.
olan BriИniya hачашп
London бzЁпiiп qаlш dчmаш ilэ
riп бmiir уоlчпч qrsaltdr. LaHn
hачашп girklапmаsiпiп
еdilmэmigdir, Ьuпчп da sэЬэЬi о
чэ qidamn yaxgrlaqmasr
бltim amili а9аф idi, Ьч isэ Ьiг
zэrэri hеgэ endiriTdi. Ancaq l
havada qrcrqlandшtct оlап agrq
bagladr. Еksреrtlэr опч Hikiird
Bu maddanin sэпауе
fizэriпdэ tiЪtti уепэ dэ tэzаhiir
benzin Ьuхаrrпdа olan
qargrlrqlr tasir паtiсэsiпdа_ gflпэý

Ьiтlэ;mаlаr эmэlэ gэtirir. inzibati
almaq iigiin benzin апЬагlаrmdап
dilаr, laКn рhэг ffzэriпdа ttistti
drn оldu Н, hачаш girklэпdiтап а
tokimyэvi oksidlagdiricilэг -
mаddэlэrlэ qargrlrqlr tэsiri аlrпmа

<Smoq> tеrmЫ (

mаddаlэriп Ьiгlikdэ qatr duman)
asilan buluda gamil edilmigdir. А
st ila эlаqэdаr Ьlэ buludlar digэr
hida еdilmауэ bagladr.

Haarda Qfl пп Ьчrахr}паsr
durur. опlаг hava
tэлkil еdirlаr. Эsаs zэrэrчеriсi kаr

l03

пэfэsаlmа zаmаш
daha intensiv чdчlчr.
xastaliklэrinin 309i,-i

Ьа9 чеrir. ýэhаrlэrdэ sэ-
kimyanrn inkigafr ilэ

mаddэlаr tчllашr.
Ачrора чэ Аmеrikа-
inqilabrmn avanqardt

tizrэ birinci уеr tutdu.
oldu, Ьiг 9ох gэhэrlэ-

ilkin dtivrЁnda
Ъsiri hэlа mfrаууэп

sапitагiуа gэrаitiпiп
infeksion хэstэliklэrdэп

giтklэпmапiп gatirdiyi
ildэ Los-Ancelesin эhаlisi

tiisttidэn gikауэt еtmэуэ
olmast ilэ izah etdilэT.

qаrýБl almsa da gаhэr
Тэdqiqаtlаr gбstэrdi Н,
bagqa giгklапdiтiсilэrlа

tasiri altrnda yeni
Ьuпчп da qargtsmr

aan gl;(masrnr lэýч dэ bil-
dэ бzЁпti gбstэгirdi. Ау-

. Веlэliklэ fo-
Ьiтlэgmэlэгiпiп miixtalif

oldu.
miiэssisэlэriп, kimуэчi

dаfэ Los-Anceles iizэriпdа
sауrшп аrtmа-

frzэгiпdа dэ mфа-

ачtоmа;mlаг birinci уегdэ
demak оlаг ki, ymlslm
oksididiT, ancaq insan



оrqапйmiпа tэsiг еdапlаriп igэгisiпdа kаrЬоп qaa, azot oksi-
dlэridiт.

Rusiyada nэqiiyyatrn tulianfist iizrэ Moskva, Bakt,
Ukrayna qabaqcrl уегdэdiт (ilda 801 min t., РеtеrЬuгqdа-244
min t., KTasnodarda isэ 150 miп t).

Azot oksidi riitubэtli sэthlэ kontakt zаmаш tuг9чlап, оп-
lаr da nitrit чэ пitrаtlап эmэlэ gэtiriг. Тчг9чlаr kimi, опчп
tбгэmаlагi da seliНi qigaya, хiisusilэ пэГэs Ьоrчsчпчп dагiп Е6-
Ьэlэriпэ qtcrqlandrгtct tэsir gбstэrir, Ьu da tэпаfliЪflп геflеktоr
pozulmastna чэ аý сiуаrlагiп gi;mэsiпэ gatirib 9u(агш.

Bundan bagqa, nitrat чэ nitritlar oksiqemoqlobini meta-
qemoqloblinэ gечirir, belalikla oksigen gatmadrýr bag чеriг.

QirНэпdiriсi mапЬэlэr igэrisiпdэ ачtоmаgшlаг insan
saýlamlrýrna mэпfi tэsir gбstэrir, опlаr |0-25% хэstэliуiп sэ-
babkarrdrr. Lakin ktikiird oksidlэri чэ miiхtэlif хrгdа hissэcik-
lэr (his qапgrS, kiil, toz, asbest liflэri чэ s.) daha 9ох xastэlik-
lэrэ sэЬэЬ оlur. Onlar аtmоsfега elektrik stansiyalarrndan, za-
чоdlаrdап чэ yaýaytý ечlэriпdап daxil оlчr. FotoНmyэvi smoq
уау ауlаrшdа daha sй olur, Ьчпчп NогilsКdа (ilda 2,4 mln.t),
xrrda Ьэгk hissасiНэriпiп asbet gэhэriпdа (ilda 240 min t) ol-
mast mЁqаhidэ edilmigdir. Subut оlчпmчgdчг ki, kiikiird oksi-
dinin уtiksэk konsentrasiyasr xroniki rеsрirаtоr чэ tirэk-dаmаr
хэstэliklагiпi dаriпlэgdiriг. BiitЁn бlkаlэrdэ rеsрiгаtоr xastalik-
lаri daha tez-tez mtigаЫdэ ediliг. Yuхаrt tэпэfflis огqапlаппrп
katar хэstэliуi Ьu dбчrэdэk эп genig yayrlmrg хэstэlikdiг. Веlэ
ki, bu хэstэlikdэп ауап gэkэпlэr iri рhэrlэrdа daha gохdчr.
Начашп girНэпmэsiпiп mэпfi tэsiri haqqrnda аlrпап malu-
mаtlаг kогопаr хэstэliНэrdэп Ьа9 чеrэп бltim hadisэsini do
tэsdiq edir. Ekstremal girklэпmэ zаmаш Ьеlэ hаdisэlэr daha
gox miigaЫda оlчпчr. Вчпчп sэЬэЬi isэ tэпэffrsiiп gэtinla9diyi
zaman iirэуэ оlап yiiktn аrtmаstdш. Digar sэЬэЬ kаrЬоп oksi-
dinin iirэуэ mэпfi tаsiгidiг.

Аtmоsfег hачаsmm girНэпmаsiпiп genetik tэЬiэtli хэ-
stэliyin аrtmаst ilэ baýlr olmasr agkara grхаrrlmrgdrг, bu zaman
anadangalma qtisurun inН9af sэчiууэsi ýэпауе 9эhэrlэгi prai-
tindэ пэiпН giтklэпmэпiп intensivliyindэn, hаmgiпiп atmosfer
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tullапtrlагr хагаktеriпdэп asrlrdrr.
milэlik чэ doýugun qеуri-погmаl
gэiiпiг. Patoloji hаmilэiikdэп
gэkiуэ malik, Гrziki inКgaf
manda tirэk-dаmаr va tэпаfffs
gжmаlаr бziinii biiruza чеrir.

Miixtэlif intensivli amillar
gбstэrir. Веlэ Н, hачашп yiiksэk
чэ inki;afin langimasinэ, рiуlэпmэ
in аrtmаsrпа, zаrоrli mаddаlэгiп
lerasiya рrоsеsiпэ sаЬэЬ оlчr.
mtqayisэsi gбstэrdi Н, ugaqlaгda
d69 qэfэsiпiп dаirэчi girklэпmа
stiratli fiziki inki9af frrаk-dаmаr
lасэk dэrэсэdа zaifl аmэsilэ

iпsапlаrrп qашпdа, sidiyindэ,
larrnda toksiki mаddаlэг
edilmiФfu. МэktэЬlilаriп
sэчiууаlагi ila опlаrrп aqli inki;afi
edilmigdir. Аýrг metallardan olan
toksiki maddadiT. Hava ilэ galan
civa Ьэzi гауопlаrdа ciddi tаhlfikэ
ki, Ьu metallarrn огqапizmdа
ilэ baglanrr.

нааrdа atmosfer hачаstшп
hэуэсап dоýчrmчgdчг. Опа gоrэ
sэriууэti hачаш giгklапdirэп аsiБ
mэ9ýчl оlmаýа ba;lamrgdrr
salan, Lопdопчп sаКпlэri artrq
Bu isda епеrji qчгýчlаrrпrп
turgusu tullanfistm xeyli azaltdr.
гйа sауэsiпdэ hэуаtа kegirilэn tad
yaxgrlagmasma sabab оЬпчgdчr.

ýэhэr sаНпlэгiпiп orqaniaTri
эlача mапЬэуi kand tаsэгг[ifаtr
hgrnda yetigdirilэn mэЬчllаr
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чэ pstisidlarlэ giгklэпir.

rауопlагdа ha-
hаllаппа 9ох rast

doýulmuq ugaqiar az
апогmаl оluг, eyni za-

funksional kэпаrа

miixtalif istiqamatli tэsiг
Нэпmэ sэчiууэsi Ьбуfimа

disharmoniНiy-
konsentrasiyasr Ьэ akse-

mэlчmаtlаrш
, Ьэdэп 9аНsЫп artrmr

daha gox оlчr. Веlэ
effektliyinin hiss edi-

оlчпur.
чэ digэr tохчmа-

qargrlrqlr эlаqэsi а9kш
kadmium чэ qчгýчgчп

агаsmdа asrfilrq mfrэууэп
qчrфqчп an 9ох yayrlan

kadmium, Ьегilliчmчэ
. on tэыfrkэlisi odur
giгklэпmа sэчiууэsi

аdаmlшdа boyiik
inkigaf etmi; бlkаlагiп ak-

Ьэlэгiп laýv еdilmэsilэ
tаdЬirlаr sауаsiпdэ, mэ-

70Уо-dэп gox gбгЕrlаr.
пеftэ kegirilmasi kiikuTd

giгklапmаsilа miiba-
эhаliпiп sаýlаmlrFшп

kimyэvi mаddэlэгiп
. ýаhэг yaxrn-



Еlэсэ dэ опlаr уаýдчrlаr tагНЬiпdэ Ьаzэп Mendeleyev сэdча-
lini эks etdiran mаddэlэгlа da girнэпir. Аtmоsfеrdэki texno-
gen ахmlаr бz эksiпi аtmоsfеr yaýrntrlarrnda, xtisusэn qаr
бrttiуti чэ torpaqda tарrг. ýаhаrlэrdа isэ 3040 dэfа fondan
yuxartdrr.

Эlчап metalluгgiya miiэssisэlаri уашпdа tоrраqlапп
girklапmэ saviyyasi daha yЁksэkdir (450 dafa), сihащауtгmа-
da 300 dэfа, qida meиllurgiyasrnda 250 dэfаdir- Ancaq
mэпЬэdэп uzaqla9drqca аtmоsfеrdэ giгНэпdiriсilэriп konsen-
tгasiyasr azalmaýa baglayrr. Dеmэli, yeni yagayrg mаssiчlэri
sаlшагkап опlапп iпsап saýlamlrýrna tэhltikэ уаrаdап miias-
sisаlэrdэп uzaqda olmasrna diqqэt уеtiгilmэlidir.

Кэпd tэsаrгifаilпdа istifadэ еdilэп kimуэчi mаddэlэг -
pestisidlэг, herbisidlar эtrаf miihitin girklапmэsiпdэ birinci yeri
futur. ikinci yeri аýrг mеtаllаг tчfuг ki, Ьuпlаr da genig yayrlan
kагьоп oksidi, ktikiirdlii anhidrid, neft mэhsullап чэ foto-
kimyavi oksidantlar kimi girklапdiriсilаrdэп iistiindtir.

ВёЁk gэhэгiп эп ciddi problemi sudur. Варriууэtiп tаriхi
inki;afi 5ц 1зghizаtr ilэ эlаqаdаг оlmчgduг; iпsап оturаq hэуаt
gэrаitiпэ mэhz su mапЬэlэri yaxrnlrSnda baglamrgdrr. Hэyati
tэlabatr бdэmэk frgiin insana 5 litr su kifayэt edir, lakin gэхsi
gigiyena va mэigэt talabatma эп .и1 40-50 litг su sаrf edilmэli-
dir. ýаhагdэ su sэrfi оrtа hesabla 150-dan 200litrэ, Ьir sша sэ-

пауе mэrkэzlаriпdа isэ 500 litrэ qэdэrdir. Эhalinin artmasl ilэ
эlаqаdаr suуuп istifadэsinin daim агtmаstпа Ьахmауаrаq, astБ
tэhltikэ 9ауlапп, gбllэriп чэ yeraltr sulаrш get-gedэ аrtап
giтklэпmэsidir. Qаrrп yaИlaýr, epidemik kоlitlэr va dizenteriya
su Ьаktегiуаlап vasitasilэ kе9аrэk, аksэг хаstэliklэriп va бliim
hаdisэlэriпiп эsаs sэьаьlаridir. Bu ъhlf*э mэrkэzi su tэchizatr
mэпtэqэlаriпdэ Гrltrasiya qчrýulаппш уагапmаsl чэ suyu хlоr-
lаgdrrап texnikalar, cihazlar чаsitэsilэ аrаdап qaldrrrlmrgdrT.

Аmmа sэпауепiп strэtli inkigafi паfiсэsiпdэ su hбчzаlаriпэ att-

lап texniki tчllапtrlаr getdikcэ аrtrг. Вч mfirэkkэЬ tullапulаr -
sintetik kimуэчi mаddэlэr, turgular чэ pstisidlэri adi tэmizlэ-
mэ iisulu ila leýv еtmэk miimktin оlmчr чэ опlаr бdэгiпiп tok-
siki effektini чzчп miiddэt sахIауlт[аг. Нааrdа su hбчzаlэriпэ
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tчllапап girklэпdiгiсilагi
fatla;drгmaq оlаr:

1. IJzvi qirklэпdiriсilэr: опlапп
tэlэЬ оluпчr (ilk пбчЬэdэ mэigэt va

2. Heyvan mэпgаli mэiрt
хэstэIiНэriпiп qrcrqlandrncrlan

3. Siini giiЬrаlэr.
4. sintetik tizvi mаddэlэг r

digэr sэпауе-kimуа mаddаlэri)
5. Qeyri-iizvi чэ miпеrаl

Ьэrk hissэсiНэr) - gaxtalardan va
miiэssisэlэrdэп чэ kand
mаddаlэr

6. Radioaktiv filИэriп
rrпdап, sэпауе mtiэssisэlаriпiп
institutlarrndan чэ хэstэхапа
dioaktiv mаddэlэг.

Qeyd еdilэп girНэпdiriсilэгiп
iri gаhэrlэгiп 9ауlаrша galan
siН zаhегlапmэ hаllаrшrп
nitratlar, qчrýч;чп, чrоkоmlа
giгНэпmаsi sэЬэЬiпdэп, hэmgiпiп
civa ila zэhэrlэпэп апаlапп doýd
inki9aflnda gerilik miigаhidэ

Мtэууэп edilmiФir Н, оrq,
га somatik хэstаliнэriп эmэlэ
еdilmэsiпdэ miiэууап эhэmiууэt
sчучп va qidanrn mineral tэrkiЬilа
va qida) konkret уегiп hэm tэЬii
hэm da апtrороgеп аmillэrilэ
suччrап stansiyalarda suyun
sэпауеsiпdэ qida mэЬчllапшп
lagmasrnt уа аrtlrrr, уа da agaýr
iirэk-dаmаr хэstэliуi arasrnda
Yumgaq suda Ьбуiik оlmауап
чапаdium чаrdш Н, Ьч da iirak

kateqoriyalar Ёzrэ tэsпi-

iigiin oksigen
tullantrsr).

оlап infeksiya

чаsitэlэr, pestbidlar чэ

(metal duzlan, tчrgчIаr,
пеfttэmИэуiсi

уеrlэriпdэп suya dii;an

atom rеаktоrlа-
sulаппdап, elmi-tadqiqat

sчlага gэlэп rа-

iьаrэt olan чэ
goxu adamlarda tok-

sэЬэЬ olmugdur. Sulaгrn
(epidemik Ur), ftorla
igэг хэstэliklэrlэ эlаqэdаr

u;aqlann gэlюаkdэ эqli

miпеrаl balansr Ьir sb
чэ уа хэЬаrdаrlrq

еdаrэk, qэbul edilan
Ьафdrr К, опIаr da (su

хtЬusiууэtlаri,
. Кimуэчi tчllапfilаг,

metodlan va yeyinti
edibnasi sчучп miпеrаl-
Igmeli sчучп codluýu ila

koorelyasiya mбчсчddчr.
kalsium, maqnezium,
sisteminэ mtisbat tasir
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gбstэriт. Uгэk-dаmаr хаstэliНэгiпiп sэчiууаsilэ suda хrоmчп,
vanadiumun, mагqапslп, kobalt, sink чэ litiumun olmasr аrа-
smda mэпГt, mis, kadmium чэ nitratlarrn, еlэсэ dэ хlоridlэriп
olmast arasrnda isэ miisbat qargrlrqL эlаqэ mбчсuddчr. ТэrН-
Ьiпdэ l mqЛ-dап az konsentTasiyada ftоrчп olmasr kiitlэчi su-
гэtdэ эhаП аrаsmdа kaгiyesin yayrlmastna sэЬЬ оlчr- Вu ха-

stalikdэn ilk пбчЬэdэ ugаqlаr эziууаt gэkiI. Otraf miihitdэ,
xibusila igmэli ftorun artrq olmasr flучrоz xastaliyi iigiin ргаit
уаrаdrг.

Suyun girНапmэsi intensiv бугапilmа рrеdmеtiпа gечril-

migdir,giinki 9iгНэпmi9 su vasitэsila kegan хэstаliНэгdап эzаЬ

9эkапlаriп sayr milуопlаrlаdrr.
LaHn аtrаf miihit miiгэkkэЬ sistemdir. Bu anlayrg бztiпэ

tэkсэ havam, torpaýr va suyu daxil etmir. Sэs-Нiу dэ insan
hэуаtrпdа xiisusilo bбyiik ;эhагlаrdэ эhэmiууэtli rоl oynayrr.
Sas-kiiyiin mэгkэzi эsаЬ sisteminэ, vegetativ rеаksiуаlаrа, qan
Ъzуiqiпэ, daxiti огqапlаrrп fэаliууэtiпэ mапfi tэsiгi stibut
edilmigdir. Sэs-kiiуfiп уtiksэk sэviyyasi hiprtenziya чэ hiko-
mепziуашп, qastritlarin, mэdэ хоrа хэstэliklэriпiп, daxili sek-
ressiya чэzilэriпiп чэ mаddэlаr miibadilasinin pozulmasrna,
qan dбчrапr оrqапlапшп уiiksэlmэsiпэ sabab оlчr. Sэs-kйуlfi
gэhэrlэrdа уаýауап эhаlidэ sегеЬгаl аtегоsklеrоz, qanda хо-
lestrinin arttml, astetik sindrom tez-tez Ьа9 чеriг. Azgэkili
doýulan чgаqlагrп payr sэs-kfrуiiп sэчiууаsiпiп artmasr ilэ
эlаqэdаг уйksэlir.

intensiv sэs-kЁу ;araitinda Ьбучk beyin qabrgrnda aydrn
ifаdэ olunmug mtidаГrэеdiсi lапgimэ inН;af edir, ali sinir
fэаliууэtiпdэ ciddi dбntiq bag чеriг.

Ytksэk Гиiоlоji fэаllrфп оrqаш оlап Ьа9 Ьеуiпdэ oksigen
gatrgmazlrýr пэtiсэsiпdэ 9ох hallarda sэs-kfiyiin tэsiri altrnda
Ьеуiп уоrýчпlчýч inkigaf edir, bela Н, sэs-kЁу Ьеуiп dаmаrlа-
пшп tопчsчпч аrttrш, опчп tохчmаlапшп qапlа dolmasrnr
аýаВ sаhr, sas-kflyЁn 65-95 db olmast gэrаitiпdэ iirэуiп
fэаliууэti pozulur, mtхtэliГ оrqапlаппlп qan dбчrаш pisla9ir,

60 db оlап sэs-kiiу hэzэп gаhэr пэqliууаt mафtrаllаrшdа
qеуdэ аlrпаrаq, immunitet gбstагiсilэгiпэ tэsiгi mfrэууэп edil-
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mbdiT
ВеlэliНэ, sэs-ktiy bбyiik Ьар

чэ vegeИtiv эsаЬ sistemlaгi
qап чэ sistеmlэriпэ mэпГr tэsir

эtrаf miihitin Гrziki аmillэri
saýlamhýrna mэпГr tэsir gбstэrап
чэ уfrksэk tediНi diapozonlannda
Шyak rоl oynayrr. Onlarrn asas
с[lэr, tеlеmэrkэdэr,
dalýalr бttriiсiilэrdiт. Hesab оlчпчr
san ahvalrnrn pisla;mэsi опuп
saslrфnrn naticэsidir, bu рrоsеslаг
tапzimlэпmаsi ila эlаqаdаrdш.

osab sistemi Ьч tаsirlаrэ daha
EMS-nin tasiri mexanizmindэ эsаs
struktчrlаппа чэ рiпоИlаmчsа
interoreseptop оrqапiапlэгiпа
pulslaгrna sэЬаЬ olmaqla Ьбуtik
va опчrýа beynina daxil olsun.
olan hipotalamus hоrmопlаrr q
rrп iqina чэ эsэЬ sistеmiпэ tэsiг
sеsэ daxil еdir. Опчrýа beyni чэ
kеgэп impulslar daxili оrqапlаrа
чэziууаtiпа tasir gбstэriт.

Elektromaqnit sаhэlаriпiп
Ьtirчzа чеrir. Эmаlэ gаlэп
dэ bilavasitэ gбstэriг. Birinci halda,
lэуir, ikincidэ isa опlапп pozuntusu
sistemlorina эlчеrigsй tasiгila

sahalarin апаlапп
mаslш gаrtlэпdiгir. Digar
tэsiriпiп sonrakt пэtiсэsi бzЁпti
funksiyanrn pomlmastnda gбstэrir.
rrп elektromaqnit sаhэsi
pulsun qtsalmasrna, tiгаk sэг
lэпmаsiпэ, iirэk tопlапшп
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iirэk va dаmаr hipoto-

уагrmkiiгаlэri qabrýrna
iпsашп miixtalif оr-

gэhэr sаkiпlэгiпiп
adalýalr, ultra qrsadalýalt

nit sаhэsi (EMS)
Ьэlэгi qrsadalýalr i'ttгii-
, yliksэktediНi чэ оrtа

к, EMS tаsiгi altrnda in-
nit рrоsеslэriпэ has-

dэ Гиiоlоji reaksiyalarrn

asdr. Gtimап ediliT Н,
bбytik beynin listeгior

. Ola Ьilэг Н, еlеktго чэ
nitin tэsiгi эsэь im-

qabrýrm, hipotalamus
funksional эlаqэdа

tагКЬiпо, daxili оrqапlа-
bбyгakiistii vэzilari рго-

эsэь sistemindэn
ttr чэ опlаrrп funksional

cinsi sfеrаdа da бziinfi
бztinf, hаm diiziina, hэm

vazilar bilavasita zэif-
sаhэlэriп эsаь va endokrin

tэsiTi сапsи naslin dоФl-
elektromaqnit sаhэlэriп

пэsildэ generativ

QD чэ UQD diapazonla-
sЬtеmiпэ tэsir gбstэrэrэk,
miiэууэп dаrэсэdа geniý-



пiуаsrшп kegiriciliyinin рislэ;mэsiпэ gэtiriЬ 9rхаrrr," EMS-nin trэk-dаmiг sisteminin reaksiyasma tasiTi iki yol-

la оlа Ьilэr: Ьiriпсi, bilavasita tirэуiп awomat dtiувпlэriпэ, iki-
nci, mэrkэzi sinir sistemi vasitasilэ.

Мfrэууэп еdilmiфir ki, mfihtm аmillэriпiп insan saЕlam-

lrýrna tэiiri mtixtэlif еffеktlэr чеrэ Ьilэr. Веlэ К, ч9аqlаrш
tiйчmi хаstаlэпmэ saviyyasi hэm аtmоsfеr hачаsrшп kаrьоп
oksidi ilэ gikrlэпmэsiпdэп, hэm dэ 9эhэr sas-ktiyiindэn_as_rltdrr.

Eyni zamanda, iH amilin tasirinin чуýчпlчлр ýэrаitiпdэ хэ-

sthiyin агtmаsr уtiksэliг (qar9rtrqlr gЁclii effekt). дtmosfeTin
gikriэпmэsi va jlчеrigsй mэпzil gэrаiti allergiya хаstэПуiпiп
gепi;lэпmаsiпа эhаmiууэtti dэrасэdа tasiг gбstэrц. Bu аmillаr
БirtКа. xastaliyin daha intensiv kiitlэsina sэЬэЬ оlur.

Вiг istiqamэtda tasir edan Ьir пе9э аmillэriп uyýunluýu
saýlamlrq gбstaricisinda hэmiп dэуiýikliklэrэ gэtiriЬ 9rхаrа bi-

1эr. uгауы igemiya хэstэliуiпiп gепiglэпmаsiпiп sababi atmo-

sfеr hачаsrпш girklэпmэsi, sas-kiiyЁn уЁksэk sэчiууэsi чэ qida
mэhsullап ilэ pestisidlaгin daxil olmastdtT. дtmоsfеr havastnm
giTklanmэsi Ьч хэstаliуi 44о/о, gticlt akustik tэsirdэ 20% аrtmа-
ir Ьа9 чега Ьilэг. DDT-nin qida mэhsчllагrпdа (siid, at, уаý)
qakq miqdarr xэstaliyin 26О/о аrtmаsmа gэtiriЬ 9жагrг. Вч
imiliэriп Ъirgэ tasiri isa Ьu xastaliya malik аdаmlагrп saytnt 2
dэfа аrttпг.

Апtrороgеп amillarin insan saglamhýrna tэsiriпiп taza-

htirti пэiпН опlапп intensivliyi, eyni zamanda, hava-iqlim fo-
пчпdап asrlrdrr. Yaýrglr gtiпlэriп sayr mбtэdil olan (y,rmýaqD

iqlim эlчеrigli tаsiг gбstarir, daha (qчrш) чэ daha_ <yaErglr>

iqtim хэstэliklэгiп агtmаsmа sаЬэЬ оlчr. Digэr tэrэfdап, hava-

nrn dayiýma siirэti dэ insan огqапizmiпо tэsir gбstэтir. Таm
mэsuliууэtlэ demak оlаr ki, alverigli tэbii iфim gэrаiti апtrо_
pogen йrэrli Иsiri yum;alda Ьilэr, апсаq kэskiп, tez-tez dayi-
gэп hava Ьа опч dэгiпlэ;diгir.

ýэhаr miihitinin эlчеrigsiz аmiПэгi orqanianin mtqачimэ-
tini azaldrr, iпsашп hэssаs olduýu хаstэliklэriп tez,tez teza-

htiriiпа sэьэь оlчr, mtivcud хаstэliklэгiп gedigini Ьэ рislэgdiгir.
веlэliна, urьапlа;mа insan сэmiууэtiпа Ьirmэпаlr tasir
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gбstэгmir. Вir tэrаfdэп, 9эhаг
sоsiаl-mэigэt чэ mэdэпi ffstiinlfiklari
tual inki9aГrna tаsiг gбstэriт,
liyyэtini realiza olunmastna imkan
insan tаЬiэtdэп uzaqlagrr чэ zагаrli
hava, sэs-kffy, mэhdudlagmrg
zat sistemi, naqliyyatdan asllrlrq -
psixi saýlamlrфnda бziiпt gtistэrir.
tiпlэ;ir ki, пэhэпg ;эhэrlэт рlапsи
talэbat чэ psixoloji
ЬбЁk ;эhаr бziiпtiп ýiiýэ чэ betonlu
чэ kёпdэlэп kэsigап magistгal
piyada gedigin mэhdudlаgmаst ila,
sanln bioloji tэbiatini Ьоýur, fiziН
опuп psixikastm srхщdшtr.

ýаhэriп уоrýчп saНni
ап qayфsr ilэ, iimumi siistluyti ilэ
iigtin giiciint tэbiat qucaЕmda,
qаrgrsшdа, Ktab miitаliэsiпdэ va уа
lэrdэ kеgirmэуi tisttin tчtчг; lakin
чеrmir. Yоrýчпlчq goxalrb аrtш чэ
funksiyasrmn роzчlrпаsrпа sэЬаЬ

РrоЬlеmi ауrl-ауп ;axsi tad
bir-birila эlаqэli sosial, ekoloji,
sini iglэуiЬ hazrгlamaqla hэll
insan va эtгаf mtiыt vahid tаm kimi

4.4. Ekologiya,
Ваgаriууэt va btitiin qalan

эtrafinda miihitin раrаmеtrlэriпа
аdэr dэq уаýауш Uу

арагш Bununla alaq,
malik оlчЬ сэmiууэtiп sosial-iq
edir, ekoloji tэhliikэsidiyin
sаmэrаli ekoloji siуаsаtэ арапr.

TexniН-iqtisadi potensial чэ

ll1

ýunsuzluq
эdаr ekoloji

biT srга ictimai-iqtbadi,
, bu da опчп intellek-

чэ yaradtcr qabi-
аdrг. Digэг tагэfdэп isэ

mtiЫt, ýirНэпmi;
sahэsi, mflrэkkаь tachi-

ьчпlаr опчп Гиiн чэ
dэ чаziууэt onunla 9э-

ediT, iпsашп bioloji
пэzаrа аlшшrг. Miiasir

ьiпаlаrr ilэ, diiziiпэ
t чэ avtomagm ахtш ila,

sаs-kfiуlэ in-
aýrrlrqdan mэhrum еdir,

эsэЬiliуilэ, motivi оhпау-
чэziууэtdэп quгtагmаq

va kinoda, televizor
buna охgаr mэgýэlэ-

da агzч еdilэп паtiсэпl
апizrпiп Ьu чэ уа digэr

halli agkarlrqla deyil,
va s. tаdЬirlэr komplek-

laamdrr. Biitfrn hallarda

ve siyasat
опчп genetik imkanlarr
qаdэr чуФп gаliгsэ, о
qагglstаlшmаz mэhчiпа

yda ап yiiksэk prioriteta
чэ siyasi inki9afim tэmiп

tэ9kil еdir, bu da

sayl na qэdаr



9ох оlагsа, tэhliikэ tam rеаl чэziууэt аlаг (ictimai tэlэЬаtm,
аdаmlагrп fаrdi еhфасlаппtп, hаqqrш bir пе9э dаfэ tistalik
пэzэrэ alrnmalrdrr).

Sosial-iqtisadi ehtiyac tэЬii rеsчrslаrdап istifada еdiЪпэ-
sini, опlаrп ttikэпmэsiпа, fэlаkэt чэ ЬOhrапа gэtiriЬ 9жапr.
Ancaq obyektiv ekoloji bilik, hэуаtш ekoloji mtiЫtэ tэsiгi aza-
la bilar.

Inkbaf etmiq 61kalar сэrirпаlагdэп mtihitin mtidаГrэsiпiп
iqtbadi stimulu kimi qirklэпmэ kvotunun satilmasrna qэdэr
yol kеgmiglэr.

Сэrimаlэr tэЬiэtiп mfrhаГrzаsiпэ, iqtisadi inkigaf sfeгastnda
stimullagmanrn pozitiv fогmаlаппа kegid, lisenziyalarrn satil-
mast уепi ekoloji iqtisadi 9эrtiп fоrmаlаgmаsr demakdir. Вчrа-
da ekoloji tаlэЬlэr dэуаriп tmumi sisteminэ daxil оlur.

Ekololi-resurs poterrsiah. Regional sэчiууэdэ inkigafin
mэqsэdi ekoloji-resurs potensialrnr mtihаГtzэ еtmэk чэ goxalt-
maqdan iЬаrаtdir. Bu potensial btitiin rеsчrs пбчlэriпi depozit
dэ alava edilmakla ehtiyat эmэlа gэtirir. Вч чэ уа digar rеsur-
sчп istiГаdэ edilmasila Ьэrqэrаг опчп ekoloji-resurs potensialr-
пrп btitiinltikdэ tэsir еtmаsiпdэп asilt olaraq qэЬrrl edilir. Мэ-
sэlэп, faydalr qаапtrlапп iglэпmаsi эlчегi;li deyil, эgэг опlапп
regiondan kэпаrа satrlmasrndan эldэ еdilэп gэliг girНапmа чэ
аdаmlапп saýlamhgrna ччrчlап zаrэr hesabrna kand tэsэrгtifа-
tr чэ depozit rеsurslаrш azalmasmt Ьэrра eda Ьilmэzsэ Ьеlэ
qiуmэtlэпdirmэ istehsaltn sэmаrаli lisenziya чэ kredit siyasэti-
nin kegirilmasi iigiin vacibdir. Lisenziyalarrn verilmasi (satr;r)

чэ kгеditlаriп чеrilmэsi эsаsэп daha gox gэlir gэtirэп fэаliууэt
nбviinii stimullаgdшш. Ancaq sistem kimi, опlаr ekoloji rеsчrs
istehsalrnrn inНgafi пбqtеуiпэzэriпdэп ziyanlr оlа Ьilэr.

Еkоlоji-rеsчrs potensiahnrn inkigafi hamginin qiуmэtаmа-
lэgэlmа siуаsэtiпdэп da asrlrdш, bu da rеsчrslагrп istifadasini
lazrmi istiqаmэtэ убпэldir, mэhsчllапп mауа dэуаriпi va rеаli-
zasiyastm tэпzimlэуiт.

Resurs strategiyasrnrn pozulmast deyil, rеsчrslаrdап kom-
pleks (xiisusilэ energetika), еlэсэ dэ hэуаti vacib rеяrrslаrш
digэrlэriпdэп agaýl dэуаrэ malik olmast qeyd ediliг. Rеsчrslаr
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funksiyasrnrn mЁnaqipsi Ьаzэп
surs siyasэtinin bu чэ уа digэr
геsчrslаr iizrэ differensiasiyasrm
Qirklапdiгmауэ gбга бdэпiglэr da
suгslаrrп сэrimэlаr iiаэ
ediliг, Ьчпа hаm dэ рriогitеt
siyasr da daxildiT

Qeyd еtmэk lааmdrr ki,
о сiimlэdэп qida mэЬчllаrrпа
mэqsэdэчуфп hesab еdilmir.
sэгiууаti hэtИ ekoloji tэmizliyi
almaýa iistiinliik чегirlэr. Вчпuп
аlачэ neqativ tэsirlаrэ mаruz
rakterli), 9iinki daha varlr
maslna qabildir. Вч hаdisэdэ
mini Ьчгашr.

Bu misal iqtisadi
ntimayig etdirir. Ekoloji rеsчгs
lans modeli tipindэ qчгчIа Ьilаr,
gбstаriсilэriпэ, galirda Ъа hayat
likdir, mэsэlэп:

Resurs miixtalifliyinin istifadasi
(istifadэ edilan пбчiiп biitiin
геsчrs пtiчlэгiпэ miinasibэti)

Resuв еhtiуаtlаппш Ыifadэsi
(gtitiiЁlmэnin ehtiyatlara
mtinasibati)

Rеsчгs qапаэti (vaЫd mэЬчlа
ciiýan геsчгslаrш giitiirtilmasi-
nin azaldilmast)

Мэсmч gбstэriсilэriп miiql

хеугiпа hэll edilir. Re-
qismэп dэ olsa

diizэltmэk оlаr.
mэqsэdэ хidmэt еdiг. Re-

depozit rеsчгslаrа da aid
t оlап insan populya-

сэhэtdэп tamiz mэьчlчп,
агtrгrlmаst hэr dafa

li бlkэlэгiп эhаьiпiп ak-
olsa da daha ucuz mэhsul

пэtiсэsiпdэ ictimai tэЬэqэ
(hэmgiпiп genetoksik ха-
ekoloji tэmiz mэhsul alrn-

tэbii sеgmэ mexaniz-

sosial siyasatin asrlrhф
iпНgаf sxemi Ьа-

yani хаrс hissasindэ rеsчrý
gбstэriсilэriпэ mа-

davamiyyэti

giistэгicisi (kэmiууэt,
xastalфin aksi)

(hэг bir пэfэrэ dШэп
mahsul)

adama diýan оrtа gэliгi.

lIз
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опuп еkчiчаlепtlэгiпа hэm sol, hэm da saý siitunlar tigiin hэуаt
kаmiууаtilэ tэЬiаtdэп istifadэ аrаsшdа asrlrlrq haqqrnda an-
laytg чегiг. Saý hissэпiп gбstэriсilэгiпiп artiпlmasr tэsiгеtmэпiп
ifаdэ оluпmug hеsаЫпа аldэ edila Ьilэr; Ьu tasir еtmэ, sol his-
sэпiп hэr iig чэ уа bir pozisiy:Бlna miiэууэп оlа Ьilэг, уэпi (l)
аlачэ rеsчгslапп сэlЬ edilmasi, (2) gбtЁrtilmэпiп artшtlmasl va
(3) геsчrs qanaэti. Optimal hэlliп segilmasi hэm rеsurs Еэrаiti,
hэm da sosial бl9ulэгlо hауаИ kеgiгiliг.

4.5 Ekoloii tаmiпаtш iqtisadi effekti
Ekoloji tаlэЬаt iqtisadi qiуmаtэmэlаgаlmэпiп struktчrч,

Ьеупэlхаlq miiпаsiЬаtlэrэ hэrtэrэfli tэsir gёstэrir.
Liberal ekoloji погmаlаr ciddi погmаlаrа malik бlkаlаr-

dan iпчеstоrlагt сэlЬ еdэ bilar, ancaq son пэtiсэdэ bu, cilkanin
ham хаmmаl, hэm dэ depozit rеsurslага gёrа resurs эlачэsiпэ
gечirэ Ьilаг.

Resurs funksiyalartmn mflnaqigэsi zamanr ekoloji tэlэЬаt
sosial сэhэtdэп daha niifudu funksiya mэпаfеуiпа ziddiyyэt-
lэriп hаlliпэ imkan уаrаdш. Веlэ ki, Keniyada ovguluq ekoloji
turizmin galiri hesabma tаmаmilэ lэýч edilmigdir.

Maddi istehsalla эlаqэdаr olmayan, lаКп iпsашп бzЁпiiп
fiziki va mэпачi inkigafrna laam olan fчпksiуаlаr геsчгslагtп
tiikэпmэsiпа deyil, эksiпа, опlапп qorunmaslna хidmэt еdiг,

Oks tэqdiгdэ rеsurs tаmаmilэ maddi istehsal dаiгаsiпdэп
deГrsitliyi, estetik чэ dэrkеdilmа lэуаqэtiпэ gбrа 9жапIш.

Qlobastika. Qlobastika - mtiasir dбчгfiп qlobal рrоЬlеm-
lэri (tэЬii elmi чэ ictimai) haqqrnda tэlimdir. Qlobastikamn
inНgafi Ьэgэriууэtiп Kgeoloji qflwэ> kimi (V.i.VеrпаdsНуэ
gбrэ) vahid timumplanet tоrаmэsi olmasr ilэ эlаqэdаr miimkiin
оlmu;dчr. Qlobastika siyasi, mflэууэп dэrэсэdэ tэtbiqi aspekt
mэапuпuпа mапkdir.

Hazrrda biittin бlkэlэr чэ хаlqlаг YeT kЕrэsi planetimizin
taleyila baýlrdrr. Опа gбrэ dэ рlапеtdэ hэуаt mfrhitinin рislэ;-
mэsi biitйn dбчlаtlэri эhаtэ ediT. Нэr сfrг geni; qаrgtdчгmа tэ-
Ьiэt чэ аdаmlаr tigtin, еlэсэ dэ tэсачfizkаr бlkа iigiin бliim de-
mэkdir. Эmаlа gаlэп ziddiууэtlагi hэrЬi yolla hэll еtmэk qlobal
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сiпауэt aksiyasr оlаr. Сэmiууэt
qargrlrqh апlаgmа yolu ilэ
laamdrT Н, hэг Ьir xalq бzЁпiiп
чэ mfrstэqildir. Ona gбrэ dэ
iпkаr еtmir, о da ёz пёчЬэsiпdэ,
liyini rэdd еtmir. Bu чэziууэt огq
drr: опlаr miistaqildir, xtisusi
ancilq Ьir-Ьiriпdэп asilrdrг чэ
атаlаппdа Ьаýhftr.

4.6. Sosial mfihit
fоrmаlа9mа

Sosial miihit - insan haya
iqtisadi mtiЫtinin mэсmчsudur
эlverigliliyi mtisbat va mэпfi

Sosiabpsixoloii mfihit -
miiпаsiЬаtlэriп mэсmчsч olub,
rahatlrq dагэсэsiпi, Ьir-Ьiriпэ
gбstэriсilэri, qaгgrlrqlt hёгmэt чэ
mаrаS va уа laqeydliyi, milli
sэуlэriп yekdilliyi чэ fэгqiпi,
iimumi kompleksini va s. эks
anlayrgrna diinyagбгiigiiniin dini,
kollektiv iizvlarinin iimumi чэ
psixoloji mtihit iеrаrхik оlаrаq
Ьэgаri Ьiтliуэ qэdэr mеуdапа gжа

Sosial-iфsadi miihit -
yaratdrqlaгr maddi чэ
miiпаsiЬаtlэгi эhаtэ edir. Еупi
sial, dеmоqrаГtk, milli-madэni,
mепtlэri бziiпа daxil еdiг.
niifuz чэ moda hаdisаlагi, sabahkr
dатэсэsi, gaxsiyyatin konstitusiya
dir. iпsашп tэьii геsчгslаrа

Таsэrriifаt dбчriууэsiпэ сэlЬ
itiriг, sosial-iqtisadi miihitin

1l5

kimi qшs edfu.

qarqrlrqlr уаrdtm чэ
опч da dэrk еtmэk

hayat mtiЫtini yaradrr
vahid iqtisadi mэkапt
va individum ýччеrеп-

оrqапIаrа охýаr-
tэsНl оlчпmugdчr,

va hчmоrаl эlаqаlаrlа бz

madaniyyotin

sosial-psixoloji чэ sosial
Sosial miihit miqdагr

пisьэti ilэ ifada оluпчr.
arastnda хаriсi iqfisadi

dark еdilmэsiпiп
эt mеуаrrш эhаtэ еdэп
hбгmаtsidiуi, timumi iga

zбчqlэгiп чэ
gбstэriqlэriп

. Sosial-psixoloji miihit
ekoloji чэ s. сэhаtlэri,

muhiti dахildiг. sosial-
kigik qrчрlшdап qlobal

аrаstпdа, опlапп бzlаrilэ
dэуэrlаr arasmdakr

sosial-pixoloji, so-
iqtisadi va s. уахш ele-

iqtisadi miihit апlауtgmа
inam, iqtbadi taminat

апапэ azadlrф va s. daxil-
xiisusi уеr tчtчr.

опIаr tabii mэzmчпч



Ekoloji чэ уа хагiсi miihit бzfrпf, апсаq canh оrqапizmlаrэ
чэ уа canltnrn i9tirak etdiyi оЬуеktlаrэ эlачэ Hmi gбstэrir. Опа
gбrа da mtiаssЬэпiп чэ уа texnoloji хэttiп ekoloji mtiiriti ha-
qqrnda danrgmaq olmaz (аgэr bu tбrэmаlэriп tэтkiЬiпdа insan-
lаг чэ уа сапh оrqапizrпlэr пэzаrdа tutulmursa).

Son эsrlэгdэ biittin dtinyada ekoloji bilik чэ ЬасапSп аrа-
zi чэ d0чlаtlэriп sosial-iqtisadi iпК9аfiшп mfiчэffэqiууэtlа da-
vam etdirilmasindэ, btitёvltikdэ iпsашп hэуаtr iigtin эhэmiууа-
tin dэrk еdilmэsiпdэ гоlч iпkаrеdilmэzdir. Btitiin Ьэрriууэtiп
taleyЁHti чэ qlobal mэsэlэlэriпi hэll еtmэk iigiin tэkсэ alimla-
riп чэ tэсгfiЬi-еkоlоqlаrrп sэуi kifayat etmiT. Bu igэ biittin
diinya ictimaiyyati qarrgmalt, diiпуашп biitiin dбчlаtlэriпiп
hёkumаtlаri va ВМТ s0zdэ deyil, эsl mэпаdа ekoloji tэmiпаtrп
reallaqmastnda hэlledici rоl oynamaltdrr.

Yeni, mэdэпi inkigafin ekoloji tamayiilii iпsапш yagadrýr
sosial miihitin dayigilmasindэ miihЁm эhаmiууэt kasb edir, Ьu
da asaslr sivilizasiya dауэrlэгiпэ dбniig manasmda - azad
аmэуа, поrmаl, dэуigmэz, эtгаf miiЫtin эlчеrigsй tэzуiqiпэ da-
vamh, sakit va layiqli hэуаtа qayrtmaq dеmэkdir.

0z пёчЬэsiпdа, ekologiyalagdrrrlmrg sosial mfihitdэ tэЬiэ-
tin mfthаfizэsi рrоЬlеmlэri ictimai gfrurda ilk planda dчrur,
опа gбrэ dэ Ьu miihit сэmiууаtiп yeni iizvlarinin tэrЬiуэ чэ tэ-
hsili рrоsеsiпэ эlчеrigli tэsiг gбstэгir чэ gёstэгmэуэ Ьоrсludur;
gэпс паsildэ davamh ekoloji baxr; чэ аdэtlэr iпsашп tэЬiэtlэ
аhэпgliуiпiп эldэ еdilmэsiпэ istiqаmэtlэпmэlidiг.
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5. TaBii Yо
BiRGo

вiоsfегiп imkапlаrr mэhd
mэkаш, ЬiitЁп tэrНЬ kоmропеп
da чэ qargrlrqlr asfthqdadrr.

Вэрr tагiхiпdэ еlэ dбчг
fэаliууэtiпi biosferin imkanlarr ila

MiiasiT еkоlоgiуашп strаýi
qargrhqlr tаsiгi пэzаriууэsiпiп
(хiЬчsilэ опчп mэпГt паtiсэlэri)
mi meydana gxartdt. Вuпuп q
<ekoloji еksргtizо hэуаtа
ri, gэlюэk miiэssisэlаriп lауihэqа
tэhliikэ yaradacaq bagqa аmillэгi
loji tэhltikэsidiyini miiаууэп
Ьtifаdэуэ haqq бdэпilmаsiпiп,
sаrгfrfаt Гэаliууэtiпiп iqtisadi
tatbiqi, 9iiЬhэsй, эlчегigli effekt
mfrhita zэrэrli tosiгinin а9аф

Yеr kiirаsiпdэ hayatrn
saxlamaýrn aýas qarantr maksimal
Гиэsidiг. Вuпuпlа эIаqэdаr о
пilmэsi чэ onun saxlamlmast
ekologiyada ап ргiогitеt
ekoloji sistеmlэriп davamhlrq
чэ опtш davamhlrфnrn sэrhэdiпi
taya grxrT. Вu zаmап bioloji
qжщ edir.

Ekologiyamn bu istiq
Rio-de-Janeyroda kеgiгilэп
smda xibusila qeyd edilmigdiT.
mfrhitin Ьirgэ inkigafina,
HgiliyЫn, hеучапlаrш, mikToorql
qqэt yetiTilmэlidir.
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Ве9iпсi asil
мOнrгiN

oNaNol,oRi
,, опчп геsчrslагц hэуаti
Ьiт-Ьiгilэ qaгgrlrqlr эlаqа-

gatmrgdrr Н, о, бzEntin
ьоrсlчdчr

tаЬiэtiп чэ сэmiууаtiп
olmalrdlr. Texnogenez
ekoloji Ьбhтап рrоЬlе-
almaq tigiin бlkamizda

Вuпuп mэqsadi mаddэlэ-
sэпэdlагiпi, эtrаf miiЫtэ

, yani опIаrrп eko-
ibaratdiT. ТэЬiаtdап
сэhэtdап tэmiz tэ-

sbteminin hayata
texnogenezin tэЬii

gаrаit yaгatmalrdrT.
uф tigtin stabil garaiti

bioloji muxtalifliyin mtiha-
bioloji mtixtэlifliyin буrа-

hэrtаrэfli tэdqiqi
biridir. Вчгаdап da

islэуiЬ hааrlаmаq
еtmэk vacibliyi оr-

davamhlrq tэdЬiri kimi

prioritetПyi l992юi ildэ
Еkоlофуа kопfrап-

gбrэ dэ tabii va tехпоgеп
xtisusila mеýэ va digаг bit-

saýlamlrSna di-



Ме9а - torpaýrn, оduпсафп, kolluýun чэ ot Ьitkilэгiпiп,
hеучап, mikrооrqапizmlэriп чэ digэr kоmропепtlаriп mэсmч-
su olub, ёz sаhэsiпэ gбrэ diinyada genig эrаziпi tutчr.

Me9ani miixtэlif ekoloji mfiЫt (qoruyucu iqlimtarиi-
medici, su mtihafizэsini, tограqqоruуuсu), iqtisadi (oduncaq
mэhsulч, ov, mе)rчэ чэ gilameyvэ mэhsчllаrt, dэrmап Ьitkilэгi,
texniki хаmmаl чэ s.) чэ mэdэпi saýlamhq (dekrasiya, saýlam-
lrýrn Ьаrраst, estetik tahsil) funksiyasrm уеriпэ уеtiгэп ekoloji
komplekslэr sistemi hesab еtmэk оlаr.

Меgэ qanunveгiciliyi, mе9э mtihаГrzэsi siyasэti - mеgэlэгiп
tiikэпmэz istifadэ еdilmэsi prinsipi эsаsшdа mер miiпаsiЬэtlэ-
riпi tапzimlэуir. Bu prinsip iki gэrаit - mеgэlагiп kateqoгiyalr-
lrýrnr va mе9э qrrrlacaq sаhэпiп hesablanma поrrпаtiчlэгiпi tэ-
lab edir.

OzЁntin qоIчпmаslпа gбrа, xalq tэsагriifаtr, ekoloji эhэ-
miууэtiпэ gбrэ btittn mеgа fondu 3 kateqoгiyaya ЬбliiпЁr.

1 ) su mtihаГtzэsi, mfrdаГrэеdiсi, sanitar-eigiyenik, saýlam-
hq funksiyaslnln, xtisusi miihаГlzэ еdilэп эrаzilэriп mеgэlэri,
qoruq fondu rolunu mtistэsпа уеriпа уеtirэп mеgэlэr. Мерlэrа
qulluq mэqsэdilэ qшlrпаlаг, yani sanitar qшllmаlаrmа iсаzэ
чеrilir, lakin oduncaýrn sэпауе tэdагiikti qadaýan ediliг;

2) уЁksэk эhаli srxlrýrna malik чэ istismaг imkапlагr mэh-
dud olan rауопlагrп, hamginin mеýа rеsчгslаrr qеуri-kаГr olan
rауопlапп mеgэlэri. Oduncaýrn tэdагiikЁпа апсаq mеýэ qlrl-
lacaq sаhэпiп hesablanmasl haddind е iсаzэ чегilir;

3) эsаsэп istismar аhаmiууэtiпэ malik gохmеgэli rауопlа-
пп mе;аlагi. Мерlаriп ekoloji чэzifэsiпа zаrэг vuruInadan
oduncaq tаdаrfikiiпэ iсаzэ чеriliт.

Hesablanan mеýэ qrnlacaq sаhэ-оduпсаýrп illik artmasrna
uyýun gэlэп аýасlаrrп illik qrrrlma поrmаsl (чilауэt, diyar,
rауоп, mep tаsаггtifаtr йгэ, mеgэЬэуliуа hesaba аlmа hiiququ
оlmауап).

Меgэlэгiп bagdan-baga qrnlmasrna эsаslапап kfltlэчi
ekstensiv tэdаriik hazrrkt dбчrа qэdэг ёlkэпiп biitiin Dбvlat
mеgа fопdчпч эhаtэ etmi9dir. Опlаг mе9эlаriп tаkrаг istehsalr-
па чэ hэr gеуdэп эwаl эп qiymэtli iупэуаrраq аýасmа ziyan
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ччrчr.
ВИm kоmmеrsапtlаr iigiin

gбrэ yiiksэkdil ki, biz опlаrr
xtbusi оlаrаq Ьесаrmirik. Вч
ixtisas аdаmlаrrшп da паrаhа
еkrапdа isэ mеgэlаriп talan
siijetlar gбsЪгilir) sэЬЬ оlчr.

Меgэ бlkэlаriп nadiT milli
mahv еdilmэsi ekoloji, iqtisadi чэ
Ьilаг.

Мерlэгiп goxsaylr nematlari
dэп va qorunub saxlantlan tэmiz
iпsапlапп ГrziН va psixi
dir.

Меgэ gбllэriпiп gozэlliyi,
bitkilэrinin zэnginliklari uzuп
stэliklэrdэп, ktitlэvi
ffrltiуti, nikbinliyi, tэ
nl qоruуuь saxlayrrdr.
Ьэlэklэr, gilэmеучэlэг, qozlar
qida mэпЬэуi, еlэсэ dэ опlапп
vinci baxg edan аrzчlаrrшп о

Вчпdап bagqa, mер tэЬiэt
пеmэtlэriп эksэriууаti defisit
dап alma, Аfrikаdап роrtаýаl,
хiуаrlаr mtrq satrg rэflэriпiп
Miitaxэssislarin rауiпа gбrа,
lэklэг tэхmiпэп ý mlп. ton,
rаgilэ isэ 3 mln.t. yaxrndrr.
raýat, itburnu, kalina va s. ilэ

Ме9эdап gffчrlu Ыifаdэ
iqtisadi сэhэtdэп vacibdiг. Qeyd
АzаrЬаусап Respublikasrmn сэmi
Lakin ЬИm camiyyat Ьчпdап
lасэk пэsil dэ Ьчпdап ekoloji miihit

Buttin diinyada hеучапlаrш ,

ll9

cэlbediciliyi ona
istehsal etmir чэ hэttа

situasiya miiхtэlif
(alimlar, jurnaПstlar, tele-
aks еtdirэп <qэlЬididэп>

,, опчп чэhgiсаsiпа
Ьёhrапа gэtiriЬ gп(аrа

oduncaqdan, oksigen-
п iЬаrэt deyildiг. Меgэ-
эчаzоlчпmаz mэпЬэуi-

hava, qida чэ dэгmап
Ьоуu xalqlarr goxsaylr хэ-

xilas etmig, чzuпбm-
Ьiэtа mаhэЬ sэmimiууэti, mэrhэmэti-

оdэriпdэ enerjisЫ toplayan 96-
iпsапlаr tigiin tiikапmэz

эmэуiпiп, hэqiqi se-

gox zэngindiT, bu
dtgiir. Qin чэ Avropa-

mэпgэli <cyarrmmetrlik>
аssоrtimепtlэri оlmч$чг

tэkсэ уешэli gбЬэ-
1, 5 mln,t qэdэr, qa-

baqqa mеgаlэr giуаlэk, qa-

hэm ekoloji, hэm dэ
laamdrr К, Мiistэqil

l miп hеktаr mepsi чагdш
istifadэ еtmэlidir Н, gа-
btifadэ еdэ bilsin.
mэhч edilmэsi prosesi



gediт. Мэs: Afгikada Гrllэгiп, Kalmrkiyada sayqaklarrn, Qa-
zaxшtanda сеугапlапп, Хэzэrdэ паrэ balrýrmn чэ s. mэhчi bu-
па misal ola Ьilэr.

Вuпlаr Ьгаkопуеrlэгiп i9idir. Onlarrn bu hэrэkэti icti-
maiyyat tаrаГtпdап mэzэmmаt ediliг, сiпауэt qanunveгiciliyi
iizrэ йlэпilir.

Нэrgапd ki, Ьrаkопуеrlагiп faaliyyэti бz miqyastna gбrэ
<H9ik> olsa da опlагlа mflqауisэdэ miixtэlif nazirlik va idаrэ-
lаriп vandaliani daha qаЬагrq tiza 9жrr. Веlэ Н, onlar tarlala-
rda, mеgа чэ su hбчzэlэгiпdэ yaýayan btittin canlll111 zэhэr-
lэуir, balrqdan iЬаrэt <бltim>> kаryапrшп Volqaya, Volqo-
qraddan Хэzеrc qэdэr tizmаsiпэ sэЬэЬ оlurlаr. Biitiin Ьаlrqlаг
patoloji dayigikliya mэrчz qаlmrglаг.

Опа gёrэ dэ btitiin canlrlartn mtihаГzэsi, qоruпчЬ saxlan-
masr рrоЬlеm kimi оrtауа 9жrr. Bununla эlаqэdаr bitki va
heyvanlar аlэmiпiп qorunmasl qoruqguluq i9inin эsаslпl qoy-
mugdur.

Qoruqguluq dбчlэt igidir, Ёmurrr-xalq i;idir, bugЁnkti чэ gэ-
lэсаk пэsillаг паmiпэ tэьii пеmэtlэriп mtihаfizэsi va sэmагэli
istifadэsinin чzчпбmчrlu ргоqrаmldrт.

Qоrчqlаrrп tagkilina l9l6-cr ildэ Ьаglапil*ý, 1919-cu ildэ
Аstrахап qоruýu yaradrlmrg, l920+i ildэ СэпuЬi Urаldа
qoruqluq sаhэlэri еlап edilmi;dir. 1921-ci ildэ <ТаЬiэtiп Ьаý чэ
park аЬidэlэriпiп miihаГrzэsi haqqrnda> dekret imzalanmrgdrr.
l925-ci ilda Dёчlэt ТэЬiэti Мiihаfizэ Komitasi yaradrldr. Нап-
rdа Rusiya эrаzisiпdа 70 qoruq fэаliууэt gбstэrir К, опlагdап
15-i <biosfer qоruqlаru>dш. ABý-da qоrчqlагш tutduýu эrаzi
10, Frапsа va AFR-da 12, Kanadada isэ l3%-dir.

Qoruqguluq i9i inН;af etdikcэ, qоruqlага biitiin sahada
heyvan va Ьitkilэгiп qiуmэtli пбчlэгiпiп qогчпmа апЬаrr kimi
deyil, hэmgiпiп tabii еtаlопlаг Hmi da Ьахrrlаг. Qогчq igi sa-
hэsiпdэ fогmаlаgап gбrii9lаr tэЬii рrоsеslэr haqqrnda elmi
mэlчmаtt чеriг. ТэЬii biomiixtalifliyin sахlашЬпаslпа kёmэk
gбstэrir.

Qоrчqlаr arasmda Ьiоsfеr qoruqlar xibusi уеr tutur.
Qoruq-insan tэrэГtпdэп dэyigilmig эtтаf landgaftlaпn tэsiriпа
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mэгчz qаЬпауап genig tэЬii
sаhэdir - biosfer qoruqlann
ропепtlэгi baianstnda gохэsrlik
sеslэгi Ьа9 чеrir. Опlаr aga$dakr
zегчаtlаr; Ь) tэЬiаt etalonlarr; с)
tогiпqiпiп qlobal sistemdэ
SКо-пчп <<insan чэ Ьiоsfег>
gбЬэsiпэ qogulmugdur.

Tamamila aydrndrr ki,
qorunmasl mэпаfф бlkапiп
qayфsr, iqtbadi аrtrmш tabii
fопdчпuп saxlamlmast, эtгаf
гilmаsr, сэmiууэt чэ tаЬiэt
lrýr dеmэkdir.

Bu mflпаsiЬэtlэ istehsalata,
strukturчпа ciddi паzаrэt
оЬуеktlэгiпiп ekoloji сэhэtdэп
hэуаtа kegirilmэli, Ьir sбdэ, tэ
minin elmi ifаdэ оlчпmаsl vacibdir.

Ekoloji Ьчmеrапq (>

rlп yaгltmaz ugotu ilэ эlаqэdаr
qeyd olunmasr tigiin ifаdэdir.

тэьii sistешlэr insan
Ьumегапq effekti da о qаdаг
fоrmаdа tazahiir edilir:

а) kэsКп tэsirеtmэ - turgu
qurumasl, ozondaфdtcr mаddаlэr
la9masi, mопоkчlfurаlапп genig
пizmlаriп (zагэгчегiсilагiп) kiitlavi

Ь) iqlimin tаdriсэп
пепt, xToniК ргоsеslэr, Le
si, insan tэгэГtпdэп biomiixtэlifliyin
аtоmlаrш biogen miqrasiyasr

Вчmегапq еffеktiпdэп

|2I

Н, Ьэgэгiууаtiп dэуigdir-

5.1. <Вшmегапq

ciddi mfihагlzэ edilan
tabii miihitlarin kom-

va tэkаmtil рrо-
уегiпа уеtirir: а) rе-

QS tabii mtihitin mопi_
mэпtаqэlэri. YUNE-

рrоqrаIшшп Ьеупэlхаlq

чэ hеучапIаг аlэmiпiп
qtiwэlэriпiп inkigaf

Yer ktirasinin genetik
mffhаГиэ va yax9rlagdb

miiпаsiЬэtlэriп ahangdar-

texniН sэчiууэsi чэ
ёlkэ arмisinda istehsalat

Ь yerlэgdirilmasi
istifadэnin btittin siste-

effekti>>) ekoloji qапuпlа-
galan mtirэkkэЬ gэrаitiп

пэ qаdэr 9ох pozularsa,
olacaqdrr. Вч еffеktэ iH

паtiсэsiпdа mеgэlэгiп
iопоsfегiп nazik-
пэtiсэsiпdэ оrqа-

чэ S;

dэyigilmэsi tipli регmа-
uп prosesinin zэiflэmа-

agaýr salmmasr паtiсэsiпdэ
dэуigilmэsi.



diyi tэЬiэt iпsапlапп hэуаtrпа хtЬчsilэ fэаl sчrаtdэ tэsir gб-

stаrmэуа bagladr. Вч, tabiэtin mfrhаГrzэsiпэ чэ iпsаш эhаtа
еdэп hэуаt mtihitiпэ diqqat уеtiгmэуэ mэсЬur etdi.

5.2. Davamh inkigaf konsepsiyasr
Davamlr inki9af Ьэgэriууэtiп еlэ iпНgаfiш паzэrdа tчtчr

ki, Ьчrаdа tаlэЬаtrп tэmiпаtt gэlэсэk пэslэ zэrэr уеtiгmэdап
hэуаtа keqfuilir.

Davamlr inkigaf konsepsiyasr Ьэgаriууэtiп uzunmtiddatli
tэrэqqisiпiп ilНn gаrti kimi паzэrdэп kegirilir. Ваgаrilryэt flgtin
Ьiitбчlf&dэ bu konsepsiya ekoloji bilik чэ mэlчmаtlаrrп genig

mаliууэ rеsчrslаrrпш qismэп, mэqsэdубпlii kеgmэsiпi пэzэгdа
futur.

ВМТ-пiп Umumdiinya kопfrапsrшп tбчsiуэlэriпi уеriпэ
уеtiгэrэk, Rusiya prezidenti 06.02.94-сfi ilda <Оtгаf miihitin
mfrhafizэsi чэ davamlr inkigafinrn taminatr sаhэsiпdэ RF-шп
dбчlэt strategiyasr haqqrnda) qэгаr imzaladr.

Qэrаrdа RF dёчlэt ekoloji siyasэtinin hayata kegiril-
mэsiпiп 4 asas istiqamэti qeyd edilir: ekoloji tэhliikэsidiуiп
tэmiпаtr; yaýaylý miiЫtinin miihаГиэsi; ekoloji саhаtdэп
эlчеrigsiz rауопlагdа pozulmug ekosistemlaгin saýlamlag-
drгrlmast (Ьэграsr); beynalxalq чэ qlobal ekoloji рrоЬlеmlэriп
hэlliпdэ iqtiгak.

l996-cr ilda RF Prezidenti (04.04.96) <Rusiya Fеdега-
siуаsrшп davamlr inki;afa keqid konsepsiyasr haqqrndа) qэrаr
imzaladr.

RF-пiп davamlr inkigafa kegidin эsаs istiqаmаtlэri
agaýrdakrlardrr:

l) davamlr inkigafa kegid iigiin hiiquqi sistemin уагаdrl-
maSl;

2) tэsэrгiifаt Гэаliууаtiпiп stimullagdmlma sbteminin
iglапilmэsi, опчп ekoloji пэtiсэlагiпа mэsчliууэt hэddiпiп tayin
edilmэsi, bu рrаitdэ Ьiоsfеr artlq rеsчrslаrrп tэdаriikgiist
deyil, hэm da hэуаtш fundamentidir;

3) 61kэпiп mэhэlli чэ геgiопаl ekosistemlэrinin tаsэгriifаt
tчtчmuпuп qiymэtlandirilmasi;
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4) davamlr inkigaf ideyasrnm
fогmаlаgdrпlmаst.

Qeyd еdilэп dэуigiНiНэriп
miihtim аhаmiууэt kasb ediT.

Roma klubu аlimlэгiпiп
septual mоdеllэri ча
<ATtrm hаdlэril> Ьэ9эriууаtiп qlo
yagadrýrnr dэrk еtmэуэ imkan
)ofl эsriп ortasmda
ЬiIэг

Biosfer va Ьаgэriууэtiп
sepsiyanrn ахtапрпа baglamldt.
qatgrlann diqqэtini сэlЬ etmig, Q.,
missiyastnrn qаrýБmа ВМТ-пiп ta
lаг proqramr>nrn haarlanmaýl
giklИэri komissiya Kdavamlr ink
шаdап Ьч tеrmiп Вмт-пiп эtrаf
kопfrапstпdа tэsьit edildi. Нэttа
qrаm gэkliпdэ (Юil asr iigiin
gбstэrildi. Qeyd еdilэп konsepsiya
digэт sosial-iqtisadi sistemindэ
labatrnr бdэуап эtrаf miihitin qa
saxlanrlmaslnda gбrЁr.

Rio-de Janeyroda kegirilan
davamlr inki;afin Milli strategiy

<Davamlr inkigaf
эsаstпdа hэуаtа kеgirmэk оlаr:
tet, tэhliikэsizlik, чуфпlчq, gtiurlu

SахIапmа prinsipi - tэsdiq
mahsuldar miihit ап yflksak
geosenodarl qоrчmаq чэ texnogen
stш пэzаrэtdа saxlamaq mtihflm

Rмrla9ma prinsipi. Yer
riп tэsiri altrnda Ьа9 чеrэп tэkаmtil
giTilmэsini tэlэЬ edir. Texnogen
sa, tэbii mtihitin dayigilmэsinin

effektli sisteminin

уаrаФlmаsrпdа еlm

haqqrnda уагаtdrgr kon-
i;inda 9ар оluпап

ekoloji Ьёhrап gэrаitiпdа
tdt, bu Ыihтап Ьэ artrq
kollaprna gatirib guвrа

пэzэrа аlап yeni kon-
рrоЬlеm biT 9ох tэdqi-

Вruпdtlепdiп mэghчr ko-
ilэ <qlobal dэyigiНik-

qоуulmugdur. Bu dayi-
aD kegid adlandrrdr. So-

mtiЫt va inkigafa dаiг II
daha konkret чэ рrо-

adr чеrilmэsiпэ сэhd
сэmiууэtiп bu va уа

mэqsэdiпi bu giiпffп tэ-
gэlюэk hэуаt tigiin

btittin hбkчmэtlаri
qэЬul еtmэуэ gаgrгdr.
ekologiyada altr рriпsiр

razila;maq, рriоri-

ki, hayatr tamin edan va
dэуаrdiт. Tabii bio-

lапdgаftlагm fогmаlаgmа-

tabii va texnogen аmillэ-
proseslarinin пэzэrdэп ke-

halli mбhkэm аýа-

12з

proqnoalna asaslanma-



lrdш, hэm dэ zаmап tэkаmfilfrпiiп iimчmi gedi9ilэ ziddiyyatэ
уоl чеrmэk olmaz.

Prioritet ргiпsiрi - Ьu чэ уа digэr rеgiопчп inkigaf рго-
qrаIшпrп segilmэsi zаmаш ауrl-ауп sosial qrчрlаrrп maksimal
gэlir qazanmast mэпаfеуi iDэriпdа Ьiоsfеr mаrаqlаrа ustiinlfrk
чеrir. Milli zапgiпliНэriп ugot sistemi tэЬii rеsчrslапп tam
dауагiпi пэzэrа almalrdш. Tabii miiЫti girНапdiгап чэ dафdап
hэr Ьir kas haqq бdэmэ пбчflпdэ сэrimэ оluпчг, qanunla пэ-
zэrdе tutчlап погmаtiч чэ hiiquqi sэпэdlэrэ аsаsэп daфtdr$
ekosistemi аwэlН чэziууаtiпэ Ьэrра еtmэlidir.

Tahlukasizlik prinsipi - insan hэуаtа kegiгdiyi apardrýr hэr
Ьir fэаliууаt dбчrtiпdэ ekoloji tэhliikэsizliyin pгioritetini
miiэууэп еdir. Hazrrda Rusiyada iqtisadi рrоЬlеmlэгlэ уаrа-
пап qayýr ekoloji tэЫiikэsizlik kimi birinci dэrэсэli рlаш аr-
хауа аtrг. Halbuki бlkэdэ ekoloji tahltikэsizliklэ эlаqаdаr

уаrапап gаrаit bohranlrdrr.
Uyýunluq prinsipi atraf miihitin kvazistasion ргаitiпdэ

tэkаmfrl iпki;аfiшп biitun fогmаlап ugotunun labiidluyunii
elan еdiг va texnogenetik tэsir пэtiсэsiпdэ еlmi-эsаslапdrпlmr9,
dауiяilrпЬ tэЬii mtihitin tэkаmiil srgrауцlшп mflmkffпlЁуOпii
qeyd edir. Pгinsipin iglэпilmэsi dаriп пэzагi tadqiqi tэlэЬ edir.

ýffчrlч kоmрrоmis prinsipi. Istehsahn texniki imkапlаrr ilэ
эhаliпiп <hэуаt keyfiyyati>> arastnda sэrhэdiп ахtаrrgrш Ьir
millэt hfrduduпdап kэпаrа 9цагаq, goxcahatli, kompleksli чэ
qar9rlrqh эlаqэli sасiууэ dagrylr. Сэmiууаtiп аrtап tэlэЬаtr
;araitinda чэ tэЬii miihitin imkanlarr daxilinda геsurslаrrп ta-
krаr istehsah va еkоlфi tэhltikэsizlik, komfoTt чэ estetik чэzi-
fэlаriп уеriпэ уеtiгilmэsi miimkiin deyildir. Вчпч hэуаtа ke-
giтmэk iigiin istehsalatda ebni-texniki iglаmэlэrа ve ргоqrаm
чаsitэlэriпа kapiИl qoyulu;u пэzэгdэ tutulmalrdrг.

Adlarr pkilan рriпsiрlаr <davamlr inki;af strategiyast>
konsepsiyasma asaslanmaqla ekoloji рrоЬlеmlэriп hэlliпiп tэ-
хirэsаhпmаzhgш чэ idагэеdiсi hэlliп imkanlarmrn flmumi is-
фamatliliyini mtiэууэп еtmэуэ imkan чеrir. Bu manada eko-
loji siуаsэtiп iki strateji istiqamэtini qeyd eda Ьilэrik.

l. ТэЬiэt чэ сэmiууэtiп davamlr takamiil inkigafim tamin
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еdэп yaýayr9 mtihitinin stabil,
mas1.

2. Sivilizasiya Еgtiп pozitiv
cэmiyyatin inkigafinda takamtil
mаqsеdilэ praitin yaradrlmast.

Birinci Ыiqаmэt ekologiyada
biitiin sэуlаr Yеr Кirэsiпiп indiН
gaгaitin saxlanmasrna

ТэЬii чэ texnogen рrоsеslэriп
ahnacaq пэtiсэlэr ekologiyamn
optimal hallin segilmэsi zamant rэh

Riо-dе-Jапеуrоdа tasdiq
siyasr artrq Ьir 9ох бlkэlэrdа -
Frапsаdа, АВý чэ digэr оlkэlэrdа
lir. Bu lауihэlэriп hayata tэtЬiqi
vanlrфnr tэmiп еdэ Ьilэr. LaHn Ьч
inkipf etmig ёlkэlэгiп эhаlisi
Нп qlobal ekoloji Ьбhrапdап
аmdш

5.3. АzагЬаусапп
tamin оluпmаsшdа torpaq

sоmаrаli istifada
хх эsriп sопч xxl эsriп

iizlэgэп diinyamrzrn хэritэsi
l-ni tэgkil еdэп ýэr
mtilkiyyat daha 9ох xiisusi
diinyanrn iqtisadi siуаsэtiпdэ
dayigikliklarэ чуфпlаýmач,
lэrdэп qagmaq iigiin tabii
ehtiyatlarrndan dfizgЁn istifadэ
эsаslаrrш fоrmаlаqdrгmаýа,
чеrmэуа bбyiik ehtiyac duyuldu.
siyasatgisi mэrhчm H.Эliyev
sагчаtlаr, tэьiэt ilahi tаrэfiпdэп
уеriп, ktirэчi эsriп iizэгiпdэ ytiz
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раrаmеtrlэriпiп qorun-

malik tаьiэt чэ
miimkiЫfrуЁ

п mбчqеуэ malikdir чэ
geoloji mаrhэlэsiпdа tabii

чеrmэ miiгэkkаЬliуiпiп,
vurmiD), asiý рпБlрr

гоl оупаmаlrdlг.

еr
lауihэlаr hayata kegiri-
kffrэsi ahalisinin fiга-

iqtisadi сэhэtdэп
fаsilэ ola Ьilэr, la-

figiin 30-40 il vaxt la-

tarazlr iпkigаfш
sч еhtiуаtlаrшrп

tэlаtiiшlаrlэ
bigildi, уеr рlапеtЫп 6-da

daýrlmasr ila timumi
, ачаzlэпdi чэ Ьчпчпlа

dэyisikliklar уаrапdr. Bu
tИэ9а Ьilэсэуi fэlаkаt-

xiisusilэ do tоrраq чэ su
siyasi-iqtisadi

аmiliпэ уеriпdэ qiушэt
dtinya sэчiууэli

: <<Yеr irzэгiпdэki tэbii
bdrr. Ancaq tоrраSп,
qчrчlапlаr iпsапlагrп



zэhmэti, iгаdэsi, zэkаsl, опlапп эllэгi ila yaradrlrbdro-
Nаzirlэr Kabinetinin 2013-ci ilin doqquz ауlшп sosial-

iqtisadi inkigafimn уеkuпlаrrпа hэsг olunmug miigачirэdэ
Prezident i]hаm Эliyev demigdir ki, istапilэп dбчlэtdа iqtisadi
islahatrn uýчrlаrr tэkсэ бlkэпiп malik olduýu tэЬii-Ьiоlоji
ehtiyatlarla deyil, hэm dэ саmiууэtiп tэtbiq оluпап уепiliklэrэ
adekvat reaksiyasr ilэ sэгtlэ;iг.

АzэrЬаусапdа sоп illэr yeni dбчгtiп gегgэНiНэri пэzэrэ
alrnmaqla hэуаtа kegirilan iqtisadi islahatlaг da mэhz bu
геаllrýа sбуkэпаrаk сэmiууэtdаК уепiliklэriп mаhiууэtiпdап
irэli gэlmigdir. Uфrlа gеrgаklэgdiгilэп yeni пеft strategiyaslmn
2013-cti ildэп daha ytiksak uфrlаrа yol agmasr, гespublika-
Iшzm regionda y'riksak inkigaf mаrhаlэsiпэ qаdэm qoymasl
frmumi daxili mэhsuluп аrttm tempi, Ьiidсэ galirlarinin ildэп-
ilэ аhэmiууаtli dагюэdэ goxalmasr iqtisadi sektorda islahat-
lаrm gепiglэпdiгilmэsiпа, sоsiаl-mэdэпi mоdеrпlэgmэуэ imkan
yaratmrgdrr. Regional inkigaf рrоqrаIш чýчrlа iсrа оlчпur,
yeni mэrhэlэпiп sюiyyavi сэhэtlаriпdэп biri dэ rеgiопlаrdа
taгazlr va rаqаЬэt qabiliyyatli iqtisadiyyatrn inkbaf istiqa-
mэtlэriпiп чэ sabit inkigafi iigtn qeyri-neft sektorunun daha
da gЁсlэпdirilmаsi, bu sаhэdэ liЬгаllаgmа рrоsеsЫп dэriпlэ;-
dirilmasidiг. Вu mэпаdа dбчlэtiп respublika ЬOlgаlэriпdэ inki-
gаГrпrп istiqamatlэrini gепi;lапdiгmэk, qeyri-neft sektorunu,
sahibkarlrф miПi iqtisadiyyatrn intibah prosesinin lokomo-
tiчiпэ gечiгmэkdir.

Dбvlat Ьаggшrшп чýurlа hэуаtа kegiгdiyi strategiya пэtiсэ-
siпdэ АzаrЬаусап dfiпуашп эп siiratli inНgaf еdэп va btitiin
sаhаlэrdа уепilэрп dёчlэtlагdэп biri Kmi tanrnrr. Olkэ Рrеzi-
denti Nмirlаr Kabinetinin 20l3-ci ilin doqquz аушdа sosial-
iqtisadi inkigafimn уеkuпlаrrпа hasr оluпmч; iclasrnda bildir-
mi;diг: "Region inКgaf рrоqrаIш uýurlа icra edilir".

Tarazlr inkigafin rэqаЬаtqаЬiliууэtli iqtisadiyyatrn inkigafi
ilэ эlаqэdаr оlагаq miistэqil АzаrЬаусап qБа mflddаtdэ dбчlэt
чэ hбkчmаtiп чýчrlч siyasэti sауэsiпdо siirэtlа inki9af еtmigdiг.
Эhаliпiп sosial чэziууэtiпiп yaxgrlagdrnlmasr, yoxsulluq hэd-
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dinin azalфЪnasr, ig уеrlэгiпiп
inteqrasiya sahasinda miihiim
lапп asast timummiiii Lider
mug, indi da опчп layiqli
tэrэГtпdап uýurlа inki9af еtdiгilir
daxil olan gэlirdэп аупlап sэrmауэ
gаfiпа, sэпауе эhаmiууэtli tэbii
эhаliпiп sosial чаziууэtiпiп
likanrn iqtisadi inkigafi, эhаliпiп
masr чýurlа davam edir.

2013-сЁ ilda iimumi daxili
sanaye istebahnrn пisЬаtэп 40%
620 miп yeni i9 уегiпiп
аgаф salrnmast, эhаliпiп аmэkhаq
паzаrэgаrрасаq dэrэсэdа
drф iqtisadi, sosial, geosiyasi
siуаsэtiп davam etdiгilmasinin эп
dovlatin qarýlya qoyduýu ЬбЁk
qeyri-neft sеktоrчпчп inkigaf
рrоЬlеm бlkэdэ iqtisadi inКgafin
ьаzашп mбhkэmlэпdirilmэsi
luýu yaradilmast, аqrаr-sэпауепiп
tаsэrгЁfаttшп inki9af etdirilmэsidir
stnda Ьч sаhэпiп inkigaf
tограq, su sэгчэtlэгi чэ опlаrdап
Тограq maddi пеmэtlэriп
btitiin canhlarrn mэskuпlаgmа,
опlаrrп qargrlrqll inki;afinr
kэпd tаsэггiifаtrпrп inkigafinda эsаs

рlапеtimizdэ mбчсud оlап
qэdэr iqtbadi, ekoloji, bioloji
Istehsal чэ istifadэ рrоsеslэriпdэ
mэуэп tограq kamiyyatini, hacmini
kin опdап isгafgilrqla, sэmэrэsiz
itirir, istifadasi sэmэrаsiz оlчr.

Su hэуаt mэпЬэуidir, уеriп
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Ьеупэlхаlq alamo
qаzашIrшSlг. Вчп-

Oliyev tэrэГшdэп qoyul-
olan dбчlэt baggrsr

<Эsriп miiqачilэsi>>пdэп
sеktоrчпuп inki-

mэпimsэпilmэsiпа,
уёпэldilir. Respub-

vaziyyэtinin yaxgrlag-

38,6%,-i о сtimlэdэп,
son illэrdэ tахmiпэп

yoxsulluq hэddinin 9%
penslya tаmiпаtmш

бlkа prezidentinin араr-
uýчrlч пэtiсэsidiг. Bu

mtihiim чэ еtiьаrh эsаst
чэzifэlэrdэп biri

. Вuпdап iTali galan
maddi-texniki

эr;zfuq mahsullarr bol-
tamin edan kэпd

АzэrЬаусап Respublika-
tabii-iqtisadi эsastnt
istifadэ tэgkil edir.

mэпЬауi, iпsапlапп,
va tбrэmэ эrаzisi,

ekoloji miihitin be9iyi,
vasitэsidir

Ьiг tabii sаrчэt tограq
malik deyildir.

yerini dэуig-
sabit saxlayrr. La-

edildikdэ, kеуГrууэtiпi

Иriхiпdэ hэуаttп,



biitiin сапlilаrrп уаrапmшlпdа fэаl igtiTak еdэп еlеmепtdir.
Aristotel tэliminda gбstэrilэп 4 asas еlеmепtdэп (od, hava,
torpaq, su) biгidir. Yеr kiirэsiпiп 7la/ei sudan iЬагаtdir. Вч-
пuп уаlпв 2%-i giгiп sudчr. Yerin iistiiпdэ, tэkiпdэ оlап ele-
mепtlэгiп аksэгiууэti оkеап, dэпiz suyunda hэll оluпmug hal-
da mёчсчddчr. Biittin sч mэпЬэlэri (9ауlаг, gбllаг, danizlaг,
оkеапlаr) iпsапlагш уаýауlýlш tэmiп еdэп miпеrаl xammal,
bioloji аlэmlэ zэпgiп оlап maddi пеmэtlэr, tffkэпmаz епегji,
еr7лqmапЬауidir. Eyni zamanda, su hеучапlап чэ ЬitНlэrdэп
iЬаrэt bioloji kiitlэ ilэ zэпgiп olan dэпidэr, okeanlar, 9ауlаr,
gбllэr iпsапlапп tiikanmaz qida mэпЬэуi, sanayenin, texniК
tэrэqqiпiп, dэпiz пэqliууаtrпm hаrэkаt obyektidir.

Miilayim-isti qurgaqda уегlа9эп АzаrЬаусап mэпГt su Ьа-
lanstna malikdir. Adamba;rna, эrаzi vahidina (1 kvadrat ki-
lometr) dii;эп su ehtiyatrna gбrэ qопýч бlkэlэrdэп 2,53 dэfэ
gеri qalrr. Respublikamn malik olduýu 31 milуаrd kчЬmеtr
iimumi su ehtiyatrnrn 12 milуаrd kubmetri ёz sэrhаddi daxi-
liпdэ fоrmаlа;ш, qalan hissэsi isэ опuп эгаzisiпэ kэпаrdап -
Giirciistan, Егmэпistап чэ Daýrstandan axrb gэlэп tranzit gay-
lапп paytna dtigЁг.

ДzэrЬаусап Respublikasr daxilindэ istifadэ, еdilэп suyun
miqdan бz0niin sahib olduýu su ehtiyatrndan 1,6-1,7 dэfэ 9о-
xdur. АzаrЬаусап эrаzisiпdэ su ehtiyatr qеугi-ЬэrаЫ рау-
lапmrgdrг. Веlэ ki, suya az tэlэЬаt оlап daýlrq rауопlаrdа -
dэmуэ эНпgiliуi zonastnda su ehtiyatr daha goxdur, suya daha
9ох su talabat оlап sччагmа эkinqiliyinin inkigaf tафrф Аrап
rауопlаппdа isa su ehtiyatr olduqca аzdrr.

Вurаdап Ыа пэtiсэ 9tшг ki, respublikada qeyri-neft sek-
tоrчпчп, хfisчsilэ kэпd tэsоrгiifаtrпdа ffmumi gаliгiп 75-80%-ni
чегэп sччаrmа эНпgiliуiпiп inkigafinda su hэllеdiсi эhаmiууэt
kэsЬ edir. Kompleks tэbii sэrчэt olan, mэhdud ehtiyata malik
sudan sэmаrэli istifadэ edilmэsi, su mэпьэlаriпiп zэrаrli tчllап-
trlаrdап miihаГиэ edilmasi, indiН gаrаitdэ бzэllэgdirilmig
torpaqla, kэпd tэsэгrtifаtr sаhэlэгi ilэ dбчlэt salahiyyatinda
saxlanrlmrg sudan istifadэ аrаsшdа miivazinэt yaradrlmasr
dбчlэt siyasэtinin эhэmiууэtli tэгКЬ Ыssэsi olmalrdrr.
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ЭНпа уаrаrlr tограqlаrrп
mаhsчldагlr$п siЫ чэ tэЬii yolla
пчп miihaГrzэsi min illar tограq
mэtlагiпi аlап аtа-ЬаЬаlапmrzп,
рсýэýi, чэzifэsi оlmчфur. Taassiif
Ьlэ deyildiг, indi-indi aydrn оlчг
mtiddэt ictimai-kollektiv
уаrаdап amil 9|ццфц1.

Miiasil texnikaya, enerji
ehninin nailiyyatlэrina malik olan
уегiп tаНпэ, mеýэ sэгчэtlэriпэ in
torpaqda bioloji kiitlэпiп, enerji
ji mthitda gedan nizamll
sma sаЬэЬ olmugdur. KeEmilda
yayrlmrg mеgэ sahalarinin elektrik
gбrэ mэhч еdilmэsi iizvi
tограýrп mэЬчldаrlrфшп xeyli
gбllаriп qurumasr, yeraltt su
mtihitda gеdэп эlаqэli inkisafa

Regionlarrn Игаdt чэ
tiууэfli эrаzilэriпdэ ualn miiddэt
fаdэ еdilэп, fаsilэsй оlагаq
kilэri altrnda suчаrilап torpaq
dэгэсэdа gоrапlаgmауа, егоziуауа
mэdэпlэriпdэ neft mаhsчllаrr ilэ
daq, qum kаrхапаlаппdап
istehsah zаmаш bu tоrраqlаr ql

tоrраqlаrш meliorasiyasr
giTin su mапЫэri olan 9ауlаrа
miihitin роzчlmаsша sэЬэЬ
mtixtэlif kimyavi mаddэlэrlа,
mапьэlэгiпэ axrdilmasr опlагdа
gаfшr zэiflэdiг, ekoloji miihiti

l995<i ildэ Milli Мэсlis
siЬаtlэriпа чуФп <Аqrаг
qэdэr sопrа torpaq islаhаtlагrпrп
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istifadэ edilmэsi,
tограq struktчrч-

опdап Ьэгаkэt пе-
эсdаdlапmlап mЁqэddэs

indi vэziyyэt hаr уеrdэ
Н, tоrраq fizэгiпdэ чzчп

miinasibati Ьчпа gэrаit

kimya, aqrotexnika
iпsапlапп tограýа, suya,

tэsiгi suda, qчrчdа чэ
аzаlmаsша, ekolo-

tabii рrоsеslэriп pozulma-
blika эгаzisiпdэ geniq

yanacaq qrtlrфna
mэhdчdlчф gэrаitiпdэ
diigmэsi, Hgik gауlаr чэ

azallnast ekoloji
tэsir gбstэгiг.
baxrmdan rэqаЬэt qabi-

otlaq sahasi kimi isti-
furа (эsаsап pambrq) bib
65-70 %-i bu va уа digэг

qalmlg, пеftgшаrmа
Нэпmig, faydalr qaantr,

tikinti mаtеriаllагшш
Ь alt_ibt еditпigdiг. ýоrап

duzlu sчlапп уепidэп
da su, biolфi-ekoloji

. Bela рrаitdа tаrНЬi
zэпgrп giгkli sчlаrrп su

bioloji ehtiyatrn inki-

yeni mfllkiyyэt miina-
asaslan hаqqшdо чэ Ьiг

kegiгilnasinin hiiquqi



эsаslап чэ qауdаlапш miiэууэп еdэп <<Тоrраq islahatr ha-
qqrndu qапчпlаг qэЬul edildi. ОtКэаэ kэпd tэsэгriifаtrпrп iп-
kigafmda аqrаr islahatlarrn hэуаtа kе.girilmаsiпdэ эп zэгuгi
ilНn рrtlаrdап Ьiri оlаrаq tограqlа baýlr mtivaГrq sаhэlэrdэ
maddi-texniki bazanrn yaradrlmasr ргоЬlеmi dэ miihiim dбvlat
tэdЬiгi kimi qiуmэtlэпdiтiliг. кТоrраq islahatr haqqlndu qa-
пчп qflwaya mindikdэn sоша rеsрчЬlikашп tограq fопdчпчп
agaфdakr ti9 miilkiyyэt fогmаstпdа istifadэsi tэmiп оlчпmаýа
bagladr:

оdбчlэt mtilkiyyatina 42,5оh (з,7 mln. hektar);
.Ьэlэdiууэ mtlkiууаtiпэ 31,2 %(2,7 mlп. hеktаг);
oxtisusi miilkiууэtэ 26,4о/о (2,3 mlп. hektar);
Мбчсчd miilkiууэt fоrmаlаrц kapitalist istehsal mfrnasi-

Ьаtlэri fопчпdа yuxarrdalo Ьбlgiilэrэ istinadan aparrlmrg
tоrраq islahatlarrna эsаslапаrаq, torpaqdan istifada еdilmэsi-
пiп чэziууэtiпi elrni-praktiki сэhэtdэп tэhlil еtmэdэп va
bundan irаli gэlэп пэtiсаlэri пэzэrэ almadan daxili imkапlаr
hesabrna $z,аq bolluýu yaratmaq miimkiin deyildiг. Fikгi-
mizсэ, Ьч sаhаdэ mбчсчd torpaq ШlgЁlэriпэ чуФп оlаrаq
tadqiqatlartn арапlmаsr ilэ уапаýц iqtisadi, aqrotexniН, tabi-
эti mrlhаГиэ сэhэtdэп Ьir srra рrоЬlеmlэriп halli dэ zэruri
hesab edilrnalidir. Yuxartda deyildiyi kimi, respublika torpaq-
lаrrшп 3,7 mlп. hektaгr (42,5 %) dёvlat sаlаhiууэtiпdэ sахlаш-
hb.

iqtisadi tэhlit gбstагir Н, bu qаdаг tоrраq sahasinin he9
onda Ьiг hissэsi da эНпgiliуа, mеучэgiliуэ сэlЬ edilmamigdir.

Dбчlэt fonduna daxil olan уау vo qr; otlaqlarr, еlэсэ dэ
mеgэ fondu tоrраqlаrt timumi dбчlэt tограqlаrrпrп 75 %o-ni
(2846 miп hеktаг) tэgНl еdir. Uzun mtiddat sаmэrаsiz istifadэ
пэtiсэsiпdэ Ьч tоrраqlапп уапslпdап goxu ауп-ауrl уеrlаrdа
stiriigmaya, хiЬusilэ, mаl-qагашп otaпlrnasmda аqгоtехпiki
qауdаlага riayat edilmadiyindэn tограq eroziyaslna mагчz
qalmr;, mэhsuldаrlrф xeyli аgаф diipmiigdtir. Yay va qtg ot-
laqlarrnda aqrotexniН qауdаlаrа эmэl еdilmэmэsi aga$dakr
tэdЬirlэriп hayata kegirilnasini tэlэЬ edir:
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о mfr lkiyyэt mfr паsiьэtlэriпdап,
lаriпdэп, еlэсэ dэ tэЬii
пп Ьбliiфiiriilmаsi, mаIqаrашп
qауdаlаппа эmэl еdilmэsi,
masl mэqsаdilэ miiчаГrq tэdЬirlаг
dбчlэt паzаrаtiпiп giiclandiTilmэsi;

.уапасrrq qrtllф sэЬэЬiпdэп
mеqа аýасlапшп qrгrlmasr
laq, tоrраq sаhэsiпdэ mер-Ьrра

Эrzаq mэhsчllап istebalr,
baкmrndan Ьэlэdiууэ
deyildiг. Respublika Dбvlat Т
sinin mэlumаtrпа аsаsэп, 2'700
(iimumi tоrраq fопduпчп 31,1 %-i,
50-55 Yo-i) эkiпэ azyararhvэ уа
qэdэг tоrраqlаrdап эkingilikda чэ
sаhэlаriпdэ istifadэ еdiъпэsi ilk
salrnmastm tэlэь edir.

Xtbusi mfllkiууаtэ verilmig
torpaq fопduпчп 26,4 %-1) tограq
matrna эsаsэп, respublikada
mэhsчllагtпrп 90 Yо-iпdэп 9охuпч

АzэrЬаусап Respublikasmln
rat kilоmеtrdir. Dёчlэtiп xibusi
torpaq sahasinin 4.9 l
lауэ чегiЪпi;dir tbadiiq
payr tizrэ xeyli fэrq паzэrэ 9агрЕ.
van MR (0,59 hektar), АЬgеrоп
Daфq ýirчап (2,88 hеkиr),
rауопlшt эhalisinin рауmа dflgiir.
Daýlrq ýirчап iqtisadi rауопчпdа
lэ;dirilmэsi, tоrраqlагdап
ilэ Ьiг srrа vacib tэdьiтlэriп
Galdiyimiz qапаэtа gбrэ,
tэdЬiгlагiп hэуаtа kеgirilmаsiпэ
Dбчlэt statistika komitasinin

з.639 Iшп
rауопlаr

tэsэггfifаt-istеЬаl mэqsэd-
asrh olaraq otlaqla-

пэzэrэ аlшmаqlа оИrmа
mэЬчldаrlrЕrшп аrtшl-

gбгiilmэsi чэ Ьuпчп iigiin

15 ilэ y,DKIn miiddэtdэ
eroziyaya u$amrg ot-

apaпlmasr.
эkinqilikda istifada

чэziууэti da qэпаэtЬахg
чэ ХэriЪgэkmэ Komita-

hektar tограq sahosi
Ьэlаdiууэ tограqlаппtп isэ

уаrагýи hesab еdiliг. Вч
kэпd tэsаггOfаtrшп digэr

опlагш уагаrlr hala

miп hektar (timumi
2005-ci ilin mэlч-

еdilэп kэпd tэsэггiifаtr

sahasi 86,4 min kvad-
miilkiууэtdэ olan timчmi

(58,6%) 837,1 miп ai-
hэr аilэуэ df,рп tоrраq
az tограq sаhэsi Naxgt-

(0,71 hеkит), эп gox Ьэ
(2,25 hеkиr), Атап

respublikada, istэвэ dэ
islahatlarmrn takmil-

istifadэ edilmasi mэqsаdi
ehtiyac dчучlчr.

iiqчп аgаSdа gбstэrilэп
чаrdш: (2013-са ilin
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оdбчlэt чэ Ьэlэdiууэ tоrраqlаппrп Ьбliigdtiгiilmэsiпэ уе-
пidэп baxilma, hаг hanst sэЬэЬdэп уаrаrsи hala dti9mfig
torpaqlan mtiпЬitlэgdirmэklэ уапаýr, kэпd tэsэггiifаtmа уаrаr-
lr эlачэ torpaqlann mэпimsэпilmэsi hауаИ kеgiгilmэlidiг. Qo-
bustan, Сеуrапgб| Qаrауаа qrglаqlаrrшп эКпауаrаrlr torpaq-
1апшп mэпimsэпilпэsi arzaq mэЬчllаппlп artшilmast baxt-
mrndan etibarlr mэпЬdir;

.эп zэruгi tэdьiгlэrdап Ьiгi dэ эkiпgilik va heyvandarlrq
mэhsчllаrtшп istэr хагiсi Ьаzагdа, istэrsэ dэ <ilkэ datilindэ rе-
alizasiyamn hэуаИ kеgiгilmэsiпdэ dбvlat уаrdrrш чэ zэmапэ-
tЫп gЁclandirilmэsidir;

. bfltiin kateqoriyalar йrэ tограqlаrdап sэmагэli istifadэ
еtmэk mэqsэdilэ miilКууэt mапsчЬiууэtiпdэп asrh olmayaraq,
эlача suчаrmа sistеmlэгi чэ оЬуеktlэri yaratmalt, lааm gаlагsэ,

mбчсчd оlапlап уепidэп qчгmаlr va kэпd tasarгiifatr texnika-
srшп alrnmaýlna чеrilэп qrапtlаrtп mэqsаdубпlii istifadэsindo
dёчlэt nazaratini tэgkil еtmэli.

Tarazlr inkigafin raqabэtqabiliyyatli iqtisadiyyatrn inkigafi
ilэ эlаqэdаr kэпd tаsэггiifаhпа уаrаrlr tограqlапп mэhsчldаг-
hýmа, strukturuna mэпГt tэsir еdэп эsаs аmillэrdэп biTi
hэddэп artrq аýrr tгаktоrlапп чэ digэr kэпd tэsэrriifаtr texni-
kаsmш istifadasidir. Тограqlапп ;umlanmastnda, malalanma-
smda, mэhsчllапп yrýrlmasrnda афr texnikadan istifada
torpaýrn iЫ mэhsчldаr qatrm sжlаgdrгrЬ tоrраqаmаlэgаtirэп
mikToelementlari mэhч еdiг. Kigik tограq sаhэlаriпа malik
olan tаsаггfrfаtlаrdа учпgЕl, gevik, yararlr texniН чаsitэlэrdэп
istifadэ edilmalidir.

Bagqa daýlrq гауопlагdап fагqli olaraq, ismayrllr, ýamaxt
mеgэlэri, yaýaylý mэпtэqаlэri mеучэ аýас чэ kollan (alma, ar-
mud, gavalt, alga, zoýal, itburnu, ziriпс, gaytikanr, gilanar чэ
s.) ilэ 9ох zэngindir. Odur ki, bu tэЬii zэnginliyi qoruyub
saxlanrlmaqla, уоllаr gakib daýlrq rеgiопlаrdа tэbii sэгчэtlэriп
mэnimsanilmasini ta9Кl еtmаklэ, Ьчrаdа ma9ýulluq saviyyэsini
аrtrrmаq Ёgiiп zэгuri ;эгаit уаrаtmаq оlаr.

ýirчап iqtisadi rауопчпчп эrаzisi daýlrq, dаýаtэуi drizэп-
likdэп iЬаrэtdir. ýimaldan сэпчЬа dоýrч ytiksэklik amplituda-
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sl 2200 mеtrlэ dэпiz sэчiууэsiпdэп
Daýlrq эrаziпiп torpaq-iqlim
iiztimgultik чэ meyvagiliyin
iгi чэ xrrdabuynuzlu mаl-qаrа
biitiin Ьчпlаr аsrlэr Ьоуu yerli
mugdur. Аqгаr-sэпауепiп (

at-siid, учп emah,
siya, praфrlrq, xalga, palaz,
еrzаqmэhsullап Ьоllчф

750 miп пэЬr ahabi olan
mэskчпlаgm:ýша malikdir чэ hаr
adam dfl9ur. АdаmЬаgша оlап l
ki, Ьчпuп da ancaq l hеktаrа
gбstэriсilаг 50 il bundan аwэlэ
bu miiddэtdэ ahali аrttmr ilэ
уаýауlý mэпtэqэlэri, inga еdilэп
sahalэrinin 2 dэfэ Malmaslna
mfiЬаdilэsiпdэп grхагmr gdrr.

Bu iqtbadi rауопdа kэпd
gэliriп 75-80 7o-ni sцчаrmа
mэхsчs sччагmа эНпgiliуi
grlrq, f,ztimgiiliik, heyvandarlrq
mrgdrг чэ indiki mtilkiууэt
еtdirmэk чэ yeni tэsэrriifаt
пi gепiglэпdiгmэk yolu ilэ
чегmэk оlаr. HaaTda Ыэr
layrcr suvaпna kапаllаппdа
тэсruЬэ gбstэrir к,
оо, Мчýап kollektoruna
gatana qэdэr 20-25 7о-э qadar
taqlrqlann аmэlэ gэlmэsi iIэ

Qeyd еtmэk lazrmdrг Н, son l
iqtisadi inkigaf siущэtiпэ uyýun
dirэlауiфir. 01ka pгezidentinin
gэlэсэkdэ dэ davam еtdirilэсэkdir

ТэЬii ахап оlmауап Аrап

Yшкап Qаrа

8-10 mеtr агаsшdа dэуisir.
dэmуа эkingiliyinin,

iigtin olduqca alveriglidir.
fizrа ixtisaslagtb,

yaýaylý mэпЬэуi ol-
gtirэk, bulka, giгпiууаt,

sэпауеsi, tiitiin fегmепtа-
va s.) inkigafi бlkэdэ

iigiin geni9 imkапlаг аgrr
iqtisadi rауопч srx эhаli

kilоmеtгэ 69 паfэr
hеkИr tограq sahasi dШflг

эНпэ уаrагlrdrr. Bu
2 dэfа azdrг. Веlэ Н,
оlаrаq уепi salrnan

оЬуеktlэг torpaq
Ь olmug, опlап istifadэ

аlшап flmчmi
чеrir. Эsrlэr Ьоуч бziiпэ-

tapmrg Ьч rеglоп pambrq-
tlап tizrэ ixtisaslag-

;эгаitiпdа Ьчпlаrr davam
sаhэsi 9эkаг gчфпduru эkiпi-

iqtisadi siуаsэtiпэ cavab
suчаппа, istагsэ dэ рау-
su itkisinэ yol чегilir.
Yчхаrr ýirчап kапаllап-

verilan su btehsal9rlara (mэпsаЬа
itirilir ki, bu da mikгоьа-

ildэ АzэтЬаусап dбчlэtiпiп
yetirdiyi tэdЬirlаr taq-

kimi, bu tэdьir

)
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sаhэdэ Ьэsit fisullarla sччагmа iqlэriпiп apanlmast qruпt sula-
пшп sэчiууэsiпiп qalxmasrna чэ bu da gЁclfi Ьчхаrlапmауа
sэЬЬ olduýundan, genig sаhэlэrdэ tограqlагrп gогапlа;tЬ st-
гаdап gu(masl ilэ пэtiсэlэпiг. Вчпч пэzэrэ alaraq уеrli gэrаitэ
чуФп уепi sччагmа iЬчllапшп (hidrant, siini уаЕц) tэtbiqine
Ьбуаk ehtiyac чаrdш.

Nэzэrэ alsaq ki, torpaq islahatlan рrаitiпdэ suчаппа ý}
Ьэkэlэriпiп tэkmillэgdiтilmэsi, mtitэrаqqi sччаппапlп tаtЬiф,
genig miqyasda tэпэzzЁlэ uýramrq tоrраqlапп saflagdrTrlmasr
pxsi, fэrdi, fеrmеr tэsэггtifаtlапшп imkanlarrndan kэпаrdrr.
Onda Ьu чэzifэlэгiп hэlliпdэ qargrlrqlr iqtisadi mагаq эsаsшdа
dбvlat уаrdrmmа ehtiyac ortaya gшrr.

Respublika Prezidentinin, diгektiv dбчlэt orqanlanntn bu
sаhэdа gоstэriglэri, уеriпэ уеtiгdiklэri omali ЪdЬirlэr kэпd tэ-
sэггtifаtrпrп inНgafinda, mtiчэffэqiууэt alda еdilrпэsiпdэ эsаs
stimuldur. Вчпuпlа ЬэrаЬаr qeyri-neft sеktоrчпчп inКgaf et-
diyini пэzаrэ alaraq, gбstэгilэп istiqamatda daha genig miqyas-
lr dбvlat уагdrmrпа chtiyac dчучlчг.

Nэtiсэdэ ЬzэrЬаусап rеgiопlаrшdа tarazlr inkigafin r+
qabatqabiliyyэtli iqtisadiyyatm inКgafi istiqаmэtlэriпiп tэdqi-
qina asaslanan Ьаzаr iqtisadiyyatlmn hanst sэчiууэdэ inki9af
еtmэsiпdап asrh оlmауаrаq, gбstаrilэп ehtiyacrn бdэпilmэsiпdа
dбчlэt пэzаrаtiпiп nizamlayrcr tэdЬir kimi fэаliууаtdэ olmast
vacib qiуmэtlэпdirilmэlidir. Вч tэdЬiтlэr аqrаr sэпауепiп inki-
;аfiшп, erzлq bolluýu уаrаdrlmаslшп аs.Б qaranttdrr.

Kand tэsэгrtifаtшdа istifadэ оlчпап torpaq fопdчпuп эп
qiуmэtli, mаhsчldаr hbsasi torpaq ortiiytidtir.

Texnika, эmэk, mаtеriаl sэrГr kand tоsэrгfifаfiпdа xibusi
эНпqiliуiп iqtisadi sэmаrаsi, bol mэhsчl эldа edilmasi, torpaq
бrttiуiiпiiп mэhsuldаrlr$ ilэ yanaýl, daha 9ох tэbii qida
mаddэlаriпiп fasilэsiz tэkrаr istebalrndan asilr оlчr. ТоrраSп
itirilmig qida mаddэlагiпiп Ьаграst 9ох maddi vэsait, эmэk tэ-
lэЬ еdэп miiгэkkаЬ Ьir prosesdir. Тоrрафп mэЬчldаr qatr
uzun miiddэt sэmэrаsiz istifadэ edildikdэ опчп qida mаddэlэri
tez tiikэпiг. ЭlЬаttэ, tоrраýш mэhsчldагhF tэЬii gэkildэ
Oziiпiitэmizlэпmэ va бziiпiiЬэrра qаЬiliууэtiпэ mаlikdiг.
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5.4. АzагЬаусап rеgiопlаппdа

Ю(I эsгiп son 5 ili
qэtэп tэгэqqi чэ уtiksэlig diivrii
forпrala;masr, 0lkэ iqtisadilryannrn
kegmasi, Хаzэriп пеft sэrчаtiпdэп
Сеуhап пеft Ьоru kеmэriпdэп
эmэkdаglrq siyasэtinin hэуаtа
RеsрчЬlikл Prezidenti ilham
Ьirrrэпаlr рkildэ tasdiqlэyir Н,
iqtisadiyyatrm inki;af еtdimrэНэ

рrоЬlеmlэriп hэгtаrэfli halli iigtin
diтilmэsiпэ garait уагаfrпфа
уФOп, hэm dэ uzurrmiiddatli
Ьшэdэ dэriпdэп asaslandrnlmrg
siyasi lidеrlаri tэгэfiпdэп yiiksak
ildir к, btt0vliikda Olkэ

diran эп iimumi g0starici olart

аrtrm siirэtiпэ gёrэ, АzэгЬаусап
arasmda lidеrdir.

Qeyd efirrak lazrmdrr Н,
likаmиdа опм-iп hэсmi - 2,5

gtistэriт Н, 2013-ci ilin уеkчпlаrt
оlпч;dur. Bu alverigli эпопэпiп
dtinyanrn inkigaf etrrig бlkэlэri
чегасэkdir. Вчпа
zэпgiпliуi prait уаrаdrr.
mtistэqil АzаrЬаусапrп gэlэсэуа
giyasrm iglэуiЬ hаzrтlауаrkэц neft

miqdarda neft hasil еtmаsiпэ
vэziyyatda yaýamasl, hansr sэЬэЬ
ёtrti Ьа; аýпsша sэЬэЬ olmasrm
gэlmigdir Н, пеft hasil еdэп
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эksэriууаtiпiп geriliyinin чэ

istifдdэnin prioritet
tahlili ve

va su ehtýatlanndan

Respublikasr iigtin hэqi-
. Dбчlэt quruculuýшun

keyfiyyatca yeni mэrhаlэуэ
еdilmэsr, Bakr-Tbilisi-

еdаrэk, QэrЬ va ýэrq ilэ
kеgirilпэsi istiqamэtinda

чýшlu siyasi addrmlart
dёvlati ildan-ilэ 0z

,, hэm dэ bu gatin

daha da gепi;lэп-
. 0Кэ prezidentinin hэm

tigtin siyasi istiqаmэtlэr
diiпуапш ап ntifuzlu

. Artrq Ьir пеgа

igtirakgrsr olan dбчlэtlэr

2013-cii illэrdа rеsрчЬ
dэfэ artrrrrgdrr. Tэdqiqatlm

UПМ artrmr 25%-dэп gox

sa:dшmast ёlkamizin,
gэlib gatnasrna imkan

va yertistti sэrчэtlаriпiп
Liderimiz Неуdаr Oliyev

пеft strate-

еdэп bagqa iilkalarin kiilli
пэ iigiin acrnacaqlr

Ьч neftin Ьа;qаlаrrпdап
dЁgtiпэrаý bu qэпшtэ



zaif inkiqaf еfiтrэsЫп эsаs sаЬаЬlэri milli sэгчэtlэr Ьаrэsiпdа
sаrапсаm чеrmэуi Ьасаrmаmаq, btitбvliikdэ iqtisadiyyatrn inki-
;afina sistemli уапаýmашп уохluф, komrpsiyanrn geni; miqyas
almast, поrmаl demoqrafik tasisatlaгln inkiýaf еtmэsi чэ сэmiу-
уэtdэ konsensium olmasrdrr.

Неуdаr ЭПуеч )О( эsriп sonundmt Ьаqlауаrаq Юil эsriп
аwаlэriпаdэk dtinyamn tamnmaz dэrэсэdа dэyi;ilmasini, diinya
iqtisadi siyasэtinin рriпsiрlэriпdэ kOHЁ dэyigiНiklarin Ьа9
чеrmэsiпi Azarbaycan iigtin obyektiv qiуmэtlепdirdi. О, Аzэr-
Ьаусашп milli mэпаfеlэriпiп qоruпmiýlш tэmiп еdоп Иmamila
baýqa yol - orijinal inkigaf modeli segdi, giinfin kaskin aktual

рrоЬlеmlэгiпiп hэlli ila уапаýl gэlэсэk пэsillаrэ qay$ masэlasini
dэ бп рlапа gэkdi. АzэrЬаусап dбvlэti cilkada siyasi sabitliyin
tэmiп еdilmэsi, сэmiууаtiп demoqrafiHaqmosi, Ьаzш iqtisa-
diyyatr miiпаsiЬэtlэriпiп inkigaf etdirilmэsi чэ qm9rlrqlr sэrfаli
Ьеупэlхаlq эmэkdа;lrq xattini sepralg бz tэЬii ehtiyatlarrndan
istifadэ mэsэlэsiпа qэtiууэtlа чэ ciddi ;эКldа yanaqdr, yeni
iqtisadi sistemin formalaqmasr tigiin эlчеri;li gэrаit yaratdr.
Копkrеt рrоqгаm miiэууапlаýdiгdi, ошrп hэуаtа kеgirilmэsiпi
ciddi пэzаrэtэ g0ttirdti. Nэfiсэdэ АzэrЬаусапdа iqtisadi va sosial
taraqqinin sikэtinin пеft hasil edan bir srra bagqa бlkэlэrlа mtiqa-

уisэdэ xeyli yiiksэk olmasr tэmiп edildi, iqtisadiyyatm inkiqafl
iigiin bbyiik рrsрktiчlэr agrldr.

"Osrin mtiqaйlэsi"-nin 1994-cti ildэ imzalanmasr АzэrЬау-
сашп Веупэlхаlq аrепауа glxlnEýlmn reallrýrm tamin etdi. B<iytik
masuliyyэt hissi ilэ qeyd еtтrэk lazrmdrг К, artrq пеgэ illardir Н,
respublikamrza xmici investisiyalaпn сэlЬ edilnэsi, аспэЬi inves-
tоrlаrrп hiiquq чэ mэпаfеlэriпiп qarrunvericilik yolu ilэ mtidafiэsi,
qaryltqh sаrfэli amakda;lrýrn tэmiп edilmasi iigtin hэrtэгеfli i9
apanldr. Bu proses bu giin da uýurla davam etdirilir. Oko
Pгezidenti ilham Oliyev ABý-da dагс еdilэп niifuzlu qazetlarin
mtiхЬirlэriпiп suаllаrrпа сачэЬ чеrагkэц bir maqaпrr xiisusi
ччгфlаmrgdrr: "Biz xarici investorlann fэаliууэtr tigtin tam
zэmапэt уаrшlmаslш tamin еfrпаНэ ЬэrаЬаг, hэm dэ бz ёlkэmiz
Ёgiiп maksimum sэmэrэli gаrаitlэr mtiayyan etmigik". Hasilatrn
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рау ЬOlgiistiпэ gэldikdэ isa, bu
biittin sаzi;lэr paTlament tэrэfiпdэп
tiz qiiwаsiпэ эsаslапrr. Вчпdшr
tэkсэ iqtisadi аsрktlэriпэ deyil,
olmaql4 iqfi sadiyyafin keyfi ууэtсэ
lагrш ахйrmаqlа giiclti
dеуilэп чэziууэtiп уаrillmаsшuп
Н, qeyri-neft sеktоrчпчп ýiiгatli
tэrэfiпфп Ьа9а dШiiltir чэ
чэtапdаgr Oziintin чэ АzэrЬаусшtrп
dэ Ьч stгateji хэttiп realla;drnlmasr,
гэqаЬэt qabiliyyэtli iqtiмdiyyaИ
уеr tutmasmda gёrtir. Dеmэliуik
mtihiim saha olan kэпd ъsэпiifаtr
verigli со$аfi iqlim ;эrаitiпэ чэ
опuп Ьir бlka kimi tашпmаsrпа
gёrа dэ аqrш sektoru опilliklэr
miihtim уеr futrrrugdur va Ьч
mtiasir dёwtin brqlandiгici
kэпd tasэпtifatmda эsaslr
Ьоуч arzuladrýr tограq sahibi
mШНууэfi па verilmi ;dir.

Son illэriп уеkuпlагr siibut
mэrhэlэsiпiп пэfi саlэri
уеrli mапЬаIэr hеsаЬша эhаliпiп
;эrаit yaradrlrr. бkа Prezidenti
vermi; Ьч чэ digar pozitiv
ьеlэ hesab edir Н, kэпdliпiп
dэstэНэпmэsi, о ctimladan аqrш
lаriпiп va maddi-texnik tachizatrn
drrmфr mаqsэdаuуýuп hesab
pegakar ЬiliНэrэ malik оlап savadlr
Ьаzапп tэlаЬаtr Ьагаdэ реýэkаr
edilir. lqtisафr аtimlэr va аqrш
tаsэrrtifаtlапшп inkipf mеуillэriпi
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xarici qirkэtlэrlэ Ьаýtшmr9
edilmi9 qашша эýаsап

АzэrЬаусап inkiýafimn
da mапэчi аsрktlэriпэ aid

sэmэгаli yol-
amil - *holland sindromu"

Qeyd efinak laztmdп
уf*sэli; хэtti btitiin xalq

,, gtinki, 0lkэmizin hэг Ьir
эhэmiууэtli dэrэсэ-

оlап dtinyada
ёlkэlаriп sшаsmй layiqli

АzэrЬаусаrrrп qэdimdэп ап
inkigafi Ёgiiп эl-

imkanlara malik ohnast
yaratmrgdrr. Mohz Ьrша

бlkэmiziп iqtisadiyyatrnda
indi dэ davam edir. Lakin

ondan iЬаrэtdir Н,
edilmig, kэпdlilаr эsгlэr
- tограq опlапп xiisusi

Н, аqгаr islatratlarrn Ьiriпсi
istehsalm hacmi xeyli artrr,
1а tamin еdilmэsi Ё9tiп real
Oliyev аqrат sektorda bag

qeyd еfiтrэНэ ЬэrаЬэr,
tоrаfiпdап daha sэmагэli

maliyya-kredit xidпrat-
da}ra da уФýilФ-

Uсqш Ыilgэlэrdэ yiilKsak
marketinq чэ

kэskiп ehtiyac hiss
mЁtэхэssislагi '^rпеr

diinya tacrЁbsini ле7Аrэ



аlаrаq, Ьtitёчliikdэ rеgiопlшdа араrrlап kompleks formada sosial
yiiniimlЁ iýlэriп gбriilmasi ауп_ауп tэsэпЁfаt sаtrэlэriпiп
prspktivli раrаmеtrlэriпi va hэm dэ kэпd Ъsэrriifаtt ilэ sэпауе

brnda sаhэlаrагаsr эlаqаlэriп gепiýlэпdirilmэsi iiqiin yeni
аmillэri mtiэ.ууэпlэgdirmаlidirlэr. АzаrЬаусап RеsрчЬПkаsшш
Prezidenti ilham Oliyev iimummilli mэпаfеlаri эsаs gбtikэгэl<,

iqtisadi dэуi;iНiНэriп asasmda kэпd уеrlэriпdэ уФауап хаlqlагrп
sosial-iqtisadi чэziууэtiпi yarýrlaýdrrmaq tigiin mtihiim addrmlar

atrr. Вч сiiг diИgtЩ talehytiklii siyasэtin пэtiсаlэri, artrq OziiпЁ
gёstэrпrауэ baýlamrgdrr. uDМ_rn stnrktцrunda rеgiопlаrrп xibusi

9aНsi artrrraqdadrT, yeni ymadrlmr; i9 уеrlэriпiп xeyli hissэsi
rеgiопlапп paylna dЁgiir, уеrlэrdэ iqtisadi hэуаtш canlшmasr
prosesi davam edir, genigmiqyaslr abadlrq i;lэri араrrhr чэ yeni

уоllапп salmmast бп рlапа gэНlir. Вчпа Ьахmаушпч, rеgiопlапп
hэqiqatan kompleks ;эНldа inki;af etmasi, ауп-ауп kэпd

уеrlэriпdаН geritiyinin аrаdап qаldшlmаsц demoqrafik garaitin

ymrgrla;drnlmasr, uгbanizasiya рrоsеslаriпiп pozitiv хаrаktеr kasb
еfiпэsi tigtin gtirЕlэsi i;lэг gохduг.

Qeyd etrrak lazrmdrr Н, Ьэzi idшэеfuэ stчktчrlагr hэlэ dэ
laztmrnca tэрЬЬiiskаrlrq g0stэrmiг, "Ьалаr ёz0 hэr ;eyi hэll еdэ-
cak" ;tiапш fеtiglа;diтэrэk, iqtisadiyyatrn rеаl sektorunda vaziy-
yati погmаllа;drrmаq tigtin iqtisadi mехапizrrrlагdэп lмrmi sэйу-

уэdэ istifadэ etrrrirlar. inKi$ etmiq diinya бlkаlэriпiп tэсrtiЬэsi
gбstariT К, iilkэnin iqtisadi mtisЪqilliyinin tэmiп еdilmэsi,
iqtisadi inki;afin stirэtlэпdiтilmэsi xalq tэsэrrЁfаtrшп bЁttin

sаhаtагiпdэ inki;afin tэmiп olunmasrndan эhэmiууаtli dэrэсаdа

asrlrdrr. ATdrcrl чэ fasilэsiz iqtisadi inki;af insan ehtiyacrnrn
mЁэууап ;эrtlаr gэrgiчаsiпdэ ёdэпilmаsiпi пэzэrdэ futчг. Аqrаr
м}rэпiп hэrtэrэfli inkigafina nail olmaq tigiin kэпd tаsэпtifаtr ilэ
mэ9ýu1 olan btitEn tэsэпiifatgrlrq рrоЬlеmlэriпiп dtizgtin va

hэrtаrаfli hэll olunmast tэmiп olunmalrdrr. Дqrаr sаtrэпiп tэЬii
ehtiyatlarrmn dЁzФп va юmэrаli istifada olunmast kэпd tэsэr-

rtifatrnda tограq, maddi-texniН rеsчrslаr, maliyya (lcedit, srýorta

Ьаzаrtагr) чэ srýorta formalaEdrnlmasrndan bilavasitэ asrlrdrr.

Ваzаrrп аdrgэkilэп пёч miixtalifliklэri iqtisadiyyatmda аqrаr
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ьаzаг iпfiзstrчktчrlап elmi сэhаtdэп
duппаdап inkigafr еупi zamшda
sэпауеsiпdа elmi-texniН
istifada еdilmэsi, innovasiya
asrlr olub. Вuпlш d0vlatin iqtisadi
la;drrma чаsiЪlаri hesabna tэmiп

Regionlmda
iqtisadi tапzimlэуiсilэri mtihiim
hэlli чэсiЬ tэdЬirlэr, аqгш islйatrn
zэrrлi impuls чеrэсэkdir. фуd
dёчlэt iпfrаstruktшlагrшп
landrnlmasma dбчlэt dаstэуi
Ата;drrmаlаrdап bela пэtiсэуэ
masiya mtihitiпdэ risНэriп
rеgiопlшй араrrlап davamlr
чаsitаlагdэп biгidir, Yuxanda qeyd
gэlmэk оlш kt, tэЬii ehfiyatlmdan
segmak lzrmdrr Н, 0lkanin timumi
опчп asas tэгkiь hissэsi olan пеft
оlчпsчп. inНyfin чzаqg0гэпliНа
ganc пэsliп milli mentalitetinэ,
likашап iqtisadi inkigafinda neft
ehtiyatlan опчп alveri;li geosiyasi
imkапlагrпа va kаdr potensialrna

9аtЫiНэri чэ о сtimlаdэп,
nail olarrqs4 арапlап
tэsэrriifаt mэhsчllапшп аrtmаsша
АzэrЬаусап Respublikasrnm
rol оупауасаqdrr.

B0yiik эrаzidа qmýtdalt

рrаit чаrdrr. Оrtа daýltq tamas
smda чэ Talrgda) 9ау чэ

imkan vardrT. iqlimiiiqiin
Сеуrап9ёl) quru gtil чэ уапmsаhrа
Ё9tiп qr; otlaqlarr genig yayrlmrgdrг
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qиlgfil
mid

sэсiууэlэпir. Аqrаr sаhэпiп
kэпd tasarriifafi чэ emal
эп yeni паiliууэtlэriпdэп
ymadrlmasmdan Ьilачэsiъ

tэпzimlэуiсilэгi чэ stimul-

yaradrlmasrnda dбчlэtiп
kasb etdiyindan, bu

mаrhэlаsiпdа inkigafa
геgiопlшdа арагrlап

опIаrrп ta;Hlat-
istiqaпrэt tэgКl ediг

оlш Н, xtisusila frmrsfor-

;эkildэ srýortalanmiБl va
tamin edilmэsi эп mtihtim

bela Ьir qапаэtэ
zamanl dtиgiin yol

inkipfinda
sаmэrаli istifadэ

АzагЬаусап modeli
Иriхi апэпаlеriпэ rеsрчЬ
уаtlаппа чэ digэr tэЬii

zэпgiп intellektual
. Оdчr Н, mбvcud оlап

mэsаlаsiпiп чýчrlч hэlliпэ
islalratlar sэпауе чэ kэпd
kёmэk еdэсаk, еlасэ dэ

inkiýafrnda miihtim

Ёgiin gox эlveri;li
(ýэН-Zаqаtаlа юrLа-

geniglandirilmasi
sаtrаlэrdэ (Qobusfut-

land;aftlarrnda qoyunguluq
Сеуrшgбl-Асrпоhчr-Кi gik



Qafqu бп dаýlr$шп сэпчь уаmасlаrrпdа teraslaqdlrma yolu ilэ
tИЙgflfiуtiп 

- inKiЯ etdirilmasi mэqsэdэuуýчпdчr. Д9аq
daýlrqdan 2000-2500 m уOksэНiуа qadar Оrtа daýhq qчгýаgl

yeila;ir. Bu qrлýaq baqlrca olaraq mep landyftrna malikdir,
Таlаlаr gэНiпdэ dф4аmэп landýaftlarrna da rast gэliпir.

Respublikada bu сflr tоrраqlаrdа sоп чахflш mерlэriп salnmast
.r,э ЪпчП inkigafina xiisusi fikir чеrilir. Odur Н, gэlасэkdа

дzэrьаусап Respublikasmda mе9э еhtiуаtlаrrшп gепiglэлmэsiпэ

шyiik ehtiyac olacaqdrr. Опа gбrэ da mе9а tаsэпЁfаfiш bu

qur;aqda inkigaf etdirmak lazrmdrr. Qчrgфш учхап Ыssэsiпdэ аý

ýam va qаrа ýшп mерlаri, a;aýl Ыssэsiпdа isэ qoz, furdrq, ;abalrd
чэ ba;qa mеучэ aýaglarrnr аrtrrmаq lazlmdrr. Ме;эlэriп yuxml

sэrhаddiпdэ аýас эНliЬ Ьесаrilmэsilэ mэýФl olmaq vacib

mэsэlэlэr sayilmah, mе;аdэп kэпаr sаhэlэгdэ isэ tarrlgrlrq, kartof
чэ gэkэr salralэri ilэ mэýЕчl olrnaq mэslаhэt
g0rЁlmэlidir.

Ytiksak daýlrq qurgaýrnm аqфr hissэsiпdэ suЬаlр чэ alp
gэmэпliklаriпiп lапd;аftlшt, учхапdа isэ daima qш чэ buzlaqlarla
sасiууэlэпэп naval land;aft уеrlэ;mi;dir. Subalp gаmэпliНэri
iribuynuzlu mal-qaranrn уау otlaqlarr kimi istifadэ оlчпш. Вчrаdа
ЬiрпаНаriп sаtrэlэriпiп geni;lanmэsi чэ otlaqlarrn sэmэrэli
пбчЬэli otanlmasr tэmiп оlчпmаlrdrr. Umumiууэtlа, ytiksэk

daýlrq zопдuп tэЬiэti yzlxýl qorunmalrdrr. Qауlапmrzm goxu бz
mэпЬауЫ bu yiiksэHikdan gбtiiriir, опlапп su ilOIш Ьчrаdа

fоrrrаlаýrr. вurаdа nasli kэsilmэkdэ olan паdir heyvanlaT чэ

qu;laT (turас, DаSstап kali, dф kegisi, qшара9ъ чlаr vo s.)

уФаylr.
Мэlчmdчr Н, respublikmrrn kэпd tэsэгrtifаtшdа эsаs iisttin-

liik dfizэnlik эгаzilэriп рауmа diýiiг- Опа g0rэ da bu Ыilgэуэ
qayrdmaq Ьэzi mэsэlэlэriп fizarinda dаушmаq istэуiгik. Bu
ionada toтpaq чэ torpaqtistti havada istilik va riifubэtliyin paylan-

masrnda sэthiп уапm xibusiyyatlэгi va mikюrеlуеf fоrmаlап asas

rоl оупауrr. Sччаrmа va drenaj sistеmlэri tепаsllш istiqamэtinda

араrrlsа da tiНnti zаmаш tоrраq i;lэriпiп hэсmiпiп mtiаууап

еdilmэsiпdэ Ьшч Ьilmэk чэ пэzэгэ almaq lааm galir. ýirчшt
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dtiztiпdэ, xiisusilэ QаrаЬ€ kшalr
ЪdЬiтlэr gёгаrkэп rеlуеfiп чэ
аIшmаdrфпdац эrаzidэ tэbii
alaminin ekoloji praiti kэskiп
kэпd tasarrtifatr mэьчllагrшп
gбstэrэп hаllагr qismэn qaydaya
оrtаlаппdап baqlayaraq, mtiэууэп
mшdtir. Вu tэdЬirlэriп diizgiin
maqsadilэ biittin Кiir-Аrаz
miqyasda tertib оluпап tограqlапп
qiуmаtlапdiшrэ xaritasi, sчишmа
Ьч tэdЬirlэriп lауihэlэgdirilmэsilа
edilmigdiT. Bir srra torpaq
mаsц еlэса da уагагslz tограqlаrш
ёуrэпilmэsi Ьir vazifa Hmi qаr;rуа
relyefi daqiq буrэпiЬ, bu эlаqэlаri
оlаr. Bu sаhэdэ iпdiуэ kimi xeyli
lari xalq tэsэrrtifаtrпdа ЫЬiq
рrоЬlеmiп Шytik perspektivliyi
fэrqli olaTaq, tоrраq hamginin
ауп-ауп kоmропепtlэri tabii
lэпdirilir va miixtalif kand
edilir. Perspektivdэ dчrап
tasэпtifatr mаЬullагrпш эkiпi iigtin
mэsidir. Bu problemin tadqiqinin
оlчпmаstшп kэпd ъsэпЁfаtrпrп
sаtrаlэriпdа аqrаr Mlra kompleksi

Тограq tabii sarvatdir. О, kэпd
iqtisadiyyatrn mtiхtэlif sаtrаlэriпdэ
tэЬii ehtiyatdtr. Вч baxrmdan
yayrlma qапчrrачуýчпlчqlаппш
kеуfiууэt чэ kаmiууэt
опlаrrп mtinbitliyinin yiibldilmэsi
elmi сэhаtdэп эsaslandtnlmast

ргоЬlеmlэr kimi qargrya
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tizrэ kompleks tadbirlэrin

zonastnda meliorativ
хЬчsiууэtlэri пэzэrэ

bitki ve heyvanat
Bu iqtisadi rayonrrn

olunmasrna mапfi tэsiг
mэqsэdilэ 60-cr illэriп

tаdЬirlэr gбrШ-
tэmiп еtrrrэk

1:100000 пisЬаtdэ оlап
hidrogeoloji

kоllеktоrlапп чэ
эlаqэdаr tikintida istifadэ

sаmэгэli istifadэ оlчп-
fiziki-kimyэvi хаssэlэriпiп
qoyulmugdur. Вч сэhэtdэп
шаqdrгmаq mэqsэdэчуýчп

gtiгШmiý, опlаrrп пэtiс+.
. Еупi zamanda Ьu

ВФqа tэЬii ehtiyatlardan
eyni zапrапdа ошш

Hmi ёуrапilir, qiуmэЬ
bitkilari altmda istifada
biri dэ rеgiопlшdа kэпd

lапd9аftlапп бyranil-
miivafiq хаritэlаriп ЪrtiЬ

va tэsепЁfаt
гоl оупауrг.

iimumiyyaflo,
оlчпап эчэzоlчпmаz
tограqlаrrпrп соýгаfi

tip чэ уаrrmtiрlэriпiп
mtiэууэп olunmast va

sahasi 86,6 min
эhаmiууэtli-sosial



kv.tgn оlшr respublika эrаzisiпdэ l996-cr ildэ qэЬчl оlчпап
"Тограq islahatr qarrunu" asasan 3,8 mlп.hа (45%) dёvlat
miilНууэfiпdэ, 2,9 mln.ha (33%) Ьэlэdiууэ, 1,9 mlп.hа (22%) isэ
xibusi miilНууэtdэdir. АzаrЬаусап Respublikasr daýlrq бlkэ
olduýu iigiin, eyni zamanda miiтэkkэь geoloji qurulu;a malikdir,
о ciimladэn, diinyada mёчсчd olarr 12 iqlim ntiviiniin 9-пu бziiпdэ
эks еtdirdiуiпэ gбrа, tоrраq Ortiiyu ilo zэпgiп va rапgаrапgdir.

опа gбrэ dэ torpaqlardan istifadэ va kand tаsэrr0fаtr M}ralэrinin

inkiýafi tэbii gэгаitdац xbusi relyef опчп hiindiiгliiyЦ

уаmасlаппrп istiqamэti, miinbitliyi, hаmgiпiп co$afi tэЬii

;эrаitiпiп чэziууаtiпdэп asrltdш. Оп 9ох mапimsэпilап sаhаlэr

1500 m htiпdtПlfiуэ qэdэr оlшr sаhэlэгdir. ВuпIш respublika
эrаzisiпiп tахmiпэп 75,5Уо-пl ta;Hl edir. Опdап эп mtinasib

sаhэlэr 0-1 meyillikdэ уеrlэ;iг чэ 3736,1 min ha (4З,2%) ta;Kl
edir. Вчпчп 32,3%o-i Кtir-Агаz tэЬii zonaslmn paylna dШiiг. Res-
publika arazisinin gox hissэsi ('lЗ,З%) daýlrq olduýu iigtin Bёytik

Qafqaz va Kigik Qafqaz daýlrq sаLrэlэriпdа чэ Ьпkэrап tэЬii
zоп:ýшuп yiiksэHik pгaitina uyýrrn tограqlаr da yaylmrgdrT.
Yiiksэk daýlrq юпаdа yayrlan dф-9эmэп (lO,t%) чэ dф qаrа

tограýа Ьэпzэr (2,6О/о) tограqlаr miinbit tограqlаr olub, эsаsап уау
otlaqlaп kimi istifada оluпчr. Respublika arazisi heyvandarltým,
хiЬusilэ, qоуuпguluфп inkigafinda ачэzоluпmаz unikal kэпd
tasэrriifatr bitkilarinin аkiliЬ-Ьесэrilmэsi tiqtin эlчеri;li tэЬii
land;aft zonasrdш. Azarbaycan Respublikastmn, хЁsusэп dф
mерlэri zonasmda yayrlan dф-mе;э qопчr чэ daý-me;a qahvэyi
(|2,6%) tоrраqlш, yiiksэk miinbitliyi чэ eroziya prosesinin zэif
ifаdэ оlчпmаsr ilэ sасiууэlэпir. Ме9а zопаslшп agaýr sэrhэddiпdо
yayrtmrg daý boz qэhчэуi tоrраqlш isэ гespublika аrмisiпiп 5%-э

qэdэr satrasinda yayrlrb, iiziim чэ dэпli bitkilar эkini tigfin istifadэ
оlчпчr.

Respublikada kэпd tэsапЁfаtrшп эsаs sфаlэri algaq уау-
laqlr sэrhэdlэrdэ inkigaf tapmrý va dаýэtауi diizэпliНаrdэ yayrlan

;abalrdr чэ 9аmап gabalrdr tоrраqlаг timumi tограq sаlrэsiпiп
20%dэп gохrmu tэ;Нl edir чэ эksэr torpaq sаtrэlэri intensiv
qэКldэ, хiisчsilэ sччаппа aНngiliyinda istifada оlчпчr. Lэпkаrап
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zоп:Бmdа 9ох da genig оlmауап
оlшt sап tоrраqlаr asas etibarila
mеучэlаriпiп yetigdiTiimэsi tgiin
zonalarda 17 torpaq tipi чэ 64
оluпап чэ 5 qrupda Ьirlэgdiгilэп
хЬчsiууэtlэriпа gбгэ mtiхtэlif
Hmi mэпimsапilmigdir
qэdэri profili qаlш olan miinbit
va dag эtэНаriпdэ - аqrопоmik
genig yayrlmrgdrr.

Respublika эrаzisiпiп 28%-ni
tограqlаrrшп б1,3%-i kэпd
isэ mtixtэlif эНпlэr tigiin уагаrlr
уЁksэk tэЬii ;эrаitdэ mэпimsапilir
tоrраq resurslan respublika
ш ta;Hl edir. Mбvcud
аНпауаrаrlr torpaqlarr 277З,8 mlп
ot, texniН bitkilaг, tАtэvеz, kartof
xeyli gепiglэпdirmэk оlш. Мэdэпi
dan 1000 min ha-ya qеdэr, ya.;rl
4000 ha-ya qэdэr gatdrrmaq
yem bazasmr m<ihkэmlэпdirmэk
Ьilэr. Bбyiik Qafqм tэЬii
tоrраqlапп уаlшz 18,9%-i (1450,9
аkiпэ уаrаrlr daha 822 min ha
lэqdirilmi;dir. Нэmgiпiп B0ytik
sahasЫn 76,4 miп hеktшrш bitkilar
(34,2%-i) йxrl, l5,7 miп hа-ш
min hеktагrш (2З,l%) goxillik
tэЬii zonasr Naxgrvmr MR ila
%-ni, уэпi 2976,5 miпhа sаtrэпi

ОНпэ уаrшlr tоrраqlаrr
istifada оltшап tоrраqlапп sаhэsiпi
miimktindiir. HazlTda Ьесаrilэп

|4з

89,5 minhatФсl, 18,6

(1,2%) fuц miihitэ malik
эkiпi чэ qiуmэtli siПus

оiчпur. Ауп-ауп tэbii
yanmtipi altmda tэsчir

tэЬii рrаitiпэ, геlуеf
kэпd ъsэrriiйtr sа}rэlэri

эkiп satralarinin 22Yо-пе
8%-i isэ уаmасlаrrп
qiуmэfli tоrраqlаrй

edan Кtir-Аrаz ovalrý,r
istifadasindэ, 26,6оh-i

tэЬii zопаlаr igэrisiпdэ эп
ууэtlэ, istifada оlчпап

2З%-пl чэ уа 1988 min hа-
torpaq sаtrэlэri hеsаЬrпа

gatdrrmaqla taxrl yemli
goxillik эНпlэriп salrэsini

sаhэsЫ 935 miп ha-
tigiin sаhаlэri 1960 ha-dan

. Bu da heyvandarlrýrn
geni; imkапlаr ушаdа

kэпd tэsэrrtifаtrпа yararlr
ha) istifadэ оlчпчr. Апсаq

tоrраq sa}rasi mЁаууэп-
tabii rауопrlпdа эkiп
78,7О/о),157 min hа-ш

) kartof va tэrэчэz чэ 82,6
tagНl edir. Kigik Qafqaz
геsрuЬlikа агаzisiпiп 34J

min hа-уq эkingilikda
1677 mп ha-ya gatdrгmaq



min ha texniк, 25,9 min ha Ьоstап-tэк)чэz чэ kartof, l5l min ha

isэ yemlik Ьitkilэr Ёgtiп istifadэ оlчпчr.
Yuхаrrdа qeyd olunantan пэzэrc alaTaq, bu рrоЬlеmlэriп

vacibliyi artrq iпsаrrlаrrп tabii sаrvэtlэri - tоцmq, sц bitki, mеýа

чэ digэr yaýaylý чаsitэlэгiпiп tэЬiэtdэ kэsНп sчrэtdэ azald{tm
dэrk еftrrэуэ baglamalarrndan irali gэliт. Оdчr Н, tограq, sц bitki
va mеýэ kэпd tэsэrrtifаtr эhаmiууэtli tэbii sэrчэtlагdап sаmэгэli

istifada, еупi zaпrarrda zэhэrli gЁьrэlэriп az istifada oltmmasr va

onrrn ачэziпэ kэпd иsarriifatr Ьitkilэгiпiп inkiyfmda fйК
хаssэlэгiп geniý tatbiqi mэhz atraf mtihitin qоruпчь sarlanmasr

dеmэkdiт.
Torpaq, su tэЬii sэrчэtlаriпа tэsэпiifаt mtlnasiЫlэtinin

рrоqrаm хагаktеrli mэqsэdi elm va texnikarrrn miiasir inkiyfi
gаrаitiпdэ ekoloji, tэЬiэti mtihаfizэ tэdьirlагiпi dэ пэzэга almaqla

эhаlЫп, ёlkэпiп mЁvafiq mэhsчllата оlап tэlэЬаtшrп бdэпil-
mэsiпdап iЬаrэtdir. Bu sаhаdэ tоrраq, su sэrчаtlэтiпiп kэmiууэt
чэ kеуfiууэt Ьцrmшdаrr iqtisadi-coýTafi qiуmэtlапdirilmэsi
tэdqiqatm miihtim tэгКЬ hissэsini tagНl ediT. Bu istiqamэtdэ

rеsрuЬlikаmrzп regionlaгrnda tограq, su ehtiyatlillmn iqtisadi-
соýrаfi barrmdan аmэk ehfiyatlarr ilэ uda;drnlmasr qlobal-

la;drrma ргаitiпdэ zэrчri рrt kimi qabul еdilmэlidir. Тоrраq чэ
su kimi tabii ehtiyatlann уеrlэ;diуi zопаlапп tabii sаrvаtiпdэп
istifadэsi arastnda mбчсud оlап qaT;rlrqlr аlаqаlэriп uzlagdrnlmast

onlaTa эsаslапdrпlаrаq istehsal komplekslэrinin inkigafinda
miihiim amil Hmi grxrg edir.

АzэrЬаусшrdа аkiпэ уаrаrlr tограqlш 1.613.147 min ha,

gогапlаgmrg tоrрфаr 1.5И.433 hц zэif goгarrlaqmrg torpaqlar

13389 hа оrtа 9оrапlа9mr9 tоrрфаr 9195 ha, ;iddэtli gоrапlаqmr;

tоrраqlш 5485 ha, gorarr torpaqlaT 645 hа tэ9Н1 еdiг. АzэrЬаусап
Respublikastmn sэth sulшrпш эSаsrш 9ау sчlап tэ9Н1 edir, о
сiimlэdэЦ 65%-i qопýu еrаzidап аlcrb gаlэп tгanzit 9ауlапп
sчlаrrdrr. Respubtikanrn 0z 9ау[апшп sчуч dеmэk оlш к, 35%

tэ;Нl edir.
Кэпd tэsarrtlfafi sаhаlэriпiп iizэllэgdirilmаsi, torpaq iiza-

riпdэ mtiЁэlif mulkiууэt fоrmаlаrrшп fэаliууэt dёчrtiпdа torpaq-
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lапп mtinbitliyi паzэrа аlrпаrkэп,
lэri эsаs giitiiriilmalidiT.

Тограýrп keyfiyyat чэ kэmi
эsаsшdа isэ tоrраýш поrmаtiч
Тоrраýrп kеуfiууэt g0stэricisЫ
bonitirovka i;lэri uqiin
bonitirovkasr isэ опuп miinbitliyinэ
опrп aНn sаhэsiпэ yararlr
nisbi kаmiууэt g0stэricisidir
ila опчп miinbitlik хаssэlэri чэ
obyektiv gэНldэ miiэууэп edilmiqdir
sаlrэпiп tоrрфапш ba;qa biT

dirэц опlагш fiziН ve Hmyavi
mtinbitliyinin g0stэгiсilэrdэп
iqtisadi сэhэtdэп qiymatlэndirilmэsi
Uzчп illаrdэп Ьэri араrrlап elmi
1аrrп fiziН-Hmyэvi чэ еlасэ dэ
tэdqiqatlarrndan alrnmr rэqэmlэriп
qiуmэtlэпdirilir. Har torpaq tipinin

;kala tэrtiЬ olunur.
АzаrЬаусшr tоrраqlаппdа

R.Н.Мэmmэdоч чэ D.E.Yusifovun
illаrdэ apardrqlan tadqiqatlm 5 Ьа1

21-4|, 41-6l, 61 -8 l, 81-100.

Respublikanrn geni; kand
lrna malik olan bu iqtisadi
пэzэrэ alrnmaqla va эrаzЫп torpaq

la, АzэrЬаусаrrrп b{itiin iqtisadi
malikdir. Вчпа Ьа,хmауаrаq, уаzш
9ох qчrаq kegir. Buna g0ra dэ
tэtЬiq еtrrrэdац kэпd tэsаrriifаtr,

sаtrаlэri inki9af etdimrak mtimktin
АzэrЬаусапш iqtiмdi
istiqamatindэ hаlэ da tэЬii
mаslпа ehtiyac vardtr. Bu balrrmdan
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fiziН чэ Нmуэчi хiБsэ-

еiасэ <iэ digэr gбstэriсiiагi
mtiэууэп edilmigdir.

еtmэk mаqsэdilэ,
aparrlmrqdrr. Тоrраýrп
hesablamalmdan Ьщqq

tэгzdэ ballarla ifada edilэn
bonitirovkasr gбstaricilэri

hэrtэrэfli чэ
Тоrрафп bonitirovkasr, Ьir

tоrраqlаппdап fаrqlэп-
еlэсэ dэ опlаrrп

. Respublikada tоrраqlагrп
bal asasrnda aparrlrr.

пэtiсэsiпdа torpaq-
lаЬоrаtогiуа чэ 90l

asasmda bal sistemi ilэ
паzэrэ аrlmаФъ

V.R.Valabuyev,
|964, 1967, 1970, 1978-ci

gбtiiшrэНэ арапlrr; 0-21,

mэьчllапшп isteba-
gауlапшп su ehfiyatlan

;эrаiti эsаs g0t[rtilmэk-
bol aqroiqlim ehtiyanna

чэ уау ауlаrrпdа hачаlаr
rауопlаппdа stini ýччаппа

aКnqilil(' baфrlrq чэ s.

Qeyd еtпrэk lшrmcirr Н,
islahatlann apaпlmasr
sэmэrаli istifadэ оluп-

mэqsаdубпlii tэdЬiт-



lэrdэп biri dэ respublikada iqtisadi isla}ratlarrn арапlmаsr чэ bu
mэqsэdlэ эsаsh погmаtiч htiquqi bazanrn yaradrlmasr опlапп icra
mexanizпrinin qurulmasr mаsаlэsi qmýlya 9жш.

АzэrЬаусап Respublikasrnda tоrраq islatratшn араrrl-

mtБlшп эп miihiim ;аrtlэriпdэп biTi da isla}rat арагrlшkап torpaq-
lаrrп fiziН чэ kimуэчi хаssэlэгi паzаrэ аlшmаqlа, tоrра$п
keyfiyyat va kэmiууаt g0stэriсilэri эsаsrпdа опчп noпnativ qiy-
matini mtiayyan efirrak mэqsэdilэ, bonitiTovka iglari tiqiin
hesablarralm aparrlmalrdrr. Капd tэsэrrЁfаtr мtrэlэri tоrраqlаrrшп
aqгoistebal qrupla;masr АzэrЬаусап tоrраqlапшп bontet balr
asasrnda aparrlmrgdrr. D.Yusifovun l986-ct ildэ 9афап 91xmlý
monoqrafiyastnda опчп apmdrýr tэdqiqatlarrn паtiсэlэri dolýun
gэНldа ёz эksini tapmr;drг. Biitiin Ьчпlаr tоrраqlшdап sэmэгэli
istifadэ va опlапп kеуfiууэt u9ofu tigiin miihtim rоl оупауrr.
Тоrраýш bonitirovkasl опчп mtinbitliyinэ gбrэ hesablmran
kеуfiууэtiпiп mЁqayisэli tагzdа Ьаllагlа ifаdэ еdilэп nisbi kэmiу-

уэt gбstэricisidir.
Тоrраýш bonitirovkasr gбstэriсilэгi ilэ опчп mtinbitlik

хаssэlэri чэ mэЬчldаrlrSп аrtrmrш hэrtэrэfli mЁqауisэli pНlda
tограýrп bonitirovkasr bir sаhэпiп tоrраqlаrrшп digэr satranin
tограqlаrrпdап пэ dэгэсэdэ pis чэ уш<9r olmasrm mtqayisэli
tэrzdэ miiэууэпlа;dirmэНа чэ paylaqdrnlmasmda subyektliyi
шаdап qaldrrпraýa" elaca dэ mahsul istehsalr tigiin ehtiyat mэпЬэ-
lаriпiп iИа grxanlmasrna prait ушаdrr.

Тоrраqlапп aqroistebal qruplagmasr iizrэ indiyэdak бlkada
aparrlmrg iglэriп tahlili gёstэriг Н, опlапп qrupla;masr zаmаш
baqlrca оlаrаq, torpaq miinbitliyinэ mЁэууап tэsir g0stэrэп
genetik хаssэlаriп va tэЬii ;эrаitiп поrmаl olmast пэzэrа аlm-
mr;drr. Olkэdа tоrраqlапп qruplagmasr 3 пёчЬэdэ арапlш: 1)

ауп-ауп kэпd tэsаrriifаt bitkilarinin tэlэЬlаri iiuэ; 2) kэпd
Ъsэпiйt bitkilэrinin mtlэууэп ekoloji qruрlагrшп чэ уа
tоrрфаrdап istifada tiplэrinin tэlэЬlэriпэ gбrэ; 3) hэr hansr
mtiэууап bitki iigtin пэzэrdа fufulmadan mэdапi bitkilar iigtin
miihit kimi mtiэууэп оlчпmчg tоrраqlагrп хаssаlэri эsаsшdа
qurчlmuq timumi qruрlа;mаlаr. Веlэ Н, аqrаr islatratlaгrn aparrl-
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masmda bu prosesin kompleksliyi

уеш ушапап ъsаrriifаt
tэqНl еtrrэlidir. 0tкаmиiп
tоrраq va sч ehtiyaflmrnrn mtiasir
qiуmэtlэпdirmаkdэп iЬатэtdir.

АzагЬаусап gэrаitiпdа bazar
fогmаlаgdrýlш паzэга altb, torpaq чэ
sаmаrэli istifadэ edilmasi
da bu haqda olarr tэdЬirlэr
kegiTilmэlidir. Qeyd еtmэliЁ К,
"Bazat iqfisadiyyatr gэrаitiпdэ

sаmаrэli istifаdэ olunmast
dirilmэsi" prinsipi asaslr чэ

tэdqiqаtlагrп naticэsini пэzэга
gбrtilmэsi dalra mэqsаdэчуýчп

- kand tэsэrrtifаtr

уаrаrlr tоrрфапп tayin olunmast;
- уtiksэk mahsul almaq

iýtifade оlrшmаs;
- tоrраqlаrdа aqrotexniК

арагrlmаsr рrоЬlеmlагiпэ ciddi fikir
tadbirlэr эkiпgilikdэ vaxtlr-varfinda
diyyatr ;эrаitiпdэ tограqlаr

mtilКууэt fomtalarr,
onlaTdan istifadэ efiTrak

islahatшn apaгrlmasr zаmаш

xtbusiyyэtlari пэzэrc alrnaraq

toФaq isla}ratlannm
iqfisadiyyatшшn поrпrаl

lаriпiц о сilmlэdэп tоцраqlапп

уапасаq la tэmiп olunmasr mаliууэ
miisbat tasir efrrrig оlш
D.E.Yusifovun "Пуги повышение
степи" (Bakl, 1986-cr il, аsэriпdа
zаmаш meydana grxan пэtiсэlаr
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sistemliyi tamin еdilmэli,
formasrnda sistemi xidmэtin asasrm

уiiksэldilmэsi эsа,sэп
бугапmеk, опlап

hэlalik tam

ehtiyatlaпndan dtИgtin va
dаriпdэп буrапilmэli, еlэсэ

kompleks qэНldэ hэуаtа
apardrфmrz tadqiqatlardan

va sч ehtiyatlarrndan
inkigafi чэ takmillэ;-

olmalrdrr. Арагrlап elmi-
onda a;aýrdakr tэdЬirlэriп

оlчпа Ьilэr:
эНliЬ Ьесэrilmаsi Ё9tin

miinbit tolpaqlardmr

tэdЬirlаriп va,xtlr-va<tmda

чеrilmэlidir. Вч сtir sistemli
onda Ьаzаг iqtisa-

чеrdikdэ опlаrrп iizэriпdэ
torpaýa sahibkarlrq va

sаrэпсzrmr чегilmэsi, torpaq
kеуfiууэt чэ kэmiууаt

Respublikaшzda
diizgdn 0lkэmiziп gохsаhэli

inkiýafi, miixtэlif satta-

becarilmэsinda texnikamn
ilэ tэmiп olunmasna

inkigaf еtdirilmэsi Ёgtiп

пош Мшьской
aparrlan islatratlm

ргоЬlеmlэriп qanunazidd



оlmауап fоrmаdа sэmэrэli hэlliпа fikir verilmэlidir. Кэпd tэsэr-
rtifah чэ еlэсэ dэ tabii ehtiyatlar бlkэпiп эsаs tэrКЬ Ыssэlэгiпdап
biTi olnaqla ёlka iqtisadiyyatmrn va iimumi da]dli mэhsчlrrпчп
аrtrmпа giiclt tэkап чегэ Ьilаг. Buna gбrэ dэ АzаrЬаусапш
rеgiопlаппdа tограq va su ehtiyatlarrndan istifadasinin mtiаsir
чэziууэtiпiп tэhlili va qiуmэtlапdiгilrпэsiпi пэzэгэ alaraq
a;aýrdakr паtiсэуэ gэlmi gik:

-kэпd sаkiпlэriпэ diýэп tоrраq раушп уагаrsrz toФaq
fondundan verilmasi;

- torpaqlann эНliЬ Ьсэrilmэsi zamanr kand tаsэгrtifаtl
tехпikаsшш оlпrапrаsr ;

- tоrраqlаrrп suvanlmasr tigtin sччаппа kапаlrпш olmamasr;
- kэпd tэsэrrЁfаtr mаЪчllаппrп ytiksэk sэviyyada toplanrb

Ьаzаr iqtisadiyyatma uуýuп tаlэЬаtа cavab чеrmэmэsi чэ уtiksэk
keyfi ууэtdа tadmtik olunmamast;

- azot, fosfor чэ kalium giiЬrаlэriпiп tоrраýа vactmda veril-
mэmэsi;

- cшlr оrqапizпrlэriп fэаliууаtiпiп arhnlmasr tigiin tоцраq-
lшdа пбчЬэli эНп sisteminin tэtЬiq edilmamэsi;

- tоrраqlагrп dэriп gumlama prosesinin yaz ve payrz ayla-
rrпdа арапlmаmiБl;

- kэпd tasarrtifafi mэhsullаrrш zэтэrчетiсi сiiсtilэrdап
qorumaq iigtin опlаrа vaxtrnda Нmуэчi mаddаlэriп чегilmэmэsi;

- pul-kredit mэsэlаlаriпiп vaxtmda hэll еdilmэmэsi;
- саri mэsэlэlэriп vaxtmda hall еdilmэmэsi.
islahatlann apaгrlmasr mantiqi sаhэпiп dэriп iqtisadi va

sosial Ьбhrапdап gжIпаq, rеsрчЬlikапuап mЁstoqilliyini btitiin
чаsitаlэrdэп istifadэ efinaНa ytiksaltmak, xalq tэsэrriifаtrшап эп
mtihtim sфэsi kimi опчп genig tэlсаr istehsalrm sahibkmlrq чэ
xibusiyyatgilik эsаsшdа qчгulmчgdчr. Digэr sаhэlэrlэ yanaýl tэbii
ehtiyatlmdan dtiz$in чэ sэmэгэli istifadэ mэsэlэsi da mtihtim
чэzifаlаrdэп Ьiri hesab оlчпчr. Веlэ ki, tаriхеп torpaq maddi
istehsalrn ilНn sаhэsi olub, iпsап tаlэьаfiпш бdапilmэsiпiп tэьii-
bioloji апЬаrr оldчýшdап, Ьч satranin inkiýafindan digэr sаhэlаriп
inki9afi 9ох asrlrdrr. Тэsаdtifi deyildir Н, xalq tэsэпiifаfi biT 9ох
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sаhаlагiп asasr olan kэпd
baýldrr. Bela Н, Ьч sаhэ ёlkэ
tэlэЬаtшrп tэхmiпэп 75Уо-ш бdауir.
хiЬчsilэ $ingul va yeyinti ýэпауе
агаsmdа srx, ЬirЬа;а чэ dolayrsr ilэ
sаlrэlэrdэ islatratlar yolu ilэ Ьмаr
dбчrii ahata edib чэ еdэсэkdiг.

qatrndan aldrýrmrz пэtiсэlэriп
rotdir:

l. АzэrЬаусап
olmr tabii ehtiyatlarrn
sanilmasi чэ istifadasi dёчlаtiц
mental эsаslш tэ;Нl еdir чэ Ьuпuп
опlагrп mtivafiq fоrmаdа
su ehtiyatlarrnrn iqtisadi-co$afi
tasarriЙt рагаmеtгlэriпdэп
уэtlэriпiп tэdqiqi asasrnda sэmагэli
ehtiyatlanndan istismm
mtiqabilindэ atraf miihitin
investisiya хэrсlэriпiп azaldrlmasrna

2. Resprrblikada mэhdrrd
оlап regionlarda torpaq iИаriпdа
faaliyyati praitinda опlапп
tэkтаг istehsalrmn tэmiп edibnasi,
sша tаdЬirlагiп hэуаtа kegirilnasini
уеrli tограqdап Olkanin bu чэ уа
lаппdап asrlr olaraq, ауп-ауп tэЬii
1а9mа sэviyyasi miiэууэп gdilmig,

gёstэпсilаriпэ эs{Бэп
heyvandarlrýrn inkigafmй torpaq
dаrlrýrшп tэkrаr istehsalrna dair
[ilбдlrzlп iфsadi-coFafi, tabii
lэпdiтilmэsi, iqtisadi чэ siini
istehsalr, kand tэsагriifаtr

inkigaf sэчiууэsi ilэ
istehlak sэйууаsiпэ оlап

Sапауе sаhэlэri iрrisiпdэ,
ilэ kэпd tэsэrriifаfi

vmdrr. ýtibhэsiz bu
kegid чzцп bir

Qloballa;ma рrаitiпdэ tоrраq ve su ehtiyatlmrnrn tadqi-
a9a$dahlardan iba-

istifadэsi miimktin va zэпrri
ekoloji Ьа"чmdап mэпim-

sosial inki;afinm fiшdа-
gеwilmэsi ilk пёчЬэdэ

tэlэЬ edir. Torpaq,
опlапп tэьii

texniНtaraqqinin nailiy-
m0vcud sэпауе

чэ itkilэrin Maldrlmasr
ЬчпIага рНlэп аmэk
ediT.

torpaq ehtiyatlanna malik
miilkiyyat fоrmаlалшп

istifadэsi, mahsuldarlr$nrn

рrаitdап asrlr olaTaq, Ьir
edir. Вчпчпlа эlаqаdаr

mэhsчllаrа olan tэlэьаt-
tasarrЁifatrn iKisas-

tограýш fiziК vo kimyavi
ilэ эlаqаdаr эkingiliyin,

tasnifatr чэ опlапп шэьul-
hazrrlanmalrdrr. Respub-
iizrэ tограqlапп qiymat-

mэhsчldшlrýш tэ}таr
ixtisasla;dmtmasr tizrэ
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verilmig Ьkliflэr sistemi miilНууэt fоrmаlаrшrdап бzэllэ;diтilmi;
tэsэrriifаtlшdап asrlr оlmауаrаq, akingiliyin чэ hеучапdагlrSп
sэmэrэli inki;afinda аhэmiууэtli tэsаггtifаtgrlrq kimi qiуmэtlап-
diгilmэlidiт. Eyni zamanda tэbii iqtisadi inki;af praitinda hazrIН
dёчrdа tограq siyasэtinin арапlmаsrпа biittin istehsal sаhэlэriпiп
inkiýafi ila эlаqэdаг olaraq опlагdап sэmэrэli istifadэ чэ mrtro-

pogen, texnogen tasiTlarindan mtihafizasi pozubnug tоrраqlагrп,
rekultivasiyast, еrrоziуау4 ;оrшrlаýmауа, bataqltqlagmaya чэ s.

qmýl mtibariza tadbirlari baxrmrndan пэ7АIе аlшmаlt, eyni
zammtda Ьчпчп Ёgtin miЬir tэlэЬаtа uyýun kэпd tэsэrrtifаtrшп
texniН-tэchizatr, tоrраq mtihafiza xidmatinin ymadrlmasr vacib
mэsэlэlэrdэп biridir.

Кэпd tэsэrrtifаtr sahalarinin бzэllэ;dirilmэsi, torpaq tИэriп-
da miixtalif mtilНууэt fоrmаlаrrшп fэaliyyati dбчriiпdэ torpaq-
larrn miinbitliyinin Ьаграsr dбчlэt, qеуri-dбчlэt Ъ;Нlаtlаrrшп
tэgabbiisti ilэ miimktindtir чэ Ьч sаhэdэ опlапп аrаsшdа koope-
rasiya эlаqэlэriпiп mtivafiq informasiya чаsitэlагiпiп yaradrlmasr
zаruridrr.

3. Qloballa;ma gэrаitiпdа kand tоsэrriifаtr mэЬчllапшп
artrnlmasr zэrчriliуiпi пэzэrэ alaraq, yeni suvarma gэЬаkэlэriпiп
ymadrlmast, m0vcud оlапlаrrп tэkmillэgdirilmэsi mэsэlэsi ortaya

91хш. M0vcud sччагmа kапаllаппrп yenidan qurulmast, su
itkisinэ qaцr mЁЬаrizэ уегli tэЬii ;эrаitdэц bitНgiliyin intensiv
inki;aflndan asrlr olaraq, suчатmашп aqrotexniН qaydada aparrl-
masr Kmi tэdЬirlэriп hэуаtа kegirilmasidir.

4. Тоrраqdап чэ bir srra tэЬii sэrчоtlэгdэп ferqli olaraq, su
ehtiyatlanmn suvmma ;аЬэkэlаriпiп magistal sччаппа kanallan-
nrn dбчlэtiп salalriyyэtinda olmasrm паzэrэ alaTaq kэпd tаsэпЁ-
fatr ЬitkilэrЫп suvaгtlmasrnd4 ;аhэrlэriп, sanaye sаlrэlэriпiц
yaýayý mапtаqэlэriпiп sudan istifadasinda, kand tэsэrriйtrшп
Ьэzi sаhаlэriпdэ gйэ;tli tadbirlarin hэуаtа kegirilmэsinin zэruri-
liyi эsaslandrnlmalrdrr

5. Sччагmа akingilik zonasrnda sudan sэmэrаli istifada
edilmasi va sччаппапrп tэkmillэgdirilmэsiпiп ап miihiim vasiъ-
lэriпdап biri yerli ;аrаitdэп чэ Ьitkilэriп xtbusiyyatindэn asrlr
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olaraq, stini уаф9lаrш tэtbiq
edir, аrаzЫ ЬэrаЬаr srrrэtdэ sччапr
аlrr.

6. Su ehtiyatr, su balansr,
mtihafizэsi iqtisadi-coSafi
likada brmdarr sаmэгэli istifadэ
iqfiMdiyyanna чуýчп араrrlап
fatrnda mtixtalif tэsэгrtifаt
srndarr dtИgiin va sэmаrcli istifadэ
lэrфп biri kimi qащlуа qoyulnraltdtT.

7. ТэЬii gэrаitdэп чэ
mtivazinэti pozrrradan vo mэсЬчri su
ii111llmi hэсmiпi пе7Аrа almaqla :

taminatr Ьаrrmшdшr sэrfаli оlап
riifatdm<ili va tэsэпtйtаrаst su
tаdЬirlэriп hэуаtа kеgirilmэsi
g0llэгdэ balrqgrlrýrn iokiqafrna
iqtiмdiyyatmrn inkiqafma mtisЬэt

8. Respublikada torpaq чэ su
miiпаsiЬаtlэriпiп рrоqftлm хаrаl<tеrli

mtiasir inkigafi ;araitindэ ekoloji,
olmaql4 эhаliпiп бlkэпiп mЁvafiq
ёdапilmэsiпdап iьаrэtdir. Вu sфэdэ
kэmiууэt чэ kеуfiууэt
сэhэtdэп qiymatlandirilnasi
tagНl edir. Bu istiqamatdэ
su tabii sэrчэtlаriпiп iqtisadi-coýrafi
ila uzla;drnlmast qloballa;madrrma
qэЬчl еdilmiфir.

9. Тоrраq va su tabii
соýrаfi gэrаiti чэ опrп sэmэrэli
qaг;rlrqlr аlаqэlэriп uda;dmlmast
kоmрlеkslэгiпiп inkiýaflnda mtihitm
еtmэliуik К, tэЬii ehtiyyatlarrn
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va опlапп эrмi iizrэ

. Вч ctiT tbul suya qэпаэt
su еrоziуаsurш qаrýБlш

istifыэ чэ su mэпьаlэriпiп
tadqrq edilir чэ Respub-

песэ yanaýrr. Ваzаr
islаhаflш kand Ьsэггii-

tограqlагrп suчагrlmа-
ап vacib mэsэlэ-

mбчqеdэп asrlr оlаrаq,
мхlаmаqlц su sэrfiпiп

ekoloji, su

9ауlагrп Ёstiindэ tаsэr-
tikilmэsi. Вu ctir

yerli эhэmiууэtэ malik
уагапаr Н, bu da бlkа

gбstэrэr.
tabii sэrvэtlаriпе tэsэrriifаt
maqsadi еlm va texnikanrn

miihаfizэ tэdbirleri dэ
olan tэlэьаtшп

su tэьii sаrчаtlэriпiп
baxrmdan iqtiмdi-coýrafi

mfihtim tаrкь hissэsini
rефопlагrпdа tоrраq,

barrmdan эmэk ehtiyyatlan
gаrаitiпdэ zэпй prt kiпri

уеrlэ;diуi агаzilэrdэ tэЬii
arasmda m0чсчd olarr

эsаslшrап эrаzi-istеhмl
amil kimi grxrg edir. Qeyd



paylanm,ýl miiasir co$afi rеlуеfiп quruluqu чэ inki;afi ila эlаqэ-
dmdrr.

10. Ю(I эsrdэ саmiууэtiп igmali suya olan tэlэЬаtr asas

рrоЬlеmlэrdап biridiT. АzэrЬаусапdа mбчсчd olan su ehtiyat-
lаrrпrп эsаs hissэsi gaylarda toplanrT. Bu su htiчzэsiпdэ toplanan
giriп suyun mrqdагr ЗЯ,9 КчЬ Hlometrdir. Опчп yalnrz 10,6 km3-i
Olka arazisi da<ilinda tорlапrr. Мэsэlапiп эsаs mэqsadi giriп
sчучп keyfiyyэti чэ опчп ekoloji бmizliуi ilэ аlаqэdаrdrг. Yаlcgr
оlагdr Н, respublikada tэmiz igmali su ргоЬlеmlэri ilэ mэýgul
olan паzirliНэг xalqrn girin suya оlап tэlэЬаtrш tэmiп etrrak tigtin
mtiasiг stапdаrtlага cavab чеrэп su qr-lrýчlаппrп tэmizlэпmэsiпi
tэmiп eБin.

11. АzэrЬаусап Respublikasr asas igmэli su ehtiyatlarrm
afirrosferin giikiiпttilэгi чэ еlасэ dэ ytiksak daý gaylarrndakr yataq
sulапшп hesabma fоrmаlаqdrгrr. Оdur Н, АzаrЬаусап qэdimdэп
suvanlan эkingiliklэ ma;ýul olduф i.igtin igmэli suyun эsаs
hissэsi kэпd tэsэrrtiйtr Ьitkilэriпdэп ytiksэk mэhsчl alrnmast
iigiin suvarrlmada istifada edilir. Вчпdап Ьаяqъ supn xeyli
hissэsi meliorasiya i;lэгiпэ sэrf оluпчr. Diigtiniiriik К, bu qeyd
еdilэп mэqsаdlэг tigiin baqqa su ehtiyatlarrndan istifadэ еtпэk
datra mэqsаdэчуýчп olaTdr.

12. kand tэsапtifаtr Ьitнlэгiпiп suvanlmasrna sеrf olunart
suуuп ehtiyatrm mtiэууэп etmi; olsaq, onda l hektm sаLrэdэ tarrl
аКЬ Ьесэrmэk iigiin 600-2400 m3, pambrq tgtin З000-4500 mЗ,
qаrа уопса tigtin 2500-5000 m' su tэ[эЬ оlr.rпшsа, galtik akin
sаhэsiпdа subasma sistemi ilэ suvarrldrqda da 1 hektar sаhэdэ
galtik уеtigdirmэk tigiin 6000-30000 m3 sч lazrmdг.

5.5. АzаrЬаусап rеgiопlаrшdа tarazlr va raqaЫqabiliyyatli
iqtisartiyyahn inki;afi biosferin ekoloii qоппmаýr koпtekstinda

Torpaq tэkrаr btehsal imkanlr olsa da, о опа xas olan ilk
istehsal dэуаriпi Ьэгра еtmэk qаЬiliууэtiпэ malik deyildiг.

Kand tаsэгrfifаtr sаhэlэri ilэ mаgýчl olmaq, xiisusila, эkiпа
уаrаrlr tоrраqlагdап уеtэгiпсэ sэmэrэli istifada еtmэk, опlапп
miihаГиэsiпiп mэЬuldаrlrýшrп, stini va tэЬii уоllаrlа Ьэграsь
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шп qayфýlna qabnaq, min illэrdап
ьэгэkэt пеmэtlэгi alan
mЁqэddэs реgэsi, чэzifаsi о
йэгiпdэ hakim оlап ictimai
yaгatsada, tээssiif Н, indi vaziyyэt

Miiasiг texnikaya, епегji
elminin паiliууэtlэгiпа malik olan
уегiп tаНпэ, mеýэ sэrчэtlэriпэ
rчdа чэ tоrраqdа bioloji kЁtlэпiп,
па, ekoloji mf,hitdэ gеdэп nizaml,
pozulmasma sэЬЬ olmugdur
geni; уеr futan mе9а sаhэlаriпiп
nacaq qrtlrýrndan mеgаlэriп qrrrlrb
lэriп mэhdudlagdrrrlmasrna, kigik
па,, yerli su еhфаtlаппlп
ekoloji miihitda gеdэп
tasiT gбstэгiг Ёmчmiууэtlэ,
sи inkisafi, kэпd tэsаггiifаttпdа
istifada, maddi-texniki bazanrn
qargr lааm olan рrерагаtlаrrп ga
lik, baýgrlrq, bostangrhq
torpaqdan istifadэ mаrаýшr

уаrашшý Ьеlэ neqativ hаllаrш
torpaýa olan maddi mаrаSшп
siyasэtinin tarНb hissasi olduýu
miivaГrq ta9kilatlarrn bilavasita
vacibdiT. Yeni dбчlэt siyasэti
nin Ьiri torpaqdan dйgiin чэ
Оdчr ki, yeni tikintidэn milyard
nacaq - elektrik enerjisi, kаr
рrоsеsdэ havaya, suya, tограýа
halda оlап zаrэrli tullantrlar эtгаf
эlаqэli nizamlr inkipf
istilэ9mэsiпэ sэЬэЬ оlчr,
gепiglэпdiтiг. Qlobal miqyasda
baycanrn геgiопlаrrпdап da уап
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nizamlr

torpaq Ьесаrэп, опdап
эсdаdlаrrшап

. Uzцп miiddэt tограq
v mrinasiЫ Ьчпа ргаit
уеrdэ Нэ deyildir

kimya, аqгоtехпikа
insanlann tоrраýа, suya,

mэпfi tasiri suda, qu-
balanstmn azalmasp

аlэгiп, tabii рrоsеslэгiп
геsрчЬlikа аrаzisiпdэ
elektrik enerjisi, уа-

edilmasi, ffzvi gtiЬrэ-
lапп, gёllэriп qrrrrrmaýl-

чэ Ьчпчп пэtiсэsiпdэ
роzчlmаsша mапfi

hеучапdаrlrфп nizam-
lr tограqlаrdап уеrsiz
gЁЬга, ziуапчегiсilагэ

аldэ edilan эkiпgi-
sаtцrпш gэtiпliуi,

. son dбчrlэrdа
qaldmlmasr, kэпdlЫп

dбvlatin iqtisadi
bu ргоЬlеmiп hэlliпdа

va yardrmr olduqca
эп mffhiim tаdьirlэri-
Ьtifаdэ оlчпmаsrdrr.

(kчЬ mеtrlэтlэ) уа-
еhфаtlагrшп emalr

istilik, mауе, qM, Ьгk
girНэпdirir, ekoloji

qlobal miqyasda iqlimin
этаzilэriп sэhrаlаgmаsrш

Ьч рrоsеslаr Аzэr-
Вч gэrаitdа tограq-



dап, torpaq бrttiуЁпdап, sэth чэ уеrаlfi su ehtiyatlanndan sa-
mаrаli istifadэ еdilmэsiпi, iimчmiууаtlэ, tэЬii amillerin апtrо-
ро8еп, tехпоgеп tэsiriпэ qаrgr tэdЬiгlэriп gбrЁlmаsiпi tэlэЬ
edir. Qeyd еtmэk lazrmdrг ki, чzuп mfrddэt эНп, otlaq sahasi
kimi istifadэ edilan, xiisusilэ fasilasiz olaraq mопоkultчrа (эsа-
sэп раmЬtф bitkilэri altrnda sччапlап tограqlаrrп 70-80 % - i
bu чэ уа digэг dэrасэdа 9оrапlа9mауа чэ eroziyaya mэruz
qalmrg, пеftgжагmа mаdэпlэгiпdэ neft чэ neft mэЬчllаrr hop
durulmug, faydalr q27rnt1, dag, qum kаrхапаlаrr altrnda isti-
fada оlчпап tоrраqlаr isэ qaahb alt-iist edilmigdir. Bundan
ba;qa, tоrраqlапп mеliоrаsiуа еdilmэsi ргоsеsiпdа girНi sula-
пп уепidап giгiп su mэпЬэlэгi olan gауIага axtdllmasr da bio-
loji, ekoloji miiЫtin pozulmasrna рrаit уаrаdrr. Веlа gэrаitdэ
tarkibi miiхtэliГНmуачi mаddэlэгlэ, duzlaгla zэпgiп оlап girk-
li sularrn su mэпЬаlэгiпэ aюdilmast опlаrdа уаýауап bioloji
ehtiyatrn inkigafina mэпГt tэsir gбstэrir, ekoloji miiЫti роzчг.

Kand tэsэггtifаttшп гэqаЬэt qabiliyyatliliyini tэmiп еtmэk
ffgiin ilk пбчЬэdа tэЬii mfihit чэ rеsurslагш asast оlап tограq,
su чэ опlапп эrаzi iizrэ yaylmasr qапчпачуýчпIчqlапш
буrэпmэk va iqlim еhtiуаtlапш dйgfln qiуmэtlэпdirmаk la-
аmdш. )O(I эsг еlm чэ tехпikашп siirэtlэ inkigaf etdiyi, insan-
lаrrп tabiэt frzэriпа уtiriigчпuп geniglэndiyi bir asrdiT. ТэЬiэt чэ
саmiууэtiп qargrlrqlr mtinasibэti, biosferin qorunub saxlanma-
sr, ekoloji mаdэпiууэt mэsаlаsi Ьu gfln elmi ictimaiyyэt чэ
flmчmiууэtlа, b{ittin iпsапlапп diqqэtini сэlЬ еdэп Ьiг пбmгэli
рrоЬlеmэ geviгmigdir. Bu ргоЬlеmiп vacibliyi опdап iгэli gэlir
Н, агttq iпsапlаг tэbii sэrvэtlэriп - tоrраq, su, bitki, mеýэ чэ

уа digэт уаýауц чаsiЫэriпiп tэЬiаtdа kaskin suratda azaldrýrm
dэrk еtmэуэ Ьаglаmr;lаr. Оdчr ki, torpaq, su, bitki чэ meýa
Hmi xalq tаsэrrfifаtr эhэmiууаtli tabii sаrчэtlаrdэп sэmэrэli Ь-
tifada, eyni zamanda, zэhаrli gЁЬrэlаriп az istifada olunmast va
опuп ачэziпэ kэпd tаsэrгiifаtr Ьitkilэriпiп inН9afinda fиiki va-
sitэlаriп genig tэtbiqi mahz эtrаf miihitin qоruпчЬ saxlanrlmasr
dеmаkdiг. Кэпd tэsаrriifаtrшп sэпауе ila эlаqэsiпiп gtiсlэпmэsi
пэtiсаsiпdэ аqrаr-sапауе kompleksi fоrmаlаgmrgdrr. Опчп
tэrkiЬiпэ tig asas sаhэ daxildir. Кэпd tэsэггiifаtr da аqгаr-
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sэпауе kompleksinin (ASK) эsаs
lun 10%-ni чегir. ASK - tеrmiп
mэЬчllапш еmаl еdэп yЁngiil чэ
ediliг. Balrq emalr sэпауеsi da
likdэ рауша ASK - шп timumi
Rеgiопlаrdа kэпd tаsэггiifаtr iigiin
петаl gЁЬгэlэr, ziуапчегiсilэrа
mаddэlэr va meliorasiya qчrýчlагr
nrn iigffncЁ sаhэsidir. Нэmgiпiп
ixtbash kаdrlаr haarlanmast,
апьаrlаrdа saxlanmast va
tаsаrrflfаtшdа ASK
рауша dtigfir. Kand tэsэггfrfаtr
iНnci miihum sаhэ sayrlrr. Опчп
biTba;a or7аqkimi istehlak оlчпur.
dan sопrа рпрl чэ уфпti
бdэmаk, еlюэ dэ hеучапdагlrф
xammalla tэсhiz еtmэk iigtin
tэsэrгiifаtt biT 9ох сэhэtlаriпэ gбrэ
га mэhsul istehsalrmп
bii ;эrаitdэп asilr olrnastnt va s.

mэпЬф torpaqdrr. Regionlaгda
бlkэпiп sosial-iqtisadi inkigaf
Diiпуашп ауrl-ауп 61kэlэгiпdэ
|аrп 47o/o-i чэ уа 1,1 milyard
baýgrlrqda da паzэrе аlшmаqlа,
dtigiir. Оlkэпiп inkipf sэчiууэsi
mэЬчllаrt istehsalrmn intensivПyi
Ьч sаhэdэ galrganlarrn sayt azahT.
эhаliпiп Y/O-i, ABý-da 1o/o-i,

iBOO - dэ 60%-i, АzаrЬаусапdа
кэпd tаsаггfifаtr mаhsчllап
istifadэya уаrаrlr torpaqlar sayrlrr.
sэrгЕfаtr mэъullап эkiliь Ьесаriliг
qabot qabiliyyэtli iqtbadiyyatrmn
zэгэ аlаrаq, kond tэsэтriifаtша
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. О, Ёmчmi mэhsч-
sаhэsiпэ kэпd tаsагrfrfаtr

sэпауеsi sаhэlагi aid
уа dжildiT. Опlаrrп bir-

60o/ei dtigiir.
чэ avadanlrqlar, mi-

mtiЬагizэ Ёgiiп kimуэй
edan sаhэlэr ASK -

tаsаггiifаt iigiin
tаsэrriifаtt цзfu5ц|lаппl n

da Ьчrауа аiddiг. Кэпd
30% -i iigtincti sаhэпiп

пеmаtlэг istebalrnda
эsаs Ыssэsi

hissasi isэ еmаl edildik-
эhаliпiп еhtiуасlаrrш

miПtэlif sэпауе sаhэlэriпi
оlчпur. Оdчr К, kэпd

fэrqlэпir. ВчпIа-
inkigaf istiqamэtinin tэ-

оlаr. опчп эsаs
tэsаrгЁfаtrшп inkigafina
da bбyiik tэsiT gбstэrir.

t sаhэlэriпdэ galrgan-
mеgэ tэsэггfffаtr чэ

tаsэгriifаtrшп рауmа
kэпd tаsэггflfаtr

mexaniklаgmasi artdrqca
QэrЬi Ачгораdа

6%-i, Rusiyada l4o/...i,
30%o-i bu sаhэdа galrgrr.

istifada edilan tограqlаr
Bu tограqlаrdа kand ta-
Regionlann tarazlr va rа-

istiqаmэtlэriпi пэ-
tоrраqlаrш sahasini



gепiglэпdiгmэk iigffп mеliогаsiуа tаdЬirlэriпiп ёпэmi gеtdikсэ
аrtrr. Meliorasiya - tограýш mexaniН tэrkiЬiпiп, stTukturu-
пчп Ьэrра оlчпmаsшrп, hava чэ ýu гejiminin nizamlanmasг
nln, опчп mэЬчldаrlrЕrшп uzunmiiddэtli artrrrlmasrna убпэl-
dilэп ЬdЬiтlаr sistemidiг. Bu tэdЬirlаrэ isti бlkэlаrdэki qчrаq
эгаz.ilэriп suvanlmastna, miilayim епliklэгdа уегlарп rutuЫli
sаhэlэriп qurudulnastna, tограqlапп эhэпglэ gflЬгэlэпmэsiпэ,
опlаrа miпеrаl gЁЬrэlэriп чеrilmэsi, tагlа qoruyrrcu mеýэ zo-
lаqlаrrшп salmmasma чэ slt, kiilэk еrоziуаlаппа qaTýl miixtalif
tэdЬiгlэriп gбЁlmэsiпэ imkan чеrir. Diinyanln 23 hissэsini
tutап su tаЬэqэsiпiп miiэууэп sэrhаdlэгi dжiliпdэ, hаr hanst
iqlim qurgaýrnda уеrlэ;mэsiпdэп asrlr olaraq, бdаriпа mахstБ
ГrziН-соýтаГr ;эrаiti чэ canlr аlэmi чаrdш. ýirin su hidrоsfеriп
сэmi 2,5% - ni tэgКl ediг. Арагrlап tэdqiqаtlаrа эsаslапаrаq
dеmэk оlаr ki, dtinyada mбчсчd оlап gауlапп illik ахrш 47
miп kub. km-dir. Опчп da уаlшz 2|% - пi praktik оlагаq isti-
fаdэ еtmэk miimkiindiir. Нэr il dtinya бlkэlэriпdэ 4100
milyard kчЬ. km su Ыifаdэ edilir. ýirin sчуuп б3% - i kэпd
tаsагrЁfаtrпdа, 27О/о - i,sosial ia;a milэssisэlэгiпdэ 6% - i mэi-
gэtdа i9ladilir. istifada еdilэп sчучп miqdan gеtdikсэ artrr. Su
апЬаrlаппdа giriп sчуцп 4% - i toplanrr. Ekvatorial enliНa-
rinda чэ 9imal miilayim qurgaýrnda уеrlэ9эп 61kэlэr giгiп su ilэ
yaxgr tэmiп edilmigdiг. Diinyanrn сэпuЬ бlkэlэтi isэ giriп su ilэ
уеtагiпсэ tэmiп оluпmчr. Ohalinin hэr пэfэгiпа gёrэ 9ау ахг
шшп ehtiyatlaгr Yeni Zellandiyada il эrziпdа l25 min kub m,
Kanada da 120 miп kчЬ m, Вrмilуаdа 48 miп kub mdiг. Af-
rika чэ СэпчЪQаrЬi fuiya бlkэlэгiпdо bu gбstэгiсi miп kцЬ
mdэп аzД:г. Оdчг К, tэsагriifаt оЬуеktlагiпiп fasilasiz su ilэ
tэmiп edilmэsi mэqsаdilэ dбvriyyali su sЬtеmiпэ kegiriliT.
Мэhz Ьuпа gбгэ dэ iri ýэпауе mэrkэzlэriпdэ чэ gэhэrlэrэ yil]un

уегlэrdэ sutэmizlayici qчгýчlаr tikilil.
АzэгЬаусашп rеgiопlаппdа tarazlr чэ rаqаЬэt qabiliyyэtli

iqtisadiyyatrn inkigaf istiqаmэtlэriпiп tadqiqini паzэrэ alsaq,
опdа iqlim ehtiyatlarrnrn kand tэsэггiifаtr sаhэlэгiпiп inki9a-
finda эsаs tabii kоmропепtlэr olrnaqla, уеr kffrэsiпiп ауrrауп
sаhэlэriпdэ mtiхtэlif tэЬii gэrаitiп уаrапmаsшdа, tаsэrгiifаt
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sаhэlэгiпiп fогmаlаgmаsшdа
sэthiпiп mtixtэlif sаhаlэгiпdэ tэьii
fогmаlапш эmэlа gatirir.
rеlуеf fогmаlап, miilayim
lаr, sэhrаlаrdа ЬаrхапIаr чэ
iistiinltk ta9Нl ediг.

Аgrпmа prosesinin gеtmэsi
tеmргаtцг чэ уаЕrпttшп
уiiksэk tеmргаtчr рrаitiпdэ,
dii9dflyu эrаzilагdа miigаhidэ edilir
daýhq sаhаlаг daha sffгаtlэ а9шtЬ,

Эгаzilзliа 9ау рьkэsiпiп
jimi уафпtrlаrrп miqdarrndan
оlагаq gауlаrr <iqlim mэhsчlч>
disэlэгi уаrýапlаrrп уаrапmаstdа
геgiопlаrdа landgaftrn, геlуеfiп,
na miisbat tэsir gбstагir. Опчп
tlýmamasl tamam bog sэhrаlаrrп
sаhrаlаrdа уаSпtrпrп
subtropik, tгорik va subkvatorial
раqlаrш qша, ;abaltdt, boz, q
уаrапmiБl, yaýrntrlann, bitН
kifауэt qэdэr olmast ilэ эlаq
уеr ffzэriпdа yagil Ьiоkiitlэпiп
likdir. ВitКlэг suya оlап
Нэddэп artrq гiituЬэtli gэrаitdа
пrr. Меzоfitlэr riifuьэtlэпmэ эmsаlr
iigiin sэсiууэчidiт. Ьrоfitlэr q
mrg bitК пбчlэridir.

Еlп чэ tехпikашп mfiаsiг
sfiгэtlэ artdrýr gагаitdэ tabiatla
Ьаgэri рrоЬlеmа gevrilmigdir.
iqtisadiyyatrn inkigaf
maddi rifаhlпш чэ mэdапi hэуаt
sr, maddi пеmэtlаr istebalшn
planlr sчrэtdэ istifadэ edilmasi

rоl оупауш. Iqfim уег
чуФп ekzogen геlуеf

qЁtb епliklэriпdа buzlaq
slx 9ау dаrэlэгi, уаrýап-

kimi 1g|ygf fоrmаlап

asas gбstэriсilэгi olan
аsftdш. FiziН аýmmа

аýшrmа уафпtrlаrш 9ох
Yaýrntrlann 9ох dii;duyu

9ауlагrп sululuýu чэ rе_
A.i Vayeykov haqlr

. Аtmоsfеr ha-
rola malikdir. Iqlimin
бгttiуtiпtiп уаrапmаsl-

Ьiг komponentinin ga-
hэttа tropik

sэЬЬ оlur. Miilayim,
епliнэrdэ mэhsчldаг tог-
, qlпшzl, san tiрlэriпiп

чэ gflпэg епегjisiпiп
Iqlimi уаrаdап эsаs amil

halledici rola mа-
gбгэ iig qrupa Шliiniiг.
bitkilэr hidrогrtlэr adla-

чаЫdэ уахш olan эгаzilэr
iqlim рrаitiпэ uуфпlаg-

чэ diinya эhаЬЫп
qargrhqlr miiпаsiЬэti

чэ rэqаЬаt qabiПyyatli
пэzэrэ аlагаq iпsапlаrш

уахgrlаgdrrilmа-
tэьii sагчэtlаrdэп
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уагаdrr. Мiiаsiг dбчr-



dэ texnika va eneTji ilэ silаhlапап iпsапlапп istebal fэаliууэti
паtiсэsiпdа tabiэtJ еdilэп tasiT о dэгэсэdэ ЬбуЁkdiir Н, опuп
mэпfi аmillэriпi geoloji dбчrlэrdэ gеdэп Ьir 9ох tэsirlэriп пэ-

ticэsi ilэ miiqaisJetmJk оlаг. Isteъalrn va сэmiууэtiп inкga-
finda Ьчпчп miisЬэt tэsiгi onunla ifаdэ ediliT Н, сэmiууэt tэЬii
rеsчrslаrdап mэqsэdэ uуgчп istifadэ ргоsеsiпdэ уtiksэk inкga-
fa nail olmuýdui. Тэьiэtэ hэddiпdэп aгtrq tэsiг imkапlаrrпа
malik elmi-texnifi tэrаqqi insan сэmiууэtiпiп <ekolojilэqdfuil-

[tiýrr, <tехпiНlэ9dirilmi9>, <епегjilэ9dirilmi9>>, <maskunlaфml-
mrý>- mtiыtda уаýаmаsmа gэtiriь grхаrmrфrr. Маhsчldаr
qiiwаlэriп, xffsusilэ sэпауепiп агаzi va sаhэlэг tizrэ inkigafina
tъьiаti miihагrzэ baxrmrndan yanagrlmasr indi qargrda durап

эsаs problemdiT. Сэmiууэtiп tэЬiэtэ tэsiri пэtiсэsiпdэ Ьа9 ve-

rэо аhrороgеп dэуigikliНэr uzuп mfrddэt biosfeTdэ Ьэгqаrаr
obnug quiqrЙqb, tirazh inkigaf эlаqэlаriпi роаrг. ildi dtinya-

шп bir 9ох riуопlаппdа, хiisusilэ inkigaf etmiý бlkэlэrdэ еlэ

ьiг vaziyyat yaranmrgdrr ki, iпsапlаrm va bagqa сапhlапп
hэуаtr tahliikэli duruma diigmiigdtiг. Сэmiууэtlэ tэьiэt аrаsш-

dауаrапrшg ziddiууэtlэr рlапачуýчп va gf,urlu qаkildэ_ tэпzim
еdiimэsэ, Ьэрriууэt fэlаkэtlэ tizlаgэ Ьilэr. Вчпlап аrаdап qal-

drrmаq figiiп сэйууэtlэ tэьiэt аrаsmdа tarazlrs nizama sal-

maq lazrmdш. опu da qeyd еtmэk lazrmdш ki, mбчсud texni-

ki-tJгaqqi gэrаitiпdэ iпsапlапп tэЬiаtэ tэsirinin, tэЬii ehtiyat-
lаrdап 

-iitifadэ 
edilmasinin mэhdudlagdrrrlmasr da mtimkiin

deyildir. Bu рrоьlеmdэп grxrg yolu insanla tэьiэt аrаsшdаkl
miпаsiьаtlэг, сэmiууэtiп tэьiэtdэ tutduф mбvqe чэ tэьii
ehtiyatlardan istifadэ edilmosi qaг9rlrqlr suтэtdэ_ эlaqalandi-
rilmаlidir. Тэьiэtdап уаrапап, опчп tэrkiь hissasi оlап insan

istebal fэаliууэtiпdэ бziiпii tэЬiэtэ qarýl qoymamalrdrr. QiiпН
insan maddjlJr чэ епегji miiЬаdilэsiпdа чэ istehsal prosesinda

tэьiаtlэ ffzvti sчгэtdэ baýlr оlчr. Сэmiууэtlа tаьiэt arasmda
qarqrlrqlr miiпаsiЬэtlэriп takamtlii sosial va bioloji inkiýafi пi-

й-tuуrr. k.Marks tэьiэtlа insan чэhdэtiпi бz fэlsэfэsiпiп эsаst

kini goпirmtigdiir. О, чаhdэtэ iпsаш tabii vticud hesab еdэп чэ

tэьiаt] camiyyatin inki;af tаriхiпdэп kэпаrdа qoyan sаdэсэ аь-

strakt tэЬii vahdat kimi deyil, эksiпэ, bu чэhdэtэ ictimai рrоЬ-
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lеm kimi Ьахrr. Сэmiууэtiп taгixi о
ali fогmаlаrrпа qэdеr inkigafi ilэ tэ
чэhdэti опIапп qargrhqh Ъsiг
гilmэsi, сэmiууэtiп tаЬiэt
fогmаlагrпlп mtirэkkаЬlэgmэsi ilэ
tэЬii miihitdэ mбчсчd olmaqla,
da qargrhqlr tэsiriп mэhsчlч kimi
kigаfшdа tэЬiэt istebal tigiin
hq iigiin ilham mэпЬэуi, estetik
lэ tabii mtihitin qaгgrlrqlr tэsiгi
iпsапlаrm агtmщl, ahalinin
miihitэ gбstardiyi tэsir dаiтаsiпdэ
Таrаdr vo rэqаЬэt qabiliyyatli iq
1эriпэ

а)
sаhэlэri tizrа>> уеrlэgmэsi faydalr
mtаssisэlэгiпiп inkigafina, tэЬiэtiп
edir. Тэьiэtdэп allnan tэьii
mЁхtэlif tullantr halrnda уепэ опчп
tэbiatin safuSna mапГr tэsiг
ilэ hasiledici sэпауе sahalarinin
fin, faydalr qazrntrlann istismaг
чагdtr

Ь) Саmiууэtiп inkisafl ila tэЬii
linin sayl, tэkrаr Ыehsah,
adamlann istehsala сэlь еdilmэsi,
miqdan, kand Ъsэrriifаtr ilэ
эlаqаlаriп tэkmillэgmаsi, соýrаГr
saviyyasi ilэ dэ ifadэ ediliT. Bu
qeyrl -istehsal sаhэlэгi aгasrndakr

9afda mtihiim rоl оупауrr
уаrашшý mэdэпi landgaftlaгa l

merasiyast, kчrотt-rеkтеаsiуа
gimэrПklаr, istehsal-sэnaye
lапп, xtbusila 9ох komponentli
еhфаtlагrшп iqtisadi q
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эýiБIпl mэhdud

ibtidai mэrhэlаlэriпdэп
сэmiууэtiп da tагiхi

daimi gепiglэпdi-
hбkmтапlrфшп artmasr,

sэсiууэlапdirir. Сэmiууэt
zamanda, опlапп аrаýш-

edir. Сэmiууэtiп in-
badii чэ tэsчiгi yaradto-

kimi 9rxr9 еdiг. Сэmiууэt-
va сэmiууэtiп inkigafi,

fааliууэti, опlапп эtrаf
чэ hэrэkаt edir

inНgaf istiqamэt-
gэlrпэk оlаr;

ча (Tazi йф <istebal
asaslanan sэпауе

опчп sэrчаtlэriпэ tэsiг
9ох hissэsi istifada vaxtr

бztiпэ qауИr,lш Н, Ьч da
Вчrаdа emaledici senaye

miivazinэtli inНga-
da bбytik rоlч

t аrаsшdаkt аlаqэ эhа-
эmаk qabiliyyэtli

рhэг чэ kand эhаЬiпiп
чэ naqliyyat аrаsmdаlо

mэskчпlаgmа
istehsal sаhаlэri ila

mэdэпi, texniК inki-
tаьiэtэ tэsiri пэtiсэsiпdэ

zопаIап, ;аhэr aqlo-
dэпizkэпаrr

daxildfu. Tabii rеsчrs-
чэ tэkтаr хаmпiаl



sэrчэtlэr sэrf edilan, ictimai эmэkdэп уаrапап чэ kompleks

iriitua. рrаitiпdэ istehsalrn zаmЫ olan diferensial rепИ haq-

qr"Й tэЬ tэgkil еdir. Hansr kэmiууэt чэ kеуГrууэt, miiriКууэt

iоБы"rr"dап asrlr оlmауаrаq, gбiiэrilэп теsurslагrп istifadэsi
чэ iqtbadi qiуmэtlэпdirilmэsi texniк-iqtisadi tэdьirlэrэ. эsаs-

tашi. Bu, mйsiг texnika, texnoloji iisullarrn tэtЬiqi gэгаitiпdэ

faydalr qaantl чэ tэkгаг хаmmаl mаtеriаllаппrп pul va dife,

iiirsial riпtа эsаslап, faydah еlеmепtlэriп iqtisadi qiуmэtlэп-

dirilmэsi ilэ ifаdэ оlчпuг. LaHn bu, бzliiyiindэ iqtisadi qiуmэЁ

lэпdiтmэуа сэlь olunan tоrраq еhфаtrпш sаmаrэsiпi ifada et-

miг. Веlэ К, kеугrууэt gбstэriсilаri ilэ уапаýl, asilr оlmауаrаq,
tabiэti miihаГиэ tаdЬiгlэriпdэ пэzэrэ almaqla, ancaq miitэrэq-
qi texnoloji tisullarrn tэtbiqi чэ sэrmауа yatmmrnrn_kompleks

istifadэsi iqtisadiekoloji iаmаrэ аldэ еtmэуэ imkan чегiт.

Omali эhэЙууэtli dаý-mэdап, mеtаlluгgiуа, kimya-metallur-
giya 

"u--uliurrшп 
1qtisadi qiуmэtlэпdiгilmаsiпiп tatbiqi,

frйi-и". agaфdakr tэdфqаt iglarinin уеriпэ уеtiгilmэsiпi tэlаь

еdir.
а) tэbii texniki раrаmеtrlэriп аgkаr edilmэsi ilэ sаrчэtlэriп

еmаlrшп чэ istifadbsinin iqtisadi-ekoloji baxrmdan sэmэгаli

tэskili;' 
bj torpaq чэ su еhtiуаtlапшп sэmэrэli istifаdэsiпэ sarf edi-

lan xfsusi, оriа va son hэdd хэrсlэriпiп tutduýu уеri;
с) g<istэrilan sэrчаtlаriп уегlэgdiуi rауопчп iqtisadi-coýTaГr

gэrаiti;

9) mtiэssisэпiп sэпауе istebalr чэ texnoloji аmillэri (bti_

fаdа-Ьdilэп хаmmаl ehtiyatrna gбrа miiэssisэпiп istehsal gЁcti,

эsаs fопdlапп dэуэri, mэhsчllапп hэсmi чэ rentabelliyi);
d) tabiэti mfihаГrzэ tэdЬirlэriпэ аупlап чэ уа аупlпаsr

zэтчri оlап хэrсlэr;
е) istehlak гауопlаппrп iфisаdi чэ naqliyyat Ьакmrпdап

sеgilmэsi;' 
э) btebal рrоsеslэriпdап 9жап tullапtilапп kэmiууэt va

kеуГrууаt baxrmtndan qruplagdrTrlmasr;- 
б- tоll"оtilапп azhdllmaslna чэ опlапп emalrna dair

tэdЬirlаг sisteminin hааrlапmаst;
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g) sаrmауа qoyulugunun чэ s.
liyi чэ miiэssЬэпiп rentabelliyi.

Dtiпуашп ауп-ауп бlkаlэriпdе
zаmаш аtrаf miiЫtin mЁhаГrzэsi,
sахlашlmаsr, tэЬiэtdэп sэmэrаli

Fауdаh qаапfilапп istisman,
рrоsеslэriпdэ bag чсrэп neqativ
masl, Ьэzэп isэ bu чэ уа digэг
drгrlmasr zэrчri tэdЬil kimi qabul

ТасгfiЬ gбstэгir Н,
istehsal рrоsеslэгiпdа Ьа9 чегэп
lэriпiп, tэmiztзуigi qчrýчlагrп
ala bilmiT. оtгаf mfihiti
dalr elementlarin эmsаlmt, аmэk
rentabelliyini a;aýr salan, nahayat,
nin mэпЬэуi оlап tullantrlara gбга
сэrimа iisulu, inzibati саzя, Ьап
dan istifadэ edilmэsi hesab оlчпчг.
Ьеlа neqativ hаllап tбгаdап рхslэr,
ЬэЬkаrlаr а9kаг edilfu,
vaziyyэtin qаrýlsurrп almmast
hayata kegiriT чэ опtш Ьэhгэsiпi
ki, АzэrЬаусап Respublikasmda bu
mаhdчdiууаtlэr mбчсчddчг. Вчпч
iЬаrэtdir ki, kegmig Sovet ittifaqr
mапimsэпilmэsi, istifadasi, эtrаf
miilkiууэti pНinda
istehsal vasitalэri iizэгiпdа xibusi,
ri, miПtэlif miilkiyyэt fоrmаlаrt
kompleks istifadэ, эtrаf miihitin
rэпlаrэ qаrgr miiЬагizа tэd
dбvlat пэzаrэtiпdэп kэпаrdа qalrr.
tбrэtdiklэri neqativ hallara qargt
sэrf еtmэkdап Ьоучп qаgгrrlаr.

ваzаr mriпаsiьаtlэri чэ istebal
dбчгffпdэ эtrаf miihitэ dауэп
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texnogen Ьsirlэriп

хэrсlэrЫп sэmэrэli-

tэьii sэrчэtlэrdэп istifadэ
ekoloji mfivazinэtin

tэdЬiгlэri tэtЬiq edilir
son emalt

qargr qadaýa qoyul-
faaliyyэtinin dayan-

qargr mtiЬагizэ tэdЬirlэri
паzаrэt хidmэt-

Ъaliyyэtinin qaTýшlnl
хаmmаldап аlrпап fay-

mrrэsslsэшп
mflhitin girНэпmаsi-
еdilэп эsаs tэdьirlаr -

hfiquqi sanlcsiyalar-
zuп miiddat davam edan

tаьiэtэ miidaxila edan sэ-
. indi Ьir 9ох бlkэlэr bela
sэdilэ bir srra tэdьirlэr

. Qeyd еtmэk lааmdr
sаhаdэ ciddi 9эtiпliНэг чэ

уаrаdап sэЬэЬlэr ondan
tabii sэrчаtlэriп

mfrhaгrzasi dбчlэt
halda apaгrlrrdrsa, indi
mfflНууэt miiпаsiЬflэ-

tabii sэгчэtlаrdэп
tabiati girНэпdi-

арагilmаst gox hallarda
Веlэ olduqda sаhiЬkаrlаг

tаdьirlагiпэ vэsait

бzэllэ9diгilmаsi



эwэlсэdэп аrаdап qаldrrrlmаsrшп эsаs уоllаппdап biri yeraltt,
yertistti sэгчэtlэrdэп sэmэrэli istifаdэ еdilmэsi, Ьuпчп asasrnda
iqtisadiyyatrn dinamik inkigaflmn tamin edilmasidir. Yeni Ь-
lаhаtlаг dбчriiпdэ уеrаltr xammal ehtiyatlarrndan istifada
еdilmэsi mexanizmi tэkmillэgmэlidir. Вuпчп asas mэапuпu
ilkin, tаkтаг хапlmаl еhtiуаtlаrrшп istifadэ еdilrпэsiпа gбrа
haqq бdanigi ргаitiпdэ istismar, emal, istifadэ рrоsеslэriпdэ
itkilэri miпimчmа епdiгmэНэ, аtrаf mtihitэ dауэп zаrэri
mahdudlagdrгmaqdrr. Веlэ tэdЬir tограq, su sэrчэtlэгiпdэп Ь-
tifаdэ рrоsеslэriпdа daha artrq sэmэrэ чеrir.

Вir gox бlkаlэrdэ, о сflmlэdэп Ачrора бlkэlэriпdэ, mаsэ-
lэп, Bбytik Britaniya, Дmапiуаdа tоrраqlаrdап istifadэyэ
gбrэ lisenziyanr уеrli tэgkilatlar чегiг Н, Ьч da regionda iqtisa-
di inkigafi, эtrаf miihitin mtihаГиэsiпi tэmiп ефr чэ miivaГrq
mэhsчllаr istehsalrnrn tэgkili чэ planlagdmlmast iglэгiпiп sэ-
mэгэliliуiпi аrtrпr. Тоrраqlаrrп istifаdэуэ чеrilmэsi tэkсэ опlа-
rrп kond tэsэrri.ifаttшп, qeyri-istehsal sаhэlэriпiп inki9af etdi-
rilmэsi mэqsэdiпэ хidmэt etmir. Elm чэ texniН tэrэqqiуэ
asaslanan еlэ sэпауе sаhэlэri, хiisчsilэ qeyri апэпэчi energeti-
ka, kimya miiэssisэlэri fэаliууэtdэdir К, опlаrm tullапtilапшп
a9rq havada yrýrlmasr ekoloji tэЫiikэ чэ taxTibat mэпЬэуi kimi
уоlчеrilmэzdiг. Веlэ mtiаssisэlэrdэп Sumqayrt gэhэгiпdэki
Orqsintez, Sintetik Kauguk, Superfosfat zavodlartm, Gэпсэ
Дtimiпiчm Oksidi Kombinattnt gбstаrmэk оlаr. Sэпауе miiэs-
sisэlэriпiп tчllапtrlаrrшп haradasa уrфlmаsшtп, istifadasinin,
basdrrrlmasrmn iqtisadi, ekoloji рrоsеslэriпiп tэhlili, miivafiq
huquqi gэхslэrа hэчаlа edilmэlidir Н, bunu da dбчlэtiп mtiча-
fiq tagНlatlaгt, mаsаlэп, Ekologiya va ТэЬii Sэrчэtlэr NмiTliyi,
Respublika Nаzirlэr Kabinetinin эlаqаdаr gбЬэsi, Dбvlat
Тограq va Хэritэgэkmэ Коmitэsi tэmiп еtmэlidir.

Indi Rusiya Federasiyasr kimi еlэ ёlkаlэr чаг Н, опlаг
atraf miihit tigiin son dэгэсэ zэrэrli оlап tцllantrlann бz эrаzilа-
riпdэ basdrilmasmt gэliг mэпЬэуiпэ gечiгiЬlэr. АВý чэ Frапsа
zэrэгli tullantrlann, хtisчsilэ reaktiv еlеmепtlаriп basdrгrlmasp
ш <<ticarat>in Ьir пёчtiпэ gevirmig чэ Ьuпчп tiz агмilаriпdэ
hэуаtа kegiTilmэsini lisenziya ilэ уегiпэ уеtiтirlэr. АВý Ьеlэ bir
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tэklif iтэli siiгmiigdйr К, hansr gИt
эгаzisiпdэ basdmlmastna rап hq
10 mlп. dоllаr, basdrrrlma dбчгii
mlп. dоllага sahib оlа Ьilаr. Т
lisenziya чегilmэsi Дmапiуаdа
Isчеgгэdэ heyvanlarrn, mеýэ, ýu
Гlzasi mэqsэdilэ daha genig tэtbiq
fiq tagkilatlarrn пэzаrэti altrnda

эtгаf miihitэ intensiv tэsiг
material, эmаk, maliyya, епеrji,
lчrgiуа, Hmya-metalluTgiya,
аllаппш istbmarl tэmауiillэгЫп
ziya daha эhаmiууэtlidiг. Вiг sша
kompleks istifadэsina хidmэt
пбчiiпiiп tэсгid edilmig halda
mtiхtэlif tamayiШfi sэrчэtlэr
lrш imzalayrr. Btitiin Ьuпlап
tэlагi tizэгiпdэ miiхtэlif miilkiyyat
bazar iqtisadiyyatr ргаitiпdэ
publikasma ýamil etmak mэqsаdэ

Опч da qeyd etmak lааmdrг
zisinin tэЬii miiхtэlifliуiпэ,
gбrа АzэrЬаусап Respublikasr Ьir
fагqlэг а9а$dаkrlагdап ibarэtdir:
smlп mэhdud эгаzisiпiп 60 fаипi
qаапtilапп аksэr hissasi dэ
sаhэlэгdэ уеrlэ9ir; Ь) Mtiasir
naye чэ Ьупэlхаlq эhэmiууэtiпэ,
publikanrn miпегаl хаmmаl
enerji еhtiуаtlагl tэ9kil ediT Н,
baxrmdan ekstremal tabii ;эrаitэ
;ir; с) Эrаziпiп tэЬii-tаsэrгtifаt
masmdan, tэЬii sаrчаtlэriп
lugundan asilt olaraq, btitiin
<anbarlaydrnlmasD>, saxlanllmaýL
уохdur. Вчrаdа гadioaktiv
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пэ dэпй akvatoriya-

radioaktiv tцllапtrlапп бz
hаmiп gtat Ьiг dafalik

gаtапа qэdэг isa hэr il l
dan, sudan Ыifаdэуэ gбгэ

9ох yayrlrb. Вч tisul
istifadэsi, mfrha-

чэ bu, dбчlэtiп, miiva-
kеqiгiliг

аmillаriп буrапilmэsiпdа
istilik tufumlu metal-

miпегаl-tiнпti mаtеri-
еdilmэsiпdэ lisen-

faydalr qаапfilапп
bu ча уа digаr sэrчэt

пэzэгэ аhпmrr. Lakin
опчп isfismar vo еmа-
qiiwэlаг, istehsal vasi-

mбчсчd olan чэ
еdэп АzэrЬаусап Res-

соSаГr mбчqеуiпэ, эrа-
geoloji, sath quruluýuna

бlkаlэrdап fагqlidir. Bu
АzэrЬаусап Respublika-

dаýlаr ta;kil edir, faydalr
ekoloji tэsiта dачаmsи
elmi-texniН tэгаqqi, sэ-

dэуэriпэ gбгэ rеs-
asas уеri yanacaq-
da 90 fаИ ekoloji

Хэzаr dэпИпdэ уеrlэ-
ahali maskunlag-

rеlуеf qцru-
istehsal tчllапtrlапшп

basdmlmasr iiqtin gэrаit



srnda, пэ da qчгчdа basdrгrlmasrndan Ьэhs еtmауэ dэуmаz.
Yчхапdа dеуilапlэrdэп bеla пэtiсэуэ gэlmэk оlаr Н, tэЬi-

эti miihаГиа tэdЬiгlэriпiп mехапiklэ;diriimэsiпi эsаsэп iK
mаrhэlэdэ араImаq mэqsэdэ чуфпdчr:

а) tэЬii sэгчэtlаriп, xiisusila sапауе хатпmаllаппm eksper-
Йа эsаsшdа regional tаmауtildэ istifadэsinin tэяКli;

Ь) эtrаf miihitin miihаГrzэsi iizra ekspertiza еtmэk эsаstпdа
tэЬii sэrчэtlаrdап геgiопаl istiqamэtda kompleks istifada et-
mэklэ iqtisadi-ekoloji sаmэrэliliуiп hауаИ kegirilmasi.

Вчrаdа tэЬii sэrчэtlэrdэп sэmаrэli istifada рrоsеsiпdэ mti-
эssisэуэ, аtгаf mflhitэ tэsir еdэп апtrороgеп, texnogen аmillэr
чэ опlапп qагýlsmlп almmast tэdЬiтlагi dэ пэzэrdа tutulur va
istehsal planrna daxil edilir.

Веlэliklэ, tэЬii ehtiyat чэ хаmmаldап kompleks istifadэya
чэ fааliууэtiпа gбгэ miiэssisэlэгlэ mfrqavila baýIamaq htiququ
olmalrdrr. Sumqayrt Aliiminium, АzагЬаусап Воru уауmа za-
vodlarr, Gапсэ Gil Torpaq Kombinafi, Dagsalahlr Bentonit
Мэdэпi Ьu kimi mtiэssisаlэriп sahiblэrinin aldrqlarr sапэdlэrа
uуýчп mЁчаГrq поrmаtiч qауdаlаr dахiliпdэ ilkin, tэkтаr
хаmmаllаrrп kompleks istifadэsini, ЪЬiэti miihаfиэ tэdЬiгlэгi-
ni elmi-texniН аsаslаг sэчiууаsiпdэ арагmаIап vacibdir.

ТэЬiаti mfrhafiza tэdЬiгlэгiпiп, ekoloji mtiЫtin tаrмlr in-
H9afinda tэЬiэtlэ istehsal, опlаrlа da ahali arasrnda olan
iqtisadiekoloji siyasэtin hansr sэчiууэdэ hэуаtа kеgiritпэsiпdэ
yerli gэrаitэ uуфп miiэууап fэгqlэr ortaya 9rхг. Bu о dеmэk-
dil К, kompleks эhэmiууэtli konstruktiv хаmmдttцdап, mа-
sэlэп, yanacaq - епеrji, metallurgiya, polimetal sэrvаtlэгiпdэп
ela istifadэ edilmalidiг ki, praktiН оlагаq, tabiati miihаГrzэ
siyasatindэ эldэ edilan iqtisadi-ekoloji ýэmэrэ fаrdi deyil,
iimumi ictimai miqyasda dэуэгli оlsчп.

оdur к, tэbii sэrчэtlэrdэп istifadэ чэ tabiati mtihагrzэ
siуаsэtiпiп tarkib hissэsi olmaqla опlаrrп hэуаtа kegirilmэsi
dбчlэt milli rеgiопаI чэ yerli qапчпчеriсi ta9kilatlan ekoloji
sistеmdэ canlr аlэmэ dэуап zэrаriп mЁэууэп еdilmэsi zэrчri
gэrt kimi qэЬчl edilmэlidiT. ВеlаliНэ, hasilat, istismar, emal
рrоsеslэriпdа уаrапап itКlэrin эtrаf mfrhitэ чегdiуi zаrаriп
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hеsаЬlапmаsц tullanttlarrn tэkгаr
еdэп magtn чэ avadanlrqlarm
miiэууэп qэdэг metallann
fопdlаrш tэmiriпэ, istismanna эlа
rэ mаliууэ хэrсlэriпiп
son пэtiсэdэ tэkrаr fullantrlann
эtrаf mflhitin, tогра$п, sч)rчп,
sus sаfuфшп saxlanrlmast
Kgaf Ьахшrпdап бzlarini

Dеmэli, tabii sэrчаtlэгiп
da iglэуэп sэпауе miiэssisэlэгiпiп,
gаhэr tэsэrгfffаtшrп faaliyyэtindan
hesablanmast mtirэkkэЬ рrоsеs
zэrа alrnmastnt tэlэь edir. М
апЬаrlаqdшlmаsrпа, опlапп
ьчпlаrа sэгf edilan elektrik
miiэssisаlэrdа hачашп
sахlапmаsша, tэmiriпэ, atmosfer
dэп kоrгопуауа чffауап
dэуiфiriЪпэsiпа чэ s. sэгf еdilэп
ti hesaba alrnmalrdrr.

Qloballagma gэrаitiпdэ
ehtiyatlardan istifadэ mэsэlаlаri ilэ
dan Ьеlэ пэtiсэуэ gэlmэk оlаr ki,
lаriпэ gбrэ АzэrЬаусап iq
еdir чэ xibusi gэКуэ malik оlап bir

2013+Ё ilin 9 ayt АzэrЬаусап
namik inkigaf, istэrsэ da sИtistik
чýчrlч oldu. Нэr bilimй alimizdan
somakr illэrdэ da bu чýчr davam
amdlT ki, соýrаГr mбчqеуiпэ,
xibusila geoloji, sэth qчrчlчýчпа
kasr Ьir 9ох бlkэlэгdэп fэrqlэпiг.
iЬаrэtdir:

а) АzэгЬаусап Respublikasr
dаýlаr tэgНl edir, faydalr ql
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аksэr Ьsэsiпdэ Ьчгаdа,

bu prosesda igtirak
bununla эlаqэdаr

чаsitэlэriпiп itkisiпэ,
yanacaq-enerji sэгfiпэ 96-
saЬэb оlчr. LaKn Ьчпlаг

аlачэ mэЬчllаr,
пачаsrшп оаlпаmэх-

ekoloji-iqtisadi, sosial in-

emalr, опlапп bazasm-
qeyri-istehsal sаhэlэriпiп,

miihita dэуап zэrэriп
kompleks аmillэгiп пэ-

istehsal trrllапfilапшп
emala hаагlапmаsmа,

пэqliууаt чаsitэlэriпэ,
btehsal fопdlаппrп

чtБlпlп girНэпmаsi iiaiin-
tаmizlапmэsiпэ, опlапп
material, mаliууэ чэsаi-

Respublikasrnda tabii
арапlап tэdqiqаtlаr-

tэsэrгiifаtt бz раrаmеtr-
xiisusi аhаmiууэt kэsЬ

iigiin istar di-
baxrmrndan 9ох

etmэliyik ki, Ьчпdап
Опч qeyd еtmэk 1а-

tabii miixtalifliyina,
АzаrЬаусап Respubli-

fэrqlэr ap$dakrlaTdan

эrмisiпiп 600/o-ni



ekoloji tэsirа davamsи sаhэlаrdа уеrlэ9ir.
Ь) mtasir dбчrdэ elmi-texniki tэraqqi, sэпауе va Ьеу-

пэlхаlq аhэmiууаtiпэ, potensial dэуэriпэ gбrэ rеsрuЬlikашп
miпеrаl-хаmmаl ehtiyatrnda эsаs уегi yanacaq-enerji ehtiyat-
laTr tэgkil edir ki, bunlarrn da 90%-i ekoloji baxrmdan ekstre-
mal bbii рrаitэ malik Хэzэt dэпiziпdэ уеrlэ;ir.

с) эrаziпiп tэbii tэsэrгiifаt baxrmrndan, ahali mэskuпlаg-
mаstпdап, tэbii sэrчэtlаriп mапimsэпilmэsiпdап, rеlуеf qчru-
lugundan asrlr оlаrаq biifiin sэпауе istehsal fullantrlarrmn (ап-
barlagdrrrlmast>>, saxlantlmast, basdrrrlmasr iigtin gэгаit уох-
dur. Вurаdа radioaktiv mаddэlэгiп hэm dэ quruda basdrгrl-
mаsmdап Ьэhs еtmэуа dэуmэz.

Prezident ilham Oliyev bu mэsuliyyatli vezifэni da;rdrýr
qlsa zaman mtiddаtiпdэ biittin faaliyyэtini эsаsэп insana qaygl
чэ diqqat prinsipi iizarindэ qurmugdur. Sosial yбntimlii siуаsэt
Lапkэrап iqtisadi геgiопuпuп inkiqafina бz miisbat tаsiгiпi 96-
stэrэrаk, artrq Ьаhrэsiпi vermigdir. АzэrЬаусашп Pгezidenti-
пiп ёtэп dбчг эгziпdэ inamla davam etdirdiyi sosial-iqtisadi
strategiya, ЬёуЁk entuziazmla hэуаtа kegirdiyi islahatlar ham
dэ опчп уiiksэk idarэgilik qabiliyyэtinin, miikэmmаl i9 tасrii-
Ьэsiпiп эуапi tэzаhtiгti kimi dэуэrlапdirilэ Ьilэг. Olkэпiп btittin
рrоЬlеmlаriпэ milli dбvlэtgilik prinsiplari kontekstindэn уапа-
gап, сэmiууэtiп iimumi inki9af qanunauyýunluqlarrm dэqiq
gэkildэ qiуmэtlэпdiгmауi Ьасаrап, eyni zamanda, ictimai
hэуаtrп miixtэlif sаhэlэriпdэН gatinlik va пбqsапlаг haqqrnda
aydrn tаsэwЁrэ malik оlап Prezident ilham ЭПуеч mэhz Ьч
kеуГrууаtlэri sауэsiпdэ yeni dбчr iigiin qагgrdа dчrап ргiогitеt
чэzifэlэri dэqiq gаkildэ mfiэууэпlэ;diгmэуэ mflчаffэq ol-
mчgdчr.

ОtkэmИiп геgiопlаrшdа gбrtilэп kompleks sosial-iqtisadi
убпiimlii iпfrаstгuktчr lауihэlэгi АzэrЬаусашп timumi inНga-
finrn уйksэk mэrhэlаdэ olduýunu эуапi suгэtdэ gоstэrir. Artrq
пе9э illardir ki, геgiопlаrrmиdа Kgik чэ irihэсmli elektгik
stansiyalan, idman kоmрlеkslэгi, sohiyya чэ digэr sosial
уёпtimlЁ оЬуеktlэг tikilэrэk эhаliпiп istifadэsinэ чеriliг.

Оwэllэr АzэrЬаусап rеgiопlагlшп, о сiimlэdэп, Naxgtvan
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MR-in elektrik enerjisi ila
cud idi. Lakin UIш опdаr
lagdrrrimlg чэ Рrеzidепt ilham
diyi iqtisadi siyasэt va islahatlar
ТflrНуэуа elektгik enerjisi iхrас
lаrdа Ьir пе9э il аrziпdэ mоdчl
lэrэk istismara чеrilmiфiт. Bu
etdiyi паiliууэtlэriп, yaradrlmrg

уiiksэldilmэsiпiп эуапi siiЬчtчduг.
АzаrЬаусап Respublikasrmn

inki;afiri tэmiп olunmasmda
Гаdапiп qiуmэtlэпdirilmэsi istiql
Irq tadqiqat Ыоri Ьir daha gбstаriг
sэrчэtlаri чэ о сtirпlэdэп, Аzэг
mэЬullаr 9ох zэпqiп va olduqca
tiсэlэгЫ эwэlki illагlэ mЁqayisa
larda sosial-iqtisadi inkigafla
sэmэrэli istifаdэуэ, опlаrrп miiasir
siпэ xfrsusi уеr verilmэlidir.

5.б. Tobiotla camiyyatin
еkоlфi

ю(I эsr elm чэ texnikarrrn
edilir. ТэЬiаt чэ camiyyatin
пuЬ sa<lanmasr, ekoloji mэdапiууэt
mаууэt va timчmiууаtlэ, biitiln
пбmгэli рrоЬlеm kimi qаг;tй
ondarr irali gэliт Н, arfiq iпsапtаr
bitki , mеýэ va уа digэr yaýaylý
sчrаtф azaldrErm dэrk еtrrауа

ihsan tаЬiаtэ faal,
tэlabatrnr бdэmэk tig0п tabiatda

;eylari istebal еtmауэ bagladrqda
ЪЬiэtiп inkiýafinda kеуfiууаtсэ
ТаЬiэtш Ьir hissэsi olmaqla
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рriпsiрсэ yenitipli, fэаl,

ciddi ргоЬlеmlэr mбч-
Oliyev tэгэfiпdэп fогmа_

чýuгlа dачаm etdiril-
паtiсэsiпdа Naxgrvandan

Omumilikdэ rеgiоп-
6 elektrik stansiyasl tiН_

son illэrdэ бlkamizin эldа
istebalr роtепsiаlrпш

sosial-iqfisadi
чэ ýч ehtiyatlanndan isti-

араrrlап doqquz ау-
istehsal imkanlarr, tэbii

tэьiоtiпdэп аlmап
. 2013-ci ilin пэ-

aydrn оlаr К, геgiоп-
olaraq tэЬii sаrчэtlаrdэп

qiуmэtlэпdirilmа-

miiпаsiьаtlаriпiп

inki;af etdiyi эsr hesab
mtinasiЫi, biosferin qoru-
mэsэlэsi bu gtin elm, icti-

diqqatini сэlЬ еdап Ьir
Bu рrоЬlеmiп vacibliyi
sэшаtlэriп - tоrраq, su,

tэьiэtdэ kэskiп

tаsir gбstаrmауэ, 0z
gэНldа mбvcud olmayan

чэziууэt dэyigdi. Dеmэli,
ziddiyyat mеуdапа 9жф.



ymadrcr qЁwэ sayrlan insanla Ьаф оlшr bu yeni ziddiyyэt
tэhliikэli пэfi сэlэrэ gэtiriЬ grxardr. Сэmiууэtiп tэЬiэtlэ qarqiltqlt
tэsiriпiп ilkin mэrhэlаsiпdэ iqtisadiyyat mэпimsаmэуэ
эsaslandrýrndmt va sosial hamcinslik hбkm siirdЁуiiпэ gбтэ, hэm
insanlar, hэm dэ insanla tэbiat arasrnda mбчсud olan miina-
siЬэtlаr hаmаlrэпg idi. Iпsапlапп оtчгаq hэуаtа чэ эkiпgiliуэ,
mэпimsаmэdэп maddi пеmэtlэriп istebalma kеgmэsi mаЬчldш
qiiwэlэriп xeyli miirэkkэЬlэ9mаsiпэ, опuп mаhiууэt чэ fоrmа
сэhэtdэп asaslt sчrэtdэ dэуiqmаsiпэ sаЬэЬ оldч. ТэЬii mэhsчldаr
qЁwэlэri ictimai mэhsчldаr qtiwэlаr эчаz etdi. Siosial ham-

cinsliyin агаdап qalxmasr сэmiууаtlэ tэЬiэt, insmla tэЬiэt
arasrndakr tэmаs miiпаsiЬэtlэriп tip чэ fоrmаlаппrп dэуi;mэsiуlа
пэtiсэlапdi. 0z пбчЬаsiпdэ tэЬiэtiп insanlann iqtisadi sosial
hayatrna tэsiri dэ getdikca qtiwэtlanir. ТэЬiэtlэ сэmiууаtiп qarýl-

lrqlr tэsiriпiп ziddiyyatli xarakteri бziinii onda tazahtir etdirir Н,
maddi istehsalm gedigindэ insan bir tэrэfdэп kоrtэЬii qiiwэlэriп
hбkmranlrýrndan getdikcэ datra 9ох azad оlчr, digэr tэrаfdап isa
саmiууэtiп tэЬiэtlа srx birliyi qЁwаtlэпir, istifadэ etdiyi tabii
ehtiyatlann эhаtэsi gепiglэпir, <iz hэуаt fэaliyyatinda enerjinin
yeni пёчlэriпdап dalra 9ох intensiv qэКldа istifadэ edir. ТаЬiэti
bilavasita бz intensiv dэyi;drrici fэаliууэtiпiп obyektina gечirап

insan Ьа9а diýэ bilmэlidir К, tэЬiэt tizаriпdэ bir igýalg Hmi
hёkmranlrq еtmэk olmaz. Qtinki insan btiПin cismani qurulu;u ilэ
tаЬiаtэ daxildir, onun igarisindэdir.

Qeyd еtmэliуik Н, tэЬiэt qапчпlаrrш dэrk edib, опlаrа amal
etmadan tabiat tDэriпdа "aýaltq" etmak olmaz. TasadЁfi deyildir
К, tэЬiэt tizэriпdэ ilk qэlэЬаlэгi ilэ tiytinan insmt sопrаlаr ъЬiаfiп
qisasma mэruz qaldr. Brrrada xtisusi qeyd еtmэk lazimdir tэЬiэt
fэаliууэtiпiп gепiglэпmэsi чэ tasirin qiiwэtlэnmasi naticэsinda
ancaq insanrn ya;adrýr tэЬii qэrаit deyil, пэtiса еtiЬаrilэ insan бzЁ
dэ Ыiyiik эzаЬlша diigar оlчr. ТэЬiэt qiiwэlэriпdэп пisЬаtэп
mэhdчd halda istifada edildiyi dбчгlэrdа fэаliууэtiп zэrэrli
сэhэtlэri mэhэlli, lokal хаrаktеr da;ryrr, шrоmаl vaziyyэti tэЬiаtiп
t zЁ аrаdап qaldrnr, iпsапlаrrп sэhчlэriпi 'lэshiЫ'ediT. Fэаliууэtiп
fоrmц hэсm чэ istiqamэtinin эsаslt surэtdа dагiпlэ;iЬ geniý-
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lэпmэsi, hэdsiz dэrэсэdэ fayda
tэsiг dэ qЁwэtlэпir, tэЬiэtiп
"zэbt'еdэп insan бztiniin hэуаt
dоrэсэdа sarstdtr, уФауlý ;эrаiti
tabiatin бziiпэmахsчs tarazlrýr
darin antoqanian уагашr чэ insan
qшýdФr.

Наl-hаzшdа сэmiууэtlэ
kопfliktlэгiп goxu iпsап
miivafiq gаlmэmэsi ilэ baýltdr
fааliууэtiпdэ опlаrа чуýчп
mёvcud оlап ziddiyyэt vo
qurtma bilэrdi.

Miiasil ekoloji ЬОhrаш
геgiопаl vaziyyatin inki;af edib
izah еtrrrэk olmaz. Hazrrda qlobal
labiid пэtiсэsi, qэгаrlа;mаqdа olan
dtinyanrn бztiniin obyektiv
zэruri, kmdinal hаdisэlэrdir.

plarretin tarixinda mtiаsir
dэЁlэrlэ biosferi sarsrtmrg, canlt
suтэtdэ dэyi;dirmiqdir. Bu fасiэlэr
xarici kosmik xara]<teTli sаЬэЬlаrlа
olmasna Ьахmауаrаq, Ьа;эriууэt 

1

уепэ qarýllaga Ьilэr. Sэciyyavidir
fэаliууэtiпiп neqativ сэhэtiпiп
qlobal mtiаsiг ekoloji ЬOhmп da}ra

Mtiasfu ekoloji Ьёhrаruп
sэЬаЬlэriпiп ma;dmlmasr g0stэrir
iimumi аmillэr dэ mйiim rоl
hэуаtш btitiin sаtrэlеriпiп
lапmэsi va qЁwэtlэпmэsi,
daimi ziddiyyatlэrin kэskiпlэ;mэsi,
tinin чэ qеуri-ЬэrаЬаr inkigafimn
faaliyyэtinin рlапеИr xarakter

Hmi, эtгаf mtihitэ neqativ
geniý miqyas аlш. ТэЬiэti

tэЬii аsаslапш xeyli
ziddiууэtэ фrir, пэtiсэdа

, tэЬiэflа сэmiууэt шаsmdа
qlobal ekoloji fаlаkэtlаrlэ

arasmda mбчсчd olan
tэbii qапчпачуýuпlчqlата
tabii qапчпlагr буrэпiЬ бz
etnayi bacarsaydr, onda

xeyli hissэsindan уаrа

mбчсчd оlап mаhэlli
пэtiсэsi kimi da

ргоsеsi ictimai inkiýafin
чэ dжilan ziddiyyэtli
bilavasitэ irэli gэlап

i Ьбhrапlш va hаdisэlэr
genetik tarНbini asaslt

ргоsеslэrlэ, daha 9ох
оlmч;dur. Azehtimallt

ьu ctir hаdisэlэrlа
Ьч gfn bizi, iпsапIаrrп

Hmi amala galan m0vcud
nara}rat cdiT.
gэlmэsi чэ formala;masr

Ьчrаdа kompleks хаrаktеrli
. Dtinya tizrэ ictimai

prosesinin geniý-
tэЬiаt arasrnda obyektiv

inqilabrn siira-
iпsаrцп tэsэmiifаt
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iisuluna чаrп zaman iiýtiinlff чеrilmэsi, zэhmаЪiz gэliгiп ba;lrca
prinsipina gечrilmэsi, tэЬiэtэ praktik miiпаsiЬэtiп azФnlrýr чэ s.

bu qэЬildапdir. Bunu da эlачэ еfirrэk lazrmdlr К, tabii gэrаitэ,

ekoloji dчrчmа пэhэпg zэгЬэ чurmчg goxsaylr miihаriЬаlэr,
эhаliпiп stirэtli аrtml, чrЬапizаsiуапш gепiglэпiЬ qЁwаtlэпmэsi
dэ prosesa tasir gtistэrrri$ir.

Ekoloji ргоЬlеmiп indiИ zamanda daha da kэskiпlэgmэsi
hэm da bir srra subyektiv аmillэrlэ baflrdrT. Sэпауе istebalrnrn
эtrаf mtihiflэ qargrlrqlr mtinasibэtinin diИgiin tэпzim edilmamasi,
istehsal оЬуеktlэrЫп yerlэ;diTilmasinda zагэrli пэtiсэlаriп пэzаrа
almmamast, tоrраýш rekultivasiyasr уепidэп mэhsчldш чэziууэtа
sаlпmаsm4 sчучп bioloji yolla tапzimlэпmэsiпэ, sэпауе
tullantrlmrndan diizgiin istifadэ еdilmэsiпэ diqqэt yetirilmamasi
subyektiv аmillэrэ пiimчпэdir.

0z gэrgiпliуi, miqyas va ciddi пэtiсэlэr саhэtdэп mtiasir
ekoloji b0hranrn qlobal xarakterli рrоЬlеmlэr igэrisiпdэ mtihаriЬэ
va tarksilah masalasindan sоша ikinci уеrdэ duruг. Вц Ьir srra
sэЬэЬlэrlа baýlrdш.

Biгincisi, insan fэаliууаtiпiп htidudlan dtinyaй qlobal
хаrаktеr almt;, о ancaq biosfeгi эhаtэ еtmэНэ kifауэtlэпmэmi;,
hэttа kosmik makana da genig yayrlmaq, mэhdud оlmауап
gепi;lэпmа meylini daha da qiiwэtlэпdirmi;diт.

ikincisi, biosferin istehsal imkanr ila ictimai istehlakm
artrmr arasrnda оlап tэЬii Иriхi ziddiууаtlэr indi еlэ biT kэskiп
хшаktеr almlgdrr К, Ьаgэriууэtiп elmi, texniН чэ istehsal
tэsэпiifаt iqtidarrmn dalta biiyiik hissэsini опlагrп hэll edilmasina
doýnr istiqатrэtlапdiгmэуi tэlэЬ edir.

0giinciisii, саmiууэtiп mэskuпlа9drS эrаzidа tabii ;эгаitiп
zэiflэ9mаsi tаriхап qаrагlа;mr; tэЬii эlаqаlаriп va mtiпаsiЬэtlаriп
pzulmasrna gэtiriЬ 9жаппlý чэ dtinyada ekoloji tагаzlrýш
sisteminin sabitliyi tigtin геаl tahltikэ уаrшmrgdrr.

Dбгdflnciisii, mtasiT mэdэпiууэtiп tizvti tarНb Ыssasina
gewilmiE iqtisadi- sosial ekoloji gбriýlэr, ideya va konsepsiyalar
iпsап чэ саmiууэtiп btitiin hэуаt faaliyyэti satralэrinda miihtim чэ
эhэmiууэtli dэгэсэdа гоl оупауrr.
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оtrаf muhitin korlanmast
xarakterli goxsaylr tэhltlkэlаr пшаhаt
чэ tоrраqlаr пеft fullапtrlагr ila
su чэ mineTal ehtiyatlar tf&эпiг
mаddэlэriп fasilasiz suratda geni;
girНэпmэsi miiяhidэ оluпчr.
пrаm:ýr пэtiсэsiпdэ mэьuldаr
xeyli hissasi mэhч edilir, goxlu tabii
hеучапlагrп, bitki пбчlэгiпiп уоха
gэrgЫik sabit хаrаktеr almr;, insan
tigiin gэгаit уаrаdrr. Btittin Ьuпlаr
prosesini гasionalla.gdrrmaýr, tэ
ekologiyanrn qargrlrqlr эlаqэsiпiп
Еэгаit yaradrr.

Dtinyada tаЬiэt, саmiууэt чэ
siЬаtlэгiп btittin tip чэ fоrmаlаrrш
iqtisadi, elmi-texniН, sosial-madani
mэsаlэlаri mасmч halda ehtiva
mtiгэkkаЬ, 9ох9аrэli, miixtэlif
hadisadiг. Вч hal опчп hell yollarr
rэпgliуЫ рrtlапdiгir.

Beynalxalq miqyasda insmr
mahsuldm qЁwэlэriп
inмnla tэЬiэtiп qar;rlrqlr alaqэsinin
olmast kimi ргоЬlеmlэriп
tabiэtin hаrmопik inkigafiпn
паzаrdэ fuИп iqtisadi-sosial siyasэtin
rо1 oynayacaq. Bu iqfisadi-sosial
sfiategiyasrnrn эsаs mэqsэdiпi insan
эп эlчеri;li saýlam hayat ;эгаitiпiп
чаsitаlэriпiп mЁэууэп edilmэsini

Miiasir ekoloji рrоЬlеmlэriп
miiasir elmi-texniК taraqqinin stirэtli
паiliууэtlэriпdэп geniq чэ hartarafli
gаНlmэsi рrоЬlеmlэriпа dбvlat
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паzагэt olunmalrdrr.

Ьэрriууэti mtixblif
Afuosfer, su hоччzlагr

, tограq gогапlа9ц mеýэ,
mtixtэlif ziyarrlr

azon qаtmш tаdriсэп
iglэriпiп dtizgan арагrl-
чэ mеýэ ehtiyatlaпnrn

canlrlar, о сflmlэdэп паdiг
gэfiriЬ 9жагlт, аsэЬi

gепеfопdчпчп korlanmasr
istifada еdilmэsi

сэmiууэt iqtisadiyyafla
hэl lini а.хtагrЬ tарmфа

аrаsпdа qaгgrlrqlr miina-
iqtiмdi-sosial, siyasi,

beynalxalq hiiquqi
ekoloji Ьёhrшr olduqca

fоrпrаlа;mrg kompleks
чаsitэlэriпiп dэ rэпgа-

tэьii sаrчаtlэri чэ
sэчiууаsiпа уiiksэlmэsi,
аhапgdаrlЩlшп Ьэгqэrаг
prosesinda сэmilуаtlэ

mtiasir ekoloji ргоqгаmr
hэуаtа kegirilmэsi miitrЁm

ekoloji tаrаzlаgdrrmа
inkigafi iigiin

оlmаsmш tbul чэ
tufirralrdrr
hэlli уоllагrпdап Ьiri dэ

inki;afl, ilk пбчЬаdа опrлr
edilmэsinin бп рlапа



Yeri gэlmiqkэп qeyd etmaliyik Н, ekoloji Ьбhгашп аrаdап

qaldmlmasr mэsэlэsiпdэ elmi-texniК tэrэqqiпiп гоlчпа miiпаsiЬэt
eyni mэпаlr deyildir. Вэzi QэrЬ va ýэrq sosioloqlarr ekoloji
Ьёhrаш elmi texniН inqilabrn Ьilачаsitэ пэtiсэsi heмb ediTlar чэ
diinya рrоЬlеmlэriпiп аrаdап qaldrnlmasmda опчп miisЫ, hэttа

эsаs rоl оупауасафпа inam Ьэslэуiгlаг. Вэgэriууэt elmi bilik-
lэrdап чэ texniН чаsiъlаrdэп istifada еdагэk, tэЬiэtiп еhtiуаtlаrrш
intensiv pНlda mэпimsэmэk yolu ilэ бz inki;af ;аrаitiпi
OlgЁуэgаlmэz фrэсэdэ уаr;rlа;dшаrаq, iqtisadi va elmi-texniН
tэrэqqiпiп ytiksak mэrhеlаsiпэ gatmaqdadrr.

Camiyyэtla tabiat arasrnda indi mбчсчd оlшr ahangsidiyin
tэhliikэli tаrэflэriпiп miЬir elmi-texniН inqilab чэ опtш tэtbiqi
texnologiyasr ilэ baýlr olduýu danrlmazdrг. Сэmiууаtiп gохсэhэtli
fэаliууэti tэbii qэrаitа ancaq neqativ deyil, eyni zаmшrdа ciddi
mtisbat tasir gбstariT, iqtisadi mэпаfе namina hэуай kеgirilэп
tэsэrriifаt tаdЬirlагi planetin bioloji еhtiуаtlагrш аrttпr, ekoloji
sistemi yax;rla;dmT, tэЬiэti пасiЬlэ9dirir, аsillэgdirir. Еупi ila
elmi-texniН inqilabda tэЬiэtiп ekoloji tаrаzlrфпrп роzчlmаsша,
tэЬii ehtiyatlann daýrlmasrnц tэЬiэtlэ insan аrаsrпй ziddiy-

уаtlэriп dэriпlэgmэsiпа miisЬэt tasir еtпэНэ yanaýl, tэbii
пеmэtlаriп эпапэчi пбчlаriпdэп sэmэгаli 9аКldэ istifada еtпэуэ
irnkan чеriт, istehsal рrоsеsiпэ yeni, praktik olaraq ttikэпmэуэп
ehtiyat пOчlэriпi чэ tэЬiаt qtiwэllarini сэlЬ еtmэуэ ;эrаit уаrаdrr.
Otaf miihita tэsirin yeni sаmэrэli tisullannt, texniК чаsitэlаriпi
hazrrlayrb tatbiq еfirrэkdэ iпsшrlша yaxrndarr kбmэk gёstэrir.

iпsашп tаЬiэtlэ mtinasibatlarinin elmi ргiпsiрlаr эsаsrпdа

qurulmasr опчп fэаliууэtiпiп idaraedici tагаfiпi qiiwэtlэпdirmэуа

уаrdrm gбstаrir, опчп паfiсэsiпiп isэ datra faydalt оlmаsшr tэmin
еdir. GticlЁ istehsal madэniyyэti, mtikэmmаl qэnaatgilik tbulu чэ
yenilikgilik psixologiyasr ;аrаitiпdэ hэmigэ kigik, kеуfiууэtсэ
datra qiymэtli mtiasir avadшlrqlm istehsal edan qabaqcrl бlkаlаr
iqtisadi inkipf, stirаflэпdirmаk, hаm dэ yeni tехпоlоgiуашп
satr;rndan faydalarrmaq imkanr alda еdirlэr.

Мэhsuldш qiiwalaгin tэЬii sаrчэt kimi dtinyarrrn tэЬii
ehtiyatlarrndan sэmэrаli istiйdэ prosesi bir tэrэfdэп iпsапlшrп
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mtrnaqda olan rasional Ыа
digаr tэrэfсlэп isa Ьч tэlэЬаtlапп
onu qurmalr чэ уак;rlа;dlппаlL
bioloji sabitliyi аrаsшdа tarazlrýr
tаЬiэtа Иriхап qэrшlа.9mr;
mast, btitiin istehsal Ёаliууэflэriпэ
yanagrlmasl eyni dэгэсэdа zэrчгi va

Qapalr ekoloji sistemlardэn
lэriпdэ tabiэtin yaratdrýr
istebala calb оlчпmчq tэЬii
kimi istifada оlчпdчф halda,
fullantrsrna gечгiliт.

ТэЬiэtiп girklэпmэsiпiп
tограqlаrdап sэпауе hrllantrlanmn
sаtrэlэrdэ g0riilэп mtisЬэt i;lэr
эwаlап опlш 9ох baha Ьа9а
tограqlапп meliorasiyast,
lэriпdэп sэmаrаli istifadasi Ьir
qoyulTnalrdrr. Bundan Ьщqа, ba;lrca
yeni iisulla tэgНl еdilmэsiпэ nail
artrq xeyli паiliууэt qazamlmr;, q
istifadэ edilmasi, о сtimlэdэп ýчуuп
чэ s. пэfiсэlаr чеrmi;dir.

ohali va hаг bir аdаmш
gaНsinin arfimt рrоqпоаr
goxuntrn )О([ эsгiп axrrlmrnda tiikэпа

Вuпа gбrэ da straýi vozifa
оlагаq tiikэпmэуап mэпЬэlаriпdэп
haarlaпraq hэуаtr tэlэЬаИ
шiЬir inkiýaf sэчiууэsiпэ чуВчп
futчr. Atom eleknik sИпsiуаlагrпrп
эпэпэчi enerji ehtiyatlaгrna эsаslt
чеrir. Btlrada rrftцrш yaпrnmaslna
miihiti da girНэпdirmir. Lakin
artrmr obyektrv olmaq
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tэhltikаsы чэ гadioaktiv

бdэmэуэ imkan чеrmэli,
mэпЬуi kimi,

isteъalr ilэ tэьii miihitin
tэmiп еtпэlidir. Indi

mёvqeyin aTadan qaldrnl-
ekoloji iqtisadi mёчqеdэп

оlшаq, tasэrrtifat sistem-

9ох istifadэ оlчпчr.
1,5Yo-i hazrr mэЬul

98,5%-i istehsalrn

almaq, пеftlа girНэпmig
azaltrnaq, digar

чэ sэmэrэli'оlsа da.

Ьахmауаrаq, ýоrап
salmmasr чэ su h0vza-

kimi dёчlэtiп qаýБlпа
istehsal рrоsеslэriпiп
iьшэtdir. Вч sаhэdэ
mateгialdmr уепidап

apalr d0vriyyэsinin tэ;Нli

etdiyi enerjinin xiisusi
епеdi mапЬэlэriпiп bil

gOstэrir.
епеrjiпi, опrш praktiki

yeni tisullarrnr i;lэуiЬ
Elmi-texniН tэrэqqiпiп
atom enerjisi арапсt уеr

ondadrr Н, опIш
qэпаэt еtmэуа imkan

sэrf olrrnmur, эtrаf
kamiyyet va keyfiyyat



tчllапhlапп tahlf*эsiz saxlanmasr problemini xeyli miirэlrftэЬ-
lэ$irir.

Giiпэg, kiilab daniz чэ уеr tэkinin qiiwэsiпdэп daimi enerji
mэпЬэуi kimi istifadэ еdilmэsi energetikmtrn gаlасэk istiqшпэt-
lэriпi tэ;Нl еdасэkdiт.

Ekoloji gэtiпliНэri аrаdап qaldrrmadan ekoloji Ьбhгапdап
xilas olmaq mtimktin deyildir. ictimai inkiýafin dialektikasr elmi-
texniН tэrэqqiпi dayaTrdrrmaS va уа zэiflэtrrrауi deyil, уепidэп
sэmtlа;dirmэk gаrtilэ onrrrr inkigafim siirэtlэпdirmауi talab edir.

Biosferin inki;aflmn va}rid strategiyasr mбчсчd ekoloji
stansiyanrn аrаdшr qaldmlmasmrn mtihtim чаsitэlэriпdэп Ьiri
kimi, сэmiууаtiп ёziiniin tэ;Нliпiп tаhпillэ$irilmэsiпi, опlагrп
hayat tarzinin yeni пrimuпэlэriпiц dачrшu; эпdаzэlэriпiп
miivafiq поrmаlапшп tэ;эkkiilЁ mэsэlэsiпi dэ vacib amil Hmi
ytiksэk qiуmэtlэпdiгir.

Canlr аlэmlаriп faaliyyэti ilэ srx аlаqэdэ оlап biosferanrn
sonrakt hэуаfi, takamtilti daha gox сэmiууэtiп mэqsэdаuуýuп
hэrэkэtlэri ila mfiэууэп оluпmфа Ьа9lауrr. ТаЬiэtiп miihafiza-
sinin elmi tэ;Нli hэуаtrп va sivilbiyamn qоruпчЬ мхlапmа-
яшп zаrчri ;эrtiпэ gevrildiyi indiН zamanda ;эхsiууэtiп iimumi
чэ xbusila ekoloji mэdэпiууэtiпi, ekoloji giiurunu чэ ekoloji
dачгапr;rш inkigaf etdirib yeni sэчiууэуэ gatdrrmaq xtbusi
аhэmiууаt kasb enni;dir. ТэЬiэti saflaqdrгmaqla" onun пеmэt-
lэriпdэп sэmэrэli istifadэ еfrrrаНэ korlmrmasrnm qшýБlш almaq
tэbii praitla iiпsiууэtiп fогmа va mеtоdlапш saýlamtФdrrmaq

;iiurlu faaliyyэti qЁwэtlэпdirmэуi, ekologiyamn эxlaqi-etik

рrоЬlеmlэrЫ 0п plana рkrпэуt tэlаЬ edir.
Bu mэqsаdlэ miiasir ekoloji Ыihгшrrп qlobal хаrаktеrli

ЬiliНэriп aгdrcrl geniq tэЬliý еdilmэsiпэ, yayrlmasrn4 аdапilаrrп
ekoloji dtfulyagёrЁgtintin fоrmаlа;mаsша паil olmaq lazlmdrr.
Mtiasir ekoloji axlaqi etik tэrЬiуэ mэsэlэlэriпiп realla;drnlmasr
ilэ ymaýl, ekologiyanrn miihiim рrоЬlеmlэriпiп ali чэ оrtа
mаktэЬlэгdэ tэdris еdilmэsi ekoloji etik рriпsiрlэriп inkipfl i;iпэ
xeyli yardtm еdаr, о сtimlэdап hэr bir adaпrrn эtrаf miihitin
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miihаfizэsiпdэ fэаl, sэmэrаli
prait ушаtmrg olar.

Dtinya praktikasr sЁbut edir
sibatdэ kоrtэьiilik еlеmепflэriпi
miitэ;эkkillik, gtiurluluq, уаJilп чэ
рrаitiпdэ faaliyyat g0stэппэk yegana

5.7. Tabii ýaпetlarin istifadasi ча

Dtfuryanrn ауп-ауп ёlkэlэriпdэ
tэbii sаrчэtlэrdэп istifada
tэЬiэtdэ ekoloj i mtivaz iпэtiп
istifadэ tadbirlari sistemi tэtЬiq edilir.

Yегаlfi, yeгtistti ehtiyatlardan
iqtisadi сэhаtdэп stimulla;drnlmaq,
tэrаqqisiпdэ iistiinliik чеrir. Bununla
ekoloji baxrmdan sэrЪsiz
mэsiпэ gёгэ mtiэууап
qadaýmrlm tэtbiq edilir. Faydalr
drпlmаsц son emah ргоsеslэriпdэ
qar;r qadaýan qоуulmаsц Ьэzi
sisэlэriп faaliyyatЫn
edilir.

ТасгЁЬэ g0starir Н, fэaliyyatda
mЁьаrizэ tаdьirlэri istehsal
паzаrаt хidmаtlэriпiп,tаmИауiсi q
yatinin qаrýlslш ala bilmir. Qeyd
girНэпdirэп, xammaldan аlmап
эmэk mэhsчldаrlrýlш, miiassisasinin
паhауэt эtrаf mtihitin
gбrэ tэtbiq edilan эsаs tэdЬirlэr
hallmda hiiquqi sanksiyalmdan
uzчп mЁddat davam edan bela
tэьiэtэ mtidаrilэ еdап sэьаьkаrlаr
Вчпlаr isэ aftaf mtihitэ, iпsапlша
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idага

gбstэrmэsiпэ daha yar;r

tэЬiаtlэ qargrlrqlr miiпа-
mэhdudla;dlпnaq,

пэtiсэlэri пэzэк, almaq
yoludur

mfihitin mfihafizasinin

сЁmlаdэп АzаrЬаусапdа
эtrаf mtihitin miihafi zasi,

tаьiэtdэп sэmэгэli

sэmэrэli istifadэ еdэпlэr
yanaýl опlаrа istehsalrn

sаmэrэsiz, iqtisadi-
аtгаf miihitin girНапdiril-
tэdЬirlэr, iqtisadi, hiiquqi

istisman, saflaý-
чеrап neqativ рrоsеslаrэ

Ьu чэ уа digar= mЁэs-
zaruru tadbiT kimi qэЬчl

Ьеlэ mtiэssisаlаrа qargr

baq чеrап рzчпtчlагrц
sэmэrаsiz faaliy-

lazrmdrr Н, afraf miihiti
еlеmепtlегiп аmsаltш,

rentabelliyini a;aýr sаlац
mэпЬауi olan fullantrlara
Ёsulu, inzjbati сяzц ьеп
edilmasi hesab оlчпчт.

v hallarr tбгаdеп рхslэr,
edilir, сэzаlапdшlrr.
zэrаriп qar;rsmr ala



bilmir Н, Ьчпuп da пэtiсэsiпdэ neqativ hаllш davam еdir. Веlэ
olduqda эlacstz qalan сэmiууэt bu hаllаrа dбzsэ dэ radikal
tэdьirlэriп hэуаtа kеgirilmаsiпэ istanilэn sэчiууаdэ nai[ ola
bilmir. indi 9ох бlkэlэr Ьеlэ vэziyyatin qargrsrnm alrnmast

mэqsэdilэ bir srrа tэdьiтlэr hayata kegirir чэ опчп Ьаhrэsiпi
gбriirlэr. Qeyd efinak lмrmdrr К, АzаrЬаусшr Respublikasrnda
Бu sаhэdа ciddi gэtiпliНэr va mэhdчdiууэt miJvcuddur- Вчпч

ушаdап sэЬэЬlэr ondan iЬаrэtdir К, kegmi; Sovet lttifaqr

dбvriinda tэbii sаrvэtlэriп mэпimsэпilmэsi,istifаdэsi, ataf
miihitin mtihafizэsi dбvlat mtilkiyyati gаНiпdэ mэrkэzlэgdirilrпiq
halda aparrlrrdrsa indi istehsal чаsiЫагi fizэriпdэ xtisusi, fэrdi
miilkiyyэt miinasibatlэri, mtixtэlif miilкyyat fогmаlаrr рrаitiпdэ
tabii sаrчэtlэrdэп kompleks istifadэsi, эtгаf miihitin mtihafizэsi,
tаьiэti girнэпdirэпlэта qargr mtibariza tadbiTlarinin apaпlmast 9ох
hallarda dбчlэt паzшэtiпdэп kэпаrdа qalrr. Веlэ olduqda sahib-

kшlаr tёгэtdiнэri neqativ hаllаrа qarýr miiьаrizэ tэdьirlаriпэ
чэsаit sэrf еtrrrэkdэп Ьоучп qаgrпrlаr.

Вч hаllаrа yol чеrmэmаk mаqsэdilэ qaг9rda durап эп zэгrлi

tэdЬir tэЬii sэrчэtlэriп istismaп, email, istifadэsi ргоsеslэriпdэ
atraf miihiti girklэпdirdiНэriпэ g0rа, gfiпаhkаrlап, mtiэssisэlэri
сэrimа еtrrrэk уох, опlап уаrаdшr sаЬэЬlэri аrаdап qaldrrmaqdrr.

MЁasir texnika, texnoloji чаsitэlэгiп tэtbiqi iqtisadi-ekoloji
sэmаrауэ malik olmaqla хаmmаlm kompleks еmаltшп ta;Hli,
istebat tullапtrlшrшп optimal sэчiууауа endirilmasi yolu ilэ
zэrэrli hallaT tёrэdап аmillэriп а;kаr edilmasi miiэssisэпiп эsаs

istehsal gёstэriсilэriпiп tэгКЬ Ыssэsi olmalrdrr.
Bazж mЁпаsiЬаtlэгi чэ tabii sэп/эt tэmауiillЁ istebal

satralэrinin ёzalla;dirilmэsi dývriinde эtrаf tэbii mtihita dэуэп

шtrороgец texnogen Ъsirlэriп аwэlсэdэп аrаdап qaldrnlmasrnrn

iqtisadi sаmэrэli уоllагrпdап biri, yeraltr,yeгЁstii sаrvэtlэrdэп

sэmэrэli istifada edilmэsi, Ьчпчп эsаsmdа iqtisadiyyatrn dinamik
iпkigаfiпш tэmiп edilmasinin ап zаruгi чаsitэlэriпdэп biri
lisenziya htiquqi ilэ fэаliууаt gtistarmэkdir. Uzчп mЁddэt faaliy-

уэtdа оlап tabii sаrчэtlэrdэп, хЁsчsilэ уеrаЦl хаmmаl ehtiyab

iаrrпdап istifada edilmэsi mexanizmi yeni islalratlar dбчrtiпdэ
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Ъkmillэgmэуэ mэп,lz qalmaqdadrr.
tэkrаr xammal ehtiyatlannlnr
fiэпigi gаrаitiпdэ istismar, emalo

minimlma епdiгmэНа, эtrаf tэЬii
lagdrrmaqdrr. Веlэ tэdЬir torpaq, su
lэriпdэ datra aTtrq sэmэrэ чеrir.

Respublika tоrраqlшпш
dalra 9ох tэtbiq еdilэп vasitэdir.
mэsэlэп Вбучk Britaniyada,
gOгэ lisenziyanr yeTli tэgНlаtlаr
inki;afin, эtгаf miihitin
mэЪullаr [gtgfosalrnrn tagНli vЭ

sэmэrэliliуiпi шtrпт. Тоrраqlагrп
пп kэпd tаsэпtifаttшп, qeyri
mэsi mэqsэdiпа хidmэt efrrrir. Еlm
ela sэпауе sаtrэlэri, xtisusilэ
miiэssisэlэri fэаliууаtdэdir К,
yrýrlmasr ekoloji tahliika чэ
mэzdir. Веlэ miiэssisэlэrdэп
sintefik kauguk, Supfosfat
kombinatrm gбstэrпrэk olar.
пш hardasa yrýrlmastmn,
ekoloji ргоsеslэriпiп tэhlili, elmi

рхslаrа hэчаlэ edilmasini qargrda

mЁvafi q tэ;Klatr, mоsэlэц
Respublika Nаzirlэr Kabinetinin
чэ Хэriъgэkmэ komiъsi tэmiп

indi еlэ бlkэlаr var Н,
tabii mtihit iigtin sоп dэrэсэ zэrэrli,
эrаzisiпdа basфnlmasrnr gэlir
zэrаrli tцllапtrlапц xiisusilэ
'IicaratЫ' Ьir пбчtiпэ 9ечiгmi;lэr
ta kеgirilmэsЫ lisenziya vщitesile
taНif iвli stiгmШdtir К, hanst
эrаzisiпdэ basdrnlmasrna razrlrq

asas mаzrпчпч ilkin,
еdilmаsiпэ g0rа haqq

рrоsеslэriпdэ itkilэri
dауэп zаrэri mэhdчd-

istifadэ pToses-

va planla;dmlmasrnda
gox Ачrора бlkаlаrdэ,
tоrраqlаrdап istifadayэ

Н, bu da regionda iФsadi
tamin edir va miivafiq

planlagdrrrlmasr iglэriпiп
verilmasi tэkсэ опIа-

salralarinin inki9af etdiril-
texniН Ъгэqqiуа эsаslапап

energetika, kimya
tчllапtilаrrшп agrq havada
manbyi kimi yol чеril-

рhаriпdаН orqsintez,
Gэпсэ alimыum oksidi

mt!эssisэlаriпiп tullаппlаrr-
basdmlmasrmn iqtisadi,

ахИпým miivafiq hiiququ
Н, Ьчпч da d0vlэtin

чэ Tabii Sаrчэflэr Nazirliyi,
gбbasi, Dёчlэt Тоrраq

(Rusiya Fеdеrаsiуаsф эtгаf
olan tчllапtrlаrrп ёz

gейriЬlаr. АВý, Frапsа
elemenfl эriп basdrnlmasrm
Ьчпtш бz эrаzilэriпdэ hэуа-

уеtiгirlеr. АВý Нэ bir
ýtat radiaktiv tullantrlaпn

l77

dбчlаtdэп ёz ЬЁdсэsiпа



bir dэfэlik l0 mlп. dоllш ala Ьilэr basdmlma d0wii Ьа9а gatana
qэdаr hэr il 1 mlп. dоllаrа salrib ola Ьilэr tограqdаrц sudan
istifadayэ g0rэ lisenziya чеrilmэsi Дmапiуаdа datra gox yayrlrb
Вч tisul isчеgrэdа hеучапlапц mеýэ, su sэrчаtlэriпiп istifadэsi,
mtihafizэsi mаqsэdilэ da}ra genig tэtЬiq edilir чэ bu dёчlэtiп,
mfivaflq tэgНlаtlапп nazarati altrnda арагrlrr.

Yuxandakr malumatlardarr ауdш оlur Н, Ьч чэ уа digэr
tabii sэrчэtlэгdэп istifadэ edilmasindэ nizamlaytct, iqtisadi-
ekoloji Ьахшdап sэrfэli vasiЪdir. Вir srra ёlkэlэriп, еlэса dэ
Rusiya Federasiyasmrn tэсrЁЬэsi gёstэrir ki, tэЬiаtdэп istifada
qanunvericiliyinэ эsаsэп goxsaylr lisenziyalm tэЬii sэrчэtlэrdап
чэ m0vafiq оЬуеktlэrdэп istifadayэ, fullшrtrlапп чэ sair giгklэп-
diricilarin, э;уаlагm kэпаrlа;drпlmаsш4 опlапп yrýrmrnm

уеrlэsdirilmаsiпэ чэ ilkin, takrar хаmmаllагrп kompleks еmаlmа
gбrэ verilir. Kompleks tэdЬirlаriп kegirilmasini tэ;Нl еdilmэsiпэ
nail olmaq iqtisadi, tэЬiаti mtihаfizэ эmаliууаtlаrrшп, elaca dэ
эtгаf miihitэ еdilэп апtrороgеп, texnogen tэsirlэriп gепiglэп-
diгilmasi, neqativ hаllша qаrу miibffizэ tэdЬfulаriпiп hэуаtа
kеgНlmэsi mэqsэdiпэ xidmat edir.

Оtrаf mtihiЪ intensiv tasir еdэп аmillаriп буrэпilmэsiпdэ
material, эmаk, mаliууэ, enerji, fullantr, istilik futumlч metal-
lurgiy4 Hmya-metallurgiya polimetal, mineral+iНnti mаtегiаl-
lаппtп istisman tэmауЁllэriпiп mЁэууэп edilmasinda lisenziya
daha ahamiyyэtlidir. Вir srra hallarda faydah qazrntrlarrn kom-
pleks istifada mаqsэdiпэ хidmэt edan lisenziya aynlrqda
giittirtilmШ bu чэ уа digэr sэrчэt nбviiniin tэсrid edilmiq halda
istifadesini паzэrэ almrr. Lakin, miixtэlif tэmaytillii sэrчаtlэr sis-
tеmiпdэ опчп istismar чэ еmаltш nizamlayrr. Biitiin ЬuпIап
mэhsuldаr qiiwэlэr, istehsal vasitalэri tizarinda mtixtalif mtilkiy-
уэt fоrmаlагr mёчсud olan чэ bazar iqtisadiyyatr praitindэ
inkigaf еdэп АzэrЬаусап Respublikasrna ;amil еtmэk maqsad-

уошuоur.
Onu qeyd etmak lazrmdrг Н, соýrаfi mtivqeyina tоrраq

iqlim Еэгаitiп ча еlэсэdэ, miНtalifliyinэ, хiisчsilэ geoloji, sэth
qчrulщuпа g0rа АzэrЬаусап Respublikasr bir 9ох бlkэlэrdэп
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fэrqlidir. Bu fэrqlэr
Respublikasrnm mahdud arazisinin
faydalr qаzшfilапп aksariyyat
davamsrz sаhэlэгdа уеrlэ;ir. Ь)
tагэqqi, sэпауе чэ bynalxalq
gбгэ геsрuЬlikапm miпегаl xammal
enerji ehtiyatlaгr tэ;Hl edir Н,
ekstremal ЪЬii ргаiЪ malik Хеzэt
ъьii-tэsэrriifаt Ьш<rшпdап, эhаli
sэrчэtlэгiп mэпimsэпilmаsiпdэц
bttfin sэпауе istebal tullantrlannm
mas1 basdmlmasr tigiin рrаit
dalarin hаm dэпй alcvatoriyasrnda,
haqqmda Ъhs etmaya dауmэz.

Yчхаrrdа dеуilапlэrdап Ьеlэ
miihaflzэ tаdьirlэriпiп
dэ араrmаq mэqsэdуtiпltidiir: a)Tabii
хаmmаllапшп eksprtiza эsаsшdа
sinin tэ;Hli.

Ь) Otraf mtihitin miйafizэsi
tabii sэгчэtlэrdэп rеgiопаl
iqtisadi-ekoloji sаmаrэliliуiп
sэrчэtlэrdэп sаmаrэli istifadэ
dауэп апtrороgец texnogen amillar
tэdьirlаri da пэzэrdа tчtчlчг чэ

ВеlэliНэ tэЬii ehfiyat va
edilmasina va fааliууэtiпэ nazmat
baýlamaq hЁququ olmalrdrr.
аzэrЬаусап Ьоru-уауmа
kоmЬiпаtrпщ Da;salatrlr bentonit
iqtisadi-ekoloj i Ьа.чrmdап kompleks
эsasrnda lisenziyala;dmlmasrnrn
mэsэlаlэrdапdir. Faydalr
i;lэуап milvafiq miiэssisэlэriп
uyýun miivafiq normativ
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daiilindэ ilkin, tэkтаr

iЬшаtdir: а) АzэrЬаусап
faizini daflar аhаЪ еdiц
da Ьчгай, ekoloji tаsiгэ

dtiwdэ elmi-texnik
potensial dауаriпэ
asas yeri уапасаq-

da 90 fаИ ekoloji
уеrlэgiг. с) Orazinin

maskunla9masrndarr, tэЬii
щrrulчquпdап asllr оlаrаq

, satlarul-
вurаdа radiaktiv mad-
dэ quruda basdrnlmasr

gэlmэk оlаr Н, tэЬiэti
эsаsэп iH mэrhэlэ-

sэrчаtlаriп, xtЪusila sэпауе
tamayiilda isfifad+,

ekspгtiza еtmэk эsаsmdа
kompleks istifada efrrraНa
kеgirilmэsi: Ьчrаdа tэbii

mtiэssisэуа, atraf miihita
onlarrn qшýшшп almmast
planlna daxil edilir.

kompleks istifada
milэssisэlаrlа miiqайlа

Sumqapt alimЫrrm,
Gэпса gil-torpaq

mаdэпiпiп чэ s. texniН,
sэmагаli istifadasi

kеgirilmэsr miihtim
istisman, emalr sаtrэsiпdа

aldrqlarr sэпэdlаrа



хаmmаllаrrп kompleks istifadэsini, tэЬiэti mffhаfizэ tэdЬiтlэгЫ
elmi-texniК эsаslаr sэviyyasinda араrmаlап milasir zаruruiу-
уэtdэп iтэli galir. ТэЬii sэгчаtlэгdэп istifadэ edilmэsina, эtrаf
miihitin miihаfizэsiпэ, ekoloji mtihitin girНэпdirilmэsiпэ qargr
mtibariza tэdЬirlэriпiп gбriilmэsi еlэсэdэ ekoloji mtihiti пэzэrэ
almaqla уmцl, texnoloji tisullardaц mЁtаrэqqi istismaT texnika-
stndan istifadэ еdilmэsiпdа miihiim stimullagdrncr vasiЪdir.
Вчпdап Ьаsqа" tэkтаr хаmmаIlшdап sэmэrэli istifadэnin опlапп
faydalr эmsаltшп artnlmasr yolu ilэ fullantrlarrn azaldrlmasrnm,
ekoloji tэmiz texnologiya tatbiqinin, tэЬiэtlэ camiyyэtin mша-
ýrшп uzlaqdmlmasшn nazarэtgisi va nizamlaytctsrdrr.

АzэrЬаусап Respublikasr iqtisadiyyatmln, о сtimlэdэп tэЬii
sэrчэtlаrdап istifadэ sаhэlаriпiп bazar mtiпаsiЬаtlэri ;аrаitiпdэ
iglэmэsiпdэ, опlапп эsаsmй miivafiq istehsal sаhэlэriпiп eks-
tensiv istifadэsindэ miitэrэqqi iqtisadi mехапizmlэriп tэtbiqi ila
intensiv tabiati istifadэ tэmауiiliiпdэ kе9mэуi tamin еdэп mtihiim
vasitэdir.

Qeyd еtmэk lazrmdrr Н, bu prinsip bЁttin бlkэlэrdэ eyni
qaydada tэtbiq edilir, еупi mаqsэdа xidmat ediT. Lбkiп bu чэ уа
digэr tэЬiаti mtihаfizэ tаdЬirlэгiпiц ekoloji mtihitin tarazlr
inki;afinda tаЬiэtlэ istebal, опlшlа da эhаli arasrnda olan
iqtisadi-ekoloji siyasэtin hansr sэчiууэdэ hayata kеgirilmэsiпdэ
уеrli ;araita uуЕuп mtiэууап fэгqlэr оrИуа 9жr. Bu о demakdir
Н, kompleks эhэmiууаtli kопstгчktiч хаmmаllаrdап mэsаlэц
yanacaq-enerji, mеtаlluгgrуц polimetal sэrvэtlэriпdэп еlэ istifadэ
edilmalidir К, ргаktiН olaraq tэbiati miihafizэ siуаsэtiпdэ аldэ
edilan iqtisadi-ekoloji sаmаrэ fэrdilikdэ deyil, timumi ictimai
miqyasda dауэrli olstm.

odur к, tabii sэrчаtlагdап istifadэ va iimumi tэbiati
miihаfizэ siуаsэtiпiп tэrНЬ hissasi olmaqla опlаrrп hэуаtа
kegirilmasi dбчlэt milli regional чэ уеrli qапчпчеriсi tэgНlаtlап
ekoloji sistеmdэ сшtlr alama dэуэп zэrаriп mЁаууэп editmэsi indi
zaruri gэrt kimi qэЬчl edilmalidir. ВеlэliНа, hasilat, istismaT, emal
рrоsеslэгiпdэ ymaftltl itkilarin эtгаf miihita чегdiуi zэrаriп
hesablanmasr, fullantrlarrn tэkrш emalr Ьч prosesdэ i;tiгаk edan
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mаým чэ avadanlrqlaпn аýшmаsша
qаdэr metallmrn эmtэа-mаtеriаl
tэmiriпэ, istismanna эlача yanacaq
хэгсlэгiпiп аrtшlmаsrпа sаьэь oluT.
takrar fullantrlaгrn istifadasindэn
mtihitiц tоrраým, suуuц
saflrýrmn sarlшrlmasr hesabrna
barrmmdan бzlаrЫ do$uldur.

Demali, tэbii sэrvэflэriп
i;lауэп sэпауе mtiэssisэlэriпiп
satralэrinin, qэhэr tаsаrrЁfаtrшп
zэrэriп hesablanmasr miirэkftэЬ рrо
па7АIо аlrпmаstш talab edir
Ьu sistema tэгkiЬi faydalr чэ
fullantrlarr, suуuц tоrраým, faydalr
mu;, tэпэzztilа u$amr; torpaqlann
su ehtiyatlaпmn iпsшrlагш
atrnosfer havasrnrn girНэпmаsiпdап
пэzэrэ almaq lazrmdrr. Вчrrlаrdап
fullапtrlапшп, grхdаqlапшп
emala hмrrlanmasrna" bunlara sэrf
пэqliууаt чаsitэlэriпэ,
istehsal fondlarrmn sахlапmаsmц
dэуigdirilmэsiпэ чэ s. sэrf edilan
hesaba alrnmalrdrr. Regional чэ
ьuпlаrrп пэzэrа alrnmasr tabii
tullшrtrlагш optimal sэчiууэdэ
girНandiran sэЬаЬlэriп аwэlсаdэп
еdэп iqtisadi-ekoloj i mexaniurrin

Ьчпчпlа эlаqаdш miiеууэп
itkisina, fопdlаrrп

sэrt]пэ gtira mаliууэ
Lakin Ьчпlаг son пэtiсэdэ

mэьчllаr, atraf tabii
hачаsшrп бziiпэmэхsчs
-iqtisadi, sosial inki;af

emailn опlапп bazasrnda
istebal, qeyri-istehsal

эftаf mЁhita dэуап
kompleks аmillаriп

deyilan amillardan baяqa
еlеmепflэrlа zэпgiп оlап

azrntr rауопlагlпdа pzul-
sаrчэtlэriпiп,

dауэп mэпfi tasirlarini,
mэпfi пэtiсэlаri чэ s.

miiэssisаlэгiп isteъal
опlапп tаkrаr

edilan elekПik епфisiпэ,
havanm tаmidэпmэsiпэ,
tэmizlапmэsiпэ, опIаrrп
material, mаliууэ vasaiti

istebal рrоsеslаriпdа
sэmаrаli istifаdэпi,

эtаf miihiti
qaldmlmasrnr tэmiп
irali gэlir.
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Altrncr fesil
6. ЕкоLоGпл SлноSNDэ

BEYNOLXALQ HOQUQ NОRМАLЛRI

ТаЬiаtэ апtrороgеп tаsiгiп qtiwаtlэпmэsi чэ dЁпуашп hэr
уегiпdэ эtrаf miihitin giiсdэп diigmэsi btittin ёlkэlэriп чэ xalq-
lапп qay$stna sаЬэЬ olmug чэ Ьu da опlапп Yеr ktirasindo
уаýаmаsL tэЬii miihit imkапlаrrпа malik sosial-iqtisadi inkigaf
etmi; сэmiууаtiп mбvcudluýu iigiin Ьirgэ sэу gбstarmasina tэsiт
etmiqdir. Веlэ mэsэlэlэri hэll еtmэk tigtin goxlu iisullar
movcuddur. Вuпlапп igэrisinda hiiquqa, insan dачrаш9rшп
hfiquqi tэпzimlапmэsiпэ mflhiim уег чеriliг.

ТэЬiаt va саmiууэtiп inkigaf qапuпlаппа asaslanan ekoloji
istiqаmэtlэпэп htiquq чаsitэsilэ insanlar ёzlэгiпiп davrantg va
hayat fэаliууэtiпi intizama ёуrэtmэk еhtiуасrш hiss еdirlэг.
Вчпdа mаqsэd tэЬiэt чэ саmiууэtiп qaгgilrqlr tэsiTinin koгtabii
prosesini qiiurlu, паzаrэt edarak inki9af etdirmэkdir. Мэsэlапiп
hэlliпа Ьеlэ уапа9mа davamh inki9af konsepsiyasr аdrш qa-
zandt чэ iпsашп tэЬii mtihita tаsirilэ ЬеупэIхаlq эlаqэlаriп
hiiquqi tапzimlэmэ рriпsiрiпэ gevrildi.

Эtrаf miihitin beynalxalq-hiiquqi mtihаfizэsi Ьеупэlхаlq
эmэkdаglrq чэzifэlэriпdэп Ьiridir. Веупэlхаlq ekoloji hiiquq
timumi qabuI еdilэп рriпsiр va beynalxalq hiiquq погmаlагt
эsаsmdа tапzimlэпэп htiquq погmаlаппш mэсmtБчdчr. Вч
isэ Ьеупэlхаlq ekoloji геsчrslаrrп mtihаГrzэsi, sэmэrэli istifadasi
va miiаsir чэ gаlэсэk пэsПп mэпаfеуi паmiпэ iпsашп эlчеrigli
эtгаf miihitэ hiiququnun miidаГrэsiпэ хidmэt edir.

Beynalxalq ekoloji htiququn mэqsэdi сэmiууэtiп onu
эhаtэ еdап tэbii miihitэ qargrlrqlr tasiri sаhэsiпdэ insan dачrа-
ШýlШП tэпzim еdilmаsiпdэ hiiququn чаsitэ rоlчпа хidmэt et_
makdiT.

ВеупэIхаlq ekoloji htiquqi tапzimlэпmэsiпiп asas predmeti
Ьупэlхаlq ekoloji miiпаsiЬэtlаr, yani bilavasitэ чэ bilvasitэ
tэЬii miihitlэ baýfi olan miiпаsiЬэtlэrdir.

Веупэlхаlq ekoloji htququn tэgэkkiilii чэ inkigafi 9ох da
чzчп оlmауап tаriхэ malikdir. Ancaq mffаsir dбчrlа Ьеу-
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пэIхаlq hЁququn bu sаhэsiпiп
siv sчrэtdэ bag чеrir. Bu
beynalxalq miinasibatlarin
tэrэfli dбчlэtlэrаrаsr mfrqачilэlаr

Rusiya ilk dэfэ Ьеупэlхаlq
1апшп iglэпilmаsiпdэ igtirak
Гиэsiпэ dаir 06.XI.1987-ci il
(Yaponiya чэ АВý ilэ Ьiгlikdэ).

Нааrdа dtinyada 160dап
mбчсчddчr; 3 miпdэп aгtrq
опlатdа bfftt vliikdэ чэ qisman
ьiэt геsuгslаппdап istifadэnin
tibliyindэ эtrаf miihitin
tэrэfli miiqачilэlэг qeyd edilmi;dir.
sayr artsa da indi asas vazifa
tэlэЬlагiпi уеriпэ уеtiгmэkdir

б. 1. Ekoloii рrоЬIеmlегiп
МЁаsir dtinyada qloballagart

imрriуаsrшп dаFlпц5r, rg,
qaznmlý, miiýtэqil dёчlэt
sosial чэ mэпэчi sаlrэlэrdа эldа
qЁwаlаriпdэп istifada
olmu;lar. ОlЬэttа Ьеlэ miiаsir
madlýr ciddi рrоЬlеmlаг о
dоýшап Ьir gэгаitdэ, ictimai
lеmlэгi ilэ, о сtimlэdэп tэhltikэli

MЁasir ekoloji рrоЬlеmlэr
xalqm, hatta mаtегik deyil, ёz
уэtiп mэпаfеуiпэ tохчпчr,
Ьфrdrr. Brrnlarrn аrаdшt
dбчlаtlэriп Ьirgэ эmokda.glrýr, sэуi
Tasadtifl deyildir Н, саmiууэtlа
btitiin dtinyada ciddi mtiЬаttisэlэr
hёkчmэtlаri, Ьеупэlхаlq
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formalagmml9ox inten-
miixtalif бlkэlэг агаsrпdа

hiiququna dair iH-
baglandr.
hiiququ поппа-

dэпiz рi9iНагiпiп mfihа-
igtiTakgrsr оlmчgdчr.

gохtэrаfli konsepsiyalaг
miiqavilalar imzalanmrg,

miihitin miihагrzэsi чэ tэ-
эks edilmigdir. ВМТ ka-
dair l50dап агtrq gox-

-hiiquqi aktlarrn
ekologiya hiiququnun

qlobal xarakteri
gаКldэ dayigmi; sovet
iпsапlаr milli azadlrq

imkaп эldа efui;, iqtisadi,
паiliууэtlаr, tэЬiэt

эzэmэtli qэlэЬаlэга nail
indiyэ qadar qaýilaý-

sivilizasiya Ёgiiп tэhliikэ
qlobal xarakterli ргоЬ-

Ьбhrапlш ilэ iИэgmi$ir
Ьбlgэпiп millat чэ

etibarr ilэ biittin Ьэ;эriу-
isэ опчп gэlасэуi ila

da biittin бlkэlэгiп ча
miimkiin olacaqdrr.

qargrlrqlr Ъsiri эtаfiпdа
gedir, diinya ictimaiyyati,
,, elrn хаdimlэгi ekoloji



рrоЬlеmiп matriyyэtini, опuп mёчсчd оlmа sэЬэЬlэrЫ чэ аrаdап
qaldrnlmasl уоllаrrшп пэzэri саhэtdэп elmi tэdqiqini xeyli akfual-
lagdrrmrgdrr.

Мэhz brrrra g0rэ miiщiT ekoloji b0hrarrrn mаhiууэti
саmiууэtlэ tэЬiаtiп ziddiyyatlэrinin son dэrасаdэ kэsНпlаgmэsi
tэ9Н1 edir. Miiasir ekoloji ргоЬlеmlэriп ta;эkktilti, fоrmаlаgmаsr
ictimai inkigafin obyektiv meylinin tэzahtirii, qanunauyýun
пэtiсэsi olub, btitбvliikda сэmiууаtiп sosial inkigaftn tэraqqisinin
gedigi ilэ bilavasitэ alaqadardrr.

Tarix siibut еdir Н, insanlarrn bЁttin hэуаt faaliyyatini iH
inkiqaf xatti-insan сэmiууэt tэЬiэtа miinasibэti чэ опlаrrп biT-
Ьiriпэ mtinasibati miiэууэп edir. Нэr iH хэtt bir biri ila
эlаqаdшdrr. Сэmiууэt mбчсчd olduqca tэЬiэt tarixi чэ insanlarrn
tarixi qargrhqlr surэtdэ bir-biтini эчэz edacakdiT.

Оdur К, insan-tabiэt sistemi gэrgiчэsiпdа сэmiууэtlэ
tabiatin чэhdэtЫп эks surэti оlап istehsal prosesi hэуаИ kеgiгilir.

ТаЬiэt vahid sistem хаrаktеriпdа olmasma Ьакmаушаq
опчп рrоsеslэri qэflаti, zaman чэ mэkап etibarr ilэ qеуri-ЬагаЬэr

рНldэ сэгауап еdir.
Maksimal tazyiqэ hэr zаmап miihitin hэуаti tazyiq

qanununun fэаliууэti эks mбчqеdэ dчruг. Нэуаt iigtin lazrm
оlап mtiЫtin btitiin gэrtlэri Ьirmэпаlr гоl оупауrг. Orqanizmin
mёvcudluq formast hэmi;э опuп hэуаtшtп gэrаitiпэ uyýun
gэlir. Artrq tabiat qanunlan Ьэ;агiууэt tэrэГrпdап роzuluг,
эhаli stxhýl аrtш, rеsurslаr isa tiikэпiг чэ уа timumiyyatlэ
gfiсdэп dtigtir (tограq чэ s.). Yеr kiiгэsiпdэ biitiin сапhl41111
saxlanma gэгаitiпiп dбvlat tагаГtпdэп miihаГиэsi vacibdir.
ТэЬiэtiп miihаГиэsi Ьаgаriууэtiп hayatstirma strategiyastdш.
Ekoloji qапuпlап baýlamaq olmaz, btitiin Yег kiiгasinda
аdаmlаrш taleyi tэЬii miihit еlэ kоrlапmrgdrr ki, hэr biT millat
(va уа dбчlэt) бz{intin gaxsi mэпаfеуi паmiпэ hаг hansr Ьir
ekoloji сэhаtdап zаrэгli addrm atmrgdrг. insan biokimyэvi
tsikllаrэ nainki ekosistem, еlасэ dэ biosfer, ham dэ planet чэ
уеrэtrаГr kosmik sэчiууэdэ tasir gбstэriт.

QirНэпmэ пэtiсэlэriпi agaфdakr gэkildэ adlandrrmaq оlаr:
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l. Canh оrqапizrпlэr iigiin

iigtin mаddэlэriп, епеrjiпiп, эmэk
itНsinin эmэlэ gэlmэsi;

3. Наm ауп-ауп ekoloji
biosferin, miihitin qlobal
dэ dжil еtmэklэ опlапп daфlmasr;

4. МаЬчldаr tограqlапп
biitбvliikdэ Ьiоsfегiп

5. Сэmiууэtiп эsаs mаhsцldаr
ta Гиiki-mэпэчi чэziууэtiпiп

Опа gбrа dэ эtгаf miiЫtin
dэп istifadэnin optimallagmasmtn
keyfiyyatinin hааrkr чэ gэlасэk
эп mЁhtim аmillэгdэп biгidir.

Апtгороgеп fэаliууэtiп qlobal
gэtiriЬ gжaracaqdrr,

yеr ktiгэsiпiп ozon еkгашшп
lanmast пэtiсэsiпdэ btitiin сапlrlаг
gеп mэпýэli (gэkil 1-э Ьах)
ciddi tэhliikэ hesab еdiшr.

Ozon qiаttшп
аdtш almrgdrr iпsапш
katarakta, immunitetin a;aýr
halda biz yеr kfrгэsiпiп
sша yol чеririk.

1985-ci ilin mаrtmdа 45 бlkа
dair dашgrq apardr (<Ozon
konvensiyasu>>, 1985). Birinci
nrn mfibadilэsi чэ ozona dаiг
dэ tutчгdu. Qlobal hаdisэlэr:
giгНэпdiriсilаriп trапssэгhэd
maýr va ý.

50%-э qэdэг
Ыэ

mflhit keyГryyэtinin

эldа etmasi va tэdагiikii
чаsitэlаriпiп аrzuоlчпmаz

hаm dэ biitбvltikdэ
раrаmеtrlэriпа tasiri

еkоlфi itkilarin va
аgаф dЁ9mэsi;

olan iпsашп bilvasi-

miidагrэsi tэьiаt_
рrоЬlеmiпdэ, miihit
iigЁп saxlanmasmda

пэtiсаlэri ekoloji fэlаkаtэ

<sэrD> UB яtiа-
olacaqdrr. Апtrоро-

9охu ozonosfer tigiin

(ozon еkташ>
olmast dагi хэгgэпgiпэ,

gatirib guвIlt. Эп pis
ozon еkгашшп dафlmа-

ozon qаtшrп mfidаГrэsiпэ
miihаfizэsiпэ dаir <Vyana
ачilэ пэzагэt mаlчmаtlаrь
tlапп арапlmаsшr пэzаr-

effekt, turgu уаф9lаrr,
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6.2. МЁаsir ekoloji Ьбhгап va опlапп hаШ уоllап
Mtiasir ekoloji ргоЬlеmlэr miiэууап Ыilganin, materikin

deyil, mаlriууэti etiban ilэ ЬОttiп Ьэрэriууэtiп mапаfеуiпэ
tохчпчr. Bu qlobal рrоЬlеmiп аrаdап qaldmlmasr уаlшz btitiin
бlkэlаriп va dёчlэtlаriп Ьirgэ эmэkdаglrýr, seyt sауаsiпdэ
miimkiin olacaqdrr. Tэsadtifii deyildiг Н, сэmiууэtlэ tabiэtin
qargrlrqlr tэsiri эtrafinda biitiin dtinyada ciddi mtiЬа}risэlаr gedir,
diinya ictimaiyyэti, hбkчmэtlэri, Ьеупэlхаlq tэgКlаtlш, еlп
хаdimlэri ekolojim ргоЬlеmiп matriyyэtini, ошш mбчсud olma
sэЬэЬlаriпi чэ aradan qaldrгrbnasr уоllагrш шкtагrrlаr.

Miiaýil ekoloji ЬOhгашп mahiyyatini сэmiууэtlа tаЬiэti
аrаsшdа ziddiууэtlэriп son dагэсэdэ kаskiпlэ;mэsi Ъ9Нl edir.
Mfiasir ekoloji рrоЬlеmlэriп ta;akktilii, formalagmasr ictimai
inkigafln obyektiv tazahtirЁ, qапuпаuуýuп naticэsi olub,
btitёvltikdэ сэmiууэtiп sosial tэrаqqisi ilэ bilavasitэ bфlrdrr.
Таriх stibut еdir Н, insanlann hayat fэаliууаtЫ iH inki;af хэtti
camiyyatin tэЬiэtэ чэ опlапп Ьiт-Ьiriпэ оlап miinasibati mЁау-
уап edir. ТаЬiэt vatrid sistem ;эНiпdэ оlmаsша Ьа<mауаrаq,
Ьчrаdа Ьа5 чеrэп ргоsеslэr zaman va makan etiban ilэ qeyri-
ЬэrаЬэr сэrэуап еdir. Вч hal tэbii sistemin tагаzlrýrшп ча}ftаýш
pozulmastna sаЬэЬ olsa da, kortabii qiiwэlагiп qaгgrlrqlr
tэsiriпiп пэtiсэsi olan timumi qапuпlат prosesin gепi;lапmэsiпа
imkan чеrmirdi. ТэЬiаtiп ekoloji tarazlrýrn йim pzulmasl чэ
Ьаrра olunmast ргоsеsi gаrаitiпdэ саrауzul ediTdi.

Ьап tэЬiаtэ fэal, mэqsэdубпtt tэsir gбstагmауа, tаlэЬаtг
ш 0damak tigtiп tэЬiэtdэ haztt gэНldэ mёчсud оlmауап
mэЬчllап istehsal еfuэуэ baEladrqda isэ чаziууэt dэyigdi. Bu
isэ sonradan tэhltikэli паtiсаlэrа gэtiTib grxmtdr.

Сэmiууэtiп tabiata qm;rlrqlr tasirinin ilkin mэrhэlэsiпdэ
iqtisadiyyat mапimsэmэуэ эsаslапdrýrпdап чэ sosial hэmсiпslik
h0km siirdiiytindan insanla tэЬiэt arasrnda md,чсчd olan
mtiпаsiЬэtlэг hэmа}rэпg idi. Ьsапlаrrп ofuraq hэуаtа чэ
akingiliya, mэпimsэmэsiпdэп maddi пеmэtlэriп istebalrna ke9-
mэsi mэhsчldш qtiwэlэriп mаtriууэt va fоrmа сэhаtdэп эsaslr
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sчrаtdэ dэуigmэsiпа sэЬэЬ oldu. Т
icfimai mэhsчldш qiiwalar эчаz etdi.

ТэЬiэtlэ сэmiууэtiп qaгgrlrqlt
teri ёziinti опdа tэzаlrtir etdirir Н,
insan Ьir tагэfdэп kortabii
getdikcэ daha 9ох azad оlr,ш,

tэЬiэtlа srx birliyi уаrдur, istiйda
эhаtаsi gепi;lэпir, бz hэуаt
riпdэп datra 9ох intensiv рНldэ

Qeyd efirrэliyik К, tэЬiэt
еfrrrэdап tэЬiэt tИэriпф "aфltq"
К, ЪЬiэt tИаriпdэ ilk qаlэ- Ыэri ilэ
acmactqh чэziууаtlэ tizlэ;di, ЪЬiэtiп
qaldr. Вurаdа xibusi qeyd etmak
geni glапmэsi пэtiсэsiпdэ yalnrz
пэtiса etiban ila insan ёzЁ dэ
d0wlэrdэ Ьц lokal хшаktеr
aradan qaldrnrdr. lпsапш
istiqaшratЫn эsаsh sчrэtdэ
mtihiЪ neqativ tasiri da
miqyus aldr. ТэЬiэti "zabf'еdэп
tabii аsаslапш xeyli dэrэсэdэ
ИrаzlЦl рzuldц tэЬiэtlэ camiyyat

уагапdц qlobal ekoloji fэlаkаtlэrlэ
ТэЬiэtiп tarazlrýrmn

fэаliууэtiпiп tэbii qanunuyýшluq,
baýlrdrr. barr ЪЬii qапчпlагr

etmayi Ьасагsауdr indi mбvcud
siпdэп уд(а qurtffa bilardi.

рlапеtiп tаriхiпdэ miiasiT
dэfэlаrlа biosferi saгsrtmr;, canlt
sчrэtdэ dayi;dirmi;dir. Bu
olmugdur. Вэ;эriууэt gэlэсэkdа da
bilar. Оdur Н, Ьч giin iпsш,lап
daha 9ох naratrat ediT. Ekoloji

mэhsчldаr qiiwalэri

ziddiyyatli хаrаk-
istebalm gedi;indэ

hёkmгanlrýrndan
tэrаfdэп isэ сэmiууэtiп
etdiЯ tobii ehfiyatlaпn

enerjinin yeni пбчlа-
edir

dэrk edib, опlша эmэl
olmaz. Tasadiifi deyildir

iпsап sопгаdап gox
iпtiqаmrпц qisasrna mэпrz
lazrmdш К, fэ- аliууэtiп

уаqаdrф tэЬii ;эrаit deyil,
gэtiпliНэrlэ qaг9rla;dr. itk
апоrmаl vaziyyafi tэЬiэtiп

fоrmа, hасm ча
паtiсэ etibarr ilэ эtаf

Tэbiatin kоrlшmаsr geni;
бztiniin hэуаt faaliyyэtinin

tэьiэtiп Oztiпэmэхsчs
dэriп anИqonizm

hаllапшп 9о)ru inмrr
mtivafiq gаlmэmэsi ila

бz dэ опlаrа uyýun hэrаkэt
gэtiпliНэriп xeyli hissa-

ьоhrапlш va hаdisэlаr
genetik tarНbini asaslr

geoloji рrоsеslэrlэ Ьфlr
сiir hаdisэlэгlэ qargrlaga

qlobal ekoloji Шhгаr,
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fогmаlаgmаsr sэЬаЬlэriпiп аrаФ- nlmast gёstаrir К, Ьчrаdа
kompleks хагаktеrli timumi amillar чэ tаsir gЁсiiпэ malik xibusi
faktorlm miihtim rol oynamrgdrr. Сэmiууаtlэ tэЬiэt агаsшdа
ziddiууэtlэriп kэskiпlэ;mэsi, elmi-texniК inqilabrn stiгэti чэ
qеуri-ЬэrаЬаr inki;afl, ekstensiv istehsal iisuluna uаш zаmап
tistiinlЁk verilmasi, zэhmatsiz galirin sosial mаqsэdiп baglrca
prinsipina gечrilmэsi, tэЬiаtэ praktik mtinasiЫin azýrnlrýr чэ s.
bu qаЬildэпdir. Вчпч da эlачэ еtrrrэk lazrmdrr К, tэЬii gэrаitэ,

ekoloji dчrumа sarsrdrcr zэгЬэ ччrmuq goxsaylr mtihшiЬэlэr,
эhаliпiп siirэtli artшl, urbanizasiyanrn gепi;lэпiЬ qtiwэtlэпmаsi
dэ prosesa tэsir gбstэrmigdir.

Ekoloji рrоЬlеmiп indiК zamanda kэskinlagmэsi hэm dэ bir
srTa subyektiv аmillэrlэ baýhdш. Sэпауе istehsalrnm tanzim
edilmamэsi, istehsal оЬуеktlаriпiп уеrlэ;dirilmэsiпdэ zэrаrli
пэtiсэlэriп пэzэrэ alrnmamasl, sч)rчп bioloji yolla tэmidэп-
mэsiпа, sэпауе trrllantrlanndan istifadэ еdilmэsiпэ diqqэt yetiгil-
mаmэsi subyektiv аmillэrэ пtimчпэdir.

0z miqyasr чэ ciddi fэsаdlап сэhэtdап ekoloji bбhrall
qlobal xarakterli рrоЬlеmlэr igэrisiпd+-miihаriЬэ va tarК-silah
mэsэlэsiпdэп sоша -ikinci уеrdэ durur. Вц bir srra sэЬаЬlэтlа
baýlrdrT.

ilk оlаrаq qeyd edak Н, iпsап faaliyyatinin hiidudlan уаlшz
biosferi аhаtэ еtmэНэ Нfауэtlэпmэmi;, hэtИ kosmik makana da
genig yayrlmr;drг. iНncisi, biosferin istehsal imkanr ila ictimai
istehlakrn arttmr arasrnda оlап tэЬii ziddiууэtlаг indi еlэ Ьir
kasНn хаrаktеr almr;drr Н, Ьаgэriууэtiп elmi-texniН чэ istehsal-
tэsопЁfаt potensialrmn dalra b0yflk hissэsini mэhz опlагrп hэll
edilmэsina doýru istiqаmэtlэпdirmауi tэlаЬ edir. UqiincibЦ
саmiууэfiп mэskunlaqdrýr эгаzidэ tabii gэrаitiп рislэ9mаsi tшiхэп
qагаrlаqmr; tэЬii эlаqаlэriп чэ miiпаsiЬэtlаriп pozulmasrna gэtiriЬ

9жапшý чэ diinyaй ekoloji tarazlrýrn sabitliyi iigiin rеаl tэhliika
уаrапmr;drr. Odur К, mtiasir mэdэпiууаtiп tаrНЬ hissэsiпа
gewilmi; iqtisadi-sosial-ekoloji gбrШlаг, ideya чэ konsep
siyalaлn ш<tапlmаsr сэmiууэtiп bfittin hэуаt faaliyyэti sаtrэ-
larinda miihtfun чэ эhэmiууэtli dаrэсэdэ rоl оупауr.
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oшaf mtihitin koгlanmasr
хагаktеrli goxsaylr tэhltikаlэr nmahat
чэ torpaqlar пеft tullantrlaгr ilэ
su чэ miпегаl ehtiyatlm tiikэпir.
mаddэlэriп fasilasiz sчrэtdэ
tэdriсэп giтНэпmэsi mti9аhidэ
diizgdn apaпlmamast naticasindэ
еhtiуаtlагrпш xeyli hissэsi mэhч
пOчlаrЫп уоха gжmаsша gэtiriЬ
korlanmasr iigiin zэmiп уаrаdrг.
edilnэsi рrоsеsЫ rаsiопаl
diyyatla еkоlоgiуапш qarqrlrqh
Иpmaýr zэruri еdiг.

Diinyada сэmiууэt, tabiэt va
miiпаsiЬаtlэriп btitiin tip va
siyasi iqtisadi, elmi-texniki,
hf,quqi mэsаIэlэri mэсmu halda
olduqca miirэkkэЬ, goxgaxэli,
hadisэdir. Bu hal, опчп hэlli yollarr
liliyЫ gэгtlапdirir.

Beynalxalq miqyasda insan
mahsuldaT qiiwэlэriп
inмnla tэЬiэtiп qar;rlrqlr alaqэsinin
olmast, tэЬiэt vasitэsila insantn,
inkiýafl, insanrn tаЬiэtэ
бпэm kэsb ediT. Bu рrоЬlеmlэгiп
уэtlэ tэbiatin harmonik iпkiяаfiпш

ргоqrаIш пэzаrdа tutan iфsadi-sosial
mtihtim гоl oynayacaqdrr. Ekoloji
эsаs maqsadini эп эlчеrigli sфlаm
srnrn iisul чэ чаsitаlэriпiп mЁэууап

Ekoloji рrоЬlеmlэriп tэsirli
elmi-texniН tэгэqqiпiп siiгэfli
паiliууэtlэriпdэп genig чэ hэrtаrэfli

Ьэgэriууэti miixtэlif
. Atпtosfer, su hоччdаrr
tоrраq gоrlа9ц mеgэlаr,

mtixtэiif ziyanlr
yayrlmast, ozon qаtшш

Dаý-mэdап iqlэriпiп
tоrраqlапп чэ mеýэ

Nadiт hеучапlаrrп, bitki
insan gen поfопduпuп

ьчпlаг tabiatdan istifаdэ
tэЬiэtlэ сэmiууаt iqtisa-

optimal hallini аrtагrЬ

insan arastnda qar;rlrqh
iqtisadi-sosial,

аmillэri, ЬупэlхаIq
еdэп ekoloji Ьбhrап
istiqamatli, kompleks

чаsitэlэriпiпdэ gохýilхэ-

tэьii sэrvэtlеriп va
sэчiууэsiпэ ytiksэlmasi,
ahэngdarlrýrnrn Ьаrqэrш
vasiъsi ilэ isэ tэьiэtiп
humanistla;masi xbusi

prosesinda сэmiу-
kompleks miiasir ekoloji

hэуаtа kegirilmэsi
strаtеgiуаsшп

;эrаitiпiп Ьэгqэrш olma-
tэ;Нl еdiг.

уоllаппdап biri dэ mtiasir
ilk пбчьэdэ опчп
еdilmэsiпiп бп рlапа
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gэНlmэsi, рrоЬlеmlагiп hэlliпэ dбvlat tэrэfiпdоп пэzаrэtiп
giiсlэпmэsidir.

Yеri galmi;kan qeyd еdэk Н, ekoloji bбhrarrrn аrаdап
qaldrnlmasr mэsэlаsiпdа elmi-texniК tэгэqqiпiп rоlчпа miiпа-
siЬэt Ьirmапаlr deyildir. Вэzi QэrЬ чэ ýэгq sosioloqlarr ekoloji
Ыihrапr elmi-texniК inqilabrn bilavasiЪ пэtiсэsi hesab edarak
onrrn rоlчпч iпkш еdЦ nikbin m0чqеdэ dчrшr sosioloqlar isэ Ьч

рrоЬlеmiп aradarr qаldrпlmаsшdа опчп miisЬэt, hэttа эsаs rоl
оупауасаýша inam Ьэslэуiгlаr.

Саmiууэtiп gохсэhаtli fэаliууаti tэЬii рrаitэ уаlшz neqativ
deyil, eyni zaпranda ciddi mЬЬэt tэsiт gёstarir, iqtisadi mэпаfе
паmiпа hэуаИ kеgirilэп tэsэпiifаt tэdЬirlэгi plmretin bioloji
ehtiyatlanm аrtrrr, ekoloji sistemi ya,x;rlaqdrnr.

Insanm tabiatlэ miiпаsiЬэtlэriпiп elmi ргiпsiрlаr эsаsшdа
qrrrulmasr sауэsiпdэ gticlti istehsal mэdэпiууэti fоrmаlа9ш,
mtikammal, kеуfiууэtсэ dalв mtiasiT avadarrlrqlaг istehsal edan
qabaqcrl бlkэlаr iqtisadi inkigafi siirэtlэпdiшrаk, hэm dэ yeni
texnologiyanrn satrgrndan faydalanmaq imkanr аldэ еdirlаr.

Маhsчldаr qtiwэlэгiп tэЬii ehtiyatlmdan sаmаrэli istifadэ
рrоsеsi Ьir tэrэfdап insanlarrn агПпаqdа оlап rasional talabatlarrm
ёdаmэуэ imkan чеrmаli, digэr tэrэfdэп isa bu tаlэЬаtlапп бdэпil-
masinin mэпЬэуi Hmi опч sэпауе istehsalr ilэ tэЬii miihitin
bioloji sabitlik шаsmй tmazlrф saxlamaýr tэmiп еtпэlidir. ihdi
insanrn istehsal fааliууэtiпэ ekoloji-iqtisadi mёчqеdэп yanagrl-
masr zэruridir.

Qapalr ekoloji sistеmlэrdэп fэrqli olaraq tэsэrrЁfаt sistem-
lэriпdэ tabiatin yaTatdrýr mэЬullаrdап 9ох az istifadэ оlчпuг.
istehsala calb olunmu; tэbii mаtеriаllапп 1,5 faizi hааr mэЬчl
kimi isfifadэ olunduýu halda, tахmiпэп 98,5 faizi istebalrn
tцllmrtrsrna gечrilir. Bu hal tэЬiэtэ ciddi tasir gбstarir, bбyiik
zэrЬэ ччrчr. Dеmэli, istebalm tэЬiэtэ ciddi Ъsiгi опчп miqya-
srшп geniglanmasindэn da}ra 9ох, istehsaltn texnologiyasrnrn
хаrаktеriпdэп asrlrdrr. Ekoloji сэhэtdэп tэmiа aztullantrlr,
azenerjili va tullantrlardmr уепidэп istifaф еdilmэsiпэ imkan
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чеrэп texnologiyanrn geni; tatbiq
9ewilir.

Miiasir d<irпdэ alternativ enerji
mtihtim аhэmiууэt daяryrr. Gtiпэg, ,

qtiwasindэn daimi епегji mэпЬэуi
getikmrm gэlэсаk inkigaf

Qloballagan diinyada mtiasir
dаrэсэdа elmi-texniН tаrэqqi
inkiяaf еtdiгmаdэп ekoloji
deyildiT. ictimai inki;afin
dауап&rmаýl чэ уа zэiflэftrrэуi deyil,
qarti ilэ inkiýaflm siiгэtlапdirmауi

Biosferin gэlэсэуi, tэkаmiilЁ
mэqsэdаuуýuц addrmlarr ilэ

тэьiэtiп miihaгrzasinin elmi
siуашп qоrчпчЬ saclanmasmrn
zamarrda insanlarrn iimчmi ve
ekoloji ;iiunrnun чэ ekokoji
gаtdшlmаsrш tэlэЬ edir. ТэЬiэti
dan sаmэrэli istifadэ efirrakla
tэЬii gаrаitlэ tinsiyyatin fоrmа чэ
qiiurlu faaliyyэti qiiwэtlэпdirmэуi,
рrоЬlеmlэriпi 0п plana gэhпауi

Ekoloji Шhrашп аrаdап
iпsапlагlп ekoloji dtiпуаg0rШiiпiiп
vacibdir. Еkоlоgiушuп mthiim
tэЬlэгdа tэфis еdilmэsi ekolojietik
ушdrm еdэr, hаr bir adamrn эtrаf
sэmаrэli fэаliууэt gtistаrmаsiпэ dalra

Diinya praktikasr sЁbut edir
siьэtdэ kоrtэьiilik еlеmепtlэriпi
mtita;эkkil, gtiurlц ya>сn че

рrаitiпdэ fэаliууэt g0stэrпrэk
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edilmэsi бпаmli чэzifэуэ

genig istifada
daniz va yеr tэнпiп

istifadэ edilnэsi епег-
tэgНl еdэсэkdir.

ekoloji рrоЬlеmlаri xeyli
Lakin onu daha da

xilas olmaq da mtimkiin
elmi-texniН tэгэqqiпi

onu yenidan sэmtlаgdiгmаk
еdiг.

daha 9ох сэmiууаtiп
оIuпmаýа Ьа9lауrr

hayatrn чэ siviliza-
gаrtiпэ gewildiyi indiН
ekoloji mэdапiууэtЫ,

уf&sэk sэviyyayo
опчп пеmэtlэriп-
qаrýlslш almaq

saýlamlaqdrrmaq
ekologiyanm axlaqietik
9ечiriЬ.

tigiin ilk пёчЬэdэ
nail olmaq

ali va orta mэk-
iШiрп i;iпэ xeyli

miihafizэsinda fэаl,
garait yarafrrrr; оlаr.

tэЬiаtlа qm9rlrqlr mtiпа-
mэhdчdlарdlппаq,

naticalэri пэzэп) almaq
grxr; уоludчr.



6.3. Оzоп qatma tаsiг edan amillar
Ozon xlor чэ ftогtбrэmэ kаrЬоhidrоgепlэri чэ ytiksэksasli

reaktiv tаууаrэlэтiп azot turýчsчпч dаýrdш, giтklэпdiriсilаr
оzопчп эmэlа gэlmаsЫ siirаtlэпdirir, bu girНапdiriсilэr qaz

уапасаýrшп yandmbnasr (COz, СН4 NO чэ NOz) чэ reaktiv
iаууаrЙriп itrаtоsfеrdэп aga$da uýultu zаmаш эmэlэ gэlir.

SПbtosfer tеmрrаturu agaýr dtiрrkэп оzопчп daфlmast
lэпфуiт. Qeyd еtmэk lмrmфr Н, уапасафп yandrгilmast чэ

ааГrЪаКtiч iаууаrэlэriп u9чýч zamanr ozonun эmэlэ gэЬпэsi

trопаsfег чэ уа agaýr strаtоsfеrdэ Ьа9 чегir, ozonun хlоr ftor-
tбrэmэli kаrЬоhidгоgепlэr tэгэГtпdэп daýrlmasr эstБэп учхаrl
strаtоsfеrdэ bag чеrir. Belalikla, оzопчп daýrlmasr чэ аmэlэ
galmэsi рrоsеslэri biitбvliikda Ьir-Ьiriпi tarazlagdrrsa da ауп-
ауп balans qatlarda Ьч ola Ьilmэz.

Эп pis halda Ьй Yеr qatlmn mtidafiaedici bu ozon ekTa-

шпlп da$lmasrna yol чеriгik.
НаЙdа хlоr чэ ftоrtбrэmэli kаrЬоhidrоgепlэriп tasiTi чэ

ozon qatmdakr dayigikliklarin son пэtiсэlэriпiп iqlimэ tэsiri
sahasindэ ауdш оlmауап sэЬэЬlаr hэlэ dэ qаlш.Рrоqпоzlаф-
rrlап еffеktlэr olduqca mtixtalifdiг, yani buzlagma dбчгiiпdап

tеmреrаfurчп 10ОС qalxmasma qэdэr. Опч da yadda saxla-
maq lazrmdrr Н, Yеr kiirasinda hэуаt hazrrda mбчсчd оlап

ýаrаitdэ inkigaf edirdi.
<istilik effekti>> - antropogen girklэпmэ паtiсэsiпdэ Yеr

kflгэsi аtmоsfегiпdа coz-nin va digэr qazlann агtmаst ila iфi-
min mtigayiэt оlчпап аrilml, tчrgu уаф9lаrr, рН+п turguluýa
tэrэf meyli ilэ эlаqэdаr yaýrglar, аtmоsfегiп iпsашп giinahr па-

tiсэsiпdэ kЁktird oksidi, azot va s. ilэ giтНэпmэsi zаmаш bag

чегir.

б.4. Веупаlхаlq ekoloii hftqчqчп tayinah
Ekoloji mflпаsiЬаtlагiп tэпzimlэпmэsi Ьаgэгiууаtiп aktual

рrоЬlеmlэriпdэп Ьiгi olduýundan опчп hэll еdilmэsiпdэ Ьеу-

пэlхаlq tэ9Нlаtlаrrп эksаriууэti istirak еdir. Опlаrdап bzilari
xibusi olaraq tэЬiэti miihaГrza mэqsэdilэ yaradrlmrgdrr.

Мillэtlэr birliyindan farqli оlаrаq tэbiatin mЁhаГиаsi igin-
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dэ BMt Ьбуuk эmэk sаrf еdir. Вu
q xiisusilэgmig idатэlэriапlагt чэ
sosial ýurа (iQTSoý), regional iq
ESKATO, ЕКА, EKLA), tiсаrэt
(YTJNRTAD ), sэпауе inki;afi
пэlхаlq Эшаk Т,эgkilаtr (вэт), CI

ýaf Bankr (BUIB ), tэbii rеsurslаг
enerjisi tizrэ ВеупэIхаlq agentlik
miilki aviasiya tэgkilatr (ВМАТ) чэ

Нэlэ 1949-cu ildэ BMT-nin
mtihаГrzэsi iizra keqiTilmil
tехпikашп inНgafi ргоsеsiпdэ
smt аrаdап qaldrrmaýrn часiЬliуiпэ
yбnaldildi.

Sошаdап |962-ci il dekabnn
ёziiniin XVII sessiyasrnda <iqtisadi
masl) haqqrnda qаtпаmэ qabul
inН9af prosesinda tэЬii
zэnginlэgdirilmesi чэ sаmаrэli
Mюlisi biitiin dёчlэtlэri tэьiэti
gбstэгmэуа, flоrа чэ fачпашп
riауэt etmayi, mэlчmаtlаг iizra
эhаli аrаsшdа tэЬiаtа qayýl
giiсlапdirmэуi tбчsiуэ etdi.

Bu sаhэdэ stokholm konfTanst
frапsrп qоrап ВМТ Ва9 Мэсlisiпiп
rэ layiq gбгчldti. ВМТ Ва9
<<Эtrаf mtihit sаhэsiпdэ beynalxalq
чэ mаliууэ tэdЬirlэril> haqqrnda
etdi. Вurаdа ВМТ gэrgiчэsiпdэ
lаlаri frzrэ yeni dбчlэtlэrаrаsr
di. Bu tэsisat <<Эtrаf mtihiъ dair
adrnr aldr. YUNЕР strчktчrчпdа 3

raedici ýurа, 2) icraedici direktor
эtrаf miiЫt Fondu, YUNEP-in iq
niya) уеrlаgir.
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BMT-nin эsаs оr-
Assambleya, lqtisadi чэ

komissiyalar (ЕЕК,

чэ inki-
kоmitэ (TRK), atom

Beynalxalq
xtisusi diqqэt уеtiriг.
Ьэrliуi altmda tэЬiэtiп
texniН konfrans elm чэ
tэЬii рrаitiп роzulmа-

dtinya ёlkэlаriпiп diqqэti

18-de ВМТ Ва9 Мэсlisi
чэ tэЬiэtiп qоruп-

Bu qэtпаmэdэ iqtisadi
saxlanmasl, ЬэграSt,

Ьэуап edildi. ВМТ Bas
tagkilatlaгrna kбmэk

daiT qэtпаmэуэ
gепiglэпdirmауi,

dаiг tэbliqatt

rо1 oynadr. Вu kоп-
sessiyasrnda tэqdi-

l972-ci il dekabrrn l5dэ
эmэkdаqlrýа dair ta9kilati

sayh qэtпаmэпi qabul
miihitin mffhагиэsi mэsа-
tэsis olunduýu elan edil-

Рrоqrашr> ffUNЕР)
9бЬэ уага&ldr: l) Ida,

olnaqla katiblik, 3)
Nayrobida (Ке-



tcraedici ýurа 58 dбчlэtiп пtimауэпdэsiпdэп iЬаrэtdiт. Ва9
Мэсlis tэrэГшdэп З il mtiddэtine segitiг. ilk sessiyasr t973-сЁ
ildэ keqfuilmigdir. Yэzifэsi эtrаf miihitin qоruпmшt sаhэsiпdэ
beynalxalq эmаkdаglrq mэsэlэlэгiпi miizаkirэ еtmэkdir.

icraedici dirеktог Bag Мэсlis tэrэГtпdэп 4 ilэ segilir. О,
gtindalik iglэrа rэhЬэrlik edir, ýчrашп пбчЬэti sessiyasrna haa-
rlrф tэmiп еdiг. Katiblik YLINЕР-iп tagНlatbtexniН i;larini
араrrt.

Оtгаf miihit Fопdч kegirilan tаdЬiгlаrэ maliyya kбmэуi
gбstэrir, ёlkэlэriп kбniillii ёdэdiуi haqq паtiсэsiпdэ fondu tэ9-
kil edir, уrфlап mэЬlаýi icraedici ýчrашп tбчsiуэsiпа эsаsэп
хаrсlэф. Fопdчп ilkin mэЬlаЕi 5 il miiddэtiпэ l00 шlп dollar-
dш.

Fэаliууэti dбчriiпdэ YUNEP Ьiг srra miihiim tэdЬirlэг
hэуаtа kеgiгmig, аtrаf miihitэ qlobal mii;аhidэ sisteminin уа-
rаdilmаsmа hааrlrq iglэгi араrmr9drr (monitorinq).

Orzaq чэ kand tэsэггflfаtt mэsэlэlэri tizra ВМТ (FАО)
mэЬчldаr tограqlапп, su геsuгslаппlп, heyvan чэ Ьitkilэr аlэ-
miпiп qorunmasrna эsаs diqqэt уеtirir.

Тэhsil, elTn чэ mэdэпiууэt mаsэlэlэгi iizrэ ВМТ (ПJI\tЕ-
SKO) эtrаf miiЫtin qorunmast sаhэsiпdэ elmi рrоЬlеmlэrlэ
magýul оlur, dtnyada tэЬiэt аЬidэlэriпiп miihаГиэsi рrоqrа-
mlna kёmэk gёstаrir, эhаIiпiп tэЬэqэ qayýrsrna mflпаsiЬэt bas-
lаmэsi tigiin tэhsil чэ tэrЬiуэ mаsаlаlэriпэ пэzаrаt еdiг. Onun
tэgkil etdiyi beynalxalg elmi рrоqгаmlаrdа <Веупэlхаlq hidro-
lоgiуашп on il[yi>>, <<Insan va Ьiоsfеr>, аtгаf miihitin qоruп-
mаsша, tэЬiаt чэ саmiууэtiп qaгgrlrqh mtinasibэtina dаiг 14
elmi lауihэ эks оluпmчgdчг.

Ачrора lqtisadi Komissiyasr (ýК) аа l963-cii ildan
Ьа;lауагаq oziiniin fэaliyyat рrоqrаIшпа atmosfer hачщшm
giтklэпmэdэп qоrчпmаsrш эsiБ mэsэlа kimi daxil etmigdir.
Опчп 1971-ci ildэ Рrаqа, Ostrovaya (QXR) va Katovisidэ
Polsa) tэ9kil etdiyi simpoziumlarda аtrаf mthitin qоruпmаsl,
Ачrораdа su rеsurslагmlп mtihаГrzэsi mаsэlэlэri mйаkiгэ
edilmi9diT.

ТэЬiэtiп miihаfizэsi чэzifаlагiпiп hэуаtа kegirilmэsi tigiin
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ictimaiyyatin sэfеrЬаг еdiЪпэsi
пэlхаlq tэgkilat - ТэЬiэtiп чэ Т,
iizra ВеупэIхаlq lttifaq (MSOP) l
teneblo (Frапsа) gэhэriпdэ
tэrэfiпdэп уаrапmrgdш. Вч
пэlхаlq tэgkilаtlаr, habla
mэýgчl olan аугьауп gaxslar

stэriт. MSOP-un iizчlэri sш:ýlпа
da ауrr-ауп dбvlat оrqапlап,
Ьiэtiп miihafizэsi i;iпэ бz kбmауiпi
ola Ьilэг. MSOP-un tаЬiэti
арагilш, Ьuпlапп hэr Ьiгiпа
hiiquq, паdiг пбчlаr чэ s.) rэhЬэrlik
dimlэr, аlimlэr va digэr ;axslar,
fэаl i;tirak еdэп miitэхаssislэг

MSOP Ьir srra faydah tэdЬir
bataqlrq уеrlэriп mtihаГrzэsi iizrа
lауihэlэriпi haarlamr;, heyvan чэ
satlýrnln mэhdчdiууэtiпа dаir qэrаr
mаýа ehtiyacr olan heyvan
Веупэlхаlq (qlппи Htab>r пэ9г

MSOP dахiliпdэ Веупэlхаlq чэ
lэпmэsiпdа ekoloji hiiquq
Коmissiуашп пэzdiпdэ ekoloji
fэаliууэt gбstэriт ki, опчп da паdir
mаtеriаllаr kolleksiyast чаrdrr.
iЬаrэtdir: 1) dtinya бlkэlэriпiп
vericiПyinin kfflliyyatr; 2) эtrаf
suгslагdап istifadanin
aktlar kfllliyyatr; 3) Beynolxalq
konvensiya, гааlа;mа va digar
miixtalif бlkэlагiпdап ekoloji
Коmissiуашп igiпdэ 89 dбvlatin
fааliууэt g0stагir.

Oz fэаliууэtiпi ekoloji hiiquqa
dэ аtrаf miihitin hiiquq tizrэ

195

ýurasrdrr Н, bu da

yaradrlan iгi Ьеу-
Rеsчrslапп Qorunmasr

itin oktyabnnda Fоп-
tэsisgilэr аssаmЫеуаst

dбчlэtlэr, Milli чэ Ьу-
miihaгlzэsi mэsэlэlаrilа
аmэkdаglrýа kбmэk gб-

hбkчmэtlэгi, еlасэ
ictimai ЬirliНэr, tэ-

рхslэr daxil
igi altr asas istiqаmэtdэ

(milli раrНаr, ekoloji
. Dбчlэt чэ ictimai ха-

mfrЫtin miihаГrzэsi iqiпdэ
iizчlэri ola Ьilэгlэr.

hэуаtа kegirmigdir: su-
kопчепsiуаlагrп

пбчlэriпiп Ьеупэlхаlq
qэЬчl etmi;, xiisusi qoru-
dair mэlumаtr toplamrg,

Milli ekoloji hiiququn i9-
miihiim гоl оупауш.

Beynalxalq mэrkэzi
ekoloji-hiiquqi

4 kошропепtdэп
оlап еkоlфi qanun-

miihагrzэsi чэ tabii rе-
iizrа Ачгора ýrrriýlшп

hfrququn mtiqavilэ,
kiilliyyatl; 4) dtiпуашп

i оdэЬiууаtlаr kfilliyyafi.
artrq hiiquqgiinast

еdэп tэ9kilаtlагdап Ьiгi



1969-cu il поуаЬпп 26-da Nуu-Dеhlidэ (Ilindistan) tэ;kil
edilmisdfu. Bu tэ9kilаt <Roma НчЬш> stilindэ fэаliууэt 96-
stэrаrаk, tэЬiэtdэп istifadэnin чэ эtrаf miihitin mtihafizasinin
htiquqi tэпzimlэпmэsi sаhэsiпdэ miitэrэqqi ideyalarln gепеrа-

tоru rоlчпu оупауш. TogНlat KEkoloji siyasэt чэ hiiquq> adlr
Beynalxalq mопоqrаГrуа пэ9r edir.

ýох illardэ xiisusilэ BMT-nin эtrаf miihitэ dair 1992-ci
ilda kе9irilэсаk konfransma hazrгlrq dбчriiпdэ ekoloji
tэmау,illii Ьir srra dбчlэtlэrаr€Бl va qеугi-hбkчmэt Beynalxalq
tэ9kilаtlаrr yaranmrgdrr. Bu tэgkilаtlаrdап biri <<Yer ktirэsi 9u-
rщр> adlanaraq, бzfrпti Ьа;эriууэtiп Kekoloji чiсdаш> hesab

edir" BMT-nin Rio-de-Janeyroda kegiTilan Веупэlхаlq fоru_

mчпdа 16б бlkэпiп 7000-dэп агfiq ta9Нlatr tэmsil оluпmчg-
dчr.

Bepalxalq ekoloji hfiquq frzrа masuliyyat. Эtraf mtiЫtin
qorrrnmasl чэ tэЬii rеsurslаrdап istifаdэпiп tэпzjmlэпmэsi sa-

бэsiпdэ Веупэlхаlq ekoloji htiquq masulýyэti ВеупэЬiаlq
ictimai htiquqa dаir mэsuliууаtiп iimtrnni sыеmiпiп hissэsidir.
Bagqa sёzlэ dеsэk, bu, ekoloji hiiququn pozulmasrna gёrэ alr-

пап эlr,еriýsiz пэtiсаiаri Веупэlхаlq qanun pozunfusunun
iizэriпа qoymaqdrr, Вч о demakdir ki, hэmiп qапчпu pozan

Гиiki va hiiquqi gэхs ekoloji talabatr чэ чаzifэlагi pozduýuna
gёrа, miiэууап edilmig mэhruшiууэtiэrэ, cazaya, саrimаlэrа,
mэhdudiууаtlэrа mагtи qalmalrdш.

Lakin сiпауэt чэ rаhЬэrеdiсi mэsйууэt kimi kateqoriya-
1аr tэtbiq еdilэп mэsuliууэt tэdЬirlаri sЬtеmiпэ daxil deyildir,
hэmgiпiп hэr hansr bir hiiquqi sanksiya siyahrsr mёчсчd deyil-
diT. Мэsчliууэtiп siyasi чэ iqtisadi хагаktеri tэсrtiЬэ sаhэsiпdа
iistiin movqeya malikdir. Kompnsasiya - omlaka чurчlап
zаrэriп ёdэпilmэsi ВеупэIхаlq ekoloji hiiquq pozuntusuna gбrа
daha 9ох yayrlan mаsчliууэt tэdЬirlэriпdэп Ьiridiг.

Эtrаf miihitin beynэlxalq-hiiquqi mtihаГrzэsiпiп bazi ра-
rаmеtrlэriпэ gёrэ ziуап, пгап dбчlэt dэуап ziуашп dэуаriпi
бdэmэli, эks tэqdirdэ Ьеупэlхаlq tэgkilаt hiiquqi nбqteyi-
пэzэrdэп Фкý еdэrэk, ziyanverici dбчlоtэ qar;r miiэууап
tэdЬirlэr hэуаtа kеgirэ Ьilэr.
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Digar tаrаfdэп, Веупэlхаlq
рriпsiрlэriпа uуýuп olaraq,
еdilасэk ЪdЬirlэrdэп qurtаrmаq
qar;r tэdЬir gбгmэlidir. Оgаr bu
nalxalq miibahisэ kateqoгiyasrna
daya uyýun hэll еdiliг. Bela
mtiЬаhЬэ араrап tаrаflэгiп
addrm atmasmdan iьагаtdir.

Haarda Веупэlхаlq ekoloji
hadisэ olduýundan mэhkэmэ
labtidltiyii mеуdапа gжdl.

1993-cii ilin iyulunda
шаsi tэгНЬiпdэ ekoloji palata
ra>) tэsis edildi. Опuп tэгtiЬi
riпdэп - yeddi mfrпtэzэm hakimdэn

l994-cti ilin поуаЬппdа qeyri
АrЬitrаj va Вапgmа Веупэlхаlq
kiЬэ 24 61kэdэп (Rusiya da daxil
ekoloq daxil edilmigdir.
zапIпаmэýi qэЬчl edildi.
daimi mэskэпi Mexiko-siti
niya) gэhэrlэri segildi.

Digэг mэhkаmэ оrqапIап da
i;ini Ьеупэlхаlq ekoloji
qаmэtlэпdirir (mэsэlап, ВМТ
hiiququna dair Веупэlхаlq

uqi doktrinanm iimumi
dбчlэt опа qагýl tэtbiq
kбпfillti srrrэtdэ бziiпэ
чеппаzSэ, mэsэlэ Веу-

qэЬчl gdilmig qay-
hэllеdilmэ fisullaгt

Ьапgrq figffп qargrlrqlt

tez-tez bag чеrап
idагаlэriпiп уаrапmЕýl

ВМТ Веупэlхаlq mэhkэ-
mаsэlаlаr fizrа kаmе-

mэhkаmэпiп iizvlэ-
Ьагэt idi.

tэgkilatr Ekoloji
Пk tэг-

rаhЬэr оrqапlапшп
San-Sebastian (Ispa-

yaradrldr.
olmaqla) 29 hiiquqgiinas-

ilk гedaksiyada - пi-

чэ

. Веlэ оrqапlаr бz
hэll еtmэk iigiin isti-

frzrэ daniz
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