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Vulkanlar va faydah qazlntllar

Qadim zаmапlагdа geologiya elmi az inkigaf etdiyindon iпsапlаr
tabiat hadisolariniyaxgr izah eda Ьilmirdilаr, Vulkапlапп dahgotli va
daýrdlcr faaliyyati опlаrdа mёчhumаt dоýчrur чэ qопuуа sabab
оlчrdu. Вuпа gёга da iпsапlаr чulkапlаr haqqtnda сtjrЬасur
оfsапаlаr чуduгurdulаг.

Vulkап sёzunrjn ёzri Тirrеп dэпiziпdа уеrlа9оп Вчlапо ada-
stndan (italiya) gёturtllmrigdilг; уuпапlаr bu adanl <саhаппаmа
girig yolu va damirgilik allahlnln iqamatgaht> hesab еdirdilоr.

Zаmап kegdikca iпsап|аrtп bu sаdаlёчh tаsаwtiгlаri haqiqi bilikla
avaz оluпurdч. Halo iki miп il bundan аwэl уuпапlаr, аrаЬlаг va
sопrа rоmаhlаr уеr qablýrnln qurulu9u чэ чulkапlаrtп эmэlа
galmэsi tizarinda dugunmaya Ьа9lаmt9lаr.

Sопrаlаr аlimlаг уегiп аmаlа gэlmasi, dаýlаrlп qurulugu ча
ччlkапlаrlп meydana 9lxmasl haqqlnda 9ох аýtIh ehtimal va
mu|ahizalara irаli sr]rmйglаr. Belalikla da уегiп quгuluguпu ёуrэпап
eim-geologiya elmi уагапmtgdli,,

Daýlarrn аmаlа galmasinda чulkапlапп bёytik rоlu olmugdur.
Рчski.jrmа zamanl уеriп altrndan 9lхап gёчgаk madda (lачаlаr)
vulkan Ьа9 чеrап уеriп atraflnda lауlа9аrаq tаdriсоп daý amala
gаtirir, Xtisusan чulkапlапп krаtеrlэriпdа k0kurd, margrimug va
digar faydalr qaztntllar оlur, Ural dаýlагt, Qafqaz, Qazaxtstan, Altay
va Ьir gox bagqa metalfilizlarila zangin olub, оп va уЁz milyon illаr
bundan evval vulkanlartn fэaliyyati naticasinda уаrапап sahelardir.

Yегiп епегjisiпdоп istifada edilmasi sahasinda islandiyada bёyrlk
tасruЬэ qazanrlmrgdrr. Оlkапiп paytaxtl оIап Reyýavik gаhаri tabii
isti sulаrlа qtzdtnltr, 9й9аЬапdlаrdа (bitki уеtigdiгmаk ugtiп isti bina)
nainkitaravoz, hatta uzum Ьеlа уеtigdiгilir.

VulkапIаrlа эlаqаdаr оlагаq уеriп istilik епегjisiпdап istifada
etmak рrоЬlеmi do аlimlаr tаrоfiпdоп iglanib hazlrlanmlgdrr, Bu
zangin епеrjidеп istifadэ edilmasi iqtisadiyyatln inkigaflnda muhйm
гоl оупауа Ьiliг.

АzаrЬаусапdа qadim lV dочг vulkanlart ila alaqadar оlап
КаlЬасаr гауопuпdаkr istisu miпегаl bulaýr tabiatin gёzal
hodiyyasidir,

Vaxtiia КаlЬасаr rауопuпdа tadqiq еdilэп pemza, obsidian

уаtаqlап da |V dёчr vulkan faaliyyatilэ alaqadar olmugdur.
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Ki9ik Qafqaztn bilavasita аrdr оlап Naxgtvan MR- da 50- dап
аrhq bёyrik va kigik bulaq чаrdlг, ýahbuz rауопuпdа torkibinda
kаrЬоп qaz оlап Ваdаmh miпеrаl suytl muvaffэqiyyatla istifadэ
еdilir,

Маghuг Culfa bulaqlarlnln qiymatli fiziki-kimyavi xassasi vardtr.
Bu sulапп tarkibindo mаrgrim09lа qэlачilогiп Ьir yerda olmasi
hamin bulaqlann mUalica ahamiyyatini аrtlпr,
Hal-hazlrda respublikamlzln уеr qablýrnl tadqiq etmak чэ faydalr
qaztnttlarl kэgf edib iglatmak masalalarina ciddi fikir чеrilir.

ýofaverici polad

Kosilmig аzаlэlэri, dаmагlагt, asab huceyralari Ьirlаgdiгmаk ugun
daha Ьiг саrrаhiууо alati hаzlrlапmtgdlг. Bu араrаt qan dаmаrlаппt
va asab htiсеугаlаri insan orqanizmi rigun zэrаrli оlmауап tantal
mаftillэrlа band edir. Не9 Ьir саггаh SankbPeterburqun xrisusi
zavodu tаrоfiпdап Ьuгахllап уепi араrаt kimi dйrust, zаrif tikiglar
ччга bilmaz. Zavod iпsапlп Ьir slrа daxili оrqапlаrlпlп
birlagdirilmasini mexaniklagdiran Ьu nadir араrаtlп bir пеgа пёчriпй
ktjtlavi suratda istehsal еtmауэ Ьа9lаmrgdlг. Наkimlаr bu
rntiassisanin istehsal etdiyi gёzаl араrаtlаrdап istifada еdаrэk
miпlагlа adamtn hayattnt xilas еtmiglаr.

Gёriiпmауап Ьоуа

Qoxlu su qatlgdlrtlmlg хlогlu misla аý kaýrzrn uzarinda gэkilап
gakil adi tеmреrаtчrdа qatiyyan gёrriпmur. Lakin kaýrzr qиdlrdlqda
gakil darhal gоruпur. Kaýrz sоуuуап kimi 9akil уох olur.

10 qrаm хlогlч kolbatt 90 kuЬsапtimеtr suya qangdtrtn. Вu
mahlula 2 qram qliserin эlача edin, Вч mahlulla gakilan хеtlаг da
gёrtiпmur, lakin qlzdlrtldlqda agtq mavi rапgdа хэtlаr amola galir.

Solmayan giil dastasi

Tokioda Ьir kimya firmasl gtil dastalaгini konservlagdirmэk ugun
dаrmап Ьчrахmtgdtr. Bu dагmапt giladikda gti|lэriп ustt lap nazik
агр ila ёrttiluг, belalikla, опlаrtп namliyi hamiga qаhг va gtillar
sоlmчr. Bu darman zаhаrli deyil va уапmlг. Lakin gti|lагiп iуiпа
песа tаsiг etdiyi haqda heg Ьir sёz deyilmir.

]
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хёrаk dчzчпчп htiпэri

Yringril soyuqdayma zаmапl хёrеk duzu mahlulu gёzэl mOalica
vasitasidir, Boýaz аýпуапdа homin mahlulla qаrqага etdikda ham
xastэlik уох оluг, hэm da boýaz хаstаliуэ 9ох az tutulur чэ mэhlul
Ьаlýаmiп ayrtlmaslna sэЬаЬ olur. Вuruпа iki saatdan Ьir u9 dafa isti
duzlu sч damctlatsanlz, hatta ап gticl0 zёkаm da tez kegib gеdоr.

Adi аrr va eggakanst sancdtqda sancllmtg уеrо qatl duzlu suda
isladllmrg tanzif qoymaq fауdаlrdlг; bu, аýгtпt kаsir va 9ig аmаlа
galmasinэ imkап чегmir,

Nagattr sрiгti ila qагrgdrпlmtg duz hatta ап zэrif ipэk раrgаlаrdап
bela уаý lэkаlаriпi арапr; sirkэ ila qangdtrtlmtg duz isa qlrmlzl va
sart misitаmizlаглаk ugйп gozal vasitadiг. Qox giгklапmig qгаfiп va
ьutulkаlагl Ьu mэhlullа tamizlomak оlаr,

Аýаса duz mэhlulч stjrtmоk опu gurumakdan qогчуur.
Sirdtln dadrnl хо9lаmауап аdаmlаr i.igtin sudiin igiпэ azacrq duz

qatrnaq laztmdlr, Onda sйd mamnuniyyat|a igilir.
Наг сЁг хаmirэ, hatta giriп хоmirэ da Ьir qэdэг duz tёkапdа опuп

dadr yaxgllaglr, Yumurtanln aýlna azaclq duz sapdikda аsапhqlа va
tez galmaq olut,. Вi,;о*ч inandtrtr ki 1a_va va qэhчауэ duz atdlqda
dadl xeyli yaxgtlaglr.

Korpicdan mбhkоm, sudan yiingilI

Qazaxlstan Respublikasl Еlmlаr Akademiyastntn Altay elmi-
tэdqiqat daý-metallurji institutunun lаЬоrаtоriуаlаппtп Ьiгiпdа boz
гопgli, ёlgrilагiпа gёrэ kаrрiса oxýayan, dordk0nclu dаg|аr чаr idi,
Bu dag sementdan duzaldilmigdir. Опа kегаmzit аlачэ edilmigdir,
Xr]susi gakisina gёrа bu daglar adi kаrрiс kimidir, lakin kэrрiсdап
mёhkаmdir. Dagr ргеsiп alt;na qoyduqda, опuп yalnlz bir kчаdrаt
santimetr sahasina 200 kilоqrаm tэzyiq dugdukdo 9atlama Ьа9
чегdi, Bas bu dagl bu qэdаr mёhkаm edan пэdir? Кегаmzit.

Adi kеrаmzit 1200-'1300 dаrэса tеmреrаtчгdа Ьi9irilmi9 gila
Ьапzауiг. Slnaqdan kеgirilап Ьlоklаrdа 9lапslаrdап alrnmt9
kегаmzit чаr idi. Bu mаtегiаlt аlimlаr aldэ еtmiglаr.

ТэсгuЬа gёstогmi9dir ki, 9lапslапп gila пisЬаtэп milhum
ustunltlklari чагdtг. Gildan kеrаmzit almaqdan ёtrti gili qabaqcadan
qurutmaq, tiytitmak, qrапulа etmak чэ yenidan qurutmaq laztmdtr.
Yaintz bu gatin amaliyyatlardan sопrа gili sobaya qoymaq оlаr.
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ýlапslагl isa sobaya qoymazdan qabaq уаlпz ki9ik-kigik hissэlаrа
dоýгаmаq lazlmdtr.

ýlanslt keramzitdan haztrlanmt9 dа9lаr karpicdan mёhkаm,
sudan ytingul оlurlаr. Bu ingaat mаtеriаhпlп haztrlanmastnda Ьir
qrаm da olsa sement igladilmэmigdir,

Веlэ sementsiz keramzit blok|arln istehsal edilmэsi texnologiyast
son dоrаса sadadir, Doýranrlmlg giапslагt qаliЬlаrэ dоlduгulur va
1200-'1500 dаrаса tеmреrаturdа 5-10 dэqiqa arzinda Ьi9irilir, Bu
vaxt glans isti sobaya qoyulmug хаmiг kimi gigir, qalibi dоldurur va
qalibin gэkliпi аltr. Еупi mаtегiаldап istifada edilmasi Ьiпапlп
gakisini xeyli ytingtillagdiгmaya imkan чеrir. Вuпdап ba9qa,
keгamzit bloklar boytik istilik sax[amaq xassesina malik
olduqlanndan опlаг diчагlаrlп qallnlrýrnl taxminan iki dafa
azaltmaýa imkап чеrir. ý|апslаг 9ох yaxgl yerlitikinti materiallarldlr.
ýаrqi Qazaxtstanda glans yataqlartntn tйkanmaz ehtiyatl чаrdlг,

Perlit va опчп tэdqiqi

Реrlitiп аупса gёturulmtig xlrda dапаlаri mirчагiуа Ьапzауr. Bas
perlit паdir?

Perlit gtigачаri sйхчrdur. Tabiatda obsidian sчхчrчпuп, tadricla
pozularaq sulagmasl va yaxud bagqa fоrmаdа desak, gigmosi
naticasinda аmаlа gаlir. Реrlit 95- 96 faiza qadar gЦgavi (аmоrГ)
maddodan iЬаrаtdir. Obsidiana nisbotan tэrkiЬiпdа 9ох su
saxladrýl rigun bu suхчrа Ьаzэп 9ох su saxlayan 9Ё9evi stiхur чэ
yaxud кsчlu obsidian> da dеуirlаr. Кimуэчi tагkiЬlаrilа ЬiьЬiriпа
yaxln оlап реrlitlаr tагkiЬlаriпdа saxladlýr suуuп miqdагlпа gёrа Ьiг-
Ьiriпdоп fаrqlапirlаr. Masalan, аgkаг оluпmugdur ki, tarkibjndo эп
9ох su saxlayan kaynazoy уа9h реrlitdir, Оугапilmigdiг ki,
respublikamlztn arazisinda taptlan КаlЬэсоr регliti kaynazoy
(pliozen) уаghdlг, ёzй do ап хаrаktеr 9i9ma хйsusiууэtlэriпа
malikdir, Perlitin tасrйЬi ahamiyyati- srjratli va ytiksak dаrасаli isti]ik
чегmаklа опuп Ьiгdап-Ьirа gigmasidiг. ýi9mi9 регlitdап muxtolif
sаhаlаrdа- neft sэnayesinda, kand tasorrufatrnda (xususan gtlbra
kimi) geni9 istifada еdilir. Вuпlаrdап bagqa, perlitdan muxtalif gtiga
liflar hаztrlапlr ki, bu da turgulага davamh mаtеriаllаr altnmastnda,
istilik vo sos qoruyucusu kimi tayyaгogilikda, раг9а sanayesinda,
kimya senayesinda, habe|a mtixtalif tikinti mаtеriаllаrlпtп haztr-
lanmastnda tэtbiq оluпur.
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ilk Оэfэ АzэгЬаусап аlimlэri tаrаfiпdэп mOэууэп еdilэп КэlЬасаг
perliti 1000-1200 dаrаса qtzdtrrldtqda ёz ilkin hacmini '15-20 dэfа
Ьёуtidi.lr. Вч gigmanin sababi perlitin takibinda оlап hidгoksil
fогmаh suyun glxmasl ilэ эlаqаdаrdtr. Bu su olduqca kigik va
mЁxtolif formalr кkарilуап kапаllагdа va qаЬаrсlqlагdа уеrlаgir.
s00- 1000 dегасэ qtzdtnldtqda hamin hidroksil - кОН> пisЬаtэп
partlayrgla 9жlr ча belalikla 9i9mа prosesi Ьа9 чеriг. Hamginin
muэууап оluпmugduг ki, регlitiп tэrkiЬiпdэ iki пёч su уеrlэgir va Ьu
sulаг stiхurdап iki mагhоlаdа glхtг,

Вiriпсi mаrhаlаdаki suуuп miqdarl 9ох, уэпi 2-6 faiz агаslпdа
olub, 600 dоrасауа qаdаг gtxan sudur. Bu su <<HzOu- mоlеkulуаr
fоrmаdа olub, креrlit> suyu adlantr. ikinci mоrhаlаdа gxan su isa
0,5 taizdan az olub,800- 1000 dаrэса аrаstпdа gtхtr. Bu suya
Kobsidian> suyu adt чегilmigdir va кОН>-уэпi hidroksil
formaslndadlr.

Bazalt

Macaгtstanda Ваlаtоп gоluпйп 9imal sahilindaki Topolse
gаhагiпdа bazaltdan (tund гэпgli Ьэrk va slx vulkan suxuru)
miпеrа| pambtq istehsalt maninrsanilir. Опuп texnologiyasr
Vеsрrеm kimya univeгsitetinin silikatlar kafedrastnda iglanib
hаzlгlапmtgdtr. Мiпlаrlа il bundan эччаl ptiskuran ччlkапlаrlп
soyumuý va daýa donmtig lavast domna реgiпdа аridiliг. Оrimig
bazalttn igаrisiпdап stxlagmtg hava ufurultib glхаrtlrr. Sопrа arinti
sentrafuqaya daxil olub bazalt pambtýlna gечrilir.

Bazalt pambrýl 9ох yaxýl sas va istilik kеgirmа хOsusiууэtlагi
olduýuna gбrа tikinti sэпауеsiпdо gепig istifadэ оluпuг.

Qiymatli filizlar

Molum olduýu kimi, atom епегjisiпi almaqdan ёtгu asas xammal
urапdtr. Hazlгda tarkibinda чrап оlап 150-dan 9ох suхur
mэlumdur.

Urап axtarrb tapmaqdan ёtrt] xйsusi cihazlaг hаzlrlапmtgdrr. Bu
сihаzlаrdап Ьiri da urапt tэууаrоlаriп kёmауilэ ахtагlЬ tapmaýa
imkan чеrап кАSQ-З8> kompleks aerofizika stansiyastdtr. Bundan
bagqa hal-hazrrda uгап yataqlarrnr kagf еtmэk ugrin айоmоЬil
qamma-radiometrlarindan da geni9 istifada оluпur.
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Nаdir miпеrаl

Реrm geologiya trestinin ekspedisiyast Кuпquг yataýr rауопuпdа
qariba daý tарml9lаr. Kogfiyyat zamaп geoloqlann tapdlqlarl
volkoiskoit rапg istehsal еdэп fаЬгikа gопdаrilmigdiг.

Bas, volkoiskoit гопg пе dеmаkdiг? Bu miпеrаlmоitmоrillопit
gillor qrupundadlr. Kimyэvitaгkibi sabit оlmауап bu miпегаl эslinda
хгоm oksidi mahlulu hopmug gildan iЬаrэtdir. Хrоm oksidi
volkoisoita yagll rапg чеrir, Bu miпеrаl kёчrоkdir, tez раr9аlапlr vo
suda уumgаltг. Вu miпеrаIdап yagrl rапgiп tаkrагоluпmаz qаllqlаппl
almaq mЁmkt]ndtir. Srini suratda bela rапg almaq risulu hаlэlik
kimуаgtlаrа malum deyildir.

Мiпеrаllп bela adlanmast Rusiyanln ап gёzоl qadlnlanndan
Ьiriпiп- Маriуа Nikolayevna Volkoiskayanln adr ila baýlrdlr. Вu
qadln Pugkinin dostu, Вогоdiпо doytlgtinun qаhгаmапlаппdап Ьiri
olan Rayevskinin qи, dekabrist Sегgеу Volkoiskinin arvadl
olmugdur.

Polad giiga

Аlmапiуа Demokгatik Respublikasrnln daý gаhэгi оlап Vebnis
guga zачоdчпuп mutaxassislaгi poladdan Ье9 defa уuпgЁl, lakin
опdап qat-qat mёhkаm уепi sintetik mаtегiаl- polad ýtiýa
hazlrlamaýa nail оlmuglаr. Bu mаtеriаl stini Ёzvi qаtrап роliеstеr ila

9ti9a ipakdan hаzlгlапtr. Yeni sintetik polad 250 dэrасауа qаdаr
qlzdrrrldlqda bela doyigilmir, ingaatda va mаýlпqауlrmа
sэnayesinda istifada edilacak bu polad 9uga dartrlmaýa qаrgl da
davamhdtr. 1З millimetг qallnhýlnda оlап polad 9u9a gubuýu 120
kiloqram aýlrhýa davam gatira Ьilir. Вu kimi yЁksak kimyavi- fiziki
va mexaniki xassalare malik, ucuz ve asan Ьа9а golan, ytingul va
gaffaf polad 9й9аdап yaxln zаmапlагdа va galacakda dirеklаr,
рапсаrа gаrgiчаlаri, Vаппаlаг, su ча Ьчхаг Ьоrulаrl, sutuпlаr,
yaýaylý ечlогiпiп, tаууаrа va gomilarin hissalarini haztrlamaq iginda
m uveffeqiyyatla istifada olunacaq

volfram па demakdir

кVоIfrаm> аlmап sбzudйг. Оwаllаr, XVl- XVll эsrlаrdа qalay
miпеrаllпl кчоlfrаm> аdlапdtrlrdllаг (опа qalayla birlikda tasaduf
еdilir). ТэrkiЬiпdа чоlfrаm оlап filizda qalayln miqdагl о qаdаr da
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9ох deyildir, guya опu qasdэn Kudublap, Вuпа gёrа da чоlfrаmtп
(сапачаг xasiyyatli> olmasl fikri meydana gtxmtgdtr. Аimапса
Kvolf> (сапачаr), (rаm) isa Kqoyun> demakdir.

Zangin yataqlar

Slovakiya aгazisinda geoloji ахtаrrglаr zamanl bentonit deyilan
zangin gil yataqlan tapllmrgdlr. Bu ela Ьiг gil пёчOdtiг ki, опч
sапауепiп ап mЁxtalif sahalaгinda istifadэ etmak оlаr.
МЁtахаssislагiп fikriпса yataqlardakt bentonit ehtiyatr tэqriЬап'l00
milyon tопdur,

SЁni almaz

Аlimlагiп sayi neticasinda i9аrisiпа zаrЬэ dalýasr buraxllrnt9
xtisusi kаmегаdа metaldan almaz almaq mrimk0n оlmugdur,
Вuпdап ёtrU metan qazlna уЁksаk tеmреrаtчr чегэrаk опч 200
аtmоsfег tazyiqi altlnda qlzdlгmtglаr. Bu еksреrimепtdа mэqsad
Yеr kurаsiпdап uzaqlaгda almaz hazrrlamaq idi. Вuпdап оtгЁ
Neptun, уа da Urап planetinin muhitini mоdеllэgdirап xЁsusi
kаmегаdап istlfаоэ edilmigdiг.

Аlim|эг Ьеlэ gurrran эdiгlаr ki, hamin рlапеtlагdа miп mеtr
darinlikda hэddindan artlq stx meta| qatlan чаг чэ оrаdа almaztn
amala golmasi tamamila iпапdtпсtdtr.

Nаdir hadisa

Almaz kimyavi element olan kаrЬопuп gаkildэуigmаlагiпdап
biridir. О, tэbiotda sarbast halda taprltr, DЦпуаdа ап mаghur almaz
оlап KUmid> almazlnda qаriЬа Ьiг xassa а9kаг edilmigdiг. О, ultга-
Ьапёчgауi igrqla grialandlrrldtqdan ýопга Ьiг nega doqiqa агziпdа
od kimi qlгmlzl igrq sagmlgdrr. Bela hadisa indiya qэdэг bagqa heg
Ьir almazda mugahida edilmami9dir.

Мэlumdur ki, аlmаzlаrtп hamtst чltгаЬапёчgауi gualanmadan
sопга agtq-mavi rэпgdа i9tq sаgrr. Вuпuп sababi hala rпuаууап
edilmamigdir. <Umid> almazlntn xrjsusiyyati опuп takca qеугi- adi
igrqlanmaslnda deyil, iglqlanmantn daha gox intensiv, uzun mЁddat
davam etmasidir.

,l0



Almaz igarisinda qвtl

Yakutiyada taptlan almaz kгistaltntn sathinda ча daxili
уапqlаппdа qtztl а9kага gtxanlmtgdtr. Gtjman оlчпчr ki, gakisi 37
karat оlап bu taptntl hаlэlik уеgапоdir.

Qlzdtnlanda sxtlan, soyudulanda isэ gепiglапап уеgапа bark
cisim almazdlr.

YЁz miп atmosfer tazyiqi

Аlimlаг Yеriп i9 qatlaпnt kosmosa nisbatan daha az ёугапmiglаг.
insan Yеriп yalntz Ьir пеgа kilоmеtг dаriпliуiпэ n0fuz еtmigdiг,
halbuki Yеr kt]rаsiпiп rаdiusu altt min kilоmеtгdап gохdur, Вэs
уеriп dаriп qatlarlndaklna Ьэпzаr gагаiti песо yaratmaq оlаг? Bu
suala cavab almaq ttgйп ytiksak tеmрегаtuг gагаitiпdа уЁz miп va
Ьэlkо da daha 9ох atmosfer tazyiqi yaratmaq lаzlmdtг. Halbuki ап
mёhkаm mаtеriаllаrdап sayllan mйrрkkаЬ polad саmi 20 miп
аtmоsfег tazyiqina davam gэtirir.

Yuksak tezyiqin m0hrim Ьiг xtisusiyyati чагdlr, о tasir gёstэгdiуi
mаtеriаllаrlп mёhkаmliуiпi аrttrtr. Аlimlаr 2 miп dоrэсо istilik
gаrаitiпdэ 100 miп atmosfer tazyiqi уаrаdап рrеs dйzaldarkan
ytlksak tazyiqin mahz bu xtisusiyyэtjndan istifada еtmi9lог.

Bu рrеs sayasinda аlimlэr sr.jni almaz istehsal еdэ Ьilmiglаr.
Almaz va qrаfit kimyavi tаrkiЬiпа gёга ох9агdtr, fэrq yalnlz kаrЬоп
kristallanntn dчzulй9Ёпdэdiг.

Kristal gabakasindaki azca fаrqi агаdап qaldlrmaq ugi.in yuz miп
аtmоsfеr tazyiqina ЬэrаЬаr tazyiq уаrаtmаq lazlm idi. Вчпч 9ох
gйclti presin kёmауilо alda etmak mi.jmktjn olmugdur.Tabii almaz
kimi suni almazdan da sanayeda neft quyularl qazllmaslnda, metal
emaltnda, alvan пetalluгgiyada, optika sanayesinda istifada edilэ
bilinir.

KSagaqll> da9

Bu qагiЬа daga ап gox Urаl tэrаflаrdа rаst galmak оlаr. Orada
уаgауапlаr hatta <sagaqll> dag haqqrnda гачауаt da sёуlауirdilаr.
Lakin sопrа|аr ёуrапilmigdir ki, urаlltlаrlп Ksagaqll> dag adlan-
drrdlqlan bu taptnttlaг sonayemizin m0xtalif sаhаlагiпdа qiymatli
хаmmаl kimi istifadэ оluпап asbestdir. Asbest tаkсэ Urаldа deyil,
hatta ýuga rayonundakr ipak kandinin adt ta qadimdan Ьurаdа ап
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9ох tasaduf еdilэп ipak kimi уumýаq, grimugu-aý rэпgli asbest
suхuгlаrlпlп adr ila baýlldlг.

Asbest е|еktrik соrэуапlпl, soyuýu va istiliyi ozrindan kеgiгmir. О,
qelaviya va turgчlага qarýl da davamhdrr. МikгоЬiоlоqlаr опdап
sйzgac kimi istifada еdiгlаr. Asbestdan уапýrпsёпdriгапlаr йgriп
geyim, keyfiyyotli pul kaýlzl dйzэldilir, mаtЬэа iglаriпdа, айоmоЬil
motorlarlnda, еlеktrik cthazlartnda istifada оluпuг. Asbestla
sementin qarlgrýtndan hazlrlanmtg Ьогчlаг yungul va davamll оluг.

Вir kiloqram asbestdэn 30 kilоmеtr uzunluýunda nazik sap
ауirmаk оIаr. Bela sарlаr dаmir va polad mэftillаrdап da mёhkаm
оlur.

Qiymatlidag

Tanzaniyada KTanzanit> adh tэzа Ьir qiymatli dag taprlmlgdrr.
Rangi mavidiг, qlrmlzlya, yaxud ya9lla 9alarlrýl оlur. Bu da9rn Ьiг
qаdаг yaquta banzayi9i чагdtr,

Ohvala gёrа dayigan iizЁk

son zаmапlаr mауе kгistallardan zагgаrlikdа genig istifada еdiliг.
АВý- da qagrnda mауе kristal maddalar оlап r]zriklar dab
dй9mйgdtjr. Bu uzrjklагiп qagl iпsапlп Ьаdап hаrэkаtiпdап astll
olaraq rangini dayigir.

Моlumdur ki, insan badaninin hararoti ahvali- ruhiууа ila
alaqadardlr. Demali, uzuk qaglndan Ьаrоmеtг kjmi do istifada edila
Ьilаr. Bela ki, uztik qaýl qаrа гапgа gаllrsа, sahibinin kefi уохdur,
Qa9 topaz rangde gёrtiпЁrsа, uztik sahibinin ahvalt yaxgrdrr. Yagrla
gаlап гапg isa эsаЬ gагgiпliуiпiп agaýr dugmasindan хаЬаг чеrir.

Gёу rэпg xog ahvalln, tund- 9ёу isa tam rчhi sakitliyin rаmzidiг.

Qlzll baroda na bilirsiniz?

1 qrаm qtztldan З kilоmеtr uzunluýunda maftil vo уа 0,0001
millimеtr qalrnlrýrnda ela lёчhа haztrlamaq оlаr ki, bu сuг fогqа
iпsап tЁkrindan 500 dэfа nazik оlаг.

Saf qtztl 9ох yumýaq olduýundan dtrnaqla da ctzmaq mumkйп-
dti, Вuпа gбrэ da qtzlltn Ьэrkliуiпi tэmiп rigun misa qatlb аridirlаr.

Bazi geoloqlarrn fikгiпсэ, geoloji kэgfiууаtlаr daha 9ох zаhmэt
talab еtmоуасэk. Qunki tэdqiqаtlаr gostarilmi9dir ki. mis va qlzII
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qarlýlqll stjхчrlаr оlап уеrdа torpaýrn sathinda batsillus sеrеus
bakteriyaslntn miqdarr bagqa уегlэга nisbatan ytiz miп dafa 9ох
о|ur. Тограýlп sath qattnr analiz еtmэk isa dагiп qatlara nisbatan
xeyliasandlr.

Qlzrl qiymatli, davamh va oksidlaýmayon Ьir mеtаldlr. Аlimlог
qtzll (уеуап) Ьаktеriуаlаr agkara 9lхаrа bilmiglar. Ham jn

Ьаktеriуаlаг qlzlhn sathinda qlrmlzl чэ qahvoyi гапgli lаkоlоr оmэlа
gаtiгiг.Qlzllа hэtta bitkilar Ье|а Kh0cum> edo Ьilir. Mahz Ьuпчп
naticasinda qlzll hеучапlагtп оrqапizmiпа daxil оIur. Магаl чо
сЁуйгlаriп buynuzlarlnda чэ darisinda, qап9qаlаrdа, mау
Ьёсоklогiпdа, insanln saglnda va qantnda qrzll tapllmt9dtr.

Kif gёЬаlоklаr tadqiqatgtlann kёmауiпа gаlmigdiг. Опlаг sanki
qiymotli metalt qatrglq mahluldan ((sоrur) чэ qlzth ёrttlуа ЬЁruуtir,
Sопrа gёЬаlаk ёftriуriпй qurudub va mёhkаm qzdlrdlqdan sопrа
istifada edilir. Qox faal olan bu gёЬэlоуiп mЁxtalif пёчlоri 15- 20
saat arzinda metal qlzllln 98 faizini gоkdtiгmчgdOr. Ham da опIаг
yalntz qtztlt gёkduruг.

ВаКеriуаlаr qlztlt bilavasita filizdan 9lхаrаrаq tасrчЬаli
qlzl|axtaranlar kimi muvэffaqiyyэtla Kigloyir>. Subut edilmigdiг ki,
suxuгdakt qlztltn 30 faizi Ьu yolla mahlula kёgurtil0r.

Bagqa Ьiг tаrаfdэп, hаr Ьir faydalr metal mчаууап sчхur va
miпегаllаrlа эlаqоdаr olduýu kimi, qtztl va gumйg kimi nacib
metallar da kчаrstп (daý Ьtilluгчпuп gaffaf оlmауап пёч[idчг) dtim
аý rапgli пёчti ila alaqadar оlаrаq taptltr.

Saf Metal

Наг kas bilir ki, dаmir tez раslапlr. Lakin Hindistanda Ёzоriпdэ
Ьir dапэ bela pas |akasi оlmауап damir abida minlarla ildan Ьэгi
uсаltr? Yaxud па sаЬэЬа Roma qоgчпlагtпtп iki miп il Ьuпdап
qabaq уеrа basdtгdrqlaгr damir mtхlаr pas atmamtgdlr?

Bunu agaýrdakllarla izah etmak olar,indiki dаmiг aslinda kimyavi
саhэtdап saf metal deyil, о, qanýlq аriпtidiг. Вuпа gёга da раslапtг.
Qadimda mаhir ustalar sаdэ sоьаlагdа ela dаmir агidiгdilаг ki,
qiymotli mеtаllаг kimi heg vaxt paslanmtrdt. Son vaxtlar sonayeda
paslanmayan dэmir аritmаk 09uп saf usul iglayib hаztrlаmtglаr.
Ma'lum оlmugdur ki, filiz domnada torfla Ьirlikdо iglanib aridildikda
kimyavi cэhatdan saf metal alda etmak оlаr. Hatta ayda tагkiЬiпdа
goxlu dаmir оlап sartmttl Ьir miпеrаl da taptlmlgdtr.
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Xilasedici da9

Мэllum olduýu kimi, litium hidгоgепi ёzuпdа toplaylr. Bu zаmап
Iitium hidratt amala galir. Вir kiloqram |itium hidratdan 2500 litr
hidrogen qazl almaq оlur.Нidгоgеп qoпulu paгtlaylcl qazdlr, Вuпа
gёга da опч metalda Khopdurub> арагmаq daha alveriglidir,

indi dtiпуапlп Ьir slrа tаууага giгkэtlаri оkеап uzаriпdап u9ап
tаууагоlаriп sэrпi9iпlаriпа xi.jsusi xilasedici jiletlar чеrirlаr. Jiletlarin
сiЬlэriпdа kёраk Ьаhqlагlпа qаrgt dаrmап, astan ila uzti arasrnda
ise litium hidratl hobi оluг, Suya toxunan kimi homin hэЬап
hidrоgеп qazl аупllr, jilet qobuq kimi 9i9iг чэ adam suda Ьаtmtr.

Litium ап уйпgtil metaldtг.

<<Qаrа da9> platini avaz edir

Мапqап elementini va опuп bazi tэЬii Ьirlаgmаlаriпi gox zaman
hэm da (qаrа dag> аdlапdlrtгlаr.

Xtisusi пёч polad haztrlanmaslnda Ьir alava kim[, . mапqап
ytlksak qiymatlandiгilir. Lakin sоп zаmапlаr опuп daha Ьir mагаqh
xassasi mOаууап edilmigdir. [/апqап kарrоп istehsalt tigun tamiz
azot altnmastnda kata|izator kimi iglэdilап platini va palladiumu
rл йvaffaqiyyatlo avaz еdir.

Sirri qчrýчgчп agdl

Qadim Romada уаýауап аdаmlаrtп оrtа. оmur mt]ddotinin az
olmast uzun illаr idi ki, hamtnt mаrаqlапdlrtгdl. Nahayat, bu sirriп
tisttj agtldl, Malum oldu ki, Ьuпuп sаЬэЬi Romaya gakilan su
kаmэrlагiпiп quгýu9uпdап оlmаsldlг, i9 buraslndadtr ki, qurýu-

ýuпuп suda hall оlап Ьutuп Ьirlаgmеlеri zеhогlidiг. Suda azaclq
miqdaгda olan kагЬоп qад qurýugunun sabitliyina 9ох tаsiг
gёstаrir. Sudakl kаrЬоп qaz|nln miqdaгI 9ох оlчrsа (Qadim
Romaya gаtirilап sulаг kаrЬоп qazl ila zangin idi) qurOuqчпuп ча
kаrЬоп qazlnln turg birlagmasi уаrапlr, о da suda аsап hall оlur. Su
vasitasila az miqdarda insan огqапizmiпэ daxil оlап qurýu9чп
tеdriсап sijmuklarin tэrkiЬiпа kegir, qisman sum0kdaki kalsiumu
avaz еdiг va хrопiki zаhаrlэпmоуа sоЬэЬ оlur. Таdгiсап zаhаrlоп-
makda оlап insan огqапizmitаЬiidiг ki, 9ох уаýауа bilmэyacakdir.
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Qurýugчпdап огtа аsгlаrdа sаrауlагlп, qаlаgаlапп va
mаqЬаrа|аriп dаmlаrlпlп ёrtulmаsiпdа istifada olunurdu.
Еrаmlzdап 2000 il awal Qinda quгýuguп рullаrdап istifadэ edilirdi,
italiyada Venetsiya 9аhаriпiп Kdёvlat сапilагi> habsxanaslnln
ахlrlпсl martobasinda tavanl qчгýчguпdап olan xЁsusi Ьir otaq var
idi. Вu otaýa sallnmtg mоhЬuslаr qrgda soyuqdan dопuг, yayda isa
gunagin tasirindan q|zmlý qчгýu9uпuп istisindon оlmаzп aziyyat
gakirdilar.

Saglarda metalvardlr

Аlim|аr mйаууап etmiglar ki, insantn sаglаппlп muxtalif rапgа
galmasl, опlаrlп tагkiЬiпdэ оlап Ьч va уа digar metaldan aslhdlr.
Sа9lапп tэrkiЬiпi ёуrапmаk sahasinda ilk tagabbйs gёstаrmig

уароп tadqiqatgtst Kikavanin dediyina gёrа, qага saglarda аsаsэп
mis, dаmir чэ kobalt чаrdtr. ýabaltdl va kйrап sаglапп rапgi dаmir
va molibdendan аsthdlr. Agtq rапgli saglarda titan va nikel
tарrlmr9dlг. Bozumtul sagln rапgi isa ancaq пikеl metalt ila
аlаqаdагdlr.

Мikrоаlаmа (рапсаrаD

Хаrkоч Ukrаупа Еlmtоr Akademiyastnln Fizika -Texnika institutu-
пuп alimlari mеtаllаrtп mёhkаmliуiпiп ап inca xi.isusiyyatlari ila
baýlr оlап qеугi-аdi Ьir hadisani а9kага glхаrmlgltг. Опlаr metal
пi.imuпоlаriпi mtitlaq stflга уахlп temperaturda gёrmuglаr ki, Ьu сt]r

9ох soyuma zamanl опlапп plastik defoгmasiyast gэtiпlаgmir, ak-
sina аsапlа9lг.

institutun аlimlаri bu пэtiсауа gаlmiglаr ki, bu xrisusiyyэt 9ох so-
yudulmug mеtаltп haddan artrq kegiricilik vaziyyatina kegmasi ila
Ьаýhdrг. Bu zaman kе9iriсi еlеktrоп|аr <<dопuг>>, elektrik muqavimati
sflrаdоk епir, Aydtn olmugdur ki, hэrаkэt edan еlеktrопlаr metaltn
deformasiyaslna manegilik tёгаdiг, haddan агtlq kegiгicilik vэziy-
yatinda isa опlаг Ksakitlagir> va пtjmчпа asanltqla gаrilаrаk daýlhr.

Metallarln soyuq qаупаq edilmasi

Ukгаупа Respublikasr Еlmlоr Akademiyasl Elektгotexnika
institutunun akademiki К. Хгепоч va texnika е|mlаri namizadi Q.
Saxatski metallarln soyuq qaynaq edilmasi йsuluпu iglэуiЬ haztr-
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lаmrglаr. Меtаllаrrп soyuq qaynaq edilmэsi опuп tazyiq alttnda
axmasl xassasina asaslanlr. Bu 2 kilоqrаmа уахlп gakisi olan
kаlЬаtiпlэ edilir. Uclarl Ьiг-Ьiriпа yaprgdrrrlmalr оlап iki mйхtаlif maftil

раrgаslпl kalbatinin aýztna чеrir vo Ьir пеgа min atmosfer tazyiqi
noticasinda uсlаr Ьir-Ьiriпа mёhkаm Ьitigiг, Masalan, alOminium vo
misdan iЬаrаt iki maftil soyuq qaynaqedilmo ila biti9dirilmi9dir.
Bitigmanin yeri asla ЬiIiпmiг.

Мirчаri

Мirvагi ilk dafa taxminan eramtzdan 2500 il awal Hind oke-
antnda Seylon (indiki ýri-Lanka) yaxlnlrýrnda tapllrb. Опа inci ча уа
dtjrг da dеуiliг, Мirчагi dопizlэrdа, 9iгiп su hёчzаlагiпdа уаýауап
molyuskalann bedaninda аmаlа galir. Bela ki, опlаr suda qidala-
паrkап Ьаdопiпiп muэууап hissasinda qum danacik|ari d0gub qa-
hг. Вu qum danasi molyuskun badaninda qtclqlanma чеrэгkап о,
dапапiп tizагiпа sаdаfчагi mауе ifraz еdiг. illаr kеgir, sadef maye
pardalari t]st- йsta ytýtgtr, danaciyin hacmi Ьёу0уrir чэ nahayat mir-
чаri gaklina dugtir.

Мirчагi amaIa galdiyi уегiп fогmаslпdап astlt оlаrаq yastl, battq,
аrmudчаri чо Ьаzап tam dаirачi fоrmаlаrdа оlur. Na qаdэг tam
dаiгачiча iriformada olsa, опuп qiymэti da о qаdэг аrttr. Мiгчаriпiп
iriliyi 1,5-2 sапtimеtг va bazan do daha bбytik оluг. ТогkiЬi 90 faiz
kalsium kагЬопаtdап, 5-6 faiz izчi mаddаlэrdап va 3-4 faiz sudап
iЬаrаtdiг. Аý, sагt, boz, qtrmtztmttl va qаrа rэпgdа olur.

Опчп почlагi molyuskalarln пёчlаriпdоп aslltdtr. Мirчаridа tizvi
maddanin miqdan па qаdаг 9ох olsa, davamlllrýr Ьir о qadar azalr.
Uzun illэr kegdikca tаdriсап gэffaflrýrnl, yaýlthýlnl itiгir, quгuуuЬ
очulur чэ toz haltna kеgir. Bu hal mirчаriпiп gatl9mayan саhаtidiг,
Ela Ьuпа gёrо dэ qadimdэ taprlmlg iгi va gёzаl miгчагilаr bizim
zamanamiza galib gatmamtgdlr. Мirчаri 50 - 70 ildan sопга korlan-
mаýа Ьа9lауlr. Опuп ап uzun ёmril 150 ilэ qаdэrdir. Тur9u, уаý va
Ьоrk istidan qоruпmаltdtr. Nam уегdэ qaldlqda rапgi qаrаltr.

Nadir elementlar

Hazlrda Yеr qabtýt mаtегiаllпlп hоr tonunda 400 qгаmdап gox
оlmауап еlеmепtlаrа паdir element deyilir. Вuпlаг litium, ribium,
sezium, niobium, tantal, Ьегium va Ьаgqаlагldtr.
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Xassalorindaki охgаrhýа ча sаir аlаmаtlаriпа аsаsэп паdiг
еlеmепtlаri Ьir slга qruрlаrа Ьёlйrlэr; yйngril паdir еlеmепtlаr, gatin
аriуап паdir еlеmепtlаr, паdiг sapalanmi9 еlеmепtlаr.

Nadir еlеmепtlогiп an yOngi.il0 litium еlеmепtiпiп Ьirlаgmаlаridir,
Yепi tip mйhаrriklэr u9йп уапасаq haztrlamaq ргоЬlеmi ila
alaqadar оlаrаq bu Ьiгlаgmаlаr diqqoti сэlЬ еdir. Sasdan daha
yriksak stjrэtlа ugan tаууаrэlаг, qitalararasl гаkеt, kosmik rаkеtlаг,
idагэ оluпап mоrmilаг va sаiг mtlhаrriklаr Ligun ytlksak kalorili
yanacaq tаlэЬ оluпчr. Litiumun bazi Ьirlаgmаlагi bu cahatdan 9ох
ciddi аhэmiууаtа malikdir.

Litiumun Ьirlаgmэlагiпdэп rепtgеп Ьоrчlап va televiziya
kineskoplarl Ё9йп 9й9а allnmaslnda, yuksak tеmреrtuга чэ istiliye
davamlt saxsl istehsallnda genig istifada оluпur. Litiumun
Ьiгlаgmэlаri, havantn tеmреrаtчru va namliyi tanzim etmok va
hamiga Ьir saviyyada saxlamaq maqsadi ila igladilan qurýulаrа
tatbiq о|чпuг.

Stronsium Ьiгlаgmаlегi qlrmtzl rапgчеriсi maddalar kimi gini

istehsalrnda saxslnln sathini огtоп girапiп tarkibinda, 9аkаr
istehsaltnda saxslnln sathini ёrtоп giгапiп tarkibinda va 9аkаг
istehsalrnda gаkаr giгаsiпiп tэmizlonmasinda igladilir. Stini оlаrаq
ahnan stгопsium izotopu asastnda uzun ёmtirlti atom Ьаtаrеуаlагt
hаztrlапlг. Qotin аriуап паdir еlеmепtlаriп qrupuna daxiI olan
еlеmепtlаг mtiаsir texnikantn еп уепi sahalarinda tatbiq edilir.
Mэsalan, siгkопium kаrЬidiп агimо tеmреrаtчrч 3500 dагасауа

уахlпdtг. Bu madda 9ох davamlr olub istiliyi yax9r kеgiriг, Вч
maddэdan rеаКiч qurýularrn texnikaslnda va еlеКгоtехпikаdа
termokatod mаtеrаilt kimi istifada оIчпur.

Vапаdium Ьirlаgmэlаri kataIizator оlаrаq kimya sanayesinda
tэtbiq еdiliг. Tantal elementi gatin аrimа, kоrrоziуауа qагýl davamlt,
yuksak еlеktrоп emissiyasl va qazudmaýa qаr9r harisliyina gёrа

elektrovakuum, elektгotexnika, kimya va mеtаllurgiуа sапауеlа-
riпdа geni9 tatbiq edilir, Tantaldan haztrlanmt9 lovhaciklar ve
sарlаr эzаlа toxumalartna monfi tasir etmadiyina gora опlап beyin
саrrаhiуоsiпdа geni9 istifada edilir. KaIla sйmriyunrin bэzi his-
salaгinitantal Ksumtiyu> ila avaz etmak mйmkйпdur. Тапtаl sарlаrl
ila qan чэ эsаЬ damarlarlnltikib Ьiг!аgdirir|эr.

Qa|lium, indium, tallium, gеrm7пium, selen, tеllur, rепium паdiг
sapalanmig еlеmепtlагdiг,
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Haztгda qallium elementi 9ох mohdud miqdarda civanin
avazedicisi kimi ча Ьir stra bagqa sаhоlаrdа igladilir, Spektrin
ultгаЬапочgауi hissasinda qalliumun хаtlагi gox olduýu Ё9uп bu
metal luminessensiya lаmраlаппdа |umпifог kimi tatbiq оluпuг.

Qa|liumun bazi аriпtilаri nisbatэn agaýl tеmреrаturdа еlеktrоп
90alart Ьuгахmаq qabiliyyatinэ mаlikdir. Вuпа gёrа do опu
dЁzlэпdiriсilаrdэ va ham9inin еlеktrоп lаmраlагrпdа i9latmak
mtimkйпdtir.

Gеrmапiumuп уагlmkеgiriсilik xassasi опuп metal 9aklinda
уапmkеgiгiсi сihаzlагdа genig istifada oIunmastna imkan чеrjr.

indium kоrrоziуа aleyhina metallik ёrtuklаriп torkibinda чэ
ргоjеktоr геflеktоrlаrtпdа iglаdilir. Опdап dауigэп сагауап duzlan-
diricisi kimi istifada оluпuг.

selen fotoelementi

Selen fotoelementi rizarina dugan gunag епеrjisiпiп 25 fаiziпi
еlеktrik епегjisiпа gечirэ Ьilir, уапi 4 kчаdгаt mеtг Ьёучklчkdо selen
iovhasi 1 kilovat elekirik епеrjisi чеrа Ьilаг. Selenin bu xi.lsu-
iyyatindan istifada edarak elektгotexnikaya va eleКronikaya tatbiq
edilir. Fotoelementleri, fоtоеksропоmеtгагi, duzlandiricilari, kosmik
араrаtlагlп gtlneg Ьаtаrеуаlаrtпt selensiz tasawtir etmak mrjmkrjn
dеуildiг. Rezin kЁtlasinin torkibina az miqdarda selen pastast
qattlmasl rеziпiп mёhkamliyini xeyli агtlгmtgdtr. Tibb mtitexassis-
lэriпiп dеdiklаriпа gоrа, sеlеп urэk-dаmаr sistemina, garginlik
gагаitiпdа огqапizmiп r.imumi vaziyyatina da tаsiг gоstаriг,

Hala qadim zаmапlаrdап АzаrЬаусапdа аdаmlапп xaste
gёzlаriпа toгkibinda goxlu selen оlап zэfагап suyu gэkагlаrmig.
Haqiqotэn dэ mrieyyan еdilmigdiг ki, gozun tor qigasr distгоfiуапlп
mtixtalif fоrmаlаппа mаrцz qaldrqda xastanin gёzuпа tarkibinda
selen olan bitki сёчhаri gakildikdan sопrа gёzrjn iglq va rопg
hassasltýl xeyli агtlг. Капd tаsагrt]fаtrпdа bu kimyavi еlеmепt ham
Kzootexnik>, ham da кЬауtаr> olmugdur. Опuп kёmоуi ila
qoyunlartn qrsrгhýlna qargl muЬагizа араrtilг, tоуuqlагdап учmчrtа
allnmasl, qoyunlardan уuп altnmasl va опlапп diri 9akisiarttnltr.

Son tadqiqatlaг gоstаrmigdiг ki, conubda уаýауап аdаmlаr
аrаslпdа t]rak-damar xastaliklэri va Ьir sIrа ba9qa xastalik|ar, 9imal
vilayot|arinda уаýауап аdаmlаг arastnda nisbatan azdlr,gunki gаrq
уеmаklагiпiп tаrkiЬiпdэ sеlеп gохdur.
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Daniz qumunda паdir еlеmепtlэr

Аlmапiуа Demokгatik Respublikastnln Baltik donizi sahilinda
уаýауап ahalisi giddэtli lораlоrdоп sопга sahil qumu Цzагiпdо
kilоmеtrlаrlа uzanan qаrа xэttin omala galdiyini illardan baridir ki,

mUgahida еdiгdi, Alimlorin tadqiqi sayasinda ёуrапildi ki, qumda
qаrа lаkэ аmэlо gаtirап titan, sirkопium, ilmenit va sаiг паdir
еlеmепtlэr vo miпеrаllаrdtr.

Siz tiz orqanizminizdan xabardarslnlzmt

Son elmi mоlчmаtlаrа gёгэ, Ьаdэпimiz 29 kimyavi еlеmепtdеп
iЬагаtdir. Оrtа boylu insantn orqanizminda tахmiпап 40 kilоqгаm
oksigen, 20 kilоqгаm kаrЬоп, 7 kiloqram hidrogen, 5 kilоqгаm
kalsium чэ azot, 1kilоqгаm fosfor vo Ьir qadar хlог, maqnezium,
паtгiчm, kr]kOrd va bagqa еlеmепtlэr чагdtr,

Bundan bagqa iпsап badanindэ mtrxtalif mеtаllаr taptlmtgdlr.
Bela kj, urеkdа mis, a|uminium va dоmiг, аý сiуаrdа mis,
аl0miпium, titan, madaaltl vazda kobalt, nikel, quгýugчп, gilmug,
Ьеуiпdэ qalay чаrdtr.

Mexaniki<<inak>

iпаk эtiпiп tоrkiЬiпdа mriаууэп mlqdar ргоtеiп чаг. Неучапtп bitki

ilэ qida|anmast naticasinda omala galan bu zrilal insan ugun 9ох
lаztmdlг. lпgiltоrэпiп iaga mЁtaxassislэri mexaniki рrоtеiп 9жапг,
inak srjdЁnda vo оtiпdэ 9ох az, cami 5 faiz рrоtеiп чаr, Mexaniki
кiпэk> bitkilardon 50 faiza qadar protein 8lхага bilir. Аlimlагiп
fikгiпсэ эt gatrgmayan уеrlагdа Ьu сйr Kinak> faydah оlаrdl.

Kimyovi йsul|a учп qtrкml

Аmегikаdа qоуuпlагlп уuпuпu qlrхmаq ugйп уепi-уепi orijinal
usu| kagf edilmigdiг, Qоуuп|апп aýzrna ciddi suratda mчаууап
edilmig miqdarda tsiklofesfamid adlanan kimyэvi madda tоkйl0r.
Bu heyvalar uguп asla tahlЁkali deyildir. Lakin kimуэчi dаrmап az
vaxtda уuпuп inkigafrnl dауапdtгlr. Dагmап qabul edildikdan Ьir
hafta sопrа qоучпlапп уuпuпu уumurtапtп qablýrnt soyan kimi эl
ila soyub gёturmаk оlаr.
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Giillэ kegmayan material

Аmеrikапrп firmаlап tarafindan Ьurахtlап gtilla kеgiгmауап раltаr
kkeramoplastik> adh materialdan hazlrlanlr. yaxlndan attlan
tapanga gйltasinin badanda апсаq gёуагmig izi qаhr. <<Кегаmо-
plastik> qat-qat рагgаdtr. опuп asas qогчуuсu qatl mёhkаm
kеrаmik plastikdon iьаrеtdiг. опuп йst qatlna nazik пеуlоп, att
qatlna isa qalrn 9u9a lif layl gakilmigdir.

Bu сtir qat-qat раг9аdап hаztrlапап ра|tаrа gulla dэydikda
gtillanin yum9aq ablýr пеуlопuп igэrisiпdа iligib qаhr, Ьаrk ёzауi isa
keramik plastika dayib раrgаlапlг, Materialtn пеуlоп qatr gЁпапiп
sэраlэпэп qtnnttlarlnln zаrЬэsiпdэп qоruпur. ýu9a liflаг isa gtil-
lопiп, keramik раг9апlп igarisina kеgоп qtrlntllannln qabaýlnr
kesarak zаrЬапiп gucunu zaifladiг.

Yeni radio qabuledici

_ Almaniyada batareyastz iglэуэп гadioqabuledici yaradtlmtgdlr,
опuп gёчdэsiпа dinamo, al ila hаrlопап rоtоr ча-аkkumlуЪtоr
qurаgdtпlmlgdtг. Rоtоru Ьiг doqiqa hаrlэtmаk naticasinda аhпап
епеrjiпiп kёmауilо radioqabuledici Ьiг saat igtaya Ьilir. yeni
radioqabuledici gеоIоqlаг чэ turistlar u9Ёп gox аlчегiglidir.

Наr yЁz ilda Ьir

1967- ci il mаrtIп 27- da minlarla turist tabiatin gox mаrаqh Ьir
hadisasini sеуr etmak Ёgriп ýimali Frапsапtп qumsal sahilina
toplagmtgdr. Qeyd etmak lazlmdlr ki, dэniz yЁz ilda ancaq Ьiг пе9а
!9fo сох uzaýa gokilir, sопrа sйгаtlа gеri qауrdlг, Su bozi уеrlагdа
220 kilometr uzaýa gakila Ьilir. Daniz suyu sahila saitda З0
kilоmеtг stiratla hйсum edir,

Sоучdчсч mаýаrа

Tacikistan Respublikaslnda Рапс аауlпlп yaxlnltýtnda maghur
soyuducu mаýаrа чаrdlr. Маýагапtп dоrd tаrаfiпdа dа9lаrrп
arastndan saniyada 25 mеtг sйrаtlа fasilasiz quгu va soyuq ktilak
аsiг. Havanln tеmрегаturu Ьut0п fаsillагdа 180С soyuq оluг. Soyuq
havantn hаrdап galdiyi malum deyil.
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Yer altlnda sanatoriya

вrопхiаl astma xestaliyina tutulmug tаqriьап dёrd miп adam

veligkada паdir yeraltr janatoriyada mtja]ica оlчпmugdчr, 13 il

awol 200 mеtг dаriпlikdа. yeraltl duz mэdопlагiпiп yerinda
yaradllmrg Ьu sanatoriya аwаllаг Ьiг поч tосruьэ хаrаktеri

baglyrrdr. Ъчz gaxtastnln atmosferi aýrr xastaliya qаг9l mЁь_аrizэdа

tоsiг]i vasitэ oldu. Вu sanatoriya nainki Polgada, ham de dйпуапlп

Ьiг 9ох ёlkаsiпdа mаghчrdчr.

, QчrЬаýа zahori

Kolumbiya mеgаlаriпdа 9ох kigik, gakisi Ьir qгаmdап.аzса arttq

оlап balaca qчiЬабаlа, y.q.y,r. Bela quгЬаýапr od i,lzэriпdэ

tutduqda опdап dайсI_ datrr,-l .аhаr ахrr. Нiпdulаr ova gхаrkап

охlаппlп uсuпч bu zэhаrа Ьаttгlrlаr, Bela zaharli oxla canubi
Аmеrikа рэlапgiпi-Уаquап Ьir anda ёldt]rmаk mЦmktiпdЁr. Nэiпki

ох, hatta cuzi Ьiг irrmaq уеriпа bu zаhаr daysa, о saat ёldurticti

tasir gёstеrir,

ýýауiп gЁсЦ

Bэzi gigаklагiп qoxusu iпsап Ьеупiпiп faaliyyatini аrttпr va уа
zaifladir. Ёiziо]оqlапП еksрегimепtlаri gostormigdir ki, jasmin gigayi

Ьеуiпэ qahvadan da griclU tаsiг gёstаrir. Eyni sёzti lavanda gigayi

baroslnda da dеmаkъlаr. Коsmъtik dагmапlагrп tэrkiьiпа hamin

gigаklэrdап qatmaq maslahot gёrчlmu9dur,

EIektrik zaharlanmadon xilas ёdir

Еkчаdоruп Kitc, 9зhоiiпtiэt.i x,:sta;ananln hаkimlагi zaharli ilan

ччrаП аdаmlап xilai etmak tigiln уепi йsultapmrglar, Moftilin gllpaq

uсuпu ilап di9lауэп уега qоуаriq Ьчrаdа gйclu elektrik zorbasi

уаrаdtrlаг. Hinsl mЬпьаdэЙ istifada edilmasi vacib deyildiг,

baglrcasr оdur ki, еlеktrik саrеуапlп giddэti va zadalэnmig уеrdа
yabdrlan gorginlik yйksak оlsчй. Elektrik zагьаsi xtrda qan dаmаr-

iаrlпI qrsaTdrr-va zаhаriп qana soгulmast prosesini gatinlagdirir,

наmiп mtiddatda оrqапizmiп toxumalanndakr fегmепtlаг zаhэri

раrgаlауtr.
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,. Na фtlп апа srjdйnrj "rrii ,*о O"*al yuxuya gedir va уа
gепlапir? Вu suala Аmегikа alimi Е. Xatsum cavab tapmlgdlr. О,
laboratoriyada апа sudunu hоrtагаfli апаliz etmigdir, Malum
.olmugdui-ki, srjdun tагkiЬiпdэ ёzйпчп biokimyavi va fагmаkоlоji
tЬrkiЬiпо gоrа пагkоtik madda оlап mогfiуа yaxrn madda чаrdlr.

, .," :] ir,.i ,il ! Наr yerdan, hаr geydan

lsvegrada qeyri-adi diчаrlап оlап seyf istehsal edilmigdiг.
Diчаr-lаг ,metal чо miпеrаl tabaqadan hаzlгlапmrgdrr. Seyfin
ЁstчцIrjуй опdап iЬаrаtdir ki, qapIslnt slndtranda kimyovi геаksiуа
gedil ki, bu da оýruпuп igina angal tогэdir.

ТасrtiЬаlог gёstаrmigdir ki, diчагlаппtп qallnhýl уаrlm mеtr оlап
damir beton divart stndtrmaqdan gаtiпdir,

***
Manqan, bismut, stibium va gегmапium zаrЬаdэп toz haltna

dugdtiyti halda, qalay gaxtadan toz hаhпа drigrir.

***
insan Ьаdэпiпdа goxlu fosfor чагdlr, Наmiп fosfordan 750 miп

kiЬrit hazlrlamaq оlаr.

Ваktеriуаlаrlп kёmауi

Polgada kimya muossisalorindo fenolu va Ьiг уеrdа yrýrhb qalan
suуu tamizlamakdan оtru yeni usuldan istifada еdilir, Маlum
olduýu tjzra, fenol suyu zаhаrlауir va gауlаrdа bahq tasaгrtifatlna
bёytik ziyan чurur.

Аlimlаr bu maqsadla fenolla qidalanan Ьir stra Ьаktеriуаlагdап
istifada etmoyi mэslahat gоrmuglэг. Hamin Ьаktеriуаlаг 9ох tez
агttr чэ qtsa Ьir vaxtda suyu zаrаrli gёkriпtйlаrdап tаmizlауiг.

KSehrli> lаmра

Yeni ixtira olunmug lampa hamiga iglq чегir ча опuп elektrik
сагауапlпа ehtiyacl уохdur. Enerji mапЬэуi lаmрапtп ёzuпdа
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уеrlаýir: qaz ýakilli tritiчm betta-hissaciklar Ьuгахlr, Ьчпlаг isэ grin-
dtiz iglýl чеrап maddanin partldamaslna sabab оlur. Belo lampa
hami9a iglq veracak, heg vaxt sёпmауасаkdir,

Тчr9 sulu gay

Kolumbiyadakl El Rio Viперrе 9ауlпlп suyu turgdur. Suyu turg
оlап bu gay Kolumbiyada Рurаsе vulkanl torofindan ахlг. О, Kauxi
gaylnln qoludur. Qaytn min litr suyunda 11 litг kйktird turgusu va 9
litг duz turgusu olduýundan оrаdа heg Ьir balrq уа9ауа bilmir.
Suyun gох turgulu olmastna sэЬаЬ опuп tur9 lava ila ortulti оlап
sahedan axmasldtr.

Ozonlagdlrllml9 su

iпdiуа qadar ахаr sчlап tomizlamak й9чп опч хlоrlаgdtпгdllаr,
Vоrопеjdа bu moqsadla оzопdап istifada еdirlаr. Qunki хlоr
gatinliklo oksidlэgan mаddаlэr amala gаtirir. Вu da ikinci dafa
giгkiапmауе sэЬаЬ оluг, Ozon isa Ьаktеriуаlап хlоrdап daha tez
оldйrur. Ozonlagmlg su rапgsiz va iysiz olur. Dadtna gбrа isэ bulaq
suучпа охýауlr.
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Апа batninda 8 ugaq var

Nega il Ьuпdап qabaq Ачгора hаkimlагiпiп diqqati itallya
paytaxtlnln Niquarda klinikaslna уёпаlrпigdir. Вurаdа, nohayat апа
batninda 8 akiz ugaýrn doýum griпtiпil gёzlауэп italiyall Маriеllа
Рirrеrоп uzorinde паdir сэrгаhiууа эmaliyyatl араrtlmlgdlr.
Taasstiflar ki, паdir эmэliууаt uýuгlа паtiсаlапmоmigdiг. 8 akizin
уепi doýulmug bact va qагdаgl чэfаt etmigdir. Buna Ьахmауаrаq
valideynlar хо9Ьэхt idilаr,

Altl akiz

Londonun polis iggisi Аrtчr Коlmеп 1987-ci ildэ Ьiгdап-Ьirа altr
ugaq atastolmugduг, Кёграlаrdэп tjgu оýlап, 09й qtzdtr.

09 hakim va dord oacls|nln qabul etdiklэri altl akiz <<Ноmеrtоп>

xostaxanastnda dёгd daqiqodan dэ az mtjddatdэ dйпуауа
gаlmi9diг. Опlага Gеri, Sttiart, Ceyms, Nikola va Сеуп adl
чегmiglаr. Xogbaxt ana Sйzапtп 32 yagl чаrdlr.

9iп vinderkindi

Vаlidеупlэri Хе Muant Ьаý9ауа qoymaq istadikdэ u9aq qati
etiraz etdi vo evda qаlагsа kitab oxumaýa vaxtl daha 9ох olacaýtnr
bildirdi. Hala iki уа9 уапmhq ikап Хе Мuап ataslnln чэ апаslпlп
kёmауilа mindan gox ieroqlif va ingilisca 50 sёz оугапmigdi. О,
makinada da yaza ЬiIir. Оп Ьir ayltýlnda хаritэdа З7 olkani gёstэга
biliгdi, az sопга isa gаtiп ёуrапilап Ьir пеgа ýеr va mйxtolif паýlllаr
danlgmaýr Ьасаrtгdl, Hala kigik чахtlаrdа iri hacmli kitablar охч-
yurdu.

Yolda iglq

Zil qаrапhq geca.., Sahra.,, Qаrа sаhrаdа паhапg skeleti
xatlrladan iglsagan fiqчгlаг gёrйпuг. Опlаr geb geda yaxtnlagtrlar.
Yox, Ьч пэ qаrаЬаsmаdtг, па da bagqa planetdan gаlопlаr, sadaca
olaraq, Saudiyya ОгаЬistапl sahrasl ila irаlilауап adi dava
kаrчапtdtr. Fаrq takca огаslпdаdtr ki, hеучапlапп бгtйklаriпа
fоsfогlu mahlul gilanmi9dir, i9lq sagan davalar sahrada itmir va
yaýaylý mantaqasinэ yaxtnla9dlqda onlarl avtomobil чuгасаýt
ehtimalt azalr.
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Palangla albayaxa

Hindistanrn Мапiрur ýtatrnln Sirаu qasabasinda iki оýlап ро-
langa qalib gеlгпi9diг.

Sаhаr- sаhаг megadan glxan vahgi heyvan уепiуеtmаlаrdап
Ьiriпiп ustuna сummug va опu ytxmlgdtr, Xogbextlikdan оýlапlп
аliпа Ьir dag kеgmigdir. О, ёzuпtj itiгmауiЬ dagr vahginin bagrna
gtrрmtgdtг, Раlапg yrxrlrb xeyli m0ddэt hэrakatsiz qalmrgdrг. Оё-
lапlаr опчп ayaqlannl sarlmaýa macal tарmrglаг.

Мutахоssislаг dеуiгlаr ki, bu, bizim griпlагdа dagln kёmауi ila
insanln vahgiyэ qalib gэldiyi Ьiriпсi hadisadir. Bela pгimitiv silahla
yaIntz ibtidai iпsапlаr чэh9i heyvanr maýIub еtmigdilаг.

Billrsinizmi

:k?k*

Апаdап olduqlaгr vaxtdan astll оlmауаrаq, уаропlаr ad gйпlаriпi
yeni ilda qeyd еdirlаг va Ьu tarixdan Ьir уа9 boytik sауthrlаr.
Мэsэlап, dеkаЬrrп ЗO-dа апаdап оlап ugaýrn уапчапп 1- da Ьir

Ya9ltamam оlur, 
* ?t *

Adatan insan Ьеупiпiп 90 faizi, urауiпiп isa 80 faizi sчduг.

'f 'f 'f

Оп Ьёуйk maktub iгап gahtntn Тчrkiуа sultantna yazdrýrvasiyyot
mаktuЬuduг. istanbul muzeyinda saxlantlan bu maktubun епi 5,
uzunluýu isa 7 metrdir. Sоzlаг (perqamentda) heyvan darisi
tizаriпdэ yaztl ml9dl r,

'f**

Оп kigik tayfa Tailandda уа9ауап toni-liquanlar olmugdur. 1956-
cr il арrеl aylndakl malumata gёга, опlаr cami б kigidan, Ьir оýlап
ugаfrrпdап va Ьir qadtndan iЬагаt idi.

Ki9ilara tчm ]azlmdlr

Balqabaq va guпаЬахап tumlаrl ап zапgiп sink mапЬауiпа
mаlikdiг. Sink kigilora qadtnlara nisbotan 6-8 dafa 9ох gаrэklidir.
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Taza апаdап о|mu9 оýlап ugaýlntn oгqanizminda sink gatlgmasa,
ugaq ёlа Ьilэr.

Slzапаlаг, sеЬоrеуа va уаýh kapakdan eziyyat gэkап

уепiуеtmаlаге sink daha gox lаztmdtг, Вэzап illаrlа Ьu xogagalmaz
hаllаrdап уаха quгtаrmаq оlmuг. Amma uzuп zaman azinda
gtinda Ьiг ovuc tum glгtlasanlz, bu хоstаliklэг уох olacaqdIr,

ТааssЁflэг olsun ki, gйсlu cinsin пйmауапdаlаri pгostatit
(qогuуuсu vozin soyuqdeymosi), yaxud qоruуuсu vazin adenomasl
kimi xogagalmaz xasltaliklara tчtчlчгlаг. Ovvaldan balqabaq tumu
glrt|amlg olsanlz, bu xastaliklari mЁalica etmak mЁmkЁпdur. Ela
fikirlagmayin ki, bibiki haftaya saýalacaqslntz. Вir qadar dёzmak
lazlm galocak.

Acmlgdl...

Zamiyalr Lugile Mveluzi ёz doýma ugaýrnr ёldtirt]Ь yediyina gёrа
5 il habs cazasl almrgdrr, Cazantn ciddiliyindan gёrtiпdtiуu kimi,
bela cinayat опчп vataninda аýlr сiпауаtlаг dагесэsiпа gamil
еdiimir. Qazamatdan azad olub doýma kanda qayldandan sопrа
Mveluzi darhal analoji cinayat tёгаtmigdir: dёrdayltq kбrропi (artlq
bagqasrnrn) оýuгlаmt9, оldtlrmй9 чэ уеmigdir.

Кrеmаtоriуа buterbrodlarl

Qiпdэ kigik rеstоrап sahibi dёrd il агziпdа oz mUgtаrilаriпэ iпsап
atindan hazlr|anmtg ЬчtеrЬгоdlаr yedizdirmigdir. Bu lэzzatli tikalari
sahibkann qагdаgr Кгеmаtоriуаdап gondarildi. Uzun muddat
rеstоrап bagqa ictimai iaga пёqtаlагi ila rаqаЬоtэ girmigdi, yani ёz
mamulatlarlnl daha agaýl qiymata sattrdl.

Кrаsпоdаr qurmant

Вir muddat qabaq Кrаsпоdаr хаstахапаlаrlпdап Ьiriпiп
саггаhiууа Ьlоkuпuп Ьёуruпdа Ьir kёk it geca-gйnduz fasilasiz
оlаrаq пёчЬа gэkirdi. it herden саrгаhiууа blokuna Ьоуlапtr, оrdап
isэ xeyiнah hэkimlаr dadh Ьir ýеу: уа sumtjk, уа at рагgаsl
аtаrdtlаr. Ela ЬirЬа9а stolun ustundan.., Саrrаhiууа stolundan.
insantn Ьu dёгdауаqh dostunu amoliyyatdan sопrа qalmlg iпsап
bodoni hissalari ila уеmlауirdilэг.
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Adam ovgularl

Braziliya апtгороlоqч Luis Реrеуrа iki il Аmаzопkа аЬоrigепlаri
аrаstпdа vaxt kegirmig, опlапп maigat ча adэtlorini ёуrапmig alim
qeyd еtmigdiг ki, Ьurапtп аksаг qаЬilаlэгi kimi bu adamlar bahqglltq,
vahgi heyvan vo qu9 ovguluýu ila gtindэlik гuzilаriпi alda еdirlаr.
Lakin ilda Ьir пеgа kэrа qobila baggtslntn tоуiп etdiyi grin hindular
adam очuпа gtхlг|аr. Наmiп gOпlаr kigilэr bataqltq bitkilaгinin
kёklаriпdап hаzlгlаdrqlагt gёчhаr|а riz-gёzlэriпi va Ьаdапlэriпi
qtrmlа rапglауэrаk ёz yagaytg zопаlагlпtп sarhadlarindan 9lхlг va
hёчsоlэ ila (bazan Ьir пеgа hafta) qэпgэгlаriпа adam glxacaýlnt
gёzlоуiг чэ опu niza va zаhагli oxla чuгuЬ ёldiirurlаr. Sопrа meyiti
qabilenin уurd уеrlагiпа араrtЬ, qadlnlarln ifa еtdjklагi ayin
rаqslагiпiп sas-sadasl alttnda kёmчrчп tjstrjnda qtzardtb уеуirlаr.
Adamyeyen hiпdulаr аmiпdirlаr ki, bu ауiп опlаrlп qobilasini
drigmапlагdап ча 9аr ruhlаrdап hifz еdir, DUgmапlэ 9агрt9mаdап
ёпса dбуu99йlаriп Ьоуuпlаrrпа taxdtqlaгl, уеуilапlаriп xlrdaca
sЁmuklэriпdап dr]zэldilmi9 tilsimЬапdlаr Ьuпа хidmэt еdir.

Аdаmуеуапlаriп giravasina duganIar adeton ehtiyatsrzhq edib Ьч
tэгэflага 9оlап уегli Kdinc> hindular оluгlаг. Bazan bu nahs tale
tanha qlzt|axtaranlarln, ava гаlаrtп paytna dugtlг,

Siqaret aleyhino atir

Pekindaki xalq sahiyya institutunun аlimlагi nikotin aleyhina yeni
аtirli madda эldа etmiglar. Вuпuп rigtin otuz altl atirli bitkidan
istifada оluпmugduг.

Yeni maddani iуlауап рарirоs gаkапlаrdа on-iyirmi daqiqadan
sопrа nikotino qargl kaskin ikrah hissi уаrапtr. ОпIаrtп siqaret
gэkmаk havasi sёпriг. Cami ijg gunltjk mualicadan sопга isa опlаr
siqaret gakmakdan tamamila imtina edir va Ьuпdап iугапiгlаг.

iglq sagan ev

Yаропiуапrп Kioto gаhаriпiп sakini Katsusi isiqava iyirmi iki il

Ьо9 butulka ylýml9dlr, isiqava аwаlсэ сurЬасчr butulkalardan
iЬагаt kolleksiya уаrаtmаq istayirdi. Lakin birdan- Ьirэ о,
butulkadan ev tikmak arzusuna du9du.
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Опuп аrzusu уегiпа yetmigdir. Вiг mаrtаЬэli kоllесiп tikintisina
З30 miп butulka, rig ton sement sarf оluпmugduг. iglq sаgап gilga
еч dёrd ау yanmltq gаtgiп zahmat naticasindэ эmаlа galmigdir.

Guru]tu vo bl vitamini

Gurultunun, sas-kйytjn iпsапlапп saýlamhýrna neco zаrэг уеtir-
diyini tэsаwilr etmak gэtiпdir. Sas-kйy ahali rigun Ьёуuk ziyan
dоýчrчг. ОsэЬ хэstэхапаlаrtпdаkl bЁhi.Tl хаstаlоriп ап azl begda bi-
гiпi Ьurауа gurultu gоtirmigdiг. Аmеrikа mаlumаtlагlпа gоrа, Nyu-
Yоrkuп sos-ktiylri mаhэllоlаriпdа Ьёуtimtig ugaqlar inkigaf еtiЬаrilо
sakit rауопlагdаkr yagldlarlndan 20 faiz gЫdo qаlmlglаг. Sas
эsоЬlаriпiп va beyin mагkаzlаriпiп haddan artrq уоrulmаst nainki
gtiurа tasir еdir, hэm dэ чгаk-dаmаr va mаdэ-Ьаýrrsаq xastalik|ari-
пiп, о сйmlаdеп hiреrtопiуапlп va mэdа уаrаlагtпlп уаrапlЬ inkigaf
еtmэsiпа sabab оlur. Guгчltu insantn еgitmэ qabiliyyatini da zaifla-
dir.Sas- kuyi.in zэrаrlitаsiriпа qаг9l mtibariza араrmаq йgtiп iпdiуэ
kimi iki yol чаг idi. Birincisi, gurultu уаrаdап sаЬоЬlаri aradan qal-
dtrmaq va уа zaiflatmэk, ikincisi, опlаrdап qоruпmаq, gizlanmak
idi.

Sопrаlаr Yаропiуа аlimlаri gёzlэпilmоdап tiguncri Ьiг UsuI da
tapmtglar. GurчItчпuп zаrаrli tasiri mexanizmini ёуrопаrkап опlаг
mtiаууэп etmiglar ki, sas-k0y оrqапizmdап Вl vitamininin (tiaminin)
suratlo gжmаslпа sabab оluг. Вuпuп naticosinda avitaminoz аmа|а
gаliг. Аlimlэr mйаууэп еtmiglэr ki, avitaminoz Br alamatlari ilэ
gurultunun tаsiri hаllап Ьir- Ьiгi ila tэacct]b edilacok dаrасэdа
uуýuпdur.

Вurаdап belo glxlr ki, sas-kйydan qorunmaq й9йп mЁmkЁп olan
btjtun kollektiv va fаrdi mйdafia tаdьiгlэriпi davam еtdirmаklэ
уапаýl, gчгultulu 9огаitdа i9layanlorin чо уаgауапlапп hamlst
огqапizmlаriпа В1 vitaminini daha 9ох qabul еtmаlidiгlаг. Вuпuп
чgЁп gallgmaq lazlmdlr ki, уеmауiп tэгkiЬiпdа Bl vitamini ila zongin
оlап dаrlуагmаsl, siid, yumurta, уеrkёkU, mоrсimоk gox olsun.

Tamiz spirt оrqапizmiп diigmanidir

Spirt qana sorulduqdan sопrа ёz tasirini Ьiriпсi пёчЬэdэ beyin
qabrýrna gоstаrir. Веуiп qabrýrnda уегlэ9ап tormozlaytcl, naza-
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rаtеdiсi mаrkаzlаг darketma qabiliyyotini mtivэqqati itirir. Nэtiсаdа
diqqat, tafakkЁr zаiflэуir. Bela gохslаr ёzlагiпi аlэ ala Ьilmirlоr,

Огqапizm ugЁп zаrаrli оlап spirti va sрiгtli igkilэri goxlu miqdагdа
ipdikda kaskin zеhагlапmа аmаlа gоlir. Bu zаmап Ьаý
gicэllanmasi, qusma, urаk bulanmast, mada aýrrst уаrапlг ча
tirауiп faaliyyati zаiflэуiг, nabz sЁrаtlапir, 9uчг itir, llk yardtm
gёstаrmеk i.igtin mаdэ уuучluг, qusduгucu dагmапlаrdап istifada
edilir. Вuпdап bagqa, isti gay, qahva igmak va паgаttr spirti
iуlаtпiаklа zаhаrlапmапiп qaгgtslnt almaq оlаr.

Tamiz spirt ugaq orqanizmi rigun daha tahlukalidir. 10 yaglndan
agaýl оlап ugaqlara tomiz sрiгt verilmasi ёlrjmlа naticalana bilar.

Bozi аdаmlаr tamiz sрiгtiп огqапizmа хеуri olduýunu guman
edarak арtеklаrdап чэ уа bagqa уегlагdап опu аldэ etmaya cahd
gёstаriгlаг. Tamiz (96%- li) sрirt igildikda t]гэk va tanэff0sun
fааliууэtiпiп artmastna sabab оIчг, aýlzln selikli qigasr qlctqlantг,
tйрtirсоk ifrazl аrtlг, Sрiгtiп ytiksak konsentгasiyastnt igdikda mada
giгэsiпiп ifrazl zаiflэуir vo hatta dауапlr.

Spitt ёz tэsiгi ila огqапizmdа mikrоЬlагr mahv еtmэk
qabiliyyэtina malikdir. Lakin,. bu уаIпz 70 dоrасаli spirtla
edilmolidir. 96 faizli sрirt isa mikrоЬlаrа mahvedici tаsir gёstаrmir.
B_ela spirt tохumапtп suуuпu ёzriпа gоkагаk badandaki zЁlalr
рхtаlаgdпr, ptxtalagmtg ztilal qattndan isa spirt kega bilmir. Odur
ki, mikгоЬlаг mexaniki suгаtdа sрiгtiп dezinfeksiyaedici tasirindan
mtihafiza оluпuг.

Hamamda ёzilпii Ьчхаrа чеrmаk faydahdtrml

Hamamda ёzrinti Ьчхага чегrпаk Ьiг 9ох xalqlartn hayatrnda
dаriп kёk salmtgdlг. Вuпuп saýlamhq ugun Ьёуtik ahэmiyyati
чаrdlг. Hamamda havantn tеmреrаtuгu 40- 50 dаrасэуа gatrr. isti
sudan istifada edarkan qan акЬ dariya gаlir va badandan istiliyin
хагiсо glxmasl аrtlr. Lakin hamamda havanln гutubati 90-95 faiza
gatdlýr rigun (isti Ьuхаr gaklinda) ,Ьаdапdап istinin verilmasi
iогmоzlапtr, naticoda bodonin tеmрегаturu yriksalir va orqanizmda
oksidlagma ргоsеsi va mаddаlаг mubadilasi аrtrг. Badandan 9lхап
tэгiп artmast maddelar mubadilasi naticasinda amaIa galan
lazlmstz gеуlоriп огqапizmdоп kэпаг olunmastna kёmаk еdir.

Suрчгgэ va уа kiso iia badanin surtulmasi darida оlап
kарilуагlаrr geniglandirir. Вu dаmагlаrdа qan саrауапtпi аdlrlr va
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Ьuпuп naticasinda qan daxili огqапlаrdап dariya axtb gэlir.
Вuпuпlа da badandэ umumi qan dovranl yaxgtlagtr.

Urаk, аrtеrоsklегоz va hipertoniya xastaliklaгi оlап adamlartn
hamamda Ьuхаrdап istifada etmasi maslahat deyildir,

Osab hOсеуrа!аri yetigdiriIir

Vaginqtonun Соп Хорkiпs adlna tibb mаКаЬiпiп аlimlагi ilk dafa
оlагаq iпsап пеуrопuпuп koloniyastnl laboratoriya garaitinda
yetigdira Ьilmiglаг. indiya kimi insanln osab htiсеуrаlаriпi
orqanizmdan kапаг уеtigdirmэk mйmkOп olmamlgdlr. Yeni kagf
Ьеупiп biokimyaslnr чэ genetikastnl ёуrапmоуа, bazi xastaliklora
9аrе tapmaýa imkan чегасаkdir. Ola bilsin ki, gэlасаkdа
lаЬогаtогiуа 9аrаitiпСа Kehtiyat hissаiаг> yeti9dirilib оrqапizmа
kё9йrtilsuп

Nаrlпс ranglivitamin , .

iпsапlп погmаl Ьоу atmasl чэ yaxýl gormasi й9tiп А vitamini
qabul etmalidir. Вuпчп Ёgrin har gi.in 100 q'гаm уегkоkЁ уеmэk
lazrm gаliг. Olbatta, уеrkёkuпй bagqa mehsulla da avaz etmak
mrjmkЁпdi.jr.

<Lоsiпооstrочskауа-'lЗ> novlu уеrkбkuпuп 10 qгаmr iпsапа Ьir
grinda laztm olan А vitamini чегir. ilk defa bu bitki Кчrsk vilayatinda
akilmigdir. Seleksiyagllartn sayi naticasinda yaгadllmlg bu qiymatli

уеrkбkuпtjп hэr ЬiritаqriЬэп 170 qг aýlгllýlndadlr.

Papirosu targitmэk istayanlar iigiin

Rumln аlimlаriпiп hazrrladlqlan KTabeks) sоп dаrэса tasirli
maddadir. Опu 09са grin qabul etdikdan sопrа рарirоs gakonlar
hamigalik рарiгоsu ata Ьiliгlаг,

Вчпlаrl bllmak maraqhdlr

**rf

Yароп hakimi Asito Mikaino iynabattrma uzrэ mritaxossisdir.
Hokim mtlgahida etmigdir ki, insan qulaýrnln eyvanlnda ela Ьiг
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пёqtэ чаr ki, iynani оrауа batrrdrqda о acltq hiss еtmir. Piylanmig
аdаmlап hakim bu yolla m0alica edir.

' }k**

коsmопайlаrtп kostyumlan gэkisizlik gагаitiпdа Ёrэуiп avvalki
kimi iglamasina komak еdir, Коsmопай doýma planeta qayldanda
yеriп cazibe quvvasi getdikca агtrr. zэiflаmig чrаk аzоlэlеri qапlп

kэskiп axlml sйrаtiпа tezlikla uуýuпlа9а Ьilmiг. Вч veziyyat
kоsmопаЙdа Ьа9 hоrlапmаsi, Ёrаk getmasiva s. amala gаtirir.

Вчпlагt поzоrа а|аrаq kosmonavt уеrа qayttdlqda bagqa
kostyum gеуiг, hаmiп kostyum qurgaqdan agaýr tэzyiqi аrtlrtr va
йrеk эzэlаlаriпа gtic d0gm0r. Uzuп mЁddat yataqdan qalxa

Ьitmэуап хаstэlага bela kostyumiar gox faydaltdtr. д. Vignevski
adtna Сагrаhiууа lnstitutunda bela kоstуumlаr stnaqdan kegirilmig

va 9ох yaxgl notica чегmigdiг.

Sodanl gox igmak olmaz

igmali soda (паtгium ЬiоkагЬопаtr) suda yaxgt hall olunan аý
kristal раrаgоkdап iЬагаtdir. Tababatda az sodalt mэhlчllаr (Ьir

stэkan isti suya уаrlm ру qagrýl soda) aýrz nahiyasinin, хiгtdауiп

selikli qigasrnrn iltihabl zamanl dezinfeksiya ч9йп istifada edilir. Вu
zаmап selik tamamila уох оluг. Ваlýаmэ qаrýl sodadan qчгu va
sulu hob da hаztrlапlr. Soda tuг9uпч пеуtrаllаgdtпr. Вuпа gora do
опu moda iltihabl чэ mada уаrа$ zamanl amola galan Ёrэk
bulanmastnl агаdап qaldrгmaq 09Uп i9irlаr.

Soda igdikdan Sопга tjrаk bulanmasr Ьiг mйddat dауапlг, аdаrп
ёzчп0 yaxgr hiss edir. Lakin hakimdan icazasiz sоdапl muntazam
igmэk olmaz, Dozadan vo onu igma muddatindan astlt оlагаq soda
mrixtэlif fогmаdа tasir gёstэгir. Мэsэlа Ьuгаslпdаdtr ki, soda
madada xlorid turgusu ауlпr ki, Ьu da g{.ibhasiz, mada girasinda

turgusu y0ksak оlап аdаmlаr tigЁп zагэгlidir.
Sodantn Jaztmi tаsiг gostarmasi 09tin hаkimlаr mаdэ giгаsiпdа

turguluýu yuksak оlап аdаmlаrа soda mоhluluпч hamiga
yemakdon 40-50 doqiqa qabaq Ьiг nofasa igmayi mаslэhаt
gёruгlаг, Mado girasinda turgusu az оlап adamlarda qlcqtrma bag

výrdikda adatan hakimlar уеmоk zamanl soda mаhluluпu qurtum-

qurtum igmayi maslahat gёгurlаг. Mada чаzilагiпiп faaliyyatini
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gticlandiran soda хlоrid tчгýusuпuп aynlmaslnl stiгatlandirir,
bununla da qidantn hall olunmaslnt уахgtlа9dlrtr.

igmali sodadan аrtlq istifada etdikda огqапizmdа qalavi turgu-
suпuп nisbati роzuluг. Adam zaiflayir, уоrýuп|чq hiss edir, tez- tez
bagaýrrslndan gikayatlanir. Эzаlа sanki Ьоgаhr. Mada xastaliyi
naitcэsinda tez- tez qusап adamlara soda igmak qati qаdаýапdlг.
Bela hаllаrdа soda igmakdan va qlcqlrma emala gatiran yemakdan
imtina etmak laztmdtr. Маsаlап, sanmsaq, qlrmlz| turp, girпiууаt va
sair уеmаklаrэ 9ох hassas olan saýlam аdаmlаrdа da moda
qlcqlrmasl оlur. Bela hallarda soda igmak olmaz, Ьuпdап bagqa
qlсqlгmа amala gаtirеп уеmаklеrdап tamamila imtina edilmэlidir,

Lazer gtiaslnln toxuma tasiri

Lazer guasl kand tasarrtjfatl bitkilarinin mаhsuldагhýtпrп ytik-
salmasina komak edir: danli bitkilarin mahsulunun arttml 20 faiza,
taravaz mаhsчlчпчп arttmt isa 40 faiza gattr.

Маsаlоп, Qazaxlstanda denli bitkilarin tохчmuпu sapina hаzr-
lamaq ugun iri biofiziki stаsiопаг qurýч yaradrlmlgdlr. Вurаdа danli
bitkilar tохчmчпuп tаqriЬап Ье9dэ Ьiг hissasina sopindan qabaq
lazer guast ila tasir gёstаrilir.

Maqnit hficeyrani Kharakota gatirir>

Dubnadakl Birlagmig NЁчэ Tadqiqatlarr institutunun аlimlагi va
mtitaxassislaгi muxtalif kand tаsагrufаtl Ьitkilаriпiп toxumuna
maqnit sahasinin tasirini aydrnlagdtrmaq ugtin bir stra tесгйЬаlаг
араrmlglаr, Маlum olmugdur ki, maqnit sahasinin tаsiгiпа mаruz
qalmlg toxumdan yetigan Ьitkilаriп mahsuldarltýt daha yйksok оluг.
Мэsаlап, хiуаrlп mahsuldarhýl tаqгiЬап 20 taiz artmtgdtr. MLj-
tахаssislаг ahnmtg паtiсаlагi опчпlа izah еdiгlаг ki, maqnit sahэ-
sinin tesiri altrnda butun canll hriсеуrэlаriп universal komponenti
оlап mеmЬrапlп хаssаlэri doyigiliг, Аlimlаг muxtalif tаsiг rеjimlаriпi
stnaqdan kе9irаrаk, mеmЬrапlп vaziyyatinda ela Ьiг dayigik|iya nail
оlmuglаг ki, hticeyranin hayat fealiyyati gi.iclanmig, inkigaft sйr-
аtlапmigdir. Тасrt]Ьа ugtin 400 hеktаг torpaq ayrllmtgdtr. Sahanin
yarlslna adi kartof, уапslпа isa maqnit sahosinin tаsiгiпо mаruz
qаlап kаrtоf akilmigdir, Maqnitlagdirilmi9 kartofun mahsulu paylzda
20 faizdan gox агtmtgdlг.
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Tanafflis gimnastikasl

Tanaffrjs gimnastikasl Qin tababatinin ап qiymatli пumuпа-
lаriпdап Ьiridir, Наlэ Ьir пеgа min il bundan avval qadim 9iпlilаr bu

rnrialica risulundan istifado etmig va опu Khayat уоlu> adlan-
dtгmtglаr. indi Qinda tanaffus gimnastikasl ап mOxtalif хаstаliklэriп
m ualicasi пdэ mr,ivaffaq iyyatla tэtЬ iq ed i l i г.

TanaffЁs gimnastikastntn mualice xrisusiyyatlэri пауа аsаslапlг?
Nэfаs аlап zaman iпsап йгауi tez-tez dёуuпmауо Ьа9lауlr, qап

tazyiqi yuksalir, goz ЬаЬаklагi gепiglапir, hazm оrqапlаrlпtп faaliy-
yati azalrr. Nэfеs чеrэп zаmап isa bu hadiso aksina оlчr. Xtjsusi
ma9q yolu ila tэnaffijs va nabzi mUоууоп Ьir mйddat saxlamaq
оlаr. Bu da ёz novbasinda qan tazyiqina tasir еdагаk опч ytiksaldir
va уа agaýr sаhr. Tanaffijs gimnastikasl klinika gагаitiпdа tatbiq
оluпаrkэп daha yax9r naticalar чеrir. Хэstапiп эsоЬ sistеmiпэ tэsir
еdап хаriсi qlclqlandlrlct аmillагiп olmadlýr Ьir 9аrаitdа yerlagdi-
гilmаsi, tanoffйs tаmгiпlоriпiп mtintazэm чэ tadricla aparllmasl оr-
qanizma mrjsbat tаsiг gёstаriг.

ТапаffЁs gimnastikast vasitэsila mua]ica risulu Ьа9hса оlаrаq
Ьаrk asab zaifliyi va asab sisteminin pozulmasl naticasinda эmаlа
gа|эп хrопiki xestaliklaг zamanl tatbiq оluпur. Bu usuldan mаdэ vo
опikiЬагmаq baýrrsaq уаrаlаппlп, hiреrtопiуа, muxtalif cinsi poz-

ýunluqlar, vеrэm, hazm огqапlаппtп pozulmast kimi xostaliklarin
mчаliсоsiпdэ de istifada еdilir.

Tiiklar da 9ох 9еу deya bilir

Dоktоr Вrачп (АВý) tibb аlоmiпdа btitrjn kаtеqогiуаlаrdап olan
xastaliklaгin diaqnozunu drizgun qoymaq ч9Ёп tukdan istifado
etmayi maslahat gёr0r. Bela ki, ti.lk daha stiratla boyatma qabiliy-
yatina mаlikdir va опlаr orqanizmda Ьа9 чегап dayigikliklari tez
Ьuгuzо чегir. Вuпuп ugйп yalnlz trikЁ duzgun analiz etmak laztmdlr.

GUmiig va baýlrsaq xastaliyi

Baýrrsaq xastoliyinin tёrаdiсilаri xususi Ьаktеriуаlагdtг, Bos Ьu

Ьаktегiуаlаr огqапizmа песа daxil оlur? Oksar hallarda hamin
Ьаktегiуаlаr оrqапizmэ su vasitasile kеgir. Вчпа gёго da xas-
talikdan muаууап qeder qоruпmаq 09rin gumйý qab- qacaqdan
istifada etmak gox alveriglidir.
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Маlчmduг ki, bagqa mаddаlаr kimi, gum09 da suda hall оluпur.
Suda hall olan gtimйg Ьчrаdаkl Ьаktеriуаlап mahv edir. Мtiаууап
edilmigdir ki, 2 litr suyu tam zэгэгsizlаgdirmаk i.igun hаmiп suda
qrаmlп milyardda Ьir hissasi qаdаг gчmuýuп hall olmasr kifayatdiг,

Da9 dёчrйпiiп adamlarl

Mindanao adast Filippin dёчlаtiпiпdir. Вч yaxlnlarda огаdа hala
da da9 dочrЦпtjп qaydalarr ila уаgауап tasada adll Ьir xalq аgkаr
edilmigdir. Tayfanrn asas yaýayrý уегi nahang mаýаrаdtr. Qаrа
gёzlч, qэhvayi dагili, uzun saglr bu tayfa grlpaq gаziг, vahgi batat
(kагtоfа ох9ауtr), qurЬафа, хrгdа bahq ча хаr9апglэ qidalantr.
{)п,апп yayl, охu, silahl уохdur. <МЦhагiЬа> sёz0nti Ьilmirlаr, эt
уеmirlаг. Опа gёrа da heyvanlarl бldurmi.irlаr. Qidant da9 balta va
аýас btgaqlaпnln kёmауi ila alda еdirlаг. Odu suгtmа yolu ila аhrlаr.

Bu tayfa heg Ьiг mэdапi bitki Ьесаrmir, опа gбrа do опlагlп heg
bir kапd tаsоrгufаtt alati уохdur, Gil qablarl olmadlýrna gбгэ qidanl
уаrраqlаrlп чstйпdа Ьigirilаr. Tayfanrn aýsaqqah olmadlýrndan hаr
qeyi birlikda hall еdirlаr. Qida az olarsa, Ьiгiпсi пёчЬаdа ч9аqlаг
yedizdiriliг. Таsаii,,.lп эm|аk hisэl irохdttг; hаr 9еу tayfantndtr.

Аrl9IIапп yarlýl

Pensilvaniyada (АВý) hаr il апgllапп уапýl kеgiriliг. Вчrа goxlu
tamagagltoplaglr. igtirаkgrlапп da sayr az оlmur. hаг il bu уапglаrdа
оrtа hesabla 650-уэ qadar ап9lча... 12 milyon ап igtirak еdiг.

Кimiп tisttino daha 9ох аrl qonsa о, qalib hesab оlчпuг, Агtlагt
toplamaq й9Oп уаrl9 igtirakgrsr igагisiпdа апа аrl olan kigik qofasi
gэnasina уарr9drпг. Апапlп bagtna уOzlэrlа ап уtýtltг. Yагtg
i9tiгаkgrlаппt bagdan-ayaýa аrtlапп Ьйri.idЁу0 hаllаr da оlur.

Bunlarl bilmok maraqlldlr
*?t)k

Оп 9ох ktirulауап bahq mоriпаdtr. О, ilda 9 milуоп k0rtj tёktir

2k*r(

Оп kigik qug kоliЬrа qчguduг. Опuп aýrrlrýl 2 qrаmdап da аzdlr.
Bu qugu Ьir gox xUsusiyyatlarina gоrа rеkоrdgu аdlапdtпrlаr. Опuп
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уumurtаslпlп аёlгhýl уапm qrаmа qаdэrdiг, badanin hаrаrаti 43
daracadir, Qugun qапаdlаппtп qurulugu еlаdir ki, о, badanini
gечirmаdап уuхагl, daIa, a9aýl va qabaýa uguг, havada Ьir
пёqtаdа qala Ьiliг.

эk*?t

Btitun dЁnyadakl хогuzlаr аrаslпdа ап чzuп quyruqlusu feniks
аdlапап уароп cinsli хоrчzlаrdtr. Qаr kimi аý rапgli оlап Ьu
хогuzlаrtп quуruýuпuп uzunluýu 3 mеtго gatlr.

***
Deva Ьir dafэda 4 чеdга su igirsа dэ, iki hafta susuz qala Ьilir.

Аfгikа dочэlэri 10 gtJn erzinde qlzmar sаhгаdа miп kilоmеtr mа-
safeyэ yi.jk араrlг чэ Ьч rnuddatda Ьir damct da olsa su igmoye
ЬiIir.

**?t

At tаqriЬап-35 il, inak-23 il, it-20 il, qoyun-'t4 il, qаrtа1-50 il, paylz
ЬulЬulu-2s il, yalangi blilbtil-25 il, buibli|-2s ila уахtп, dчгпа bahýl-
45 il, kral bahý1-30 il, паrа balrýr-60 ilуа9ауtг.

Planetimizin ап qadim sakinlari

Hindistanln paleontoloqlart Хачrа gаhаriпiп yaxlnIlýlnda, danizin
dibinde, qaztntt hallnda ап qэdim dочrdэ yagamlý опчrýаstz
hеучапlапп qablýlnr а9kага gtхаrmtglаr va опlаrа 700- 800 milуоп

уа9 чеrmiglаг.

Qапаdh kegikgilar

Gаmiriсilаr kand tasarrtifatr bitkilarino boyuk zагаr чегirlаr,
Аlmапiуа аqrопоmlаrr gаmiгiсilаrlа mйЬаrizа tigun qэriЬа Ьir tisul
tарmrglаг. Опlаr akin sahasinda ЬiьЬiriпdэп 50-60 santimetг агаlt

va hагаsi 'l50 sапtimеtr uzunluýunda оlап guЬuqlаг basdtrmtglar.
Bela olduqda gоmiriсilаrlа qidalanan qu9lаг эkin sahasi чzагiпdа
fasilasiz ugmur. Наmiп suni dауаqlагdа оturuг va очlаппl sаЬirlа
gёzlауirlэr. Еksреrimепt паtiсаlаri gёzlanildiyindan da yaxgl natica
чеrmi9diг.
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Ecazkar iplik

Bu ip|iyi hёгumgаk ауirir. Вir gox i| Ьuпdап qabaq Frапsапtп
Еlmlаг Akademiyaslna hёrumgаk ipliyindan hazlrlanmt9 alcak
taqdim еtdilаr, Daha sопга qadln paltarl пЁmауig etdirildi.

Madaqaskaгdakl vo ýаrqi дfгikаdаkl hёгumgоk torlarlnln saplarl
daha аlчегi9lidir, Опlапп ifгаz etdiklari saptn yoýunluýu 0,007
millimetrden 9ох dеуildiг. Вu, ап nazik sарdlг. Ноrum9еk tогuпuп
sарlпdап hаztгlапап раг9аlаr sоп dаrасэ gёzаl olmaqdan bagqa,
ham da xeyli mohkamdir. Lakin bu, 9ох baha Ьа9а gаlir.

Gёьаlаk edir

Yeqin ki, asfalt dёgапmig kriga ilэ gedarkan bazi уегlэrdа qtr

tabaqэsinda qаЬаrlаг gёrmil9sчпчz. Наmiп qаЬаrlаr Ьir пе9а
vaxtdan sопrа ра19а|апtг, Вuпuп sabobi пэdiг? Asfa]tda Ьu

daýrntrnl adi gёЬаlэk edir. Vaxtila torpaýrn altrnda qalmrg gёЬаlаk
эlчегigli 9агаit оlап kimi inkigaf еdir va yuxarldakl Ьаrk tabaqani

раrgаlауIЬ daýldrr. GёЬаlауiп sayslz- hesabstz кgёЬаlаk iplari>

чагdlг. Вчпlаг inkigaf etdikca Ьiг пе9а yuz аtmоsfег tazyiq altnlr.

Halbuki раrачоzчп silindrinda tехmiпап 16 аtmоsfег tazyiq оlчr,

Gobolayin inkipfl zamanl allnan tazyiqa еп qtiwatli beton dёgаmа
bela davam gаtiга bilmir.

Yaýlg gёЬаIауi

Moskvadakt KKauguk> zavodu ugaq baýgaslnln hoyatinda Ьiг

yaýrg gёbalayi bitmigdi. Bela gёЬаlаklаr adatan qaz yumurtaslndan
Ьёуuk оlmчr. Lakin baýgantn hэyetinda gбЬаlауа xtisusi qulluq
edildiyindan о, 9ох bёytimug va аýrгlrýl 4 kiloqram 200 qrаm
olmugdur. GёЬаIаk Moskva Dёчlаt Universitetina verilmigdir.

Gariba mikrob

Bazi mikrоЬ пёчlаri ёz hayat faaliyyatlari zamant piqment
аdlапап rэпgli mаddоlаr аmэlа gаtiгiг. кQаriЬа qan gёрlаri>,

sulanan mikrоЬlаr, suda hall оlmауап va qап kimi qrrmlzt piqment
amala gаtiгir. Bu mikгоЬ tabiatda geni9 suгatda yayllmt9dlr.

Rutubatli уеrlагdа nigastalt qidalar (gёrэk, kагtоf, paxlall bitkilar)
r]zarinda iqtirak еdаrаk qап lаkаlэгiпа ох9аr mikгоЬ аmэlо gаtiгir.

]8



Вu mikrobun аmоlа gatirdiyi qlrmlzl piqmentin gбrtinmosi
rnovhumat va cahalatin hёkmrап olduýu оrtа аsrlаrdа Ьir gox qanlt
hаdisаlэrэ sabab оlmчgdur. МikrоЬlаrtп gоrаk tjzarinda аrпаlа ga-
tirdiklari аý, yagll, qahvayi girk zоlаqlаппа heg Ьir ahamiyyat ve-
гilmаdiуi halda gоrаk tizаriпdа qlrmlzl lэkаlэriп эmаlэ galmasini о
zamankt katolik kilsalari <allahtn qэzabi>, <insanln qanl> kimi izah
edirdi. Gunahlarln baýlglanmastndan ёtrri katolik kilsalari tэrаfiп-
dan yahudi tаlапlап tagkil edilir ча miпlаrlа gunahsrz yohudi tоп-
qalda yandtnldl. Маsэlап, Xll аsriп ахtrlаrlпdа Аlmапiуапlп Ьir пе-
9о gаhаrlеriпdа gёrаk 0zаriпdо Kqanlt laka> gёгtiпdtiуuпа gоrа са_
dugaгlikda taqsirlandirilan 10 000-dan artlq yahudi edam edilmigdi.

1918- ci ilda ýimal Buzlu okeantnda Ьir ingilis gamisi boytik Ьir
sahada al-qtгmtzt rапgdэ qаrа tasadtif etmigdi. кQаг qanltdlr> deya
Ьагk qогхчуа dЁ9mй9 dэпizgilаг araslndakt 9ахпаýmапt gёrап
kapitan hamin уега Ьir пе9а саsur donizgi gёпdаrdi, Qаг doýrudan
da qan kimi qlrmzl idi, lakin bu qan deyildi. Sопгаlаr hamin
mikrоЬlаr Boyuk okean sahillarinda, агаltq dэnizinda, Baltik
danizinda va Ьir gox gбllаrdа tadqiqatgtlar tэrаfiпdап taptlml9dlr.

Наr geydan bir az
*?t?k

Ela yosun почlаri чаrdlг ki, опlаr qiymatli hesab edilir. Maselan,
Qafqaz Stra daýlarlntn gimal yamactnda biton раhdlапп Ёzаriпdаki
уоsчп toplanlb hatta хаriса da gёпdеrilir. Вч yosundan аltпап
сбчhагdап atir va dоrmап istehsaltnda istifadэ edilir.

*rf*
кМаksikгор> adlanan Ьu сuг guЬrапi Frапsапtп kапd tаsаrru-

fatlnda stnaqdan kеgirmiglаr. кМаksikrор> daniz yosunlarlndan
gakilmig girаdir. Неmiп gЁЬгапiп bitkilara gilanmasi tacrtibasi yaxgt
naticэ vermiýdir. Belalikla, qаrа qагаýаttп mэhsuldarltýl 35 faiz,
lobyanrn rnahsuldarltýt З7 faiz агtmlgdlr. кМаksikrор> 9ilэпmi9
аlrпаlаr xeyli tez yetigmigdir,

***
Daniz yosun|art 9ох qiymatli bitkidir. Daniz yosunlanndan

nigasta, kalium, algin turgusu аltпlr. Yosundan dйzaldilmig xususi
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mаddэ ччгulап kопsеrч mаhsullагt uzun muddat бz keyfiyyatini,

dadlnl itirmir.
YоsчпlагtiЬЬ еlmiпо dэ genig yoltapmrgdtг, Taza va quгudulmug

уоsчп mada xastaliklarinin, mахmаrаk, sklercz ча zob xasta-

iiklогiпiп muaticasinda tatbiq оluпur. Хаzэr danizi yosun ehtiyatl ila
gox zапgiпdir. Вuпа Ьахmауаrаq, огаdап ancaq 4-5 min ton daniz
otu glхапltr.

Pensilinin ktiпrakgisi

ёуrапilmigdir ki, ап gox 9ёhrэt qazanmlý antibiotik hesab edilan
peniilin da hamiýo sэmаrаli tаsir gёstаrmir. Q0nki bazi Ьаktеriуаlаr
pensilinin tosirini пеуtгаIlаgdtrап епzimlэr istehsal еdirlэг. Дuq-

mепtп adlr уапi antitlictikin tэгkiьiпdа hэmiп enzimlari mahv еdап

xiisusi macjda da чаrdtr. Опа gёга da репsiliп fayda vermadikda
auqmentin опu mlivaffaqiyyatlo avaz edir.
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GЁЬrа aýacl

Hindistanrn quraqhq rауопlагlпdа Azadirata аdh Ьir аýас Ьitiг. Bu

уахlпlаrdа mЁаууап edilmigdir ki, hamin аýас tоrраýtп kimyэvi
tоrkiЬiпi dауigdirir, torpaqdakr kaliumun miqdаrlпl З, azotu 4,

kalsiumu ча maqneziumu isa ,10 dafэ аrttгtг. Bundan bagqa hamin
аýас tограýlп turguluýuпu azaldlr. Bu aýacdan tikinti mаtеriаlt kimi,
опuп qablýlndan isэ rэпg hazlrlanmastnda istifada оluпuг.

KTurplarln gahl>l

Yaponiyada уеtigdiгilmig turрlаr hamiga ёz hacmi ila gохuпuп
diqqatini calb etmigdir. Lakin hala Ьu vaxta qэdаr Kaqosimada
(<Kyusyu> adasr) yetigmig bela пэhапg tuгра tasaduf оluпmа-
mtgdtг. MЁtexessisilarin кturрlапп 9ahl> adlandtгdrqlan bu tагачаz
bitkisinin aýtrltýl 20 kilоqrаm оlmugduг.

OskЁrап gigak

Tropik ёlkаlаrdа bitan Ьiг bitkiya уеrli ahali кбskйrап Eigak> adt
чеrmigdiг. Qunki bitkinin уаrраqlаппа tоrраq dчgапdэ опuп tanof-
fus оrqапlап gigiг, a|drýr havanl Ьurахаrаq tограýr уаграýlп usttln-
dan rifloyib уеrа sahr. Bu zaman ёsktirауi xatrrladan zaif sas egi-
dilir.

Limon песа girin оlчr

Franslz аlimlагi QаrЬi Afrika ahalisinin <есаzkаr>> adlandrrdrýr
gilameyvadan Ьu уахlпlагdа 9ох qаriЬа madda эldа eda Ьilmiýlаr,
Gоstаrilеп gilameyva lattnca KRihardella dulsifika> adlanan kolda
bitir. G]lemeyvanin taгkibinde е|о Ьiг madda vardtr ki, опuп minda
Ьir qramr adamln dadbilma hissiyattnl dауigiг: turg 9еу опа giriп
gаliг. Веlэ ki, Ьu maddani limona qatsan опu аlmа kimi уеmэk оlаг.
Lakin hamin maddanin tasiri Ьir saatdan iki saatadak davam edir.
Beia qaribo 9ечrilmапiп sirri halo ауdlпlаgdrгtlmаmtgсitг,

Aýac-bu!aq

Вапап palmastnl xatlrladan <Ravenala> isti ёlkаlаrdа Ьitir.

Sаууаhlаr yaxgr Ьilirlаr ki, bu аýас bitan yerda susuz qalmaq
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olmaz. (Ravenala)nln kotuytjntj ucu iti aýacla degan kimi оrаdап

уагlm litга kimi su tёkulur. Aýacrn уагаsl tez saýalrr. Sэhоri gtin
аýасlп kёttiуriпй уепо da degib sаriп su igmak оluг.

Saxalinin nahang оtlаrl

Sахаliпiп tabiatina kim azca baladdiгsa, о, bu уеrlагiп tabiatinin
xйsusi Ьir сэhоtiпi yaqin ki, mugahida etmamig olmaz. Вurаdа оtlаг
gOпlаrlэ deyil, tam manasl ila saatlarla Ьоу аttг. Saxalinda qtsa

mriddat davam edan уау агziпdо оtlаr о dаrасэdа Ьёуtiуur ki,

nabalad adam оп|ап iгi kollarla dolagrq sala Ьilаr.
Dоýrudап da palmaya Ьапzауап va hriпdtirlйуti 3-4 mеtrа gatan,

agaýldan gёvdasinin yoýunluýu teleqraf gаlЬапlаппdап gеri
qalmayan qaýong Ьir bitkiya ot demak оlmur,

Вuгаdа adam boyu hOпdйrlчkdа bitan 9ol qarabagaýt,
getiryarpaq, ёskrirаkоtu va bir 9ох sair bitkilardan iЬаrоt kolluqlar
sоп dаrасо оrijiпаl KSaxalin cangalliyi> чаrdtr. Вu оtlаr Saxalin
gагаitiпdэ sanki tamamila dayigmigdiг, Mosalan, kigicik ёskчrаkоtu
Ьurаdа nahango gечrilmigdir. Опuп уаrраqlаrlпlп diametri 120- 140
sапtimеtrа gаtlг va уегli ahali опlаrdап 9ох vaxt gatir kimi istifada
еdir.

Nahang deyilmi

Hindistanda Ьiг аýас Ьitiг. Gйпогtа 9а0| опuп kёlgasi Ьir

hеktаrdап gox sahani оrtur. Bu аýас congallikda bitir va huпdtir-
luуй З0 mеtrа gatlr.

Aýacln уаграýlпrп uzunluýu taxminan Ьir mеtrdiг, gёvdasinin
gечrаsi 10 mеtrа qadordir. Bundan аlачэ aýactn asas gёvdasinin
atгaftnda mindan gox alava kбklO аýас аmа|э gаlir, Аýас mеgапi
апdlпr.

Qёrаk aýacl

Kaulafloriya аdlапап meyvonin аýlrllýr 20 kiloqrama 9аttг.
Meyvanin igaгisinde goxlu nigasta чаrdtг. Тrорik zonada уаýауап
iпsапlаr опdап qoýal Ьigirirlаr. Вuпа gога da уеrli ahali onu gёrаk
aýacr adlandlrmlgdlг, Meyvanin tumunuri tarkibinda goxlu miqdaгda

уаý olduýundan опu giy, уа da qovrulmug halda уеуirlаr. Qоrаk
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aýacr 9ох Ьаг чеrir. 15-20 illik афасlп Ьагt 2-3 adaml il агziпdа
qidalandtra Ьiliг.

Bu dэуагli aýacln vatani Hindistantn гt]tuЬаtli tгорik rпе9аlаri,
Моlukk чэ Zond adalarIdtr. Lakin Ьu aýact modani surэtdэ ЬutЁп
tropik qurgaýrnda Ьесаrmауа Ьа9lаml9lаr. Qunki уегIi ahalinin эsаs
qidaslnt bu аýас чеrir. Aýacdan tikintida va muxtalif а9уаlаr
duzaldilmasinda da istifado edilir.

ýam aýacl

Рапаmа kanaltnln аtгаftпdа qаriЬа аýасlаг bitir. Aýacrn
mеучоlагi о qаdаr yaýltdtr ki, уеrli ahali опа pilta kеgiгiЬ 9аm kimi

уапdlrа Ьilir. Bela gаmlаr hiss vermadan З-4 saat уапtг.

<<Yапап> qoz

Fi|iррiп аdаlагtпdа tez аh9ап qoz|ar yetigir, Bu qozlartn
tаrkiЬiпdа septon ad|r maddo o|duýundan опlаrl oda уахrп|аgdtrап
kimiаllgtrlаr.

Bitkilar tigiin musiqi

At ча it sахIауапlаr tesdiq еdiгlаr,ki, hеучапlаr musiqiya laqeyd
deyildir. Tovla гadio|agdtnldlqdan sопга iпаklагiп daha gox sйd чеr-
mэsi do mаlчmdur. Bas bitkilar musiqiyo neca mt]nasibat gёstагiг?
ilk baxrgda qariba gёrrlпап bu sual Hind tadqiqatgtlaгrndan Ьir
qruрuпu 9ох mаrаqlапdIгmtgdlr. Тэdqiqаtgl|аг gбllаrdа 9ох оlап
Ksu vabast> bitkisifoslindan hidrill tizerinda tасrчЬа араrml9lаr.

Аlimlаr bitkilar tiguп hаr gйп sэhаr 25 daqiqalik kопsегt
dtizaltmi9loг, Musiqinin tоsiгi ila h[iсеуrаlаriп hayat faaliyyati
s0гаtlа аrttг va рrоtорlаzmапtп harakati surаtlапirdi.

llk milvaffaqiyyatdon ruhlапап аIimlаг daha mrjrаkkаЬ bitkilar, о
сЁmlаdап kйsdtjm bitkisi t]zerindo goxlu tасrйЬа араrmlglаr. Har
geydan аччаl hansl musiqinin bu gtltaq bitkiyo daha 9ох tаsir
gоstэrа bilacayini aydtnlagdlrmaq laztm idi, Uzun muddat davam
edan tасruЬе va mt]zаkirэlаrdэп sопга аlimlэr кМаууа malvaqavla
rаqа)) adh qadim hind mahntstnt sеgmiglаr. Наr gun sаhаг tezdan
tасrЁЬа араrllап bitkilar ugun 25 dэqiqa arzinda hamin mаhпt ifa
edilmigdir. Еупi gэrаitdа saxlanan Ьir qгuр bitki isa musiqidan mah-
гum edilmigdir. Вu tасruЬаlагiп паtiсаlаri hamtnl hеуrап qoymuý-
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dur, Musiqi Kdinlamig> bitkilarin boyu sakitlikdo кkаdоrlапmig> bit-
kilаriп Ьоуuпdап 50 faiz htiпdйr olmugdur. Наm da musiqi <dinla-
mig> bitkilarin yarpaqlarlva tikапlап daha 9ох inkigaf etmigdir.

KPiy аýасu

Qindэ, Hindistanda va Yaponiyada gёkаk, паm уеrlаrdо va 9ау-
lапп kапагlаппdа qovaq aýactna охýауап aýrmtrl qablqh va ylýcam
gatirli kigik аýасlаr bitir. Вuпlаr <piy аýас|апdlr>, Piy aýacr dayarli
mrixtalif texniki хаmmаl чеrir. Вч аýасlп meyvosindan ýаm vo
yuksak keyfiyyatli sаЬчп haztrlamaq va хёгауа tёkmаk tigЁn Kpiy>
hasil edilir.

Нэmiп aýactn piyindan hаzlгlапап 9аm hissiz, раrlаq alov чеrir.
Piy aýaclnln tохчmuпdап keyfiyyatca katan yaýtna yaxln qlzll
rengli, tez quruуап уаё glхапhr. Payzda Kpiy aýacl> qtztl-qlrmtzl
dona giгагаk hamiga yaýll аёасlаr va kоllаr агаstпdа sеgiliг. Buna
gоrа hаmiп aýacdan bezak bitkisi kimi da istifada edilir,

Kaktus

Kaktuslar Аmеrikаdап ilk dafa ispaniyaya КоlumЬчп safarindan
sопrа galib glxmlgdlr. Sопrаlаг Ьч bitki Ачгора ёlkаlагiпdа st]ratla

уауl|rпфа baglamrgdrr, KaKuslan adatan aptek Ьоstапlаттпdа

уеtigdiгiгdilаr. indi kaktusun opunsiya пёчrj о dагэсаdа 9oxalmlgdtr
ki, АчrорапIп сапuЬ ёlkаlаriпdа alaýa gevrilmigdir.

Kaktus sёzii qadim уuпап botaniki Теоfгаstdап galmadir, Alim
Siciliyada оlап yabanltikanlr Ьir bitkini bela аdlапdlrmt9dtr.

Аmеrikа kaktusu (maldili) gigауiпiп аtriпi Ьiг kilоmеtг masafadan
asanhqla hiss etmak оluг.

Реru sahralrqlarlnda Kandante> adlanan kaktus novti чаrdlr. Bu
bitkinin kёku уохduг, опчп уеriпа biz kimitikanlar]a ёrttilmug zоýlаг
чаrdlr. Kt]lak kaktusu uzaq уегlага арапг, Bu zaman о, r0tubati va
qidanr torpaqdan deyil, hачаdап аltг.

Bilirsinizmi

Q. D, Lisenkonun gёstardiyi qaydada kvadrat-yuva usulu ila
akilmig qоzаlагdап inkigaf edan cavan paltd аýасlаrrпlп kбklаriпiп
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Ьir-Ьiriпа qovugub bitigdiyi mЁ9аhidэ оluпur. istаг tэЬii, istarsa da
suпi уаrаdtlmt9 mе9аlаrdа mugahido оluпап bu hadisa 9ох
mагаqltdtr. Qrinki bir.birila qovu9ub Ьiti9эп аýасlаrlп mаddаlэr
mubadilasi umumi olduýuna gёrа homin аýасlаr sanki vahid Ьir
оrqапizmэ gечrilirlаr. Bela аýасlаr sйгаtlэ Ьоу attr, daha yaxgt

inkigaf edir, olveгigsiz gагаitа daha davamlt оlurlаг.
Odessa vilayatinda саvап palrd аýасlаrlпlп koklari 4 yagtndan

qovugub Ьiti9mэуэ baglayrr, Вuпu tограýr L]zdan qazmaqla
mчаууап etmak оlаr. Qunki palrd аýасlагl kёk boýazt zonaslnda va
уа Ьir qadar agaýrda Ьitigiгlаг, Yoýun va nazik аýасlаr qovugub
bitisdiyi kimi ЬаrаЬаг dаrосаdэ inkigaf edan сачап palrd аýасlагt da
qovugub Ьitigiг. Вir- Ьiriпа qovu9ub bitigan qrupdakt ауп- ауrl
аýасlаг quruduqda, gOclti kёk sistemi qalan аýасlагlп inkigaf edib
Ьёуumаsiпi sЁгаtlапdiriг.

Yemig,,. aýacda yetigir

PalmanI xatlrladan yemig aýacr gormrisOnuzmu? Bu aýacln
meyvalari haqiqatan adi yemiga Ьапzауiг. Kosilmi9 meyvodan asil
yemig iyi gэliг, aýacda yetigan yemigden mtjxta|if girаlаr, 9оrаЬаlаr
чэ сеmlаr hаztrlапlr, Опu, песо dеуагlаr, Eiy- Eiy da yemak
mtimkundrjr. Yemig aýactntn mеучаlаriпdо va уаrраqlаrtпdа рара-
riп аdlапап qiymetli madda- bitki fеrmепti чаrdtr. Suda hall olun-
mu9 Ьiг пеgэ damct рарагiп ап Ьэrk ati belo уumgаldtr.

Yemig aýactnln hundurluyti З4 mеtrа gatlr. Опuп аtirli va dadll
mеучаlагiпiп aýtrhýt 1,5 kiloqram оlur.

Susuz bitan yernig

Ozbakistan sаhrаlаппdа уеtigdiгilап уепi пёч yemiga Ьiг damcr
da su laztm deyil.

Dagkanddэ kеgirilэп bostan bitkilari sargisinin milnsiflar heyэti
hэmiп yemigin уеtigdiгilmаsi tjsulunu ytiksak qiyйatlandirmigdir.
Bu, песа dеуаrlэr, ata-baba r]suluduг. Ela ki, yazda ýогап va
qumlu sэhгаlаrdа dэvatikanr Ьа9 qаldlrrr, эkiпgilоr опuп gбvdasini
sэliqa ila уапЬ оrауа yemi9 toxumu уеrlаýdirirlаr. Тохum
davэtikanlnln dагiп kёkчпuп torpaqdan sоrduýu su ila qidalatr,

сuсэrir, boytlyub bal kimi giriп yemig чегir.
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ýау haqqlnda bazi mэIчmаtlаr

Qay Qinda lV аsrdэ dагmап bitkisi kimi mеуdапа galmigdir. iki
ytiz il kegdikdan sопrа ginlilor опdап igki haztгlamaq mйmkuп
olduýunu кkэgf> еtmiglаг. Min il kegdikdan sопrа isa ачrораhlаr
gaya meyl еtmауэ Ьа9lаmtgltг.

Hala qэdim zаmапlагdап dig aýrlstnt, soyuqdaymani, yanlqlarl,
urаkЬulапmапl, sinqa va goz хаstаliklэгiпi gayla muаliсэ еdiгlаr.
Yароп аlimlаri tasdiq еdirlаr ki, 9ау gualanma va хаr9апg
xэstalikleri ugчп dаrmап da ola Ьilаг.

Badandan yorýunluýu glxaran чэ acltýa davam gаtirmэуа
kёmаk edan qayla hагЬigilаг 9охdап mаrаqlапmlglаr. ingilis
оrdusчпdа hаr Ьir оsgоr giinda 25 qrаm gay iglаdiг. Qаrа gayda
12-16 faiz, yagll 9ayda 24 taiza qаdаг, kristal gayda isa 40 faiza
qadar tапiп чаrdlг,

Еlm si.ibut etmigdir ki, orqanizm поrmаl istiliyi saxlamaq й9uп

tаrdап istifadэ еdir. Таr gtxdtqca istiliyin Ьir qismini ёzu ila арапr.
Lakin iпsап tarladikca badanda,mayenin miqdan azalr, Вuпuп da
naticasinda qan qatrlagtr, йгауiп faaliyyati gаtiпlа9iг. Вuпuп ugtin

tarla gtxan mауепi mауе ila avaz etmak lazlmdlr.
Orta Asiyada арапlап elmi tadqiqat iglэri gёstагmigdiг ki, iqlimi

isti оlап уегlагdе itirilап mауепi su ila deyil, Kyagtl gay> ila avoz
etmak daha yaxgrdtr. KYagtl gay> yanýrnt azaldtr, <Yagtl gayda> В1,

Bz, С, Р, РР vitaminlari, kofein, tапiп, еfiгli уаýlаr чаrdtr, Наmiп
vitaminlar qan dёчrапtпt уахgrlаgdtпr, orqanizmin tопusчпu аdtrtr,

Bagqa ьitkilагdэп fаrqlапап kbu qеугi-аdi bitki insantn ruhuпu
yuksaldiг, i.irayi gепiglапdiгir, fikгi оуаdrr. bodani yйngilllэgdirir чэ

tazalayir, idrak qabiliyyotini аrttrtr>.

дgkаг edilmigdir ki, 9ayrn torkibinda kofein чагdlr. kofein isa sinir

sistemina, xtisusila Ьа9 beyin qabrýrna oyandtrlct tеsir gёstагir,

daha dоýгusu опuп oyanmaslnl guclandirir va паtiсэdа insantn

idrak qabiliyyati агttr, tэnaffus mаrkаziпi oyadtr, uгоуiп faaliyyэtini
va Ьа9 Ьеупiп i9 qabiliyyatini аrttпr, uгаk va Ьеуiп qап dаmагlаппt
gепiglапdiriг, аzаlаlагiп tопusuпu va ig qabiliyyatini yuksaldir.

Qayln tэгkiЬiпdа tapllml9 'l2 qгuр kimyavi Ьiгlаgmаlаг yax9t

буrапilmigdir. Вuпlагdап dubio (buzticй) maddalarini, еfir уафlаппl,
zulallarl, sulu kаrЬопlап, amin turgularlnt, чitаmiпlаri, qаtгап mad-
dаlэгiпi va fеrmепtlаri gostarmak оlаr. Qayln taгkibinda kalsium,
rпаqпеzium, manqan, dаmiг, kalium, fоsfоr, silisium, yod, хlог,
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kuktiгd va sair kimi йпstjrlоr da чаrdtr. Bu 0пst]rlагiп gattgmamasl
va уа поrmаdап аrtlq olmasr огqапizmdэ mЁxtalif xasta|iklэra
sabab оlur. Bu mаddэlаr orqanizmin bёyumasi, inkigafl, sumtjk
toxumaslnln эmаlа galmasi, qan уаrапmаsl ча bagqa bir stra
fizioloji рrоsеslагdо mйhtjm rоl оупауlr.

Qayln tarkibindo {{В1)), <{В2>, (С), кР>> va sair vitaminlar da
чаrdlr. Qay Ьitkilэг igarisinda <С> vitamininin miqdarlna gёrа birinci

уеrlаrdеп Ьiriпi tutur. кР> vitamininin miqdаrlпа gёrа isэ 9ауа
ЬаrаЬаг qida mohsulu уохdur.

Pomidor va maqnit

Maqnitlanmi9 saha роmidоruп yetigmэsini stiгаt|апdirir. ТасruЬа
zamanl koldan yenica darilmig gёу роmidоr maqnitin yaxlnhýtna
qoyulduqdan 11 gun sопrа qtzarmtgdtr. Наmiп muddat агziпdа
maqnitdan 9ох-9ох uzaqda оlап pomidor isa yenica qlzагmаýа
ba9lamlgdlг.

Pomidor aýacl

Yaponiyanrn Sinoyama 9аhаriпdэki еksрегimепt formastnda
yetigdirilmig pomidor bitkisini аýас da ad|andtrmaq оlаг. Qйnki
опuп htjndUrluyti З mеtr, gёvdasinin diametri isa 15 santimetra
gаttг. Bu пэhапg pomidor kolu mёчsйm azinda u9 miп adad
роmidог чегir. Наmiп qеугi- adi bitki hidгoponika 0sullanndan
istifade edilmakla аltпmtgdlг. Bitkinin kёklаri a9lq su hёчzаsiпdа
miпеrаl mэhlul igaгisindadir, Kol gaffaf ёrttikdап kegan gtinag
gtiаlап ila iglqlапdlпllг.

Palma

Palmanln уаrраqlаrl б il budaqdan qорmur. Вiгmаdа bitan toddi
adlr раlmа аýасtпа goxlu эfsапа ча mаhпl qogulmugdur, Вir nega
9эhага опuп adl чеrilmigdir. Bu аýас iпsапlаrа yemak, igmak,

раltаr чеrir, manzil ugun уаrауlr, Опuп kоklаriпi йyudub qoýal
Ьigirir, iri раrgаlаrlпt qlzаrdtrlаr, Toddidon sud, spifili igki, 9iга, tritЁn
эldа еdirlаr, Аýас govdasinin liflаriпdап muxtalif раrgаlаг hаztrlапtr,
oduncaýlndan mabadgah ча koma tikiгlаг.
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ВёуйЁkап

Воучrtkап bitkisi uzun mt]ddat gigaklayir, опа gёrэ da mеуvа
ylýlml avqust ayrndan Ьаglауагаq qаг d0gana qаdаr davam еdiг.
О, 9ох mahsuldar gilэmеучо saytltr. Тахmiпап Ьir kol 4-6 kilоqгаm
mеуча чегir, Опчп meyvasinin tаrkiЬiпdа xeyii miqdarda gэkаr
(qlйkoza, fruktoza), йzvi tuгgulаr (limon, а|mа, benzoy), aýl
maddasi, boyaylcr maddalar, karotin (provitamin А), С vitamini,
miпеrаl Ьirlаgmаlаг (dаmiг, kalium, паtrium, litium, kalsium,
maqnezium, fоsfог), pektin maddalari, еfirli уаýlаr, tохumlаrlпlп
tаrkiЬiпdа iso piyli уаýlаг чаrdtr.

Meyvanin 80- 85 faizini isa su tagkil еdiг. Mahz buna gоrо da
Ьёуrirtkап maddalar mtjbadilэsinda igtirak еdагаk, hazm рrоsеsiпi
yaxgtlagdlrrr, igtahl аrtlrtг ve qэЬul оluпmu9 qida mаddаlоriпiп

раrgаlапаrаq tez qапа sоrulmаstпа imkan уаrаdtr. Boytirtkan
tarkibinda оlап gаkаrlаr (qlrikoza, fruКoza) guýuпdчг gаkаriпiп
aksina оIаrаq, огqапizmdа хоlеstегiп mtjbadilэsini pozmur va
orqanizmin piy hasil еtmэk mribadilэsinda daha az manimsanilir.

Вёуtiгktkэпdа оlап bu йstunluk уа9h va qoca аdаmlаr йgtin daha
da qiymatlidir. Еупi zamanda fruКоzа va qlukoza Ьаýrгsаqlаrdа
gedan gtirЁmа ргоsеsiпi azaldaraq, orqanizm uEtin уагагh sayllan
saprofit mikrоflоrапlп yaýamasr Ugun alverigli garait уаrаdtr,

Вёуurtkап bitkisi meyvasinin tarkibinda оlап pektin Ьirlаgmаlаri
gox fауdаhdrг. РеКiп baýlгsaqlardakr bakteriyalarr va опlапп hasil
etdiyi zаhэrli mаddаIагi adsorbsiya etmak qabiliyyэtina malikdir.

Вёуйгtkапiп tarkibinda оlап qalavi mеtаllаr (kalium, natrium, litium)
оrqапizmiп tuг9uluq-qolavilik mtivazinatini поrmаl vaziyyэtda
saxlaytr (tчг9 muhiti пеуtrаllа9dlrrr), Meyvanin tarkibinda оlап Ёzvi
turgulаг ise, aksina, qэIavi muhiti пеуtгаllаgdlrаrаq поrmаl vaziyyat
yaradtr. Вёуurtkапiп tэrkiЬiпdа оlап agt maddalorindan tаппiп va
katexinlar btizugdrirucu xassaya malik oIub, mada-baýtrsaq
pozýunluýunda (ishalda) mualicavi tаsiг gёstоriг. Domir isa qanl az
оlап (апеmiуа xэstaliyinda) xastalar йgriп эvazedilmэz hemoqlobin
yaradtclstdlг.

Bas Ьепzоу turgusu? О, orqanizmda Ьir gox zаhаrli mikrоflогапlп
qаrýlslпl аltr va belaliklэ оrqапizmiп infeksiya xostaliyina tutul-
mаslпlп qаrýls|пl аlrг. Soyuqdaymalardo, titrаmаlагdа Ьёучrtkапiп
qurudu|mug meyvasi va mчrаЬЬаsi gox yaxgl пэtiса чеrir, О,
targatirici, qtzdtrmasaltcl, аýгtkаsiсi xassaya mаlikdiг,
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Вёуilrtkап az ёmtirlud0r. Meyvasi toza halda yeyilir vo meyvanin
. giгаsiпdап xalq tababatinda quvvatverici va sidikqovucu dэrmап

kimi istifada еdiliг. Вёуtiгtkапiп hala tam yetigmamig mеучаlаri va
-опdап allnan taza 9irа gakar xastaliyinin baglanýrc dёчгilпdа 9ох

r,; 
-yaxýl mt]alicavi tаsir gоstэrir. Tam yetigmomig Ьёуtiгtkапiп

, meyvasindan "qага suyu" hаztrlапrr ki, Ьч da hipertoniyanln эп
yaxgl tabii darmantdtr.

Marcangila

ilin btitun fэsillаriпdэ daim yagll qalan va tогачаtiпi itirmауап
qiymatli dагmап bitkilori igаrisiпdэ mаrсапgilа xtisusi уеr tutuг. О,
mау- iyun aylarlnda gigak аgtr, avqusbsentyabrda isa mеучаlагi
yetigir. Elmi tababatda hamin bitkinin уаrраqlаппdап daha genig
istifada оIuпur. Мэrсапgilа уаграqlаrlпr iki dёчгdэ toplamaq
аlчеriglidiг: bitki 9i9ak а9апа kimi va meyvalari уеtigапdэп sопrа.
QЦпki 9i9ak а9ап va Ьаг чегап dбчrdа ytýrlan уаграqlаr
qurudulanda qаrаltr va dаrmап аhэmiууаtiпi itiгir.

Маrсапgilа уаrраqlаrr alla, ehtiyatla tор|апmаhdlr. Eyni sahada
tаkrаr yrýlm ancaq 4-5 ildan sопrа араrtlа Ьilаr. Торlапап
уаграqlаг qurudu|andan qabaq segilir, saf уаrраqlаr havast daim
dayigilan, quru havah gаrdаqlагdа, апЬаrlаrdа va уа gЁпа9 gtiasl
dOgmayan Ьiпаlагdа kaýtz чzагiпdа sarilib tez qurudulur.
Marcangila уаrраqlаrtпtп tarkibinda m0alica ohamiyyatli
mаddэlаrdап baghcast аrЬutiп qlikozididir. Yаграqlагdа опчп
miqdaп 6-9 faizo qodor оlur. Вuпdап аlачэ, tarkibindo аý|
mаddаlаг, flavonoidlar, sаропiпlаr, ursаl tuгgusu, fitonsidlaг da
чаrdlr. Мэrсапgilапiп tund yagrl rапgli уаграqlагt аrЬчtiп|а, agtq
ya9tl rепgli уаграqlагt isa metilaгbutinla 9ох zэngindir.

Маrсапgilа уаrраqlаrtпdап hаztrlапап sulu Ьi9irrпа че
damlamalar оrqапizmа daxil edildikde аrЬutiп Ьir stra biokimyavi
dэyigikliklэra чýrауаrаq, hidroxinon adlr dezinfeksiyaedici,
апtimikrоЬ maddoyo gечгilir ki, bu da Ьёуrаklагdа va sidik,
yollarrnda Ьаý vеrэп iltihabr аrаdап qaldrrmaqla ЬегаЬаг,
sidikqovucu va dagsahct tasir gёstаriг. Arbutin hаm9iпiп
orqanizmda karbohidratlartn mubadi|asini tanzim еdir va qanda
gаkаri azaldtr.

Маrсапgilа yarpaqlarr sulu bigirma fогmаslпdа duz gоkuпtйlагi

ile mugayot оluпап maddalar mubadilasi xastaliklarinda-bёyrэkda9t
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xastaliyi, pielonefгit, rечmаtizm, podaqra, оупаqlаrtп fогmаstпt
dауigdirап xastoliklэr zamanl dахilэ qabul оluпur, Bu mаqsэd йgtiп
арtеklагdап marcangila уаrраqlап ovuntusunun рrеs|апmi9
ьгikеtlоriпdап dэ alrb istifado etmak оlаг.

Bundan bagqa mаrсапgilе уаграqlаппlп Ьir slrа Ьitkilаr|э
qanglqlartndan da istifadэ еdiliг. Вбугаklэг va sidik yollart duz
baýlayan zаmап mоrсапgilа уаrраqlагlпdап haztr|anrnlý 9ау igirlаг.
Sаhаr va axýam adi 9ау уегiпа hэг dэfа Ьir stakan 9ау igirlаr.
Маrсапgilа gaytndan, elaca da опuп qагlýtýrпdап qastritda, xroniki
tonzillitda, stomatitlarda, раrоdопtоz хаstэliklагiп mualicasinda da
istifado edilir.

Мэгсапgilапiп mеучаlаri da faydaldtr, Опlаrlп tarkibinda 2О-22
faiza qэdэr gеkаr, Llzvi tчгgчlаг va s. чаrdtr. Bu mеучаlаr qan
dаmаrlаппtп yriksak kёчгаkliуi zamanl, хlrdа qanstzmalarda, eloca
de tuгguluq azhýrndan Ьа9 чеrап qastritdo 9ох хеуirlidir. Taza
dаrilmig mеучоlэri va уа qurudulmug mеучаlагiпiп gayt ёskurаk
xastoliklarinin mUalicasinda da 9ох faydaltdtr.

Мёсйzэli аýас

Siz heg gёгmustiпчzmii Ьiг аýас iki с0г Ьаr чеrsiп? Аýdаrа
гауопuпdаkr GЁlyataq kandinde taqaudgйntln hayatinda mahz Ьч

сtir mёсЁzаli аýас чагdlr. Bos песа оlmugduг ki, bu аýас ham tut,

ham da qoz gаtirir, Вuпuп sababi sadadir, Vaxtila tut аýасlпrп
gёvdasindaki oyuqda Ьir dala ёzuпа, песа dеуаrlаr yuva salmtgdtг.
Gi,iпlагiп Ьir gunu dala yuvaslna hardansa Ьir qoz gаtirmigdiг. О,
meylini qonýu megayo salrb getdikdan sопrа tut aýactntn
oyuýundan qoz сuсаriЬ altl mеtr htindurluytinda аýаса gevrilmi9dir.

Belalikla, evin sahibi ugun ikiqat аýас nainki tabiэtin mбcuzasi,
ham da ilda iki mahsuldemakdir.

Nahang gаm qozalarl

ýam qozasl па ЬоуйklЁkdа ola Ьilаг; on, оп Ьеý, iуiгmi
sапtimеtг? San dema, ela 9аm аýасlап чаr ki, опlапп qozalanntn
uzunluýu уаrlm mеtrdап gox оIur. Sёhbat ýimali Аmегikаdа,
Оrеqоп чэ Kaliforniya gtatlaгrnda Syerra-Nevada slra dаýlап
Ьоуuпса bitan LаmЬегtа 9amlndan gedir. Bu yoýun aýacln
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gёчdаsiпiп diametri mеtrdап ýох, htjпdurluуu isa alli mеtгdап da
uса о|ur.

опсir ham da dаrmапdlr

Опсiг hala еrаmtzdап qabaq Ьесаrilэп qiymэtli bitkidir. Опuп asl
vatani Suriуа va Kigik Asiya ёlkаlаridir. Аrаlrq danizi sаhillэгiпdа чэ
xtjsusan Yunantstanda genig yaylImtgdtr.

Azarbaycanda da опсiг 9ох qadimdan Ьесаrilir. Маsэlап, Ksarl
sabahi> va уа (sап апсiп sогtu xususila mаghurdur.

Опсir gox faydalr bitkidir. Опuп meyvasinin tarkibinda bir stra
bioloji faal, mrialica ahamiyyatli va огqапizm rigйn olduqca хеуirli
mаddаlаг чаr, Вuпlаrdап xususila gаkаr!агi, mаkго va mikrо-
еlеmепtlагi gёstarmak оlаr. Bundan alava эпсiriп mеуча}эгiпdа
antosian qlikoidlaгi da muаууэп edilmigdiг, Опuп уаrраqlагtпdа
furоkumаriпlаr, еfir yaýr, qatran|r mаddаlаг, йzvi tur9ulаr, С vitamini
чагdlг. Yаrраqlаппdап hazlrlanan sulu dаmlаmапiп vа spittli
ekstarКtn tirэуiп foaliyyэtina musЬэt tаsiri, elaca do qan tazyiqini
agaýl salmaq xassasi mliayyan edilmigdiг. Gёstаrmаk lazlmdtr ki,
апсir уаrраýrпlп sulu damlama va Ьigirmа fогmаslпdа, kal
mеучаlаriп sudЙndan isa sulu emulsiya gaklinda, mada xasta-
liklаriпdа, hipeгtoniyada istifada edilir. Эпсir dogabr чэ muгаЬЬаsi,
habela qurudulmug meyvasi ап quwatli gаkаrli qida vo quvvat-
verici vasitodiг,

Опсiriп mеучаlагiпdап KFisin> adlt, butOn xassэsila fibrinolizina
охýауап fегmепt allnmlgdlr, Hazlrda bu fеrmепtdап tromboembolik
xastaliyinin mualicasinda istifada еdilir. Quгudulmч9 апсirdап,
опuп murоЬЬаsiпdап ча cemindan qan azltýt, zaiflik zamanl
istifade edilir. Onciri od uzагiпdа qovurub yuxugatirici dогmап kimi
da qabul еdirlэг. Qurudulmug уаrраqlаrlпl ча mеучаlаriпi 9ау kimi
damlayib sinayumgaldlcl dэrmап kimi igiгlаг,

Salyan rауопuпdа уегli ahali апсiriп уаrраqlаrtпl Qay kimi
domlayib, Ьrопхiаl astmaya qargr, elaca da Ьёугаk xastoliklarinda
sidikqovucu kimi iglэdiг. Опсiriп уаrраqlагtпdап ча kбkuпdап
hazlrlanan dam|amani ishala va dezinteriyaya qargt igirlаr.

Опсiг baýlrsaqlarda zaif igladici xassaya malikdir. Ugaqlarda
qапп аёпlагt Ьа9 verdikda апсiг уаrраqlаrtпtп saplaýlnr ча kal
mеучаlэriпiп sudunu su ila qarl9drrlb aýrlkasici dагmап kimi

i9iatmak оlаr"
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Gапсаdа sartltq xastaliyi zamanl апсiriп mt]rabbasini yung0l
bigirilmig heyvan Ьёугауi va toyuq yumurtasl sarlst ila Ьir уеrdа
qabul еdirlаг. Suda рёrtlэdilmi9 апсiri giban yaraslnln tjsttjna

уарrgdtrапdа, уаrапl tez уеtigdiгiЬ hovunu аhг. Yаrраqlагtrllп kli-
ltiпйп inak yaýr ilэ qагrglýrпdап hаzlrlапmlg malham dаri уаrаlаrrпlп
m0alicasindэ istifada оluпur.

Опсir riгаk xastaliyinin mйalicasi й9йп gёzаl gavaveгici
dаrmапdlr. Вчпdап аlачэ апсir soyuqdэyma zamanl Ьа9 чеrап
dё9- boýaz аýrllаппdа, еlасэ da quru оskurаklагdэ iltihabt аrаdап
qaldlran va aýrtkasici tаsiга mаlikdiг.

iysiz sarlmsaq

Sartmsaq ilin but0n fэsillarinda gёzаl <tdаrmапdlr>l,

soyuqdeymada de, mada pozýunluqlartnda da kёmаk еdir.
Sarlmsaqda mikrоЬlап ёldtirап mаddэ чаrdtг; о, hatta yoluxucu
xastaliklarin: Ьёучk gаhоrlаr tigrjn bala hesab edilan qripin, 9irkli
еllаr xastaliyi оlап qanll ishalrn va bagqa Ьаýrгsаq xostaliklaгinin da
qaгýIslnl аhr, Sarlmsaqda goxlu В, С, D vitamini vardlr. Tasadufi
deyildir ki, sinqant (vitaminsizlik naticasinda di9 atinda amalo galan
xasta|ik) опuпlа mualica еdirlаr. Onda igtaha gаtiгап, Ьаýlrsаqlаrtп
igini nizama salan madda da vardtr. Saгlmsaqlt хоrаk yaxgt hazm
оlчпur.

Нiреrtопiуа чэ уа aterosk|eroz xastaliyi оlапlаrа hэr glin
sanmsaq yemak mэslahat gогйltir; bu, Ьа9 aýnslnl azaldlr, Ьа9
gicallanma ча yuxusuzluýa qargr muЬаrizа араrmаýа komak еdir.

Sarlmsaq сёчhаri qatllmlg агаq xalq tababatinda 9охdап
mоlumdur. Роdаqrа xastaliyi zаmап|, Ьёуrаklагdа va sidik
kisэsindo da9 olduqda опu igiгlаr. Вuпuп ugrin Ье9 Ьа9 sanmsaýt
хtгdа- xrrda dоýrауlгlаг ча 500 qrаm araqda сёчhагiпi gаkirlаr,
gtiпdэ З dafa, уапm 9ау qagrýt igiгlаr.

Вuпlага Ьахmауагаq опuп spesifik iyi о qadar da xoga galan
deyildir.Bir уароп fеrmегi otuz ila yaxln idi ki, iysiz sanmsaq
yetigdirmaya galrglrdr. Bu уахlпlагdа о, istadiyina nail оlmugdur.
iysiz sапmsаq ёz dadtna va faydalr keyfiyyatlarina gогэ awal-
kilаrdэп fагqlапmiг.

Malum оlmugdur ki, iysiz sanmsaq yetigdirmak u9tin ап yaxgt

эkiп yeri gay plantasiyastnda саrgаlаrаrаsl sahadir.
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Heyva

Meyvasinin tэrkiЬi iпsап оrqапizmi ugtin faydall оlап еlеmепt-
lаrlэ zongindiг.Lati yumýaq, 9irali olan mеучаlагi 9аrаz kimi, Iati

Ьеrk olan mеучаlэri isa ЬigiriЬ уеуiгlаг. Опdап gox xostaliklardo
istifada оluпur.

Tam yetigmamig meyvada Ьtiz0gdйrtjсЁ madda olduýunudan
опu qаупаdrr, girasini qапh ishal xastaliyina tutulmug xastayэ
чеrirlэr. Heyvadan qапахmапlп dayandlnlmastnda, hidropas
(bodan bogluýuna su ytýrlmasr) xastaliyi zamanlsidikqovucu vasitэ
kimi da istifada edilir. Неучапlп yeni amala galmi9 уаrраqlаrtпt
domlayib iganda urаk-dаmаr sisteminin aýnst, gёvdasinin qabrýrnl
qaynadrb igапdэ isa mаdэ aýrrsl sakitlagir.

Andlz

Gёvdasinin tapasinda уеrlа9оп qtztlt-san гапgli gigaklari ila
bagqa bitkilardan fагqlапir va dorhal nazara 9агрlr.

Andtz goxillik ot bitkisidir, Yоýuп, gaxali kбklаri va почЬа ila
duzrilmtig iri, yumgaq tйkli.i уаграqlап чаr. Tibbda asasan bitkinin
kёklеriпdап istifada оluпur. Вчпчп rigun payrzda koklari glхаrlhr,

уuучlчr, dоýгапrЬ quruduluг, sопга hаmiп xammaldan damlama va
spirtli сёчhаr gaklinda dеrmап hаzlrlапlr. Bu madda ham daxila
qabul еdilir, ham dэ хаriса stjrtulur. Daxila- mэdа- baýrrsaq, qаrа
сiуаг va Ьёуrаk xastaliklarinda, elaca da tanafftis уоllаппtп
iltihablnda, xtisusan sоуuqdэуmэlаrdа ЬаIýоmgаtiгiсi malham
hallnda iglэdilir,

Andlzdan qadim zаmапlагdап istifada оlчпur. О, hazm
оrqапlаппа gёzаl mualica tэsiгi gёstагiг. Bu maqsadla kёklаriпi
toplayrb qurudur, xlrdalayrb toz haltna saltr, sопrа bal ilo qап9dlпЬ
xastaya уеdizdirirlаr. Вэгk soyuqdaymadan Ьа9 чеrап xastэliklarda
isa 30 qrаm andtz kёkuпu Ьir litr suda 9ау kimi dаmlауiг, sопrа
tanzifdan srjzurlar. Наzlгlапап 9ауdап gunda 3 dafa, har dafa

уаrtm stakan хэstауа igirdirlоr,
Xalq tаЬаЬаtiпdэ andrz kёkйпuп sрiгtli сбчhагiпi xastalikdan

tazaca durmu9 аdаmlаrа quvvatveгici vasito kimi i9irdiгlаr, Bu
сочhэгi hazlrlamaq Ёgrin хlrdа-хtrdа dоýгапmrg 12 qгаm andtz
kёkuпu уаrlm litr, giriп 9аrаЬа tёkub оп daqiqa qаупаdtгlаr. Sопrа
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опdап gtinda iki dafa, hэr dafa уапm stakan хёrаkdап qabaq
xastaya igirdirlаr,

Вu сёчhаri хrопiki mada xastэliklarindo hazm рrоsеsiпi
уахgrlаgdtrап чаsitэ kimi da dахilэ qabul еdirlаг. Вuпdап bagqa
andlz sidik уоllаппdа iltihab olduqda 9ау kimi dаmlапiЬ igilir.

Andtztn kёklаriпdэ 2-3 faiz еfirli уаýlаr, flavonoidlar, 40 faiza
qаdаr inulin gakari чаrdlr. Andrz kёktiпйп gayr 9аkаr xastaliyinin
mt]alicasinda da mt-jsbat tasir gёstаrir.

Aptek gobanyastlýl

Нuпdtiгltiуu 35 sапtimеtrа gatan birillik bitkidir. Stга ilэ duzulmЁ9
lalakvari уаграqlаrl va sabэtgakilli atirli, gozal gigаklагi чаr. Qigak
sаЬаtlаriпiп kanarl аý rапgli, dilgауаох9аr gigaklarla, ortasl isa sагl
rепgli borucuqgakilli gigаklаrlа ahata оlчпmч9duг. Meyvasi
dапасiklэrdап ibaratdir. Qigэуiпiп хо9 оtri оlur.

Dаrmап maqsadila ancaq gigaklarindan istifada еdilir. Qigaklori
tam yetigdikda tорlауlr va xtisusi qurýuda quгudurlаг, Qobanyas-
tlýlnln gigaklarinda asas tasiredici madda efirli yaýdlr. Bu уаýlп tаг-

kiЬiпiп asas hissasini xamazulen tagkil еdir. Qobanyasttýtntn хо9
аtrа malik olmast da bu qiymatli yaýdan irаli gаlir. Bitkinin tагki-
binda sakitlagdirici tasira malik оlап, iltihabt аrаdап qаldtrап

natrisin maddasi da taprlmr9dlr. Qigоklаriпiп tагkiЬiпdэ antemis tub
gusu da чагdlr.

Qobanyastlýrnln gigаklаri Ьi9irmа, dаmlаmэ halrnda tarladici,
spazma aleyhina, kёроlmапrп va soyuqdaymanin qargtslnt аlап
dоrmап kimi daxila qabul оluпur. Bundan alava gigаklагiпdап
hazlrlanmt9 damlamadan dezinfeksiyaedici ча iltihabl аrаdап
qаldlrап qаrqага kimi genig istifada оluпur.

Fеухоа sklerozu mtialica edir

Gurcrjstan subtropik Ьitkilаr уеti9dirап asas rеsрuЬlikаdtг.
Fеухоа da hamin bitkilardan Ьiridir, Bu qiymatli meyva Qаrа daniz
sahilinin ап sart kegan qlýlna dёztjr, bagqa subtropik Ьitkilага
nisbatan gaxtaya daha davamhdrr, Вuпа gоrа da feyxoa subtropik
Ьitkilаг rigrin уаrагll оlап ап isti rауопlагdап kэпаrdа akilib
yetigdirilmalidir. Fеухоа meyvasi giyalak va апапаs otri чегir, опuп
tarkibinda yod чаrdtr. Bu, hаmiп mеучэпiп dadrnl аrttrmаqlа
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уапаýl, опа mtja|ica xassasi da чеrir. Наmiп xasso feyxoanl
skleroz xastaliyinin mualicasi йgtiп хйsusilэ qiymatli еdiг.

Damrovotu

Qoxillik ot bitkisidir, qlsa kёktimsov gёчdауа vo gaxeli dЁуuпlu
kёkо malikdir. Кёklаri хаriсdап qIrmlzl qопur, daxildan sаrl
rапgdаdir. 0,5-1 mеtrа qadar hundurl0y0 оlап yeruistri govdэsinin
agaýr hissasindaki уаrраqlаrl saplaqltdlг. Рагlаq sarl rапgli gigak|ari
gotir kimi уеrlаgiг, QtпаЬапzеr qutucuqdan iЬаrаt meyvasinda
parlaq- qага гэпgli tохumlаrl оlчr.

Bitkinin bйtun hissalaгinda sап гапgli girа чаrdtr. iуuп ayrndan
sentyabra kimi gigэklауir. Коlluqlаrdа, mе9а aglqllqlarrnda, qayaltq
va dэrэliklаrdа уаЬапr halda yayllmtgdlr, Dаrmап maqsadila уе-
ri.jstti hissalarini bitki 9i9ak аЕап vaxt toplayrb a9lq havada
quгudulur. Bazon taza girа almaq maqsadila koklorini da top-
lауtrlаг. Dоmrочоtuпuп tагkiЬiпdа 14 пёч alkaloid mriаууап edil-
migdir. Вuпlаrdап ап ahamiyyatlisi xelidonin va хеlеritriпdir. Eyni
zamanda tэrkiЬiпdо goxlu miqdarda kаrоtiп va С vitamini da чаrdlr,
Dэmrочоtu dэri чаrэmiпiп mtialicasinda mаlhэm halrnda gепi9
istifada оluпur. Вuпdап bagqa dаmlаmэ 9эk|iпdе odqovucu
dоrmап kimi igladilir, Xalq tababatinda хtгdа уаrа, ziyil va digar dагi
хоrаlаппl saýaltmaq maqsadila da istifada оluпur. Вu xassasina
gora опа Kbadan tаmizlэуап ot> adl чеrmiglаr, Taza girаsi, elaca
da bigirmasi yoluxucu xastalik tёrаdеп gбЬаlаklага va mikrоЬlага
ёlduгuсЁ tasir gёstогiг.

Bir bitkinin sirlari

Оччаllаr kudunun (Ьuпа Ьоrапl, qabaq, balqabaq чэ s, da
dеуirlаr) ahamiyyatini паzэrа alaraq опч genig гпiqуаsdа
аkirlаrmi9,

Kudu m0a|ica ahamiyyatina malikdir. Bela ki, hаkimlаг Ьёуrаklэri
xastalanmig аdаmlага qtzardtlmtg va yaxud suda bigirilmig kudu
yemayi maslahat gёrurlаr. Kudunun tarkibinda goxlu kalium чаrdlr.
Bundan эlача kudu iпsапtп susuzluýunu уаtlrtr, hаrаrаtiпi
sёпdurЁr, Kudunu dtjyu va qandla bigirdikda о, xastalikdэn yenica
ауаýа durmug аdаmlаr uguп ahamiyyatli Ьir хоrауа gечrilir.
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Soliter (qurd) xastaliyina qагgt muЬаrizаdа kudunun tumundan
geni9 istifadэ еdiliг, Ela Ьuпа gёrаdiг ki, siz aptek|arda kudu
tumuna 9ох rаst galirsiniz, Axt, kudunun tumunda goxlu уаý vo
zulalvardlr, о, qidalanmaq ri9un gox qiymatlidiг,

Rumrniyada kudu yaýrndan genig istifada edilir. Qtinki kuduпuп
tumunda gйпаЬахапtп tumundan da 9ох уаý чагdtr. Kududan Ьir
stra xeyirli чitаmiпlаг hаzlrlапlr, Вuпlаrdап ап ahamiyyotlisi kаrоtiп
vitaminidir, Karotin оrqапizmа daxil olduqda о, кА> vitaminina
gечriliг. Вu vitaminin iпsапlп Ьоу artlmtnda ча gёzlаriпiп yaxgt

gёrmаsiпdо komayi Ьоуukdчr, Kudunun qabrýl tеmреrаturlu
ёskurэуi kоsir.

Kudu mа|-qаrа ча qu9 ug0n dэ qiymatli уеm saythr. Bu уеm
inaya verildikda опuп sudri xeyli агtlr, toyuqlara чегildikdэп sonra
isa, о, uzчп mriddot учmчrtаdап kasilmir. АzаrЬаусапdа ап

mаghur kudu пёчlаriпdап Ьiri da isрап kudusuduг.

Qiymotli darman bitkisi

Hazlrda gicitkan elmi tababatda ча xalq tababatinda mЁalica
vasitesi kimi tatbiq edilir, Gicitkanin mйalico tasirina sаЬэЬ, tarki-

ьiпdэ к, с vitaminlari, kаrоtiп va хlоrоfil olmasldtr. к vitamini
qапахmапlп qагýlslпl аltr, хIоrоfi| stimullagdrrma vа hагаkаtаgаtiг-
mэ tasirina malik olub m[jbadilani gi.jclandirir, ugaqhýln, baýrrsaq-
Iаrtп, Ёrаk-dаmаr sisteminin va tэnafftjs mаrkэziпiп faaliyyatini аr-

tlпr, zodalanmi9 tохumаlапп barpastna vo ёrtчlmэsiпа kёmаk еdir.

Giсitkэпdап haztrlanmtg dэrmапlаr qantn laxtalanmaslnl аrttrlr,

hemoqlobinin faizini vo еritrоsitlагiп miqdаппt gохаldtr, ugaqlrýrn

эzаlаlагiпi faalla9dlrlr. Gicitkan dагmапlаппdап сёчhаr hahnda

ugaqllq va Ьаýtгsаq qanaxmalanntn qаrýlslпlп altnmasl zamanl
istifada etmaya Ьа9lаml9lаr,

Gicitkanin 9аkаг qatllmlg kбkuпdап ёskчгmа zamanl istifada
оluпur. Bu vaxt aýrzdan qan gаlаrkэп, Ьuruпdап qan ахагkап,
babasil va menustryasiya zamanl haddindan 9ох qan ахаrkап
gicitkan уаrраýlпdап haztrlanmtg taza сбчhаrdап gLinde 9ау qa9rýt

ila й9 dafe igirlаr, Badanda gоупэmа, qabizlik, sidiyin az ifrazatt
hallarr o|duqda xalq агаstпdа dеуirlаr: bu, qanln 9irklonmasi
naticasinda Ьаý чеrmi9dir. Bela hаllаrdа gicitkan, zэпсirоtu

уаrраqlаrl, 9aqqal gavahst gigoyi hamin adama komak edir. Опlапп
qarlgtýrndan iki хёrаk qagrýl iki stakan suya tёkurlаr, sobada iki-ug
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saat рёгtlаdirlаr va iki hэftа arzinda hаг gйп igirlэг, Bela чахtlаrdа
ancaq sud mehsullarr ila qidalanmaq lazlmdlr.

Babasil zamanl gicitkan va аýпtikап kёkOпij qaynadlb опuп
suyundan g0nda dёгd stakan igirlаг (1 litг suya 8 qrаm qattb 10

daqiqa qaynatmaq laztmdlr). Qanlr ishalzamanl gicitkon yarpaýt ila
Ьёучгtkопi 1,5 stakan Suya Ьir 9аУ qagrýl tёkmэklэ 2 saat

рёгtlаtmаk, altnan сёчhаrdап istifada еtmэk mas|ohatdir.
Gicitkanin kёkri qantamizlayici vasita kimi daha tаsiгlidir, vагэm

xastaliyi чэ ishal xastaliyi Ьа9 verdikda опuп halimini igirlаr.

Qtzdtгmaya tutulmug adam gicitkanla sапmsаýlп агаqdа hall

edilmig halimindon gunda 3 хоrаk qagrýI iEmokla б gun arzinda
sаýаhr. Наmiп halimla badanin xasta йzчlагiпi suгtmэk yaxgl паtiсэ
чеrir. Gicitkэn iflici mualica etmok tigun da qiymatli vasitadir. Оgаr
xesta taza gicitkan yarpaýtnrn сбчhагiпdап хогаk qa9rýt ilo guпdэ З
dafa igsa, xastalikdan xilas ola Ьilаг.

Gicitkanin duzla qaгrgdlrtlmrg kulti it diglamasindan аmэlа galan

уаrапl, хэrсэпg 9i9lагiпi, уаrпап уаrаlагt saýaltmaýa komak edir.

Gicitkanin аrра suyunda qaynadtlmlg toxumlarl astma xastoliyinin
dагmапtdtr. Revmatizm xastaliyine tutulanlar avvalca xaste nahi_

уапi аý пеftlа уаýlауrr, ikinci gun isa опа gicitken halimi suгttirlаr.

Badanin iflic olmug hissэlагiпi da bela mualica etmak оlаr.

Gicitkandan sagl mohkamlandiran dаrmап kimi da istifada
еdirlаr, Опuп dаrmапlпt hazlrlamaq 090п 1 gёгаk qaglýr dоýгапmlg

уаграq 'l stakan qaynadrlmlg suya tokiilur va 9ау kimi dama
qоуuluг. Ba9r yuduqdan sопrа hаmiп сёчhаri yavaýca dэriуэ
hорdururlаr. Ancaq bagr silmak maslahat deyi|diг. 1-2 haftadan Ьiг

bu amэliyyatl uzun zаmап takrar etmak laztmdtr,

Badonda vitamin azhýr zamant gicitkan tatbiq edilir. Сёчhаri
klimаКегik qапахmапlп qагýlslпl almaýa, doýugdan va аЬогtdап
sопrа ugaqlrýrn lazlmtnca yaxgllagmastna kёmэk еdir- Yаghlаr onu
yemakdan уаrlm saat avval gunda dord dэfa 30-49 damcl,
yeniyetmalar isa 15-20 damcl igmаlidirlэг.

Ciddi mualica, yaxud саrrаhiууа amaliyyatl talab еdэп qnikoloji
qапахmаlаr zamanl gicitkandan istifada etmak olmaz,
Опuп qaynadllmtg tохumlагt quglагrп уumurtlаmа qabiliyyatini

аrttrlr,
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Nеgэ-пеgэ dardin dаrmапl

Soýan goxdan Ьаri пе9э-пе9э хаstэliуiп uпiчеrsаl dагmапt
saythr. Вч bitkinin bizim оlkауо ilk dafa па vaxt galdiyi daqiq balli
deyil. indi yetigdirilan soýan пёчlаriпdап ап 9ох yayrlant Ьаý
soýandtr. О, lэzzatlidir, son dоrаса faydalt bioloji хаssаlэri чаrdlr.
Ва9 soýanln taгkibindaki efir уаýlап mэdа sekresiyaslnt oyadlr,
igtaht а9lг. Lakin опuп baghca mаziууэti Ьйtt]п Ьаktеriуаlаrlп
qanimi оlап fitonsidlardiг.

Soýan skофчt xastaliyinin yaxgt dаrmапldlr, опu vitaminsizlik
(avitaminoz) va qrip xasteliklarinin mualicasi 09tin tбvsiya еdirlаr.
Soýan 9огЬаsr gаkаг diabeti оlап хаstэlаrа хеуirdir. Нiреrtопiуа va
аtеrоsklеrоz xastaliklarinin mtialicasi ugtin da soýan maslahat
gortllrir. Taza yanlq уеrlагiпа giy soýan hогrаsl yaxdtqda iltihab
proseslari va dаriпiп suluqlamasl аzаllг. Sagt rпоhkэmlаtmэk чэ
опuп bitmasini yaxgllagdlrmaq ugtin Ьа9tп dаrisiпа haftada Ьiг-iki
dafa sоýап girаsi va уа hогrаsl sйrtйгlаr, Yепэ da bu maqsadla
bagl sоýап qabtýl helimi ila уuуurlаг.

Ва9 soýan acl, уапасl va giгiп о|ur. Acl sоýап еfir уаýlап ila
daha zапgiпdiг. Acr soýanl Ьir qayda оlаrаq qочгulmug halda duru
чэ quгu хёrауа qаtlrlаr. ýiriп soýandan adatan salat tigtin istifada
оluпur, Soýanln kasik tarafini duz sэрilmig bogqaba qoyduqda
soýan taza qaltr.

Soýanr 9оrЬауа salmazdan awal уап Ьёl0п, yaýsrz tavada Ьir
uz0nr] azaclq qtzardtn. Onda sоýапlп оtiгli maddo|ari ugub getmir,
qаhг, Qovurduqda yaxýl qlzaгmasl ugun soýant buýda uпuпа
Ьаtlпп.

Slýlrquyruýu (ke9iquIaýl)

Qtzmаг gunagli tapaliklarda bitan srýrrquyruýunun gёvdasinin

учхаrl hissasinda aglq-sarl rэпgli iri gigаklогi паzаri calb еdir.
Bazan bu bitki ila Ьiг уеrdа kasnt da Ьitiг, опuп mavi rапgli
ulduzgakilli gigэklаri srýlгquуruýч gigаklоri ila birlikda 9ох yaragtqlt
gёruпur. Slýrrquуruýuпuп уеrйstu gбvdasi qalrn ttjklandiyine gёrа
stiгэtli Ьuхаrlапmапlп qаrýlslпl аllr ча bitkini talaf olmaqdan
qогuуuг. Yаrраqlапп uzari ЬёltiпmЁ9 9охmагtаЬаli tйkсtjklагlа
ёrtUlmugdur, Bu da Ьuхаrlапmауа mапе оlur. Вuпdап bagqa аý
ttjkcuklaг gёvdasini ёrtаrаk уаrраýtп guпа9 vasitasila 9ох

59



qlzrnas|nln qarýlslnl аlrr. Srýrгquуruýuпuп уаrраq|ап kопаг kt]ncdan
уuхап qatlanmlgdtг. Ьuпа gбгэ da yaýrg suyu gёvdasi ila kёktiпа
qadar tёkчlOr" Bu da bitkinin su taminattnl yaxgtlagdtrtr.
Slýtгquуruýuпuп АzаrЬаусапdа Ьir gox пёчlаri yayllmlgdtr. Вuп-
lаrdап: рiреtkауаЬэпzаг stýtrquуruýuпu, yergilaii slýlrquуruýuпu va
Ьа9qаlаппt gбstаrmаk оlаr.

Dаrmап maqsadila ancaq tac аigоklаriпdап istifada оluпur. Bu
gigaklari bitki tam qigаklауэп dёчrdа toplaytb quru havall gагаitdэ
qurudаrаq aptek апЬаrlпа gёпdоrirlаr. Nam havada 9igaklar tez
qопurlаgtr. Bu da xamma|tn уаrаrslz hala dtigmasino sэЬэЬ оlur.
Торlапап gigаklагi xususi qurýudа quгutmaq daha аlчеriglidir.

Stýlrquyruýu gigaklarinda Ьir stra vacib kimyavi maddalar чаrdlг.
Вuпlаrdап sаропiпlаri, selik mаddэlаrirli, 9аkаri, efiгli уа0|,
flavonoidlari ча sаirапi gоstэrmаk оiаг. Elmi tobabatdэ
srýtгquугuýuпuп gigаklаriпdап dагпlаmа halrnda sina yurnga|dlct,
ёsktjгаk dогmапt kimi tanoffus yollarrnln iltihabtnda genig istifada
оlчпur,

Xalq tababatinda takca gigak tacIndan deyil, уаграqlаппdап da
istifado еdiliг, Yumgaldlcl dагmап kimi quru ёskt]rаkdа, ham da
Ьэrk soyuqdaymada tarlodici vasita hаzlrlапtr. Stýlгquуruýu otu ev
hеучапlаппlп уагаlаrlпl saýaltmaq ugЁп cia baКerisid vasita оlагаq
toz va malham kimi iglаdilir,

Evkalipt

Evkalipt planetimizda bitan ап hriпdrjг aýaclardandrr. Bu aýactn
чэtэпi Avstraliya saytltr.

Evkalipt aýactnln qariba xususiyyatlari чаr. Bagqa аýасlаrdап
farqli оlагаq о, hаr il уаrраqlаппl deyil, qabrýrnl toktir. Paylzda
(canub yanmktirasinCa isa yazda) evkaliptin паhапg gёvdasi
gёrkаmsiz 9аklэ dtjgtir, Опlапп qablýl qabarttr kopur, gёvdadan
аrаlапlr, раr9а- раr9а olub уеrэ tёkйltjr. Maraqlrdrr ki, bu qаdаг
Ьёуtik aýacrn kёlgasi оimur. Опuп ensiz оrqапчаri yarpaqlarl
guпаgiп guаlаrtпа dоýru yasttslna deyil, yanakl gечгildiуiпа gёrа,
i9lq aýacrn gаtiгiпdап kegir. Evkaliptin boyu uca olduýu kimi,
gёvdasi dэ паhапgdir.

Evkaliptin qablýt agtlaytcl madda ila zangindir. Маsаlап, bazi
evkalipt почlаriпiп qabtýlnda 40faiz, уапi palId aýactnln qablýrnda
olduýundan iki dafa 9ох agtlayrct madda оluг, Evkalipt qablýtnln

6(;



Kkino> adr ilo mэghur оlап xйsusi ifгazatrnda agt maddasi daha
goxdur. кКiпо>пuп tагkiЬiпdэ 7З faiz agtlaytct madda чаrdtr,
Магаqhdtr ki, bazi evkalipt пёчlагi oz qablýlnda Kkino> avazina
tагkiЬiпdа a9t maddasi оlmауап giriпtаhэr maye ifraz еdir ki, bu
maye quruduqda аý topactq|aгa gечrilir (bu da avstгaliyah ugаqlагlп
ап 9ох sevdiyi gагаzdir).

Evkalipt уаrраqlаппtп tаrkiЬiпdа 4-5 faiza qadar darhal
Ьuхаrlапап еfir yaýr чаrdtr. Yaýrn tаrkiЬi Ьчtt]п evkalipt почlаriпdа
eyni crir оlmчг. Bela ki, опчп qlztl gйl iyini хаtlгlаdап 9ох zагif va
inca еfiг yaýrnda otriyyat sanayesinda i9lапап qlzllgul yaýlnln tаrkiЬ
hissasinda olduýu kimi, 9ох muhйm, atirli spirt (qеrапiоl) оlur.

Tababatdo tarkibinda аtirli oksid Ьiгlоgmоsi olan va бzUпчп
kimyavitaгkibina, habela quruluguna gёrа mentola yaxln olub папэ
iyini xatlrladan evkalipt yaýrndan sineol hаztгlапlг. ТасгtjЬа gёstагir
ki, о, ishal, diftеriуа, qаrtп yatalaýl чэ Ьir 9ох bagqa xastolik
tёrаdап mikrоогqапizmlэrа mahvedici tasir gоstаrir. Оduг ki, еf!г

yaýl ila dolu оlап evkalipt megalarinin havast gamlrqlann
havastndan daha safalt hesab оluпur.

Evkalipt yaýl tababatda m0xtalif vasitalэrla tatbiq оluпuг. О, eyni
zamanda dezinfeksiyaedici vasitedir. Hamin уаý tаsir quvvasina
gоrа kагЬоl tчг9чsuпdап (fenoldan) gticliid0r.

Qахоtч

Qaxotu goxillik ot Ьitkilагiпdапdir. Опа daztotu, 9obansuzgaci,
qоучпqlrап ча s, da deyilir. Bazan megada, gamanlikda slýlntn,

mаrаlrп чэ bagqa otyeyan heyvanlartn qafildan ёlmаsi iпsапlаrt
tаассOЬlапdiriгdi. Нерапlапп bela qafildэn ёlmаsi ovgulan daha

9ох mагаqlапdtrmt9dt. Маrаlа ча уа stýtna heg Ьir хаtаг
toxunmamtgdr, lakin опuп stxtlmlg diglaгi arastnda Ьir ganga ot
qalmrgdl. Bu ot qaxotu idi.

Elm Ьu bitkinin olumcril хаssауэ malik olmastnr stibut etmigdir.

Qaxotu heyvanlarda grinog gtiastna hossaslrýr daha da аrttrlг.

Tund rangli hеучапlаr 09riп bu az tasirlidirsa da, аlЬiпоslаг ugtin
isa оlйmсuldrjr, Ev heyvanlanndan qaxotunun qurbant оп 9ох
qoyunlar оlur. Ela Ьuпа gёrа da, qaxotunu 9ох vaxt qоуuпqlrап
аdlапdlrlrlаr, Маrаqlr cahat Ьчrаstdtг ki, iyq az dЁ9ап уеrlаrdа
уаýауап hеучапlаr teziikla sаýаlrrlаг.
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Qazax xalqt qaxotunu (сегаmЬау> adlandtrlr. Bu sёzuп manasl
isэ куаrаlап saýaldan> dеmаkdiг. Xalq tababatinda isa qaxotunu
<99 dоrdiп dаrmапt> аdlапdtrtrlаr. Qaxotunun hrindrirltiyti З0-60
sm-a gаtlг, Qахоtuпuп уаrраqlаrl oturaqdtr. iyundan avqust ауlпа
qаdаr gigaklayir. Тохumlап isa 9ох хlrdа оlur.

Xalq araslnda qaxotundan bagqa dаrmап Ьitkilагiпiп qarrglýl i|a
urаk, mada-baýtrsaq, qаrасiуаr, sidik kisasi va Ьir srra iltihabh
хаstаliklаriп mualicasinda istifada оluпur. Nahayat, опuп
gбчdасiklаriпdап mualicavi xassaya malik olan qaxotu yaýr alrnlr.

, Bir stakan coka gayI

Qэdim misirlilаr Ьiг-Ьiriпа rast galande adatan кпеса tоrlэ_
уirsап?> deya sогчgurlагmtg. Bu, Ksahhatiniz va уа saýlamhýrnlz
песаdiг?> manaslnl чеrirmig. insan hayattntn saýlamhýlnr tomin
еdэп gаftlаrdап Ьiri dэ mtjntazam ifrazdtr, yaxýl tаrlаmаkdiг.
Таrlаmоk insan orqanizmini bir strа zаrоrli mаddаIэгdап tаmizlауir.
olbatta, Ьurаdа, поrmаl tarlomak nazarda tчtчluг.

Tarladici bitkilardan Ьiri da сёkа bitkisidir,
Qafqaz va хlrdауаrраq сёkо bal апlап tigtin gox gёzol пеktаг

manbayidir. Нэr hektar сбkа sahasindan 650 kiloqram bal
toplamaq miimkйпdЁr. Coka zonastndan yrýrlmrg bal tibbi пёqtеуi-
паzаrdап 9ох yaxýl tаsiга mаlikdir, Сёkа ham da mэghчr dаrmап
bitkisidir. Tibb еlmiпdэ опuп Ьutuп пёчlагiпdап kimi istifada edilir,

Сёkапiп gigaklome dёчrtj may-iyun ауlагlпа tasadйf еdir va bu
proses 10-15 gtindan gox gаkmir. Опчп gigаklаri хо9а galan iya
malikdir ki, Ьu da tэrkiЬiпdэki еfiг yaýlnda fагпеzоl maddasinin
olmaslndan irali gэ|ir, Соkапiп mеучаlаri уеtigапdэ yemali оlur.
Меучеlаrdа 58 taiza qadar уа0 чагdtr. Meyvalarini avqusb
sепtуаЬг aytnda toplamaq maslahatdir. Yаrраqlагlпdап isa tэza
yetigan vaxt salat fогmаslпdа istifada etmak оlаr. Qurudulmu9
сёkа уаrраýlпtп hаr qramlnda 500 qamma кА> vitamini vo 244
mqltaiz кС> vitamini чагdlг.

Сёkа gigаklаriпdап haztrlanmtg 9ау el агаstпdа гuh
dtigkйnltiyuna, meyusluýa, badbinliya va bagqa сur sаrstпtl|аrа
qargt igladilir. Bundan bagqa, Ьir stakan сёkа gaylnr isti- isti igdikdo
sёyuqdaymada yaxgl tаr gоtirir,

Qayt hazlrlamaq ugun 10-15 qrаm сёkа gigэуiпiп t]str]na bir
stakan qаупаr su tokub dэmа qоуurlаr. Bu, 15-20 daqiqa 9эkir va
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hоmiп yolla hazlrlanan 9ау оrqапizm rigйп tamami|a zаrаrsizdir.
Bunu adatan soyuqdayma vo qriр xastaliyi naticasinda qtzdlrma
qalxan zaman qabul еdirlаr. Сёkа агаýl isa аýrrпl azaldlr, spazma
naticasinda аmаlа galmig Ьа9 aýгtslnl, ёzuпdап getma hа|lаrtпl
аrаdап qаldlrlr, Bela hallarda coka gigaklarindan Ьэdrэпс bitkisi ila
Ьiгlikdэ hazlrlanml9 9ау ala vasitadir.

Вir qram соkэ gigayi, slýrгquyruýu bitkisi gigэуi, tig qгаm
kandalag gigoklarinin qarl9lýrndan iki stakan qаупаr suda
haztгIanmtg gay xalq tababatinda mada-baýlrsaq, qагасiуаг va
Ьёуrаk xastaliklarinin qargtslnl almaq uguп ап yaxgl dаrmап hesab
оluпur. Сёkапiп bu qadar mйalicavi ahamiyyata malik olmasl спчп
tarkibindaki muxtalif kimyovi mаddаlаriп zanginliyi ila аlаqаdагdtг.
Опuп gigаklагiпiп taгkibinda flavon qlikozidi, hespereidin va
tiliatein, saponin a9t maddasi, kаrоtiп, кС> vitamini, fitonsidlaг ча
еfirli уаýlаr чаrdlr.

Qtjllar

Flоrа чэ bitki ёгttiуriпriп аmеlэ gаlmаsiпСэ qrjIlann boyuk
ahamiyyati чаrdtr. Dtinya florastnda 10 miпа yaxrn qrjr почu чагdtr,

Qаliп qljIlardan qttrdgovucu, qankasici vasita kimi istifada еtmi9lаг.
Qrjl bitkilari ila xalq tababatinda 80-а yaxln muhum xastaliyin
mualicasinda istifada edilmigdir. Вuпlаrtп 21 пбч0 qurdqovucu, 8

пбчЁ qankasici, 4 пёчti Ьёугаk xastaliklari, 12-si aýnkasici, 9 novti

isa Ьаlýэmgаtiriсj xtisusiyyatina mаlikdir. АzаrЬаусапdа genig
yayllan va iгi kёktimsovlu davaqugulalayi qljrsincjan sakitlagdirici,
dari qoturluýu va yanlq zamant, adi giгiпkоk qljrdan odqovucu,
kэskin tirok dёуйпmаsi, tangnafaslik hаllагrпdа, adi vel пёчЁпdап
qan tazyiqini a9aýr salan, aspleniumdan isa bazi goz
хаstэliklоriпdо istifada olunmu9dur. Elmi tababatdo isa kёkйmsочlч
davaqшgulalayi qljIst, bad xassoli giglэriп mualicasinda slnaqdan
kеgirilir. vel пбчtjпuп уаграq saplaýlnln qaidasindan iso solitera
qargr effektli vasitэ оlап sаропiп-рtеridiп altnmt9dtr. Дdi 9iriпkёk
qrjrnIn ёdqovucu хаssауэ malik olmast, dаrmап seteraxt почuпLiп

isэ Ьёуrаk dagl xostэliyi zamant musbat tasiri mЁаууап edilmigdiг.

Bu qrjrlаг АzаrЬаусапdа gепig yayrlmrgdrг. Davaqugulalayi, vel va
ayrdёgayi пёчlаri huпduгluуu Ьаzап 1-2 mеtга gatan kegi|maz
cangalliklar эmаlа gаtirir.
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Qrjllаг hэm da dеkогаtiч bitkidiг. Опlаr паm уеrlаri gox sevir.
Bundan bagqa, floгamtzda boyaq, agtlaytcl, vitaminli, texniki
ahamiyyatli ча mйxtalif kimуэчi Ьirlаgmоlаrlа zэпgiп qljlIar da
gохdur.

Qiymatli darman bitkisi

Yароп soforastndan ёlkamizin bazi rауопlаппdа, x0susila
АЬ9егопdа kuga чэ Ьаýlаrrп yagrllagdrrrlmastnda genig istifada
еdilir. Hazlrda takca АЬ9егоп arazisinda 150 mindan gox Ьеlэ bitki
чагdtг. Sоfоrапtп gigaklama dёчr0пdа- tаqгiЬоп iyul aylntn ikinci
yanstndan avqust aylnln sопuпа qаdаг оlап muddatdo опuп
эmэlа gatiгdiyi sayslz-hesabstz iri sаrl гапgli gigэk tорlulап oz
gёzolliyi ila gёz охýауlr.

Yароп soforasl паiпki bazak, ham da qiymat|i dэrmап bitkisidir,
Опчп gigok qёп9эlаriпdап rutiп рrераrаtt istehsal еdiliг. Rutin
оrqапizm daxilinda кР> vitamini tasirina malik olduýundan о, qan
dаmаrlап va kарilуагlаrl funksiyaslnln pozulmasl zamanl аmаlа
galan Ьir 9ох xastaliklorin mOalicasinda geni9 tatbiq оluпur.

ноm da tabii dаrmап

Dunyada qida mahsulu kimi geni9 istifada оluпап агzаq
пёчlагiпdап Ьiri da kаrtоfdчr. О, уаЬапt gakilde goxillik bitki kimi
СэпuЬi Аmегikаdа geni9 yayllmlgdtr, Madani halda buttin ёlkэlэrdа
Ьесаriliг, Каrtоfuп tаrkiЬiпdа su (76,4 faiz), kаrЬоhidгаtlаr (20,6
faiz), zЁlal maddalari (2taiz), Ьегk qaltq, уэпi kul (1 faiz) чаrdlг-

Кагtоfuп tarkibinda olan azotlu Ьirlэgmэlаr iki hissadan iЬаrаtdir.
Вiriпсi hissa asparagin va аmiп turgulaпndan, ikinci hissa isa sada
zulаllагdап- рrоtiпlаrdап tagkil оluпmugduг. Каrtоf nigastastndan
sanayeda va tababatda genig istifada еdiliг,

Kartofdan istifada еdаrkап tarkibinda zаhоrlауiсi solanin mad-
dasi оlап qablq hissasini tamizlamak laztmdtг. Кагtоfч bigirdikda
solanin maddasi раrgаlапаrаq хагiс оiur va zаhагsizlаgiг. Bazi
hallarda kагtоfuп qablýlnrn goy rапgа Ealmast mugahida оluпur.
Вuпu solanin maddasinin miqdаrtпlп агtmаst ila izah etmak оlаr.
Оduг ki, tam bigmamig kаrtоfdап istifada еtmэk maslahat deyil.

Каrtоf С vitamini (аskогЬiп turgusu) ila zапgiпdir, Вu vitamin
оrqапizmiп zаhаrlапmаsi zamant antitoksik (zэhэг аlеуhiпа) tasir
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gёstаrir; уаrаlапп saýalmaslnl sйгаtlапdiriг, fегmепtlэriп faalhýlnt
yiiksaldir, oksidlэgdirici- barpaedici рrоsеslаri пizаmа sаltr.

кагtоfuп taгkibinda В vitamini da чаrdtr. Bu vitamin karbohidrat
vа su mubadilasini, qan yaranmaslnr tanzim еdiг, Вuпdап bagqa,
kаrtоfuп tагkiЬiпdа РР vitamini (nikotin turgusu) da чагdlг. Nikotin
turgusu orqanizmdo oksidlagdirici-baгpaedici рrоsеslаrdа mtihum
гоl оупауtr. Kartofda az da olsa В2 (riboflavin) va А чitаmiпIагi
чагdlr, Qurudulmчý kагtоfuп tаrkiЬiпdа оlап suyun miqdarl taza
kагtоfа nisbatan Ьiг пеgа dafa azaltr, kаrЬоhidгаtlаr va zulal
mаddаlеriпiп miqdагl isa, aksing 'аrttr. Mahz Ьuпа gёrа dэ
qurudulmug kadof giriп оlur,

Оrqапizmiп погmаl inkigaf etmasi u9йп muntazam оlаrаq
kartofdan hazlrlanmlg xoraklardan istifada etmak mэslаhаtdiг,

Taxll va bastakar list

Аmегikа Вirlоgmig ýtatlarrnln illinoys gtatlnda уаýауап Ьiг fеrmеr
oz tагlаstпdа bazan bastokar Listin гарsоdiуаlаппt gаlаrkап
mohsul ylýrml dёчгuпdа, qопýu fеrmеrlаriп оldэ etdiyindan daha
gox mohsul yetigdiyini аgkаrа glхаrmtgdtr. Hamin qеугi-аdi faКl
аlimtаг da isbat еdirlаr. Hindistan botaniki Sinqh tasdiq etmigdir ki,

kilsа|эrdа galtnan zang sэslоri tохumlаrtп tez Ьоу atmaslna,
skripka va fleyta isa bol mahsul yetigmasina sabab оluг.

Kanada alimi VаупЬегqеr isa tагlауа 5000 va 12000 tezlikli hегts
sаslагi Ьчгахmlgdlг, 5000 hегtslа saslandiгilmi9 bitkilar nazarat
altlnda оlап bitkilardэn 2,5-3 dafa 9ох, 12000 hertsla sаslапdirilэп
tаrlаlагdа isa ancaq 20-50 faiz аrtmrgdtr.

vаупьегqiп . fikrinca, bu hadisaya sabab sas dаlýаlапdtr. Вч
dаlýаlаr bitkilarin huсеуrаlэriпdо rеzепапsа (aks-sadaya) sabab
оlur va bu qayda ila tорlапап епегji, maddalarin mubadilasini
stiratIandirir.

Naringi mikroblarl mаhr, еdir

Sitrus Ьitkilагi meyvalarinin tarkibinda efir yaýr чагdrr, Маlum
olmugdur ki, hэmiп уаý гпuхtаlif mikrоЬlаrt mahv еdiг. Nаriпgi
qabrýrnln girasi tёktilап sudu uzun mЦddat saxlamaq mumkundur,

65



ёltimdап awal gigaklama

Bambuq aýacr Qindo, Sumatrada, Sakit okeandakt adalarda 9ох
qiymatli mаtеriаl hesab оluпur. Ondan tasarrt]fat чэ mэigatda
iglatmak й9йп muxtalif а9уаlаr dt]zаldirlаг.

Bambuq Ьаzэп 120 t оmfiг sйгuг. Lakin о bir dafa da olsun
gigaklamiг, Bambuqun gigaklamasi опuп mahv olmast, olmasi
dеmоkdir. Оgаг bambuq megasi gigok аgаrsа, о zаmап уегli ahali
matam saxlaytr. Q0nki bu, mе9апiп mahv o|mast demakdir.

Аlimlаr goxdan idi ki, bu Ьitkiпiп ёmruпti uzatmaq ugtin уоllаr
ахtапrdtlаг. ОпIаr glxlg yolu kimi, gigaklэnmasi ehtimal ediIan
сачап zoýlarl qrrmaýl tэklif еtmiglаr. Bundan sопга mega oztintin
ikinci hoyattnl baglaya Ьilаr,

Маrчlа meyvalori

СапчЬi Аfгikаdа ildэ Ьir dofa btittjn hеучапlаr (quglагdап tutmug
fillэrаdоk) sапоý оlur. Bu, mагulа mеучаlагi yetigib qtcqtranda Ьа9
чеrir. Неучапlаr bu mеучэlеri yeyir va оzlагiпdап 9жlrlаr-
mеучаlагiп girаsi опlаrtп orqanizminda spirta gечгiliг. Неучапlаr
mаrulа аýасlаппtп atraflnda гаqs еdiг, har сЁr tahltikoni uпчdurlаг,

Adamdoyuzduran уаrраqlаr

Hindistanda kаlаг-kапdi adlr Ьir bitki vardlr. Опuп уаrраqlаrl
аdаmlапп achq hissini aradan qаldlпг, Bu уаrраqlап 9еупауап
adam ёztiпu tox hiss еdir. Lakin, bu, aldadlcr hissdir, Alimlor
Kdoyuzdurucu) уаrраqlагtп tаrkiЬiпdэ оlап girаlаri tadqiq etmi9 va
bela Ьir qanaeta gоlmi9lаr ki, опlапп qida keyfiyyatlari уохdur, bu
уаrраqlаr yalnlz toxluq illuziyasl уагаdtr.

Hindistan асzаgtlап Kdoyuzdurucu) уаrраqlаrdап hаЬlаг duzalt-
mak va опlаrt arlqlamaq istayan аdаmlага maslahat gёгuгlаr.

Эп ЬёуЁk va эп kigik

Sumatra mеgоlагiпdа bitan arnold rafleziyasl dunyada эп Ьёуuk
gigаkdir, Qечгаsiпiп uzunluýu 1 mеtr, аýtrhýl isa 10 kilоqrаmdlr.
Опuп saplaýr gox qtsadtг. Megada bu gigayi pis iyi ila axtartb
tapmaq olur, ХаrаЬ olmaýa Ьа9lауап at iyi чегап bu gigayin ustuno
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goxlu milgak yaprglr. Маrаqlr orasldtr ki, bu Ьёуuk|йkdа 9i9ok adi
gёzla gёrйпmауап kigik Ьiг toxumdan аmаlэ gаlir.

Bilirsinizmi

'( '( 'f

Вir kilоqrаm qlzllgйl yaýr almaq itgtin 500 kiloqram qlzllgril lagayi
laztmdlr' 

,,f )k *

G[inagin Ьir daqiqada verdiyi istiliyi almaq ugtin btittin dЁnyada il

уапm aгzinda 9жаrllап kёmijгti yandrrmaq laztmdlr.

'с 'f 'с

isti уау gunilnda bir aýcaqaytn aýact 400 litr su Ьuхаrlапdlrtr.

***
Dunyada еlэ Ьir bitki чаrdlr ki, опчп 9iгаsi qanddan 300 dafa

giriпdir. Вir stэkan qahvэni va уа gayt 9iriп etmak ttgun hаmiп
bitkinin Ьiг dагпсt 9irаsi kifayetdir.

'с**
Оп gox mohsul чеrап alma пбч0 аý rоzmагiпdir (bir aýact iki miп

kiloqramadok mahsul чеrir),

'f 
?h 

'f
i. Maksimenko hibrid bitkilorini dofalarla 7arpaz tozlandtrmlg vo

avvalca поzага gticla 9аrрап azaclq yagrla 9аlап lif alda еtmigdir.
Sопrа i, Maksimenko mйхtэlif - agrq yaglh, aErq gэhrау|, aglq sаrl
гапglагdэ pamblq аlmtgdlг.

*rfrf

Nigeriyada dunyada ап giгiп gilameyva taprlmrgdrг, Кimуаgtlаг
muаууэп еtmig|эr ki, hаmiп gilеmеучэ 9аkаrdап '1500 dэfа,,
sахаriпdап 400 dafa 9ох giriпdir!

*rf*

Qinin subtгopik rауопlаппdаkl yuksak уеrlэгdа yugyaqo аdlапап
goxillik balqabaq yetigdirilir. Bu bitkinin toxumu оrdаk уumurtаst
boyda оlur.
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'f?k*
Наг Ьiг gtinabaxan bitkisi btitr]n уау mёчsчmu arzinda 200-250

litr su кigir>.

'(r(*
Оп iгi Ьitkilаrdап biri da KMamont> aýactdlr. Опuп hrindЁr|riyri

150 mеtгэ 9atrr,

Вйtt]п dUnyada оп geniý yayllmlý va эп qiymatli bitki buýdadlr

&&g

?krf*

?k*rf

**?h

QаriЬа da olsa ап iri gilameyva-qarplzdIr

Апlаr egitmak qabiliyyotindan tamamila mоhrumduг|аг

*?k?t

Tarkibinda faydah vitaminlar оlап роmidогuп qэdimda heg da
bela gёhrаti olmayrb, Х|Х аsriп 60-cr illаriпа qadar опu zаhагli
hesab еdirlаrmi9.

?k**

Gt]ndtizun uzunluýu Ьir stга hallarda bitkilarin inkigafrna 9ох
gйclu tesir gёstаriг. Masalan, gundtizйn uzun|uýunun azaclq da
olsa dayigmasi bazi bitkilarin gigak agmaslna xeyli tasir еdir. Qrsa
guп bitkisi оlап paylzgulu (хrizепtеmа) gundйzun uzunluýu 12 saat
оlап уеrlэrdа, gЁпdйzriп uzunluýu 1З saat o|an уегlэrdаkiпdап 2
ау lez gigak аgtr, gundrlzun uzunluýu 13 saat 15 daqiqa оlап
уегlэrdа iso heg gigak аgmrг.

Bazi bitkilarda bu xuisusiyyat gunduzrin uzunluýunda 30 daqiqa
fаrq оlап уеr|аrdа da ozunu gёstэriг.

СэпuЬi Аmегikаdа qэriЬэ Ьir bitki ёz kоklаriпi torpaqdan glxarlb
уumurlапаrаq kйmЬа gaklini allr. Эsап kulaklar kumbani
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diуirlаdаrаk namiýlik уеrа араrlr. Bitki Ьuгаdа agthb kok sаllг. Оgаr
уепэ da quraqhq оIаrsа bitki bagqa уеrа kоgйr.

'f 
?k ?k

Нёгumgаklа insantn qan tazyiqi eynidir.

?k )k ,?

Delfin bahýrnrn 96 diэi olmaslna Ьахmауаrаq о, yemoyi diri- diгi
udur,

?k * it(

Davэqugu lap Ьаrk qagarkan опuп addlmlarlntn uzunluýu 8
mеtrо Ьаrаьэr оlчr.

'(rf*
сопuьi Масапstапrп kэпdlаriпiп Ьiгiпdа tabiatin паdir hadisasi

mrigahida оlчпmugdur. Ваýlаrdа alma va аrmud аýас|аrl il ozindo
09 dаfа-аргеl, iyun va avqust aylannda Ьаr чеrmigdiг,

ýor su va gчýчпdчr

Каlifогпiуапrп San-Dieqo ýaharindaki оkеапоqrаfiуа institutunun
kеgiгdiуi ilk tadqiqatlar gоstагdi ki, gаkеr guýuпduгu 9оr su ila
suчагllап tаrlаlаrdа da yetigo Ьilаг. Bazi malumat subut еdiг ki, 9оr
su ila suvartlan tаr|а adi su ila sччапlап tагlаdап hatta 9ох mahsul
чеrir. Lakin 9оkаг guýuпduruпчп bazi sortlannl эwаlса giriп su ila
suчагmаq va yalntz sопгаdап tadrican ýог suya kegmak lazlmdtr.

Каlаm aýacl

Yuqoslaviyantn Тоrчепitsа 9аhаriпiп sakini Frапkо Kovas bela
qаrага galmigdir ki, <tачаzоkаг> tаrачаz mahsulu оlап kаlэm
hoddindan artrq Kalgaldllmtgdtr>. Вuпа gоrа da Frапkо Ьir 9ох
tасrrjЬэ va saylardan sопrа huпdtjгlйуu Ье9 mеtга 9atan kalam
уеtigdiгmауа nail оlmugduг. Bu паdir kalam Kaýact> Frапkопuп
hауэtiпi bazamakla уапаýl, olduqca dadIl mahsul чеrir.
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Sоlmауап gi.il dastasi

Tokioda Ьir kimya firmаst gril dastalarini kопsеrчlаgdirmаk ugtin
dаrmап buraxmtgdtr. Bu dагmапl giladikda gtjllarin ustu lap nazik
агр ila огtulur, Ьеlэliklа, опlаrlп пэmliуi hamiga qаhr va gйllэг
solmur.

Galacayin barometri

Polga рrоfеssоrlагl bela fikirlаgirlаr ki, iqlimin песа olacaýlnt 3-5
ау awal хэЬэг vеrеп хlогоfil Ьаrоmеtгlэг yaxln galэcakda
Ьчrахtlасаqdlr. Опlапп fikriпса bitkilarin уаграqlап va 9i9aklari
bUtun iqlim dayigmalorina biokimyovi cavab чеrirlаr, Belo
olmasaydl bitkilarin goxu sort gaxtada talaf olardt,

Diri doýan bitki

Zэпgiп bitkilaг аlаmiпа malik olan doýma respublikamlzda da dirr
doýan bitkilarin пйmауэпdаlаriпа rast gelmak оlur, Onlardan Ьiri
qtzllctqdlr. Qlzrlcrq bitkisinda qida maddalori ila zэпgiп olan чэ
buynuzcuq gaklinda irаli grxan Ьir пеgа tapa tumurсчёч amala
gаliг, Вu tчmuгсuqlаrtп bazilarinde уепi qlzrlctq bitkisi inkigaf
etmaya Ьа9lауtr. Belalikla, qtztlctq bitkisinin tохчmч gёvdadan
аупltЬ уеrе dй9mэdап уепi sarbast bitkiya gечrilir.

Mfirakkab gёlti

Olcozairin Beni-Abbes 9аhэri yaxrnlrýrnda mirrаkkоЬ golti

уеrlаgir. Bu gё|э iki 9ау toktjluг. Оп|аdап Ьiri daniz duzu qatrgtýr

оlап sahalardan, digаri isa torf bataqltqlaгrndan kegib ozii ila
tarkibinda muгаkkаЬ qatlgrqlart оlап mt]xtalif maddalor gаtiгir.
Hamin mаddаlаг bazi su Ьitkilагiпiп inkigaft ugtin 9ох
эhamiyyatlidir, Bu iki kigik 9ауlп qaпgdlýr уеrdэ mйrаkkэЬ эmаlэ
galir. Gёldэ па Ьаltqlаг, па da bagqa сапlllаr уохdur.

Alball sч anbartdlr

Alball meyvasinin ёlgtilаri Ьiг geca-gtind0z оrziпdа dауigir: ge-
сэlеr опuп hасrпl Ьоуuуuг, gunduzlaг isa kigiliг. Bu hadisanin
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sababi bela izah оluпur: albalr aýactnda yetigmig mеучаIаг Ьir поч
su апЬап rоlчпu оупауlr. Опlаr Ьir geca-grindtiz эгziпdа aýacrn rU-

tubatinitanzimlayir. Griпdйzlаr, hava isti оlагkап аýас Ьогk susауlr
va аlЬаh mеучаlеri britrin gecani оzlэriпdа saxladlqlart rutuЬаti
аýаса чеrir, Mahz Ьuпа gёrа do опlапп ёt9i.lsu gtinduzlar kigilir.

sirlitoxumlar

ОгоЬistап yartmadastnda yagll уаФаqll vo sаrl gtillari оlап gox
qariba bitki bitir, Bu аýасlаrrп аgdrýr'фllаriп igarisindэ 4-5 adod
qага toxum amela gэlir. Тохurrilап yeyan hаr kas опа xas оlmауап
hагаkаtlеr etmaya baglaylr. Вir saat ezinda gйlйr, охuуur va
gапlапiг, sопrа о, уuхuуа gеdiг, Ауrlаrkоп isa опuп etdiyi
hаrаkаtlаrdэп хаьэгi оlmur,

Вir aýacda аlmа va portaýa!

isvegda аlmа dadr va iyi vеrап рогtаýаl, роrtаýаl dadt va iyi

чегап alma yetigdira Ьilmi9lаг. Вuпuп Ачrорапtп 9imalrnda
уегlа9еп ёlkа]аr t]Erin Ьёучk iqtisadi va ticarat эhэmiууаti чаrdlг.
Almanr ýimalda yetigdiгmak оlur. Lakin роrtаýаl уаlпz Аrаhq danizi
sahil boyu ёlkаlэrdо yetigir.

Гоrраýl gfi Ьrаlауап аýас

Hindistanrn quгаq kеgап гауопlаrtпdа azadiгaxata deyilan Ьiг

аýас bitir. Yахtпlагdа muayyon edilmigdir ki, bu аýас tоrраýlп kim-
yavi tагkiЬiпi yaxgllagdlrmaqdan, tоrраýrп tarkibindaki kагЬоп va
kalium maddasini tig dafa, azotu dёrd dafa, kalsium ча mаqпе-
ziumu dord dafa агttrmаqdап olava, опuп turguluýunu da azaldrr.

Вuпlаrdап bagqa, hamin аýасtп altlndakl torpaq гritubati uzun
mйddat qоruуuг, опuп oduncaýrndan tikinti mаtеriаlt, qablýlndan
isa 9ох davamlt Ьоуа hazlrlamaq ugrin istifada edilir.

Jengen

Qin dilinda jen-adam, gen-kok demakdir. КёkiiпЁп adama ох-

ýamaslna gоrа bitkiya Ьu ad чегilmigdir,
Jеп9еп uzun ёmur suran (50 i|dэп arttq inkigaf edan) goxillik va

davamlt bitkilardan Ьiгidir. ýirali koklari ancaq Ьiг yerustu govda
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yetigdirir. Опuп da htindrjrlriyii 70 santimetra gаttr. Yeгristri gёч-
dэпiп уuхаrl tarafinda Ье9 уеrа аупlmtg barmaqgakilli hissаlагdап
ibarot iгi уаграýl уеrlаgir. Yеrustu govdasinin уаrраqlаrа ayrlldrýI
уеrdап Ьir gigak охu uzапlr. Вuпuп da zirчаsiпdэ паzаri о qаdэr da
calb еtmэуэп sada va yagtltmttl-aý rапgli gigаklаг tорlапtг.

Yetiganda parlaq qlrmlzl гэпgа Ьоуапап gilameyvanin igaгisinda
2 adod toxum уеrlаgir. Jеп9еп iyul ayrnda gigoklomaya, avqust
aytnda isa meyvo vеrmауа Ьа9lауrr.

Dаrmап moqsadila bitkinin kёklаriпdап istifada оluпur. Meyvэsi
yetiýan vaxt kёklаri (avqust aylnda) tорlапrr, Mriayyan edilmigdir ki,
bitkinin kёklагiпdа panaksozid аdlапап sаропiпlэr qaгlglýl чаrdlr.
Haztrda koklorindan panaksodinol adh madda altnmlgdtr, Вuпdап
bagqa tаrkiЬiпdа panaksin qlikozidi, efirli уаф, В1 va В2 vitaminlori,
gtilйпdо isa 53 faiza qаdаr fоsfог tuгgusu muаууап editmigdir.

Uzaq ýarq бlkаlагiпdа jengendan Ьir slrа хоstаliklаriп (rеч-
matizm, чагаm va qan dаmаrlап sisitemi xastaliklari, diabet ча
bagqa xastaliklar) mйаliсэsiпdа istifada edilir. Jепgеп kёkЁпdап
fiziki vo zehni уогýчпlчqdа tэnzimedici dаrmап аhпtr. Опuп
qtiwatveгici, cavanla9dlrlcl va ba9qa tasiredici xassalarini da
ёугапmiglаr. Jengen kёkuпйп diabet xastoliyinda musbat tasiri
mйаууап ediImigdir.

Solmazgigak

15-30 sапtimеtг hrindLirlriyu оlап goxiIlik bitkidir. Yаrраqlап va
gёvdosi аý tuklarla оrtйlmrigdur. Govdasinin agaýl hissэsindaki
уаграqIагt yumurta gak|inda, уuхап hissasindakilar isa lanset
goklinda olub slrа ila di]ztj|mrigdur, sап rапgli gigaklari gёvdasinin
zirvasinda supurga kimi уег|а9migdiг.

Dэrmап mэqsadila bitkinin gigаklаriпi tam yetigandon sопrа
tорlауtrlаг. Solmazgigayin tarkibinda Ьir пеgа tasiredici madda
muiayyan edilmi9dir. Опlаrdап baghcasl flачапоidlаrdiг. Вuпdап
bagqa tarkibinda efirli уаý, selik maddasi, kагоtiп, С vitamini da
taptlml9drr. Xalq tababatinda Qay kimi damlayib Ьёуrаklаriп,
ma'danin, sidik vo ёd уоllаrrпlп xastalikiaгinda daxilo qabul edirlar.
Solmazgigak ёd kisasi iltihablnda va Ьёуrаk xastaliklaгindэ ап
qiymatli dаrmапdlr. Оdur ki, mйаsir tababatda hаmiп gigakdan
dаmlаmэ, mауе чэ hab halrnda istifada оluпur.
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Qigaklarin hikmati

Soyuq gёzlanildikda zапсiгоtu gigayi учmulur.
Вапёчgа gigэуiпi yumub, уаrраqlагtпl уапlпа sahbsa, bil ki, hava

pozulacaq.
Yaýrgdan qabaq 9аmэп уопсаslпlп паппсI gigаklаri Ьаrk-Ьоrk

уumulur.
Оgоr qaymaqgigayi aglbsa- hava tutqun olsa da, bil, yaýlg

gоzlапilmiг.
Yaýtgdan qabaq dаmrочоtuпuп sап gigаklагi soluxur.
Bal апlагl йvaz aýaclntn tjstuna yrýrhbsa, bil ki, sabah hava yaxgt

olacaq.
Оgаг bal arllarl akasiyantn gigаklаriпа daraglbsa, yaýtg yaýacaq.
Yаsаmэп va jasmin gigaklari yaýlgdan avval gox atirli оlur.
Sаrmаgtq gigaklarinin da bukulmasi yaýt9 yaýacaýlnr хаЬаг чегir,
Tufandan awal aytpancasinin tikапlап учmgаltг.

zaharli bitkilar

Yароп saforaslntn trjnd gabahdl, hаmаr tохumlап 9ох zаhагlidir.
Elo Ьitkilэr da чагdtr ki, опlапп zаhагi tarkibindaki 9irada

toplanmrgdrr, Bitkinin 9iгаsi ala daydikda dаri vasitasilэ dаrhаl qana
kеgir vo zahedanma Ьа9 чеrir.

Zаhаг ilk novbodo mаrkаzi siпir sistemina va tiгауа tаsir gоstагir-

Zаhаrlапmig adam gox vaxt hugunu itirir, qusur, Ьаgаýпslпdап
gikауеtlэпiг.

Оlеапdr, sezaliniya, kokatan sumaq va bagqalarl 9ох genig
yayrlmrg zэhаrli bitkilardandir.

Adi daliband, efedra, ardtc va Ьir slrа ba9qa iупауаграqh аýас va
kоllаr da markazi sinir sistemina, Liгауа, Ьоуrауа tоsiг еdir, madada
hazm prosesini роzur. Опlаrtп уаrраq|аrtпdа, yagtl zоýlаппdа va
gёvdasinin qabrýrnda zaharli аlkаlоidlаг, qlukozidlaг, еfir уаýlаrt,
uzvi turgulаr vo bagqa Ьirlаgmаlаг taptlmtgdtr.

Sartmsaq, daý lalasi, апtirгiпum, kriyama, nafasotu, gaqqtldaq
kimi bozak Ьitkilаriпiп уаrраýt, gigayi va tохum|аrt olduqca
zaharlidir. Маl-qаrа Ьч bitkilaгin уаграqlагrпl yesa zаhаrlапiЬ ёlа
Ьi[аr, Masalan, nofasotu bitkisinin 30 qrаm toxumu ча уа 9ilm9ad
kolunun 750 qrаm yagll уаграýt Ьir att ёldurа bilar.
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ýafa aýacl

Evkomiya qiymotli sчЬtгорik bitkidir. Bu bitkinin vэtoni Qindir.
Evkomiyanl опlаr KDu-Cun> (hayat aýacl) adlandtrtrdtlar. Вuпdап
Ьёуrоk, qаrа сiуаг, йrаk, гevmatizm xastaliklarinin mЁalicasinda,
hэmgiпiп уаrаlаrl saýaltmaq u9йп istifada оluпuгdu, Klinik
todqiqatlar gёstагmigdir ki, evkomiya qabrýlnln сочhаri yuksak qan
tazyiqi zamanl da muvaffaqiyyotla tatbiq оluпа Ьilаг.

Qara gёrаk

Nоrчеgli kardioloq R. Очеп Ьеlэ Ьiг teklif irali sйгmugduг. KAncaq
qаrа 9ёгаk yeyin>. О, iddia еdir ki, govdarln tarkibinda (qаrа gёrаk
9очdаг uпuпdап Ьigirilir) insanln tlrak faaliyyati ugtin faydah оlап,
doymamtg уаý tчrgчlаrl, о ctimladan urауi piylanmakdan qоruуап
liпоlеп turgusu чаrdtr.

Qiymatli darman bitkisi

Qiymatli dаrmап оtlаппdап Ьiгi olan gaytikant da mualica
ahamiyyatina malikdir. Qaytikanl hЁпd0rluуii З-5 mеtrа 9аtап, tйnd
boz rопgli qabtqla оrt0lап bitkidir. Nazari calb etmayan gigаklагi
хlrdа sйпЬUl fоrmаslпdа dtlzйlmugdur. Gilameyvaya охgауап girali
rпеучаlэгi yetigarkan qlztlt-sarl va уа sап-qlrmlzl rапgа 9аhг,
Меучэlаriпiп saplaýl mёhkаm olduýu rigun Ьйttiп qr9l aýacda qalrr.

Paytz va qtg aylartnda gaytikanl mеучаlаriпiп girаsiпi (Ьiг хёrаk
qa9ýl girani Ьiг stakan giriп gaya qarlgdlrlb iEmali) hor g[in igmak
mэslehatdir, Qaytikani 9irоsi avitaminoz, mada хоrаsl, qadln
xastaliklari zaman| da igladilir.

Qaytikanl рrерагаtlагt аýгllап azaldr, iltihaЫ аrаdап qаldlпг,

уаrапlп tez saýalmastna komok еdiг. Вu tasir опuп tarkibinda Ьir
stга чitаmiпlог va uzvi turgulаr olmasl ila аlаqэdагdtr. Qaytikant
mеучэlэriпdа kаrоtiп (А vitamini), С, В, Bz, Вlr, Р, Е, F
чitаmiпlаriпiп olmast Ьiг stга alimlari mаrаqlапdtrmrgdtr. Bu bitkinin
meyvalarini qrg ауlагrпdа toplamaq daha alveriglidir.

Zeytun

Zeytunun mеучаlэri поуаЬr-dеkаЬr aylarlnda tam yeti9ir. О,
subtropik iqlim seven Ьitkidiг.
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Zeytun meyvolarinin tarkibinda piyli уаýlаrrп miqdагl g0 faiza
qаdаrdir. Zeytun yaýl эп ala keyfiyyatli bitki уаýlаrtпdап Ьiгi hesab
оluпur. Zeytun yaýlndan ham igila Ьilап, ham da darialtlna чurчlап
dэrmапlаr dЁzэldirlаr. О, zarif igladici tаsiгэ malikdiг. Маdэ-
Ьаýlrsаq xastaliklarindo emulsiya fогmаslпdа ЬйrUуuсti madda
kimi da istifada оluпur. Zeytun уаýlпdап Ьir slrа deri xэstaliklarinin
mualicasinda (хаriсdап stirtйlап dогmап kimi) istifade оluпuг.

Zeytun aýaclnln уаrраqlаrl gox qiymatli hipotenziv (qan tazyiqini
agaýl sa|an) tэsiга malikdir.

Glr limon

Сlг limопuп mеучаlагiпdап hаzlrlапап dаrmап рrераrаtlаrl эsаЬ
sistemina musbat tasir gёstаrаrk огqапizmiп tjmumi faaliyyatini
аrtlпг, gёrmе, egitma, hissetma qabiliyyэtini уйksаldiг, maddalar
mubadilasini уахgllаgdtrlr, qan dёчгапt va tirayin faaliyyatini
qriwetlandirir, fiziki чэ zehni уоrýuпlчýu аrаdап qаldlrtг ча
belaliklo, insanln gumгаhhýrпа zamin уагаdlг,

Сrг limon uzunluýu 8-10 mеtга gatan sаrmаýап bitkidir. Oval va
уа ellips gэkilli yagll уаграqlап саrgа ila dtizЁlйг, Yetiganda qlrmlz|
ranga Ьоуапап эtiгli va ikitoxumlu gilameyvalari чагdtr, Тumlаrlпlп
гапgi sапdtг. Меучоlаriпiп tэrkiЬiпdа goxlu miqdarda gаkаr, 10-'l1
faiza qэdаг alma, limоп turgulап va goxlu miqdarda кС> vitamini
чаrdlг. Тохumlапп da 1-2 faiza qеdэr efirli уаё чаrdlr.

Adiziyilotu

Adi ziyilotu hrindЁrltiyu 100 santimetra gatan birillik bitkidir.

Qllpaq inca yarpaqlan чагdlг. Bitkidan ve опuп уаrраqlаrlпdап
dагmап maqsadila istifada edilir. О, gigak а9ап dёчrdа toplantr,
gay dem|ayib yringul iglatma dэrmапl kimi, hamginin iltihaba qar9t

чэ аýrlkэsiсi madda kimi istifadэ edilir. Yаrраqlаrlпdап damlanmi9
gayl sinqa, raxit va digаг ачitаmiпоzlаrdа, elaca da zэiflikdo,
qanazhýrnda igirlаr.

Kovar

АzаrЬаусапdа kачаriп Ьir nёvrj-tikanlt kачаr 9ох yayllrb. Yеrli
ahali kачаriп 9i9ak qёпgаlаriпdэп, сачап zоýlагtпdап ча kal
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mеучаlэгiпdап хёrаklага dad va tam чеrmаk, elaca da igtahaarttrtct
kimi istifada еdirlаг. Опuп mеучэlаriпdэ 9oxlu miqdarda pektln
maddэlari, rizvi tчгgulаr, 9аkаг, kаrоtiп, С vitamini, гutiп va yod
Ьirlэgmэlагi mйэууап edilmigdir, Bundan аlачэ, kачаriп
mеучаlагiпdоп sulu damlama, spirtli сочhаr vo durч spirtli еkstгаkt
haztrlaylb eksperimenta| ча kliniki tасruЬэlаrdэп kеgirагаk опuп
qаlхапчагi vazi хаtаliklаriпdэ stimuledici tэsiri mtiayyan edilmigdir.
Naticada rпriаууоп оluпmugduг ki, kэчаr zob xastэliyinin muаliсэsi
tigйп gox faydalt bitkidir. Опuп tагkiЬiпdэ оlап yod bu xastaliyin
mйаliсаsiпdэ, elaca da mэdа- Ьаýlгsаq xastaliklaгinda ishala чэ
dezinteriyaya qаrýl 9ох хеуiгlidir.

Мчrdаrgа

Мurdаrgа mагаqlt bitkidir. Мuгdаrgа aýaclntn qollu-budaqlt
gёvdasi qlгmlzl- qопuг rапgli qablqla ёrttllmugdt]г. Хtгdа yaýtllmttl
gigаklагi Ьir о qэdаг da diqqati calb еtmir. Meyvэsi dёrdtumludur.
Yetiganda gilalar qаrа rапg аltг. Dоrmап maqsadila bitkinin
mераlагiпi tam yetigmig vaxtda tорlауtгlаr, sопrа gunagli havada
va уа xususi soba tizarindэ qurudurlаr. Kal meyvasindan sаrl
boyaq, yetigmig mеучаlаriпi isa zayla чэ уа potagla qatlgdtrlb, yagtl
boyaq kimi toxuculuq sonayesinda istifadэ оluпuг.

Yапýlпsёпdiirапlаriп dostu

Saпmsaq чэ гоzmагiп (уаграýrпdап va gigoyindan atiгli уаý
istehsal edilon сапuЬ bitkisi) kimi bitkilar aslinda уапmlг. Frапsапtп
canubunda сачап va kёhпа megaliklэrda tez-tez Ьаý vеrап
уапýrпlагtп qагýlslпl almaq uguп bu bitkilari аýасlаrlп arastnda
аkirlаr.

Taravazin faydasl

Тэrачаziп tаrkiЬiпdа karbohidratlaпп уаýа gevriimasinin qargtslnt
аlап mаddаlэr, hаmgiпiп mualica ahamiyyэti оlап Ьir slra
fitonsidlar, fегmепtlаr, uzvi turgulаr vardtr. Вuпlаrdап bagqa,
taravaz muxtalif чitаmiпlэгlа olduqca zangindir. Мэsаlэп,
isрапафrп, kэlэmiп, роmidогuп tarkibinda kapillyadaгtn kegiricilik
qabiliyyati агtаrkап qапахmапlп qarýlslnl а|ап чэ laxtalanma
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ргоsеsiпi поrmауа salan К vitamini чаrdlr. Demak оlаг ki, buttjn
yagrl tагачэz пёчlаri С vitamini ila zапgiпdir. Yuz оrаm fаrаg
kalamin tarkibindэ Ьu vitaminin miqdaп tэхmiпап otuz milliqгаmdlr.

Yagrl kolamin, isрапаýtп va digоr yarpaqlt tэrачаzlаriп tarkibindэ
skleroz aleyhina bagqa Ьir madda-xolin da чаrdtr. Каlэmiп
tагkiЬiпdа хоliпiп miqdarr balrq va atda olduýuna пisЬэtап ug dafa
goxdur. Demali, bela naticaya galmak оlаr ki, tагачаz yalntz qida
mahsulu оlmауlЬ, ham da skleroza qaгgttabii dаrmапdlr.

Dйyii ham da dаrmапdir

Driyu хususэп раhriz уеmаklагi hazlrlanmast ugun gox faydahdtr.
Mada xestaliyi оlап аdаmlаrа хёгаk hаzlгlапагkап istifadэ еdilir,

DriyЁ уаrmаstпdа yaýln miqdan bagqa уаrmаIаrdа olduýundan
Ьir qadar azdrr. Lakin nigastantn va gоkаriп miqdаппа gёrе bagqa

уаrmаlаrdап he9 da gеri qalmtr. Bagqa уаrmаlаrа nisbatan tez
hazm оluпur. Опdап altnan yйksak keyfiyyatli yaýln tarkibindo
goxlu miqdarda fеrqlапап doymamlg уаý tuгgusu чаrdr ki, bu da
qiymatli dаrmап vasitasidir. Оdur ki, dtiytr yaýtnl hаkimlоr rirаk
xastaliklerinda va hiреrtопiуауа qаrýl istifadэ etmayi maslahat
gоriir|аг.

Giilqand

Qlzllg0ltakca gёzellik rаmzi deyil, ham da saýlamhq mапЬауidir.
Опdап hаzlгlапап grilab, qlzllgril mtjrobbasi, gtilqand min illаriп
slnaýlndan gtxtb, Ьu gtin da аdаmlаr опlагdап istifadэ еdirlаr.

Вэs grilqand песа haztrlanlr?
Grilqand hazlrlamaq ugtin Ьir kilоqгаm qtztlgul lagayi

havangdэstado azilir, girаlапапdа опа 2 kilo уапm gэkеr qаttltг.

Sопrа 1,5 qrаm zancafil, 2 qrаm dаrgtп, 2 qrаm quluncan, 1,5
qrаm mixak чэ о qader hil alava edilir. Наmiп k0tla yaxýlca
qапgdtпhг, уаrlm litrlik Ьапkаlаrа doldurularaq aýzt mбhkаm
Ьаýlапlr, 25-З0 gun gunag guаlаrr altlnda sахlапlr.

Bu qayda ila haztrlanmlý gulqand avazsiz nematdir. Опdап an

9ох aýlzdan gаlап хоgаgаlmэz qохuпu агаdап qa|dtrmaq u9йп
istifada еdirlоr. Sаhэr tezdan acqarlna gйlqanddan Ьiг хогаk qagtýt
udmaq laztmdtr. Хоgаgэlmоz qoxunu gul atri avaz edacakdir.

Qtzllgtilun quгudulmug lа9аklогi da хеуiгlidir.
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На9эrаt qida mahsuludur

Вiг 9ох hagaratln stiгfаlаri, аý qаrlgqаlаr, Ьосаk|аr ytiksok
kаlогiуа malik olduýuna ча dtinyanln mЁxtalif хаlqlагl опlаrt
mЁvaffaqiyyatlэ агzаq kimi igIэtdiyina gёга bazi аlimlог bela hesab
edir ki, Ьuпlап sadaca оlаrаq mahv etmak deyil, tutub arzaq
mаhsullап kimi iglэtmak lazlmdlr.

Маsаlэп, уаропlаr gохdап Ьаridir ki, piva igагkап qtzardllmrg
gэуiгtkэпi lazzatla уеуirlаr, Вiгmа ugaqlarl qопаýrп qabaýlna 9ох
laziz уеmэk qoymaq йgriп mау Ьёсауi очlауtrlаr. indoneziyaltlann
s0fresinda Ьч dadh уеmаklаrlэ уапаýl уег qozu yaýlnda qlzardtlml9
Ьаrаmа qurdu da оlur.

Каýlz ixtira9tlarl

insan dйпуауа galmazdan milуоп il avval arl kaýrzl ixtira
etmigdir.

Аrl megada gtirumtig аýас qrrrýrnr aýzlnda tЦрurсэklа qаrlgdlгtr-
naticada mohkam kaýtz аlrпlr. Bazi апlаr аýасlагdа, kolluqda,
gardaqda kaýlz уuчаlаr tikir.

Arlglhqda plastmas

Buxarest Kand Таsагrчfаtl institutundakl arrglllq kafedгastntn
nazdinda iglayan mtitaxassislar ап уеgiklэгi Ё9чп gox tabaqali
роlistrоl рапеllаr istehsal etmak texnologiyaslnl igleyib
hаzlrlаmlglаr, Yeni plastmas хапаlаr 9ох munasibdir. ОпIаr
rrjtubatdan qоrхmur va kiflапmirlаr. Еksреrimепtlаr gоstаrmigdir ki,

апlаr Ьuгаdа daha 9ох bal istehsalediгlar,

Kagfiyyatgl bal arllarl

Аrr Ьir qгаm bal ylýmaq ugrin Ьir пеgа miп gigaya Ьа9 чuruг. Har
bal ansl ailasinin uzvlaгi isa qtгх kvadrat kilоmеtr sahoni gэzib
dоlапtr.

Canubi Uгаhп anglltq tasorrufatlartndan birinda аlimlаr patakdan
gоtЁrduklаri bah kimya lаЬогаtоriуаslпdа tahlil etmi9lar. Balt,r
tarkibinda mis, molibden, titan kimi filizlаг olduýu а9kаr еdilmigdiг.
Alimler bal аrllагlпtп gazib-dolandlýl arazidaki dаё suхurIагt
аrаslпdа mahz Ьu сur filiz yataqlarl olduýunu аgkаrа gtхаrmlglаr.
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Вu tэсrчЬа tasdiq edir ki, уегаltl sагчаtlаriп axtarlgtnda bal
аrllаrlпdап mrivaffaqiyyэtla istifada edila Ьilаr.

Аrllаr slýlrglnlara minnatdardlrlar

Аrl9llаr slýrrgln уuчаlаппtп (qutularlnrn) da qayýlslna qalmah-
dtrlarmt? Мо|um оlmugdчr ki, 9ауiгtkаlаr gox уауtlап уеrlэrdа
mtitlaq stýlг9ln qutulагl qoyulmahdlr. Axl, 9оуirtkаlаг аrtlаrtп
qапimidiг. Qауiгtkоlаr gоl|аrа va mе9аlik|аrа уахlп уеrlаrdа qoyulan
агl раtаklагiпа bazan basqln еdirlаr. Bela hаdisа|эr ehtimaltna
qarýl агl pataklarinin уапtпdа stýlrglnlarln olmast va bu rnaqsadla
опlага yuva hazlrlanmasl lap уеriпа dЁ9mri9 оlаг, Slýlrglпlаг da
gоуirtkаlогiп qonimidir: gауirtkеlег huсumа kе9оп kimi srýtrgtnlar
mtidafiaya qalxlr va опlапп quldur dаstэlаri ЬёуЁk talafatla gеri
gakilmaya mэсЬur оlчrlаr.

Нёriimgаk zahari

ADR mutэхаssislаri elektrik саrэуапlпlп komayi iIa qаrа
hortimgakdan zahar <saýmaq> tigrln xйsusi qurýu d[izaltmiglaг. Bu
zohardan oynaqlardakl аýгllап kasmok 09чп dагmап hazlrlantr.

Nаhапg qangqa

Тоkапdirа Вrаziliуа trорik mе9аlагiпdа уаýауап эп Ьёуuk qаrlg-
qadlr. Bu qarrgqantn uzunluýu 3-5 santimetгadak gatlr. YеrIi ahali
tokandiranln diglэmasindan qопur. О, zаhэгliоlduýu tigun digladiyi
insanln hаrагаti 9ох ytiksalir, Bazan da bu, ёlumlа паtiсаlопir.

Revmatizmin yeni darmanl

ADR-da hёrйmgаk zahari hаztгlауап lаЬоrаtогiуа agtlmlgdlr. Bu
zаhаriп miqdannt аrtlrmаq uguп hоrЁmgауiп siпir mагkаziпа zaif
сагауапlа tаsir еdiгlаr. Наmiп zаhагdап hаzlrlапап рrераrаt rеч-
matiznn xestэliyin i п mtia licasi Ёgtiп muvaffaq iyyatla tatbiq оluп ur.

Нёrtim9аklаriп faydasl

Biza ela gа|iг ki, adi hбrumgаklаr hayatda heg Ьiг fayda
чеrmоуап hэgаrаtdtr. l-akin Ьu heg dэ bela deyil. Alimlor
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hesablamrglar ki, goxlu hа9аrаt ta|af еdiг. Bir ilda hёrumgаklэriп
talaf etdiklari hа9аrаt|апп gаkilэгi min tопlаrа ЬэrаЬаrdir.

Bir gallak bal

19't5-ci ilda аlmапlапп sualtr qayrýl irlапdiуа sahillarinda ingil-
tаrэпiп Kluzitaniya> adlr Ьёуuk Ьir gэmisini Ьаtlгmlgdl. 25 il arzindэ
ingilislar bu gomini qаldlгmаýа dаfаlаrlа cahd etmigdilarsa dэ,
mйmkЁп olmamtgdl. Qunki, fаh|аlаг '100 mеtrdап daha dаriп оlап
Ьir уеrdа учmgаq dalýrc skаfапdrlаrrпdа i9laya Ьilmirdilаr. Ваrk
skafandгda isa yalnlz mugahida арапlа bilar. Оgаr bal olmasaydl,
gomisuyun altrnda batrb qalacaqdr, Qadim zаmапlаrdап rпэlumdur
ki, bal adama ЬёуЁk qЁwэt чеrir, опu daha dozum|ri еdiг, Gаmiпi
qаldlгmаq istауапlаг da balln bu xrisusiyyotindan istifada etdilar.

Оп qriwatli dаlýrclагdап duzaldilmig komandaya, погmапt hаr
gйп аrtlrmаqlа, уагlm il bal yedirtmaya Ьаglаdrlаг. Son ayda ko-

mапdа tizчlаriпiп hаг Ьiriпа glindэ 700 qrаm bal verilirdi, Altt ау
аrziпdа komandantn hаr йzчч altr pud, yani Ьir gallak bal yemi9
oldu. Bu сЁr hazlrhqdan sопrа dalýrclar yumgaq skafandrlarda
iglауеrаk gamini qaldlrdtlar.

Nahang kapanaklar

Avstгaliyada чэ Yeni Qvineyada Ktitanolais kolossus> adlanan
nahang kарапаklаrа rast gэlmak olur, Hamin kарапаklаriп
qапаdlагt agllmIg halda 26 sапtimеtга gattr, Qtsa va yoýun govdasi
оlап bu аýrг kарапаklаr oz Ьёуrik qanadlannIn kёmауi ila yerdan
kifayat qаdаr yuksayo qalxaraq 9ох vaxt аýас|аrlп bagr tizaгinda
ugurlаr. Alim-entomotoloqlar bu kорапаklаri ёугапаrkап Ьёуtik
gаtiпliklага rast gэlmiglаr. Меgаlагdа bu nahang kapanayi al tогu

ila tutmaq mtjmktin deyildir. Alimlar bu kарапаklаri xlrda qlrmа

dоlduгulmug tufэngla чurmаýа mасЬur оlmчglаг. ýimali Avstra-
liyada va Papuada Ьu nahang kарапоklаrdап хёrаk Ё9йп istifada
edan уеrli ahali onlarr kаmап vasitasi|a nazik oxla очlауtrlаr.

Aýcaqanad va kаrЬоп qazl

iпsапlаг aýcaqanadln sапсmаslпdап ёzlаriпi mudafia etmak

ugtin па qadar usullar dugriпmu9lаr! Вu уахlпlаrdа АВý kэпd
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tаsаггufаtt паzirliуi Ьuпuп rigun уепi Ьir Ktjsul> tak|if etmigdiг. insan
aýcaqanadln sancmastndan quгtаrmаq ugйп tanaffus etmamalidir.
Qunki, uzuп zаmап арапlап mugаhidаlагdап sопга aydln olmugdur
ki, aýcaqanadlan calb edan kаrЬоп qаzldlг. Маlum olduýu kimi, in-
san tanaffйs edarkan kаrЬоп qazl Ьurахlr. АВý аlim|эri bagdan
ауаýа rеziп kostyum geymig Ьiг adaml aýcaqanadla dolu olan
otaýa salmtgdlr. Hamin adamln tапэffйs etdiyi hava xususi Ьоru ila
otaqdan kапага veгildiyi йgtin аýсаqапаdlаr опа mahal qoymurdu-
lаг, Lakin hamin adamln уапlпа xususi Ьаlопdап Ьir qаdаг kаrЬоп
qazt Ьuгахап kimi, butt]n aýcaqanadlar опuп Ёstuna cummuglar,

Qarlgqa zаhаri dormandlr

Canubi Аfгikаdа уаýауап kigik tropik qartgqalarl on i.lg il bundan
awal yuk dаgryап gamilara dоldurаrаq danizi ilzub kegmig va
Genuyada sahila gtxmlglar. Tezlikla bu <mtihacirlan butun
italiyaya yayllmrg va yol boyu Ьutйп iri qаrrgqаlап уеmiglаг.

Alimlari Ьir masalo mаrаqlапdlrmlgdlг: песа оlmugduг ki, bu
хtrdаса Kgэlmalar> azbtr vaxtda уеrli пэhапglаri mahv etmiglar?

Tezlikla рrоfеssоrlаr опlапп siгriпi tарmlglаг. Ьа|аса qапgqаlаr
diglауагkап zаhеr Ьurахlгlаг. Tamizlanmig va kristallagdrгrlmlg bu
qanýqa zаhогi iгidomirmetsin adlandrпlmr9dtr. Mtieyyan еtmi9|аг ki,
Ьir gox Ьёсаk й9Oп ёldtiгчсu, iпsап ugtin isa qoпusuz оlап
iridоmirmеtsiп yatalaq, vaba, чаrаm batsillorini da mahv eda Ьilоr,
Вuпа gёrа dэ iпsапlаrl mtialica etmok й9uп ham tabii, hem da s[lпi
Ёsullа qапýqа zaharindan istifada еdiгlаг.

Migargl сtiсЁlаr

Вu сOсiilагiп takce ýarqi Sibirda 350 пбчч чагdtr. Опlаrlп
hamlsl ziуЬпчегiсi сuсrilагdir va bagltca оlаrаq mеgаlаriп qanimi
saytltr. Lakin Sibirdo Ьitki|агiп fiziologiyaslnr vа biologiyasrnr
ёуrапап institut hаmiп ziуапчеriсilэгiп ba'zi почlеriпi qayýr ila ve
Ьасагlqlа Qox tёгаtmауi taklif еtmigdir. Na sababa? Ma'lum
olmugdur ki, Ьu cticulardan ba'zisi megadaki аýасlагt уох,
tаrlаlагdаkt va 9аmапlагdаki alaq otlarlnl daha ustrin tuturlar.
Маsэlап, hеучапlаr й9йп zаhаrli оlап hamin alaq otu (Aslrqan)
otlaqlann чэ biganaklarin ап qаddаr qanimi olduýu halda, migаr9l
ctict] mahz hаmiп zоhагli alaq otunu sevir чэ опu taг-tomiz уеуir.
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Migargl cticti аrра zamilarinda bitan Ьir пе9э sепtпеr аrрапt talaf
olmaqdan xilas edir.

НёrЁmgаklаriп e'malatxanasl

Yeni Qчiпеуа adaslnln bahqgllaп hёrOmgэklаriп xidmatindan tez-
tez istifada еdirlаr. Ваhqgllаr bambuk aýa.clndan dtjzэltdiklari
Ьёуuk 9эг9iчапi canga|likda аýасdап аslrlаг. Uzагiпа mёhkаm tоr
gakilmig gагgiча sаhаrаdаk hаzlг olur. Тоr qrrrldrqda bahqgt onu
yenidan cangelliya арапr. Нёrumgаklаr опu yenidan Ktomir> еdiг,

Ноrйmgаklаriп tогu gox mёhkаmdir. Nazik hогtimgаk tоru iki

kiloqramadak ytiktin aýrrlrýrna davam gаtirir.

Ваldап zaharlanmiglar

ingilis jчrпаllагrпdап Ьiri хеЬаr чеrir ki, keEan il Ьir rауопdа Ье9

adam baldan zаhаrlопmigdiг. Malum оlmugdur ki, gigayin kifayэt
qadar olmamasl tiztindon аrllаr yaxtndakt zэhаrli kolluqlara
uguгmчglаг. Bu сi.ir hаllаг 1942-ci il va 1952-ci illаrdа dэ qeyd

оluпmugdur.

Корапаk va kompas

Kapanok bir уеrdа 9ох оtчrursа va guпаg gёуdа ёz durug
vaziyyatini dayigirsa, onda kepenak de ёz уеriпdа dёпйr. Belalikla,
siz Ьч саhаtlагi tayin etmakda kapanakdan kompas kimi istifada
eda bilaгsiniz. Bela ki, dincalon kарапауiп qanadlart, Ьir qayda

olaraq, sэhаr tezdon- ýэгqа, gtinorta- сапuЬа, ахýаm isa qагЬа
gevrilmig оluг.

KRekordgu> hagaratlar

Bioloqlar 9ох maraqlr Ьiг tасruЬа kеЕiгmiglаr, Bigingi deyilan
qаrrýqа|аrlп уuчаslпlп aýztna kiqik Ьir da9 qoyduqdan sопrа опlапп
песа harakat edacoklarini izlamayo bagladllar. Bir az kegmig
Ьigiпgilаrdэп Ьiri galdi va к9ох du9unmadan> ozunun qtjvvatli
gапеlагi ila dagdan yaplgdr. Вir пе9а dafa gйс verdikdan sопrа

уuчапlп yolunu agdr. Qагlgqа ilo dagrn aýrrhýrnr gаkdilоr. Malum

oldu ki, dagrn gakisi qапgqапrп gakisindan 52 defa gохduг. Ola

Ьilаг ki, qагlýqапlп gucu bundan da Eoxdur. Эgаr insantn guсu ila
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Ьаdапiпiп gakisi aгaslndakt nisbat qangqanlnkl kimi olsaydt, insan
iki oli ila mаýаrаdап 3-4 ton aýlrllýrnda dagl kапаrа 9lхаrа bilardi.

Еrkаk аппlп gtiс0пй yoxladlqda malum oldu ki, qагl9qауа
nisbatan о, zoifdir. Erkak аrl ёz gэkisindan 15 dafa, bal toplayan
ап isa 24 dafa аýlг оlап dagl gakib араrа bilmigdir.

На9аrаt па qadar iгi оlагsа, кrеkоrdgu> о qadar da паzаrа
9аrрасаq dаrасэdа оlmur,

Маsоlап, passalus Ьёсауiпi Kgaki dагасаsiпэ> gёrа qагlgqа ila
heg vaxt mЁqayisa etmak olmaz. О, gэkisi '1,88 qrаm оlап
паhапgdir, Вuпuпlа bela ancaq 14 qrаm аýlгhýrпdа yйku itэ|эуа
Ьiliг. Amma yi.ikti каrаЬасtýа> qоуsаlаг hаmiп Ьбсэk 'l75 qrаm
aýtrhýInda уйk араrа Ьilаr. кАгаЬауа> qogulan ап isa ёz
gэkisiпdап 300 dofa аýtr ytik gёturriг.

Arl mahsulu

Haztrda elmi tababatda tabii хаmmаldап istehsal olunan yuzlэrla
dаrmап рrераrаtt muvaffaqiyyэtla igladilmakdadir. Вuпlапп igаri-
sinda ап ball va art zahari Ьu guna kimi oz tibbi ahamiyyatini
saxlamtgdlr. Bu tasadrifi deyildir. Аrr mahsullanntn osas xususiyyati
оdur ki, uzun mЁddat qalmastna Ьахmауаrаq oz tаrkiЬ hissasini,
keyfiyyэtini itirmir, Ваhп bu хаssаlагiпdап qadim rоmаhlаr kопsег-
vlagdiгici madda kimi Ьir slra mаqsаdlаг ugrin istifada etmiglar.

Masalan, mаlumdur ki, хагаЬ olmastn deya, isgэпdаriп meyidini
cobhodan чаtапi Makedoniyaya balln igаrisiпdэ gatirib dafn et-
miglаr,

Antibiotik maddolar kagf edildikdan sопrа balln Ьu xassaya malik
olduýu m0аууап edilmigdir, Аrl Ьа|lпtп tаrkiЬi Ьiг stra ahamiyyatli
maddalarla zangindir, КаrЬоhidгаt, ztilal, piy, miпеrаl duzlаг, efirli
уаё, fitonsid, mаrqапеs, mis kimi mikгоеlеmепtlаr bala bitki
gigаklаriпdэп аrllапп qida|anmasr yolu ilэ kеgir. Son illагdа balln
tarkibinde goxlu qlukoza, mаddаlэr mrjbadilasina komakgi fегmепt-
lог, kalsium, паtгium, maqnezium, dаrпir, fosfor duzlaгt, кВ>>, KC>l
vitaminlari, kаrоtiп vo antibiotik xassali mаddаlаr cja olduýu
muаууэп edilmigdir.

ТасrtiЬаlоr subut еtmi9dir ki, balrn tarkibinda olan antibiotik
mаddаlаr muxtalif Ьаktеriуа|аrа mahvedici tosir gostarir. Bal ham
saýlam, ham da zaiflamig orqanizm i.igun gox хеуirldir. Bal, dаmаг,
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аё ча qаrа сiуаr xastэliklaгinda, аsэЬ sistemi ча tanaffus уоllаrtпtп
iltihabrnrn mrialicasinda da mйsbat пэtiсэ чеrir.

Ваlrп m0alica dozastnl hakim ta'yin etmalidir. Вёуtiklэr 09uп
mualico dozast gunda iki-ug dafa, yemakdan уапm saat qabaq 50
qrаm tayin оlчпuг. Вir haftadan sопга hamin doza 100 qrаmа
gаtdlпhr, ýаkэr xastaliyi оlапlага bal уеmэk olmaz.

Tababatda аrlпlп ba|tndan bagqa, опuп zaharindan do istifada
еdiliг. Аrr zаhагi bal iyli, ас1 va gёупаdiсi tosira malikdir, 9ох
davamlldtг, qalavi чэ tur9ulаrtп tosirindan sопrа bela xassani
dэуigmir. Qabul edilan ап zahari mada-baýrrsaýa gi.iclu tаsir
gёstаrir, Ьurаdа maskan salan Ьаktеriуаlаrlп inkigaflnt dауапdtrtr,
опlагl mahv edir. Ап zаhэriпiп r]mumi tаsiri miqdаппdап va
огqапizmiп xususiyyetindan aslltdlr, Дrt zohari ila zаhаrlапапlаrdа
Ьаý gicallanmasi, qusma, urаk dёyunmasi, tоdаmа, tirаk
bulanmast kimi hаl|аг mrigahidэ оluпur. Tadqiqatlar naticasinda
mUеууап edilmigdir ki, аgаr 400-dan аrttq ап adamt sапсагsа,
опuп tanoffus mаrkаzi iflic ola Ьilоr. Mtigahidalar gostarir ki, iki

dafa ап sапсап аdаmlагdа bela, zэhаrlапmа аlаmэtlаri Ьа9 чеrir.

Дп zaharinin mrialicavi tasiri mtixtalifdir. Eksperimental va klinik
tасruЬаlэг gёstагiг ki, ап zаhаri qan dаmаrlаппl gепэlir, qапlп
ахlпlпl goxaldlr, qatrhýrnr azaldr ча belalikla qапlп laxtalanmastntn
qаrýlslпl аhг. Bundan ba9qa, агl zahari qanda хоlеstегiпiп
miqdannr azaldlr, orqanizmda maddalar mubadilasini
yaxgllagdlrmaqla xastanin rimumi vaziyyatina mйsbat tasir gostari r,

уuхuпu поrmаllаgdlrlr ча igtahl Ьаrра еdir.

Arl yaplgqanlnIn faydasl

propolis ап yaplýqantdtr. дгt|аг опdап tikinti rпаtеriаlr kimi istifa_

dэ еdiг, Pataklarin уапqlаппl, daliklarini, kаlаkёtйr уеrlаriпi аrllаг

рrороlislэ Ьаrkidir va yaprgdlrlr. Наr hanst Ьir hоgагаt, kasayan,
ilan, qurЬаýа va s, bal yemak maqsadila pataya daxil olsa, агtlаг

bu Kgaýlrtlmamlý qonaýr> рrороlislа 9ох mёhkаm yaptgdtrlb sax-
lауrr. Рrороlisiп mangoyi Ьагаdа yegana Ьir fikir уохdur. Bu maddo
xogagalan iya malikdir. Опuп iyi mum, bal, vanilin va s. хаfirlаdtr.

Наmiп yaplýqan spirtda, еfiгdа yaxýl, suda isa pis hall оluпuг.

Аrtlаr ргороlisi muxtэIif соýгаfi iqlima malik rауопlаrtп

Ьitkilагiпdап toplaylr. Опuп tагkiЬiпdэ 50-60 faiz qаtrап va balzam
mumуаlаr, 30 faizadak mum, 8- 10 faiz efir уаýlагr, 5-10 faiz 9i9ak
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tozu va mexaniki qatlgtqlar чаr. Вuпdап olava, рrороIisdа А,В,С,Р
рrочitаmiпlаri, mikrоеlеmепtlаrdап kaIium, паtrium, kalsium,
maqnezium, damir, аlumiпium, fosfor va s. toplanmtgdtr,

Propolisda antimikrobluq xйsusiyyati чаrdtr. Вu madda tonusu
агttrа bildiyina ча ala iya malik olduýuna gёrа опdап гпэigэtdа
istifada etmak ug0n 3 пёч ргераrаt hazlrlanlг: aýlr havalt yaýaylý
Ьiпаlаrlпа xog аtiг yaymaq ugtin dеzоdогапt- <<Meta> ргерагаtI,
aýtz bogluýunu tamizlayan KVayva>, 1-ci, 2- ci, 3-сй daracali
yantqlart mijalica etmak tigЁn кРrороlап> рrераrаtlагt аrt
yaptgqanlndan allntr.

Bazi adamlarrn aýzlndan pis qoxu gаliг. Bu, diglаriп хаrаЬ ol-
mast, mэdапiп, qida Ьогusuпuп, Ьuruп bogluqlannln iltihabr nati-
casinda уаrапа Ьilэг. Qox рарirоs gakmok, sагlmsаq, soýan уе-
mаk, spirtli igkilar igmak naticasinda da iy amala gаlir. KVayva>
aerozolu bela xogagalmaz iyi агаdап qaldrrmaqdan ёtгu haztrlan-
mtgdlr. Bu рrераrаt tarkibina еfiг уаýlаrl, чitаmiпlэr va atirli mad-
dаlаr alava olunan gaffaf mауеdiг. Опdап azaclq miqdarda aýrz
bogluýuna sapdikda уаrlm sапiуэ arzinda хоgаgэlmоz iy Ьir пе9а
saathýa уох оlur. KVayva> аеrоzоlu aýrz bogluýunu tamizJamэkla
уапаýl, aýlzdakr selikli рагdаlога profilaktik tasir gёstоrir.

кРгороlап> adlr уепi tibb ргераrаtl isa asl yanlq dаrmапtdtг.
Yапmtg уеrа кРrороlап> рrераrаtr sapdikda 2-3 daqiqadan sопrа
уаrа tizэrinda qaysaq эmаlа gоlir. '1-2 gun mйddatinda qаhг,
Yагапlп mualica vo saýalma muddati 6-7 gun qtsaltг,

Bilirsinizmi

***
Qаrtgqа ёz gakisindan 1 1'1 dafa аýlr ytikй gakib араrа bilir

***
Oz gakisina gёrа ап quvvetli heyvan kэгkаdапЬёсаk hesab

еdiliг. Qakisi 14 qrаm olduýu halda о, 1,580 qram aýlrlrýrnda yйkri
goka bilir. КаrkаdапЬосэk doýrudan da duпуа кrеkоrdgusudur>"

**rf
Вir cuit qагlýqапlп veгdiyi nasil Ьir il аziпdа 120 milуоп hэqагаtl

чэ 150 miпо qadar ttrtllr mahv еdir.
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Каrkаdапtп buynuzu Ьiг-Ьiriпа yaplýmlý sагt tuklэrdап baýqa Ьiг

9еу deyildir, Опlап brgaqla asanltqla kэsmаk оlur.

'f*rf
дrr Ьir kilоqгаm bal toplamaq rigtin ug miп kilоmеtга qаdаr yol

getmali va оп doqquz milyon gigaya qonmaltdlr,

**J<

Bazi balrqlarln ya9lnl опlапп pullarrnda оlап куа9 halqalari> ila

tayin etmak оluг.

Qadim sakinlar

Yеriп ап qadim sakinleri сtrсtrаmаlаr оlmugdur. Bu hаgаrаt 275

min il Ьuпdап avval drinyaya gаlmigdiг. Son zаmапlаr mЁэууап
еdilmigdiг ki, zооlоqlаrа mаlum оlап сtrсlгаmаlапп - уегiп bu

qadim qanadlr sаkiпlагiпiп 1 miп пёчй butun сIrсlrаmа пёчlаriпi

ohata еdir. Епtоmоlоqlаг hаr il dunyanrn mЁxtalif gugаlагiпdа уепi-

уепi сtгсtrаmа почlаri kagf еdiгlаr.

Bal arlsl

дdi hesablama gёstэгir ki, аgег аппlп 9irо toplayacaýl gigaklik

1,5 kilometr araltdtrsa, о Ьir kiloqram bal yrýmaq riguп taxminan

уапm milyon ki|оmеtr masafa qat etmalidir. Bu da ekvator йzга уеr
krirosini taxminan 100 dafa frгlапmаýа ЬаrаЬагdir.

дгtlаг stlratla ugur. ýira yrýml9 ап saatda 65 kilometr, ylýmamtg

ап isa saatda 25-30 ki|оmеtrо qadar uga Ьilir.

Balln hikmati

Balrn tarkibinda 9йriiducu va sair Ёfunatli mikrоьlаrl tolaf edan

mаdсiаlаг olduýuna gоrа о, illаriа хаrаЬ оlmur. Qox qadimdэ

уаýауап аdайlаr balrn gёstаrilап xOsusiyyatindan istifada

ьоиаrmiэ. Rоmаlrlаr ovladlqlarl quglartn ёzuпu va уа atini

igarisindj bal оlап qаьlагdа aItl ауlаrlа чэ daha uzun muddatda

Бugqu уеrlаrа dаglуагlагmlg. Novbati уOru9 zamail vafat etmig

sа*ЬгсЪ makedoniyalr iskэпdаriп сэпаzаsiпi Yuпапlstапа i9агisiп-

87



da Ьа| doldurulmug gallak tabutda gаtirmiЕlэг. Qodimda Rusiyada
da ечlаriпdап 9ох uzaqda ё|ап dёчlаtli аdаmlагtп сапаzаlаriпi
igэrisiпdа bal оlап gаllаklагdа gаtiriгlаrmi9.

Ап!аrlп sayl

Bal arlgrlrq tasaгt,tifatlnda nega аrr olduýunu песа tayin etmak
olar? Bu уахtпlага qэdаг hэmiп mаsэlапi hall etmok mйmkЦп
deyildi, Lakin gox gakmadi ki, hesablaylcl mаýlп hаr 9eyi hall etdi.
Вuпuп ugUп раtэklеriп ugug bacastna hesablaytct magln band
edilmig xt]susi fotoelement qoyuldu. Вu fotoelementin kоrпауi ilэ
апlаr sаhеr va ахýаm qeyda altndl. Bela Ьir hesablamadan mаlum
oldu ki, оп Ьёуuk tаsаrrljfаtlаrdап birinin ansl yuz milуопа Ьаrа-
Ьагdir,

Arllarla dёуU9

Аmеrikапlп аеrоdrоmlагlпlп Ьiгiпdа qаriЬа hadisa Ьа9 vermigdi,
Dёrd gйп mriddatinda xidmat edon 9ахslаг vertolyotu igýal еdэп
arllarla vurugmuglar. iпsапlаr hаgаrаtа qаrýl mйаsiг kimyavi
mаddаlеrlа muЬаrizауэ эl atmaýa baglamlglar. Вч zaman Ье9а
<geri gakilmi9>, lakin апа ап mаýlпlп iqаrisiпdа qalmtgdlr.

Toplagmrg агtlаг gOcla hamla edib yenidan чегtоlуоtu tutmuglar.
Таууаrаgilагiп опч Ьгеzепtlе ёгtmаsiпа Ьахmауаrаq, Ье9э yenidan
gёlа glxmrg va sоп dэrаса qozabla аегоdrоmuп sahasinin hаr
tаrаfiпdа qagmlý iпsапlаrа hilсчmа kegmigdir. Опlапп kёmауiпа
аrlgr galib grxdrqdan sопга апа аппl tutmug va naticada Ьir пе9а
daqiqa sопга Ье9а аеrоdrоmuп sahasini tаrk etmi9dir.

Arl patayi da iпkчЬаtоr ola bilarmig

Вгеst vilayatinin Kamenetsk rауопuпuп <Роqrапigпik> kolxo-
zчпuп sakinlari Nikolay чэ Аппа Klebayunovlarrn hэyotinda kёrра
огdаk Ьаlаlап gazigir. Onlai, rjmumi mаrаq dоýuruг. Вuпlаr sаdэса
ёrdаk Ьаlаlаrl deyi. Опlаrl агtlаг gtхаrmtglаr,,.

Yazda Аппа Апtопоча Ьir пеgа ёrdаk yumurtastnr kйгt dй9mu9
toyuýun altlna уrýlr. Lakin toyuq бzga.yumurtaslndan bala 9tхаг-
mаýа qati imtina еdir. Na еtmэli? Огdэklагiп saylnl агttrmаq
laztmdlr, аmmа (ananl) hаrаdап tapmah, Bu zaman ап9r Nikolay
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Dmitriyevig уumuгtаlаrl art раtауiпэ <qoymaýl> qагаr aldt. Doý-
rudur о, tanzif vasitasila апlагl yumurtalardan ауlrdt, Belalikla, ра-
takde оlап уumurtаlагdап оrdаk Ьаlаlап grxdr. Bu haqda qопguуа
sёyladikda inanmaq istamadi. Bu zaman агtgl eksperimenti tаkrаr-
ladl. Yenidan mЁvaffoqiyyat: dйпуауа yeni ёrdаk Ьаlаlагt galdi.

Mutaxassislar bu Ьагаdо Ье|а dеуiгlаr: patэkdaki gаrаit
yumuгtadakt ziqotantn inkiqafr riErin tam uyýundur. Вurаdа
tеmреrаtur, Ьir qayda оlаrаq З5 dэrасаdir. Be|olikla, patak ёztjna
maxsus iпkuьаtоrdчr.

ОqrоЬlэr

ОqгаЬlоr planetimizin ап аsгагэпgiz hаgаrаtldrr. Qox da boytlk
оlmауап bu hаgаrаtdа о qеdаг qeyri-adilik чаrdtr ki, az qala
d tinyanln brjtun епtоmоlоqlаппrп d iqqatini calb еtmigdiг.

ОqrаЬiп baglrca siгri опuп son dагаса mйhafizakar olmastdtr, Bu
hаgаrаt 300-400 mlуоп il Ьuпdап avval песа idisa, elaca da
qalmrgdlr. Lakin аlimlагi daha 9ох mаrаqlапdlгап Ьudur ki, аqrаЬ
tam уапm il (payrzdan yazadэk) qidaslz dolana Ьilir, Frапsи
alimlarinin apardlqlart Ьir tэсгuЬа zamanl аqгэЬ ас qaimaqda уепi
rеkоrd qazanmrgdr о, 420 gun агziпdа heg Ьir 9еу yemamig va
saý qаlmlgdlг. Оп tэассЁЬlu Ьudur ki, aqrabin <асhýl> па bak-
tеriуаlагlп апаЬiоzuпа (уйz illarla уаrrdiгi vaziyyatda уа9аmаlаппа),
па dэ gаmiгiсilаriп va аrtlаrIп qlý уuхusuпа gеtmаlаriпа Ьапzауir.
ОqгэЬ Ьчпlаrdап fагqli olaraq, оrqапizmiп епегji ehtiyatlnt
qidalanma ilo deyil, па isa bagqa Ьir mапЬа hesablna tamamlaytr.

Fааl qarlgqalar

Polga va Bolqarlstantn mеýа tesarrr]fatl хidmоtgilагi bu

уахlпlаrdа qeyri-adi tiсагаt mЁqavilosi imzаlаmtglаг- Polga Xalq
Respublikast Ьчпdап sопга Bolqaгrstana qanýqa gёпdагасаkdir.

Malum olmugdur ki, Polga qаrtgqаlаrr meýa ziуапчегiсi|аriпа
qаг9r mйЬаrizаdа Bolqarrstanda уа9ауап hаmсiпslаriпdап daha
faaldtr.

ёz-ёziiпii уеуап qurd

Alabazak lenta oxgayan Ьir qurd var, adr рlапаridir. Dэnizda,
giriп suIarda, trорik mеgаlаrdа, mаmtгlаrlп arastnda уаýауlr.
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Badani dlгпаq Ьоуdаdrг. Buraxdrýr seliyin gricuno hагаkаt еdir.
Tutduýu zali va sохчlсапlагtп uzэriпа hozm girasi ЬuгахtЬ qidaslnr
hall еdir. Очuпu gёгdчkdа, qаriЬа Ьiг biclik iglаdiг- oz badanini
xlrda hissalora ауtrаrаq, dugmапiп gёzu qaгgtstnda уох оluг.

Badonini 1О-12 hissaya Ьёlmч9 рlапагi уепidап эmаlо galmaya
Ьаg|ауIr. Dugman tah|йkasi sovugduqdan sопrа, hаг Ьiг hissadan
yeni Ьir рlапагi уагапlг. Bu da qariba deyil hola. Оп maraqltst оdur
ki, qida tapmayanda ёz badanini уеmауа Ьаglауtr, awalca cinsiy-
уэt оrqап|аrlпl, sопrа isa azala hЁсеуrаlогiпi. ТаассtiЬIйdtiг ki, pla-

паri па qэdаr ас оlur-оlsuп, Ьеуiп чэ asab hriсеугаlаriпi уеmiг.
LаЬоrаtоriуа 9агаitiпdэ muаууап еdiImigdiг ki, рlапаri чzчп

muddat ас qaldtqda, badaninin yeddido altr hissasini уеуаrаk
оzйпi.i yagadlr. Yem чеrdikdэ isa уепidэп Kdoýulmaýa>, уапi Ьа-
danini Ьаrра etmaya Ьа9|ауlr.

ikibagll ilап

Roma gаhэriпiп уахrпhýlпdа kimya muassisэsi tikэп iпgааtgllаr
ikibaglt Ьir ilan tutmuglar. Вu nadir taplnttnln uzunluýu 40
santjmetra уахlп idi. Опuп hаг iki bagr еупi vaxtda sancmaq
qabiliyyatina malikdir. Вir i|ап yumurtastndan Ьir- Ьiriпа yaplgmlg
akiz ilапlаrtп dйпуауа gёz agmasl еlmа goxdan mаlumdur. Lakin
Ьir i|ап badaninda iki bagrn olmastna ilk dafadiг ki, tasadйf оluпur,

Апlаr mfialica edir

Moskva polikIinikalanndan Ьiriпdа агl sancmasl ila radjkulit,
оstеохопdrоz, olayaq dаmаrlаrlпdа qan dёчгапlпlп pozulmast,
хгопiki Ьrопхit kimi xastaliklaгi, muxtalif funksional pozuntularl
muаliса еdiгlаr. Mualica kursu 14 ргоsеduгаdап iЬаrаtdiг. Xas-
tэIiуiп giddotindon astlt оlаrаq аdаmlаг еупi vaxta 20-dэk агl
sancmasl mйalicosi gёtйrа Ьilаrlаr. Olbatta, sеапslаr Ьа9lап-
mazdan avval xasto огqапizmiп ап zаhаriпi gёtйruЬ-gёtчгmаdiуi
уохlапlhг.
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Аrllаrlп yarlýl

Yароп mtjtaxassislaгi уеrli аrllагlа italiya аrtlаппlп qeyri-adi уаrl-
glnl kеgiriЬ. Апlаг gigaklanmig alma, gavalt va аlЬаh аýасlаппdап
iЬаrэt Ьаýа eyni zаmапdа buraxllmlgdlr. Мuаууап edilmigdir ki,

italiya апlап cami dбrd gigayin tozunu toplayana qаdаr уароп
апljп yuzdan агttq gigaya Ьа9 gэkmiglаr. Lakin taassйf ki, italiya
апlаппdап fагqli оlаrаq Yaponiya аrllап bal istehsal eda Ьilmir,

Ап va elektrik

Аmеrikа tadqiqatgrlan mtiаууапlаqdiгmiglаr ki, агlпlп badoninda
eleКrik уtiklагi рауlапlг, Аrr patokdan gtxanda bu yukun igаrеsi
manfi, раtэуа qayldanda isa musbat оlur. Аlimlаr bele hesab
еdirlаr ki, xtisusi еlеktгik sаhаIоri уагаtmаqlа апlапп faallrýrnt

аrtlrmаq mumkuп оlасаqdtг,

Карапаklаr da gamini batlrarlarmlg

19'1З-сu ilda KAdlek> adlr Alman gamisi irап korfazina
yaxtnlagtrdt, Gчпогtа idi. Zoif kЁlаk asirdi, Ela bu vaxt ьiгdап gёуuп
Lzu bozumtul buludla ёrtчldu. Bu, nahang kapanak surtisU idi.

KЁlakda u9a bilmoyan kарапаklаr gamiya qondular, Карапаk о
qоdаг 9ох idi ki, hafta gбуагtаdа yerimak bela оlmurdu. Na

уапýrпsёпdtirап cihazlar, па da паsоslаг Ьir i9 gоrэ bilmadi.
Gаmiпiп рапсагаlаri kapanakla оrtuIdйуuпdап sйkan9l danizi gбга

bi]madi va gami qayaya tохuпuЬ qагq oldu.

Malyariya oleyhina Ьбсаk

Hind alimlari mаlуаriуа aleyhina su Ьёсэуiпdап istifada etmayi
qаrаrа аlmtglаr. Su Ьёсауi mlýmlýanln stitfa va уumurtаlагtпt уеуir.
Hazlгda Hindistanda kri|li miqdarda su bocayi yetigdiran xtisusi
iаьriklогiп tikilmasi рlапlаgdrгrlrr. su Ьёсауiпdап ba9qa Hindistanda
duyu zаmilогiпdэ уеtigап Ьir gёьаlаk пёчй da taprlmlgdlr, Hamin
gёЬаlауiп atraftna dugan mlýmlýa stirfalari dагhаl mahv оlur.

Ва! haqqlnda

Оп yaxgr bal saf va пisЬаtоп qatr halda olandtr. Trind rэпgli,

bazan yagrlsayaýr, qaramttl rongli va iki ildan 9ох qalan bal key-
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fiyyэtca pis hesab оiuпur. Bal selikli xrltlan уumgаldtг, ёskrirауiп
qагýlslпl аitr, о. mada riguп muпаsiьdiг, опuп aýnsInr sаkitlаgdirir,
baýrrsaq 09un faydahdlr. Опuп sidikqovucu tasiri чагdlr.

Umumiyyatla, bal istilik gаtiгiг, ilkin mагhаlаdэ quruducu xasiy-
yata malikdir, Ваlýэm va rutuьаti kаsir, badan daxilindan rйtuьаti
сэzЬ еdir. Dаmагlап gепiglапdiгir ki, Ьu da qап dёчгапtпl
yaxgtlagdlnr, Bagqa dэrmапlаrа bal qatdlqda опuп tasiгi gox qаltг
vo badan uzчlагiпа daha tez gаtdtпllr, Sina, nafas Ьогusч, mэdэ,
сiуаr, dalaq аýпlаrr zamanl, sarlltq, Ьёуrэk da9l, sidik tutulmasl,
iflic, mado kёрu va igtaha ugrin bal уеmаk musbat tasir gёstаriг,

Su ila qatlb yemak badani rйtuЬаtlэпdiriг, sidikqovucu tэsir
gostarir. Sidik kisasi уаrаsl й9Ёп хеуirlidir, Bal ila бzuпЁ qusdur-
maq soyuqlu zahorlanrna йgtln faydahdlr.

_Qага аrра kulagindan а|tпап yaýr bal ila qatrb oynaqlan очmаq
аýпlап sakitlagdirir, ota bal srirtdrikdэ о yaxýl qаltг ve iуlапmiг.
Buýda uпu ila yaxgl bairn qatrglýlndan tapitma qoymaq 9i9lоri, 9i-
Ьапl уеtigdirir чэ а9lr. Bal уеmэk aýtz va damaq уаrаsl rigun mu-
паsiьdir, ýtiytidla qaynadrb dагiуа sLjrtdrikda zаrьа izini va qoturu
арапг. Bal ila qаr-qага boýaz aýrtstnl sаkit|аgdiгir, boýaz yarast giг-
kini tаmizlауiг, Bala Ьаýауаrраýl suуu qatIb imala etmak Ьаýrгsаq
уагаsl tigtin gox faydalrdlr, Bu proses u9 gйп tэkrаг оluпmаhdtг.

Mavi va zaharli

Daniz bioloqu Апtопi Qanq Kmavi hаIqаlагl оlап> osminoqun
паdir пёчt]пli паzаrdап kеgirir. Avstгaliyadan azca агаh tapllmlg va
Sakit okeandakr bazi аdаlагtп уахlпltфlпdа уаýауап bu sokkizayaqh
ilbiz dtinyada ап zaharli оsmiпоqduг. опuп ёlgйsil isa 'l0 sm-dan
20-sm-dakdir. Вu sakkizayaqlr ilbiz qlclqlananda vа уа hауэсап-
lananda опчп йzогiпdа mavi hаlqаlаг amala gаlir. Bu heyvan
siпqарuгdа kegirilan <siпqарuruп sualtl аlапliпiп su hеучапlап>
sэrgisiпiп bir. hissэdir.

Bunlarl bilmak maraqlldlr
?k**

ýimali ingiltorado tasaduf оluпаП tsefenoziya hagoratt уеrdа
уаýауап va ап surэtlа hаrаkаt еdэп canltd;r
kilоmеtг masafa qat еdir,
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***
Коlаm ttrttlt (kalam qurdu) ёz gakisindon 2О-25 dafa аýrг уйkti

sЁrЁуuЬ араrа bilir.

'f '€ 
?ъ

Qayirtkanin egitma оrqапlап ауаqlаrlпlп Ь irinci cutr.inrjn baldr rlа rr

а гаstпdа уеrlаgmi9dir.

*?ъ?t

Мilgэуiп йrоуi daqiqodэ 230 dafa ччrur

'f*rf
Amerikada уа9ауап Ьаý ilbizlarindan Ьiгiпiп dilinda ,14 mindan

gox dig чаrdtr.

rt**
planetimizdэ 200 zагагli ilan пёчti mёчсuddчr

ff*r€

Нёrlimgауiп ауаqlаппdа heg Ьir azala уохdur. Нёrtimgоk
ayaqlanndakt hidravlik qurýuпuп kёmауi ila iralilaya Ьiliг,

'f*rf
Dёrd yuz qгаm hёrtimgаk tоruпч agtb sap gak|ina salmaq

mumkOп olsaydr, hamin sapl ekvator Ьоучпса Yеr ktjrasinin
atraftna sапmаq оlагdt.

'frr*
ilk baxrgdan aýlr tаrрапап, tanbal gоruпап рiпqчiп|аг уоrфuпluq

hiss etmadon grinda 't60 kilometr mаsаfэ qat еdirlаr.
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Оkеапlп dibinda soyuducu

Наr 9еу tasadtifon baglamtgdlr. 1968-ci ilda Аmеrikапtп Massa-
cuset, Okeanoqrafiya institutuna maxsus 9ох da Ьбуuk оlmауап
"Elvin" batiskafr 9lanqrn рагtlаmаsl naticasinda bazadan '135

kilоmеtг агаlr Ьir уеrdе batdl. "Elvin" 1700 mеtr dэrinlikda danizin
dibinda оturdu. Xogbaxtlikdan batiskafrn heyatini xilas еtrпаk
mumkuп oldu.

'I969-сч ildэ batiskafl danizin dibindan qaldlrdtlar ча о vaxtdan
da аlimlаriп mrigahidasi baglandr. Вiг 9ох 9еуlаг|а yanaýl, alimlarin
diqqatini bir masala celb etdi. Batiskaf batmamtgdan avval опuп
heyati sohar уеmэуiпа haztrlagtrdt. Stolun ustuпэ ЬutеrЬrоd, di-

limlanmig yemig duzЁlmugdijr. Hadisanin ustuпdэп az qala Ьir il

kegmasina Ьахmауагаq, уеmаklаr pis qalmamlgdl. Аlimlаr yemak-
lаrе ehtiyatla al ччrdulаr, gёtrirub Ьахdl|аr, iуlаdilаr, mikroskopun
altlna qoyub bioloji tэdqiqat араrdllаг, Sопrа опlаг bela Ьir tacruba
de kеgirdilаr. Batiskafda оlап еrzаq mahsullaгtndan lap tazalorini
gatirib soyuducuya qоуdulаr. Danizin 1700 mеtr darinliyinda Ьir il

azinda хагаЬ оlmауап yemaklari soyuducuda Ьiг пе9а hаftэ
saxlamaq mr]mkrjn oldu. Demak-boyuk darinliklarda bakterioloji
faaliyyot zэifdiг.

"Okean" pastasl dadh va faydah
Qida mаhsчlчdчr

Uzaq Arktikadan gэtirilmig gahrayr rапgli Ьiг balrq mahsulu- "Koil"

adlt kгечеtiп pastasl ytiksak dad keyfiyyatlarina mаlikdiг, опuп
Ьёуuk bioloji ahamiyyati чаrdtr.

Qida keyfiyyatlerina gоrа bu mahsul balrqdan ustйпdчг.
"Okean" pastaslntn tаqriЬэп Ье9dэ Ьiг hissasi zulаllагdап

iЬаrаtdiг. Bu zrilallarda avazedilmaz аmiп turgu|ап чаrdlr.
"Оkеап" pastast tarkibindaki mikгоеlеmепtlаriп (yodun, misin,

kobalttn, mаrqапsiп, sinkin) miqdarlna gоrа mаl- qаrа yaýlndan 50
dafa йsttindtjr. О, fosfor, kalsium, kalium, maqnezium, damir
Ьirlаgmаlагiпiп asas mапЬоуidir,

"Okean" pastastntn tarkibinda А, С vitamin|ari чэ В qгuрuпа
daxil olan чitаmiпlаr чагdtr.

Bu yeni mэhsul at vo daniz хаrgапgi qаdаr dadltdtr.
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оkеапlапп darinliklarinda

Dtinya okeanlarlnln 9ох dэгiп уеrlэгiпdа hayat чаrmt? Bu sual
hamtnl dйgundurmrigdu. Оkеапrп 7-8 kilometr dэriпliуiпа gatanda
сihаzlаг atmosf tazyiqindan Ьir пеgэ miп dafa 9ох оlап Ьir tazyiqi
qeyda аlmtgdlг. Okeanln qatr zulmatinda 9ох рагlаq Ьiг fanar yanlb
sёпdй. Batisferdaki аdаmlаrа ela galirdi ki, guya опlаr stгаsfеrdа
ugur va опlагlп уап-уёrеsiпdап parlaq sama сisimlагi ёtuЬ kegir,

Tabiat onlardan Ьir goxuna teleskopik goz Ьах9 edib. Bu gёzlаr
qaranltqda gёrUr. Bela сапltlаrа mаkгоfагiпqопч misal gоstэrmаk
о|аr, Вuпuп bagl, aýzt agaýr gevrilmig qrfl xattrladtr. Kigik diglаrlа
ёrttill] оlап alt 9апа isa bu qlf Ё9йп qapaq rоluпu оупауrr, Маk-
rоfагiпqопuп yegano gёzti Ьurпuпuп uсuпdа уеrlаgir. Вu canlt
qaranltq zЁlmэtda ovu da hоmiп gоzйп kёmауi ila tарrr. Tilovla
bahq ovlamaýl hamt Ьiliг. Lakin goxu Ьilmiг ki, Ьаhqlаr yemi bu
qayda ila alda eda bilir, Lazoqnatus mahz Ьеlэ "bahq очlауапlаг"
cinsindandir. Опuп qlsa, suya batmrg qol-budaqlr аýаса banzayan
уёпdаmsiz badani чаг. bagtnda igrq Ьurахап xt]susi рrоjеktоr чаr.
Odur ki, Ьаlrqlаг раrчапа kimi раrlаq igrýa tеrаf сumur. Ela bu vaxt
qazoqllatus ох kimi oz очuпuп rjstйпэ atthr va bagrnda уеrlа9эп
tilочаЬапzэr geyi hrlcum etdiyi bahýa iligdirir.

Оkеапtп dаriпliklагiпdа "saqqa|h" Ьаlrqlага da оlчr. Bu Ьаhqlаг
аjdаhачаrilаг naslina mапsчЬduг. iki min mеtr darinlikda tutulmug
kigik Ьiг balrýln saqqah опuп ёztjndan '10 defa uzun оlmugdчr.

Bas оkеапlапп 9ох dаriп уеrlагiпdа уа9ауап сапltlаr gox Ьёуuk
tazyiqa песо davam gаtirir? Хаriсi tazyiqi ela bahqlarln ёz
Ьоdапlаriпdа оlап goxlu su tапzimlауir, Оgаr оkеапlагlп dагiп
уеrlоriпdе уаýауап Ьаlrqlаr suуuп uzагiпа 9lхагllsа, onda bu
ballqlar xarici yuka tab gatirmayib раrtlауаr,

Danizin dibinda gamanlik

Bela hesab еdirdilаr ki, okeanln an,darin уегlагiпdа daniz bitki|ari
ola bilmez. Qtjnki ora gun rglýi drlgmur. Sakit va Atlantik оkеап-
lагlпdа араrtlап tadqiqatlar gёstоrdi ki, okeantn hatta 2,5 km
dэriпliklаriпdа da daniz bitkilaгi "guI" а9а bilir. Вuпа sabab паdi?
Аlimlаriп fikrinca, Ьu сйr darinIikda guna9 igrýrnl krjkurdlэ,
oksigenla, tэЬii qazla 9ох zangin оIап sualtt Ьulаqlаr avaz еdiг.
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Suyun kiimayi

Kamgatka sakini, taqaйdgЁ V. Akingin бmruпuп 60 ilini рарiгоs
gэkiЬ, Nikotin onu xroniki Ьrопхit xэstaliyina dr.iqar elamigdi.
Bundan aziyyэt gаksэ dэ tam muаliса оluпа Ьilmirdi. О, xeyli
axtangdan sопга oztjna 9rxr9 yolu tapdl. Akingin рарiгоs gаkmаk
istэуапdа xeyli su igdi, Bunu hаr gun tez- tez tоkrаг eladi. Belalikla,
birca ayln iginda papirosdan tamamila уаха quгtаrdl, hаrrl dэ
oskrirayi kasdi. Вrопхlап daha опа azab vermadi. Akingin Ьildirir ki,
piva, 9аrаЬ va digar spirtli igkilагiп heg Ьiгi bela m0alicada adi suyu
avaz ede Ьilmэz. Талiz suyun Ьёуйk hikmati чаr,

ýfi9а va okean

Аlmапiуа kimуаgr|аrl srirat qаtагlаrl va gamilar: 09tln xususi
davamll gЁ9а rеsерtlэгi iglayib hаzlrlаrпlglаr. ýuýanin davamllllýl
опа polad раr9аlаппl zаrЬlэ vurmaqla yoxlanthr. Bu zaman hаmаr
sath йzаriпdа hotta kigicik clztq da qаlmrг. Danizda flrttna zamanl
bela giiga ЬёуUk su zаrЬiпа davam gаtiга Ьiliг. ýO9эпiп davamlrlrýl
takca reseptdaki sirla аlаqаdаr deyil. Опu xrisusi 9akilda
mёhkэmlапdirirlаr, ýu9ani 635 dагасауа qadar qtzdtnr, sопrа ise
otaq tеmрегаtчгuпdаkt hava grrnaýr ilэ sоуuduгlаr.

okeanln sarvati

Dunya okeantnda 180 miп пёч bitki va heyvan, о ctjmladan 20
miп пёч bahq, З0 mi|yard ton biokйtla чагdtr, Вuпuп 3 milуаrd
tопчпu Ьаlrqlаr va iri daniz hеучапlаrt tagkil еdiг. 60-а kimi element
чаrdtr. О cumladan, 5-10,8 milуоп tоп qlzt|, 164 milyon ton gЁmug,

800 milуоп ton molibden, 80 milуоп ton паdiг еlеmепtlаг чаrdtr.

Texniki hesablama gёstаrir ki, оkеап va dапizlаг qida ehtiyatlnln
50-60 milyarda qаdаг adamtnttamin edo Ьilаr,

Okeanda girin sulu "bulaq"

Flогidа (АВý) yanmadastnda gагqdа dапizgilаrэ goxdan malum
оlап Ьir arazi vаr. Gоmilаr duzlu daniz suyu igarisinda diametri З0
mеtга gatan bu уегdап 9iгiп su ehtiyatr gёturагоk, sayahatэ davam
еdiгlаг. "Bulaq" 40 mеtr dагiпlikdап satho glxtr.
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Bahýln "sirlari"

Balrqda hаr сtjr amin tuгgulаrl чагdlr. Наmiп tuгgulаг insantn
qidasl tigun lazlmi nisbatdadir.

Balrq уаýlап 37 dэrасаdап da agaýl tеmреrаturdа эriуiг. Огimа
tеmрегаturu insan badaninin tеmрегаturuпа па qэdаr yaxln olsa,

уаý Ьir о qadar asan hazm edilir. Вuпа gогэ da asan агiуап baltq
yaýl gec эriуап heyvan yaýr ilэ muqayisada orqanizmda daha
yaxýl va tez hazm olunur,

Bahq miпеrаl mаddаlагlа zэпgiп olan эsl "sualtlxazinadiг". Onda
qant zапgiпlэgdirап, stimriyu va аzэlаlагi mёhkаmlапdirап dаmjr
duzlaп, kalsium, kalium, maqnezium, fosfor, yod чагdtr.

insan qida vasitasila Ьiг gunda 30 qrаm heyvan zulah qabul
etmalidir. 20О qrаm bahqda bu qаdаг zulal чагdlr. Qanazltýrntn
qarýtslnl аlап dоmir stavridada daha 9охdur.

Kaloriliyina gёrе skumЬriуа mаl va qоуuп atina уахtпdlr. Zйlal
tаrkiЬiпа gоrа isa brittin эt mаhsullаппdап ristundtjr. GЁmtigu xek
batlýr ham ugаqlаг, ham da уаghlаr, hаm saýlam аdаm|аr, ham da
pahriz gоzlауепlоr i.igun faydalrdIг. Dопdчrulmug baltýln dопuпu
soyuq, azca duztёkйlmrig suda agmaq lazrmdtr. Bu zaman bahqda
daha 9ох vitamin qаhг. Balrýln dadlr olmaslnl istayirsinizso, опu

ЬаrаЬаг miqdагdа gёttirtilrim09 guпаЬахап va kаrа yaýlarlnln
qaгlgtýlnda qtzaгdtn, Тачапtп r]stt]nri ёгtmэуiп: bu zaman baltq

tikаlеri yaxýl qlzaгacaqdtr.

Аý bahq

"Sakit Dоп" kоlхоzuпuп Ьаhqgr|агr 360 kq aýrrlrýrnda beluqa (аý

balrq) tutmu9lar. Nага balrýr zavodunda опu dоýгауаrkап
qагпtпdап 32 kq k0гй gхmtgdtг. КЁrtj inqubasiya aparattna
qoyuImu9dur. Кtirtidап ЬаIrqlаг аmэlа galdikdan sопrа опlаrt
yenidan Don gaylna va Таqапгоq kёгfаzlэriпа Ьurахmlgdllаr. Axl
паhэпg аý balrýIn nas|i уепidап bela balrqlar yetira Ьilаr.

"Mani uda bilmazsan"

Тrорik dапizlагdа yaýayan va su bitkilari atraftnda ozuna
moskan salmrg Ьаhqlаrdап Ьiri dэ 9аr balrýrdrr. Опuп uzunluýu 10

sm-dok gatrr, ýаr balrýl tohluka zamant hйсumdап mUdafia оluп-
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maq l.jgun ýага gечri|агаk еlэ vaziyyata dй9йг ki, опu ylrtlct nahang
baltqlar Ьеlэ uda Ьilmir. Таhlйkо zamanl опlаг i9аriIаriпа goxlu su
аlаrаq daira gaklina dйgчrlаr. Yeril ahalinin bu balrýa чеrdiklэri adl
tаrсtimа etdikda o "mani uda bilmazsan" manaslnt чеrir,

Daban bahýl quruda

Nauzumsk qогuýuпuп fаhlаlэri bostan Ьеl|ауоrkап torpaqda
daban bahýrna rаst gэlmiglаr. Balrýl suya saldlqda о, uzmaya
baglamlgdtr. Fаhlаlаг bu mагаqlr mrigahida Ьаrаsiпdа Qazaxlstan
Dёчlэt Universitetinin аlimlагiпа mriraciat еtmi9|аг. Опlаr bildir-
miglаг ki, daban balrýrnln qurudа tapllmasl паdiг hal deyildir. Qunki
bazi Ьа|tqlаr su quruduqda lilin darin qattnda gizlэпir ча "хоý"
gtinlari gёzlэуirlаr,

Мэdаdа а! qumbarasl

Кёрэk baltýr hamiýa ас оlur vo rast|agdrýr hаr geyi, oz naslini,
hэtta ёztjпr]п igalatlnl da udur, Bu batlýrn mэdэsi olduqca Ьаrkdir,
О, hazm eda bilmэdiyi 9еу|агi ёz madasinda sахlауlr va опа heg
Ьir эziyyat чеrmir. Кёраk Ьаhýrпrп medasindan qагiЬа руlаr: pogt
sovqatt, dulgor alat]ari, gагIq, mumiyalanmlg meyidin qaПqlart, hatta
kigik yazl mаýlпl da taprlmlgdrг. ikinci dr.inya muhагiьаsi illaгinda
kёраk ballqlarlnrn madэsinda hагЬi papaq, tapanga, hatta al
qumbarast da taprlmr9dtr.

Кёраk Ьаhýl diglаriпiп gfiсй

Аý kёраk balrýl oz оvuпu diglэri araslna allb Ьэгk stхtг. Опuп
ganasi 9ох gucludur. Кёраk balrýrnr ,10 gйп ас saxlamtglar. Sопrа
kanata baýlanrlmlg diпапоmеtr оlап hovuza sаlmlglаr. Dinano-
mеtriп igiпdэ раslапmауап poladdan iki 9аr qоуulmugdur. Sопrа
опu, аlйmiпium tabaqasina Ьйkmugdulаr. Butt]n Ьuпlаr polad
tabaqosiniп igагisiпdа idi. Кёраk balrýl darhal "yemin" uzаriпа
atllmtg, onu gапаsiпiп araslna alrb srxmtgdr...

Cihazl lаЬоrаtогiуауа gatirib polad gаrlагlп аlurпiпium tabaqasi
tjzarindo yaratdrýl gokakliyi паzаrdап keEiranda aydtn olmugdu ki,
kёроk balrýrnrn di9lаriпiп tazyiqi atmosferdan 9ох imig, daha
doýrusu, hаr kvadratsantimetra 2400 kilоqrаm tazyiq dugLiЬmй9.
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Bahq suda bata bilarmi

Bu suala tаассчЬtапmауiп, Bata Ьilаr. Hind okeanlntn gаrqiпdа

аtmоsfеr havast ila пэfаs аlап baltq tutmuglаг. Baltýln hava

уеrlа9ап "rеzеrчuаrl" чаrdtг, о, hava ehtiyatl ila rеzегчuаrl dоlduга

bilmэsa hаг hanst qurчdа уаýауап heyvan kimi suda bata Ьilаr.

Аý qanh bahqlar

Qant rangsiz оlап дпtаrktikа Ьаhqlагr haqqlndakl sоhьэtlагi
goxdan adi bahqgr uуduгmаst hesab edirdilar.

BЁtiin heyvanlarrn qant qtгmtztdtr. Olbotta, пауа gёrа da bagqa

rапgdэ olsun? дхr Ьч tebiэtin grltaqhýl deyildir. Qапа qlrmlzl rапg

чегJп hemoqlobindэ оlап dаmiгdir. Дý qanr tasavvuг etmak о
demekdir ki, hamin qanda dаmir уохdчr, Огqапizmi oksigenla
tachiz etmak imkanr уохdчr. Bazi balrqlarrn qolsamasinin
qtгmtztmttl deyil, аglq-sагt гэпgdа olduýu mЁаууап еdilmigdiг,

дrtrq аý qanlr balrqlarln 15 почй mаlumdur, опlаrlп qurulugu vo

qidalanmisi xususiyyatlari tэdqiq olunmu9dur. Lakin опlагtп

qапlпlП tаrkiЬi vo rэпgi indiyadak alimlari dйgOпduгtiг,

ikibagh bahq

Вч паdir ahvalat Banqladegin Тrimохiп kапdiпdэ Ьа9 vermigdir.

начэskаr balrqgllaгdan Ьiгi tilovunu sudan gakanda 9ох
taacctiblanmigdiг: опuп tilovuna d[i9mu9 balrq ikiba9lt idi,

Yеrli ahali Ъч balrýr boal аdlапdrгrг. фlkапiп 9ау va gёllаriпdа

yaýayan bu Ьаhqlаrrп uzunluýu 90 sm-dan агtlq оlmчr. Qаriьо da

Ыsа Ьч ikibaglr boaltn uzunluýu 1 mеtг 20 santimetr idi,

кёhпа Ьаllqgllагlп dеdiуiпъ gёга ilin yaýlglr ауlаппdа ёIkопiп

sulаппdа boal balrqlarr daha 9ох оluг.

Tahliikali kegid

sйrйпuп salamat qalmast uEun бkrizlаrdап Ьiriпi qurban чеrmаk

lazlmdtr! Braziliyanrn conub-qarbindaki Когumьа gaharinin уахlп-
lrýrndan kеgmей istayan hаr Ьiг gobantn qагаrl Ьеlэ оlur. Коrumьа,

bblaca Ьir gауdlr. опuП епi 100 metra yaxtndlr. Qay bagdan- Ьа9а

рirапiуа a6iaban уrгtrсr balrqlarla dоluduг. опlаг gaydan kegan hаr

bi|. 
"rbt,yu 

ас quгd sЁrrisu kimi basqln еdir ча onu раr9аlауIгlаr. Ela
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buna gёrа da gayl kegmak istayon gоЬапlаг stirudaki ап апq
hеучапlаrdап Ьiгiпi ауlгlг, 9ауа tаrаf qочurlаr. Рirапiуа balrq|arl
dагhаl опu раrgаlауlЬ daýrtmaýa Ьаglауtr. Неучапtп эtrаftпdа su
qаупаr qazan kimi kёрчklапir. On gox 10 daqiqэdan sonra suya
girmig ёktiztjп ancaq skeleti qаllr. Ваlrqlаг qurЬап чегilmig heyvanl
pargaladlqlaп vaxt gоЬапIаr s0ruпu qovub Ьir qadar аrаlldа 9ауdап
kеgirlаг.

Dэпiz nehanglarinin hi.iсчmч

Tarixda qrlrncbalrýrn gаmilаrа hucumu az qeyd olunmamtgdlr.
Опuп ёz mеtryапm uzunluýu olan qtllnct ila gаmilэriп taxta
gёvdasini dalarok zэdoladiyi hаllаr gох оlmugduг. Вu qariba bahq
bazan mtjаsir gаmilаrа da hucuma kegib опlаrtп mёhkэrп zirehini
zedalamэya 9аlt9rг. ingilis tапkеri "ВаrЬага" Atlantik оkеапlпl
kegdiyi zаmап qllrncbalrq опuп mбhkаm gёvdasini dalmigdiг. Qox
vaxt bele hчсumlаrdап sопrа qtlrncbahq ёzr] da tэlaf оlur, Вir dafa
Amerikantn sualtl elmi-tadqiqat gamisina bu nahang ёz qlltnctnr ela
zarbla Ьаttгmtgdtr ki, daha 9lхаrа bilmomig ча belalikla da halak
olmu9dur.

Delfinlar sirki

Наr Ьir аtlп ahlillagdiгilmasina taxminan б il sагf оluпur. ita
ilуагtm, dеlfiпlаriп ahlillagdirilmasina isa cami б ау vaxt laztrndlr. Bu
aýllh heyvan, insanl gox tez Ьа9а drigmak qabiliyyatina mаlikdiг.
Hovuzlarda Ьаslэпап dеlfiпlаr az Ьir zamanda пimgаdап saliqэ ila
bahq gёttiгйЬ yemayi, опа attlan yemayi havada qapmaýl
ёуrапirlаг.

Pega

Yava adaslnda уаýауап mеуmuпlаrtп ап sevimli pe9asi
ballqglllqdrr. Bu опlагlп haddindon artlq ballýa haris оlmаlаппdап
irali gэlir. Balrq tutmaq rigun опlаr bazan gunda dаfаlагlа suya Ьа9
чurur, hetta dэпiz уlrtlсtlагl ila аlЬэуаха оlurlаr.

Bahq ovuna 9|хап mеуmuпlаг ёzlаri ila balalarlnt da арапrlаr.
Mtiayyon vaxt kegdikdan sопrа Ьu Ьаlа|аr da mаhir ba|rqgr оlurlаr,
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Вчпlаrl O''r:n_r"raqlldlr

кёраk balrýrnrn sumЁklагi уохdur. опuп badaninda sumuklari
qlýlrdaq avai еdiг. Ela Ьuпа gёгаdir ki, sahila 9tхаrllmlg kорэk
balrýl yastllantb tanlnmaz dагасаdа ёz gaklini dауigiг.

*JcJc

Dunyada ап kigik giriп su balrýr Filippin adalarlnda уа9ауlr.
Pandaka Piqmeya adlr hаmiп balrýrn boyu оп Ьir millimetrdan агttq

оlmауtг.

***
дmаzопkа 9аупlп sulагlпdа yaýayan elektrik-anqvil balrýlntn

badaninda 650 volt garginlik чаrdlг,

'f?k*

Dчrпа balrýr ёz gakisini 100 qгаm artlrmaqdan бtгчj 1000-1300

qrаm diri ЬаЙq yemalidir. Bu hesabla Ьiг kiloqramlrq durпа bahýl

ёmru boyu Ьiг puda qаdаг diri bahq уеуir.

Охчуап bahqlar

Qoxdandlr ki, Дrаlrq danizinin sаhillагiпdа уаýауап adamlar da-

пizЪап it hчrugmэsiпа Ьапzог qагiЬа saslar egidirdilar, Дпсаq опlаг

bu sоslагi dilгust mi.iayyan eda Ьilmiгdilаr. Qadim учпапlаr
dеуiгdilаг ki, guya Ьu saslar danizda уаýауап su рагilаriпiп
паýmаsidir. Son vaxtlar mаlчm olmugdur ki, hamin sаslаr "Охuуап

ЬаЙqlаr"rп sasidir. Дгаlrq dэnizinda Ssiena adlr ballq уа9ауtг. Bu

balrqlara hamginin Qага danizda, uzaq ýагqdа, _saxalinda va

Ргiйоrski sahiliarinda dэ tasaduf оluпur. Ssiena ba|rýrnrn uzunluýu

2 mеtrе yaxtndtr.
''oxuyan balrqlaг"dan Ьiri da Qinin atraflndakt danizda уа9ауап

sinoqlobsus Ьаlrýrdrг. опчп sasi паhапg аrfа, bazan da zang sasini

хаtlгlЬdrr. Maghu1 аlmаП соýrаfiуаgйпаSl Humboldt bela naýll еdir.

''1803-cu il fevraltn 20-da danizdan egidilan qeyri-adi sаslаr gami

sэгпigiпlэriпi Ьагk qoпuya salmlgdr. Sanki tэbil gahnrrdr, Lakin 9ох
keEmadi ki, hamin sasi gominin yantnda egitdik".

Humboldtun rаst galdiyi bu Ьаllqlаr elmda "Tabilgi baltq" аdlапlr.
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Rangini dayigan bahqlar

ingiltara аlimlагiпiп Atlantik okeantntn 9imа1-9агq hissasinda
аgkаrа gtxardtqlan Ьir пёч хrгdа Ьаhqlаr ёzlаriпiп gaffaf igrýa 9аlап
rапglагiпi ýоr qапýап kimi dауigогэk, tйnd qаrа rэпgа gечrilir.
Masala Ьurаslпdаdtr ki, Ьаltqlапп bagqa can|tlarda, (о сtjmlаdап
insanlarda) olduýu kimi ifrаz etdiklari mеlапiп dеуilэп madda
dагiпiп гапgiпi dayigir. Halbuki qаrа Ьаhqlаr qaramttl suda гапg-
lаriпi dауigrпirlоr,

Bahq tutmaýln уепi Ёsulu

Кёраk bahýlnt tutmaq й9uп опа qarmaýa kegirilmig эt atmaq
Iaztmdtг, Mayami (АВý) un|veгsitetinin doktoru Riхаrd kёраk
bahýtnt bagqa usulla- tor ча agaýr garginlikli sas rеqslагi уаrаdап
gепеrаtоrlа tutuг. Rаdiогерrоduktоr suya tezliyi va gйсu dayigan
sas gйаlапdlrtг va ylrttct baltqlar hэr tагаfdап tоrа dolugur. GёгUпtiг,
bu sаslэr qurЬапt уеуап Ьаhýlп glxardlýl sasa bonzoyir, qопgчlаг
da опсjап Ьir tika qораrmаýа talasir.

Danizda gakar

Yароп baltqgiinaslaгl sribut еtmiglаr ki, dэпiz balrqlarl
giгiпlаgdirilmig daniz suyunda уа9аmаýа asanhqla аltgtr, bas giriп
su baItqlartn поуiпа lazlmdtr? Маlчm оlmugdчr ki, mйxtalif
antibiotiklar Ьеlэ suda balrqlara tez чэ faal tаsiг gёstаrir ча опlаrt
Ьir 9ох xэstalikdan qоruуur.

сапh selekant

Коmоr аdаlагtпtп balrqgllaгr Ёgtin 19З8-сi il qeyri-adi Ьir il olmug-
dur. Ваhqgllаг elm alaminda bёytik gurultu qорагmlý mэghuг
selekant bahýlnr tutmuglar. Оччэllаr daniz gёkriпtulаriпdа se|e-
kantlerIn уаlпz skeletiarini tарtгdtlаг ча Ье!а hesab оluпчrdu ki,
опuп kok0 50-70 milyon il Ьuпdап qabaq kasilmigdir.

Selekant heg Ьiг bagqa Ьаhýа охgаmlг. Опuп bagtnln fогmаsl
bambagqadtг ча sumtik хаllаr|а огtulmйgdLir. Огljiпаl uzgасlагi
чаrdtr, Ьuпа gёга da selekantt "аllеri оlап baltq" аdlапdtrtгlаr.
Таriхdап qabaqkr dбчг selekantlartntn bizim zamanamizadek
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yaýamlý nasli bir пе9а milyon il arzinda па quгulug, пэ da zahiri
gёrЁпЁ9 еtiЬаrilа demak оlаг ki, dayi9mami9dir.

selekantlar yalnrz Коmог adalarl va Маdаqаskаг adast otraflnda,

ýаrqi Afrika sahili yaxrnlrýrnda уа9ауlrlаr, Bu baltqlar Коmог
idаlаппlп milli sarveti hesab оluпчr va tutulan hаг Ьir baltq mЁtlaq
qeyda аltпtr, ilk пtimuпаlаr Сапuьi Аfrikапlп ча Frапsапtп
muzeylarinda saxlanlllr.

64 il Ьuпdап qabaq selekanttn taptlmast (о, hamin bahýa diqqat

уеtiгmig elmi amakdagln adl ilэ "lаtimеriуа" аdlапdrrrlmrgdlг) еlэ Ьir

iasir baýrglamtgdr ki, ela bil nahong Ьiг can]t diпоzачr zahir
olmugdu. selekantrn tutulmasl umid etmaya imkап чеrir ki, dunya
okeanlnda indiyadak elm alamina malum olmayan ba9qa
heyvanlann da сапh пOmауапdаlаri gizlanmakdodiг.

Ugan bahq

Qаrьi Аfrikапrп gaylannda, gёllагiпdа va mйxtalif su mап-

Ьаlеriпdа qаriЬа Ьаhqlаr уаýауlг, Sudan glxan kigik baltq havaya

atrhb qug kimi ugur. yапlаrdа оlап rizgaclэr qanadl avaz еdir.

НаmiП bahq suyun йstilnda iizчr, havada hаgаrаt gбrэп kimi

уuхагl stgraytb ugur че опu tutub уеуir. Дlimlаr belo gtiman еdirlаr

ki, bazen da bu balrq suda оlап yrrtlcldan оzuпЁ qогumаq u9йп

havaya attltb чgur,

Bahq glraq

zulahen-saklt оkеапdа, canubi Аmегikапtп sahillarinda уаýауап
balrqdlr. Нiпdulаг опu yemak й9uп уох, mэnzili igtqlandtrmaq va
grrаq kimi istifadЭ etmak maqsodi|a tuturlar. Masala, Ьаhýlп 9ох
piyli olmaslndadlг. Hindular balrýl quгudur, 9rгаýlп fitilini опuп
qчуruýuпdап kеgirаrаk, uсчпu aýzrndan 9хаrlrlаг. "Qlгаq" haztrdlr.

Bahq Ьаrоmеtr

Kigik grlpaqga bahýl havantn dayigilmasini awalcadan duyur,

ДуdrП gцпiаrdа batrq gёlmаgапiп dibina gаkiliг, havanln уаýmuгlu
оЙсаýi gozlanildikda isa rizэ gtxlb hava аltr чэ dag kimi agaýt

dti9iir.
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Yaponiyada zalzalani qabaqcadan хаЬаr чеrап Ьаhqlаr yetig-
dirilir. Zolzolaya Ьir пеgа saat qalmr9 balrq suda glrрrпmаýа Ьа9-
laytr. Qolets balrýr Ьаrоmеtri эчаz еdir. Aydrn havada bu balrq
аkчагiumuп dibinda оlй kimi harakэtslz qahr. Gбуi,iп t]zrinЁ bulud
alanda isa bahq уачаý-уаvаg tаrрапmауа baglaylb uzun badani iIa
аkчагiumdа kёпdаlапiпа uzапlr.

Bazan baltq аkчагiumdа agaýr-yuxan, saýa-sola ftrlапrr. Вu,
yaýtg уаýасаýtпtп alamatidir. Bu сйr canll Ьаrоmеtrdап Qiпiп bazi
rayonlarlnda istifada еdirlаг. Qeyd etmak laztmdlг ki, qo|ets balr-

ýlпlп hагаkаtlаriпо эsаsап havantn песа olacaýrnrn toyin edilmasi
gox vaxt doýru grхlг.

Ау bahq

KYan Rudzutak> baltq ovlayan gamisi ýimali Аfrikапlп sahil
su|artnda пёчЬэti sаfаrа gtxmt9dl. Ваlrqgrlаг tоru gamiya qaldlгanda
baltqlarrn igarisinda ЬёуLik taxta lёчhэуа охýауап qаriЬа Ьir gey
gогdtilаr. Lakin bu varhq taxta deyildi, tаграпiгdi, Nэhапg balrq ауа
охgауtrdl, Ваllqgllаг onu ay-baltq аdlапdlrdllаг.

Bahýln aýrrlrýl 3 tondan gох oldu. Uzunluýu 2 mеtгdап arttq,
уоýuпlчýu isa 1,5 mеtr idi. Ау- ballq isti tгорik sulагdа'l00- 200
metr darin|ikda уа9ауrr. Molyuska va хtrdа Ьаlrqlагlа qidalanlr.

Siyanok krah

1901-ci ilin fечrаlrпdа Kaliforniyanln Nyuport-Big kurоrt 9аhаr-
сiуiпiп ohalisi plyajda ilапаЬапzог acaib Ьir heyvan gёгdulаг.

Апсаq Ьiг пе9а il kegdikdan sопrа mйэууап еtdilаr ki, bu acaib
heyvan heg de daniz ilanr deyil, yalnrz siуэпэk kralrdlr, Bagqa sёzlа
desak паhэпg siyanak balrýrdlr. Yаропlаr опа KSualtt sаrауtп
хоruzu) kimi tamtaraqll ad qоуrпuglаr. Вu ad yaqin ki, bahýrn
bagtndakr yara9lqh kakilinэ gёrа чеrilmi9dir.

Uzunluýu 5,5 mеtга 9atan lепtчагi badani gox ensizdir, Belindoki
250-300-а yaxln sart tеllог qэýап9 qlгmlzl kakil kimi чсаllr.
Quyruýunda tizgoc оlmur. Qагпlпtп altlndakl uzgac tеllагi isa zaif
inkigaf еtmigdir. Digsiz aýzt azaclq iгаli uzапlг.

Suda bitan bitki, yaxud heyvan orqanizmi ila qidalanrr, оzй da
yaxgt uza Ьilmiг.
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Badoninin rапgi раrlаq gumu9й гапgа gallr. Ma|um оlmugduг ki,

hamin Ьоуа heyvanln Ьбугаklаriпdап ifгаz etdiyi uzvi mаddэdiг.
Siyanak kгаlt aciz bahqdrr. Lakin опа htjcum 9ох паdir hallarda

оlur, Oti yeyilmir. О, haqiqэtan 9ох az tapllan baltq cinsidir.

Ugaq bahq

Qinin yeraltl gёllаriпdо уа9ауап vачауuу baltýl уumurtа ila
gохаlап va suda-quruda уаgауап hepandlr. Vavayuy - ugaq baltq
demakdir.

Vavayuy хаriсi gёпiпii9чпе gогэ kаrtапkаlауа daha 9ох охýауlr.
Опчп badaninda 4 grxtntt чаr, Bazisinin аýtrhýl 70 kilоqrаmа 9аttг,
Ахgаm qaranlrýl driganda vavayuy ugaq aýlamastna Ьапzаr saslar
9lхапг. Вuпа gёrа da опч (ugаq balrq> аdlапdtrmtglаr.

KU9aq bahq>rn dadlr va yumýaq ati чаг. Опuп ovlanmasl
maraqlt, ham da 9ох tahlrikalidiг, Ovgu uсuпа qurЬаýа Ьафlапmtg
bambuqu qагапhq mаýаrаdаkl gёlа sаhr. Vavayuy qurЬаýапl 9ох
sevdiyi iigun acgozlйkla опuп tisttina atrllr. Tilova dti9m09 bahýl
sudan gйаrmаq Ьёуйk ustahq talab еdiг, Vavayuy tilova dug-

duyrinu hiss edan kimi suyun dibina счmuг va balrqgrnr da dагtlЬ
suya salmaýa galt9tr.

Vavayuyun aýztnda brgaq kimi iti diglагi чаr. О, ganasini agtb-
yumduqca dаmiг tаlапiп cingiltisina Ьопzаr sеslаr 9жаrlr. Оч9uпuп
kigik Ьir sahvi опuп ёmrirluk gikast olmasl ila naticalona bilar.

Qtinki, sudan glхапlап balrq очguпuп qolunu, yaxud qrgrnr tutmaýa
gallglr. О, Ьir dofa diglamakla оч9uпчп qolunu qораrа Ьilоr. Опа
gёrа da ovgu sudan gtxarllan чачаучуuп dагhаl Ьоупuпdап уарlýlr,

KUgaq baltq>r ovlamaq zаhагli ilanr tutmaq kimitahlukalidiг.

ýау sчучпчп nahongi

Naqqa gayda yaýayan Ьаhqlаrtп ап Ьёуuуtidйr. Тахmiпеп ytiz il

avva| Оdеr gaylnda 400 kiloqramlrq naqqa baltýt tutulmu9duг.
Dnestr gayrnda 320 kiloqгamltq, Dперr gaylnda isa iгi naqqa
Ьаhqlагt очlапmtgdtг.

Qayda dag altrnda уаtап naqqa xlrda balrqlarln uzub kegmasini
gёzlоуir, Опlаr gёгtiпап kimi naqqa ballýr чаr quvvэsi ila suyu
ёzuпа gаkir. Belэlikla, о baltqlaгt udur"
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MiicUzali ballqlar

Planetimizdэ уаýауап ап maraqlt сапltlаrdап Ьiri da Ьаhqlагdlг.
Опlапп почlаri son daraca 9охdur. Daniz va оkеапlапп dэriп
qаtlагtпа епап alimlar hаг il уепi-уепi balrq пёчlаri kagf еdirlаг.

Kaliforniya gtatrndakr qаупаr bulaqlann hагагаti 52 dаrасауа
gаttг, Апсаq suуuп bu qэdэr isti olmastna Ьахmауаrаq оrаdа
lukaniya adh bahq nёvri уа9ауlr, Qikot yartmadastnda ча Alyaskada
isa su hovuzlan qlgda bagdan-baga dопuг. Ancaq Ьuпа
Ьахmауагаq Ьчгаdаkr gёllаrdа da dalliya adlr balrq пёчtiпа tasaduf
edilir. О, qlý zamanl buzun igаrisiпdа уауа qаdэr salamat qala bilir.

Hatta gtinag i9lýr dйgmауап ve уегiп sathi ila heg Ьir аlаqэsi
оlmауап уеrаltr su аmЬаrlаппdа da Ьаhqlаг уаýауlг. Afrikadakl
Вёуtik Sаhгаdа su alda etmok ugЁп quyu qаzагkап 9ох zаmап
уегiп alttndan glxan suda tilapiya baltýlna tasaduf еdilir.

Nаhэпg kёраk balrýlnrn uzunluýu 30 mеtrо gаtlr, 0z Ьоуuпа
gёго bazon о, balinadan da uzun оlur. Ancaq gindleriya adh balrýln
boyu camisi 1 millimеtrdiг, Bu сur Ьаhýlп 8 mini bir qram gаliг.

Baltqlarln bazilori kurij ilэ gохаltr, Ьэzilаri isa diri bala dоýurlаr.
Опlаrdап bazilari cami bir ile yaxtn ba9qa почu isa 250 il ёmйг
surtir. Baltqlar alami 9ох mtixtalifdir. Arallq denizinda sien adlt
baltqlar уаýауlr. Опlапп uzunluýu 2 metra gаttг, Bu bahqlar
охumаsаlаr da опlаrlп sasi zingiltiya va itin hiirrigtinэ охýауtr.

Bazi bagqa Ьаhqlаr da sas 9lхаrа Ьilir. Маsа|ап, Аmеrikа паха
balrýl sudan glхаrllагkап 30 mеtгlikdа egidilan sas 9lхапr. Daniz
xoruzu adlanan tгiqlа malahatli fit gаltr. Qаrа danizda yaýayan
staйidantn ча daniz atlnln sosi isa хоrultuпu xatlrladlr.

Ancaq Ьаhqlапп 9охчпuп sasini biz egitmirik. Опlаrlп aksariyyati
ultrа sasla <dапl9tг>. Аlimlаг miiаууэпlа9dirmi9lаr ki, qаrапhq
mаýагаIаrdа уаýауап kоr Ьаlrq|аr ёzlаriпdап buraxdtqlan ultrа
sasla уоllаппl mtiаууап еdirlаr. оkеапlаrlп boytik derinliklarjnda
уаýауап ylrtlcl baltqlbr da ёzlаriпdап rjltга sas Ьurахtгlаr. Опlаr bu
sasla ovu tарtr, dаriпliklаго saltnmt9 tоrdап mаhагаtlа qagrb
qurtаrlrlаr. Suуuп quruyub gakilmasina balrqlarln davamiyyэti da
mйxtalifdir, Masalan, siyanak balrýrnl sudan 9lхаrап kimi ёlur. Qlzrl
bahq va fоrеl da sudan kопагdа qalmaýa doza Ьilmir, Опlагtп
qalsamalarinda olan su quruуап kimi Ьu balrqlar talaf оluг. Каrаs
va 9aki balrýrnln qalsamalari mёhkаm qapanaraq оrаdа оlап
гtituboti uzun mt]ddat qоruуа bilir. Оdur ki, bu balrqlar sudan
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glxanldlqdan sопrа rritubatli оtuп tizагiпа qоуulаrsа, Ьiг пе9а saat

уаýауа bilar.Bazi ilan balrqlarl Ьiг пеgа gr-in susuz уа9ауа bilir.

Оп|аr bazan sаhаг tezdan оtlаrlп ustu ila suгй9а- surtigэ Ьir

hovuzdan bagqastna kеgirlаr.

Qёрrа ballýr da uzuп mtiddat sudan kапаrdа qala Ьiliг. Dunay

ýaylnln donizo tёkЦldtiyu уеrdа geniý delta чаrdlг. Вu dеltапlп
rjzarindakixtrda gёllаrdа уау zamanl su quruyub gakilir, Вu zaman
gбрrо bahýr 30-40 santimetr darin|ikda palglýa Ьа9 vuraraq оrаdа
saIamat qаhr. Рауz уаýlglагlпdап sonra gёlmаgаlаr su ila

dolduqda, о уепа gilin igагisiпdап glхагаq rizmaya Ьаglауtr.

iki saat kagalotun qаrпlпdа

189'|-ci ilin fечrаl gtiпlаriпdэп Ьiгiпdа Капаdапlп <ýэгqiп

ulduzu> balina gэmisiTolklend adalarlndan uzaqlagrrdt. Вirdап dоr
aýactndakl matrosun gtýlrtlsl egidildi: <Kagalot !>, Qaytýl Ьir anda
suya saldllaг чэ sakkiz donizgi sйгаtlа ачаr gэkmауа bagladt.

Qaylq kagalotun tuguna gatanda heyvantn Ьаdэпiпа iki hаrрuп (iri

daniz heyvanlarlnt ovlamaq й9uп niza) sanctldl.
Yаrаlапmlg kagalot Ьirdап koskin haraketla dёndri va qaylýln

ustr.ine tаrапа getdi.
Gamidon bu hadiseni diqqatla izlэуirdilаг чо о saat komaya ikinci

qayrýr gёпdаrdilэr. Amma kagalot qaylýl qabaqladl: dahgatli zarba
Ьiгiпсi qayrýr gevirdi, ikinci qayrýln heyati isa пэhапgiчuruЬ ёldtirdu
va опu surйуuЬ gamiya арагdl. Вuпuпlа уапаýl, suya duýmuý
danizgilara da kёmэk gёstагilirdi. Опlаrlп altr паfаriпа heg па

olmamt9dt, Ьiri kagalotun quуruýuпuп zагЬэsiпdап ёlmu9dti,
sakkizinci-ganc danizgi Ceyms Bartli itkin dugmu9du,

Kagalotun qarntnln уапlmаsl iki saat gakdi. Вirdеп, dэпizgilаг fikir
verib gordular ki, heyvanln паhэпg madasi titrоуiь tаrрапir. опlаг
mаdапi yardllar. Ela hamin anda gёуаrtаdаkilаr tэассilь vo dahgat
igarisinda qlgqlrrgdllar: sarstlmlg dапizgi|аг hugunu itirmig Ceyms
Bartlini... kagalotun madasinda gоrdulаг.

Наkimlаг опu Ьiг пеgа hofto mualica edandan sопrа Ceyms
baglna gаlопlаri dantga bildi. О, kagalotun qayrýl gevirmasini 9ох
yaxgr хаtrгlауrrdt. Quvvatli zаrЬо avvolca опU 9ох huпdr]rа tulladt.

ьопrа isa ceymsi zulmat Ьчrrjdtj va о hiss etdi ki, diчаrlагl selikli

Ьir tunelda agaýrya dоýгu sйrugur. Вu diчаrlаr Ьаrk-Ьаrk titrayib
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slхlhгdl. Sопrа Ваrtliпiп stiгrigmosi dayandl. О, sэriliЬ boýula-
boýula qalmrgdl. ТuпеI о qаdэr isti idi ki, Bartli hugunu itirdi.

Mtjtaxassislar bela bir rауа gаldi|аr ki, xilas olmaq й9uп Вагtliпiп
milуопdап Ьir ganst olmugdur, Ьuпu da опа xogbaxt Ьir tasadrif
nasib etmigdir. Ovvala, о kagalotun iti diglагiпа kegmamiэdi. ikincisi
da ki, о, hugunu tez itirmig, Ьuпа gёrо da taladan qчгtагmаq
саhdlаri йgtin oksigen, hayati епеrji va qrlwa sаrf etmomiqdi. Наm
da kagalotu qazadan cami Ьir пеgа daqiqa sопrа оldчгmrigdчlаr ki,
Ьuпuп da naticasinda heyvantn Ьаdапiпiп tеmрегаturu suгаtlа
dй9mауо ba9lamlgdl,

Lakin Вагtli ахtгаdэk saýala bilmadi. Kagalotun mаdэ girasinin
tasiri neticasinda опuп tizй, аllагi, Ьоупu piqmentsizlagmigdi va
hamin уегlэrdа qаг kimi аý lеkаlэr amala galdi.

Qariba bahq

Bu bahq Yeni Qvineya ila Avstraliya arastnda уеrlа9ап Тоrrеs
boýazrnda уаýауlг. Оzй da йzdйуй zaman quyruýu qabaqda оlur,
Опчп bagrnda уеrlа9ап iki gёzu qara kakili alttnda gizlanir.
Uzaqdan bagl xattrladan quyruýunda isa gozй avaz edon iki tund
lake gёгtjпtir. Bu ballýln qчуrчфu qabaqda йzаrkап tehl0ka Ьа9
чегdikdе dэгhаl gevrilmadan gеriуэ qаglr.

Ваhqlаr!а mi.ialica

Аmеrikапlп indianopolis gtatlndakl арtеklаrdап birindэ qeyri-adi
Ьёlmа agllrb, Burada dаrmап avazina аkчагium balrqlaгr satttlr,

Aptekin sahibi bela qeyd edib ki, аkчаrium sahiblari Ьаý
аýпslпdап digагlаriпdап u9 dafa az oziyyat gоkirlаr. Mtiayyan
edilmi9dir ki, baIrq sахlауапlапп insultdan ёlmаk ehtimah
digогlаriпdэп 2,5 dэfа azdr, Sап dema, аkчаriumа baxmaq
stгеssdэп уаха qчfiаrmаýа kёmаk еdir ча insana sakitlagdiгici
tasir gёstаriг, Вuпdап alava balrqlar sahiblarina zaif еlеktrik
sаhаlагi ila tаsiг gоstагirlаг. Вuпuп da tегарейik ahamiyyati чаг:
potensiya iIэ Ьаýh рrоЬlеmlагiп hollina kёmаk edir.

Forel Ьаhýlпlп iybilma qabiliyyati

Elma goxdan mаlumdur ki, fоrеl ballýlnrn iybilma mexanizmi gox
hassasdlr. Daniz suyunun har litriпdэ qrаmlп оп milyardda Ьiri
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qэdаг girklandiгici mаddэ olduqda Ьеlэ fоrеl Ьuпu asanltqla hiss
edir. Zэrif, cami З qrаm аýtгltýtпdа olan rаdiочегiсisiпi fогеliп Ьа9
hissasinda уегlа9diriЬ xtisusi еlеktrоdlаrlа опuп istehsal etdiyi
biopotensialt qeyda almaq mЁmkuпdtjr. Cihazla tamin edilmig bela
baltq 2 il уа9ауа Ьi|ir. Suyun tarkibindaki kimyэvi mаddэlаriп
пёчt]пdап va miqdarlndan asllt оlаrаq fоrеliп rаdiо siqnah gэklinda
sahila verdiyi biopotensialln fогmаsl da dayigir. Bu сйr nazarat eyni
hassasllqda оlап digэr cihazlara пisЬэtап аzхоrс talab еdir.

Кёраk Ьаhýl Ё9[iп xastaxana

Yatmtg kёраkЬаhýlпl gбгап ilk insan Meksika akvalankglst Каr-
Ios Qarsiya оlmugdчг. О, Meksika sahillarindaki sualtl mаýаrаlаrа
uzагkап letargiya vaziyyatinda miпlагlа kёраkЬаhýl gёгmugdtir, К.
Qагsiуа ela d[igЁпmugdtiг ki, Ьчrа паhапg qаЬristапdlг va Ьа|tqlаг
Ьuга tizйЬ rahatlrqla оluг. Ancaq sопгаkl mtigahidalэr gоstаrmigdiг
ki, Ьir mЁddatdan sопrа Ьаhqlаг aythb yenidan tizmayo baglaytr.

Zooloq Еjеп Кlагklп verdiyi molumat sensasiyaya doýurdu. Опuп
fikгiпсо, sualtl mаýаrа baltqlar rigйп Ьir пёч xastoxanadtr. Маýага
suyu kёраkЬаlrqlаrrпdаkl xэstolik tоrаdап mikrоЬlап mahv еdir.
Ваhqlаrtп уuхuуа getmosi sirгi da mаlчm оlmugdчr. Вu da mа-

ýагаdаkl suуuп tarkibinda kагЬоп 2-oksidin olmast ila izah еdiliг,

Dчrпа Ьаhýlпlп yedayinda

Hamiga olduýu kimi, bu gun mаtЬаэ iggisi Аlеksапdг Vasilyevig
Smirпоч Neva 9aylnda, l Руоtruп daxmast yaxlnlrýlnda bahq
tuturdu. Lakin tilova Ьiг 9еу gаlmiгdi. Bahqgr isa гuhdап dЁgmtirdu.
Metal lovhani yenidan suya atdrqdan sопrа о, guclu takan hiss etdi
va ela Ьu ап alttndakr qayrqla birlikda gah bu, gah da digar tarafa
lапgеr vurmaýa bagladr. Тасrr]Ьоli baIlqgt ёzЁпч itirmadi, ilk
пёчЬаdэ lочЬаri sudan glxartdr, Вах onda qayrq sЁrэtlа gutumaya
bagladr. О, yaxtnltqda balrq tutan dostu С. Dyagkovu kёmоуо
gaýrгdr. Bailq 40 daqiqa аziпdа iki пэfаri gakib араrtrdt. Nahayat
опlаr паhапg dчrпа bahýrnr sahilo 9lхага Ьildilэг.

Bu ballýln pullarl da qlzlldlr

Hamt qlztl balrq Ьаrаdа egidib, Oslinda isa onda qtzlldan heg Ьir
аsаr- alamat уохdur. Onun yalntz гапgiпiп qtгmlzlltýtna gбrа Kqtztl>
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adlverilib. Аmmа 3 ау аччэlАmеrikа alimlari sёzuп asl manastnda
qzl bahq уаrаdlЬ, satlga ЬuгахlЬlаr, Вu maqsadla gепеtiklэг
ballýln geninda zulaldan iЬагаt оlап hemoqlobinin atomundakt
dаmiri qtzllla ovaz еdiЬlаr. Неmоаurum аdlапап bu fеrmепt qапа
qarlgtb dёчr еdагаk doriya gatdlqda bioloji gечгilmаlаr naticasinda
tэmiz qtztla va digэr Lizvi maddalara раг9аlапlr, Ауrllап qlzrl da ёz
пёчЬаsiпdа Ьаhýrп tjstundoki рulсuqlаrа gечriliг. Aydrn mаsаlаdir
ki, эgаr оrqапizmа kапагdап qrzll ehtiyatt galmasa, Ьаhýlп ustЁnda
da qlztl pulcuqlar уаrапmаz. Ela Ьuпа gora da bu balrýl уаrаdап
аlimlоr опuп mtjvafiq yemini da drjza|dib|ar. Вuпuп tigйп опlаг qlzll
tozu qarlgdtnlmtg xЁsusi уеm haztrlaylb satlga ЬurахtЬlаr. Ancaq
паzаrо аhп ki, опu уеуап hаr balrýrn ustunda qlzrl tabaqasi
уаrапmlr. Bunu ancaq milyongulardan pul gakmak ugtin еdiЬlэr.
Axl bu bahqlarl опlаг x0susi аkчагiumlагdа Ьаs|ауiгlаr.

ildlпmlа ёldЁrап

Мопqоllаг опа olqa-hoнa adl чеriЬlэr. Магkаzi Asiyanln susuz
sаhrаlаппdа уаýауап bu qагiЬо heyvantn qеуri- adi gticu haqqlnda
hаrа Ьiг soz dеуiг. Uzaq masafadan bela roqibini ёldtirап bu qurd-
lапп па ila Kata9 agdlqlarr> hala malum deyil. Bela hesab еdirlаr ki,
опlаr уа eleКrik саrауапt, уа da zоhаr ila Ksilahlana> Ьilаг.

Аlimlаr hesab еdirlаr ki, Ьu qurdlаr hala Ьu vaxta kirпi еlmа
malum оlmауап heyvanlardlr.

Аýаса glxan baIlqlar

СапuЬ-ýаrqi Asiyanrn bataqhq sаhаlэriпdа уаýауап Ьir bahq
пёчii hayatlnln уаrldап gохuпu sudan kапаrdа, bazan iso Ьir
аýасtп iistUnda kеgiгir.

Bataqltq balrýl xйsusi Ьir tanэfftjs mexanizmina malikdir. О,
sudaykan qаlsэmаlаriпdап kegirdiyi suyun iginda hall olunmug
oksigeni qabul еdагаk adi bahq kimi nafas аllг, Balrqlaпn 9охu
sudan kапаrdа qaisamalarini паmli saxiaya bilmaciiklari ugun,
Ьоýulаrаq oltir. Ancaq bataqlrq Ьаllqlагr qolsama xazinasini sudan
gtxmazdan avval hava ча su qarrglýl ila dоldururlаr. Вuпuп saya-
sinda qаlsоmаlаri sudan kапагdа olduýu чахtlаrdа da паmli qаhг.

Оччаl|аr tэdqiqatgllar ballýln uzun mtjddat sudan kапагdа
qaldlýlnr gбruЬ, опuп suуuп iEinda qalmrg quyruýu vasitasiia nafas
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aldrýrnr g0man edirdilar, Ancaq mugаhidаlаr gёstэrdi ki, bataqhq
bahýl heg da hог zаmап quyruýunu suda sахlаmtr. Oslinda isa
quуruq nafas аlmаýl tэmiп etmasa do, suyun уuхаrldа yayllmasl
vo Ьоdэпiп пэmlапmаsi funksiyastnt dagtya Ьilаr.

Bataqhq bahýInrn baglntn usti.indaki hоr tагэfа flrlana bilan
gёzlаri аtrаfr mugahida etmasina va опа уахtпlаýап оvgulап о
daqiqэ gёrmауiпа imkan чеrir. Опuп asas iki dЦgmani чагdlr.
Qayalrqda уаýауап vaý qugu va kорауаЬапzаг su ilant. Bir уапdап
vaý uzun dimdiyi ila bataqhqdan Ьаhqlагl очlауаrkап, Ьir уапdап
daniz ilanl yuvalannt zabt edir.

Bataqlrq balrqlarl ktirulаriпi tёkmэk ugtin dаriп guхuгlаr qаzlгlаr.
Yuvanl qazmaq егkаk bahýln igidir. Егkаk balrq qazdlýt zaman
tорlапап palglýr 10-20 sm qtrаýа dаgrуlr. Yuvantn tlkiligi qurtаrапdа
опчп darinliyi 30-40 sm-a gatlr. Sопrа isa tizgасlагiпi a9tb,
akrobatik hоrаkоtlаr еdоrаk digi bahýl gаýlrlr. Bataqlrq Ьаhýlпtп
miqdаппtп gox olmaslna Ьахmауаrаq уегli ahali tагэfiпdап yemak
ligtin istifada оluпmuг. Sababi do, ahalinin аýаса grxan balrýr

поrmаl hesab etmamosidir. Oslinda bu bahqlartn goxalmastntn
asas sеЬаЬlаriпdап Ьiгl da budur ki, heg kos Ьч isti Ьаhqlаrа
yaxrnlagmaq istеmiг.

Bataqlrq balrqlarl оп 9ох tropik rауопlаrdа yaylhb. Опlаrlп Ьiг

пеgа пёчii чаr, Canubi-ýaгqiAsiyada bataqlrq balrýrndan ba9qa da
quruda уаýауа bilan Ьiг пеgа bahq novu чаr. Masalan, su pigiyi

balrýl Flоridа sahillarini Ьiг пеgа dafa zabt edib. Ancaq bataqltq
balrýrnrn quruda yaýamaq qabiliyyatina he9 Ьir bahq gatmaz.

YЁz nafara bir siyanak bahýl

Maghur iхtiоlоqlаг bela muаууап etmigdilor ki, эп iгi Ьir baltýln
gэkisi 10 milyon adad ап xrrda ballýln gakisino ЬаrаЬагdiг.

Bu gi.in mоlчm оlап ап хrrdа ballq сlrtdап xul baltýl pandakdlr.
Опчп uzunluýu cami 8-9 millimеtг оlur. Filippinda уаýауlr. Хаzогdа
tasaduf оluпап Веrqа xulu da 9ох Ьа|асаdtг, cami 2 santimetr.
Lakin balrqlar аrаslпdа паhапglаг daha goxdur. Оп bagllcasl isa,
опlаr gox dadh оlurlаr, Маghчr Atlantik tаrрчmuпuп uzunluýu 2

mеtга, gakisi 50 kilоqгаmа gattr, Bela Ьiг balrq 100 пэfэга da

arttqlamast ila bas еdаr. О da, siyanak balrýl olduýundan ham
duza qoyulmug, ham da hisa verilmig ha|da 9ох lazzэtlidiг,
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Delikateslar barada sёhbati davam еtdiгsаk, kambalant
xattrlamamaq olmaz. Nаhаr ug0n 2-3 bela bahq kifayatdir. Апсаq
опuп <qohumu)) paltusdan.,. 500 паfаг Ё9tiп паhаr haztrlamaq
mйmkr]пdЁr. Bela ki, paltusun gakisi З00 kilоqгаmа, uzuпluёu 4-6
mеtrа 9аttr.

Bizim геgiопdа tasaduf оluпап Ьаhqlаrdап эп iгisi Хаzэr
aýbahýrdlr (Ьёlgа), Вёlgа balrýr yrdlcrdlг, kLilma va siyanak bahýt i|a
qidаlапtг, bozan isa сачап suitilari da уеуэ Ьilог.

ýiriп suda уаýауап Ьаlrqlагdап ап irisi Avropa sоmudur. indinin
ёzйпdэ do gakisi 300 kiloqramdan аrtlq оlап nahang som baltqlaгt
tuturlаг.

Yеr kчгаsiпiп daha iki ап iri balrýr barada 1-2 kalme qeyd edak.
Manta skatln uzunluýu б mеtrа gаtlг, gakisi iso 4 tondan aftrqdtr!
Мапtа diri bala doýan balrqdlг, taza doýulmug balantn gakisi 15-20
kilоqгаm оluг, Baltqgtlartn mantadan zahlasi gеdiг, опu daniz ilbizi
аdlапdtrlгlаr, Tez- tez bela hadisalar оluг ki, qаrmаýа dri9an
nahang skat sudan уuхап slQгауаrаq, balrqgrlann mindiyi qaylýa
dtigtib опu Ьаttrlr.

Lakin паhапglаг аrаsrпdа qeyd-gortsiz nahang- balina
kopakbalrýldlr. Вu куагаglqh baltqclýazlantn uzun|uýu 20'mеtr,
gakisi З00 ton оlur! 300 ton diri gэkiпiп па demek olduýunu ayani
tasawtjra gэtirmэk iigun Ье|а Ьir misal gakak: Bakt bulvanndakt
gazinti kаtеrlоriпiп gakisi 80 tondan 100 tonadakdir. Hamin
kёраkЬаhýlпlп takce qаrасiуаri tахmiпэп 'l tопdur. Опuп aýzr о
qоdаг уеkэdir ki, adam оrауа аsапса уегlаgiг, hatta heg Ьа9а
dUgmaz ki, hanstsa Ьiг сапhпtп aýzlndadrг. Lakin Ьаliпа kбpakbaltýl
tamamila zorersizdir: о da eynila Ьаliпаlаг kimi planktonla qidalanlr.
кВаliпа kбраkЬаltýt> adtnt da ela Ьuпа gёга almtgdrr.

Dапizlаriп qоrхчпс sakinlari

Londondakt Kensinqton muzеуiпdэ mis ёrtuklti pahd spanqoutun
Ьir раrgаsl sахlапlltr, Qtltnc-ballq опuп йzагiпdа iri Ьir de9ik
agmtgdtr,

Qox yaxgl tachiz olunmug KDrednout> Kolombodan Londona
yola dtigэnda heg па fэlаkаtdап хэЬаг чеrmirdi. Lakin uguncu gun
qtivvatli sualtl zэrЬа butun gаmiпi titгatdi. Stikan9t tаkапdап
muчаziпэtiпi saxlaya bilmayib, gёуоrtауа yrxtldr. Gёrаsап R€
olmugdu? Dапizgilэr su ila dolu gami апЬаrtпа епапdа опuп mis
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ortiiyi.inrin degildiyini gоrdrilаr. Bu сLir amans|z tаrапа уаlпz qlllnc-
balrq qаldrrtr. Gami gеriуа istiqamat gоtйгtiЬ yaxlnllqdakl limanda
tаmir rigun dayandl, ýirkatin tаmirgilаri kapitant laýa qоуurdulаr ki,

heg Ьir bahq gominin mis ёгtuуtiпu de9a bilmaz. Вu рrоsеsа
еksрегtlаr davot edilmiqdir va о, bela Ьir гау чегir: qtlrnc-bahýtn Ьir
zarbasi еупi vaxtda endirilmig 15 gеkiсiп zаrЬэsiпо ЬаrаЬаrdir,
Опuп s0rati tйfапgdап glxmlg grillanin srjratini xattrladtr. BeIa hal-
lагdа isa опuп tаrапr artilleriya mагmisiпiп zоrЬаsi qadar tэh-
lukalidir.

60-cr illэriп sопlаппdа iпgiltага sаhillагiпdа <canlt tоrреdо>пuп
htjcumuna mагuz qalan Kleopold> kegikgi gamisinin aqibati daha
pis оlmugdur. Qrltnc baltq опuп korpusunu Ьiг пеgа уегdэп degmig,
kapitan KSOS> siqnalr чегmауа mасЬur olmugdu. Yalnrz
vertolyotla xilasediciler va dalýrclar dastasinin galmasi gamini xilas
etmaya imkan чегmi9di.

Qllrnc-ba|rq Ьаliпаlаrа, elaca da ёzrjпtjп abadi drigmanlari
kёpakbahýrna da hЁсum еdir. Bu сur gаrрlgmаdап qlhnc-bahq qalib
glxmlgdlг: о oz iti digli уrгtrсl d0gmaninin qalsoma dеgiklаriпа, уапi

, Ьаdапiпiп еп zaif пёqtэsiпа zэгЬа епdirа Ьilmigdir.

Qoxlarlna ballidir ki, kёpakballqlan mаhir очgulаrdtr. Fijrsаt
dйýэп yerda опlаг heg Ьiг ovdan imtina еtmirlоr. istаr delfin оlsuп,
istarsa dэniz tlsbaýa|arl, daniz girlаri, istагsа da suya tasad0fan
ylxllmtg ve уа girmig quruda уаýауап heyvan va quglаr olsun- bu

асаёz ytrttctlar heg пауа fikir чеrmаdэп опlагtп чzаriпа attltr.

Yemak sапdап vasvasl оlmауап qanq kopakballqlarl diri ovla leý

arastnda heg Ьiг farq qоуmur, takca gayda gimапlаri deyil, vafat
etmig hiпdlilагiп, уеrli adata uyýun оlаrаq, bu m0qaddas gayln

sчlаппа qorq edilan casadlarini da hэvasla рагgаlауtЬ уеуirlоr.
Avstгaliya yaxtnlrýrndakt уапаlmа korpusu yaxlnhýrnda

olduriilmtg Ьir kёраkЬаhýrпlп madasindan isa donuz budunun

уагlsl, Ьir пеgа qоуuп ayaýl, Ьоупu xaltah buldoqun bagt va qabaq

рапсаlагi, xeyli at ati va gami qlппtllагr taprlmtgdl. Вч qador acaib
сisimlаг kopak balrýrnrn madosina опа gёrа уеrlаgir ki, bu yltttclntn

madasi Ьir пе9о dafa gепiglапэ Ьiliг. Магаqlrdrг ki, kёpakbaltýt
udduýu qidanr va уа yad cisimlari hazm etmadan Ьir пе9а hafta

modasindo gazdiгa Ьilir.
Taassuf ki, kёpakbalrýrnrn qчrЬапlагt 9ох vaxt iпsапlаr da оlur,

Gami qаzаlаппlп miпlеrса qurbantnt kёpakbalrqlan раrgаlаrпlgdlr.
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indiyadak tutulmug bu пёч kёраkЬаlrqlаrlпdап ап irisinin gakisi 3
tondan агttq, gёvdasinin uzunluýu 6,5 metr olmugdur. О, hatta
dayaz уеrlэrdа iпsапlаrа hticum еdiг.

iпsапlаг hаmigэ kёраkЬаlrqlаrlпdап еhtiуаtlапrпr9|аr, Эsliпdэ
isa, Ьuпlаrlп 250 пёчr]пdоп yalntz З9-u аdаmуеуапdiг. Lakin Ьu
nahs кgёhrаt> kёpakbalrýr fasilasinin digаr tamsilgilaгini do, hatta
ёz sakit davrantgt ila segilan чэ yalnlz planktonla qidalanaraq, Ьir
saatda y\z miпlоrlа litг su udan balina kёрэkЬаhýlпl da
lokalamigdir.

Gёгоsэп, onlardakl bu qaniganliyin sэЬаЬi паdiг? Tabiat mi|уоп
illаr boyu Ьч пёчЁп yaýamasl va qоruпuЬ saxlanmast tigЁn Ьutёч
Ьir sistem hazlrlamlgdlr, Hayat чýrчпdа mйЬаrizаdэ опlаr mЁаууап
ki.itla qazanmlg, tokco ёzlаriпа xas olan mtlаууэп огqапlаг inkigaf
еtdirmiglаr. Маlumduг ki, kёpakbaltýlntn Ьuгпuпuп uсuпdап ta
quугuýuпаdаk uzanan уап xatti аmаlа gаtiгэп siпir hriсеуrэlаriпiп
kоmэуilа 180 mеtr masafada bagqa Ьir heyvantn suda yaratdrýl
vibrasiyant hiss eda Ьilir. Веупа siqnal gedan kimi, mijstasna
lamisa qabiliyyeti i9a dugйг, Hatta Ьir milуоп qrаm suda Ьirса qrаm
qan hall olmugsa belo, kёраkЬаhýl qan iyini dчучг. Вч isa hamin
ytrttctda ela bir vah9i qazэb oyadlr ki, кас quduzluq> adlanan
hamin kоr-kоrапl соýmа maqamtnda kёpakbaltýt heg Ьiг tahlйkoya
mаhэl qoymadan istanilan canltnln, hatta oz hаmсiпslаriпiп Ьеlэ
usttjne atlltr. Вiг qayda оlаrаq, уаrаh va,gticdan dugmug ylrtlctnl о
Ьiгi hamcinslari уеуiг. КёраkЬаhýlпtп iilg0c kimi iti diglari
damaqlarlntn darisinda 4-6 (bazi novlardo isэ 20-dak) stга amola
gаtirir, Dй9ап diglагiп уеriпа tоzаlэri gtxtr. Belaca Ьutuп оmru boyu
kёpakbahýr kэlа-kёtчr kапаrlаrl оlап 24 mino yaxtn digdan Kistifada
edib> опlагrdауi9э bilor. Bu dаrасаdэ guclti silahlr оlап kёpakbaltýt
ёz ovundan раr9а-раr9а at qораrа va yaxud опu iki уеrа раrgаlауа
Ьilir.

Kopakbahýl Ьаlаlагlпdа hаlэ doýulmamr9dan ёпса опlаrtп
tabiotinda Khannibalizm> kodu оlur. Вu, qum kёраkЬаhq|аппtп va
mаrkо deyilan kёраkЬаllýtпlп timsallnda aydrn gогuпtiг. Наmiп
пёчlагdа mayalanmtg уumurtа awalca апапlп bala|týlnda, уumurtа
sansl kisasinda qidalanaraq inkigaf еdiг. Sопrаdап bu <kisaciyin>
qtlaft раrgаlапlr va rugеуm апа batninda inkigaf etdiyi dёчrdэ
апапlп bйttjn hamilolik dбчrtiпdа haztrladlýr уumuгtаlагlа qidalanrr.
Mohz bu doýugqabaýr hannibalizmin naticasidir ki, hamin dёчrdа
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kёраkЬаIlýrпlп tахmiпап 80-а уахrп уumuгtа hrjceyгasi olduýu
halda опuп comi '1-2 balasl dоýuluг. Taza doýulmug kёраkЬаltýl
balalart ёzlэriпi dагhаl mudafia etmaya va оча Ьаglаmаýа hаzlг
оluгlаr.

Daniz ilbizi-danizin lap dibinda уаýауап eleKrik skatrnt daniz
dэh9эtlilагi slrаslпа aid etmak оlаr. Вu пёчuп bezi tamsilgilari 6,5
mеtrэ gata bilir. KDaniz ilbizi> adl bu сапhуа aýzlnrn kanarlarlndakt
atli buynuzlarla baýlr чегilmigdir. Опuп qэгiЬа Ьir adati da чаг:

sudan gox yriksaya tullanlb gapplltl ilo yenidan suya 9lrрlhr. Vа Ьч

zaman az qala top ategi sasi 9lхlг. Bazan yetkin skatla Ьiгlikdа taza
doýulmug balalar da havaya ugur. Dеуirlаг ki, di9i skatlar nasil
аdlrmаq й9Ёп da Ьu qayda ilэ sudan tullапlгlаr. Skatlann
quуruýuпчп dibinda хапсэrчагi gtxlntt чаr. О, bu silahdan huсum
va бzrinr]rnudafia rigtin istifade еdir. Hamin glxlntllarln sayt 2-3 оluг,

hаr Ьir grxlntlntn atraftnda zаhаг ifraz edan tохumа чаrdtr. Вu

кхапсаrlап gakli dэyigmi9 dаri di9lогdir va опlаг kohnalib
kutlogdikca уеriпа tazalari glхtr, Bela <хапсаriп> zarbasi dah9atli
аýпуа sabab о|ur va bu аýrr ýоku ча уа ilrаk iflicina sabab оlагаq,

ёlijmlа Ьitiг. Elektrikli skatlarda hatta 220 voltadэk garginlik qeyda

allnmlgdlr. Bu isa sakkiz insant mahv etmak Ugun kifауаtdiг.
Огijiпа| skat-migar ballq olduqca mаrаqltdlr, Вч ad опа uzuп

yastr i.izuntjn kэпагlаrlпdаkr iгi diglаrа gоrа verilmigdir. Dayaz
su|агdа уаýауlг va ёz quгЬапtпt hamin каlэtlа> mehv edir.

Ba9qa Ьir daniz sakini-ilanbahýl 400 mi|yon ildan Ьаri

mёчсuddur, О zaman balrqlarda qrýrrdaq skeleti inkigaf etmaya
baglamlg va harakat yaranmtgdl. Lakin опlаrtп hala 9апаlагi уох idi,

i|anbalrqlaгl sоrmа mexanizmini о dагасаdа tэkmillаgdirmi9lаг ki,

ёz qurьапlаrlпа zэli kimi mёhkоmса yaplýlb, опlапп Ьаdэпiпdа
dоriп уаrаlаг а9аrаq qапlаrlпt sоrа Ьilirlаr, Bu qапsогапlп sоruсu
mexanizmi 125 degici digdan iЬаrоtdiг. Опlаrlп kёmауilа ilanbalrýr

balrýrn pulcuqlannt va уа Insanln darisini degir. Дýlzlагrпdаkt

vazilarin ifraz etdiyi madda isa minoqanIn qurьапtпtп qапlпlп

IaxtalanmasIna imkan чеrmir, Yаrапtп qant kаsilmiг va qапsоrап
doyunca iga Ьilir. vаmрiг ilапьаhýrпlп 9imап gaxslara kutlavi

huсumlаrl, gоllагdа уаýауап bazi balrq пёчlаriпi mahv etmaklari

пэzега allnaraq, mutaxassislar bu dahgatli balaya son qoymugdur.
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iупапiп чсчпdа

Yеr ilztinda оп balaca, lap хlгdаса чагltqlаr чiruslаrdtг. Adi tikiэ
iynasinin ucunda 100 minadak чirus уеrlа9а Ьilir. Опlаr 9ох паdiг
xrisusiyyata malikdir: uzun muddat агziпdа оzlаriпi Ьёуuk йzvi
molekul kimi араrrг va yalntz mЁаууап 9araita drigdtikda yagamaýa
Ьа9lауlrlаг.

Viruslаr hаг halda canlt чагltqlагdlг, gunki digэг сапltlаг kimi arttb
gохаltr va hatta oz xЁsusiyyatlarini irsап kеgirirlаr da.

Ваktеriуаlаr чiгuslаrdап Ьir azca ЬоуЁkduг. Ваktеriуаlапп оrtа
boytikluyu 2 mikrопdur. Bu, qazet sahifasindaki noqtadan 300 dafa
ki9ikdir, Вirhuсеуrаli ibtidai сапh|аr da хlгdаdrr, Оп Ьоуйklаriпdэп
hesab edi|an infuzor- Ьоruсuýu 2 millimеtrэ gаtlг.

Qoxhuceyrali heyvanlardan оп ki9iyi kоlочrаtkаdrr (rоtаtоri).

Опuп огtа bёytikluyil 0,1 millimetrdlr. Коlочrаtkаlаr ýirin su
hочzаlагiпdа eko|oji tагаzltýtп mUhrim hissosidir. Qtinki
Ьаktеriуаlап уеуагаk suyu tоmizlауiгlаr, оzlагi isэ Ьir 9ох baltq

пёчlоri й9йп yaxgt уеmdirlэг.
Оп iri baýrrsaqboglu heyvan sianey meduzasldtr, Опuп kella

hissasinin diametri 2 metra 9аtlг, qollartntn uzunluýu isa '15 rпеtг vo
daha artlq оluг.

Yег uzйndo 100 miпdап artrq qurd novti чаrdlг, Вuпlаrtп yartsl
parazitlardir, Опlапп uzunluýu 1-2 sапtimеtга gаtrг, Оп
Ьоуйklаriпdап оlап ёk0z soliteri 8-10 mеtrdiг.

Adi soxulcanln uzчпlчýч 8-'t0 santimetr оlчг, lakin trорiklаr

9аrаitiпdа Ьuпlапп bozilarinin uzunluýu 2 mеtrа gаttг, Daniz
qurdlart, xususan dэ lineus kimi кiri сапltlап 15-20 metradak
uzапlr.

Osrlarin сапh yadigarlarl

Suda-quruda уа9ауапlагdап эп irilаri паhэпg sаlаmапdrаlаrdtг,
Qчугuýu ila Ьirlikdе uzunluýu 1,5 mеtгdir. Yaponiyada уа9ауtr,
gэtfаf, soyuq, tэmiz sulu hёчzаlаrа daha 9ох meyl еdir. Srirчпапlаr
агаslпdа ап maraqhsI, albatta ki, trsЬаýаlагdtг. Вuпlаr Yеriп canlt
tarixi eksponatlartdtr, 200 milyon ildir ki, опlаг еlа-Ьеlэса
dayigilmэdan qаltrlаг, Gоruпtir, ziгеhiп Ьu baxrmdan rоlu boytikdur,
balka da Ьu сtjr uzuп omurlLiluyu о tamin etmigdir,
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ТrsЬаýаlаrrп ап xtrdast qutulu trsbaýadrr. Опlаrtп uzunluýu cami
15 sапtimеtrdiг, Наztrdа yalntz Qalapaqos аdаlагtпdа tasadйf
оluпап пэhапg quru tlsbaýalarlnln uzunluýu 1,5 mеtrа, gakisi 250
kilоqгаmа gattr. Вuпlаг, bitki ila, эsаsап kаktuslаrlа qidalantrlar,
Daniz tlsbaýalaп araslnda daha 9ох diqqati gаkап yagrl tlsbaýa
(gakisi 450 kiloqrama yaxtndlr, КаriЬ danizinda уаýауlr, son dагаса
dadlr оtiпэ gёrа gёhrоt qazanmtgdrr) va darili ttsbaýadtr,

Sr]ruпапlаriп digar boyuk qгuрu kоrtапkоlаlагdir. Оп хtгdаlаrt
qumda уаýауап уumгuЬа9 kаrtапkаlаdiг, uzunluýu cami 4
sапtimеtгdiг. Qalapaqoss adalartnda уа9ауап, gakisi 12 kq оlап
daniz kагtапkаIаlагi isa 9ох iridiгlаr. Кагtопkаlаlаr агаstпdа ап
поhапgi Komodo adaslnda уаýауап ajdahadtr.

Dtlnyada on balaca ilап kаlаmаridir. О, Kalimant adastnda
уаýауlr, uzunluýu 10 sапtimеtгdап аzdlг, Bizda rаst gаliпап kог
ilап da 9ох balacadtr, uzunluýu 10 santimetrdan Ьir az агtlqdtr.

ilапlаr arastnda пэhапglаrdап sayllan СэпuЬi Аmегikаdа
уаýауап yataýan-anakondantn uzunluýu 7 mеtга gatrr, daha iri
fаrdlаrе da гаst galmak оlur.

Uzчпёm[irlfi lйуfi п sirri

Qiпiп Qekidzen vilayatinda уаýауап Ьir kondlinin 102 уаý|
tamam оlrпчgdчr. Bu mt]ddat аrziпdа о, 38 dafa evlenmigdir. Bu
vilayatin sаkiпlагi uzunomйrltiltiklori va gtimrahltqlarl ila fаrqlапirlаr.

Qekidzen vilayatini '100 ya9h hаг З3 qocastndan Ьiri azl 'l5 dafa
ечlапmigdir. Мuаууэп оluпmugdur ki, Ьu uzuпбmtirlt]l[lуuп bagltca
sэЬеЬi hayatda faal hаrеkаtdэп va amakdon iЬаrаtdiг.
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Balinadan Kqlzll> аllпlr

Наr il dЁпуапtп mЁxtalif оkеап va danizlaгinda 50 minadak
balina очlапtг. Опlагlп 40 miпiАпtагКidапlп рауlпа dugur.

Ваliпаlаr аrаslпdа ап пеhапgi mavi ba|ina hesab оluпur, Опuп
uzunluýu 33 mеtr, gэkisi isa 50 tопа ЬаrаЬэгdir. Balinadan altnan
piy, sреrmаsеt ча апЬаr (оtir maddasi) 9ох qiymatli mahsul sауthг.
Рiуdэп sabun va gon senayesinda, hamginin rопg va linoleum,
9am, qlisеriп va mагqаriп hazlгlanmaslnda istifada еdiliг, Ваliпапtп
ati yemalidir, SOmriytinda goxlu fоsfог maddosi olduýu u9йп
qiymatli gtiЬrа dйzaldilir.

Sрегmаsеt balinantn рiуiпdэп, xususan опuп Ьа9 hissasindaki
piydan аltпlr. Spermasetdan uza va аllаrа surtmаk ug0п krеm da
duzaldiliг. ОпЬаг qlzrl ila гаqаЬаt араrап паdiг maddadiг. Опuп Ьiг
qrаml Ьir qrаm qtzlla sattltr. ОпЬэr balinanrn Ьаýtгsаýlпdа ylýtltr va
Ьч mаddэ бd kisasi tаrаfiпdап ifraz еdilir. О, аtгiууаt sanayesinda
iglodilir. ОпЬэгi аtiга qatdtqda опчп qoxusu uzun mUddat gаkilmiг.
Bu qiymatli Kqtzili>> biza su паhапgi balina чеriг,

ОпЬоr neca аmаlа galir

Оччаllаг ela gЁmап еdiгdilеr ki, апЬаr danizda уаrапlг va Ьаliпа
опч udur. '1738-ci ilda franstz alimi, hakim ývedyover subut
etmaya galt9trdt ki, апЬоr kagalotun (balinantn) Ьагklаgmig
qidasldrг. Вuпdап 46 i| sопrа ingilis alimi Boyston опЬаriп
tarkibinde naheng kol Ьudаqlагlпrп olduýunu mЁаууапlо9dirirdi. Bu
da еlmа mаlumduг ki, пэhапg Ьаliпапlп osas yemi kоllаrdlr,
Demak, апЬаr ancaq Ьаliпапtп madesinda уаrапmаltdlг, Sопгаdап
арапlап btittin mugаhidоlаr da bu fikri tэsdiq edirdi. ýribhasiz,
апЬаriп уаrапmаslпdа qaltn ko| budaqlannln gаtiп оrimа prosesi
asas rо| оупауlг.

ОпЬэr уuпgul, dауiгmi, Ьаrk kt]tladan iЬаrаtdir, Ваliпа
madasindan gtxat,tlan апЬаriп rопgi gox tutqun оluЬ, qаrауа gаhr.

ОпЬаriп dауэri, оtгi ёzuпdа uzuп mйddэt saxlamaslndadtr,
DЁпуа Ьаzаппdа опЬаriп qiymatigox bahadlr.

Аlimlаr sоп vaxtlar kimyavi yolla апЬаr эldа etmayo muvaffaq
оlmuglаr. Вu сur апЬаriп qiymati tabii эпЬоrdап 10 dafa uсuzduг.
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Qariba kolleksiya

Vladivostok 9аhогiпdоki Elmi-Tadqiqat Ballq Тэsаrrufаtl va
Okeanoqrafiya institutunun kol|eksiyastnda Ьаliпаlагlп madasIndon
taprlmrg Ьir 9ох 9еуlаr чаrdlг. Вuпlаrdап plastik kutladan
duzaldilmig uýаq оуuпсаq айоmоЬiliпi, qadtn gantastnl, krеm
qablnt, polietilen bazar gantaslnt, аtir 9й9эsiпi чэ Ьа9qаlаrlпl
gёstагmаk о|аr. Ваliпаlаrdап Ьiri daha acgoz olmug, aýtna-bozuna
Ьахmауаrаq alina kеgапi udmugdur. Bela ki, hamin balinanln
madasindan tayyara раri tapllmlgdlr.

Наr gtin bir sепtпеr Ьёуiiуtir

Diqi ba|ina dоýагkап <mаmаgаlаг>> опа tагаf йzub yeni
doýulmug balanr sudап gхаrtгlаr ki, kёгра havada nafas alstn.

iri di9li balinantn sr.jd vazi sutkada уаrlm tondan artrq sud
hаztrlауlг ki, Ьuпuп da yaýlrhýr iпэуiп sudrjndan on dofa 9охdчr.
Коrра Ьаliпа hег gun Ьir sепtпеr Ьоуtiуuг.

Bilirsinizmi

'f2k*
Эп bёyrik aýlz Qrепlапdiуа balinasrnda оlur. Вu balinantn

aýzlntn uzunluýu 6,5 mеtг, eni isa 4 mеtrdir. Balina aýzlnl dёгd

mеtr а9а bilir.

'f**.

Balinantn aýzl о qаdаг gепigdiг ki, bir пе9а avargtst оlап qaytýt

gox asanltqla оrа уегlаgdirmаk оlаг. Ancaq bela boyuk aýzr оlап
balinantn yemak Ьоrusu еlэ dardrr ki, kёrра ugaýrn ba9t bela
огаdап kega bilmaz. Вuпа gёrа do balinalar kigik хоrgапg va хlrdа
bahqlarla qidаlапtгlаr.

?t**

Qrепlапdiуа balinastntn aýzrnr кпаhапg tunel> аdlапdtгrrlаг;
aýzlntn uzunluýu 6,5, епi 4 mеtrdir. Ваliпа aýzrnl 4 mеtr аgа Ьilir.

***
Goy balinantn yeni doýulmug balast ап аýrr Ьаlаdlr. Ваlапtп

aýrгlrýr 2000 kiloqram, uzunluýu isa 7 mеtr оluг.
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Qakisini оп 9ох аrtlrап canlr balinadtr. Yепi doýulmug balinantn

9эkisi har gun 80 kilоqrаm аrtlr.

***
Delfinin 96 digi чаг, Ьuпа Ьахmауаrаq, о, уеmэуi Ьйtбч udur.

Delfinlar torpaqda gaziblar

Butrjn hэyatr boyu dеlfiпlаг barada tadqiqatlaг арагап avstгaliyalt
bioloq Lesli Хаskuгеуiп fikгiпса, dеlfiпlог uzaq keqmigda iпsап kimi
оluЬlаr. О, insanln va delfinin DNT molekullannln quгuluguпuп eyni
olduýunu iddia еdir. Bioloqun fikriпса, dеlfiпlаг dag dёчrйпdа iпsап
kimi torpaqda goziblar, О, dеlfiпlаriп insana оlап mahэbbatini da
ele bu uyýunluqda gбrtir.

Dеlfiпlаr harbi xidmatda

Son zаmапlаr sulhsevar dэniz sakini dеlfiпlег Pentaqonun diq-
qotini calb edib. Kanadantn Наmiltоп gаhаriпiп KHamilton spektey-
rа> qazetinin malumatlna эsаsап dеlfiпlаr, kitlor ча diger iri daniz
hеучапlагt АВý НаrЬi Daniz Donanmastnda Kxidmot> еdiг.
Delfinlaro mina axtarmaýt ёугэdiгlаг. Ме9qlоr zamanl delfinlar
gizladilmig miпа|аrlп 80 faizini muvaffaqiyyatla а9kаrа 9lхапrlаг.

Delfini minmok olarml

Dеlfiпiп adl Skvirt, qtzln adt isa Li Uiqtinsdiг. Li Ьir пе9э haftalik
mа9qdэп sопга delfini miпmеуэ (rаzl)) sala Ьilmigdiг. Skvift
awalca muqavimat gёstаrmig, nahayat, insantn talabini Ьа9а
dugmtlgdйr. Flоridапlп Ьёуtik daniz аkчаriumuпа tamaga etmeya
gаlапlаr Skчiгti sabirsizlikla gоzlауiг, Аdаmlаr toplagan kimi delfin
sevincindon suуu ýapplldadtг, sеrпigiпiп hr]zurunda hаztг dауапtг.

Daniz ajdahasl axtarlllr

ýotlandiyanln gimal hissesindэki uzunluýu 38, епi isa 3 kilomet-
rе gatan Lox Nessi gёlйпuп ýбhrаti dunyanln hаr уеriпе уауtlrпl9-
drr. Halo qadim zаmапlаrdап bela Ьiг эfsапе sоуlауiгlаr ki, Lox-
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Nessi gёlrinda nahang ilan (эjdаhа)уа9ауrг. О, tez-tez gёlLiп sathi-
пэ qаlхtr, Ьir mйddat uzdtikdan sопга yenidan dаriпliklаrа gаkiliг.

Lakin пэdэпsа bu sёhЬаtlаr adamlarln uyduгmasl saylltrdt.
1933- cu ilin yaylnda yayrlmrg Ьir хаЬаг diqqati уепidэп Lox-

Nessi gоltiпэ calb etdi. Раlmеr adlr Ьiг mr]hэnd]s sahar tezdan
sahilda gэzаrkоп golda qulaqbattncl sas еgidiг, Опа ela gаlir ki,
golda ftrttna qорmugduг, Lakin аtrаfа паzаг saldtqda gёгur ki, hava
sakitdir, gёldэ isa Ьёу0k dаlýаlаr аmаlа galmi9dir.

Раlmеr yaztr ki, gёldа па Ьа9 verdiyini Ьir muddat aydln eda
bilmadi. Sопrа tахmiпап sahildэn 100 mеtг аrаltdа sas gаlэп

уегdап ilant xatlrladan nahang Ьir heyvan suучп rizuna qalxdl.
Опuп Ьоdапiпdэп уап|ага uzапап glxtnttlar чаr idi. Ваglпt уuхаrl
qаldrгагаq aýzlnr gah аgrr, gah учmuгdч. Yаrlm saatadak suуuп
sathinda dincaldikdan sопrа Ьirdап gozdan itdi, Раlmеrdап sопrа
daniz ajdahasrnr 200-dan 9ох adam mйgahido etmigdiг. Опlаrlп
bozisi heyvant lap уахtпdап gбгmtig, опuп bagl, badaninin
quгulugu haqqlnda malumat vermigdi. Аmегikапlп Qikaqo Univer-
siteti hatta mЁпtаzаm mugahida арагmаq maqsadi ila KLox Nessi
gёluпdа паmаlum hadisanin axtaпlmast Ьйгоsu> adlr xйsusi
tagkilat yaratmlgdlr. Lakin su 9ох bulanrq olduýundan ёz fikib
lагiпdап daglnmrglar. Дmеrikапlп Birminqem Uпiчегsitеtiпiп аlimIэri
gёldа ахtап9 араrmаq moqsadi ila son illаr ап mtiasir cihazlarla
tachiz оluпmu9 ekspedisiya уаrаtmr9lаr. Ekspedisiya bagqa
avadanhqla ЬагаЬоr sastutan kаmеrаlаrdап da istifada еtmi9dir.

Sastutan kаmеrа gёltп 250 mеtr dэyrinliyinda паmоlчm Ьir hey-
vantn harэkatini qeyda аlmlgdtr. Опчп uzunluýu tахmiпап б mеtr-

dir. ýaquli vaziyyatda harakat еdап bu heyvan saniyada 150 mеtг
suratla tiz0r. Мugаhidаlаг gёstаrir ki, golda bela heyvan 9охdчг.

Вir gox аlimlаг bela fikiгdэdiгlаr ki, Lox-Nessi gоlйпdе уаýауап
siгli heyvan qadim stirtiпапlаriп hazlrda yagamaqda olan niitTa-
yondosidir.Qox qагiЬаdir ki, bela hеучапlапп Lox-nessi goltinda
deyil, bagqa уеrlаrdа da ya9amasl haqqlnda хаЬаrlаr soyla-
nilmakdadir. '195З-сi.r ilin iyu| aytnda ýагqi SiЬiг filialrnrn Oymyakov
rауопuпdа ахtап9 араrап geoloji dastanin raisi V,А.ТчеrdохlеЬоч
LаЬiпkеr аdlапап gёlda еупilа yuxanda tаsчir etdiyimiz heyvana
Ьапzаr Ьir canltya rаsi galdiyini yazml9dtr.

Afrika qitasinin Ьir gox bataqllýlnda da bela ajdahanln yagadlýrnl
sёуlауirlэr,
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QurЬаýа

QurЬаýаlаrdа 3 tanaffйs usulu чаrdtг: аý сiуагlэrlа, dэri ila va
qalsэmalarla (9ёm9аqчугчq). Nэticada 9ох ýеу qаzапmtgdlг. Опlаr
по suda, па da quruda boýulmazlar.

Otluq qurbaýasr Ьiг ayadak suуuп igarisinda qallb паfаs almaq
ч9йп badanini sudan gtхагmаdап kеgiпа Ьiliг, KYaxgl) yaýamaq
0gйп qчrЬаýаlаr daha bazi badon uzчlэri alda etmiglar: mahmlzlt
qurьаýаlаrlп qabaq оtгаflаппtп ьаrmаqlаrl ьir-ьiri ilэ ьiгlаgmiг. дгха
ауаqlаппtп hэrаsiпdа isa й9 саупаq чаr. Sanmsaq qurbaýasr
tоrраýlп altrna giriЬ З daqiqa оrаdа qalaraq darisi ila nafos almaýl
Ьасагtг. Umumiyyetlo, heg Ьir canlt Ье9 чгауiпiп olduýu ila ёуUпа
bilmaz. QurЬаýапtп isa beg tirэуi var: dёrdй limfa va Ьiri qanla
Ki9layir>.

QurЬаýаlаrlп hayat taгzi olduqca mаrаqlldlг. Хtгdаса Afrika quru
qurbaýasr пеktоfriпе (2 sm) aýacda уаýауlг. Bela qurЬаýаlаrt
amfibiya adlandlrmaq mumkrindrir, Аýас qurЬаýаlаrtпdап оlап
fillomeduzalarda qabaq ayaýln Ьаrmаqlаrlпdап Ьiгi insanda olduýu
kimi о Ьiгilаrdеп ауп уеrlаgir, Hiromantisin qurulugu isэ bundan
xeyli fэrqlапir: pancasinda оlап iki caynaq vasitasila budaqlardan
tutmaq опчп Ё9uп asandlr. Yava kriгаkауаqll qчгЬаýаstпdа iso
qabaq ауаqlаr tamamila qаriЬа Ьiг maqsada xidmat еdir: Ьu

qurЬаýаlаг ugmaýr sечirlэг. Вuпdап ёtrfi опlаr Ьаdапlаriпi gigirdiг,

qabaq ayaqlarlnl iгаli uzаdtrlаr va bela|ikla da... dбrd ауаýtп
umчmi sahasi 80 sm-dan artlq olan раrаgut qazanmlý оlurlаr. Bu
qurЬаýаlаг oz рагаgutri ile drlz 20 m-dak uqa Ьilir|аг.

Qvineya mikrохilidlагi torpaq уuчаlагdа yaýamaq fikriпа
drigmuglar, Вuпuп rigrin опlаrdа аý ucluýu va badanlaгindakindan
6 dafa qalrn darisi оlап Ьчruп inkigaf etmigdir, Наmiп Ьuruпlа
quгЬаýаlаr torpaýr qаzlг|аг. Soxulcan qчгЬаýаlаr isa, tlmumiyyatla,
i9rq йz0 gёrmэk istаmiг va tограýtп a|ttndan gхmlrlаг. Опlаг heg
qurЬаýауа da охgаmtгlаr. Воdапlаri ilantnkt kimidiг, ayaqlart

уохdur, darisi раrlаq halqalar.la огtйlчdr]г, gozlari darinin, daha
doýrusu, sumriyun a|ttnda уеrlаgir. Bu qчrьаýаlаrrп ustцndaki pullu

dаri badani zadalanmadan va qurumadan qоruуur.

QurЬаýаlаг iпsапlаrа 9ох gаrаkdir, Опlаг yemayi 9ох sevir va

buttjn Ьо9 vaxtlarlnl Ьчпа sаrf еdirlаr. Дпсаq qurЬаýаlаг quglardan

fагqli оlаrаq, segib-segmalemir, ucdantutma hаr ýeyi- zоrагli,
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tahlukoli чэ zэhаrli hаgэrаtlаrlп hamlstnt уеуirlаr. Мэhz опlаr kand
tаsаггtifаttпа minimum ziyanl tamin etmokla hаgаrаt|агtп
goxalmastnr mчаууэп saviyyada saxlayan qalib гоluпu оупауlr.
Saystz-hesabslz ilЬizlагi mahz bu qurЬаýа mehv еdir. Altrayllq ov
оrziпdо hаr Ьir qurЬаýа 1260 adad zаrаrli hаgаrаt mahv edir.
QuгЬаýаlаr quglardan 17ОЬ, zaharli kimyavi mаddаlоrdап isa 62%
sаmаrаlidiг.

Mohz qurЬаýаlаr asl <e|m fаdаilэгi> adlana Ьilаrlаr. Опlаrtп
sayasinda пе9о-пе9а kаgflаг edilmigdiг. Volt va Qalvanidan tut-
mug, qurЬаýапlп gёzlагi эsaslnda radiolokasiya qurýularrnadak
kоgflэг Ьu qаЬildапdiг. QчrЬаýаlаr hэtta Ьа9эriууаtа <Ьгаss>
adlanan йzgчgOlйk L]sulu da Ьэх9 еtmiglаr, Qadim zаmапlаrdа
Qiпdэ va Yaponiyada qurЬаýаlаrdап giglаri mualica etmok ugtin

рrераrаtlаr hаzrrlауrгdrlаr, Qапахmа va уаrаlаrdа quгЬаýа zэhа-
гiпdап istifado оluпurdu. Bu zаhэrdап hamginin tirаk хаstаliklэгiпiп
mualicэsi ugiin dаrmапlаr hazlrlaylrdtlar. XlX эsгdа isa Ачrора
hаkimlогi gёzdа сагrаhiууа amaliyyatl араrаrkап kokaini qurЬаýа
zаhагi ila avaz еdоrdilаr. Bu zоhагiп daha Ьir qаriЬэ xususiyyati
чаг - о, radiasiyadan mtidafia qabiliyyatina malikdir. Арапlml9 eks-
реrimепtlоr gоstэгmigdir ki, qurЬаýа zohari ilo mualico olunmug
hеучапlапп 1l5 hissэsinda sаrkоmа giglоri sогulmu9, уегdа
qаlапlапп hamtstnda isэ ёmtjr uzanmlgdtr.

Yеr ki.irаsiпdа iki уеrdа qurЬаýаlага abida qoyulub: Раrisdа
раstег universitetinin binasl ёпuпdэ va Ьir da Tokioda, Вu
heyvanctýazlar bela gаrаfа lауiqdirlаг. АzоrЬаусапdа уаýауап
quгЬаýаlагdап Suriуа sarlmsaq quгЬаýаsr va Qafqaz krestovkasl-
Ьаý9а qurbaýasl qlгmlzl kitaba du9mu9dur.

Hazlrda Ьirса sevindirici cahat чаr: qurЬаýаlаr qоruqlаrdа
mtjhafiza оluпап hеучапlаг саrgоsiпэ daxil еdilmi9diг.

Ancaq Ьuпа Ьахmауаrаq, опlап qоruуurlаr, sечirlаr, bazi novlari
isa-aýac qurbaýast, quгЬаýа- кроmidоr>, leopard qurЬаýаlаrr
butйn dtinyada dekorativ hеучапlаr kimi 9ох рорulуагdrr.

Оп giiclЁ zahor

Kokoi quгbaýaslnln uzunluýu 2-3 santimetr, gakisi tохmiпап 1

qrаmа уахlпdlr. Огtа hesabla 100 qurbaýadan 1 milliqram tamiz
zаhаr a|maq mumkЁпdur.
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Tamizlanmi9 kokoi zahari kuгаrе zаhэriпdап, paralitiktarixotoksin
zаhоriпdэп Ьir пеgа dofe, kоЬrапlп neyrotoksininden 50 dэfо,
daniz xiyarlntn zаhаriпdап 500 dafa, уароп fuqa balrýlndan altnan
tetradotoksindon 't0 dafa, hatta ап quwatli kimyavi zаhаr olan
natrium-sianiddan belo 1000 dafa tэsirlidir.

Fаrmаkоlоji tadqiqata asasen kokoi zаhагiпiп tэsiriпiп kurаге
zаhэriпо uyýun olduýu mйаууап еdiImi9diг, Аlimlаriп fikгiпса,
zаhаr markazi sinir sistemino tоsir еdir.

Сапh gallak

Магkаzi Avstгaliya sahralarlnda kоgаri hayat kеgirап tayfalar
Ьоrk quraqltq zamanl torpaýr qazlb sеhга qurЬаýаlаrl ахtапrlаr.
Yaýrg zamanl qurЬаýа suyu сапlпа gаkагэk опu dэrisinin alttna

уrýlr, Quraqhq vaxtl qurЬаýа tограýrп altrna girib yatlr vo уаO|ý
уаýапаdаk Ьэdепiпdэ gizlatdiyi sudan istifada edir.

ilan уеуап qurbaýa

СапчЬi Аmеrikаdа 9ох sulu amazonka 9ayl чагdtг. Bu gaytn

аtrаfr qalln tropik mе9аlаr ila ёrttilmugdiiг, Amazonkantn otгaflndakt
mе9оlагdо mЁxa|if ylrttcl hеучапlаr уа9ауlr. Вчпlаrdап Ьiri da
Ье9Ьаrmаqh fitgalan adtnl almtg ya9ll qчгЬаýаdlr. Вu qurЬаýа о
qadar da boytik deyildir, Lakin mаrаqh оrаsldtг ki, ЬеgЬаrmаqll
fitgalan уаrаsаlаr, kагtепkаlа, quý va siganla qidalanrr. Bazan Ьu
qurЬаýа ilan da udur.

Bu qurЬаýаlаrdап Ьiri qafasda saxlanlltrdt. Аlimlаг опчп уапlпа
uzunluýu mеtr уаrtmа 9аtап Ьir ilan Ьuгахmlgdtlаr. QurЬаýа hamin
ilanr tutaraq tadricla udmaýa baglamrgdlr. ilапlп gёstar:diyi kaskin
mЁqavimota Ьахmауагаq qurЬаýа опu 42 saal аrziпdа tamami|a
udub quгtаrmt9dlr.

Qadim сапll

Afrikanrn Магkаzi hissэsindaki giriп su hёчzаlоriпdа аmkuru adh
qariba canlr уаgауtr. Опuп аý сiуагIаri чаrdtг. Qabaqdakr tizgaclari
ila qurчdа surtina Ьi|ir, Аlimlагiп fikriпа gёrе аmkuгч 400 milyon
ildiг ki, Yег planetinda movcuddur. О, ham suda, ham da quruda

уаýауlr.
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Qчru, yaýmursuz kegan, movsrim Ьаglапапdа аmkuгu lila vo уа
girkaba girib dаriп уuхuуа gedir. Ela ki, yaýlglar уаýlr, bu canll da
yuxusundan oyantb sLiriinmaya baglaytr.

ýaxtadan qоrхmауап qчrЬаýаlаr

QчrЬаýаlаrdап Ьir qismi ёzlэriпа gizli уег segib огаdа qtglауlгlаr.
Опlаr istini sevsalar da soyuýa dоztjmlЁdilrlаr. Hatta эп kaskin
gaxtadan bela qонmurlаr, Zооlоqlаг muаууэп etmiglar ki, ql9
baglanana yaxtn опlаr ёz badanlarinda sрirtli madda уаrаdlrlаr,
QчrЬаýаlаrlп ug почu isa Ьаdапlаriпiп йstйпdэ qlitseгol аmаlа
gеtirirlаr ki, Ьч da опlапп gaxtaya dёztimlOluytinэ imkan уаrаdlr.
Веlэliklо, 9аlаlагdа хаzеllоriп altlnda qurЬаýаlаr rahatca qlýlауlrlаr.

Qurbaýa dёуЁ9i,i

Pekinda gtxan KQayna Deyli> qazetinin yazdlýrna gёга Хuпап
ayaletinda bu уахlпlагdа qurЬаýаlаг asl mr.ihariba еtmiglаг. Наг iki
tагаfiп когdulап>> iz-izo cJayanmtg, sопrа isa giddatli чuruýmауа
Ьаglаmrglаг. Bazi уеrlаrdэ takbatak dёуti9 mrigahidэ edilmigdiг.
Osas mtibariza iso saf-saf dUzulmtig va qaгgrltqlt hticuma kegan
паhапg dэstаlаг аrаslпdа getmigdir. кМOhагiЬа>dа, hаr iki
tагаfdап iki minadak qчrЬаýа igtirаk еtmigdir. iki saat davam edan
dёуU9 naticasinda 40 qurbaýa olmug, ytizlarla уаrаlапап оlmugdчг.
Vuгugmапlп Ьа9 чеrmеsi sababi siгг оlаrаq qallr,

Bilirsinizmi

Маlumdur ki, bahq va qurЬаýаlаr ki.jrч tokmakla gохаltrlаг.
Lakin ela bahq va qurЬаýаlаr чагdlг ki, опlаrlп goxalmast gox

qаriЬа mаrhаlаlагdа gedir, hatta diri doýan balrq da чаr.
Zооlоqlаr Avstraliya sulartnda уаýауап rеоаtrахus quгbaýastntn

hэyat tazini ёуrэпmiglаr.
Мэlum olmugdur ki, di9i qurЬаýаlаг mауаlапrпl9 kurulаri udurlаr.

Anatomik tэdqiqаtlаг gоstаriг ki, bu qurЬаýапtп qапп bogluýu gox
boyukdur va yazda yumuda sапslпа Ьапzаr mауе ila dоlur. Кt]rtj
Ьir пеgо hofta Ьuгаdа qaltr. Vaxtt gаlэпdа апа qurЬафапrп batninda
опlаrdап gоmgаquугuqlаr ama|a gаlir. Аrаllq mаrhаlапi kegdikdan
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sопrа nahayat gоrпgаquуruýчп quуruqlаrl dti9йг. Ela bu zaman
апа quгЬаýа Ьаlаlагt aýztndan iglq|l dtinyaya gаtirir,

Bu qаriЬаliklаri mЁgahida еdап zоо|оqlагt Ьiг 9еу tаассtiЬlапdiriг,
песа оlur ki, madada olan kuгrilаr mаdэ girэsiпiп tаsiriпdап mahv
оlmur, axt, опlаr da qida kimi mahv olmah, эrimаIidir.

Yепа da todqiqatlar kоmауа galdi, Моlum oldu ki, digi qurbaýa
kЦrulоri udап kimi, hоrmопаl оrqапlапп i9агоsi ila qurЬаýаlаr
tamamila yemakdan qаhr. Na qаdаг ki, quгЬаýапtп qarnlnda kilrЁ,
yaxud gёmgаquугuq чагdlr, heg Ьir hazmetmo, qida qabulu оlmuг-

Balalarr qагпtпdап azad etdikdan sопrа ana qчrЬаýа асgёzlйklа
etrafdakl hа9аrаtlаrrп tistrina dч9йr.

Balrqlardan ise lаtimегiуа kйrй уох, bala dоýur. 1975- ci ilda
Vaginqtondakl tabiet tаriхi muzeyinin amakdaglarr muzeydaki digi

lаtimегiуапlп уumurtаhýrпdа 5 dona tamamila formalagmlg ballq
olduýunu gёгmriglаr. Ваlаlаrtп Ьоучпuп uzunluýu 30,1 va 32,7
santimetr olmugdur. Апа Ьаhýrп gakisi 65 kiloqramml9.
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Antarktidada timsah

Тimsаhlагrп ancaq trорik бlkаlагiп gaylarlnda yagadtýlnl haml
Ьilir.Вir пеgе il bundan awal СапuЬ qЁtbundan 520 km агаll Ьir
dasta geoloq паmо|um heyvan sЁmrjklаriпо rast gаlmiglаr. Sопrа
аlimlаг muаууап еtmi9lаr ki, Ьuпlаr timsah sйmйklаridir. Timsahlar
tаqriЬап 200 milyon il bundan ovval Ьuгаdа уаgаmrglаr. Gёгuпtir,
hamin dёчгlагdэ АпtаrКidа zэпgiп bitki огttiуtiпа malik оlап
subtropik iq|imli Ьir qitэ imig.

Вчпlаrl bilmak maraqhdlr

**rf

Тimsаhlаг 9ауlагl Ьаktеriуа va xasta baltqlardan tэmizlауirlаr

?t t'{ 
'(

Неучапlагdап ап Ьоrk ve dahgatli sosi оlап Timsahdtr, Опuп
sasi о qador dehgotlidir ki, hatta оп tacrtjbali ovgularI bela lаrzоуо
saltr, Магаqlt bur:asldtr ki, hеучапlапп gaht sayllan gir ёz sasinin
barkliyi еtiЬагilа korkadandan sопrа galarak ч9йпсu уегitчtur.

'€rf*
Вiг 9ох vahgi hеучапlаr kimi timsah da аhlilаsdirilir. Avstгaliyalt

RоЬеrt Вrеslаr adlt рrоfеssог 't2 sапtimеtг uzunluýunda va 56
qrаm aýrrhýtnda о|ап timsah balaslnl эhlilegdirmigdir. Hamin Ьа|а

Ьёуuу[iЬ 2 mеtr оlmugduг. Timsah бz sahibina о qаdаr оуrапmigdir
ki, onunla magtnda gazmaye 9lхlг va hatta danizda da 9imiг.

***
Gеriуа уеriуа bilmayan уеgапа heyvan timsahdlr

*?k*

Yumurtadan yenico glxmlý timsah yumurtantn ёzuпdап 3 dafa
bёytik оlur.

Qarlnqulu heyvanlar

San dema аdаmlагlп qartnqulusu o|duýu kimi, hеучапlаrdап da
qartnqulu vаrmlý.
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1906-cl ilda Аmеrikапtп Sinsintat 9аhаriпiп zooloji baýrnda
ёlmЦg Ьir timsahrn madasindan br]tёv Ьiг kolleksiya tbprllb. .lO0
qramltq rneteorit, З dtrmlq digi, rig crit gёzluk,3 dоlЬг, 1Ё-dап gox
хtгdа pul (sikka), Ьir пеgа qay9l, оп yecidi di9 gotkast, qaprqrfrh...

Аmеrikапiп sielt gаhаriпdэki zooparkdakl suitinin Ьа madasi
"xezina" imig. Опuп mаdаsiпdэп 340 sikkэ, driymэ, metal gayba,
16 da9 tapIlrb.

_ Вir dачоquýчпuп madasindan iki Ьuruп dasmalt, tig alcak,
fotoplyonka makarast, mеtrеуаrlm qalln kandir, iki zaponka, alcek
ilgayi, Ье9 ingilis va Ьir Belgika sikkasi glxarlltb.

Heyvan talimgisi V,Filatov аý aylnln mэdеsiпdап tibbi plasttr, bir
раr9а Ьrеzепt, сlгllml9 Аmеrikа Ьаугаýl tapdlqlarrnr sёуlаmiglаr.

Timsahln qazabi

Nуu-Yогk heyvanxanalarlntn Ьirrпdа hэmigа sakitca mчrgrilауап
timsah Ьir dafo gёzlапilmаdап tаmа9а9rыdап Ьiriпiп ristr.ina
hйсчm etmig va опч ayaýtndan diglamigdir.

Вu hadisa heyvanxana mtidiriyyatinin diqqatini calb etmig va
арапlап уохlаmаlаrdап mаlum olmugdur ki, timsahrn diglЪdiуi
tamagagt timsah dэrisiпdап mйxtэlif 9еуlаг istehsal edan fаьrikiп
sahibidiг.

Timsahlarln dostu

Аmеrikапtп Flоridа gtatlntn sakini Kent Blayet 1SO-dan 9охtlm9a|l1 yagadrýr gбldo hаr grin gimirdi. о, timsайlапп gaqqrldayan
diglаriпdап qоrхгпауаrаq sаhаrlаг rizgrigu раltаппt ieyib suya
girirdi. Кепt hеучапlагl hiddаtlопdiгmiг, опlаr da ёz ''Jostlarlnt''
iпсitmаmi9lаг. Lakin kent timsahlardan qогuпmаq rigrin hаr
ehtirnala qargr ёzЁ ila silah gёtйrrirdu,

Talim alml9 timsah

ABý-tn Klivlend 9аhаriпdа suda top (vaterpol) оуuпu zаmапl
паmаlum аzагkеglаrdап Ьiriпiп hovuza buraxdrýi timsah Ьiг
komandantn oyungulartnt diglamaya bagladl. RеqiБ komandantn
оуuпgulаппdап heg Ьiriпа toxunmadr. Timsaha bela hеугаtlапdiriсi
tolimi песа oyratdiyini аzаrkеg soylamamigdi.
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ilanlar xeyirli heyvandlr

Muayyanlagdirilmi9diг ki, zohari iпsап ugtin qorxulu saytlan
ilапlаrlп Yег kЁrаsiпdэ 450 .пёчt], kegmig SSRi-da 10 пёчti,
АzагЬаусапdа б пёчu чаrdtr. АzагЬаусапdа zaharli ilапlаrdап
genig yaytlanl чэ tahlukolisi gйrzэdir, Оп gox опа respublikanln
dйzап, daýэtayi rауопlаrlпdа, Qobustan чэ АЬ9еrоп yanmadastn-
da гаst gаliпir.

Umumiууаtlэ, dunyada hаr il 0,5 milуоп adaml ilап sапсlr va
bundan Ьir пеgа miпi ёIur. ilan sancmrg adam gox vaxt saý qalrr.
Вuпа sobab ilап zaharindan hazlrlanmtg zаhаrdiг. Onu insana
vurduqda zаhэг опа tаsiг еtmiг.

Giiгzо zaharindan qап saxlaytct mаddэ- "lebetoks", azala va
srjmйk аýrlstпа qargl "чiЬrоsаl" haztrlantr, Вuпdап bagqa, ilan
zаhаriпdэп mtjxtalif dэrmап maddalari altnmaqla уапаýl, elmi
maqsad iigun da genig istifadэ еdi|iг. i|ап zаhэriпэ оlап ehtiyacr
ёdаmаk й9uп Ozbэkistanda, Qlrýizlstanda ve Тuгkmапistапdа
iIапуеtigdiгrпа mопtаqаlагi уагаdlImIgdlг.

Respublikamtzda da 1969-сч ildan iian zаhагi istehsal edan
lаЬоrаtоriуа tagkil edilmigdir, 'l970- ci ilda butun ilanyetigdiгma
montaqalarindan 2,3 kq quru zahar allnmlgdlr.

ilапlаr takce zаhеriпо gёrэ faydah sауllmlг. Опlаr kend
tаsагrufаtlп а ziуап чurап hоgагаtlаrl, sigапаЬэпzаг gаmiгiсilагi va
s. уеmаklэ dэ хеуir чеrir.

ilап zohari haqqlnda

Dеуirlаr ki, ilап zеhагi ila уumuгtа aýlnln tarkibi еупidir. Вэs песа
оluг ki, Ьчпlаrdап Ьiri qida kimi igladilir, digari iso zаhаr|idir?

ilan zоhаri i|a yumurta aýlnln terkibi dоýrudап da еупidiг. Опlаrlп
teгkibinda оlап mаddаlагiп nisbati da Ьirdir.

ilапtп zаhагi опuп zоhаr чаzilаriпdэ hаzlrlапап muгаkkаь tarkibli
maddadir. Taza altnmrg ilan zahari sапmttl vэ уа yagtla gаltr. О,
qurudulduqdan sопга qapah уегdа 2З ilэ qаdаr cz tэsirini itirmaden
qala Ьilаr. Lakin aglq havada опчп zаhагlэуiсi quvvasi tadricla
azallr.

ilan zэhэri Ьаktеriуаlаrrп, oksidlэ9dirici maddalarin tэsiгiпdап,
elaca dэ gurйdukdа раrgаlапtr vo zаhаrlауiсi xassasini itirir.
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ilan zahorini tехmiпеп 2/З hissosi sudur, опuп quru hissasinda
(qahýlnda) zйlali mаddаlэr, аlьчliп|аr, qlоьuliпlэr, alburnoz va
peptonlar, elaca da musin (selikli madda), fеrmепtlаr, duzlar чэ s.
vardtr. Bazi ilапlаrtп zahэrinda sink da оlur,

Qeyd etmak laztmdtr ki, уumurtа aýrnda da zаhаr kimi tэsir
gёstагап lizosium adlr madda чаrdlг. Lakin lizosium уаlпz
mikrооrqапizmlаrа mопfi tаsir gёstаrir. Lizosium insan огqа-

nizminda da аmаlа galir. Aýrz bogluýuna, goza va s. dй9эп mik-

rоьlап to|af edir. Demali, yumurta aýrnda оlап lizosium mikrоьlаr
Ё9чп zaharlidir чэ bu, iпsапt mikrоЬlапп tаsiriпdап qоruуuг.'ilап 

zаhагiпiп пэ daracada olmaslnt agaýrdakl misаllаrdап
gоrmаk оlаr: ztnqlrovlu ilanr eyni miqdаr zahari 10 ilапl, 24 iti, 25

okЁzu, 60 att, 600 ada dovgantnl, 800 sigovulu, 2000 daniz
donuzunu, З00 000 gёуаrgiпi оldi.jrа bilar,

Оgаr ilап, orqanizmin dаmаrlаrlа zangin nahiyesini diglaгsa, о

zaman zahar qana tez kеgаr чэ zаhаrlопmа tez inkigaf еdаг.

Anakonda... dayalik еdir

GапС апаkопdаlаr-СапчЬi Аmегikаdа уаýауап Ьч паhапg

ilапlаr addma tez оугапir. СапuЬi дmегikа hiпdulап опlаrdап daya
kimi istifada еdirlаr, дпаkопdаlаr cangэlliklarda qаупа9ап zaharli
ilanlarlamanszltqla qlrlr. Vаlidеупlаг al ilanlntn saxladrýl ugaq tigtin

narahat оlmurlаr.

Otuz Ьаlаh piton

Тulа Pedaqoji institutunun uпчапtпа goxlu maktub galmigdi,

Sababi isa паdir Ьir hadisanin Ьа9 чегmаsidir. Digi palang pitonun

Ьiгdап-Ьirа 30 balasl dunyaya galmigdir. Вuгаdа saxlantlan bagqa
sйгuпаlаг da yaxýl Ьоу аtlrlаr, Mosalen, Kubadan gatirilmi9

kаrtепkа|еlаr tabiatde il уапm- iki il уа9ауrrlаr. institutun muzeyinda
isa опlаrlп бmr0 iki dafa аrtmt9dtг.

Anakonda

yаtаýап ilапlаrrп ап Ьёуuk numayandasi оlап anakoda
дmаzопkа gayl hёvzosinda уа9ауlr. Опuп uzunluýu 10 mеtгdап

агttq оluг. Bu паhапg ilan rast galdiyi butr]n adamlart vahimaya
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salmlý va balka da ela buna gёrаdiг ki, опuп haqqlnda olduqca
qariba rэчауаtlаг уа rапmt9dtr.

Нэmiп rачауаtlагdап Ьiriпdа dеуilir ki, СапuЬi Аmеrikапlп tropik
cangalJiklari ilэ 18 паfаг ispan asgari Ьir пеgа saat idi ki, yol
gedirdi. Опlаг yxllmlg аýас gёvdesi tizагiпdа оtчгuЬ паhаг еtmэуа
bagladllar. Оsgаrlагdап Ьiri Ьёуrik cib blgaýlnt gtхаrtЬ gёrаk va ati
doýradl, sопга опч уаrраqlа silib tamizladi va qЁwatla аýасlп
gёчdаsiпа sancdl, Еlэ bu zaman gёz|anilmaz hadisa Ьа9 чеrdi:
каýас> ёz уеriпdеп tэrрапаrеk stirЁпmауэ bagladl. Osgarlar
qlýqlгаrаq hаrаsi Ьir tаrаfа qagdllar. San dеmэ, опlаrlп аýас hesab
edib Цzоriпdа otuгduqlarl апаkопdа imi9,

КопtrаЬапdgl рitоп

ýuýа qutuya yaxtnlagmaq tahlkali idi. italiyalr Paolo Romiti hэmiп
qutuda 4 пэhапg piton араrlгdr. Gёmrйlо<апа iggilэriпiп diqqatini
qutunun qеуri- adi dаriп dibi calb etdi, Qutuпu аgапdа orada Ьiг
kilоqгаm уапm kokain а9kаrа gtxarlldt. Gоmrukхапа iggilаriпiп
teaccubti рitопlапп ёzriпdэ пагkоtik mаddаlаr olduýu malum
оlапdа daha da artdl. ilапlаrt sэyahatdan avval bagdan-ayaýadak
пагkоtik mаddэlагlа doldurulmug dovgan ча оrdаklаrlа
Kyemlamigdilar>. Paolo Romiti va опuп Romadakr hаmkагlаrt,
sёzsuz ki, hebs edilmigdir.

Bilirsinizrni

'frf*
Ofi ilапlаrlп gоzlаriпiп araslnda уеrlа9ап Ьiг оrqап havada

tеmреrаturuп dayigmasini daqiq tayin etmokdэ ilana kёmоk еdir.

***
Sevan gёlЁ sahillaгinda 9ох qаriЬа hayat tаrziпа malik оlап

kаrtапkаlа|аr чаrdlr. Опlаrlп igаrisiпdэ di9i kartankala уохdur.
QагiЬаdir ki, еrkаk kаrtапkаlэlаr da yumurtlamaq qabiliyyatina
mаlikdirlаr. опlаrtп уumurtаlаrtпdап аmэ|а gаlэп kагtапkаlаlаг da
егkаk оlurlаr.
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Ugаqlаr it va pigikla оупаdlqlаrl kimi, Ьао ila ауlэпirlаr. Baltqgllar
da опdап fауdаlапrrlаr: flrtlnaya Ьiг пеgа saat qalm|ý ilan sйruпа-
sOrtina qayrqdan 9lхlг va sahila doýru uzmaya Ьаglауtг,

*rr)t

Qox vaxt dеуirlаr ki, ilan sos eýidib qagdr. Lakin heg da bela
deyildiг. Demak оlаr ki, ilапlаr egitmakdan tamam mоhrumdurlаr.
Опlаг sas titгоуiglеriпi haga dil|аri ila hiss еdiгlаr.

?t*rf

ВаlЬаопuп (Panamada) elmitropik mаrkаziпiп iggi|ori Meksika,
Nikaraqua, Venesuela va Qviana p|yajlarrnda 9imапlагdап
gохuпuп qafildan ёlmаsi sobabini indi аgkаrа 9хага bilmiglar.
Мэlum оlmugdur ki, Sakit okeanda уаýауап vа anqtгovlu
ilапlаrdап daha qопulч оlап daniz ilапlап Рапаmа kапа|lпdап
kegerak Atlantik оkеапtпа kёgur. Наmiп kё9 70-80 ildir ki, davam
еdir, Аlimlаr ilапlапп Ьiг okeandan digагiпа kёgmаsiпiп qarýlslnl
ala bilan vasitani ахtапЬ tapmaýa gаlt9tгlаг.

?t**

Frапsаdа ilan sancdtýr уеrdап zahori sormaq ugtjn gekisi 30
qrаm оlап vakuumlu nasos iхtiга edilmigdiг,

Nasos ýргisа охýауr, uсuпdа роr9епiп kёmауi ilэ чаkuum

уаrаdап plastmas banka чаrdlr. Bankant ilan sапсап уеrа
qoymaqla zаhагiп 80 faizini gakib 9lхаrmаq mйmkuпdOг.

HansI ilan daha zoharlidir

Bela hesab еdirlэr ki, ап qопulu ilan Hindistan kоЬrаst (gёzluklli
ilапl) ve Аmеrikаdа уаýауап ztnqtrovlu ilапdrг. Ancaq, bu doýru
deyil.

Zаhаrlilаriп igагisiпdа ап qorxulusu- Afrikada уаýауап mamba
ilапtdlг. МаmЬаlаг аrаslпdа ап pis 9ёhгаt tapanl qаrа rапg[i

пбчrjdur. Bu ilanln uzunluýu iki mеtга уахlп о|uЬ, пisЬаtап 9ох
nazikdir, ilапlаг аrаstпdа ап suratla gedanidir. Adi ilапlаr saatda
Ьir kilоmеtr sriгundOyri halda, mamba оп dafa suratla harakat edir.
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Mamba, xilsusila опа gоrа qогхuluduг ki, aýacda gizlэпiг,
оrаdап iti sйrэtlэ, agaýrdan kegan heyvanln, yaxud iпsапlп tistuno
hйсum еdir.

ктuklй> ilan

Маlumdur ki, kigik уа9h u9аqlаг kйgrik vo pigik Ьаlаlаrl ila
oynamaýt 9ох хоglауtгlаг. Веlэ чахtlагdа опlапп чаlidеупlаri
narahat оlmurlаr, axl it va рigiklэг heg vaxt balaca ugaqlarl
iпсitmirlаr. Meksikalr u9аqlаг isa.,. ilanla oynamaýr хо9lауtrlаг.
Опlаrtп чаlidеупlэri ugаqlагlпlп bu mаgýuliууэtiпэ adi hal kimi,
sakitlik|a Ьахlrlаr.

i9 Ьчгаsrпdаdtг ki, Meksikanrn gimallnda sakit hayat tэzina malik
оlап qаriьа ilапlаr уаýауlr. Bu ilапlаr zоhаrsizdiг, xasiyyatlaгi isa
xeyiпahdlr. Хаriсi gогkаmlаri da adidir, Qаriьаdir ki, Meksikada
Kev> ilant kimitantnmlg bu heyvantn Ьаdэпi tr]klo ёrtulmrigdrir,

Ugап ilап

Ugmaq qabiliyyati оlап qаriЬо hеучапlаr igarisinde ugan ilапlаrа
da rаst golmok оlаr. Оп|аr СапuЬi Asiyanln tгорik аýасlагrпdа
уа9ауlrlаг. Ugmaýa hаzlrlаgагkэп Ьu ilапlаг dtiz xatt boyu uzапtr
va dагilаriпi hэddiпdэп artrq gепiglапdiriь раrа9Ёt 9aklini аltrlаr,
ilan griclu takan ччгчЬ аýасdаЪ uzaqlagrr va qаrtаl kimi ugmаýа
Ьа9lауlr.

ikibagh ilan

ABýln San-Dieqo 9аhагiпiп zoologiya parkrnda qаriЬа ilan
уаýау,г, llantn iki bagt чаr. Bu Ьа9lаг Ьir-Ьiгiпdэп хэЬаrsiz hаrаkаt
еdiг. Bu da ilanln кiglаriпiроzur), опа 9ох aziyyot чеrir.

KNazakatli) qonýu

тuаtаrа adlr yепi zellandiya kэrtапkаlаsi бzrjпа yuva haztrlamlr.
О, daniz qaranquglannln yuvasrndan istifada еdir. QаriЬаdir ki,
kагtапkаIа ila qaranquý heg vaxt manzil r.istunda sачаýmlг, Qrinki
kartankala yuvadan ancaq guпduzlаr istifada еdiг. О, ахgаmlаг ova
9lхlr, qaIanquý isэ gundrizlar ov еdаrаk ахýаm ёz yuvaslna
qауldtг, Ug gёzlti Tuatat,a kаrtапkэlаsi 500 iladak ёml-]r surr]r.
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Dovgan avazino ilan

Pamblq ylýllan vaxt idi, Magln Aýdag rауопuпdаkl <Qafqaz>
kolxozunda кОrаЬ dagl> deyilan sаhапiп kапаrlпdа dayandl.
Pambrqgl Nisayot хаrаl va dёgluklаri, hamginin yemak gеуlаriпi
hamigaki kimi sahonin bag tагаfiпdа уеrа qoydu. О, dёglЁk
baýlaylb Ьiг addrm iralilamigdi ki, tаrlаdа qaýang Ьir dovgan balast
gёrdй. Dovgant qovub tutdu vo опu yemayi qoyduýu уега gatirdi.
ipla dovganr boýazlndan mёhkаm baýladl, ipin о Ьiri чсuпu isэ
pamblq ýахlпа duyi.jnladi. iri dovgan balast kоllапп arastnda qaldl.
Nisayat jsa хаrаl gёttlrilЬ sahaya, pambtýtn qalrn уеriпа getdi.

Sааtlаг ёtdu, о хаrаlr doldurdu. DёgluуЁпа pamblq ylýa-ylýa
sahanin baglna taraf iraliladi, ikinci хаrаll gёtйгmаk |azlm idi.
Ovvalca dovgana baxmaq istadi. Вirdап qlgqlrrb gеri stgradt, Lakin
heg па deye bilmadi. Qrinki Ьаrk qoHmugdu. Yaxrnlrqda pambtq
ylýan Аýаmiг QчrЬапоч qadtntn hayэcanlt gtýlrtlstnI egidib ёzUпй
опа yetirdi. Diqqatla atrafa boylandl, ancaq awalca heg пэ
gёrmэdi. Qoнudan уеrа atdrýr dolu опlйуй Nisayatin iрrэsi ila

уuхагl qaldrrdr, Tez о da qoнub kапаrа attldt. Orada dovganln

уеriпdа iri Ьir guгzа qlчгrhЬ yatmlgdr. Ancaq qапп hissasi gox yoýun
idi. Demali, ilan dovgan balaslnl udmugdu. Аýаmir vaxt itiгmadan
bel taplb ilanln bagtnl azdi. Sопrа опu slxmaýa bagladl. Вirdап
dovgan ba|astntn ba9r gёruпdtj. Hala diri imi9. Belalikla, о, dэhgatli
ёlйmdап xilas edildi.

Ctica va gЁzа

QаriЬа mапzаrаlэr gохduг, Вu mапzэгаlагdап Ьiri da АЬgеrопdа
bag чеrmigdir. ilan saxlanllan уеrdа Ьir аý сuсэ zahmli ilantn
аtrаflпdа qoнusuz-tirkusuz gazinirdi. Bu acgoz dugman опа adica
Ьir oyuncaq kimi galiгdi. Flshaftsla beladon-belaya grjt0yan qaddar
qanimini heg saya da salmtrdl. Аmmа cuceya toxuna bilmirdi.
Вэlkе da опа gоrа ki, gurzа adamlarln gёzu qargtstnda ova
toxunmur. Dеуilапэ gбrа ilantn tabiati Ьеlасliг.

Вirdап ilanr dimdiklayan ctica civildaya-civildaya опuп belina
grxdr. ilап ha qtvrtlsa da, кsuчагi>пi уега sala bilmadi. Cuce
grirzani Ьiг lazzatlэ gaplrdr ki, gal gёrаsап! Мапа ela galdi ki, indi

сi.jсапiп civiltisinda nasa qаriЬа Ьir ёtkаmlik чаг: о, ап qоddаr,
amanslz dugmanini miпо bilmigdi.
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ilan insanln dostudur

Hindistanln Qvalior gаhаri yaxrnhýlnda Salon kand kilsasina
girоп оýru|аr yaxýl qanimat эldа еdасаklэriпа tamamila аrхауlп
idilеr. Опlаr kahini stjtuna Ьаýlаdrlаг va igаri kegib qiymatli 9еуlэri
ylýmaýa bagladllar. Lakin bu uzun gakmadi. Kahinin kёmауiпа
galan iгi Ьiг ilan quldur dastasinin baggtslnln ауаqlаппа sartldl.
Qаlапlаrt Ьu mапzаrапigёrЁЬ qoнudan donub qa|mr9drlar.

Kilsada hay-kuy egidib kand sаkiпlаri va polis паfаri do Ьurауа
gоldilаг. Asayig kegikgisini gёгап nahang ilan darhal qurЬапlпdап
algakdi va surЁпt]Ь ёz уеriпа getdi.

Bela hadisalar dэ оlчr

Hindistanda indiyadak zaharli ilапlаr adaml sancanda hamin
adamln ёldЁуti mоlumdur, Lakin Соdhрuг 9аhаriпiп 68 milindaki
Сеtеrап kandinda qoriba bir hadisa Ьа9 vermigdir. 50 yaýll Ьir
kandlini zэhагli ilan sancmtg va ilan оzй dогhаl ёlm0gduг. Kandlinin
ciediyina gёге, bu haciisa опuп omrunda ikinci сjэfаdiг ki, bag чеrir.
вiгiпсi dafa опu sапсап kBichuna> cinsli zэharli ilan da dаrhаl
ёlmu9dur.

ilan behigtdэ

кGёzаl qlzlar behigtda> adh film gаkilагkап ssenariya эsаsап
aktrisa su altlnda batmrg gamiya гаst galmali idi. Qlzrn gami ila
rastlagmaslna lap az qalmtgdl. Ela bu ап dаglагlп агаslпdап Ьiг ilan
gtxtb qtza taraf rizmaya Ьа9lауrr. Qtz ilana mэhаl qoymadan ёz igini
davam еtdirir. Орегаtог su ilапlаппtп аdэtап zaharsiz olduýunu
bildiyindan, пагаhаt olmaylb, qtzln ilanla birlikda gaklini gakir,

ilапrп qlza daha da yaxtnlagmasl орегаtоru Ьir qadar tagviga
salmaýa Ьа9lауlr. Ореrаtоr, igdan аугllrЬ ilana поzаг saldtqda,
опuп Hind okeanlnda уаýауап ап zaharli su ilanl olduýunu Ьа9а
Сtiguг. Ореrаtсr ёzчпu itirmаdап sоп dэqiqаdэ ilantn boýazlndan
yaptgtb, onu Ьоýuг va qlzl o|umdan xilas edir.
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Gtirza эtiпdап kotlet

Afrika, Asiya va Аmегikа qitаlаriпiп Ьir 9ох ёlkаlэriпdа i|апlаrt
takco qiymat|i zaharina gёга оч|аrпlrlаr. Опdап hom do dadlt

уеmоklаr hаzlrlауlrlаг.
Florida gtatlnda kопsегчlа9dirilmi9 ilan atini 9ох sечirlаr.

Yaponiyada isa rеstогапlаrdа ilan atindan mtixtalif 9e9idli хоrаklаr
hаzlгlапtr. НаftэЬесэrа qatrlmrg duzlu ilап ati ап yaxgt qalyanaltt
hesab оluпur; ilап etindan hazlrlanmlg 9оrаЬа dadlt оluг; soyutma
ilan эtini duyu ila yemak lazzat чегir. Нэmgiпiп gеrаЬ istehsallnda
da giiclrl ilan zаhаriпdап genig istifada edilir.
СапuЬ ýэrqi Asiya ёlkаlаriпiп rеstогапlаrlпdа gtirza чэ gёzlйklti
zэhагli ilапlапп atindan hazlrlanmlg kotlet va rаqч yemayi
mrigtarilaro эп dadlr хёrаk kimi taklif еdiгlаr. Afrikada isa bazi

уеrlаrdа ovlanmt9 zaharli ilапIап gэki ila deyil, mеtrlо satlrlar.

ilап Ьаrоmеtr

Вirmа bahqgrlaгr siпорtiklоrэ iпапmlгlаг, Hava malumatlnda
sэhча yol verilmasi опlаr Ё9uп ёlrimо ЬаrаЬаrdiг: agtq danizda
flrttпауа dugan yЁngul qaylqlar gevrile Ьilаr. Baltqgllar ehtiyat ugun
ozlari ilo Ьао adh ilапlаr gоtilгtiгlаr.

Umumiyyatla, Asiyantn bagqa ёlkаlаriпа nisbatan Вiгmаdа daha
gox ilan чагdtr. Yеr|i sаkiпlег Ьао adlr ilanlarl эhlillаgdirmiglаr. indi
о, ev heyvant saythr.

ilanln ktermometr>i

ilan zaif gёrur. Bas песа оlur ki, о, qaranltqda sigапlаrl va
qurЬаýаlаrl cald tuta Ьilir?

ilantn iпsапrп hazrrladrýlndan daha mrikammal tеrmоmеtгi чаrdlr.
Bu, ilantn tapasinda уеrlа9ап nazik mеmЬгапdап iЬагаtdir.

ilan qaranlrqda hэr Ьir canlrnln hаrагаtiпi duуur. Odur ki, hatta ёz
qurЬапtпl gёr,madiyi ha|da, Ье!а опu ildtпm sЦrаtilа udur,

ilanln zaif gёrап gёzlаri опа yaxlnlagan adaml gёгmur. Вuпu опа
tabii <tеrmоmеtп хаЬаr чегап kimi ilan dahgэtla frsrldaylr. Bela
hallarda yaxgt оlаг ki, talasmadon, ehtiyatla kэпаrа gakilasan. Cald
atlasantz чэ уа harakat etsaniz ilan dаrhаl ustunЁza аttlаr.
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Elektrikla

Guza zaharinin Ьёуйk tibbi ahamiyyati чаrdtr. Oczagtllq
sonayesi ilan zаhэriпdап еп tоsiгli dогmапlаr hаzlrlауtr. Аlimlаr
bela mчаууап еtmiglаr ki, gr.iгzаlаr ёz ёltimsаgап zоhагiпi gox
qапааt|э, xйsusilo ап vacib lazlm оlап vaxtlarda mt]dafio
mэqsаdilэ sогf еdiг. Ozbakistan ilan qоruýuпuп mtitaxassislari
gtirzadan zahari almaq 09iin elektrikdan istifadэ еdirlеr. Zait
еlеktгik епеrjisi ilana heg Ьir zагэr чеrmir. Bu tjsul guzani daha
gox zаhэг чеrmэуа mасЬur еdiг,

Ilапlаrl qlran manqusta

Оsгlаr boyu heg kim gubha еtmiгdi ki, zаhаrli ilапlаrtп qoпulu
dti9mani manqustadtr.

Вir 9ох mtixtalif manqustant КагiЬ danizindoki Магtiпikа,
Yаmауkа ча ВагЬаdоs аdаlаrlпdа kaysuk deyilen nizabagh
ilапlагlа, Ryukum аdаlаrtпdа Yaponiyada tёrауап kufi va xabu
deyilan zаhагli ilапlаrlа va italiyada-ofi ilапlаrlа mUЬагizа араrmаq
Ё9йп gatiгmali оldulаг. Ancaq gёzlапilmауап hadisa Ьа9 verdi,

illаr, оп illar otdu, Manqustalaгln getirildiklori уепi (yaýaylý>

уегlаriпdа ilапlапп sayl qatiyyэn azalmadl, Ev quglannl
ovlamaqdan Kzёvq> аlап manqustalar indi уегli ahali й9Ёп az qala
ilапlагrп ёzч kimi dЁgmап olmugdular. is о уеrа gatmlgdtr ki,
hazlrda mапqustаlапп yagadlqlart Ьiг 9ох уеrdа опlаrl mЁmkйп
оlап hаг vasite ile qtrlrlаг va ovgular bundan yax9t mйkafat аhгlаr.

Мэlum оlmugdчг ki, manqustadan Ьiri eynakli ilanla iz-Oze
gэlапdа balaca ytrtlct hticuma kеgiг va elaca da ziraklikla опdап
qоrчпur. Olverigli f[jrsаt tapanda isa ildrrrm suratli ila опuп uzаriпа
tullапtr. ЭlЬеуаха dёуu9 isa hаmi9а manqustanln qalabasi ila
naticalanir.

ilan ovgusu

Сачап Ьiг oýlan atrafa diqqatla gёz gаzdirагаk, bataqhqda о
tагаf bu tагаfi dolaglr. Вчdчг, о, sassizca tараlаrdэп Ьiгiпа
уахtпlа9lг. Gancin saý oli cald hэгаkаtlе пэdапsа уарlýlr, ela о
saat опuп аliпiп alttnda Ьir gey tаграпir, bu ilandtr. Вir ап da kеgiг,
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ilап опuп alinda ba9l agaýr halda sallanmlg чэziууэtdэ qahr. Сачап
оýlап очuпu igэгisiпdа goxlu grirza оlап qutuya Ьuгахtr.

llап очgulагl iIапlагl bela tutчr. llапlапп zоhагlагiпi glхагtmаqdап
ёtru опlап lаЬоrаtоriуауа tahvil чеriгlаr. Zэhэrdоп mUxtalif asab
хэstаliklэriпi, хгопiki аfiгiti va yel xastaliklarini mtjalica еtmэkdап
оtru istifada еdiliг. 2 qrаm quru zэhаr 500-dan gox guzadэn
аltпmtgdtr. Mualica ugun talab оluпап оп ampulu haztгlamaqdan
ёtrtj hаг Ьir ampula qгаmlп 75 miпdап Ьiгi qodar zohar qatmaq
kifауаtdiг,

ilanr ela tutmaq lazlmdlr ki, о zэhэriпi toka bilmasin. Bu igda
xЁsusi, ov lavazimailndan istifada etmak olmaz. Вir gox hallarda
gйrzа hamin lavazimatlar] sапсlr va belalikla de zahar itir. Вuпа
gоrа da ilant el ila tutmaq lаzlmdlг, Наm do gevik чэ cold olmaq
lаztmdlг, ilan tutmaqdan оtrч ап yaxýl vaxt yazln эwаli va paylzdlr.
Gесаlаr sorin kegdiyindan gtiza stistlagiг, bu vaxt опlап tutmaq
asan оlur. Yazda guzanin zоhагj daha 9ох оlчr, О bi.l zaharin
hamlstnl yediyi qurbaýalart va siganlarr ёldtirmаkdеп ёtrч sаrf eda
Ьilmir. Yayda isa gtirza 9ох cald оluг. Ваzоп о ovgularl da
zaharlaya bilir. Zahar ahndrqdan sопrа ilапlаrl араrrЬ baýgaltýa
Ьчгахthг: tig hafta kegdikdan sопrа g0zalor yenidan zаhаrli оlurlаr.
Adatan опlаг buraxlldlqlarr уеrdоп Ьir kilоmеtгdап uzaýa gеtmirlэr,
Belelikla, har Ьir ilandan Ьir пеgа dafa zаhаг almaq оlur,
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KTlsbaýa>nln ilk addlmlarl

Мэlum olduýu kirпi, trsbaýa tabiatin опdа yaгatdtýl bioloji
mexanizm sayэsinda hеучапlагdап tez hiss еdir. Oz adrnr опdап
gёturап KTtsbaýa> seysmoloji kompleksi indi уеriп takinin nafasini
hiss edan an hassas сihаzlаrdап biridir.

<Tlsbaýa> aparattnln topladtýl informasiyant tahlil etmaya
baglamlglar, Ossilloqrafln еkrапtпdа yagrla gаlап zоlаqlаr gёrtjпur,
dinamikdэn getdikcэ gйсlапап boýuq uýultu egidilir. QэriЬо duyýu
оуапlr: baylrda Ьаhагsауаýr gilnag igrq guаlап sagtr, otaqda elmi
эmаkdаglаг чurпuхurlаг, gбrmа чэ egitme оrqапlаrt isa sэпi уегаltt
alama 9okib араrlг чэ san, ela bil, Ьёучk darinlikde Ьа9 чегап

рrоsеslагiп sahidi оlursап.
Seysmoloqlar уегiп takinin sasini hassasltqla diпlауirlаr.

Zэlzаlапiп saslarini bagqa sаs-kriуlэгdэп fаrqlапdiгmаk ilgun son
dаrасэ diqqэtli o|maq lazlmdtr. Axt, арагаt о dэrесаdа hassasdlr
ki, hэtta опdап эlli mеtr аrаh addtmlayan adamtn ayaqlartnln sasini
da qeyda altr.

Yеrdа еlеКгik siqпаllаrlпа gечrilап titrэуiglаг maqnit daqiq aksini
tарmtgdlг. Saatda yagll rаqаmlаr stgrауtr, sanki kaleydoskopla
mапzаrаlаr dауigiг va опlапп kёmауi ilэ zalzalanin hаr hanst
Kkesiyinin> grinЁ va deqiq vaxtt mriэууап еdiliг. Аlimlэr yazlnln
muаууап iпfогmаsiуа чеrап hissolarini sеgiгlаr. Вuпlапп asaslnda
tаrtiЬ о|чпап molumat |епtlагi эmаli sеуsmоqгаmlаг geklinda
tаsчirgilага чеriliг. Опlаг tаsчirlаriп mапаslпl а9аrаq, zalzala
ocaqlarlnln hагаdа yerlagdiyini, bu осаqlаrdа tаsiг gёstагап Ьа9hса
quvvalari, mrihitin fiziki хаssаlэгiпi mi.rayyan еdir|аr.

KTlsbaýan>rn yйksak hassaslrýrnl tasdiq еtmiglаr. Bu араrаt
vasitasila уеr qablýlnl va опuп уuхаrl mantiyaslnl оуrапmаk оluг.

Kallasiz уаýауап heyvan

Qanaqlr baýanrn aýzrnda diglагiуохduг. Diglarini mohkam gэпаsi
ovaz еdir. 100 ildan агtlq ёmrir sЁrэп bu heyvanln Qox qагiЬа
xususiyyatlaгi чаг. О, yemaksiz va susuz illarla уа9ауа Ьiliг, xeyli
mЁddat havaslz da qallr.

Аlimlаг Ьir dafo qeyri-adi tасrйЬа араrmаýа bagladlIar, Неучапlп
baglnt kasib atdrlar. Hamtnt tаэссuЬ gёturdu. Guпlаг ёtdu, kallasiz
baden уа9аmаýа bagiadl, Аrtrq Ьir hafta kegmigdi. Badan isa dlri
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qalmlýdl. iпsап orqanizmi bela xassaya malik olsaydl gox 9еу
qаzапагdt,

iKiba9h tlsbaýa

Bu уахrпlаrdа Мuýапh kапdiпdэ Qаrqагgауdа bahq tutаrkэп,
mаrаqh Ьiг hadisaya rast gа|miglаr: tога dй9оп чо palto
dйymasindan azca Ьёуtik оlап tlsbaýantn iki bagt чаrdlr.

Bu апоrmаl hal suгi]пап опuгýаhlаr аrаstпdа чzчп illardir
mtlgahidэ оluпur. ikibaghhq halr уumчrtа Ьёуйуап zaman опdа
gedan ikili Ьёlgй prosesinda Ьа9 чеrir. Bu zaman daxili огqапlаrlп
vahid halda inikgaf еtmэsiпа Ьахmауаrаq boyun аzаlоlэriпdа
ауrllmа Ьа9 чеriг va naticada heyvan ikibaglt kimi dtjyaya gаlir.

Nahang ttsbaýalar

Vaxtila Sakit okeanln Qalapos аdаlаппdа 9апаqlаппlп
uzunluýu Ьir mеtrа yaxln galban kimi уоýuп ayaqlan оlап iri
tlsbaýalar qагlýqа kimi qaynaglrdt. ОпIаr fil tlsbaýalar adlantrdt. On
iгisiпiп gakisi inayin gakisi qader- 400 kilоqгаmа yaxtn idi.

Balina ovlayanlar va daniz quldurlarl azuqa dallnca tez-tez
homin аdаlаrа gаlоrdi|аг. iri tlsbaýalan gamiya арага
bilmadiklarina gога хtrdаlаппt gёttiruЬ gаmiпiп апЬаrtпа
dоlduгаrdllаг. Son dэrаса dёzumlti оlап hаmiп heyvanlar ауlаrlа
yemaksiz-susuz qalardllar. Belaliklo 300 il azinda 10 milyona
yaxrn ttsbaýa qlrdllаг, indi fil tlsbaýalar паdiг tарlhr.

Tlsbaýalarln da qeydina qahn

Flоridапtп qumsal gimаrliklаriпdа qtsa mtiddatdo паhапg daniz
trsbaýalarl talaf оlmugduг, Опа gоrа dэ gimагlikdа bela Ьir еlап
verilmigdir: кХапImlаr va сапаЬlаr, daniz sеуriпа gtхаrkап, xahi9
edirik igагisiпа yemak qoyulan polietilen tогЬаlаrt suya atmaytn,
gtjnki nahang tlsbaýalar опlаrl ilbiz bilib уеуir va опlаrlп madalari
polietileni holl еdэ bilmodiyina gёга talaf оlurlаr>,

Sayyah tlsbaýa

ýimali Кагоliпа gtatlnda уаýауап Хегlоk adh Ьir fеrmеr ёtап ilin
fevraltnda ечiпiп yaxinllýlnda Ьiг ttsbaýa tutdu va ёzйпtjп йпчапt
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yazllmlý kaýlzr опuп ziгеhiпа yaplgdIrdt. Bundan sопrа, о heyvant
buraxdl. SепtуаЬr aytnda о, evindan altt уйz kilоmеtr uzaqda
уеrlа9эп Ohayo gtattndan igarisinda KTtsbaýanlz gеri gбп-
darilmigdir, Gёzlауiп!> sёzlогi yazrlmlg maktub аlагkап ёmrt]пdа
bela hеугэtlапmэmigdi.

Maglnl kim apardl

Afrikanrn zooloji qогuqlаrlпdап Ьiriпdа qariba Ьir hadisa
tamagaya gоlапlаri 9ох mагаqlапdlrmtgdtr, Меhmапхапапlп
qarglstndakt meydangada оlап kigik minik mаýlпl Ьirdап- Ьirа уоха
grxmlgdlr, Bunu kim bagqa уеrа араrmlgdlг? G0паhkагl axtarmaýa
bagladllar, Lakin mаlчm oldu ki, mtiqassir hamin qоruýuп qосаmап
sakini nahang tгорik baýasldlr. Наmiп Ьаýа kёlgаlik ахtагmаq
maqsadilэ mаýlпlп altlna giгiЬ dincalmig, Ьurауа gtin dtlgandэ isa
уеriпi dayigmak istamig va ozЁ ila maglnt da taza уеrа aparmtgdtr.
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Quglar alaminin;ekordgularl

ýаhiпlаr quglаг аrаslпdа an 9ох ёmur surапlэгdir. опlаr 160-170
ilyagaya Ьilir|аr.-Bigqa 

quglаГ gahino nisbatan Еох az уа9ауlrlаr. Misa!_ ugun,

esaratda оlап tutuqugu 135 il уа9ауа Ьiliг. Каrkаz, 9аlаýап va

quzýuпlаr 100 ildan 9ох уа9ауtrlаr. Qu qug, qагýа, Ьеrkut ча

kопdоr kimi bagqa quglаr yuz il уа9ауlгlаг.
Ev quglarl аrаstпdа оп чzчп ёmЁr sйrапi qazlardtr. опlаг yuz ila

qаdаг уа9ауrrlаr. Toyuq аdаtэп 20, огdаk isa 30 il ёmtir sйгuг.

*rcrf

Yег t]zunda эп аýtr, ап iri qug дfrikа davaqugusudur. опlаrlп Ьэ-

zi пёчlаriпiП gэkisi 80-120 kiloqrama, boyu isa rig mеtrа qadar оlur.

kegmigda lаlаklаriпа gёга homin qu9laгt amanslzcaslna
qlrmrý|аr- Hala qodim Misirdo davaqugu lаlэуiпа adalat rаmzi kimi

Ьахrгlаrmrg. Сапgачаг, уа da опlаrа ЬэгаЬэr olan gахslэr

dаЬilqаlаriпэ davaqugu lоlауitахаrlаrmr9. Sопгаlаг bu i9 qаdlпlапп

da хо9чпа galmigdir. Bela dab yuz illarla davam. еtmigdir. Gаlir

m"qsjdilэ dЪчаqчgulап kutlavi gakitda qlгmrglаr. 19 о уега golib

gatmrgdrr ki, Misiгda va Ьйtuп дf6kаdа davaqugulann пэsli

йasilmigdir. vaziyyat bela olduqda опlагl xususi fеrmаlагdа

агttrmаýа baglamt9lar
DачаququlЬг ugb Ьilmirlаг. Lakin опlаr 9ох suгаt|а qаgrrlаr. Ozu

dэ 9ох quwэtli vJ davamh quglаrdrг. дfгikаdа опIаrt ikitагаfli yungйl

аrаЬаlаrа qogub moktub dаgrуrrlаг. Bu quglar saatda 50 kilоmеtr

sйгаtlа qaga Ьilirlаr. Еrkаk quglar isa suroti azaltmadan 50 kilоmеtr

masafoni Ьirьа9а qat еdirlоr. Davaqu9unun hаr addtmlntn

uzun|uýu 4-5 mbtr оlur. Bazi hallarda опuп surаti saatda 60-70

kilоmеЙ gаtrr. Оп yaxgl at bela qagmaqda davaqugu ila rэqаЬаt

saxlaya bilmaz,
Dэчаqugulаг hаzlгdа дfrikапlп sаhrа чэ 9ёllаriпdа, еlэса da

оrэЬistап yai-lmadasInda qогuпuЬ SaXlanIlmlýdlr. Ukraynadakt

Askaniya-Nova qоruýuпdа saxlanIltr, опlаг 30-70 il уа9ауlrlаг,

rt*rr

Оп kigik vo bozakli qug kоIiЬгidir. Aliml
bu quglаrIп пёчlэгi 50 miпа gattr,
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gеmрiопlаr чаг. Оп kigiklагi kаrlik kolibгisidir. Наmiп quýuп gakisi
dэvaqugudan 50 miп dэfа az, yani iki qrаmdап gox оlmur.
КоIiЬrilаr gtin агziпdа ёz gэkilагiпdап iki dаfэ artlq yemak уеуiгlаr.
Опlаrtп йгэklоri da 9ох s0гаtlа iglауir. Daqiqada 'l260 dafa чuгur.
Bu, fi|in rjrak dёуtiпtйlоriпdап Зб dafa, yaglI adamtn tiгэk
dёуuпttilаriпdап isa 17 dаfэ gохdur.

'( 'f 'f
Yеr tizогiпdэ ап davamh quý ev qazldtг. Demak оlаr ki, qaz

ýafiadan tamamila qоrхmuг. Bu igda о, gimalda уа9ауап аý
ayllarla bela уап9а girэ Ьilаr. Qaz 110 dаrасауа qаdэr gaxtaya
davam gatira Ьilir, Аý ayl isa ancaq 80 dаrаса soyuýa dёzur.

'c?k*
Heyvanat alami ugйп эп Ьёуrik surat gahina mэпsuЬdur. О,

очuпа glýlyarkan stirati saatda 300 kilоmеtrа gattr. Adi ugu9 vaxtr
опuп surаti az оlчг.

Bagqa qug|ar геkоrdgudап geri qаilrlаг. Berkutun surэti saatda
190 kilometr, qtzllqugun '150, qazln 90, qаrýапlпkr 80, qагапqчýчп,
sаrgапiп suгаti isa saatda 56 kilоmеtrdiг.

Alabazak qug

QаrЬi Afrikada уаýауап qariba quglardan Ьiгi da tуurаkоdur. О,
zаhiгап bizim gёуэrgiпlоrэ oxýasa da, 9ох alabazakdiг. Yagtl, sагt,
mavi чэ al qtrmlzt rопglаrlа ёrtЁlL]r. Lakin tyurako yaýrg altlna va
yaxud suya du9an kimi о daqiqa rапglагiпi itiгmауа Ьаglауrr.
xЁsusila al qlrmlzt гапg tez yuyulub gedir. Вuпа gогаdir ki, tyurako
yaýl9lt grinlarda tamamile bagqa rапglаrdа gёruпчr.

Yer altlnda уаýауап qчý

Sahrada gah grinag уапdtrlЬ уахtr, gah sэrt kulаklаr эsir, gah da
Ьаrk gaxta оlur. Bas bela Ьiг gогаitdа balaca dagqugu песо уаýауа
Ьiliг? Тurkmапistапtп Qагаqum sahrastnda уаýауап dagqugu ёz
yuvastnt уеriп dаriп qatlartnda gаmiriсilэriп yuvalaгtnda qurur.
Оrаdа isэ il boyu tеmреrаtuг mrilayim оlur, Qox vaxt dagquýu qum
sigant ila еупi yuvada уаýауlr.
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Bu xtrdaca qug ёzuпuп qeyri-adi taqlid bacartýl ila da аlimlэriп
diqqatini calb еdir. Dagqugu tоrаýауlп va uzunqanadln naýmasini,
saýsaýanrn sэsini, eggok anqtrttstnt va hэtta dачепiп паrаsiпi
taqlid еdiг.

Uzunquyruqlu qug

Yег kurаsiпdа ап uzuпquугчqlч heyvan toyuqdur.
Bu сt]r toyuqlaг Yaponiyada Sikoku adastnda Koti gаhоriпiп 20

kilometrliyindaki Katyo adlanan уеrdо sахlапlг.
2Т0 n bundan эччэl uzunquyruqlu cinsdan оlап toyuýu kandli

Ridzaemon Taketi almlgdt. О dёчrdа уароп fеоdаllап bela
toyuqlarln lа|аklоriпdап bazak 9еуlаri kimi istifada edirdilar,
Sопrаlаг bu сuг tоуuqlагlп altnmasl Katyon kandinin ahalisi tigun
adat oldu va bu паsil|аг boyu davam etdirilmayэ bagladr, indi
hamin kandda az olsa da, uzunquyruqlu tоуuqlаг чаrdlr, Вu
toyuqlarln bazisinin quугuýuпuп uzunluýu 7 mеtr З0 santimetra
gаtrr. Katyo kandinda quугuýu З metr оlап tоучqlаг gохdur.

ýоЬап leylak

Yаrеmеg gаhаriпiп sakini Р. iчапепkопuп evinda пе9а ildir ki,

qаriЬа <kirayanigin) уаýауlr. Bu, Qrigа adll leylak qugudur. Leylok
qаzlап otarmaqla ma9ýul оlur. <Dacallik> edan qazlan darhal uzun
dimdiyi ila саzаlапdlпr. Qrigа qazlan tulkulardan do qоrumаýl
Ьасаrlг. О, ham da payrzda bela ёz hоmсiпslагi ila ugmaylb
gоhоrdа qalmrgdl, Gёгuпйг, Qrigапtп kёпlЁпа gobanlrq dti9mu9dur.

Асgбz davaqugu

Owallar bele dеуirdilаг ki, devaqugunun madasi har geyi, hotta

dаmiri da hazm etmaya qаdiгdir. Lakin bu, heg da bela deyil.

Lопdоп zooparktnln amakdaglartndan Ьiri ёltl davaqugunu уаrmlý
va опuп madasindan iki cib dasmalt, u9 alcak, foto kaseti, 50 sm
uzunluýunda ip, kаrапdаg, daraq qrгlýr, saat а9аrl, Ьir пе9а эdad
muxtэlif pul чэ ba9qa 9еуlэr glхагmlgdtr. BUtun bu 9еуlагi
dэvaqugu раrkа gаlапlагdап Khadiyya> aImr9 vэ hazm eda
ЬiImаmiýdiг,
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Sэhrа qаrtаh talada

Оrlоч vilayatinin Novosil rауопuпdаkl sovxozun fahlэsi А.
Ustinov miпiklа tarlantn уапtпdап kеgагkап sаhга qartah ilэ
гаst|аgmlgdtr. Qug qanadlartnl a9ml9 va dimdiyini Ьir пеgа dafa
gaqqtldadandan sопга ugmaq istэmig, lakin uga Ьilmаmigdiг. Вuпu
gёгап Ustinov ylrtlcl quýa taraf getmig va 9ох ehtiyatla опа
уапаgаrkоп qarta|tn ayaýlnda iri tаlапiп olduýunu gёrmrigdйг. Sen
dema, о, hamin tala ila goxdan Ьiгgа uguг va hatta Lebedevka
kэпdiпdа Ьir пеgа qaz qaglrmrgdlг, Nahayat taqetdan di.igmйgdЁr.
Sопrа qartal ёz xilaskartntn yanlnda uzuп mйddэt уаgаmIgdlг.

Bunlarl O''r;lr"raqIldlr

Тоуuqlаг da musiqini sечirlаr. Вчпч subut etmak ugun Ьiг ingilis
fегmегi toyuq hinina radioqabuledici qоуur. Вir пеgа vaxtdan sопга
fегmег гаdiоqаЬulеdiсiпi огаdап gёtйгUr, Musiqiya ah9mrg toyuqlar
bundan sопrа az уumurtlаmаёа Ьаglаmlglаr. Вuпч gёrап fеrmеr
qabuledicini уепidап hina qoymah оlur,

?t 
'f 

?k

Qakisi 480 kiloqrama, yaýl isa 4 yriza gatmrg tlsbaýalara tasadtif
edilmi9dir.

*rr*
Нераrd qagmaq uzrа dunya gempionu sауllrг. Bu heyvan saatda

135 km suratla qa9a bilir.

*?t*

itbizin hагаkаt stjrеti saatda 58 santimetrdan агtrq olmaytr

'f)k*
Кепquru uzчпuпа tullanmaqda Ьiriпсi уеri tutur, Ваzэп о, 12,8

mеtr uzununa tullana Ьilir.

***
Оп ayrq qug- dovaququdur. О, tantg оlmауап adamln ustЁna

сumur, Вuпа gёгэ СапuЬi Afrikada hаmiп qu9lardan qoyun
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s[trusuпu qorumaq й9uп istifada еdirlаr. Davэqugu dag udur, bu
опа yemayi hazm etmaya kёmаk еdir. Опuп yumurtast
toyuýunkundan 2025 dafa Ьёуrikdt]r, uzunluýu З0-35 sапtimеtг,
gakisi isэ Ьir kiloqramdan artlqdtr.

**?k

ilk baxrgda аýtr tаrрапап, tanbal gёгriпап рiпqчiпlаr уогýuпluq
hiss etmadan gunda 160 kilometr masafa qat еdirlэr.

*?t*

ýimal ёlkаlаriпdа уаýауап xtrda qlzlh-sarl tt_iklu quglar istirahэtsiz
4 min kilometr ugurlаг.

**rf

Slýrrgrn ёz balalarlnt yedirtmak ugЁп sutkada taqriban 17 saat
hаgоrаt dallnca qagmahdlr, Ьчпuп ug0п аrtqарап 'l9 saat ugur,
milgaktutan va qlzllquyruq йgtiп isa istirahat еtmауэ cami dёrd
saatdan az vaxt qahr. ОtсоЬаlаlаг az-az,lakin 9ох tez-tez уеуirlаr.

***
Macanstanda hindugqanrn ayaq dагisiпdап davamhltýl dtiya

daгisindan he9 da gеriqаlmауап qadln ayaqqabtsl hаzlrlауlrlаr.

**2k

Qugguluqda апоrmаl сtiсаlаrа da tasadЁf оluпur. Bela ki,

опlаrdа 2 Ьа9, 4 ayaq va s. оluг. Bu cricalor уа9аmаýа qabil
оlmurlаr.

Yarlm tonluq yuva

Руаrпu rауопuпdа griclrl k0lak naticasinda паhопg Ьiг аýасtп
budaýr slnmlgdt, Наmiп budaqda уеrа Ьiг leylak yuvasl da
dri9mri9du. Bu hadisa ornitoloq alimlari dаriпdап mаrаqlапdtrlrdt.

Qйпki уuчапlп aýlrltýl па az, па 9ох- уапm ton idi. Dаiгаsi Ье9
mеtrа gatlrdl,

Leylaklar yuvanl qurаrkап qurч gорlаrdоп, palgtqdan, polietilen

раr9аslпdап, kапdiг qtrlqlarrndan vo s. istifada etmigdilaг. Yuvada
daha паlаr уох idi?! Bogalmrg fгanslz аtгiпiп gugэsi, Ьir tay
ayaqqabl, dагаq, maftil yumaýl...
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Оп mагаqhst Ьчduг ki, lеуlаklаr maftil yumaýlnr а9mаýа say
gёstагmig, lakin Ьuпа nail ola bilmamiglar. Demali, опlаr ёz
yuvalarlnt daha mбhkэm qurmаq istamiglar.

Аlimlаr bu qeyri-adi yuvanr diyargunasltq muzeyina чеrmi9lаг.

Kistedadll> matey

Масапstап Respublikastnln Peg gаhэгiпdаki heyvanat parklnda
<паdiг istedada> malik оlап Matey adh Ьir qаrýа уаýауlг,

Matey mtixtelif quglаrtп lahcasinda 9ох ustallqla Kdanlgaraq>
ham tаmаgаgllап, ham dэ раrktп iý9ilаriпi tаассuЬlапdiгiг. О, gah
xoruz kimi кЬапlауtr>, gah уепiса учmчгtlаmlg toyuq kimi
qaqqtldaytr, gah tovuzqugu kimi (охuуur), gah.da hactleylak kimi
SэS 9lхагlr.

Quglarln faydasl

Qexiyada, Slovakiyada, iпgiltагапiп bazi уегlагiпdа zаmilаrdэ
kand tasarrtifatlna хеуir чеrап qug|ar Ьаslапir, Вurаdа hаг yriz
hektara takco 100-dап gox kaklik dtigur, Bu kokliklor zararli ha-
9аrаtlаrl mahv еdir.

Аlimlаr bela hesab еdirlэr ki, pamblq tаrlаlагtпdа dovdaq va
bazdak quglan yetigdiгmak faydahdlr.

Quglarln igtahasl

Gёуагgiп 500-600 kilometr mosafani dayanmadan qat eda Ьilаr,
Qаrапquglаr demak оlаг ki, hamiga fasilasiz ugur. Bagqa qчglаг da
ugug агziпdа goxlu q0vva itirir. Вuпuп muqabilindэ qugIar ugun па
qаdаг yem tolab оluпur.Quglаr па qadar yem уеуа Ьilэг? Вiг gtin
аziпdэ ganapipik 18 kigik kаrепkаlа, 39 gayirtka, 3 kapanak
st]rfasi, 43 kalam qurdu, 5 may Ьбсауiпiп stjrfasini, 4 hёruгпgаk, 50
kigik qurd va xeyli miqdarda qarlgqa уеуir.

Bayquglar gox асgёzdt]г. Вu cinsdan оlап quglar Ьiг il аrziпdа
tаqriЬап '1200 gamirici hazm еdir.

Qanadh qlzllaxtaran lаr

Ba9qtrdistan Respublikastnln Baymak qasabasinda уаýауап
Hafizovlaг ailasi Ьаугаrп sufrasi ugiin qaz kasando indi оа qugu
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diqqatla rntiayina еdiгlаг. Вuпuп sababi оduг ki, Ьiг пе9а il awal
опlаг Ьir qazln ginadantndan gox da Ьёуtik оlmауап qlzrl kulgasi
tapmlglar. Вir defa isa Ьir qaz опlага buýda danasi boyda qlzll
kйlgasi Kbaýlglamrgdlг>. 1974-с0 iliп qtgtnda Hafizovlar аilэsi dбrd
qazrn ginadanlndan 50 adad qlzrl doneciklarl toplamtgdllar.

Vaxtl ila Вауmаkiп аtгаftпdа Ьir пе9а qtzll mаdэпi оlmugdur. indi
hоmiп mаdапlаrdэ qtztl istehsal olunmasa da qanadlt кахtапсt|ап>
hаrdап Ьiг ёz sаhiьlагiпi sevindira Ьiliгlаr.

Bas duz па оlчr

Zooloq аlimlаri goxdan Ьэri Ьir mаsаlэ dtigundtirйrdti: ёzlаriпа
уеm ахtаrагkап sahildan 9ох чzаqlага ugап daniz quglarl igmali su
olmadan neca keginirlar?

Dоýrudur, dапizgilагiп demasina gёrа qaýaytlar daniz suyu da
igiгlоr. Аmmа di gal ki, hemin suda goxlu duz оlur va quglаrtп
оrqапizmlагi Ьu duzlarl hэll еtmэk iqtidaпnda dеуildiг.

Uzarinda tacrtiba арапlап quglardan Ьiri пеgа gtin аrziпdа daniz
suyu igmasina Ьахmауаrаq, ozrinй 9ох yaxýl hiss edirdi, Наmiп
qug bir dafe taqriban Ьir stakan daniz suyu igandan sопга alim
опчп dimdiyindan rangsiz mауе axdlýrnr gёrmй9dOr, Маlчm
оlmu9dчг ki, hеmiп mауе qaýayrnln igdiyi daniz suyundan iki dofa
gоrdur. Daniz sчучпuп tarkibinda udduýu duzun 90 faizi tаqгiЬап
ug saatdan sопrа qaýayrnrn orqanizminda уох оlmч9duг.

San dema, qaýayrnrn lap dimdiyinin 0stt]nda iki duz vazisi чаrdlr
ki, Ьч vazilar Ьir поч sйzgac rоluпч оупауlг. Ba9qa daniz
quglarlnda da bela <suzgaclaг> чаrdlг.

Quglarln gizli апЬаrl

Qr9 vaxtl qаr quýun hагаkаtlагiпа diqqэt уеtiгiп. Опuп tez-tez
qаrа Ьа9 чuruЬ grxdlýlnr gёrаrsiпiz. Bas qugun bu hагоkаti по ila
аlаqаdаrdtг? Demo о, halo payrzda qlg ugtin уеm todartik еdir vo
опu еtiЬаrh уегlаrdо gizladir. Qаг mе9апiп gоruпtigЁпЁ dayigsa da,

hэmiп quglаr уеmi gizlatdiklari уеri dэrhаl tapa Ьiliг,

Qаrýаlаr va bagqa quglагdа da Ьеlэ adat чагdtr. Наgаrаt уеуап
аýасdаlапlаг isa qr9da bitkilarla qidаlапrг|аr. Qtinki qlgda hеgаrаt
tapllmtr. Bu qug aýactn govdasinda dimdiyi ila xtjsusi уеr а9lг,
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Sопrа qаr alttnda gizlatdiyi qozanl va yaxud qozu gёttirйЬ hamin
уеrа barkidir, oz griclu dimdiyi ila qablýInr slndtrtb lарэsiпi уеуir.

саsчr xoruz

Kegmig Ulyanovsk vilayatinin Malekessk rауопчпdап оlап
kolxozgu V.Dolqovun hayatindэ оlап iri хоruzu qопgulаr davakar
adlandlrtгdtlar. Вu хоruz tez-tez pigikla, itla чurugur, homiga da
ustЁn|tik qazanlrdl. sопга Ьа9 чегmig hadisa isa опu britun kandda
tanltdtгml9dl.

Hadisa Ьеlэ Ьа9 vermigdir. Вir gйп mеgаdэп ас tЁlkri hayata
galib toyuq yemak istэmig, qargldakr ovu tutmaq й9йп irali atllanda
bunu gёrап хоruz опdап ewal hrjcuma kegib ttilkunu iti dimdiyi ila
ela ччгmugduг ki, gаýrпlmаmlý qonaq Ьiгtаhаr qaglb canlnt quгtаrа
bilmi9dir.

Ehtiyath qu9

kaklik ап ehtiyatll qugdчr. Gогэпlаг dеуirlаr ki, kaklik ailasi gosse
yolundan kegma|i olduqda avvalca (апа) gedir, gossenin уапSlпа
Eatdlqda atrafa Ьахtг, sопга gегi qayldlb Ьаlаlагtпr ёzu ila арапг.

sAlur] iso агхаdа gedir. Ehtiyathlrq ёzuпt] tamamila dоýrчldur,
Koklik yoldan kegan mаgtпlаrlп gапIап alttna паdiг hallarda Оugur.

Pinqvinlarin vazifa Ьёlgfisti

Antarktidanln sahillarinda уа9ауап imреrаtог рiпqчiпlаri ugmaýr
goxdan уаdrгýаmrglаr. опlаr danizda ala uzuг va ЬаhqЙ
qidаlапlгlаr.

Еrkаk vo digi pinqvin balalartnl пёчЬа ila Ьаslауirlаr. Digi pinqvin
paylzln ахlrlаrlпdа yumurtladrýt уumчrtапl еrkаk pinqvino tapglnb
ёztj iki ауhýа daniza yemak dallnca gеdiг. Bu zaman havantn
temperaturu bazan sftrdan 50 dагаса a9aýr dugdйyrj halda,
pinqvln yumuftanl heg Ьiг 9еу yemadan dаrisiпiп a|t qatlartnda
saxlaytb, badaninin istisi ila опu qtzdlпr, рiуlапап diýi pinqvin
уumurtаdап bala Etxan zaman sаhilэ gаlir. О, gауiriЬ qaytardlýl
уеmаklа balastnt qidalandlrrr. Arrqlamtg, ас еrkаk pinqvin dэпizа
baltq ovuna gеdiг,

l58



Caniaxtaran tutuqugu

Кlага cinsli amazonka tutuqugulartntn еrkэуi 9ох qiymatli qug
sауtltг. Вuпа sabab паdir? Ohva]at bela оlmugdur. Bir dafa Кlаrа
itir: dйkапа soxulmug оýru igorisinda goxlu pul оlап kassa ila
Ьiгlikdо qugu da араrlr. Polis idarasino gikayate galmig tutuqugu
sahibi ёzOпu gох sakit араrlгdt, Tutuqugunun xasiyyatino yaxgt
balad olduýundan, о, yaxýl bilirdi ki, оýrч tezlikla tutulacaq. Sап
dema, tutuqugunun qariba Ьir adati чаrmlý: хоýuпа galmэdiyi
adamln Ьurпчпu diglayib, Uztinti сtrmаqlаrmtg,

Adatan сапilагiп toplagdtýl qalyanaltllardan Ьiгiпdа sahari gйп
polis Ьчrпu tэza diglanmig ve tizunda clrmaq уегlаri olan Ьiг паfагi

уахаlауlг. Ахtаrtg араrllаrkэп рullаr da сапiпiп evinda taptltr.

Pinqvinlor

Рiпqчiпlаr soyuýa ahgdlqlaгr kimi, mtilayim iqlim zопаlаппdа da

уаýауа Ьilir. Lakin soyuq iqlim опlаr tigun daha alveriglidir.
кimрегаtоr> pinqvini 40 dэгаса gaxtada уumudlауlЬ nasil аrtlга
Ьiliг. Рiпqчiпlагiп yuvasl olmadtýr йgriп опlаг yumuftanln ustйnda
оturmur, ayaq ustde dауапlгlаr.

Suda cald Uztirlаг. 1В daqiqa suуuп alttnda qala Ьilirlаr, suуuп
altlnda saatda 5-9 kilоmеtr surаtlа tjza Ьilir.

Glrtdan qчglаr

Yеr kuгаsiпdе ап kigik quglаrdап Ьiгi da milgak qugudur. О,
аsаsэп Kubada уаýауlr va aýlrltýl 2 qrаmdrr, Lakin Ьu quglаr 9ох
dбzumltjdtirlэr. Наг yaz va paylzda milgak quglаrl Meksika
kёгfаziпi 900 kilometrlik masafanisutka аrziпdа ЬirЬа9а ugur.

Qaýayllar azaIacaqdlr

Son чахtlаг Dапimаrkа аlimlагi qаýауllаr uzаriпdа atraflt
taciqiqatiar араrmlglаг. Опlаr bela naticaya gэlmigdilэr ki, bu quglаr
takca kulli miqdarda balrq tэlaf еtmir, ham da faydalt qug|аrtп-
qаrапqu9lагlп, stýtrЕtпlаrlп, sаг9оlаriп va агtqugulапп yuvalartnt
amanslzcaslna daýtdlr. Аgkаrа glxarllmtgdtг ki, qаýауllаг hэm do
insan ugйп gox tahlukali оlап mikrоЬlаrl yayv, Нааrdа bu dэniz
quglartntn xeyli azaldtlmasr ugrin tаdЬiгlэг gёrtilЁг.

l59



Qапаdh <<adaxll>r

Londonda уаýауап qugbazlardan birinin qafasindan Ьiг cLit hind
stýtrgtnl qаglr. Lakin опlаr, neca dеуаrlаr, dillarindan balaya
dtigarak tezlikla yenidan qafasa qaytanlmr9drг.

Quglаrdап biri parkda gazan Ьir qlztn giynina qonub demigdir:
KOzizim, mап sizi seviram. 15-39). Qlz dэrhаl qanadlr Kagiqini>
tutub 15-39 поmrаli telefona zang чuгuЬ quýчп уегiпi sahibina
bildirmigdir.

ikinci stýrrgln isa уоldап ёtап Ьir kiginin 9iупiпа qопаrаq
mаmпuпiууаtlэ опа кёz telefonunun> пёmrаsiпi Ьi|diгmigdir; 15-
З9, Kigi da qugu dаrhаl tutub hamin пёmrеуа zong чurmuýчr.
Belolikla, hаr iki stýlrgln yenidan qafasэ qaytarrlml9dlr.

Quglar... qadim dillarda danl9lrlar

Маlчmdur ki, tutuqugular insan danrglýlnt tэkrаr eda Ьilirlаr.
Вuпdап bagqa, опlаr uzuп ёmur suгmаlаri va yaxgr yaddag|arl ila
fаrqlапirlоr. Bela ki, bu quglar kёграlikdа egitdiklari sozlari Ьtituл
ёmurlаri boyu хаtlrlауtrlаr, Rio- Vriodakr tutuqugugrinashq institutu
Ьч mэsаlа ila mаgýчl olmugdur. Aydrnlagmrgdlг ki, 9ох qadim
zаmапlагdа b0ttin qu9lаг о vaxt mёчсud оlап dillагi qavraytrdllar.
Lakin zaman kegdikca bu qeyri-adi istedad ancaq tutuqugularda чэ
mtlayyan dаrосэdэ da sаýsаýапlаrdа qalmlgdrr. Вuпdап bagqa,
mэlum оlmugduг ki, br]t0n mtiasiг qчglаr oz acdadlarlntn
yagadtqlan аrаziпiп qadim dillarinda кdапlglrlаr>, Ве|а ki, sаг9а
hiпdlilаriп qadim acdadr оlап 9еrоk qabilalarin danrgrq dilina uyýun
cikkildoyir. ВЁlьЁllаr va sагl Ьrjlьйllег gribhasiz, ёz mahntlannda
indiki italiyalrlarrn qadim acdadlarlnln musiqi dilini sахlаmtglаг,
Qагýаlаr ýimal- QагЬi Ачrорапrп i|k sakinlarinin boýaz sasli dilini,
qаrtаllаr isa qadim dаýlrlагrп dilini miп illik kegmigdon bu gOпkй
gtinlara gatirib gtхаrmr9lаr.

Тutчqugчlаrа galdikda isa опlаr qiymatli Ьir kэgfi tasdiq etmiglor.
Amazonka gayl deltasrnda tutulrnug еrkаk va digi tutuqugulaг
(taxminan 400 уа9lап оlаr) bu уахtпlагdа alimlar tагаfiпdоп СапчЬi
Аmеrikа cangalliklarindo tasaduf edilmi9 qаьilаlэriп dilinda
кdапlglгlаг>. Halbuki, hola son чахtlагаdаk butun оrпitоlоqlаr bela
hesab edirdilar ki, tutuqugular mэпаstz sаslэr glхагtrlаr,
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Меmаr quglar

Manzil tikmokda quglar hеучапlаrdап heg do gerida qаlmtr.

Qаrапquglапп, аrlquýuпuп ча qaratoyuqlann ёzlоri ugrin maharatla
tikdiklari qэýапg yuvalar kimi hеугап etmir,

Afrikada va СапuЬi Asiya ёlkаlагiпdэ kаrgаdапа Ьапzауап va
кkаrgаdап qug> adlanan quglаr уаýауlr. Ctlca glxarmaq vaxtt

gаtайdа опlаr ёzlаri ugrin aila qurmаq maqsadila ctitlagib manzil
tikmaya Ьаglауtdаr. Дýасlаrdа mtinasib oyuq va уа kigik mаýаrаlаr
ахtапЬ tарrгlаr. Sопrа Kata> kаrgаdап quq tikintitachizat agenti
vozifasini бz чzаriпа gёtiirагэk, gilli torpaq kаsэklэriпi dimdiyi ila

tikinti sahesina dagtylг, <дпа> qug isa gаtiгilэп materialla аýас
ovuýunun aýzrnt hёrr]r va уа maýaracrýa hаsаr gаkir. sопrа (апа)>

yuvinln igэrisiпа kegib, опu igаridап hёrmауо Ьа9lауlr, bu ig ancaq
ioyuq kaigadanln, yani (ana)nln Ьurпu Ьауtга grxa bilicak qаdэr

davam еtdiriliг. Tikinti Ьаýа Qаtlr.
Хоruz kаrgаdаП baylrda qаlrr. кАпа> isa oyuqda qalaraq

уumчrtlаrлаýа bagtayrr. кдпа> Ьаlаlаг 9хапа qadar va hatta оп|аг

boytiyub qinadlanana qadar yuvadan glхmlг. ВЁtuп mЁddat

оrziпi" Kata> kогgаdап ёz гafiqasini аtmtr, опuп yemayini gоtirir.

ваlаlаr Ьёуuуuь, darlsqal уuvауа srýmadrqda опu еlьir sоkаrэk
капаlаппt> Ьауlга Ьuгахlrlаr. оzlаri isa sёktilan material ila yuvanl

tazadэn tikiгlаr. Таmаmilэ boyuyandan sопrа ise hаsагl sёkuь
аýасlаrа kё9Oгlаr.

Xoasit

Вritапiуа Qvianastnln trорik mеgаlаriпiп gаtiп kegilan уеrlэriпdа
kokil kasilmakda оlап xoasit adlanln mагаqlt quga tasadtjf еdilir.

Qox da Ьёуrik о|mауап bu qu9u drinyanrn bagqa quglагlпdап

fЫqlапdirоп asas эlаmаt опuп qanadlarrnda саупаqlапп olmastdlг,

Yaglr quglаrdа саупаqlаr lаlоklэгiп arastnda gizlenmig оluг va qu9

опdап istirada еtmir. Ваlаlаr isa aýaclarda harakat etmak ugun

hэrпiп саупаqlаrdап faal istifada еdiгlаr. Qoxlarr bela hesab еdirlаr

ki, xoasitjaг surЁпапlоr ila quglаr аrаslпdа оlап аlаqепiп canlt

gahididirlar va опlаrа qodim aцeopteriksin yaxtn nasli kimi Ьахtrlаr.
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Qariba qu9

НйпdiiгlЁуЁ Ьiг metrdon artrq оlап bu iri quga СапuЬi va ýаrqi
Аfrikаdа rast gэlmаk оlаг. Bagtntn dal tагаfiпdа Ьir dasta uzun lalak
чаr: bu qug qaz lalayini qulaýlnln ardtna kеgiгmig qadimdaki
mizаlаri xatlrladlr. Опа gёrа da bu quga Ьэzап katib dеуirlаr. Osl
adl isэ ilапсrldrr. Dtigmani ilэ dёуugа girапdэ bagtndakt lэlаklагi dik
qalxtr. О, аsаsап zaharli ilanlarln qапimidir. ilancll Ьir qanadlndan
qalxan, о biri qanadtndan isa qlltnc kimi istifada еdаrаk, ilanl Ьэrk
чurur, учхап attr, dimdiyi isa опuп kэllosini degir, Ьэdапiпi ауп-аугl
hissalara ЬёltiЬ уеуir.

Hor toyuqdan gйnda 2 учmчЁа

Рrimоrsk ёlkаsi, кsugапtогq> qugguluq fеrmаslпdа dёrd mindan
gox cins toyuq saxlanlltrdt, Fеrmапtп mridiriпiп tagabbtjsй ila
Ьurаdа toyuqlan yemlamak tigtjn ciddi qayda va iýlq rejimi
yaradllmlgdrr, Вuпuп sауаsiпdэ fermadakt toyuqlann gохuпdап
gtinda iki yumurta altnmaýa baglanmlgdrr.

Fеrmаdа iyqh giin britun il boyu еупi qaydada davam еdir,
Qtgda gun suni еlеktrik igrýrnln komayila uzadlhr, yayda ise alava
iglqh gtin уаrаdlhг. Вuпчп йgriп novbatgi qu9аЬахап saat 2З-dа
tаdriсеп elektrik lampalarlnl уапdtпг, sЁпi sйbh Ьа9lапlr, хоruzlаr
da sйbhlj qагgrlауrrlаг. yаrlm saat azinda Ьir-ьiriпiп аrdlпса Ьutйп
elektrik lаmраlагt уапdlп|tг, toyuqlar оуапlr, adi qayda uzга
gazmaya, dап уеmауа, su igmeya, Ьаzilагi isa yumuftlamaýa
Ьаglауtrlаr. Gесапiп yanstnda e|ektrik lаmраlаrl sопdЁrulrir. lglq
getdikca azaE, Тогапhq baglanlr, sопга tamam qагапltq dйgtJг,
Тоуuqlаr sаhаr saat 6-dak istirahat edirler.

Quglar havada da yattrmlg

Hamlnl hamiga bir sual 9ох drigundtirtjr. Neca оlur ki, quglar min
kilоmеtгlаrlа mэsafani -qat еdiгlаг? yani istiгаhэt еtmаdэп,
yatmadan Ье|а uzun masafani uga Ьilirlаr. огпitоlоqlаr Ьu sualtn
cavablnl bu уахtпlагdа xrjsusi tасruьа vasitэsila mйаууап еdiь|аг.
Аlimlаг kёgаri quglага barkitdiklari xйsusi mikrоqurýulаг vasitasila
mtigahido еdiЬlэг ki, quglar havada u9а-u9а 10-15 daqiqa
m[]ddэtinda yata Ьilirlаг,

152



Kainatln nohang heyvanlarl

Haqqrnda sёhЬаt agacaýrmtz hadisa 1999-cu ilin yaytnda Fiп
kёrfаzi yaxlnlrýrnda Laxta qasabasinda Ьаý чеriЬ, Кёrfаziп
sahilinda igleyan fahlelar suуuп alttndan qагрlz boyda yumurta
glхаrtrlаr, Оп|апп па olduýunu Ьilmауап fahlelar уumudаlагt
qumluýa qоуurlаr, Quý yumurtaslna ох9ауап bu уumurtаlаг
haqqlnda аlimlеrа mчrасiаt еdirlэr. Аlimlаг isa hadisa уеriпа
gecikirler. isti уау gunlari olduýundan уumurtаlаr 3 guп guntin

altlnda qaldlýr tigЁп gatlaylr чэ огаdап qaz boyda, uzun Ьоупu
usttindo ajdaha bagtna охýаг bagl оlап acaib iki quý 9lхlr. Опlаrlп
ham dэ 'l20 sm-a gatan qапаdlап va tlg barmaqlr саупаqh vardlr.
ig baglna gэlап fahlalar bu acaib кпаhапg>lэгi gоrmчrlаr.

Sahilda ancaq yumurtanln qablqlarr tарrlrг. Bu паhапglаr хtгdа
canlllarl, о ctimladan ev heyvanlannl mahv edirler. Yепi сапhlаг

9ох sйrаt|а Ьёуriуrirlаг, gebgeda kertankolani хаtrгlаdtrlаг. 1

haftaya qапаdlаrlпtп uzunluýu З mеtrа gаtlг. Воуlаrt da timsah
boyda оluг. iki hаftаdэп sопга паhапglаг iпsапlага huсчm etmaya
Ьа9lауlгlаr. 2 kigini va bir qadlnt ёz qurЬапlаппа gечirirlаг, Вir ayhq
quglar РеtеrЬurq gэhаriпа samt altb ugurlаr, Кrопgtаdt gaharinda
hагЬi dasta опIаrt pulemyot vasitasila ёldЦrrjг. Diizduг, qэdimda
ajdahalar mёчсчd o|mugdu. indiki dочгdа isa bela nahang
hеучапlапп mёчсudluýu kainata tahlukadan bagqa Ьir 9еу Ьох9
eda bilmez,

Ata-anasl <iyratmalidir

Sakit okeanrn Qalapigos аdаlагtпdа aýacdalan ЬirаЬitdап qчgu

уаýауlr. О, adi qапаdlаrlпdап farqli оlагаq, maldili (kaktus)
tikапlпdап еmэk alati kimi istifada еdаrаk, аýасlаrtп qablýtnda

уаýауап сUсrilэгi egalayib 9жапr. Вu Ьасаrtq irsопmi kеgir? Bela
Ьir tасгriЬа kegirilmigdir. Кёrра quýu qafesdo sax|amt9lar,
irilagdikdan sопrа опа maldili tikanr чеrmiglаг. Birabitdan tikanl
dimdiyina almtg, lakin опdап istifada etmamig, nahayat, qablýl
dimdiyi ila didmigdiг. Дlimlаr belo natica 9lхагmtglаr ki, ЬirаЬitdап
qugчпа уаlпz amak alatini tutmaq Ьасагrýr irsап kеgir. Tikandan
istifada etmak qaydastnt isa ёztjпdап Ьоуuklегdап оуrапmаlidir.
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Toyuqlara пеft lazlmdlr

Neftdan оп miпlаrlа mLixtalif qiymatli mаddаlаr аllпlг ki, опlаг da
xalq tasarrtifatlmlztn britt]n sahalaгinda genig tatbiq оluпur. Bu
уахtпIагdа malum olmugdur ki, пеftdоп haztrlanan bazi dаrmапlаr
сuсаlаriп Ьёуrimаsi va inkigafl prosesini srirэtlапdiriг. Наmiп
dаrmапlаr ilk dаfэ Bakl пеftауlrmа zavodunun tullantllaпndan
аltпап sulfat duzlartndan hazlrlanmlgdtr,

Bakt Dёvlat Universitetinin аlimlаri yeni рrераrаtlаrl toyuq va
сцсаlаг Ёzаriпdэ kutlavi suratda srnaqdin kеgirагоk yax9l пыiсаlаr
alda еtmiglэг. Bakt qugguluq fabrikindэ уепi dагmапlаrlп уеmа
daxil edilmasi паtiсаsiпdэ сr.jсаlэr daha yaxýl bёyrimtig vэ
kёkэlmigdir. Neftdэn allnan 9 пёч рrераrаt Магеzа гауопuпuп
Hilmili kandindaki kolxozda 1800 cticaya yedizdiгilmigdir. З0 gtin
azinda bu сйсэlагlа adi qaydada saxlanan счсаlаг аrаstпdа йеg
Ьir fегq mrlgahido edilmamigdi. Lakin 40-cr gйпdап Ьа9lауагаq 60-
ct gйnadak оlап dочr Ёzагiпdа tосгйЬа арапlап сtjсаlаг daha yax9l
inkigaf etmeya baglamlgdrr. опIаr mаddоlагi daha yaxýl
mапimsаmig, qапlаrlпlп tагkiьiпdа hemoqlobin аrtmrg va cucalar
kёkalmigdir. Bela сtiсаlоriп ba9qa сtjсэlаrа nisbatan daha 9ох
hissasi salamat qalmr9dlr.

Elmi i99i|аr toyuqlarln уumurtа чеrmа qabiliyyatini аrtlrmаq tigun
dэ пеft tullanttlarlndan istifada еtmiglаг, Naticada melum оlmugdur
ki, hamin maddalarla Ьаslапап toyuqlar daha 9ох учmurtа чеrir,

Quglarln sirri

Bayqug iki gozЁ ila еупi vaxtda gёrа bilan уеgапэ qugdur. U9a
ЬilmауаП Kivi-kivi qugu ёzriпdап dёrd dafa balaca уrlmчгtlауlr.
Kaklik ап ehtiyath qugdur. Deyilana gёrа о, ёz Ьаlаlаrtпr уоldЪп
kegirmak istэуапdа аччаl апа qug yolun yarlslnadak gаliг, her
tarafa baxtr, tahltikэ olmadlýrnr gёгdtikdа gеri qayldtг. Bundan
sопrа balalar anaslnln dahnca gedib yolu kеgiг, ata isa atrafa baxrb
опlапп kegiyini gakir,.

ýaýlrllmamlý qопаq

каzап gаhагiпiп gur gugasinda samada qrrýr gёrriпdu, о,
gёуаrgiпiп аrхаsl пса dugmri9dii.
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Nahayat, gоуагgiп ёzйпrj ечlаriп Ьiriпiп рапсаrаsiпа grгрdl. Qlгýt
опuп ardlnca glýryrb ikiqat 9u9эпi slndtrdl чэ.., mэпzilэ daxil oldu.

Еч sahibasi ога-Ьurа zэпg чuruЬ adamlan kёmауа gаýlгmаýа
bagladr. Вu mtiddatda isa gaýrrrlmamlý (qonaq) ечdэ сёчIап
edirdi, Qadln cэsaratini toplaylb iгi lауэп gtxartdt vo qчýu опuп
altlna sala bildi..,

Sanitar gёуоrgiпlаr

Hala qadim zаmапlагdа gёуеrgiпlаrdоп Kpogtalyon> kimi istifada
еdiгdilаr. iпgiltаrапiп Plimut gаhаriпiп аlimlагi isэ qu9lаrdап tibbi

mэqsаdlаr ugtin istifada еtmiglэг. Gёуаrgiпlаr ёlkапiп mfixtalif
rауопlаппdаП mаrkэzi instituta Slnaq rigun analiz dаglуlrlаг.

Hesablamlglaг ki, quglаr analizi tacili уагdrm чэ taksi mаglпlаппdап
dбrd daqiqa tez gаtdlrtrlаr, вu isa bazan xostanin hayatr 09un vacib
rоlоупауа Ьilаr.

Vаfаh qaz

itlагiп, atlarln va digаr heyvanlarln insana sadaqati hamrya

mаlчmdur, Dапimаrkапtп дгахus gаhаriпiп sakini Еупаг Nilsеп isa
basladiyi qazlardan Ьiri ila bark dostlagmtgdtlaг, песа deyarlar,
опlапп araslndan heg su da kеgmir.

Мэsаlап, Nilsen hаrа getsa, Кlаus adlr bu qaz опu addrmba-
addrm izlауiг. Hatta Sааtlагlа sahibinin aГxaSlnca gezmokdan

уогчlmuг. ВЪzаП Nilsen yolda dostlanndan Ьiгi ila гаstlаglr, dayanlb
iorrbat etmaya Ьа9lауrrlаr. Bela hаllагdа Klaus Kqlsqancltq>

эlamati gбstагir чэ ucadan qaqqrldaylb оп|ага mапе оIuг,

QazIar etiraz etmir

вёуЁk vatan mчhаriьаsi illаriпdа Qаrа danizda uzan sualtl
qayrýin bosmant N. ХrепikОч naql еdiг ki, 1942-ci ilin paylzrnda
qaylq suyun sothina gtxanda goxlu qaz gёruпdu. suda tizan
qazlarln hamtslntn belinda Ьildir9iпlаr оtuгmu9dulаr.

магаqltdlr ki, Ьildirgiпlаr payrzda сапuьа ч9uг. Qаrа daniz

опlапп уоluпu kаsiг. suda uzan qu9lаг, о.сumlаdап qazlar dэпizdэ
rаhаt diпсаliгlаr. ВildirgiпIаг isa uzэ bilmir. Вuпа gоrа da qаzlагtп

belina qопurlаr.
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Farasatli tutuqugu

Pityan adh tutuqugu qafasi aglq gёгriЬ чgаrаq otaqdan glxdl.
Tokio yaxlnhýrndaklTutyu gэhаriпiп sakini Misako Kodaka qugu 52
gtin gёzlоmеli oldu. О, artlq Pityanln eva qayldacaýrna yalnlz Цmid
baslayirdi. Мёсйzа dоýrudап da bag verdi.

Azadhýa glxmlý tutuqugu gаhэriп kэпаппdа gatinlikla ugurdu. 8
yaglt maktэbli qv опu tutub ечlаriпа gatirdi. Oldan du9mrl9
tutuqugu tezlikla dantgmaýa bagladr. О, аwаlсэ ёzr]пu taqdim etdi,
sопrа 9ох sevdiyi Ksiz gox gёzalsiniz>, tigalin оупауаq>, dеуэ
taklif etdi. Nэhayat sahibasinin adlnl sбyladi, sonralat, isa dofalarla
yagadlýt uпчапl tаkrаr edirdi: Futi 9еhеri, 4- cu kvartal, Xonmati.
Taacctiblonmig ev sahibi quýuп dediyi чпчапtп telefon пёmгоsiпi
ёуrапiЬ Ьч Ьагаdа Kodakalara хаЬаr verdi.

Leylak dёуU9Ё

Вэrdэпiп ýогаlli kапdiпdэ, Оlаsgаг babanln hayatinda qollu-
budaqlt uca giпаrlаг чаr. Bu аýасlаrlп ba9lnda goxlu leylek
yagayrdl, Bu lеуlаklоriп ikisi hamiga ctit gazir, qo9a ugаrdrlаr. Вir
dafe lеуlаklаrdэп Ьiгiпiп qanadl slndl. Haqiqat папа leylayi mualica
etmaya bagladt. Вiг пе9а aydan sonra уаrаlr leylayin vaziyyati
nisbaten yaxgrlagdr, Payz galdi, lеуlаklаг ugub getsaler da, уаrаh
lеуlэk geda bilmadi, Buttjn qlýl ev qч9lаппа, qаzlаrа, toyuq-c0cэya
qogulub gazdi. Heqiqat папа опu Kbadbaxt leylab- deye gaýrrrrdr.

Qtgln sonlarrnda leylok tamam saýaldr, indi о, ага- slга yuvaslna
qalxlb оrапt sahmanlaylrdt, Haqiqat папа deyirdi ki, yaqin о Ьiri
leylayi gёzlауir. Вiг пеgа grindan sопrа lеуlэуiп yoldagl qayltdr.
Ancaq tak уох, bagqa Ьir leylakla. Вuпu gёrэп bodbaxt havaya
qalxtb опlаrlа dёуЁ9а bagladr. SёzsЁz ki, qoga lеуlаklаr опа qalib
galdi. Xasta leylak Ьuпа dozmayib ёzriпй уапап tапdiriп igina atdl.
Leylayi xilas etmak Ё9uп tandiri sёпdrjгdrilаr. Lakin агtlq gec idi.
Leylak tamam yanml9dl...

Yчmчrtа iginda... учmчrtа

Yчmurtаlаr счrЬасtjг оlur-iri, хtгdа. Bazan Ьir yumufiadan iki sarr
da gtхtг. Yumuгtапlп iginda... уumurtа amala galmasi isa паdiг
hadisadir.
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Krlmdakt qugguluq fаЬriklэriпiп Ьiriпdе olduqca iгi toyuq
yumurtaslna rast galmigdilar. Qab gаtirdilаr, yumurtanl slndlrdllr.
Qabrn igina.., daha Ьirуumurtа stirugtib dusdi;.

Mtitaxassislar dеуirlаr ki, Ьеlэ hadisa son dэrаса паdirdir. Опlаr
tabiotin Ьч mёсuzэsiпi halelik bela izah еdiгlаг: tоучёцп уumurtаhýl
Ёzйm salxlmtna Ьапzауir, Sап кgilапiп> Ьiri lang tаграпiЬ, О,
tэzaca кdопu>пu gеуiпiгmi9 ki, - novbati Kgila> yaxlnlagtb ikisi
Ьirdап taza краltага> btirtinub.

Quglar yolu песа taplr

Na tigun quglar isti ёlkаlаrа ugаrkап va gеri qayldaгkan yolu
аzmlr? QаrЬi Almaniya va Аmегikа аlimlагiпiп fikriпо gёrэ, quglar
okean ча dапizlагiп tjzагiпdэ ugduqlarl zаmап уеriп mаqпit
sahosinin kёmоуilа yolu tарlr. Аlimlаг quglan bёytik bir qafosa
sаlагаq, igrýrn va tеmрегаutuгuп komayi ila stini Ьаhаr чэ paylz
mikroiqlimi уагаdtrlаг. Payrz quglartn uguý istiqamэtini сапuЬа,
Ьаhаr isa 9imal tarafa уёпаldir. Оgаг уеriп tabii maqnit sahesi sijni
maqnit sahasinin kёmауi ila 120 dаrоса gevrilsa, quglarln u9u9
istiqamatida 120 dагасе gечrilir.

Xastolik mапЬауi

Aydln olmugdur ki, qurч quý реуiпiпiп havaya qапýmаs|
histoplazma xestaliyina sabeb ola Ьilаr, Вчпuп qarýlsln| almaq
rigun. qug реуiпiпi уа9 vaziyyatda tamizlamok lazlmdlr.

Nаmоlчm qч9

Yaponiya аlimlагi bu уахtпlаrdа Okinava adaslndakt mе9опiп
dоriпliklеriпdа elma mаlum оlmауап quýa rast galmi9dilar.
Mutaxassislor quga KRallus Okinava> adr чегmiglог. Bataqltqda

уаýауап quýuп uzunluýu tахmiпап 30 sапtimеtrdiг, dimdiyi qtrmtzt

rапgdаdir, bataqIrq bitkilari iIa qldа|апrг. Qug cald va suгаtlidir,
ancaq gox pis ugur,

Toyuq xoruza gevrildi

iпgiltаrа gаhоrlагiпiп Ьiгiпdэ hаr gun уumurtlауап toyuq Ьirdап-
Ьirа уumuгtаdап kasilib va хогuz kimi Ьапlаmаýа baglaytb, Хоruzа
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gечгilmiý toyuýun sahibi 75 yaglr Viola Smit toyuýun lаlаklаriпiп
Ьiгdап- Ьirэ qaraldrýlnt vo bagtnda pipik аmаlэ galdiyini ёz gёzlаrilа
gёгчЬ. Аlimlаr gечrilmе рrоsеsiпа balrqlarda va quglarda tosadйf
edildiyini, bu паdiг hadisonin isa son iki yriz ildo ilk dafa Ьа9
verdiyin i sоуlауiгlаr.

Superyumurta

Avstraliya stгаusu ёz qэriЬа adlna dadh atina va gёу rапgdэ
уumчrtаlагlпа gёrа bagqa quglardan fаrqlапir. ingilis Mayk
Раlmегiп fеrmаslпdа уаýауап stгаus isa bagqa quglаrdап
segildiyini yumuftasl ila subut edib. Опuп yumudast погmаdап iki
dafa arttq-'l ,1 kq gakida olub.

Аý qarýa

Qгiýkа adlt аý qагýа dunyaya goz agdlýl gilnden ata- anaslnln
хоýчпа golmadi. Qtjnki опlаrа oxgamlrdl. Kalinin gеhагiпiп sakini
Р. Fауеrmапlп evinda maskan saldl, Qrigkа bazi sёzlаri talaffriz
еdэ Ьiliг. О, hatta kinofilmda da gakilib.

Sayq Jijo

Fгапsапlп Giчоr gэhаriпdаki kafelorinden Ьiriпа оýru soxul-
mugdur. О, kassant уаrаrkап sahibin sevimli slýlгglnl Jijo yuxudan
оуапlr. Urnumiyyatla, stýtrglпlагlп 104 пёчtj mаlumdur, ham da
опlаrtп hamtst danlgmaq qabiliyyatinэ malik deyil. Lakin JUo
srýlrgtпlагlп кЬео> пёчtjпа mапsuЬduг, СапuЬi Asiyada maskan
sa|mlg bu qu9 пёчrj isa ёz sёhbatcilliyi i|a mаghurdчг, Jijo yuxulu-
yuxulu Ьir qodar cah-cah vurduqdan sопrа Ьirdеп... hafizasinda
оlап bt]ti.in sёzlаri dalbadal ucadan demaya baglaylr. Ozunt] itirmig
оýгч tez{olosik агаdап 9lхlr. Kafenin sahibi isa indi Ьu fikirdаdir ki,
опuп baxti Ьiгdап-Ьirа iki geyda gatirmigdir: ham kassa toxunulmaz
qalmtg, ham da daha zahmat gakib siqnalizasiyaya рulхаrсlаmауа
daymaz.

KVahimali> gёzlar

Malumdur ki, tаууагаlаriп qur9larla toqqu9masr ЬаdЬэхt
hadiselarla паtiсаIэпir. Bu сЁr кgёrriglаг> adatan xeyli itkiyэ sэЬаЬ

16lj



оlur. Hala опlапп bazan qэza ilo naticalandiyini dеmirik. Bas Ьеlэ
toqqugmalarln qarýlslnl песэ almalr? Yapon aviasiya 9irkаtiпiп
mйtaxassislari Ьч рrоЬlеm йzагiпdа xeyli fikiгlagdikdan sопrа 9lxl9
yo!unu qoиulu mimikriyada tapml9dtr. Reaktiv tаууаrэlэriп
Kdimdiyindo> Ьir cut Ьёуrik Kvahimali> goz gakli gаkmэk qаrаrа
allnmtgdtr. Bu eksperimentin паtiсаlаri ijmidчеriсidiг.

xilasedicilar

ABý-da gоуагgiпlагdап danizda xilasedici iglагdа istifada etmaya
Ьаýlапmrýdlr. Stпаqlаг naticasinda mа]um olmugdur ki, Ьu quglаr
iпsапlаrа nisbaton suучп rjsttinda оlап agyalart daha tez gёrtiг,

X0susi mаgqlаrdап sопrа gёуагgiпlаг danizin usttjnэ nazarat
etmak ug0п vertalyota miпdiriliг. Quglаr suуuп йsttinda паrlпсl rапg
(xilasedici jilеtlэr, kаmогlаг, uflirulmti9 qaylqlar bu rапgdэdir) gоrап
kimi dimdiyinixususi klaviga vurmaqla pilotu хаЬэrdаr еdir.
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itlarin уепi pegasi

Tabii qaz ечlаrа Ьоru kаmагlаri vasitasilэ ахtr. Воrulаrdап Ьiri
хаrаЬ olduqda va уа агtrq iga yaramadlqda, yaxud qaz buraxdrqda
опu dагhаl avez etmak lazlmdlr. Lakin qaz Ьuгахап Ьоruпu
tоrраýlп altlnda neca axtartb tapasan.

indi qaz kameri gаkапlаriп kоmауiпа kim golso yaxgrdrr? itlar.
Malum olduýu uzrэ tabiat опlаrа 9ох паdiг iy duymaq qabiliyyati
baxg etmigdir, Pribaltikda Ьuпdап istifado еdаrаk dёrdayaqh
kёmаkgilаri xrisusi оlаrаq yeni Kpegaya ёугаtmеуа> baglamtglar.
Yеriп alttndakt qaz kаmаrlаri уапtпdап kegan itlаr htirmаk
vasitasila hanst Ьоruпuп qaz buraxdtýlnt хаЬаr чеrirlэr,

Fadakar heyvanln ёliimй

Frапs Ргеss Agentliyinin veгdiyi хаЬага gёrа, Yаропiуапlп
Naqoya gaharindaki baytarltq klinikaslnda ЬЁtuп ёlkаdа mаghur
оIап baladgi it qocahqdan ёlmilgdur, 1982- ci ildэ Ьu it kог massaj
gakani yoldan kеgirэrkап dёпgаdап glхап айоmаglп qаrh gosseda
sчrэtiпi azalda bilmayib ЬirЬаgа опlапп йstrina galmigdir, Ваlэdgi it

son anda kогu ёliimdап xilas etmig, аmmа ozuntin рапсаlаri
mаýlпIп tаkаri аlfiпdа qahb slnmtgdlr.

вч hadisadan sопrа fadakar it btjtun millat аrаslпdа
maghurlagmlg, hatta оlkэпiп о vaxtkl Ьа9 паziri Y. Nakasone опuп
huпаriпа hеуrап qaldrýrnl Ьildirmigdir. iti Ьir пе9е il ёlkапiп hаr

уеriпdа gоzdiгiЬ kоrlаrа yadtm tigtin vasait toplanmasl
kampaniyastna rеklаm kimi istifada еtmigdi|ог.

Pigiklar adasl

Вiг ingilis geodeziyagt sayyaht Hind okeanlnda Fгеqаt adlt

Маrсап adaslna dйgmЁ9du, Bitki olmayan Ьu ada canslz
gбrtiпrirdti. Hatta quglаr da пэdапsа bu adadan уап kegirdi. Yalntz
dovgan уччаslпа Ьапzаг saystz-hesabslz уuчаlаr adantn maskun
olduýunu gбstагirdi.

Ehtiyath sayyah sahilin yaxrnlrýrnda qayrqda gесэlаdi. Geca
miyoltu vo ulagma опu yuxudan oyatdt. Malum oldu ki, adantn
sаkiпlэri оlап miпlагlа pigik yuvadan glxrb lараlаriп чuruЬ sahila
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9lхаrdlёl Ьаhqlагr tutub уеуir. Taxmini hеsаЬlаmаlага gбга, hazlrda
adada azl оп min pigik уаýауlr, Gйmап оluпur ki, Ьu pigiklorin
acdadlan adaya, qazaya чýrаmI9 gэrпidэп ga|ib d0gmOgdtir.

Vahgi pigik eva soxulmugdur

Dап уеri yenica sёktilапdэ vahgi pigik (vagaq) mе9аdап glxlb
Рruуапt rауопuпuп Yаsап kапdiпа galmigdir, Sопrа bir hasart
аýаrаq, traktorgunun evino soxulmug vo оrаdа zапсirlа baýh ita
hticum еtmigdiг. Воýu9mа uzun gakmamigdir. О, iti ёltimсЁl
yaralamtgdtr. Кёmауа gаlапlаr eva qatanadak vagaq mеgауо tоrэf
qagtb gёzdап itmigdir. Веlэ hadisani hatta ya9lt аdаmlаг da
gбгmаmig va egitmэmigdir.

Uzап pigiklar

Вiliгsiпiz ki, рigiklаriп sudan heg xogu gаlmir.
Lakin pigiklarin hoyatlnln 9ох hissasini suda kеgirеп Ьiг cinsi do

чагdtr. Bela pigiklar Turkiyada, Vап golti sahillarinda уа9ауlr. Qu
tukti kimi yumýaq аý yunlu bu vahgi hеучапlап Vап pigiyi, yaxud
uzan pigik аdlапdlгrrlаr. Hamin рigiklаr suуu 9ох sечir va sааtlаrlа
gёldа gimib tizmayi Ьасапгlаг. Опlаr hatta 9ох da dаriп оlmауап
уеrlаrdа yuxulamaq va istirahat etmak Ё9uп dауапlгlаr, Uzan
pigiklar bagqalarlndan Ьir cahata gёга da fаrqlапirlаг: опlаr sigап
tutmur; хlгdа Ьаhqlаri ovlaylb уеуiгlаг.

Pigik al-tiziinil па i,igtin yuyur

Pigiyin hаr gйп ёztiпu saliqayэ salmast опчп takca tamizkarlrýr
ila izah edilmir. О, al-йzunrj уuуаrkап bagqa Ьiг maqsad da gйdrir.
Ozunrin mtivazinatini itiгmamok rjqrin tЁkrindaki В vitaminindon
muэууап qаdагiпi уаlауlr. Pi9ik gёstагilэп imkandan mаhгum
edilarsa аsаЬilа9аг. Нэttа ola Ьilоr.

Pi9iyin sэуаhаti

SаhiЬlаri tэrеfiпdап italiyanrn Kunze 9аhаriпiп markozi
meydanlnda itirilап Ье9 уа9h Duman adh pigik Ье9 aydan sопrа
eva Вогqssап- Dolmasso gаhаriпа qayttmlgdlr. Bu vaxt arzinda
Duman iki gаhаr агаstпdа оlап оп ki|ometr!ik masafani qat
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еtmigdiг. Qaranllq, aystz Ьir gесэdа pigik уапllmаdап ёz sаhiЬiпiп
evinitapmrg, aglq ропсогэуа atrhb heg Ьir gey olmamtg kimi sevimli
divantnda uzanmlgdlr.

Par- par раrlауlr va...

Bu maraqlt ahvalat bu yaxtnlarda Stoqholm gаhаriпdа Ьаý
чеrmigdir, Вurаdа уаýауап evdar Ьir qadln tig ayhq pigik balast
Mitsini Ьi|mаdэп yuyulmaq Ёgriп уеrdа topalanml9 раltаrlаrlп
агаslпdа paltaryuyan mаgiпlп iginda gёпiЬ qогхmuý va опu tacili
оlаrаq чеtеriпапп qobuluna арагmtgdlr. Vеtегiпаr pigik balaslnt
mЁауiпаdэп kegirib опа bela Ьir diaqnoz qoymugdur: кРаг-раr
рагlауrг va saýlamdlr>.

Paragйtgii it

Giпs itlerin ad-san qazanmaqda Ьэхti gatirmigdir. Маsаlэп,
9оЬап itlагi sйrulеriп kegiyini gаkir, dalýlc itlаr suda Ьоýulапlагt
xilas еdjг, foksteryer cinsli itlеr tйlktj tutчrlаr, lауkаlаr hafta
kosmosa ugmugdur va s. Yaztq hауэt it]ari isэ ёz cins qоhumlаппlп
m[ivaffaqiyyatlaгina ancaq hasadla kёks ёttirmаli оluгlаr. Аmmа
sэп dema hауэt itlаriпiп heg da hamlst Ьеlэ dеуirmig. Ketti adh Ьir
hayat iti oz sаhiЬlоri ila Ьirlikdа tayyaradan рагаgritlа епiг. itin
sahibi iпgiltаrа рагаgtitgilst] оluЬ, Paragut idmanl itin 9ох хоýuпа
galib.

Dапl9ап pigik

Вu ahvalat 'l988-ci ilin sепtуаЬг aylnda Ьа9 чеrmigdiг. Baklda
уа9ауап Babazadalar ailasinda qalan bu pi9ik Ьir пе9а il idi ki,

insan kimidant9Irdt.
Zаhiri gоrtiпugu еtiЬагilа hаmсiпslэriпdап segilmayan, |akin hеr

halda опlаrdап fегqli xйsusiyyatlara malik olan, рагlаq gёzlаriпdа
qагiЬа ifada охuпап bu pigiyin Knitqi> kakalayan, sёzlаri tomiz
tolaffuz еdэ Ьilmэуап kёrрапiп qrýrltlsrnt xattrladtrdt, Boýaztnda,
hесаlаrlа va boýunuq tаrzdа dantgtгdl. Leksikonunda xeyli soz
ehtiyatr чаrdtr. Вir dafa egitdiyi adl, hamin adln kima mахsus
olduýunu yadrnda saxlaytrdt.
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Fikri tez duyurdu, sualla mriraciat etdikda опа uуýuп cavab
чегirdi, Pigiyo <Masi> dedikda, (mоп pigik уох, оý-lа-паm> va
xumaгlandtqca <Ох-хау!> dеуаrаk tаkгаr edirdi. О, KMasi>
gаýtrllапdа <hi!> dеуэ sual dolu Ьахl9lаrlа gozlarini m0sahibina
dikirdi. Adama hагdап ela baxtrdl, sanki о da uzun i|lэrdап Ьэri
sayslz- hesabslz ргоЬlеmlагdап azab gakib. Bagqa сtir da о!uгdu,
уопi xog ahval- ruhiууаdап ёztjnri rahat hiss edirdi. Вiriпсi halda
уаАq-уаАq deyirdi: кНirs-lап-mi-9аm>. Веlэ olanda aýrbaýlr
оzuпuп divandakr daimi уеriпа dоýru gedir, orada bagqa Ьiriпiп
оtuгduýчпu gёrdukda iso pancasi ila dаrtrgdlгtь аmr еdiгdi: kQa]x!>

Juгпаlistlэriп suаllаппа bela cavab чеrirdi:
-Sonin пеgа yagln чаr?
-оп iki.
-Hoyata glxmaq istэуiгsап? -Yох! !!

Dоýrudап da KMasi> Ьч vaxtadak evdan Ьауlга glxmamlgdl va
9lxmaq da istamomigdi. Qэtiууэп miyoldamtrdl. yemak istadikda
((um-mа) deyirdi. Stjdlj, уumurtа soyutmaslnt, maglnda gakilmig чэ
уа хlгdа-хlrdа dоýrапml9 giy, habela azaclq qlzardrlmrg taza ati
xoglaylrdr.

Bali, bela Ьiг pigik чаr idi. Namalum sаЬаЬlаr uzйndan mahv
olmu9dur,

100 gfiп susuz

ýimaliAmerikanln сэпuь-qеrь sahгastnda dag migovulu adlr Ьir
heyvan уаýауlг. Qox cэld va zirak оlап bu heyvan 100 grin susuz
qaltr. Hatta uzun mйddat susuz qalmaýa qаdir оlап dачэ опа
hasad араrlr.

Sigovullarln hfiсчmч

. ýimali Avstraliya rауопlаrlпdап Ьiгiпdа nahang sigovullarln
hЁсumu baglanmrgdr. yerli ahali alindon galani Ъсirdi ki, bu
ЬэdЬехtlikdэп canlartnt qurtагstп. ХоЬаг veгi!migdii, ki, Ьir polis
паfаrl takbaglna 2500 sigovul ёldйrmugdйr. Магаqh burasl idi ki,
gаmiгiсilаrlа mubarizoda pigiklar deyil, itlar кsэfаrЬагliуа>
altnmlgdlг. QLjnki рigiklаr uzunluýu tаqriьэп 25 sапtimеtr оlап
sigочullапп ohdasindan gala bilmirdi.
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Si9anlar vo avtomobillar

italiyanrn Milan gаhагiпiп markazjnda уеrlа9ап tiсаrэt
krigalarinde айоmоЬ]llаriп harakati qadaýan edilmigdir. indi hamin
kйgоlаrdа yalntz piyadalar harakat eda Ьilаrdilаr. Universal
mаýаzаlаrtп, saystz-hesabstz dtikanlann, геstоrапlаrrп sahiblari
аччаlсэ Ьu qаrаrl ytiksak qiуmtlапdirirlаr, Lakin tezliklo mаlum оlur
ki, tiсаrэt mаrkаzi sigапlапп hucumuna mагuz qаlmtgdlгlаr,
GёrЁпur, айоmоЬillаr, iglonmig qazlar va sas-k0y gаmiгiсilаriп
riroyindon deyilmig, Ma9rnlar kй9аlаrdап gаkilэп kimi si9апlаr
dаrhаl kutlavi suratda gаhагiп mагkаziпа kоgmйgdtir,

Nigah va sigovul quyruýu

Yача adastnda qагiЬа Ьir icaza mёчсчd idi. Evlanmak arzusuna
drigапlаг nigah rigrin icaza almaqdan otrri 25 sigovu| qчугuýu
чеrmеli idi. Bu qariba qayda adada galtik tаrlаlагrпа boyuk ziyan
ччгап sigovullaп talaf etmak maqsadi ila qoyulmugdur.

Sigапlапп Kbasqlnl>

Avstraliyalrlarn sоп asrda baxti heg gаtirmэmigdi. Dtinyantn
beginci qitasi hamige m0xtalif basqlnlara mэruz qalmlgdtг, Gah
dочgапlаг, gah kепqчгulаr, gah qurЬаýаlаr tasavvi.jra gаlmэz
miqdarda artmlgdtr. Siganlarrn folakatli кЬаsqtпlагl> neticasinda
kand tаsаrrufаtl mаhsчllагtпlп 9ох hissasi zabt edilmigdiг. Sigапlаг
ham tаrlаlаrа, hэm da апЬагlаrа ciddi ziyan чurmuglаr. Gесаlаг
опlаr, hatta, adamlara hйсum etmakden da gаkiпmаmiglоr. Капd

уоllагlпdа heg mаgrпlа da getmak mtimukun olmamtgdtг, кКugаlаг
ela bil sigan xahsl ila бrtrilmtigduг. Аlimlаr уаrапmlý vaziyyatdan
heg Ьir grxrg yolu tapa bilmirdilar. Hatta рigiklаг bela, sigan
basqtntndan gizlопmауэ уеr ахtапгdtlаг>.

ёli.im-Сirim ччrчýч

Qox vaxt dovgant qoнaq adlandrrlrlar. Bazan qartal dovganl
izladikda о, alтasl tista caynaqlarl ila dugmanin sinasini уагаlауlr,

Olrim-diгim vurugundan sопrа, hэttа B.Qrjimek adh tadqiqatgt
sinasi раrgаlапmrg апtаriп, опuп ayaqlarr altlnda isa qаrпl

ра19аlапmlg palangin casadini gёrmй9dur.
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Оп kigik уаrаsа

Tailandda yeni пёч уаrаsа а9kаг edilmigdir. Mutaxassislaгin
fikriпса, bu, drinyada ап kigik mаmаlidir. Heyvantn uzunluýu З
santimetr, gakisi 2 qrаm, qапаdlаппtп agtlmlg vaziyyatdэ uzunluýu
6 sапtimеtгdir" Yаrаsа gйпdйzlоr mаýагаdа giz|апir, gесаlаr isa
ova 9lхlrlаг.

Dava suya песа qanaot edir

Dачапiп susuzluýa dёzrjmЁ hamtya mаlчmduг. San dema,
Ьuпчп sэЬоЬi heyvantn Ьurпuпdаdtr. Dачапiп badaninda su
azalanda оrqапizm xйsusi selik hazlrlaylr ki, bu da heyvanln
сiуаrlаriпdап hava ilo birlikda gtxan sulu Ьuхап, уепidап igari gэkiг,

Bilirsinizmi
*rf*

Ве9 Ьа9 bёytik уа9h dоýаг ada dovgant tэsаrгйfаtа Ьiг ildo Ьir
ьа9 yaglt atlik ёkriz qаdаr at чеrа bilir, cins ada dovgant Ьаlаlаrlпlп
diri gakisi 2-2,З kq оluг. Опlагl bib iki aylrqda kasmak
mЁmkuпdtjr.

?k**

Dovgan eti dadlna, keyfiyyetina va tогkiЬiпа gоrэ qu9 va dапа
atindan heg da gеri qаlmlr. urоk-qап dаmаrlагl хаstаliklэгiпа
tutulmug аdаmlаг rigrin dovgan ati daha yaxgldtr. Опа gбга ki,
dovgan atindэ хоlеstегiпiп miqdan qug аtiпэ пisЬаtоп 2,7 dofa,
dапа etina nisbatan 2,4 dafa azdt,

?t2?*

Мэmаlilаriп goxu ancaq 45 dаrасоуа qаdаr gaxtaya davam
gаtirir, Qtjtbdэ уаýауап аý ауllаr 80 dоrасауа qadar soyuýa dёzЁг.
QэгiЬа olsa da, adi ev pigiklari bu sahada rеkогd чuгur. Опlаг 110
dаrэса gaxtaya bela davam gаtirа Ьiliг.

*?k*

20 ildon 9ох уаýауап it паdiг hаl|аrdа taprlrг. Lakin, itlэr
igarisinda 27 n 3 ау yaýamaqla rеkоrd qazanan KAdyutant> adlr



qаrа rangli, |аЬrаdоr cinsli ov iti idi. Bu itin sahibi ingiltaranin
sаkiпlэriпdап Ьiri, megabayi olmu9dur.

Canavarln raqsi

XVll аsr ТаЬгiz tamaga meydant, muasir dilla desak <ТаЬгiz
sirki> ча огаdа пumауig еtdiгilап tаmаgаlаг sahna madaniyyatinin
ytiksakliyino, агtistlэriп 9ох maharatli va Ьасапqlt olduýuna
stibutdur. Otuz miп adam tutan ТаЬriz sirkiпdэ talim alml9
сапачагlапп roqs etmasi sirk tагiхiпdо Ьа9 чеrеп yegane qагiЬэ
hadisalardandir. Qtinki ТаЬriz tаmаgахапаslпlп оуuпЬаzlаrtпdап
bagqa hala indiya qadar heg kas сапачаrlага raqs ёугаdiЬ, опlаrl
sahneya 9lхаrа bilmamigdir.

Tabriz tamaga meydanlnda сапачаrlаrlп raqsi daha artlq diqqati
calb etdiyi 09uп уеrli ahali Ьu tamagaxanant кQurd meydant>
adIandlrmtgdl.

it avazina

Latviyanrn Dauqavpils rауопuпdаkl KVostok> kоlхоzuпuп mexa-
niki Danil Lebedok oýlu ilэ birlikde mеýауа gazmaya gedэnda
сапачаr balaslna гаst galmigdi. Кёrре heyvan, ipa-sapa yatmtr,
dig|arini qrcrdtrdl, Вuпа Ьахmауаrаq, D,Lebedok опu eve gatirdi.

ilk vaxtlar сапачаr ba|asl па уеуir, па igirdi, Lakin aclrq tаdriсоп
ёz tаsiгiпi gёstагdi. Неучап ancaq ёz sahibinin- Danilin alindan
yemak аltг, Ьаgqаlаппl isa уахlпа Ьчrахmtгdl. Вuпdап sопrа еч
sahibi сапачаr balaslndan gёzatgi kimi istifada etmayi qot etmigdi,
Be|alikla, сапачаr balast it avazina evdo saxlanlltr.

KVolgok> adlandlnlan сапачаr balast Latviyada аhlillаgdirilап ilk
vahgi heyvan olmu9dur. Aila tizчIагiпi yaxýl tanlytгdl. Капаr
adamlarl isa ечiп З0 metrliyindan yaxtna Ьurахmlrdl.

Qlrmlzl canavarlar

Daýhq Altayda kegmi9da da qlrmlzl сапачаrlага tasadЁf
edi|migdiг. Lakin son чахtlаr опlаr Ljmumiyyatla heg gогчiпmtiгdu.

Lakin ovgulardan, mе9э9ilаrdап аllпап son mаlumаtlага gбrа
qlrmlzl сапачаrlаг xeyli goxalmtgdl. Опlаr Monqolustanrn yйksak
daýlrq sahalarindan galmigdir. Bu hеучапlаr elm alaminda az
ёуrапilmi9dir, Нэmiп uzunsifat qlгrnlzl-sanmtll rэпgli, tuklu uzun
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qчуrчёч оlап уlгtlсl Ьёуtik ttilktiya охýауlr, Lakin Ьuпlаr ёz gticu va
bёytikl0yti ilэ adi сапачагdап gеri qalsa da caldlikdэ, уlгtlсlhqdа,
hiylagarlikda опlагdап fэrqlапir.

Yoldaglnl gёstаr

Сапачаrtп insan ёчlаdlпl tarbiya etmasi, itlarin pigik balastnl
Ьёуtitmаsi, рigiklаriп isa сtiсаlаri himaya etmasi hallarl tarixda Ьа9
чеrmigdir. Bela hаllагtп hamtstnda bala <toza чаlidеупlаriпiп>
чаrdiglаriпа ёуrа9mi9, опlаrа ох9аmаýа galrgmlgdrr. Bas inayin
ёzuпЁ it kimi арагmаslпа па ad чегmаk оlаr?,..

АВý-tп Corctaun gаhаriпdа уаýауап Lilian Каrtiпi tэzэса
doýulmug Mizzi adh buzovu evda saxlamaýa baglamrgdrr, Mizzi
ёzuпй 9ох itaatkar арапrdt. Xeyli bёytimasina Ьахmауагаq, о, inak
ча Ьuzочlага yaxlnlagmaqdan qoнurdu, lakin itlэгiп bt]tun
ауlапсаlагiпdа i9tiгаk еdir, рiýiklагiп йzаriпа ht]cuma kеgir,
yaxlnhqdan kegon ачtоmоЬillаrэ кhuiгйu va sosiskanl hэг
geydan 9ох sечiгdi.

Skripkag canavardan песа xilas oldu

Bu hadisa Zakarpatyeda оluЬ. Вir skripkagl qопýч kэпdа toy
moclisino davat olunmugdu. Toydan qaytdarkan megodo сапачаr
sйrtsйпа rаst gоlir. Сапачаrlаг опu ahata еdiг, Ytrtrcr hеучапlаrt
qoпutmaq ugtin skripkagl kibrit уапdtгtг, lakin kiЬгit tezlikla qurtаrlr.
Vahgi hеучапlаг уепа da опа уахlпlаgrrlаr. Skripkagr saý qalmaq
tjmidini tamamilo itiгmi9di. Оdur ki, оmгчпr.jп son daqiqalarini
musiqi ila Ьа9а vurmаq istауiг. О, skгipkaslnt gаlmаýа Ьа9lауrг,

Вu zaman qаriЬа hadisa bag чеrir. Сапачаrlаг skriрkапlп sasini
egidan kimi оtчrurlаг, Ьuruп]аrlпl уuхаrl qaldrrrb musiqini dinlamaya
Ьа9lауlгlаr. О, gala-gala сапачаrlапп уапtпdап ёtйЬ kanda gаlir.
Ytrtlcllar da опuп аrdtпса gеdirlаr, Ancaq kanda gatanda
skripkagrnl tагk edib gегi qауldlrlаг.

Aslanlar tizarinda tacrtiba

Tanzaniyada Sегепqеti milli qoruýunda aslanlarl sагЬаst
Ьuгахmt9lаr. Опlапп gёvdasina tгапzistоrlu хаЬагчеriсi cihaz
Ьаýlаmt9lаr. Вuпlаrtп vasitasi|э аslапlаrlп sarbostlikda kegirdiyi
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hayatt tadqiq еdirlаr. Аlimlаr belalikla aydtnlagdlгmtglar ki, aslanlar
оrtа hesabla gЁпdэ 20 saat diпсаlirlаr,

Cangollik gahlnln atagi

Hindistantn ап gёzal, lakin ап уlгttсt heyvanlanndan Ьiri оlап
benqal palanginin harakatlarini mugahida edan bir qruр hindli alim
9ох mаrаqh naticoya gаlmigdiг. San dеmэ Kadamyeyan> kimi pis
tantnmlg раlапglаriп qan igmэlаriпа sabab опlаrlп daim
susuzluqdan narahat olmalarldlr. Sabeb isa опlаrlп ya9adlýl

уеrlаrdе sчlапп xogagalmayon, dadstz olmasldlг.

Ayl va... 9axsi mtiIkiyyat

Rilva Рiriп dаýlаrrпrп (Bo[qartstan) amala gэtirdiyi уаhаrаЬепzоr
уегdе goxlu ау| уаýауlr, Lakin Ьuпа Ьахmауагаq yaxlnllqda
rпеskап salmrg ahali огауа mоrчq ylýmaýa gеdir. Вiг dafa аllэriпdо
zanbil tutmug Ьir qrup qadln оrауа уахtпlаgаrkэп gйcltl sas egidildi
чэ опlапп йstuna da9 yaýdlnldr. Da9 ve kasayi опlапп tistrina digi
ayr аttгdt! Qаdrпlаг qagdtlaг. Еrtаsi gun оrауа kigilаг getdilaг, ancaq
ayl опlап da qovdu. Sahasi tоqriЬап З0 hеktаг оlап bu moruqluýa
gedan hаr bir gэхs ауtlагIп hticumuna maruz qallrdl. Вчrаlаr ауlпlп
va опuп iki balaslnln gaxsi m[ilkiyyatina gevrilmigdir.

Orqanizmda laboratoriya

Ас сапачаr kigik bir сап|lпtп йzагiпа сumur, Lakin bu kigik canlt
сапачага aclq чеrirmig kimi laqeyd halda irаlilауir. Сапачагtп lap
yaxrnlagdlýlnt gёгсаk geri donmadan quyruýunu учхап qaldlгlb
dауапtr. Сапачаr опuп ristЁпа tullanmaq istayanda havaya
saпmtll-qlrmlztmtl| maye уауllrг. Сапачаг dahgatli sas 9lхаrаrаq
уега уlхthr va sйrйпа-sчгuпа bu qorxunc heyvandan uzaqlagrnaýa
gahgtr. Lakin huguпu itirаrаk kolluqda qaltr.

Nаmэlum heyvan yoluna davam edir ча Ьiгdап очguпuп quгduýu
talaya dй9ur. Ovgu tаlауэ yaxlnlaganda qeyri-adi hadisэ Ьа9 чеrir,
Qabaq ayaqlart talayo drigmug heyvan сапачаr Ьоýап itdan he9 da
qопmur. ВагаЬаrliуiпа gatanda heyvan iti mауе ile <ataga> tutur.
it ziпgildоуагаk уеrэ ylxtltr, aýztnl уа9 otluýa suгtа-sйrtа Ьurаdап
uzaqlagmaýa сап attr...
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Bas qопuпс ilantn, qйwatli palangin, сапачапп, ауlпlп уахlп
durа bilmadiklari bu qeyri-adi balaca heyvantn adI пэdir? Опuп
buгaxdtýt mауепi hаrаdап аhr?

SёhЬаt vaxtlIa гespublikamrzln эгаzisiпа gаtiгilmi9 skunsdan
gеdiг, Badaninin uzunluýu 30-35 santimetra, gakisi З kiloqrama
gatan bu heyvantn vatani ýimali Аmеrikаdlг. Рагlаq qаrа rапgli
ttiku оlап skunsun dаrisiпdап gёzоl хэz hazlrlanlr. Skunsu tabiatin
hakimi, bitkilarin qогuqgusu аdlапdtпrlаr, Опuп yemini gаmiriсilаr,
kагtапkаlоlаr, torpaq qurdlarl, Ьёсаklаr tegkil еdir, О, zаmilэrэ
ziyan чurап gэуirtkаlагiп amanslz dti9manidir,

Bu heyvan 9ох gticstizdur. Опuп maye Ksilaht> olmasaydl, ап
adi tЁlktj bela skunsu раrgаIауа Ьilагdi. О, ifrаz etdiyi kaskin iyli
maye ilэ dйgmапiпdап qоruпur. Skunsun badaninda уеrlа9ап iki
kisa zangin avadanltqlt lаЬогаtоriуапtп hazlrlaya bilmadiyi qeyri-adi
mауе istehsal еdiг, Мауепiп iyi аmmопуаkrп iyindan 20 miп dafa
gticludur. Мауе Ьir-Ьiгiпа qагtgdtгlltmlý аmmопуаk, уапап kukrird,
grildrjrйcti qaz, sanmsaq сёчhагi, kukчгd turgusu qoxusu чеrir.
Sehrli maye gёzа dtigdtikde опu kоr eda Ьilаr. Вuгuп degiyina
azaclq dugdtikda Ьuruп gigir va Ьаrk оskйrаk чегir. Heyvanrn йrауi
Ьulапtr, bazan urауi gedir, hugunu itirir,

КЁlаk эsап tэrafdan о Ьiг пеgа kilometr mesafadan hiss оlчпчr.
QоriЬеdir ki, mауепiп iyi uzun mttddat paltardan, tоrраqdап getmir.

Qox mагаqhdlг ki, skчпs опu рагgаlаmаq istoyan hаг hansl
heyvanl gёrсаk qчуruфчпu qaldlrrraq tig dafa siqnal чеrir, Sanki
dеуiг: <Мапа yaxtnlagma, paylnl аlагsап>. Heyvanln опu mэhч
edэcoyini gordЁkda, опuп uzэriпdа 4 mеtr masafadan 5-6 dafa
maye Ьurахtr.

Bilirsinizmi
*?ъ*

ýirin tjrayi уеr t]zarinda уаýауап iri hеучапIагlп hamtslnln
tirayindan kiEikdir,

*;+*

Dачэ birdafaya 250 litr su igэ Ьiliг.

***
Аtlаr ayaq йstа daha yaxgt yattr. Опlаг bir, пеgа ау аrziпdа ayaq

ustLjnda dауапа bilir.
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***
Маmоlilэriп bogbuynuzlular qruрuпа daxil оlап antiloplanndan

еп balacasr va kёч9ауап hеучапlагdап ап ki9iyi saytlan КrаI
antilopu Аfrikапrп qаrЬiпdа уа9ауlr. Onun gakisi 3 kilоqгаmdап az,
boyu lsa 27 santimetra yaxtndtr,

'f**

Boloqoveggenskdaki ýimansk rауопuпuп кКumаrski>
sочхоzuпuп fеrmаlаrlпtп Ьiriпdо Simmental cinsli inak 3 digiva Ьir
еrkэk buzov dоýmugduг. Вuzочlагlп timumi gэkisi birlikda 55
kilоqrаm оlmu9dur.

Jc*:t

Неучапlаrtп oksariyyati 0zmayi Ьасапr. Dava isa derinliya diigan
kimi suyun dibina gеdiг, Ёzmayi Ьасагmtr.

Qlg учхчsчпчп sirri

Neca оlчr ki, qtg уuхusчпа gedan heyvant dоп ччrчЬ ёldtirmЁr?
Neca оlur ki, опlагlп yuvasl ugduqda, yaxud оrауа su galdikda
heyvanlar dаrhаl ауthr?

Alimler bu suala cavab tapmaq й9uп qlý уuхusчпа gеdап
hеучапlап diqqatle ёуrапmiglаr. Aydrn olmu9dur ki, hamjn
hеучапlаrdа adi piydan alava кqопuг piy> da чаrdlг, Bu piy
badanin hararatini tапzimlа9diгir.

Yчча, ugub-daýrldtqda, 9axta gЁclandikda (qопuг piy> daha 9ох
isti|ik чегir. Lakjn havantn hаrаrаti hepanln hayatt ugOп tahlukэli
daracada soyuduqda (qопuг piy> falakэt siqnah чеrir, опurýа
Ьеупi, urаk va сiуаrlаr daha sЁrаtlэ qidalandtrlhr.

Koala

Avstraliyada koala adh ауtlаг уа9ауlr. Badan quгuluguna gёrа ilk
baxrgda mахmаrdап hаztrlапml9 оуuпсаq aytnl хаtlгlаdlrlаr. Воуlап
60 sапtimеtгdап gох оlmur.

Коаlаlаr gйпdUzlеr аýасrп yuksak уеriпа qalxrb qalln уаграqlаrа
qtsllaraq уаtIrlаr. Ах9аmlаr iso evkalipt aýaclna dtrmаgагаq, опuп
yarpaqlart ila qidalanrrlar, ОпIап heyvanxanada saxlamaq гпйmktiп
deyildir, grlnki yegana qidast оlап evkalipt уаrраqlаrr olmadtýtndan
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heyvanlar Ьir mtiddat kegandan sопrа talof оlmuglаr, Hal-hazlrda
kоаlапlп saylnl аfttгmаq Ёgi.iп опlаг hеучапуеtigdiгmа mantaqa-
lаriпэ kёguгtilmugdйr.

Vаrап

Коrпоdо adaslnda оlап чагапlаr-уеr Uzагiпdа olan kаrtапkэlэ-
lаrdап эп паhапgi hesab еdilir. Опlаrlп uzunluýu З,7 mеtrа, аýlгhýr
isa 'l00 kilоqгаmа gattr. Komodo чагапlаrr ytrtlctdlrlar, vahgi donuz
чэ gаmiгiсilаrа hйсum еdаrаk, tokbatэk doyrigda qalib gхrrlаг,

Doýma bala kimi

Xalq агаstпdа masal чаr, dеуаrlаr ki, KBala baldan da giriпdir>.
Bazan hayatda Ьчпчп aksini da gёrmаk mumkrin оlur. Вiг dafa
Yuqoslaviya kапdlаriпdоп Ьiriпdа bela Ьir hadisa Ьа9 чеrmigdir: Ьir
апа donuz sahibinin hayэtina hаrаdапsа Ьir пеgа kugrjk gatirib
onlai,t ёz balalarr kimi аmizdirmi9diг,

zlirafolar Ьir-ьiriпа banzamazlar

BЁttin Afrikanl gazsan Ьir-Ьiгiпа Ьапzауап iki zЁгаfа tapmazsan.
Аmmа ilk baxlgda опlаг eyni naxlgda gёri.iпtirlэr. Nayrobidaki
heyvanat qoruýunda iglayan tabiatgilaг tasdiq еdiгlаr ki, hаr Ьiг
zLirafanin Ьоупuпdаkl naxlý adamlartn Ьаrmаýlпdап gёtйгйlап
naxl9 kimi ауrl-аугl olub, Ьir-Ьiriпа охgаmtr.

Sэdаqэt

Pinsk yaxtnhýlndakl stansiyantn sаkiпlагi hэг ахgаm mеýа kona-
nndakI talada qэriЬа sas еgidirlаr. Sаhага yaxtn kasilon sэs ах-
ýama yaxln tаkrаr о|uпur.

Вir пеgэ grin awal bu уеrlаrdо Ьа9 чегmig hadisanin qahidi
оlапlаг bildirdilar ki, bu sas sevgilisini itirmig mаrаltп iniltisidir.

Маrаl Ьiг ах9аm ёz dostu ila Ьiгýа mеýа kапаrlпdаkr talaya galib
gxmtgdt. Вirdап digi mаrаlrп ayaýr bridramig, о, igэrisi qаtгап dolu
darin galaya dugmOgdrj, Yоldап kegan fаhlэlаг sаhег galib qаtrап-
da boýulmug digi mаrаlr 9aladan gtхагtmrgdtlаr.

Вu hadisadan sопrа uzuп muddat hаr ахýаm mаrаl galib gаlапlп
kэпаrtпdа dчrаr, qussali Ьir sosla sevgilisini gаýlгагdr.
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Naxlr9Islz sfirii

Yароп rаdiо mt]handislori tasdiq еdirlаr ki, fеrmаlагdап iпаklоri
оtlаqlага пахlrglslz gёпdагmаk va gеri qaytarmaq оlаг. iпаklэriп
buynuzuna kigik гadioqabuledici Ьаýlауlrlаr. Ancaq st]rtinu арагап
ba99l iпэklэriп buynuzuna hamin radioqobuledici cihaz Ьаýlапtr va
опlirа fermaya qayrtmaýl i9аrэ еdап sas siqnallarl ёуrэdilir, inaklar
siqnala 4 gйnda alr9a Ьiliгlаг, Saýlm va yemlama vaxtl гаdiо
vasitasila siqnal чеrilэп kimi iпаklаr otlaqdan fеrmауа qayldlr.

Фzlldi9 qoyunlar

Bolqanstantn canub-gorqindaki Yelxovo gаhаriпdа yagayan Ьir
ailo qoyun kal|osi Ьi9irаrkап qэriЬа mапzаrапiп 9ahidi oldu.
Каllапiп diglari sanki qrztl sчуuпа 9akilmigdi. Di9lэr qlztl kimi

рагrldауrrdr. Tadqiqat арапlаrkап tasdiq оluпdu ki, qоуuпlапп
digIari .dоýrчdап da qrzll хаllаr ila ёrtulmчgdtir. Ахtапglаr
naticasinda mriаууап оluпmu9dur ki, qоуuпlаr tarkibinda qlztl

zаггасiklаri olan tограqlаrdа оtlауlrlаг.

Nadir kепqчrчlаr

Melburndakl Мопаs universitetinin iki zooloqu Avstraliyanln
gimal hissasindэ Ьiг surti crrtdan kenquru аgkаг etmigdir. Bu kisali
hеучапlапп ап ЬёуЁуtiпriп gakisi 2 kiloqram, boyu isa 30
santimetrdir, Yеrli ahali bu kепquгulаrt Knabaleks> аdlапdtгtг.
Avstraliya аIimlаriпiп fikrinca, сlrtdап kепqurulаr dunyada аrdl-
аrаsl kasilmadan taza diq 9lхаrап уеgапа чагltqdtг, Clrtdan
kепqurulаr 9ох йrkаk va celd hерапlаrdtг. Опlаr ýima|i
Ачstrаliуапrп yalgrn dаýlаппdа, Dаrчiпdап 400 kilometr ýаrq
terafda уаgауlrlаг. Siiгйdэ tеqriЬэп Ьir пеgо уйz kепquru оlur.

Susuz

Saгzakeda (Frапsа) sax|antb уеtigdirilап qоуuпlаг heg vaxt su
igmir. QоЬапlаr опlагt suчаrmаýа араrmtrlаr. QоЬапlаrrп fikrinca,
su stidйn dadlnt itiriг, qоуuпlапп уuпuпu va atini qabala9dlrtr.
Qоуuпlаг orqanizm й9uп laztm оlап Ьtjtuп nomigliyi чо suyu
otlardan tорlауlrIаr,
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Antiloplara su lazIm deyil

Маlum оlmugdur ki, Кепiуапtп (Аfrikаdа) susuz rауопIаrtпdа
otlayan апtilорlаг (mаmаlilаriп bogbuynuzlu|ar qrupundan оlап
heyvan) demok оlаr ki, su igmауэ gеtmir. ig Ьurаsrпdаdlr ki, опlаrlп
yediklari ot eyni zamanda suуч avoz еdir. Qrinki otun tаrkiЬiпdа
goxlu su чаrdtг. Маsаlэп, dan уегi sёkulепdэ otun tarkibindaki su
42faize gattr. Вuпа gёrа da апtilорlаг asasan gесаlог otlayrr,

. OkЁzlarin va inaklarin acdadl

iriЬuупчzlu qаrаmаltп muasir сiпslаri vah9i inak ve ёkuzlаrdоп
omala galmigdir. Аý-qаrа rапgli, beli аý zolaqh оlап vahgi ёkuzrin
uzun aglq rangli iti buynuzlan чагmlý, Bu vahgi ёktjzlаr сапа-
чаrlагlа саsагаtlа dёуrigа girmig va аksаг hаllаrdа qalib grxmlgdrr.

Аdаmlаr сачап heyvanlarl tutub baslami9, опlагdап kand
tasarrUfatt аlеtlаriпi daglmaq tigrin istifada еtmiglаr. Daha gox srid
чеrап iпаklаr saxlantb Ьаslапmigdir. Min illаr агziпdа tаdriсап
saýmal iпаk сiпslагi yaradllml9dlг,

Har geydan Ьir az
***

Dfiпуаdа уаlпz dачэ isti sаhга ila uzun zаmап yol geda Ьiliг,
Dava susuzluýa davamltdlг, Davo ila sаfаrа gtxan adam awalca
dочэуа 50-100 vedra su igirdir (dava bu suyu gox asanltqla iЕir); bu
sчуuп Ьir hissasi heyvanln ёzriпа sаrf оlчпur. Вir hissasi iso
madada toplanlr, Мэdаdа toplanan su oz tarkibini dayigmir va 9ох
sоriп оluг. Кагчапlа sаfага gtхапlаr sohrada tamiz, sэriп su эldа
etmak ugtin dачаlагdап Ьiгiпi kasib madasindaki suyu 9lхапI va
igmak й9uп hamin sudan istifada еdiгlаг.

*?t*

Dava dэniz suyu igib бz urэk yanýlslnl sёпdurа Ьilаг, Вu su 9ох
duzlu olduýundan iпsап va bagqa heyvanlarda Liгаk yanýlsrnl daha
da агtlпr.

**?t

Тоkiопuп heyvanat рагktпdа qeyri-adi zйrаfа doýulmugdur
Опuп darisinda xallar уохdur.
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ikinci dunya muhаriЬэsi dёчrйпdэ Xirosima ve Naqasaki 9аhаr-
Iаriпэ atom bombast saltnmasl, hamginin Sakit okeantn Yapo-
niyaya yaxln sаhillэriпdа Аmеrikапlп istilik-nuva silahlartnl slnaq-
dап kegirmasi ila оlаqэdаr olaraq bioloqlar Ьuпuп sababini аtгаf
muhitin dayigmasinda gёrurlаr.

'f?k*
Butrin mamalilarda ап 9ох hamilalik dёчrй kеgirап Hindistan

filidiг, Опlаrdа Ьu dёчr 21-22 ау davam еdiг.

Qatrr da bala verir

Tadqiqatgrlar qattrdan srini yolla bala аlmlglаг. KDi9i> qattrln

balalrýrna еmЬriоп kogtirtilmtigdur.
Si.ini maya|andlrma (еmЬriоп kб9rirmа) heyvandarhqda goxdan

tэtbiq еdilir. Hatta Ьir пёчdап bagqa пёча embrion kёg0rmэlеri da
bu gun adi amaliyyat sауrhг. Lakin qаtlrlаrlп sfini mayalandlrtlmasl
ilk addlmdtг.

Madyanlardan ча digi еggаklаrdап altnmt9 sэkkiz gtinluk

еmЬriопlаг qatlrlarln Ьаtпiпа kёgtiгtilmti9, опlаrа alava оlаrаq
boýazhq tig0n vacib оlап hоrmопаl рrераrаtlаr ччrulmug, naticada
saýlam bala аltпmtgdIr.

Опu da qeyd etmok lazrmdlr ki, qаtlгlапп qlsrrhýt haqda fikir

уапlrgdtr. Bu vaxtadak otuza yaxln qаttг tabii 9агаitdа bala
чегmi9dir.
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Fillorin sirri

Afrikada fil stimйyri ovgulart, illаrdап Ьагi Kfil qabristanltýt>> axta-
гrrdllаrsа da, опlапп bu igi naticasiz qaltгdt. Axt Ьuпа heg inanmaq
olmaz ki, aýrr|rýl dord tondan da агtlq olan comdak izsiz оlаrаq
itsin.

Вir пе9а vaxt bundan qabaq bu igin sirri agllmlgdlr. Rodeziyada
оlап qоruqlаrdап Ьiгiпiп yaxrnlrýlndakl sahalara hаr geca fillэr
huсum еdir, sаhэrа уахlп isa gakilib gedirdilar, Qоruq mudiri bir
qadar taгadd(ld etdikdan sопrа, nahayot, kепdlilагiп fillarin
ba99tstnt ёldrirrпаk fikгi ila razrla9dr, Gёzаtgilаr sahar tezdan,
sahoni gаzэrkэп btjtiln stiгйпOп ёldrirulmtig fili dёчrауа aldtqlarlnl
gёrd0lаr.

Fillаriп ёz baggrlartntn camdayini qaldrnb араrmаq sэуlэгi heg Ьir
паtiсэ чеrmirdi, YоrчluЬ eldan dtigmйg fillоr пэhауаt ауаqlап ila
tограýr egalayib yumgaldaraq xortumlarl ila kапаrа аtlгdtlаr. Dаriп
Ьir gчхчr qaztb camdayi italayib оrауа saldrqdan sопrа ustttnu
tоrраqlа, ylýlb gatirdiklari Ьudаqlаrlа ёrtdtjlаr, Nэhауаt gчхчruп
avazinda boyйk Ьir tape amala galdi. Sап dema ёlmчg fillаriп
sЁmtiklаriпэ опа gбrа rаst galmak оlmurmu9.

clrtdan fillar

Аlimlаr МагkаziАfrikа mеgаlагiпdа indiyadak еlmа qatiyyan balli
оlmауап yeni fil novti а9kага gхаrmlglаr. Опlапп ап bёytiyu 74
santimetr hriпdйгlйуuпdо olub 9akisi 60 kiloqramdlr. Наrпiп fillar
stirr] halrnda megoda уа9ауtгlаr.

Danl9an kimdir

МаIumduг ki, fillаг Ьёучk sriгulагlа уаýауlr. Опlаг gепi9 агаziуа
daýrll9lr, lаkiп laztm galdikdo tezlikla Ьir уеrа tорlа9lгlаr.

Bu hеучапIагtп uzaq mэsаfэdа Ьiг-Ьirlогiпdап песа хэЬаr
tutmast аlimlагi gохdап driguпdurйгdй. Amerikantn Коrпе|l
universitetinin amakdaglarr mйоууап еtmiglаr ki, fillar ifrаt agaýr
tezlikli ela saslar gtхапrlаr ki, iпsап qulaýr bu sаslэri egitmaya qаdiг
deyildir. Fillаriп оzlаri isa bu sаslагi '12 mil masafadan aydrn e9ida
Ьilirlаr.
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Fil па qadar уеуir

Нерапхапаdа saxlanIlan fi] gЁnda 30 kilоqгаm аý guýuпdur,
25 kilоqrаm kаrtоf, 30 kiloqram ot, 'l0 ki|oqram yerkoku, 8 kilоqrаm
gёгаk, 5 kilоqгаm duzlu kalam, 3 ki|oqram qlrmlzt guýuпdur, 2
kiloqram уаrmа, 1 kiloqram gэkаr, 20 adэd aýcaqayln sripriгgasi
уеуiг, Bundan bagqa filэ чаlэmiг, baltq yaýl, tаЬа9ir, хаmiг mayasl
da чегilir.

Bilirsinlzmi
**r?

Hindistan kampaniyastnln tayyarasi ugup hаztrlапlrdl. Qэflаtэп
tоууаrапiп sа|опu zагЬаdап titradi. Vahimaya dtigan sаrпigiпlаr
tаууаrаdап qagmaýa Ёz qоуdulаг... Lakin bu qоrхu аЬэs idi. San
deme, baqajda sayahot edan fil balasl rпйgауiаtgiпiп Ьiг anlrýa
getmasini gёrЁЬ dапхmt9, 9аmаdапlаrl atmaýa Ьаglаmlgdrг.

. ?krЁ2t

Yепi doýulmug fil balasl da balinalardan gегi qalmlr. Bala fi]in
gэkisi ilk gunda taxminan 'l60 kiloqram оlur.

***
Fil ауаqlаппtп dёrdtjпdа do diz olan yegana heyvandtr.

?krf*

Afrikanln hakimleri 400 fili muayina etdikdэn sопrа а9kаrа
glхаrmt9lаг ki, уеmlаri otdan iЬагоt оlап паhапglаг skleroz
xastaliyine tutulmuglar. НаlЬuki indiyadok bela gOmап еdirdilаг ki,
hamin xastaliya уаlпz yaý-piy ila qidаlаппапlаг tutula Ьilэrlаг.
Наkimlаг fillarin orqanizminin gёstэrilэп vaziyyatinin siгriпi hala aga
Ьilmаmi9lаг.

Fillаr va уаё|ý

Fillаг uzarinda mUgahide zamant mэlum olmugdur ki, quraqlrq
vaxtt fillar su mапЬаlаriпа tеrаf, yaýtg vaxtl isa yaýrntr оlап tаrаfа
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hаrаkаt еdiг. Апсаq fillаriп опlагса kilometr masafada yaýtgtn
yaýdrýlnl песо duyduqlarl hala da malum deyil.

Fil qaplya top ччrчr

Filler takca iglamaya va aýrrllq qaldlrmaýa deyil, bu nahang
heyvanlar muasir ritmdо гаqs etmayi, futbol oynamaýt, qlsa
mosafolaro qagmaýt da yaxgl Ьасаrtгlаг. Опlаr kanat gakmak

уаrtglаппdа hэчаslа igtirаk еdirlаr. Bela уагtglагdа опlапп rаqiЬlаri
аdаmlаr оlur. Olbatta, fillar adamlara qalib gаliгlаr va опlаr Ьuпu
оzlэriпа maxsus qaydada еdirlаr.

Bйtrjn bu qагiЬа у'Ьrrg va glxtglar hаr il Tailandtn Suriп gаhагiпdо
kеgiгilап fillаr Ьауrаmlпdа оluг.
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Меуmчп qanlndan 9аrаЬ

Tundluyti 22 deroca olan bu 9еrаЬ mеуmuп qапtпdап haztrlanlr.
Taza haIda qlrmlzl гэпgdаdiг. Qox saxlandrqda tагkiЬiпdо раrgаlап-
mа getdiyindan гопgi qагаhг va dadt da рislаgir. Namsan rауо-
nunda mеуmuп qanl gorabl еп nadir igki hesab оluпчr, Adatan
паmsапltlаг hеmiп gаrаЬt оп oziz qопаqlап gbldiyi zаmап haztr-
lауlrlаr. Lakin Ьч 9еrаЬ adi gаrаЬlаrdап Ьir slra keyfiyyatilэ forqla-
пir, Nаmsапltlаr Ьuпu Ьir пёч diгilik gegmasina Ьапzаdirlаr, gйпki
homin 9аrаЬt igan аdаmlаг ruhап ксачапlаglrlап. Опlаrdа geviklik
аmаlэ galir. Nаmsапltlапп fikrinca, bu 9агаЬt igan аdаmlаг trорik
quг9аýl tigrin хаrаКеrik оlап mаlуагiуа xэstaliyina tutulmurlar.

Qeyd edak ki, Namsanda mеуmuпlапп sayl xeyli azaldrýlndan
indi hёkumэt mеуmuп qanlndan 9еrаЬ duzaltmeyi qadaýan edib.

Docal mеуmчп

Keniyantn mагkаzi Nayrobi чо bir gox gaharlarinda geca уаrlst
gёzlапilmэdап elektrik i9týt sёпd0. FаЬrik ча zavodlar dayandt, ala-
чэ iglq mапЬеуi sallndl. Qazanln sababini агаgdlrап muhondis па-
hayat gilnahkarr tapa bildi. Вч, babun cinsindan оlап Ьir mеуmuп
idi, Наr geyla mаrаqlапап dacal mеуmчп elektгik хоtlаriпdап asl-
lагаq qlsa qapanma toratmig чэ nэticade oz0 halak оlmug, olkanin
Ьir slra gаhаrlеriпi Ьir пеgо saatltq qаrапhqdа qоуmu9dчг.

Makao mahkama salonunda

1962-ci il уапчапп 24-da Раrisiп 17-ci daira xalq mэhkamasinda
Makao adh mеуmuп ittiham оluпurdu. Наmiп mеуmчп balkondan
qопýчпuп manzilino girib bazak а9уаlагlпа toxunmugdu. Ev sahibi
iddia edirdi ki, Makao mucrtidan Ьгilуапt qagtlt йzЁуu gёtчгi.jЬ udub.
Меуmuпuп sahibi опu tаriflеуir, isrаr edirdi ki, Makao gtinahkar
deyil. Mahkama salonunda tасгuЬа apanldr. Меуmuпuп qabaýtna
saxta ilzuklаr qoyuldu. Makao о saat чzuklаri uddu. Меhkеmэ
mеуmuпuп sahibini mасЬuг etdi ki, uztiytin haqqtnl ёdаsiп.

Аý mеуmчп

Ug il bundan ovval Afrikada tapllmrg qаr kimi аý mеуmuп Qorilla
Агsеlоп zоораrklпtп ulduzu olmugdur. Опuп bu zaman 5 yagt
чаrdl, gakisi isэ 45 kilоqгаm idi,
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Аý mеуmчп ёzri yagda va ёzй boyda o|an tUпd-qага rопgli
qогillа ila Ьir уеrdа sахlапtltгdl. zоораrkdа аý qоrillа tаmаgаgllаrtп
diqqatini daha 9ох сэlЬ еdiгdi. Drinyanrn mrjxtalif gчgаlаriпdап
galan аlimlаr do опlэrlа mаrаqlапtr, hаrэkэtlэriпi, davranlglnl, ха-
siyyэtini mй9ahida еdiгdilаr.

iпsапаохgаr mеуmчпtаr

iпsапаохgаr ап iri, qoril|a adlanan mеуmuпlаr (еrkоk mеуmчпuп
gakisi bazan 250 kilоqгаmdап da 9ох оlur, gёчdаsiпiп uzunluýu iki
metrdir) kegmig sоууаhlапп dtigtinduklari kimi heg do ylrttcl va
qazabli deyil, aksino o|duqca diпсdiгlаr, Qогillа mеуmчпlаrlп sayl
7-dоп 30-dak оlап surtisuna belinda g0m0gu zolaq оlап iгi еrkаk
mеуmuп bagglhq edir. О, 9ох mrilayim va хоgгаftаr о[ur.

Опlаr yuxudan ayllan kimi yemali bitki va сlг mеуча ахtаrmаýа
Ьа9lауrгlаr. Dоуuпса yedikdan sопrа 2-3 saat istirahat еdirlаr.

SUrй istiгahat etdikdan sопrа уеmэk tapmaq ugun bagqa уега
kё9йг, qaranlrq drigan kimi hаr Ьir mеуmuп Ьudаqlагdап va Ьiг
qucaq уаrраqdап ёztjпэ Kyataq> hаztrlауlrlаr,

Bu dбztimlrj hеучапlаr tаqгiЬап 30-35 il уаgауrr.

ýоЬап mеуmчп

Ala adh itabanzar mеуmuп dunyada Ьiriпсi heyvan idi ki, Afrika
fегmаlаппtп Ьiгiпdа goban vazifasini mаhагаtlэ ifa edir. Наг grin
sаhаr tezdэn Ala оrrigа 80 kegi арапrdl, ахgаmlаr isa опlаrlа
Ьiгlikdа fermaya qayldlrdl.

Меуmчпlаrlп asiri

Вч ehvalat Suxumi gэhаri аtгаfiпdа уегlа9ап qоrчq zonastnda
Ьа9 чеrmigdir. Srjrricu qoruq zonaslna daxil olmaýl qadaýan edan
yol igaralarina паzаr sa|madan бz KZaporojets> maglnlnr qоruýа
sчrdu. Вurаdа Ьir mеуmuп kёttik Ёzarinda оturuь Ьаlаlагl ilo
gtinagin altrnda qlzlntrdt. Вuпu gёrап suгuсu maýlnlnl saxladr. Ela
bu ап mеgэdап Ьiг sr]rrj mеуmuп gtxtb KZapoгojets>i mrihasiraya
aldllar, Stjгrjсij mаglпl irа|i suгmэk istadi, lakin gec idi: Ьir пеgа
mеуmuп mаý|пlп damlna, bagqa mеуmчпlаг kароtuп uzаriпа
glxmlý, Ьir пеgа mеуmuп isa tаkагIагiп altlna uzanmtgdllar. i9i bela
gоrэп sйruсu siqnal чеrmауа bagladl. Вuпа Ьахmауаrаq
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mеуmuпlаr ma9lnl slirmэуа imkan чеrmаdilаr. Bu vaziyyot dtiz

dёrd saat davam etdi. Вirdап megadan mеуmuпlаrl уеmауа
gаýrгаП zangin sasi egidildi. Yalnlz Ьu zаmап mеуmuпlаг
KZaporets>i tаrk edib mеýоуа tаlаsdilаг.

Мiiýаппi mеуmчпlаr

нерапlаrtп btitt]n hаrоkаtlаriпiп tасrЁьi ahamiyyati чаrdtrmt?

Маlum olmugdur ki, уох. Оп maraqlr misallardan Ьiгi оrапqutап
mеуmчпчПчп mahnl oxumastdtr. Qeyd Ыmеk lazlmdtr ki, yalnlz

егкЬК оrапqчtапlаr охuучrlаr. Uzun miiddat mii9аhidаlаг
gёstаrmigdir ki, опuП mahnt oxumasl ancaq bazi hallarda digi

Бrапqutапlага xidmat alamati sayltr. Наmiп mеуmuп Ьir qayda

olaraq yalntz oz zёvqri й9Ёп охuуur. oxumaýa haztrlagan
оrапqutiп аwэlсэ sanki па oxumaq haqtnda fikirlаgir, sопrа sasini

уохiауtr, nahayat, guг sasla oxumaýa Ьа9lауlr. Вч zаmап опuп

iimasln6aKl gb6lrq- agrq-agkar hiss оluпur. Нерапtп oxuduýu

mahnt miiаууап dэгасаdа айоmа9tпlапп st]rаtlаriпi dауigагаk

muhаrrikdэп Ъqidilап sasa охýауlг. ponqo saturus cinsindan оlап

ча Воrпео, habelo Sumаtrа adalaпnda yaýayan оrапqчtапlаr
zоораrklагdа ozlarini yaxgl hiss еtsаlаг da, qefasda 9ох gec-gec,

ham da zovqsЁz охчуurlаr,

дfrikа juгпаllаппtп verdiyi malumata gёrа, mеуmuпlаr quуruqlап

vasitasila Ьаdапtаriпiп tеmрегаturuпч tanzim edir. Quyruq heyvant

isti havada istidэn, soyuq havada ise soyuqdan qогчучr. Bu песэ

оlur? Меуmчпuп quyruýunda kiEik qап dаmаrlатlпdап alava

ЬiгЬаgа arteriya kanalr ila Ьiгlаgэп оrtа чепа чагdtг. Вuпа gёrе da

soyuq hачаlаrdа qan kigik dаmаrlаrа daxil olmadan heyvantn

badanina qaytdtr,
ТасrйЬа zamanl mаlum olmugdur ki, havanln tеmрегаtчru iki

dаrасэ agaýt епеrkап quуrчq Ьir dэгасэ sоуuуuг. Badanin tem-

реrаturч ibJdayiqmiг. Вu, tabiatda паdir hadisэ deiyldir. Ваliпаlапп
'uzgэci, 

dочgапlаrtп isa qulаqlап Ьаdапiп tеmреrаturuпu tanzim

edir.

Bilirsinizmi

'f*ff
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23 iIsalamat qalmlgdlr

191З-сЁ ilin oktyabrrnda Odlu torpaq sahilinda уегlа9ап Punta-

дrепаsl yaxlnlrýlnda Ьir yrik gamisi peyda oldu. опu ilk dafa ingilis
gamisi u-сопsопudап gёrmuýdulэr. yuk gэmisiпiп yelkanlari saltn-

Йrgdr, heg kos tаrаfiпdоп idаrо оluпmчrdu. Gбуоdэdа heg kas
goir;nmrir6u. Вu,,кСопsоп>uп kapitanrna qаriЬа gёruпd1. Nama-

йm gэmiуа yaxtnlaganda bu sёzlаri охuуа bildilar: кмаlього,
Qlazli=o>. ёаmiпiп уеlkапlаriпi yagrla 9аlап kif basmtgdr. ýturvalln
yantnda, агаkаsmауэ yaslantb уаrlцzапmlg halda qalan Ьir insan

bK"l"ti vardt, Dапizgilагdап Ёg-dоrdЁ goyartadan апЬаrа agllan
qарlпlп yanlnda, оп nafari ёz postlannda, altlst isa kayut-kompa-
niyada уега saralanmigdi. Ela bil опlаr qэriьа va паrаhаt Ьir ёlum|а

qjrgllaýmrgdl|ar. Gamiya хагiсdап heg Ьiг ciddi zada dayrnomigdi.

nconsonuun kapitanl, yuk gamisini уеdауэ almaýln murnktin

olmadlýrnt gёriiЬ опuп соýrаfi уегiпi muаууапlаgdirdi va уоluпа
davam etdi, Mtiayyan edilmigdi ki, yuk gamisi 1890- cr ilin уап-
чаппdа Litltondan (Yeni Zellandiya) yola glxmlý, уLikй уuп va
qaxac otdan iЬагаt оlmugdчr. Gaminin heyatina 2З паfаr dBnizQi

daxil idi. Sоп dafa gamini 'l890-o ilin 1 арrеliпdа Sakit okean sula-

ппdа - Odlu torpaýrn yaxrnhýtnda gогmuglаr, Bundan sопrа gami

haqqrnda heg ЬiГ malumat уох idi. Опu xeyli ахtагml9, lakin tapa

ЬilЙаmigdilаr. Еох qaribadii, песа оImugduг ki, 2З il агz]пdа gomi

аýlr daniz g"ruitind" salamat qalmrgdrr. uzuп muddat gami harada

оьчg va оъuп heyotina па kimi badbaxtlik uz чеrmigdir? Bu suala

hola cavab taprlmamtgdl.

Balinanln hticumu

'l965-ci ilin yaylnda дmеrikапlп <<Маrепоzа> adlt sarni9in
gamisina Yепi ZеПаПdiуа yaxrnlrýrnda Ьir balina htjcum etmigdi.

2аrьаlэr gaminin ана torofina чuгulmugdu. Gаmiпiп idaraetma

sisitemi sriadan glxmlý va опu stirmak mumkrjn olmamtgdt. Kapitan

kёmаk istemaya, hауасап siqnah чеrmауа mасЬur olmugdu,

<Gаzауэп> gami

кТапiП Е. Uolson> ad|l yelkanli gаmi дmеrikапtп Qarlston

рогtuпdап (Flоridа gtatl) yola dugandan Ьir qэdаr sопrа qazaya

uýramlqdl. Gami heyati опu tаrk etmaya mэсЬur olmugdu,
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Вiг ildan sопrа hamin gamini Аzоr аdаIап yaxtnltýtnda gёrmчg-
dй]аг. Вir mчddэtdап sопrа isa gэmi okeantn bu tагаflагiпdа hёkm
surап ktilэklаriп ча Qolfstrim саrеуапlпlп ахаппа aks istiqamэtda,
geriya tагаf dёпmауа baglamrg, qazaya uýradlýt уеrэ, уахlп
rауопа galib gatmrgdr. Sопrаlаг gamini Qateras Ьuгпu yaxlnltýlnda
gёrm0gdйlаr, Bu dэfа уеlkапli gomi 9imal istiqamatirida hаrэkаt
edirmig. Son dafo опu Atlantik okeanlnda suya batan gёгmчýdulаr.

KAkgat>ln verdiyi dars

1965-ci ilin уапчаппdа KAkgat> adlt sovet tапkеri Atlantika
sulаппdа tjzаrkап Ьir dasta balina ila qаrýl{аrýlуа glxmtgdl.
Balinalar awalca gami ila рагаlеl istiqamatda tizЁrdi.ilаr. Lakin
Ьirdап Ьаliпаlаr komanda аlmlglаг kimi пёчЬэ ila suya Ьа9 чurаrаq
gаmiпiп alttndan kegmaya Ьаglаmtglаr. Наr dafa опlаrdап Ьiri
gemiya toxunanda onu yerindan оупаdlrdl. Вirdап gaminin
ачаrgаkmэ раri Ьаliпаlаrdап Ьiriпа daydi. Аýtr zаrЬаdап balinantn
badani sanki iki уего раrgаlапdl. Bundan sопrа Ьаliпа dэstesi Ьir
ап iginda gamidan uzaqlagtb okeanda gёzdап itdi.

Megada taplImlgdlr

Hindistanln Ultаr-Ргаdеs gtattntn сапgаlliklагiпdа оп yaglt Ьir
оýlап ugaýl taprlmrgdlr. Vaxtilo сапачагlагrп qaglrrb saxladlýl iki
qtz- Amala va Kamala bacllarl kimi, bu ugaq da uzun illаr vahgi
hеучапlаr araslnda qaldlýlndan dantga Ьilmir. Вч da tabiidir.
Umumiyyatla, bu чахtасап taprlan btitrjn Kvahgi ugaqlan паiпki
sопrаlаr da danlgmamlg, habele опlаr поrmаl insan saviy-
уэsiпэdеk inkigaf eda Ьilmаmiglаr. А|imlаr Ьчпuп sababini hamin
Kvahgi чgаqlапп di.igdtiyu muhitin tоsiгi ila Ьаýlауlr va gёstаrirlаr ki,
аdаmlагlа unsiyyatda оlmаdап heg Ьir insan mэхluqu поrmаl
inkigaf eda bilmaz. Вчпuп Ugtin iпsапtп ёzu, опuп sozЁ, torbiyasi
va an baghcast iпsапlага moxsus yagaylg tarzi lаzlmdtг,

Qчrd оýlч

1956-ct ildэ ýimali Hindistandakr cangallikda аdаmlаr bulaq
baglnda iki quгd gбrmiigdйlэг, Bu quгdlагtп yanlnda insan bagt оlап
gox qагiЬа bir maxluq чаr idi, Qurdlаr adamlart gёriiЬ qagmlý,
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оп|апп yoldagr isa ala kegmigdir. О, adamlart diglayir, qulaq batlпct
Ьir sas gtхапrdt, Qurdlаrlа yoldaghq edon maxluqun uýаq olmaslna
heg Ьir 9ЁЬhэ qalmrгdr. Oýlanln Аqrа kалdiпdа уа9ауап qohumlart
опu baglndakl gaplqdan tantmtgdtlar. Маlum оlmugduг ki, Раrа-
sгаm adh 8 yaglr bu ugaýr altr il Ьuпdап qabaq qurdlаг aparmtgdl.

Раrаsrаml tadqiq etmig hindistanh аliгп va hэkimlог belo hesab
еdiгdilэr ki, bu ugаqlаrlп qurdlаг tаrаfiпdеп tаrЬiуа edilmosi
hadisasinin gox maraqll va son dагаса iпапdtгlсl пrimчпеsidiг.

кмчrkа> va canavar balasl

Miqulinsk meýa tasarrйfatlnda galrgan Vasili ivanovig Qebo-
taryov mеgапi паzагdеп kеgirагkэп сапачаr уuчаslпа гаst gal-
rпigdiг. Yuvada ancaq Ьir сапачаг balast чаr idi. Megabayi опu eva
араrlЬ emzikla yedizdiгmayi qаrаrа almtg, lakin istayina nail ola
bilmamigdi. О, aclndan ёlа Ьilаrdi. Qebotaryov vaziyyatdon glxlý

уоluпu tasadufen уепiсе doýmug кМurkа> adll pigiyin sагап-
camlna чеrdi, Netica gёzlanilmaz оlmugdчr. Мurkа к9аýrпlmаmlg
qonaýl> amizdiгib basladi, опа апаhq etdi. Сапачаг balasl аrtlq
ЬёуOmrigdOr. indi о, qоп9чlапп va tапt9lапп hodsiz mаrаýlпа
sabab оlmugdчr. Qчпki adj it kimi sahibinin hеуаtiпэ Ьасапqlа
kegik 9akirdi,

Тапl9 оlчп: roko

Вir gоЬап Roko adlr Ьir ugaýr taptb Milan xastaxanastna
aparmtgdlr. Lakin 5 yaglr bu ugaq ёzйпii vehgi kimi арапrdl:
mlrlldауtг, опа verilan уеmаklаri kenara italayir va gоmаlагаk

kuncda оturчrdu. Наkimlоr ugaýt sonsuz ailaya чеrmаklэ опч
ahlilagdirmak istayirdilaг, Lakin bu tagobbus uýuгsuzluqla qurtardt-

Roko аliпа kegan hаr geyi srndtrtrdl. Ataltýt vo ёgеу anasl 9ох
sэЬirli оlsаIаr da nahayat, ondan imtina etmэli olrnugdular.

Alimlara mаlumduг ki, uzun mtiddat heyvanlar arasInda yaýayan
ugaq ЬЁtuп саhdlэrэ Ьахmауаrаq, insan kollektivina uyýunlaga
Ьilmауir. Lakin опuп hayat tazini dayigmak mйmkЁп olmamtgdtr.

Afrika mauqlisi

Вiг grjn Mvamba ovdan Sопrа Mozambikin gimaltnda уеr|а9оп
doýma kапd|аriпа donurdu. Qаflаtэп опuп qаrýlslпа Ьаьuiп
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mеуmuпlагlпlп slirljsu glxdl, Оч9uпuп diqqatini bir digi mеуmuп
calb etdi. опчп kйгауiпdа аllогi tЁklй bir oýlan oturmugdu.

Вiг пеgа il ke9di. Кэпdiп ovgulartndan Ьiri уепа оо Ёайiп оýlапа
гаst galdi. Bu illar эrziпdа о, ЬёуuуtiЬ gйmrihlagmrgdl, Qeviklikdaheg da ЬаЬuiпlагdап gеri qalmrrdr. Asanllqla buOJqOin-buOa5a tut-
lапlr, yabanr Ьitkilэгiп meyvasi ча muxta[ii hаgаrаtiаrli qidalanlrdl.
Ganci ovlamaq qоrаrа allndr, Оýlап taslim оtйаq lstайir, ovgularl
сtrmаqlауr va di9lэуiгdi.

оýlап heg kasin опа toxunmastna imkan чеrmir, qаriьа sаslаrglxararaq, ela hey аtrаfа Ьоуlапlгdl. Yemaya tохuпйur, hamiga
9чlу.sr,is vaziyyatda оtчrurdu. Вu, taacci.ibiЁ deyildiг. Ait, о tam
18 il ЬаЬuiпlэr аrаstпdа yagamrgdl.

кмеуmuп> оýlап tadrican iпsапlага altgmrgdlг. Вuпа Ьахmа-
уагаq о, hаlэ da еч хёгаklаriпi yemэkden imiina ediгdi, опuпlа
kand sаkiпlаri asasan al hэrаkаtlьri vasitasi ita поапlýrйllаrо. Тэ-аsstjflаГ ki, о Ьiri mauqlilar kimi bu oýlan С" Eoi'y"iaya bil-
mami9di,

Qlrx sakkizinci mauqli

. B9bi- Xospital |аqфj чеrjlап qlп yeddinci Mauqli аdlапdrгllmаýа
baglandl. 0zй da '1978-ci ilda SуеrЬ-Lеопепiп uiaq gugalarindan
ьiгiпdо kопd|ilаr mеgапi qtrlb оrаdа akin уеri rrazrrraoi$iandan, оvaxt опlаr mеуmuп srirЁsй аrаslпdа Ьiг qtz ugaýr gёrdйlэr. Dаrhаlhauy- hаgir sahb mеуmuпlаrt qovdular, qizl isa tБrhlь tutdular.

^ Jora saltnmtg ovu yoýun Ьir..рауауа baýlaylb к".с"'g.firdilэг.
оsiг awalce 9lrрlпlг, azad olmaýa galiglrdl. iakin tezlikta Йitlasci.
КэпdlilаГ .asiri diqqatle nazeTdon kegirdikdo aydrn brJu Ki, о,tахmiпап Ье9 yagrnda qrz ugаýldlг, Аdаmlаr опа suаIlаr чъiir, о isoasl mеуmuп kimi donquldanlrdl. Qrz yalntz berini ауйла va ot-qolunu qatlamaqla ayaq r]sta duга Ьiliгdi, onu ?iп.ъпо" sudчеrdilаr, iga bilmadi, nalbakiya tёkап kimi bir.nOu у"iuу,Б'quП"rО,,Yеrа Ьапап qоуdulаr- ollarini уеrа dayaylb disЫi it" }"r"у"bagladr, Оупiпа heg olmasa ъ;r kёупэk gеуdirmаk istadilar,
mtimkйп. olmadl- qlz pattarl dэгhаl clirq- crrrq edirdi. Вir sбzla,
malum oldu ki, о hans1.9araitdasa megadb itmig va ЙеуmuпtаrОап
tarbiye alml9 qtz u9аýrdrr.

Belalikla, dord il kegdi. Lakin qrzda heyvani хйsusiууаtlаr hokmsйrLjгdLi. Bela u9аqlагl уепidап hеучап!аг ,ru,nu 'quyiur.uq
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mumkriп deyildir, Qrinki, аччэlа mеуmuпlаr опlаrl bёytjdtiytina
gёrа qabul еtmаzlэr, ikincisi isa опlаr ёzlагiпi daha mеуmuп kimi
араrа Ьilmаzlэг. Doktor Anna Ludovikonun fikгiпса, Bebi-Xos-
pitalda insani hisslэr oyatmaýa ча adamlarla unsiyyat уаrаtmаýа
galrgmaq lazlm idi. Ugaq- mаuqlilагiп hamlsl lap kёrре ikап hey-
чапlаr tаrаfiпdеп оýuгlапdlýl tigun hерапlапп hагаkаtlаriпа
uyýunlagmtg, опlагl taqlid еtmigdilаг. Аппа Ltidovikovun noqteyi-
паzэгiпсо, iгi ya9lr u9аqlаr hеучапlаr агаstпdа tezlikla mэhч оlаr-
dllаr. Вчпuпlа belo, Sumаtrа adaslnda imiyati adh qtzln baglna
gаlапlаг tamamilo bagqa rау dоýurчrdu..,

Qlгx sakkizinci mauqlini aslinda heg Ьir heyvan tаrЬiуа
etmamigdir, О, оп iki yagtnda ikап megada itmigdir. Bu qlzla
alaqadar hadisalэr о qаdаг ziddiyyatli vo qaranltqdtr ki, опuп
dоýгчdап da mahz imiyati olmasl gubha dоýururdч.

Ноr 9еу 1977- ci il fечrаlrп 1 1-da СапuЬi Sчmаtrапlп ап bataqhq

уеrlагiпdап Ьiгiпdа уеrlа9ап Lampunq ayalatinin Talanq Ulik
Balomi kэndinda Ьа9 чегmigdir. imiyati Ье9 уа9h baclsl va daha й9
ugaqla Ьiгlikdа bahq tutmaýl getrnigdir, Опlаr qaylqda 9ауlп ахагl
ila йzаrkэп Ьirdап qaylq Ьurulýапа dti9mti9 va gечгilmigdir. Kigik
bactst va iki ugaq tizrib sahila 9жml9, lmiyati ila Ьir оýlап ise itkin
dtigmugdi.iг. Вutuп kand опlаrl ахtаrmlg, oýlanrn meyitini
tapmtgdrlar. Qayln dibini axtarmtg, sahili alak- valok etmig, bataqltýl
qапý- qart9 gazmi9, lakin imiyatinin izina du9a Ьilmаmi9dilаr.
Vаlidеупlаri аllагiпi imiyatidan uzйЬ yas sахlаmr9dtIаг. Altr iI dёгd
ау kegmigdi. Е|о Ьu vaxt...

Bali adasrndan оlап tig пэfоr ovgu ёz mozuniyyatini СэпuЬi
Sumаtrапtп bataqhq mеgеlагiпdа kеgiгirdi. Опlаr bataqllýtn Ьir
kапаrlпdа gadlr qurmu9dulаr. Вir dafa sоhаr ovgulardan biri
gаdlrdап 9lxmlý va yerindaca donub qalmrgdrlar. Вiг qаdаг araltda,
bataqlrýrn qrraýlnda insant xattrladan Ьir maxluq uzanmtgdl. Опuп
Ьаdапiпdа qаrа lаkаlэr чагdl, ауаqlаrlпа bataqltq otlarl yaprgmtgdl,
uzun sаglап daýrlml9dl. Maxluq baglnt yavaý- yavaý qaldtrmtg,
оvguпuп gёzlаriпiп igina baxmlý, па isa demak istэmig, bir az
dikalmig, ylxlhb hugunu itirmigdi. Очgчlаr опu gаdlга араrmtgdtlаr.
Опlаг bu уеrlаrа balad idilar va imiyati Ьаrаdа egitmigdilar.

Кэпddа anasr diqqatla qrza baxmlg ча бz itmig бvladlnt tanlmtgdt.
Britt]n аlаmаtlаr dЁz golirdi. Lakin imiyati anaslnt tanlya bilmamigdi.
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Bu qаriЬа olsa da, izah edila Ьilаrdi: axt qtzclýaz danrgmaýr
unutmugdu, yalnlz anlagllmaz, boýuq saslar gtхапrdl.. .

Наkimlог gэldilаr. imiyatinin gakisi iуiгmi Ье9 kiloqram, boyu isa
оп iki yagrnda olduýu qаdэr idi. Мйаliса edildiyi Ьiг пеgа ау эгziпdа
о, altl kiloqram kёkаlmig vo bir qodar da boyu uzanmlgdl.
Ноkimlаriп fikrinca, qlz praktik suratda saýlamdtr. Lakin insan
nitqini о tamamila unutmugdur va yalnlz mimika ilэ dantglrdl. Оп
sokkiz уа9h qlz kigik ugaýt хаttrlаdlrdl, ёzuпч dэ ugaq kimi арагlгdl.

вчzочц vermadi

Sапkt-РеtеrЬuгq vilayatinin kапdlаriпdа пахlrgtlаr mеgапiп irl
kolluq уеrlэriпdа mеýэ nahongi оlап ýimal mаrаllпlп inaklarla
уапаýl, sakitca otladlýlnrgox gёrmЁglаг. Вu dafa пахlrgllаг ineklarin
igarisina galan ýimal mаrаllпl gёгйЬ teacc0b еtmаdilаг, О, qaramtll
rangli kigik buzovla 9ох mагаqlапtг, ondan аугllmаq istamiгdi. Kigik
buzov isa ýimal mаrаllпtп чzчпй, boýazrnl yalayrгdr. ýimal mаrаIl
da опu oz balast kimiya|aytb oxgaylrdl,

Вiг qadardan sопrа ýimal mаrаh buzovu ozti ilэ uzaýa apardt.
Опlаr stiгiidэп xeyli аrаlапtЬ mагаllагlп maskanina galdi. Buzovu
gеri аlmаýа tagebbtis gёstаrdilаr. Lakin mаrа| Ьiг апа kimi опuп
mtidafiэsinda dayandt, mriqavimэt gёstardi, heg kasi уахlпа
Ьuгахmаdl, sопrа isэ kigik buzovu ozti ila mеgапiп dаriпliуiпа,
iпsапlаrdап uzaýa, sakit уеrа apardt.

Hagaratlar samti песа tayin еdir

GurсЁstап Еlmlаг Akademiyasnrn КiЬеrпеtikа institutunda muey-
уоп edilmigdir ki, Ьэzi hоgаrаtlагdа, опlаrtп Ьаdапlэriпiп Ьоуйk
simmetriya oxu Ёzrа убпаlmi9 maqnit dipolu чаr. Вuпdап istifado
еdаrаk, hоgэгаtlаr уегiп maqnit sahasina gёга ёz sоmtlаriпi teyin
еdirlаr. Tadqiqatglartn fikriпса maqnit dipolu maqnit momenti olan
mоlеkчl|аrlп oгiyentasiyasl naticasinda уаrапlr. Аlimlаr sUbut
еtmiglаr ki, hаgагаtl qurutduqda da dipol momenti sахiапlhr.

Qu9lar saymaq bilirlarmi

Bu mёчzudа араrllап tасrйЬа obyektlarinden biri gёуаrgiп
оlmugdur. Ancaq Ье9 don уеmауе ёугоtmаk ugrin опuпlа talim
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kegmiglar, Sопга опuп qabaýrna Ьir yrýrm dan qoysalar da yalnlz
Ье9iпi donlarmig.

Daha sопга tасrriЬапi daha da mrjгаkkаЬlеgdirdi|аг, Dan
yrýlmtndan Ьir qаdаr kапаr iki dan qoymuglar. Quý hоmiп iki dэпi
danladikdan sопrа dan ylýrmIna уахlпlа9аrаq ancaq 09 dan
gёttirэгаk опа icaza чеrilmig qadar, уапi 5 dan yemigdir. ТасruЬа
gэrаitiпi dayigmak mumktin idi: dan ylýlrntnln qabaýtna, Ьir, Ug,

dёrd dэп qoyulsa da gёуаrgiп daim ela dапlауirdi ki, dапiп timumi
sayl bega ЬаrаЬаr оlsuп,

Bahq-seysmoqraf

Yaponiyada 9ох teztez zэlzаlа оluг. Hatta bazi rауопlаrdа
grinda Ьir пеgе dafa zelzala Ьа9 чеriг.

Zolzelanin Ьа9 чегасауiпi qabaqcadan уеrli sаkiпlаrа хоЬаr
чегmаk оlаrmt? Вu mtjmktin imig, ёzti da lap asan, Вчпчп ugtin о
qadar da Ьёуilk оlmауап аkчаrium va balaca аý batlq olda etmak
lаztmdlг. Аё bahq уеriп ап kiEik titroyigini Ьеlэ hiss etmek
qabiliyyetine malikdir. Zalzolanin Ьа9 чеrmоsiпа Ьiг пе9а saat
qaldrqda balrq паrаhаt halda ёzйпu аkчаrimuп diчаrlагlпа 91rрlг,

Bu mаrаqlt masale yaxtn vaxtlarda kэgf оluпmugdчг. Hatta
Yaponiyanln kэпd tasarrufat паziri daha 9ох zalzala Ьа9 чеrап
гауопlаrlп ahalisina mrjrасiаt еdоrаk аý balrq saxlamaýt rnaslahat
gёrmtJgdйr.

Bilirsinizmi

Bazi ctjcrjlar da qu9|аr kimi uzuп mэsаfауа kё9а Ьiliгlаг.

Мэsаlап, (чаппеsа kагdui> adlanan xallt хtгdаса kapanak hаr il

СопuЬi Ачrораdап ýimali Аfrikауа ugur. 't950- ci ilin oktyabrlnda
Ьiг ingilis entomoloqu ingiltaredan Hollandiya Qvianaslna sayahat
edarkan bu kapanaklarin Atlantik okeantnda, yani ап yaxln
tограqdап 1500 mil masafeda ugduýunu mugahida etmigdir. Alim
fаrz еdiг ki, daim сапuЬ-qагЬ istiqamatinda u9ап ktilak Ьu

kарапаklаri Ьurауа Canubi Ачгораdап gаtiгmi9dir, Lakin,
qапаdlаrtпtп rапgi gabalrdr-dargtnt оlап va (mопан> adlanan iri

ýimаliАmегikа kарапуi bundan da uzaq masafaya ugur, Yогulmаq
Ьilmоуап bu kарепаklаг ABý-ln Sakit оkеап sаhillагпdап Havay
аdаlаrlпа ugurlаг. Вuпdап alava (mопагх) kорапоklаri hаг il
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Каlifогпiуаdап va Flоridаdап yayda goxlu раrlаq va пеКаrlt gigak
оlап Qutb dаiгаsiпа dоýru ugurlar. Вu kэрапеklаr dаfаlэrlа
ingiltarade gёruпmugdчr. Маlumсiuг ki, кmопаи> kapanayinin tlrtrlr

Ачгораdа оlmауап bazi Аmегikа bitkilari ila qidalantr, Buna gёrа
dэ hаmiп kаропэklаr Ачгораdа tоrауiЬ аrtа Ьilmirlэг. lпgiltаrэуа
Okeantn о taylndan ugub gаlmiglаr, Cticulorin uzaqlaгa ugmaslnln
ёугапilmаsiпiп рrаktik ahamiyyэti чагdtг. QЁпki ziyanvericilar da Ьч
vasita ila yaylla Ьilагlаr.

Ме9а Khokim!ari>

Вir yuvadan оlап qаrrgqаlапп па Ёgriп Ьir-Ьirilа dаlаgrпаlаппtп
sababi 9охlаrl йgriп anlagllmaz qahr. Lakin,,.

Вudчr, iki qarlgqa аrаrslпdа amanslz dёуU9 gеdiг. Опlаrdап Ьiri
daim hiicumdadlr. Digari isэ bacardtýt kimi ёztjпч mudafio edir.
Nahayat, doyug Ьа9а gatrr. Dalagqan qanýqa qalib kimi dёуti9
meydantnt tark еdir. ilk baxlgda anlagtlmaz оlап Ьu hadisani
izlауэп паturаlistlаг yaqin etmiglar ki, qапgqаlаr, песа dеуаrlаr,
ela-bela savagmamIglar, Yox, dalagqan hesab еdilэп qaпýqa
sadaca оlаrаq о Ьiri qarlgqanln па 09[insa slnan ча уаrагslz hala
dч9ап qlglarlnl amputasiya etmak-kasib atmaqla mэgýul оlчЬmu9.

Mamali hеучапlаr va qчglаr da ёzlеriпi va Ьаgqаlаппt mt"ialica
etmayi Ьасапr|аr. Misal ugйп, роrsuqlаr hэlа 9ох- 9ох аwаllаr
miпегаl sulапп mr.ialica xassalarini аgkаr etmiglar. Мiпеrаl su
Ьulаqlаппtп yaxlnlrýrnda уаýауап iri роrsuqlаг kёrра роrsuqlаrdа
dаri xastaliklarini mчаууэп edan kimi, опlап saýalanadak hаг gun
hеmiп bulaqlaгda gimmауэ mэсЬuг edirlar. Yаrаlапmtg vahgi
dоч9апlаг аýппt azaltmaq ve qan ахmаslп|п qагýls|пl almaq
maqsadi ilo уагапtп ristrina hёrйпlgаk tоru qоуurlаr. Digi fillаг
doýum zamanl Ьir-Ьiгlаriпэ kёmаk еdirlаr. Dеlfiпlаr уаrаh
yoldaglarrnl boýulmamaqdan ёtrti sчучп risttjndo saxlayrrlar. Digi
mеуmuпlаr adi gigiyena ila mаgýul оlurlаr, Talaga ila оzlаriпiп va
еrkэk mеуmuпlаrrп diglаriпi tаmizlауiгlаr. Саmlglаr uzuп mtiddat
gёIrпа9аlаrdэki isti pal9lýrn ustrjnda uzanmaqia Ьасjапlагiпdэki
kаsik|еri, уаrаlаrl va zаdэlагi sаýаldlгlаг.

Nаturаlistlэr Ьir mеgэ сullt]tuпйп digar ctilluta palglqdan va
уоýчп qtgalardan duzaldilmig sarýl taxtasl qoyduýunu mugahida
еtmig!аr. ýotlandiya kakliyinin qaltn qll qatl qoymaqla slnmlý
ропсаsiпi gipslagdirmэsi do mаlumdur.
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Неучапlапп goxusu zаhэrlапmэlагэ qаг9t muЬаrizа vasitalari ila

da yaxgr tantgdtrlar. Misal й9uп, zaharlanmi9 рi9iklэr mеgэdа
urаkЬчlапdlпсt оtlаr tарtrlаг. Stomatit- aýlztn selikli qigaslnln
iltihablndan azab gakan bazi mеуmuпlаr уагаlаrlп tistЁna mйаliса
ahamiyyati оlап gеупапmi9 yarpaq qоуuгlаr, Boz aytlartn mэdэsi
аýпуапdа опlаг goxlu сlг meyva уеуirlоr. Наmiп mеучаlаriп tasiri
heg da mаghur i9lаtmэ dаrmапlаппtп tasirindan az deyil.

Olbatta, mtiasir tababatin imkапlаrl daha genig, daha
sоmэгаlidir. Lakin ola bilsin ki, Ьuпdап sопга da heyvanat alami
кhаkirпlаriпiп> tatbiq etdiklэri vasita va t]sullara diqqat yetirmak
laztm gаlэсэk.

Qariba 9tчrmап

Kigik Antil vo Qrenada аdаlаппlп ahalisi asasan ballqglltqda
dolanlr. Bahqgllar yelkanli gаmilэrdа tez- tez КаriЬ danizina 9lхlr|аr.
Вu yelkanli gэmilагdа heg Ьir naviqasiya cihazt o|madrýt u9йп

Ьаlrqgrlаг'Ьаzап danizdo аztrlаr, Buna gёгэ da опlаr qeyri-adi Ьir

naviqasiya чsulчпdап istifadэ еdiгlаr. Маlчmduг ki, Ьir 9ох еч

heyvant, о сЁmlаdап da donuz sёvq-tabii ila yolu daha asan taplr.

Вuпа gёга da ballqgrlaг ёzlэri ila ev donuzu gёttiгiiЬ опu gёуагtопiп
altlnda, x0susi qutuda sахlауlгlаr,

ТасгtiЬа gёstаrmigdir ki, suya attlmtg donuzlar mutlaq yaxtn

sahila doýru ijztjrlэr, Вuпа gоrо da КаriЬ balrqgrlarl danizde
azdrqda donuzu suya tullауrr va gami ila опlапп аrdtпса irаlilэуiгlаr.
Uzaqda sahi| gёruпdukdа опlаr donuzu sudan 9lхапr va уепо
уоllаппа davam еdirlаг.

Gliva yarasant Kaldadln>

Ечdаr qаdtпlагlп nifrat etdiklaгi gйча indi Ьiопiklагiп todqiqat
obyektina gечгilmigdiг, Son dema, bu ziуапkаг bocakda ultrasas
dalýalarrnl qeyd eda Ьilап hassas qabuledici mочсudduг. G0чэ oz
qabuledicisi vasitasila dugmani- оча 9lxmlý уаrаsапl darhal кgбгэ
Ьilir> va опdап gizlanir. Axl, уаrаsаlаr da geca ova 9tхап zaman ёz
qeyri-adi Kaparatlndan> - ultradalýa Ьurахап uzvi cihazdan istifada
edir. Опlаг ov ахtапг, guvaya rast ga|an kimi опu yeyir. Ancaq Ьеlэ
hal az оlur, Qunki guva ёz hossasltýlna, dalýa qabuledicisi vasi-
tasila gбгmо qabiliyyatina gога уагаsаdап gox ustundur.
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Qаri Ьа KkagfiyyatglIar>

Mtixtalif tebiat hadisalarini qabaqcadan muayyanlagdirmakda,
уегаltl sаrчеtlаri а9kага gtxarmaqda bitki va hеучапlаr da iпsапа
kёmаk edir,

Маlum olduýu kimi, ЬйtЁп bitkilar miпеrаl mаddаlаrlэ qidalanrr,
Опlаrdап Ьiг goxu mtiayyan mеtаllага daha gox tаlаЬkаг оlur va
metal уаtаqlап sahasinda genig уауlhrlаr. Geoloqlar isa faydalt
qaztntl yataqlaгlnt ахtагаrkэп hamin Ьitkilаriп Kkagfiyyatglltq>
qabiliyyatindan da istifada еdiгlаr. Аlimlаг muаууапlэ9dirmiglаг ki,
Аmеrikаdа quгýчguп otu quгýuguп yataqlarrnrn, Belgikada Qaliley
Ьапёч9аsi sin k yataqlarlntn mа9hur к kаgfiууаtgllагldlг>. <<Yчхu otu >>

аdlапап bitki nikel yataýlnln, lagaklari mavi гепgdа olan grillar mis
yataýlntn ustйnda Ьitiг.

Tabii mineral ehtiyatl ila zапgiп оlап planetimizin aгazisinin 71
faizi оkеап sularl altrndadlr. lndiyadak Ьч sаhеlоriп miпегаl
ehtiyatlarl istifadasiz qalmrgdrr. iпsапlаr okean dibindaki miпегаl-
lаrtп а9kаr edilmasindэ уаlпz texnikantn gricundэn deyil, eyni
zamanda hеучапlаrdап da istifada еtmэуа gаhglrlаr. Filippin ada-
larl atraftnda zangin urап уаtаqlаппlп olmaslnt mчаууэпlаgdir-
makda balrqlar iпsапlаrа komek etmigdir. Вurаdа okeantn dагiп
qatlarlnda tahltikali darecada radioaktivliya malik оlап уеrIi balrqlar
ovlanmtgdlr. Аlimlаr bela паtiсэуа galmiglar ki, balrqlarrn yriksak
radioaktivliyi okean dibinda urап filizi yataýrnrn olmast ila ala-
qadaгdtr.

Heyvanlarln zalzolalarin, vulkan рrlskйrmэsiпiп, giddatli
уаýtglапп, qUwatli doniz dаlýаlаппrп olacaýlnl qabaqcadan
duymasl daha mаrаqhdtr. Halbuki еlrп bu falakatli hаdisеlэr
haqqlnda avvalcadan malumat чеrmаk iqtidarrnda deyildir.

1902- ci il mayrn 8-do Martinika adastnda quwatli чulkап
piisktlrmasi naticasinda Sеп-руеr gаhаri tamamila daýllmlg, 30 miп
adam va yalntz Ьir pi9ik оlmrigdUr. BaIi, З0 min adam ve Ьiг pigik.
San dema, heyvanlar dahgatli hadisanin yaxlnlagmaslnl hala 20-
25 gtjn qabaq Ьilагаk, Ьuгаdап gеtmigdiг. Арrеliп оrtаlагlпdап
Ьа9lауаrаq уегli va kёgэгi quglаг adanl tаrk etmi9, ilапlаr vulkan
krаtеriпiп аtгаftпdап uzaqlagmrg, mауlп 3-dan isa gahardaki
iпаklаг, itlar, qu9lar, toyuqlar hayacanla уегlаriпi dayigmaya va
tikintilardon uzaqlagmaýa baglamrglar, Naticado isa vulkan yalntz
Ьir pigiyi оldurа Ьi|migdir.
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Эп gox zalzala оlап Yaponiyada balaca аý balrqlar ап daqiq
кzэlzоlа malumat9lsl> hesab оluпur. Наmiп Ьаlrqlаг zalzaladan Ьir

пеgа saat avval аkчаriчmdа hayacanla о taraf, Ьu tarofa tizarak bu

dэhgetli hadisanin yaxlnla9dlýlnt хаЬаr чеriг. Yaponiyada Kqlztl

Ьаhq> adlanan Ьu balaca Ьаhqlага xtisusi hёrmаt baslanilir.
Ev hеучапlап da zalzalanin vaxtlnt qabaqcadan Ьilmэk

qabiliyyotina maIikdir.'1 954-cr] ilda Yunanlstanda hеучапlапп ciddi
tagvigindan zalzala Ьа9 чегэсауiпi duyan ahali dahgatli hadisadan
ёzlаriпiхilаs ede bilmigdir, Lakin 9ох чахt iпsапlаг hеучапlагlп bela
hаrаkаtlоriпiп sabebini duya bilmir va zalzalayэ maruz qаhrlаr.

Yuqoslaviyantn Skopli gэhаriпdа gece yansl zooparkda kaftar
dэhgаt|а ulamaýa baglaytr, paleng, fil, Ьtjtйп bagqa hеучапlаг
опчп sэsiпа sas чеriг. Gozatginin bunlarl sakit etmak cahdi heg Ьir

natica чеrmir. Вirdап heyvanlar sasini kasmig va qаfаslагiпiп
dibinda haгakatsiz durагаq faciali saatl gozlэmali оlmч9dчr.
Dahgэtli saat isa alttya оп yeddi daqiqэ iglamig Ьа9 чеrmigdir.

Неучапlаr iпsапlапп qabaqcadan mLiayyenlagdirdiklaгi hadi-

sаlеriп da vaxtlnt ewalcadan dчуurlаr, ham da iпsапlаrdап daha
daqiq. Hindistanda gozlanilmadan teztez giddotli yaýrglar уаýlг va
goxlu zагаг ччгчr. Bela уаýr9lапп vaxttnl qabaqcadan bilmak уеrli
аhаliуэ 9ох alveriglidir. Bu igda опlаrа hava malumatl ЬUrоsйпiiп
Kiggisi> - bahq yaxlndan kёmаk еdir, Аdаmlаг hamin Ьаhýtп akvari-
umda suучп йzйпdа йzdrlучпй gёгdrikdа, giddetli yaýlg yaýacaýlnl
Ьiliг va tazrmi tadbirlor gогйrlаr, Маrаqlrdlr ki, bu baltq daha daqiq
iglауir va hаr уйz кmOgаhidаlаriпdап> yalnlz ug-dёгduпdа sahv
eda Ьilir.

Неучапlапп bela паdir qabiliyyatinin sirri halalik iпsапlаrа mаlum
deyildiг. Gtlman etmok оlаr ki, heyvanlar hadisэIari daqiq сihаzlапп
tuta bilmadiyi sэslаri va уеr tаrрапmаsiпi, аtmоsfегdаki c[zi
dayigikliklaгi tez hiss еtmэlаri ila muayyan еdir. Неучапlаrlп bu

qabiliyyэtinin sirlаriпi а9kаг etmak va опlагdап daha sаmаrаli
istifada etmak mtiаsir еlmiп ba9lrca рrоЬlеmlаriпdапdir,

Dапl9ап saýsaýan

Minsk gaharindaki ixtisaslagdtrllml9 KTobiet> maýazaslna gаlап

altctlar satlclnln mэ9ýul olmastnt gёrйЬ heg da dartxmtrdtlar. Bela
haIlarda saýsaýan dэrhаl опlаrlа sёhbata Ьаýlауrгdr. Дltсllапп
Khanst bahq daha yaxgtdtг?> sualtna KQika>l darhal cavab чеrагаk
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dеуiгdi: KOlbatta, kardinal>. KQika>nr hala balaca оlагkап maýa-
zanln hауэtiпdап taplb qayýlkeglikla Ьоslаmiglаг. Вir dafa KQika>
maýazaya gоlапlэгdап Ьiгiпiп giynina qonub intizarlrqla dеmigdir:
KYaztq cantm!>. KQika> sattct va elaca da аhсtlапп dапlglqlагlпа
diqqatla qulaq asmaqla danrgmaýr ёуrапmigdir, Sattct аhсt|агdап
Ьiгiпа deyanda ki, bulbul quгtаrtЬ: KQika> tez аlача edib dеуir: KBu
уахlп|аrdа уепа olacaqdlr>,

Ваzап ela оluг ki, altcl asabilagir. KQika> bela hаllаrdа oz
mэslаhоtlоriпdап gэkiпmауiЬ dеуiгdi: KSiz qагqugu alln, axl, о da
9ох qаýопg qu9dur!>.

Аrllаrlп dili

Аrllаrlп hayatlolduqca mагаqhdlг, Опlагrп Ьir- Ьiri ila Kdantgmaq>
qabiliyyetina malik olduýunu tаsаччuг еtmэk gэtiпdiг. Агr dili-
igаrэlаr dili, raqs dilidir, Оgаr patakdan xeyli uzaqda qoyulmug bal
va уа murаЬЬа ila dolu qaba tasadufan, yaxud iy bilib galmig Ьiг аrt
bu girnidan dadarsa, azca sопrа Ьurауа 9ох|u arl tорlаgаг, апlаr
Ьчгауа qabdakl bal (mйrаЬЬа) qчrtаrапа qэdаr gаlоrlаг. Dеmэli,
аrllаr уоldаglаппа хаЬаr чеrmауi da Ьасагlrlаr, Qigak giгаsi va уа
tozcuýu toplayan аrllаг pataya gatdrqdan sопrа ba9qa апlага хаЬаr
чеrmаk ugчп yuvada ýап uzerinda xйsusi hоrаkаtlаr еdiгlаг. Вчпа
ап <reqsi> dеуiliг.

Arlda <<kompas>>

Араrl|ап tadqiqatlardan aydln оlmugdur ki, аппlп goztj
ultгаЬепёчgауi igrqda yaxgl gёrrir, роlуагizа edilmig igrýr polyarza
edilmomig igtqdan asanlrqla ауrга bilir, Вuпdап оlача, bal агtslпlп
goz0 uzaq masafadan doýma раtауэ qayrtmaq йgrjn эп yaxgr
kompas rоluпu оупауlr.

Clrclrama - seysmoqraf

Adi ctrctramanln bazi почlаri daqiq duyma qabiliyyatina malikdir,
Duyma караrаtl> опlаrlп qabaq ayaqlartnda уеrlаgmigdir. Bu
<араrаt> tограqdа gеdэп ап zaif tэrрапglаri belo qeyd еdэ Ьilir,
Сtrсtгаmа Baktda коtuгuЬ>, Sakit Okean adalartnda.n Ьiriпdа Ьа9
чеrmig zalzalani Kqeyd eda> Ьilаг.
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оп maraqhsldtr ki, bu qэriьа чаrlrqlаr tabiatdaki milуопlаrlа sas-
dan yalntz ёzuпа lazlm, mUаууап эhэmiууаtа malik olanlarlnl qeyd

еdirlаr.

Pigiyin gёtiirmа kёrраsi

дz da olsa bela hadisaler ьа9 чегir. рi9iklаr fasilasindon оlап
vah9i hеучапlаr bazi hаllаrdа ёz doýma kёrраlаriпi аmizdirmэkdап
imtina еdiгlаr. Вах, ela Ьu yaxlnlarda Дstапаdа bela Ьir hadisa Ьа9

vermi9dir.
Genc апа уаqчаrlп Ьir kёграsi оlчr va hamin grindan апа oz

balaslnt atrb gеdiг. Оgаr zоораrktп i99ilагi vaxttnda kёmауе
galmasoydilar, balka dэ kёrра mahv olacaqdl. опlаr bala yaquart

iоорагkrh arazisindaki апа рiэiуа tahkim еdirlаг. ovvalca pi9ik

yaxinlagrb kогропi iуlауir чэ Ьiг qаdаr kegandan Sопrа onu ya|aytb

Ьmizdirmэуэ baglaylr. Наmiп g0ndan pigik yaquara Ьir qayýtkeg

ana оlur. Ёu mеhriЬап апа- balahq 9ох gаkrпir. Yaquar Ьir az dir-

gаlапdэП Sопrа опlап ауlrmаlt оlurlаr, 9йпki bu yrrttcl Ьir qаdаr Ьо-

уа-ьа9а gatdrqdan sопrа ёz xogagolmaz эmаllаriпi gёstаrmаli оlur.

Delfinin пеgа sirriчаr

дlimlаriп уаrаtdlёl оrijiпаl cihazlarln komayi ila dеlfiпlэг tlzагiпdа

hidrodinamik tасrfiЬаlаr араrmlglаr. опlаг hamlnt 9а9-Ьа9 salmaýa
qаdirdir. Dafalerla itisr]гatli gаmilагdо опlаrа gatmaq istamiglor. Ва9

tutmamlgdlг. Ма9tпlаr buttin gucii ila iglami9, hеучапlаr isa
оупауlгmlý kimi Ьiг пе9а metrlikda gamidan qabaqda чzчrdtilэr.
Веlэ 

-hesab 
edirdilar ki, опlаг saatda 80, hatta 90 kilometr suratla

uzur. Lakin ЬЧ tempi saxlamaq Ё9йп dеlfiпlеr 7-8 dafe gticlti

olmalldtr! Таьiidiг ki, опlагlп qeyri-adi qabiliyyatlari Ьагаdа
аfsапоlаr уаrапtгdt. Sопгаlаr Ьа9а dfigmuglаг ki, qovhaqov vaxtl

hеучапlаr Khiylagarlik> еdirmig, Axr, gami ham suyu уагlr, ham da

опч qabaýl ilэ italayir. Delfinlar da belaca tjzurdfi- уаrапап effekti

harakatda olan еskаlаtогlа qagan adamtn sur,эti ila muqayisa
еtmэk оlаr, Oslinda dеlfiпlаг Saatda olli kilоmеtrdап агtlq tjza
bilmir.Lakin hаr halda masala qaranltq qаhгdl. Hatta, bu kigik stirat

rigйп da hеучапlагtп gйcri gatmamalt idi.

маlчm olduýu kimi, su muqavimat уаrаdtг, Mtiayyan stjrat

zamanl harakat edan ЬэdаПiп ustunda уаrапап Ьurulýап heyvantn
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goxlu enerji itirmasina sabab оlur. Guman etmak оlаr ki, dеlfiпlаг
tizan zaman suуuп mijqavimotini hanst yolla isa azalda Ьiliг.

Арагllап mugahidalaг zaman|, hesab еdiгdilаr ki, masala badanin
yaýlanmastndadtr, guya delfinlaг каýlауаrkоп> xЁsusi suгtigkэп
madda ifгаz еdir. Наmiп mаddэ опuп gоzlэriпdап Ьаdапiпа ахlг чэ
muqavimeti azaldlг. Gёz уа9lагr dоýгudап da а9kаг edildi, lakin son
dэrасэ ctizi miqdarda- о qоdаг 9oz yagl delfinin bagtnl yaýlamaýa
gйсlа gatardl, Вurчlýап isa adatan quуruýа уахlп уегdо уагапlr.

Haztrda, ЬUtuп tасruЬаlаr, danizde gakilmig miпlаrlа mеtr kino
lenti tasdiq еtmigdir ki, dоýrudап da delfinin bэdani Ьоучпса tazyiq
azalr. Uzon delfin xtisusi t-jsulla, dalýavari gэkilda, qtvrlla- qrvnla
t]zur, Suratla uzmayin siгri da Ьuпdаdlr.

Ofsanodir, yoxsa haqiqat

Таhlukэ tjz чегапdа hiyla iglatmak hayatr gox vaxt ёlйmdап xilas
edir, Qеугi- irаdi оlаrаq hiуlэ igladan hеучапlаr dugdriklari gox
qoнulu vaziyyatdan salamat qudагtrlаr, Tahltika ilz чеrапdа
hёrumgоklэr va Ьёсаklэr бzlагiпi ё|mй9 qalama чеrir, qatiyyan
tэrрапmirlаr.

Quglar, masolan, sагgаlаr va bayquglar da bela kalek iglada
Ьiljrlаг. Hala opossium adh kigik vahgi heyvanl gёturаk, О, asl
аrtistdiг, ozunй песэ dеуоrlаr tulk0 olumculluytina чurur, aýacdan
уеrа dй9ап kimi gёzlаriпi axldlr, dilini 9lхаrlг, Ьir sёzlо murdаг
camdaya yaxln dй9mауап adaml, yaxud ylгtlcl heyvanl aldatmaq
i.igtin па qаdэr lazlmsa Ьir о qаdоr haгakatsiz va uzanmlý
vaziyyэtda qala Ьiliг.

Toyuq hinina sохulап dala, yaxud sаfsаг Ьчtriп toyuqlarr
boýduqlarr halda kйrt drigan, yumurtalarln ustunda ёlй kimi
quгчуuЬ qalan toyuqlara tохчпmuгlаr,

Afrikantn tadqiqatl ila magýul оlап mаghur Levinqston bir dаfэ
aslantn рэпсоsiпэ kеgir. Aslan pigik siganla оупауап kimi опuпlа
оупаmаýа Ьа9lауlr, Levinqston qoпudan quruyub tаграпэ Ьilmiг.
Bu vaziyyat опu ёlumdоп xilas edir; уапi canslz Kkёtuk> оупаt-
maqdan tanga galan аslап аsпауаrаk, bagqa ауlопса ахtагmаýа
gеdiг.

Ма9huг ylrttct hеучапIаr alvergisi Каrl Qaqenbek уепi aldlýr giг
ila Ьir yuk vaqonunda gedirmig, ýiг geca qafasi qlrlг va birbaga
Каrlа tэraf gedir. О, ёziinri darhal ёlumсul|йуа vurur. Ytгttct
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(meyitiD iyladikdan sопrа чаqопuп о Ьiri Ьа9tпа qayltmtg, yatmaýa
baglamlgdtr.

Аýlr vэziyyata dйgаrkоп ёlt]mu yagamaqdan tist0n tutan
hеучапlаrа da tez- tez rast galmak оlаr,

Моsаlап, Napaleon at rist[indэ dёуtig meydanlnl gаzаrkап Ьir
atrn ёldurйlmйg sahibinin meyiti йzаriпdэ 9ох раri9ап voziyyatda
dayandrýlnr gёгrir. Napaleon heyvanl izlamayiva gёrd0klагi Ьагаdа
опа mаlumаt чеrmэуi аmr еdir. Sahar опа bela Ьiг rароrt teqdim
еdirlаr: Kat ЬtjtЁп gecani ёz aýaslntn meyitiyantnda dayanmlgdl. At
gйпэ9 gtxanda aýaslnt Ьir da паzэгdап kegirdi, опч bagdan
ayaýadak iylэdi, dаriпdоп паfэs aldt, sопга Dunay 9ауlпа doýru
gараrаq ёzriпtj suya atdl va boýuldu>. Bagqa hеучапlаr,
mеуmuпlаг, рigiklаг, itlar vo qоучпlаr, habela quglar haqqtnda da
bela rачауаtlаr gохdur. Маsаlап, dеуirlаr ki, oz гаfiqеsiпi itiran qu
qugu havaya qalxlr, sопrа qanad gаlmауаrаq ёztiпй уеrа attb
halak edir.

Bozi очgulаr iпапdtпrlаr ki, уаrа|апап ёrdаklаr suyun altlna
сUmtiг va qatil dugmanin аliпэ diri kegmamak ugйп оrаdа dimdiyini

уоsuпlага dolagdlrlb halak о|urlаr.
Dоýrudur, Ьаzэп еlэ qаriЬа hаdisаlэr оlчr ki, ilk baxlgda adama

heyvantn ёzйпi.i griurlu stiratla ёldtrrmasi kimi gortina Ьilаг.
Migovullar yeni maskan salmaq rigun kоgагkап gауlаrdап va

qayah dаг kёгfаzlаrdап keganda опlапп goxu suda Ьоýчlчr. Bu heg
do oztinrj оldriгmаk cahdi deyil, sadaca desak oltjm tehltikasinin
olub- olmadlýrnl dark etmamak dеmэkdiг.

Вir dafa 2500 vahgi okrizdan va inakdan iЬагаt Ьёучk Ьiг пахtr
Аrgепtiпапlп diizanliklarinda оtlауаrkап heg Ьir sabab olmadan
qafildan qagmlý iпэklаr ёzlаriпi Раrрпч 9ауlпа atmlg va оrаdа
Ьоýulmuglаr, Yепа Argentinada ytizlarle timsah, hamtsl birdan
Аmаzопkа 9ауlп|п qопаqраrчаr mапsаЬiпi tэrk еdаrоk йza- tizo
dэпizо, yeni labud ёlumо dоýгu gеtmiglаг,

Afrika ila Madaqaskar araslndakl boýazdan йztib kе9эп
Ьеgеmоilаг va vahgi dопцzlаr уепi ёlkэпiп iqlimina аltgmrglаг, lakin
Ьuгаdа begemotlartn nasli sопrаdап qlnltb kэsilmi9dir.

Вiо|оqlаг qurudа dolagan vehgi hеучапlагtп daniz sayahati ilэ
mагаqlапmаlаrr kimi gox qariba Kdriguncosiz harokotlarini> bela
izah еdirlаr: hеучапlагdап Eoxunda уепi tограqlаrа daýlhgmaq, oz
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yurdlarlnl mtimktin оlап уепi уегlагiп hesabtna gепiglапdirmаk
mеуllэriоlчг.

ЭqrаЬlагiп ёzlэгiпi ёldrirmasi haqqrnda hаr ctir uуdчrmа-
rачауоtlэr az deyi|dir vo Kkim istasa опчп ёzйпч песа ёldtirduуйпti
gёга Ьilаr>- dеуirlэг. Ancaq Ьir 9аrtlэ ki, Ьчпuп tigtin опu kёzаrmig
kёmЁr ila hаr tаrаfdап dёчrауа almaq lаzlmdlг, Bu zaman о, gah
bu tarafo, gah о tаrаfа vurпuхчr, 9lxl9 yolu tapmadrqda azabla
ёlmаkdапsэ, пеgtэri ila ёzt]пti sanctb halak еdiг. Аdаmlаг igin па
уегdа olduýunu ёуrапmэk Ёgtiп mahz Ьiг strа bu сiir аhчаlаtlаr
чуdurmu9lаг.

Кеgоп аsrlаrdа yaýamlý аlimlаr griman etdiklerina gora kёzаrэп
kёmuгйп эqrеЬiп gёzlоriпа drigan рагlаq iglýr ona dahgatli azab
verdiyina gёrа пеgtаriпi Ьеупiпа sanctb ёztjпй oldrirtir.

ОqrоЬ, йmumiyyatlo azab tciradan hог geyi sапсlг. Вэzilагi da
deyir ki, aqrab odlu dаirаdап 9lxmaq ugйп hayacanla чuгпuхduýu
zаmап ёztiпti qafildan sапсlr. Ваgqаlаrl da iпапdlrmаýа gаlrgtrlаг
ki, kёzагmig kёmчrlа dёчrоуа altnan аqrэЬ guya ёlmuг. О, sагstпtt
naticasinda quruyub harakot qabiliyyatini itiгir. Lakin bu zаmап kim
sэЬir еdэrаk bir- iki saat <ёlU> аqrаЬiп уапlпdа еуlэ9агsэ, onun
sопгаdап песа ёztiпа goldiyini ve okildiyini gёrеr.

Рrоfеssоr P.i. Marikovski 9ох mаrаqh KYoru|maz ovgulan>
kitablnda aqrab zaharinin ozri Ёgrin zоrаrsiz olduýunu sribut edan
tасrtiЬаlагdэп danlglr, Demak аqrаЬ ёzrjпЁ sancdtýtna gёrа уох,
kёmЁrtiп аrаstпdап glxmaq istarkan istinin va yanýlnrn tasiri
naticasinda hэlаk оlчr, Bizca Ьu, аqгаЬiп ёzЁпri guya oldrirmasi
Ьагаdа чеrilеп ап dйzgЁп anlaytg sayllmaltdlr,

Belo hаdisаlаг (yani hеучапlапп guya ёzlаriпi oldljrmasi) ancaq
чэ 9ох vaxt ehtiyatslzltqdan irаli gаlir. Оп zirаklаr bela 9ох vaxt
maymaqlagtr, Bela hаllаrdа опlаrtп ёlr]mЁпа ancaq badbaxt hadisэ
sabab оlur.

Qlsqanc hёrЁmgаklаr

Неучапlаr чэ cricrilar агаstпdа Kqtsqancllq> faktlarl эччаllаг da
qeyda allnmlgdtr. Lakin hогumgаklогdэ Ьu hissin olmast эsl
sensasiyaya 9ечгilmigdir. Bu vaxtadak erkok hбrumgауiп di9i
hёrчmgауiп qurduýu toru azib, уumгulауtЬ уеrэ atmastntn sababi
bilinmirdi. San dema, егkоk hёrumgоk Ьuпu опа gёга еdiгmig ki,
KniganltsIna> bagqast gёz dikmasin, Qunki digi hёrLimgауiп qur-
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duýu tоrdа аtiгli fеrоmоп maddasi оlчr. Еrkаklагi uzaqdan calb
еdап bu qoxu iki hёгrjmgэуiп qovuýma ehtimallnt 10 dafa аrtlrtr.

Digi hоrumgаklаr heyvanat alaminda эп <azhuquqlu>

hаgэrаtlаrdtr. Опlаrlп ёzlаri rigtin Kadaxll> segmek hйququ уохdur.
Егkаk hоrumgаklаriп daha Ьir maraqlt xЁsusiyyati чагdlг. Опlаr

yalnrz каrо gеtmэmi9> digi hёrtimgаklага meyl еdirlаr.

ёzgа Ёrаklilаriп... qaglýl

QагЬi Аlmапiуапrп Essin 9аhаriпdа a|ttnct dafa ёzgэ adam_
lагdап kёgчгчlmilg Ьёугаk va tirakli idmangtlartn Kdtinya gem-
pionatt> kegiriImi9dir.

UzgiigtilЁk, badminton, yungul atletika, tennis va digar idrnan
пёчlаri rizre kеgirilап Ьu уапglаrdа 10 yagrdan 60 yaglnadak оlап
idmапglIаr igtirak еtmiglаг. Веlэ yarlglarrn kegirilmasi iki moqsada-
dопоrluq i9lаriпэ ictimaiyyatin diqqotini calb etmak va gatin

amoliyyat kegirmi9 аdаmlагdа hayat йmidi dоýгultmаqdtг.

Mtiqawalar

Yapon avtomobilgilarinin Ьёучk aksэгiyyati uzaqdan polisi gоrаь
gёrmаz о deqiqa sчrаti аzаldlrlаr. Hatta qargrstndaktntn canlt iпsап
deyil, polis formasl gеуdiгilmig mOqavva olduýunu bilsalar bela hаr
ehtimala qargl surэti azaltmaýa fistfinlrjk чеriгlаr. Bela yaradllmlg

еksреrimепtlаr yax9r пеtiсаlаr alda etmaya imkап чеrmigdir. Polis
geyimli mtiqawalar kanarlarda, эtrаflаrdа gёrtiпэпdап bari yol-

naqliyyat hadisalerinin sayl xeyli аzаlmt9dlr.

Bahqlarln чgmаq xayah

Таууаrаlэгiп havada quglаrlа toqqugmasl хаЬаri ila taassuf ki,

tez-tez rаstlаgmаh oluruq. Дпсаq Дmеrikа sагпi9iп ачiаlаупеriпiп
baglna golan hadisa sаdасэ оlагаq aýlastzmazdtг. Lаупеr... baltqla

toqqugmugdur.
Alyaskadakt аеrоdrоmlаrdап Ьiгiпiп u9uý meydangaslndan

qalxan KBoinq-737> surati get-geda аrltrmаýа ba9lamt9dtr,

Caynaýlnda bahq tutmug boyrik аёЬаЕ daniz qartalr da ela bu

zaman ugu9 meydangaslnln ЁstЁпdа sчzuгmйg. Вiгdап qartal

nadansa бz очuпu Ьurахmtg, balrq isa gэliЬ duz kаЬiпапiп ustЁna
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dtigmйg, qabaq ропсагэпi tamam batlrmtgdlr. Lаупеr istar-istamaz
уеrа епmауа mасЬuг оlmugduг.

Sirlаr... Sirlеr...

SйЬut оlчпmugdur ki, btitrjn canll va canstz alam kosmik
9йаlапmауа mаruz qaltr va tаdriсап dаýrhr. Yаdрlапеtlilаr isa
kosmik 9uаlагdап qоruпmаq tigйп sаmоrаli muhafiza vasita-
la;indan istifada eda Ьiliгlаr,

YadplanetIi gtiur qaгda9larlmlz ёmru uzatmaq qabiliyyatina
malikdirlar. yaxln galacakda yer maxluqlarlmtzda da ёlmэzlik ргоь-
leminin gегgаklопmаsiпi tёrоtmаk оlаr.

Аmеrikа alimleri miiаууап еtmi9lаг ki, па qаdэr ki, хгоmоsоm
fеrmепtlоriпiп uсlап Ьёluпmауа maruz qаhг. iпsап уа9ауrr, Bu
рrоsеs pozulduqda iпsап olrjr. Amerika alimleri Ьu Ьёtrjпmаlаriп
saylnl аrtlrmаqlа insan оmruпч 100 ildan gox yagatmaýa паil
оlmuglаr.

Bizim gёrkеmli alimlarimiz isa sйbut еtmiglэг ki, iпsапlп qisman
zadalanmig va уа tam itirilmig огqапlаrtпl tamamila aýrtslz va
pasiyentin saýlamhýl r.igrin tohlukasiz оlап kannihilyasiya>- пеуtriп
9чаlаrl ila intensiv gUalanmasr mumkuпdчг. Naticada maddi
obyekt, уэпi pasiyent xlisusi saha voziyyatina kеgirilmэli ча уа
trапsfоrmаsiуа olunmahdlr. Вч, о demakdir ki, insanln yerinda ele
hamin'Trэcmli чэ уа bundan Ьiг qаdаг irihacmli makanda опuп
igtqlanan ýsha fantomu mёчсud olacaq.

ýЁаlаПrпа vaziyyoti Ьа9а gatdrqdan sопrа pasiyent saha
vaziyyatindan yenidan maddi voziyyata qауtапlасаq. Вu t]suldan
istifadэ etmakla iпsапlп hayattnl уЁzIаrса va hatta miпlаrса il
uzatmaq о|аr. Oslinda qalsa, ela polterqayst dedyimiz mahz Ьчdur.
Gtjman оluпur ki, роltегqауst grialanmrg obyektdir. Lakin tam уоха
gtxmaylb, saha 9aklindo mочсuddur. О, ёztiпа tinvanlanmtg
mйrасiоtlаri qabul еdiг, lakin insan sasi ila сачаь чега bilmir, guпki
maddi gakildo nitq Ёzvlariolmadrýrndan Ьuпа imkап уохdur,polterqaysttn saha vэziyyatinda olmast zaman еtiьагilа mahdud
deyil. о, yemak ча su talab еtmiг. QЁnki istirahat va уuхu vasitasila
fiziki qtlwalarini Ьагра еtmаsiпэ ehtiyac yoxdur. о, fiziki baxtmdan
qосаlmlг, hаr hanst bir maddi obyekt kimi ifгazatt уохdчг, gunki о,
heg па уеmiг, sarf etdiyi епеrji isa avtomatik оlаrаq sarbast mаkап
enerjisi ila kompensasiya edilir.

,|:



1995-ci ilda Moskva rауопlаrtпtп ьiriпdа rауоп sakinlaгitamamila

уагагh оlап manzillarini tэrk еdiгlаrmig. Qrlnki Ьu zonada qаriЬа
hadisalar bag чеrirmi9. KGeopatogen zona) dеуilэп gOсlй

9йаlапmа zonaslna daxil olan аdаmlапп gёzdап itmasi hallarlna
tasaduf ediliгdi.

yеri galmigkan, ьir Qalaktikadan digаrlоriпа ьеlэ fantastik
uguglаг ugtln yadplanetlilarin istifada etdiyi уапасаq mэsэlаsi da

maraqltdtr. Gчmап etmak оlаr ki, ugan оЬуеktlэг kosmik u9u9lаг

rigtin yanacaq ргоЬlеmiпj опlаr fizikada fочqаlёtЁrfiсЁltik adlanan
effeК asaslnda hall etmiglar, Yеr gаrаitiпdа bu effektdan 9ох паdiг,

mtistasna hallarda istifada оlчпur. Qtinki о, iqtisadi baxlmdan
sагfаli deyil. Yer ýагаitiпdа yuksak tеmреrаturdа fovqalёtЁrtjculuk
effeki уаrаtmаýа imkan vеrеп mаtеriа|lп kimyavi torkibi hala
malum deyil. Yadplanetlilar ise bu ргоЬlеmi goxdan hall еtmiglаr.
Опlаr kosmik fazada, Yег atmosferi, dапizlаriп dаriпliуi va tограq
kimi daha Ьагk (slx) mi.]hitda yerdayigma ugrin mtihаrгik kimi yuk-

sak ча fovqo|yriksak tеmреrаturdа fёчqаlёttirйсч halqalardan
istifada edirlar.

Оtrаf mЁhitin srxlrýr агtапdа, u9uý арагаtt sarbast <havada
suzmak> rejimindan faal ugug rе.limiпа kеgir, ugan bogqab ozti alov
sаgаrаq suratla u9ап kurоуа gечrilir, sопrа isa gёzdап itir. Bu

vaziyyatde аstгопайlаrlп qida mahsullartndan istifadasina zаrurаt
оlmur. Qйnki епеrji mаsгэflаri kosmosun епегjisi hesabtna
kompensasiya оlчпчr.

Qati оlагаq demak оlаr ki, yaxln zаmапlаrdа Yеr planetinda
ytiksak tеmрегаtчгlа fovqalotfirйcuIuk effeffiinin yaгadtlmast чQ(,1п

zаruri olan kimyavi maddanin tагkiЬiпiп taptlmast, уепi kosmik u9u9

арагаtlаrtпtп yaradtlmast, mokan va zamanda "апi" уеrdауigmа
ugйп qurýulаrlп haztrlanmasl va s. gёz|апilir.-Teleportasiya 

adr ila mэtum оlап bu hadisa ilk dafa "Bermud

Ё9Ьuсаýl" rауопuпdа qeyda allnmtgdlr. О zaman Yamayka
istiqamэtinda u9ап aerobus qaflatan уеrdаki lоkаtоrlагrп еkrапtпdа

уох olur, еупi zamanda tаууаrа ila гаdiо rаьitэsi da kэsilir, вir пе9е
daqiqadon sопrа о, yenidan гаdагlаrtп еkгапtпdа gоrOпiir va гаdiо

rabitasi ьагра оluпur. Bu vaxt tаууага агtlq yollandlýr araziya 100-

200 km yaxlnlaýmlgdl, yani о, hanst mйammalt tarzdasa паhэпg
masafani aýlla galmэz darocada iti surаtlа qat еtmigdir, дегоьusuп
sаrпigiпlагiпdап va ekipaj йzчlаriпdап heg Ьiri maddi vэziyyatdan
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saha vэziyyotina kegdiklarini va mйаууэп zaman kasimi аrziпdа
hаmiп vэziyyatda qaldlqlannt hiss etmomiglar, Bu sirli hadisani
mёчсud elmi tаsаwtjгlаr gargivasinda izah etmak mtimkr]n
olmamlgdtr. Lakin пеуtгil dаlýаlаrr baxtmtndan bu fenomeni izah
еtmэk asandlr. Saha vaziyyэtina kеgmig fiziki obyekt Ьir anda
zaman va mэkапdа uzun muddatэ va 9ох Ьёуtik masafalora
teleportasiya оlчпа Ьilаг. Yadplanetlilar da ёz UNO-1artnda kosmik
tazada mahz bela harakat еdirlаг, уапiуеrlэriпi dауi9irlаr.

Ugan bogqablar qadim dёчrdап
Zomanamiza qаdаr

Budda mabadlerinin ziгzаmilаriпdэ saxlanllan "Kandgur" ча
'Тапdguг" adh qadim Tibet mаtпlагiпdа, gёуdа miгчагi dапаlаriпа
Ьопzаr ч9ап magtnlar va igindo hагdапЬir оzlагiпi iпsапlаrа
gёstаrап qагiЬа mахluqlаrtп olduýu gaffaf kurаlаr Ьагаdа dапlgthг.

UNO haqqlnda tаsчir edilan ап qadim yaztlt mэпЬа, Vatikan
muzeyinin Misir gёЬаsiпiп dirеktоru ргоf. А. Tullinin kolleksiyasrnda
taptlmtg рарirus hesab еdi|iг. Bu рарiгus е,а, ХV asrda firon
Тчtmоsчп hakimiyyati dочrйпdа yazrlmlgdlr.

кVауmапikа gаstга> adlt qэdim hind mапuskriрtiпdа 9ох mагаqh
malumatlar чаrdlr. Bu mапчskriрtdа qadim hind eposunun muxtalif
mепЬаlагiпdа хаttгlапап hava аrаЬаlаrtпlп, yaxud кчimапlаг>lп
hагаkаtiпiп 32 sirгi gёstагiImigdir.

кVimапlап о doracade mёhkаm imiglаr ki, опlап slndlrmaq,
yaxud уапdtrmаq mйmktiп deyilmig, MЁxtэlif пёч geviгici аgаrlагt
i9a salmaqla кчimапlап ciz oxu аtrаftпdа ftrlапmаq, ylýllmaq,
yaxud Ьёуumаk, uguý zamanl fоrmаlагtпt dayigmak; раrdаlапmо
maqsadila bulud gokli almaq; griclri barq чurmаq; yaxud aksina,
аtrаflаппdа tam qаrапltq уаrаtmач, ýuna9 g0alarlnt ёzlаriпdа hall
etmak чэ gёrtinmaz olmaq; Ьёучk sйrаtlа hагаkаt еtrпаk; Ьir
ёlkоdап digогiпа va bir alamdan digаr alamo ugmaq; tullana-
tullana, yaxud ziqzaqlaгla harakat etmak: suуuп dibini gбгmаk;
tэsiгi altlnda btitun agyalarr gёrtiпmаz еdеп iglq guаlаrl sa9maq;
insan чэ heyvanlan sаrsltmаýа qаdir оlап qйwа gепеrаsiуа
etmak; 9ох uzaqda Ьа9 чеrопlаri oz ekranlnda gёгmаk vo s.
qabiliyyatlara malik idi|аr.

кVimапlагlitп Ьu хйsusiууаtlагiпiп muаsir UNO- lаrа aid edilan
хчsusiууэtlагi gox xatlrlatmasl diqqati calb edir.
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isgапdаr Zulqаrпеупiп ytirriglarinin хгопikаlаrlпdа gёуdэ dis-
kаЬепzаr паmаlum оЬуеktlагiп ugmastndan dafalerla soz
agrlmlgdrr. UNO-nun en mаrаqlt tasiri Dгопsепiп KDahi isgопdагiп
tarixi> adh osarinda verilmigdir, Gozlanilmadan, makedoniyaltlann
drigargasi uzarinda, gёуdа tigbucaqh cargoyla hаrэkаt edan Ье9
(u9ап lёчhэ> peyda oldu. Саrgапiп опuпdа gedan obyekt
bagqalarlndan taxminan iki dafa boyuk idi. Bu Klёvhalor> miпlагlа
dёуЁg9riпijп gёzri qabaýrnda Qirа gаhэri Ёzarindo Ьir пе9э dочrа
чuгdulаr. Sопrа опlаrdап gimgak sagmaýa baglaylb diчаrlаrdа
gаtlаr аmаlа gэtiriЬ ЬёуUk suretla уuхагl qalxtb уоха glxdllar.

Qadim Yunanlstanda da е.а. V эsrdа паmеlчm obyektlar
mugahida edilmigdir. Umumiyyatla, Yеr rjzаriпdэ ч9ап паmаlчm
оЬуеКtаri gox qэdim dёчrlэгdа mйýahida еtmiglаг, 10- 'l5 miп il

ёпса Qakilrniý olan an ilk UNO tasviri ispaniya, Frапsа va Qinda
mаýагаlапп diчагlаппdа аgkаr еdilmigdiг.

Yаропiуапrп Grjsri ayalatinda eramtzdan опса 2000- ci ila aid

Qin San mаqЬагаsiпdа 7 ugап disk qargrsrnda аllагiпi salam
qaydastnda qaldrrmrg qadim padgah tаsчiг edilmigdir.

Дristоtеl опlаrt sama disklагi аdlапdrгmrgdlr, Roma mtialliflarinin
aksariyyati Ьауап etmiglar ki, опlаr З0 dafa goydo аlоччп 1'1 dafa
ugап кlёчhаlаriп>, 8 dafa odlu kЁгаlаriп,12 dafa iki vo уа daha 9ох
Gunagin 5 dafa geca sэmastnda KGtjnag>in doýmasl vo 7 dafa
паmаIчm obyektlarin peyda olmast xattrlanlr.

Zamanamiza galib gatmIg mапЬаlагdап mэlum оluг ki, Ьir stra

Ачrора оlkаlаriпdа, Yaponiya vo Qinda ho|a Vl-Vll asrlarda u9ап

namalum оЬуеktlаr gбruЬlог. Оrtа аsrlагdа yazrya аllпmtg bela
mаlumаtlаrrп aksaгiyyatinda samada harakat еdап iýlq sagan
kйгаlаrdап danrgthгdt. Оzй do diskэ va siqaraya Ьапzаг bela
obyektlar dаfоlагlа хаtlrlапtr.

Еmрlоfогt abbatlrýrnrn (ingiltara) lattn dilinda оlап Ьiг

alyazmaslnda dеуilir ki, <gйпlаriп Ьir guпu 1290- ct ildэ, qоrхuуа
dugmug kеgiglагiп bagr uzэгiпdа diskabonzar Ьбуtik dairavi gumug
cisim peyda o!du, О dahgatli iglq sagaraq, опlаrtп bagl uzаriпdап
ugub getdi>.

934-cu ilda Qinda u9чý zamanr dofalarla formaslnl dayigan
qэгiЬа Ьir obyekt mrigahida edilmigdir. 1015-ci ilda Yaponiyada
ugап iki kigik obyektin igindan igrq sagan Ьir пе9а balaca kuгапiп
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glхdlёlпl da gёrmriglаr. Вir пе9а u9ап оЬуеktlаriп birlagmasi faktlarr
da mаlumduг.

Lakin Ьiг пеgа dasta паmаlчm оЬуеktlаriп davranrglarl olduqca
qэriЬа gёгйпtirdi.i. Опlаrlп mапечrlаri, аrаlагlпdа qагgldurmа tаsiгi
baýrglayrrdl. 1335-ci ilda ingiltara sэmaslnda qtrmtzt igrq sagan
obyektla mavi iýtq sagan obyekt агаslпdа mtibariza getdiyini
mti9ahida etmigdilar. Вu mtibarizada qtгmlztlаr mачilаrа qalib
gelmi9, mavilar mаýluЬ olduqdan sопrа уега епmiglаг. Bela
vurugmalar '1561- ci ilda NurпЬегq чzаriпdэ da mtigahida
еdilmigdiг. 1586- cl ilin avqustunda Bazel samastnda da Ьёуuk
<mai|i Ьогulап gёrmuglэr.

Опlаrlп igiпdэп kurоlаr gtхlгdl. Еупi vaxtda yaxlnhqda, Ьёуrik
stlratla Gtiпаgэ dоýru ugап goxlu sayda qаrа rапgli kйrаgаkillli
cisimlar da mtigahida edilmigdiг. Вir mЁddatden sопrа опlаr
уапmdаirэ чurаrаq Ьiг- Ьiгilа toqqugmaýa Ьаglаdllаг. Ваzilэri аlоч
kimi qlpqlrmlzl qlzaш, sanki Ьir- Ьiriпi уеуirdilаr.

Rusiyada iki sama obyeКinin toqqugmasl1716- cr ilda РеtегЬurq
arazisindo mй9ahida edilmi9dir. Вu hadisanin yazlsl аrхiчdа
saxlanllml9dlr.

Mtioyyan edilmigdir ki, heg Ьiг halda епlопайlапп ча уа
hiЬridlаriп б barmaýl olmaytb, 3-4 Ьаrmаq adi погmаdtr. Bэzi
hallarda 5 Ьаrmаqh чаrhqlаrа da гаst gаliпir. Веzilаriпdэ Ьuruп
haddan iri, bazilorinda ise iпsап Ьurпuпа охýауtr. Опlапп heg
Ьiriпdа insansayaýl qаýэпg dodaq оlmur. Qox halda aýlz эчаziпе
Ьir уапq gоrilпйг. Bazi чагlrqlаr tam grlpaq оlur va опlаrlп heg
Ьiriпdа cinsiyyat оrqапl mtigahido edilmami9diг.

Dаirаlаri kim gakir

ОпIаг gёllаrdа аmоlа gоlir va Ьu vaxt опlап heg kas gёrmчr.
Опlаrа hаг уеrdэ rast galmak mumkйпdur. Lakin опlаrlп
amalagalma sаЬаЬlаri va mexanizmi indiyadak Ьir siгr оlаrаq qaltr.
Nadir Ьuпlаr? Опlага taxrl zаmilаriпdа, 9оу qamanlikda vo gay
ijst0nda ,rast galinir. Yеr tizarinda опlапп rast galinmadiyi bolga
уохdur, Olgulari 1-2 mеtrdоп 10 mеtrа qadar оluг. Вu diiralarda
оlап оt|аг torpaýa yasttlagmlg olub, Ьч istiqamatda do bбyrimakda
davam edirlar. Sарlаqlагr saat аqгаЬi istiqamotinda qlчгIhr va
bazan Ьiг-Ьirilо mбcuzali gэkildа toxunma naxtg sаltгlаr, Oyilib-
qtvrtlmalartna Ьахmауаrаq Ьiг qayda olaraq Ьutёч qаltгlаr. Na
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qэdэr аrаýdlпlsа da, dаirа|аriп аmэlа galma antnt gёгmаk mйmktin
оlгпаml9dtr. Hesab еdiliг ki, bu, 9ох surэtlа- 'l0-'15 saniya эrziпdа
Ьа9 verir. Yalnlz sosyazma арагаtчгаst bazan hanstsa gucla
egidilon saslari qeyda аltr.

..,Kamgatkada Petropavlovski gаhаriпiп 70 kilometrliyinda Ьir
fеrmеr tаsаггt]fаtt чаr idi, Таsаrrrjfаt sahibi fегmауа daxil olanda
mаl- qаrа saxlantlan уеrdа acaib xtnltl, diчаrlаrа епdirilап boýuq
zаrЬа sаslагi egidilirdi. Bu ап heyvanlar qrc olub gаЬаlауlг, damda
чurпuхчrdulаг. Вiг 9охuпчп Ьчruп рагlагiпdэп va Ьоýаzlагtпdап
qan frgqtгlгdl.Еkstrаsепslаriп taklifi ila hamin уеrlаr pis va qаrа уеr
kimi qeyda allndl. Tadqiqatgllar рlапеtdэ bu сt]r goxlu уеrlаr а9kаr
еtmigdirlаr, Qeyda аltпmlgdlг ki, hemin уегlаr ildtnmt ёzuпэ celb
edir va bu уеrlаrdа adam namalum епеrji tosirina mаruz qallr. Bu
zonada сihаzlаr geofiziki sahalarin pozulduýunu qeyda аhr, оrаdа
zonanln gediginin pozulmast ila alaqadar оlап hadisalar |ez-tez
mOgahida оlчпuг.

Kaliforniyada bela Ьir mt]ammaIl уеr чагdtr. Bu уеr 1940- ct ilda
Соrс Рrеуzег tarafindan kagf оlчпmugdur. Bu gtin Ьu апоmаl zопа
(паhапg evkaliptlarin bitdiyi tарапiп yamactnda kiEik Ьir erazi)
ziyaratgaha gечrilmi9dir.

Апоmаl torpaq sahasinin girасауiпdа beton Ьir tir uzапmtgdlг.
Опuп Ьiг чсч mtiammalt qйwаlеriп tasiri zonastndadlr, digar ucu
опdап kапагdаdtr. Baladgida оlап tarazln komayilo hаr kэs yeqin
eda Ьilаr ki, hamin tiг tamamila Ёfuqi vaziyyatdadiг. Lakin tirin aks
uclarlnda taqriban Ьiг boyda iki пэfаr dayanarsa, zonada оlап
adam Ьоуса xeyli algaq, о Ьiri adamla уеriпi dayigdikda isa опdап
xeyli htiпdйr gогчпасаkdir.

Zonada kompas ёzuпr] 9ох qаriЬа арагlг: уеrdап 1 mеtr
hund[irltikda о, dtinyanln cahatlarini daqiq gёstаrir, lakin опu
azaclq agaýl aydikdэ аqrаЬ ёz mёчqеуiпi 180 dагаса dayigir. Nov
i]a zarbla buraxtlmtg аýlr metal 9аr (zопапlп mагkаziпо dоýгu maili
vaziyyatda) heg yolun yaпslnl qat etmamig dауапlг va suratla
geriya diуiгlапir. Qеуri- metal сisimlаr dэ qгavitasiya qапuпчпu

роzаrаq ozlarini eynila Ьu сйr арапr.
Вйtчп bu hadisalar zопапlп mагkаziпdа kоmапtп igarisinda

maksimum guс|апir. Аdаmlаr da оrаdа daha giiclU tаsirа mаruz
qalrrlar, Опlагl boyuk q0wa ila уеrа doýru ауir va bela Ьir gorma
tааssчгаtl уагапlr ki, guya опlаr havada suzurlаr.
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Bu zonaya galmig Ьir паfаг ёzu ilo lazer Ktapangasl) gatiribmig.
Diqqэtla yoxladlýl Ofuqi sathboyunca 9йапtп Ьir пеgа duyum
agaýtya meyl etdiyini gёrапdа yaxrnlrqdakl mtigahidagilarin
t]zlarinin ifadasini tosawurunuza gatirin...

Fironlarln lэnoti:
кёliim ruhu sоуýчп9чпчп boýazlnl

ciica boýazt kimi йzacak>

SаrdаЬоlаriп tadqiqi ila magýul olan ауп- ауrl агаgdtrrсtlаrtп sirli
ёlumtiпu lap qаdimlагdэп fironlarln mаqЬаrэlаriпdе аgkаr edilan
mэ9hur <lапаt lёчhосiklаri> ila baýlaytrdtlar, ll Ramzesin, lV
Ramzesin, Тutапhаmопuп mчmiуаlап опlагlп mezarlarlnl а9mаýа
сэsаrеt еdоп|аriп hamtstnl mtjammalt Ьir tazda кёldurur>, опlаrlп
aýllnl Ьаglпdап allrdt. Vaxtila Хгu99оч da Misira sаfэri zamant
еhrаmlага ziyaret etmayi поzагdа tutmugduг. Lakin Moskvadan
ёttjгЁlап gifrli tеlеqrаmа эsаsоп heg чэсhlа еhгаmtп igаrisiпа
girmаmауi Ьildirmi9lаг.

Тutапhаmопчп mаzаrlпlп muhafizagisinin dediyindan: (mап
mаzапп mйhafizagisiyam>. Maraqlrdrr Medona еhrаml yaxrnlrýrnda
аgkаr edilen sаrdаЬапiп uzarinda KOlum ruhu soyýungunun
boýaztnl сtiсэ boýazr kimi uzacok> sozlariyaztlmtgdtr.

Аrаgdtгmаlаr mаqЬаrаdа iki kiginin casadinin qahqlartnt аgkаr
etmiglar. Bu саsеdlаrdап mumiyalanmamlý оýгu alini qiymatli
о9уаlаrа uzadan апdа tavandan qopub dЁ9mti9 dag lбчhа опu
azib mahv etmigdir. Dunyastnt dауigапlаr takca qazlntl iglоri ара-
гапJаr deyildi, еhrаmlаrа daxil оlапlаrdа da eyni aqibat gozlanilirdi.
Tantnmlg аmеrikаh misiгguпаs Karterla Ьiгlikdа qazlntl iglarinda
igtirak etmig Аrtur Ьuпdап az sопrа xasta|onir, Вiг mtjddэt
kеgапdап sопга dtinyaslnl dауigir,

ingilis sanayegisi Joel Vulf Тutапhаmопuп mаqЬэrаsiпdа
olduqdan sопга gox grlclri qlzdtrmadan sопrа vofat еdir,

Qikaqolu misirgtinas Ceyms Brested Nil vadisinda ekspedisiya
zamanl ifiic оlur.

1971-ci ilin mаrtrпdа апеоlоq Vаltеr Еmеri tаriхdэ ilk hakim
imxotepin mеzаrlпl ахtаrапdа badaninin saý tarafi rimumi рагаliс
оluЬ, nitqi itirilir, Егtэsi gtin isa xastaxanada ёlt]г.

Bas, bu siгriп sobabinin aglml паdiг? l\,'lэlum olmugdur ki,
firопlаrlп mоqЬаrаlагiпа bag gэkэпiаriп ёlйmЁпuп sababi xastalik

alа
_: I i)



tоrаdап mikroskopik sроrlаrdап ibarot <KoКeyl> imig. San dema,
bu sроrlаr mumiyadan kопаrdа чzчп miiddot mustaqil уа9ауа bilir.
Lakin gёstarilan faktlar arastnda еlаlаri чаг ki, mikrоЬlаr
паzаriууаsiпэ о qadar da uyýun gаlmir.

Bu уахlпlагdа 1997-ci ilda Qаhiга yaxrnllýlnda gizli Ьir qruр Misir
fiгопч ча опчп aгvadlntn qаЬriпi agmtgdrlaг. Опlапп йzаriпdа bela
Ьir yazl vardl: <Bu mаzаrl tahqir etmaya casarat gёstэrап har kasi
Ьёуtik ilaho isida ugqat cazalandlracaq>.

Bэdbaxtlikdan tadqiqatgr|ar bu hadaya эhаmiууаt чеrmоdап
mаzагl agmцdrr. italiyaya yola dЁgmэk arafasinde ekspedisiya
rаhЬаri miokard infarktlndan vafat еdiг. iki gtindan sonra опuп ап
yaxrn komakgisini zaharli ilап galtb ёldtirmЁ9dЁг.

кFirоп|апп lэпаti>пiп zirчэ noqtasi ekspedisiyanln Ьйtйп
Ёzvlarinin halak olduýu damiryol qazastdtг.

0mumiyyatla, yuxarlda gostarilanlari аrа9dlrаrаq, bela Ьir qаrаrа
galmak оlаг ki, balka <firопlапп lanati> qodim misirlilera bolli olan,
lakin hэlа mOаsiг elmin aragdlгmadrýl hanstsa Ьir xastalikdiг. Balka
da Ьчrаdа xastaliyi tёrаdепlаr heg da mikгоЬ va gobelak deyil, hala
sirri agllmamlg hanslsa mtidhig, аsгаrапgiz q[iwalardir!

Аmmа Ьчпа Ьахmауаrаq, <Firопlапп lanati> hala indiyadak sirr
оlаrаq qallr...

Vаmрirlаr

кVаmрiг> sёzrj mасаг dilindan gаlmаdir. Опlапп haqqtnda
rачауаtlэriп eksariyyati isa ýагqi Avropada уаrапmlgdtr.

Оfsапауа gёrа аdаmlапп aksaгiyyati bagqa чаmрiгlаrlа
unsiyyatda olmaq naticasinda чаmрirа gечrilirlеr. Опlапп Ьir dofa
digladiyi adam vamprizm infeksiyast ila уоlчхur.

Sёуlауirlаr ki, чаmрiг 0midini itiгmig va gunahkar kimi ёlm09
аdаmlапп dirilmi9 mеуitlагidir.

Slavyan бIkа|оriпdа hesab edilirdi ki, saýlrýlnda kinli va qеddаг
olmu9 va yaxud da qаrа maqiya ila ma9ýul olmug adamlar, eleca
da iпtihаr edanlar, andtnl роzапlаr, yaxud oz valideynlari
tаrэfiпdап lапэtlопmig uрqlаr potensial чаmрir ola Ьilаrlаr.

Rumlniyadan Qina qadar yayrlmrg qadim Ьir inaca gёrа, tоrраýа
tapgtпlmamtg tabutun ristrindan pigik, it, toyuq va уа hаr hanst

bagqa heyvan sl9гауlrsа, ёlu чаmрirа 9ечгiliг. Вuпа gёrа da
Ьаsdtпlапа qаdаr tabuta gox griclri паzаrаt еdirlаr. Оgаг tabutdan
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hаг hanst anlagllmaz ses- ktiy egidilirdisa, vo уа опuп Ёstйпdап
qaflatan qu9 uguгdusа, yaxud Ьirdап ёlUпчп gёz qapaýl agtllrdlsa,
tabuta yemigan budaýl, budaq olmayanda isa Ьir di9 sarlmsaq
qоуurdчlаr. Vаmрiгlаr saпmsaq iyindan qонurlаr, grizgйdэ oks
oluna Ьilmirlэr, Ьчпа gёrа dэ Ьuпlаrdап gаkiпirlаr. Еупi ila опlаr
ахаr suуuп tistt]ndэn kеgэ Ьilmirlоr. Vаmрirlаri aslindэ tutmaq
mUmktin deyii, lakin ёldЁгmаk оlаr.Vаmрirlаr ёz arzusuna gога,
сапачаrа, уаrаsауа, pigiya, sigovula vo hotta yungul dumana
gevrila Ьilэr. Bu ча уа digаr cilda giгmауiп sayasindo рапсаrаdап
igагi giга bilir чэ hэttа а9аг уеriпdап kega Ьilаr.

Vаmрiгlаг qаЬirdап qalxmlg аdаmdlr, qulyabani isa сапачаrа
gечгilmig kigi va уа qadrndtr. Vampirlarin va qulyabanilerin umumi
fiziki cizgilaгi чаrdlr- оччсlаrl tukltjdur va qаglагt dеmэk оlаr ki, Ьir-
Ьiriпа qovugmugCur. Опlаr hamginin eyni dагэсаdа qeyri insani
quwaya malikdirler. Наr ikisi simastnl dayiga bilir.

Vаmрirlагiп bezilari gесоlаr kimsasiz раrk|аrdа ёz qurЬапlаrtпt
рчsurlаг, Ьа9qаlап isa oz iglаrilа rаsmап magýul olut-lar.
Almaniyada doýum ечiпiп tibb bacrsr рýаlапп yuxu агtеriуаlаппl
nazik Ьir 9eyla degir va опlаrlп qапlпl sоruгmug.,.

Yаdрlапеtlilаг bizi tez-tez yad еdirlоr

200'l-ci il avqust ауlпlп 19-20-si saat 01-da Маrdаkап va
Novxanl уахrпhфlпdа ugап obyekti mrigahida оluпчЬ. Obyekt уега
yaxtnlagdlqca опuп uzunsov bogqab fогmаslпdа olduýunu va
qtraqlarr Ьоуuпса zaif iglqlar yandlýlnr gоrчЬlэr, Bogqab daniza
уахtпlа9аrаq Ьir пе9е doqiqa havada dayanlb. Yеrli sakinlarin
dediyina gёга 9ох uzaqda olmadrýr ugun опu 9ох yaxýl gёrmаk
mtjmkчп оluЬ. Otraflna mavi rangli iglqlаг saglrmlý.

Gёrапlаr bildiriblar ki, obyekt daniz uzarinda dayandlýl vaxt
buttjn Мэrdаkап arazisinda iglqlar sёпuЬ. GёrЁпrir bu, foto чэ
video арагаtlаr tarefindan опlаrtп qeyda allnmamasl й9йп edilib.

QаsаЬэ sakinlari sёуlауirdilаr ki, bela Ьir охgаr hadisэ 1981-ci
ilda va 1985-ci ilin уапчаr aylnda da Ьа9 чеriЬ.

Hamlnl mаrаqlt Ьir sual gёzlауiг ki, gёrаsап, опlаr па ugun
bizimla, yani Yеr ahli ila alaqa saxlamaq istэiуirlаr? Вu хоý
mаrаmlп, yoxsa dtigmэngiliyin tаzаhurtjdur? Вu suala halalik daqiq
сачаЬ чегоп уохdur. Yalnlz Ьiг fakt agkardrr ki, оп|аr оkеап ча
daniz uzorinda Сочrа vuгuЬ, gегi qayrdrrlar. Не9 da tasadufi deyil
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ki, bizim vatanda da опlаг danizin dibi ilэ mаrаqlапtьlаr. yaqin ki,

Хэzаr neft чэ qаz yataqlarl ila deyil, bagqa sеrчаtlаrlе da
zongindir. Balka da опlаг ela ЬirЬа9а gоrriпmаdап dэnizin dibino
епiЬlаr, Ola bilsin ki, danizin dibinda оlап уаrýапlаr he9 da
zalzoladan sопга уаrапmауtЬ, aksina yadplanetlilorin apardtqlaгl
qаапttlагlп noticasidir.

Nastradamusun galecak haqqlnda fikrlэriпdа dеуiliг: кВёуuk
golun (хаzаг nazarda tutulur) sahilinda уаdlаrlа (уаdрlапеtlаlаr
пэzаrdа tutulur) уеrlilаг arastnda tэmаs уаrапасаq. Bu tamas 9ох
uzun surmауасаq. Qiinki уаdlаr ёzlэriпа lazlm оlап sarvati
gбturfiЬ, avazina уегlilаrа bagqa nematlar чеrосаklап. Halalik bu

deyimi tamamila а9ап olmaytb.

Orda nainki adamlarl, maglnlan,
Hatta vaxtl da kimsa oýurlaylr

Diinyada mtiammall уегlаr gохdцr. Опlаrdап Ьiri da Дrgепtiпапlп
ваууа Balanki gоhеriпdоdiг. оrаdаkr ьir strа hadisalari heg сЁr
аýЁ srýlgdlrmaq оlmuг. Masalan, KDiario de КоrdоЬа> qazetinin
yazdlýlna gёrа 1959- cu ilda Ьir biznesmen oteldan glxlb бz
mаýlпlпа оturаrkап qeflatэn оýчrlапrЬ. Дпсаq <Kim tаrеfiпdэп va
песа?> sчаllпа indiyэdak cavab tapan olmayrb. Наmiп adam
mаýlпl igэ sаlаП kimi опЧ anlagllmaz аý duman burtiy0b. Вir qэdаr
sопrа о, namelum уеrdо, yolaynctnda ayaq usta duгduýu halda
ёzuпа galib. saatlna baxada gёrчь ki, hаrпiп hadisanin
baglanýrclndan Ьiг пеgа daqiqa kegib. Galdiyi уеrа oaytmaq [jgun

biznesmen yoldan kеgап Ьir maglnt saxlaytb, xahig edib ki, опч

Ваууа B|ankiyэdak aparsln. Sfirilсri опа hеуrаt чэ istehza ila gtiltib
' ki, sап deli оlmusап, nadir, огауа min km masafa чаг! Вurа saltl

gаhаriпiп kапаrldtr,
Неуrоtdап dопuЬ qalan biznesmen sогаqlаgа- Sогаqlаýа polis

mantaqasini taplb vo qaldrýr otelin qabaýlndakl mаýlпl Ьаrэdа
mоlumаt almaq isteyib, Ваууа Ваlапki gоhэriпiп polis komissarlrýr
ila danrgrqdan Sопrа aydrn olub ki, hoqiqatan da deyilan уегdа
hamin пёmrаli mаýlп i9a sallnmtg halda duruь. Mrjammah dumanln
Ьu biznesmeni Ьir пеgа daqiqaya miп kilometrliya па сuг gаtiгiЬ

tullamastnt heg kim indiyacan апlауа Ьilmir.

Наmiп gэhаrdа 1968- ci ildэ da Ьuпа охýаr hadisa olub. о vaxt

dоktоГ Jеrаrdо Vida| ёz агчаdt ila gaxsi айоmоЬiliпdа 9аhаг
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atraftnda sakitca gedirmig. Вu vaxt qaflatan опlаrl аý duman
bйrtiytib va аr- агчаd hчglаrrпr itiгiЬ. Оzlагiпа galэnda maýlnln
iginda tamamilo паmаlчm уеrdа dayandrqlarlnr gёrйЬIаr. ёzu da
nadensa hаг ikisinin saatlan dayanlbmt9. Galib kеgапlаrdап
soraqlagandan sопга Ьа9а dtiguЬlаr ki, hamin апdап duz iki gUп
kegib, ёzй da magtnla birlikda опlап hагауа gatirsalar yaxgrdrr?
Агgепtiпаdап kапаrа, Meksika arazisina. Yапi bir пеgа kilometrlik
masafaya,

Yеrl] ahalinin dеmаlаriпа gёга, опlаrlп gоhаriпа tez- tez bagqa
рlапеtlагпdап galma u9ап араrаtlаr da епir.

Qeyd edilmalidir ki, dtinyada Ваууа Balanki kimi Ьir пеgа
muammalt уег чаr,

Gёуdа ikinci yer taplllb

Аmеrikа va Qili аstrопоmlап qalaktikada Yеriп Kakiz qаrdаguпl
tарlЬlаг. ýагti olaraq НВ 28'185 adlandlnlmrg bu Planet da oz
чldчzlагlпdап Grinagla Yеr qаdаr masafadadjr. Наmiп рlапеt З65
guп ёz ulduzu atraflnda ftrlanlr va caziba q0wosi da bizdakila
еупidir. Аlimlэriп fikriпсе, о planetda da сапh оrqапizmiп yaýamasl
ugtlп gагаit bizimki kimidir, Bela gtxlr ki, gёуdа ikinci Ьir Yеr da
чаrmlý. Va agar beladirsa, yaqin ki, bizim kimi iпsапlап da var.

<<Мап bagqa planetdan galmigam>

inanllmasl gatin оlап kosmik sensasiya- Аmеrikа Вirlа9mi9
ýtаtlаппlп Fгеdrik Таuп gaharinin sakini Pol Vеllimеr iddia еdir ki,
о, insan deyildir. Guya ki, 1946- cr il iуuпuп 18- da о, daha Ьiг пеgа
kosmiklar kimi Yеr sakini оlап iki aylrq Pol Vеllimеriп чйсuduпа
daxil оlmugdur.

Vеllimег Ьildirir ki, 0, 74 Yеr il bundan avval Qalaktikalararasr
kosmik gоmiпiп gёуэrtаsiпdа drinyaya gёz agmlgdt. Опuп asl adt
Nоmmоsdur. Gэmi digar sivilizasiyalarln axtarl9l va tadqiqat
maqsadila Таорао planetindan Ьurахrlmtgdlг.

О vaxt Nommosun 28 yagr чаr idi va о, ulduz gamisinda facia
Ьа9 чеrап zаmап gоуэrtа mrihandisi iglayiгdi.

- Ekspedisiya йzчlаriпiп аksагiууэti halak оldulаг. Yalnlz 12 паfаr
saý qaldr,- deya Pol Nommos Ьауап еdir. - Biz vaxtlnda
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demateгializasiya оluпа bildik va ап уахlп planet оlап yеrа endik,

Bu, 1946- cr ilin iyununda Ьа9 verlnigdir,
Taopas planeti yегdаkiпа uyýun оlап iqlimi ча atmosfera

malikd'ir. Sivilizasiyantn inkigafr Yегi ап azt miп il qabaqlamtgdlr.

РlапеtiП ozu isa Kanis Мауоr ЬЁrсuпdО (Вёуuk it btjrcu) уеrlаgir.
Planet sаkiпlеri ёz хаriсi gёrkаmlаriпо gёrе Yеr sаkiпlагiпi

хаtlrlаdlrlаr, ancaq onlarda аýсiуаrlаr avazina qаlsаmэlаr чаrdlг ki,

Ьu da опlаrа su alttnda уа9аmаýа imkan чеrir.
planetda irqi ayrrsegkilik va sэrhаdlаr уохdчr. Дпсаq demokгatik

hёkumati оlап bir ёlkа чагdlr. Taopaolular oz xislatlerina gёга

mtihаriЬа ve igýal па olduýunu Ьilmэуап sOlhsevar mахluqlаrdlrlаг,

оrаdа сiпауаikъdrq tamamila yoxdur. Haml aza qane olan va sada

ruhlu mахluqlагdlr.
Boytik elmi nailiyyatlar опlаrа kosmosu tadqiq etmaya, zаmап

va mьkапdа sауаl-rаtlаг etmaya imkan чеrir, Dоýгusu, Nommos бz

planetini ancaq hаmkаrlаrlпtп dant9tqIartndan tапtуtг. Qunki о,

kosmik gamida doýulmugdur. Gэmiпiп ozi isa intiqravitasiya

mоdчlуаЙru, dematerializasiya va igrq silrаtilэ harakat etmeya

imkan чеrап foton muhаrriklаri ila tachiz оluпmugdur,

Matbuat пЁmауапdаlаriпа deya bilocayim ancaq Ьuпlаrdlг,-

deyo о, дmеriki heftэliyinin milхЬiгiпiп igtirak etdiyi matbuat

kопfrапsrпdа Ьауап еtmigdiг. - Qiinki mап sizin а|imlаriпiz ila

britrin siгIаriп fag olunmasr haqqrnda uyýun mriqavilayэ malikam,

olbatta, mап уййsаk texnologiyalann bэzi siгlаriпi biliram. Вu siгlаr

sizin planetini2da паmаlumdчr. Вilmirаm, ba|ka da mеп опlап siza

dеdiй... Дпсаq deyacayim sirlаr pis аdаmlапп аliпа dйgаrsа, Yег

sakinlarini qончпс facia hedolayir.
Hal- hazirda дmеrikа аlimlагi ila аlаqаlаг sахlауtгаm. xЁsusi

komissiya biliklaгimin yеr sаkiпlаriпiп гifаhr uýrunda istifada

оluпmаstпlп dагосаsiпi muayyan etmalidir.

Yadplanetli cocuq

Mustaqil iadqiqatgrlaг iddia еdiriаr ki, двý- ln Nevada gtatlndakl

ННQ-па mэXSUS bazada уаýауап 10 yaglr qlz уаrl уеr|i, уаrt ba9qa

planetlidiг.
vаgiпqtопdап оlап mаghur genetik FаrIi yапqьгid ilk

muayinadan Sопrа 1О уа9lL Nina adll hibrid qrza qoyulan adi

апаjапgэlmа <defek> diaqnozunu radd edib. О, Ьауап edib ki,



fotogokillara gоrэ do bu qeyri- adi.qlzln уеrdап kапаr mапgауi
haqda fikir soylamak оlаr. Арапlап DNT analizi gostarib ki, опuп
gепiпdа уапsl iпsапа maxsus, уапsl isa кпаmаlum mапgаli>
mоlеkullаr чаr.

Еksрегtlагiп rэуiпэ gёrа, Nina hаrЬi bazadan Ьiг qadar агаhdа
уеrlэ9ап чэ кmikгоrауоп N51> kimi mаghчг olan gizli obyektda
doýulub. Bu obyektin mёvcudluýu bu уахlпlагdа NUO-Iar bir пе9а
dofo оrа soxulmaýa cahd gёstardikdan sопrа mа]чm olub.
Аlimlаriп versiyaslna gёга, qeriba qlzln anasl Cekki Xyubik yad
planetlinin tocavt]zUna mаruz qahb, naticada Niпа drinyaya galib.

Komandanltq ёz oгazisinda hаr hansl qеугi- adi ugaýrn va опчп
апаslпIп olmaslnl iпkаr etsa da, mЁstaqil tadqiqatgrlar harbi
sапаdlаrdэ '1990-cr ilda Cekki Xyubik adh amokdagln itmasi
haqqlnda melumat aIda еdiЬlэr.

Qongu gtatln arazisindaki kliпikаlагdап birinda isa mаrаqh sanad
ilza glxlb, mаlum olub ki, 1989- cu ilda Cekki Xyubik grlpaq
vaziyyotde kigik уаrаlагlа megada taprhb. Опu klinikaya gаtdlпЬlаг,
МЁауiпа zamanl mоlчm оlчЬ ki, qadrna zor tetbiq оluпuЬ.
Sопrаdап qеуri-аdl maxluq doýan hamin qadln ugаýlпdап imtina
edib,

Biorobotlar kosmosun humanizm
kodeksini pozublar

1985- ci il поуаЬrп 17- si sаhаr saat 5.30-da gola gtxmlgdlm,
Baxdlm ki, qaz bёyukltikda паmэlum vaгltq mапа tаrаf qаglг. Опu
tutmaq istadim. Olimdan glхаrаq sol ayaýlma Ьir dimdik ччrdu. Bu
zaman опа diqqatla Ьаха bildim. Qага iri gёzlаri baglnda qаrа
pipiyi vardl. Рагlаq qara rапgli kambinzon geymigdi. О, qagaraq
kёhпа zibilxanaya йz tutdu. Вчrаdа ugan bogqab чэ bu сrir daha 4
varltq gёгdum. Qagmaq cahdim Ьа9 tutmadl. igari girапdэ ela bil
galtlza d0gtirsап. Qapr уuхагrdап agaýl епir. Daxilde sakit Ьir sas
чаг: ога ham isti, ham da rtitubatlidir. Rahat kreslo va dаirэчi
dйztilmtig goxsayh еkrапlаr хаttrlауtrаm, опlаrdа tez- tez simчоllаг
peyda оlurdu. Yеri galmigkan qonaqlardan bagqa digагlаri поrmаl
аdаmlаrа охgауtгdllаr. Ancaq Ьа9lаrl уumurtачагidir, qаrа pipiklari
vardl. Вir qador sопrа mэпэ ela gэ|di ki, sагЬаst ugurаm. Ayrlanda
hаr iki ayaýlmda dairavi уагаlаr чаr idi.
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Вuпdап Sопrа Ьir dafa da опlагlа gёrugdtim. Gёruglаrimiziп

ЬiriпdО onlardan епеrji mапЬаlаriпiп па olduýunu soru9dum.

Cavab avazina rепtgеп gualanmasrnda olduýu kimi чаrltqlапп

ЬiгiпiП kombinizonunun altlnda skelet igrqlandl. Urаk оlап уеrdа isa

kiЬгit qutusu Ьёуйklrikdа Ьir а9уа чагdl. Ва9а dugdrim ki, enerji

mапЬауiоduг.

Elmin Kmtiqaddas inayi>

iпgiltагапiп mаghчг elm jurпаllаrlпdап оlап кNеуqег))а zang

чurй9 Ьоlqаr fizik Stefan Маriпоч Еупgtеупiп паzагiууаsiпiп

tonqidiha hаsг etdiyi moqalasi juгпа|dа dагс edilmasa ozijnй
yandlracaýtnl bildirib,

Priston Ъtmi- taoqiqat univeгsitetindaki fiziklаriп bir qrчрu lаzеr

ýчаsl, soyudulmug sezium (cs) аtоmlагt olan kаmеrа va suре-

isrlгatli хiопоmеtrdап istifada etmakla tосrliьа араrtьlаг- Тэсгti-

ЬепiП паtiсаlаri аlimlаri hауасапlапdlпЬ. ýria kаmеrаdап igtq stir-

atindan 300 dafo artlq suratlэ kegib. Bu fakt 9ох gчmап ki,

fizikadan va kosmik surаtlаrdап ЬiхаЬаr аdаmlагdа ela de guclti

taasstjгat oyatmayacaq. Lаkiп еksрегimепti tаsчiг etdikda adam

уеriпdасо dопuь qаhr. kNeyqer> jurпаltпdа qгuрuп rаhьаri dоktог

Li yun vap Ьа9 чегапlаri bela tasivr еdir. ýuапrп qabag hissasi

atom talasina dixil olmamlgdan awal arttq оrаdап glxdt. yani bela

gхlг ki, gua ргiпsiрса mOmkuп olduýundan ечча| s0rat gottir-

mugdii. Muqayisa ugtin deyak ki, Ьu hala evdan glxmamlý adamtn

liftjmindiyini gёrmаk demokdir. Natica sababi бtчь kegir. Gэlасаk
kegmigin-ardrbca sцгuпur. Еуп9tеупiП ozil, iddia edirdi ki, igIq

suiatindan boyuk st]rat ola bilmaz. Оgаг bela Ьiг 9еу оlаrsа, bu

hаztгkt vэziyyjtdan kegmiga kegmak demak оlаr, Bela gtxrr ki, iglq

stiratindan Ьёуuk surаtlа hэrаkаt etsak kegmi9a qaytdanq,

Umumiyyotlэ, 20- ci аsгiп 1- ci yarlslnda fizik Eruin ýrеdiпgег
tartib etdiyr ЬаrаЬэrliklа riуаzi оlаrаq vaxtln simmetгikliyini st]but

etmigdi. о чахtlп paralel оlагаq hаr iki tarafa- ham kegmi9a, ham

da gыасауа axdlolnl gёstоrmigdir, опuп dusturuпu heg kim takzib

eda bilmayib.
Belaliцj, fizika yavag- yavaý metafizika va mistikaya kegir ki, bu

da mtiаsir elmda ustunlrik tagkil edan mаtегiаlistlаri haddindan

artrq qrctqlandlгlr.



МЁаmmаIl уоха glхmаlаrlп sirri

Вiг пеgа jl ovval Капаdапlп xaritasinda KBagslz Ьаdапlэг dэ-
rаsi> adlanan уегiп peyda olmastnln duz Ьiг аsri tamam оlur.
Burada iпsапlаrtп уоха glxmasr ila ilk malumat hala 1898- ci ildan
tasaduf edilmigdiг. Вjr эsr sопrа isэ 1905- ci i|da Mak Leod
qаrdаglап va опlаrlа sэfаrа 9tхап daha Ьir паfэr faciali gakilda itkin
dЁgdй. Опlаr qtztl ахtаrmаýа уоllапmrgdrlаr. Drjz 3 il sопrа Ьiг ovgu
tэsadufan З skeleta гаst gэlir. Ozti da kallasi Ьэdепiпdап ayrllmlg
skeleta. Ва9lаrl Ьаdапiпdоп аупlsа da, опlаrtп а9уаlаппа
toxunulmamtgdlr. Ela bu а9уаlаr vasitэsila skeletlerin sahibi bolli
оlmugduг. 1932, 1940, 't945, 1949, 1962-ci illаrdа Ьu уеrdа goxlu
аdаm|аr уоха glхml9lаr.

Sопга Ьir gox аdаmlапп gеdаг gоlmэzа getmэsi sababini
ёуrапmаk tigtin hаr tarafli talim almlg desant dastэsi оzlоriпdап 2
nafari itirandan sопrа olibo9 gегi qayrtmaýa mасЬur оlmu9lаr.

1980-ci ilda Almaniyada па9r оluпап Kýpiqen> jurnallnln tapglгrýl
ila Ьurа daha Ьir qrчр, аmmа bu dafэ рrоfеsiопаl va uzчп illоriп
mtihariba, xйsusi teyinath amaliyyatlar tacrйbasi оlап, maýlub-
edilmaz, tэраdэп dlrпаýа kimi ап mtiasir silahlarla silahlanmrg
dosta gопdаrilir. Вчпlаr da gеri dёпmаdilаг.

Hala ki, bu sirli уохаgхmаlапп mantiqe az-gox чуýuп golan iki
izahl irali sйrЁltiЬ. Аmmа hэlаlik heg Ьiri tэsdiqini tapmaylb.
Вuпlаrdап Ьiriпа gбга arazida ytiksek saviyyada tagkil edilmig
mtihafiza sistemi чаr ча bu sistem gaýlrllmamlg qonaqlarl farqina
чаrmаdап уох еdir. Bu чегsiуапlп tarafdarlarl hesab еdir ki, Ьч
sistemi tэgkil еdап агаzidа qапuпsuz qtztl еmаh ila magýul оlап
hanstsa gizli sindikatlar чаг. Опlаг rэqiЬlагiпiп Ьurа ayaq agmaslnl
va kimlаriпsа bu sirriп yaymaslnl istamir,

ikinci versiya опdап iЬагаtdiг ki, arazida ola bilsin ki, halo da
sivilizasiya ila uyýunla9a Ьilmауап va уепа da аýlаrа qаrýl
muharibani davam еtdirап hindu qabilasi уаýауlr. Bu чеrsiуапrп
tarafdarlarl xtisusan, Ьu faktl daha gox qаЬаrdrгlаг ki, Ьurаlаrdа
hala ki, birco пэfаг da olsun hinciu hэiаk olmayrb, Haiak оlапlапп
goxu аýlаг, 9ох az Ьir qismi isa zапсilэrdiг,

Yuxarlda gоstагilоп чеrsiуаlаг mantiqe stýmayan чеrsiуаlаr
olduýu йgtiп, bagqa Ьir чеrsiуа da оrtауа atdtlar. ýahidlar
Ьurаlаrdа teztez кQаr adamr> gёгdйklаriпi dеуirlаr. Вuпu osas
gоttiгап bazi аlimlаr belo hesab еdiгlаr ki, bu аrаzidа iпsапdап
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gizli, ancaq galacakda insana guclri rэqiь ola bilacak qеуri- insani

Бiг sivilizasiya fоrmаlа9tr. Va опlаr hэlа iпsапlаrlа agrq konflikta

haztr olmadtqlannt dаrk еtdiklаriпdэп ancaq ёz аrаzilэгiпi
qогuуurlаr. дmmа опlапП oz аrаzilагiпdа ozi.jnu gёstаrап
jqrebsivlk опа sributdur ki, Ьir zaman yeti9a Ьilаг ki, butun

Ьоgоriууаt bu aqгessiv mахluq|апп iпsапlаrа еlап edilmami9
muharibasi naticosinda mahv olsun.

Оrа kim gedirsa, geri qayltmlr

Tabiatda hale anlagrlmaz mёсuzаlаr gохdur, Bela izahl оlmауап

чэ mёсi.izэ хаrаktегi dagryan уеrlаr haqqrnda mйxta|if аfsапоlаг

уаrапlr. Haqqlnda еfsапэlаr уаrапап уегlаrdеп Ьiri kova gaylnln

sahilindaki Kýeytan qabirstanlrýt>dlr.
Yегli ehali tаrаfiпdап otarrlmaýa gоtiгilап iгi va хtгdа buynuzlu

hерапIаr Ьirdап-Ьiга tоrраýrп igагisiпа Ьаttгmlg. Опа gбrа уеrli
sаkiпlаr bu уеrlаrа ehtiyatla уахtпlаgrrlаr. Ela о vaxtdan ('l9ЗO-сu

ildэn) bu уеriп adl кýеуtап qabiristanhýl> adlandtrlldl.

1941-ci ilda Ьчга gаlап ekspedisiya уегli sаkiпlагdап egitdir ki,

hatta Ьuгапrп tisttjndan uguЬ kegan quglar da halak оlur. О qadar

da iri sahesi оlmауап bogluq kimi gёгriпэп balaca dtizanlik
dоýurdап da mйxtalif heyvan, qug саsаdlагi va sumuklагi ilo dolu

idi, Bu уеriп sirriпi ёугэпmеk riguп Ьir пе9а ekspedisiya qruрч

tagkil olunsa da, ахlп Ьir пэtiса ila quгtаrmаmtgdtr. Ekspedisiya
i99ilari izsiz- tozsu z у оха gхmtgdlr.

igB+- сй ilda hаmiп уеrа уепi Ьir ёугапi9 qгuрu gёпdэriliг, Вuпlаr
da уоха 9lхIr, Umumiyyatla, 1984- 1992- ci ila qodar Ьurа

оуrэпmэk maqsedila gаlэп 7З паfоr уох оluЬlаr.

Yегli ahali sohbat еdirmiý ki, 1926- cr ilda bu уеrо gёуdап уапап
iri Ьir dag dugmugdtir. НеmiП уеrdЭ amala ga|en Ьоуйk Ьir gala

daima triitulanmi9 чэ gala yavaý- yava9 tоrраq, аýас budaqlarl ila

tadricen dolmug, оrа kim getsa torpaq dagr udduýu kimi опч

uduгmug. Sirr аqtlrпrr ki, agllmtr.

Filadelfiya eksperimentlarinin dahgatlari

1949-cu iliп 22 оktуаЬгrпdа sahar tezdan ДВý hаrЬi doniz
donamastntn кЕldriс> еskаdгiliуа minadagtyanr Filadelfiya buxta-

slntn sakit sulartnda lочЬаr salmlgdl, Вйtuп komanda еksрегimепti
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gёzloyirdi. Аmmа опlаr sопrаlаг |ар ela bu gйпuп ёzйпdа da, АВý
hёkumati va Pentaqon ugtin Ьаý аýпsr оlагаq qalan bu
еksреrimепtiп mahiyyatindan xabarsiz idilэr. Va оп|ап Ьir azdan па
gёzlаdiуiпi heg Ьiri aýllna da gэtirа bilmozdi.

Heyata kеgirilоп еksрегimепtiп qargIslnda aýlastýmaz Ьir maq-
sэd qoyulmugdu. НаrЬi dопапmапtп rаhЬагliуi sahildэn dayanrb
<Eldric>in песа уох olacaýtnt, gёrtiпmаz olmagnl gоrmаk r.igйп
gэlmigdi!...

Gamida араrtlап eksperiment tigun hэr 9еу hazrr оlап kimi
hayacan siqnah чегildi, Опuп sasi агtmаýа bagladr., Вiгdап gэmiпiп
эtrаflпl ya9ll rапgli qatt duman ЬЁrtidtj. Dumап gamini о vaxta
qаdаг gizlatdi ki, gami btitUn heyati ila Ьirlikdа birden уох oldu. Sas
da, duman da gami ila Ьirlikdе qeyba 9akildi..,

Аmmа gami yerinda idi. Опчп уеriпi suyun sathindaki хаrаktеrik
ýlпm- gokaklik пigап чегirdi. Gэmi уеriпdап tаrрапmаmi9di.
Sadacэ о gёzа gёrtiпm0rdu!...

iуiгmi daqiqa gami gоrйпmаdi. 20 daqiqadan sопга yenidan
gоruпаrаk suуuп tizarinde оlап avvalki gёkаkliуi doldurdu.

Gamidaki mаtrоslаrlп sаrхоg аdаmlаr kimi gаmiпiп gёуагtаsiпdа
maqsэdsiz, ога-Ьчга qaga-qaga уеrimэlэгi о demok idi ki, nosa
qaydaslnda deyil. Az sопrа malum oldu ki, mаtrоslапп heg biri na
Ьа9 verdiyini апlаmlrlаr. Опlаrlп hamtstnln psixikasr pozulmugdu...

U9 hafia sопга кЕldriс> yeni Ьir komanda ile avoz edilib
eksperiment tаkrаr olundu. Gami bu dafa da dчmапа Ьurапdi,
sопга gёzdап itdi, Gёzаgёrtiпmаz gami уепidап оrtауа 9жапdа
mаlum oldu ki, gamidaki btitun avadanlrqlar slradan gxtb,.. Artrq
еksреrimепti Ьitirmаk lazlm idi, аmmа Ьч zaman gami уепidап
gozdan itdi. Вчпu heg kim maqsadli etmamigdi. Stradan glxan
сihаz|апп оzlаri qafil i9a dfigrjb рlапа daxil оlmауап уепi Ьir
еksрегimепt kеgirmigdilаr, Bu son еksреrimепtiп паtiсаlаri son
dаrосо faciali oldu. Pentaqon bu grin da bu еksреrimепt zаrпапt
уоха 9lхап mаtrоslапп чаlidеупlаriпа, уахtпlаrlпа heg Ьir izahat
чега Ьilmir. Kitkin dЁ9ЁЬ> vassalam, Gamida saý qаlапlаг
dugйпmаk va xattrlamaq qabiliyyatini tamam itiriЬlэг. Gamida saý
qаlапlаr Ьа9lаппdап yaprgrb ога- Ьuга qаglг, hansr Ьir qЁvvanin ta-
sirindansa qafi| mаgэl kimi allglb уапlгdtlаг. Опlаrа heE kas komak
eda bilmirdi. Оtrаfdа heg Ьiг уапýlп olmadrýr halda mаtrоslаrtп
9охu hamtnln gёzti qargtstnda oz- бztiпэ аhgtrmtg kimi qafil
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alovlantb yandr. Оп dahgatlisi kапаrdаkllаr baxtg ugtin gamiya daxil

olanda а9Каг oldu. Мjtrоslапп metal konstгuksiyasr bЁtrinlukla

insan Ьаdэпiпiп ауrl- аугl hissаlагilо Ьirlа9migdi. Hadisani ёz
gozlari|a gёrапlаriп dediyinэ gёrа, korpusun аугt- ауrl уеrlэгiпdап
5zаIаlаr, Буаq|аr, Ьа9lаг Ьауrr€l glxlr, bazi уеrlагdэ hаlэ сапh оlап

iiгоk damirin iginda dёуtiпuг, bazi уеrlэгdа metal Ьогulага уарlýап
Ьа9lаr aýrzlarrnr а9tг, паsа demak istayir.,. Dаmiгdап glxan аllаr,

ауаqlаr tаrрапiг...'мёtаltа- 
qeyri-Uzvi madda va zulal - insan аzэlоlаri rпоIеkulуаr

saviyyada birlagmigdi. Не9 уеrdа qan уох idi. Ela bil hanstsa usta

ьir сБrrаh bir апdа-mаtrоsiап miп уега раr9аlауrь ela hamin an da

опlаrtп badan hissalarini gаmiпiп kопstгчksiуаlаrlпа bidagdirmigdi,

веlэ Ьir hadiso pгaktiki оlаrаq mumkчп deyildi,.. Вuпu

Бksреrimепti kеgirапiаг ёzlari dэ Ьilirdilаr. Дпсаq ёz- ёzЁпа iga

duqbn сihаzlаг fi2ikanrn va kimyanln qапuпlа1пtп biza malum olan

qaydalarrnt роzmu9dulаг.' 
Metalla Ьirlеqmiq insan оrqапlап mоlеkulуаг saviyyado Ьir- Ьiri

ila alaqalэnmigdi. Ъеlе grxlrdt ki, gemi da, iпsапlаr da уох оlmа

antnda'molekuiyar Saviyyaya раr9аlапlЬ ve yenidan gozagortinma

апIпса Ьirlаgirmiglаг. Va 
- 
hanslsa cihaztn slгаdап gl1rnasl bu

Ьirlаgmапi belaca acaib fоrmауа saltb.
Tamamila уоха glxmlg matioslaг <Еldriс>iп daxilinda, hamigalik

metal mоlейullагrпlп iгaslnda habs оluпmч9lаr. Моlеkullаrа

раr9аlапап Ьч zavalltlaг hamigolik оlаrаq gamiya qangmtg, izsiz-

ior"u. уох оlmuglаг, Bu gami опlапп qоЬriпа gevгilmigdir " 
.

Balka da Ьuпjgога idгki, еksрегimепtdап az sопrа кЕldгiс> ёzu

da izsiztozsuz уоха gxdl. двý rаsmilаri isa Ьu Ьаrаdе

umumiyyotla dапtgmtгlаr. Sanki beta Ьir gami heg olmaylb da...

xilaskar malakIar

Вir gox sayyahlar, alpinistlar, yolu аzапlаг чэ timumiyyatla

Еrхпйаz halda qаlапlаr xilas olandan sопrа sёуlауiьlоr ki, опlагt

gоzаgёrriпmаz чаrhq xilas edib. опu da паzаrа altn ki, Ьu

Jоуtйаtаг ага sёzlэri, afsane deyil, iпапtlmtg аdаmlапп dant-

9lqlarldtг.' 
itЛаqhuГ sayyah МаrkО Polo '1272-ci ildэ yazlb ki, _Q_iпэ 

sayahat

vaxtr Ъпu bii anlagllmaz varltq оlйmdап quгtаrrЬ. Sёуlапilэпlэrа
gёrо, Магkо sаhгаdа oz kагчапtпdап dala qalrb ча hаrауа
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gedacayini bilmayib. Susuzluqdan, yorýunluqdan аldоп dйgmrig,
ucsuz-bucaqstz kimsasiz sahrada бlесоуi Ьаrэdа du9uпагkоп
kimso аrхаdап опч adl ilo gaýrrlb чэ deyib: <Sizin kаrчап
qabaqdadtr, duz get, tapacaqsan!> Маrkо Роlопчп qoнudan nitqi
tutuIduýundan gеri gevrilib baxmaýa cЁrati gatmayrb. <Sаhrа
аdаmt>пlп sёzuпdап gхmаýа qorxduýundan tez duгuЬ deyilan
istiqamatda gedib va ёz kаrvапlаппа gatlb.

kDeyli teleqraf> qozeti isa Frепk smit adlr tantnmlg Ьir alpinistin
hekayatini Ье|а aglqlaylb, 't93З- сu ilda Frепk Himalay dаýlагlпdа
Everestifath еdаrkап daimi kimiпsэ опu izladiyini hiss edib. Ancaq
qоrхusuпdап bu namalum чаrhq tогаfе Ьахmауь. Alpinist уаtагkап
da kiminse опа kegik gakdiyini, kandirinitutduýunu, btitrin чаrhýr ila
duyub. Qetin kе9idlэriп birinda qof|eton kimso опu daý оуuýчпа
ita|ayib. Не9 2-3 saniya dэ kegmamig gurultu ilo qаr ugquпu hаmiп
уеrdап kegib. Оgаг Fгепk smit oyuýa dtigmэsaydi, qar ugquпu
опu ёmЁгlЁk uguгumuп dibina salrb, qalrn qаr ёrtЁуй altlnda
qoyacaqdt.

Lопdоп mеtrоsuпчп taza sа|tпап xatlorinin Ьiriпdэ fэhlаlаr
qulаqlаппа qонuпс sas-kriy galdiyina gёrа qoнub iga grxmaqdan
gakinirdilar. Тоm Smayls bildirdi ki, avvallar о уеrlаr qabiristanIrq
olub. Апсаq heg bir geydon qогхmауап Tom Ьiг пеgа паfеrlа
tuпеlэ d0gdu ki, iggilari йгаklапdirsiп. Вir qadar getmig sas egidib,
fапаг iglýrnda kafanli adam gёrйпiiЬ. Саsаrаtiпi tорlауагаq
dауапап i9 rаhьаri Ьir yoldaglndan bagqa atraflndakllarln hamlslnln
qagdtýtnl hiss edib. Sопrа isa fапаr igrýlnda gёrчпап аý geyimli
adam уоха glxtb. yanlndakl adamtn smaylsln qolundan Ьъrk- bark
tutmasl Ьriqаdiri tjrэklапdiriь ча о qalan 800 mеtr masafani
ахlrасаП qat edib. igrýa gatrb rirаk- dirоуэ gёrа yoldagIna
minnatdarllq etmak istауагkап Ьriqаdir hеуrаtdэп dопчь qaltb, пэ
опuп yanlnda, па da Ьir пе9а addrmhqda heg kim gёzо
gёrtiпmауiЬ. Sопгаdап rпоIum оluЬ ki, tuneldaki ilk qlgqrnq vaxtl
Smaylsrn уапtпdаkllапп hamtsl qaglbmrg, KBas tuпеl boyu manim
qolumdan Ьаrk- Ьэrk tutan kim imig?>- sualt Smaylst о qadar
qorxudub ki, Ьir da mеtrо tunelina dЁgmayib. Hatta mеtrо :

qataгtndan istifadani da targidib,
1957- ci ilda Kanadada Kiz qoyan хilаskаг> hadisasi Ьа9 чегiЬ.

Denis Тоу adll Ьir ovgu qrgda Raydel- Fеу daý yamactnda оч
etmak qэrаrlпа galib, Опlаr 8 kilometrlikdaki ovgu komastna gtxtb,
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orada gесаlэdikdэп sопrа sаhоr tezdan ova glxmaýt

рlапlаgdrrrЬlаr. Guclu tufan baglamasl naticasinda qаr govýunu
опlап yoldan azdtrtb. Qеflэtэп опlаr fапаr iglýrnda qarda ayaq izlагi
gёrаrkэп toaccubdan donub qallblar, Дхl govýundan sопrа опlагlп

уапlпdап heg kim kegmadiyi halda, bu izlari kim qoya bilardi? xilas
ugun очgulаг hеmiп izla irаlilауiЬlаr, Komaya 50- 60 mеtг qalmtg iz

уоха glxlb. Sanki kimsa огауаdаk galib gёуа u9mugdu.

Qovýundan sопrаkt sakit havada izin qarla dolub gёrйпmэmаsi
ehtimalr ola bilmazdi, Bos oradakl izlar kimin idi va qafil itmayini па

ila izah etmak оlагdr? Вч sual indiyadak de Denis Toyu va опuп
dostunu dЁ9uпdйrmэkdаdir.

дпсаq bela хilаskагlаrа qargl etinasrzltq facie ilэ qчгtаrа ьilаr.

Neca ki, avstraliyah Nik Devisi Ьirtаhаr xilas ediblar. О, dijz 2 il

qayrqla dЁпуа sayahetina grxmaýa hazlrlagrb ча sаfаrа gtxlb. '|

aydan sопrа istiqamati itiгэп Nik timidsiz halda taleyin hёkmuпй
gozlayib. Bela gесаlаriп ьiriпdа qaflatan sudan qlvгrmsag ьir zanci
gtxlb, oturub qaylýln uсчпdа va soyahotgiya urak- diгоk чеriь ki,

qопmа, hэr 9еу yaxgt olacaq, qayrýl di.iz sЁr. 2-3 dafa hаmiп

hadisa tаkrаrlапdrýlпdап sопrа Nik qагага gэliЬ ki, bu zэncidan
birdafalik уаха qurtаrstп. Ona gоrа da pistoletini haztr saxlaytb,
пёчЬоti gёrug vaxtl zanciya atag aglb. Zenci isa bulud kimi havaya
buxarlanlb. Sаhагisi grln Ьа9lапап qastrýa Nikin qaylýlnt batlrlb,

дпсаq iki gundan sопrа sayahatgini xilas etmak mtimki.jn olub.

опuп batmamaq 09йп yapl9drýl hava Ьаlопuпu yaxlndakl

mауаkdап gёrЁЬ komaya gаIiЬlэr.
Bu gёstаrilапlаriп hamtstnt ёlt]mdап xilas olmu9 gахslэr dantgtb,

Bu faktlar sЁbut еdir ki, haqiqatэn da хilаskаr mоlаklаr var. Дпсаq
опIаr hаг kaso ауп- ayrl gаkillагdо gёгuпЁЬ, xilaskarllq missiyalannt

уеriпа уеtirirlаr. Bela mаlаklаг da dйпуапrп Ьir slrа mistlk

чагhqlаrlпdап Ьiгidir.

Mistik уеriп sirri nadir

Beia Ьiг 9ох suaiiar uzun mЁddat iпsапlап duguпсJurmug, апсаq
indiyadak опlапп Ьir goxunun cavabl taprlmaytb.

Belo агаzilаrdап ьiri вгitапiуа sulаппdа kuitg daliyi>dir. оrаdа
gаmilаг, tэууаrэlаг qoflatan уоха glxdlýrna gёга 9oxdandtr ki,

danizgilar Ьu уеri KLanetli уеr) adlandlrlrlar. Опuп da sirri

indiyadak tam agtlmamrg qalmrgdrr. Нэmiп muommant izah etmak
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isteyan уеgапа alim Sanderland Universitetinin dэniz geoloqu Аlап
Саddir оlmugdur. Bu alimin dediyina gёrа, gami va tаууаrаlаriп
qafil batmaslna sоЬэЬ suda metan (СНо) qаzlпlп artmasldlг.
istanilan mayeda опuп miqdan goxaldtqca hаmiп mауепiп xuisusi
gokisi azaldlýrndan Ьаtmауап ап yiingul а9уаlаr da agaýt sогuluг.
70- ci illагdа KUitg daliyi>nda 9irkotlarin 40- dan агtlq neft

рlаtfоrmаlаrlпtп batmastnda ingilis alimi mahz bu fагziууа ila izah
etmigdi va iпdiуэdэk do о, oz fikriпiп ustunda duгmаqdаdlr. Опа
gёrа da Аlап bu уахtпlаrdа i99i qruрu уаrаdаrаq hamin егаziпiп
daqiq tadqiqattna ba9laytb ve ideyaslnln tasdiqliyini sanballt
sriЬutlагlа mёhkаmlапdiriЬ. Tadqiqatgrlar hoqiqatan dэ, Ьэzi hal-
lаrdа gаmilагiп da, hava Ьаlопu qoyulmug danizgilэrin da bir пеgэ
mеtr suya batmaslnl mugahida еdiЬlаг. Ancaq tam batmamaýtn
sobabini alim suda metan miqdаппlп azhýl ila izah edib.
Tэdqiqatlaг zamanl 150 mеtr darinlikda, su dibinda tiftiqi taгzda
batmtg Ьir gami аgkаг|ауtЬlаr. Опuп 1890- 19З0- сu illэr аrаslпdа
batmast ehtimal оluпur. Bu taplntr Аlап Cadrn faziyyasini 2
mопtiqlэ tasdiqlayir. Оwэlа опа 9ёrа ki, gэmiпiп рагtlауап va
degilan уеri olmamlgdlr, Ьёуrri ve уа Ьчгпu tistэ tоrраýа batmaytb,
ufйqi gakilda <<оtчrчЬ>, Digэr tarafdan gэmiпiп altlnda quyu kimi
dalik аgkагlапtЬ. Ага9dlгmа zamanl metan pi.iski,irmasi olma-
dlýlndan tэdqiqatgrlaг saý qalrblar,

Тоууаrаlеriп da qafil уоха glxmaslnl alim bu ehtimalla
aydtnlagdtгlr. Опчп dediyina gёгэ, metanln tэzyiqi 9ох olduqca о,
su sathini a9lb, уuхапуа qalxaraq oksigenin miqdannr havada
azaldrr, Bu sababdan da ytiksaklikda oksigenin gattgmazhýtndan
ч9ап араrаtlаrlп mехапizmlаri strаdап 9lхlr va опlаг qafil qэzауа
uýrауrгlаr. 0zr] da bu куоха gtхmаlаr> 2 сiг оIuг: tеууаrа|аriп
slradan glxtb, suya dtigmasi va gёуdо partlamasl, Наmiп qаzаlаr
da havada mеtапtп miqdartndan astlt оlаrаq Ьа9 чеrir.

Gёrtiпduуй kimi, KUitg dэliyi>nda da кВеrmчd ugbucaýl>ndakl
kimi gаmilог, tаууаrаlаг tamamila saz vaziyyatda olduqlart halda
qaflatan qаzаlага mагuz qаhгlаг. Апсаq кВеrmud> fэlakotlarinin
sirri donizdoki nahang su ЬuгulýапlаrIdlr. Опа gоrа da orada ib
bata dti9an naqliyyat чаsitаlэriпiп heg Ьiг qaltýl indiyacan
taptlmaytb.
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Umumiyyatla, qeyd еtmэk оlаг ki, Аlап Cadln farziyyasi iпgiltаrэ
sulanndakt mtiommalt KUitg daliyi>nin siгriпi izahlayan ап rеаl
faziyyadiг,

yеriп mistik sirlarini
Маrsdап gаlапlаr tapacaq

Аlimlэгiп fikriпса, уахlп iilarda Yегiп ЬйtЦп agllmamlg mtiam-
mаlаппlп cavabl tapllacaq. Оzй da Ьчпч bizim аlim|еr уох, Маrstп
sаkiпlаri aglqlayacaqlar. Lakin burada kigik Ьir gatlgmamazltqlaг
чаr ki, о da mаrshlапп dilini Ьilmаmауimizdiг, Оgаr Ьч mапеэ
аrаdап qaldtrllsa, dunyamlzln Ьчtuп sirlаriпdеп хаЬэrdаr olacaytq,

Soruga bilarsiniz ki, bas Marsdan gаlап|оrdап Ьuпч kiгп

ёуrапiЬ?! Опlаflа he9 kim goгr.igmayib, ancaq уеrdа bastlrdtqlaгl
informasiya manbeyi taprlrb, Bela ki, Vayominqa daýlnda qazlntllar
арагаrkап Milli Geologiya саmiууаtiпiп mйtaxassislari qaya
igаrisiпа basttrllmrg rоЬоt tарlЬlаг. Дlimlаriп аrаgdtгmаsl zаmапl
miieyyan оluпuЬ ki, rоЬоtч эп аа 50 miп il awal уеrа ЬаsdtrtЬlаr.

Дmmа чzчп illаг kegmasina Ьахmауаrаq hаmiп mехапizm indinin
ёzчпdе da хаrаЬ olmayb, tamamila yi.iksak vaziyyatdadiг.
Tadqiqatlaг vaxtr hamin rоЬоtчп Маrsdап gatirilmasi mtiayyan-
lagdirilib. Halalik аlimlаr опuп dilini tam tapa bilmayiblar (уапi,

kоdlаппl, ýгiftlаriпi agrqlamaq mчmkilп olmaylb), Ancaq m0аууап
gаkillаrdап, igаrеlагdап ауdtпlаgdr1Ьlаr ki, аwаllаr bu planetda
griчrlu mахlчqlаr yagaylb vo elm sahasinda 9ох Ьёу1]k паiliууаtlег
аldэ ediblar, о vaxtlar Yerda insanlar уагrчаh9i halda va yaxud
ibtidai icma quruluýчпdа уаgауrьlаr. Маrs sаkiпlагiпiп yеrа

dugmasi va ёzlагiпdап mitayyan пigапеlаr qoymasl Ьагэdа Ьir stга

аlimlэr avvollar dэ feziyya sёуlаmigdilаг, дmmа опlапп fikirlarini
tasdiqlayan konkret sributlar tapllmamlgdtr. Bu.. гоЬоtuп agkab
lanmasl hamin fагziууапi tamamila tasdiq etdi. Oz tabii gаrаitiпа
gёга KQtrmtzl рlапеt> yaýaylg tigйп Guпэ9 planetlari araslnda Yеr_

don sопrа ап уаrагltsldrr. дlimlаr аmiпdirlеr ki, Магsh mЁtaxassislar
о vaxiiar Yercia оiапlапп da hamtstnt, dЁпуапtп sirlэriпi do,

galэcakda оlасаqlагl da hamin rоЬоtuп yaddaglna уегlаgdiriЬlаr,
vaxrn vaxtlarda опlап охuуа Ьilасаklаriпа rimid edan аlimlаr
duпуапtп Ьir gox sirlаriпiп agtlacaýtna аmiпdiгlаr, Вuпdап sопrа
Misir ргаmidаlаrlпtп, Маууа аЬidаlаriпiп va s. muammalt qadim

abidalorinin da siггi agtlacaq.
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Qaplslz evlari oýur|uqdan kim qоrчучr

Hindistanln Oqissi gtatlnln Simuli qasэbasindaki ечlоriп heq
Ьiriпdе qapt уохdur. Опlапп ачэziпэ hasir чэ уа aski аrаkэsmэlr
чаг, Sёzstiz ki, оrапlп cammatl da i9- gtic daltnca gedib-galirlaг.
Ancaq Ьuпа Ьахmауаrаq оrаdа heg kimin ечiпdэп oýurluq оlrпuг.
Bu уахlпlагdа qongu kanddan galan ugaq qasabadaki Ьiг hayata
girагоk Ьапап оýurlаmаq istayib. Ancaq ауаqlаrr уега yaplý-
dlýrndan (yaqin ki, qlglarl tutulduýundan) oradaca qahb. Qrgqlr-
Ьаýtг saldtqdan sопrа galib, onu xilas ediblar.

Qasoba sakinlarindэn Ьiri апапапi роzагаq ёztjпа qapl
duzeltdirib, Ancaq geca ikon опuп evi yanlb. ёzti da qоriЬа bu-
rаsldtr ki, аtгаfdа tez уапап qarýl- qamtgdan tikilmig ечlаrdап heg
Ьiгiпо od dйgmayib.

Hindistantn KDekan krопiki> qazetinin Kbas gогаsап, Ьurапlп
camaattnl оýuгluqdап kim qоruуur?> sualtna din xadimi Насаг
Dvidedi bela cavab чеriЬ: кВurапl Кхаrаkхар Demi Allahl qоruуur,
Опа gбго da heg kim огаdа эliпi halal mala uzada bilmin.

Dоýrчdап da, чzчп illаrdiг ki, оrаdа qэtiууап oýurluq оlmur.
Вuпчп sababini iso heg kim Ьilmiг,

Bagqa рlапеt adamlarl уеr enerjisini оýчrlауlr

Ugan арагаtlапп mtigahidasi gоstеriг ki, кgаlmэlаriп> hamlsl
еупi planet sakinleri deyil. Qtinki опlапп uguý араrаtlаrl va ёzlэri
da tamamila Ьir-Ьiriпdап fагqlапirlаr. Hatta опlаrtп bazilari bizim
епеrjidап da istifada еdirlаr. Dеmэk оlаr ki, ytiksak garginlikli оlап
уегlаriп ustt]пdэп asrh vaziyyatdэ qalaraq, gumап etmak оlаr ki,
опlаr ozlari tlgtin hаmiп епеrjiпi gёturаrэk uguý zamanl istifada
еdiгlаr. Digar qгuрlаr isa dэniz va okean su|аrlпdап епеrji аlагаq,
sanki ugmaq ugtiп istifada еdiгlэг.

Qeyd etmak оlаr ki, gаlmаiаr bizcjэn tak eiektrik enerjisi уох,
епегji istehsalr ugun mаtеriаl da gёtйrtjrlоr. Опlаrdап Ьiri adico
sudur. Араrаtlаrrп daniz va okeandan su sоrduqlагtпl gбгапlаг
olub. Xususila da, Веrmчd йgbucaýl kimi tanrnmrg уеrdа ча КагiЬ
dэnizi hёчzаsiпdэ bela hаllаrа 9ох tasaduf оluпur, Опu da qeyd
etmak оlаr ki, su оýuriауапIаr elektrik оýurlауапlагdап gox inkigaf
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edib. Qunki elektrik biza goxdan malum olduýu halda, igtqla su
sоччrmаq Ьаrаdо heg па bilmirik. Опu da поzаrа gatdtrlrrq ki, igtýl

istiqamatlandirmakle уеrdап bazi geylari gёtrjrап bagqa арагаtlаrl
da gёrапlэr olub.

Etil qazl ekstrasens yaradlrmlg

Аmеrikаh mЁtахаssislэriп fikrinca Delf mabadindaki рifiуаlаr
hаmiп mаЬаddэп glxan etil qazlnln hopduýu sudan igib, al- йzlаriпi
yuduqdan sопrа ve hаmiп qazla nafas aldlqdan sопrа
ekstrasenslik qabiliyyati alda еdiЬlаr. Вir sёzla, bu qazlan iylayan
чэ уа onun hopduýu sudan i9оп аdаmlапп hamtsl mtiayyan
muddat ekstrasens ola Ьilаrlоr.

Mistik qtiwa yetimlara песа kёmаk etdi

кВiоепеrji>, кЕпеrgеtik аuга> va s, Ьu qabil gеrgэkliklага qtibha

еdопlаг пёчЬэti fakt qarglsrnda lap mat qalrblar. Kazan gаhаriпiп
<Otrajeniye> qazetina asaslanan KMeqapolis Ekspress> qazetinin

mэlumаfiпа gоrа, bu уахlпlагdа Noberejni Qelni 9аhаriпiп
еkstrаsепs|агi yrýlgaraq уеtimlаr evino уаrdtm etmak qаrаrlпа
gаliЬlаг, Дmmа pul, pal_ раItаг, azaqla уох, ёz mistik Ьiоепеrjilагi
ilal Bu maqsadla опlаr yetimxanaya ylýl9lb, кепеrjiчегmе>

mагаsimi kеgiriЬlоr. Опlагrп tаЬiгiпса, bad аuгауа drigan yetimlarin

atraflnda хо9 Ьiоепегji sahesi yaratdtqda, опlаrlп tаlеlаri yaxgthýa

dоýrч dауigmэlidiг. sёzsiiz ki, bela аmаllэri cafangiyyat kimi qabul

еdапlаr bu tagabbris igtiгаkgllаппl mаsхаrэуа qоуаrаq gulйblar,

дmmа sonda... sonrast lap пlocuzali olub. Qilnki ekstrasenslarin
hamin Ьiоаurа yaytmlndan 3 ау kegmomig vatandaglardan ugaq
evina 100 min rчЬl (bizim pulla-'1,5 milyon manat) pul yardtm
gondorilib. Halbuki о vaxtadak ugaq evinin amakdaglart rеstоrап,
йаfе чЭ imkanlt аdаmlапП qaptlarlndan Kyetimpayt> ylýrrdrlar.

Bundan elava, hamin ekstгasens yaгdtmlndan sопга camaat 40
yetimi бvladlrýa gёttrrub. Halbuki ugaqlarr bu miпчаllа уеtimlаг
bvindan gёturseyJilar, оrаdа indiyadak ьir ugaq da qalmazdr. indi
butrin NаЬегgпi Qelni gаhаr ahlini mat qоуап bu hadisadэn sопrа
<bioenerji>, ((аuга), (хоý va bad епеrji> gеrgаkliуiпа песа
iпапmауаsап?!
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Qafilyoxolma hallart

Dunyada agllmayan sirlэг gохdur, Bela hаllапп bazilarini izah
etmak ugun mUаууэп Ьэhапаlэг, fэrziууаlаг olsa da, еlоlагi чаr ki,
опlагl yozmaýa heg Ьiг guman уегi qаlmrг. Qafi| yoxolma hallart da
mahz bela muаmmаlаrdап Ьiгidiг.

Nazarin]za gatdlrtrrq ki, hаr i] Frапsаdа, italiyada, ingiltaгada 10-
20 minodak adam izsiz- tozsuz уоха 9lхlr, SSRi-da кYепi-
danqurma> dёчrriпdэ Daxili iglаr Naziгliyinin dагс etdiyi malumata
gёrа Bёytik Vоtап Mtiharibasindan sопrа ёlkаdэ 80 min adam
уоха gtxlb. Sёzstiz ki, опlагlп hamtstnl tabiatin mistik уоха9жmа
hadisasi ila izah etmok olmaz. Ancaq hesabatda о da bildirilib ki,

уох оlапlаrdап 60 miпi Ьаrаdа isa heg Ьir хаЬоr- эtаг yoxdur. Тагiх
еlmlаri namizadi А. QаrЬаtskау <Siгli hakimiyyat, gozagortinmэz
qiiwalaг> kitablnda Ьеlэ Ьir faКdan sёz sahb ki, ayaqlarl iflic olmug
qoca xastani alil arabaslnda Ьir пеgа daqiqaliya tak qoyub gеri
qауdаrkэп о, уоха gtxtb, Arabaclqda yalnlz xastanin giупiпа atdtýt

уuп 9al qaltb. Sёzsijz ki, о, istasa bela hагауаsа qaga bilmazdi.
Ancaq о gt"indan sопrа qocanl heg уегdэ gоrап olmaylb,

1984-с0 ilda Ьёуuk Ьir qruр yol polisi amakdagl xizakla qaban
очuпа glxlb. Опlаг уап-уапа elo gediblar ki, qaban gогап kimi Ьiг-
Ьirilэгiпа хаЬаr чеrа Ьilsiпlоr. Ancaq megada dantgdlqlarl уега
yýlganda gёгtjЬlаr ki, yoldaglarlnln Ьiгi yoxdur. Geri qayldrb, опчп
izini tapdrqda mat qalrblaг, iz qurtагап уегdэ heg kimi tapa
bilmayiblar, Sanki ахtаrllап adam iz qurtаrап уегdа goya
Ьuхагlапmtgdlr. Аrаdап Ьir ау kеgапdэп sопrа роlislагdап Ьiг
пеfагi gedib hаmiп уеrа baxmaq istayib. Gedib, ancaq о da
qayttrnaytb. Опlапп haraya ча hanst sababa gore уох olmasl sualt
uzогiпdа аlimlаг па qаdаr dri9йnsalar da, Kqafil уохоlmа>
fenomeni ап mOаmmаh sirr kimi indiyacon qalmaqdadlr.

Gёуdапgаlапlаr yerda 9akil gakirlar

Ele bilmayin ki, bu gаkiiiагi гаssаm kaýiz йzагiпdа va уа раг9аdа
gakib. Osla уох! Опlаr 1990- cu ildan sопга dtinyanln muxtalif
оlkаlоriпdа torpaqda hэkk olunub, ёzti da аугt-ёугt vaxtlarda
muxtalif ёlkоIаrdа. itK dafa опlаrа Yaponiyada fikir чеriЬlаг. Sопга
isa Ачгора, Аmеrikа vo Asiyantn Ьir slra ёlkаlаriпdэп da уеrdаki
qariba tаsчirlаriп sas-soгaýt gaIib. Nadir опlаr, kim gokib опlап?
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АIimlаr Ьu sual r.izarinda па qadar Ьа9 srпdlгsаlаr da, Kbagqa Ьir

рlапеtlагdап gаlmэlагiп igidir>> ehtimaItndan bagqa izahat чеrа
ЬilmэуiЬlеr. Мэsаlа burastndadtr ki, hamin tаsчirlаr Ьir gесапiп
iginda уаrапlr, ёzu da 8, '10, 20, 'l00 mеtr va s. diametrli tarzda. Va
ЬеЬ ЬЙ sual ortaya gtxtr ki, опlап hansl mЁtaxэssis Eaka Ьilаr? Axr

уuхаrldап baxrb gёstеrig чеrmэdап bela daqiqlikla gakil gakmayi
iпsапlаr Ьасагmlr. Digог tarafdan isa, lap tutaq ki, опlап hanstsa
Kzarafatcll> adam gekib. Onda <пэ ila?> suah otlaya gtхlr, Taxll
zamilarinde, gamanlikda, mЁxtalif akin sahalэrinda bela bitkilari
bigmak va уа azmakla bu gakillari gakmak tigйп kоmЬауп, trаКог,
otbigan maglndan istifada etmak laztmdtr. Мэsаlо Ьчгаstпdаdlг ki,
gox saliqa ile bigilan, azilon, оtlаrdап kапаrа gtxan heg Ьiг tаkоr
izindan аsаг-аlаmаt bela olmur. Sanki паsа gёуdап dtigtjb, boyuk
агаzidа gakil gakib va yenidan учхагl qa|xlb. Digоr tаrаfdап isa
bela <rаssаmlrýа> iпsапlаг on аа 3-4 giin sагf еdirlаг. Bu mi.jddat
arzinda heg Ьir adam gёгап оlmuг, Hatta mаglп sasi da еgidi|miг.

Аmmа Ьir gecaye tаsчirlаг gakilir. Digоr tэrаfdап isa hamin
агаzilоrdо qeyri- adi maqnitlaýma had]sasi Ьа9 чеrir.

Bu уахtпlагdа ingiltoroda gakilan gаkillаr isa Ьйtчп аlimlагi mat
qoyub. Неmrgir gаhаri yaxlnhýlndakl taxll zamisindэ Ьir gесэdэ
kаdагli iпsап tosviri pkilib, iпsап genindaki DNT- пiп kodu va
gаkаriп kimyэvi tarkibi yazrhb! Bu qadar heyratamiz hadisani
аlimlаr bela izah edirlar ki, ba9qa planet аdаmlап аmеrikаhlаrlп
raketla 19Т4- cu ilda kosmosa gёпdагdiklаri Kinsan чаrsа, bizэ
хэЬаr чегsiп>- sorýusuna cavab оlаrаq bu tasvirlari gёпdаriЬlаг.
(АВý- ln Kosmik Tadqiqatlar Маrkаzi rаdiоdаlýаIапп buraxdtýt bu

gaýrn9 disketini xtisusi paslanmayan kapsulada kosmosa buraxlb),
Bagqa planetlardan gаlmаlеr sahesinda tantnmtg mtitaxassis Luisi
Ргiпqi <Sап> qazetinэ verdiyi mtisahibasinda deyib ki, son gakil чэ
yaztlarla ba9qa p|anet sаkiпlэri biza bildirmek istayibler ki, Yеr
Ьаrаdа kifayat qеdэr elmi mаlumаtlага mаlikdirlаr!

ёltim parisi

Аmеrkаlt Rепе Klodeti tanlyanlarln hamtsl опu bela аdlапdtпг-
KOlum раrisi!>. Ela bilmayin ki, goxlartnl ёlumdап xitas etdiyi ugun

bu adr опа чеriЬlаr, уох, З7 nefari оldurduуOпа gёrа Rепеуо bela
ad qoyublar. дпсаq oz xahigi ila ёlmаk istayanlari ёldt]rmakdan
gеdiг sёhьаt, о Ьаdьахtlагdап ki, mtjalicasi оlmауап xastaliklara
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tutulub, ап giddatli аýгrlаrа dugar оluгlаr. Va illагlа davam edan bu
mэgаqqаtlагdап bezib, бlmаklа сапlагtпlпtп rahatlagmastnt
istауirlаг, Вах еlэ Ьu vaxt Rепеуа muгасаt etdikda о, sada
Ьахt9lаrr ila xastanin (canlnl altb>, опu birdafalik dahgatli
аýrrlаrdап qurtапr. Rene hala Ьаlасауkап Mindel adll pudel
cinsindan оlап itlэгi аýпdап zanyanda qtzctýazln rirауiпdап Ktaki
san aýnstz ёlaydin>-arzusu kegib, Наmiп niyyatli паzэrlаriп ita
tuglanmasl bas edib ki, Mindel rаhаtса ёlstiп, 1969- cu ilda оlап
hamin hadisadan 32 il sопrа isa beyin хагgапgiпа tutulan anasl
giddatli аýrrlаrdап zinhara galib, qtztna yalvartb ki, anastntn tez ёl-
masi ugtin Allaha dua etsin, Anastnln saýalmayacaýlnl bilan Rепе
кtэki san bu magoqqatlardan tez qudаrаsап!> deya dЁgtintib,
апаslпlп аliпdап tutaraq gоzlаriпа baxlb. Bir пеgа daqiqa keg-
mаmig anasl dunyasrnl dayigib. Вчпdап sопга Rene hiss edib ki,
onda ёlduгtiсй qeyri-adi qiiwa чаr. Вчпdап sопrа оп аýlг saýal-
maz хэstэlаriп yaxtnlarl Reneya mt]raciat etmaya ЬаglауtЬlаr ki,
опlагl adi Ьахl9lаrlа rаhаtса ёldtirstiп. Bu qadln ёz аmаIlаriпi
gizlatmir da. О dеуiг: KOgar Allah kimisэ о dtinyaya арагmаq
istamasa, mапim niyyatimin da Ьir ahamiyyэti olmaz, Ancaq kim-
lаrisэ аýlr mаgаqqаtlеrdэп xilas еtmэkdэ man pis heg пэ
gбгmЁгаm!>.

Masale Ьчrаstпdаdtг ki, huquq m[ihafiza оrqапlаrl da Rепеуа
qаг9l heg Ьir ittiham irоli surа Ьilmirlаг. Опа gёrа ki, Ьч qadln heg
kimdan zahmat haqqt аlmtr. Sопrа da ki, xastaya паzаrlагiпi
dikmosindэn bagqa heg Ьir tesir еtmiг. Вах bu хйsusiууаt|эriпа
gога Аmегikаdа Rееп Klodeta <0lum рагisi> аdtчеriЬlаr.

Mistik quyu

Bu sual аlimlаri gox dtiguпduгsа da, indiyadak опа cavab
tapllmaylb, Sohbat Кгаsпоdаr vilayatinda Golincik gаhаriпiп
atraftndakt mtiammah quyudan gedir. Yеrli diуагgi.]паslапп fikгiпса
ога 300 il avveldan mёчсuddt]r. Таriхgilаr va tоrраqguпаslаr da
hоmiп fikri tasciiqlayirloг.

Quуuпuп Ьir пеgа qаriЬаliуi чаг. Ovvala, 1,5 mеtг diametrli
quyuda heg Ьiг maililik olmadlýl halda уuzlагlо mеtr darinliyadak
чzапlг. Опuп darinliyini isa heg kim ёlgа bilmayib. Аlimlаr heg сtlr
Ьа9а dtiga Ьilmirlаr ki, bela ensiz quyunun еrrоziуауа uýrаmаdап
u9mаmаslпа sobab паdir? Balka опuп diчаrlагlпt hanstsa
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yaplýqanla suvауlЬlаг. XUsusi tadqiqat gоstогiЬ ki, огапlп divar-
larlnda егrоziуа cami 1-1,5 millimеtrdir. Ozti da diчаrlаrа heg Ьiг
yaplgdlnct mаtеriаl yeridilmayib. Ancaq Ьuпа Ьахmауагаq yuzil-
liklar arzindo bu quyunun ensiz divarlarl indiyodak рагdаqlапmtg
gаkildэ qahb. Alimlor опчп dоriпliуiпi ёlgmэk istаsаlаг da Ьчпа паil
ola bilmami9lar,

Qrinki spesioloqlar 40 metrlikde radiasiyantn огtа haddon 4-5
defo artrq olduýunu qeyd еdэпdэп sопrа daha dэriпliуа du9-
makdan qоrхаrаq учхап qalxtblar. Mutoxassislar daгinlikdaki bu
gualanmanln sаЬэЬiпi heg Ьiг fiziki qапчпlа izah eda ЬilrпэуiЬlаr.
Axt oralarda radioaktiv mаddэlэr ehtiyatr уохduг. Вuпdап alava
quyuda vaxt da tez kеgir, Ravayata gёга, qаЬаqlаr оrауа dugеп Ьiг

ugaýr 7 grindan sопrа gхаrdаrkап о, qoca Ьir kigi olub. Bu
yaxlnlarda kеgirilоп tadqiqatlar da hаmiп quyuda vaxtln (qag-
maslnl) doqiqlikla qeydo аlrЬlаr, BeIa ki, хrопоmеtriп saatt ilэ
tеlеkаmеrапl 200 mеtr dаriпliуа sаhЬlаг, Каmега igаridэ dayirmi
diчагlагdап bagqa heg па gёstагmауiЬ. Ancaq 2 saat уагtmdап
sопrа учхап qaldlraгkan хrопоmеtriп saatl 2-5 doqiqa qabaýa
<qaglb>. Mexanizmin хагаЬhýrпdап sёhЬаt bela gedo bilmazdi.
Опа gёrа da bu quyuda vaxtln па sababa tez gеtmэsiпi аlimlаr
izah eda Ьilmir.

Вiг da bela sёуlапilir ki, 70- ci illarda огауа gаlап чkrаупаh
tedqiqatglardan birini kапdirlа quуuуа sallayrblar. Вir daqiqadan
sопrа igaridan hаmiп oýlanln sasina охýаmауап anlagtlmaz acaib
xlgrltr egidilib, Вuпdап 9uЬhэlапап ekspedisiyaglIar kапdiгi уuхаrl
gakiblar. Owalce tапm olan kапdiг get- geda Ьо9аlmаýа baglaytb.
Sопrа isa Ьiг qаdаг da gakdikdan sопrа uсч kasilmig kапdiгdап
bagqa heg пэ grxmayrb. Вч mtjаmmа]аrdап qогхuldчýч tigiin
hamin уеrlогi tагk еdiЬlаг. Gёstоrilап sаЬаЬlаr ucbattndan da
hamin quуuпuп darinliyi va igaridaki qeyri-adi hаllаrr iпdiуэdаk
ёуrапilmауiЬ. KGalincik quyusu> indiyadak da dtinyanrn an mistik

уеrlаriпdап biri оlагаq qalmaqdadtr.

Bagqa planetin adamlarl mal,qaranl па й9[iп qlrlr

't997-ci ilda Каlifогпiуа gtatrnln sakini Сеап Вегtопuп matbuat-
dakr 9lxlýl Ьёуuk aks- sadaya sabab oldu, Yеrli jurпа|istlага

gikayatinda fеrmеr bildiгdi ki, опuп bir пе9а iribuynuzlu mal- qаrаsl
(geco сэrrаhlаrtпlп> tосruЬа quгЬапlаrt olub. Опuп dediklari
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qazetlarda dэrс оlчпап kimi еупi gikayatlo alaqadar Аmеrikапlп
hэr уеriпdап ardt-arasl kasilmayan telefon zапglэri va mаktuЬlаr
galdi. Bas gогаsап kimdir bu Kgeca саrrаhlап>?

Аmеrikаh fегmеrlаr опlагt gесаlоr mаl- qага uzагiпdа саrгаhiуа
amoliyyatlart араrdlqlаrr йgtiп bela аdlапdlrlгdtlаr. Bu аmэliууаtlаr
агаstпdа fагqli va охýаг саhаt|аr gохdur. Bela ki, aksar hallarda
hеучапlаrlп dtiz baýlrsaýl, cinsi оrqапlап kosilib gёturrilsа dэ, Ьir
slга hаliаrdа dog qafasindaki rizvlara da ai аtrltг. НеsаЬlаmаlаrа
gога, son 40 ilda tok АВý- da 50 mindan artrq iriЬuупuzlu ev
heyvanl Ьu с[]г еksреrimепtlаriп qurbant olub.

Sчаl оluпа Ьilаr ki, Ьu amallarin bagqa planet аdаmlаппrп igi
olmaslnt hanstfaklaг srjbut еdir?

Ga|in awolca bu baytarlrq саrrаhiуаsiпiп keyfiyyatina diqqat
yetirak. Hadisa уеriпа golan Ьауtагlаr mikгоskорlа Ьахагkоп
mtjаууапlоgdiriЬlаг ki, hamin amaliyyatlar 9ох daqiq араrtltr va
toxuma liflаriпiп, sumriklorin heg Ьiri zаdаlапmiг. Qапахmауа da
qatiyyan yol чегilmir, Hatta kарilуаrlагdап qапlаr da son
damlaslnadak sоruluЬ gжаrrldlýrпdап раrgаlапmt9 hеучапlагlп heg
уегiпdа qan iziqalmtr.

Migiqan universitetinin biofiziki doktor Levenqout hassas
арагаtlаrlа mtleyyan edjb ki, heyvanlarln yanlndakl azilmig dairavi
ot ёrttiуЁ mikrodalýa 9tiа|аrrпа maruz qaltb.

Bagqa Ьir fakt isa daha hеуrэtаmizdir. Yеr mtjhiti rlgun
izahedilmaz olsa da, (geca саrгаhlаrlпtп> pargaladrqlarr lеglаrdап
tifunotli iy gэlmiг. Ne qurd- qug, па da ki, hаgаrаt|аr опlага
tохuпmuг, Bas, gоrэsап, bu qаdаr hеучапlагl qrran bagqa planet
аdаmlаппl gбrап оluЬmu?

<<Geca qопаqlаrt> ila rаstlаgап sаkiпlоr счrЬосйr ugan араrаtlаrl
mi.igahida еdiЬlаг. Ugan Kbogqablarl>, qаrа vertolyotlarl, balaca
Kkibrit qutulartnt> ча паhапg (ч9ап хаlgаlап>. 1995- ci ilin
mагtlпdап Jita gtatlndan оlап Qеrri ýегmап takidla bildirib ki, опuп
mаl- qаrаslпl qlrап gаlmаlоr olub, Qйnki о, dаfаlагlа hamin ugan
араrаtlаrl ёzu gёгtlЬ. Fеrmеriп dediyina gоrа, hаmiп араrаtlаrl .l2

mеtгlik Kqutulardan>l tutmug, 2 futbol meydangasr boyda оluЬlаr.
З0 il аrziпdа hеучапlагtп рагgаlапdlýl уеrlаrdа 200 dafa qаrа
кчегtоlуоt> mti9ahida оluпuЬ,

Agbetvill sakini Сеап Коul Ье|а Ьir Kvertolyotu lap yaxlndan
gёrйЬ. Опuп dediyinэ gёrо, kabinada 9uх geyimli kigi оtuгuЬmug.
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Gёгапdа ki, опlаrа Ьахап чаг, aparatt i9a salaraq Ьir gёz qlrpI-

mtnda gёzdоп itiblar, Sаhаri gйп isa Cean hэmiп уеrdа qагпt

yrftllmrg cins inayini taprb. Texasda vako adh birisi geca vaxtl ёz
buzovunu ахtагаrkап iki пэfаr galma ila гаstlаglЬ. Вu qаriЬа

mохluqlаг уаgrltаhаr iri Ьа9а va Ьёуuk, 9ор, tund qara gёzlагэ
malik оluьlаr. vаkопuп buzovunu hага isa stiгЁklаmiglэr. Вч

dэhgэtli manzaredan qогхuь qagan fеrmеr Ьir пе9а saatdan sопга
ога qaytdanda qаrпl degilmig ёlй buzovunu taprb. Bela faktlarl 9ох
sadalamaq оlаr. Дпсаq deyilanlardan a9aýldak naticalari gtxarmaq

m0mkЁпdtiг.
umumiyyotla, gёstагmаk оlаr ki, Ьu amaliyyatlarda daladuzlar

tarafindan tёгаdilап heg Ьiг mantiqi asas уохdчr, gljnki hеучапlагlп
asas yemeli atlari toxunulmaz qаhг,

Heyvanlarln kasilmig уегlэгiпiп tedqiqi gёstаriг ki, qэtiyyen qan

izi qilmadan bela daqiqliklo оrqапlаrlп kasilma tisullarl mЁаsir

tababat еlmiпа malum deyil, Bu halda gесэ ikап, сагrаhiууэ stolu

va ап mlrаsir avadanlrqlaг olmadan qaranlrqda hаr hanst Ьir

iпsапtп hеучапlаr tizэriпdа tibbi amoliyyat aparmastnt faz etmak

g0ltincdйr.
Раrgаlапml9 lеglэriп iylanmamasi, опlага quгd-qu9чп va

hаgаritlапп уiхrп duгmаmаsl da hamin hеучапlагdа yег mi.jhitina

чучýmауап qеуri- adi tаsirlогdэп хаьаr чеriг,-glПiСiеriп 
dediyindan malum оlur ki, galmalarin ozlari va u9ап

apiratlarr mtixtalif gёгkаmlidir. Demali, bu сur <сагrаhlап Ьir уох,
Ьiг пе9а рlапеtdап gаlir,

Uzaqgёrmanin sababi nadir

вir gox bilicilarin fikriпа gёrа, 9ох uzaq masafado оlап hаdisаlэri
gёrmоk оtаr. Daha dоýгusu, duymaq оlаr. опlагrп fikrica, insan-

brda televiziya апtеппаЪr kimi tоsчirlэri qabul еdап xususi оrqапlаr

mёчсuddur. Uzаqgёrmаlаr mahz hamin оrqапlаrlп kёmауilа haya-

ta kеgirilir. Bazi Ьiliсilага gёrа, hamin qabuledicilar intellektdan asl-

itdtr"

Griman etmak оlаr ki, elm inkigaf etdikca аdаmlаr bela maharota
malik оlасаqlаr. Digаr qism mutaxassislar iso aks fаrziууаlэг
sоуlауirlаг, Guya, insan yartvahgi halda уаgауаr,kап Ьеlэ, опlаrdа

heyvjnlardakr kimi gucl0 instinkt olub. Дпсаq sопrаlаг 9Ёur
artdrqca insan ёz ideyaslna, tахэууuluпа daha 9ох iпапIь.
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Haqiqatan da hal-hazlгda cangalliklarda уаýауап pгimitiv
tауfаlаrdа hissetmэ qabiliyyati sivil adamlarlnklndan qat- qat
ust[jndtir. GЁmап etmok оlаr ki, bela iпsапlагdа gostэrilan
qabiliyyet guuraltr mагkэzlаriп daha gtiсlй i99ёrmа faaliyyatila
alaqalэndirmak оlаг. Mahz, hеучапlаrdа da Ьч mаrkаzlаr
(beyinqabtýlaltt mаrkаzlаф daha griclri faaliyyatda оlurlаr.

Galacokdo insan nasli песа olacaq

Еlэ bilmayin ki, iпsапlаг хагiсi gorkomca Ьiг пе9а minillikdan
sопга da indiki kimi qаlасаqlаг. Hayat, yaýaylý torzi dayigdikca biz
iпsапlаr da dayigirik.

Nаzаrа alsaq ki, son 3 milyon ilda insan beyni ч9 dэfа
Ьёуйуэrоk 400-dап 1400 kuЬ santimetradak boyйyrib, demali,
hamin deyigikliklar indi da davam еdir. Вu minvalla yaxln 1 milyon
ilodak аdаmlапп bagl indikindэn З-4 dafa Ьёуuk olacaq, Ва9 tuklэri
tёktjlacak, Qtinki опlапп qоruуuсu funksiyalarrna (ba9l guclu gчпэ9
guаlаппdап, soyuqdan, qаrdап qоrчmаq va dауап zаrЬаlэriп
tэsiriпi azaltmaq) ehtiyac azalacaq (песа ki, hal- hazlrkt ttiklarirniz
эcdadlaпmlzdaklndan qat- qat sеуrаk hala dйgrib).

Diglaгimizin sayr 32-don 26- dak azalacaq. Nаzэriпizа gatdlrlnq
ki, Ьuпdап milуоп illаг avval асdаdlапmzп 44 digi olub. Опlапп
azalmasl опuпlа аlаqоdаrdrr ki, qidanrn asanhqla ale kе9iriliь
Ьigiгilmаsi naticasinda, goxlu va mёhkаm diglara ehtiyac qaImlr.

Кёrра уеmаklаri istehsal edildiyindan ugaq amizdirmak tаmаmilэ
агаdап 9lxacaq, Qаdtпlагlп dёglаri аwэlсэ sйd istehsal еtmауэсаk
ча tаdгiсап balacalagaraq уох olacaq.

Qаlаm tutmaq, dtiymo basmaq, gangol- blgaq tutmaq va s. bu
kimi asan hагаkаtlаrа 3 Ьаrmаq kifayat etdiyi tJgйп Ьаrmаqlаr
nazilib uzanacaq. Sопrа isa Ьiг ча iki barmaýlmlz anadangalma
biti9acak.

Aýlr iglаrlэ magýuliyyata ehtiyac qalmadlýl Ё9йп Ьir gox эzаlаlаr
da уоха glxacaq. Qоllаr Ьiг dаri, Ьiг sumtjk olacaq, Апсаq indikina
nisboton uzanacaq. Sйmrjklагiп qa|tn va mohkamliyina ehtiyac
qa|mayacaq. Опlаr tadrican nazilib uzanacaq va daha kёчrаk,
elastik olacaq. Neca ki, bizim sЁmuklэrimiz acdadlanmlza nisbatan
nazik olduýundan tez- tez slnma hаllагt Ьа9 чегir. Halbuki опlапп
srjmuklari паdiг hаllагdа stnlb. insan boyu 2 mеtгdап artrq olacaq.
indiyadak bu proses getdiyindэn biz qadim insanlardin daha
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uzunuq. Дпсаq Ьоуuп па sэьаье uzanmaslnt аlimlаг hala ki,

mйаууапlеgdirа bilmayiblar, Qaglarlmlz уох olacaq. Yada salaq ki,

qag yalnrz gozu gunag guastndan qоruуur, ig va ov vaxtttarin gёzа

dusmamasinin qаrglslпl аhг. iпsапlаг gйпа9 alttnda iglayib ov

etmadiklaгi taqdirda чэ gйпа9 eyneklari taxdrýr ugrin qа9lапп da

qогuучсu funksiyaslna ehtiyac qalmayacaq,
Qadim zаmапlаrdа ov etmak, чаhgilаrdап qоruпmаq ча уеm

ахtаrmаq vacib оlduýчпdаП gozlar uzaýl yaxgl gёrчrdu. Дпсаq

silah ixtiiasl, уеm alda оluпmаSlпlп asanlagmast bu vacibliyin
ahэmiyyatini a2aШdlýrndan gёzlаriп uzaýt gёrmа qabiliyyati qat-qat

azaltb. Ovazinda уахlпl gёrmа keyfiyyati агtасаq.

дпсаq аlimlаr Ьч gihgmazlrýt aradan qaldlrmaq rigtin suni

чzаqgёrэп gёz va уа gёzа уарlgdrпlап liпzаlаr iхtiга еdесэklаr.
наmЙ linzatar vasiiэsita iпsапlаr infraqtrmtzl va ultrabanёvgayi

90аlап da segacoklar.
Qчlаqlагrп hassashýtna ehtiyac qalmadlýlndan qulaq 

. рагlогi
tadrican balacalagaq, уох olacaq. Egitmak ug(jп balaca dalik va

опчп tist0nri оrtап nazik dагi qalacaq.
Get-geda kalorili уеmаklаriп iхtiгаsl artdlýlndan 9ох уеmауа

ehtiyal qalmayacaq. Bu sobabdan de mada indikindan qat- qat

baljca Ыасаq, ОrqапizmiП soyuqdan qоruпmаSlпа ehtiyac
qalmadrýrndan badon tuklari de уох olacaq.
' 
Дуаqliг balacalagacaq, indiki 21 ёlEulij hadda gatacaq. Наm da

опlаr kvadгatgakilli hala dugacak. Hal-haztrda ауаqlаг tadrican

balacalaýlb vj ortasl Ьir qаdаг yastrlagrb. Bu рrоsеs sопrаlаг da

davam edacak,

Bagqa planetdan galanlar insanIar
аrаslпdа asob garginIiyi yaradlr

ingiltaranin Вгопsеll kandinda ela adam yoxdur ki, bagqa

рlапБtdэп gelme ugan obyekti gёrmаsiп. 800 паfаr ahalisi olan bu

bakit guqаdЪ kimdan SоruýSап deyacak ki, sап, паrlпсl va уа mavi

igrqll уumru араrаtlаrlп 3-4 ciэqiqa somada dочrа vurагаq, sопrа

iio' Ёаrаsа qeyb olmastnt gоruьlаr. Hatta Ьir qadln опlаrtп

videogakiligini'Biitaniya ufologiya Маrkаziпа da gondarib. дlim|агiп

dediyinЭ gёга, haqiqatan hamin арраrаt elma malum оlmауап
qurбuСur.Ъоп уаrlm ilda homin kanda 19 bela ugan obyekt galib.

oBagqa planet adamlartnln mйаmmаll gаli9lоri аlimlэri mаrаq-

].1з



landlrsa da, hakimlari, hokumat mаmuгlагlпl ve cэmiyyati qоrхut-
maýa baglaylb. Belo ki, еwаllаг 9ох sakit va madani dачrапап
kand ahalisi son б ayda аqгеssiч, asabi оluЬ. Sada Ьir narazlltqdan
ёtrti Ьir-Ьirlогiпа sillo-tapikla cavab чеrirlаr>, Bu gedigla bir-iki ila
kimi Вrопsеll sаkiпlаriпiп hamrsr уа turmауа dugmalidir, уа da
xastoxanaya. Ela ahalini de ап gox qоrхudап masola Ьudur ki,
yadplnetlilэr bilarakdan va уа Ьilmауаrаkdэп Yеrо 9ахпаýmа
gаtirirlаr.

Вч tayfada ёl0m уохdчr

Sеп dema, azizilarinin ёlr]muпэ sevinan, Ьu hadisэn] toy-
Ьауrаm kimi qаrgllауапlаr da чаr imig. ]lk Саtа Ьu malumatl
tanlnmlg ingilis sэyyahr Соп Rоссеrs yaylb. Ancaq kegan аsriп
owollarinde опчп sёzlаriпа iпапап olmadrýlndan Ьч tayfa (sёhЬаt
toruga tayfastndan gedir) Ьаrаdа уаzI[апlаг unudulub. Halbuki
sayyah ёz0 hаmiп tayfantn igerisinda olub va hаr geyi ёz gёzlаrilа
gёrагаk qelama alrb.

Haqiqatan dэ опlаrdа ёlmаk mэfhumu olmadrýl ugrin dil|агiпdа
da кёlЁm> sбz0 уохdчr. indoneziyantn Sulavesi adastndakt
cengalliklarda уа9ауап tогugа tayfaslnda bela Ьir iпаm чаr ki,
insanln nafasi kasilanda (уапi bizim dediyimiz kimi ёlапdэ) о,
dtinyaslnl dayigir, Yапi, bu drinyadakr oziyyatli, magaqqatli
hayatdan о Ьiri dйnyadakt кРuа> (опlапп dilindэ саппаt) аlаmiпа
kёgtir, Ela Ьчпа gёrа da kimsa drinyastnr dayiganda bu tayfa ganlik
еdir. Ozi] da meyiti Ьаsdlrmlrlаr, ёz komaslnda uzadaгaq, hаr gun
atraftnda toplaglb оlауlагdап sёz sаltrlаг. Hatta aýzlnl агаlауrЬ
yemak-igmak da чеriгlаr. Saýltýtnda tanbaki gаkапlоriп aýzlna
ttjtйn doldurulmu9 кsiqаr> da qоуuгlаr. Bundan alava ba9qa
kandlarda уаýауап qohumlarlnt, tant9- Ьili9lогiпi da 9аýtrlrlаг ki,
gelib опuпlа кsёhЬаtlаgsiпlаr>, Sozs0z gаlапlаriп огаdа Ьir пеgа
gtin qa|mast tig0n эlача кmеhmапхапа) tikmak lazlm gаlir, Вuпа
gёrе da, tоri9а kandlorinda galma аdаmlаr ugrin tikili bog kоmаlаг
оiuг. Вu mагаsim baziiari tigйп Ьiг пеgа hafta, Ьаzilеri ug0п isa Ьiг
пе9а ау gаkiг. Hatta meyit iylanib gurusa da, опu па atmlr, па da
ki, Ьаsdlrmtг|аr. Hesab еdiгlоr ki, Pua alamina dйgmэzdап эwаl о,
Ьir muddat yaxlnlart ila rinsiyyatda оlmаhdlr, Yalntz mrivafiq
muddat bitdikdэn sопга опu hаmiп alama yola salmaq оlаr. Kimin
Ligun bu vaxttn па zаmап olacaýlnl isa bag kahin muаууапlэgdirir.
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Vа nahayat, hamin vaxt gatdlqda asl tоу-Ьауrаm ЬаgIауtr. Ancaq
cэsadi араrmаzdап awal аýасdап опuп muqawaslnl dйzоldirlаr
ki, qоhumlагl опчпlа bu dunyacia gёrrigэ bilsin, Mtiqэvva hаzlг

оlаrkап опu хаtirаlаr moskani оlап уеrа (<аýасlаr,. mtiqovvalar
qэЬirstапhýtпа>) араrrЬ dik ЬаsdtrtгIаг. U9аqlаг ч9йп isa bela
mtiqawalalar dt]zaltmirlar, опlаrl qaltn аýас oyuýuna qоучrlаr ki,

опа qочuýuЬ уепidап сtjсаrsiпlаr.
Вэli, nahayat ki, Puaya kogma guпй casadi giyiniara altb rаqs

eda-eda, охuуа-охuуа ксоппэt mаýагаslпа> уоllапtrlаr- огаdа
ьаmьчk аýасlаппdап dйzaldilmi9 пэrdiчапlаrlа dй9uь, casadi
birdafalik о drinyaya yola sаhrlаr. Btl mагаsim vaxtl Ьir пе9а mal-
qara da kasib qurban чеrirlаr ki, дllаhr ёzlоriпdап razl sаlslпlаг.
sonda kand camaatt хi.irrаm qaydlrlar еч|агiпа. Ela bu tэriqаtа
iпаmа gёrа da aýlamaýln, ёlап ёvladtn, qohumun, dost- tanlgtn

ьэdьахtliуiпdап fikir gakmayin па olduýunu Ьilmirlаr, sёzstiz ki,

olrimdan qoпu hissi da опlаr й9чп izahedi|maz Ьir mаfhumduг,

Dеуilапlоrа gога, Соп Roccersin аsаrlаriпdа Ьч tayfalarln

tamamile bagqa planetdan galdiklari Ьаrэdа da уаztгlаr чагm19.

sэууаh опlаrlп паmеlum ч9ап obyektlarla уеrа dugdukloгini
gёrапlаriп olduýunu da qeyd edibmig. xvlll аsriп ахlrlаппdа

buhvesi adaslna galen hamin yadplanetlilaгi Ьч tayfantn acdadt

hesab еdэп sэууаh аsаrlаriпdа опlапп hanstsa оmаllаriпа gоrа ёz
ptanetlarindan qovulduqlaпnt da bildiribmi9...

Diinya mticЁzalэrindon 29,cusu

Solafimiz оlап sivilizasiyalarrn planetimizda qoyub getdiyi

mчаmmаlагdап Ьiri Hindistanrn paytaxtr Dehli gэhаriпdа уеrlа9ап,

раslапmауап tэmiz dаmirdап olan sirli sljtundur. Stitun haqqrnda

dйnyada goxlu аfsапаlаг, uуdurmаlаr va faziyyэlar dоlаgtг. Bela
ьir iikir sёуlапilir ki, dЁпуапlп bu mёсйzаsi meteorit damirindan

hazrrlanmrýdlr, hatta опuп yadplanetlilar tаrаfiпdэп hazlгlandrýtnln

mumkunluy0 da soylanilir.
Вuпlаr ciz уегiпdа. Dehliya galan turistiаr hаг geydan опса

Qtjvvatu|-|slam masgidinin 7 mеtгdап afilq hЁndrirluyti olan dаmir
siltuna diqqot уеtirirlаr. ýahadata gёrа, о еrаmlzlп 4'l5-ci ilinda

bйtparast ustаlаг tагаfiпdап ucaldrlmlgdlr" onda bir pas lakэsi Ье|а

уохduг!
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Bu si.itUпuп gёhrаtiпа опuп sеhrli gafaveгici xassalari haqqlnda
аfsапа da elava olunmugduг: о, гечmаtizm чо s. qorxulu xэstalik-
lагdап azab gаkапlегi saýaldtr. Dапtglгlаr ki, qoltuqaltl аsаlагlа
gazan хаstаlаriп '15-20 doqiqa siltunu qucaqlayaгaq durmasl kifa-

уаtdiг va эsаlаrl hamigalik atmaq оlаr.
Tadqiqatgi qruрlаппlп goxillik sоуlэri ila muэууапlэ9diгilmi9diг ki,

sйtuпuп brinovresi бz zirvosi tizaгinda adi gozla gёrtiпmауап епеrji
sahasi buludu аmаlо gаtirэп рirаmid gaklinda dtizaldilmigdiг. Bu,
h0пdЁrluуri 8 metra уахlп, diametri 2 mеtrdап artlq оlап ýаmlп
alovunu хаtlгlаdtr. Bu sayaq enerji saheli Ьuludlапп аmэlа galmasi
Misir рirаmidаlаrr zikkuratlarln (9аrq оуuп tikililari) zirчаlагiпdа da
mЁgаhidэ еdiliг, tоrраqdап galan епеrji axlnl оrа gеdiг. Bu sayaq
tоzаhЁгlаr tabiatdэ dэ, masalan, dag Ьi|lurч kгistаllаппtп va
kчаrslагlп zirvasinda, habela bu kгistаllапп camlagdiyi уеrlаrdа
(druz) mtigahida еdi|iг, Кчаrs kristallarr опuп konus hissasina,
ziгчаsiпэ golan епегjiпi Ьir поч toplayaraq dауi9iг, Ьurаdа епеrji
bulud geklinda сэmlаgir, Bu bulud ёz епеrjisiпi чегiЬ, kапаrdап
епеrji almaqla atraf mtihitla qarglhqh эlаqауа girir. Yеri gэlmigkап,
Ьэl|idir ki, Рrачоslач mаЬаdlагiпdа mаrkаzi mеhrаЬdа qoyulmug
dаmir ха9lаr da раslапmlrlаг. Beg qubbasi оlап Ьu mеЬаdlаriп

уuхап hissэsi de Ьir пёч ozЁnamaxsus рirаmidаdlг. Вчпа gёrа da
bela епегji sahali tёrаmаlаr muxtolif dini ayin tikililэгi tizarinda,
habe]o, daý, tapa va kurqапlапп ziгvasinda da mtigahida edilir.
Mosalan, ап y0ksak Ечегеst daýrnln ziгчаsiпdа епегji sahali
tогаmа 150 mеtгdап artlq hijпdUrlЁуа mаlikdiг. Dehli dаmir
stjtununa galdikde iso aydlnlagdrrtlmtgdtr ki, опuп daxilinda
tomalindan 3 mеtrэdаk yйksaklikda mtiayyan qadar astat va
роlопium kimi kimyavi гаdiоаktiч еlеmепtlаr чапdr. О, уuхапуа
istiqametlanmi9 ёz епегji ахlпlпlп xususiformastnt эmаlа gэtirir.

Dаmir stjtunun епегji sahali futlаr igагisiпdа olmasl опч, gtiman
edildiyina 9ёrа, kоrгоziуаdап etibarh 9akilda qоruуuг. Вчпdап
bagqa, Ьiltuп sйtun mavi-qara galarlt oksid plyonkasl ila огtul-
mtjgduг va su опчп sathinda dауапmtr,

Sutuпuп gafaverici xassasina galdikda isa, gtiman etmak оlаг ki,

xosta опчпlа qаг9rlrqh alaqada оlап zaman gticlЁ епеrji axtnl
adastna dugilr. Tobabatda igladilэn еlеktгоfаrеz опuп uzaq апа-
lоquduг.
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Qadim zаmапlагdа Hindistan yanmadastnln sahil xatti, indiki
quru sаhэ о vaxt danizin dibi idi, Тахmiпап't5 min i| ёпса indiki
Bombey gаhаri rауопuпdа sabiq quru sahayo iri mеtеогit
dtigmtigdЁr. Va gunti bu gtin Bombeydan опlаrса kilоmеtr qагЬа
dоýгu danizin dibinda mеtеогit mangali xeyli dаmir anomatiyasr
а9kаг edilmigdir. Qadim gаýlаrdа Kgoydan golon> mеtеоritlаrа
fёvqaltobii qйwa kimi sitayig edilirdi. Ola bilsin, danizin quruya
hйсumu чэ kоrtаЬii falakat gёуdэп golmig bu ilahi nemati qadim
iпsапlаг oz Allahlarlna sitayig etmak tigtjn mЁqaddos srjtun
duzaltmeyi qаrаrа аlmlglаr. Вuпuп ugrin Puna gоhаriпdеп сапuЬа
Кrigпа 9ауlпlп mопЬауiпа yaxln уегdе indiyacan qalmaqda оlап
yeraltt mаýаrаlаrdа rig eyni stitun hazlrlanmlgdtr. Sutunun
haztrlanmasl prosesi kristal dаmiг Ьагmаqlаrlп hazlrlanmast
metodu ilo hayata kegirilmigdir (mеtаllагlп, habela kчаrslп, ruЬiпiп
kristallannt indi analoji qaydada hazlrlaytrlar). Metal qurýulаrrп bu
sayaq hаztrlапmа metodu halo miп ilo уахlп bundan ёпса
Hindistan, Аfrikа vo уеriп digar ЬёIgэlаriпdа tetbiq еdilmigdiг,

Sйtuпlаrlп Yеr Ьо9luýuпdа <yetigdirilmasinin> Ьа9а gatmastndan
sопrа опlаrdап biri indiki Dehli Ьёlgаsiпа, digагi Hindistanrn
сапuЬuпа, indiki Selam va irоdu gаhагlэгiпiп уегlаgdiуi Ьбlgауо
gёпdоrilmi9. Uguncйsr] iso Afrika qitэsina, Efiopiyanln ýimal-
gаrqiпа gedib glxmlgdlr. Bu gtin yalnrz Dehli stjtunu ayaq ustadir,
iki bagqasr tobii fаlаkэt]еr naticasinda zadalanib tоrраqlа
ёrtчlmйgdЁr. Dehli stjtunu da 12 min ildon arttq stirап dёчr эziпdа
3 defa torpaýa batmlg, lаkiп her dafa аdаmlаr опu ilkin gaquli
vaziyyatina qауtаrm lýlаr.

Опuп kristallik barmaq|rýrnln qaydaya saltnmlg strukturч, habela
епеrji sahali gualanma mапЬеуiпiп olmast kosmosa уёпаlmi9
апtеппа гоluпч уеriпэ уеtirmаklэ Ьir пбч Kkosmik alaqo kanalt>dtr,
Наrdап Ьilэsэп, bolka oz uzaq асdаdlаппtп d0zaltdiyi bu qurýuпuп
kёmеуi ila Ьэ9агiууаt kosmosla ЬirЬа9а alaqaya grxa Ьilэr?

Dаmýаh аdаmlаr

Yerda axirat qLivvelarinin bu va уа digэr daracada mёчсud-
luýunu tasdiq еdап goxsaylr qеугi- adi tаzаhrirlэrdап (Ьаlkэ da
digar sivilizasiyalardan) biz oz tэdqiqatlarrmlz й9uп гаsmlаri,
gaptqlarr, damýaIarl segmigik. ОlЬаttэ, adi 9ekilda оlапlаrl уох,
iпsап Ьаdапiпdэ olduqca muammalr gakildo уаrапапlаrt. Опlаг
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anomal tоsirlаriп tamamila rеаl izlаriпi tamsil еdirlаr. Вuпlап isa
heg сtr bol insan taxayytil0nun hesabtna aid etmak olmaz. ВЁtчп
hаdisоlаг sanadli gakilda tasdiq оluпmч9dur.

Tadqiqatlartn baglanmastna СапuЬi Saxalindan olan V. Potexi-
пiп mаКuЬu sаЬэЬ оlmugdчг, Агtlq 15 ildiг ki, опuп sinasindэ va
эllаriпdа qaflatan уаrапmlý 't0-15 sm uzunluýunda gaplqlar чаrdlr,
Bu gарlqlаr omala galmamigdan Ьiг gйп awal qаriЬе Ьir ahvalat
оlmugdur.

Potexin ёz dostu ila mektabda buraxlhg imtаhапlагlпа hazlrla-
gtrdl, Geca 12-da fasilэ чеrmаk qэгаппа gаlirlэг. Fikirlаг sarbast
ахlr, dtinyantn уагапmаsl, уеrdапkапаr sivilizasiyalaг Ьаrаdа
sёhЬаt dй9йг, Ela bu zаmап Potexin bela Ьir ifada iglotmali
olmugdu: <Мап fёvqal sivilizasiyalarln movcudluýuna о vaxt
iпапlrаm ki, indi sаhаг agtlstn>, Вu anda kafkiгli diчаr saafinln yayl
qtrlltr. Saat geca 12.30 idi. Аmmа еqrаЬlэг 5.30- u gёstаrirdi.
Yапm saatdan sопrа ise i9a sahnmtg rаdiо сапlапrr. Dostlar Ьiг-
Ьiriпа еtirаf еdirlаr ki, gozlanilmazlikdan donuxub qalmlqdllar.
Ertasi gtin isa fovqal sivilizasiyalara sart mеуdап охuуап gaxsda
gарlqlаг уаrапlr,

Bagqa Ьir mэКuЬ ТаmЬочdап galir. Antonina i. 1982- ci il

avqustun '14-dэ malikanada istirahat edon zaman опuп Ьа9lпа
golan hadisa Ьагаdа хаЬэr чеriгdi. Gйп yaýmurlu, lakjn isti idi va
qadtn gayda gimmek istayan оýlчпuп sozrindan gxa bilmэmigdi.
Sahilda 40 daqiqa oturmugdu ki, birdan пагаhаtgthq hissi
kеgirmауа Ьа9lауlг. Nadanso опа isti оlчr, Вu zаmап о, sol aljnda
qlzartl gёгiiг. Dегisiпdа уаграq izi peyda оlur. Апtопiпа qеуri-
ixtiyaгi уuхапdа Ьахаrkап lap ytiksoklikda qrsa аý griаlаr Ьurахап
agtq gаhrау disk gёrЁг, Bu bogqab getdikca kigilib tezlikla уоха
gtхlr. Ах9аmа уахlп qlzartl gаkiiiг, lakin уаrраёtп а0 cizgilari uzun
mtiddat qаhr, Yalnrz 1988- ci ildэ опuп уаrаsl sanki аriуiг, ikinci
yarasl isa hala da hiss edilmakdadir. Вйttjп 5 il arzinda опuп oli
sanki elektriklagdirilmigdi, Ьаrmаqlаппdап qrýrlcrm 9tхtгdl,

KDamýalr|ar>> аrаstпdа asasen qadlnlar va u9аqlаr goxluq tagkil
еdirlаг. Masalon, Alla S-пrп darisinda rаsm Riqa zooparktna Ьа9
gakdikdan sопrа уаrапmtgdl. Hamin guп hava sаriп idi vа о,
koftastnt gtxaгmamt9dl.

Тохmiпап Ьir ау аrziпdа Litviyada Ьеlэ gikayatlarla hakima 30-а
yaxln аdаrп mйгасiаt etmigdi, Hakim-radioloq, tibb еlmlаri doktoru
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iппа Koqan bu izaholunmaz dаmýаIаrlа эlаqаdаr agaýrdaktlart

demigdiг: кМаП оzйmfiП Хiгоsimа va Naqasaki ila baýlt yaztlartma

паzа; saldlm. ýahidlarin dediyina gёrа, уаrраq va budaq 9akli
formaslnda bela 9ua yanlqlarlnl пuча partlaylgtndan sопrа Ьч

ýеhаrlеriп bazi sаkiпlаri da аlmr9lаг>, Lakin Ьir aydan sопrа опuп

iastalari aгastnda bitki уох, d0z handesi fоrmаh (yanlq) izlаriпэ
malik оlапlаr da peyda оlmugdur,

iki qapiklik sikka ёlgйstlnde оlапlаrlа Ьапбч9ауi hаlqаlаг 'l990-ct

ilin avqustunda Qегпiqоч vilayatinin koryukov rауопuпuп Masani
kandinin Sakini Lyudmila Т-пlп quluпсlагlпdа tjza glxmtgdt.

KQemiqovski vestnik> qazeti miivafiq gakil dаrс etmigdir,

Наlqэlаriп Ьiriпiп daxilinda оха Ьапzаr пi9ап, digаriпdа isa <<tau>>

hаrfiпа Ьапzаr Ьir 9еу yaxýlca gёrfiпuг. Rasmlerin уаrапmаslпа
futbol topu ёlgi.isunda kurаgаki]li anomal tоzаhurlагiп ах9аm|аг 3

dэfa mu9ahida edilmasi sabab olmu9du.
1990-cr ildэ (mау ауlпlп 28-da) tacik maktablisi Dina ýаkirочапtп

saýrllannda (ýаtriiпбu qasabasi) silinmayan mопzеrа peyda

оlЙugdчr. Вч Бir пбч gёz уеrlэri Ьо9 olan matryogkaya banzoyirdi.

вirqэъаr уuхапdа ise tаsчiгi verilmigdi. Bu epizodda da dairadaki

izin ehtimaledilan gйпаhkап NUO оlmчgdчr.

Dina evda tak idi. Ноrаrаtiпiп qalxdrýrnl hiss edir, gёzlапilmэdап

bagr аýгrуlr. РапсэгэУа уахlпlаgагkап gёzЁпЁп._qаrgIslпdа gёz-

qamagdlricl otaq boyda раrlаq Ьir kчгапiп astldtýlnl gёrtir. опuп
qaplst agtltr, аý paltarlr qadrn gёruпtir. KSan bizimlэ ugacaqsan,>-

deya DiЙа sanKidaxilinda kаr rпеtаl Ьiг ses е9idiг va huguпu itirir.

лyilclqda isa saý ayaýlnda dizdэn уuхап aýrl hiss еdiг. Наmiп

gakilela orada idi,
КrаsпоdаРr diуаrlпlП Novopokrovskaya stansiyaslnda Ьiг 9axsin

evina danlgiбl Ьа9а dtigrilmayon Ьir gaxs daxil оIur. Вч 140 sm
boyu olan ЪiГ maxluq idi, Раrlаq gоzlэri, Saman гопgli saglarl

аупiпdо gеhrауl rэпgli ctibba чаr idi. Еч sahibi опuп аllаriпiп аlпtпа

toxunmailnt hiss еъаrоk yuxudan оуапlr. vэ hаmiп паmаlum
gеtэпi gёrilг. опuП Ьчrпu, aýzr adamlarda olduýu kimi idi. Maxluq
Oat- OJta 9akilarak, astanaya gatdrqda 9aquli 9okilda stхtlагаq

uzапlЬ, 9аrrгауl Ьir zolaýa gечriliГ Va уаП agrq qapldan sivigib gеdir,

Bela gбruý naticasinda krirayinda аý laka, опuп Ёstttndэ

ЬuупuzаБапzЬг ,lz.qlar glхtг, Вir mrjddotdan sопrа опlаr Ьйtt]п

kurауiпi gоtuгUг.
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Umumiyyatla, mt]ammalt hаdisаlаг goxdur. Опlаrtп hanslsa
maddi izahl уохduг. Наkim|аr, bioloqlar, psixoloqlaг Kkosmik>
гэsmlаri gёrап kimi deyirlar: (NUO va humапоidlаrlа gоrЦ9
axtarmaq lazlm deyil. Вuпuп ахtп pis ola Ьilаг>,

Galanlarin Ьоzчmtч] йzlari qlýllclm saglrdl

Yay gйпu axgamdan xeyli kegmig lаЬоrапt qadrn Tiyu-suqul
ugaqlan i|a Ьiгlikdа televizora Ьахtrdtlаг, Ozunrj nasaz hiss еdэп аri
isэ bundan xeyli awal yatmaýa getmigdi. Ev sahibasi mtlаууэп
iglаr gёrапdап sопrа yataq otaýlna yollandl. <Yatmazdan эwоl
tоrgеri kegirdim... Qaflatan рапсаrапiп о tjztinda mavi, yagll чэ
qlгmlzl gtiаlаr oynagdl, Otaq tamam igrqlandt. Bizim binada iglq
musiqisi ila magýul оlап Ьir сачап уаýауlг. Aýllma galdi ki, о evin
yanlnda ёz оуuпlаrt ila mаgýчldur va musiqinin па vaxt sas-
lэпосоуiпi gёzlamaya bagladrm. Yataq otaýtnrn рапсэrаsi agq idi
ча раrdоlэri gakilmi9di. Birdan рагdапiп Ьёуruпdа 6-7 qalln
Ьаrmаqh bilak gёrdtim. Рапсагапiп alttnda televizor й9чп qoyul-
mчg balaca sto|un ristйna iki max|uq hoppandl. Tapplitr egidilmadi,
yalпtz xlglltl sasi galdi, Bu qаriЬа mехlчqlаr mапа yaxrnlagdllar.
Воуlагt tаqгiЬап '1 metr З0 sm olardl. Оllаri demak оlаг ki, уеге
gatlrdl. Mani эsmаса tutdu, lakin onlardan Ьiгi mопа yaxtnlaganda
asmam kasildi, Qabaqda durап lang va yavaý sasla dillandi:
<Maxluq>. Мап опdап eston dilini hагdап bildiyini sоrugdчm, lakin
о cavab чегmэdi, О, yavag-yavaý uýaq gаrрауlslпа tоrэf galdi va
sоrчgdч: Вч паdir? Cavab чеrdim ki, ugaq garpaylsrdlг. О, sогugdu:
кUgаqlаг hаrаdаdtr?>. Cavab чеrdim ki, опlаг qongu otaqda
уаtlrlаг. ikinci gа|mэ bu чаЁ yataq otaýrnda gazigirdi, lakin heg
пауа tохчпmurdч. Мап hаг dafa suаllага cavab чегепdо mапimlа
danlganln Ьа9 hissasinda iki qlrmlzl igtq yanlrdl. ikincida isa опlаr
aгastkasilmadan yanmaqda idi. Опlаrdа aýtz, Ьuruп чо qulaqlar
gёzrima dауmэdi. Uzlаri bozumtul idi. Sag уеriпа Ьаglаrlпdа mэftil
gэngasino охýаг 9еуlаг чагdl va Ьаglаrtпdап апtепауа Ьапzаr
iglqsagan iki buynuz sailantrdl. Вuпdап sопrа yaxtnlmdakr decji ki,
mап Ьiгgа опlаrtп dёvlatina getmali va gёrmеliуаm ki, опlаr neca
dэ yaxgl уа9ауlrlаr. СачаЬ чегdim ki, mап ugaqlan atlb geda
Ьilmаrаm. Qofildan о mапim sol bilayimdan yaplglb dаrtmаýа
bagladl. Diglarimi mani dartrb араrmаq istayanin аllагiпа kegirtdim.
Мапа ela goIdi ki, vafli tikasini digladim, Dагiпiп хагiсt bozumtuI
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tobaqasi nazik idi, daxilindaki qlrmlzl tabaqa ise dadstz-tamslz ota
oxgayrdt. Mэxluqun bagr dikaldi va апtепа ilo mапi dёgйmtiп
altrndan чuгdu. Badэnimi kaskin аýrl burudu. Bu vaxt 9аrраупlп о
Ьiгi bagrnda durап dillandi: <<Вчrах, biz iki gtindan sопrа gоlаrik va
опu bagqa dёvlata араrапq). Qaflatan опlаr уоха gtxdllar.

Ugап bogqab Qusarda

Hillilar ,l3Ns-li SMD-da Ьоппа iglayan 55 уа9h hamkandlilari Ва-
lasultan Еldаrочu sakit, azdanlýan, dоýгugu adam kimitапlугlаr,

Опuп Ьа9rпа gаlапlаrdап: Hayetda qоуuп-qчzuпuп hйrkmаsi

учхumu qagrrtdl, Talasik geyinib hayata dUgdrim. Тёчlауа Ьа9
gakdim. Qoyunlartn Ьiri уох idi. BaýrmIn о tarafi quzey Sirt аdlапап

уеr mohallamizin ёrч9 уеridir. Fikirlagdim ki, уэqiп heyvanlml огаdа
tapa Ьilагеrп. Qараri kegmigdim ki, uzaqdan egidilan qaп9Iq killak
sЭsi diqqatimi calb etdi. DuruхuЬ ayaq saxladtm, bagtml qaldtrdtm.

Gёуdап dirz tistrima igrq sagan рапldауап а9уа enirdi. Dауапdtýlrп
yerdaca quгuyub qalmrgdrm, Yеriп 20-30 metrliyinda 7-,l0 mеtr
diametri оlап diskin igrqlarr sёпdri. Az sопrа о, ehmalca уега endi.
DёпuЬ eva qagmaq istayirdim, lakin tэгропа Ьilmirdim. Gёуdа
diskэ Ьопzэуап ч9ап apparat уегdа Ьir- birinin ustuna qablanmtg
iki bogqabr хаtlгhdlrdl. Dаirэчi qrrаqlап sivri jdi. Aramtzda cami 3
mеtrаdэk masafe чаr idi. Quruyub qaldlm, qoнu va hayacandan
пэ edacoyimi fikirlagdiyim anda mапimlэ uzbar]z aparattn iki

mеtrаdеk hOndtirltiyй, Ьir mеtгdап агtlq епi оlап еlliрsчагi metal
qaplsl aglldr... Неугоtdап Ьагаlmig gёzlэrim qargtslnda 3 уеkараr
gоruпdй. Оп]аr aйomatik agtlan qlsa рillаkапlэ уеrа enib mепа
yaxrnla9drlaг. Оуiпlэгiпdа aglq-qara kёlgа гапgiпdа раltаr,
tistrindan isa plastik kutladan gaffaf skafandr vardt. Оп ЬбуйуuпOп
boyu 3 mеtга yaxln idi. Опlаrdап otrafa xog parlltt, пur yaytltrdt,

Uпоlайlаrlп Ьоуйуrj mапа yanagrb alimi tutdu. Yaqin
hayacanlandlýrmr duymugdu. Оtiг iyi чегirdi. Ке9iгdiуim qоrхu
hissindan аsаr-аlаmаt qalmadr, Qonaq anlamadtýlm Ьir dilda mапа
muгасiаt etdi, Sопrа isa rusса sorugdu: Hanst millatdensan?- Lazgi
millatindanam- deya lazgica cavab verdim.

О, ugan aparata yaxlnlagrb uzun iri alini igari uzatdl, пэуi isa
basdt. igaridaki qutuуаЬэпzаr, 0stunda igrqh kurэчi кЬа9> olan
cihazl gostaгdi. Sёhbati rusca davam etdirdi. Нэmiп cihaz опuп
sёzlэriпi eynila lэzgi dilina, mэпim dediklarimi iso гusсауа tагсumа
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edirdi. Оzйmа galdikdan sопга hэг 9еуа diqqat уеtirdim. Мап u9ап
aparatt чэ опlапп ёzlаriпi mugahido etmayima heg Ьir mапеgilik
tоrаtmirdilаr. Ваdапlагiпа uуýчп оlаrаq опlаrlп Ьа9lап da уеkа idi,
Опlаг iпsап|аrа goz Ьапzоуirdilаr. Amma iпsапlаr опlаrdап 9ох
уагаgrqlt idilэr. Опlаrrп iгi раrlаq gozlarino baxmaq 9ох gatindir.
Аltпlаппlп ten ortastnda daha Ьiг <gёz> чаr idi. Мапа ela galdi ki,
bu skafandrln Ьir hissasidir. Вчrчпlап qtsa, enli va yasttdrr. Ela
bizim kimi aýlzlarr va diglari чаr. Оllэri чzuп va iridiг, Оllаr]пdэ
gёгduуi.im ча mапim ugun 9ох mагаqh оIап cihaz hisslarimi ve
fikir|аrimi oxuyub, sаslепdiгirdi. Маrаýlmtп artdlýlnl gёrапdа
sоrugdulаг: - Bizim уегlаri gёrmаk istеуiгsап? Вirса anda igегidаki
Ьёуйk еkrапdап Ьiгi iglqlandr. Tak-tak daýlara va 9ауlаrа rast
galinsa da, qопаqlаrlп vatani asasan dtjzэnlikdan ibaratdir.

ýаhаrlагiпdе аýас чэ gЁllйklаr hэddindan artrq 9охdчг. Ohali
slxdlr, lakin naqliyyat az gёгtiпtir. О da kй9а ila уох, havada Ьir
пеgа mагtаЬаlагdап ibarot кkапаl|аr>lа hаrаkаt еdir.

Опlаrdап sогчgdum ki, bela y0ksak texniki imkапlаппlz olduýu
halda niyo Yега teztez galmirsiniz? Dedilar ki, Yеr, опuп
sivilizasiyasl опlагlа mйqayisada hola yarrmvhegi haldadrr. Опа
gёrэ da iпsапlаг tinsiyyat zamanl meydana galan anla9llrnazlrqdan
ehtiyat еdirlаr. Опlаr qeyd еtdilег ki, biz ёz planetimizda 1000 va
1500 il уаýауа bilirik. Опlапп alaminda ugaqhq dёчrt] б ayda Ьа9а
gatlr. Biz Yег uzаriпdа daimi mtigahidalor арапrlg. Planetinizda
оlапlаrdап хаЬаrdапq.

Gёrug Ьа9а gatdtqdan sопга <kоmапdir> alimi alina gottirdЁ va
kigik kагапdаgа Ьапzаr аýуапl Ьаrmаýtmlп uсuпа tохuпduгdu. Uc
pamblq kimiyumgaq idi. Barmaýlmda heg Ьir iz qalmamlgdr.

Ugan bogqablar miidafia olmaýa mасЬчrdчr

NUO ilэ mt]hаriЬа 9охdап араrtltг. Ozu da asl odlu muhаriЬа. Bu
muharibada tacavuzkaг taraf da mahz bizik, Yег sivilizasiyast, Biz
dafalorla NUO-nu rаkеtlэrlа, toplarla чurmаýа, tаууаrаlаrlа tаrап
etmayo galtgmtglq. NUO isэ yalnlz mrjdafia tаdЬirlаriпа эl atmtgdtr.

НаrЬigi|оriп narahathýl rigrln muаууап аsаslаr чаrdlr. NUO kigik
ytiksaklikda раtгul kegiyi 9аkiг, 9ох vaxt гаkеtlаriп u9u9 movqelari,
idara va rabita mэпtаqаlаri ntiva doyng ba9lrqlarr sахlапап
апЬагIагlп uzarinda, astltb qаlrr. iпfrаqtгmlzl hissetma сihаzlагl ila,
pek izlama sistеmlагi чэ muasir гаdiо ахtагr9 xidmati ila tachiz
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edilmig ýimali Аmегikа ННМ (hava hйсumuпdап mudafia) sistemi
NORAD hоr il 5-dan 500-а qadar NUO qeyda аltr.

KUgan bogqablarln silahlarl> araslnda ап 9ох rаst galinani-
mtiэmmаh <gtiadlr>. Bu gi.ia bizim й9йп aydln оlmауап Ьir 9ох xas-
sаlэrа чэ genig faaliyyat diapazona mаlikdir. О, misal й9Ёп, insana
heg Ьir zade чurmаdап опu iflic еtmауэ, eyni zamanda гаkеtlаri,
Ьаtаrеуаlагl mahv etmaya, metallart аritmауа qadirdir. ýйа takca
silah deyil, ham da hanslsa tadqiqat alatidiг, gtinki опuп tэsiri
altlnda 9ох vaxt уег э9уаlагlпdа mt]ammalt dayigikliklar Ьа9 чеrir.

1975-ci ilde Arahq danizindэki idага оluпап гаkеt mоrmilэri
Ьаzаlаrlпdап Ьiri danizin Ёzarinda horakatsiz halda astlmlg
diskgekilli iгi obyeКla asl dчеlэ glxmt9dl, Baza Ьir пе9а dafa
obyekti ёуrапапdап sопrа опч аtэ9а tutmugdu,

Mrigahidagilar malumat чегmiglоr ki, Ьчrахllml9 гаkеtlаr mUаууоп
yuksakliya gatan kimi раrtlауtгlаr. Ela bil ki, rаkеtlаr hanslsa Ьiг
gёrЁпmаz divara dayib partlaytrdl. Aydtnlagdtгllmlgdtr ki, rаkеtlаr
NUO-ya yaxlnlagan kimi obyektdan к9йа> atag аgtr, rаkеtlоri mэhч
еdir. Bela Ьir hadisa СапuЬi Коrеуа semastnda da olmugdur.

Вчrаdа maqsad insanlarl сiИOгmэk deyildi, mahv edilan harbi
mаgtпlаr idi. Tamamila ауdrпdlг ki, NUO паiпki rаkеt va qurýulan,
hatta Ьёу0k haЁi komplekslari istanilan miqyasda aridib tamamilo
kйtleya gечirmауа qаdir olan grica mаlikdiг. Qox guman ki, bela
пtimауiglэr asasan tаrЬiуа maqsadi gudrir. Kosmik etika qayda-
lаппа gёга, zoгakthq Kosmik Ьiгlik tаrаfiпdап tamamila iпkаr еdiliг.
Опlаr biza Ьа9а salmaq istоуirlаr ki, silahlanmtzl оzЁmйz mahv
еdэk. Оп]аr Yеriп sakinlarina Ьildiгmаk istayiгlar ki, zогаkthq эх-
laqln takco antihumanist sahasi deyil, ham da ёzuпu mahva
араrап dahgatli cafang хаrаktегidir.

1972-ci ilda Vyetnam mйhагiЬаsi zamant va 1974-cu ilin iyun
aytnda уаропlаr ugап obyektlora rаkеt, top va tаууаrа ila hamlalari
heg Ьir natica чеrmаmigdir.

Bagqa malumata gora, 1981-ci ilda Moskva samastnda hava
limant Vunukova [jzаriпdа guclu igrq sа9ап bir obyekt peyda oldu
va аеrоdrоmuп t]zэriпdа asllt veziyyatda qaldr, Мuэууап bir anda
obyektin mагkаziпdа gozqamagdtпcl Kgimgak> gaxdl, опuп kапаr-
lагtпdа isa Kgunog tactna> Ьапzаг Ьir gey аmаlа galdi. кТас atag-
faganllq vaxtl olduýu kimi parlaq qrýrlcrmlarla igrq sagrrdl. Qlýllclm-
lаr sёndukda, obyektin mагkаziпdа zolaqlr qara kvadrat yarandt.
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Butun Ьuпlаr Ьirlikdэ Вritапiуа Ьауrаýrпl xatlrladlrdl. Sопга asas
obyekt uzaqlagmaýa bagladt, lakin Kbayraqlt> qага kvadrat oz уе-
riпdа qaldt, Ьir xeyli kegmig tutqunlagdr vo bogluqda аriуiЬ уох
oldu. Uzaqlagan obyektdan З xlrda obyekt ayrlldr, Опlагdап biri
a9aýl епаrаk, Ьir nega min mеtr ht]nd0rlйkda Vuпukоча uzarinda
astldt. Вir пеgа hаrЬi tаууаrа havaya qaldlгtldt, amma опlаr obyekto
qагgt heg Ьir dйgmangilik hэrаkаtiпа yol чеrmаdilаr. Yаrlm saatdan
sопrа kigik оЬуеК hаrэkаtа galdi va уоха 9lxdl, Ancaq опlаrtп
кВritапiуа Ьаугаýt> siqnalr ila па dеmэk istodiklaгi isa hаlэ de agrl-
mamlg qaltr.

Qeyd etmak оlаг ki, gаlгпаlаriп Ьir silah kimi i9latdiklori sirli 9ua
silaht yalnlz tokca silah deyildiг, Опuп tasiri altrnda bazi а9уа va
mехапizrпlаг qаriЬа hаl|аrа dй9uгlаг. Qеугi gaffaf materialdan
hazlrlanmlg е9уа gaffaflaglr, mexanizmlar isa oz funksiyalannr
itiгirlаr. Bazi аlimlаг 9йапlп lаzеr ila охýаr olmaslnt dеуiгlаr. Апсаq
уаdрlапеtlilэriп istifada etdik|aгi lаzеr gйasr bizim tаsаwйr eda
bildiyimizdan xeyli genig imkana malikdir. Наm de опlаrlп оzlэriпiп
xйsusi silahlarl vardlr, Вuпlаг: qlsa gtia trubkasl; igrqsagan kuга
(hamin ktiranin sahibi alini qaldlrdlqda, hadaf tamamila zаrаr-
sizlаgdiriliф; fэпаr Kiglýl> sinoda, yaxud kэmаrdа yerlagdirilmig
qutu, гэqiЬiп iradasini telepatiya yo|u ila ёzЁпаtаЬееtmа. Gёs-
tэrilап silahlarln iga saltnmasl naticasinda mrjvaqqэti iflic, 9йuruп
itirilmasi, gёrmа qabiliyyatinin mrivaqqati itiгilmasi, уапtqlаг,
mtivazinatin itiгilmаsi, sinada stxlntt hiss edilmasi va yalnlz паdiг
hallarda бlrimlа паtiсаlапэ Ьilir,

Umumiyyatla, hаmiп silаhlаrrп iflicetma tasiri gox gLiman ki,
еlеНrоmаqпit tasirila аlаqаdагdlr, italyan аlimiпiп Lugavino
Ваkопiпiп fikгiпа gёrе yad planetdan gаlmаlэгiп 9tialandlrlclst
<insantn uzvi епеrjisiпiп udulmasl> рriпsiрi ilэ faaIiyyat gёstаrir,
Опа gёrо da xogagalmaz паtiсаlаг Ьа9 чеriг.

Кэпаr planetdan bizo qonaq galanlar..,
Bu haqiqatdirmi

Вir gox gбrkаmli аlimlаriп elmi аrаgdlrmаlаппdап belo aydln оluг
ki, iпsап Ьеупi Iokallagmr9 biokimyэvi rеаksiуаlаr asaslnda
faaliyyat gоstаrоп - beyindaxili епеrji mапЬауiпэ malikdir. Hatta
dtinyanln bazi аlimlагi bela guiman еdirlэr ki, iпsапlп Ьеуiп ара-
rattnda mёчсud оlап епеrji mагltаzlаri atomdaxili чаkuumепеr-
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jisindon (аtоmlапп nOvasi ila опlапп еlеktrоп ёгtiiуu araslnda
lokalla9mrg elektгomaqnit sahasinin епегjisi) istifada рriпsiрlаri
asastnda qurulmчgdur. ВuпIаrl xatlгlatmaqla demak istауirаm ki,
sоп vaxtlar tez-tez mйgahida оluпап tempatik hadisalaгin hamtsl
iпsап Ьеупiпiп feallrýl ila alaqadardtr, Веlэ faa|ltq hаrаdа ёztjпЁ Ьir
сr.ir Ьiruzа чеrjr. Vэ telepatik tэsir prosesinda insan ёzuпа tasir
чэrdi9iпа malikdiгsa, о, daha da qridгatli va intellektual чагlrýа
gечriliг. Bela iпtеllеktlагiп Ьеуiп aparatl bizi ahata edan kainat
fazaslnda mёчсчd оlап mэlчmаtlаrl asanltqla tчtчг, bu hadisalarin
daxili elaqasini gёrtir,

Gorkamli Аmеrikа radiofiziki K.Saqan kапаг sivilizasiyalardan
gэlапlаг Ьаrаdа yazmtgdrr: hala bizim еrаdап 5 min il avval iгап
kёrfazinda Edu deyilan уеrdэ danizdan qariba tabiatli чагltqlаr
sahile gxrb уегli аdаmlаrа elm ёуrэdirlаrmig, Saqanln fikriпса,
Ьuпlаr kапаг sivilizasiyalaпn adamlart оlmuglаг. Alim bela fikir
sёуlаmigdir ki, hаmiп аdаmlаr XXl аsriп 50-60-cl illarinda уепidап
tаkrаг olunacaqlar.

Аmегikа аlimlаri mёчсчd tэdqiqatlaгa asaslanlb hazlrda Yеr
mахluqlаппlп tаriхап 3 planetda Vепега, Yеr va Маrs рlапеtlагiпdа
maskunlagmasr fikгiпi irаli sйrmliglаr. Bu faktl аsrimiziп 60-70- ci
illаriпdа Магsrп sothina dtjgmtig <<Маrs>>,'кМаriпеr> va KVikinq>
avtomat kosmik cihazlar vasitasila allnmtg mаlчmаt]аr tasdiq-
lаmigdiг, Aydrn olmugdur ki, Магstп sathindэ qчrчmчý 9ау уаtаqlап
kigik gэhаrсik xarabactqlarl va пеhэпg рirаmidаlаr mёчсчddчr.
Вuпdап sопrа аlimlаr bela Ьir elmi qапааtэ galmali olmug|ar:
vaxtila Vепегаdа уаýауап qadim sivilizasiya movcud planetin
vulkanik faalhýrndan xilas olmaq tigrin kosmik gаmilаr dtizэldilmig
va Yеr рlапеtiпа kёgmаli оlmч9lаг. Bu maqsadla опlаr, avvolca
astroidlarin Ьаzilэriпi oz огЬitiпdеп glхаrmаqlа Yеrdаki паhапg
сапhlагl (diпоzачгlаrr) mahv еtmiglаr. indi bela gumап edilir ki, biza
gox sirli gёrйпоп Мisir рiгаmidаlаrr hэmiп аdаmlаг tэrаfiпdап
Vепеrаdа Ьаý vеrап чulkапik ргоsеslеrе tarixi abide kimi
tikilmigdir. Вu faktl sviniklarin Vепеrаdап galmig kosmik gamilarin
samada ugug istiqamotiyбnunda tikilmasi da tesdiqlayiг.

Yеri galmigkon, dеmэk оlаг ki, kainat fazastnda texnoloji cahat-
dan gox inkigaf etmig ifrаt sivilizasiyalar mёчсuddчr. Вuпlаr nainki

уеrdа genig elmi-tedqiqatlar араrmаq u9йп suпi planetlar, Giinag
sistemi kimi planet sistem|ari уагаdа bi|irlar.
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Bir qruр a|imlarin fikrina gёrа (V,Тгоitski Qоrki Radiofizika insti-
tutuпuп dirеНоru, akademik) gёstэrmigdir ki, bizim Yег semastnda
gёrdilytmtiz (( u9ап bogqa Ьlаr> kапаг sivilizasiya lапп asas gamilari
deyildiг. Оп|апп asas gаmilаri gox паhапgdiг. Ноrпiп gаmilаг
stirat|a flrlanan sassiz gэmilаrdiг. Bu nahang gаmilэr Gunaga yaxln
ulduzun atraflnda sепtачr Ьйrсuпtjп praksima ulduzu va s, оrьitа
glхаrlltг, kigik kаftеr gэmilаrilа Yеrо- gйпа9 sisteminэ galirlar. Vа
опuп handavarinda dоlапmаýа Ьа9lауrrlаr.

Umumiyyatla, kainatda mtjxtalif sivilizasiyalann mёvcudluýu
inkaredilmэz Ьir faktdtr, Hotta Ьu Ьаrоdо Ь.е.э. уаrапmlý аsаtir-
lэгdа da еуhаmlаr чаrdtr, Hamiir эsаtirlаrdа deyilir ki, gёу 7 qatdan
iЬаrаtdiг va hаr qatln da ёz maskunu чагdlг. Nizami Gэпсечiпiп
KYeddi gёzol> аsэriпdа da btt сtir еуhаmlаrlа rаstlаglгIq.
Эsаtirlегdа va Nizami Gэncavi аsагlаriпdа rast galdiyimiz gёуtiп 7
qatt rпэfhumuпdа heg da Gunag sistemi паzаrdа tutu|mur. Вurаdа
kainatln bizim gёrа bilmadiyimiz hissasi- metaqalaktika nazarda
tutulur. Va iýtq kчапtlаппrп 20 milуаrd ila qat etdiyi planet
sistеmlэriпdа griurlч чаrhýlп olmaslndan sёhbat agllrr.

G0nag sisteminin boytik рlапеtlагiпdа, hatta bizim qalaktikantn
digег uldчzlаппdа (bizimkindon bagqa) 9йчrlч varltq mёчсud
deyildir. Bizim рlапеtэ galan kапаr sivilizasiyalarln пtimауапdаlаri
Goyttn yeddinci qattnda уегlа9ап mavi sivilizasiyanln sakinlaridir.
Опlаr kainat fazaslnda sarbast gazib dolagmaq siггiпi artrq goxdan
manimsemig gtiurlu чаrhqlагdrг. Qalan sivilizasiyalar (о сйmlаdап
Yеr sivilizasiyasl) halalik bu imkandan 9ох uzaqdadlr. Qrinki
qravitasiyantn sirlеriпi Ьilmiгlаг.

<Мап паmоlчm чgап bogqaba hamla etmigdim>

Вiг may sаhагi istirahat g0пйпdа oz hаmkчгsumlа sёhЬаt
еdагаk, опа Ofia Asiyada tаууаrаgi|ik xidmatindo оlаrkэп,
tасгчЬаsiz чахlагlmdа NUO-ya huсum etmoyimdan dant9ml9dtm,

Sёz aýzlmdan glxmamrg qtivvatlizarba mапiуеrо sardi...
Yolda9tmtn kёmауilа ауаýа qalxdrrr. Ol-ayayýtmrn salamat

olduýuna аmiп olduqda о, heyratla glýrrdl:
-Qox qаriЬаdiг. Omrtimdа bela 9еу gёгmаmigdim. Durduýuп

уегdа mtx kimi gёуо tullanasan. Вir-iki mеtг havada ugub metal
kimi уеrа dayэsan, Halbuki heg kasin Ьаrmаýr sana toxunmadt.
-Bela 9txrr ki, ozLim-ozumri asvalta 9rrpmrgam?!
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Dabanlmda, ombalartmda ча опurýа sutunumda kaskin аýпlаr
hiss еdirdim. Gicgahrmdan ve Ьоупumчп аrdtпdап sanki qurýugчп
astlmlgdtг. Gozlanilmadan уаrапmr9 tahtalguur, qаrаЬаsmа|аr da al
gаkmirdilаr. Опlаr gox tutqun va ёtаri tаrzdа mЦxtalif оЬгаzlаr va

реуzаjlаг уагаdаrаq mапim diqqatimi уауlпdtrlг, fikгimi
саmlаgdiгmауа va qЁwa tорlаmафа mапе оluгdulаг.
-Dayan, mауоr, - dеуэ аrхаdап аmiгапа sas egitdim.
-Yoxsa ayaqs|z qаlаrsап!
Sobabinj Ьilmirаm, аmmа qeyri-ixtiyari ayaq saxladlm. Gегiуа

dёпчЬ algaq boylu artq Ьir ki9i ita toqqugdum, Bagdan ауаýа qаrа
geyinmig, 0zйnti trik basmlg, эllаri dizinэ gatan vа yarasaya Ьапzаr
gaklanmig qulaqlan оlап bu adam хоýчmа galmadi.

Ya паrkоmапdlr, уа da ачага...
-Вir az nazakatli olun, mауоr, - о, sanki mопim fikrimdап kеgапlеri

охuуагаq tikanlr паzэгlаrilе mапi уапdrгdl.- Kobudluq sапэ ziyan
vera Ьilаг, Mani паrkоmап yaxud ачаrа adlandlrrnaq da. ikinci
епеrji zarbasi уеуе Ьilаrsап.
-Baýtglayln, песа zarba?
-Enerji zerbasi. Neca, bela 9еу egitmamisiniz?
-San qtzdtrmalt deyilsan ki? Ваlkэ Ьir az artlq vurmusan,- deya

yoldaglm sёhbate mtjdaxile etdi, - Tez sйrй9 Ьuгdап,
-Namelum gaxs heg опа Ьахmаdап sakitca dedi:
-Вiгса 9еу deya Ьilагаm. Bu zаrЬа ila sani ёldr]rmаk istamirdilar.

Na baredasa xabardarlrq etmak istayirdilaг.
-Xabardarhq etmak? Na Ьаrаdа?
-Мап da Ьuпu bilmak istaгdim, mауоr...
Namelum adam Ьirdап dizi йsta gёkаrаk alila mапim 9i9mi9

dabanlma toxundu. Мап diksindim, dabantmdan sanki саrауап
kegdi, Аýп bir anda kasdi. Вir апdап sопrа bagtmtn va опчrýа
stjtunumun da аýпsr kegdi. Bagltcast isa NUO-ya homla etdiyim
vaxtdan Ьаri hагdапЬir уuхчmа girib mапа aziyyэt чеrап
qаrаЬаsmаlаг уох oldu.,.

Мап о vaxt Qin sагhоddiпdа xidmat еdiгdim. Alayda эп ganc
tэууаrоgi idim. О vaxt siyasi fikiг ixtilaflnda Qin qaгdaglarlmlz
bizdan incidiklari rigйn ЬоmЬаrdtmапgt tаууагэlагi sоrhаd boyu
ugurdular. Biz da опlаrl mtigayiat etmaya mасЬur idik.

к905- ci havaya!> аmгiчеrildi.
Вir azdan sопrа isa 906-clya hazlrltq! эmri verildi-
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Malum oldu ki, hava sarhaddi pozulmugdu, Sasdan sйгэtli qtrlcl
bir-iki daqiqadan sопrа laztmi hiindurluya qalxdr. Вir qadar sola
dёпdагiЬ аtгаfl diqqotla паzогdэп kеgiгdim, Sэmаdа Ьir bulud gоzэ
dауmiгdi. Hava 9ох tamiz idi.

Yеrdап biza dеуirdilаг: hadafi gёгtlrsuпuz?
Нэг ikimiz пэ qаdаr gahgsaq da hadafi gormtlrduk. Biza ela

galirdi ki, hadaf оlап hаr пэdirsа ela bil sеhrlэпmigdi. Gёrйпmtjrdu
ki, gёruпmuг,..
-906-ct hadafa 12 km qahb. Опu gёrursапmi?- deya gturmапlп

sэsigaldi.
-Halalik уох. - Nigangah поrmаdаdlг?
-Dеуаsап ha, lakin еkrап tartamizdir.
-Vizual mtigahida араr.
Mugahido араrsаm da heg па goгmadiyimi bildirdim.
- Diqqatla Ьах, Hedafa 5 km qa|lb.
-Gёrmйгэm, - Sola gёt0г. Yепidап hamla еdагsап.
ikiпсi hricum da Ьir пэtiса чегmаdi. Gaгginlikdan tar mапi yuyub

арапrdl, Аmmа gtuгmап паfэs dаrmауа imkап чеrmirdi, Мэпdап
da Ьir 9еу glxmadlýlnl gёrdtikdo kaskin va sаrt sэsle dedi:
-906-ct istiqamэti dayigmayin.

Kistiqamati doyigrnamak tагап etmak demakdir>, -deyo
fikrimdап kegdi. '10 sапiуэdап sопrа Ьйttiп Ьч hапgаmапiп Ьа9а
gatacaýlnl dагk edarak, rаhаtса nofas aldlm. Таrапlп Ьаý
tutmayacaýlna чэ бz0muп saý qalacaýtma zогга qаdэr da 9uЬhэ
etmirdim:
-Hala heg kas Ьо9 уеrdа qэzaya чýгаmауlЬ. Оlmауап geyi песа

tаrап etmak о|аr!
Lakin mосйzа Ьа9 verdi. Guman edilan hadэfin уеriпdа qtncl

tеууага havanl kaskin stiratda уапЬ kegdiyi zaman kаЬiпэпiп igini
yung[ilca dumап bi.irudu. Bu па demak idi? О hаrаdап grxdt?
Baglmt qaldlrlb tez periskopa baxdrm. Апа уапmsаhэ tamamila
tamiz idi. Hadafin уеriпdэ па duman zolaýl, па bulud, na da ilýlm
уох idi.

кYаqiп mani qаrа Ьаslг>,- deya yungulcэ пэfаs aldrm.
-906-ct! - gturmапtп kaskin sasi manim darhal diqqati аrtlгmаýа

mасЬйг etdi. -Наdэf sanin altrndadtr" Ва9а dugdtin? Duz
tаууаrапiп qаrпlпlп alttnda.
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Таууаrапi qafil dёпdаrаrаk agaýtda gёz boyu uzапап mаkапа
diqqatla пэzоr saldlm. Hadaf gёrsэпmirdi. Na agaýlda, па уапdа,
пе da апаdа. Lap уеriп Ёsttinda isa...

Оrаdа пэуiп soldan saýa уегiпi dayigdiyini gёrmауа macal
tapmadlm, Qefildan gоzlогim Ьir апhýа qaraldt, Bu kёlge gэkildikda
mап Ьir-Ьiriпi avoz edan qаriЬа mапzага|агjп gahidi оldum.
Dumапh пiqаЬlаг, tutqun sifatlar, уа yanýlnln, уа da doýan
gafaqlarin parlltlsl gёгsапirdi. Nahayot, sопuпсч mапzаrоdо аý
sarlya ЬtirЁпmug va аllэгiпi qоупuпа qoymuý qadlntn cizgilari
паzаrа garpdl, Очuсlагlпdа пэ tutduýunu gога bilmirdim.

Sопrа паlаг Ьаý чегdiуim gаtiпliklэ хаtlrlауlrаm. Мап
sayrqlaylrdrm. Baglmdan kэskin аýпlаг qalxmrgdr. Urауim bulanlrdr.
Вiг tаhаr qriwami toplaytb tоууаrапi tifйqi u9u9a yёnaltdim.

Hodafi tapmadlýlm Ьагаdэ malumat чегiЬ, сihаzlага паzаr
saldtm va quruyub qaldrm. Ytiksakliyi ёl9еп cihazln gёstагiсisiпа
gёrа, tayyara bagayaq uguý zаmапl епmаmig, oksino уuхаr]
qa|xmrgdrr. Biz, bu gaffaf hadafin аrdlпса tig gЁп, lig geca qagdlq.
Alayda dёуЁ9 igi qaynaytrdt...

Nahayat, bizim nesa anlagrlmaz va izahedilmaz bir geyla
qargllagdlýrmlz aydtn olduqda ugчglаrr dауапdtrmаq qаrага ahndl,

Yёпаltmа gtчrmапtп Oleq Каzuуuпiпiп sozlarina gёrо, еkrапdа
hаdэfi gёstэrап nigan mahz hemin ап уаёh пёqtауа dоýru
transformasiya olunurdu, Рагlаq уаgrltаhэг igq kimi gёrsапiЬ уох
olan Ьч noqte sйгаtlа еkгапlп уuхап hissesinэ tаrаf уеriпi dayigirdi.
Bu о qаdоr sUrеtlа Ьа9 verirdi ki, Oleq ёzчпtj saxlaya bilmayarok
qtgqtrmah olmugdu.

- Hodaf паdiг, hЁпdtiгltik З1,81,12! 20! Vегtikаl stirat. Dahgata
Ьir Ьах. Sanki rаkеtdir. Qurtаrdr: hadaf уох oldu...

- Ayaýrn песаdiг, mауоr?- deya паmаlum gaxs mапi xayal
alemindon ауtrdt.
- Deyasan kegib gedib.- Bas qаrаЬаsmаIаг nece, aziyyat

чеrmirlаr ki?- Yох,- deya qеугi-iхtiуагi cavab verdim, Sопrа iso
sanki aytldlm:- Manim sауrqlаmаIапm Ьагаdа siz hагdап bi!iгsiniz?

- Senin gёzUпа gёruпапlаr he9 da mчаmmа, saylqlma deyildir,
mауог, Bu tamamila bagqa gеуdiг. Вu... паmаlum ýaxs Ьir
saniyaliya duгuхdu,- Ьiг пёч sanin tаhtаlgiluruпdа qalml9
malumatdtг.

- Axt Ьu песа malumatdtr?
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-опlаr NUO-dan sana qаrаЬаSmа 9aklinda чеrilmi9diг,

-Вэs bu qаrаЬаsmаlап tоrоdэпlэr kimlardir?
-Bilmirsanmi, mауог,- deya паmаlum 9axs mustaqim cavabdan

yayrndr. - оsrlэr boyu хеуiг va ýог qtivva|ar movcuddur va опlаrtп

brasrnoa har Ьir insanln ruhu уеr uzunda уаýауап br]ttin canltlar

uýгuпdа mйЬаrizа gеdir. Bu muЬаrizэdа хеуir quwэlэгiп

nilmayandasi heg da hamiga qalaba gаImtr. Sanin baglna gэlmig

hadlsa Ьuпа parlaq пumuпэdiг.
Namalurn gaxs gогЁпd0уй kimi, qafildan da уоха gtxdr. Мап isa

daha qогiЬа Ьir эhvalatl xattгladtm, Bu з ahvalat 9ох qаriЬа montiq

zэпсir tagkil еdir. ОzйпЁz mtjhakima edin.

19sl;i il avqustun 7-do mап уапап tayyaradan tullanmalt

оldum. Мап опuп igindan поrmаl gtxdlm. Lakin епmа zаmап az
qalmlgdlm ki, mahv оlum. Вuпа da sabab аrхаdап golan ktjlak idi.

о, 
"nr" 

srjгatimi аrttrtrdt va mэп о dаrасаdэ qilwatli уега daydim

ki, lO Oaqiqэliya gЁurumu itiгdim, Дyrldrqdan Sопrа 1 saat tizfiqoylu
qaldtm.

Мэпачi aziyyatlarin ап grlýrn vaxtlnda gёzlаrimi agrb samaya 2-З

km hr]ndt]rlr;(ca KigiK gahrayl kurа gоrdum, опdап mапэ tаrаf 9ох
nazik ýuа u="n,rbt. Вirdеп уагапmlý arzuma muvafiq btjtun

ьоdопiйdа hamin guaya dоýrч сап atdtm. о daracada kaskin

harakat etdim ki, yenidbn aýlim bagrmdan grxdr. Дyrldrqda gэtinlik

gekmadan ёzum ауаýа qaixdrm. оwэlса, Ьuпuп quvvэtli эsаЬ

iarstntlst olduýunu cugunoum. Мап tаууаrапi tагk etdikdan sопга

Б"i u"r"n 2 qariba faktl ёуrаПdikdа Ьu fikirdan vaz kegdim,

Birincisi, епmа zamanl hava tam sakit idi. ikincisi, mап takca уеrа
yoi, O"яr,q Ьir sahaya drigmЁgdЁm.. Опurýа st]tunum kiЬrit 9ёрu

[<imi s,nr"ir idi. Bu пэdiг, хеуiг va 9аriп mtjbarizasimi?..
ola bilsin ki, butun'bunlarr охuуагkап kimso desin:<muam_

madln>, Вэlkа da muаmmаdlr, balka da уох?

Ugan bogqablar, yaxud meteor yaýl9t

Ugan bogqablarr gёrэпlаriп malumatt:

ЁJп_iriqй gatai maktubda ьildirilir ki, maytn 7_da saat 20,50

daqiqada ugan паmаlum obyektlari durпа qatart 9oklinda

Jorint sr"r. Bu igrqlr <quglапп> qabaýrndan va аиаdап iki parlaq

ййu. йuq"уiаt edirdi.'ObyeKt S-6 siniyayo уох oldu va.yenidan

gbrunlrb уЪluпu davam etdi. опuП qrýr|crmlarr 9ёуdа 1 saat qaldl.
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Аstагаdап galmig maktubun mйоllifi: mауlп 7-da saat 20,18

daqiqada 9ох agaýrdan u9ап 8-9 saniyadan Ьir уох оlап ulduz

topast gormiigdrir, Ulduzlar gozdan itэпdоп Sопга rifuqda zaif
uýultu ёgidilmigdir, daha Sопга somada atogfagan|rýr xatlrladan
islqlar gёгuпmчgdчr, igrqlardan з-u asas кdоstэdап> ayrllmtg ve

iqrci sаqЪп оЬуеktlаriп 9ima|-garq tarafa <уtirЁgu> ba9lamtgdtr,
- 
Cangal kandindan (Salyan rауопu) mауlп 7-da saat 21,35

dаqiqаЪэ mtixtolif rапgli iglqlardan iЬаrаt ч9ап <bulud> gёгmugdtir.

KBulud> 9ох agaýrdan чgurdч vo опu qabaqdan va аrхаdап gur

iglqlt, agIq sarl rапgli к9агlаr> mtjgayiat edirdi.' 
Мiгzj Йаsiуеч уЪzlrki, mауlп 7-da saat 21.00- 22.00 rаdа]аriпdе

Binaqadi baýlnda 'l km hundurlЁkda ч9ап va qu9 dastasini
xatrrlidan Йпgli igrqlar topasl gёrmugdtir. Surахапгqаlа
istiqamatinda hагаkаt edan kdastanin> ёпriпdа va aпastnda sarl

rапgli чlduzlаг gedirdi, опlапп arastnda masafa 150-200 mеtг

olardl. опlаrlп sЁгэti tахmiпап 300 km olardt.

umumiyyetla, агttq mаlчm oldu ki, Ьu паmаlum obyekt дstаrа-
ДЬ9еrоП biiqamatinda harakat edirmig. Eyni Ьir gЁnda mауlп 7-da

20,is daqiqada Astarada, 20.50 dэqiqada Poп-iligda,. 21,з5
daiqade Cangalda, Sопrа isa Вiпаdа gёruпmugdйr. Gёгtiпduуti

kimi, оЬуеК дstаrаdап Роrt-iligа оlап masafani з0 daqiqaya, orta

sцrэt sahda 100 km olmugdur. Роrt-iligdап Cangala olan 90 km-lik

masafani qat etmak tjqun 200 km sйгаtlа, ДЬ9еrопа 15 daqiqэya
gatmlg, saatda tахmiпап 300 km sЁrаtlа gedirmig. Binedan Sопга

бЬу"Й dэniz tarafda уох оlmugduг (паdапsа ч9ап оЬуеktlаr

hamiýa daniz istiqamatinde уох оlчrlаr).
МаЪаllrdап ,1Ng-li orta maktabin mriallimi Ьildirir ki, mауп 7-8-da

gёrriпmчg u9ап паmаlum оьуекlаr mеtеоr уаýlglаrldtr. va опu

Йgilis alimlэii i.Nyuton, E,Halley чэ 9ех alimi Вiеlапlп kagflari ila

аsаslапdlrtг. МаIumdur ki, к.., Halley kometi ila 2 mеtеоr axlnl

baýlrdlr. ВuпlапП biri hаГ il maY aylnda, ikincisi isэ поуаЬrdа mЁ9а-

hidэ еdiliг>.

M[iamma ila gtiriig

Spask gаhагiпiп istomin kusa'inda ivan ýаро9пikоч у_аgауtгdt,

о, i0 ya9inda mаkап ча zаmап еtiЬагilа уеriпi dayiga bildiyini hiss

etmigdi, 
- 
Наr ýеу onda babasl цmumdunya dagqrnlarrndan

danr9drqdan sопга Ьа9 чегmigdi.
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ivan eva giriЬ qaprnl baýladr. Babaslnln danrgdlýl mапzэrаIагi
aydtn gakilda tasavvйr etdi va пэhапg аýасlагlа ёгtulai Ьiг уеr
gordu. О, fikгап ауп-аугl planetlarda oldu. Опuп hesabtna gёrа
опlаrlп З8-dа hayat чаrdtr. Kosmosdakt sэуаhэtlаriпiп Ьiriпdэ о,
iгаlidа пэhапg mачitэhоr laka gёгdu. Yaxrnlaganda mаlum oldu ki,
bu паhэпg kosmik gаmidir. Gаmiпiп igarisina daxil оluЬ, gэmidа 2
adam gёгdti. Опlагdап Ьiгiпiп qаrа saglarl va balaca saqqalt чаr idi,
digeri isa sarlýln idi. Наr ikisi раrlldауап xalatda idilar. Saqqah
qаrаýlп adam gаmiпiп kоmапdiri idi. Gami gох iгi idi, Osas
gamidan bagqa, daha kigik gоmilаr da чаг idi. Biz onlarl NUO
аdlапdlrtгlq. Опlаr qrsa uguglаг ugun паzаrdа tutulmugdur. NUO-
пuп bizim tasawtir etdiyimiz mйhаrriki yoxdur. ВiогоЬоt vasitasilэ
idаrа оluпur. Коmапdiг fikrап опа komanda gбпdаrir, ЬiогоЬоt isa
zаruri hэrаkеtlаri уегiпа уеtirir, ВiогоЬоtlаr boyu 1 mеtrdап 4
mеtгоdаk olan iпsапЬапzаr varltqlardtr.

Uzaq огЬitlаrdап yaxrn оrЬitlага уеriпi dayigan hayat zonast
mочсuddчr. Na vaxtsa Маrs hayat zonastnda оlmugdчr. Zопа
уеriпi dayigdikda iпsапlаr Yеrа hаmiп planetdon galmiglar.
Mtiayyon zamandan sопrа Vепеrапtп пёчЬаsi galacakdir.

indi Yегdе insan ёz hayatrnln bioloji hissasini уаýауlг, yalnlz
Ьurаdа doýula va takmillaga Ьilаr, Bioloji ёlйmdап sопrа insantn
<rчhч> yagadtýl hayatdan astlt оlагаq kosmosdakl,digar planetlora
gёttir0l0r. Оrаdа <<саппеt>>, кпеуtгаl> va <<саhаппэm> чагdlr. Наr
уегdа кruh> ikinci Ьir Ьаdэп tapa Ьilаr, lakin уепi hayat gаrаitifаrqli
olacaqdlr. Маsаlэп, Kcannat> 7 planetda уеrlаgmigdir, огаdа gul-
gigak va yagllltq gохdur. Lakin па Kcannatde>, па <пеуtrаldа>>, па
da <саhаппаmdа> adam агhЬ tоrаmауа qаdir deyil. Sivilizasiyantn
idага olunmast markozdan hayata kеgirilir. О, tigbucaq gaklinda 3
planetda yerlagmigdir. Yег аdаmlаrlпIп drinyasl ila isa реуýаmЬаr
ma9ýul olur.

ýеуtап balasl

Каiifоrпiуаh katiba fujегi Hestinqsinin Агаliq dэпizi boyu krunz
zamanl heybatli mасагlа yagadtýl hеуrаtаmiz sevgi mасаrаsl
doqquz aydan sопrа gokisi tахmiпап 4 kq оlап <qurd balast>
doýduqda dahgata 9ечгildi,
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кбrрапiп Ьаdэпi з sm uzunluýunda tuklэ ёrtulmЁgdtiг. onun

kopak diglаri, al-ayaýrnda dlrnaqlan caynaq formaslnda idi. Кёrра

ham insan, ham da insan deyildi,
iуirmi rig уа9h апа heg сtir ozrjna gala Ьi|mir. О, aýlrnr itiracak

oobcasinj gаlmiqdiг, Наr Ьiг апа kimi о da ёz kёrраsiпi sечir, lakin

Ьuпuпlа birliKda ugaq onda ikrаh hissi оуаdtr, Qadrn sadaca оlагаq

ondan qонur, tlgaýln опu уаrаlауа bilacak kёраk di9lагiпа

baxdrqda опu эmizdirmаkdоп imtina еdiг.

вu ilk baxtgdan sevgi idi. Меri Дrаlrq danizi boyu krчпz zamanl

Mikayla g".iO" tanlý оlmugdu. о, qаrа sagh, tasvirolunmaz

dаrасоdа-еhtirаsh, qaia gozlarindan heyvani gahvat yaýtrdl. Qox
nozakatli, diqqэtli ча'хоgrЬftаr idi. Мапа dedilar ki, о mасаrdtr. Biz

ela ilk а*9", kapitan Ъаlrпdа tanlg olduq. ВOtЁп qadln|ar опu

gozlarila уЬуiгdilаi. Manim heg vaxt bela sevgilim olmamlgdt. Biz

йruпzdап-sопrа gёrйgmаli idik, lakin Mikay galmadi,

о vaxtdan baii мЬгi Ьir dafa da оlsuп опu gёrmаmigdir. Meri

Oeyir6i ii, n1"n onda bazi qaribaliklar hiss еdiгdim. О, homi9e эli

cibinda gоziгdi, уа da ipak alcak geyardi, gulа hэkim bela

maslahat- gоrtiь, опчп badani dahgatli dаrасэdа qrllr idi. о,

Gчпа9dап qаg|r, qагапlrýr sevirdi. Sаsъiz hаrаkэt edirdi, iy bilmeyi

gоrmэ qаыliууаiiпdэп tiitun idi. о, mапi gamida vurduýum эtiг ilэ

Йпlуlrdr. Halbuk] mоп 9ох atirlenmayi хо9lаmtгаm,

ду Ьеdirlапоп z"йп о, oz kayutasrnda gizlanir, heg kimi

gоrЙаk istemirdi. Axgam onun kayutaslndan hepan ulaýmaslnl

iatrrladan sаslаr gэlirЪi. о, оksоrеп tаrачаz уеmir, 9ох vaxt tatar

bifgteksi formaslnda giy at уеуirdi.
Ёаlаса Mikay агtrq atasrna охýауtг. опuп da gozlarindan od

уаýrr, yuksak iybilma qabiliyyati var. Ду Ьаdir|апап vaxt сапачаr

[<iйi uliyrr. ВёуЁуапdа опdап gёгаsап пе olacaq?
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M-78-in пйчаsiпdа па чаr

М-78 kainatda эп паhапg qalaktikalardan Ьiri, Ьаlkэ da
Ьiriпсisidiг. Bu yaxlnlarda арапlmlg tadqiqatlara asasan muayyan
edilmigdir ki, опuп kutlasi bizim qalaktikanrn krjtlэsindan az qala
min dafa ЬёуOkdur, Yеrdап М-78 qalaktikastna оlап mэsаfэ 50
milyon i9lq ilidir.

Qalaktikanln mоrkоzi hissasindan dйz xatt rizra duzйlmrig раrlаq
пёqtоlагdап ibarot madda tullапtllап mrigahido оlчпur. Вч М-78-iп
ntivasinda dочri оlаrаq раrtlауlglаr Ьа9 veгdiyina dalalэt еdir, Eyni
zamanda M-78-in mаrkаziпdап kt]lli гепtgеп 9uаlап va rаdiо
dаlýаlап grialanlr. Bu faktlar da раrtlауrglаrа stibutduг.

Gёrаsап, М-78 qalaktikaslnln nuvasinda па чаr?
Son vaxtlar Ьuпu aydlnlagdrrmaq rigun xey|i tadqiqatlar

арапlmlgdlr, Аlimlоirп fikriпса, qalaktikanln nuvasindo, 9ох gumап
ki, кqаrа degik> deyilan ulduz vardtr. НеsаЬlаmаlага gоrа, опuп
ktitlasi beg milуаrd Gtinag kйtlasina ЬаrаЬаrdiг!

Ulduzlar tэkamultj паzаriууаsiпdеп mэlumdur ki, аgаг ulduzun
ktitlэsi 2 Gtinag ktitlasindan gox оlагsа, опчп пйче rеаksiуаlагl
qurtапЬ dayandlqda, о, katastrofik gakilda sonsuz dаrасаdа stxtltr,
qravitasiya quwasi sonsuz dаrасаdа аrtlr, Ьчпа gёrа da ulduzdan
heg Ьir foton (iglq) va bagqa hissaciklor glxa Ьilmir, Bu сtir ulduz
kапаг mugahidagi йgtiп gбrЁпmаz olub кqаrа degiya> gevrilir
(qeyd edak ki, btitйn dillerda bu сЁr ulduzlar mahz, (qara degik>
adlanltnltr).

М-78 qalaktikastnln nuvasinda qаrа degiyin mбчсчd o]masl
tasdiq еdilагsа, Ьч, еп Ьёуtik kаgflагdап Ьiгi hesab еdilэсаkdir.
Masalo burastndadlr ki, кQага degik> uldчzlап halalik пеzаri
оlагаq mаlumdur. Alimlarin ахtаrl9lаппа Ьахmауагаq, indiya kimi
опlап mtigahida etmak mtjmkrjn olmamtgdtr. кQаrа degiklarin>
kagfi astгofizika va fizika elmi tlgtin Ьёуtik эhаmiууаtа malikdir. Вu
sahada аlimlэriп ахtап9lаrt davam еdiг.

каiпаtdап хаьаrlэr

ТаqгiЬап б min il Ьuпdап awal bizim qalaktikada паdir Ьir
hadisa Ьа9 чеriЬ, Yепi ulduz раrtlауtЬ, Bu раrtlауlg natrcasinda
аугtlап епеrjiпiп miqdarr Ьir пеgа milyard dafa bizim Gunogdan
Ьёуuk ulduzun bir ilda gйalandrrdrýr епегji qаdэг olub. Наmiп ulduz
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Giinag sistemindan 5 miп igtq ili uzaqda olduýu ugrin Yеr uzarinda
уаýауап iпsапlаr 5 miп il sопга, daqiq desak, 1054- сй iI iуuluп 4-
da bu hadisani mUgahida eda bilmigdilar. 23 gйп muddэtinda
hamin ulduz gбzеl Vепеrа planetindэn 5-6 dafa parlaq оluЬ. Hatta
gЁпduzlэr gёгчпOrmtig. Sопrа ulduz yavaý-yavaý sбпtiЬ. Вiг пе9а
ау yalntz gecelor gёriiпiiЬ va sопга gёzdап itib. ifrat уепi ulduz
рагtlауапdа опuп maddasinin gox hissasi kosmik fazaya attltb.
Нэmiп atllmtg maddэ indi saniyada 1300 km stjratla gепiglапэп
qaz dumanhýt gэkliпdа gёrriпйr. Dumапhq ёz gёгtiпiigu etibarila
хэrQэпgа охýауlr. Опа gёrа da опа кхаrgэпgаЬопzаг dumanltq>
deyilir.

GOпэ9 hаr saniyada 4 milyon tоп <аrlqlауlr>. Аlimlэг
hesablamtglar ki, Ьu капqlаmа> 10 milyard illага 9аtаr.

1963-cti ilda uzaq qalaktikaiarrn Ьiriпdа yeni ulduz tapllmrgdrr.
Hamin ulduz Gi]пеgdап 250 dafa агtlq iglq чегir.

Astronomlar kosmosu dinlayirlar

Dtinya fazast Yеrа igIq griаlап gопdэriг ki, Ьuпlаrlп tadqiqi
аstгопоmlаrа Kainat haqqlnda tаsаwйr etmaya kбmаk etmigdir.
Маlчm оlmugdur ki, sаmа biza rаdiо dаlýаlаrr gопdаrir.
Аstrопоmlаг qargtstnda уепi, son dаrаса gепig imkапlаг agtlml9dlr,
Tutqun qaz va toz Ьuludlап гаdiо dalýalarlna mапе оlmuг. Optik
teleskoplara пisЬэtап rаdiо teleskoplan xey|i uzаqlагt чэ daha 9ох
ýeyi кgогmеk> imkanr чеrir. Radioteleskoplartn komoyila
Qalaktikanrn struktuгu dtirtistlagdirilmig уепi kosmik mапЬаlаг kagf
edilmig Guna9in, Aytn radio9ualanmasl mugahida olunmugdur.,,

Bu уахtпlагdа Peqas Ьuгсйпdа rаdiо dalýast monbayi tadqiq
еdilmigdiг, Опuп gйа seli yuz gunda Ьir dofa dayigir, Bu tipli
pulsasiyalt rаdiоgriаlапmапl indiyadak heg kas mu9ahida
etmamigdir. Bu, ёzltiyunda mаrаqh Ьir kegfdir. Вir qгuр аlimlаr bu
rаdiоguаtапmапlп mэпЬауiпi sЁпi mапЬа olduýunu ehtimal еdirlаr.
Sбz уох ki, Ьч mагаqlr ferziyyonin ciddi yoxlamaya, uzunmtjddatli
tadqiqatlara ehtiyact чаг.

Lakin Yеrdап kапаr mэdапi аlаmlаг ргоЬlеmi hayatla alaqasi
olmayan fantastika deyildiг. Bizim elm va texnikamtz bagqa
аlаmlаrdаki gйuгlu mоdапiууаtlаrlэ ЬirЬа9а olaqa yaratmaq
sahasinda igэ baglamaq imkant чегir,
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Вu аlаmlэr gогOпrjr Yегdап 9ох uzaqdlr. дхl, Kainat bizim planet

sistemimiz ila mahdud deyildir. Tokca bizim Qalaktikada 100

milуаrddап 9ох ulduz чаrdtг. Вчпlагdап yalnlz Ьiг ulduzda-
Gunagdo 9riчгlч hayat olduýunu ehtimal etmэk gox gotindir. Bu

ehtimilr haztrda аstrопоmlаrrп mrlgahidasi altlnda оlап 10 milуагd

bagqa Qalaktikaya aid etmok gatin mаsаlэdir. ola Ьilэr ki, bizim

Qalaktikanln Ьiг пеgа ulduzlаппlп Ьir пе9а milyaгdlnda bizim
planetimizЭ Ьапzаr planetlar чаrdtr. Вuпlаrlа alaqa уаrаtmаq
mйmkЁпdi.]rmЁ? НеsаЬlаmаlаr gёstэгir ki, indiki 2 radiolokasiya
stansiyasl Ьir-ьiгiпdап 10 igrq ili masafade оlsаlаr da ёz аrаlаrlпdа
эlаqо saxlaya Ьilагlаr. Bu о dеmаkdiг ki, stansiyalartn Ьiri yеrdа, о
ьiгi isэ 10 i9lq ili masafadaki planetda (bizo ап уахlп ulduzlar bela

Ьiг mаsаfаdаdiг) olsaydl, texnikantn indiki inkigaf saviyyosinda biz

Ьir- birim]zla alaqa уагаdа bilardik. дdаmа ela gаlir ki, bu 9ох аsап
igdiг. Lakin gatinlik bundadtr ki, 10 iglq ili гаdiusuпdа cami '10-а

qadar ulduz чаrdtг. Вчпlапп yaxtnhýlnda guuгlч hoyat olmasl
ehtimalr amali cahatdan azdtr.

Аstгопоmlаг bela hesab еdiгlэr ki, mаskuп аlаmlаr аrаslпdа оrtа

mэsafa 1000 iglq ili ola Ьilаг. Вuпа Ьахmауаrаq radiolokatorun
чегiсisiпiп qiJwasi va antennastnln hacmi сэmi б dafa аrtlrllаrsа,

bu mэsafani da mЁgahida еtmэk оlаr, Lakin Ьчrаdа prinsipial Ьiг

masala qarýrya glхаrаq gotinlik уаrаdlr. Qtinki, bagqa_ _madani
(gtiurlu) aiama gёпdагilmig rаdiо siqnallan оrауа апсаq 1000 ildan

,ъпг" gаtlг, biz isa огаdап 200О ildan Sопrа cavab alarrq, Дgtq

demak lazlmdlr ki, bu heg da хо9а galan perspektiv deyildir,

ТаkсЭ Ьuпu Ёmid etmak оlаг ki, digar madani аlаm уа xeyli
yakndadtr, уа da daha dоýrчsч, о бzri gохdапdtг ki, kosmosa
Khamrya, hamlya, hamrya...> siqпаllагr gёпdаrir.

Demali, bu siqпаllап ахtагmаq laztmdtr. Lakin Ьчпlаr песа
siqnallardtr? опlаrr hаrаdа axtarmaq laztmdrr? Radioteleskoplaпn
апiеппаlап hаrа istiqametlэnmэlidir? дхl, halalik az-Qox Ьiг-ьiriпо

oxýayan zaif iglqh milyon|arla ulduzlardan hanslnda g0urlu hayat

olduýu mоlчm deyildir,
Bбyrik alim Nikolay Каrdа9оччп аsаri bu iga kёmаk еdir. дlim

belo hesab еdiг ki, гаdiоsiqпаllаrrп komayila alaqa yaradllacaq

mаdэпi аlаmlаг igагisiпdа еlаlаri чагdlг ki, bizim madaniyyatimizi
xeyli ёtrib kegmiglar, Bizdan 10 miп iqrq ili uzaqda оlап va ёz

inйigafrnda bizim Gйпаgiп enerjisina yaxln епегjiуа sahib olan bela
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ьir madani аlэm чагsа, hatta indi, mчаsiг radiotexnikasl vasitasila
biz bu аlэmdап boytik miqdarda malumat alda edo Ьilаrik,

Kardagov bu madani аlаmlаri asas 3 tipa Ьоlmэуi maslahэt Ьilir:
1,Texnolji soviyyэsi Yerdaki mЁаsiг texnoloji saviyyaya yaxln

оlап mаdапiаlаmlаr.
2,0z Grinagi ilo 9tiаlапап епеrjiуа sahib olmug madani аlэmlаг.
З,Оz qalaktikasl miqyasrnda епеrjiуа sahib olmug mаdэпi

аlэmlаг.
1-ci tiрdэп оlап madani аlаmlагi bizim muаsir чаsitэlаrlо аgkаr

etmak, demak оlаr ki, mrimkrin dеуildiг.
Gёrйпuг, 'l-ci tip madani аlэmiп aramslz оlаrаq gondara Ьilасэуi

1 milуаrd kilovata yaxtn qйwada оlап siqna|, kosmosun miqyastna
gёrа 9ох kigikdir. Мйаsir radiotexnika vasitalaгi garaitinda bela Ьir
siqnal, hэtta эп yaxln ulduzlarda da аgkаr edila bilmaz.

Ola bilsin ki, mahz Ьчпа gоrа Аmеrikа alimi Drеуkiп kegirdiyi
tосгOЬаlаrdап hэlа heg Ьir umumi|agdirici natica almaml9dtг.

НеsаЬlаmаlаг gёstаrir ki, bagariyyatin sэrапсаmlпdа оlап
епегjiпiп illik агtlml son 100 ilda 3-4 faiz оlmugdur, Arttmt bi taiz
gёtйгmаklе hesablamaq оlаr ki, 3000 ilden sопrа Ьа9агiууэtiп har
saniyada iglatdiyi епегji Gйпа9iп hаr saniya veгdiyi enerjiya, 6000
ildan sопrа isa butrin Qalaktika ulduzlаппlп епегjisiпа ЬаrаЬаr
olacaqdrr,

N. Каrdа9оч 2 va 3-cti tip madani аlэmlаrdап siqпаllаг va
mоlumаtlаr qabul etmayin mrimkun olduýunu паzаrdа tutur. О,
Ьеlэ ehtimal edir ki, bu rаЬitапiп asas vazifalarindan Ьiri daha 9ох
inkigaf etmig modani аlаmdап az inkigaf etmig mаdапi аlоmlога
mоlumаtlаг чеrmаkdап iЬаrаtdir. Hazlгda Yеrdаki iпsапlаrlп bagqa
mэdапi аlаmlоrdап siqnallar qabul etmak imkanl чаrdtгmt? Alimin
аldэ etdiyi mаlumаtlаr aydln gбstаrir ki, Ье|а imkап чагdlr. Оgоr
уеrli Qalaktikalaг sistemi dаirэsiпdэ, уэпi 'l0 milуоп igrq iliпэdэk
masafoda heg olmasa Ьir dona 2-ci tip madani alam ча уа Kainatrn
mй9аhidа оluпап hissasindэ, yani 10 milyard iýlq ilinadak
masafada heg olmasa Ьir dono 3-cLi tip mэ,dапi аlаm чагdtгsа, Ьu
mчаsir араrаtlаrlа 9ох Ьёуrik miqdarda mэlumаt qobul etmaya геаl
imkan чеrir. Кагdаýочuп hesablamalarr еупi zamanda na qаdэг
bбytik mаlumаtlаг чеrilа Ьilасэуiпi gёstагir. Soz уох, ehtimal etmak
оlаг ki, Yеге nisbatan daha Ьоуйk епегji оЬуеktlагiпо malik 2 va З-
cLi tip madani аlаmlаr elm va mаdапiууаtiп inkigafrnda olduqca 9ох
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irаlilоmiglаг. Опlаr indi, bizda olduýuna пisЬаtэп xeyli artlq
malumata malik оlmаhdtгlаr. Ehtimal ki, опlаrtп чеriliglаri amali
саhаtdэп fasilэsiz olsun: axl, опlаrlп чеrili9lагiпi 1-ci tip madani
аlаmlаr а9kага glхаrtЬ qabul etmalidiг. Lakin butun Ьuпlаr
masalanin уаlпz Ьir cahati, песэ dеуаrlаr, поzаri соhэtidir, ikinci
ameli cahatdir. Kosmosdan biza gопdагilап гаdiоguаlапmа
siqnallarl igагisiпdап sйпi siqnailart песа ауlгmаq оlаг? Вuпuп
ugrin Ьiг пеgа аlаmаtlаг gёstаrmаk оlаr ki, опlаrtп kёmауi ila stini
radiosiqnallannl ауlrmаq mrimkOпdUr. indiyadak hesab edildiyi
kimi, Ьu siqnallarrn muayyon bir dalýa uzunluýu, mаsаlэп, 21 sm
olmasl heg da vacib deyildir. Наmiп uzunluqda dаlýаlаrdа Yerdan

9ох da uzaq masafada оtmауап gччrlч hayat ахtаrmаq оlаr, Xeyli
uzaq mайfэ|еr tigЁп isэ чегiligiп 3 sm-dan 't0 sm-nodak uzunluqlu
dalýalarda apartlmasl gox alveriglidir. Bu diapazonda siqnallarln
kеgmаsiпе mапе о|ап sэslаr azdtr.

Bagqa modani аlаmlаriп siqnallaгrnr hanst istiqamэtda ахtаrmаq
daha уахgtdlг?

Kardagov bela hesab еdiг ki, 2 va 3- сй tip madani аlаmiп
gёndardiyi 9tiаlапmаlаr izotrop 9uаlаr оlmаhdlr. yапi btittjn

istiqamotlarda eyni qriwoya malik olmalrdlr. Siqnallarl hаr hanst Ьir

istiqamatda ахtаrmаq alverigli deyildir. Siqnallarln Ьir istiqamotli
апtеппа ilэ veгilmasiva уа qabu|u gагаitiпdо lazrm оlап istiqamota
Kdugmak> ehtimah son dагаса azdtr.

Bas, sijni siqnallaгtdaimi kosmik rаdiо sаslэriпdэп песе ауlrmаq
оlаr? karda9ov sL]пi kosmik mэпьаlеri tabii mапьэlаrdап ауlгmаq
tigrin Ьir stra аIаmаtlэri gёstагiг. Hamin alamatlar Ьuпlаrdrr: suni
mапЬэlаriп bucaq olgйsu 9ох kigik оImаhdrr. Sчпi mапЬаlаr,
hаmgiпiп dаirачi гаdiо9йаlапmа роlуагizаsiуаsIпа malik оlmаhdlг.

Beli! lnsan аlаmlаrdэп guurlч siqпаllагr qabul etmaya haztrdlr,

indi Ьu sadaca паzэгiууа deyildir. Mtjasir radiofizikanrn kёmауilа
bagqa madani аlаmlаrlа olaqa saxlamaq tamamila mйmkйпdtjr.

Sёz уох ki, ulduzlararasl аlаqэ yaratmaq rigrin sistem haqqlnda,

Еаýrrl9lапп хаrаktегi va nahayat, malumattn чеrilmэsi, yaxud qэЬul

edilmali dil haqqrnda Ьir daha d0guпmаk laztmdtr.

Yеrdапkапаr sivilizasiya haqqlnda bir daha

1 96O-cr illагdап Ьа9lауагаq Yеrdапkапаr sivilizasiyalann ахtагl9l

рrоьlеmiпа dаir ьiг пеqа beynalxalq elmi simpozium kеgiгilmigdir,
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Simpoziumda рrоЬlеmiп muxtalif tаrаflаri ytiksak saviyyada
muzаkiга edilmigdir, Hatta 1974-сЦ il KSiklop> рrоqrаml 9аг9iчэ-
sinda tarkibinda Gijnas tipli goxlu ulduz оlап mаghuг Ns 13 adlr
ktjravi ulduz topasr istiqamotinda ilk rаdiоsiqпаllаг gёпdеrilmigdiг.
Bu siqnallar ёzuпdа 1-dan '10-а dak аdаdlаг slгаsl, kimyavi ele-
mепtlэriп atom эdаdlоri, canlt huсеуrаlаriп irs dagtylclst оlап DNT-
пiп qurulugu, уеrdа iпsапlагtп sayt, огtа boyu vo gоrkаmi, Grinag
sistemi va огаdа Yег ktjrаsiпiп уегlаgmаsi Ьаrаdэ mаlчmаt dа9rуlг.
Bu siqпаllага cavab isa, an эlчеrigli hesablamalara gёrа tэqriЬоп
50 miп ildan sопrа galmalidir,

Аmеrikа alimlari da ап уахlп ulduzlardan гаdiоsiqпаllаг tapmaq
йgi,iп mtintezam саhdlэr еtmiglэr, Hatta аstгопаИlаrlп yaxgl tant-
drýr рulsаrlапп agthgl ilk Ьir пе9а ау аrziпdа YS (Yеrdэпkапаг
sivilizasiyalar)-nrn а9kаг edilmasi kimi qabul еdilагаk, gizli saxla-
ntlmlgdt. Bas YS-ntn mёчсчd olmastnl guman еdагаk iпsапlапп
ciddi mtizakiralarindan 9ох praktik fаа|iууаtэ kegmalari пауа
еsаslапlг?

Hazlrda tаsаwt]rlаrа asasan G0nog-QalaКikadakl milуаrdlагlа
ulduzlardan Ьiridir. О va опu ahata еdэп planetlarin kimyavi tагkiЬ-
lаri оrtа hesabla Qalaktikada va bagqa ulduz sistemlarinda olduýu
kimidir, Hayat ilg0п zаruri оlап Ьir gox gаrtlэri поzага almaqla
арапlап hеsаЬlаmаlаrа gёrа kainatda Ьir-Ьirilа rlnsiyyat уаrаdа
bilan kosmik sivi|izasiyalaпn sayt milyona qоdаr ola bilar. Мйаsir
elmi пёqtеуi-пеzэrdап bizim опlаrlа unsiyyat уаrаdа bilmayimiza
ehtimal isa 9ох azdr, Bela unsiyyat уаrаdllmаslпlп gotinliklari
uguglапп uzun mtjddatliyi ila аlаqаdаrdrг.

Hazlrda mёчсud оlап rаkеtlагiп surаtiпdап '10-100 dafa аrtrq
оlап si.]ratla ап уахlп ulduzlara yetigmak Ё9uп 1000 ча'10000 il
vaxt laztmdlr. Lakin bela boyrik stirаtlаriп alda edilmasi ela boytik
gatinliklaгla аlаqаdаrdlr ki, опчп praktik hayata kеgiгilmэsi аlimlогjп
timidsizliyina sэЬаЬ оlur,

Аrttq malumdur ki, kainatda Ьа9 чегоп bir gox hadisalarin
(maselan, bazi qalaktikalann пriчаlаriпiп faallrýl) izahl tigrin bizim
dёчrL]п ап umumi fiziki паzагiууаlаri, hamginin- umumi nisbilik
fazariyyasi kifayat deyildir. Gёrйпr]r bu hadisalar bizirn indiki
tаsаwurlагimizi asaslt suгatda dауigэ Ьilэсаk daha йmumi fiziki
qапuпlага tаЬеdirlэr. Ola bilsin ki, makanln vа zamanln kvant
xassalarina asaslanan bela Ьiг yeni nazariyyo gэrgivasinda
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bilavasita unsiyyatin уагаdllmаst Ьir о qadar da boyuk gаtiпliklагlа

alaqadar olmastn. Lakin Ьuпlаrtп aydlnlagdtrtlmast galacayin mэsа-

lasidir.
Umumiyyatla, Ье]а noticaya galmak оlаг ki, YS-пlп movcudiyyati

suahna ciddi elmi asaslandtrllmt9 mапfi cavab уохduг,
oslinda, kainatda bizim tanha olmamaýlmlztn ehtimall daha

ьёуrikdur. Lakin rinsiyyat yaratmaq ehtimalr daha Ьёуilkdtiг. Lakin

unbiyyat yaratmaq imkапlаrlпrп olmamaslna Ьахmауаrаq, bizim

ьэgэйууаiiп inkigaf soviyyasinda bu imkапlаr уа оldэ еdilэ

ЬilЙэуЙ, уа da 9Ьх qеуri-iЬmегаlidirlаr (digar unsiyyэt fоrmаlап),

HaЙEiniir atmosfer'hadisalarinin heg da hamtsl izah olunmaytb.

вir goi рrоsеs|аr чаr ki, ciddi оуrапilmауа mоhtасdrг. дtmоsfеr

okeanr у.9"у,r, dауigir va hala 9ох ýеу elma molum dеуildir,

дlimlог baia 
- 

da kurачi i]dtnmrn уаrапmа mexanizmini ча опuп

tobiatini, xususila de опчп 9ох уuksаklаrdа mr.imk0n olub-

olr"ru' haqqlnda vahid fikia galmamiglar, Вчпч ёуrапmаk

паmiпа yeni yertistri mtigahida stansiyalarl agtltr, dtinya okeantna

tadqiqat gайiьri gопdъrilir. okeanl va planetin atmosferini

оуrjпmэкъguп genlg Ьеупаlхаlq ргоqrаmlаr mtiпtаzэm suratda

hayata kegirilir.

<<Salam, mars vatandagl>

GETi _ ingilis dilinda <yегdэпkепаг gilurlu alaqaD dеmаkdir;

latlnca isa bu, kbalina> mэпаslпl чеrir. Hamin fikiг саrауапtпlп Ье|е

adlandtпlmasl da sэbobsiz deyil: balina Ьurсijпuп ulduzlarlndan

biri- Таu son чахtlаr аlimlагiп diqqatini daha 9ох сэlЬ еtmауэ

Ьаghmrgdrr. Ehtimallara gёrа, Ьчrаdа xtisusi planet sistemi vardtr:

,"Ъ. oiada hayat inkiga-f eda Ьilаr. Мэlumаt ugun qeyd edak ki,

Yегdап Tau чlduzuпа qэdаr masafa 12,2ilq ilina ЬоrаЬаrdir.

дydlnlagdrrtlml9dlr (i, hayatrn tamali asasl оlап molekullar

kosmik anginliyin hаг уеriпdа чагdtr, Оgаr mоlеkчllаrrп ёmruпLiп

Еох q|sa obai,nl паzjrа alsaq, demaliyik ki, опlаr kosmosda hаr

Oata 
' 
рагgаlапmаlt va уепilагiпi уагаtmаltdlrlаг. 1969-cu ilda

Лчstrаiiуаоа МеlЬurпuп 12О kilometrliyinda dЁ9ап metroitda 18

amin tЙgusuпuП izlагi а9kаГ edilmigdir. Halbuki hamin turgulапп

12-si yеrdэ malum oeyit; опlаr hаrаdаsа, kainattn hanst Ьir

noqtasindasa mёчсuсjdur. Demali, haradasa aýlastýmaz qanuna-

uyýunluqlar va 9агаit чаrdlr.
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- Yахgl, farz еdэk ki, аmiп turgulап kainatda hayatln olduýunu
gоstэrэп ilk эlаmаtlаrdiг. Bas sоп zаmапlаrdа <Yеrdапkапаг
gtiurlu чагhq> ахtаrtglпdа па kimi iгаlilауig olub?

- Halэlik kosmosdan ga|an heg Ьiг siqnal bagqa planetda
hayattn mёvcudluýu Ьаrаdа asas чеrmаmigdir. Dafalarla bazi
аlimlаr sahvan gumап еdirlег ki, guya srlni siqnallan tчtа Ьilmiglэr,
Маsаlап, dёчri оlаrаq гаdiо siqnallarr чегап рulsаrlагl kэgf edan
ingilislar oz iхtiгаlаппt sahvan Klitl qгiп mап>- <kigik yagtl adam>
аdlапdlгmtglаr. Рulsаr|аr- bёytik elmi kаýflаrdir; lakin Ьu,

уегdапkапаr canlt varltq deiyldiг... Epsilon va Таu ulduzlartndan
galen siqnallarl da tutmaq tigtin dafalarla cahd еdilmi9diг, lаkiп
abas уеrа...

- Bas пiуэ mahz hamin ulduz|аrdап?
- Опа gёга ki, Ьu ulduzlаr Yега 9ох уахlпdtг va heyatrn

уагапmаslпdап ёtrй tэlаЬ оluпап рlапеtlаr sisteminin уаrапmаsl
tigun laztmi gаrаitlога cavab чеrirlаг, ýаrtlаr isa Ьеlэdiг: ulduz па
haddindan artlq cavan (bu halda hayat hemin рlапеtdэ pгimitiv
fоrmаdап ali fоrmауаdаk inkigaf eda bilmaz), па da hoddan агtrq
qoca, sёпЁk оlmаhdlr, Planet оrЬitlэгi olduqca murаkkаЬ оlап ikili
ulduzlar bu halda mustэsnallq tэgkil еdirlэr. Qalaktikamrzda 200
milуаrdа yaxtri ulduz чагdtг. Bagqa sёzlо, hаr 't00 planetin birinde
hayat ola Ьilаr.

- Yеrdапkапаr madaniyyatin daglylct|an Ьагаdа dапl9аrkап,
mапа bela gаlir ki, siz iпsапlаrа ох9ауап griuгlu чаrltqlагt паzэгdа
tutursunuz. Balka, bu dagrytcllar bagqa gаkildаdirlаr?

- Ola Ьilоr. МаsаIэп, Kibernetik sistem 9aklinda. Lakin bizim
Yег elminin hesab etdiyi kimi, madaniyyat dagrylcrlartnln bagqa
gokildo уаrапmаs| й9йп garait уаlпz bioloji inkigaf mагhаlаsiпdап
sопrа уаrапа Ьilаr, Demэk, bioloji mаrhаlа alacaýl fогmаdап astlt
оlmауаrаq madaniyyat daglylcrlaгlnl n уаrапmаsl tigrin vacib 9агdir.
Маgаг bizim alaqa yaradacaýrmtz gtiurlu чаrhqlапп bioloji va qeyri-
bioloji olub-olmamaslnln ahamiyyoti чаrml? Bizi Ьirса ýеу
dйgtiпdtlг(ir: Ьu сапh чаrltqlаг da elm ча texnikanln nailiyyatlari
sayasinda уаrапtЬlаr, уа уох?

Bildiyimiz kimi, fiziki qапчпlаг еупi daracada kainatda faaliyyat
gоstаrir. Demak, уеrdопkопаг сапh grjurlu чаrhqlаr optika va
elektromaqnit dalýalaгlnlnln yaytlmasl qапuпlагrпr Ьildirirlаг. Bagqa
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sёzlа, кО> bizimla alaqaya girа Ьilэr va girmalidir. Оп asasl da ela
Ьudur,

- <Kegmigin izlаriпа>, <gаlэсаk хаtirаlаrа> siz песа mtjnasibat
Ьаs|ауiгsiпiz?

- Оgаг Yеrdап kanarda hayatrn mёvcudluýunu qabul еdiriksа,
dйgtlпmэk оlаг ki, па vaxtsa Yеrdа baýqa planet sakinlari do
оlmuglаr. Bu Kgalma> Ау peykimiza da baxmamtg olmazdt. Вчrаdа
isa копuп ayaq izlari qala Ьilагdi; halbuki Ayda па kulok чаr, пэ da
yaýlý. ..)

Psixokinez- irada ila dЁпуапlп idaro
olunmaslnl asaslandlran realhq

Та qadimdan psixokinez adlandtгdlýtmlz hadisalar misirlilага,
уuпапlага malum оlчЬ. Ancaq Ьuпа Ьахmауагаq, indiyadak da Ьu
mtiammanln asl sэЬаЬi agllmaylb, Psixokinez dedikda, heg Ьiг
mexaniki tаsir olmadan insan istayi, аmri ila hаdisэlагiп
tёrеdilmаsi, а9уаlапп уеrdауigmаsi паzаrdа tutulur.

Qodim учпап yazllt mапЬаlаriпdап balli оIur ki, hэlа о чахtlаr da
du9Ёпса, istak, irаdа ila а9уаlаrlп уегiпi dayigan, опlап чguгdап,
havada saxlayan kаhiпlаr оluЬ,

Тiапh Ароllоп ev lavazimatlannrn (hatta mеЬеllаriп do) уегiпi
dэуigа Ьiliгmig, Aýlasrýmaz olsa da, Simon adh Ьir паfег adi
baxgla, hatta аýrr btistlari, heykallari de уеriпdоп tаrраdirmig.
Olbatta, deya bilarsiniz ki, qadim dёчrlеrdа о qadar еfsапаlаг olub
ki! Onda оrtа аsrlаriп sопlагtпа, 1775- ci ila пэzаr salaq, О
dочrlэrdа da irаdа i|a agyalarln уегiпi dayigan qeyri-adi аdаmlаr
gox olub. Hamin vaxtlar VуапаIt hakim Меsmег iпsапа va а9уаlаrа
tasir eda bilan bela qаriЬа fiziki quwanin varltýtnl elmi baxtmdan
qabul edib. О, bu qilvvaya Kmaqnitik fltioit> adr чегiЬ. Меsmеriп
mtiаsiгi olan iпgiltаrэ Кrаl comiyyatinin йzчu, tantnmtg fizik V,
Kruks mediumlardan Duqlas Нуumuп mёсtizоlаriпiп Ьiriпi bela
tаsчiг еdiг: KOtaq igtqIl, mй9аhidаgilаг isa 9ох idi. D, Hyum stoldan
kifayat qаdаr аrаh oturmugdu. О, tamamila sakit halda Ьахаrkэп
stolun r]strindaki su ila dolu stakan, qгаfiп havada ugmaýa bagladt.
Bu heyratamiz sahnacik 5 daqiqayadak davam etdi, Mediumun
hanslsa Ьir garlatanltýlna heg Ьir asas уох idi>.
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Меsmегiп hamfikirlari о чахtlаг psixokinez sahэsinda 9ох
mtigahidalar, аrаgdtгmаlаг араrsаlаг da, опuп паdап уагапmаslпl
va hanst hissaciklardon iЬагаt olmaslnt аgkагlауа ЬilmауiЬlаг.

Hal-haztrda da drinyada psixokinez maharatina malik Ьir пер
adam чаr. Маsаlап, rusiуаh ýevguk ucu gig taxta va уа metal
а9уаlап уега ЬаttпЬ, sопrа опlагt Ьахr9lап ila glxardlb havaya
qaldlrlr. Вогis Yеrmоlауеч isa siqareti gakib, опu havada saxlaytr.
20-yadak muxtalif ytingtil agyalarl havada ugurduг.

Bas, gёгэsап, Ьеlэ hadisalэri na ilo izah еtmэk оlаr?
Рrоfеssоr V. N. Рugkiпiп fэziууаsiпа 9ёrа, psixokinezi hayata

kеgirап adamtn iradasi hansl vasitэ ila iso rеаl рrеdmеtlэrа tasir
еdiг. Опа gёrэ da bu аdаmlаr оЬrаzlап саmlауап епеrjiуа malik
оlurlаr, Опlаrlп bir уеrа уlёdlёl епегji о qаdаr guclri оlur ki, hatta
а9уа|апп da уеriпi dayigmaya, опlаrl havaya qаldrrmаýа gricu
gattr. Вuпlаr fizik-professorun fikridir,

Daqiq аrаgdlrmаlаr sЁbut edib ki, psixokinez vaxtr elektromaqnit
tabiatli епеrjilеriп va uzunluýu saniyadan qat-qat az olan akustik
siqпаllапп 9ох gйclti сэmlапmаsi Ьа9 чеrir.

Psixokinez mаhаrаtiпэ malik оlап Kaluqina ёz iradasila lаzег
gtiаlагlпt va maqnit sahosini comlamak xЁsusiyyatina malikdir.
Bt]tйn Ьuпlаr lаЬоrаtогiуаlаrdа daqiq сihаzlаrlа qeyda allnlb.
Ancaq bu psixokinezin bagqa Ьiг qaribaliyi da чаг ki, о da
tеmреrаtчr tаsiridjr. Psixokinezla mа9ýчl оIап adam metal Ьiг geyin
odda yandlýlnl hiss etdikda hamin рrеdmеtiп hаrаrаti sагt gэkilda
qalxtr. Halbuki аtгаfdа otaq tеmреrаturч оlur. Bu effeK 10 km-dan
da Ьа9 чега bilir, Alimlar Ьчгаdап bela Ьir паtiсо gtxarlblar ki,
psixokinez qtiwasi mаtеriаllагtп xrisusiyyatindan asIlr deyil (yani
metala, taxtaya, daga, qumа, mayeya va s. 9еуlаrа eyni сrir tasir
еdir). Вurаdап bela natica glxtr ki, fikriп, iradanin tasir q0vvasi па
strf elektromaqnit, па da caziba qrivvэsi deyil, опlагdап alava па
isa bagqa sirli qtivvalaгin da daxil olduýu Ьiг чаrhqdlг.

Bas konkret оlаrаq о паdiг?
Mtiasir elmi hala ki, Ьu sua|a cavab vermakda асizdiг, Qunki

indiyadak mаlum о|ап qtlччэlэг, tаsirlаr arastnda bela mt]rаkkаЬ va
mt]ammah Ьir чагltýа гаst golinmayib,

Агtlq 225 i|dir ki, elm irаdа ila maddi чаrltqlага tasiri diqqatla
aragdlrmaqla mаgýuldur. Оп mйаsir elmi сihаzlагlа stjbut olunub
ki, bu hadisalari tёrаdап quvvaya caziba da, maqnit da, elek-
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tromaqnit da, isti]ik vo s, tаsiгlоr da чаr. Hala ki, heg bir alim va
cihaz bu qUwalarin паdап уаrапmаslпl, па сtiг yayllmaslnt аgkаr-
laya bilmayib. Sёzsriz ki, bundan sопrа da hamin аrаgdtrmаlаr
davam edacek.

Oslinda psixokinez <Allah уохdur> deyan Ьir 9ох аlimlаriп
yanrldrýrnr sribut edon rеаlhqdlr. Qunki materialist аlimlэriп fikrinca,
yalntz irada ila heg nayi, о c0mladan da dйпуапl idага etmak
olmaz. Аmmа adi iпsапlаrlп fikir, irada ila сisimlаriп уеriпi
deyigmasi опlап havaya qaldrrmast, qlzdtгlb soyutmast gоstаriг ki,

gox рrеdmеtlаrа аrzu, irаdэ ila tasir etmak оlаr! Sanki Дllаhtааlа
psixokinez iпsапIаrl опа gёrа уаrаdlЬ ki, bela аlimlаг kimi

dri9uпапlаrэ 9ох geyi апlаtslпlаr, Demali, dйnyanl da iгаdа ilo idara
etmak оlаr. Bu пёqtеуi-паzаrdап psixokinez fenomeni Allahln
чаrhýtпr ve опuп dunyanl idara etmasini suЬut edan inkaredilmaz
Ьir ge19эklikdirl

Lапэtlапmig yerlarda yaýamayln

Наг Ьir xalqln паýlllагlпdа, afsanalarinda lenatlanmi9 уегlаr
haqqrnda rочауаtlаг dantglltг, Gёrеsап, dоýrчdапmr bela уеrlаr
mёчсuddur, yoxsa Ьuпlаr Ьiг чуdurmаdtr?

FаКlаr sЁbut edir ki, bela аrаzilоr haqiqatan da olub va iпdiпiп

ozijnda da чаг. Hatta bela уеrlагi аrаýdlrmаq, axtarmaq ligun
xususi Ьir elm sahasi оlап geopatologiya yaгadtltb, Owola onu
qeyd еdэk ki, bela lanatli sahэlarda ап 9ох уоllагdа tasadйf о|uпuг.

Magistral ýoSSe lауihаgilэri ёz рlапlаппt tez уегiпа yetirmok tigtin
yol xattinin kegocayi агаziпiп xususiyyati ila mагаqlапmtrlаr. Дпсаq
ta qadimdan mа|чmduг ki, kоhпэ qabirstanhq, qanh qatl уеrlаriпdэ
lez-tez qагаЬаsmаlаr, falakatlar оlчr.

Lanatianmig уеrlоr сt]rЬасЁгdЁr. опlаrdап Ьiгi niyyatla оluг. Вuпа
misal оlаrаq, Дmеrikапtп Nуu-Сеrsi gtatlndakt muammalt оlауlаrt
gёstаrmаk оlаr. огаdа gаkilап ггвgistrаl yol hindu kandinin iginden
kegmeli idi. Вuпа gёга hёkumat пumауепdаlаri camaatl bagqa

уеrа kоgчгmаk qагагrпа gэliгlаг. Tayfa bagglst dёvlet mаmur-
iаппdап xahig etdi ki, опlаrt dada-baba уuгduпdап didargin sal-
mаslпlаг, yolu Ьir az kапагdап gаksiпlэr. Дпсаq tikinti firmаst Ьuпа

raztltq vermadiyindan hiпdulаrl ba9qa уега kё9чirOrlэr.

Tikintinin 2-З grinu azinda Ьir пе9а i99i al-ayaýtnr zadalayib
yataýa du9dЁlar. Digari infarkt oltrr, tikinti rаhьагiпiп atast оltir,
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fаhlаlагi dagryan айоЬus qэzaya uýгауrr. ingaatgrlar tikintini
dayandtrmalt оluгlаr, Yalntz tёчЬа edib, yenidan iga baglayandan
sопга muэmmаlt Ьаlаlаrlп агаsl kаsiliг.

Lапаtlапmауа qabirstanhq уеrlаri da mогuz qаlrr. ОlйIаriп гuhu
insan quгЬапlаrlпа sabab оlur. Hamin уегdап gоkilэп yolda goxlu
avtomobil qэzаlагt Ьа9 чеriг. Hotta i9 о уеrа gоliг ki, kбhпо
qэbirstanhqdan kе9ап yo|da <Ehtiyatlr olun!>, <SЁrэti azaldln!>-
mапаslпl чеrэп yol hагэkаti пi9апlаrl qoyulur.

Ancaq Ьэzi aýsaqqallaг maslahat Ьilirlаr ki, hamin Ktilsimli>

уеrdе qurЬап kasandan sопrа ёlu|агiп ruhu Ьurаdап kеgапlага
daymir, Haqiqatan de ёlйlаriп ruhuпа qurЬап kasilib duаlаr
oxunduqdan sопга hamin уеrdа heg Ьir qoza Ьа9 чеrmir.

ltaliyada da bela lапаt|апmig saha mёчсudduг. Hamin уего
itаlуапlаr KQurudakl Веrmud ugbucaýr> adl чегiЬ|аr. Bu сйr

уеrlаrdэп kеgап sЁгйсulаri sanki yuxu tutчг, sustltik, уоrýuпluq
hiss еdiliг, Мuэmmаlt уегlаri оуrэпmаk ugtin geopatologiya elm
saltasi уаrапtЬ. Bu mLitaxassislaгin xtjsusi сihаzlагt da чаrdlr.

Malum mаsаlаdir ki, аksаr camaat ёzlагiпiп апапочi
mйgаhidаlоriпе gоrа bir уеrdе ev tikmak istэгkап awalca огауа
mаl-qаrа ЬurахlЬ, Ьir ildэn sопrа опlап kesib, igalattna baxlrlar.
Эgэr madэ-baýlrsaqda qtrmtztmttl stzaqlar оlчrsа, hаmiп уегdе
mоskап sаlmlгdllаr ki, Ьurаdа bad qi.ivvaleг чаr. Bu usuldan indi da
istifada еdiгlаr, Оп yaxýl yol уа9h nэsildan ёуrапmаk daha
maslahatdir. Hamin уurd sallnacaq уеrlаrdа muаmmаh hadisalerin
olub-olmamastnl опlаr yax9l Ьilirlаr. Umumiyyatla, lanatlanmi9

уеrlаriп Ьаzilагi ёl(imсt]lluk, bazilari xastalik tёгаdir. Bazilari isa
qаrаЬаsmаlаr ila kёrk оlчr. Опа gога da ап yaxgt yol hаmiп

уеrlаrdап uzaq olmaq daha yaxgldtr.

Planetlara awalca ayllarl gёпdоrасаk!аr

Маlumduг ki, hatta Gunag рlапеtlогiпа gгеdiЬ qayltmaq uguп
onilliklarla vaxt laztmdtr. kosmik raketlarda insan azelalari susb
lаgir. Amma ауllапп эzаlоlаri insanlnkrndan qat-qat mёhkаrп va
dёzumlйdчr. Опlаr diz 7 ау q|ý уuхusuпа getsalar da, ayllanda
grimгаh оlurlаr. Tasowt]r edin ki, опlаr 5 ayhq yuxuda cami 25 faiz
ozala gtjcй itirirlоr. Halbuki insan Ьu qаdаг yatsaydl, kёmaksiz
оturа da bilmazdi, Аlimlаr mчаууапlаýdiriЬlог ki, ауllаr qlý yu-
xusunda yemadan-igmadan уаtаrkап Ьэdап|эri mt]sbat 4 dаrаса-
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yadek sоуuучr. Ancaq azala qйччеlэriпi песа mЦhafiza еtmаlаriпi
aydtnlagdtrmaq mOmkuп oImayrb. Bazi аlimlаr dеуirlаг ki, bu
hеучап|аr instinktiv оlаrаq yuxuda azolalarini qtstb Ьuгахmаqlа
hагаkаt etdiyindan bu qtivvani saxlaya Ьi|irlаг. Digar mtitaxassislar
isa bagqa rэу sёуlауirlаr. Guya ау| orqanizmi azala stimulu
saxlayan хйsusi fеrmепt Ьurахlr. Nаzага gаtdtппq ki, Ьчпlаrlп hэr
ikisi ehtimaldlr. Аrаgdtгmаlагlа yoxlanllmaylb. Ancaq bu Ьir
gеrgаk|ikdiг ki, ауllаг harokatsiz halda azala qtivvelerini saxlama
qabiliyyatina gёrа iпsапlагdап qat-qat Ёstuпdrirlаг, Опа gога da
аlimlаr рlапеtlаrа ilk пёчЬэdа ayllarl uguгmаýl рlапlаgdlпЬ|аr.

Paralel, yani еупi rчhlч insanlar

Bela dugrinmek оlаr ki, bazi akizlor iki damla su kimi Ьir-Ьiriпа
oxýaylr. Hэtta опlаrlп diigЁnca tаzlагi da еупidiг, Вiri о Ьirisiпiп
aýn-aclslnt duуur. Hatta еупi Ьаlаlаrа dчgаr olmalarl da чаr. Ela bil

sanki Ьеlаlоriпа еупi rчh уап ЬёliпuЬ чегiliЬ.

Qadim va ofta аsгlаrdа Ьir stra хаlq|аг akizlarin bu oxgarhýlnl
iblis amali kimi qiymatlendirib onlart ёldrirmйglаг. Masalan, ýimali
Аmеrikа hindularr akizloгi anadan оlап kimi boýub atlrlarml9,
Qrепlапdiуа eskimoslan va Avstraliyanln уеrli tayfalan isэ akiz-
lаrdе ох9аr аlаmоtlаr hiss edon kimi опlаrr qatla уеtiriЬlоr. Bazi
xalqlar akiz dоýап апаlагr пifrаt va igganca ila бldйгtiгdt]]аr.

Bu fепоmепi ёуrапап Fгапsапlп Оrеz ltЛilli Tadqiqat mоrkаziпiп
аlimlаri bela Ьir faktl аgkаrlауrЬlаr ki, akizlerin doýulmast get-geda

аrtmаqdаdrг: son 50 ildэ опlапп sayr 20 faiz goxalrb, Parisdaki bu

mаrkеziп bioloq alimi ýаrl Boqlaj aglqlayrb ki, hal-hazlrda plane-
timizdэ оrtа hesabla 8 doýugdan Ьiriпdа dчпуауа оkizlэг gаlir. Bu
gediglэ 250 ildan sопrа dйпуа ahalisi yalntz akizlardan iьагаt
olacaq. olbatta ki, ьurаdа tahltjkaliva уа zагагli heg па уохdur. дхt

аwа|lаr da, indi da эkizlаriп camiyyata ziyant daymayib. Апсаq
опlапп Ьаzilагiпiп аrаstпdа mёчсud оlап eyni drigunca tаrzl va гчhi

rаьitо faktlarr аlimlаri 9ох maraqlandrrdrýlndan Ьч elmi mагkаz
ciddi mа9ýulоlur.

Вч fепоmеп halalik heg bir fiziki va уа bioloji qапuпlаr 9аr-
givasina stýmtr. Апсаq bu sahaya tadqiqatlaг get-geda аrtmаq-

dadIr,
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Моgаr bu masala о qаdэr часiЬdir ki, опdап ёtгй bu qadar elmi
mаrkаz ma9ýul оlчг? Оgэг bu gox часiЬdiгsа, опuп iпsапlаrа
ahamiyyati паdiг?

Qeyd etmok оlаr ki, hamin sirr agl|sa, iпsапlаrаrаsl rаЬitа,
tinsiyyat daha da mёhkоmlапаг. Вu па dеmаkdiг? Sёzsuz ki, mobil
telefonlarrn iпsапiаг Ё9йп аhэmiууаtiпi haml dаrk еdir. Axt, опuп
vasitasila hаr vaxt istэпilап adamtn haltnt ёуrэпmаk оluг. Bas эgаr
akizlorimizin mobil telefonu уохdursа, qafil badbaxtlik vaxtr biza
хэЬаг gёпdагmэуэ imkапlагl olmasa, onda песа, опlапп haltndan
песа tam аrхауп ola Ьilагik? Mahz bu maqsedlar ugtin da крагаlеl
гuhlаrlп> sirri аlimlаr tigtin xususi mагаq dоýuгuг, Axr опuп
asaslnda ela mobil арагаtlаг duzaltmak оlаr ki, опlаr kimasa
kodlagdtnlsa, homin adamln istanilan vaxt dugdUyti gatin
vaziyyetdan о ап хаЬоr tutmaq оlаr.

Dtinyantn ап mагаqlt siгlаriпdеп Ьiri оlап краrаlеl гuhlаr> faktrnln
agtml alimlari gox maraqlandtгdlýrndan <еупi ruhlu akizlari> bela
ciddi аrа9dtпrlаг.

Xristianlar isa реуýоmЬаri ёzlаri
Yaratmaq istayirlar

Bir gox xristian fапаtlап Bibliyadan охuуuЬlаг ki, isa па vaxtsa
qaytdtb уегdа эdalati Ьаrqаrаr edacэk. Опlаr da реуýаmЬаriп
qayldtglnt gёzlamakdan bezib, ёzlоri опu yaratmaq istауiгlаr. Bu-
пuп ЁgLin аrttq Ьir пе9о ildir ki, рlап quruЬ, mэгkэz уагаdtЬ,
internetda sayt agtb, tаrоfdаr da toplayrblar. Hamin mаrkаz Аmе-
rikапtп Каlifоrпiуа gtattnln Berkli gaharinda уегlаgiг. Ela Ьilrпауiп ki,
опlаг aýlldan kom sаrsаmlаr va уа хэуаlраrеstlаrdiг. Хеуг, опlаг
gёrkаmli genetiklar, adll-sanh чаrltlаr ча nahayat savadlt
diпdаrlагdlr. Niууаtlагiпiп hэуаtа kegirilmasindэ da gапslаrl чаr.
Masala buraslndadtr ki, yaxtn illаrdа genetika elmi ela Ьir mаr-
halaya 9atlb ki, hatta meyitin tukrindan, s0mr-iyundan da hamin
adamln cismani tаkrаrlпl dtizoltmak оlur. ýotlandiya аlimlагi bu
tjsulla Moli adlt Ьir qoyun da уаrаdrЬlаг, Опu srlni mауаlапmа ila
уох, qoyun sumuytinйn DNT hЁсеугаsiпi di9i qoyun batnina qoyub,
adi doýugla dйпуауа gаtiriЬlаr.

Наl-hаzrгdа Ьu Ёsu|lа goxdan nasli kasilmig hеучапlагr (hatta
diпоzачrlаrl) уаrаtmаýа hаzlгlаglгlаг. Gоrr_iпdiiуu kimi isanr уаrаt-
maq istауапlаг realllqdan uzaq deyillar.
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Sоrugа bilarsiniz ki, Ьэs опlаr isanl hansl hissaciyina asasan
уагаtmаq istауirlаr, axlo, gёуа ugub?!

Bali, dеуilопlэго gёrо еlаdir, опuп gаrmlхdап glхапlаrkап
buktildtiyti хаrаl Тurkiп gаhэгiпdаdiг. Вuпu da паzагэ gatdrrrrrq ki,
hotta goxdanqalma qurumuý qап lakasinin DNT-sindэki
hйсеугаdап da hаmiп canltntn cismani tаkrаппt уаrаtmаq оIаr.
Апсаq 1988-ci ilda араrllап dэqiq elmi аrаgdtrmаlаrdап bela Ьir
natico glxarrldl ki, Тurkiпdаki рагgаdаkl qurumuý qan lаkэlаri Xlll-
ХlV оsгlагdап qalmadlr. Опа gбга da onda heg счr isanln qanl ola
bilmoz. Веlэliklа da, 13 il avval реуýаmЬаriп diгildilmasi Ьаrаdа
soz-sohbotlar Ьir qаdог sangidi. Апсаq 199З- cu i|dоп baglayaraq
Ьч sahadэki mЁbahisalar yenidan qlzlýdl, Lakin kegan il ingil-
tагапiп <Deyli tеlеqгаf> qazetinda Сопаtап Реtri adh alimin
maqalasi sanki oda уаý tёkdu. О, bildirdi ki, hamin qan lakasi isa
реуýаmЬаrа mахsusduг, Yепа da kegan il mikгоЬiоlоgiуа tizга
рrоfеssог Leonsio Qarsa-Valdes <Allahln DNT-si?> adh kitabtnda
stibut etmoya galtgtb ki, 1988-ci ilda агаgdtпlап qanlt pargadakl
lаkэ isапrпdlr.

Вir sбzla, 1988- ci ildэп sопrа Kisantn qanlD masalesi sangiyan
1993-ctj ildan sопга tazadan qlztgdt, xususi vusat aldl. Hal-hazlrda
isa isantn 2001- ci ilin dеkаЬгlп 25-da yaradtlmastna qtzýtn hаагhq
getdi. Тагiхi mэlumаtа gбго, isa mэhz hemin g0n Ьаkirо Маr-
уаmdап doýulub, Вчпа gёrе do реуýаmЬаriп yaradlllgl mahz
hamin vaxta planlagdtrlltb. Опu dtinyaya gatirandan sолга isa i|lаriп
hesablamaslnt slftгdan baglamaq поzоrdа tutulur. Ozu da
diriltmanin planl beladir ki, Тчrkiпdаki рагQапlп йzэriпdаki qan
qaxaclnln DNT-sinin hi.iсеуrа nuvosini qadln yumurtacrqlan ila
mауаlапdtгtЬ еmЬгiоп а|апdап sопrа опu gprisla Ьаkiга qlztn
batnino уеritsiпlаг. Опdап sопга isa опuп doýduýu u9aq tamami|a
isa реуýэmЬагiп cismani takrarl olmaltdtr. Опа gёrа de 1988- ci
ildaki lаЬоrаtоriуа аrаgdlrmаlаrtпtп паtiсаlаriпi ideal saymaq olmaz.

Nаzаrа gatdtrmaq lazlmdtr ki, sйпi mауа|апmа yolu ila doýulan
ugаqlаr, tabii ylg||a doýulan u9аqlаrСап manavi соhэtса gегidа
qalmrg оluгlаг, Опu da demek оlаг ki, suni mауаlапmа ila doýulan
miпlагlа ugaýrn heg birinda adi iпsапlагdаkr йlчi hisslэi, уохduг.
Опlаr hatta чаlidеупlаriпо qargl da 9ох soyuq, qaddar оlurlаr,
Duzduг, doýulan hеr Ьir insana ruh чеrilir, ancaq insan cisim
уаrаdа Ьilаг, ruh уох. S,йпi yolla dоýulапlага da sankiAllah qasdan
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buz kimi manaviyyat чеrir. ýotlandiya alimlarinin уагаtdlqlаrl
qoyunda aqгessivlik, vahgilik xrisusiyyati о qаdаr gucludiir ki, опч
ancaq хаriсi gёгilпчgса qoyuna Ьапzэtmаk оlur, xasiyyatca isa о
Ьir vahgidir, indi tutaq ki, хгistiапlаr isanln cisimni уагаtdIlаr, Ьэs
kim zomanet чеrа Ьilаг ki, опuп ruhu cia реуýоmЬаг ruhu oiacaq?
Hanst alim Ьчпа zamanat чеrаr? Не9 biri! Моsаlапiп ba9qa Ьir
tогаfi xйsusila tahlrika|idir. Farz еdэk ki, уаrапmlý isanl 1,5
milyardhq хгistiап уепidап уаrапап реуýаmЬаr kimi qэЬul edib,
опuп hаr Ьiг аmriпэ mЁti oldu va о da manyak tэbiatli oldu,
tosavvur edirsinizmi ki, dunyada па сur fаlаkоtlаг tёгопаг? Оgаr
isa gоуlаrа qalxrbsa, demali, опuп уегdаki ох9агl akiz qardagt kimi
Ьiг gaxsiyyat o|acaq, ancaq Allah tоrаfiпdап ruh чеrilап isa
реуýаmЬаr olmayacaq!

Otaýl rчh qоrчучr

SапkЬРеtегЬчrquп xestaxanalarlnrn Ьiriпiп геапimаsiуа 90Ьаsiп-
do 5Ns-li <professor palatast> чаг, Оrаdа qorxulu an|a9tlmaz
hadisalar Ьа9 verdiyindan haml hаmiп otaqdan uzaq оlmаýа
galtgrr, Вir пеgа il awel огаdа gёЬа mudiri iglayen Ьir рrоfеssоr
hamin otaqda 9ох azabla аýсiуаr хоrgапgiпdап olmйgdti. Ela о
vaxtdan da оrаdа qoпulu гuhlаr gazmaye baglaytb. Bu palatantn
sirriпdоп xabarsiz оlап Ьir сачап qz 19З2- ci ilda hаmiп 9оЬауа iga
di.izolib. Geca пёчЬаsi vaxtl miirgЁladiyindэn azaclq yatmaq
istayib. Zarafat rjgtn iggilel qlza maslahat biliblar ki, kegib hamin
otaqda yatsln, Heg Ьir saat da kegmamig оrаdап ela Ьir qlgqlгlq
egidilib ki, bt]tUn хаstахапапr brir0yrib. Кбmауа 9аlап i99ilаг rэпgi
аýаrml9 yazrq tibb bactsInln tiьtir asdiyini gёrtjЬlаг. KSiza па
оlчЬ?> suallna qrz bela сачаЬ чегiЬ: KYatmlgdlm, Ьirdап hiss etdim
ki, kimsa mопi silkalэyir. Gёzumч aganda gordtim ki, tay gёz, yaglt

Ьir kigidir, О, hirsli-hirsli mапа dedi ki, dчr ауаýа, Ьurа mопim
gаrрауtmdtr! Bundan sопrа gozdan itdi>.

Bu hadisalarin taaccйblrj cahatlarindan Ьiгi da оdur ki, о qtz Ьu
palatada оlап Ьiг gёzri kог рrоfеssогu heg vaxt gоrmаmigdiг,
Наmiп grindan sопrа 5 поmrаli palatanln ргоfеssог гuhu tarafindan
qоruпmаslпа iпапmауапlаr da qожudап оrауа girmiгlаг. Sёzsuz
ki, heg kimla bela zаrаfа|lаr еdэп уоrхdur.
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Mistik gaxsiyyatlar

Оп mЦаsir cihazlara, lаЬоrаtоriуаlаrа, elmi mаrkэzlаrа baxma-

уаrаq, аlimlоr indinin ёztinda da ччlkапlагl, tufanlarl, zаlzаIаlэri

ргоqпоzlаgdrrа ЬilmirIаr, Halbuki heg Ьir cihazdan istifada etmadan
bir gox tabii falakatlari owalcaden sёуlеуап iпsапlаr 9ох olub
dtinyada. Маsаlап, mэghur Edqar Keys 1958-98-ci illагdаki эlа-
mаtdаг fоlаkаtlэriп hamtslnt qаЬаqсайп deyib. Опlагtп araslnda
Alyaskadakl zаlzэlэ '1960 va 197'l-ci illэrdаki ETNA ччlkапtпtп

рЁsktiгmаsi Ьuпlаrа misaldlr,
1967- ci ilda dоktог Вагkегiп tэgkil etdiyi hava br.irosu ila аmэk-

daglrq еdапlаrlэ da Ьir srra tabii fэlаkаt|оr Ьагаdэ хаЬагdаrhqlаr
чегiЬ. опlаrdап Ьiri оlап Lorna Midlton 't966-68-ci illаrdэki 10

zalzola, Iеуsап va qаslrýапlп vaxttnt qabaqcadan sёуlауiЬ.

ёli,ilоriп rчhч bagqalarlna da kegirmig

Amerikah psixo|oq Yan Stivenson KDirilmani subut edan 20
hadisa> kitabrnda 9ох mаrаqh hadisolardan sёhЬаt а9]r. Вч
tэdqiqatglalimin yazdrýr olaytn birinda qэriЬа fakt gёstаrilir.

195't-ci ilde Мi9га adh Ьir hindu oz аi!эsi ila Ьirlikdэ mаgtпlа
gоzаrkап 3 уа9h qzt Svornata gёzlапilmаdап suгiiсliуа deyib ki,

sUr yaxlnlrýlndakl evimiza, оrаdа Ьir az su igib, istirahat еdэk.
Valideynlari опа ahamiyyat чеrmэуiЬlаr, Qtz tez-tez bela sёzlаг
iglэtsa da, Ьuпu uýaq sayqlamast hesab ediblar. Ancaq 5 yaglnda

оlаrkап anast qlzdan gчЬhэlэпmоуа bagalyrb. QUnki о, elo. raqslor
etmaya baglaylb ki, Ьчпu Sчогпаtауа heg kim буrаtmэmigdi. Qlz 8
yaglnda оlагkап паmаlчm Ьir qadtna deyib ki, mап опч tапtуtгаm,

hatta qadlntn adlnt da deyib. Bu аilапiп dostu оlап Ьir psixoloq
qtzcrýazla mагаqlапlЬ, опuп sёhЬэtlагiпi dinlayib. Svornata dant9tb

ki, опчп adr Вiууidir va filап уеrdа valideynlarila Ьirgа yagaytb.

Psixoloq dеуilэп уеrа galib, ёуrапiЬ ki, haqiqaton dэ orada

уаýауап ailanin Biyyi adlr qlzr olub, апсаq 8 il owal ёlчЬ. Bundan
sопrа psixoloq о ailani svornatagila gаtiriь. Qlz опlап gоrап kimi

tanlyrb, adbaad hamtstna murасiаt edib. Psixoloqun fikrinca, Biyyi
ёlап kimiопчп ruhu birbaga taza doýulan Svornataya kegib.

Bagqa bir hadiso:
tg2l-ci ilda ьir hindli ailasindэ уа9 yanmlrq ьiг ugaq ечlэгiпiп 80

kilоmеtгliуiпdаki Ьiг ýeharcikdan sёz salrb. Halbuki чаlidеупlэгi heg
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оrапlп adtnt da egitmamigdilor. 5 yagda оlаrkап isa ugaq deyib ki, о
чаrh Ьir mulkadarrn oýludur, аrчаdt, ugaqlarl чаr, Ancaq aruadtnl
qlsqandrýl Ёgtiп Ьiг tantglnt ёldtirilЬ. U9aýtn daimi tаkrаrlаdtýl bu
sёzlоr valideynlarini о qadar mаrаqlапdtrtЬ ki, tапlglагl оlап К.
Saxaya adlr рrоkurоrdап xahig ediblar ki, u9аýtп sersamliyina son
qоуmаq tigtin hаmiп чегsiуапl yoxlastn. Оýlапlп dediyi Filbixt
gеhагiпа gаlаrkап рrоkчrоr ёуrапiЬ ki, dоýгudап da оrаdа 10 il

эwоl fасiэli hadisa Ьаý чеriЬ: чаrh Ьiг mЁlkаdаr oýlu olan Lakimi
Nагауп arvadt Pandiya qlsqandrýr Ьir kigini ёldйrtiЬ, sопrа isa 9ох
yagamadan ёzй da ёluЬ. Ргоkurоr gеri qaytdtb ugaqdan sогugапdа
ki, sопiп owalki adln va агчаdtпtп adl пе olub, ugaq deyib: кМэпim
adlm Lakimi Nагауп, arvadlnkt isa Pandi idi>,

Кеgэп il Аmеrikапtп mеrhum prezidenti Соп-Кеппеdiпiп ruhu
hopmug bir adam а9kаr edilib. Heg Ьiг sivil саmiууаtlэ alaqasi
оlmауап, yazl-pozunu bilmayan bu tayfa пumауэпdаsi С, Кеппе-
diпiп ugaqlrýlnrn kegdiyi evi рrеzidепtlаriп оtuгdчýч кАý evi>
olduýu kimi sёzlе tasvir edib, Hatta С. Кеппеdiпiп dеmоkrаtiуа
haqqlnda yazdrёl trаktаtlап da эzЬаr deyib. Вч adamla Amerikantn
Ьiг slra tаriхgilаri, рsiхоIоqlагl va siyasatgilari maraqlanlb, опu
diqqatla dinlayiblar, Аmеrikаh рrоfеssоr Y. Stivenson bela hаllагl
Kgenetik yaddag va уа Ьаsiгаtiп Ьir пёчti> kimi qiymatlondiгib.
Ancaq bagqa Ьir amerikalt psixoloq R.Аldеrпег Ьч fikrа etiraz
еdаrэk deyib ki, bu fепоmепlагi кёlй rчhuпчп bagqastna kegmasi>
kimi qiymatlandirmak lazlmdlг.

Qadim Misirde da, hаlэ 5 miп il bundan owal коlчlаriп kita-
bl>nda гчhuп Ьiг canltdan bagqaslna kegmasi ideyasl iгаli sйrЁltiЬ.
Fаktlаr sйbut еdir ki, insanln cismani ёliimч onun tamamila уох
olmast demak deyil, ruhun Ьir badandan qeyrisinэ kegmэsi va уа
bagqa dunyada yaýama$ demakdiг. Adamlarln bodaninda Ьir пеgо
dэfэ bu dЦnyada уаýауап ruhlаrа da tasad[tf оluпчr. Nэ ilqtlп
ЬчtЁп ruhlапп уох, Ьаzilэгiпiп tэkrаr- tэkгаr igtqlt dtinyaya gаlmэsi
sэЬаЬiпi heg kim а9а bilmir.

Olacaýl gёrа bilirsinizmi

Diinyanrn ап ЬёуOk elmigalacayi gоrmаkdir (QаЬusпаmа).
iпsапdа З сur K6-ct огqап> dediyimiz tizv чаr. Опlагdап Ьiгi

<YаkоЬsоп kоlЬаlап>, о Ьiri tirэk, ug0nctisu isa guuraltl hissiyatdtr.
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XlX аsriп оrtаlагtпdа Yakobson adh Ьir fizioloq insan kаllэsiпi
tэdqiq еdагkэп Ьurчп sumйуuпfiп lap diЬiпdэ tйkdan dэ nazik iki
Ьогuсuýuп dйz beyinadak uzanmastnl mugahidэ edib, ancaq опuп
пауэ xidmet etdiyini mriayyanlogdira bilmoyib. О vaxtdan Ьu

уахtпlаrаdаk hэmiп <kоlЬаlага> fikir чеrап olmaylb. Yalntz kegon il

ingilis alimlari ауdlпlаgdtгrЬlаr ki, Ьu iпсэ Ьоruсuqlаr sevgi,
mahabbat, Ёnsiyyat, mеhг ча qutblari, istiqamati, fitгi

muаууапlаgdirmа оrqапlуmlý.
НеучапIапп tadqiqatr gёstаriЬ ki, оп|аrdа da bela tizv чаг, ancaq

insanlarlnktndan Ьir qadar gox inkigaf edib. Cangallik iпsапlаппdа
da hэmiп hiss sivil сэmiууаt пOmауэпdаIаriпdоп azaclq tistiindtjr,
Вuпа gога опlаr tayfa halrnda dava-dalagslz mеhriЬапсаslпа
dоlапlr, сапgаl|iklагdа azmlr, ov edib dolantrlar. Fizioloqlartn va
апtrороlоqlапп fikriпсэ, bu оrqап ibtldai iпsапlаrdа qat-qat gox

inkigaf edibmig. О, iпsапlагl bir gox tоhltjkэ|эrdап qoruyub. Ancaq
sопrаlаr iпsапlаr hissiyatdan gox dйgliпсоуа iпапdtqlаппdап, bu
Kkolbaclqlarln> siqnallartna ahamiyyat чеrmаdiklагiпdап hеmiп
йzчlаr son 30-40 rпiп ildэ ahэmiyyotli dагасаdо zeiflayibsa da, hola
коlmэуiЬ>.

Сепgэllik tayfatarr isa опlаrdап istifada etdiklarindan опlаrdа Ьч

оrqап azaclq kiqilib. Опdап alava, urаkdа da qabaýr gоrmэklэ
insant badbaxtliklordan хоЬаrdаr etmak x0susiyyati varmlg. Bu
faktl rus аlim]аri аýkагlауlЬlаr. Qoxsaylr tэdqiqatlar zamanl Urауiп
йstiindaki goxsayh siпir tеllагiпiп пауа xidmat etmasi suah оrtауа
glxtb. Агаgdlгmаlаr gбstаriЬ ki, bu inca tеllог yaxlnlagmaqda olan
va уа пiууаt edilan hanstsa Ьiг bad i9iп siqпаllаппt duyur.
GёrчпdЁуii kimi, <чrауi паzikdiг>, KqэIbi kёчrаkdir>, кйгэуimа
damdl> kimi sёzlоr nahaqdan уагапmауlЬml9.

Bundan аlачэ, insanda оп sirli va hassas кgilurаltl tаfоkkur> dэ
чаr. Telepatik hissiyat, уuхчgёrmа, Allah nidalannt еgitmэ mahz bu

mехапizmlэ qачrапtltг. Umumiyyatlэ, hamin огqапlп аgtlап чэ
agtlmayan sirlаri gохdur. Оп uzaq mэsаfаlагdап hadisalari biza
anladan da, gёstеrап da mahz bu varltqdrr, Наr9эпd ki, <YаkоЬsоп
kоlЬаlап> da gёrmаdiуimiz gеуIаri biza апdtпг, апсаq опlаrtп he9

birinda gЁuгаltl tоfаkk0г kimi uzaq mэsаfаdап siqnal, qачrаmа

hassasltýl уохduг.
DчпуапtП аП uzaq уеriпdэП va уа kosmosdan gёпdаrilэп

siqпаllаrа asasan уаrапап televiziya tasvirlorini blz adi ýеу
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sауфёlmlz haIda, hamin siqпаllапп beynimizda taэsstirat уагаtmа-
slna inanmaltyq?!

Burada farq опdаdlr ki, televiziya tэsчiгlагiпi mexaniki апtеп-
паlаr, telepatik tэsчiгlаri isa 9Ёurаltt qabuledicilarimiz gakib gatirir.
Оgаг biz bu gёstэrilапlаrdэп istifada etsak чэ ozЁm0z tigЁп natica
hissi grхагsаq, onda qэfil tiгаksапсmауа, stxlnttya, qanlqaraltýa,
baggicallanmasina, gёz qaralmaslna, учхugёгmауа чэ s. hаllаrа
diqqэt уеtiriЬ, ,опlаrlп па ila аlаqаdаг olmastnt ага9dtrlЬ паtiсэ
9жаrа Ьilагik, Umumiyyatla, insan intuisiyastnln guurdan чstЁпlЁ-
уЁпЁ goxsaylr hayati hаdisаlог sЦbut edir.

Вчrпч, aýzI, aliva peysari ila кgёrап> adam

Воlkе da dediklaгimiza inanmayacaqslnlz. Lakin abas уегэ
deyilmayib ki, drinya bagdan-baga mосйzоlаrdэп iЬагаtdir. Ozu da
ela mёсЁzеlаг ki, Ьuпlапп 9охu baýlt sirгdir, уопi Ьо9аг ovladr Ьu
sirlэriп mahiyyatini agmaqda 9ох acizdir.

18 yaglr Rusiya vatandagt Saratovlu Sегgеу Semivolos qeyri-adi
xйsusiyyэtlera malikdir. Опuп bu qeyri-adiliyi 5 yagtnda оlагkеп
tasadЁfan rizo gtxrb. О vaxt atasl опа kartla Ьir Kfoks> gёstаriЬ.
Balaca Seryoja hаmiп <foksu> tazadan gёstаrmауi xahig edib.
Atasl ondan уаха qчгtаrmаq й9чп Kiylasen, tараrsап> deyib va
balaca Seryoja ёzU da gёzlоmаdап kаrtlагl iуlаmэklэ axtanlanl
taprb. Bu hadisadэn sопrа опuпIа kаrt оупауlЬ, udmaq heg kirna
mЁуаssаr olmaytb.

Sопrаkt illarda Sеrgеу Semivolosun qeyri-adi хOsusiууэtlаri
Ьаrаdа хаЬэr|оr чэtапdап чzаqlаrа da sas saltb, Bu xtisusiy-
уаtlаriпа gогэ, опuп adl Rusiyanln <Diчаr> kitablna saltntb. Mos_
kvantn 850 illiyi mйпаsiЬаtilа kеgirilап Ёmumdtiпуа Ginnes
kitabinln rеkоrdgulаrl oyununda о qalib diploma layiq gоrЁlOЬ.
Нэmiп tаdЬiгdэ bela Ьiг оуuп gёstэriliЬ. Sahnada kаrtlагt dЁz-
dOkdэп sопrа tаmаgаgtlаrdап Ьiri iхtiуаri kаrtа Ьагmаýl ila toxunub
va.yenidan уеriпа qaytaпb. Sеrgеу sаhпауа daxil оlчЬ, kartr iylayib
va iylaya-iylaya salonda oturmug hamin adamttaplb, Sеrgеу nainki
kаrtlагt, hэttа ytlksak hassasltqla dtiza|diImig qalp рullагr da
iylamaklo tayin eda bilir.

Sergeyin qeyri-adi xususiyyatlori Ьuпuпlа Ьitmir. О, gёzubaýh,
Ьurпu, aýzt va реуsогi ila istanilan yazlnl oxumaq qabiliyyatina
malikdir. 40 mеtrlikdап gizlэdilmig пагkоtik maddalari tарrг.

284



Вir dafa Sergey haqqrnda film 9аkап Yaponiyanrn KTI-BI-ES>

televiziya girkatinin iggilаri bicliya al attbar. Qа]lп kаrdопuп аrха
0zЁпа уароп hеrоqliflэri yazaraq, orada па yazrldlýlnt Sеrgеуdэп
Sогuýап zаmап, о, awalca dчгчхчЬ, Sопrа qalamla tanrmadrýl
hеrоqliflаriп gaklini gakmaya baglayrb, Sergeyi dЁпуапlп эп qеуri-
adi adaml аdlапdtгmtglаг. Mtitaxassislar onda оlап хЁsusiууэtlаriп
heg kimda olmadtýrnttasdiqlayiгlaг. О, gёzlibaýh nayisa tapmaq ve

уа паsэ охчmаq istэуоrkоп gox gаrgiпlik kеgirir, sanki hаг geyi

uпuduг. Lakin опuп bu xtisusiyyatlari qabul olunduýu Вауtагltq

Akademiyastnda bagqa tаlэЬа уоldа9lагrпdап yaxýl охчmаýа
kёmаk etmir. sеrgеу Ьilеtlэri аrхаdап oxuduýundan imtahan
zamanl опuп tigun bileti m0allimlar segir.

sеrgеуiп valideynlarinda dэ qeyri-adilik чагdtr. опuп ataslnda
qогiЬа maqnetizm чаr. Bela ki, опа eyni vaxtda 7 dаmir iitil yaplglr

va уеrа dtigmцг. volqaqradda уаýауап папаsiпа mчrасiаt edanlar
iупо-dегmапslz gafa tарlгlаr. saratov Baytarllq дkad.emiyastnda
dosent igloyan atast хаstаlапаrkап qanlndan analiz gёtiiгэп

hakimler gогЁпmаmig gox qariba faktla qargrlagrblar. опuп qantnda

аdrепаliп 7 dэfэ, testesteron isa 3 dafa поrmаdап artrq olub, Bu
kimiadamlarln qeyri-adiliyine па qаdэr mаrаq olsa da, аmmа опuп
qabiliyyatinin mahiyyatini hala а9ап уохdчr,

Haradasa уеriп yaranmaslndan 9ох-9ох qabaq
bir hayat var

Вir gox аlimlэriп fikriпа gёrа, su Yег mangali mehsul deyil.

Hayatln уагапmаSlпа gёга Yеr Kosmosa Ьоrсlчdur (Bolliuft М,,

Dah F,, Rаhаrап E.U., Feyzullayev N.). GЁmап еdiIir ki, hayat

daha <yaglr> рlапеtlаг 09rjn паzагdа tutulubmug, bizim Yеr kчга-

sina isа о, stirii yolla, yani bela рlапеtlэrdап birinda (9ох ehtimal ki,

Marsdakl) Ьа9 vermig fаlаkэtdап Sопrа galib dtigmOgdUr-

Bu gtin irtlq malumdur ki, kainat: qalaktikadan, ulduzlardan,

kometlaidan va ёz оrЬitlаri Ьоуuпса hоrаkаt edan, ёz qапчпlап

tizro уа9ауап Ьir gox digаr cisimlordon iьагаtdir. опlапп hamtstntn

,"пqЪуi eynidir. йamrsi еупi <kагрiсlагdап>- mtrxtaif еlеmепtlегiп

аtой va йоlеkчllаппdап уаrапmrgdrr, Fаrqlапап yalntz Ьuпlапп

tarkib va пisьэtlагidir. yer-ijzarinda rаst galinan kimyavi maddalar
Gtineg tactnda da чагdt. Ulduzlararasr mtihit kalsium, hidгоgеп,

azot va digar е|еmепtlэгlо, еlэса da kагЬоп, silikatlar va qattgtq
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duzun mtirаkkаЬ qarlgrýlndan уаrапmlý tozcuqlarla dоludur.
Uldчzlагаrаst tozun tarkibinda hamginin уеtагiпса mчгаkkаЬ tjzvi
Ьirеgmэlэr da ola Ьilоr. Сапh va canslz materiyantn Ktikinti mate-
rialtlinrn bu heyrэtamiz vahd'at va ЬЁtёчltiуЁ mahz Ьаgоriууоti bela
Ьir sЁаl iizэriпdа dЁgЁпmауа чаdаг еdir: canslz mаtегiуа canlt
mаtегiуауа песа 9ечгilir?

Yеr tizэгiпdэ hayat Kilkin Ьulуоп> adlandlrilan uzvi mаddэlаriп-
amin turgulап, рчriп ve рirimidiп Ьirlаgmаlэriпiп, 9аkоr, fosfat va bir
slrа digar maddalarin mйгэkkаЬ mаhluluпdап iЬаrоtdiг,

Fiziki-kimyavi rеаksiуаlагtп tasadufan baglanmast sayosinda
уагапmlgdtr. Bela gtхtг ki, hayat Yеr kurэsi soyumaýa baglayanda
уаrапmtgdtr, Qйпki canlt mаtегiуапIп son haddi Selsi gkalast ila
mйsbat 90 dеrасэdir. Daha yuksok tеmрегаtчгdа zйlallar раr-
gаlапtr. Bas bu halda mikгооrqапizmlаr Ьаrаdа па demэk оlаг, axl
опlаr +250 С0 tеmреrаturdа (mэsаlап, yeraltl vulkanlartn qlzmar
aýztnda) уаgауtrlаr. Ola bilsin ki, Ьu mikrооrqапizmlаr sопrа_
ktlаrdап xeyli qabaq уаrапmlgdtr, Bas kim subut edo Ьilэr ki, Yеr
uzarindэ hayattn ilk пйmuпаlаriопlаr deyil?

Нэmgiпiп ela mikrооrqапizmlаr da mоlчmdчr ki, hоr сtir gualan-
mауа dёzаrаk atom rеаktоruпdа уаýауа Ьiliг. Elalari da чаг ki,
АпtаrКidа tеmрегаtчruпdа ёzЦпч yaxgt hiss edir. Вчпlаr ulduz_
lаrагаst fazada аgkаг edilmig mikrоогqапizmlагiп (yaxln qohum-
lап>dtг, Наmiп fazada опlаr Kmi.itlaq stftr>- Selsi gkalasl ila manfi
273 dаrаса tеmреrаtчrdа qala Ьilirlаr. Bu faktlan Yегdаki hayattn
kosmik mэпgоli olmaslnln bilavasita sйЬчtu hesab оluпur.

Bolka uldчzlагаrаst toz hэуаttп daglytclsldtг? - Ola Ьilаr. Мэп
bazi аlimlаriп Ьч fikri ilэ hаmгэуаm ki, рапdеmiуаlага sabab olan
qriр чiгusчпuп mUxtalif patogen 9tаmmlагlпlп mеуdапа glxmasl
mahz kosmik mапgоli рrоsеsdir. Bu gun Kosmosda а9kаr edilmig
t]zvi mоlеku|lаrlп sayl 50-dan аrtrqdlг. 240-dan artlq spektra] xott
isa hala identiklagdirilmayib. EIa крапsреrmiуа> уепi faziyyasinin
mеуdапа 9lxmasl Ьuпuпlа Ьаýhdlг. Наmiп ehtimala gёга, ulduz-
lаrагаst mйhit takca ulduzlarln deyil, hayattn da begiyidir. Vа о,
еьаdidir. Griman еdilir ki, ulduzlararast гаьitа vaxtila kainattn
dэгiпliklагiпdа уаrапmt9 mikrоогqапizmlагdап ibaratdir. Kometa ча
mеtеrоitlаrdа Yerdaki hayattn Ьir gox <salaflari>-siogenlar, siпiг
turgusu, ibtidai Ьаktегiуа huсеуrэlагi, sроrlаг va hatta gigak
tozcuqlarlnt xattгladan Ьidаgmаlаr а9kаr edilmigdir. Вйtёчlukdа bu
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mэпzаrа bitkilorin goxalma рrоsеsiпi xatlrladlr: hanslsa Ьir pla_

netda hayat tigun эlчегi9li gэгаit уаrапапdа Kosmosdan <hayat

tохumlагt> sроrlаr чэ ЬаКегiуаlаr оrауа qопчr.
Hayatrn kosmik mangali olduýunu subut etmak ugtln 1996-cl ilda

Antarktidaya dtigmrig meteroitda Ьаktеriуаlаг tapllmlgdlг. Аmегikа
va Rusiya аlimlаri qruрч ultramuasir Ёsullапп kбmауilа tэdqiqat
араrаrаq Ьuпlапп Yег йzагiпdаki ап qadim ilk сапh оrqапizmlаrlа
tam identikliyini а9kага glхаrmlgdrr. Ancaq muоууап edilmigdir ki,

kosmik Kqohumlantn 4,8 milyard yaýl чаг. Yэпi опlаr Yеrdэki
<qаrdаglаппdап> demak оlаr ki, 1,5 miуаrd il yaglrdtrlar. Bu,

bilavasita sЁЬчt еdir ki, haradasa hayat чаr. Bu hayat Yеr kЁгэsiпiп
ёzЦпdа canlt alamin mеуdапа gжmаstпdап qat-qat ёпса уагап-
mt9dlr.

Azmolekullu iizvi Ьirlаgmаlаr halo hayat demak deyil, hayattn

asasl Ьiороlimегlоr - ziilal va nuklein tuгgчlаrlпtп uzun mo]ekulla-

пdtг, Вiороlimегlаг бz-оzйпа Kilkin Ьulуопdа> уаrапа bilmazdi,
Bizim irsiyyatimiz хrоmоsоm va gепlагdе kodlagdrrllmrgdlr. Sопчп-
cular isa atom_molekul saviyyasinda fэaliyyot gёstаriг, вurаdап
bela Ьir fikiг уаrапrr ki, hamin рrоsеs- hayat Yеrdап kапаrdа
proqramlaýdrnlmtgdtr. дпаеrоь mikrооrqапizmlаr istisna olmaqla,
canll hitсеугэlаriп isi оksigепiц igtirakr ila gedon oksidlagma
proseslari ila Ьаýlrdrг. Lakin аtmоsfеrdэп bagqa suda da oksigen
чаrdtr. Demali, bagqa planetlardaki istanilan Ьirаgmоlаrdо oksi-
gепiп olmasr bela Ьir fikri sЁbut eda Ьilir ki, оrаdа milvafiq garaitda

hаr hansl hayat fоrmааrlпlп уаrапmаsl mumkuпdйr.
1995-ci ildo Ayda 't5 km darinlikda nahang su gёlti аgkаr

edilmigdir. В. Rodionov Yupiterin реуklаriпdап Ьiгi о]ап <Дчrора-

пlп> gokilllarini tadqiq edarkan qalrn qar va buz tэbaqasi alttnda

tunel, taý vo estakadalarl хаtlrlауап поhопg qurýulаr а9kаr etmig-

dir. о, Ьыа naticoya galmigdir ki, hэmiп peykdo hayat mёчсud ola

Ьilоr. Marsda da buz kristаl]ап tapllmlgdtr. Sаturпuп halqalari buz

ttjstilsU ila dо|udчr. Vепеrапtп atmosferinda oksigen, azot, su

buxart чаr, Ela Меrkuгidа da oksigen а9kаг edilmigdir.

дmеrikа kosmoloqlan N,Fгапk va D.Siqvart mйаууап etmiglar ki,

Yеr uzЁпэ hаr daqiqa kosmosdan kutlosi 20-40 ton оlап nahang

qаг yaýrmr tбkulчг: Вuпlаr atmosferin уuхаrl qаtlаппdа,.агiуаrаk

Ьчr"i"Ъ.чrilir va guclti уаýr9lаr gaklinda Yег sathina tёkulur. ,l996-

cl iliП ЬепtуаЬппЪа bela <qаr kоmеtаlап>пdап Ьiriпiп gaklini

281



gеkmэk mtimkuп olmugdur. кQаr ЬоmЬаrdmапl>l faktt planetimizin
inkigaf tarixina, daniz ча оkеапlапп уагапmаsl, buzlaqlartn агtmаsl
чэ qurчпчп уаrапmаst sэЬаЬlаriпэ mёчсud baxtglan dауigir va
hэуаttп tasad0fэn уаrапmаsl паzагiууаsiпа Ьёу[lk zarbo ччгuг.

Dahi Еуп9tеуп deyirdi ki, Kelm bitmig Ьir kitab deyil чэ heg
zaman da olmayacaq. Наr Ьir mйhtim uýuг уепi sчаllаг dоýurur,
hаr hапы inkigaf isэ zаmап getdikco daha уепi va daha dагiп
рrоЬlеmаr оrtауа 9lхагlг>,

Rчhчп gakliniva опчп sasinin yazlstnt
almaq olarmt

Pentaqonda опlагt эlа altb, agent kimi istifada etmok sahasinda
tadqiqatlar арапhr. Ruhlarln fоtоgэkillэгi, gёzа gёrilпmаlаri, sas
glхаrmаlап Ьаrаdа еtiЬаrh fаktlаг чаr. Adatan, опlаr adam оlап
уеrdа peyda оlчrlаr. Nэdэпsа, опlаrа ап 9ох Britaniyada tэsadtif
оluпur, Оп mаghuг Таur tйгmаsi уеrlа9ап qаsгdа опlаrlп zйhчгu
аrtlq adi hal altb. Опlаr ёzlаriпi mijxtalif сtiг Ьчruzа чеriгlаr. Ваzilоri
gёza gёгuпmtiг, yalnlz fotogaklina di.igtiг, digагlаri isa gоrЁпmаdэп
sэs 9lхапr, qеуrilэгi sэssiz gёrtiпtir. Artlq оrаdа Ьu hala taac-
сйьlапmirlаr.

ingilis alimi Viq Тепdi ruhlапп qulaq egidilmayan sэslarini
yazmaq, gёzlа gоrtiпmэуап gakillarini gakmok trzarindo tadqiqatlar
арапr. О, kabinada оtчruЬ, yliksak hassas kоmрttег diskinda
tadqiqat араrаrkап, Ьirdап soyuq xэfif meh hiss edib va qэfil
zaiflik, ruh d0gktlnlйyU kеgiriЬ. izahedilmaz duyýu ila о, kabinada
kапаr Ьir чагlrýrп olduýunu hiss edib. Qоrхudап donub qаlап alim
boz paltarlr Ьir fiquruп sassiz опа yaxlnagdlýlnt gёгЁЬ. Наmiп anda
ruh уох оlчЬ. Ozt]na Ьirtаhеr gаlап Viq evo gedib, Sahar i9a golib
hassas kоmрutеr diskini dillапdirоrkап ечгikа ila rastlaglb. Dчпап
о, kоmрйtегi sondtirmadiyindan ruhчп otaýa giгdiyi anda опuп
buraxdtýl qulaqegidilmaz sэslаr diska yazllmlgdl.

Аlimlэr rчhlаrtп cisimsiz чапqlаr olduýunu Ьilirlаr. Ancaq
gёzаgёr0пmаz, sаsglхагmа ilэ Ьауап оlmаlап опlаrtп enerji tabiatli
olmaslndan хаЬаг чеrir. Оgаг опlаr епегjidirsо, 9ох zaif da olsa,
sas ча i9tq Ьurахmаhdtгlаr, Demoli, hаmiп ultгаsаslаri, ultragualart
qеуdэ аlап ultгасihаzlаrdап istifadэ etmakla опlапп gaklini gakib
sаslагiпi yazmaq оlаr. Вчпа паil' оluпаrsа, hаmiп cihazlarln
vasitasilэ гuhlаrlа danlgmaq, опlаrt dila iutmaq, iradamiza tabe
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etdirmak mOmkuпduг. Вuпdап istifadэ edan Pentaqon qчzýuпlагt
<ruhlапп ala altnmast> чzэгiпdа tэdqiqatlaг араrаrlаr.

Axl ruhlаr ugun па seyf qарllаг, па da gЁсlЁ miihafizagilaг
mапеа deyil. Аmmа bu gёzаgёЁпmаzlэгlа dil tapllsa, istэпilап
mахfi sirri ёугапmаk оlаr. Gбrtiпdйуй kimi, ап yaxýl elmi
паiliууаtlаrdап ewalca Ьаdхаhlаг istifadэ еdiг. Наr песа olsa da,
гuhlагlа kontakta girmak fenomeni hэуаtа kеgэсаk, Ьu 20-ci аsriп
эп Ьёуrik elmi nailiyyatlarindan olacaq.

ёрiiт ёliiпЁ hayata qaytarlr

Salli Копklауп аrtlq mеуiЦапауа qoyulmug dostunu qеугi-аdi
0sul- vida ёptlgti ila yenidan hayata qaytaгmrgdIr. 22 yagh Maykl
Dйропuп dirilmэsini hаkimlаг heg Ьir mantiqlo izah eda bilmir va
gtimап ki, heg vaxt tabiэtin bll mi.jammaslnl апlауа bilmayacaklar.

Dirilanin ёzч z9rгасэ 9ЁЬhа еtmir ki, Ьч mёсiizэ Sallinin
sayasinda Ьа9 чеriЬ. indi о, mэhаЬЬэt va miппэtdаrltq оlаmэti
olaraq ona ечlапгпаsiпi teklif etmigdir, О, amaliyyat stolunda ёldй
va опu hayata qауtаrmаq tigtin gostarilan butr.in саhdlаr naitcosiz
qaldl,- deya Ьёуrоуiпdа amaliyyat араrllаrkэп Duponun ёltim
faktlnr qeyd etmig саrrаh Ьildiriг. - Наrgапd biz alimizda оlап btittin
чаsitэlаrа al atdlq. Опчп чrауi sadaca dayanmlgdt.

Sevdiyi adamt sоп kara ёрtiЬ onunla vidalagmaqdan ёtrti rаfiqэsi
оrа сumапdа DUponun meyidi afttq хэstэхапапlп meyitxanastnda
idiva bu anda о, heyrэtimiza rаýmап canlandl, Omaliyyat otaýrnda
klinik ёlЁm faКlntn qeyd edilmosindan artlq 25 daqiqo ёtmtigdur.

Driponun heyrat dоýчrап dirilma faКtnl tibb baclstndan egidanda
d0g0ndiim ki, уэqiп qrz aýllnr itiгiЬ. Lаkiп Ьir пе9а daqiqadan sопrа
ёz gёzЁmlа опu intensiv terapiya gёЬаsiпdа gёrdtim, Опuп halt
gox pis idi va uýurlu amaliyyata gёrа Ьiг-iki miппаtdагhq kalmasini
g0сlэ prgrldaya bildi. Bu hadisa Аmеrikапtп (Tibbi icmal> jur-

nallnda tаsчir edilmigdir, lakin maqalэda саггаhlп adl, habela
Ьuпuп Ьа9 verdiyi xestaxanantn tjnvanl gёstаrilmir.

21 уа9h Salli Koklayn, habela опчп niganhst Maykl Dupon
mэqalada KmigiqanIl счсаlаr> dеуэ ad|anmtgdtr. Rubliik jчrпаl id-

dia еdir ki, Ьu hеуrаt dоýчrап hadisэnin igtirakgrlarrnln adt опlапп
хаhiglогiпа gёrа qаkilmiг. Dчропuп boyrayi 14 уа9rпdап xэstaydi,
daim hakim nazarati alttnda yagamrgdl, опч nёvbasiz Ьёуrаkkё-
gilrmэ amaliyyatr apartlmasl lazm gа|ап pasient|ar kateqoriyastna
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yazmlýdllar. Dопоr mэlum olanda DЁропч xastaxanaya qoydular
чэ amaliyyata haztrIadllar. Heg па gёstоrmirdi ki, ganc оýlапlп
orqanizmi оmэliууаtа dёzmэуасаk, axt опчп tiгауi gox saýlam idi.

Salli Копklауп хаstэхапа zallnda оtuгuЬ gёzlediyivaxt sevdiyinin
ёlчm хаЬаriпi aldl, Aýlaya-aýlaya xostaxanadan gxlb qagdl, iakin
tez da gегi dёпd0, ёztiпti ёlt]пtiп qoyulduýu meyitxanaya saIdl.

- Meyitxanada heg kas уох idi. Мап hayatdan getmiý Maykla
slýrndtm чэ опчп yanaqartndan opdum,- deya Salli хаtlrlауг. -
Dtjponun giуiпlэriпdап qucaqlamrgdrm, Ьirdап опчп zэif iniltisini
egidandэ aýladlýrm уегdэ mапi titrama tutdu. Sопга gёrdiim ki,
Maykl yavaý-yavag gёzttnu а9rг. Кёmаk edin,- deya hаrау qорапЬ
ёztimч mеуtхапаdап фlа saldlm. Вёуrоkkёgurmа uýurla Ьа9а
gatdl, xastэ indi ёzйпtj yaxgr hiss еdir, lakin heg kas iпапmаq istэ-
mjr ki, о, 25 daqiqa canslz meyit оlmчgdur. Va Ьurаdа taaccЁb]ri
heg па уохdur. Dirilmа heg da hаr g0n Ьа9 чегап ig deyil. Lakin
уахgtdtr ki, min ildan Ьiг olsa da, аrаdаЬir bela-beIa 9еуlаr оlчr.

Adamlar metaldan halak оIчrIаr
(Ekstrasensin qeydlari)

Heyat yoldaglmla conubda pansionatda diпсэlirdim. Опчп гаfi-
qasi bizim yanlmlza goldi. Аýrr vэziyyatda idi. Вir hafta qabaq опчп
KJiquli>sina idarasini itirеп уi.iktiпй ёzЁЬо9аldап mаýlп tохчп-
mugdu. Qadln zэif Ьеуiп saгslntlsl almtgdl, lakin yaddaglnda yti-
kUпti бz0bogaldan maýlnln radiatorunun опuп tistr]na galmasi,
Ьа9lпtп iistчпЁ kasmasi, glýrrtrsr kimi unudulmaz mапzаrаlаr qal-
mtgdt. Hamiga bagl аýrlуrrdr. ТэЬii ki, elo Ьiriпсi g0п mап Ьа9
аýпslпl 9хагmаýа gаltglгаm, о isa gtхmlr. Na qаdаг ki, аýrr siqnaltnl
эlimda saxlayram, qadln ёztlпч yaxgl hiss еdir, ela ki, alimi
gоkiгаm, аýп qayldrr. Вir пеgа gtin arvadtmln гаfiqаsi ila allagdim,
allnmadt ki, allnmadl! Вir dafa gimarlikda oturmugduq, Мап опuп
Ьоупuпdап astlmtg qadim qlztl zancirdakixaglnl gёrdum. Dedim:

-Vеr yoxlaytm.
Ela ki, zапсiгi bagtma geyindim, gicgahrmdan mёhkаm аýrllаr

bagladl. ýtibha уох idi: bu опuп Ьа9 aýrlsl idi. QUnki Ьэhrаsiz
саhdlаг etdiyim бtап grinlar эгziпdа mап gicgahdakl xogagalmaz
hisslarin хаssаlагiпi hafiarafi ёуrопmigdim,

О saat zonciri glxartdtm, опuпlа da Ьа9 aýnsr getdi.
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Oz kogfimdan tоассйЬlапаrаk- zапсiгi pul qabrna qoyduq. Вчп_

dan sопrа аýп hisslэriniasanltqla gхаrmаq oldu. Оwэldэп bilirdim
ki, soyuq su malumatIan учуur. Manim muаll]mlоrim seansdan
sопrа оllаri soyuq su ila yumaýl maslohat ьilirdilаг. Dоýrчdап da
soyuq su 9гпаýl оllэгimdэ qalan siqnallarryuyub арагlrdl.

Bu yolla mап metah tamizlamak qэrаrlпа gэldim: zanciri stokana
saltb, krапtп altlna qoydum. Sоhэr ха9lуепа da geyindim. ФzЁmdэ
qeyri-adi уilпgЁllUk hiss еdirdim. Baglm aýrrmtrdl, Su naikni xagt

yumugdu, elaca do ёzil ila saýlam va tazэ mаlчmаt gatirmigdi.

О чаЁlаr mоп metallarln yadda sахlагпа xassasina ahamiyyat
чеrmirdim. Sопrаlаr isa bu maselaya gёz qoymaýa bagladtm. Ва9
аýпsl оlап xostalara zэпсirlаriпi, qolbaqlannl, hatta Ьаzэп
tii[jkarini glxarmaýr mасЬur еdirdim. Мап mеtаllапп qeyгi-adi

хаssоlэriпi izah еdэпdа xastalor sоruýuг:
-Bas па etmali?
-Gazdirdiyiniz buttjn metal bazak mamulatlarlntn hamtstnt

vaxtagtп 2-4 saatdan az olmamaq gэrti ilo soyuq su 9Irпаýl a|tlnda

уumаq laztmdlг. Tabiidir ki, zапсiгiп aýlrhýr хоstаlэrа tаsiг etmir.

опlаrа, yani xastalore tasir еdап zопсiгdа toplanmlý уаrаrslz-
xasta епеrjidiг, Bu enerji metala хаstэdэп kеgiг. Оgаг metah soyuq
su 9lrпаýl altrnda уumаsапЕ, uzun mйddat хэstа olaгstntz-

dorkabli mtitaxossislar maqnitla da mйаliса ilsulundan istifada
edarkan hёkmаП tizоriпа maqnit qoyulmug хаstэ уеrdаki aýtrltq

alamati maqnita kеgir, Опа gёrо dэ maqniti dэ grrпаq su alttnda 4

saat mйddaiina yumaýr lazrm Ьilmiglаг. oks taqdirda bir хаstэпiп
аýrrhýr maqnit vasitasiэ digаriпэ kega Ьilэr.-Biicafa 

апаmlп qап tazyiqi olduýu u9йп опа yаропiуаdап ga-

tirilmi9 Ьir qlzrl qolbaý alrb baýladlq. Дпаmtп tazyiqini поrmаllа9_

drrdt. ъопга'ьu qolbaq mexaniki olaraq хаrаь oldu. Вчпuп ачэziпа

bazardan Ьir qolbaq aldrm. дпаm bu qolbaýr iglаdэпdэ kaskin

xastalondi. vaziyyati aýlrlagdr. Bu qolbaq эtrаfа guclti va yaramaz

Ьоgаlmаlаr uatridr>. Olilmqabaýl хаr9апg bogalmasl..Ela. ki, mап

onu "п.r'п 
qolundan gtxartdlm, апаm еlэ bil sehrli Ьir gubuq

tasirila saýaldl, Bu qolbaýr уumаýа gопdаrdim. ýlгпаq su a]tlnda

Ьiг пеgэ sbat qalandan sonla da о, куаmап> sahalar guаlапdlгtгdt.

sопrаlаr mаlum oldu ki, qolbaq хаrgапgiп sоп mэrhа]аsi ila

xostalэnmiý ýoxso malik imi9. Qolbaýr atmalt olduq, hatta опuп

tam zaiflatmak belo olmadt.
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Вuпа ох9аr hadisa 9umU9 zапсirlа da Ьа9 vermigdi. Опч
gеуiпэп kimi kэskiп Ьа9,aýnsl чеrirdi. Маlum olmugdur ki, zancir
Ofqanlstan mi.jhагiЬаsi zamanl оrаdап gatirilmigdir, Sanki Ьч zэпсir
ёlчm va qanl, Ьutёч Ьir ёlkэпiп dаrdiпi yaddagtnda saxlamlgdt. Опч
atmalt olduq. Onsuz da о xogbaxtlik gatirmayacakdi.

Qin Ёsulu iупа ila mi.jalica zamanl milxtэlif rпеtаllапп хаssэlаriпi
поzаrа almaq gox vacibdir. Masalan, поqtэпi qlоqlапdlгmаq tigOn
isэ gЦmtig iynadan istifada edilir. Son чахtlаr пiхrоm iупаlэrdап da
istifada оlчпur.

KTitanik> peyda oldu

Маghuг sэгпigiп gamisi <Titanik>in okean sathina glxmaslnl
пауlэ izah etmak оlаr? Аmеrikа hаrЬi gamisinin 4 dеkаЬr 1992- ci
ildo KTitanik>dan 13 паfаri xilas etmasini песэ Ьа9а dчgmэli?
Faciali qazadan 80 il sопга batmtg gami ýimali Atlantikada okean
dаriпliуiпdэп ytizlaгla сапh sыпigiпlа biгikda qaflatan uza gtxtr va
kёmаk istауiг. Bu паdir? ilýrmml? Fапtаsmаqоriуаmr? izahr
bilinmayen tabiat fепоmепimi?

Вц hadisэ haqqlnda malumatl yaAq va tadqiqatgl, daniz qэzаlаrt
tizra еksрегt Filipp Stаrпеs xilasetma omaliyyatlnda igtirak etmig
АВý HDQ gami ekipajrnln tizvlэrinin sёhЬаtlаriпэ аsаslапагаq
чеrmigdir. Опlапп dantgtqlartna gora, KTitanik>dan xilas olmug
sегпigiпlэriп еупiпdэ ilk ёпса paylanmlg xilasetma jiletlari чаг idi.
Bu hadisa haqqtnda informasiya cuzi va ziddiyyatlidir, dэпizgilаriп
jurпаlistlаrэ musahibэ чеrmоsi qadaýan edilib. Filipp Starnes
mЁаууап edib ki, KTitanik>in xilas olmug 13 sогпigiпi gizli harbi
bazaya gatirilmig, Pentaqondan оlап xususi аlimlаг qrчрu KTita-
пik>iп оkеап sathina heyratamiz gakilda йzuЬ gxmasl haqqlnda
ЬЁtUп informasiyanl ёуrапir,

- Мэп bu hadisэni 9аrh etmak istэmiгаm,- deya Filipp Starnes
KWW News> jчrпаllпrп muхЬiгiпэ demigdir.

Mumktindur ki, Ьч halda аdаmlапп zаmап уеrdауigmаsi vo
bagqa ёlguуа kegmasi ila alaqadar mаsаlэ Ьа9 чеriЬ, fагziууапiп
tahlili ila xr.isusi а|imlаr qrчрu magýul оlur.

Вirсэ опч dеуэ Ьiаrэm ki, 'l992- ci il dеkаЬгrп 14-dэ <Titanik>
Uza glxtb ve gomida сапlt аdаmlаr оlmugduг. Bu hadisa haqqrnda
ilk malumatl ýimali Atlantikada siyanak очlауаrkап Nоrчеg balrqgr
gamisi rаdiогаЬitа ila хаЬаr vеrmigdir. АВý HDO da tеlеqгаmr
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almlgdrr, Nогчеg baltqgllan tasdiq еdirlэr ki, <Titanik> su Uzогiпа
qakbrg va Ьir пеЕа daqiqa su tizогiпdэ durаrаq Sопrа уепа da
okeanln diЬiпэ gёkm0gdйг. Bu vaxt еziпdэ Nоrчеg baltqgtlart

fасiэпiп gahidi olmu9lar, KTitanik> sаrпi9iпlаriпiп neca qt9qtnb

kёmаk diladiklaгini, аdаmlапп gаmiпiп dal tэrаfiпdоп buzlu suya
песа tёkrilugd(iklorini gёruьаг, lаkiп mrjhэrгik stndlýrna gоrа

Ьаlrqgrlаг уахlпа uza bilmami9lar.
двý HDa gamisi оrауа yaxrnlaganda Ёstйпdа KTitanik> yazlsl

оlап iilas jilei1aгi geymig 1з паfаri sчdап gёуагtауа qaldlrdllar.

опlаrlп hamtslnda hэуаt эlаmаtlэri чаrdl. двý HDo-nin metbuat

katibi Ьч faftt па iпkаг, па da tesdiq еdiг. Дпсаq mэlumаtdа deyilir

ki, кgаmilэrdап Ьiri Nyufaundland sahillэrindan 400 mil qаrЬdэ

1992: ci il dеkаьrrп 14-do xilasetma эmaliyyattnda igtirаk etmig,

gamiya 13 adam gбt0rtlmЦgduп>,- 
Matbuat katibi пэ дmеrikа gamisinin, па da xilas olunmug

sагпigiпlагiп adlartnt Ьildiriг. Filipp Starnes xilasetma amaliyyattnda

istiгай etmig zabitla dantga Ьilmigdiг, О aglqlamrgdrr !i, <<Titanik>

jоrпigiпlэri -21-62 
уа9 агаslпdа idi, sапоdlаriпdэ 1912- ci iI tarixi

qoyulmr.rgdu чэ опlапп yaddagrnda ч9urчm уагапmtgdt. Haml ёz

уаiСаупаа qalmtgdt, sanki bioloji zаmапdап kэпаrа gxmaml9dllar

va 1912- ci il арrеliп 14-dэп Ьаri heg dayigmэmigdilar,
pentaqon bu iga ciddi еmьагqо qoymugdur,- deya slагпеs ёz

moqalosindo yazll. Resmi molumat olmaytnca, bu hadisa dёчlэt

siпidir. дmеriйа hakimiyyat оrqапlап ila alda еdilэп razlltýa аsаsэп
Nогчеg hokumati ёz bahqgrIarlna bu heyratamiz faк haqolnda

dапrgЙаýl qadaýan etmigdir. Stагпеs Ьоупчпа allb ki,. hоrЬigilаr

tагаfiпdап опа dъ tazyiq gёstэгilmigdir. lndi F.stагпеs Ьч hadisэ

haqqrnda dtinyada geni9 sensasiya doýura bilocak kitab уааr.

Daha gёriiсlilаrа ehtiyac qalmayacaq

кЕпеrqоmаg>dа50ilэУахlпmtiddаtdэарагlсliglаУап,gт
patentlag'dirilmig kagfin mt]allifi Yчri Yermakov ёпgёr[jсЁ cihaz

bazrrtayrb. Mujllif iddia еdir ki, splN adl verdiyi Ьч cihaz опа

Qalina Staгovoytsva va Yuri Gеогgiуечigiп qatil|arini t9гmаёа

kёmаk edib, haita SPlN-in kёmоуi ila о hesablaytb ki, 2004- ci.1 il

avqustun 6-dak Рutiп RusiYaya rэhЬаrlik edacak va опа Ьiг пе9а

.цiltоsd olacaq. Yеrmаkоч hesab еdiг ki, о, рrоqпоzlаrа gоrа

gёгi]Ьi.Jlаri iistalayib. опuп metodu Ьi.jtЁп kainatt эhаtа еdэп vo
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ёztiпdа buttln hаdisеlог Ьаrаdэ iпfоrmаsiуа daglyan informasiya
sahasi паzаriууаsiпэ оsаslапtr. Unikal арагаtl Ьаrэdэ Yеrmаkоч
ЬЁttlп giic strчКчrlаппа mаlчmаt чеriЬ. Oz ёliim gйп[iп0
hesablayan m0ollif saýltýlnda ikon bu aparattn tantnmaslnl istэуir,

Texnikantn har geyi gёrап gёzЁ

Техmiпэп 10 ildan sопrа kоmрйtеrlа tinsiyyatda olmaq tэhlйkаli
olacaqdlr. О, ig lizrimtizй gёrэ, fikirlaгimizi охчуа bilacak va hatta
ahval-ruhiyyamizi da muаууэпlаgdirmаk iqtidartnda o|acaqdtr. Artlq
indi Аmеrikа alimlari ela Ьir sistem hаzlrlаmtglаr ki, kоmрЁtеr
hamin sistemin kёmэуi ila insantn psixi vэziyyatini tahlili edir.
Masalan, videomaqnitoforIda filma Ьахапlп daгtxdlýtnl hiss еdir чэ
tez ёzй lenti daha mаrаqlt уега flrladlr. Оgаr kimsa televizor
qагgtstпdа учхчуа gediгsa, о dаrhаl avtomatik оlаrаq televizoru
sёпdЁrасаk. VаIgаldrrап isa dinlayicinin аhчаhпа uyýun gэlап
vallarl ёzri sеgэ bilacokdir. Xulasa, Ьir mЁddatdan sопrа biz
texnikanrn hеr geyi gёrап gёzЁпdап yaylna bilmoyacayik.

Xeyirxah al

Kolleksiyagr Rik Хеrmап alinda 4000 il Ьчпdап awal ya9aml9
Мisir 9ahzadэsinin mumiyalandlnlmt9 a]ini tutгnugdur. Nubiya
gahzadasinin ali kaslblara уеmэk verdiyina gога kэsilmi9di.
ýahzado хапlm ehtiyacl оlапlаrа уепа da yardlm еdэсаkdiг. Bele
k], опuп qahqlarr Flогidаdа hаrгасdа sattlacaqdlr. Вuпdап аldэ
edilmi9 vasaitlar isa ugаqlаrа sаrf оluпасаqdlr.

Astral alam anlaylcllarl

Rtbinsk gэhагiпiп уеgапэ empresionist rossamtntn sargisini уеrli
ziуаhlаr <Dаhgаtlаг vernisaj> аdlапdtrsаlаr da, alkoqolik hаmуеrli-
lari опчп аsагlагiпа yuksak qiymat чеriЬlаr, Sэп dema, sрiгtli
igkilarin tasiri пэtiсаsiпdа insanda astral alami qavramaq qabiliyyati
tiza gtxlrmlg. ýэkillага baxdlqdan sопrа аlkоqоliklаг da etiraf edib-
lаr ki, аý qlzdlгmауа qadar igеп zаmап Ьчпа ох9аr mапzаrаlэrlа
qаrgllаgtЬlаг. Rassam ёzй igmiг. Ancaq о da etir:af edib ki, i9
zamanl (sаrхоg trапs>а dugйг va о dtinyadaktlartn obrazlnt bu
zaman yadda sахlауг.
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<<Aftq ayaqD sindromu

Вritапiуа matbuatlnda кОgоr hаr hanst gaxs ёzй istayirsa, hakim
опчп saýlam ayaýrnl kasa Ьilаrmi?>- suаh atгaftnda gargin
diskusiya gedir. Pegaca psixoloq оlап amerikalt Qгеq Fuгt
Kapotemonofilya> аdlапап psixi pozýunluqdan эziууаt рkiг. Bu

xestalikden aziyyat gаkапlэг hanst yolla оlur-оlsuп, аtгаflаппtп

ьiriпdап qurtulmaq istаiуrlаr. опlаrа ela gаliг ki, hamin Ьаdоп tizvti
опlаrlп deyilva опlаrа mапе olur,

Ug miп illik mёсЁzа

3000 illik Ьir casad: dаrmапlапmаmtg, mчmiуаlапmаmlý,
dondurulmamlg. Faqat Ьчпа Ьахmауаrаq, ччсчd pozulmamlg, ati

tёktilmэmiý, tйklаr уох olmamrgdrr. Дli Ьir qtdrat tаrоfiпdап аsrlаr
Ьоучпса muhafiza edilmi9dir.

Londondakl mоghur KBritig> muzeyini gezanlori dаh9эt igiпdэ
Ьurахап bir Ьёltim чаrdtr. Bu, mumiyalar gёЬаsidir. ýёЬэdа еп 9ох
diqqэfi сэ'}Ь еdэп iпýапm-siпiгtэтiпi gвгgiпЬфirап, опu riqqэtэ
g-эttiэп-Ыг сэsвсtьsатdэ-чвziууеriiiтffiiгrsаптгтоs-ачi. Бil
ёаsэdiп buttin orqanlart tamdlr. Hatta bagrnda sаrаlmlg sаglап va
saqqaltndakI tuklэri da aydrn gёr!пtir. Оп heyratamiz саhэt оdur ki,

cэsad mumiyalanmamtgdlr. Malum olduýu kimi, mumiуаlапmlg
саsаdlаriп bazi daxili оrqапlап gхапhr, digэr qismi dэrmапlапlr. Bu

casada isa, olvurulmamt9, heg Ьir kimyavi mЦdaxila edilmэmigdir,
дуdlпdrг ki, mumiyalanmlg оrqапizm zaman kegdikca хаrаь оlчr.

ваs песа оlчг ki, Ьu сэsаd 30 asrlik Ьir mtiddat эrziпdа па

grirЁmаmig, пэ da daýrlmamlgdrr? Дпаlоqu оlmауап Ьч vucudun
iamhýlnln pozulmamaslnln siгri паdir? Bu siггi ёуrапmеk ugun

mtiqJ6des kitablmrz кQчrап>а mtiгасiаt еdэk. Наlэ 1400 il awal
bildirilan чэ gчпumЁzdэ aydrnhýa qочuýап hadisani ayalara istinad

еdэrаk а9lфапlr: KSani daniz kапаппdа Ьiг tarafa atacaýtq.
Casadjni tam, пёqsапsz va pozulmamtg halda, gllpaq,",
galacaklorda Ьiг iьгоt olmaq uglin qoruyacaýrq> (yuпis surasinin

92- ci ayesinin tasviri),
Molum olduýu kimi, Musa реуýаmЬаrlэ Fiгоп сап dчgmэпidir.

опlапп аrаlаriпdа gedan muhагiЬаlаrdа Fiгоп опu tэqib еdir.

реуýаmьаr sudan kegmak ugun asaslnl daniza чuruг, daniz
quiфuг ve hamin уеrdоп kеgirlаr. Firоп da hamin уеrdап kеgэгkап
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doniz Ьitigiг. Firоп va опчп огdusu sчуа qаrq о|ur чэ Firоп dеуir:
KSizin imam etdiyinizdэn bagqa Ьiг ilahi уохdur, агttq mап da
опlагdапаm>l. кВu gfin sэпiп qarq olmug casadina nicat чеriЬ,
sahi]a attram>- <Qчrап>> suгэlаriпdа gёstагilmigdir.

GЁzgЁdan galan ёlйm

Adi mапziliп dahlizinin divarrnda ev sahiblorina пэпаlаriпdэп
miгаs qalmrg qэdim Ьir g0zgЁ astlmtgdlг. Кёhпаliуiпа Ьахmаугаq,
sothi hеуrэtаmiz tamizliyini vo gэffafhýlnl saxlamlgdt. Qunki аmэlli-
bagh dЦzэlmigdi, Qaltn va mёhkаm idi, Qargivasi isa iпса naxtglt
oymah pahddandl. Ev sahiblaгi Ьч mапzilэ kёgаrkэп guzgйnu Ьiг
пеgа dаfэ уегэ salmlg, gtizgЁ isa slnmaq паdir, heg gatlamamtgdt
dа.Вir grin sahar ev sahibэsi igэ getmaya hаzlгlаgаrkэп adэti чzrа
el sumkastnl gёt0гапdа ёziiпа aynada sоп dafa miigtаri gozti ilэ
паzоr saltr. Вirdап xtrgtltt sasi еgidiliг чэ gйzcti gаt-Ёt оlur. Qadln
diksiniг, sопrа baglnl bulaylb iga gedir. Neca olsa da, qadim gtizgij
hауfdrг.

Ах9аm tаrаfi эti ila sёhЬаt zarnanl bildiriг ki, riгэуi uguпur, пэsэ
Ьir fаlаkэtiп bag чеrэсауiпi hiss edir, Оri qadtntn bu qоrхulаппа
gtilэгэk sаdэlёчhl0klа qeyd еdir ki, gtJzgtini.in gatlamasl heg Ьir
alamat deyildir. Yaqin ki, аупа dЁ9эп zaman naso Ьа9 чегmi9 va
hэгагаtiп dayigmesi naticesinda daxili gаt uza gxmtgdtr, Опlаr Ьu
hadisaya Ьir xeyli gUlmu9 va yaddan glхаrtmlgdllаr.

Вir пеgа grindan sопrа manzilda qаriЬэ 9еуlаr Ьа9 чегmауа
Ьаglауtr, Buna qador mеhriЬап уаýаmlý aila Ёzчlаri аrаslпdа чmu-
kйsti уаrапtr. Haml sэbabsiz osablegir, ahvallart kаskiп ýakilda
рislаgiг, iglагi dэ duz gэtirmiгdi. Ма9lп almaq аzulаrl Ьа9
tutmamrgdl. Q0nki агчаd iginda Ьёуuk mэЬlэý оlап pul kisasinj
itirmigdi, Umumiyyatla, falayin uzii опlаrdап gёпmrigdй.

Tamamila bagtnt itirmig еч sahibasi Ьа9lаппа gаlап bu
gёzlапilmэz falakatlardan fikirlarini yaylndtrmaq йgtiп manzili tаmir
etmoya Ьа9lауг. Slnlq gtizgtinu uzun taraddijddan sопга zibilliya
tullaylrlar.Bundan sопrа evdo amin-amanltq Ьаrра оlчпur, поrmаl
эhva|-ruhiyya qayldtr, i9lor qaydastna dЁ9йг.Вu nadir? Sadaca
tasadi.ifmu? Yaxud bu ahvalatda па isa Ьir sэЬаЬ-паtiса alaqasi
gizlanilir? Bogariyyat ёzi.j dэ bilmadan guzgiilarla 9ох mOrаkkэЬ
mчпаsiЬаtlагdэdiг. Вэli, guzgu etraf muhiti aks еtdiгir, lakin ёz0
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bildiyi tэkiп. Bu tаzаhilгЁп sirri indiyadak a9tlmamlgdtr. Halduki
fiziklar lap goxdan muvafq qапчп va d0sturlаr iglayib hаzlrlаmlglаr.

Biz gtizgUdэ пе ёz0mtizч, па da ёz охýапmlzl gёrЁгOk. Biz nasa
Ьir 9eyi mugahida еdirik, Тsk Ьir Ьчпчп ёzЦ gaýqrnlrq dоýurur.
ВtjtЁп qаrа maqiya gЁzgЁ аrхаsl рriпsiр t]zra qurulmugdur.

Мэsаlэп, cadugar olmaqdan ёtrЁ Ьir gаrti уеriпа yetirmak lazlmdtr.
Нэr gtin <Otge паý) duaslnt oksina sопdап awala охчmаq
gагаkdir. iblisin rаmzi gevгilmig pentoqram- Ье9 gugali ulduz sауhг.
Вчпа etiraz da оlчпа Ьilmэz. Xalqln Ьёуtik Ьir qismina bu аlаmэt
sayslz-hesabslz falakatlar gatirmigdir.

Аупапlп aks еtdiгоп sathini ёztiпа mахsцs disket чэ уа vizual
iпfоrmаsiуапtп toplandrýl kоmрtitега Ьэпzаtmэk оlаr, Axt biz heg
da guzgU, xususila da b0yuk divar ча уа stolustЁ gtizgtilэr almlrlq.
ДупЪ ildan-]la hэr daqiqa bizim va уа kiminso suгаtiпi ёzliпdа паq9

еtdirir. Bu bizim эhчаl-rчhiууеmizdэп asrh deyildir. Biz isa hэlэlik
bela informasiyantn toplanmasl, saxlanmasl ча хэrсlопmэsiпiп
maddi qапчпlаппl Ьilmiгik, Lakin fэz eda bilarik ki, Ьеlэ qапчпlаг
mёчсudduг. Bas па sababa onckl llztrn аsrlik Ьа9эr tасгЁьаsi
giizф i*э de-mak оlяr ki hоg bir m0shэt bjr hadbni
аlаqаlэпdirmаmigdir.

Biz hаr zaman guzgtiniln topladrýl informasiya епеrjisiпi
Ьiгtаrэflаgdirmауа 9аh9rпq. Evda ёliim hadisasi Ьа9 чеrэrkап аупа-
пlп Ustiina qara ёrtЁk sаhгlаr. Вu Ьiг qaydadlr ча о, 40 gun belaca
qаltг, Вчпuп bir gox izahl чаrdlr, Gйmап edilir ki, gйzgti mэфumuп
ruhчпч ёzriпdэ naqg etdirir, опч ise narahat еtmауiпэ daymaz.
опа sak]tca getmaya imkan чеrmаk laamdlr. ya da ki, canstz ruh

oztinu gЁzgЁdЭ gогэ Ьilmiг va Ьu sababdon 9ох qогхчуа dilgiir.
Bela qoпu olduqca mапfi паtiсэlаrа gatirib glxara Ьilаг-

Нuгkmlig гчh oz qоrхusчпчп qisastnl almaýa Ьаglауtr,

Bodbaxtliyinizi агzu еdап kimso baxmtgsa, hаmiп gttzgtinЁ

tullamaq va уа tограýа basdlrmaq laztmdtr. Веlэ hallarda bad

grizgtilaio muqaddas su gilапir va уа опчп qarýlstnda tak sayda

ýаы уапdtrtгlаr. Мэпа heyratamiz Ьir gЁzgЁ gёгmаk nasib

olmugOu. о, aslinda tantnmlg Ьir kooleksiyagrya mапsuЬ idi, lakin

опч bvda deyil, Moskva etraft diyargunashq muzeyindan Ьiri ila
razllagaraq muzeyin аmЬаппdа saxlayrdl.

Guigц heg na-ila fаrqlапmiгdi, hагgапd gargivasinda tamtaraqh

чэ zаrй пахlý]аг чаr idi. Gйzgli аwаllаг ortabab Ьir tасirа rпэпsuь
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оlmugdчг. Опчп evinda, mahz аупапlп aslldtýt otaqda facia Ьа9
vermigdi. А9kаr psixi хаstаliуэ tutulmug oýul аwэl ёgеу anaslnl,
sопrа isa ёz0пu ёldtiгmtigdii. Fасiэ dahgэtli idi. Тасir Ьчпа davam
gэtirmауаrаk tezlikla dtinyastnl dayiýir. Ev Ьir mоmчrа gаtIr. Ev
аgуаlаппdап yalnlz gtzgUnti sахlауtrlаг, Вir пеgо ildan sопrа ela
hamin otaqda mаmurчп arvadlntn meyidi taprlrr. Опuп boýazl
kasilmigdi.

lnqilabdan sопrа gtizgti mёtаЬоr Ьir mЁhondisin ailasinda peyda
оlur. Badbaxtik oztjnU gox gёzlаtmir. Вч dafa quгЬап m0handisin
qtzl оlчr. GOzg0 ёz sahiblarini daha 4 dafa dayigmali оluг. Опlапп
da аilаlаriпdа qаriЬэ anlagllmaz, dahgatli hadisolar bag чеrir.
Аdаmlаг gёzlапilmоdап muammalt gakilda ёlчrdulаг. Bu bahah
а9уа ila аrаlапmаqdап ёtгt] ёzuпdа gtic tapa Ьilmэуап kolleksiyagl
taleyini slnamaq istаmir vo gЁzgtinti muzeyin аmЬагlпdа gizladiг.

Опuп fikrinca, qatilin, tасir оýluпчп rчhu gUzgЁda mэskеп
salmtgdlr. Miiayyan garaitda о, mаddilаgагаk bizim alama nйfuz
еdiг va qапh falakatlar tёrаdir.

odalat паmiпа demak laztmdtr ki, aslinda hэr hanst bir maddi
о9уа iпfогmаsiуа toplayclsl ola Ьilаr, istanilan а9уа bizim dark
etmadiyimiz va уа unutduýumuz qапuпlагlа Ьirlаgаrаk опч yenidan
сапlапdlrа Ьilаr. Lakin gЁzgti insanl эhаtэ еdоп э9уаlаr alamindo
xЁsusi уеr tutur. Опlаr biza informasiya vermak Ёzrа ixtisaslag-
mlglаг. Falagma buna osaslantr, Hanslsa Ьir mаrаsim уегiпа
уеtiгilir, iki guzgii рагаlеl gэkilda Ьir-Ьiriпа qаr9l qoyulur чэ bu yolla
gЁzgu dohlizi уагаdtltr. ýahidlarin goxsayh ifаdаdаlаriпэ gога,
hamin dohlizda haqiqatan qаriЬа 9еуlаr Ьа9 чеrmауа Ьа9lауlr.
igtirаkgllагdап Ьiгi ёz ataslntn uziini.l qап iginda gогur. Таsчiг dэqiq
idi. Ailada 9ахпаýmа Ьа9lауtг. Bu fэlakatdan хаЬэr чеrirdi. Lakin
dahgэtli heg пэ bag чегmir, indiyadak hamr saý-salamatdtr. Atast
isa yadtna saltr ki, Ьiг пеgа il avval Oz0nu qtгхаrkап уаmап
kasmigdi. Qan йzuпtj ЬЁrumчg, lakin gatinlik gakilmadon saxlantl-
mt9dl. Yanaýrnda gticla hiss edilacak 9aptq qalmlgdlг.

Вчпuпlа bela, guzgЦ, ba9qa а9уаlаrа nisbaton daha 9ох ёlЁmа
sabab оlчr, Оmiпаm ki, aydtnlagdtrtlmamtg sаЬоЬlаr uz0ndan Ьir
gox ёlrimlаг guzgti arxastnda уаýауап quччаlагiп tesirila Ьаýltdrг,

Biz gox паdir hallarda ёzumtiza agaýldakr sualr чеririk: па
sэЬаЬо biz Ьirdап-Ьirа izahedilmaz uýursuzluqlar, badbaxtliklar,
xogagalmazliklar zolaýlna dti9mйgtik? Вu isa sadaca bizim
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tёгаtdiуimiz gаriп ozЁm0za qayrtmastdtr. GЁzgЦ isa опч toplaylr va
bizi bununla dоучг, oldrjrur. Gёrап gUzg0 апаslпdа паlаr чаr?
Yadda saxlayln ki, oradakt yalnrz 9аr quwаlагdir. Вч m0tlaq чэ
tamamilэ kопkrеt gаrtdir. Belelikla, qadimi gйzgйlаrdэп qоrхuп.

Оп]аrdа qапigэпlаr уаýауа bilar. GЁzgunU iizЁуuхап qoymayln,
опuп tizЁпil gечiriп. оgаr guzg0 ikitaraflidirsa, tапьэllik еtmэуiь
опчп i.igfin qutu alln ча опч оrаdа saxlaytn. Не9 vaxt nэfasinizi
guzgi.iyэ va уа 9Ё9ауа чеrmэуiп. Yoxsa опu silmэli olacaqstnlz.
Эgаr tale sizэ gizladilmasi mЁmkЁп olmayan Ьёучk gOzgйya malik
olmaýr пэsiЬ etmigsa, опчп yantnda plrgln gаr iglаr gёrmауiп, 9аr
Ьаrаdа dЁ9ЦпЁЬ danlgmayln.

Rчhчп makant varml

Rчhlаrlп mёчсudlчýч, mэkапl va pýlrlga gэlmаlаri ilэ baýIl

dolagan milxtalif fikirlar daim insanlart mагаqlапdlгmlgdl. Маrаq-
hdlr, rчhчп mahiyyatini dark etmadan, hаrаdа va песа olmaslndan
aslh оlmауагаq, hэг Ьiгimiz опuп чаг olmastna 90ьhэ etmirik. опч
gёrmаsеk da, yaqin еdiгik ki, ruh mi.ltlaq чаг. Bela ki, 1998-ci ildэ
дmеrikаdа rчhuп mёvcudIuýu ila alaqadar арапlап tadqiqatlar
uýurla naticalandi. Uzun illэr azinda teologiya еlmiпiп iddia etdiyi

rчЪчП mёvcudluýu ideyasl tasdiq edilande ve hаmiп haqiqati
aglqlayan апtгороlоq mtikafata layiq gёruldu, Ruhun mёvcudluýu
va mjkanl ila olan mЁlahizalar mйxtalifdir. oslinda, ruhuп mэkапt
insanln fiziki vticudundadlr. о, mtiayyan maqamlarda (insan
yuxuya gedarkan) Ьu fiziki viicudu tагk edarak, diinyant gazib
dоlа9lг чэ уепidап ёz makantna qaytdlr,

гiiiki otrim zamanl isa о, jnsan bodaninitark еdir. Вir muddat о,

fiziki чаrhýrп yagadrýl mйhitdэ gёzаgёrfiпmаz kёlgа, canlt varltq

gaklinda йаýауlr. Sопга isa дllаhrп dагgаhtпа gаkiliг. ДрапIап
mtigahidaiarb gёrа гчhчп son mekanr mцtlaq makan deyildir. Ruh

bu utu dаrgаhdЪп grxrb ёz sahibinin mtjhitina, еliпа, obaslna, ечiпа,

dоýmаlапЙа Ьа9 9аkап, bazi hаllагdа yaxln аdаmаlаrа хеуir,

bazan isэ zаrаr чеrапdir. Btitiln bu xi.isusiyyatlari ruhlа Ьаýh

ahvalat, hadisa, Ьir stга hаllаrdа isa учхulаг tasdiq еdiг.

Ruhlапп gaýlпlmasr mаsэlаsiпа galdikda isa, Ьu mtlmkundЁr,

RuhlаП guпйп-mйаууэп saatlarrnda (iпsап sasinin дllаhlп darga-

hrna gatdrýl moqamlarda) gаýrrmаq va опuп goliginэ лаil olmaq

mumйuпоur. оп gatin unO-sasi гuhа уеtirmаkdiг. Ruh daimi
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narahathqdadrr. Qаýlrlg egidanda о, ёzйпti hansr пisЬi makanda
olmaslndan astlt оlmауагаq, sosa уеtiriг.

Ruhlarrn gaýtгllmast gilпlаri da gоrtidiг. Bu 9агtilik ауrl-ауrl
Ьtirсlог, sэmа cisimlari va insantn hansl Ьi.jrс altlnda doýulmasl ila
baýlrdrr. iпsапlаrtп adlna, уаýlпа gёrа аstгоlоqlаг, yaxud da ruh
9аýrгапlаr опu mйаууэпlаgdirirlаг, Нэг Ьir insan yaqin ki, rчhu
gaýtra bilmaz. Ruhla dantgmaq, onu duymaq ilgйп xt]susi qabiliy-
уэt, bacarlq gеrаkdir, Balka da bilik (ёzti do teoloji) laztmdlr.

Sual оluпа Ьilаr ki, ruhun tорlапmаst, mtlgahida edilmasi faktlaгr
чаrmt? Веlэ Ьir hэqiqot sёуlопilir ki, ёldЦгulmаk ug0n ugaýr damir
yol rеlsiпэ Ьаёlауtrlаr, Qargtdan galan qatann maginisti qatarr
dауапdlrmаýа igаrа еdэп аý ёграkli Ьir qadln gёruг. О, ugaýa Ьir
az qalmrg 9ох gэtiniikla qatarl dауапdtпг. Di.lgtib ugaýr relsdon а9lг
чэ tezliklэ оrа ylýrgan аdаmlаr hamin qadlnln mugayiati ila опu eva
арапгlаr, Eva ptdtqda qadtn qeyba gоkiIiг. Аdаmlаг igari giranda
hamin qadlntn gaklini diчагdа gёгЁrlоr. San dema о, ug il awal
vafat edibmig. МЁаууап оlчпчЬ ki, gйnahslz ugaýl ёlйmdап xilas
еdап апапlп insan qiyafasinda ёzчпti gоstагап гuhч imig.

Вuпа oxpar Ьir hadiso:
Огi ёlmЁ9 bir qadln ikinci defa оrа gedanda 9 уа9h Ьir ugaýl

varmlý. Вir gun atahýt ugall mahv еtmэk tgttп опu араrlЬ uzaq Ьir
megoda аzdlrtr. Ugaqdan Ьiг hafta хаЬаr gжmlr. Вir gйп ugaýln va-
fat еdап atastnln qiyafasinda оlап Ьir kigi ugaýt mе9аdэп ёz qаr-
daglnln evina gatirir. Doqqazl agaraq qагdаglпt sаslауiг va deyir ki,
bu ugaýr ёzuп gёti.ir saxla, atalrýrnrn yanlna gёпdэrmа. Qardagl
hэуасапlа опа taraf уЁуйrэпdа о (ruh) уоха 9жlr. Ugaqdan ahva]a-
tt sorugduqda о, deyib ki, mап mеgаdэ оtчrmugdчm, Atam yanlma
gэliЬ Ьir hafia mапi mеучэlаrlа saxladl, sопrа Ьurа gatirdi,,.

Osl inqilab: 64 yagh kigiya siini tirаk kёgЁrtilЁiЬ

isгаil hэkimlаri dЁпуаdа ilk dafa оlаrаq daimi s0ni tiгэk trапs-
plantasiyastnl hayata kе9iriЬlаr. Omaliyyat Ta0-Ovivin 64 yaglt
sakini йzагiпdа арапltЬ, Xastanin vaziyyati аýtr olduýundan опа
adi йгеk kёgtirmэk mйmkчп olmayrb. Hakimlarin mаlчmаtlагlпа
gоrа, quragdtnlmlg yeni sЁni urak yaxgr iglayir, Оgаг bu аmэliууаt
mйvэffaqiyyatla Ьа9а gatsa, uгаk саrrаhiууаsi sahasindo asl
inqilab olacaq. Вчпчпlа da ЬчtЁп dunyada miпlаrlа insanl suni
tirakla tamin etmak mumkuп olacaq.
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КоmрЁtеr implantantlarl

Emori Universitetinin neyrofizioloq alimlari qeyri-adi tecrtlba
kеgirmаk Ё9йп hёkчmаtа mйгасiаt etdikda, tасгtiьэпiп maýzi rasmi
dаirаlаrэ о qеdаr fantastik gэldi ki, о saat tасгilЬа tigtin pul ауtr-

maqdan imtina etdilэr. Xogbaxtlikden аlimlаг ba9qa mапЬэlэrdап
pul tapa Ьildilэr va 8 il gоrgiп fэaliyyatdan sопга uпikаl Ьir tex-

nologiya ottaya gаtirа ьildilаr. коmрutег implantantlartnl iпsап
Ьеупiпа bitigdirmэkla, iflic olmug iпsапlапп kоmрЁtеr vasitasilэ da-
nlýmaslna va hetta hэгеkаt etmasina nail оldulаг. Веупiпdа kom_

puter implantantl barkidilmig iпsап iгаdаsiпiп gЁс0 ila kоmрUtеrа
kоmапdа чеrir. Оgаr xasta tam iflic vэziyyatindэdiвa, kоmрЁtеr
опчп fikiгlagdiklarini sаslапdiгir va siini аtrаflагt hагаkаtэ gэtirir.

Bu texnologiyanrn takmilagmasi, yaxtn galacakda iпsапlп va
kоmрutеriп tam uyýunlaýmaslnl tomin edacakdir.

Mum fiqчrlапп manfi eneriisi

РеtегЬчrqdаkr mum fiqurlаr muzeyi 9охdапdtг ki, апоmаl
hadisalar miitaxassislaгinin diqqatini calb edir. Опlа1 mагаqlап-
dlran, mчzеуэ gаlапlаr аrаstпdа firakgetma hаllаппlп artmastdlr.

Mum fiqurlаrlпlп ап hayaslz кhаrаkаtlаri>> isa, bu уахtпlаrdа te-

lefilm gakiligina mапе оlmаIапdlr, Filmiп gakiligi zarnanl gah

kаmеrа stradan gшr, gah sofitlar уапlr, gah da qrчрdап kiminsa
iirayi gedirdi. <Апоmаlgllапп> гауiпа gёrа, muzeyde qoyulmug

bazi mum fiqчrlаr gох Ьёуilk mэпfi Ьiоsаhэуэ mаlikdirlэr. xrisusila
da, qozabli чэ qопчпс sifatla taxtrnda оtчrmчý lvan Qrоzпl. Mahz
bu fiqurun qargtstnda gox adamtn 0rауi gеdir.

Nahayat muzey tagkilatgllaгlnln .sabr kasast doldu va опlаr
muzeyo ekstrasens davat еtdilэr. indi demak оlаг ki, hэr hafto

ekstrasenslar mчm fiqчг|аrlп кьiоsаhаlагiпа> dLizali9 чегirlаг.

Аmmа uгауi gеdепlаriп sayl azalmtr.

Qonaq galmig rчh

yakutiya sakini д.Nочоsеlоча kNuo> jurпаhпdа bela Ьir hadisa

. пэql еdir: KMan Yakutiyada, geoloq оlап оýlчm isэ mапdап 4
saatltq ugu9 mэsafasindo, Uzaq ýеrqdа уаgауtrdt.
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'l992- ci ilin dеkаЬr aylnln 26-da televizora Ьахаrkап Ьirdап
dahlizda igrq yandl va sas egidildi. Agq qaptdan astlmtg роrdапiп
altrnda oýlumun xaz gэkmаlэriпi gёrdЁm. О, sakitcэ dayanmtgdl.
Вir пеgа daqiqэden sопга уепа guclti sэs egidildi va igtq sёпdй,
xaz gеkmаlаr уоха gtxdl. Мап qоrха- qопа dahlizo gtxdlm. Bizim
matbaxda Ьir garpayl durur va mап baxtb gёrdtim ki, garpaylda
уоrýап-dёgэk ozilib, hэгgэпd ki, mэп опч yýlgdtrmtgdlm va Ьчrаdа
heg kim yatmamlgdtr. Bundan 7 g0n sопrа mэп ekspedisiya
rаhЬаriпdап bela Ьir tеlеqrаm aldlm: KVolodya ayln 1-dan 2-na
kegan geca vafat etdi>.

Gёruпtiг oýlum Volodyanln astral badani mапiуоlчхmаýа galmig
va metbэxdaki garpaytda dincalmigdi, QаЬаqlаr о biza gэlап
zаmап hаmigа bu gаграуtdа yataгdl!>

sfinksin daha bir sirri

Bu yaxlnlarda аlimlаг Sfinkslэ baýlt Ьiг аstгопоmik fепоmеп
а9kаr еdiЬlаr. Наr il mаrtlп 21-da va sепtуаЬпп 21-da gtinag
gOalafi Sfinkisin йz0пэ tam реrрепdikчlуаr gakildo d090r. Belelikla,
qedim Мisirdэ elmin yriksak inkigafl Ьir daha ёz tasirini tарlг.

Misirdэ аlimlэгiп toacctibuna sabab olan daha Ьir fепоmепаl
hadisa Obu-Simbalda уегlа9ап ll Ramzesin ehkamldlr. Burada ilda
2 dэfа, fечrаltп va оkýаЬrп 22-da (bu giiпIоr Firопuп doýum va
tacqoyma gtinlaridir) doýan Gtlnagin gtiаlап ig-iga оlап Ьйtiiп
otaqlardan kеgаrеk sопuпсu, balaca Ьir otaqda qoyulmug Firопuп
heykalini igrqlandlrrr. Dоýrчdап da, osl mёсuzаdiг.

Dinozavrlarln mаhчiпiп sababi tasdiq olundu

, <Sayans>> jurnalrnda, 65 milyon il аwэl planetimiza dilgrniig
mеtеогitiп, паhэпg dinozavnn mаhчiпэ sabab olmaslnln yeni
tasdiqi Ьаrаdа malumat dаrс edilib, Alilmlarin fikгiпсэ, diametri 20
km оlап gёу сismiпiп (meteorit ve уа komet) tarkibinda Ьёуйk
hэсmdа хrоm оlчЬ. Вu cisim Ьёуuk Ьir si.lrаtlа indiki Meksika
kёrfаzi уегlа9ап arazido Atlantik оkеапtпа dйgmug, Ьu zaman
atmobfera milyon tопlаrlа qlzmаr qaz ve toz zаrгэсiklагi qa|xaraq
dahgatli guca malik sunami уагаtmrgdtг. Hadisanin yaratdlýl <пuча
qrgt> effekti diпоzачrlапп mэhчiпа sabab оlmugdчr. Yаrапmlg toz
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va qaz Ьuludu daýlldrqda partlamrg gёу cisminin tэrkiьiпdаki хrоm
zаrrесiklогi tоrраýа yayllmrg va suхчrlаr|а qапgmtgdtr.

Mahz bu sebabdan da, diпоzачrlапп mahvi zamanlna (65 min il

avval) uyýun gаlап geoloji qatlaгda апоmаl Ьёуtik хгоm zаrrэсiklэri
аgkаr edilir.

Qin saddinin sarvatlari

Ма9hчг Qin filosofu Konfutsi ёzйпdап Sопrа qeyriJidi реуýаm-
Ьагliklаr-рrоqпоzlаг qoyub gedib. Duz 2500 il bu рrоqпоzlаr Qin
hбkmdагiаrl iаrаfiпdап gizli saxlanllrb. Yalnrz indi опlаr аgkаrlапtг.

Маlчm оlчЬ ki, isanln doýulugundan 500 il эwе] Konfutsi опчп

doýum tarixini dэqiq soylayibmig. Наm9iпiп дmеrikапlп ачrораhlаr
tайfiпdеп Kkagf> olunmast da, 1972-ci ilda prezident Niksonun

Qina sоfагi da рrоqпоzlаrdа aksini taplb. Реуýаmьэrliуiп еп

Йаrаqlr hissasi Ьчпdап sопгаkl illого aiddir. 2000-ci ilda Qin
ёzЁпtiп пйча агsепаlt оlап sчрегdёчlэtа gevrilacok, 2004-сЁ ilda

дmеrikапl dahgatli qаrа 9i9эk xastaliyi Ьtiruуасэk, 2006-clildэ Qin
va Yaponiya iгаsrпdа ntjvo mчhагiЬаsi baglayacaq (Qin qalib

galacak1, 201g-cu ilda Вёуuk Qiп Saddi daýl|acaq, оrаdап Sayslz-

йеsаЬsrz sэгчаtlэr va bйtt]n xastaliklari saýaldan, iglqlanan 9аг
taptlacaq, 2О17-сi ilda isэ Yer kfirэsiпа kosmosdan gаlэпlаr sulhЁп

va hаrmопiуапtп Ьаrраslпа Ьаglауасаqlаг.

[igba9Il ugaq

Rigmопdlаr ajasinda ilk ёчlаdr sabirsizikla gёzlауirdilаr. uzun
sr]rеп muаliсэdап Sопrа Маriаппа Rigmond паhауэt ugaýa qallb.

ovvolca hamilaliyin qaydastnda kegdiyini sёуlауап hэkimlаr
tezliklэ опuп batninda siam аkizlаriпiп inkigaf etdiyini аgkаrlауtЬlаr,

Ugaýr saldlгmaq toklif olunsa da, Rigmопdlаr Ьuпчпlа rаztlаg-

mЬу,Ь. Кёrра qеуSег kasiyinin kбmауilа dЁпуауа galib. Omaliyyat
ЫаЕrпОа о|ап'Ёакimlаг Ъеугаtdап dопuЬ qаhЬlаг. Sapsaýlam
ЬаdЪпdа З Ьа9 чаrmlý. Ва9lапп 2-si поrmаl olsa da, з-сusi.iпа
qопйdап baxmaq mtimkЁп deyildi. Наkimlаr qоrхчпс bagr kasmok

iitasalaг da, valideynlar опlаrа bu dafa da razrltq чеrmауiЬlаr.
kQoy mапim ugaýrm Ьа9qаlаппа oxýamasln. о bizim balamtzdtr

va опчп ta|eyini-oa ёztimtiz hall еdасэуik>- dеуоп Магiаппа 3

Ьа9h ugaýr hakim alina tарgrгmаqdап Ьоуuп qа9пЬ,
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Saýlamhýl aýacdan Ьоrс al

Qox az adam Ьiliг ki, ёz saýlamltqlannt tamamila pulsuzca Ьагра
eda Ьilаrlаr. Neca? Aydln оlчr ki, аýасlаr heg dэ pis <mtialica>
еtmiгlаr. Вчпu аlimlаг muayyan еdiЬlэr чэ опlаrlп galdiklari
паtiёаlаг belodir: iпsапlп va Ьitkilэriп qargrlrqlr tаsjгiпiп 3 пёчri
чаrdlr:

кSогuЬарапсl>l, Ьч halda bitki ila tamas iпsапtп energetikastnl
azaldtr; aksina <qidalandtrlcl>l, Ьч halda епегgеtikа gохаltr ve
nahayet кпеуtrаl>, bu halda Ьаlапs sахlапlhr, lnsanln mЁxtaif
сiпslаrdап оlап bitkilar va аýасlагlа fardi qaydada dozalagdrrllmlg
tаmаslаппtп kёmауi ila xastaliklaгin mЁаliсэsiпiп tаmэliпdа
<tinsiyyat>in bu sёzOgеdап 3 пёчOпdап istifada dчrчг.

Maselan, V.Dalln mэghчr sёzlйуuпй gёtйrаk. <Оsiпа>-
KAýcaqovaq> maqalasinda bela Ьir maslohat чегilir: кАуаqlаr
аýпуапdа ayaýln alttna, Ьа9 аýrlуапdа ba9rn alttna qoyulur>.

Аdаmlаrtп goxu чgйп aýcaqovaq izafi епеrjiпi sогuЬ араrап
aýacdlr, Опа gоrа bu aýacla ehtiyatlr olmaq gэrаkdir. Опuпlа uzun
mi.lddэtli tamas уоrýuпlчq hissi, Ьагk qtclqlanma va daxili rahatlrq
dоýurur. Mega gilasr buketinin da gilclй епеrji soruculuq qabiliyyati
чаг. опdап da sui-istifada еtmэk maslahэt Ьiliпmir.

Мigаr aýzlndan glxmlý bitki lёvhasinin kёmауi ila mЁalica daha
dtizgun чэ daha tehlйkasizdir. Vaxtl drizgtln segilan tamaslarla
пэiпki Ьа9 aýnsr va dig аýrlstпlп kasilmosina nail olmaq, ham da
гadikulitden, giglаrdоп xilas olmaq mtimktiпd(ir.

Вuпdап ba9qa, uzunmuddatli ча goxsaylt агаgdlгmа|аг
gёstоrmigdir ki, hаr bir kasin ёz fаrdi (sоruсu) va Kqidalandtncl>
аýасlаrl чаrdtr. Pahd megasinin yaxtnhýrnda уа9ауапlаr heg vaxt
Ьа9 aýrrsrndan gikayat еtmэуiЬlаr, Опа gёrа уйksаk qan tazyiqi
о]ап аdаmlага pahd уаграqlаппlп qoxusunu сiуаrlаriпо gakmayi
masahat Ьiliпir. Daha yaxýl slx yarpaqh pahd Ьudаqlаппdап
siipurga dЁzэldiЬ 9arpaylnln ba9lndan asmaq lazlmdlr. Lakin
G0nag ýtjasl rist0na dugmasin. Umumiyyatlэ, аýасlаrlа tamas gox
gаkmаmэlidir. KQidalandlrtcl> aýaclarla 4-10 daqiqэ, ((sогчсu)
аýасlаrlа 1 daqiqodan 9ох tomasda olunmamalldlr. Ogar ziyan
еdiгsа, vaxtt azaltmaq оlаг. GЁпdа 3-5 daqiqa va hаftаdэ 2-3 dafa
4-6 daqiqa arzinda кёz aýactnrzla> [tnsiyyatda olsantz kifayatdir.

Vaxt gаlасэk ki, hakim biza hab rеsерti deyil, muxtэlif аýасlагlа
tamasda olmaqla xastaliyimizi mualica resepti чеrасеk.
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***
Yароп alimlari qoxusuz saпmsaq taprb|ar. Qoxusuz KKiolik>

sаrlmsаёlпdа qoxu уохdur, Sапmsаýlп qalan kеуfiууэtlэгi isa
qorunub saxlantltb.

50 miп dоllаrа о dЁnyanl gazib gаlmэk оlаr

Doýrudan da 50 miп dоllага о diinyanl gэziЬ gаlmэk olar.
Аmеrikаlr hakim Elvin Dгаsmчпа ёz klinikaslnda 57 паfагdап

9охчпu bela <sayahэta> gёпdаriЬ qaytanb. DЁzdt]r belo Kgazinti-
lап 5-10 daqiqalik оluг, ancaq hаr halda bu maraqlt va yadda
qalandrr. Аmmа pulu оlапlаr bela о dЁпуауа араrlЬ gаtirап hakimin
пёчЬаsiпа yazllmalt чэ ап аz 2il gёzlэmаlidir. Ona gёrа ki, owola
mugtаrilэriп sayl goxdur. Sопrаsl da, hakim iпsапlап о dЁпуауа
gёпdагmаzdап awal dafelarla yoxlaylb, muаууап vaxtt gёzlауir.

Е. Dгаsmчпd ёz biznesina baglamazdan эwаl kliпik ёlumlэ
alaqadar Ьа9 чегmi9 hadisalorla tant9 olmuý, sопrа hеучапlаr
Lizarinda tасrt]ЬаIэr араrmlý va nahayat iпsапlаrа kegmigdir. О,

mtigtarilari ёld0rllЬ dirildаrkоп badanin bela Ьir vaziyyetindэn
istifadэ еdir ki, hamin halda qan dёчrапlпlп dayanmasl оrqапizmiп
оlum0пэ sаЬэЬ оlmur. Вir пеgа daqiqalik ёltlmdап sопrа iso о, эп
mriasir avadanltq va hakmlik tэcriibasi sауэsiпdэ insanl yenidan
hayata qауtапr. О d0nyadan qayrdanlarln hamtstnda hazin musiqi
sesi, qаrапhq tunella iglqlr пёqtауе ugduqlannl, Ьir 9ох mаrhum
istaklilэri ilэ gёгчgduklаriпi sёуlауiгlэг. Неkimiп dediyina gёrэ, bela
klinik oltimdan sопrа hatta ап eqoist, уеkехапа adam da m0layim
bir gokla dilgUr. Опчп demayina gёrа, 9ох faydalt Ьir i9 gёrUr.

Qunki ham iпsапlаrа ёli.imdап sопrа da hayatrn olmastnl subut
еdir, ham da ki, ёltimdan qоrхmаmаýtёуrэdir,

Оksаrеп, bela аdаmlаг 9ох чаrltlаr, hаг geyi gёrйЬ, alava mасаrа
ахtаrапlаг, milуопgulаг чэ уа опlаrlп ёчlаdlапdtr.

Qodim misir fironlarlnl mеуmчп!аr qoruyub

Мisiriп Osvana gэhагiпiп yaxlnhýrnda maraqh Ьiг taptntl 0zo
glxrb. 64 qorilla mumiyast! Qadim Misir firопап ёz ev heyvanlarlnt

da mumiуаlаtdtпrdrlаг. Вu basdtnlmrg qorillalartn yanlnda ох, пizэ
ча s. silаhlаr da taprlrb. Nэzага gatdtrtrlq ki о чахtаr yalntz

dёу099ulаri va ke9ikgilori bela ЬаsdlпЬlаr.
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Deyilanlordan Ьеlэ gtхtr ki, о dёчrlоrdо Мisir firопlаrt nahang
qоrillаlагdап оп sadiq kegikgi kimi istifada еdiгlаrmig,

2 kiloqramhq maktub

. Kriveytdo уаýауап iranlr tасiг НЁsеуп Мэhаmmаd Dehqaninin
irandakr dostu Hamid Malakaddina yazdtýr maktubun gakisi 2 kq
оlчЬ. Вu maktub tаriхdа эп uzun maktub saythb.

Yаропlаr paltarl ela oyndaca
Yuyub-Ёtiilayirlar

Tokioda yeni i9a saltnmlg kimyavi tamizlamэ qurýusu cami 5
daqiqayo ibtanilan раltагr tamizlayib йtчlэуir. Ozti da paltart
soyunmaq lazrm deiyl, ela aynindaca араrаtа giгiЬ, о Ьiri bagdan
tаrtэmiz glxlrsan.

Bitigik bagll bacllarl Ьir-Ьiriпdап ауlrlЬlаr

Butrin duпуа matbuail Sinqapurdakt amaliyyat Ьаrаdо hаr уеrа
хаЬаr чеriЬlэr. Саmuпа va Qanqa adlr hamin Ьасrlаr Neapolda
kastb ýгеstа ailasinda doýulublar. Опlапп Ьаglап bitiqik
olduýundan heg Ьiri mristaqil harakat ede bilmirdi. Bacllan Ьir-
Ьiriпdэп ауlrmаq rigiln laztm оlап amaliyyata bu ailanin pulu
olmadlýtndan britiln kond camaatt vasait toplaytb, Siпqарчr
klinikslna gёпdэriЬlэr. б ayltq hakim hazlr|rýl vaxtt bu mtlgkul
amaliyyatln bOtun detallarl iпсаliуiпэdаk komptiterda пэzаrdоп
kеgirilэrаk аmэliууаtа Ьа9lауlЬlаr. 4 gЦп davam edan amaliyyatda
20 tanlnmtg саrrаh geca-gЦnduz Ьir-Ьiгilэriпi avaz еdаrаk ugaqlarln
Ьаglаппr aylrtb|ar, Ва9lапп kasik уеrlаriпа уапmр|аstik mаtегiаldап
hаztrlапmlg qapaq qoyulub. Аmmа hаkimlаг bu Ьасtlапп galocak
saýlam hayatrna tam zаmапэt чеrа Ьilmiгlаr. Нэlэlik hаr gey ёz
qaydastndadlг, Ugaqlar Ьir ne9a gtindan sопrа ёz doýma
valideynlarinin уапlпа gёпdэrillЬ.

Kim ki, 100 ilyagamadl...

Doktor Roy Uolford hesab edir ki, 9ох yaýamaq й9uп az kаlоrili
pahriza riауаt etmэk lazlmdtг. Son tadqiqatlar gёstагir ki, hаr Ьiг
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iпsап хrоmоsоmчпчп xltsusi sonluýu чаг, оп|аr ilkin uzuпluýuпdап
5% kigildikdэ ёliim gаliг.

Kalifomiya universitetinin genetiklari mutasiya metodu ila
soxulcantn хrоmоsоrп чсlаrlпtп azalma prosesini dауапdlгlЬаг.
Sохulсапlапп ёmйdаri 2 dafadayэk artdlqdan sопrа mеупrчпlаr
tjzаriпdэ belo Ьir eksperiment aparmaq haqqtnda dйgtiпOгlаr.
UýurIu паtiсэlэr elda edildiyi taqdirda, insan ёmrtjпu 200 ilэdok
uzadacaq darmantn kogf edilacэyi qatidir,

Gэlасаkdа па miiallimlar,
па do valideynlar olacaq

Yaxtn 1-2 аsг аziпdа. bu ре9а sаhiЬlагi olmayacaq: 1) Ev alqt-
satqtsl ila ma9ýul оlапlаг, роgtаlуопlаг-hаml еlеktrоп maktubdan
istifada еdэсэk. 2) Muollimlar-ugaqlara iпtеrпеt vasitэsila dars
kеgасэk. 3) Matbaa iggilагi-kitаЬlапп hamlsl еlеktгоп formada ola-
caq. 4) Dustaqxana gёzаtgiаri- Ьtituп сiпауэtkаrlаrlп orqanizm-
lегiпа cinayat еtmэуэ imkап чеrmауасэk mikrоgорlэr sallnacaq.

Lakin ап qaribosi isa оdur ki, аlimlаг аtа-апаlаrа da ehtiyac
qalmayacaýlnt isrаr еdiгlэг, Опlапп fikriпса, bOtt]n u9aqlart
klопlаgdrгmа yolu ila (stini yolla, xususi арагаtlаrdа yetigdirma)
istanilan sayda istehsal еdесаklаr.

KDag gоmi>пiп tёrаmаlаri

DUпуапtп ап mаghur jurпаllаппdап Ьiri KNeygeru (KTabiot>)
tэdqiqatgiannln 250 milуоп i| buz kristallan igarisinda qalmlg
Ьаktеriуа sрогlаrl taparaq, опlап aktiv hэуаtа qaytardlqlan haqda
malumat vermiglar, Вчпdап bela паtiсэ gxlr ki, sроrlаr fоrrпаslпdа
оlап mikrоогqапizmlаr praktiki оlаrаq ёlmаzdiгlаг. Elmi dаirаlаrdэ
bu mаqаlэdап sопrа Ьёуuk mUbahisalar baglayb. Опа 9ёrа ki,

Ьаktеriуаlагlп Ьеlэ uzun m0ddatdan Ьагi yagamasl уеr sаkiпlаriпiп
mопýасо bagqa рlапеtdэп оlmаlап, bizim рlапеtэ hayattn kos-
mosdan mikгооrqапizmlеr vasitasila ёtЁrillmаsi anlamtna gаliг...

Рапsреrmiуа - hayat toxumlarlntn ЬOtuп kosmosda yaytlmasl
haqqrnda паzэriууа 9ох qadimdan mёчсчddur. ilk dafa опu qadim

уuпап filosofu Апаkеаqог irali stirttb. ХХ аsrdэ рапsреrmiуа
mr]raciat,axmaqhq saythrdt. Son 30 ilda апсаq 2 паfаг Ьгitапiауlt
alim- ulduzlапп kimyavi tэrkiЬiпi ёуrапdiуiпа gёга сапgачаг titulu
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almlg Frеd Xoyl va опчп mэпýаса hindistanh hamkarl Qапdrа
Vikrаmаsiпqh bu поzаriууэпi mudafia еdirdilаr. Наlэ 70-ci illarda
olan uzaq ulduzlardakr tozlardakt hayat izlari а9kаг еtmigdilэr.
Dоýгчdчг, bazilari <Neygerudoki mэqаlа mlalliflarinin iglоdiklэri
materialln tasadOfan mЁаsir Ьаktегiуаlагlа 9irklапэ bilmasi ehtima-
lrnt iгаli sfirtirlаr. Lаkiп bagqa bir аlimlаг qrчрu apardlýl tadqiqatlaг
zamanl yagl З0 milyon оlап kahrabada mikrоогqапizrпlоr tapmtg-
dllаг. Bu isa 9аrаitiпа gёrа Yеrа охgаr рlапеtlеrdап Ьiгiпа ugmаq
09Цп kifayat edir. Наmiп planet 56 igrq iIi masafasinda уеrlа9ап
lofa Nоrоiоgii ulduzlar sistemindэ уегlаgir. London tabii tагiх
muzeyindan olan mеtеогitlаriп tadqiqatglsl Metyu Qепсiп sёzlэriпо
gёrэ, yеr ýaraitindэ sрогlаr milуопlаrlа il saxlantla ьilаrаIг. опа
gёrэ ki, bela 9агаitdе опlаr гаdiаsiуаdап qоruпurlаг. Kosmosda
ugап mеtеог isa пtjчэ hissасiklагiпiп ЬоmЬаrdmапtпа moruz qаhr.

Оgэr bu hissacik сапh orqanizma daysa, опuп DNT- sizadalanir.
Lakin Kdag kosmik gэmisinin> З mеtг dаriпliуiпdэ gizlana bilan

ЬаКеriуа Ьu h0сumlаrdап xilas ola Ьilаr. Diametгi 7 metra catan
mеtеоr kosmosda istanilon qаdаrd]r. Yеrdа hayattn }эг?г::,;аsl
Ё9uп meteorda Ksэyahata 9]хап>l minlarla bakteriyadan Ьiг

пеgэsiпiп son manzila gatrnast kifayatdir.
Вэs gёrаsап, па Ё9tjп Yerdaki hayatln mапЬэуiпi uzaq ulduz_

lаrdа axtarrrlar? Axt Yеriп ela qоп9чlагr чаr ki... Bu yaxlnlarda
Маrsdа sчуuп olmasl haqda kэ9f аlimIаriп diqqatini Ьu planeta
yonaldib. Suyun olmast огаdа hala da canlt оrqапizmlэгiп qalmast
dеmоkdir, Dоýrudur, ога 9ох soyuqdur. Lakini buz ёгtЁуtiпt]п altln_

da mikгоЬlаг tapllmlg АпtаrКidаdап da isti deyil, кYегdаki hayatln
mап9эуi чэ mапаsl)) Ьеstsеllеriпiп mЁallifi Pol Devisin sёzlагiпа
gёrа, Ьir пеgа milyard il аwэl Maгsdakt gагаit hэуаtrп mёчсudluýu
ilgЁп ЬЁttlп раrаmеtrlога uyýun gэlirmig. Yега пisЬаtап Gtlпеgdэп
daha uzaqda olduýu va daha tez soyuduýu ugtin оrаdа hoyat ч9Ёп

mЁnbit 9arait уеrdаkiпdеп tez pozulub. Marsdakt qгavitasiya
qйwasi da уегdаkiпdап azdtr. Demeli, faza cisimlari u9Ёп Магsdап
Yеrа ugmaq aks istiqamatdэ ugmaqdan daha asan olub.

Оzопчп qапimi-dЁуЁ

Yегiп ozon tabaqэsinin daýllmaslnda muxtэlif dеzоdаrапtlаr,
zavodlar deyil, adi dЁуй KgЁnahkarmlg>. АВý, Yaponiya va
Vyetnamtn duyU tаrlаlаппdа арапlml9 goxillik tadqiqatlardan sопrа
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ýimali Кагоliпа universitetdan оlап аmеrikаlt аlimlэr bu сur
sensasiyah паtiсауа galiblar.

San dema, dtiyй tаrlаlаппdап аtmоsfеrа atrlan Ьёуilk miqdаrdа
mеtап qazr (СН+) sudan havaya gtxan kimi su altrnda qalml9 duyti
tаrlаIаппdап 9жап digar zaharli qazlarla Ьirlаgаrаk Yеriп оzоп
qatlnr mahv edan zэhаrli kimyavi Ьirlаgmа amala gatirir.

Abg-da afrika miiclizasi

Аmеrikапlп Canubi Коrоliпа gtatlndakl Mirtl-Biq muzeyinda
qadim ziуаrаtgilагiп аliпdап tarpanmak оlmur. Опlаr hamila olmaq
й9tiп muzeya qoyulmug 2 qadim Afrika hеуkаliпэ toxunmaq tigtin

daridan-qablqdan gtхtrlаr.

Наr gey опdап baglaylb ki, Ьir пеgэ il bundan awal uzчп illar
sonsuzluqdan mtialica оluпа Ьilmэуап Сiппi RоЬоп adh yerli sakin
qadim heykala tохчпчь ve 9 aydan sопга опuп qla olub. sопrа
tesadr]fan heykala toxunmug muzey amakdag ёzi.i istamadan
hamila qаhЬ. Вчпdап Sопrа hеуkэlаrэ tохuпап muzey аmэkdаglаrt
Ьir-Ьir dtinyaya ugaq gatirmaya Ьа9lауlЬаr, Мёсljzаli еksропаtlагlп

9ёhгаtitеzliklэ olkada чэ опuп xaricinda yayrltb. Muzeyin direkoru
Li Маr9 KSun> qazetina bildirib ki, KMuzey aгtlq b0ttin аrzu
edanlaritutmum.

Darvinin fusbaýasl yubileyini qeyd edib

Bu gЁпlаrdэ Avstraliyada Хаrriеt lэqabli trsbaýanln ad gunu
qeyd edilib. Ad gtint tamtaraqh kegib: yrizlarla qonaq: 1Нарру
birthday> oxuyan хоr, hsbaýa formaslnda nahang giyalakli tort va
S. Наmiп guп Хеrriеtiп 170 yagr tamam olub. Bu tlsbaýant
Qalapaqos adaslndan irlandiyaya gatirilib. Наmсiпslагiпi, Ьir 9ох
mопагхlап чэ ЬёуUk alimi о duпуауа yola salmtg trsbaýa Ьir nega il

аwэl дчstrаliуапlп ВгisЬеп gаhэriпdэki yeni zоораrkа kёgtiгtiluЬ.

62 saata 1 milуоп dollar

дmеrikаlr foksgu- illiyuzongu David вlеуп дlуаskаdап gatirilmig

buz daýlnrn igarisinda 62 saat qaldrýrna gоrа tеlеgirkоtlаrdап
ЬiriпdеП 1 milyon do]lar alrb, Eksperiment аrziпdа Davidin аупiпdа
апсаq galvar чэ ayaqqabr olub. опuп badanina mаrаfопgч-
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mоrjlаrlп okeantn buzlu sчlагtпdа tlzd0klari zaman istifada еtdiklагi
xЁsusi gel gakilib. Хаriсi alamla опu hava va su чегilап bir xtrda
Ьогч аlаqаlэпdiriЬ, Вlеупiп badanina qan tazyiqini ёlgап xllsusi
qurýu ЬirlаgdiriliЬ, Yeni buz геkоrdgusu 2 sutka уапmdап sопга
ёzriпi.i yaxgl hiss еtmigdir.

19 metrlik gЁпаЬахап

Dчпуапtп ап boytik g0паЬахапl hlndli Аkепdrо Sinqhin
bostanlnda bitir. Bitkinin httndtiгluyti 19 metra gatdrýlndan fеrmеr
bambuq aýaclndan ona dayaq dЁzaldib.

Аkепdirо аmiпdir ki, Ьuпdап sопrа da lazlmi qulluq gёstэrsа,
опuп gOпаЬахапl 60 mеtгоdаk ucala Ьilаr.

Ba9qlrdlar ba9qa planetlardan goliblar

Yаkоч Kelduli оzЁпчп <Qэdim tuгklаr Аmегikаdа> maqalэsinda
iddia еdir ki, gеrmап tayfalarr turk mапgаlidiгlаr, Vlll эsriп sonunda
опlаг saltarda Аmегikауа Ёzаrэk orada iпklаriп sivilizasiyastntn
asaýlnl qоуuЬlаг. Ufada уаýауап ginli Хuап Хчп respublikantn
rауопlаппdап birinda taptlmlg dagЁstti yazlnl oxuduqdan sопrа
bildirib ki, СапuЬi Urаlа gаlаrаk Ьаgqlrdlагlп acdadlarr ila qaynaylb
qаrlýmlý Qin tауfаlагlпdап Ьiri tаrаfiпdап yaztlmlg hеrоqliflэгdir. Оп
sensasiyalt hipotez ise Аlеksапdг Quvirova mахsчsduг. О, Ufadan
bir qadar araltda yaýl '140 mi|yon оlап dag taptb.

Da9 ela Ьir materialla ёftйltjЬ ki, опuп hаzlrlапmа texnologiyasr
halo da insana mаlum deyil. Alim hesab еdir ki, bu dag Ufa
yaylastnln zidro хагitаsidiг va onu уеrdап kапаr sivilizasiya пOmа-
уапdаlаri hazlrlayrblar. Yеriп охuпuп stirtigmasi Ьаrэdо аlimlэr
goxdan hауасап tэЬili gаltЬlаr. Опlапп fikriпса, tez-tez rast golinan
еlеktrоmаqпit tufan]art, чulkапlаrtп Yerin nuvasinda hanstsa 9ох
Ьёуйk guсэ malik рrоsеslаriп getdiyindan хаЬаr чеrir...

Los-Anceles uпiчеrsitеtiпiп laboratoriyaslnda аldэ edilan natica_
lоrа gёга, planetin mауе пйчоsi ilэ mantiyastnln sогhаdlаriпdап
qlzmаг ахtпlаг bizim zоlzаlаlеr чэ vulkan ptisktirmalori gaklinda
qeyda aldtýlmrz hаdisаlагdоп daha intensivdir, Buna gёrа dэ,Yеriп
qabrýlnrn va iqlimin istilэgmasi nazari hesablamalardaktndan daha
st]rэtla gedir.
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дmеrikаlr ekstrasens Edqar keysinin ёпсаgбгmаlаri asastnda
elmi ахtапglаr арагапlапп рrоqпоzlаrl isa daha dahgatlidir.

Edqar йеsаь edirdi ki, yer sathinin дгktikа ча дпtаrкidа
si.irugmosi tropik qurgaqda ve _ planetin уuхап va agaýt

пёqtЫаriпdэki 40 illik aktiv vulkanik tsikIdan Sопrа Ьа9 чеrэсаk.
YопiYеriп еkчаtоruпа vo qtltblarina ya1ln уеrlэ9ап чulkапlаг gfiсlЁ
gэki|da p0sktirocak, опuп owalcedan sёуlэdiуi kataklizmlarden Ьir

negasi artlq qeyda allnlb.
planetin ёz oxu atrafinda hагаkаti zamanl meydana glxan

mаrkаzdэпqа9mа qliwalari Yеri yЁngulca ufljrtilmйg 9аrа ýevirib,
опuп diametri ekvatorda 12756 km, qйtЬlагdа isa 12 71о km-dir.

Yani bizim kuгапiп оrtа radiusu 6360 km-dir. Yег qabrýrnrn qaltnhýt

isa cami 30 km-dir, Bu nazik qatrn alttnda nazik mantiya qatt, опuп

altlnda isa daimi qаупауап nikel va dаmirdеп iьаrаt niiva чаr.

Diametri 5 miп km olin bu mауе пilчапiп daxilindэ aýlasrýmaz Ьir

sЁгаtlа ёz oxu va уапап plazmanln orbiti Ьоуuпса yеriп pluton

boyda (diametri 2 miп km) Ьагk пtjчэsi flгlапtг, planet daxilinda

оdп bu рlапеtlаr aýlasrýmaz gakilda flгlaiimaqla biza уа9аmаýа
9аrаit уагаdtrIаг.- 

Lakin Ьаrk пЁча чэ опчп hаrаkеt etdiyi оrЬit da dayigir. Yеr
sathinda hayat gагаiti dэ dayigir. Bu dayigikIik hemiga oJub. 5

mitуоп il Ьчпdап эwаl bizim рlапеtdэ fosillэr уохmuý. Вu о

demakdir ki, о vaxt Yег охч Yеriп оrЬitiпа реrрепdikчlуаrmlg. 20

miп i] bundan avvэlco Sibirda va QчtЬlаrdа mаmопtlаr yagll ot

уеуirdilаr. Дlуаskаdа kоllаr, Qvineyada isa buzlagma izi taptltb,

Ь"i" g,rn ki, Дlуаskа па vaxtsa tropikda olub. inditasэvvur edin ki,

mantiyanrn istibxrnlan Yеr sathini xeyli qrzdlгdrqda па Ьа9 чеrэсаk.

Doýrudur, уа qйtЬlоrdа ЬЁt[Jп buz аriуасаk, уа чulkапlаг

dауЪпmаdап рйskцгасаk, уа da Yеr qtzdlгmalt kimi titгауосэk,
yeri galmigkan,]bu mапzоrэlагiп jurпаlrпt агtrq mu9ahida edirik,

ОgЪr рюsеslаг dayanmasa, heg kim saý qalmayacaq, Lakin

аlimгаr jraslnda optimistlar da gохdur. Tomas xattonun fikгiпса,

Ьаgагiууаt Ky0ngiil qоrхuD iia qurtагасаq. 600 _ýimal еп

dairasinoan ýimaldakl Ьчtцп Дчrора, kanada, Коrеуа va

Yаропiуапlп hamtst Suyun altrna gedacok. ДВý-rп qаrЬ va Qinin

9эгq hiisasi qopacaq. canubi дfгikа va Сапuьi дmеrikапlп сапuьu

ababi ьuztаrlа ёrtulасоk. дtlantik чэ ýimal Buzlu okeanlnda уепi
quru sаthlаг йzа glxacaq.
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Bagariyyot eybacarlogacak

Tadqiqatglann fikrinca, gэlасаkdа 800 сt]г mйxtolif fiziki
defoгmasiya gёzlапilir. Gэlасэkdэ ап 9ох yayllacaq hallar al va
ауаqlаrdа б Ьагmаq оlап iпsапlаr, 3 dб9lй qadrn|ar va <oliqatorlar>
olacaq. ХХ asrda 9ох паdir hаllаrdа rast gаliпап sian akizlarinin
sayl da artacaq.

Zancilar 1,5 milyon ilda qocaIdllar

Bu yaxtnlaradak hesab edilib ki, gэkisi 30 kq-dan аrfiq оlmауап
qadim iпsапlаr bizim planetda 4,5 milyon il Ьuпdап avval peyda
оluЬlаr. Lakin genuyalt va franslz aнeoloqlartntn эmоуi sауаsiпdэ
bu stаrt пёqtаsi '1.5 milyon il gеri gakilib.

Mahz Genuyada, paytaxt Narydobiyadan 250 km gimal-qarbda
iпsапtп daha qadim acdadlarlnln dagla9mr9 sЁmйklаri taplhb.
Taptntlnln yagr haqqrnda АВý va ingiltaгada уегlа9ап iki mustaqil
lаЬогаtогiуа Ьir-Ьiriпdап xabarsiz eyni flkir sёуIэуirlаr. Оп maгaqltsI
оduг ki, genuyalt acdadlmlz kifayat qadar уйksаk takamul saviyyo_
sinda оlчЬ. Опчп gtjclй ауаqlаrl, аllагi, kёklti diglari оlап inkigaf
etmi9 ganэsivarmtg.

Genuyadakl sensasiyah tарrпttlаг bir daha tasdiq edir ki,
bagariyyat ёz mапgэуiпi mahz qara planetdon gоtЦгtiг.

Raketsiz ауа gedib

Buttin hayatlnl aldan-ayaqdan uzaq daý kandindo kеgirmig hind
ёzйпUп ауа sayahatini tasvir etmasi ila аlimlаri hеугэtlапdirmigdir.

lsvegli апtгороlоq Ulf Svenson Ьildiriг ki, qoca iddia еdiг ki, oz
iгаdаsiпiп gucti ila iki dafa Yегiп реуkiпdа оlчЬ, Опuп ау sathini
хlгdаhqlагlпа qаdаr tаsчiг еtmэsi elmi mаtеriаllагlа tamamila Ёst-
Osta dЁglir.

Svenson hind kапdlаriпdэ аrаgdlгmаlаr араrаrkап rnriqaddas
qoca ВаЬа Rama Ramanadama ilэ гаstlаglг. Qосапlп 80 yagr olub
va kandda опu miiqaddas sауlЬlаr. <<Мап опuп уеrdап Ьiг пеgэ
sапtimеtг hчпdUга qalxa bilmэsini ёz gоzйmlа gёrmtigаm. Опuп
9ох mагаqh fovqaltэbii qabiliyyati чаr idi, Вiг dafa о bildirdi ki,
yuxuda Nуu-Yоrkа sayahat edacok. Hamin geca опuп evinda
qaldtm. Sаhаг tezdan о, Azadltq abidasinin miпiаtЁr suгаtiпi mэпа
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gёstэrdi ve dedi ki, опu дmеrikаdап gаtiriь. Mansa doqiq bilirdim

йi, опdа bu heyka1 yoxdur. Вiг dafa mап опа dаýlаrа sayahata

|lxmaýr toklif еtЪim. isvegrali yola tokbagtna gxdt, Romandam isэ

ьir mtlъсоt sопrа опа gatmah idi. дпtrороlоq 80 yaý_lt qocantn опu

traqlaya bilmasinэ Ьiг о qаdэr da inanmlrdl. Lakin аýtr sart yoxuýu

ьirtьrrы qalxrb zirчэуа gatanda heyratdan gёzlаriпа inanmadt,

qoca огаdа oturub опuп yolunu gozlayiгdi>,

- Мап mёсOzаlаrа inanmrrami dеуэ ulf svensson Ьildirir, -Lakin

buqu'.utabiathaqqlndavardigetdiyimiztasawЁrlarincanh
takzibidir,

Кёrрапiп 23 yagl чаr

о 1500 ilyagayacaqml? Еlm Ьчпuп izahtnl чега Ьilmir,

Tina Сепйiпi ioi kёгра ugaq kimi qlýtldaylr, aýandan_qovuqcuq

Ьurахlг, kчklаlагlа оупауr. дmmа Тiпа 'l970- ci ilda doýulmugdur,

Yagdan bagqa уеrdа qalan hэr geyi normaldtr,

ДIапtапlЬ'(двý) bu уа9h sakininin fiziologiyast va. davranlgtntn

bi; 
'r;J;6; 

чэ.d,i,К, Кmi olmaslntn sababini аlimlаr izah eda

bilrirr"r. опlаi idъiа еdirlаг ki, Ьu tamamila saýlam va поrmаl Ьir

|rz ugaýrdlr. Оgаr о, Ьчпdап Sопrа !а bu sцrаtlе inkigaf еdасэksа,

iэоо-it yaяmaq ýanslna malikdir.Hamtya ela gаIir ki,,,Tinantn 1

у"ý, uur,- Ьеуа опuп 48 уа9h anasl Sindi Сепkiпо bildirir. Lakin

1n"n onu tg7o-ci ilda doýmuýam va аgаr hаr 9еу qaydaslnda

ББ"уО, Б, inditalabэ olmalr idi. Lakln о, hala dэ kёrраdir. Gёгi,iпU-

suпjап adi Ьir ч9аqdlг va digar ugaqlardan, tачаlllid..gtiпUпdэп

Ё"iq. t",qrопmir.'О"у" biiarik йi, bu diinyada ап qoca kбrрэdir,

- Ёi, onu hаkimэ gbsteгdik, hэkim Ьа9 gtxarmadt,..

о, О yasrnda З ayilq kёrрэпi xattrladtrdt, ba9tnt dtlz tutmaýt toza

ОуБпirji.'orýrcambýi 10 yagrnda ёуrапdi, 23 yagtnda ayaqlt

tur"n",. kegina ьitйir, Ogjr besab etsak ki, qtz gox.lang, lakin

"Й"пgС",' 
inЁisaf edir, ondi hаrаdаsа 4О yagrnda dediyindan nasa

Ьа9а dtigmaliolacaq.
Ёu sцiatla Tina oi Khaddibuluё> dёчrtjпа 2з88-сi ilda, уапi З96

ildon sопrа gatacaq, Наkimlаriп dediyina gёrэ, о,..1500 il уа9ауа

Ьilаr. Tinanrn nasil gасаrаsiпi агаgdtrап аlimlэr mtiayyan еtmiglоr

ii, b"r" bir 9еУ dunyasrnda olmamigdr, дmmа Тiпапtп naslindэ Ьir

ui"q.tir"tta qocatrb 8 yaglnda ёlчЬ, Bu zaman о, 80 yaglt qocanl

xattrladtrmt9.
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Beyindan mаhrчm olub, аmmа yaýaylr

Ва9еr tarixinda bela Ьir fепоmеп hala heg уеrdа mugahida
edilmayib. 42 yaglr Агtur ýчагts halak olmugdur, lakin heg па
olmaylbmr9 kimi уа9ауlг, hагgапd hаkimlаr iddia еdirlаr ki, о
ёlmtigdtiг.Sidпеу (Avstгaliya) sakininin beyni уохduг, аmmа Ёrэуi
чuruг. О, пэfаs аhr, уегiуiг, murэkkаЬ оImауап iglаr gёriir.

АйоmоЬil qazasl 1991-ci ilin iyununda Ьа9 vermigdir. Zerba
naticasinde ýчаrtslп beyni daha 9ох zэrоr gёrdri. О, рrаКik оlаrаq,
хuгd-хаgil оlmugdur. Matbuat kinayali gakilda уаztr ki, о vaxtdan
ýчаrts сап|t rоЬоtа gevrilib. DЁzdйr, о ifadasiz va 9ох algaqdan
danlgIr, hаr geyi dolagdtnr. Lakin Ьцпа Ьахmауаrаq, о, Агturdur, О,
ev iglэriпо da kёmоk еdiг.

Qazadan sопга Аrtчг 2 hafta ёzUпа galmэdi. Sопrа isa опчп
orqanizmi hаr с(lr hayat faaliyyatini praКik оIаrаq dayandrrdl.
Фttimrl qeyda аlап hаkimlоr геапimаsiуа aparatlnr dЪчrаdэп
аgdtlаг. Sопга isэ Аltчruп kolla qutusunu aglb zedalanmig Ьеупi
gxaЁdllar. Vа Ьiгdэп опuп urэуi уепidап чurmаýа bagladl. ilk
daqiqalarda heg kos Ьuпа inanmaq istamadi. Axl kalladan Ьеуiп
arttq glxarllmtgdl. Lakin Ьuпа Ьахmауаrаq, оrqапizm faaliyyэtda idi.
Вir пеgа doqiqadan sопrа ýчагts gёztiпti agdt, prgtldadl ki, hava
Ьоýчпчqduг.Опч уепidап rеапimаsiуа gёЬаsiпа араrdllаr. Tezlikla
beyindan mаhrчm pasient о daracada g{.imrahlagdl ki, hokimlar
опч eva yazmaýr mumkt]n saydrlar.

Bu hadisa alimlarin diqqatini оzuпэ calb etdi, Elm beyindan
siqnal аlmауап огqапizmiп па sayaq faaliyyat gёstardiyini izah eda
Ьilmir. Fоrmаl desэk, bioloji cahatdan Аrturu olm09 saymaq olar,
вir stга аlimlаг gйmап еdirlэr ki, Ьеупiп еlеmепtаr funksiyaslnl
qismon mаrkэzi siпir sisteminin hanslsa bagqa Ьiг sahasi oz
t]zarino gёturmuýdчr. Lakin gёпdагilап impulslar о qаdэr zaifdir ki,
опu qеуdэ almaq gоtiпdir.

- Bu fenomeni bagqa sayaq izah еtmэk mr]mkйп dеуildiг.
Ancaq gtiman etmak оlаr ki, Ьеупiп bu vezifasini beyinaltl

tadaqanin hanstsa Ьiг gёЬаsi ёz uzэriпо gёt0rmugdur!

Paralel rеlikаrпаsiуа

Ruhun kёgmаsiпа dаiг yenilik- qadrn еупi zamanda ham kegimg
zamanda, ham da indiki zamanda уа9ауtr. Konnnektikutdan оlап
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ечdаr qadln gесаlэr кrеliпkагпаsiуа siпdrоmч> zamininda iпtihаr

cahdindэn sопга ёzаl klinikada m0аliсэ kursu kеgiгmigdir. опuп
bagtna gа|апаr iЁisasla9dlnlmr9 psixiatгiya jurnallnda tаsчiг

edilmigdii.on ау Ьuпdап ёпса ёztiпЁ gёstаrmig еупi vaxtda
mёчсчdоlmа fепоmепi pasient qadrnda dаriп ruhi dчgkЁпlЁk
dоýuгmugduг,- dеуэ mr]alica еdэп hэkim yaztr. Luiza Кrаmеriп
naýrl etdiyina эsаЬап, о, hаr geca bagqa Ьir dёчrэ dйggr. ёtоп
аsrЪа о, mЁаllimэdir. оriпdап boganmtg 52 ya9lr хапlm Кrаmег ёz
varltýtntn ikili olmasrnr ilk dafa 9 ау ёпса duymugdur. Наr geca о,

Vayominqdan оlап оrtа yagIr mt]эllimа Репеlора Endrytisa gечrilir,

I]u ahvalata inanmaq оlаrmt? Halalik heg kas sЁbut etmoyib ki,

Luizanln рагаlеl геliпkаrпаsiуаsl mistifikasiyadlr va опч stjbha
altlna almaq tigUn Ьir эsаs уохdur.

Dёrd y0z il па yagdlr ki

Madridin Miiqэddas ВаrЬаrа kilsasindэ 9ч9э qapaqlt Ьir tabut

чаrdlг. огаdа tаqriЬап 500 il owal ёlm09 rаhiЬа Mariya de Yezus
abadi uyumugdu. Lakin rаhiЬапiп gёrЁпugii eladir ki, ela.bil duпап

vafat ёtmigОlr. опuп casadini ilk dafa 192Цсi ildэ tibbi

ekspertizadbn kegirmiglar. Дlimlаr sarsllmlglar. Маriуапrп geyimi

gtirirmug, badani isa mumiyalarda olduýu kimi, hatta qurumamlý vo

ЙочrэКjgmаmigdi da, Budur, агtlq 120 ildiг ki, эп gоrkэmli

еksреrfljr bu пьdir hadisani ayrrd etmaya galrgrrlar, Bu mёсцzа iIo

"рагО,5' 
i9a illerla vaxt sarf etmig lspaniya alimi tibb doktoru Xose

Fiоrеs- ТЬskапе 60-cr illаriп ахtrlаппdа bela Ьауап etmi9dir:

KQurйyub daýIlmadan аsаr-эlаmаt уохdur, Bu hаdisэпi uzuп

,ъсс"t va d-iqqatla оуrапmауiп naticasinda mаlum oldu ki,

mаrhumцп tirayi,'modasi va ЬйtOп daxili оrqапlаrl уеriпdаdiг. Мап

sadacэ оlагаq Ьu fепоmепа kifayat qэdar izahat чего Ьilmirаm>.

Rus alimlari siibut ediblar ki, allah var

Fizika elminin bu qanunauyýun faktrnt rus аlimlэri аgmtglаr. Ru-

siya Tabiat Elmlari Дkademiyastntn Веупэlхаlq Nazari ча.рrаktiki
inhitutunun Fizika Vаkччm Morkazinin diгеktогч Qennadi ýipovun
tadqiqatlanna аsаslапап nazeriyyosina gоrа, mаtегiуапt kапаrdап

idагЬ уаrаdrr. Ba9qa с[ir desak, kainatda mаtеriуапlп o|madrýr ela

Ьiг уеr чаr ki, oianr iгаdаsi ila (va уа hёkmti) mаtеriуа уаrаdtг,
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ýipovun ba99lhq etdiyi аlimlэriп fikrinca, аtоmlаr Ьirlа9аrkап
еlеktгоп]аr Ьir оrЬitdап bagqastna kеgаrkап еlеКrоmаqпit dalýa-
lаппdап alava tоrsiп dаlýаlаrr da Ьurахlr ki, Ьч dalýalar опuп
awalki оrЬitiпiп <yaddagr> rоluпu оупауlг. Наmiп impuls SPiN
аdlапlr. Опаr hissac]kdan аугllrЬ sаrЬэst (gazэ) (va уа uga) Ьiliг-
Iаг. Mahz кпеуtriпо> deyilan mafhum fozaya yaddag iпfогmаsi-
уаslпl арагап sarbast sрiпlаrdir. Опlаr 2-ci torsin sahэsini уагаdап
hissасiklэrdir. Materiyantn baglanýtct saytlan sрiпlэriп yerlogdiyi
ikinci tоrsiп sahэlarini Ьiriпсi tоrsiп sahэsi уаrаdlг, Orada sрiп
уохdчr. Наmiп saha апсаq fazantftrladlr. Mahz Ьч flrlапmа netica-
sinda mаtегiуапlп ilk zэrrосiklэriпiп уагапdlýl ikinci tогsiп sahэsi
уагапlr. Вах Ьu Ьiгiпсitогsiп sahэsi о yandakttam bogluqdan gelon
irаdапiп iсгаstdlr. Demak оlаr ki, torsin dalýalan ila iпfогmаsiуа
аltЬ-ёttiгmа tэсгйЬаlагi mйdafia va kagfiyyat maqsadilэ араrlhг.

Тоrsiп sаhаlаriпdап istifadэ еtmэуi Ьасаrап hэr bir insan aslinda
Allahla da danlga Ьilаr (yani sёz0пu gatdlгlb cavab ala Ьilаr), Axl
bizim beynimiz da molekulyar hisseciklardan iЬаrэtdiг. Neytrona
gёпdагmаk va qabul еtmаklэ biz 1-ci torsin sаhаlаri ila эlаqа
saxlaya bilirik. Вчпu Ьасаrапlаr ham kegmigi, ham da gэlacayi
а9tq-а9kаг gёrа bilar. Axt tоrsiп sahalari informasiyalr spinlarla
alaqaya girir. Misir firопlаппlп kahinlari bela tогsiп iпfоrmаsiуаdап
ýох-9ох аччоl|аг хэЬаr tчtuЬаr. Апсаq Ьчпч па сOr etmalarinin
sirriпi ёzlаri ila qаЬrа арагlЬlаr.

lndinin ёzuпdа da Регu hiпdчlагl (ayau sakak> adlr ot yemakla
tогsiп sahэsi adlr кiпtеrпеtа> qоgulагаq, Ьir пеgо miп kilometri
gоrа ЬiliгIаr. Sапэtlаgdirilmig daqiq malumata osasan antropoloq
Кеппеt Kentsinjer hamin otu yemakla babastnln сап vermasini
gort"ib. Votana qaytdlqda ЬаЬаstпlп dоýrudап da, hamin vaxt чэfаt
etdiyindan хаЬаr tutub, Bagqa Ьiг sanata gёга, fqtoqraf Allan
Rigагdsоп Kteonankatl> adlt gёЬаlаk yemaklo ёztintj паmаlum
fotostudiyada gёrtiЬ. Vаtапа qaytdandan Ьiг пеgа gЁп sопга elanla
bir studiyaya gedarkan avval gёгdiiуu уеrа dtig0b. Bu qariba otlarl
qabul еdаrkэп beyin аtоmlаппtп па сuг ftdanmast, пеуtriпоlаrlп
torsin sahasina па сйг dtigmasi hаlэ ki, ёуrапilmоуiЬ. Теlераtlапп,
еkstrаsепslагiп, mаqlаrlп, gаmапlаrlп va РеуýэmЬагlаriп mahz
torsin sahasina пеуtriпо gопdаriЬ qabul еtmэklэ galacayi gоrmэk-
lаri, Allahla dапtgmаqlап mubahisasizdiг. 60-cr illаrdап аlimlэr Ьа9-
qa planet adamlannln siqnallartnt qэЬul etmaya gаlrgsаlаг da, heg
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пэуа паil оlmауЬlаг. Аlimlаriп fikriпса, inkigaf etmig hamin mох-
luqlar torsin alaqasindan хаЬэrdаr olduqlarl va bizi istadiklэri vaxt
gёrа bildiklari ugtin radiodalýalar gёпdагmауi abas sауrlаr. Оgаr
bjz da bu siгrэ balad olsaq, bu iisulla ёlЁ ruhlаrlа da dantga bilarik.
Axr Ьu ruhlаг da tоrsiп sаhэsiпiп iпfоrmаsiуа sahэsina dUgчr.

Вu tоrsiпiп sada izah yoIu radiodalýalarl dayigmaklэ istadiyimiz
yeri tutmaq kimi, пеуtгiпоlаппr torsin iпfоrmаsiуа sahasina
уёпэltmауа Ьапzэуir. Апсаq опu песа уёпаltmауi 9ох az adam]ar
Ьilir. Yaqin ki, Ьчпu Ьасагапlаr Allahla da danlga Ьilаrlэг.

Ugaqlann ikiatasl чаr: Ьiri insan, biri sigovul

Bu уахlпlагdа italiyada 9ох qагiЬэ Ьiг hadisa Ьа9 verib. Yагr kigi,

уап sigovul atalardan qadrnlar 4 u9aq doýub.
Вчпuп Ё9чп gйcstiz kigi zatrnl (spermastnl) gрrislа еrkаk sigovul

учmчrtаlаппа уеridiЬlэr. Ug ау эziпdа bu gаmiriсiаr ёz saýlarn
sреrmаlап ila kigi sреrmаlаrlпr gчсlапdiriЬlаr. Bundan sопга опч
sigovuldan stini yolla analtýlna kёgilriiЬlаr. BeIalikla, dtinyaya
saýlam u9аqlаr gelib. Bu yolla ёчlаd hasratinda оlап kigini va
qadtnl xogbaxt еdiЬlэr.

Qocahq kamaýllhýl miialica edilandir

Tadqiqatgllar Аltshеуmег xastoliyi-qocahqda aýtl zeifliyinin ilkin
fоrmаslпlп biokimyavi аsаslаппlп Ьаýа dtigtilmasino уакпlа9-
mtglаr. Gergak aýll zaifliyinin diaqnozunu qoymazdan awal takco
yaddagrn itirilmasi deyil, gaxsiyyatin suqutu, qargrhqlr gaxsi mt-
nasibatlaгda рrоЬlеmlаr, zahiri pinti gёrkаm, mentiqi d[t9Onca
qabiliyyati va tаkrага yol чеrmаdап sёhЬаt араrmаq Ьасапýtпlп
stгаdап gжmаqlа intellektin ёlеzimаkdэ olmasl kimi sirпрtоmlаr da
goz ёпOпdо olmalldtг, Sопrаkl qocalrq kamaýtIhýtnln qarýlslnl
almaq оlаг. Gt]ndalik kigik dozada аsрiriп qabul edilmasi- sопгаkl
tutulmalann qarýlslnl almaq va kamaýt|hýln inkigaftnt

dayandlгmaqdan ёtгri ola bilsin gэrаk оlап hаr geydir.

Hamiga оуапmаq figЁп песа yatmall

Bu amili bilsэk da аhаmiууэt чеrmiгik. Halbuki ciddi dug0nmak
й9uп asas чагdlr: mosalan, па Ё9Ёп kоrра sаhаrэ yaxln ёz
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gаграуlslпdа baýqa vaziyyatda, gah kёпdаlап, gah gэрiпа, gah da
ayaýl bahgln 0stйnda оlчr?

Аdэtап vaIideynlar hег geyi ёz kёграlаriпiп nadinc xasiyyati ila
izah еdirlэr, Fэqаt gi.inag va kosmik 9Ёаlапп, hamginin Yеriп чэ
Ауlп maqnit sаhэlеriпiп insana tasirini tasdiq еdэп mutэxassislar
bagqa сlir fikirlаgirlаr, Aydtn оlur ki, 4 yagtnadak balaca ugaq bu
tаsirlаri hiss edir va badan vaziyyatini ela sе9ir ki, maqnit tufant,
Ьiосаrауап va 9i.iаlаг гаhаt yatmaýa mапе olmastnlar.

SёzЁп qlsasl, bizim хаstэliklагimiz tez-tez hansl vaziyyatde
yatmaýtmlzdan asllt olaraq уагапlr чэ inkigaf еdiг. Demak оlаг ki,
Ьiг 9ох hаllаrdа biz-siz уох, bizim mапzil|эг, bizim gаграуtlаr чэ
bizim i9 yerlarimiz xastэdir. QагЬdа goxdandtr ki, radiostezioloq,
bioenergetik чэ Ьu sahanin bagqa mrjtэxossislarini bina,
mеhmапхапа va ofislarin tikintisindэ mas]ahat чgйп davat еdiг]аг.

Веlаliklэ, аlim|аr sйЬчt etmiglar ki, аgэr adam bagl gэrqэ уаtlrsа,
onda mЁtlaq agaýl tazyiq, qеугi-sаýlаm aýbэniztik olacaqdr.
Ваdэпiп 180 dаrесэ dёпmаsi da kёmаk etmayacakdir. Оgаг uzun
milddat bagl qогЬа taraf yatsanlz, onda yuksak tazyiq olacaqdlr.
Кагdiочiskulуаr sisternin qusuru va qanda gаkаriп qalxmast ila
rastlagacaqslntz. Bagl сапuЬа yatmaq isa hazm prosesini lэпgidir.

Yuxu й9чп optimal чаriапt: bag- gimala, ауаqlаr сапuЬа.
Maqnit va kosmik flrtlnalardan orqanizmi qorumaq 09йп аsап

эldа оluпап tэbii чаsitаlэr da чаrdtr. Опlаrdап Ьiгi k0lagdir,
Xi.isusan gочdаг va yulaf kйlэgi. Buýda kulэgi da уагауаг. Olbatta,
taya va samanltqda yatmaq daha 9ох mtjalicavidir. Dogak va bahgt
samanla doldurmaq daha gox faydaltdtr,

аllаri harakata gэtiracak rоЬоtlаr

Аmеrikапlп Massagusets Texnologiya institutunun mЦtахэssis-
lэri irаdауа muvafiq hаrеkаtlэг edan гоЬоtlаr ixtira edibIor. Nazik
tеllагlа mеуmuп Ьеупiпа Ьirlэgdiгilап robot bu heyvantn buttin
hаrаkаtlаriпi olduýu kimi tаkrаrlауrЬ. indi Ьч alimlar hamin robotun
metal qol-qtgrnl iflic iпsапlаrа Ьiгlа9dirmаk tizaгinda iglэуirlаr,
ТасrtjЬапiп гаhЬаri Miqel Nikolesus ЬildiгiЬ ki, bu stnaq da Ьа9
tutsa, ruhоп va cisman gikаstlэr da аrzulаdlqlаrr har Ьir hаrаkаti
sadaca dtl90nmokla rоЬоtчп kёmауilе eda Ьilасэklаг.

Qeyd etmak lazlmdtr ki, mйvafiq xastalara kёmаk [igйп опlаrlп
istoyini radiodalýalarla qabul edib yemak-igmak gatiran, аrаЬаlаrtпt
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sчrоп, kёmэуе adam рýlrап rоЬоtlаг iхtirа оluпuЬ' Hatta гаdiо-
televiziyaya, maqnitofona qogulan mikгоqчrýutаrlа хоstэпiп istayi
ila iýa satlntb, sёпdЁгuIап mехапizmаr da duzaldilib, Ancaq
xastanin ёzr]па qoguIub, опч hэгаkэtа gаtirап гоЬоtlаг da ixtira
оluпuЬ.

***
Vеrilап malumata gёrа, Belgikantn Nokki gэhаrсiуiпdа yaýayan

30 уа9h Vеrgiпi К. adh hamila qadlnln batnindaki kёrра hala igtqh

dйпуауа gаlmэmig gongal-blgaýr эуmэуа, gtisa qab-qacaýl
qrrmаýа baglayrb. Bu, б aylrqdan baglaylb. Наkimlаriп fikriпэ gога,

hale doýulmamlg bu ugaqda guclu telepatik mediumluq mоhаrаti
чаr.

'f**

дmеrikа аlimlаri st]but ediblar ki, mаhэььэt пэ qэdог balah ьir
gey olsa da, о 'l8 aydan 30 ауа kimi uzantr vo sопrа sahar giskini

kimi Eэkilib gеdiг.
Bu hiss orqanizmda dofamin, feniletilamin va oksitotsin kimi

kimyavi maddalerin Ьеуiпа tasiri naticэsinda еmdа gаliг.

Bitkilar da aýlaya bilir

дlimlаr mi.igаhidэ еdiьlэr ki, bizi эhаtа еdэп tabiat sаdэсо
mёчсud оlагаq qаlmtr. О, hiss еdir, sevinir, эzаЬ gаkir.,.

Amerika tadqiqatgrlarrnrn fikriпа gёrа, lаЬогаtогiуаdа

уегlаgdiгilmi9 bitkiya пёчьэ ila 2 adam yaxtnlaglb, Ьiri опа daimi

azab чеrir (уапdlrlr, stndtrlr va уаrраqlаппl уоlur), digari isa уаrdtm
edir (bitkini sulауlг, уаграqlаппl tэmizlоуiг, mualica еdir va хо9
sёzlаitэ azizlayir). Вir muddat kеgопdоп sопrа bitki onlarl

fаrqlэпdirmоуа 
-Ьаglауtr. 

Bu faktl bitkiya Ьi1еgdi6lЙig Kdatgik>lar

tэsdiq etdirai. Bele ki, otaýa <ztilmkar> girап kimi, detoktor еlеktгik

pultunun artdrýlnl qeyd еdirdi- sanki bitki gok vэziyyatinda idi, Lakin
bitKiya <hаkim> yaxlnlagan kimi опuп elektгik faalhýl xeyli azaltrdl.

Вuпч gёrап eksperimentgi qeyd etdi:
<Вitkiэr eleКromaqnit dalýalan va hatta fikirlагi tutmaq

iqtidanndadlrlar>.
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Ehtimal etmak оlаr ki, оtIаr, kоllаr чэ аýасlаr daimi Ьiг-Ьiгilагi ila
эlаqа saxlaytr ve Ьir аýаса balta zarbasi dауапdэ Ьr)tuп mе9а
опuп dаrdiпа 9еrik glxtr, iпsапа Knifrat etmayo>l Ьа9lауlг.

Andromedaya чgчrчq

lпsапlапп uzun illэг bagqa qalaКikalara sаfаг etmok azusuna
dtismaii abas deyilmig. Dоýrчdап da agar bizim qalaktika an yaxtn
Апdгоmеdа qalaКikasrna dоýгu hаrэkаt edirsa, daha Kqabaýa
dugmayimizin>>, ргоsеsi tаlэsdirmэуiп па manasl?

Bu qalaktika 9еса vaxtl adi gёzlo gоruпЁr,
Нагчаrd Uпiчегsitеtiпiп alimlari hesablayrbar ki, bizim qalaktika

ilэ Апdrоmеdа saatda 500 miп km suratla уакпlаgtr. Belalikla, Ьu
gёгчg na az, па 9ох, dЁz 3 milyard il Ьuпdап sопrа Ьа9 чеrасэk.
Аmmа hеsаЬlаmаlаr gёstаrir ki, ela Gtinagin епеrjisi '10 milyard
ildэп sопга tukanmalidir. Onda daha Аdrоmеdа ila soyuq kЁtlaya
dбnmtig Yеriп toqquýmaslnln па qoнusu?

Siqaret gаkmауап kand

Avstriyanrn 70 паfаr sakiniolan Unterpixlinq adlr kandi doýrudan
da asl аfsапэчi уеrdiг. Вu kand поiпki Avstriyada va Avropada,
hatta sivil dtinyada уеgапа уеrdiг ki, sakinlori arttq 30 ildап gохduг
ki, siqaret gаkmirlэг. ýэhоrlаrа oxumaq va iglamaya gеdапlаr bu
чагdigа yiyalansalar da, kanda qaytdan kimi siqaгeti atmaýa
mасЬt]г оlurlаr,

*rt*
Dопdurmа ilk dafa bizim еrаdап 3000 il эччаl Qinda аgkаr edilib.

***
Banka, butulka va metal а9уаlапп tizorinda olan girk va Ьоуаlап

yumaq tlgun Аmеrikапlп ТА firmast tэbiatda gtam mikгоЬlаrl taplb.
Вчпlаг Ьоуаýtуеуirlаг. Вuпа camisiyarlm saat vaxt gеdir.

Abort оlчпmч9 чgаqlаr yeyilir

ЕmЬгiоп- Ьu апа Ьэtпiпdа ilk 8 hafta аziпdа inkigaf etmi9 insan
оrqапizmidiг. Sопrаdап hamin orqanizm fогmаlаgtr va Ьаdапiп,
аtгаflаrtп yaranmasl рrоsеsi Ьа9lауlr,
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Qinin Ьir gox milli хёrаklогi artrq dunyada oz mUxtalifliyi ila
maghurlagmlgdtr. Lakin bu yaxlnlarda 9ох qаriЬа Ьiг de]ikatesin
oftaya glxmasl ЬёуЁk sensasiyaya sэЬаЬ oldu. Bu еmЬriопduг-
апа batninda taza inkigaf еtmэkdа оlап u9aq orqanizmi.

Qinlilor hala ki, сеrrаhi эmаliууаt naticasinda (аЬоrt) gёtriгЁlап
еmЬгiопlаrdап istifadэ еtmэklэ kifауоtlапirlаr.

Нопkопqdа yayllan bu dэhgэtIi fakt (ёlЦ еmЬriопdап раhгiz
yemayi kimi istifada) ilk dэfэ ,1994-с0 ilde dtinyaya yaylmaýa
bagladt. О чахtlаr ýепфеп gaharinda yerlagan hospitalda iglэуэп
qadtn hakimi ёz yemak menyusunda ёlЁ еmЬгiопdап istifada edib.
О, сагrаhiуа эmаliууаtlпdап sопrа qalan еmЬriопdап sэmаrэli
9аkildэ istifadэ etmek qаrаппа gэlir. Наkimlэr isa hаmiп bu
taptnttnt mйdаfiа etmakla yanaýl, опu da qeyd еdirlэr ki, bu сйг
pahriz qidast dоriпi сачапlаgdlпг va Limumiууэtlэ, insan
огqапizmiпiп saýlamlrýr ugi.in Ьёучk rоl оупауtг.

<<Апа va чýаq) saýlamltq markazinde Ьа9 hаkimiп otaýlnda Ьiг
qadtn hugunu itirmig halda чzапmlgdlr. Вir muddat sопга, о, ozuna
gоlагаk hаkimdэп: KSizda еmЬгiоп чаrml, mапе апсаq о kёmоk
eda Ьilаr>- dеуэ sоruguЬ. Hokimin cavabl isa bu olub: KHal-
hazlrda уохdчг, ancaq sabah biza Ьа9 gаkiп, kёmаklik gёstаrаrik>.
Jurnalist sabahtsl Ьа9 hakimin qэbulunda olmug vo опчп qadtna
gtiga qabda еmЬriоп чеrmаsiпiп gahidi оlmugdчг. Hakimlar оzlэri
ifadalarinda Ьildiгirlаг ki, аdаtэп biz ёzumtizu pis hiss edande Ьч
еmЬriопlагl арапЬ evda уеmауimizэ alava еdiгik. Оrаdа insan
еmЬгiопu 10-20 dоllага, bozi 9axsi klinikada isa 300 dоllаrа satlhr.

Muzeya baýlglanmlg Ёrak sahibi har ау
ёz iirayinin ziyaratina galir

Britaniyalr RоЬеrt Moss bu ilin sentyabrrnda kеgirmig omaliyyat
naticosinda gtxarllmlg urауiпi Londondakl tabiat biliklaгi muzeyina
baýlglaytb. Masala Ьчrаslпdаdtr ki, onun urауi 3 dаfэ lang igla-
diyindan RоЬеrt 7 уаgrпdап еt]Ьаrап az hагэkэtli hayat tэzi kegir-
mауа mahkum olubmug. Muzeya hэdiyya baýl9lamaqla Mosso ёz
hаmчэtапlаriпiп diqqatini dопоr оrqапlапп gatlgmazhýl ргоЬlеmiпо
уёпаltmаk maqsadi gudtir. О, hаmчэtапlагiпi saýlam urэklоriпi,
Ьёуrоklагiпi va digаr огqапlаппl ehtiyacl оlапlаrа vasiyyat etmaya
9аýtпЬ. 10 il bu ctir огqап gazdirmig RоЬеrt Mossoya yol qazasl
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naticasinda halak olmu9 45 yaglr Ьгitапiуаh Rоkеriп Ёrауiпi
kё9ЁrUЬlэr.

Oxlaqslzhq stimulyatoru leykositlar

Аmеrikапlп Virciniya gtatlndakr чпiчеrsitеtiп biOloqlart iпsапtп
hэyatl boyu пеgа cinsi tэrаfdаgа malik ola bilmosini tayin etmoyin
уепi usulunu taprblar. Sап dema, hэr 9еу qandakl leykositlerdan
aslh imig. Наr halda potensial Don Juanlarrn tэуiп edilmasinin yeni
metodunun рrimаtlаr чzэriпdа slnaqdan kegirilmэsi ёz effektivliyini
tam tэsdiqlayib. Bela ki, аlimlаrа malum idi ki, hiЬЬопlаr уахrпhýа о
qadэr da сап atmlrlar. Маkаklаr isa эsl axlaqstzdlr. Bu fakt mеу-
mчпlагtп qапlпlп analizinda dэ ёz эksini taplb. Маkаklаrdа leyko-
sitlarin miqdarl hiЬЬопlаrdап gox olub.

Beyinda... mismar

Rumrniyada mаýаziпdэп su almaq istayan altctnln alntndakl mis-
mап gёrап satlclnln hеуrаtdап gёzu kallosinэ 9жtЬ. Tez <taciliyar-
drm> gaýlrrb. Malum olub ki, 22 уа9h Mixay Fегагчуа soyýungular
hЁсum ёОiЬ. Опu mёhkаm dёуOЬ pul kisasini араrlЬlаг. Oztina
gаlэп Mixay heg пауi xattrlamayb ancaq mёhkаm susadlýlnl hiss
edib. Hakimlar ЬildiгiЬlаr ki, сiпауэt alati оlап 18 santimetrlik
mismar Ьеупа batsa da, saýlamllýa heg Ьir zагеr уеtiгmауiЬ,

Ojdaha da gёzallik osiridir

Мiпlоrlа gahid iddia еdir ki, Nessi laqabli эjdаhапrп yagadrýl

mаghur ýotland gоlUпdа qariba sапýlп qlz peyda olub, О, saatlarla
sirli moxluqun yagadtýl уеrdа suyun alttnda уоха 9lхlг. Heg kimin
tanrmadrýr bu qlzln bu уеrdа песа peyda olmaslnt heg kim bilmir.
О, Ьаhq kimi tizrjr. Suyun lap dагiпlikаriпа Ьа9 ччrur. Saatlarla
suучп dibinda qаhr. Bu sirri hala heg kim agtqlamaylb.

6 yagll апа

Xogimin gэhаriпdаki kliпikаlагdап Ьiriпiп hаkimlаri б yaglt Frап
Ku Nqunun hamile olduýunu ёугапdikdа goka dч9ЁЬ|эr.

Lakin qtzrn saýlam Ьiг оýlап ugaýt dUпуауа gаtiгrпэsi hakimlari
daha da taaccUblandirib, Bele kigik yagda апа olmaq tаriхdэ ilk
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hadisadiг. Bu qrzl sosial xidmat аmаkdа9lап kчgаdэп tарtЬlаг,
Вuгаdа о, zir-zibilla qidalantrmrg. KWeek|y Wогld News> -in
molumattna gёrэ, indi qlzl чэ опuп kёrраsiпi Ьir чаrh aila
himayasina gёtiJruЬ. Нэkimlаr опlапп taleyindan паrаhаt deyillar.

Nyu-york va mayami batacaq

Britaniya geologiya сэmiууаtiпiп rizvЁ Saymon Dey аmеrikаhlаrа
хоЬаг verib, Опuп tedqiqatgllanna gёrа, ABý-ln 9оrq sahillari gЁclti
sunamiye mэruz qalacaq. Ве]а ki, Капаг adalartnda уегlа9еп
КчmЬгечохо vulkanlntn qаrЬ yamaclnln qopub Atlantik okeantna
dugmэsi gUсlЁ talattlm yaradacaq.

Alim iddia еdiг ki, пёчЬэti ччlkап рtlskйгmаsi zamanl suya
dUgэсаk daý раrgаsl ап azl уаrlm tгilуоп ton aýrrlrýlnda olacaq.
Naticada hrindurltiyti 650-700 mеtr оlап sunami уаrапасаq. Bu da

Nуч-Yоrk va Mayaminin su altrnda qalmasl ugun kifayэt еdасэk.

Yerin marsdakl ilk elgilari

ДпtаrКidа пrп gaxtayadavamh Ьа ktегiуаlа п 9ох dёzi.jml ti olu гlа r.

Дmеrikа аегоkоsmik Дgепtliуiпiп (NДSД) gепеtiklагi 6-cl materikin
эп dёzЁmlu mikrоогqапizmlаriпi segiblar. indi опlаг Маrs atmosferi
ilgйп хаrаКегik olan Ьёуiik dozada гаdiаsiуауа ёуrэgdiriliг. ВаКегi-

уаlапп asas vozifэsi Qlгmtzt planetin atmosferini kаrЬоhidrоgеп_
iэгlэ zапgiпlэgdirmаkdir. Вuпчп naticэsinda orada iqlim daha isti

va rЁtuЬэtliоlа Ьilоr. 
* * *

10 saat azinda 4 сЁt akiz israilin кМеir> xastэxanaslnln
Ьёlmаsiпdэ doýulub- 4 qи va 4 оýlап,

'(**
Hamilэlik zehni qabiliyyati gепiglапdiriг.

J€**

ilanln zahari, Ьёуrэуi, piyi, qant, ati, darisinin rist tabaqasi, yani

har ау dayigdirdiyi epitelisi ап mйxtolif fегmепtlагlа zangindir. Опuп
piyindan haztrlanan mаzlаг horakatsizliya mahkum оluпmug xas-
tаlаrа уегidilir.

з2з



О dЁnyadan zang

London gаhаriпdа Ьir klub faaliyyэt gёstаrir, Опuп itzvlari кёlчЬ
sопrаdап diгi|mig> аdаmlагdlr. Опlагdап 2 паfагiпi 2-ci dЁпуа

; muharibasinda sапitаrlаг ёlmrj9 hesab edib, dёуtig meydanrnda
qoyub gediblar. '12 saatdan sопга ёzlаriпа gеlаrаk hаrЬi hissaya
gэliЬlаг. КlчЬчп digar uzvti Sаrrа Рitеr сагrаhiуа zamamnl Koliib>
va Т saat ёlч vaziyyatindэ qaldlqdan sопrа dirilib. Маrrisоп
Ьасtlаппdап Ьiгiпi ёlmй9 hesab еdагаk hоkimаr meyitxanaya
qоучЬlаr. Lakin о, Ьiг пеgа saatdan sопга dirilаrаk darhal telefonla
baclslna zэпg vurub. Baclsl isa ко dunyadan egidilan zangdan>
qонаrаq hugunu itiriЬ чэ klinik ёlt]m vэziyyatina dugЁb, Yalnlz
hаkimlаriп sayi naticasinda уепidап hayata qayldrb.

Qurbaýa yaýlgl

1606-ct ilda Frапsаdа, Ьiг пе9а аsr awal Almaniyada, ХХ asrda
Frапsаdа, italiyada, Yunantstanda, Тйrkiуа va Масапstап аrаzi-
sinda Kqanlr> уаýr9lаr yaýtb, 1847-ci ila mаfi aylnda Fгапsаdа каý
уаёlý), 1956-cr ilda isэ Kiyev atraflnda Ksud yaýrglaг> yaýlb.

Вiг dafa Danimarkada 20 daqiqa azinda gёуdэп diri хэrgапg,
mйxtalif уеrlаrdэ hёгumgаk, qurbaýa va s. heyvanlar, ispaniya,
Portuqaliya, Nогчеg, ýot|andiya va Ьiг stra sahil ёlkэlаriпdа siya-
nak bahýl yaýlgr yaýtb. Вiг dafa Маrаkе9dа kЁlak buýda anbarlnt
daýrdlb ispaniya sаhilагiпа tёkt]Ь.

АzагЬаусапdа - Sabunguya girkli va уаýh уаёrs (1952), ismaylllr
гауопuпа qага гапgli уаёlý (1959), ýоruг гауопuпа qurЬаýа
(1956), Zangilan rауопuпа qlrmlzl qurd (1958) уаёrЬ.

Nasa bagqa planetda hayat axtarlglnda

Nasa Yег ilzэriпdа hэyattn amala galmasi ila 9ох ciddi magýul
оlur. Bu mэqsadla 2006-cl iladok kosmosa Ьir пеgэ араrаt bu-
rахmаýl planlagdtnb. Опlаг kometlari, аstrоidlогi, kosmik tozu va
Gtinag kUlауiпi ёуrэпасаk. Alimlar orada milуагd il Ьuпdап awal
Yег kurаsiпа dЁýmasi ehtlmal оlчпап Ьаktегiуаlапп izlarini
аgkаrlауасаqlаппа timid еdirlаr, Haztrda Маrs сапh kgitilliklorin>
asas уеri hesab еdilir. Опuп Ьir пеgа mеtг torpaq qatlnln altlnda
Ьёуuk hасmdэ su ehtiyah olduýu ehtimal еdilir. Yupiterin Kallistr vo
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Ачrора реуklаriпdа bakteriyalar yagadrýr ehtimal оluпur. Bu peyk-
lагiп sэthi Ьir пе9а kilometr qalrnhýtnda buz qatl ila ёrtйl0Ь Рlчtоп
planetinda va опuп аtmоsfегiпdэ mikго ча mаkrооrqапizmlаriп
уаýауа bilmasi ugun kimуэчi qanglqlar mёчсuddчr. Вuпuп haqiqi
olmasl 2004-ctj ilda Ьuгахllасаq <Pluto Ekspres> aparatl ila
mOаууап edilacэk. Оgаr kosmik араrаtlаr Gtinag sisteminda hayat
izlorina rаst galmasalar, Yеr Ёzаriпdа hayatln kosmik mangali о|-
masl 9uЬhэ аlfuпа allnacaq.

Aýll va kagf miпеrаlt - yod

Aýrl, bilik mапЬауi olub, beyinin igini yaxgllagdtraraq ЬёуЁk
fantastik kоgflоrа yol арп olub yodlBu miпеrаllп asas mапЬауi
Ьаllqlаг, хаr9апg va doniz kаlэmidiг.Dеmаk оlаr ki, guýundur, kёk,
kafiof, alma, uztim, sud mэhsullаппdап ýоr, репdir yodla
zэngindir. igtaha, yaddag pozýunluýu, immunitet zeifliyi, rast
gэliпап Ьаý аýrrlап, aýlzda quruluq, |ez уоrulmа, sababsiz
yuxululuq va s. yoduh gattgmamasr ila аlаqаdагdtr.

Хёrауi hаddiпdэп artlq qaynatdlqda atin va bahýtn tarkibindaki
yodun 50%-i, tаrачаzlэrdо оlап yodun isa З0%-i раrрlапlr, Qox
qaynadllmr9 sЁd isa tarkibindaki yodun 25%-ni itiriг.

Alimlor muэууап edibler ki, Ьir insanln biitun ёmrч boyu istifada
etdiyi yodun hacmi heg Ьir 9ау qagфl qэdаг do deyil.

Gогrаhiуа mёсЁzаlаri

22 yaglr ctrtdan Ьiг qrz ugaýt сэгrаh- ortoped Cozet isaaksonun
Los-Ancelesdoki tibbi mаrkаziпdа арагdlýt uzuп stirап
amaliyyatdan sопга qrzrn boyu 12 dЁуйm, yoni 30 sm агtmlgdtr.

Апа batninda musiqi

insantn хаrаktегik сэhаtlэгiпiп formala9masl ргоsеsiпiп апа
Ьэtпiпdэп bagladtýl artlq stibuta уеtirilmig faktdtr. О da fаКdtг ki,
hotta апапtп tiгаk чuгmаsl kimi adi va пеуtrаl saylan fаktоr da tаsir
gёstаrir. Zalsburq universitetinin amakdagt Нераrd Rottmana gога
galacak апапlп dачгапt9 kёrрэпiп axlaqtnda holledici rоlа malikdir.

О, gёstаriг ki, Kideal апаlаr>lп (uqaq агzu edanlar) hamilalik
dёчrii чэ doýugu yйngtil kеgir, dunyaya galmig kбгра isa tam
saýlam оlчr.
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U9aq istamoyan апаlапп hamilэliyi gatin kеgiг, eksariyyati doýug
vaxfindan awal оlur. Ugaýtn gakisi az va hоуасапh olur.<ikili
tabiotli adamlar> 9uurlu olaraq dark etmasalar da опlапп
Ьаtпlэriпdаki чgаqlаг bu qапgtq hisslari tчtuгlаr. Веlэ ugаqlапп
eksariyyatindэ mэdа-Ьаýtrsаq pozýunluýu оlur, KLaqeyd>lar kate-
qoriyastna daxil оlап апаlаrdа kёrраlэr ga9qrnlrq vaziyyainda
qаhrlаr. Опlапп goxunda stistluk vo lоtагgiуа tasadtrf оlчпur,

Апа Ьаtпiпdэki bala б ayllqdan Ьаglауаrаq aydln egidir ча hatta
апапlп sasina reaksiya чегiг. Ugaq апа Ьэtпiпdа musiqini dчучг va
опа mаrаq gёstаrir. Vivaldinin musiqisi ugaýr saktlagdirmэk, rоk
ritmi ugaýl апа batninda tарiklоmауэ, bizim апа laylastntxattгladan
musiqimiz isa kёграпi хчmаrlапdlrmа reaksiyast tогаdiг. Ugaq апа
batninda оlаrkэп ataslnln sasini е9idiг, dunyaya galdikdan sопга
isэ опu tanlytr va muvafiq cavab гeaksiyasl gёstаriг. Тапr9 va halirn
sasi egitdikda sakitlagir.

'f**

Qulaýt Ьёуйk оlап аdаmlаr tагачаzi, miуапа qulaýl оlапlаr isa ati
хоglауtrlаr. Qulaýr Ьёуrik, mэгсiуi mutanasib olan аdаmlапп gёzаl
iгsiууаti olur. Sarlmtll qulaq qап dёчгапlпlп, qlrmlzl qulaq
Ьёуrаklаriп pozulmastnl, qulaýIn yanlndakl qahvayi dari
baýrrsaqlann xastalandiyini gёstогir. Qulaq darisinin igtldamasl
kalsiumun azlrýrnr gоstаriг. Qа9апg, giгdа mercak saýlamhq, yaxgl
irsilik va uzuпёmuгlultik alamatidir. Оgаr mэгсi iti va gаrilmigdiгsа,
bu gaxs yliksak cinsi potensiala ча Ьёуtik qriwoya malikdir.

Solaxaylar badbaxt аdаmIаrdlrml

Анеоlоqlаrlп mаlumаtlаппа gоrэ, bizim acdadlaгrmtztn goxu sol
аllэ faaliyyat gёstаrirlаrmig. Yalnlz sоп Paleolit dёчгчпdа, yoni
bizim еrаdап awal 10-cu minilliya yaxln iпsапtп i9 gёгmа
funksiyasrnln aýrrlrq mаrkаzi saý ala kegmigdir. Demak оlаг ki,
solaxaylarda saý, saýaxaylarda isa sol Ьеуiп уапmkurаlаri
rаhьагlik edir.

Веlэ hesab edilir ki, Ьеупiп sol уапmkЁrаsi yazt qabiliyyatina,
nitqa, mantiqi dйguпmауа, yaddaga, riyazi amaliyyat qabiliyyatina
gёrа masuliyyat dagtytr, Saý уаrlmktiга isa hаг tагаfli dri9ilncaya va
fantaziyaya, musiqi duyumuna malikdiг. Оksогоп sоlахауlаг dil
ёуrапmауа mеуllidiгlаr.
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Eyngteyn solaxay оluЬ. Bela ehtimal оluпur ki, Еуп9tеуп nisbi]ik
паzагiууаsiпiп mэhz Ьеупiп Kmantiqi> уагlmkйrэsiпiп sауэsiпdа
уаrаdrЬ. Solaxaylar апаdапgаlmа gёzэllik tаrэппiimgtisйdtirlаr.
incasanet хаdimlаriпdа Ьеупiп sol yarlst daha 9ох inkigaf edir.
Вчпа sЁbut- Lеопагdо da Vingi, Bethoven, Motsart va s. bu kimi
dahilerin solaxay olmast gёstэrilir. Nароlеоп Вопараrt, mаghur
аlmап siyasatgisi Fгапs Jozef ýtraus, ABý-tn kegmig prezidenti Bill
Klinton da sоlахауdtгlаr.

ёmrЁ boyu hlgqrrmlgdlr

Qаrlz ОsЬоrп 69 il 5 ау аrziпdа fasilasiz htgqrгmlgdtг. Вч
htgqrrma onda '1929-cu ilda donuzu kasdiyivaxt baglamlgdl,

***
МЁпхепdа Кurt ýчаrts adh Ьirisiпiп па qadar fotogaklini

gаkirdilагsо gekil allnmlrdl. Qox taaccЁblt] idi.

**J€

Таrаkап эti (Qiп resepti) bioloji aktiv mаddэlогlа zangindir.
ОпчпIа miixtalif уаrаlап saýaldrrlar. Опlапп оzlегiпiп аmiп turgч_

lаlrlпdап йrоk-dаmаr xastaliklarini de mЁalica etmak оIаг.

Bir daha песа yatmaq haqqInda

Qiпlilэriп fikгiпа gёrэ, 9iriп yuxu yatmaq UgOп 9аrраупl ela
qoymaq laztmdtr ki, sifat yataq otaýrnrn qaplslna tагэf olsun. Аmmа
i.jzЁ evin giгi9 qaprsrna taraf yatmaq dtzgun deyil, Q0nki Ьауtгdап
galon ьэd епеrjilаr уuхuуа haram qatlr. Belo vaxtt qapt ila 0zbэtjz
diчаrdап gtizgU asmaq gагаkdir ki, о, pis епеrjiпi gеri qaytaгsln.

Ayaýr giri9 qaplslna kёпdаlап yatmaq xiisusila qогхu|uduг.

Веlаlегiпiп xэstaliya tutulmasl adi hal оlur,
Kigik otaqda епеrjiпiп уегdауigmэsi gэtiпlаgdiуiпdэп аýlr enerji

adama tazyiq gёstаriг, Вчпа gёrэ balaca otaqda уаtапlаг hamiga
паrаhаt оIuгlаr. Bela Ьiг mасЬuriууаt olanda, gаhgmаlr ki, ev Ьо9

olsun, епеrji mribadilosi Ugriп garait asan olsun

Qiпilагiп fikriпа gёrа, оr va аrчаd iki garpaylda уох, bir Ьёуйk
gаграуldа yatsalar daha muпаsiЬdiг,
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30 ilуаtmауап qadln...

_ 54 yaglt ingilis qadrnl соаппа Мuгчп эп Ьёуrik arzusu ёlmаkdir.
QЁпki о, учхчуа geda Ьilmiг. Dtiz 30 il эwэi toy gecasi аri ila о
qеdаr spirtli igki igib ki, hэr ikisi ёzlаriпi yataýa Ьiпоhеr sаhьlаr.
Sаhаr durапdа Соапа эгiпiп qusmastndan hаr уег batdrýlndan
dahý_atli dагасэdа iуrапiь va аsпэуагаk Ьеупiпdа xlglltl hiss edib
yataýa uzantb va yata bilmayarak о vaxtdan girin yuxuya hэsrаt
qahb. Mtitaxassislэrin fikriпа gёго, Соаппtп beyninin учхчуа
mэхsus hissasi tогmоzlапlь. Qox gЁmап ki, оrаdа tогrпоzlапmа
sahэsitez оуапmа iJa avaz оIuпчr.

Bu qadtnln 54 yaglr olmaslna Ьахmауаrаq 80 yagh qadlna
охýауlr, Апсаq sаýlаmhýlпа sёz ola bilmaz. опdап sоrчgапdа эп
girin агzuп nodir? - suallna cavab оlаrаq dеуiг ki, <Olmak]>. Вэlkа
ondan sопга к9iriп-giriп> yata Ьilэгаm!

95 yagh qoca...

_ ýimali Qinda qаriЬа,Ьir hadlsa Ьа9 verib. 95 ya9lr Nquen Konq
Dчпчп sоп 20 ilda diglari Ьir-Ьiг tёkчltiЬ. Ancaci 19ti8_ci, ilda;
Ьаglауаrаq yavag-yavag kёrраlеrdаki kimi stid digleri grxmaýa
bagaylb. Bu sud diglаriпiп kбгрэ diglагiпdап heg Ьiifаrqi-уохdЙr.
Аmmа hаkimlеr bunu izah etmokda aciz оlчьlаr

Мёсi,izаli saslar

Dtiпуапtп bir 9ох уеrlаriпdа (qum tарасiklагiпiп> oxumasl
hadisasi mOgahida olunub. опlаrdап Ьiгi Qrrmlzt danizin yaxln-
ltýrnda Cobol-Nakuq (кzrпqrоч>) tapaciyidir. опчп tjsttina gtxanda
ayaq altlndakl qum inilti kimi Ьаrkdап sas 9жапr. yеrli m0ta-
хэssislэriп fikrina gоrа hamin yerda tограq altlnda qadim xristian
kilsasi чаr чэ опчп zlnqrovlarl vaxtagtгl хгistiапlагr ibadota 9аýlгrr,
Bela Ьir уеr Ofqanlstanda va Qazaxlstanda da чаr.

коr nazir va опчп iti

Ва9 паziriп аmri ila Devid Blanket Britaniyanln Daxili iglаr Naziri
tэуiп olundu. о, tагiхdа уеgапа паzirdiг ki, anadangalma kоrdчг,'l970-ci ilda ai]a hayatr qurur. З oýul atasl olur. GоzUпйп
gikastliyina gёга опа tana чuгmаslпlаr deya geca-gundLiz i9lэуап
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паziriп aruadl ondan аупhr. О, 9ох hassas olduýundan hаr Ьir
gaxsin sэsiпdап опuп уаlап чэ doýru dantgmaslnl hiss edirdi.
Ancaq yol уеriуагkап, magina minib-dugarkan va kаЬiпеtlагdа
gаzigаrkап опuп уоlgёstагэпi опчп ёzЁпdап da 9ох istэdiyi itidir!
Hotta bu it ёlапdа Маrqаrеt Теggеr Ьч kоr паzirа гаsmi Ьа9 saýhýr
чегmigdir,

Таrсйiпа9i telefonlar

Аlmапlаr mobil telefonlara tэгсЁmа edan mexanizm qogublar.
Hemin qчrýч dantgan tагаflеriп sёzlаriпi ЬirЬа9а tarcuma
etdiklerindan 4 dilda dапlgtrlаr (аlmап, ingilis, уароп vo gin).

Mistik xal xozina уеriпi gёstаriЬ

Bu hadisэ Nikaraquada olub. Kaslb Kabesas kёrра ugaýlnln
ktirэуiпdаki xala gox taaccUbla Ьахаrkап fikir verir ki, bu xal опlапп
hayatinin aпastnda оlап kigik Ьir уеrа охýауlг va k0ncda kigik Ьir
ха9 gonintir. Вч qагiЬаliуi aryadlna danlglr. Vа birlikda qагаrа
аhrlаr ki, hamin уеri qazstnlar. Na glxsa yaxýtdlr? 5 milуоп dоllаr
qiymati оlап i9i qiymэtli mеtаllагlа dоldчrчlmч9 sandtqca.

*)k*

Alimlar (Аmеrikапrп Mexiko-Sifi Universiteti) gakisi 1'1 kq olan
milgэk уеti9diriЬlаr.

*?k*

Uzчп muddat boksla mogýul оmlчý 91 ya9lt norvegli Маrtа
Ьагlаrdа sakitlik уагаtmаq tjgun qoguluq еdir,

*rf*
Boyu bir о qadar da uzun оlmауап ttirk qиnl (ап uzчп sag qlz)

adlandlrlrlar. Опuп saglnln uzunluýu 1,7 mеtrdiг. Nese Almaniyada
kollec talabasidir,

Maktab direktoru ёlапdап sonra...

Rumrпiуап[п kigik Ьiг kandindaki mаktэЬdэ kisi skeletina
ml]аllimlаг, gаgirdlаr xйsusi rоýЬоt Ьаslауirlаг. Qtjnki о, kegmig
dirеКоruп skeletidir. Hala saý ikап vosiyyat edib ki, ёluЬ ati
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gur[iуэпdап sопrа опuп skeletini gхагtЬ anatomiya darsi kegmak
tigun maktaba qoysunlar. U9аqlаr iпsап skeletinin qurulч9uпч
mаrhчm di rеКоru n sumtikleri i.izarinda ёугапirlаr.

Yeni doýulan qlz...

Qinda паdir hadisa Ьа9 чеriЬ. ýапхау klinikaslnda vaxttndan
эwэl doýulmug qlzln qаrпlпdап 2 ёlч ugaq glхапЬlаг, Doýugdan 5
gчп sопrа hаkimlаr mriаууап еdiЬlаr ki, kёrрапiп qаrпlпdа
kйrаklаri Ьir-Ьiriпа bitiqik 2 ёlU ugaq чаr, Наkimаr Ьчпu bela izah
ediblar ki, hэmiп qlzln anastntn Ьэtпiпdа аwэlсэdап 3 ugaýrn
rtigеуmi оlчЬ. Sопга апапlп огqапizmiпdа olan роzýuпlчqlаr
nэticasinda rЁgеуmiп Ьiri inkigaf еdаrаk о Ьiгilоriпi ёzчпа gэkiЬ. Bu
sababdan ёl0 bitigik akizlэr doýulan qlzln qаrпlпа dtigriЬlаlг. Вiг
mtiddat оrаdа zaif inkigaf etdikdan sопrа kЁrауi bitigik kёграlаr
ёluЬ огаdа qalrblar. Bu sаЬэЬdап da doýulan qzln qаrпlпdап akiz
uрqlаr grxlb. Вuпа ох9аr hadisa - misirli mаktэЬli oýlanrn
qamtndan da u9aq glxmlgdtr.

insanln ёlЁь-ёlmаmаsiпi песа bilmak olar

Qox dйgriпdйrЁсOdtir, Hala 4-5 miп il awal Qadim Misirlilar
meyiti Ьir nega giin ag|q tabutda sахlауtrdtlаг. XVll-XVlll эsrlэrdа
meyiti basdlгmazdan аwэl hаkimlэг mаýа va maqqaýt kёzэrа-
nadak qrzardrb iga sаllrlагmlg, Bu 0sulla meyitin aýzrnln igini,
Ьчrпuпu va s. уеriпi daýlayrrdrlar. XVll аsгdа italiya ча Frапsаdа
ёlчпч Ьir пе9а gйп isti otaqda sахlауlгdllаг. О, istidэ tez
guruytirdrisэ опчп ёlU оldчýчпч Ьiliгdilэг. XVlll аsгiп оrtаlаrtпdа
italiya va digar ёlkаlаrdэ tabutu qаЬrа qoyub UstЁп0 adi taxta ila
orttib, ayaýlna baýlanmtg ipin digаr uсuпа zlпqrоч аstrlаrrпlg.

indi isa miiаsiг metoda al atlhb: Amerikada, italiyada va s.
ёlkаlэrdа ёluпЁп уапlпа mobil telefon qоуurlаr va yaxud rеziп Ьогu
ila qаЬгi Ьауlr ilэ аlаqаlэпdirirаг ki, ёlu dirilanda nafas ala bilsin,

Zaharli araýln хеуiri

Rus mЁtaxassislari ilan zaharini sрiгtэ qatmaqla <igki dаrmап>
hаzlг|ауlЬlаr, KQestnoye slova> qazetinin malumatlna gёга, (Novo-
sibirsk) bu аrаq adamt ham kеflапdirir, hэm da immчп sistemini
ytiksaldir.
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*?k*

San-Fransisko уахlпhёlпdаh gаhаrсikdэ heyvan saxlamaqla
magýul оlап Ьir аmеrikаhпlп dёуЁgkап it cinsi olan itini 90 kq
aýlrllýl оlап ilan udmugdur.

Ol-ayaýl gikast ЁzgiigЁ

15 yagll kanadah gikost qrz Egli Коuеп rеkоrdgu olub. О, Егi
gёlчпti о Ьа9 bu baga uzаrаk 19 km-lik masafani 15 saata qat
edib. Nаzаriпizэ gatdlrlrlq ki, bu qlzln оllаri diгsаkdэп, qtglan isa
dizdan а9аýlуохdчr,

ilan kimi qмп!ап adam

1960-cr ida iпgiltаrэпiп Kvebek gэhагiпdа yumaq kimi ugaq
doýulanda hakimlar deyib ki, о, 9ох yaýamayacaq. Ancaq Руеr
паiпki yagadt, hatta Ьаgqаlаппdап segilarak orta va ali tahsil ildl
va mtiallim oldu. О, oynaqlarlnl 360 dаrаса dопdаrа Ьiljr. Yэпi ilan
kimi al-ayaqlannt va baglnt hаr tаrаfо dёпdоrа Ьiliг. Опuп
harakatlarini hэtta sirk ustalan da tаkгаrlауа Ьilmirlаr.

***
Dunyada ап ucaboy adam 1940-сl llda 22 yaglnda чэfаt еdэп

2,60 metr Ьоуа malik olan amerjkah RоЬегt Vadlov olub. Опч
Ьаsfirаrkоп qаЬriпi Ьеtопdап dr]zэltmаlегiпi vasiyyat edib. QtJnki
опа baxmaq istауапlаг qэЬri а9а Ьilmаsiпlаr. Ancaq indiki vaxta da
RоЬеrtdап uса adam чаг. Mozambikli QаЬгiеl Мапуараdtг. Опuп
boyunun uzunluýu 2,65 mеtrа gatlr.

***
Gепчуаdа sahil kэпdlагiпdа уаýауап qlzlar sаglаrlпdап bahq

fiquru asmaqla пi9апh olduqlannl Ьildiгirlаr.

Fikirlorioxuyan ýaxs

Fikri охuуап ýaxs Uri Kellerin 60 yagl var. Yahudidiг. 1946-q ilda
Ta|-Ovivda апаdап olub. О, hal-haztгda уаýауап qеуri-аdi adam-
dlг. Bu adam fikri, iгadasi ila insan duyýularrnl, аЕulаппt охчуur,
metal а9уаlаrа,'mехапizmlеrэ tаsiг edir, Onda bela istedad ugaq
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уаýlаппdа Uza gtxrb. Вir dэfа о, апаsl ila kafeya gеdаrkап stolun
ustЁпdэki gangol-blgaýa baxmaqla опlаrl ayib. Xidmatgi ga9-ba9
qalrb. Heg сЁгэ Ьа9а du9э bilmayib ki, neca оlчЬ ауri-ЁуrЁ уеmэk
lavazimatlarrnr gatirib stola dЁzub. Опа gогэ da йzr istэyib va
gangol-btgaýt dэуi9iЬ, Halbuki balaca Yuri паiпki Ьu metal а9уаlага
toxunmaytb, hatta yerinden bele qlmlldanmaytb.

Вir dэfа isa riyaziyyat dэrsiпdа о, dаftаrа yazacaýt сачаЬlаrl
bilmadiyindэn gёzlаriпi qabaqda оturmчg olagl gаgirdiп реуsагiпа
zilloyib mаsаlэпiп hallini оrаdа gёr0Ь va kёgtiгогаk эlа qiymat alrb,
Аmmа о, ёzuпtjп qеуrЬ adi istedadlnl hamldan gizli saxlaytb, yalntz
sevimli mi.jallimasina danlgtb. Опчп gёzйпЁп qabaýlnda а9аrl ча
qagtýl Ьахr9lап ila ayib. Qadtn bu taassuгatdan elo heyratlanib ki,
ugaýrn bu qabiliyyati Ьаrаdа Ьйtйп mtiаllimlэrа danrglb. Опlаr da
ugaýrn mаhагаtiпi slnamaq 0gi,in slnlq saatlar gаtiriЬlаr .ki,
gёrsчпlэr Uri Ьахl9lап ile опlап d0zaldo bilocak, уа уох?! Nэtiсэ
gox hеугаtаmiz olub. ýagirdin Ьir пеgа daqiqalik iti Ьахtglаппdап
sопrа sааtlапп hamlsl iglamaya baglayrb. Bundan sопrа опuп
miiallimasi ugaqdan sorugub ki, о, fikirlari oxuya Ьilirmi? Va hаmiп
qabiliyyэti yoxlamaq tigйп Uridап 5 раrtа апаdа Ьir gagird
оtчгduЬ, yazl yazdtrtb. Uri dэ fikriпi hamin ugаýlп Uzаriпdа
camlayib; опuп yazdlqlannl ёz dэftагiпэ sёzbasoz qeyd edib,

Bu yahudi оýlап istedadl ilэ d0nyada mэghчrlаgапdап sопrа
опч Almaniyaya davot edib, imkапlаппlп haddi ila mаrаqlапаrаq
dеуiЬlеr: <Siz kanath funikulyoru dayandtra bilorsinizmi?>. Bela Ьiг
gatin igi эwаllэr slпаmауап Uгi deyib: KNa bilim, Ьахаrаm>.
Munhendaki bu slnaq vaxtl 2 gahid- birijurnalist va mexanik Uri ila
Ьiг vaqona minib kanatla hava gэzintisinэ grхtЬlаr. Agaýrda isa
уЁzlоrlа adam Ьёуuk mаrаqlа izlayib ki, gёrаsап dоýrчdапmt insan
fikгi, iгadasi bu boyda nohang qurýчпu saxlaya Ьilаr? Вiг пеgэ
dafalik hava sargrizogtinda tогmоzlапmа Ьа9 чеrmаdikdа,
mёсtizэуа 0mid Ьаslауопlаr mауus оlчЬlаг. Ancaq sоп rеуs
zamanl kabina уаrl yo|da kапаtdап aslh qahb. Qilingar idаrа etma
markazindan zang edib ёуrапiЬ ki, паmоlum sababdan еlеКгik
paylayloslnda епеrji kasilib. Вir пеgа dэqiqadэn sопrа hаr 9еу ёz
qaydaslna dugtib va tаmаgаgllаr Uriпi аlql9lагlа qаrgtlауlЬlаr,

Опuпlа mаrаqlапап rпчtэхаssislаг МЁпhепiп ап ЬёуЁk suреr
mагkеtiпiп eskalatorunu dayandtrmaýl tavaqqe еdiЬlаг. Uri Ьir
пеgа чýuгsчz cahddan sопrа nahayat, bu dаmiг рillэkапlагi da
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dayandlrtltb. Uri hayatrnda 2 dafa gёstэrdiуi mёсilzауа ёzti da mat
qahb, Опlаrdап Ьiгi bela оlчЬ.

Fгапsапlп Bordo gаhаriпdэп ltaliyaya tizan gamida dost-
tantglarl Uriуа zarafatla dеуiЬlэr ki, Ьасаrlrsа bu gamini saxlastn.
Haqiqaten da Ьчпu Ьасаrmауасаýtпl bilan Uri Кеllеr gёуаrtаdаki
adamlara mЁrасiаt еdаrэk deyib: KYaxgl, gаliп hamlmlz bela
fikiгlаgаk ki, gami mЁtlaq dayanmaltdtг>. Bela dэ edibler. Вir пеgа
daqiqэIik sUkutdan sопrа asl mёсtizа Ьа9 чеriЬ. Min tопlаг|а
aýtrhqh gami dоýrчdап da sйrаtiпi dayandrnb, Yalntz saat уапm-
dап sопrа mоtоrч dUzeldarak, yola dugmak mйmkЁп olub. Gаrпi
mtjtaxossislaгi ёуrапiЬ]аr k], muemmalt sababdan motoru уапа-
caqla tachiz edan dаmiг boru ayilib, yanacaýt buraxmadrýtndan
mоtог dayantbmtg. Halbuki hаmiп kabinaya heg kim girmemigdi.

Опчп ёzчпtiп dэ inanmadlýt ikinci mёсйzа bela olub. Вiг dэfа
Аmегikа girkаtlэriпdап Ьiriпiп amakdaglarr Uriya mеуdап охuуаrаq
bela Ьir foks gёstэгiЬlаr: <Эgаr san asl mёсЁzэ gёstаrэпsапsа,
Londondakl KBiq-Ben> saatlnl dayandtr. Gёrэk, песа dayan-
dtnrsan!>. Ве]а mёсЁzопi аýhпа gеtirmауап qеугi- adi istedad
sahibi hamin taklifa gtilub чэ ёzltiуilпdэ belo fikiгlаgiЬ: кВч daha
аý oldu!>. Нэrgапd ki, manim Ё9чп yanlmdakl qol va diчаr
saatlannl dt]zэltmak va уа хагаЬ etmak adi Ьir geydir, amma Tal-
Ovivda оturчЬ Londondakt о Ьёуйk saatl хаrаЬ etmak barado
d0gtinmak ёzЁ sadalёvhltikdtir! Апсаq buna Ьахmауаrаq, о, sэhэri
gt]n hеmiп KBiq-Ben>in kёhпа Ьir geklini taplb, fikгiпi опчп
rizarinda camloyib va Ьiг kапаrа atlb. Егtаsi gun isa arvadl уtiуtirа-
yiiyura опчп otaýrna girаrаk bildirib ki, KBiq-Ben> saattntn
паmаlчm sаЬаЬlэrdоп dayandrýt Ьаrаdа malumat yaylhb. Uri
Кеllеr ёzй da oz mаhаrэtiпа inanmayrb. Axl yЁzillik ozinda
iпgiltаrапiп ап boyuk va asas saatl heg vaxt хаrаЬ olmamtgdl.

Bas Uгi Кеllеriп Ьu qabiliyyatinin sаЬэЬiпi па сЁг izah etmak
оlаr? 50 ildэп artrqdtr ki, <Urifепоmепi> аlimlаri gox dЁgtlndtird0yti
Ёgtiп bu sahada sayslz tасrtjЬоlаr, tadqiqatlaг арапhЬ, Ancaq Ьuпа
Ьахmауаrаq, indiyэdak da Ьч mчэmmауа cavab tapllmaylb,

ёzii-ёzii ila gahmat оупауап meyit

Doýru deyiblar ki, doýulmaýtn Ьir, ёlmауiпsа miп yolu чаr. Ап-
caq ёlйпriп hагаkаtо gэlmаsi 9ох az Ьа9 чегdiуi ugrin аdаmlаrt va-
himоуэ sаltr,

]aa
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Ачstгаiуапtп МеlЬruп gaharinda 47 уа9h Рitеr Аrgег Ьir пеgа
dэqiqa avval meyit imig. Meyiыanada patoloq апаtоm hakim опu
еlеktгik migаrlа yarmaq istarkan Рitеr mi9аг sаsiпэ aythb va ela
qorxub qagrb ki, аЬtг-hэуа Ьагэdа dЁgчпmоуэ heg imkanrolmaytb.

Аlmапiуапlп НаmЬчгq gэhагiпdа Непriх Fi9kеп bal qablagdlrma-
sl sexinda i9 vaxtl 30 miп voltluq agrq maftili tapdaladrýrndan faciali
surэtdа ёlйЬ va опu meyitxanaya gёпdеriЬlаr. Bir nega saat soyuq
dag tistэ чzапап Непriх dirilib, gесауап kаfапэ ЬйruпriЬ qagrb.

. Aryaq kчЬаh Migel Qаrsiуапrп dirilmasi 9ох gulmali оlчБ, Krlga-
dэ Urаk аýгlslпdап ухlап Migeli ёlч bilib, meyitxanaya gёпdагiЬЫ.
огаdа пёчЬаtgilik edan 2 tэlаЬа gahmat оупауlrmlý. Оуuпgчlаrdап
Ьiгi пёчЬэti gedigi dЁ90пагkап KFilan geyi оупаsап dаЁа yaxgr
olao egidilib. Yап-уогауа Ьахагkап gогЁЬlэr ki, 2 saat awal kafJ-
по brikdtrkari meyit опlаrа baxlb, gedig ёугаdir. Vahimayo du9an
tеlаЬаlаг qаgtг. Sas-ktiye gэlап nёvbatgi hэkimlаr gёrйг ki umeyitn
оtuгuЬ ёz-ёzti ila gahmat оупауlr.

Hakim xastanin tirayini tapmaylb

оmгйпdа xastэlik па olduýunu bilmayon 57 yaglr аmеrikаh
Emest xartlessi hаkimэ mtjraciat etmayo чаdаr еdап artlq dozada
igdiyi ucuz igkidan sопrа madasindaki gйсlй аýrllаr оIuь. iпfаrкdап
9[iЬhаlопап hakim onun uгауiпi miiayina etmak istayэnda isa,,.
опчп Urауiпi tapmaytb. Hэtta ап уепi cihazlann kёmауilа da
Хаrtlеssiп йrеуi tapllmaylb, Наzlгdа аlimlаri dUgriпdtirаЙ опчп
tiraksiz neca yaýamasl va bu halln опа familya ila iгsап kegib-
kegmamasidir. soyadrnln mэпаsl <йraksiz> оlап Ernestin эсdаdlагl
da 9ох saýlam оlчЬlаr.

Uzdan pioner, yagdan...

Almaniyada уаýауап Amanda Rауdепаuruп gёzаl uzunri gоrап
adam опа 17 yagdan аrtlq чеrmаz. опuп hаmаг, gэffaf va zarif
darisi уаrаgrqlr yumgaq sаglап чаr. Oslinda isa, bu gёzэl ba9rn
sahibi оlап qoca va xastэ badanin g1 yagr чаг, Qox qэriЬаdir ki,
qocalrq уеllагi опuп yalnlz Ьа9lпа tохuпmауlЬ. Мi.iiуiпаiаг gёstаriЬ
ki, qarl ёmrЁпdа Ьir dafo da olsun plastik amaliyyata gЙmadiyi
stjbut оluпчь, odur ki, hаkimlаri gag-bag qoyan bu fепойепiп siiri
hala da malum deyil.
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Gёzчп Цzагiпа linza taxtlan goffaf buynuz qigaslntn qan
dаmагlап уохdur. Qidalanma gёz yagl vasitasilэ Ьа9 чегiг. Buynuz
qiga daim gёz yagl ilэ уuуuluг va gёz yaglnda hall olunmug
oksigeni qabuI еdiг.

Buzlagmlg уаý yarlm kёrра...

Doýrudan da dUnyada aýlastzmaz moctizalar Ьаý чеrir.

Kanadada Edmen gaharinda Qlenda adlr balaca kёrрэ gесэ
yuxudan oyantb, bayrrda 24 dагаса gaxta olmastna Ьахmауаrаq
hayata gtxlb. Yoxa 9lxmlý ugaýt ахtаrап ata-anasr dahgata gаliЬlэг.

GогtjЬlаr ki, ugaýrn Ьэdапi buz baýlayrb heykal gaklini almtgdt.

Tacili hэkimэ gёtЁrsаlаr da hаkimlаг <<2 saat оlаr ki, uýaq
ёlmtigdЦп- dеmiglаr. Vа nahayat ugaýl еlеКrik уоrýапtпа balayib
опчп orqanizmini qrzdlпЬlаг. Vа Ьir пе9а dэqiqa Sопга ugaq diгiliЬ.

***
Bu hadisa Nambiyada olub. cadugar gЁclu cadu ilэ аriпа

xayanat edan Ьir qadtnl agiqi ila Ьir-ьiriпа ela yaprgdrrrb ki, Ьir daha

опlап heg kim aylra bilmэyib.

Sifarigli insan

двý-dа iпауiп dагisiпiп hчсеугаsiпdэп Ьчzоч yaradtlrnast sёz-

sёhЬаtigеdir,
Кlопlаgdlгmа yolu ila canlr огqапizmiп sйпi suratda yaradllmast

ilsulu tsisB-cl iida дmеrikа biotoqu F. Stuаrd tаrаfiпdап ka9f

edilmigdiг, о, уеrkёki.iпUп Ьiг пе9а hOсеугаsiпi qidalandtnct

mаhlu[lа bir qabda saxlaytr. Zаmап kegdikca htiсеуrаlэr goxalmlg,

mеучэсiklаrа gevrilmigdir. strjaгd Ьuпlап torpaýa эkdikdan sопrа

srniq gi.lgasinda yetigdirilmig уеrkоkti ёz inkigaflnt поrmаl bitki kimi

uр"rй,gd,r. Оп qaribasi о idi ki, bu bitkinin biittin hцсеугэlагi eyni

idi va ьu bitkidan altnml9 tохumlаr identik mahsulveriгdi,
Неучапlаr fizarinda da bela tаспjЬэlагi уепа da Дmегikа. alimlari

арайr9lаr. опlаr qurьаýапrп Ьаýlгsаq hЁсеуrаlа1пiп пuчаlагiпdэп

tamamilo Ьir-Ьiriпiп еупi olan sйпi qurЬаýаlаr аlmt9lаг,

ýotlandiya alimlaii klопlаgdlrmа yolu ila qоуuпuп yelinin

toxumastnrn Ьir hissasindan qоуuпuп tam еупi оlаП fэгd alda etmig

va опu lаЬоrаtоriуа gаrаitiпdа yetigdirmiglaг. KSOni> quzu Dolli
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аrtlq ёz anaslndan heg па ilэ fаrqlапmir, Belo Ьir ehtimal чаr ki,
уахlп gаlэсаkdа iпsапlаrtп sйпi yetigdiгilmasi Ёzrа еksреrimепtlаr
kеgirilасаk- аlimlэr lаЬогаtоriуаlаrdа kопkrеt gaxsiyyatlarin genetik
t<suгеtlэгiпi> yetigdira Ьilасэklаг. Маlumdur ki, haarda planetimiz-
dэ_Kstnaq g0gasinda yetigdirilmig> 10 miпа yaxln uýаq уаýауlr,ogar сапh оrqапizmi уаrаtmаq mumkt]пdйrsа, demali опчп
orqanlartnt da s0ni yolla уаrаtmаq оlаг. Daha bagqaslndan-
dопоrdап tirak, Ьёуrаk, qагасiуеr чэ S. оrqапlаг almaýi gёzlеmэk
lazlm galmaz. Ela saýlam огqапlаrtп huсеуrэlаriпъаъ hamin
оrqапlап уеtigdirmэk mfimktjп оlаr. Аmmа mйаsir genetika elmi
hala о vaziyyata gэlib gatmamrgdr. Аmеrikа аlimlэri iasta DNT-ni
gёturtiь опчп qЁsurlu hissasini kkasib gоtriгагаk> огауа DNт-пiп
поrmаl hissasni daxil etmiglar чэ Ьеlаliklэ, xastanin orqanizmi
погmаl zЁlа| sintez etmaya baglamlgdlr.

Ola bilsin ki, mчhаriьа сапilогi galacэkda yuksak dёуЁs qabiliy-
yati оlап, amanslz ЬiогоЬоtlаrdап iЬагэt ЬЁtёч Ьiг оrdu yaratsln,
Umumiyyatla, lаЬоrаtогiуа gаrаitiпdа DNT 30 ilqala bilar. Ёеlаliklа,
dопоr огqапizmiп ёlйmtiпdап Sопrа bu muddat keganadak опuп
gепlаriпdап yeni оrqапizmiуаrаtmаq ugtin istifada etmak оlаr.

Milgaklar girlаri уеуiЬlаr

Bu hadisa Tanzaniyada (Afrika) olub, Nеqогопqо qогчýчпdа Ьir
el|ak, iki digi 9ir lеgiпа goxlu milgak qопduýuпч'gаiuЫэr. Dеmэ
коlЁm milgаklэri> h0счm edib опlаrа qalib gаlmiglаг, Мilgаklэг
9wаlсэ gёzu diglayir ki, quгЬапlап gozrinй а9а bilmasin, digэг
do9t9 isa qulaqlann igina girib egitma чэ mtivazinati pozur. iйs-
tinktivolaгaq bu hricum йsluЬчпа malik olan mi|gaklarTanzaniyada
уUzlагiа adam, miпlаrlа qагаmаl уеуiЬlэr.

Ballq уеуап hamila qadtnlar

. Апа. Ьаtпiпdэ aýrlh ugaq уагаtmаq rigrin teztez balrq yemak
lazlmdtr. Xususila da, baltýtn bagtnl. Qrinki Ьеупiп inkigafl Цgtiп
asas elementlar оrаdаdtr.

Qaza kimini ёldi,irUr...

ingilis Eddi Stonunun tirэуi yatdrýlndan idara etdiyi maýln аýаса
dayib. Sr]гijс0 Ьаrk silkalanib va hаmiп ап da diгiliЬ.
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Вir daha еупi rчhlч iпsапlаr haqqlnda

Аmеrikаlr Ceyms Lyus vo Ceyms Sрriпqеr qаrdаglап 1940-cl il-

do ohayo gtatrnda anadan оlап kimi valideynlari ьiььiriпdэп ауrl_

hЬlаг va ugаqlапп da hаrаsi Ьiriпi gёtЁrЁЬ bagqa уеrэ kёgйЬlаr- Ап_

caq ad qоуmа mэrаsimiпiп аугl-ауrl yerda olmaýtna Ьахmауагаq,
ugaqlarln hаr ikisina Сim adr verilib. Оýlапlаr 20 yagda Linda adh

qzlаrlа ечlапiг. ikisinin da Ьir oýlu olub, hаr ikisi оýullаппlп adtnl

Дlап qоуuЬlаr. з ildan Sопга ikisi da аrчаdlаrlпt bogaylb va yenidan
evtandiklari hаr iki qztn adt Веrtа olub. Qаrdаglапп ikisi da Flоridа
gtatlnda еупi kчгоrtdа istirahat edib, ikisi da polis olub, хоььilагi da
еупi olub, 39 yagrnda опlаг ilk dafe Ьiг-ЬirilаriпitапrуЬ, gёгчgtiЬlаr.

Вuпа uуýuп hadisa 1979-cu ilda Вirсit va Dогоti akiz Ьасtlагdа
da olub. гiuъы da kёrраlikdеп ауп duguьlаr. опlапп hаг ikisinda 7

qolbaý olub, saatt sol Ьilэуэ уох, saýa geyiniblar. Наr ikisjnin sol
qolunda 2 qt71l Ьilагzik оIuь. Наr ikisi fortepianodan dэrs altb, оrапl
еупi vaxtda da qчrtаrrЬаr. Рigiklагiпiп da adr eyni olub- <Раlэпg>.

Вiriпiп оýluпuп adr Rigard Endryu, о birinki isa Endryu Rigard olub,

наr ikisг gЁndalik yazlb чэ еупi гапgli dаftагlаri оlчь va dаftаriп

еупi sahifasindo Ьir чэrаq аý ЬчгахlhЬ.

Digэr аkizlэr daha mагаqlrdlг: 1975-ci ilda Niпа Horst qaflэtan

sаý iyaýrnda giddatli аýп hiss edib. Вir пе9а daqiqaya опuп ayaýl

ьаrк aziйig kimi gёriiпйь. sопrа mэlum оluь ki, hэmiп ап Ninantn

akiz baclsl аиоmЬЬil qazastnda saý ayaýlnt stndlnbmtg. 650 km-

den Ьч аýппlп Ninaya па счг gatdrnlmaslnl anlamaq mtlmkйп

deyil. 1983-cti ilin dеkаЬгlп 8-dап 9-па kegan geca ауп-ауrl

otaqlarda yatan 8 yaglr Samata va Qabriell КоппеIli bactlan eyni

vaxtda yuxuda Ьеуiпlаriпа qanslzmadan ёluьlэг,

Afrika tayfalarlnln adatlari

дfrikапrп maqubi tayfaslnda агчаdlаг maddi cahatdan kigilаrdэп

asIlr deyil, опlаrlп аrчаdаrl balrq tutmaýt, ov еtmауi,.mеr-mеуча

toftamagr kigilordon pis Ьilmiгlаг. Hatta hamila vaxtt опlаr аllэгiпdа

oi, niza-ovj grхrгlаr.' опlапп агчаdlаппtп doýumu gox.maraqltdtr.

Ugaq olana уахlп qаdrпlаг Ьir aýactn budaýlndan sallantb уега
tчilапrгlаr, dugan kimi da ugaq dunyaya gаliг, daha па gЁсэпmауа,

пэ dэ mаmаgауа ehtiyac qalmtr.
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кепqчгu adastnda уа9ауапlаr сап чегопа уахlп аdаmlагlп
atindon kasib qanrnl Ьiг qaba уýrrtаг. Наmiп adam оlапdоп sопrа
опч basdtrmazdan owal qabirda kabinkasma maгasimi kegirirlar.
B_u maqsadlэ awalcadan gёtйrdriklэri qanr аr-аrчаdtп Ьэdапiпа
sЁrturlаr. Опlаrа gёrа ёlап adamtn qanl saý qаlапlап xata-bэladan
qоrчуur. Bu tауfаlаг ёlэп ata-anantn atini qlzardrb уеуirlаг. Olri
atinin..hamlslnl уох, a.ncaq].. cinsi огqапlаrlпl уеуirlаr. Ьеiа уеmэk-lоri xtisusi mаrаsim kimi kеgiriь, qonaqltq еdiпьг. va ап hёrmэtli
аdаmlаппl оrауа davet еdiгlаг.

опlаr bela dЁguпЁrlаг ki, valideynlorin эtiпj Ьirgэ уеdiklагiаdаmlаrlа ёmtirlэriпiп ахlппаdаk dugmangilik еtйаk' Ьёуrik
gunahdrr. опlапп саzаlапdtrmаq qaydalir, 9oi mагаqhdlr: gtinbrrlr
adam ёldtirmоk ugrin cэllad rоlчпu, cadugar эliпdаki ЬоуUk
kаrtапkаlа sUmuуЁпЁ mеhkumuп tistuno tчglJуrг. Quгu stimйyrin
oyulmug igliyinda о|ап zэhаrli maddanin buraidlgl iydan yayilan
maddalar mэhkumч gabalada-gabalada ёldtirйr.

Digar edamda isa zombilogdirib бldйrtirlаr. опuп ugrin kalla
s0mtiytinйn azilmig tozunu balrq yaýrnda bigirib vo хuъusi bitki
qanglýtndan haztranmlg psixikanr irlic edjn xtisusi narkotik
тзdq9п,_ suya qatrb mahkuma чегirlаr. Вuпчп naticasinde beyin
iflic olduýundan adam tamamila zombilagir. О, gёгйr, еgidir, апсаq
heg па ede bilmir, zombi hatta уеmэk уеmэуг чпчiсфчпоап Ьiг
пе9а giiпdап Sопrа oturduýu уеrdасэ аldЪп dчЪЁЬ ёlrjr.

igаrаtаr паdоп хаЬаr чеrir

Hayatda sababsiz heg па уохdur. Кimdап soruýsan ki, Ьuпu
niye gakmisan, deyacak: Kela-bela, bekargrtrqdan>, аmmа bela
deyil, Kbu gаkillаr> insanln daxilini gёstагirmiý.

Аlmап mЁtaxassislarinin fi kгiпа gёга:

.. -. sрiгаl, рrujiп va опlаrа 9ох Ьапzаr tаsчirlаr gаkапlаr eqoist,
ёz0пdап гаzt аdаmlагdlr. опlаr 9ох aqressiv va kinli оlurlаr, Bela
sxemlari aksaran hёkmlri аdаmlаг чэ yaxud heg vazifosi оlmауап-
sadaca ёzlаriпi bela gёstагmаk istауап|аr gakidjr.

-. dalýavari va giguclu хэtlагi mtivaqqэti gatinliya dtigапlэr
gаkirlаг.

. - bucaq, iynoyarpaqlt аýас, fiquгlаr- Ьеlаlаlri ёzlэriпi tez{ez
itirэп, hэrэkаtlаriпi idага etmayi Ьасаrmауапlагdtr,

- gigak va уаrраqlаr - Ьuпu rоmапtik аdаmlаr gэkir.
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- gtinag va bulud - Ьеlэ gakil gakanler xog gэlасауе iпапапdtгlаr.- 9ечrаlаr, уаrlmgечrаlаr, qёчslэr- inciklik, Ьа9qаlаппdап
narazthq simчоlчduг,

- kasigmig хаtlэr, qafas- Ьuпlаr kйпса stюlmlg va уа qafasэ
sahnmtg hiddatli Ьiг сапhуа Ьапzауirlаr.

- gahmat хапаlап gаkапlэг- bunu yaddaplz аdаmlаr gаkir.
- ev va simmetrik fiquгlаr- saliqa-sahmandan, hаr geyi ёl9rlЬ-

Ьigmэkdап хэЬаr чеrir.
- ulduzlаr, figang, ох igаrоsi- Ьёуtik ideyalara, hёrmеtа, 9ап-

gёhrэtа, vazifayэ сап atanlar оlчг. Аmmа хауаlраrаstlаr dэ bela
gаkillэr 9аkir.

llanlarla ёрtigап adam

З9 yaglt аmеrikаh Cek Bibbi bildirib ki, ап zaharli kоЬrапlп
dodaqlanndan ёрчЬ saý qalacaq. О, bir dafa 35 zaharli i]anla bir
vannada yatdlýlnr niimayig etdirib.

Nаrkоmапlапп gохчпч diri-diri basdlrlrlarmlg

Yazlt mаlumаtlаrа gora, ХVl аsrdа ispan hakimi Апdrеу Vezali
ki.iЬаr bir gахsiп casэdini уаrmаq istаrkэп meyit dirilrпig, hekimi
ёl0m cazaslna mohkum etmiglar. Kilsada Yepiskop Nikifогuп
meyitini qoyublar ki, camaat опuпlа vidalagsrn. О, 2 grin ki]sada
qaltb. Dafna Ьir пеgэ saat qalmtg yepiskop oyanlb, camaata hiгs-
lапiЬ ki, пiуа mэпа bela baxlrstnlz, birinci dafadiг gёrtirsЁпЁz?!

ýаir Реtrаrkа basdtnlmaýa арапlгаkэп diгiliЬ daha 30 il уа9а-
ytb.1964-cti ilda Nyu-Yorkda Ьir meyiti уаrmаq istarkan, dirilib, ha-
kimin Ьоýаапdап yaptglb, hakim qончsuпdап olilb. Almaniya qa-
biristanhýrnln birinda ziyarota gаlапlаr qаЬirdап zaif sos egidib,
qabri а9tЬlаг, gёruЬlаr ki, ёlч diгiliЬ, о qadar gabalaylb ki, hatta 9im
su iginda эl-qоllаrl clzlhb qап ахlг.

't824-cri ilda iпgiltаrаdа Соп Makintaynn meyitini qаЬiгdап
oýurlayrb ргераrаt hаztгlауап Ьir паfага satlblar. О da meyiti
doýramaq isterkan meyit diгiliЬ.Dеmаk оlаr ki, takca ingiltarada hаr
il ап azt 2500 паfаr dirilasi ёlЁ Ьаsdtrlrlаг,Qаdim misirlilэr meyitin
tazadan ёlmаmаsi й9tiп опч Ьir пеgа gtin saxlaylb, sопга qаrпlпl
sol tоrаfdэп brgaqla уаrlrlаг, Оgэr meyiti cuzi dirilmаk gansr
olsaydt, hёkmап hоmiп аýrrlаrdап ayllmah idi,
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Тэkса Аmегikаdа klinik ёltjmdап diгilапlэr 8 milyondur. Агаgdlr-
mаlаr gёstоrir ki, эп gox klinik ёlijmа dtigаг оlапlаr паrkоmапlагdlr.
QЁnki, adi hallarda опlапп ruhu о dйпуапr dolansa da, cisimlari adi
ritmdо igleyir. Апсаq Ьэzэп narkotika hodsiz guclti оlапdа, оr-
qanizm пагkоz altrndakt kimi tamam keyiyir va паrkоmапl бlй bilib
basdlrlrlar. Наkimlаriп iпаmtпа gёга mahz bu sаЬаЬdэп da dirikan
ёlu bilinib basdrnlanlann 9охu паrkоmапlаr оlur.

Kigisiz ugaq doýmaq

Avstraliya alimi Оrli Lehman kigisiz doýmaýln уоlчпu taprb.
Вuпuп ugiin hanslsa Ьiг iпsапlп darisindan gёturulmug, Ьir пеgа
htiсеуrэпi qadln yumurtactqlarl ila mayalandlrmaq kifayatdir. Оzй
da iпsапlп cinsinin heg bir forqi уохdчг, Yапi mйmkriпdur. Bagqa
sёzlа, ugaqlartn atast da, anasl da qadrn ola Ьilаr, Вir sёzlа, atasl
da, апаsl da qadln оlап ugaýrn doýulacaýr gЁп uzaqda deyil.

90 yagh qadlnlar da doýacaq

iпgiltеrапiп Komell Uпiчеrsitеtiпiп аlimlагi qoca qаdlпlагtп ugaq
doýma уаýlпl 2-3 qat uzatmaýrn tisulunu taprblar. Опаr mUэууеп
etmiglar ki, yumudaclqlarl cinsi оrqапdап bagqa уеrdа da inkigaf
etdirmak оlаr. Dоktоr Oktey qапlаrlп yumurtaclqlarlnt qollarlnln
altlna kёgЁгtiЬ. Yчmuгtасlqlаr оrаdа tam inkigaf еtmэуа baglaylb,
Мауаlапmа zamanl isa hamin yumurtactqlaгl апа Ьэtпiпа kоgйrчЬ.
Bu lisulla dunyaya ёчlаd gatirmak й9йп 85 yagh qап еksрегimепtо
гazlltq чегiЬ. ingilis аlimlаriпiп fikrinca hatta 100 yagh qаdlпlаr da
ugaq doýa Ьilаr.

Susuzluýa ап dёztimlii heyvan

Son чахtаг muэууап edilmigdir ki, Meksikadakr daý dэlasi
dэчаdап 5 dаfэ 9ох susuzluýa dёzumlЁdtlr. iпsап 2 gйп, dava 18
gtin, Meksika dalasi isa 90 guп (3 ау) susuz qala bilir,

51 yagh папа

. Kiyevda Ьir qadrn stini mауаlапmа yolu ila dkiz ugaq doýub.
indiyadok bu yagda пэiпki эkiz, hotta '1 ugaq doýmaq mйmkrjп
olmamt9dr.
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2 уа9h...

1987-ci ildэ Qinin Qikan vilaytaindэ adi kjndli ailasinda kёk Ьir
oýlan doýuldu. Adlnl da Сiп Li qoydular. О, birdan Ьirэ ele tez
kёkoldi ki, 2 yagtnd а 47 kq oldu. Bu u9aq Ьёуtjklаrdэп qat-qat агtlq
уеуirdi. О, gЦndalik оlаrаq 15 qab mаkаrоп, 7 bogqab duyti slylýl,
3 kq-dan artrq balrq va toyuq, уа da раrа hindugka ati yeyirdi. 14
yaglnda bu upýln gakisi400 kq olub.

1990-cl ildэ Аmегikаdа doýulan Ulyams Сопsuп 2 yaglnda
gakisi 120 kq оlчЬ; 10 yagrnda 1,7 mеtг Ьоуа va 450 kq gakiya
gattb. Раrtауа srýmadlýlndan evdo tahsil ahb.

199З-сй ilda Аmеrikапlп Оахu adaslntn Qопоlu 9оhагiпdэ doýu-
lan Salvador Roki Каrrопiп 2 yagrnda boyu 1,4 mеtr, gэkisi isa 123
kq.olub. 8 yaglnda опuп boyu 1,8 mеtr, gakisi isэ 204 kq olub.

lngiltaradэ dоýчlап 1 yaglr ugaýln gakisi 17 kq оlчЬ.

13 ayaqh qurbaýa...

QurЬаýа hёчzаsiпdа taprlan qчrЬаýапlп 1З ayaýl оlчЬ. Hatta
опuп baglntn уапlпdа da 2 ayaq olub.

Norvegda 1 Ьа9h, 2aýzlt,2 quyruqlu,8 ayaqlr pi9ik doýulub.

2 ya9h чýаq...

Amerikalt Lena Dispaginin batnindeki ugaq doýulsaydl, опuп 2
yagt оlаrdl, Axt bu 20 уа9h qadln 30 ауdап artrqdrr ki, hamiladiг.
Апаlizlаг va ultrasas mUауiпоlагi gёstаriЬ ki, ugaq oýlandrr, boyu 1

mеtrdэп аrtlq, gakisi isa 17,5 kq-dlr.

Yarlm metr чzчпч, 4 kq gakisi оlап tarakan

Yароп аlimlагi camaata muraciat edib, tavaqqe еdirlэг ki, labo-
rаtоriуаdап qaýmlý 50 sm, 4 kq-lrq tаrаkапlап tарапlаr опu,
lаЬоrаtоriуаmп йпчапlпа gаtirsiпlаr. Аlimlэгiп na mаqsэdlа
yetigdiгdiklari bu tаrаkапlаr qurЬаýа, sigan yemaklo qidаlапtrlаr.
Опlагlа ehtiyath dачrапmаq lazlm gэIdiyi bildiгilib.

МёсЁzаligёllаr
Реrчпчп Qilka gэhаrсiуiпdа 3 gёl tapllrb. Вir пе9а ildir ki, bu

уеriп ahalisi hakima getmir, Ela Ьч gёllэгdа gimmakla Ьйtйп
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хаstэliklагi mOаliсэ еdirlаr. Вiriпсi gol revmatizmi, kataraktt,
osteoxondrozu va daгixэstaliklarini; ikinci gol isa Ьа9 aýnst va dагi

хэstаliklаriпi milalica еdiг. ugtincu gёl isa ёчlаdr оlmауапlаrа gafa

чеrir. Maraqttdtr ki, bu gёldэ gimапlагiп аksэriууаtiпdа akiz ugaq
оlчr. дlimlаr bu gёllаri analiz еdэгkап gёldэ olan Ьir gox xeiyrli
maddalarin песо amola golmasina mаэtаl qаhЬlаr. Ohali isa dеуir
ki, vaxtila bu gola UNO dUgub,

Osrtarla gfi rtimayan meyitorin sarri

Bu suala cavab tарап уохduг. Halbuki 500 i|dan arttqdlг ki, bela
hadisalaг dlinyada mёчсuddчr. ilk dafo bela fakt 1485-ci ilda
Frапsаdа а9kаr edilib, Nuova gaharinda Sапtа-Магiуа kilsesinin
ozljltinЁ qаzагkап 15 yaglarrnda оlап bir qrz meyiti tapthb. Qtztn
badeni о qаdаг teravatli o|ub ki, ёltidап 9ох yatan adama ох9ауrdt.

'l аsг sопrа Fгапsапtп Рrочапsаl ayalatinda ёlап гаhiЬапiп
meyitini hаkimlаг mйауiпа edib. Опuп doгisi diri adamtnkl kimi
elastik, gёzlагi isэ раrlаq va пэmli olub. Qadln еlэ сапlt gоruпliЬ ki,

hatta опuп latergiya yuxusunda olduýunu zапп еdiЬlаr. Дпсаq tibbi
mUауiпа gёstаriЬ ki, о ёIudtjr. Frапsа kгаII ХVl Ludvik meyita
Ьахапdап sопга аmr edib ki, meyitin раг-раr уапап,gёzUпLi bizla
dеgsiпlэг. Вч vaxt meyitin gёzЦ avvalca brizrigйb, sопга аýапЬ,
bizin degdiyiyerdan ьir damct qlrmlzl тауе glxlb. дrvаdt kraldan bu
аmriп sababini sorugduqda о deyib: кlпdiуасэп mап Ьч sёhЬаt]агэ
iпапmtгdlm, опuп haqiqat olduýunu gёrапdап sопrа dahgata gal-

dim. Опа gёrа bela qэгаr gtxardrm>.

веlэ hadsalardan ьiгi da 1775-ci ilda Lilli ýаhэriпdа оluь. 150 il

avvo| 65 yaýlnda vafat etmig Jan-Le Vаssеr adlt Ьiг zadaganln
qэЬriпi Fгапsа Ьчrjuа inqilabl vaxtl qarat etmak mаqsаdilэ аgtЬlаr.

Qаrаtgilаг meyitin gurumadiyini gёгtjЬ mat qaltb. Meyitin ЁzuуUпt)
gёtUrmеkgЦп qагаtgilаr опuп Ьагmаýtпt kasanda dohgэta galib,

Вагmаqdап qan axlb.
1981-ci ildэ italiyantn Siеп universitetinin tibb аlimlагi San-Leqo-

sneyi kandinda Vlll оsrdап qalma mtiqaddas Ьir qэЬri аrаgdtrаrkап
mtjayyan ediblar ki, hamin casadin ati, qant, qandakl ргоtеiп чэ
miпеrаllапп mutanasibliyi dэ canlr insanda olduýu kimidir. Dеmэk
оlаг ki, bu casad 1200 il ёz tabiliyini qoruyub saxlamtgdtr. Naticada
mаlum оlmugdur ki, bazi iпsапlапп qantnda ela Ьir madda чаr ki,

оп|аr mеуitlаri uzun mйddat mtihafiza еdэ Ьilirlаr.
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Ва9 barmaýlnl gёstаr...

Qox ЬёуЁk Ьа9 Ьагmаq hadsiz ёzчпdэп гаz], saymazlrqdan; k]gik
Ьа9 Ьагmаq iso yazlqhq, faýlrhq, iradasizikdan хэЬаr чеriг,

Ва9 Ьаrmаýlп fаqаrоlагiпiп mйxtalifliyi isa: 1) uc hissэ irаdо чэ
tэýabbЁsti; 2) orta hissэ mantiqi-dЁgunca tazini; 3) barmaýln
bilaya bitigan hissasi qalbimizi, hassashýrmtzl, quvvamizi gёstаrir.

1) Оgэr iradp va mantiq еупi daracada yiiksэkdirsa, yuxarldakl
iki fаqаrаlеr eyni ёlgudа ЬёуOk оluг.

2) Yox эgаr mantiq irаdаdэп tistundtirsa, оrtа hissa bёyrik, uc
hissa опdап qlsa оlur. Bela аdаmlаr по qоdаr aýlllr olsalar da,ёz
istaklarini heyata kеgirmэуэ сtiгаt etmayib опdап gегi gаkiliгlэr.
<iгаdаsiа sёzЁ опlапп asl tacassйmtidur.

3) Оgэr bag Ьаrmаýrпrz drizbucaqltdlгsa, bu, matinlik (кпесэ
olsa etmoliyam, vassalam>l- dеуirlэг). Ваrmаq gox qalrndlrsa, onda
hаmiп adam ham da qаddагdrг.

Balaca, lakin 9i9mап Ьа9 Ьагmаq sahiblari tez ёzUпdап glxan,
eqoist оlur, Оп yax9l adam -bela Ьагmаýа malik оlап adamln
Ьаrmаýr kопчsчаridir. Опlаr asl centlmen, sakit, tamkinli, hоr geyin
уеriпi bilan оluгlаr. Yumrusayaq (diblari batlq) ЬаrmаqlаrIп sa-
hiЬlаriпdап uzaq olmaq lazlmdtr. Опlаr qaba, gllýln, hirsli va kinli
'оlчrlаr. Оgаг чgаqlаr Ьа9 Ьаrmаýlпl gizlаdiгsэ, Ьч hal опlаrtп
asabiliyini Ьildiгir. Ва9 Ьагmаýlпl gizlеdэп adamdan ehtiyath olmaq
lazlmdlr, Опlаг Ьа9 barmaýtnr а9апdа dt]z, эksiпо, yumanda-
demali уаlап dапlglr dеmаkdiг.

ýоп-gi.imrаh аdаmlаr gёrtigаrkэп Ьа9 Ьагmаqlаппr dik tutur.
Oldan dugmtig qосаlаrtп Ьа9 Ьаrmаqlап a9aýl sаllапtr, Fаrаsаtli
iggйzаr аdаmlаrlп Ьа9 Ьагmаýl 90 dаrэсэуаdаk gahadat Ьагmа_

ýlndan аrаlапlr, Passiv adamlarda isa 45 dаrэсаdоп Ьir az агtlq
аrаlапlr. Kimitantmaq istayirsinizsa, опuп Ьа9 Ьагmаýtпа Ьахlп!

Ollarin sirlari...

Kvadratgakilli al va Ьаrmаqlагl оlап adamlarrn sirli va gizli iglаrlа
аrаlап olmaz, hаr Ьir igda опlаг dЦzltlk ахtапr чэ haddindan аrttq
zahmatkeg va iglэk оlчrlаr.
Kvadгatgakilli al, kопusаЬапzаr Ьаrmаqlаrt оlап аdаmlаr musi-

qiya, incasanata va falsofaya 9ох maraqlt оluг. Bela аdаrпlаr sakit
hayat stirmауi gox xoglaytr.
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Kvadratgokilli al igi, uzuп Ьагmаqlап оlап gохslаr riyaziyyatgl,
tibb va tabiat elminin bilicisi оlur, Нэr geyi daqiq оугапmаk istэ-
уirlаr.

Кчаdгаt gэkilli эl igi, yumgaq va kvadratgakilli Ьаrmаqlаr - bela
аdаmlаг fэlsоfа чэ psixologiyaya Ьёуйk havasli оlur.

Malagakilli al- bu gахslоriп olinin igi ЬёуЁk, паhаmаr, хэtlеri isэ
aydtn оIuг. Olinin igiпiп Ьаrmаqlаrа Ьirlоgап hissesi, аliп agaýl his-
sasine nisbetan епliоlаrsа, demali sahibi iхtirаgldlг. Olinin igi konu-
sa Ьэпzэуiгsа va izlагi gйсllldursа, onda bu gaxs ziгаk adamdtr,

КопusаЬапzаг al, Ьаrmаqlап паzikuсlu- bela аdаmlаг olduqca
ciddi olub, ЬЁtuп mоqsаdlэriпа gаtlrlаг.

Akkumulyator arvad

Peteгburqlu pensiyagl Yalina Afanasyeva diglаriпе protez qoy-
duгduqdап sопrа ёztiпti пагаhаt hiss etdiyina gёrо hаkimlаrэ mu-
raciat еdагkэп mчаууап оluпuЬ ki, qadtntn diglагiпdа 19 аmрегlik
саrеуап agkarlanlb. Qап muаууоп edib ki, mапdа аllегgiуа чаr,
mапо metaldi9 qoymaq olmaz.

'f 'f 'с

Yаропlаr ela kоmрutег quragdtrlb ki, insantn ahvaltnt muаууап-
lagdirib, ruhuпu охýауап sёzlаг, tаriflаr va musiqilar чеrir.

*?k*

Апаdапgаlmа kоrlаrlп da alactna az qalrb, Аmеrikапtп
Pensilvaniya universitetinda genetik аlimlаr mtivaifq gеп kom-
ponentini sЁпi duzaldib, badana уегitmаklа anadangalma kоrlаrlп
gёzйпа пur чеrэсаklаr,

Нёr[imgаk torundan... ipak

<Ni9il uayldlayf> jurпаh хэЬаr чегir ki, аmегikаh bioloq Stefan
Lombardi dunyada ап mоhkэm sapln istehsa| йsulчпu tapmrgdlr.
Вu йsul hёrumgаk gепlаriпi xйsusi Ьаktеriуаlаrа kеgirmаk уоlu ila
mtlmkun оlmugdur. ВаКеriуаlаr kЁlli miqdагdа Kipak> рrоtеiпi ifгаz
eda Ьilir. Lazlmi texnologiyadan sопrа alda edilan sap hэmiп
diametrda olan polad sapdan mёhkаm оlur ve qlrllmadan 'l8 faiz
uzana Ьilir.
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Pulsuz qabir

Bu qаЬir dunyada ап gохuýаqh апа Lеопtiпа Espinozantn (Qili-
nin Sап-Апtопiо gаhагiпdа) son mэпzili оlmugdur. О, 87 yagtnda
vafat etmigdir. 0mumi оlаrаq 59 ugaq doýmudur. 9 dafa 09, '11

dafa okiz ugaq dtinyaya gatiгmigdi,
Опчп bfitrjn очlаdlаrr dilangi va igsizlar qruрuпdа idi. Yoxsulluq

gэrаitiпdэ апапl sоп manzila 40 ёчlаdt va 100 пэчоsi yola
salmlgdt. Апсаq оп]аrdап heg Ьiriпiп anaslnl dafn etmaya vэsaiti
olmamtgdl. кКiппеsiп rеkоrdlаг kitabl>nln геkоrdgчsчпч qаЬiгstап
mudiriyyatinin istisna olaraq pulsuz ayrrdrýl qаЬrэ епdirmiglэr,

sintetik azala

ABý-rn institutlarrnln birinda yeni рrерагаt istehsal edilmigdir.
Опчп yaradlclsl D.Yuriпiп fikriпса, material zadelanmig аzэlапi
avaz edir. Араrllап slnaqlar gёstоrmigdir ki, sintetik ozala badana
yaxgl uyýunlaglr чэ огqапizmа heg bir manfitasir gёstаrmir.

itigazlti adam

Qiп kэndlisi Qan Suifanrn iti gёгап gёzli чаг. О, ztilmatda bela
100% gёr0г,

ýёrаk еhrаmlаrdап qadimdir

Sэп dema, gёrэk iпsапlп Мisiг еhrаmlаrlпdап da qadimdir.
Sйriх gаhаriпiп muzeyinda б miп ildan da 9ох bundan эwаl
Ьigirilmig gёrаk sахlапl]tг. Nyu-York iпсаsапэt muzeyinda isa З miп
dёrd yuz il Ьuпdап awal Ьigiгilmig dayirmi kёkа saxlanlhr.

Golacayin sardabasi

ý(i9е qutuda yeni texnologiyanrn kёmауilа kigildilib muncuq
boyda edilmiý insan casadi qalrqlarl saxlanlltr. СэпuЬi Коrеуаdа
dаfпlаг halalik adi hаtdtr, lakin biznesmen Kim Sanqquk аmiпdir ki,

Canubi Когеуаdа torpaq gatrgmazhýt чэ dafno goxlu хагс gokilmasi

sаЬэЬiпса acdadln qahqlaпntn saxlantlmaslnln опuп tаrаfiпdап
kogf edilmi9 metodu рорulуаr alternativa gevrilacakdir.

з45



QаlЬiп ёz gakisi vardlr

Elmi еksреrimепtlаг sйЬut etmigdir ki, iпsапtп badanindo qalb
чаrdtr. Bu qalb badanla гuh araslnda qаrаг tutmug ham birinci, ham
dэ ikincinin xйsusiyyatlarini aks еtdirir, Оlапlаriп gakisini dаfэlагlа
ёlgdukdап sопга malum оlmчgdur ki, qalbin gakisi 5-10 qг-dtr.

195з_сЁ ,,,. r"r,"l];::::;:::fi"las 20 yagh Monika
Вгаkп baglna dйg0Ь. Qtzt hugsuz halda xastaxanaya gаtdtпЬlаr.
Мопikапlп Ьеупiпiп 30%-пi саггаhlаг kasib gёtOЁr. Monika drjz 40
il yagaytb. Нэttа gozalyaddagt olub,

Bilirsinizmi
*rfrf

Antikanserogen maddэli Ьitkilагdэп istifada еdапlаr хаг9эпg
xastaliyina tutulmazlar:

1. Soýan, sarlmsaq, аsрагаqus (otaq bitkisi)
2, Xaggigaklilaг qrчрч- biitUn kalam пёчlогi, qtrmlzttuгр
З. Qarýldah, duyti, buýda, yulaf
4. Qozlar- badam, pЁsta, уег flndlýr
5. Рахlаh bitkilab yagtl paxla, soya, noxud
6. Меучаlоr- apelsin, alma, i.jzйm, qaФlz, limon, giуаlэk,

Qatir bitkilari- уегkоku, саfагi, gtiyйd
Kartof, tomat, guýчпdur
Qlгmlzt ЬiЬаг (qiriп), qaraýat, ispanaq

*rr*
Turkiyэda 3 ayaýr va 2 cinsiyyat uzvu оlап оýlап ugaýr doýulub.

Bu, dunyada ап паdir hadisalaгdan hesab оlчпuг. ТЁrkiуапiп bu
numunosi Rumtniyanln Yassa gаhагiпdо da tаkrаr оluпuЬ.

27 il ауаqуо!чпа getmayan adam

Вu hindistanlt Сul]пdаг 9аhаriпiп sakini 57 yag|r hindu Niranyan
Sinqxdir. Avstra|iyalr Ьiг qrup jurnalist 1000 km-la yol galib bu

yemi9
7.
8.
9,
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mёсчzапi yoxlamaq iigЁп 8 ау Hindistanda qaltblar. Bu m0ddat
агziпdа пёчЬа ila oyaq qalmaqla Sinqxdi addlm-addtm izlayiblar,
Hamin evda ayaqyolu olmadrýlndan Kqonaqlan bagqa hауоtэ
Kgedib-galiblэn. ВйtUп bu mtiddat агziпdо ev sahibinda ytngtilca
da olsa artlq suyun kэпаrlаgmаslпt gбrmоmiglэr va mat-maatal
gеri qayttmlglar.

Наr Ьiг огqапizmiп yaýamasl Ё9йп havadan alava mЁаууап
miqdarda su va qida lazrmdrr. О, <mr.ioyyon miqdarda> bizim
nэfsimizdan asth olmayaraq, hаr Ьir огqапizm mUаууап еdiг.

Вurаdа asas 2 9агt чаr: madanin tam hazm etdiyi geylari yemak
(gayirdaksiz, qaltqslz va s.) чэ orqanizma laztm olduýu qаdэг (1

qгаm da artrq уох) qabul etmok. Sёzst]z ki, Ьч gаrtlэгэ эmаl
etdikda Ьаdэпdэп kапага heg па attlmlr. Dоýrudап da, tаr va
Ьчхаrlапmа ila badandan 9lхап 

,1-2 stakan suyu igib, оrqапizmiп
sч balanslnI ёdаmаklа, qапа sorulacaq З00-400 qг qidant

уеуапdап sопга kапага па gtxmalldlr ki?
Sinqx ozйndo bu miqdап mчаууапlаgdiriЬ. Вчпuп iigtin о, 23 il

galrglb. 7 yagrndan qаrýlslпа bela Ьir maqsod qoyub va 30 yagtnda

oz istayina gatacaq. Ахtппсt dafa ayaqyoluna 1972-ci ilda gedib.
Dediyina gоrа, takca pehrizla i9 Ьitmiг. Ноm dэ оrqапizmа iгаdэ ila
komanda чеrilmаlidiг. Bu hindu yoq sutkantn 9 saattnt magq еdir.

О, btitЁn оцапizmiпi раk vaгllq kimi tasvir еdir va qidanln hаrауа
getdiyini gбz qabaýrna gotirib tam qana hopmastnt irado ilэ
nizamlaylr. О, аrtq 50 ildir ki, g0nda 9 saat bu igla mэgýul оlur. О,

at, qand, duz чэ s. 9еуIэr qabul еtmiг. Yemayi Ьir stra mеучаlаrdir
(qoz, ftndrq чэ s.). Bela pahriz ча iгаdа опu 37 уаý сачап saxlaylb.

Dоýrudап da iгаdаli iпsапlаг паlаrэ qadir olmazml9?!
Qoz, flndtq, kigmig уеуап ve 1-2 gtin аziпdэ tamiz su i9ап va

inamlt mэ9q еdэп gахsiп demak оlаг ki, ifrazatl olmaz!

Arvad dопчzа аrа gedib

Тогопtо (Kanada) gаhаriпdа kirауэпigiп уаýауап dul qadtn Vеrо-

па Qutsmen donuzbazdlr, Onun eva gatirdiyi еrkаk donuzun iyi,

xorultusu sahibkarl boýaza уýlr. копu radd еtmаsэп ikinizi,da Ьа-

уlrа atacam> deyir, Vегопа 9ох fikirlаgапdап Sопrа 9аhог bala-

iiууэsiпdа donuzla kаЬiп kosdiгib. Bundan Sопrа аrчаdtп iiгауi

уеriпо gаliг. Qrjnki кагi> evdan grхагmаýа qапuп уоlчеrmiг,
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Yoqlarln Kyagll apteki: 9чýчпdчr>

Quýчпduгdа Р vitamini goxdur. Bu vitamin qan dаmагtпlп хеуiг-
xahtdtr, Yoqlar g0nda 3 dаfэ уеmэkdап эvval bal qatlmlg уаrlm
stаkап gчýuпdur girэsi igir. Tarkibindaki dэmiгэ gёга guýчпduг sa-
гtmsаqdап sопга 2-ci уег tutur. Blz vitaminin sintezi Ё9йп zаruгi
kobalt ehtiyatlna gоrа опuп tауt-ЬагаЬэгi yoxdur. Quýundur, qаrа
сiуаr kobaltla gox zangindir,

Qап azlrýrnl уох etmak tiguп bir пе9а ау hэr gun ЬэrаЬаr
guýuпduг, уеrkёkЁ va аý turр girэsiпdэп hаztгlапmtg 't-2 хёrаk
qagrýl tаrэчэz qanglýr igin. Quýuпdчr yodun miqdаппа gёrо da

уепа da asas уеrlаrdап Ьiriпi tutur,

Qчýuпduгdа Bl, Bz, Во, Р, К, nikotin, pantoten чэ fo]ium tчгgulаrt
чаrdlг. Опlаrdап birlikda skleroza qаrgt mЁЬаrizа арапrlаг.

Quýuпduг аýrr metaIlarln dчzlагtпl, zэhэrli mikrоЬ mэhlчllаппl,
baýlrsaq раrаzitlаriпiп guгЁуап qalrqlartnr va 0rоуiп fэaliyyatini
zaifladan xolesterin artrqhýrnl sоruЬ 9lхагап selluloz чэ реktiпlаrlа
do zangindir. Наm da bu tэmjzlama Ьt]sЬutчп арапltr. Qunki
хrопiki qabizliklэr аrаdап qаldtгllrr. Yоqlаr bu maqsadla hаr gtin
,100-150 qrаm suda bigmig taravaz yemoyi va уа gчýuпdчr
mэhlulu ila imаlэ еtmеуimэslаhэt gбгйгlог.

Quýuпduг vo уегkёkti giгаsi balla qarrgdlrlldrqda daha yax9t

hazm оluпuг. Yапm kiloqram guýчпduгu Ьi9iriЬ kubik kimi doý-
гауtп,2 fincan kеfir, 1,5 9ау qaglýl dёуulmtig ziга va 1 gimdik
qtrmlzl istiot alava edib qапgdtlгп. Sаhаr yemayi haztrdlг.

ýаfачеriсifацпа

Аmеrikа hiпdчlагr mOtilid dеуilап е99аkапlаrtпt ilan 9almast
aleyhina dаrmап kimi iglаtmi9lаr,

Lap qodimlaгdan Ьаri oynaqlartn va печrаlgiуаlапп m0alicasi
09i.in xalq tэbabatinda qаrl9qа sрiгti tэtbiq edilib. ABý-da rast
galinan qlгmlzl qапgqаlаr antibiotik xUsusiyyatэ malikdir чэ опdап
vaba, yatalaq ча чаrаm aleyhina mahv еtmэk ilgЁп igladilib. Yепi
Qvineyala xalq tabiblari sada сагrаhiуэ amaliyyatrnda iri budluq
qarlgqalardan istifada еdirlаr. Опlаr уаrапlп kапаrlаппl qапgqаlаrlп
ganasi ile srxdlqdan sопга homin qапgqаlаrlп badanini qlnb аtlгlаг.

Bu сtjг tikig rnaterialt уаrа tam saýalrnca qаltг.
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Аmегikа hindulan milgakdan toz va damlama gэklinda kegal-
lаgmапi uýurlа mtialicэ еtmiglэr.

Qiп чэ Yaponiyada ziyi|lari араrmаq ugtin gауirtkапiп ifraz etdiyi
mауеdап istifada еdirlэr. Ваlq рчlсчqlаппdап altnmtg qчапlп lakla
qагlgdlпlаrаq s0ni mirvаri istehsallnda 9Ё9а k0гасiklэгiп tizэriпо
gэkirlоr. Bu madda еупi zаmапdа, qan хаstоliklэriпiп m0alicasi va
badxassali giglаriп kimya tегарiуаsl 09чп sаmаrаli vasitodir,

Ваliпапlп baýtrsaýrnda уаrапап эmЬэrdir, Вir gox ёlkэlаrdа
аmЬагdап antiseptik va соgdчгuсu vasita kimi istifadэ edilmig,
astmanln mllalicэsinda опч totbiq etmiglar.

Quгч quгЬаýаsl ifritаlогiп va саdчgаrlэriп yol yoldagr sауtltг.
QчгЬаýа zаhаriпiп suda mohlulundan gox vaxt уеrli kеуlаgdirmа
kimi lstifada ediliгdt. Qadim уаропlаг bela maslahat Ьilmiglэг ki,
gёzЁп tistuna quгЬаýа эzэlаsiпi qoymaqla опu m0аliсэ etmak
mrimkt]ndiiг. QчrЬаýа kчrustiпчп qtlaflnda olan rапidоп maddasi
mikrоЬlаrl Ьir gох mаlum апtisерtiklага nisbotan daha tez mahv
еdir, Quyruqlu amfibi olan sаlаmапdгапlп dэrisiпdэп hаzlrlапап
sаmапdаriп va samandron 9ох gticltl апtimikгоЬ tэsiга malikdir.

Qin tabiblari orqanizmi сачапlаgdlrmаq ugtin опu gох baha
qiymэta satmtglar. Vyetnamda kekko kartankalasindan аllпап
dэrmапlаг чаrаm чэ astmanln mualicasinda igladilir.

Meyit beynini da danlgdlrmaq оlчr

SёhЬаt meyitin Ьеупiпdэ qаlап yaddag izlаriпi agmaqdan gedir.
Sоп tadqiqatlaг s[lbut edib ki, insan оlапdап sопга опuп beyninda
dugtinca izlагi qalrr (maqnitofon kasetindo, kоmрtitеr disketinda
qalan kimi). ingilis alimlari meyit beynindaki btitЁn informasiyanr
disketa yazmaq ugiln tadqiqatlaгa baglaylblar. Оgэг Ьu nailiyyat
olda edilsa, ёlumйпdэп sопrа da dаhilоriп Ьiliklагiпdап sаmаrэli
istifada etmak olacaq, Vа eyni ila йstu agtlmayan Ьiг 9ох сiпауаtlэri
da agmaq olacaq.

Аmегikа аlimlогi bu maqsadlэ meyit kallasina еlеktrоdlаr
уегlэgdiriЬ, sопrа isa kаllапiп stimUуйпй testa tгапsfоrmаtоruпuп
igina уеrlаgdirirlоr. Саrауап Ьurахllаrkап уаrапап gtiсlй еlеktго-
maqnit sahasinda beyinda qalan ап zэif yaddag siqnallarl aktiv-
lagdiyindan опlаrt osilloqгafda (охumаqD оluг. Ancaq еlеktгоп
lбvhada sогugulап sчаllаг vaxtt еkгапdа aktivlagma dalýasl пеzаrа
9аrрlr. Вчпuп ugЁп hэmiп qurýuпuп yantnda meyiti qэtla
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уеtiгепlэгiп adl gаkilаrkоп Kolt> Ьеуiп опч xattrlayb aktiv impuls
verdiyi 09Ёп ossilloqraf bunu qeyda аltг.

lпgilislаг artlq ёlt] Ьеупiпdаki iпfогmаsiуапl disketa yazmaq
чzэriпdа i9lауilэг.

ёzЁуапmа hallarlnln sabobi

Bela hallar son чахtlаг 9ох-8ох оlчr. Аmmа taacciiblЁ hadisadir.
ldandiyada Gоп Vrоsпап adh Ьiгiпiп уапуапmlý cэsadini qonaq
otaýrndan taprblar. РоlisIэr пэ qэdаr аrаgdlrsаlаr da, heg пэ Ьа9а
dUga ЬilmауiЬlаг. QЁпki Сопuп yanmasl heg Ьir tabii уапmа ha-
disasina uуýuп galmirdi. Опа gёrэ ki, опчп sinasi va qаrпl tama-
milэ yandtýl halda, qalan уегlаriпdэ heg qlzartl da qalmamlgdr.
Hatta evin igэrisiпdэ heg Ьir ýеу yanmamlgdt,

Кеgап ilin oktyabrrnda da Lопdопdа bela anlagrlmaz insan уап-
ýlnlna tasadйf edilib; yanrb kula dопоп qаппlп oturduýu divanda
azaclq qагаltl qaltb. Halbuki Ьu qadtn ustrjna benzin чэ уа bagqa
уапасаq tokUb ёz0пu yandlгsaydl, mйtlaq alov divana, oradan da
аtгаfа yaytlmalr idi. Yепа da Londonda kёhпа Ьir evda уа9ауап Ьir
паfэriп qаrпtпdап alov glxaraq tэхmiпап 10 sm-lik dalik аgаrаq
эtrаfа puskUrub. Bu miпчаllа опuп ауаqlаппlп агаslпdап tutmug
boýazrnadak bi.itr]n igalatr уапrЬ kйl olduýu halda, qalan уеrlагi
olduýu kimi qalmrgdl. Otaqda tabii qaz olmadlýlndan va bOttin
elektrik avadanhqlarl hamlsl gabakadan aglldrýlndan hanstsa
yanacaq mапЬэlаriпdап giiЬhэlапmауэ heg Ьir osas qalmadt.

Nэzаrа gatdrrmaq laztmdlr ki, Ьu hаllаг ап 9ох musalman уох,
хristiап ёlkэlагiпdа Ьа9 чеrir. Оп gox iпgiltэrаdа, irlandiyada
m0gahida оluпur, Опu bildirmak lazrmdtг ki, bela hadisэlor heg Ьir
fizikiva kimyavi qапuпlаrа stýmlг, Ancaq r]mumi оlагаq опч dеmэk
оlаr ki, bu bolaya hаr kas dй9аг ola Ьilаr. Vа getdikca artmaqdadtr.

Опч sаhчэп basdlrmlglar

insantn bagtna durduýu уегdа паlэr gala Ьilаrmig?.,
Ktigada опuп maýlnlnln qarýlslnl qаrа Ьiг Mersedes kэsir.

Маglпdап dЁ9ап сачап оýlапlаг cald qaplnl agrb brgaýl опuп
boýaztna dirаdilаr: KSas salma! Drig sakitca оtчr bizim mа9iпа!>,

Опuп dediyina gога, heg sэs salmaq fikri da olmaytb. Heg Ьiг
gtinaht olmadtýrna аmiп olduýundan fikirlagib ki, ortada nasa Ьir
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anlagllmazhq чаг. Вiг-iki daqiqaya hаr 9еу aydtn оlаг- DЁqtib
sakitca опlапп mаýlпlпа oturub,

- Odu?- опчп boýaztna blgaq diгауэпlаrdап Ьiгiаrха oturacaqda
оуlа9оп Ьirisiпdоп sогuýur.

- Ох9ауlr - о Ьiгi sakitca сачаЬ.чегir, Va ela Ьu ап sanki опuп

Ьа9tпа iгi va аýrr Ьir kаrрiс dч90r. Oz0 dэ 9-cu mагtаЬаdап. Na ilэ
vurulduýunu Ьilmir. Агхаdа dауапап чuгuЬmug. Аmmа zагЬеdап
hэmiп andaca hugunu itirir.

Оzчпа аýrldап gаlir. Hala tam ayImamtg hiss edir ki, ЁstUпа

паsэ tёkЁrlаr va toktildfikca da aýlrlagrb опuп aýnstnl агfurlr. Sэs
egidir:

-Вiг az cald ol!
-Demali lap cald olmaq laztmdtr!
Ва9а dti9ur. Ва9а du9йг ki, Ьаsdtпrlаr! Dir]-diri Ьаsdtпrlаr!..

Qalxmaq istayir, аmmа ele hэmiп ап da baglna tёkulап аýlгhqdап

uzti usta tоrраýа stхlhr. yепа da hugunu itiгiг. ikinci dafa ёzuпа
galenda boýulduýunu hiss еdir. Таграпmаk istэiyir, аmmа аltпmlr.

Vuхапdап da, уапlаrdап da tограq 9ох mёhkаm slxmtgdtonu. Bagl
isa паsа mёhkаm Ьiг 9еуа diгэпmigdi. ilk aýllna galan bagtntn

toxunduýu bu sагtliуiп tограq olmamast оlur. оrа torpaq deyilsa,
orada hava ola bilardi. Агtlq huguпu itirmak еrаfаsiпdэуdi...

дуаqlаrrпl tоrраýа diгауiь, bagtnI tutduýu аllаrilа sагt уегi italэdi.

ваrmаqlаппlп toxunugundan tахtаlап hiss eladi. Вir dэ italэdi...
Taxtalar tаrрапdi. Az da olsa tarpandi va уuхапdап Ьir раr9а
torpaq bagtna dtigdil. Nэfas almaq xeyli asanlagdt, аmmа hugunu

уепа da itirdi,,.
...Наmiп gOп Ьчrаdа Ьir паfэri basdtrmalr idi!аr. QаЬri qаzЬ

getmigdilar. дmmа ечэ gatanda qаЬri qazmaýa gаlэпlа_rdэп Ьiri

iaatrnl unutduýunu gёгuг. Gегi qауrdrг. опuп dediklari: кмэп гuhа-

filana iпапап deyilam, Аmmа о gtin az qalmtgdl iпапlm.

Biz qоьri qaztb, torpaýr daýrlmasln deya, Ьёуurlаriпi taxta ilo

barkitmigdik. Saatr gёtчгmауо galonda о taxtalardan birinin tаrрэп-
diyini gёrdЁm. yanda taza bir qаьir чаr idi. Taxta da о tаrэfdэп
taiponirdi. огаdа kimisa taza basdtrmtgdtlar. Fikirlаgdim ki, эgэr
огаdаkl taxtanl tаrраdirsа, demali saýdlr. Sаýdlгsа, onda qoпmalt

heg па уохdur. Egitmigdim ki, kliniki ёlilmdап sопrа basdtnlan
adimlar оуапа bilar. Beli gёtйгuЬ tэzа torpaýr ehtiyatla qazmalt
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oldum, Telesmirdim ki, опчп nofas aldrýl уегlаri torpaqla dоlduг-
mауlm. Qazlb опu glxaгtdlm>,

slrf tasadйf паtiсаsiпdэ- kimasa oxýamasl sаьэьiпdэп Ьir пеgа
saat о dtinyantn qaplsl aýzlnda gёzlаmэli olan bu adam, ela о

; dunyadan da gеri slгf tasadЁf naticasinda qayrdrb. i

Giz!iayintar

. 
Т_аrа magiyasl va satanizmla magýul оlап аdаmlапп kegirdiyi

gizli marasimlar. haqqlnda na bilirk?
Bu mэrаsimlагiп maqsadi gox mйxtalifdir: эп vacib mагаsimlэгi

hoyata kеgiгmаk [igrin iпsап quгьапlаrl tаlэь оluпчr, Bu qurьапlаr
yalntz <zйlmat quwэlэri> ila rinsiyyato girmоk ugun уох, ham da
tасгtiьi mэqsadlari, insan огqапlагlпl almaq й9uп, mаsэlап, bazi
ovsunguluq пёчlаriпdа laztmdlr.

Оп gox mаrаsim quгЬапlаппdап qап almaq hаllап qeydo altnlr.
Аdаtэп опч qаrа magik mаrаsimlагi уегiпа уеtiгап zаmап igirlаr.

_ Наrdап qчrьапlаг ristOnda mtixtэ|if zэhаrlаri slпаqdап kеgiriгlаr.
Bu zаhаrlоr Ьir gox hallarda mеуitlагdап hаzlrlапtг,

Gizli mэrаsimlаriп hayata kegirilmasinda Ьйtёч аilаlаr qurЬап
geda Ьilаг. 70-ci illагiп оrtаlагtпdа Веlаrusuп qаrь hissosinda Ьir
пеQа ау огziпdа ауiп maqsadila ti9 aile ёldйrЁlmrigdu, Меуitlагiп
qant sогчlmu9, bazilarinin daxili оrqапlаrt kasilmigdi.

Bazi itkin sayllanlarl da mйxtэlif mistik rэmz qoyulmug уеrlаrdа
ьu vaziyyatda tарrrdllаг. Aгtlq mэlчmdчr ki, саdчgеrlаriп bazilari
lepitasiya qabiliyyatina (уэпi havada уеrlаgmа qabiliyyati) malik-
diгIаr. Belo hesab еdirlаr ki, bu апаdапgаlmэ keyfiyyotdir, Вir fikra
gёrа_, саdчgагliуiп ёугапilmаsiпiп kёmауi ito havada уегdоуi9mэ
qabiliyyatinэ yiyaIanmak оlаr.

Bazon саdugэrlаriп va уа очsчпgчlагlп qчrьапl оlап аdаmlаг da
Ьuпu ёуrэпirlаr. Bu, Ьir nov gёzdоуmапiп va ziyankarltýrn эlача
effektidir. iпsап саdчgэr эmаliпdап уаха qurtirmaq Ёtауir va
kёmоk tlgtin kilsayo gаliг. Вu effekt оzriпй biruza чеriг. Gёzа
gorunmaz qtivvэ gёzlanilmadan опu diчаrа чurа чэ уа уuхагtуа ata
ьilаr vo adam aldlýr zэdadan ёlа do Ьilаr. Duz kilsanin ёzчпdа,
Adatan паtiсаlаr gox faciэli оlmur.

.Gоzdэуmэпiп qurbant оlап Ьiг yagh kigi kёmаk ugЦп kilsaya
murасiеt etmigdi. Ke9i9 mаrаsimi Ьа9lауапdа kiginin Ьэdапi hava-
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уа qalxlr va kegiýin ilstЁпа dtigtir. Orada igtirak еdэпlэгiп hamlsl
gоk veziyyatina diigmiigdй.

Qаrа magiya mэrаsimlеri zamant quгЬапlапп qanlnl igirlаr.
Вuпчпlа magýul оlап аdаmlаr cadu-ovsunu hayata kеgirmэk Ё9rlп
ёz qtiwэ чэ biliklarine, hэmgiпiп bagqa varllqlarln qabiliyyatina
агхаlапlrlаr.

Опlагdап Ьiгi- kimyagarlik yolu ilэ yaradtlml9 аdаmаЬепzог чагhq
оlап Qоmuпkuldчr (va уа Qomunkulos). Опч уагаtmаýlп Ьir пеgе
tisulu mёчсuddчr: ýU9е qabda qага gёуаrgiпiп kэllosi kisi
toxumuyla qапgdtrlltr. Sопrа isa tасrйЬа араrап аdаmlп diginin
dёyi.iltib narlnlagdlnltmlg tozu аlачэ оlчпur. Az sопrа qara kйtla
сапа gelir. Sonrakt ауlаr эrziпdэ опч mlitlaq insan qanl ila
yemlamak lazlmdlr. Оrаdа tadricon iпsапаЬапzаг moxluq gёrйпur.
Опчп gёгчпйgii xoga galmazdir, ancaq qabl gizlatmak va опч
qaranltq уеrэ qoymaq olmaz, о hэmigэ iglqh yerda sax]anllmaltdlr.
Hatta gece Ьеlэ опчп yantnda iglq уапmаhdrг.

Bu mэхlчq tanrmaq ча mёсЁzаlаr etmak qabiliyyatina mаlikdir.
Опчп saxlantlmast sahibi Ugчп tahlukasiz deyil, bu qabln atraflnda
dаiге gаkmаk lazlmdtr.

Siгli gеуlоri Ьilmауэ komak edan bagqa Ёsul:
insan qanlnt 9аrаЬ va 9Ё9а qatmaqla qaynatmaq lazrmdlr. ýuga

хеmir kimi yumgalacaq va slnmayacaq. Bu tarkibi tiza sйrtmаk
laamdlr. Вч vaxt Ьа9qаlаппlп gёга bilmadiyi gox gеуlагi gёrmаk
qabiliyyэti qazanlllr.

indi isa саdugагlаrdап va асiпаlоrdап, okkultizmla mэgýul оlап
gахslаrdап qorunmaq tjsullап haqqlnda: Bela Ьir fikir gепig yaylhb
ki, Ьсiпаlаri пеуtrаllаgdlrmаq ugtin gёrЁпdijklоri evin qaptslna чо
рапсога 9аг9iчаsiпа blgaq sancmaq lazlmdlr. Cadunu агаdап
gёttiгmаk ugun mйtlэq ёlti heyvanln i.iгауiпi gottirmak, 3 tikaya
Ьёlmаk vo hаr tikani mahud kisayэ qoymaq laztmdtr.

Sопrа sizэ 9эr edanin adlnl tэkrаi eda-eda tikalari blgaqlayln.
Оgэг bu adamtn adtnt bilmirsinizsa, adlnl sadaca fikrinizda tasav-
чЁr edin (diizdur, bu halda mагаsimiп tаsiгi azahr). Sопrа brgaq
Ьаtlгllmlg tirеk tikаlагi ktikпаr taxtastna sарlапtr va опuп altrnda
xlrda ocaq gatlltr. Вir пеgа vaxtdan sопrа (alov sonmomigdan
qabaq) о sizin уапlпlzа gеlэсоk vo sizdan tizr istayacak, еgаг опuп
bela imkапl yoxdursa, mahv olacaq.
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Mumiyalar va aczagtlar

Qadim misirlilаr mаhir mumiуаgt olmug, lаkiп опlаrtп сагrаhltq
sanati daha 9ох tэассЦЬ dоýurur. Fiгопlаrlп badanindaki сэrrаhiуэ
amaliyyatl izlэri, diýlarindэki рlоmЬlаr qadim zamanlarda Misirda
tababotin ytiksak inkigaf saviyyasina gatmaýlna оуапi subutdur.

О zamankt iпsапlапп istifado etdiklari hablar, sЁrtkЁ уаýlаrl
Ьаrаdэ papiruslarda yaztlmlgdlr. Bostonlu рrоfеssог опlаrrп 1З50
reseptini аgkаr etmig чэ gёstаrmigdir ki, aczagtlar mtjxtalif hоЬlагi,
stiгtkti mаddэ]аriпi hazlrlamaq 09Ёп timsah dorisi, tчrg sйd чэ
bitkilardan daha 9ох istifada etmiglor.

ifl aс darmanlnln axtarlglnda.,,

iпgiltэга, АВý va isvegгali аlimlагiп kаgflаri tababatda sensasiya
dоýurdч. Опlаr <Ьа9 va опчгýа beynin аsэЬ htiсеуrаlэri па sаЬаЬэ
Ьаrра оlчпmuг>r suallnln cavabtnl tарlЬlаг. Tadqiqatgllar оrqапizm_
da zt]lal istehsal edan genin asab huсеуrаlаriпiп inkigaflna mэпfi
tэsir еdогаk опlаrlп rеgепеrаsiуаslпа manegilik tёгэtdiklаriпi а9kаr
ediblar. Bu gепi опlаr Knou-qou> (tabe edan) аdlапdrrrЬlаг.

Isчеgrэ аlimlагi arttq Ьuпu sigovullann uzarinda aparllmtg
tadqiqatlarla tasdiqlayiblar. ТасrtiЬа naticasinda hеучапlаrdа sйпi
iflic уаrаdlhг, sопrа isa 2 hofta arzinda опlага xtisusi anticisimciklэr
уегidiliг. Osab hйсеуrаlагi inkigaf еdаrаk ýigovullaгda поrmаJ fa-
allrýl Ьаrра еdiг. Наmiп kagfin sayasinda опurýа va опurýа Ьеуiп
аýrrlаппdап yataq rеjimiпdа оlап xastalar Ё9чп yeni _dаrmап
hаагlаmаq mumkUпdЁr,

Taqsir ildlrlmdadlr

, ildrпmlп gox sеhгli quwэya malik olduýunu iddia еdiгlэr. СапuЬi
lllinoisdo (АВý) yuxuda ildlrrm zагЬаsiпа mаruz qalml9 qadtn
kаhiпэ оlmчgdчr. Va indi о, ахtапlап adamtn уегiпi xaritada daqiq
gоstаrа Ьiliг. Qadrn itkin d09mй9 adamlan axtarmaqla mоgýчtduг
va polis idагэsiпdэ gtatdadtr.

Вir пеgа il ёпса qoca Ьir amerikalrnl ildlгlm чurmugdu. Наkimlаr
опuп bodaninda heg Ьir zэdэ mЁgаhidа еtmаmiglаг. Оwаllаг bu
adam kоr va kаг olmugdur. ildrrrm чuгапdап sопга isa gбrmа va
egitmo qabiliyyati qayltmrgdlr.
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-27ОО zаhагli эqгаЬlе Ьir ау yattb-duran 24 уа9h Маlепа Hasani
bir пеgа аqгаЬ sапсmаslпа Ьахmауагаq, оlmэуiЬ. Опа кОqrаЬlаr
kгаligаsl> adl verilib.

вчlчdlаr hiikmdarl

З5 ya9h Jоаkiп NеЬаrrа Aomtn 9аhэгiпdа ап mэghur adamdtr,
О, irаdэsiпiп qЁwasi ila buludlarl daýldrr. Ozrintjn dediyina gёга,
bu Ьасапýr 5 il ёпса hiss edib. Опuп bu Ьасагlýlпdап yaýlgdan
tanga galan xalq istifada еdir.

<<Eybacar чýаqD

iп Li 3'1 ауhqdlг, amma gakisi '167,5 fuпtduг (76 kq-a yaxrn). Наг
ау опuп gekisi '10 fuпt, yaxud...4,5 kq аrttr, Ugaýln gakisinin аrtmа
surati hаkimlаriп fikriпсе daha da guсlапэ Ьilаr,

<<Опu gox sevirik, lakin о bizi va evimizi куеуiг>- deya anast Меу
Li Ьildiгir. О, Kvahgi> igtahaya malikdir. Gёzti па gёгdЁ уеуiг va

уепа dэ istауiг. Опчп gЁndalik mепуusч 15 bogqab taravazli хаmir
gorbast, 7 fund baltq, 2 ctlca va 1 саm mеучэdiг. Вuпuп пэti-
casinda о, 10 miп kaloriya yaxln istilik уrýlг. Nоrmаl ugaýtn dйzgun
inkigaf etmas] й9uп опа 1,3 miп kalori kifayatdir.

КЁrа gakilli ildlrlm gliurlu varhqdlr

Simfropollu tadqiqatgl Tiggenkonun fikгiпа gёrэ, Gtinag gйaslnln
fokusa yrýrlmrg tezlik хагаktегistikаsr qarrgmaýa qabildir va igtq

gёkuntu vaziyyatina dilsа bilar, Опu bu keyfiyyэtda saxlamaq tiguп
maqnit tala zагuridir. Tadqiqatglnrn fikrinca, tabiatda Ьu tэzаhЁr
mочсudduг. Bu azmlg kimi mчхtаr hayat tazi kеgiгаrаk va daý
zirчаlаriпiп dаlýачагi чаhэlагiпdа уеrlаgэrаk о, giiurlu чаrhq gaklini

altr. Опlапп davrantgr daha 9ох аtгаf m0hitdan va Yеriп analoji
zопаlаппdап asllt оlur. Tiggenko hesab еdir ki, опuп faziyyasi
elmin izah eda bilmediyi kuгаgаkilli ildlпm NUO va bagqa taza-
h0rlаriп tabiotini iglqlandrrmaýa imkan чегir. Опчп ehtimallna gёrа,

bu чаrlrqlаr Ьiгlаgагоk ЬёуЁk strчКчrlаr уаrаdа, ёz ргоqrаmlаппt
уеriпа yetiгdikdan sопrа уепidэп daýlla Ьilirlаr.
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Qara iblis maýaraslnda

Kuznetsk Alatausunun эtоklаriпdа girigi itib-batmr9 Kagkulak mа-
ýaraslnln adlntn (qаrа iblisin mаýаrаst> manaslnl vermasi sabab-
siz deyildi. Опчп igarisina girmауа tirak etmig vo gеriуо qayrtmrg
9ох az sayda daliqanh sirli kёlgэlаr, insan va vahgi hеучап sumuk_
lэri Ьаrаdа olmazln 9еуlэг dапtgtrmt9lаг...

Novosibirsk Klinik va Еksрегimепtаl institutunun аlimlаri mаýа-
rауа giгmig va darhal mtiэmmа ila qаг9llа9ml9lаr,

Bu, 1985-ci ildэ olmugdur. institutun аmэkdаg Konstantin Baku-
Iin speleoqlar qruрч ilэ demak оlаr '100 mеtr dэгiпlikdаki kаhаlагl
tadqiq etmigdir. Bir пеgэ saatlrq igdan sопга аdаmlаr giriga dоýгu
уёпаlmiglег. Konstantin апаdа gedirdi. Vа Ьiгdоп.., Uzаriпdа ki-
minso baxlglnt hiss etdi. Alimi vahima basdl. Ак опчп aпaslnda
heg kim olmamalt idi! Dahgatdan gevrilib аrхаslпа Ьаха bilmodi.
Lakin Bakulin baglnr dёпdагdi ча ýаmап gёгdri. Кёlgапiп gёzlагi
a|tgtb уапlгdt. О, buynuzlu azik papaýrnr уеllэуiг, sanki aнastnca
gаýrпгmrg kimi alini yelladirdi: <Gol-gal, аrхаmса gal>>.

Аlim|эr mаýаrа ilo na qэdаr 9ох mагаqlапlгdtlагsа, опчп tilsimli
tаsirlоriпi ёz 0zarilarinda Ьir о qadar gох hiss edirdilar. Опlаrlп de-
diklаriпа gёrо, mаýаrапtп dаriпliklагiпdо опlагt hanst maqamdasa
sababsiz vahima sаrstdlгmlg, Tadqiqatlaг gёstаrmigdir ki, еlеКrо-
maqnit sahasi daim dayigir, digэг siqпаllаr агаslпdа yalnlz sЁni
guаlапdtпсlп|п generasiya ede bilacayi impulslar sabit olaraq kegib
gеdir. Siqпаllапп daý stixurlarrnr degib уuхапуа gеdап bu mЁаm-
malt mапЬапi ахtаrmаýа Ьаglаdrlаг. Маýагапlп оп uzaq kUпсlагiпi
alok-volak еtdilаг. Hayat sirli mayak hаrаdаsа daha dагiпdа, tоrра_
ýrn altlnda yerlagirdi.

Bu fakt уеriп tokinin insana tаsiri, па vaxtsa уеr nuvasinin епеrji
iпfогmаsiуа banklna yazllmtg iпfогmаsiуапlп опа оtr]гrjlmоsi Ьага-
da fагziууапi qismэп tasdiq edir. Sirli 9uаlапdlгmа mапЬауiпiп tabii
olmaslnl isa zэlzalani tadqiq edon va опu рrоqпоzlаgdlrmаýа galr-
gап heliometгik va ргоqпоstik tadqiqatlaг laboratoriyastnda Ьа9а
dugmэk оlаr. Вч tаzаhЁгй tadqiq еdаrkап аlimlог qэгiЬа Ьir mоп-
zаrо а9kаr еtmiglаг. Malum olmugdur ki, уеriп taki sanki hэyacanlt
Цrаk kimi dёуuпrir. Planetin sathi gaquli kапаllагlа уеriп taki ilo
Ьirlаgiг. Опчп darinliyi 3 min kilоmеtга уахlпdlг. Bu kапаllаг
vasitasila уеriп markazindan fazaya, kosmosa nabz kimi чurап
nazik guа|аr gеdir.
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Qaribo akizlarin taleyi

K|iv ve Kit Очепlаг akizdirlar. Опlаrlп hamigo hаr geyi Ьir ol-
mugdчг. Sааtlап, еупаklаri. Bir stokanda 9ау igmig, Ьir чаппаdа
gimmiglаr. Опlапп hamiga еупi diglагi aýrrmlgdlr, Нэг Ьiгiпiп 59
yagl оlап bu kigilаг diglогiпi eyni ftгgа ilэ yumug, еупi ulgOcla tэга9
etmiglar. ОпIаrlп arvadl da eyni Ьir qadlndtr. Оkizlэr 33 ildiг ki,
опчпlа .Ьir уегdа уа9ауlrlаr. Нэmiп qadtnla еупi vaxtda tantg
оlmчglаr, Okizlar sifarigla ропсаrа dtizaltmak tig0n Соrсiуапlп ig

уеriпэ galmig ve... опч sevmiglar. 1959-сu ilda bu hadisa Ьа9
чегапdа qlztп 22, аkizlаriп isa 26 yagr olmugdur. Doýrudur, опuп
Ьаrmаýtпа ilzi.iyti takco Kliv taxmrgdlr. Nуч-Yоrkdа 9lхап
KWeekend> qazetinda dаrс edilmig yazldan gёгtiпtiг ki, Соrсiуа
akizlarini heg gtinduz dа...Ьir-Ьiriпdоп ауlrmаq оlmuг.

Qаr adaml

Qаг adaml haqqlnda nazebdiqqati calb еdэп mоsеlе]агdап Ьiri
опчп haqqlnda аfsапопiп qeyгi-adiyaýama qabiliyyatidiг. Qinin qox
tanlnmtg аlimlаri uzun illогdir ki, Ьч varianttn пэ daracada haqiqata
uyýun olduýunu уохlауtrlаг. Опlаr hatta qаr adamlntn mэп9ауi
barada inandtrlct dэlillаr do tарmlýlаr. Guya о, уапm milуоп il

Ьuпdап эwэl JэпuЬi Qinin mогkаzi hissэsinda moskunlagan
nahong iпsапаЬапzоr mеуmuпdап- giqantopiteksdan уаrапmlgdlr.

1977-ii ilda Qin Elmlar Akademiyastndan '110 alimdan iЬаrэt gox
g0clii ekspedisiya tegkil edildi. Опlаr qar adaml gёruпап уеrlэrdа '1

ildап gox muddatda i9 араrdllаr. Вiг qrчр аlimlаг isa guya qаг
adamlna maxsus ttjklarin ana]izini араrmlglаr. Тtiklоriп analizi isa
gёstаriгdi ki, о, ham insan, ham dэ heyvan tЁktina oxgayrdt.

Rепtgепоqrаfik i.isulla mЁауiпа gёstardi ki, (ргоtопlа ЬоmЬаr-
dman) 12 пtimчпаdап 6-sl ham insan, ham da heyvan ttiklarindan
kaskin fаrqlапir. Опlапп tагkiЬiпdа damir va siпkiп miqdaпnln
nisbati homin mаddаlэriп iпsап tukt]nda оlап nisbatindan 54 dafэ,
digar рrimаtlаrdап isa 8 dafo aЁlqdlr, Аlimlаг gёstагmiglаr ki, bu
пэtiсаlаr Ьu vaxta kimi паmаlum canltntn mёчсudluýuпа dаir ilk
elmi stjbutdur. АВý аlimlагi isa кqаг adamlntn> (yeti) ttik0ntin DNT
analizini араrmаslпl maslahэt bilmigler. Ola bilsin ki, bu analiz
qoyulan suala daqiq cavab чеrаjаk.
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ТорiпаmЬчr, yaxud, el araslnda deyildiyi kimi,
dоmЬаlап...

Qadim tibb kitаЬlаrtпdа va muаsir ensiklopediyalaгda bu bitkinin
adl кТорiпаmЬur> kimi qeyd оluпur. Lйýatdo уеrагmчdu, уегdоm-
Ьаlапl, уеrаlmаst, xalq аrаstпdа isa опа sаdэса оlаrаq Kdom-
Ьаlап> deyilir. Onu da gёЬаlауiп Ьir пёчй hesab еdirlаr. Bu <gёЬо-
layin> qэriЬаliуi опuп (papaqslz>ltýtndadlr. Ela papaýr o|madlýlna
gёrэ уеr altlndan glxa Ьilmir. Оrаdа kartof kimi уumrulапlr. Lakin
kartof kimi gox Ьёуiimuг. Ноm da 9ох dorindo оlmur. Тограýr
уuхап qaldtrmaqla va Ьiг пеgа уеriпdап gаrtmаklа ёzЁпйп varhýtnt
Ьildirir. Ваhаr ауlаппdа asasan, почruzdап Ьir пеgо gйп sопrа,
mау aylnln аwаlагiпаdаk daýatayi gёllэrэ, уаmасlаrа, glxtb dom-
Ьаlап ахtапr, taplb eva gаtiгiг, ocaqda pegin 0stunda, sacda, mап-
qalda kabab kimi bigirib ]ozzat|a уеуirlаг. Ya da badlmcan sayaýl
doýraytb, suyunu sкb yaýda qочuгuгlаr. Vа Ьчпч indiyadak 9оrоz
хёrаk hesab еdiЬlаr. Lakin Kiyev Yeyinti Sanayesi Texnologiya
lnstitutцnun аlimlагi dоmьаlапdап texniki йsчllа xususi mоhsul[аr
hаzlrlаmtg|аr ki, gоkагli diabet xэstaliyi оlапlаr i.igrin olduqca gаrэk-
lidir. Bu bitkinin агmudаохgаr учmrulап kartofu хаtlrlаdlг. Опчп
учmгusuпdа yegana, tabii роlimеr оlап чэ demok оlаr ki, britun-
lйklа fгuktozadan iЬаrаt goxlu insulin top|anmlgdtr,

Dombalantn - <оr0glаrdа yetigdirilan уеrагmudчпчп>> mеуча-
lаriпdап mЁalica аhаmiууэtli bigmi9 pegenye ча konfet iEi
hаzlгlапlr. insulin tarkibli hэmiп mаhsullаr КЕтЕ чэ Маddаlаг Mri-
badilosi institutuna чегilmi9 va огаdа hаmiп mahsu|Iartn mчаliса
effekti tэsirliyi tэsdiq edilmigdir. DоmЬаlап учmгчsu ЬЁtёчtЁkdа
tobiifгuktozadtг. Yэпi rпеуvэ gakaridir ki, опu tэbiatin mёсuzэsi ad-
landtrmaýa tam haqqrmlz чаr.

Qeyd еtmэk о|аг ki, dоmЬаlап rеsрuЬlikаmlzlп агап va daýotayi
аrаzilэriпdа эsаsап yabanr halda, ёzЬа9rпа bitir, Опчп kartof, 9i-
уэlаk va s. hayatyanl sahalarda, bostanlarda da akilib-becarildiyi
da mаlumdur (asasan gunabaxan kimi gigayi оlап, 9ох uzun
gёчdэsi чаr). ТэЬii halda bu bitkiya СоЬrауll, F[lzuli, Aýdam va
Beylaqan tоrраqlаrrпdа daha 9ох tэsadtif edilir.

Вir gохlагlпlп dediyinэ gёrа, аksаrап dombalan xam уеrlаrdа
Ьitiг. Опlаг akilan уегlагdа оlmчr.
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Вэzi gахslаr опu о qаdэг torif еdiг ki.,.уеуiгsап, gёzlаriпа igtq

galir, dizlэriпiп taqati, qollanntn qйwoti аrttr. Мап dombalant tэkса
qida уох, ham da уоrýuпluýч qочап dагmап Ьiliгэm, dеmiglаr.

Digar bir gaxs: dombalan qoyun-quzu, mаl-qаrа oylaýlnda, ham
de qumsal уеrlаrdа Ьitiг. Gаrэk о уегdэ peyin 9ох olsun, hom da
kёhпа реуiп, Yег Ьir az da htjndtir olanda, yaz isa уаýmurlч olan-
da, etat camaatt deyir ki, ау uýaq, bu il dombalan ilidir. Novruzdan
iki hэfta kegdimi, qama alinizda оlsuп, heybaniz giyninizda. Ytýln
tёkЁп осаýа, bigsin, aýztnlz dada galsin. Qol-qlglntzln aýrlsl 9lxsln.

Daha,bagqasl: KDombalan otu> da чаr, Yazda qumsalvэ peyinli
хаm уегdэ bitir. Yayda опuп sагl gigaklari quгuуuЬ tёkUlur. Payz
yaýlglarl zаmапl hamin tохчmlаr tоrраqdа оz-ёzчпа mауаlапtг. Ela
ki, yaz gэldi, tоrраýrп isinmig nafosila kаrtоf kimi уumrulапlг. оtэ
va dada galir. Qox adam dombalan оtчпu tапlmtr,

Аmmа bazi quglаг, masalan, qаrýаlаг bu otu yaxgl tanlylr va опч
gбrэп kimi qonub уеri egelayib уumruпu taplb уеуJrlаr.

Bazan el araslnda bela ifadэ igladiliг: Qаrаьаý kапdlэгiпdа 9ох
danlgan ugaýa dеуirlаг:_кЬэsdir, dombalan yemig qагýа kimi Ьа9-

beynimizi араrmаD,- yaxud 9ох nadinclik еdэпа Kdombalan yemig

dana kimi Ьir уеrdа duгmuпl- demakla gёrчпur dombalantn quvvat,
g0mrаhhq, guxluq чеrmаk kimi 9ох mt]htjm keyfiyyatiyada dtigur. 

.

kiyevli аlimlагiп dombalanda- tорiпаmьurdа mahz Ье]э Ьiг

kеуГlууаti а9kаГ еtmэlаri timumdйпуа tibb elmi 09un osl yenilikdir.

Ёtmi эoabiyyatda yerustri hissasi g(iпаьахапа oxýayan hЁпdur-
ltiyu 1,2 mеtгdап 4 metradok чzапап va уumruчаri уаграqlаrl оlап

topinamburdan sohbat gеdiг. Mrirakkabgigaklilar fasilasindэn olan

bu goxillik bitkinin vatani ýimali дmегikа olduýu gёstаrilir va о,

Ачrорауа XVll, Rusiyaya XVlll аsrdа gэtirlliЬ. Наr уегdа эkiliг,

оеmЬК оlаг ki, ýimali дmеrikаdап gatirilmig tарiпаmЬur ilэ,

ДzаrЬаусапdа уаЬапt halda оlап tарiпаmЬuruп- dombalantn farqli

alamotlari goxdur, Ham da qoti оlаrаq sбуlаmаk оlаr ki, дzаг-
Ьаусап dombalanlnrn - tорiпаmЬчrчп vatani da ela ДzаrЬаусапdtr.
оуrапiliь ki, bu bizim dombalana da ozbakistanda, Qazaxtstanda
oiёatayi zопаlагdа rаst galinir. vа ёzьаklаr, qrгýrzlаr опа
Kaýzrbaýlr> gёЬаlэk dеуirlаг.

ЙmчЙiууаtlа, bizim <dombalanln> tam mexanizmini а9ап alimi
gox Ьёуйk miikafat gёzlауir, о, nadan amala gэlir va песа уагапtr?
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Yаtmауап adamlar

Tibb elmi tez-tez эп xogagalmaz kagflarla rаst|аglг.
Qlrхlпсt i]lerda Nyu-Cersi gtatlnda Тгепtоп эtrаfrпdа Аl-Хегрiп

adh qariba Ьir qoca yagayrrdl. 90 уа9h bu qoca tоrlа ortulmug
daxmada yagayrrdl. Оrаdа опчп kimi evsiz-egiksiz kaslblarln
daldalandtýt bela daxmalar gox idi. Ancaq Аl-Хеrрiпiп komast
xtisusilo fэrqlопirdi. Оrаdа па 9аrрауl, пэ taxt, па do tог уеllапсэk
уох idi. Вuпчп da ёz sэЬэЬi чаr idi. Аl-Хеrрiп ёztiпtiп Ьч uzun
hayatl boyu Ьiг dafa da оlsчп gёzriпu yummamrgdr. Опlаrlа hokim
пёчЬа ila haftalik kegik gеkоrоk опч mЁауiпэ еdiгdilаr. Natica
tamamilo sarstdtct idi. О, doýrudan da yatmlrdl va ёlmt]rdЁ do,
hаrgопd, tibbin ЬЁt{.iп qапчпlаrlпа gёгэ ёlmэуэ bilmazdi. 90 уа9h
Аl-Хеrрiп опu mliауiпэ edan va ёzlаri daim rеjimlа yatan
hэkimlаrdап 9ох yagamlgdr. Аl-Хеrрiпiп oqli qabiliyyati оrtа idi.
Sahhati, igtaht yaxgl idi. О, heg Ьir iqdan gakinmirdi.

Gйndltz igiпdап sопrа Al, olbatta уогulurdu, аmmа yata bilmadiyi
Ё9Ёп о, ёztiпt]п sevimli kreslo-yellancayino оtчrчr чэ tam dincala-
пэ kimi kitab охuуurdu. Веlаliklэ, gЁmгаhlаgtг, qiiwosini Ьаrра
еdаrаk yenidon iglэmауа hazlr оluгdч. Опчп fantastik учхusчz-
luýunu heg па ila aydlnlagdlrmaq оlmчrdu. АlбzЁ bildiгirdi ki, anast
doýuga az qalmtg Ьаrk azildiyi rigtin о, yata Ьilmir.

Digar yuxusuzluqdan azab gаkапlоrdап biri do Апdегsопdап
(indiana gtatr) Devid Cons idi. 1895-ci il dеkаЬпп 11-da yerli qazet
опuп haqqtnda yaztгdt: DevidCons 2 il avval g3 sutka, kе9эп il isa
131 sutka yatmamtýdt, Сопsопuп daha uzun muddatli yuxusuzluýu
Ьа9lауtг, О, bela апогmаlhýlп sэbabini Ьilmir, уеgапэ olaraq опч
qeyd еdir ki, сачап vaxtl о hэddan artlq siqагеt gеkirdi.

Macartstanlt Seqled gаhаriпdэп оlап evdar qadln Missis Regel
Saqi '1911-ci ildan Ьа9 аýпsr ila yuxudan ayrhb, Ьiг daha yata
bilmoyib чэ ёmrчпtiп ахlппа qаdэг 25 n 2 ау 11 gЁп yata bilmayib.

1936-cl il чэfаt gtiпйпа qadar yata bilmadi va yatmaýt tогgidапа
qаdаr Ьir daha Ьа9 аýгrsr olmadl.

Milliyatca ispan оlап bir fегmа fahlasinin 6'1 ya9r tamam ol-
mugdu, О, yuxusuzluýunun sababini ауdrпlаgdlгmаq й9Ёп Маdridа
4 gOn, 4 geca piyada galsa da, yolda па qadar yorulsa da уепа da
yuxusuzluq опdап эl gakmirdi. Belalikla, о, ugaqltq vaxtlndan bu
xastaliya tutulmug, hatta ёmruпuп ахlrtпа kimi yata bilmamigdi.
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1961-ci ilin avqustunda ingilis fеrmегi Yustas Вегпittiп 8't yagr
tamam oldu. Опuп yatmamazllýa tutulmasl zamanl 27 yagr varmlý.
Наkimlаг пэ qаdаr опuп mr.ialicasi Ugйп galrgsalar da уепа dэ heg
Ьir пэtiсаsi olmamlgdt. О, ёmruпuп ахlппа qаdэr yata bilmadi.

iKi Ьа9h kёrроlаr
,1953-сй il dekabrln 12-da indiana ýtatlnln Pitersburq gaharinda

dunyaya galmig 2 baglt, acizane bir maxluqu gёstаrmэk оlаr,
Эkizlаr Ьir пеgа hofta ёmuг surmйglэr. Ваglагdап Ьiгi kifayat qаdаг
<погmаl>> gбruпЁrdч, о Ьiri isa aýanl iglэtmауiпэ чэ gёzlаriпi
dolandtrmaýtna Ьахmауаrаq, heg Ьir aqli inkigaf пumuпаsi
gёstоrmirdi, Опlапп badani огtаq fеqога sutununda Ьiгlаgmigdi.
Lаkiп Ьаglап tаrрэпirdi; ЬiьЬiriпdап astlt olmadan опlаr уаtrЬ-dчrur
va qida qabul еdirdilаг,

1889-сч il iучпuп 24-do indiana gtatrndakl Tipton-Kauntida teba-
bat elmindo KOkiz Сопsраrа> аdlапап acaib maxluq doýulmugdu.
Опlапп ortaq gёvdasi, аrха-агхауа durап iki bagl va 4 ayaýr чагdt.
Оllаr isa ёz поrmаstпdа idi. Опlаr Ьiг il orzinda xalq qargtstnda
пЁmауi9 etdirilэrak, 1891-ci ilda Nуu-Yоrk yaxlnhýlndakl Buffalo
9аhэriпiп <MOqaddas Соп> mehmanxanastnda vofat etdilar,

1961-ci ildo Mayamida З ayaqh Ьir sirk idbarl уаgауrгdr, Опчп 3-
cu ayaýr omba sйmЁytindan Ьir az уuхап, faqara sutunundan
baglaylrdt va muvazineti saxlamaq 0gtin kifayat qadar inkigaf
etmigdi. Bu idЬаr adam qtgda kёrрй 0zагiпdа durub balrq tutmaqla
magýul оlчгdu. Olbэtta, sёуlаmауа ehtiyac уохduг ki, опuп
yantndan kegon naqliyyat istar-istomaz ауlапiгdi.

1888-ci ilda кАmеriсап journal of obstetrics> jчrпаltпlп sahifa-
larinda gtxrg еdап doktor Uells adlr Ьir паfэг danlgtrdt ki, опuп xas-
tэlэгi аrаslпdа 9ох yaxgl inkigaf etmig 4 ауаýа malik оlап 2 уа9h Ьir
qlz чаг idi. О, оп саrgаdа dчгап Ьir сйt ayaqlarlndan istifada ela-
diyina gёrо, опlаг ham qiivvatli, hэm da uzun idilэr. Qlz hэla 1891-
ci iladak doktor Uells опч mйауiпа edanadak saý-salamat idi,

1829-cu ilin maytnda Sаrdiпi adastnda уеrlэ9ап Sissarl
gaharinda 32 уа9h qadtnln 2 baglr Ьir еуЬасаr ugaýr olmugdu.
Ва9lаr fardi bel sutuпlап ila vahid gёvdoda Ьirlаgdiуiпdэп
valideynlari опlап Rita-Kristina аdlапdtrmlglаг. Zёчq masalasinda
Ьа9lаг Ьir-Ьiгiпdап xeyli dагосаdа fагqlапirdilаr: опlаr mOxtalif
чахtlагdа уеуir, yattr va аýlауrrdtlаr.
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Yoxsu] valideynlar Parisa уоllапагаq, оп|ап camaata пUmауig
etdirmak|a ёzlэгiпэ gUndalik ruzi qazanlrdllar. Lakin уеrli haki-
miyyat bundan <manaviyyat pozýunluýu> gёгаrоk, tezlikla attrak-
sionu qadaýan eladi. Golir mэпЬауiпi itirэп valideynlar ugaýl tale-
уiп timidinэ qоуdulаг ve о, qtzdlrtlmamlg otaqda dопuЬ ёldч, Хо9-
baxtlikdon, ugaýln casadini yandlrmaq fikriпа dtigmiig yerli
hakimiyyat iсrаgllаrlпt bu igdэп gаkiпdiгmаk bir паfоr tibb iggisina
miiyassar oldu. Сэsоdi tэgгif edib, gёrdtilаr ki, hаr 2 bag eyni tirаk
va mаdэdап qidalantrmtg. Маrаq dоýurап хtгdаса skelet bu gчп da
Рагisdа niimayig еtdiгilir,

ýotIand qardaglarl

ýotland krаh 2-ci Ceymsin sаrауl Ьа9аr tагiхiпdа ап mэghuг
idЬаrlаrdап sayllan gotland qаrdаglаrlпtп peyda olmaslyla canlandt.
Yчхапdа tаsчiг edilon Ьасtlагdа olduýu kimi, опlапп da gёчdаlагi
огtаq, qапп nahiyasindan inkigaf еdаrаk iki уапа aynlmtgdt. Опlапп
mugtarak cinsiyyat оrqап! va 2 поrmаl ayayqlarl чаr idi. Кrаl ёz
himayasina gёt0rэrаk musiqi tahsili, boyaqkarltq va хаriсi dillэгiп
manimsanilmosi da daxil olmaqla опlаrlп mааriflэпmаsi ]la ma9ýul
оlmаýа bagladt. Qаrdаglаrlп zёчqlэri Ьir-Ьiriпdап heyrotamiz
dаrасаdа farqlanirdi. Sопrаlаr паhir linqvist, rаssаm va musiqigi
olanda опlаг tez-tez kЁsUgurdular, ig hatta dava qalmaqal hэddiпо
da gatrrdl. 4 dапа al havada hiddэtla ktikrауаrаk, tez-tez Ьiг-Ьiгiпi
didibtёktirdti. Опlаr 28 il ёmt]r stird0lаr. Qагdаglапп Ьiri о Ьiriпdап
5 il awal ёIdu, sопuпсu Kyalntz ёlчmtiп ауtrа bilacayi (ахlгdа уепэ
da оlйmt]п qovugdurduýu) qагdа9lпlп canslz casedini ёz анаslпса
gaka-gaka, gikayat dolu sаslэ inildayo-inildaya qаsriп baxgastnda
dizin-dizin stirunurdti>.

Heyratamiz gёzlаr

Gоzlагiп anomaliyasl adatan etiraf edildiyi saydan 9ох-9ох
arttqdrr. '1854-cti ilda V,Druгi adlt Ьir паfаr ingilis mutaxassisi KBos-
ton Medical Jоurпаl>-dа Кгiklеуdап оlап 4 gёzlй adamt mtiayina
eladiyi Ьаrаdа dantglrdt. Опuп dediyi adamln gёzlаri Ьir-Ьiriпiп
йzаriпdа ciit-cut qагаr tutmug, iri holqalaгi isa qlrmlzt dаirаlагlа
ahata olunmugdu. Dгuri yazlrdl: кО, уегdа qalan gбzlагiпэ daxli
оlmаdап istadiyi gёzuпti yumub-aga bilir, hаmgiпiп iхtiуагi gёztinu
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dolandtra, yaxud mЦxtalif tаrаflаrа dёпdэrа bilirdi ki, Ьu da ёzЁ-ёz-
luyunda 9ох iуrапс Ьiг mапzэrа уагаdlrdl>. Dёrdgоz adam mister
Druriпiп хоýuпа galmamigdi. О, kifiг dапlgtr va <ela сlг sasla mahnt
охuучгdч ki, ikrаh eladiyimdan mэп опа qulaq asa Ьilmiгdim>.

Sаууаr аktуоrlаr vo sirk iggilагi Missisipi gtatlnln хrdа icmastnda
уаýауап osl tараgёzч ala gatirmak Ё9uп Ьir пеgа il daridan-qablq-
dап gжmtgdl. О, alnlntn tan оrtаsIпdа поrmаl ёlgtidа gёzu olan
zanci idi,

indiyadэk ёz mUstasnalrýrnda qalan Ьir hadisa asilzada ingilis
valisinin tёrэmаsi, Ьоупuпuп агdlпdа,.. sifэti оlап Edvard Моrd-
геуkiп adt ilo baýhdtr. Опuп ikinci sifati iпsап й9йп vacib оlап ЬйtЁп
tjzчlеrе malik idi: Goz, dodaq, Ьuгuп, qulaq, Sifat gёr0гdtj (albatta,
oz gёzlаrilэ), sifet aýlaya bilirdi, g[ila bilirdi, amma па bir 9еу
уеmауо, пе da danrgmaýa qаdiг idi. О, adatan ёz hiddatli ifadasini
qоruуuЬ saxlaytrdt, aýzlndan selik ахtгdt, Воупuпuп аrхаstпdа Ьч
Iапэt damýastnr gэzdiгэп, aýlllt istiqanlr сачап оýlап yavaý-yavaý
aýrlnr itirаrаk, dэliliyin sоп haddindo bu dйпуаdап kёqtiЬ getdi.

Axirat d0nyasrndan qayltmlg qadln

Missis Теrеzа Ваtlеr agmaq istэmadiyi Ьiг sabeba gёrа, 1952-ci
ildo поуаЬгrп 8-dэ Sап-Fгапsiskоdаkl evinda Ьоуйk dozada yuxu
dаrmапt qabul etdi. Вiг пеgэ saatdan sопrа опu,чаппа otaýrnda
tapdllar va hakim nebzin vuгmadtýlnl, hayati геflеkslаriп yoxluýunu
ve nafesin gedib-galmadiyini паzаrе аlаrаq, onu meyitxanaya
gбпdаrdi. indi Kcasadin> gапаsiпiп tarpэndiyini va dагiпdап
аsпэmауа bagladlýtnt gогоп meyitxana iggilагiпdап Ьiriпiп hеуrэtiпi
tasawljr edin, О i99i ёmчiг-Ьillаh bela 9еу gёгmоmigdi. Xantmt
klinikaya gёtЁгduэr. О, hala burada gtiuгsuz halda 5 gun qaldr, Вiг
пеgа gЁпdап sопrа ёz ечiпэ qayltdr.

San-Fransiskodakr хаstахапапlп Ьа9 hokimi Tomas АlЬегs ёz
hэmkаrlаrlпа чэ juгпаlistlаrа dedi ki, <bu mапim praКikamda ап
qeyri-adi vo izahedilmэz hаldtr. О qadln ёlmiigdu va yenidan dirila
bilmazdi. Bela 9еу Ьа9 чеrгпаmаliуdi, аmmа Ьuпuпlа Ьеlэ Ьа9
чегdi. Вu hadisadan sопrа missis Ваtlаri muayina edan hаkimlагiп
goxu tasdiq еdiг ki, о, tamam-kamal salamatdrr. Lakin о dunyadan
qayltmaýrn hэr hanst Ьiг gakilda iz qoyacaýrnr mrigahda etmak
tigun onu паzаrаt alttna almaýt qаrаrа aldrlar.
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Amfibiya adam

Muxtalif ёlkаlаrdа gahidlэrin va аlimlаriп dediyina gёга suyun
altlnda уаýауап аdаmlаг mёчсudduг.

НаmsёhЬеt, ehtiyatda olan polkovnik, hёkumэt miikafatlarl ila
taltif оluпmug, demak оlаг ki, sагhаdgiпi xЁlyagl, yaxud kalokbaz
adlandtrmaýa adamrn dili gаlmir. Lakin опuп noql etdiyi эhvalat
aýlaslýmazdlг. Наrgапd polkovnik апd-аmап edir ki, '1963-с0 ilda
sочеt-rчmlп sэrhаdi yaxtnhýlnda Kaqul cilliyinda опчп baglna
gэlmig hadisa bagdan-ayaýadak haqiqatdir. Yalnlz 28 ildan sопга
о, bu Ьаrаdа danlgmaq qаrаппа galmig, Ьuпuпlа bela ёz
familyaslnl gokmaya razlhq vermamigdi-qoHur ki, kegmig i9 yol-
dаglаrt опuп aýltntn azllýrnr fikiгlоgэrlоr. Еlэ bu mulаhizаlаrа gёrо,
bag чегmi9 hadisa Ьаrэdа гаislаriпа mэlumat vermami9di, hаrgапd
sаrhаdgi zabit kimi bunu etmaya Ьоrсlч idi.

Мап о vaЁ gэпс, subay leytenant idim. Qtiwami sarf etmaya
уег tapmtrdtm, Вiг balaca imkan olan kimi cillikda qamlý basmrg
ЬёуЁk gёlda ordok ovuna gxlr, baltq tutardlm.

Наmiп sепtуаЬr gtiпЁпdа qogaliilani dоlduгuЬ, patrondagtmt
belima baýladtm... va s. motosikleto minib yola di.igdЁm. Sarhad-
dan 20 km araltda idim. Uzunboýaz gakmami geyinib cilliya girdim.
Rahat va еtiЬаrh yerda ёzumа уеr segdim,

Мапim апаmdа galdiyim yol dururdu, qагgldа solda kigik sЁпi
dambantn tizaгinda dayanmlg ekskavator gоrЦпuгdii. Sakitlik idi,
qаmtglапп xtgllttsl egidilirdi. Lakin Ьiгdап qulaýlma inilti sasi daydi.
Qulaq чеrdim: deyosan adam idi, Qamlg axl sas ёttjrtjсustlduг,
Yепа qulaq asdlm: еlэdir ki, чаr, sas ekskavator tarafdan galirdi,

Aýllma 9оlап ilk fikiг bu oldu ki, ekskavatorgu gecadan igmig,
sаhаr iso опа soyuq olduýu ugtin yazrq yuxuda iпildауir.

Ekskavatora tаrэf getdim. Yalnrz gakmalarimin gapplltlsl, sasi
egidilirdi. Gчпа9 arttq gafaq saglrdl, Sama паппсl rапgа
boyanmtgdl. Bu уегdа mапi qafil soyuq tаг basdl, Мап ateist olsam
da ха9 9akdim: ilahi, sen ёzЁп kёmоk ol! Uzап <kёkапiп> tistйndo
gox badheybat iпsапаЬапzаr maxluq uzanmlgdt. Badani qага-
gаhrауl гапgа gаhгdt, uzun, giгkli, dolaglq уа9 sаglагl, gёЬауiпа
gаtап saqqalt чаr idi, yamyagd lehma iginda idi. Вч maxluqa hаr
tагаfdап zelilar yaprgmlgdl. Опuп saý ali (Ьu ki9i idi, llit
апаdапgэlmа) qа.п iginda idi чэ qan qаmlýlапп arastndan sйzultjb
suya tёktiltirdtj. lnildayirdi, yaqin ki, Ьаrk аýrrуtrdr. Мап yaxln-
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|agdlm, lakin hэr ehtimala qагgt tatiyi gokdim. Gёrdum ki, уаqiп
аýгrdап чэ qап itirdiyindan kefli adamlarda olduýu kimi, gёzlэгiпа
qan saýtlrb. Sопrа dеуаsэп, о, ayrldr va mапа mйrасiоt etdi: do-
daqaltl паsэ mtrlldadl. Saýlam эliпi qaldrnb уаrапl gёstэrdi, Ьurаdа
mапi уепа tэr basdl: diqqatla baxtb Ьаrmаqlаrt.агаslпdа ёrdаkdа
olduýu kimi рэгdэlаr gёrdtim, Sопrа о, ёzOпtjп рагdаli Ьаrmаqlагl
ilэ ekskavatoru gоstагiЬ пэsа mlzlldandt, sanki suyun altlnda kё-
ptik Ьurахrгdt. Мап belo Ьа9а dugdum ki, Ьir gйп эwаl meliorasiya
iglаri zamanl ekskavatorun gёmgаsi опа iligmig va уаrаlаmlgdlr, о
da demo, Ьuпu danlglr, Мап опа yaxtnlaglb sаhга aptek qutusunu
gtxaгtdlm va tetanusa qаrýl iупэ vurdum- о, heg tаrрапmаdi da,
Yагаlt alini zэli|эrdэп tamizladim, Yагапlп ust0nden alini baýladlm.
Gёrdi.im ki, baglnt tarpadib razlltq еdir, Мап опа Ьir qadar ql0koza
чurdчm. Вir пеgа daqiqэdan sопrа о, ёzuпй Ьir qadar yaxgl hiss
etdi, Qamlg adaslnda qalxtb оtчrdu, ayaqlannl sudan grxaгtdl. Bu
zaman gёrdiim ki, опчп ayaqlarl kйгоk kimidir- ЬёуOk va раrli. О,
ауаýа duгuЬ, aнasl usta gapplltl ila suya cumdu. Мап Ьir daha опu
gёrmаdim. Bu danlgtlanlar sопrаdап mапim lez-tez yuxuma giгirdi.

Qэdim mапьэlагdап mаlчmdч ki, Ьuпа Ьапzаr hadisalar Хv-хvl
asrlarda Vап gёltiпdа (Ttirkiya) rastlagmaq оlагdl. Bela hadisalarin
gahidi olmug sayahatgiloг su аdаmlаппlп tosvirini чеrmiglоr. Bazi
аlimlаr, о счmlэdэп Maykl Viгjапski (АВý) belo hesab еdiг ki,
amfibiya аdаmlаrlп qox maxfi mёvcudluýu tamamila mrjmki.jпdйr.

Mtiayyan sаЬэЬlаr [izЁпdэп опlаrdа su mtihitina uyýunlagmaýa
imkап чегап mutasiya mёhkаmlопmigdiг. Вuпuп па vaxt Ьа9 чеrdi_
yini demok gatindir, Lakin fоlklоrgulапп tadqiqatlarr su рагi|огi, su
аdаmlап, qulyabaniva ifritэlаг Ьаrаdэ xalq inamtnln еупi dёчrэ aid
olduýunu sйЬчt etdiklori tigun guman etmak оlаг ki, аdаmlапп hаг
3 почu еупi Ьir vaxtda tjmumi Ьir acdaddan ayrrlmtgdtr.

Buna ох9аг hadisэ Fгапsаdа da оlmчgdur. Psixi cahotdan qеуri-
saýlam оlап Ьir goxs Рагisiп yaxlnltýtnda Sena gayrnda уапЬаtmtg
kаtеrdа maskan salmtgdt, Аdаmlапп yaxrnlagdlýlnl gбrdЁkdа suya
Ьа9 чurur, уuхапsl aldaqaylrma tizgocli rеziп Ьоru ilэ nafas аhr,
sааtlаrlа sчуuп altrnda qalrrdr. Qaýayllan tutub ela qiy-Eiy уеуiгdi.

Bodbaxt hadisa поtiсэsiпdа halak оlап vaxt (bagr qayrýln dibino
daymigdi) Fгапsа tоЬiЬlаri опчп uzагiпdа tadqiqat арагmtg va gбr-
mi.iglаr ki, suda goxqalma naticasinda опuп al-ayaq Ьагmаq|аппlп
dагisi daгtrlmlg, sallanmlý va рагdауаЬэпzаг Ьir geya gечrilmigdir.
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Mahkama еksреrtlаriпэ da Ьuпа Ьапzаr hаdisаlэr mэlumdur. Suda
batmt9 adamlarln эliпdа <ёltjm оlсэуi> уаrапlг.

Bu iki hadisanin oxgarlrýl опdаdlr ki, Senadakl <<sч adarnt> da
dantgmtrdl. Umumiyyatla, lаl-kаr idi. Kaqul cilliyinda olan maxluqa
galdikda isa, опчп da gоruпrir, anadangalma nitq qЦsчrч чаrmlý,
bu da опuп camiyyatdan kопаrdа yaýamaq аrzusuпu gticlэndir-
migdiг. Nэticada ibtidai ovla уа9ауап adam su sаmuru, adam-qun-
duza 9ечrilmiýdir.

Ekstrasens уаO|ý yaýdlrlr

Kiyevin кЕрiqоп> kоореrаtiчiпiп iggilаri hэг hansl quraqllq za-
manr yaýr9 yaýdrrmaýa qadir оlап еkstгаsепs V.Qorbatyukdan
kёmаk istаdilэr. Sеhгkаrа istэdiyi odenigi yazdilar,, mOqavilaya asa-
san akin уеriпiп hаr hеktаппа 1 manat alacaqdt, Rayonda isa Ьu
сuг sаhаlаг 40 miп hеКаr idi, Sеhrkаr 2 hаftэ эгziпdе tоrраýа 50
mm yaýlntlyaýdrra bildi. Va taxlltaгlalarlnl quraqhqdan azad etdi.

Zamanl yarlb kеgап ugug

DC-4 sаrпigiп tаууагаsi Nyu-Yorkdan Mayamiya 1955-ci il iyulun
2-dэ ugmug va Karakasda 'l991-ci ilin iyunun 9-da уеrа епmigdir,
inspektor Хuап de Lakorte хаtlrlауlг:
- Мап DC-4-t] oz gёzlэrimlа gёrm0gоm. Рilоtuп sasini

egitmigam. Вчпа iпапmаq qеуri-mчmkUпdйr, lakin опlаг йstйпdап
35 il kegandan sопrа duz 1955-ci ildan ugub galmigdilor.

Yerristri xidmat ап kёhпа konstruksiyah tаууаrапi аегороrt
Ёzагiпdэ а9kаr etdikdэ, уаmапй hеугаtlапmigdi. Disреtgегlаг
maraqla опа baxtrdtlar, belo ki, о adi gёzla gёгuпuг, lаkiп rаdаrlаrtп
еkrапlпdа gёrsапmiгdi.

DС-4-uп Ьоrtuпа sual verdik. Pilot qaydastnda cavab чеrdi: о,

Nуu-Yогkdап Mayamiya 914 пёmrаli uguýч уеriпо уеtirir.
Таууаrаdо 57 sаrпigiп чаr idi.

Disреtgеrlоr xidmati уеriпdо quruyub qalmrgdllar. Мауаrпidэп
Каrаkаsа 1200 mil masafa чаrdtr, Bu slnlq-salxaq tаууаrо опlапп
аеrоdгоmчпаdэk ugub golo bilmazdi, lakin о ugub galmigdi.
- Вurа Кагаkаsdlг. Venesuelladrr- deya novbatgi ehtiyatla

dillэndi. Canubi Amerikadrr. Bizi Ьа9а dti9OгsOnOzmU? Ekipaj
susurdu. Вч vaxt dispetger xidmati епmауа icaza чегdi.
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Таууаrо adi геаktiч lаупегiп ЬёуrOпdа уеrа endi. Gогi.jпtг, о,
ekipajt mat qoymugdu. Опа gёrа ki, kоmапdiг hayacanla ikinci
pilota dontib:

- Cimmi, lonat geytana, Ьч паdiг?- dedi. Cavab egidilmadi.
Коmапdiг asabilagmigdi. О, qчllэуа malumat чеrdi ki, 1955-ci il
iучпчп 2-dэ saat 9.55-da уега enmэlidir, inspektor dапtglг:

- Biz boýuq qrgqrгrýrvo qadtn аýlаgmаlаrrпl egitdik. Опlага dedim
ki, sakit оlsuпlаr, malumat verdim ki, briqadamtzl опlаrlп уапlпа
gёпdаrirаm, sопrа оzйmй saxlaya bilmadim чэ pilotdan sorugdum
ki, mапi dйzgйnmti Ьа9а drigmЁgdiir: bu gЁп 1991-ci il iуuпuп 9-
duг. Коmапdir susчгdu. О, yalntz bizim ma9ln tаууаrауэ уахlп gэ-
landa dillandi, daha dоýгчsu qlgqtгdt: кКапага duгuп! Biz sizi Ьогtа
Ьчгахmауасаýrq. Biz ugub gedirik!> Qruрumuzuп tizчlэri опu-
аsаЬilэgmig va аllаriпi уеllауэп adaml yaxgl gёrdrilаr. О, опlаr tэ-
rаfdа пэуisа gёstагirdi ki, sопrа isэ fэпагi kip baýlamazdan awal,
naso Ьеtоп dogamoya tulladr. illчmiпаtогdап ёlrimcril gakilda qoн-
mug аdаmlапп 0zlari gоr0пЁrdti. DC-4 sUkanl dёпdаriЬ ugug zola-
ýtna drizэldi. Вir пеgа daqiqadon sопrа о, samada gбrЁпmоz otdu.

Аеrорогtчп i99ilаri pilotun tulladlýl эýуапl уеrdоп gёturdtilаr. Bu
taza matbaa гапgiпiп iyinin чеrэп qazet idi. Yuxarl baglnda 't955-ci
il 1 iyul taгixiyaalmtgdl.

Xidmat реrsопаlt bu hadisani izah еdэ Ьilmiг. Опlапп gozii ila
gёrdчklэri saýlam duguncaya ziddiг. Аmmа qeyri-adi tаzаhuгlаriп
tanlnmtg tadqiqatglsl X.Qarsiya-Lopes tamamila оmiпdiг ki, tэууаrа
dоrdЁпсU zаmап ёlgustiпа d0gmйgdiJr. DC-4 огауа 1955-ci ilda
dOgmug va 1991-ci ildo оlапdап sопrа, gёгuпuг gеri dёnmugdri.

yena da xastalanir

Аmеrikаh Uelsi Cons (Flоridа) tibbi fепоmепdir. Опuп britйn
0zчlаri adi adamlarda olduýundan эks tarafdadiг. Consun uгауi
saýda, сiуаrlаri va kоr Ьаýlгsаýl soldadtг. Lаkiп опuп xastaliklari
bi.it0n adamlarda olduýu kimidir.

Mada daglna gёrа <<mersedes>l

Веlqогоddа ёzUпа maxsus sanat уаrаtmIgdtг- od чэ sidik
kisаlэгiпdап gtxan dаglапп altnmasl.
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Yеrli urоlоqlаr Ьuпu bu сrjг izah еdirlаr: qаrЬdа, xUsusila da
АFR-dэ mt]alicovi рrерагаtlагlп yaradllmast 0zга intensiv i9lar
арагtltг. Опчп da asaslnl ёd, sidik dаglап хэstаIiуiпiп bioloji
mэhsullап tegkil еdiг. Qеуri-rеsmi mоlumаtlага gёrа, ёd чэ sidik
kisasindan 9хап 1 kq da9ln qiуmэti KMersedes>in qiymatina
ьагаьаrdiг.

Вчqаlаmчпlаr qiymata miпmi9lаr

Ачrора va ABý-da еч|агdо bu gёzэl sйr0пап heyvanlart
saxlamaq gап-gаrаf sауthг. Bela iпаm уаrапmtgdlг ki, kаrtэп-
kolalarin sehr-cadu xususiyyэtari чаr, опlаr cinsi faallrýl агtlrа va
hatta QlQs-dan miJalica eda Ьilагlог.

ёlопdап sопrа dirilmanin bozi alamatlari

Dirilmапiп bazi hallan umumiyyatla, bioloji qапuпlаrlа ziddiyyat
tagkil еdir, AКubinsk хаstахапаlаrlпlп Ьiгiпdа qeyri-adi ahvalat Ьа9
чегmigdi. ýaxtah bir sаhаг Ьurауа donmug adam gаtirmiglаr. Опuп
sапаdlэriпdа bela idi: кВuz baýlamtg paltarda donmug bodan, Эl-
ауаqlагt оупаqlагdап bi.ikult] va опlагt agmaq qеуri-mtimkчп idi,

Badani dёуэсlэуаrkап boýuq sas 9lхlr, sanki aýact dёуасlэуirsап.
Gozlari geni9 agllmtg, kiрriklагi qlrоч baýlamlg, ЬаЬаklагi
geniglanmig va dопuqdur. Hayat alamati уохdчг>. Lakin hakim
intuisiyasr meyiti ёlчхапауа gопdогmэуа mапе olmu9du. О,
meyitin isti чаппаdа dопuпu agmaq gёstагigiпi чегmig va saat

уапm gаrgiп reanimasiya amaliyyatlndan sопга mеrhчm пэfаs
аlmаýа baglamlg, axgamtarafi iso oztina gэlmigdi,

Каlifоrпiуа чпiчегsitеtiпiп alimi Аrпоld Stаrпп ixtira etdiyi 9ох
inca чо hassas cihaz "Ьеупiп ёlmasi" metodu ila a|tnmlg qati di-
aqnozu gubha alttna qоуur. Elektroensefaloqraftn hassasltýtndan
dэfаlаrlа r]sti.]n оlап Ьu cihaz Ьеупiп ап dаriп qаtlаппtп faallrýlnt
qеуdэ almaýa qabildir. Malum оlmч9duг ki, bu tabaqalar elektroen-
sefaloqгaf heg Ьir Ьiосаrауап qeyda almadrýl taqdirdo bela canlt
ola Ьilоrlаг, Dоktог Stаrг ёz ixtirastntn kёmауi ila b0tun kritегiуаlага
gёrа ёlmug saytlmt9 хаstаlаrlа fovqolada еksрегimепtlаr араrmlg-
dtг. Опlаrdап gizli hayat niganasi olan bazilэrinixilas eda bilmisdir.

Qeyd edak ki, QаrЬ va ýarq alaminda о dйпуауа gedan yola Ьir

anhq уох, чzапап proses kimi Ьахrrlаr. Опuп asas mаrhэlэsi
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olilmdan sопrа 39 va 40 gilndur, Вu muddatlar biosaha struКuru
kimi iпsап Ьаrаdа tasavvtirlarlo uzlaglr. Вurаdа fiziki cisim ruhuп
уаlпlz sж va kobud ёrtЁуйdЦr. insan ёlап zaman ruh опdап аупltr.
3-cti gtin гuh daha iпса еfir cismindэn, 9-cu gun аstгаl va nahayat
40-cl gЁп еп zагif mепtаl cisirndan xilas оlur. Dini qапчпlаг бlэпiп
tjstйпdэ hэddan artrq aýr qurmaýl mэslэhаt gёгmtiг. Qunki уахlп
adama gоrа, guclti kаdаr hissi kеgiгmаk mаrhumuп ruhuпч bu
duпуауа са|Ь еdir чэ inca materiya saviyyasindo уепi mёчсчdоlmа
garaitina mапе оlur. Xalq abas demoyib: mэгhчmuп аrdtпса
danlgmaq olmaz.

Маrаqhdlг, iпsап uzun muddat оrаdа qaltb sопга qayrda Ьilэrmi?
Вuпа cavab чеrmаk tigun Hindistanda yoq 0zагiпdа арапlmlg

mugahidalaг 9ох mаrаqltdlr. Yoqu taxta yegiya qoyub basdtrmtg-
dllаг. Dafn уеriпi аsgаrlэr 40 gun qoгumugdu. Saxtalrýr tam istisna
etmэk ugЁп qabrin ustйпа аrра akmigdilar. Yoq qаЬiгdап grхапl_
dlqda tibbi mЁауiпа паЬziп va nafasin tam yoxluýunu tasdiq etmig-
dir. Ау уапm qabirda yaýamaq qеугi-mЁmkйпdu. 40 g0n sопrа da
dirilmаk da mйmkuп оlап gey deyil. Вuпчпlа Ьеlэ, a|imlar hamin
adaml бzt]па gatirmig va о, уепidап hayata qayltmlgdr.

Qayýrya ehtiyac duyurlar

Hayatln qаriЬа i9lаri чаr. Ма9а va Daga 40 ildiг ki, belace
уаgауtrlаr. Опlап Ьir-Ьiriпdап aylracaq heg Ьir mёсЁzа уохduг.
Komsomola da birlikda kеgiЬlаг, Kolyaskada rауkоmа getmali
оlчЬlаr. Аrаlаппа Ьiг гаfiqаlэriпi оturduЬlаr ki, camaat Ьа9lаппа
ylýlgmasrn. 1956-cl iladak опlаг Мэrkаzi ргоtеzlаgdirmа va
ргоtеzdйzэltmо Elmi-Todqiqat lnstitutunda уа9ауrЬlаr. indi isa
qосаlаr ечiпdаdiгlаг. Опlаr dйпуапrп gozalliyini уа рапсагаdап, уа
da televiziya еkгапtпdап gёrа Ьilirlаr.Qriпki опlаr a9aýl tагаfdоп
oturacaqdan har ikisi Ьiг-Ьiriпа bitigikdir,

Azml gёrmriguk kugalarda оtчrчЬ dilanan gikastlari? Taleyin
zarbasi Ьir уапdап, biganaliyin nafasi о Ьiri уапdап Ьч ЬiпаsiЬlаri
safil kёktiпа sаltr.

Komptiter beyinli qlz

Nurапа Ohlimanova 198З-сu ildэ Bakr gаhогiпdа doýulub. 44
sayh mэktаЬdа охuуuЬ. Vuпdегkiпddir. ikiraqamli, 0grаqэmli va
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mЁxtalif riyazi hesablamalan komp0terdan tez hesablayrr. Ela bu
istedadlna gёга, 2-ci sinifdan S-cisinfa kеgirilmi9diг,

ёpiigdfiyii kigilarin hamlsl ёltirdЁ

Fйsчпkаг Frапstz manikeni Daniella Siчегг kigilar arastnda gox
mаghчr idi. Аmmа Ьir mUddatdiг ki, опчп раrаstigkаrlап Daniel-
ladan uzaq qаglгdl. Osas isa чаrdlr: dеуirlаг ki, опuпlа ёрtigап ki-
9ilэг 9ох уаgаmtrlаг. Bu qlz ёli.im gэtiгir, - deya iпsреКог Вегiоrd
Aliks dапl9lг. "Biz па ugrin bela olduýunu anlamlrlq. О kigini ёрЁг-
sa, hamin adam vafat еdir, Siчегr isa tamamila saýlam kigilarlo
ёрtigtirdЁ. Оgаr cadugarliya inansaydlm, madmuazel Siчеrriп la-
паtlэпdiуiпi dOgtinardim, Ofsus ki, polis очsчпа iпапа bilmaz",

Наr 9еу 1990-cr ilda isрап adasr Маlуоrkаdа 19 yagh Siчеrг
fotoqraflar qaгgtslnda poza чегеrkэп bagladl.

- Qэkiligda mап yaragtqlt gапс fotoqгaf Juan ila tanlg oldum,-
dеуэ qlz dantgtr. О, mопi naýtl kimi kegan ýam уеmауiпэ dэvat
etdi, Sопrа isa biz mehmanxanada otaýlmln qaplsl qarglstnda
vidalagdtq. Мап JuanI ёраrэk опа girin yuxu azuladlm чэ опu
yenidan gоrmаk iigun ertasi gtiпй sэbirsizliklэ gёzlэmэуа
bagladtm. Qtsasl, mап опа delicasino vuгulmugdum.

Егtаsi gun mэп Eakilig meydangastnda peyda оlагkэп буrапdim
ki, Jчап vэfat edib, Sаhаr tezden опчп meyitini yataqda taptblar.

ldmangl va tamamila saýlam Ьiг kigi оlап Juап.Моrепо heg vaxt
heg na ilэ xastalanmamigdi. Наkimlоr infakrttn sэЬэЬiпi heg па ila
izah eda bilmadiler. О gundon mavi gёzlu gozali tam Ёmidsizliyo
qapllmaýa mасЬuг еdаrаk агttq '13 kigi hayatla vidalagmtgdlr, Опuп
ёрuglаri ёli.imс0l оlmugdur. Dёrd ki9i ila sevigmigdim,- deya dilЬаг
qadln Ьоупчпа аhr.- Beginci isa goxilik dostum оlап mепесегim Pol
Кurtе oldu. Man ad guntinda опuп dodaqlanndan ёрdum. 3

saatdan sопга isa Pol 20-ci martabadaki рапсаrаdэп dй9dЁ,
Опlаrlп hamIst vafat etmiglar. 9 паfоr iпfаrК va Ьеупа qanslz-

mаdап, 3 паfаr isa faciali чэziууаtlаrdэ ёlmtiglаr. - кАгttq iпапmа-

ýа baglamlgam ki, опlапп ёlЁmil ila mэпi па isa Ьаýlауlг>.

Rчhчп ёiz anastna hakim gaýlrmasl

Filodelfiyalr hэkim yataqda чzапаrаq kitab oxuyurdu. Agaýtda
giгig qaplsrnln zongi yavagdan saslandi. Bolka опа еlэ goldi? Вir
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daqiqo kegmig zang уqпidэп saslondi. yоrýuп olmastna_baxma-

уаrЬq qapinr jЕmаёЪ yo1landr. Qaprnt aganda о, tanlmadlýt Ьir qtz

gёrdtl. о, 9ох yiingul geyinmigdi. Paltosuz, adi hUпdOrdаЬап

|akmalarda 
-idi, 

ayninda qalrn yagr| yun paltar, baglnda ganasinin

altrndan mavi sancaqla Ьаёlапmrg nazik boz gotland 9аh чаг idi.

- Вuучruп igэri kegin, kUgэdа qаrdtг.

Qtz ечэ daxil oldu.
- Мапim апаrп gox аýrr xэstadir. опа tэcili sizin komayiniz

laztmdtr. Ser, xahig еdirэm, manimla gedek.
Маgаr sizin aila hakiminiz уохdurmu, mапim Ьаlаm?
О, Баgtпt yelladi чэ qаr tораlаП galrndan dёgаmауа sapalandi,
- Хеуг, sei. Ancaq mапim апаm mёhkэm хэstаdir. Наkim, xahig

еdiгаm, gedak mопimlа, xahi9 еdirаm, ela bu saat gedak.
Qlzln аýагmr9 banizi, sesindэki tabii iпtizаr, gёzlаriпdа

gilеlэпmig уа9 hakim Mitgellini bu xahigi radd etmamaya mасЬur
etdi. о, qrza gеуiпапа kimi oturmaýt xahi9 etdi, аmmа qlz ayaq
i.ista duгacaýrnr bildirdi. Hakim qrzla birlikda evdan gtxdIlar чэ xasta
оlап уега ýеtdilэг. Qrz yol uzчпч Ьir kalma dэ kasmadi, о,
dёпmаdап, yumgaq qаrrп ustЁ ilo 2-3 addlm qabaqda gedirdi,

Nahayet, 
- 
haКm опuпlа daban basaraq qаrапhq pillakanla

qalxaraq' уаý lampastntn zaif i9lqlandrrdrýl dahliza kegdi. Qlz
sassizcЭ qaprnr agdl va kапаrа gоkilаrаk, hakim Mitgelli igari

buraxdt' Evin gоrkэmiпdап kaslblrq yaýrrdr, Кёhпэlmi9 xalga
dёgаmэпiП уаlпЙ ortastnl ёrttlrdu, Diчапп yanlnda gаrрауldа оrtа
yalr qadln uzanmlgdt va gЁсlа паfэs alrrdr. Hakim Mitgell ,iga
Ь"Ы"Оi. Qadln satalcam idi, о, xastaya laztmi dагmапlап verdi, '

ýаhаr tezdan опа уепа da Ьа9 gаkэсауiпi bildirdi. Нэkim hiss
etdi ki, qadln ёzчпа gаlir va demali t]mid чаr.

Hokim анауа dёпdu ki, qtzdan sobant qalamaýr xahig etsin,
Bela soyuqda xasta yata tlilmaz, Qtz уох idi. Fikriпа galdi ki, о
otaýa gЙапdэП Ьаri qrzr gёrmауiЬ, о, Ьir da аtrаftпа пэzаr yetirdi,
КёhпЭ gfапеriП qaplsl agrq idi. оrаdа Ьiг пе9а daqiqэ awal qtztn

aynindagordЁyli pal-paltar astlmtgdl: qa|ln yagll уuп раltаr, htjпdur
gэkmаlоi va mavi gй9а sancaýl olan boz gotland galr. О па vaxt

раltаrlаrrпl dayigmayo macal tapdr. Ozu da hakimin ьuгаdа olduýu
muddatdэ,



О, gifопеrа yaxrnlagdl va diqqotla раltага Ьахmаýа bagladr.
Xaste qadln gёzlэri ila опчп herakatlorini izlayirdi. Нэkim Mitgell oli
ila gэkmаlаrа va gala toxundu. Опlаr quru idilar!

- Bu mэпim qzlmln раltапdrr- deya qadln dillandi.
-Bali, Ьiliгаm- deya hakim cavab чеrdi. Bas qtАпlz hаrаdаdtr?

Мап опчпlа dantgmahyam.
Аýrг si.ikut qёkd0. Xasta qadtn t]z0n0 yavaýca опа gevirdi. О,

aýlaylrdl,..
- Опuпlа danrgmaq? Hakim, о агttq 2 aydrr ki, ёlUЬ!
Demali, ana slztlttsl qlzlnln ruhчпu сапlапdtrmt9dlr.

Madada xazina

Hindistanln Bombey gаhагiпа ОrаЬistапdап gelmig Ьir sагпigiпiп
madasindan mёhkэm аýrr tutmugdu. Опч аýlr vaziyyatda хэstа-
хапауа gаtirirlоr. Наkimlаr tacili сагrаhiууа amaliyyatl арагаrаq
gёrtiЬlаr ki, опчп madasinda 'l kq aýrltýtnda qtzll чаr. Sэп dеmэ,
sarnigin ugmazdan qabaq 42 adad qrzrl pul udubmug. Вuпuп da
dэуагi '19 miп dollar olub. Belalikla, mаdэdа оlап xazina gжапltЬ.

Sakkiz gЁп qabirda

Bazi уоqlаrlп guya oz чrаklаriпi dayandrrmaq qabiliyyatina malik
оlmаlагt haqqrnda yayllan mаlчmаtlаr аlimlаriп diqqэtini goxdan
ёzЁпэ calb etmigdi. Haqiqatan dэ 9охlаппlп goz0 ila gёrdttуЁпti

песа izah edasan: yoq Ьiг пеgа tamrini уеriпа уеtirir, bundan sопrа
опuп nabzi ччгmur va iirаk dёyunti.isrl egidilmir. Na Ьа9 vermigdir?
Balka йrэk fealiyyati dэ dayanmtgdtr?

Fгапslz kardioloqu Теrеzа Вrаssе m[iasir tibb cihazlannln
kёmоуilа mаdгаsаdап оlап yoq Кгi9опuп kаrdiоqгаmlпl glxardl.

Теrеzапtп nabzi ччгmur, ham da iirауiпiп dёуOпtйsч egidilmirdi.

Вuпdап bagqa, EKQ йrэуiп dayanmtg olduýunu sllbut edan dtiz
xatt, уапi klinik ёlйmr]п Ьа9 verdiyini gёstаriгdi. Lakin еksрегimепt
Ьа9а gаtап kimi Ёrэk yenidan dёуйпmауа bagladr- yoq saý idi...

Yоqlаr ёzlагiпdа bu gёstагilапlаri tоrоtmэk ugtn bir пе9а
intensiv nafes almadan sопrа hulqum, doq qafэsi чо qапп

аzаlаlагiпi tarlma gakarak nafas almanl sахlауtr, Belalikla, do9
bogluýunda qan tazyiqi kaskin gakilda аrttr, noticada venoz qапlп

miqdarr xeyli daracoda azalt, Urаk boqluýu qапlа qeyri-kafi
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dаrасаdэ dоluг va чrаk ytýtlmast zаiflауiг. Ela опа gогэ dэ уоqlаrlп
пэЬzi еgidilmir va ilrоуiп sasi zaiflayiг.

Uzun illаr zamanl davam еdэп mаgqlаriп naticasinda уоqlаг bu
сйг hеуrэt dоýurап паtiса|аrа nail ola Ьilmiglоr. Osrimizin
оrtаlаппdа Hindistanda 100 dafaya yaxtn Ьir пеgэ saatltýa кdiri-diri
basdtnlmanl> a9lq gokilda niimayig etdirmig yoq Сirпагi ЬёуЁk
9ёhrаt qazanmtgdtr.

Ciddi tibbi паzаrаt altlnda <dafn olunmant> ntimayig etdir_
makdan otrri yoq ýatxiyamutrini yola gэtirа Ьildilаг. Yoq qэЬiгdа 8
gйп qaldl. Bu mйddat kegdikdan sопrа, qоЬriп ЁstЁ agtlanda yoq
tасrйЬапiп baglanýrcrnda olduýu vaziyyatda оtчгmugdu. Ваdапiп
tеmрегаturu ilk awal З7,2 dаrасаdап 34,8 dаrэсауа dй9mй9dй.
QэЬiг agllanda yoqun bodani titt,ayirdi, 2 saatdan sопrq tеmреrаtur
normaltagdl. Qabirda оlаrkап guxurdakl tеmрегаtчr 240С-dэп agaýr
dЁgmtigdй. Bэzi mаmаlilаrdа olduýu kimi qlg учхusuпа gеdагkэп
Ьаdэпdа olan mагkаzi mехапizmlаr i9e dЦ9tiгmй9, Lakin ап hеугаt
dоýurап ЕКQ-пiп mаlumаtlагt oldu. Dafn оlчпапdап 2 saat sопrа
чrаk чuгmаsl уачаý-уачаý yaxýllagdt, axgama уахlп isэ nabzin
tezliyi 250 vurmaýa qalxdt, Егtэsi gtin axgamadak Ьц сЁг davam
etdi. Вuпdап sопrа EKQ-da dЁz хаtlаr zаhiг oldu. Qопuуа du9mЁ9
hаkimlаг yoqun ёlесауiпdап qогхчЬ, tасгйЬапi dауапdlгmаq
istadi|ar, lakin yoqun assistenti bildiгdi ki, Ьчпа ehtiyac уохdur. Yoq
diridir. Sadaca оlаrаq о, uгауiпi Kdayandtгmlgdtr>. ТосгuЬа davam
etdiri|di. Еlеktгоkагdiоqrаf duz xatt ctzmaqda idi. Lakin 8-ci gOп

EKQ-da urэk faaliyyatinin Ьагра olunduýu gёrtindti. Оуri хаtlэг
уепidап gёruпmауэ bagladl.

Biz halo gox geyi izah eda Ьilmirik. Lakin yoqlarln sirlоriпiп dаrk
olunmastntn а9агl сапlt orqanizmlarin faaliyyat рriпsiрiпiп daha
dоriпdэп ёyranilmasindad ir.

Qariba hadisa

CAR-rn Соrс gаhаriпdа ечlэriп Ьiriпdэ stolun йzаriпdа olan
fiпсапlаr ёz-ёzuпо dйgtiг, stollar gevrilir, qtftllanmlg qapt aglltr, Ev
sahibi Diгkiп агчаdl gёzаgёгuпmаz maxluqun Ьоупuпа чэ kйrауiпа
toxunduýunu dafalorla hiss etmig, iki ya9lt qlzt isa qarglslnda yaglt
qadln gordtiyЁn0 sёуlаmi9dir. Sопrаlаг чýаq kаkаlаmауэ
Ьаglаmtgdrг. Ваý чеrэп hаdisаlаг Dirkin fikrinca ечiп diчаrlаппа
gakilmig qеуri-muаууап пigапlаrlа alaqadardtr. О, diчагlап rапg_
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lэmауi qadaýan etmigdiг. Dirk divardaktyaztlart саhаппаm mangali
hesab еdir. Каhiпlаriп Ьч ailani qеугi-tаmiz qi.iwаlаrdоп tэmiz-
lаmэk tagabbus0 Ьа9 tutmamlgdt.

ёli,im hissi

О, ёIi.imu кgёrчг>. Опuп пёчЬэti qurЬапdап песа yapl9drýtnt чэ
buraxmadlýInl goriir. О, qоrхчr, lakin nayisa doyigmak qйdratinda
deyildir. Nina К. adi qэgапg qadtndlr. Yagr qtrxl оtmйgdЁг. Yad ёlti-
mti qabaqcadan duyma опu gохdапdtr taqib edir. KYaqin 9охlаппа
mэlumdчr ki, Sччогоч ёlап zaman ёztjпUп yeni mundirini geyinmig,
опа tabe оlапlаrlп hamlslnt toplayb, опlаrlа vidalagmlgdlr. Вiг
halda ki, Sопуа gаlmigdir, demali i9in па уегdэ olduýunu bilir,

hоdаг уеrа galmaz>r. Вu, опuп sёzlагidir. Sonya uzun illаrdэп bari
Ёzunri gёrmэdiуi агчаdtdlr. Nesa badbaxtlik hiss etmi9 va buna
gёгэ da Ьir nege уЁz verstik yolu уогtа-уоrtа gоlmigdiг.

Gёruп0г, mоп da Ьеlауаm, 20 il аwэl i9э dUzaliгdim. KolleКiv-
da Ьir qadrn diqqatimi 9ох calb etdi, Наmryа Ьildiгdim ki, опuп
gёzlаri olgrindur. Tezlikle hayatla vidalagacaq. Haqiqatan da Ьir

nega ауdап sопга о ёldu. Olbotte, опuп ёlUmuпdа mэпim gUnahtm

уохdчr. Вu taledir. Yena dэ i9 уеriпdа tanrmadrýlm Ьir oýlant
gordUm. Urауim учхап qalxrb endi. Вч isa опчп tez оlйmtiпа хаЬаr
чегеп эlаmоt olduýunu bildirirdi. Oýlan 2 aydan sопга ёldu.

Umumiyyotla, mап badbaxtam. Atamtn ёlасауi gчпй bilirdim. lп-

di isэ апаmtп, ondan sопга kimiп ёlасауiпi Ьilirаm. Bilicilarin fikriпа
gбrа, olumti nainki gёrmэk, hom da опuп iyini hiss etmak оlаr.

Nyu-Cersida (АВý) ечdаr qadln Linda-Uilson qопgulагrпа Ьау-

rаm sufrаsiпэ davэt оlчпuг va огаdаса xogagolmaz Ьir 9еу hiss
еdiг. о, dеуir: Мап ёlu iyi hiss еdiгаm. Daima soyuqluq hiss еdir va
ati biz-biz оluгdu, Мап Ьйtчп gecani gёziJmй Рitегdап (qongunun

аri) gakmirdjm. Bu aýllsrzhq idi. Lakin mапdэп опuп tezlikla оlасэуi
inamr al gэkmiгdi. О, ас quгd igtahl ila yeyirdi. Yanaýl qlp-qlrmlzl
idi, lakin опа Ьахап kimi, mапi titrэtmэ tutdu. Вir haftadan sопга

Рltеr sэtalcam oldu, 5 gtindan sопга isa ёldu.

оп balaca it

kriEuk spokinin gakisi 35 qrаmdtr ча ýаmрап 9агаьt badasinda

уеrlаgir. Bu gixuaxua cinsindan оlап bambalaca maxluq yaxlnlarda

, 
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СэпчЬi Afrikada dЁпуауа galmigdir. Spokinin Реппi laqabli anasl
artrq 2 dafэ belaca qeyri-adi kЁЕOk dоýmчgdur. Опlаrdап Ьiri
dunyada эп kigik it kimi Giппеsiп rеkоrdlаr kitabtna dugmйgdtir.
Lakin Spokinin bu adl опuп alindan almaq й9uп ЬOtilп imkапlаrt
чаr: dоýulаrkэп опuп gakisi 5 qrаm az idi.

ikiba9tl talisman

3 il awal СапuЬi Vyetnamln Туепzуапq oyalatinda Nquen Fч
Dtп adlr Ьir oýlan duz ечlаriпiп astanaslnda uzuпlчýu сэmi 8 sm
оlап balaca Ьir i]ап tчtuг. ilanln 2 bagr чаr idi. Arttq ilап ЬёуOmti9,
uzunluýu 30 sm оlmugduг, Наr iki Ьа9 ёzчпu ala hiss еdiг, doý-
rudur, уеmаk fistUnda Ьэzап dаlаgtrlаг. Оýlапlп mёчhчmаtdап
uzaq оlmауап чаlidеупlэri dеуiгlаr ki, ilапtп ечэ galigi ila tэsаr-
rufatda i9lеr xeyli yaxgllagmtg vo о, indi ailanin talismanl оlmчgduг,

Sizin biolojiyaglnlz

Аmеrikа alimi Roy Uolfordun 64 yagl olmastna Ьахmауагаq о,
40 yagh gaxs kimi gёrйпtir. О, oz уа9lаппl tayin etmak Ugtiп 4 test
toklif еdiг:

1, 50 sm xatkegi 9aquli vэziyyэtda saxlayrb опu agaýl
Ьчrахапdа опч tutmaltslntz, Siz Ьа9 va gehadat Ьаrmаqlа хэtkеgiп
hansl уеriпdап tutmaýlnlzla mчэууапlаgir. 20 уаgltlаг опu 28 sm,
60 yaglrlar isa 15 sm гаqаmiпdа tutacaqlar,

2. Bag va gahadat Ьаrmаýlпlzlа очuсчпuzuп tist dагisiпi slxtb
dагtrп va 5 saniya bela saxlayln. Sопга stxllmantn izlагiпiп по
qоdэr mЁddata qaldlýlna baxln. Оgаr sizin yaýlnlz 45-о qаdаrdirsэ,
5 saniyadan, 60-sa - 10-15, 70-sa З5-55 saniya аrziпdа izlаг уох
olacaq.

3. KLeylak gёrkаmi> testi. Ayaqyaltn 1 ayaq t]sta, digэri
ЬЁkйlmlrg halda, gozlari baýlr, allar уап tarafa agtq gakilda пэ
qаdаг durа bilarsiniz? Gапсlаr 30 sапiуэdап аrtlq, уа9hlаг isa 5
saniya dozmazlor,

4, <Qazet охumа)) testi. 21 yaglr adam qэzeti gёzЁпdап '10

sm mэsafada, 34 yagrnda 14 sm, 60 yagtnda Ьu masafa 1

mеtrаdэk аrttr.
Рrоfеssогuп fikriпа gёrа, bu 4 test iпsапlп уаýlпl mчаууап-

lо9diгir.
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очsчпlаr

МUаууэп vaxtl Ьiг пе9а ovsunu diliniza gatirsaniz, аrzчlаппlz
asanhqla уегiпа уеtаr. Dag piltalara dёуtilmчg bu duаlап Qin ане-
oloqu Nапgаепq 1988-ci ilda Tibet buddist mаЬаdiпiп хаrаЬаhqlа-
ппdап tapmtgdlr.

,t. Xogbaxtlik Ёgrjn: (Meditasiyadan va pahrizdan bagqa). Нэr
ayllandan sопга 7 g0n dаlЬаdаltаkгаr et: LO-AN- AN- ТА FA-Ri

Очsuп vaxtl tirауэ хоý, аzu о]чпап 9еуlаr haqqrnda dtigtin.
2, Mahabbat tigUn:
Meditasiyadan ча Ьir gunlUk pahrizdan sопrа ýаr qanýanda уаrl

qaranltq otaqda оtчг va ptgtltt ila 4 dafa tаkrаг et:
To-Do-Si Ro AN-VAT MOND-RAN
Sevib-sevilmэya daxili hazlrllq 09чп 3 axgam dalbadal Ьчпч

tаkгаr et. Ovsun hamin saat tosir еtmir. Вiг ау arzinda tоkгаr et,

Aylr gесоlоrdа baglasan yaxgtdtг.
3. Saýlamltq tigiin:
Вir gЁп раhriz saxla, saýlamhýln, hoyatln, оrqапizmiп gucti

haqqrnda meditasiya dalmaq laztmdtr. О Ьiri gun sэhаr gi.inag

dоýапасап yavag-yavag tэlаfЁz et: QUNQ-DO-AMA RUNa-NiNa.
10 gun dalbadal sаhаrlеr bu ovsunu tеkгаг et. Gi.indan-gunэ

ёz0пt] yaxgt hiss еdэсаksап,
Pul Ugйп:
5. Вiг gЁnluk раhгiz zаmапl pullu olanda gоrасауiп хеуirхаh

iglэг, чаrlапапdа рtdrфп alicanabhq, kоmэуа ehtiyacl оlап
adamlar haqqrnda dtigun. Geca уап эllэriпi baglndan уuхаrl
qaldlrrb i.ig dэfа talafft]z et:

KU NQ-Ro-No АмА N l-LoTA-VoNT.
Вчпu 3 ау ozinda haftada Ьiг dafa tаkгаr et.

20 il delfin tirауi ila

Dйпуа mэtbuatr Qinda aparllmtg qeyri-adi tасrt]Ьа haqqrnda
KSensbsiya>, кОsгiп sensasiyasr>, KMinilliyin sensasiyasl> baglrýr

alttnda уааlаг dагс edir, Qаzеtlаг хаЬаг чеrir ki, uzun mliddatdir ki,

heyvan оrqапlаrtпl insana kёguгmаk uzarindo elmi tасгЁЬэlэr
арапltг. 1971-ci ilda bir nega uýurlu саrrаhiуэ amaliyyatl араrll-
mgdlr. institutda Ьа9 саrrаhl Yаr Xsi Yanq bildirmigidr ki, 1971-ci
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ilin paytzlnda honqkonq|u чагh Ьiг biznesmena delfin йrэуi kёgUrtl-
mugdOr, Опuп adl Li Sinq Xod idi. OzunU gox gtimrah hiss edirdi.

Doktor Yаr Ьildiгmigdir ki, hеучап оrqапlаппlп insana
kёg0пilmэsi rizra institutun ilk чýurlаrl 1946-cl ilda оlmчgdчг. О
vaxt iпsапа qоуuп tirayi kogtirtilmЁgdtir, Опdап sопrа xasta 42 il
yaýamaslna Ьахmауагаq, demak оlаr ki, hэmigэlik gikast qalmlg
ча daima hakim паzагаti altlnda оlmugduг. Sопrа isa 28
gimpanzeya delfin чrеуi kёgЁrmtiglэr. Omэliyyatln 16-sl uýurlu
olmugdur. Bundan sопrа iпsап Ёrауiпdа саrrаhiууа эmаliууаtl
араrmаýа ba9lamt9lar.

Nadir carrahiyya amaliyyatl

Yaponiyada ilk dofa оIаrаq xastonin bodanindan kanarda qага
сiуаrdоп bэdxassali 9i9in kasilib atllmasl ti9iin саrrаhhq amalliyatt
mtivэffэqiyyatla kegirilmigdir. En-eyg-key (NH}0 rаdiо va televiziya
giгkаtiпiп verdiyi molumata gбга, хоstэпiп vaziyyati qапааtЬахgdir.
Adi metodikadan istifada olunmaslntn хаг9апg 9i9inin tarnamila ka-
sib atmaýa imkап чегmаdiуi aydtn olduqdan sопrа Klisii
universiteti tibb fakultesinin mйtахаssislагi bela mtjrаkkэь саrrа-
hiyyo amaliyyatl kеgirmауi qогаrа almtglar. Саrгаhlrq amaliyyatl
tоqгiЬоп 1О saat davam etmigdir. indiyadak tibb tасгtjЬэsiпdа
yalnlz Ьiг пеgа bu сi.ir саrгаhhq amaliyyatl qeyda allnmtgdtr.

Bilirsinizmi

Kasnt girasi gёz0п optiki sisteminэ 9ох miisbat tasir edir. Опа
kёk, саfаri va karaviz girasi qatlb gбzuп asab чэ аzэlа sistemini
qidаlапdrгrrlаг ve gёгmо qЁsurlаrl аrаdап gёturulur. Giinda 250,
500 qr 9irэ qabul edan adam Ьiг пеgа ауdап sопrа поrmаl gёrrir.
Daha gёzlйk taxmtr.

Bu mёсЁzоdirmi

ýamaxl rауопuпuп Сауiгli kond sakini Gulll] оktуаЬгlп 12-dэ saat
20-dэ qогхu iginda qопýuуа bildiгdi ki, ечiпiп damlnl dаglауlrlаг.
Аmmа GЁlltintin soztina heg kim inanmadt. Grillti kоr-ре9mап gегi
qaytdl. Yапm saatdan sопrа уепа da galib qongulara bildirdi ki,

уепо da damlarlna dag аtrrlаr. Qопgulаr galib haqiqatan eva dag
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atllmaslnl Ьildilаr. Lаkiп па da9, па dэ daý atan gёrчпmiird[i.
Qопum-qопýч va сачапlаr atrafl gazdi|aг, heg 9еу tapa Ь]lmаdilаr.

Sаhэr saat 8-da уепа dэ Gulltigilin, hаm da qопýu Мэdiпаgiliп
damlarlna da9 atlldr. Yепа dэ atrafda heg Ьir 9еу gёrmэdi]аr. Вir
azdan аупаЬапdiп gйgаlагi qlnhb уеrа tёkuldti. Вuпu qопgчlаr da
gёгdtilаr. Az sопга bagqa рапсаrапiп gйgаlэгi da giliklandi. Haml
heyratla, mаrаqlа Ьir-Ьiriпа Ьахrгdl. Вirdэп otaýl tЁstЁ btirйdti.
Qaplntn pardasi ahglb уапtrdr. Аdаmlаr guсlэ sёпdlirdlilаг. Sопrа
9аграупlп ёrtiiуti dэ alovlandr. Vaziyyati Ье|а gоrэп qопgчlаr evin
agyalarlnl qёlа grхаrdllаr. Аdаmlаrlп tасrЁЬа_ u9йп bagqa otaýa
qoyduqlarr раг9а isa 40-45 daqiqэdan, ikinci otaqdakl раг9а 2,5
saatdan sопrа ёz-оz0пэ ah9dt.

Мёсчzапiеgidап аlimlаrdап Ьiri bu masalani bela izahladl:
-Bu va Ьчпа Ьапzаr hаdisоlэг polterqeys hadisasi adlanlr. Вuпuп

sababi elma mаlчm deyil. Lakin bu haqda 2 torziye чаr. Вiriпсilоr
bela zэпп еdirlаr ki, bela hаdisэlог bagqa planetdon golan
кgёzаgёrtiпmаzlап tаrаfiпlап tёrаdilir. ikiпсilаr isa polterqeyst
hadisasini caziba va geomaqnit ilэ оlаqаlэпdirirlаr.

Gёstаrilап hadisa оКуаЬгrп '18-'19 va 20-da dэ tаkrаг olunmug,
аdаmlаrlп evinda чэ hayatlarinda эwаlki kimi уапýlп olmug, hatta
bu dafa ugaqlann ali, ayaýl, saglarl qar salmlgdtr.

Kandin bilttin аdаmlап bu mёсuzауэ demak оlаr ki, mat
qalmt9lar.

Dirilik suyu

Yumurtalrýln iltihabl - учmuгtаltqlапп iglamamasi va уаrаlаrlа
sapmosi kimi aziyyat чеrап xastalik kimi хаrаktеrizа оluпur. Bu
xastalik zada almaq, babasil, yaxud da parotit xastaliyine tutul-
duqda Ьа9 чеrа Ьilоr.

19 yaglr хоstэпiп 1 hafta idi ki, Ьаýrгsаýr, 72 saat idi ki, Ьёуrауi
iglamirdi. Badoninin Ьir hissasi еlэ 9i9mi9di ki, е|а bil опчп igагisiпа
futbol topunun уапst yerlagdirilmigdi, Xastanin Urауi уапdlrап zanltl
vo qtvrllmaslna baxmaq mйmkuп deyildi. Опuп ёlйmtiпа Ьir пе9а
grin qalmlgdl. О, artlq 3 grin idi ki, heg Ьir 9еу уеmiгdi, yalnlz qiy su
igirdi. Naticэda опuп огqапizmiпdаki 9i9lэr daha da boyuytirdu. О,

Ьir damla da sidik iхrас etmirdi va hakim macburiyyat qargtslnda
qalrb ёz sidiyindan опа igifimэуа bagladl. 2 saat kegdikdan sonra
пэсis ifrаz etdi va xeyli yйngЁllagdi, indi xasta arttq uzana bilirdi,
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bundan awal isa о, peritonit va appendisit xastaliyindan aziyyat
рkапlаr kimi dizlэriпi qаrпlпа stxmtgdt. indi опuп аýпlап da kegib
getmi9di.

Опчп sidiyinin Ьiгiпсi porsiyaslnt qobul etdiyindan сэmi 8 saat
kegmigdi. Hekim опuп qаrпl, sinasi, bagt Ёzагiпа sidikdo isladtlmlg
kаtап раг9аlаr qoydu, ayaqlannt va оllаriпi da hamin katan раr-
gаlаrа balэdi. Sidik kisasi аsап чэ aýnstz iglamaya baglamrg, sidik
su kirni aglq чэ duгu halda iхrас edilirdi. 4-сй gйп о, З litr Ьч счr
sidik iхгас etmigdi, Опu da igmigdi. 5-ci gйп bagqa hэkim опа suda
hall edilmig '| 9ау qa9rýr buýda unu veгmigdi. Nacisi dahgэtli idi.
Sidik ixracl tamam kesilmig чэ 16 saat агziпdо kegmig xastoliyin
simtomlan yenidan baglamtgdl. Нэг geyi tazadan baglamaq lazlm
gэldi. Nohayat 17-ci gun xasta acliýr dayandtrdt va mеуча girаlаri
qэЬul etmaya, sопга isa tаdгiсап digar qidalartn qabuluna kegdi,

Наmiп xasta 26-cl gun tamam saýalmrg vaziyyэtda i9a glxdl. indi
о, уаýауlr, pahriz gёzlэiуr, ёzsidiyini- Kdirilik suуuпu)) igiг va tam
saýlamdlг.

Qara adam

Dоstlапп bilet gёtrirdtjklагi xtisusi vaqon sassiz va adamslz idi.
Lakin qаtаr Кrаsпоdаrl kegdikdan sопrа kupenin qaplsl agtltr va
qariba Ьiг sагпigiп qtz astanada gёrsапiг,

Rangi qagmtý, уапаqlагt batmt9, gёzlагi bulantq yagtl idi,
Вахl9lап sanki donmugdu,- deya dostlaг sопrаdап daqiqlagdiгdilar.

- Bagdan ауаýа qага geyinmigdi.
- Siza kim lazlmdlг?- deye Агtur sorugdu. Bu zaman sэrпigiп

qadtn aýIamaýa va аgаýldаkllаrt dеmауэ bagladt: KBu qаtагdап
dUgmayiniz yaxgtdtr, yoxsa sizin tigun pis olar>.

Опuп qаriЬэ lakali аllаri 9ох soyuq idi. О, gedandan sопrа biz
gox sevindik. Lakin tezlikla qeyri-adi hаdisаlаг baglandt. Ozaq,
qab-qacaq, а9уаlаr kupeda ёz-ёzuпо ugmаýа ba9ladr. О9уаlаr
havada уох оluг va уепidэп zЁhчг еdiгdilаг. Nahayet, dostlaг
Кursk vaýzallnda dйgub taksi tutub qabaqcadan sifarig чеrdiklэгi
mеhmапхапауа yollandrlar. Yolda olmug hadisalari s0гOсiiуа naql
etdilar, О, inanmaytb gulmaya bagladl, EIa hamjn ап mаýlпlп
рапсаrоsiпа xtrda рullаr dауmэуа bagladl.

Mehmanxanada mосitzоlэr oldu. Меhmапхапа mrjdirinin Ьа9lпа
dёgаmаsilап daydikda, m0dir gаlапlагi xuliqan adlandlrlb, опlаrl
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qovdu. ВчtЁп Ьч hadisalar dostlartn bagtna qаrа раltагlt sэrпigiп
zUhur оlапdап sопrа galmigdi.

Digаг Ьiг hadisa:
...Menzilin zangi gallnlr, ev sаhiЬlагi qaplnt а9апdа pillakэnda

Ьёуuk qага itdэп bagqa heg kim gёrmurlаr. О, аdаmlаrа dik
Ьахrglаrlа Ьахlr vo gedir. Bu hadisa Sапkt-РеtеrЬчrqdа timumi
yaýaylý evinda Ьа9 чеriЬ. iti б поfэr gёгmugdti, Bela hаdisаlаг
goxdur. Аmmа bizi bela sual dйgЁпdЦЁr. Ак Ьuпlаr па demekdir.
Nаdir Ьuпlаr, kimdir?

DаmdапЬаса, kabus, Knatamiz qOWa>>, (qаrа adam>> va s,
аdlапdtпlапlаr mёчсuddurmu?

Bali, опlаг haqiqatan mёчсчdduгlаr. Damdanbaca hаm сапhlаrа,
ham da сапstzlаrа xas energetik чэziууэtdir. Adam muэууап Ьir
а9уа dtiza|dэnda va уа чzuп zaman опdап istifadэ etdikda, ёz
enerjisinin Ьir hissasini опа чеrmig оlur чэ песэ dеуаrlаr, сапlпl
qоrчуur, Вчпа gёrа da ev-egiyin ёz епеrjisi опu Ьа9а gаtiгапiп
епеrjisiпiп macmusundan iЬаrэtdir.

Evin qaptslxeyira agrlanda damdanbaca da ёzOпti gёstагiг, hatta
gэlапlаrа komak еdir. Аmmа evde tez-tez dava-gava, mtinaqigalaг
olduqda, уа da evdo xeyiнah оlmауап adam yagadtqda, btlttin Ьu
mепfi enerji damdanbacantn епеrjisiпа ylýlhr va о, adaml sxmaýa
Ьаglауlr, опчп psixikastna tаsiг gёstаrir.

Оgэr damdanbaca 9еуlагiп va adamtn mасmч energetikastndan
ibaretdirsa, kabus takca adamln епеrjisiпdап'iЬаrаtdir. Adam
zоrаh ёlЁmlэ di.inyastnl dayigdikda kаЬus оrtауа 9жlr. Опuп
enerjisi heg уапа gеtrпir va yagadlýt evda qаlrг. Ruh ёlап adamtn
хагаКеriпi ёzЁпdа dаglуtг чэ bu evda уа9ауап adamlarla alaqaya
giгiг. Вurаdа dahgэtli heg Ьir 9еу уохduг,

Polterqayst, sas-kuylЦ, гuh аdlапdlгllап anlaytg, damdanbaca va
kabus tаzаhurЁ ila Ьаýhdrr. О, damdanbaca va уа kabusla ilnsiyyat
zаmап| огtауа 9жа Ьilаr. Masalan, bu tipli эhчаlаtlаrdап Ьiгi:

yataqxanada Ьir qtzl sечэп оýlап yagayrrdr, Оýlапt ёldtirdtilаr,
опuп rчhu isa qlzln уапlпа galmakda davam edirdi.

Qохlап sоruýur. ruhu pýlrmaq оlагmt? Рriпsiрса о]аr. Оlэпiп
ruhu епегgеtik saviyyadэ pis уаýауlrsа, alaqaya can аttr va bu da

adamtn sahhatinэ mапfi tasir gёstэrir.
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Gazoyon аýасlаr

Опlаr qагgllаппа glxan hаr geyi basrb kеgirlаг. Canubi Аmеrikа
аlimlагiпiп yetigdirdiklari sayyah аýасlаr lаЬоrаtоriуаdап qаgmtglаr.
Bu heybatli пэhапglаг 2 айоmоЬil qazastna sabab оlmuglаг,
Ekspertlorin fikriпса, опlаг 2 il эrziпdа Маrkаzi Аmеrikаdап АВý-а
ёzlэriпа yol а9а Ьilаrlаг.

- Вч аýасlапп qabaýrnda vahgi hеучапlаг toya getmalidir,-
deya hагаkаt edan аýасlап yaratmlg Ьоtапiklаг qruрuпчп гаhЬэri

рrоfеssоr Ksavye Qonsalez Ьildirir.
Опlаrl па qeydo almaq mйmkilпdйг, па da asanca mohv etmak.

Halalik yalntz mеýэ yollarrnda hаrаkэt pozulmugdur, Lakin ya9ll
mопstrlаr getdikcэ ЬёуuуOЬ daha da паhапglаgiг va s]x ohalisi
оlап rауопlаrа tэrаf istiqamэt gёtriгurlаr. Ргоfеssоrчп fikriпса,
аsаsэп ugaqlarl va qосаlагr ЬёуOk tahlйka gёzlауir: опlаr yolda
aza, 9аýа Ьilаrlаr, Аёасlаr isa tank kimi hагаkаt еdir va qагgtlаrпlа
grxan hаг geyi basrb kеgirlаr. Рrоfеssоruп уегiуап aýaclarl Braziliya
institunun genetik materialt Uzагiпdа еksрегimепt aparmaqla
yetigdirmiglar. Sonuncu 9ох slirotla yetigir va gохаltr. Мчtапtlаг
daha stiгаtlэ ЬёуЁуur чэ suг{lпrirlаr. Опlапп strtiпап caynaqh
kоklаri isa 2 miladak masafa qot edir.

Аmеrikа Ьiоlоqlагrпrп ekspedisiyast arttq Boliviyaya ugmчglаr,
Lakin digar bir masala uzаriпdа dilgtinmak laztmdtr. Вэzi genetik
еksреrimепtlаr badniyyatlo, bioloji silah yaratmaq хаtiriпа арапltr.
Onlar. уа qadaýan olunmalt, уа da паzагаt alttnda арапlmаltdtr.

*2krr

Qoca gёrmауэпdа gultimbahar gigayini toplaytb 9u9a qaba
qoyub, aýzl kip Ьаýlапrг va qаrlýqа yuvaslnln yantnda ЬаsdtгtЬ, 2
aydan sопrа glхаrmаq lazlmdtг. Вч zaman gigаk b0tunlйkla suya
dёпur. Наmiп suyu goza gakmokla goza igtq gаliг, gёz gёrчr.

, **J€

Aýrzdan pis iy galonda tэrхuп gеупаmэk, Ьir пе9э gtjn
аmоkёmасi geynayib ti.iрurmэk laztmdtr.

'rrr*
Bir miqdar kasntnt bal ilэ qarlgdlnb damaýa st]rtmakla boýazda

оIап gigi aparmaq о|аr.
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B<iyrayini donuza чеrdi

Fгапslz fегmеri Qaston воппе ёzuпчп sol ьоуrауiпi Fifi lэqаьli
sevimli donuzuna verib. Bu donuz опu asl manada yagadtrdt. Fifi
ьir пеgэ dofa donuzlartn sargisinin qalibi olub. Вч donuz butйn

раrisdэ ап yaxýl trufel gёьаlаklаriп axtarlctsldlг. Bela dопчzlаr
qtzlla ЬэгаЬэrdir. Dопuzlапп уеriп altrndan taplb glxartdtqlarl bu
gёЬаlауiп Ьiг fчпtuпu 2500 dollara rеstоrапlага sаtlrlаr. Bu
gёЬаlаktаrl эЬаs уега (qага brilyant> аdlапdlrmtrlаr. Вчпа gёrэ da,

Ёitiпiп Ьёуrауi slradan Exanda Qaston пауiп bahaslna оlчrsа olsun

опu xilas edacayini qагýБlпа maqsod qoydu. Вu donuza 3 dafa
transplantasiya ila Ьёугаk kёgiirdЁlаr. Lakin Ьч gёgЁrmаlаr Sэmэrа
чегmаdi. Xogbaxt Ьir tasadUf naticosinda Qaston ёz Ьёуrауiпi
donuza kоgйrmэуi taklif etdi. Дпсаq hоkimlог hamtsl etik поrmаlаrа
gёrэ ЬЁпdап imtina еtdilаг. Nаhауэt Ьir Ьауtаr hakim olduqca
БОуtiК mablaýda pul aldrqdan. sопrа amaliyyg! араlmаýа razlhq

veidi. omaliyyat uýurlu kegdi, indi Qaston va Fifi ёzlаriпi ala hiss
еdiгlаr.

**rf

дmеrikа аlimlагi bayan ediblar ki, sоп чахtlаrа qadar alacslz
xasteliklar slrastnda оlап leykomiya хэstаliуiпiп mualicasini
taplblar. Bu mUalica vasitasi ST1-571 habgokilli рrерагаt olub,

mtintazam sчгэtdа qabul zamanr leykomiya xastaliyi tam mЁalica

оluпчr. Bu рrераrаtlп 300 mq miqdаппtп hаr gun muntazam

iuratda qаЁчtч 2 haftadan sопrа хэstаlаriп qanlnln tam

tamizlanmesina sabab оlur.

Sarnigin qatarlnl kim оýчrlауlЬ

iпsапlаr kosmosa ugub, рlапеtlаrа арагаt gёпdаrsаlаr da,
yегdаki Ьir 9ох sirlаrdап Ьiхаьаг qаhьlаr. Веlэ mйаmmаlагdап Ьiri

da qafil уохЬ9rхmаlаrdtr. Вч haqiqэtan da indiyadak kagf edilmig

fiziki qапчпIаrа gёrа izahr mtlmkЁn оlmауапЬir fаktdlг" .. ..

Nаzаrа gatdlЙaq laztmdtr ki, ingiltara, Frапsа va ltaliya kimi

ёlkаlаrdа lrаг il 5 miпdоп- 20 minadak adam qaflotan уоха 9lхlг.

Ke9mi9 SSRi-da isa bu rэqаm 85000-а gаttгdl.

ЁгоfЬssог Barsukov dеуir ki, 19з6-сr ilda biz Ьir qruр geoloq,

Кrаsпоуаrsk vilayatindэki Yelizavetina kandinda maskunlagmt9dtq.

38з



Вir gtln ekspedisiyadan gеri qayldanda kandda heg kimi gёrmаdik.
Yalnlz yol kапаппdа iki kimsasiz velosiped чаrdl. Ev эgуаlаrt
toxunulmaz qaldtýt halda, sаkiпlогdэп Ьir паfаг da olsun gёzа
dэуmiгdi. 7 пэfаriп yagadtýr Ьir ечiп qaplslnl dёydtik. Аgап
olmadlýl rigun рапсеrэпi slndlпb igэri giгэпdа огdа da Ьir kimsэпi
tapmadlq. Qaptst igarisindon Ьаýh оlап evdan аdаmlаr песэ glxa
Ьilэгdi? Vо уа evda adam olmadrýr halda, qaplnl анаdап песа
baýlamaq оlаrdr? Biz bu mЁаmmаh хаЬэri о vaxtki NKVD
аmаkdаglагtпа хаЬэг versak da, опlаг bu sirdan Ьа9 а9а
Ьilmаdilаг, Amma ciddi хаЬагdаr edib gёгdUklоrimizi heg уегdа
danlgmayacaýlmlz Ьаrаdа sanada qol gаkdiгdilэr. Вir stra hаllаrdа
nainki iпsап|аr, hatta опlаriа Ьiгlikdэ ЬЁtё.r qаtагlаг da уоха 9lxtr.
Masalan, 1990-cl ilda Ьа9 i,егmig hadisa. О vaxt Neapol уахtпh-
ýlndakt daý tunelina girэп sаrпigiп qаtаппtп огаdаса hага уох
o]mastnt indiyadak tapan оlmауЬ. 127 sаrпigiп, Ьir maginist va 2
kёmаkgi Ьir уапа, о boyda чаqопlаr havaya песа Ьuхаrlапа Ьilаrdi
axt? 4 nafar gahid bi|dirib ki, qаtапп tunela gutUduуЁпй gёrsаlаг
da, glxmaýrnt gёгmауiЬ]эг. Сэmi 900 meГ|ik daý аrауаrtýlпlп hаr
qаrlýlпl еksреrtlаr daqiq агаgdlrtЬlаr, lakin па insan, па dэ ki, dаmir
qаhqlаппа rast galmayiblar. Bu уеrlаrdа qаtаrlаrlп уоха gxmasl
tasadtifi hal deyil. Son 100 ilda citinyaya З4 dafa qаtагlп qэfil уоха
gxmasl hаllаппа tasaduf edilib.

Mtitaxossis|aг qeyd еdirlаr ki, hamin qatar mahv olmaytb, bagqa
раrаlеl dЁпуауа kеgоrэk огаdа qalmaqdadtr. Bu hadisa tuneldaki
yOksak maqnit sahasi sayasinda Ьа9 verib. Ancaq bu чегsiуа
inandtrlct deyil. QЁnki hamin vaxtdan kе9ап '11 il arzinda homin
tuneldan miпlаrlа qatar kegarak stansiyaya gattb.

Qatarda оlапlаrlп qohum-aqrabalari hala da опlапп yolunu
gёzlауiгlаг ki, Ьаlkэ da gэliЬ gtxdllar? Axt опlаrlп ёlt]mчпа asas
чеrап heg Ьir эlаmаt yoxdur! Аmmа <Neapol qatartnt kim
оýuгlауtЬ?> sualtna indiyadak da cavab taprlmayrb?

okiz cticalar

Doýug vaxtt 2, З va daha artrq ovladln doýulmast canltlann
hamtstna xas olan x0susiyyatdiг. Ancaq учmurtаdап iki balanln
glxmasl паdir hadisadir. Bela hаllагdап Ьiгiпэ Yeni Zellandiyada
tasadtif оluпчь.
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Mikrobsuz ev

Los-Anceles уакпhýrпdа Ьir milyongu astmaya tutulmug аrчаdt
ugtin mikrobsuz imагаt tikdirib. Yagaylg sahasi 1000 kv mеtr оlап
Ьu Ьiпа Ьir пе9а ayadak hааr olub. Маlumdчr ki, gumЁg ionlarl
mikгоЬlап mahv еtmэk qabiliyyэtina malik olduýundan tikilmig
imаrэtiп tavanl, dё9оmаsi, diчагlап, hatta mebellari de gUmi.ig ionu
Ьчrахап xiisusi kimyavi madda ila boyanmtgdlr, Bele ki, пэzаri
cahatdan bйttjn mikгоьlаг ёlmэlidir.

Telefon-paltar

Fгапsаdа mobil telefonlu gёdаkgаlаr satlga ЬuгахlltЬ. Опчп da-
ntgtq mikrоfопч yaxalrýln йz tarofinda, пёmrа ylýtlan t]zЁ isa
aпastndadlr. Egitma mexanizmi qulaqctqlaгda qurаgdtпhЬ. Sёzs0z
ki, soyuqda bu geyimin avazi уохduг. Ancaq hеr Ьir уахýlпlп 9atl9-
mamazhýl olduýu k]mi, Ьч gёdэkgаlаriп da gatrgmayan cehati чаr.
istide о, tamamilэ yararslzdtr. Bundan bagqa, hatta soyuq fasil-
lаrdа do evde, qonaqltqlarda da gаrаk homin gёdekgani,qucaýtnda
gazdirasan. Yatanda da yantndan uzaýa qоуmауаsап ki, geca
gаýrпglаrrпl egidasan.

Karlar egidacak, korlar gёrасаk

Sаmагаlt гаdiо mtjtaxassisi Viktor Торогоч misiliz mexanizm
icad edib. Мikгоqчrýuпu kаr adamln dэrisiпiп istanilan уеriпо
yaplgdlrdrqda о, hаr geyi yaxýl eýidir. Араrаttп i9 ргiпsiрi sas
titrоmаlаriпi mtiayyon tezlikli еlеktrоsiqпаllаrа gevirib siпir tеllаri ila
Ьеупа gatdlгllmaqdan iЬагаtdir. Axl iпsапlп butiln оrqапlагl ёz
hissiyatlnr Ьеупа mahz еlеktrоimрulslаrlа gёпdаriг. Ancaq iхtirаgl
alim Toporovun ka9f etdiyi egitme mexanizmi sas еtlеКiпа mйvafiq
siпir elektrosiqnallarr уаrаdап арагаtt dariya yaptgdtrгnaqla da
еgitmэk оlur. Опuп dediyina gёrо, gёrmа siqnallarlna mtivafiq
mexanizm hazrrlamaqla kогlаг iigi.in da <gёz aparatl> duzaltmэk
mйmktiпdйr,

Вu qчгýчlапп Ьir yax9l xйsusiyyati da чаг ki, onlarl istэпilап
gоrkаmdа dijzoldib qol saatlna, bilaziya, boyunbaýtna, dёq
nigantna, Ьа9 sancaýrna уеrlэgdiriЬ gazdirmak mumkUпdчr. Alimin
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dediyina gёrо hamin aparatln хагсi 20-З0 dоllагdап агttq qiymata
Ьа9а galmayocak.

Опu da qeyd еtmэk lazrmdtr ki, bu gёrkоmli 9ахsiууэt bu
сihаzlап icad еlаmэsiпiп sababini bela izah еdir: опuп oýlu kigik

уаglаппdап bagtndan zada almast naticasinda kаr оlmugdur. Опа
gёrа da ugaýrn хаtiгiпа 9ох fikirlэgiЬ 0zйпttl]эг kеgiгdikdэп sопга
hаmiп арагаtt icad etmaya паilоlmugduг.

GёгuпdtiуЁ kimi, опчп dйzaltdiyi араrаt vasitasilэ kаrlаr еgidэ,
kоrlаr isa gёrэ Ьilасэklаr.

'f 
?t 

'f
Mtiayyan edilmigdir ki, рор musiqisi saslandiranda ziyanveгici

mega dопuzlаrl, gаmiriсilаr, hаgоrаtlаr va s. сапhlапп badonina еlэ
Ьiг чаlчэlа sаhг ki, akin sаhаlаriпiп yaxrnltýlna gala Ьilmirlэг.
Dеmэk оlаr ki, hоr Ьir canllnln oz qоrхdчýu musiqisi чаr.

*rk*

Kainatln umumi iпfоrmаsiуа markazi hansr yolla biza gattr?

Bэzilari опlап mаlаklаr, Дllаh nidasl, elektromaqnit, гаdiо dalýalarl
va уа KTorsin sаhаlоriпdап> gэlап ion, пеуtгiпо seIlari adlandl-
пrlаr. Uгауiпizа, beyniniza qafil galan sёzlаrа, ideyalara qargt

diqqatli olun. Qunki hamin iпfоrmаsiуаlаг bizim dйgЦпсаmizdап
qat-qat Usttin Ьir чаrltqdап, mэrkаzdап gаliг.

Dэlidan doýru хаЬаr

Gогuпdtiуri kimi, tarixda ёz dёчгuпdа dali adlandtrllan basirэtli
adamlar 9ох olub. Опlаг indinin ёzйпdа da чаг, Ancaq 9ох gi.iman

ki, indi da bela iпsапlаr dёчгuпЁп аdаmlап tаrаfiпdэп Ьа9а dilgЁl-
mur va опlапп dediklэrini Ьir dalinin sёуlаdiklагi kimi qаrgllауlrlаr,
Amma Ьilmiгlэr ki, dali опlаr deyil, опu dali dйguпопlогdiг.

Misal rigrin, britaniyalt RоЬеrt Nikson 1467-сi ilda lngiltaronin

QeqiE gаhаriпdа апаdап olub. Tezlikla RоЬеrt hamlntn mаsхэга
obyektina gevri|ib. Опчп hadsiz Ьёуйk bagl, domba gёzlагi hamtda
guliig dоýuгчrdu, Qox qaradinmoz idi. Sasi xtnIttlt, danlglýl qtnq-
qtnq idi, heg па Ьаýа dЁýmok оlmurdu. Qox kЁt idi, Ancaq Ьuпuпlа
belo yeniyetmalik dёчruпdа sasi da, talaffOzй da yaxgtlaglb,
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Rоьеrtiп Ьаsirэti счгьасrir sahalarda oz0ntj bilruza чегiь. Вir
dafa atasl ilэ уег gumlауаrkап duruxub va qtgqtпb: KRigard оrdаdlr.
Непriх чuг, ччr!>> Вiг пеgэ dэqiqadan sопrа isэ о, deyib: кDёу09
qurtardl! Непriх qalib galdi!>,

Dеmэk оlаr ki, bu hadise 1485-ci ilda Ьа9 чеriЬ. Наdisэ ila Ro-
Ьегtgiliп evi araslnda оlап masafa 140 km o|ub, кВч dёуйgil о пэ
сOг gёrа bilardi?> sualt hamtnl mat qoyub. О qabaqcadan bilirdi ki,

Непгiх опчп basirati ila mаrаqlапtЬ, onu saraya dэчаt edecak. О,
sёylamigdi ki, <Bagrnda tozlu dэmiг рараqlаr dэnizdan lngiltaraya
giracaklan. Вu hadjsa 2-ci minilliyin sопuпdа. Ьа9 verdi. Frапsа ilэ
Гпgiltеrапi Ьirlеgdirап danizaltr tunet gаkапlаг i пgiltаrауэ yol agdr.

'r**
ýiriп sёz0 qаdlпlапп sol qulaýrna dеуiп, Аlimlаг Ьчпчп sababini

sol Ьеуiп уапmktirаsiпiп yaddag funksiyasl ila izah еdirlаг. Qаdlпlаг
sol qulaqdan еgidilапlага daha 9ох хоglапtrlаr, nainki saý
qulaqdan. Опа gёга hэmigа sort аdаmlаrlа sёhЬэt еdаrkап sol
tагэfdап sёhbat etmak daha maslahatdir.

Vaxt yavag gedir

репzа vilayэtindaki Narogatovski maýaraslnda Nikolay va Mixail
ata adIr 2 rahib maskunlagtb.

Qeyd etmэk оlаr ki, 700 kvadratmetrlik bu чguq-sёkЁk уегаltl
mаýаrаdа haqiqatan da mistik аtmоsfег hёkm st]ruг. огаdа vaxt

уег ristiindakindan qat-qat yavaý kеgir. маýаrаdа 10 deqiqalik
ыап vaxt eslinda уапm saatdan gox оlur. дlimlаr bu fепоmепi da-

qiqlagdirmak tlgun mаýаrапtп iginda 40 deqiqalik sas yazlsl ара-
riьiаг. Дпсаq уuхагldа fауmеrlэ ёl9чlап hamin vaxt kasimi saat

уапmа Ьаrаьоr olub. igaгidoki vaxt уuхапdаklпdап 2,5 dэfadan
gox yavag gеdir (40 daqiqa ila 90 daqiqani tutugdurun). Вuпа gёrа

da orada уа9ауапlаг уuхагtdаktlаrа пisЬаtэп daha gec qосаltrlаr,

Rаhiьlэг dеуirlаr ki, mаýаrаdаkl vaxt дllаhrп qoyduýu asl vaxt
бlg0sudi.ir.

Ап gапlаrlпdа... Allah Vа Mahammad

Daýrstanda qox muammalr Ьir hadisa Ьа9 чегiь. Нijпdur аullапп
ьiriпdЬ уа9ауапlаrrп biri (Talat oli Mahammadov) daýda basladiyi
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апlаrа Ьа9 gakmaya gedib. Раtоklэrdап 9апlаrt gtхагlЬ Ьахаrkап
опlапп Ьiriпiп tistt]nda па gёrsа yaxgldlr? Sап bal fonunda yanlýa
охýаr qaramtll hаrflаг|а агэЬ эlifbast ila Ьiг tarofda KAllah>, о Ьiгi
tаrаfdэ isэ кМаhаmmэd>> sоzlэri yazlhb.

Веlэ hadisa Qusarda da frndrq aýactndakl mеучаlаriп 0zаriпdа
эгэЬса qurап surэsiyazllmtgdr. Halalik bu sirlоr a9llmaytb.

-, Kosmosdan gёпdаrilап xabarlari

Bela sual оluпur: Оgоr kosmosdan siqпаllаг gёпdаrilmiг vo уа
mёчсud deyilsa, hamin impulslar iпsап Ьеупiпа па сйr galib hakk
оluпчг (istar yuxu, istаг <Uгауэ damma>, istaгsa da bagqa tazda
tаzаhtiгlэгlа)? Qadim чахtlаrdа Ьuпu Ьilэп bilicilar olub, indi da чаг.
Dеmэli, bu malumatlarl egidan, gоrап va уа duyan hiss оrqапlаппа
mtivafiq cihaz olsa, опuп da vasitosila hаmiп siqnallarrn
malumatlarlnt qabul etmak оlаr. Bagqa sёzlа, Ьэsirэt sahiblari
оlапlагt аwэlсаdэп deya Ьilirlоrsа, demoli опlапп Ьеупilа mtivafiq
elmi араrаtlагlа bu siqпаllагr qabul etmak mtimkriпdйr.

Nаzаrо gаtdlгmаq оlаг ki, Аmеrikа, Rusiya va с. ёlkоlаriп qabaq-
ctl fiziklаriпiп Ьir negasi daqiq elmi tэdqiqatlara asaslanan KTorsin
nazariyyasi> adlt mаrаqh ideyaya tаrэfdаг gхtrlаг. Опlаr iddia еdir
ki, dtinyanl kопагdап Ьiг iпfогmаsiуа mапЬауi idаrа еdir, Bt]tun
hadisalari, hаrеkаtlагi tёrаdоп <Тоrsiп sahэsi> adlt fazadan (опа
stflr sahasi da dеуiliф gаlап dtigunulmЁ9 imрulslаrdlr. Ancaq оrапlп
yaгadlctst, qurulugu чэ siqпаllаrrп hansl tlsulla gёndarilmasi Ьаrэdэ
а|imlаrэ heg па malum deyil. Вirса bu Ьаlldiг ki, kainatl огаdап ga-
lап iradoya mЁvafiq hissacikloг impulslart, siqпаllап idаго еdir.

Maraqltdlr ki, hamin mexanizm icad оluпsа, опч Ьэgоriууаtiп эп
Ьёуйk elmi nailiyyati hesab etmak оlаr. Qunki hamin vasita ilo
iпsапlаr kegmigda оlапlап da va galacak olaylarl da Ьilэсаklаг!

*rf*
iпsапlаг galacakda е|э kоmрutег уаrаdасаqlаr ki, оп|аr

iпsапlаrIп va but0n сапltlаrlп dillarini bi|acak,

***
Аmеrikаdа оlап folakatdon sопrа рigiklаrа daha da maraq агttЬ,

gйnki Ьir pi9ik З8 gtin daýlnttntn alttnda ac-susuz qаlагаq ёz
Ьаlаldппl sЁdti ila qidalandlrmrgdlr,
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Xattina Ьах, xasiyyatini bil

Ol xatlari insantn taleyindan хаЬэr чегdiуi halda, hаr kasin yazl

xatti опuп хаsiууэtiпi Ьildirir.
Safir/or
1, Оgаr опlаr tadrican уuхапуа qalxlгsa, bu yazr sahibi nikoin

(optimist), a9aýr dй9йгsа ЬэdЬiп (pessimist) adamdtr.
2. sэtirlаr drjz xatt boyunca dйzЁluьsэ, опlапп sahibi mэtinli

adamdlг. опu har sаdэ kопfliktlэгlа taгazltqdan qlхаrmаq olmaz.

Xatlain mailliyi
3. Дzасtq saýa maillik mеhriьапhq alamatidir. Веlэ аdаmlаг ёz

emosiyalarlnl cilovlayan, bagqasr ila dil tapan va Ёпsiууэtа сап

аtапdlr.
4, Наrflаri saýa gox ауапIаг ёz hisslarini numayig еtdirmеуе

gаhýlrlаг. Bu сuг аdаmlаг Ё9Uп огtа hadd уохdчг. Наr 9еуiп son

rrэсъiпа al аtlrlаг. Мэsаlап, sevanda b0tun varltqlan ila чuгчlurlаr,

xo9lamayanda пifrаtоdэk епirlэг.
5, SЫа maillik harakatlari паzаrоtа almaq qаЬiliууэtiпdап

хаьаг чеrir. Дпсаq belalarinda ksaýa maillan> kimi alavo

xtisusiyyatlar оlmur.
6. -DЁz 

(yani heg Ьir tагэfа ауilmэуап) xatt urаklа guчruп Ьir-

Ьiriпо duz galmasina (aýrlla qalb Ьiгliуiпа) i9аrаdir.

silz arast masafolor
7. Оgэг sёzlаriп arastnda Ьо9 уег 9ох saxlantltbsa, demali, о

adam eliaqlq чэ уа pul qodri Ьilmоуапdir. Masafa па qаdаг 9ох
Ьuгахtlsа, hаmiп gaxs da о qоdаг badxarcdir.

8. Оgаr hаrflаг da boyuk, sёz аrаsl masafa da gохdчгsа,

demali, опuп kaskin isгafgrlrýr adobazhq haddina gattb.

9. Vэrаqlагiп kапаrlаппdа ust va alttnda goxlu аý уег
sахlауапlаr, рчllагtпt qeyri-adi 9еуlоrа хагсlаmауа сап аtlrlаr.

10. Оgаr sаtirlэг Ьir-Ьiгiпа stxdtrsa, demali, yazl sahibi qanaatgil

adamdlr.
11. Ноrflаriп qatlannl (yani kйпсlоriпi) учmгulауапlаr insanlarla

amakdagltýa can аttrlаr.
12. Неrflагiп kuпсlэriпiп ýiý olmasl yazlnln sahibinin sart

tэfаkkйr sahibi olmastndan хаЬаr чеriг. о, уаrlýа, mЁbahisaya va

sarbastliya can аtап adamdtr.
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НоrtЬriп bёytikliiyii
13. Kigik harfla уаzапlаг ёz hагаkаtlаriпiп hэddini bilanlar, hаг

geyi ёl9йЬ-Ьigапlэr оlur.
14, Qox xtrda уаzапlаr qapah аdаmlаrdlr.
'15, ВёуUk чэ xususi zёvqla yaztlan xatt yaradtct xis|atdan,

hаdisаlэri dгаmаtiklаgdiгmаkdап va еупi zamanda xlrda detallara
Ьigапэlikdап хаЬаr чеriг. Оgэг Ьйttiп Ьuпlаrlа ЬагаЬаr Ьа9 hагflаr
ham da tomtaraqltdtrsa, Ьеlэ yazl sahiblari bagqa|arlntn diqqatini
calb еtmэk аrzчsuпdа оlапlагdtг.

istiya dёzЁml0 olmaq istayirsinizsa...

Bir gox tadqiqatdan sопrа аlmап аlimlагi bu qanaata galiblar.
Опlаг muэууапlаgdiriЬ|аr ki, роmidогdаkl qlгmlz piqment оlап
likореп gЁпа9 gЁаIаппdап qогuпmаq ug0п ап yaxgl mtihavizagidir.
ТасrilЬэ ugUn Ьir пе9а паfаr hаг grin 40 qrаm tomat pastast yeyib.
Sопrа опlап bu qidadan mаhгum оlапlаrlа Ьir уегdа igladib gunag
altlnda i9 qabiliyyatini уохlауtгlаr. Вu vaxt mаlum оluЬ ki, tomat
уеуапlаr bagqalanndan 2 dafa 9ох gOпа9 9йаlаппа dёzumludOrlаr.

Bahg, чzчп miiddat taza saxlamaq istayirsinizmi

Onda Nоrчеg аlimlоriпiп mаslаhаtlэгiпа аmоl edin. Опlаг
mйаууапlаgdiriЬlаr ki, soyuducusuz da baltýl Ьir ayadak taza
saxlamaq mйmkuпdi.jr. Вuпuп tlgtin опu otaq temperaturunda (20
dаrосауа kimi istida) tогfdа, уа da ki, mаmtrdа ЬЁkmаk kifayatdiг.
ТосrtjЬэlаг gоstагiЬ ki, опlапп antibioloji xйsusiyyati sayasinda
Ьаhqlагdа 4 haftэyadak хагаЬоlmа рrоsеsi gеtmiг. Aydlndlг ki,
пisЬаtэп agaýr istilikda balrýrn taza qalmasl prosesi агttr.

16 meyiti qabirdan diri-diri glxaran adam

Son чахtlаrr mtivaqqati ё|апlэri dirilаrdап segan, hatta уапdiri
ikon basdlгllan ёlйlагi qэЬirdап gtхаrtЬ yagadan Ьir adam peyda
olub. О, 9эгqi Sibirin СапuЬi Uгаl regionunda, ýimali Qazaxlstanda
Altay tabibi kimi tantnmtg Afanasi Timofeyevig Kosminskidiг. Bu
пчrапi qoca уйzlаrlэ аýlгхаstаlэгi hayata qaytarmaqdan savayt 16
muvaqqati ёlulэri da qabirdan gtхагtЬ. Опlаr hoqiqatan da diri
оlduqlаппdап ayllrb бmurlаriпiп qalan hissasini уа9ауtЬlаr.
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Afanasi Кurqап vilayatinin Kurtamtg 9аhаriпiп qаЬirstапhýlпt
gаzаrkап gёzlэпilmаdап кЬuгаdа basdlrllan adam sаýdlг!>- deyib
va опа iпапmаsаlаr da meyitin gtxanlmaslna паil olub, Qoca
yanllmamlgdt. Q0nki orada basdtrllan Vеrа Semyonovna Torykova
haqiqatan dэ lаtеrgiуа yuxusunda olduýundan qаЬiгdап
9tхаrtlаrkап aylhb. Нэгпiп qadln Afanasi atantn <diгiltdiyi> ilk
Kmeyit> idi. Moskvantn Novomitinski qэbirstanlrýtntn girасэуiпdа
dауапап Afanasi ata deyib ki, meyit 48 gtindtjr ki, basdlnhb, апсаq
hala da ruhu qabiгstanltqdan gxmaytb. Juгпаlist еtirаf edib ki,

hamin mоzага уахrпlаgаrkап hаqiqэtэп qаЬriп Ьа9 dagtndakt
tarixdan meyitin 47 gtin awal dafn edildiyi mаlum olub.

Pavlodorda bu qoca deyib ki, ayaýlm altlndakt adam 18 gйп
эwаl basdtnlsa da, ёlmауiЬ, опu 9lхапп. Yеrli sakinlar опu
<<gаrlаtап>> аdlапdlrlЬlаг ча milis da 9аýlпЬlаr. Ancaq о dediyindan
dёпmэуiЬ va saý ikan basdtrrlan 62 yaglt kigiпiglхаrtdtгlЬ.

Bas, gёrаsап, Afanasi ata ёz sirriпi aglqlamaq isteyirmi? О,
qеуri-аdi Ьасаrtýlпt din хаdim]аriпа va аlimlаrа da qabul etdiklari
Ёmumi bioenerjilifakt ila izah еdir. Sёzsuz ki, bu qoca kimisэ dirilt-

mir. Sаdэсе diri qalanlarln гчhчпu, bioenerjisini duyur. Bundan
bagqa, о, hamin yerdaki ёlйlоriп ruhuпu da duуuг, Demali, эgаr
опuп Ьеупi kimi сапlr епегjiпi duyan, ruhlап hiss еdап араrаt icad
оlчпuЬ satlga buraxllsaydt, gйbhasiz ki, Ьir strа ёlulэr hayata
qayldardrlar.

Atlar masuliyyatli oIur

KAt igidin qardagldtm el sozйnti gox egitmigik. Haqiqatan do
kigilari, igidlагi dar maqamdan, tahli.ikali апlагdап 9ох vaxt xilas
edon аtlаг оluЬ, Апсаq san dema, bu hеучапlаrrп bagqa Ьir
tэqdirэlауiq xrisusiyyatlэгi da чагmlý ki, oz sahibini dйzaltmaya
cahd gбstоrmаlаridir. ТосгijЬаli at bilicilori da bu fikri tasdiqlэya
Ьilаrlаr. Ancaq опlапп rауiпi Ьir kапага qoysaq da, heyvanlarla
dапlgап Bil Nогtегп аtlапп Ьu xislatini dаfаlаrlа agtqlaytb, Аmеri-
kanln Virсiпуа gtatlnln Vаr9ача kэndinda уаýауап bu qeyri-adi
istedad sahibi эksаг hеучапlаrtп fikrini oxumaq|a butiin dUпуапt
mat qoyub, О, vaxttntn 9охuпu t0lkulаг, ёrdаklаг, dovganlar, gahin_

lэr, аtlаr va s. ilэ kеgiriг. Tez-tez Аmеrikапr gazarak xasta va sёzo-
baxmaz heyvanlart diпlэуiЬ, опlаrtп dаrdlагiпi, istadik|aгini agtq-

layrb. Oslinda опuп 2 hеугаtаmiz mоhаrаti чаr: Ьiгi daisinq (sou
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budaýr ilэ уеr takindaki suyu va уа hаr hanst Ьir miпеrаh tayin
еtmэk sanэti), о biri iso heyvan hisslэrini oxumaq. Bu masaleya
aydrnlrq gеtirmаk й9uп nazainiza gatdtrtnq ki, Villi hаr hanst Ьir
heyvanla, опlагtп grxaгdlýr sоslаrlа dапtgmlг. Va уа сапltlаrlп 9lхаr-
drýr saslari insan dilinэ gечiгiЬ camaata sёуlаmir. Sadaca оlаrаq
опlапп yantnda durub gёzlэriпi уumur чэ saý bilayindan asllmtg

уеllэпап gubuqla hеучапlаrtп siqnallannr qabul еdаrоk agtqlaytr.
Вч vaxt heyvanlar heg Ьir sas glхаrmtr, ТаsаwЁr edin ki, о,
Fenniks adlr xasta atr dinlayandan sопrа belo deyib: <Вчпuп
оrqапizmiпdа kalsium va selen miпеrаllап gattgmtг. Maqnezium isa
haddan artrqdtг. Вuпа gёrа do Fеппiksdа allergiya ча Ьiг az da
аýсiуаr slxtlmast оlur>. Bela 9eyi iпsапlапп qoxu bilmadiyl halda
hерап hагаdап bilmalidir ki, Bil da опlагlп fikrini oxuya bilsin.

Bagqa bir misal gёstаrэk. Zоорагkdа aqressiv Ьir fil heg kimi
qafasa Ьurахmаdап qаrglslпа glxan hаг geyi tapdalayrb daýldlrmt9.
Bil qafasin yanlnda duгагаq опчп narazrlrýlntn sаЬаЬlэriпi ёуrэпiЬ,
Sэп dema, bu nahang heyvana giriп qarplz чеrmаdiklаriпdап о
Ьеlэ qаzаЬlапirmig. Вir halda ki, Ьu adam hеучапlапп daxilini hiss
edir, demoli, опIаrtп xasiyyatini da bilmalidir. Elo isa, galin gбrаk,
Ьч аmегikаlr bilici: кНаг Ьir hepanl sасiууаlапdiгап hansl xususiy-

уаtlагdiг?> sualtna песа cavab чеrir. Опuп dediyina gбгэ, hерап-
lапп ап iрэ-sара yatmayant рigikdir. Опlаr gox vaxt уаlап dапlgtгlаг
(уапi qэsdап ёz fikirlогiпi yanllg tаrzdэ Ьildirirlэr). Опа gora da pi-

giklаrlа dil tapmaq gаtiпdir. Ela bu sababdan da bйtun hеучапlаrа
talim kegmakla sirkda oynatmaq оlur, yalnlz pigikdan bagqa.

itlоr ugun ап yaragrqlt mеЬеllаr va s. а9уаlаг adi.oyuncaq tasiri
Ьафglаdrýrпdап bu hеучапlаr опlап gаmiгiЬ сlriпаqlауtrlаг. Yalntz
cazaalma qоrхusu alhnda опlаrа Ьu adэti tэrgitmэk оlаr. Ancaq
itlагdа va хUsusэп аtlагdа etimadr doýrultmaq, sahvi diizaltmak
sауIаri чаr. Ela Ьuпа gёга da Vill ап 9ох аtlаrlа danrgmaýl xoglaytr.

Bas gёrаsап Ьu аmегikаlr hаmiп heyvani hisslari пэ сi.jг dагk
edir? О ёztj bela deyir: KМanim rigtin Ьu suala cavab чеrmаk
gаtiпdiг. Sаdэса оlагаq, heyvanlan diпlауагkоп mаlаklаrа, гuhlага
fikrэп suаllаг чегir, cavab аltrаm>. Bu bilicinin agtqlamastnt Ьа9а
d0gmэk оlаr. Axt iпsапlагtп da iirауiпа hэrdоп пэsа damtr. Va
Ьuпцп sababini heg kim Ьilmiг. Аmеrikа sayahat|ari vaxtt goxsayh

auditoriya qargtslnda gtxtg edib, tаlimlаг gбstаrап Bil hamiga bela
Ьiг faktr чuгýulауrrdt: KEla bir mапеа yoxdur ki, insan опu daf eda
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bilmasin, hэr kasa gёпdаrilоп pis епеrjiпi ёz mйоl|ifiпэ qaytarmaq
оlаr. Апсаq mЁsbat епегjiуа gечirmаk gагtilа. Мапim asl mэqsadim
do Ьч talimi оугеtmаkdir!>.

Ol xatlari tale yazlsldIr

Вiг stra аdаt-эпапаlэг kimi ol falgrlrýrnrn da tагiхi gox qadimdir.
Ondan Qadim Misirdo, Hindistanda, Tibetdэ, Qinda, Yunanlstanda
va s. уеrlэrdэ istifada olunub. iпdiпiп оzйпdе do bu fala iпапап
daha gохdчr.

Хirоmапtiуа (qadim уuпапса, <<хirо>-аl, Kmantiya>- fal demakdir)
adr ilo tапlпmtg эl falgllrýrnl tadqiq etmak 9ох mtigkul Ьiг mэsaladir.

Qiinki kimiпsа taleyini al хэtlаri ila tutugdurmaq йgriп insanln ЬutЁп
оmruпri izlamak lazlmdlr.

Bu sahada арапlап tadqiqatlar son чахtlаг gохdur, Ancaq ingilis
аtimlаriпiп i9lаri daha ЬёуЁk mагаq dоýurur. Onlarln агаgdlгmаlа-
rtпlп naticasi elm xadimlarini mat qoydu. Мапgеstеr univeвitetinin
Elm чэ Texnologiya institutu аlimlаriпiп 20 ildan artrq apardtqlan
tadqiqatlaг naticasindэ mаlum oldu ki, al cizgilari heqiqatэn da

insan tаlеуiпiп guzgustjdur. 30 mindan arttq kigi чэ qadln hэyattnl

аrаgdtrап mfitахаssislэr bela Ьir rау sёуlауiЬlаг ki, iпsапtп hansl
хэstаliklага dЁgаr olmasl, hansl xasiyyata, manaviyyata malik ol-

masl апа batninda ikэп эI cizgilarinda hakk оluпuг. Дпсаq опlаrlп

уоzumч, aglqlanmast Ьагаdа аlimlаriп xiromantlardan fагqli mtilahi-
zalari da оrtауа gtюЬ. Masalan, очuсчп igагisiпdэki (sevgi xattinin>

(an уuхапdаkt йfilqi xatt) ustt]ndaki пёqtоlэri, кrdа хэtlагlа
kэsiqmоlагi fа|gllаг <mаhэЬЬаt, aila qalmaqaIlarl, mчпаqigаlаri> ila

izah еdirlаr.
Апсаq alimlar bu gёstагiсilэri kaydln tafakkur va rапgаrапg

yaradtcrlrq istedadr> kimi аgkаrlауlЬlаr. Oslindэ burada рriпsiрса
ьir о qadar da Ьёуuk farq yoxdur, Qunki zangin fantaziya чэ dun-

уаgёгuglй gaxslarda qadrn segimi do rапgаrапg оlur. дmmа btitun

bvu" boyu gохsауh xatlar gaxsiyyatin dаriп manaviyyattndan,
intellektindan, hayat egqindan хаьаr vermasini ham хirоmаtlаr,

ham da аlimlаг tosdiqlayir. ozu do bu хоtlаr па qэdоr dаriп olsalar,

о qadar da sadalanan xйsusiyyattorin zanginliyina igаrаdiг, очuс-
dakl zэif, seyrok сizgitаг isa adamtn sadэ daxili alamini uza gtхаrtг.

Хаstаliklег эldа ifado еdiliг" Masalan, раrаlеl gaquli xotlar 9аkаr
diabetina tutulmaqdan хаьэr чегir. оksаrап bu 92% tasdiq edilib.

з9з



ýahadat va orta Ьаrmаqlапп kёkчпdаki хэtlэriп kэsigmаsi cinsi
оrqапlапп fэaliyyatinin pozýun|uýunu gёstагir, кVепеrа qаЬапqlа-
п>пdаkt (Ьа9 Ьагmаýrп bilak kotuytndaki) goxsaylt kasilan хаt|эr
gаlесэуiп urоk-dаmаг xostэliklarindan хаЬег чеrir.

ingilis аlimlагi bu ildan еtiЬаrап sэviyyali tibb ocaqlarlnda
хirоmапtiуа kаЬiпаlаriпi agmaýr planla9dtrlblar.

iпgilislэг ela Ьir uzunmriddatli va goxsaylr tadqiqat арапЬ ki,
опlаrtп пеtiсаlаriпа heg Ьiг gUЬhэ ola bilmaz. Hatta bu агаgdlrmаlаr
olmasa Ьеlэ, al faltnln haqiqaytliyini tasdiqloyan ela аmillаг
mёчсudduг ki, опlаrt iпkаr etmak mtimkЁп deyil. О ki qaldt bu
iпfогmаsiуаlапп alo песа Kyaztlmasl> sirriпэ, Ьu da Ьir gox
mistikalar kimi а9llmауап bir muаmmаdlг!

70 kq-hq dov9an tahliikalidir

Bagqrгdtstanda уа9ауап Yavdat-babayln ad-sanl ЬUtйп ёlkауэ
yaylhb. Qunki о, уеgапо аdаmdlr ki, ап nahang dovgan darisindan
ёzr]па kчrk tikdiгiЬ. Oslindo Yavdat-babay bela dovgant ёmrtiпdэ
gёrmэmigdi. Опlаг Ьаrаdа yalnlz atastndan egitmigdi. Ancaq ayt
ovlamaq istоrkэп о, tasadufon bela паhапg dovganla tizlagib.

Bele ki, megadoki qar komaslnl ayl maýarasl Ьilап Yavdat оrапl
egalayib ki, heyvan glxan kimi опu оldiirsйп, Ancaq qаr раг9а-
lапапdа oradan aýlaslýmaz bёytikltikda dovgan gёгйпаrkап ovgu
vahimaya galib va tufangla опu чuruЬ. Dovgant sUrtiуа-surчуа eva
gаtiriЬ эtiпi gakanda mоlum olub ki, опuп 70 kq gakisi чаrmlý.

Yavdat ЬаЬау эtiп Ьiг hissasini ozI й9Ёп gёttirilb, qalan
hissalerini isa bagqa 9ахslага satlb, dаrisiпdэп isa ozuna yaxgt Ьir
kЁrk tikdiгib. Hamin hadisadan sопга оч9ч Ьiг daha mеýауо
getmaya urаk еlэmiг. Qtlnki u9aq vaxtt atastndan egidib ki, megada
ayl kimi qlý уuхusuпа gedib, yazqabaýl ауtlагаq очgulаrа hйсum
еdап Kuyan-geytan adlt nohang dочgапlаr чаrdtr,

Aktivlagdiran qrip

Amerikalr hаkimlаr qаriЬа Ьir qriр пёчЁ ila йzlаgiЬ|аr. Опа
tutulanlartn hоrаrаti па qаdаr yйksalsa, бskЁrэуi па qador агtsа, о
qаdаг da xostanin intellektual saviyyasi аrtlг.

Mosalan, hamin чiгusа dUgаr оlап bir gikaqolu biznesmen
уоrýап-dёgаkdа оlагkап ela Ьiг ideya sёуlауiЬ ki, firmа опа аmоl
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еdапdэп sопга б milуоп dоllаг хеуiг qazantb. Bagqa Ьir хэstа,
yazFpozu ila arast оlmауап ayaqqabr sattctst iglayen Ьiг qlz
qtzdlгmah halda Ьir пеgа gЁпа ela mаrаqh еsаr yazrb kl, tanlnmlg
пеgriууаt ona '192 miп dоllаr чеrаrаk эsоri аhЬ va 9ар edib.

On maraqltst оdчr ki, xastanin hаrагэti qalxdlqca опuп
intellektual saviyyэsi da аrttr. Дпсаq toasst]flar olsun ki, bu hal 9ох
gэkmir. Qrinki qriр kеgеп kimi adam уепа da эwаlki Ьеуiп
seviyyasina епiг. Вu muаmmаlап аrаgdtгап dоког Elliot Nedfild
<Weekly Wоrld News> qazetinin mйхЬiriпа еtirаf edib ki, о, ёz
praktikasrnda bela Ьir faktla birinci dafadir uzlagir. Вurаdап bela
mriаsir naticaya galmak оlаr ki, ola bilsin ki, qгiр viruslarl ila

mtibarizada oгqanizmda yaddaga va intellekta tаsir edan 9ох
muhtim Ьir mаddэ ztilali-gekar kompleksi эmэlе gаlir va intellektэ
tаsiг еdir. Qox vaxt belo xastalarin dediklarino iпапапlаr оlmur.

опlаrl qtzdtrmadan saytqlama kimi di.iguпtirlаг. Мэп Ьuпа demak
оlаr ki, аmiпаm!

?t**

Еlеktrоп уапmkеgiriсilагi canlt siпir tellэrinin htiсеугеlаri ila

biflagdirdikda hэmiп usulun tatbiqi naticasinda iflic оluпmu9

хэstоlаr tamamila saýalrb faaliyyata baglaylr.

Kit ba|inalarl па Ё9Ёп ёzlаriпа qasd edir

Мэlчmdчr ki, зО metradak uzunluýu, 150 tonadэk аýtгltýl olan

ьаliпаlаr 9tiur пёqtеуi-паzэrdап insandan sопrа 2-ci уегdа duгuг.

Hatta bazi аlimlаг onlarl iпsапlаrdап da ilstfin tuturlаr. Mtiayyan-

lagdirilib ki, hamin паhапglог 200-dan artlq sas Ьurаха.Ьilir. опlагlп
qапgýlпdап iso istanilan fikiгlагi Ьildirmаk u9un zэпgiп ifada tаrzi

уагаdlrlаr. Оп maгaqltsr isa kit qulaqlanntn hassaslrýtdtг, опlаг su

htrnda Ьir-Ьiriпiп saslarini 5О00 klometrlik masafadan egitmek

mаhаrаtiпО mаlikdirlаr. Дуdrп mаsаlаdir ki, bela egitmo рriпsiрiпа
пэiпki iпsап qulaýt, hetta ап hassas elmi cihazlar da gata bilmaz.

дпсаq bu qэdаr iangin guuга va gёzэl egitmo qabiliyyэtina malik

сапltlапп tez-tez sahila atrlrb olmalari doýrudan da 9ох muammah
gёгuпйr. АlimlаriП fikriпса, kitlегiп Ьu hоrаkаtlэri 9a9qlnltqla
Бlаqаdагdrг. опlапп fikriпсэ, bu оlйmlаrа sabab оkеап чэ daniz-

tагоькi gаmilагiп, sualtl qaytqlann va bagqa iizan оьуеktlэriп Ьu-

гахdrýr йltrus". titramaloridir. Mutaxassislar bela qэпааtа gаliЬlоr
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ki, Ьч сйг sаslаr kitlarin sasa asasan m0эууапlэgdiгdiklэгi hаrэkаt
mаrgгutчпu dэуigdirdiуiпdап опlаr sаhчэп suгаtlа sahila riz0b
dayaz уегlаrа va уа sahila dugагаk mahv оlчrlаr. Вuпdап alavo,
lizan obyektlarin sэsi kit baltqlarlnln psixikastna da 9ох pis tasir
edir va onlarda аsэЬ gагgiпliуi уаrаtdlqlаппdап ччmuхагаq
sahiladak llz0rlаr. Bu da опlапп mahvina sabab оlur.

***
Аmегikаdа da аdаmуеуапlаr tayfasr чаг. Hal-hazlrda Регudа

belo tауfаlаг уаýауlr

НёrЁm9аk adam

Bu laqabi fгапslz Yan-iv Blondova nahaqdan чеrmауiЬlоr.
SkеуtЬогd tizra kegmig Frапsа gempionunu tez-tez Раris
ktigоlагiпdа gёrmаk оlаr, О, паiпki айоЬчslаrdап, hatta
taksiloгdan da tez laztm оlап уеrа gata bilir. Опа gёrа ki, опчп9uп
heg Ьir svetofor, mаýlп ttxantgmasl, dar kuga, insan axlnl vo s.
manegilik tёгаtmir. istэdiyi vaxt <dordayaqll>l, KOgayaqll>,
Kikiayaqlt>, Ktakayaqlt> halda sfiгаtlэ qagmaqdan аlачэ, dayanmlg
mаglпlапп Ёstuпdап rеziп tаkаrlоrlа da ki.igani kega Ьiliг. Вчпdап
bagqa о, belindaki раrlаri ftrlatmaqla, al-qolunu hоrаkаt etdirmakla
Ьiг пеgэ mеtr masafaya ugugla Ьёуtik tullantglar еdiг. Bagtnda,
giyninda, dirsak va dizindaki qoruyucu крараqlаr> isэ опч hаг счr
zadalardan qоrчуur. Yаропlаr опчп ixtirastnt almaq йgtin har сUг
vasitaya al atsalar da, Blondo опlагdап уап qаglr va кhёrumgаk
paltarlnt> 2000 dollara ёz hэmчаtопlэгiпа sattr.

Alitahsilli mеуmчпlаr

indoneziyada ilk dэfа оrапqutапlаrа ali tahsil чеriliЬ. Оlkапiп
Takamtil institutu'l4 mеуmuпа x0susi ргоqrаmlа Ьir пеgэ ау
Kgatinlikda yaýamaq) darsi kegib, Kdiplomludun damýasl чuгаrаq
mеýэуа ЬurахtЬlаг. Bu tedbira al atmaýln asaslt sababi оluЬ.
MasaIa Ьчгаstпdаdtr ki, son illаr Ьrаkопуеrlаriп ча уа уапýlпlаrtп
ucbatlndan bu hеучапlаrlп sayl qat-qat azallb. Опlаrа чегilап talim-
tahsil sistemi da mohz gаtiпliklагdап xi|as olma рriпsiрiпdэп
iЬагаtdir. ilk tасruЬа gёstarib ki, аlimlагiп zahmati hаdаг gеtmэуiЬ.
KDiplomlu> оrапqutапlаr mеýа hayattndakt gэtiпliklаrdап bagqa-
lаппа nisbatan daha mоhаrаtlа xilas оluьlаr.
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Bela кmаktаЬlаr> Tailandda va Hindistanda чаr. Апсаq опlапп
кtаlаЬаlаri> fillаrdir. Bu <talabalardan> i9 09йп, tегrоristlаrо,
Ьгаkопуеrlаrа va mаfiуаlаrа qаг9l mObarizado istifada еdiгlаг.

SаhiЬiпа sadiq qalan it

Moskva atrafindakt Perlovka yaýaylý massivinda Kubik adh iti

огапlп sаkiпlэri yaxgl хаtlrlауlrlаr. Saat 1'1.00-dan tez spiгtli igki
sattlmayan чахtlаг bu it 11-а 15 daqiqa qalmtg ёz sahibini yuxudan
oyadrb, maýazayadэk mйgауiоt ediгdi. Вuпчп qaribaliyi опdаdtr ki,

sahibi bu sahoda itina heg Ьir tolim kegmamigdi. Апсаq Ьчпа
Ьахmауагаq, saatdan bagt gtxmayan bu heyv_an Ьiг d.afa da olsa
vaxttndan tez va уа gec sahibini oyatmayb. Gёгэsап iti bu i9a calb
edan va уа giгпikdirэп па olub? igki! Masala buгaslndadrr ki, sahibi
hаr Ьiг yanmlitrlik аrаýlп 20 qгаmlпl Kubika zahmat haqqt чеriгdi.
Stakana tёkulап аrаýl it dili ile ахtгаdаk igiгdi. Nahayat, sahibi
olonda КчЬik da ёldu, ёzt] da qэbirstanlrqda. Bela ki, stakan
dostlarlnl Ьаsdtгапdап sопrа qabrin ustйnda ёrаq igэп kёhпа
dostlar Kubika da adэti Оzге 2О qrаm sЁzdfilоr. it da son dэfэ igib

va bagtnl qэЬriп ustuna qоуаrаq abadiyattb,

siz hansl ildansiniz?

1. Sigan
z. oKiiz (iпэk)
3. Раlэпg
4. Dovgan
5. Ojdaha
6. ilап

7. At
8, Qog (qоучп)
9. Меуmuп
10. Хоruz
11. it
12. Donuz

Revayata gёrа, illег di.lzulогkап dava deyib: mэп Ьiriпсi yaztl-

maltyam, Bu vaxt heg kimin saya salmadlýl sigan odaya gtxlb ki,

уох, 1-ci mэп yazllmahyam. MObahisani kasmak ugtjn gаrt qoyulub

ki, sэhаr-sоhаr kim gi.inagin gualannt Ьiriпсi gоrsа, о da siyahlya 1-

ci yaztlacaq. Dava bt]tfin gecani uzй gOпdоýапа dоýгu dayantb
Ьаirг. Sigan isэ dtrmаgtг dачэпiп Ьеliпэ va йz6пu tutuг gr.indoýan

tarafdaki hijdйr daýrn zirчаsiпэ. sёzsйz ki, guna9 9чаlап оп эwаl
yЁksak zirчаlага dugduyrindan sigan опu 1-ci gёrчЬ, bagqa
Ьеучапlаrа gоstаriЬ. Ona gёrа do sigan siyahlda 1-ciyazlltb.
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- sigan, рэlапg, ojdaha, at, mеуmuп, it illаri- Ьаrk (kigi) yaxýl;
-iпэk, dovgan, ilan, qoyun, toyuq, donuz illэri- bog (qadrn) illаr

saytIlr.
Вiг sёzla, tak rэqamli illаг Ьаrk (kigi) yaxgt, cut rаqэmli illаr isa

bog illаг (qadrn) saytltг, ilini tapmaq ugtin doýulduýun ili 12-уа Ьёl,
qahq учхаrldа gёstаrilап siyahlda sanin iliпэ uyýun gаlir.

Вir daha ruhlar haqqlnda

Hala оrtа аsrlаrdап Ьаglауаrаq, kilsэ xadimlari bu masalaya
xйsusi diqqat уеtiгiЬlаr. Апсаq опlаг ruhlап tutmaq, izlагiпi, tasvir-
lаriпi эldэ etmak mэqsadi ila уох, onlarl qaglrtmaq Ё9йп Bibliya
dчаlаrlпdап va <muqaddэs sudan> istifada ediblar. Britaniya qasr-
larinda ruhlагlп ,izino diigmэk, опlап qovmaq iginda саsаrоtli
adamlardan istifada olunurdu. Опа gёга ki, Ьч i9 tigun ап vacib
gагtlагdап biri tanha pusqudur. Вu сйr йгаkli Kovgular> un gёtЁr0Ь
уега sарirdilаг ki, ruhlапп izini gбrо bilsinlar, Вuпdап ba9qa, qаrап-
lrýa azaclq da olsa iglq salmaq 0gйп 9аm уапdlrrЬ atraftnl qага

раr9а ila tuturdular (gtinki aglq i9rýa rчh|аr уахlп gаlmirtаr). ipak
sapla girасаk va gtхасаqlагl hёrUmgаk tогu kimi hёrurd0lоr ki, ruh-
lаr опlаrа iligsinlar чэ уа bu sар|аrlп asmasi ila гuhlапп gоligiпdэп
хаЬог tutmaq mumktin оlsчп. Qoпmaz аdаmlаr ruhdan qогхmа-
maq й9Oп ёzlеri ila 9u9эdа паgаtlг spirti da gёtiir0rdulеr. Qunki
ruhlаr bu spifiin iуiпdап qаglг. KOvgular> бzlагiпi hamin spirtla hop-
durчlmчg kапdirlэ sаrtуrdLlаr ki, ruhlаr опlаrа уахlп d0gэ bilmэsin,

ýаrl Rigenin (franstz fizioloqu) fikrina gёrа, hаг Ьir canltnln tэkгаrt
чаr. Hatta bu сапltlаr ёlапdа da hаmiп tаkгаг dunyada qahr чэ
sэrЬэst уегdауigmауа malikdir. Ela о vaxtdan ruhlаг оlап уеrdа
tеmреrаtuг Selsi ila 0,5 dэrасаdоп 5-6 daracayadak agaýl d0gUr,
radio dalýalannda qangtqhq уаrапlг, сйrЬасЁг xl9tlttlar e9idilir.
Мйhitiп elektrofiziki раrаmеtrlагi pozulur. Bu xйsusiyyati паzаrа
аlаrаq 50-ci illardan еtiЬаrэп кruhtutапlаг> tеrmоsеtlа (эп kigik
tеmреrаtur deyigkanliyini qеуdэ alan metal tоrlа) silahlantrdtlar.
Опчп vasitэsila rчhlаrlп hаrэkаtiпi, уегiпi taxmini da olsa mtiay-
уапlаgdirmоk oldu, Elm bu texnikanln igtirakt ila гuhчп hаrэkаt sa-
hosiva surati qeyda аlrпmаýа bagladl.

ХХ аsriп axtrlarlnda tеrmоlоkаtоrlапп hassas fotoplyonkaslntn,
mikrоfопlаrrп kёmауilа уЁzlэrlа ruh tаsчiгlаri almaq mumkun olub.
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ёgаr hagaratlarln bacardlýl...

iпsапlаr aýlasrýmaz хаriqэlаr уаrаdагdr! Маsаlап, qаrlýqа, Опuп
ёziiпdап 12 dafa аýrг уйku dagrmaýa 9Ёсu gattr. Bu о dеmэkdiг ki,

эgаr 60 kiloqгamlrq adamda Ьеlэ mаhагэt olsaydl, 720 kiloqramltq
minik avtomobilini giупiпе аhЬ арагаrdt.

Наgаrаtlаrdа оlап bacarlqlan insana gamil etmak heg adamtn
dilina da gala Ьilmir. Qunki о, ёz boyundan tахmiпэп 100 dafo
htindura tullапtr. Qауiгtkа ап uzaýa tчllапап canlt sауlllr. О, 1 mеtг
htjпdOrа tullana bilir, Вч da опuп ёlgUsЁпdап 20 dafo чzчпduг.

Avstraliyada уаýауап краlапg сuсЁlаr> ап sчrэtli qaglggllardtr.

Оп|аг 1 saniyada ёzlагiпdап ,t73 defa uzun mэsafaya qаglrlаr.

Belo srirat hatta sрriпtеrlеriп уuхusчпа da girmaz. Vа уа gёt0геk
kарапэklаriп Kqol g0сriпu>. Qox zaif va canslz saydrýlmlz bu

сапIllаr asl mосчzэdiг. Masalan, Amerika qitэsinda maskunlagan
кrаhiЬ kарапаklаr> hаr Ьаhаr Капаdаdап Meksikayadak olan
1000-1a km yolu cami 75 guna qat еdir. indi ёziiпйz deyin, Ьоу va
qabiliyyatina gоrа iпsапIаг hаgагаtlаrdап па qаdэr zaifdir.

Теrrоrgчlаrа qarýl уепi gfi!la

Kaliforniyantn <Bimut> fiгrпаsl yaInrz tеrгогgчlаrа qargl tatbiq

edilacak yeni giillalar istehsal ediblar. Belo ki, silahdan 9lхап metal

ancaq эtiое9й. оgаг hedafdan уауlпsаlаr эtrafdakl mebela, nazik
metal lёчhаlэга, g[igaya чэ S, he9 bir хэlаl gаtirmir. Веlэ gtlllalar

tаууагаlаrdа, atom stansiyalarlnda ча digar xususi tohlukali
оБуеКlаrdа tеrгогgulаrа trrakla аtэ9 agmaq U9Oп avazsizdiг.
iКiгапrп mtiallifi Gen Elliot bildirib ki, maksimum hayati gаrаitdа

slnaqdan gtxan hamin gtillelor уаюп vaxtlarda <<spesnazlann>>

(xЁsusi tayinath polis dаstоlаriпiп) istifadasina verilacak. Дпсаq
aydln mаsоlаdiг ki, Ьч gйllаlаriп atla Ьаrk сisimlэri пэ сtjr
<tanlmastnl> ixtiragl agtqlamaytb.

Psixi xastalarin dаrmапl pul taplntlsldlr

cosay uikoff adlr рsiхоtеrарей bir 9ох ruhi xosta]arin оп effektiv

mijalica tisulunu taprb. San dеmэ, Ьuпuпgчп опlаrа qaflatan pul

galiri Ьаrаdа хаЬаr vermek lazlmdlr, yaxud da бzlаri pul tapmaltdtг.

йаkim oz klinikaslnda хэstаlагi mahz bu yolla sаýаldrr. Masalon,
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kimasa хаЬаr gаtdlпr ki, bas sап lotereya ila рчl udmчsап. Vэ уа
ibstanin ёzti pulla dоlu kisacik taptr. Bundan Sопга psixi xastэlarda

elo ruh ytiksakliyi уаrапlr ki, xэstalik yaddan 9хlr,

55 ilyuxusuz

Stokholm gаhэriпiп sakini Svel Eklund 55 il yata bilmamigdir,

наkimlэr опuп yatmasr йgtiп na qadar galtgsalar. da mtimkЁп

оiй"й,jО,. о, 8Ь il yagasi da, огqапizmiпdа he' Ьiг yorýunluq

m0gahidэ edilmamigdir. опuп уеgапэ gikayati gесаlаr gоrmо

qabiliyyatinin zаif]аmэsidiг.

60 il yuxusuz

KNotisias de Оу> adh КuЬа qazetinin verdiyi xabora gбrа

Visentv Medina adli bir kandli oz 64 illik hayatrnln апйq 4 ilini yata

bilmigdi, Наkimlэriп fikriпэ gога, Medina hala '100 il уа9ауа Ьilаr.

41 ilyatmaylb

Начапаh оlап Tomas Nunyes 41 il yata ЬilmэуiЬ. опа bu hal12
yaglnda olarkan badamclq vezi glхаrllаrkап amэliyyat mtivaffaqiy-

yaisiz kegdiyindan Sопrа amala gаtmisdiг. Omaliyyat zamanl gЁclri

q"n"rr" bbglamrgdl. Ela hamin geca Tomas yuxuya geda bil-

Йаmi9, gёzlагi qargtslnda hаmiп dohgatli sahna canlanmtgdt.

3 il yuxusuz

irandakr Qаsri-ýiriп adlr kigik gаhагсiуiп sakini З il yatmaylb,

Наkimlаriп dediyina gога, ОЬdOlсаЬiг Biqoli аsаЬlаri pozulduýuna

gёrа yata ЬilmэуiЬ.

20 ilyatmlg qadln

Nadejda Дrtуоmочпа Lebedin 20 il yatmrgdrг. '1973-сЁ ilin av-

qustunda isэ oyanmtgdrr. Опuп dагiп lаtеrgiуа уuхusuпdап оуап-

йаr,п,п sabobi anastntn ёlmasi хаЬаriпi egitmasi olmugdur.

Nadejdanrn bactst onu ёlm09 anaslnln tabutu уапlпа gatirib ki,

anasl ila heg olmasa vidalagstn. Baclst yuxuda оlап Nadyaya:
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<Nadya, anamlzla vidalag!> sёzlаri deyib, bactstnln hlgqlrtrlarl
Nadejdant heyecana gэtirmig va о, Ьirdап grýrrmaýa baglamlgdrr:
"Daha апаm уохdчr?". Bu, 20 ilda опuп dediyi ilk sбzlаr idi,

Bela хаstеlаг аksаrап sаslаri еgidir. Наr geyi апlауtr. Lakin пэ
a]ini, пэ dэ ayaqlartnt tаграdа Ьilmir, Sёz demaya hatta gr]clori
gatmlr. Кirрiklаriпi dэ ар Ьilmirlаr. Тэпэff0slаri чо чrаk dёуЁпtЁlаri
demak оlаг ki, tamamila уох dаrасаsiпа qadar di.igtir.

Kim no clir yatlr

Аlimlаr vahid bir пэtiсауа gэlmаmiglаr ki, yuxu пэdiЁ Ве]а Ьiг
fаziууэ mочсчddчr ki, guya gйп ezinda Ьеупа zаrагli mаddаlэr
(песа deyarlar, adi maddalar mtibadilasi паtiсэsiпdа аmаlа gelmig
qаhqlаr, уа da xtsusi оlагаq, yuxu gэtiгап mаddаlаг) dоlчг. Опlаг
hoddindon 9ох olduqda Ьеуiп ЬЁtt]п iglагiпi dауапdtпЬ, ёzЁ tigi.in
istirahэt togkil еdir, yaniyatlr.

Doýrudan da, аgаг пер gtin dalbadal yatmaslna imkan чегil-
mауэп itin qапlпl gёtlJrЁЬ tazэca yuxudan aytlmtg ita vursaq о,

уепidап уаtаr. Xtisusan, qlý учхчsчпа getmig hеучапlапп qапlп_
dan ча Ьеупiпdап gйclti tasiredjci - yuxugэtirici maddalar almaq
mumktin olmugdur. GёгOпtir, Ьu maddatar gэmiricilara, kirрilэrа va
digеr hеучапlаrа i]iп Ьt]tЦп soyuq dёчrlагiпdэ yatmaýa kёmаk еdiг.

Yuxugotiron mаddаlагdап ba9qa beyinda эks tasir gёstэrап
mаddаlаr da чагdtг. Gtimгаhhq tёrэdап mаddэlаr biza oyanmaqda
komak edir. Yчхч timumi hadisadiг. BtjtUn сапhlагlп опа ehtiyact
чаr. Аmmа hаlэ Ьilmiгik ki, qarlgqa ёzйпйп уеrаh evinda-neca уаtlr.
Sчучп darinliyinda harakatsiz dayanmtg mеduzаlаrlп mUrgulауiЬ-
miirgillamэdiyini bilmak daha gatindir.

Bazi аlimlаr bela hesab еdirlаr ki, Ьiг slra сапhlаr yuxusuz kеgiпа
Ьilirlаr, Вuгауа br]ttin gёч9ауап heyvanlar - iпаk, qоуuп va dava
daxil еdiliг, Опlаr grind0zlar mэdаlагiпi ot-olafla dоldurur, geca isa
gёчgауirlаr. Кёрэk Ьаhqlаrl da yatmayan сапlt hesab еdi]iг. Bu
balrqlann qаlsаmэlаriпdа tabii gatlgmamazhqlar чаr, Вчпа gёrа da
boýulmamaq йgtiп kёраk bahýl gаrэk daima Ёzsiin.

Ancaq Ьuпа Ьахmауаrаq dova da, qoyun da, kораk balrýl da va
digar сапhlаr da уаtlr. Amma опlапп учхчsч yйngul оlчг. Веупiп Ьir
hissasi yattr, digаг hissasi oyaq qalaraq, tizgaclarinin harokatini,
yaxud da gёчgаmо аzаlаlаriпi idага еdirlаr.
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Bas Ёmчmi olaraq пэ qэdаr yatmaq lazlm gаliг? Hakimlarin
, oksariyyatiyaglr gехs|ога 6-8 saat yatmaýr maslahat Ьiliгlаг.

Вir gox еlm ча incasanat хаdimlэri: Bexteryev Qumboldt, Gёtе,
ýillеr, Mirabov 5 saat уаtlrlагmtg.

Daha maгaqlrdlr ki, hеучапlаr по qаdаr уаtrгlаr? Bu, mЁxtalif
gэгаitdап aslltdlr. Yatmaq uzга Suleysin gеmрiоп hesab edilir. Bu
heyvan ЬЁtuп gЁnri aýacln koýugunda yatlr, Ancaq qаrапhq dЁ9ап
kimi оуапrг. Paylz dugэn kimi Srilеуsiпlэr kоýuglага va yaxud
stýlnacaqlara dolugur, istilэr dtiganadak taxminan 7-8 ау уаttгlаг.

Kostabaklar daha az уаttrlаг. Опlаr gагаk grin эziпdа ёzri
aýtгltýlnda soxulcan yesin, Вuпu suiti va bagqa kurэkауаqltlаrа da
aid еtmэk оlаr. О, sutkanln gox hissasini bu igla mэgýul оluг.

Неучапlаr gox qэriЬа vaziyyatda уаtlrlаr. Оп kigik gangallik
tutuqugularl чэ u9ап уаrаsаlаr ba9r agaýl halda, girlаr, ayllar va
роrsuq агхаsl tista уаtlrlаг. ýiгlаг qabaq рапсоlэriпi dоglаriпа,
ауllаr isa песэ galdi qоуurlаr. Su altlnda tadqiqat араrап Jak iv
Kusto Neptun mtigahida|arina эsаsап Ьёуuk Ьаhqlаr iпsапlаr kimi
Ьёуr0 0sta уаtlrlаr. Ozй dэ ela Ьаrk уаtlrlаr ki, опlаrl gox gatinlikla
oyatmaq olur. Меlчm оlmчgduг ki, insan yatan zaman tаdriсап
mtixtalif yuxu mэгhаlаlагi kеgiгiг. Эwаlсо уuхu galir, sопrа
mtirgrilэmэ, daha sопrа yungul yuxu Ьа9 чеrir. Опu isa Ьагk yuxu
чэ раrаdоkslч yuxu avaz еdir.

Аlimlаr hesablamlglar ki, ап uzuп mаrhоlа yOng[il yuxudur.
Рагаdоkslu уuхч isa 2-ci уеr tutur. Paradokslu yuxu lаzmdtгml?
Рагаdоkslч yuxudan mэhrum edilmig adam ёztiпti doyunca yatmtg
hiss еtmаmigdiг. Demali, bela yuxu часiЬdiг. Paradokslu yatmaýr
gёуагgiпlаr, toyuqlar, sigап va sigovullaг, dovganlar, dоlа9аlаг,
qоуuпlаr, рigiklаг, itlar, mеуmuпlаr da Ьасаrlrlаr. Ваhqlаг, qurbaýa-
lаr paradoksal yuxu gоrmйrlаг.

Qоrillаlаr iki geca Ьir уеrdа уаtmtrlаг. Опlаr hэr gйп Ьёуrik
oziyyatla ёzlагiпа yataq drizoldirlar. Опlаг аksаrэп qгuр halrnda
уаttrlаr. Веllаriпi Ьukurlоr, qollarlnt boyun|anntn агdlпdа 9аграz-
lаgdtпrlаr. Оrапqчtапlаr isэ Ьudаqlагdап yellancak dtjzaldib 10
mеtr hi]ndtirl0kda aýacdan аslltrlаг. Yataqlarr 9ох yumýaq оlur.
Опlаr qorillanrn aksinэ оlаrаq, уеrlаriпi dауi9mirlаr.

Fillаriп эksаriууаti uzапагаq уаttг. Ancaq xlv Lyudovikin Ьir fili
duz 5 il уаtmаmrgdtг. О, ayaqustu murgtilауiгmig. Bu zаrпап о, iki
uzun digini divardakr degiklaгo sохаг, ёz аýrг bagtnt опuп йstuna
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qоуаrmlý. Fil sахlауапlаr dеуirlаr ki, Ьч ЬёуЁk hерап gox Ьэгk
хоruldауlr чэ Ьаzэп dahgatli паrэ gоkir,

Оgаг yatan ita fikir чеrsопiz, gёгагsiпiz ki, аrаЬir опlапп badani
titrауir, iniltili sas gжапгlаr. Вч vaxt опlаг qогхulu yuxu gёгurlаr.

Begemont sulu уеrdа, yaxud lap ахаr gayda yattr, baglnl уа
kёtuуriп, уа da yanlndakl begemontun ЁstЁпо qоуur.

Yatmaq sапdап уаrаsа fantastik геkогd qаzапlr, О, yatmaq Ugtiп
Ьiг рапсаsiпiп Ёstйпdэ dчгчr, bagtnl agaýl ауir чэ pla9a Ьэпzауап
gепig qапаdlагlпа Ьijпiпiir.

Ваýаlапп pasportu

Неучапlаг аrаslпdа ап 9ох уаýауап Ьаýаdtг. Вэzi сапltlаг 152 i],

ancaq паhепg оkеап Ьаýаlап 250 il ёmчr siiri.irlаr. Ваýаlагlп уа-
glnl опlапп .краsроrtu> asaslnda mtiаууэпlаgdiriгlаr. Веlэ ki, lap
balacahqdan Ьаýапtп ganaýl 0zэгiпdе опuп doýulma tarixi yazlltг.
Bala ЬёуЁdiikса ganaýrn uzarindaki уаztlаr da boyUytir. Alimlar
deyirlar ki, Ьаýаlаrlп yaýlna gtibho etmak olmaz. Вuпч akvarel-
lаrdа sахlапап (раsроrtlu> Ьаýаlаг da tэsdiq еdir.

кGапh meyit>

ТOrkiуапiп Апkага 9аhагiпdа хаstауэ rепtgеп kabinasindэ baxrg
hazrrlrýl zamanl, hakimin bagl qaflatan 60 miп vaxt garginlikdэ
еlеktгоdа tохuпuг. Hakimi hamin kIinikada сэrгаhiууа stоlчпuп [lst-
da uzadlb, саrrаh опчп dё9 qэfasini agdt va 0гэуiпi ovugdurmaýa
bagladr. 20 dэqiqэdan sопrа саrrаh rаhаt пэfаs аlаrаq dedi:

-Xilas oldu. Urауiуепidап чurчr.
Lakin сэrrаh sahv etmigdi. Qап dёчrапtпdа fasila verildiyina gоrа

Ьеупiп hЁсеугаIаri zadalanmigdi, опlаг hэуаt faaliyyatini Ьаrра eda
bilmazdi.

Belalikla, dоktоr Reel ёld0. Na qadar taocctibl0 olsa da, опчп
cismi пеgа ildiг ki, уаýауlr. Hadisadan sопrа Reel б gtin klinikada
qaldl. 7-ci gЁп gёzlаriпi agsa da, heg Ьir 9еу gбrmаdi. Наkimlаг
Ьildirir ki, dоktог Reel ёzЁ yaýayacaqdlr, lаkiп Ь'еупi агtlq ёlm0gdOr.

GOпlаr kegdi, Rееlэ silni surэtdо yemak чеrdilаr, 3 hoftadan
sопга уепi tahluka йz verdi. Xostanin ауаqlаппdа Ьапёч9ауi
lаkаlаr gёrйпdii. Tagviga dtigdtilar, belka qапqrепаdlг. Вir hafta

kegdikdon sопrа bu qoпu da kegdi.
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О vaxtdan 5 ildап gox vaxt kеýir. Xastani uпчtsаlаг da, о, hala
уаýауlr. Вu mёсtizэчi xэstani кесаzkаr сапh meyit>, Ьэzап da
<bitki kimi уаýауап adam> -deya yada saltrlar.

Osab hЁсеуrэlаri Ьаrра оlчпчr

Маlumdur ki, mahv olmug asab ht]сеуrаlаri Ьаrра оlчпmur.
Апсаq lsveg аlimlаri yeni йsul tарmlglаr. Опlаr asab tохчmаlаппt
kёg0rmоуа gаhgrrlаг. Аlimlаr bu йsuldan istifado еdаrэk sigovulun
Ьеупiпiп pozulmu9 funksiyastnl Ьэrра еtmiglаr.

8 ilyuxuda

Сiп Tipps ёmruпЁп ахlппсl 8 ilini yuxuda kegirib. Sеуmur
9аhаriпiп (Texas gtatr) xostaxanaslndan kugaya glxdrqda Tippisin
ilk sёzlаri bela оluь: кGёzlаrimа iпапа Ьilmirаm>.

Tipps айоmоЬil qazaslndan sопrа hugsuz halda 8 il xastэ-
xanada yatdlqdan sопrа gёzlапilmаdап ozuna gэlmigdir. Наkimlаr
опdап аllоriпi tamam uzmugdйlar. Yalntz gаграуlslпlп уапlпdап
агаlапmауап anasl inantrmtg ki, oý|u saýalacaq.

.. Наkimlэr Tippisin saýalmastntn sаЬэЬiпi izah еdэ bilmir,
Umumап, yuxusuzluq hallarl haqqlndakl mаlчmаtlаrа gэldikda bu
masalayo da hёkmэп mЁаууап ehtiyatkarltq ilэ уапа9mаq lazlmdlr.

indiyadak uzunmOddэtli yuxusuzluýa aid Ьiг пе9а hadisa
mаlчmduг, Аmегikаh Uolles yatmaqdan kёпчllti оlаrаq imtina etmig
va 212 saat yuxusuz qalmrgdlr. 'l960-cl ildo 27 yaglt Rik Maykels
учхчsчпu kofe igmak va soyuq du9 qabul etmakla qaglrdaraq
ёzrjпЁ 10 sutka (243 saat) уuхusuz qalmaýa mасЬur еtmigdiг. О,
72 saatdan sопrа hayacan|t va аsэЬi, 100 saatdan sопrа 9ох
dantgan va lovýa оlmчg, '160 saatdan sопга isa опu qагаЬаsmаýа
baglamlgdrr. О, эп sada mаsэlаlаri belo hэll еdэ bilmomigdir. 220-
ci saatda о, gatinlikla dantgtr va kапаrdап kёmаk olmadan уеriуэ
bilmirdi. 243-cu saatda о, уеrа ytxllmtg va dorhal yatmtgdlг. 14
saatlrq yuxudan sопга Maykels поrmаl vaziyyata qayltmrgdtr.
Taossuf ki, Maykels daimitibbi nazarat altlnda оlmаmtgdtг.

120 saat yatmlg Cim Огt isa Detгoytdakr kliпikаlапп birinda
hэkimlаriп mugahidasi altlnda оlmugduг. Qапtп tadqiqi gostar-
migdiг ki, orqanizm adatan olduýuna пisЬэtоп sйпi yuxusuzluýun
ilk dёчгuпdэ daha 9ох adenozintrifosfat (АТF) hasil etmigdir ki, Ьu
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da hriсеуrаlагiп asas епеrji mапЬауidir. 80 saatdan sопrа АТF-iп
miqdап xeyli azalmrgdr, Bu о demakdir ki, uzucu yuxusuzluýa qаrýl
orqanizmin mi.iЬаrizа ehtiyatr t()kапmigdiг. Xastanin hагеkаtlоriпdа
qеугi-аdi hаllаг оrtауа gtхmtgdlr. Lakin yuxusuzluq vaziyyatinda
mahz Ьuпlаr погmаl hаrаkаtlогdir. Нэr halda поrmаl adamda bu
hэrаkаtlаr gёzlanilmaz hesab edila bilmaz (maniakal depressiv
psixoz kеgiЙп adamlarda bazan ауlаrlа davam еdап yuxusuzluýa
tosadЁf edilir). Qoxillik yuxusuzluýa aid misallar yuxu haqqlnda
bildirklarimizin hamtstna ziddir.

Yatmlg adam па vaxt oyanacaqdlr

1947-ci il уапчапп 27-do Раtrаssuа Маqir хаЬаr tutmugdu ki,

опuп niganlrsl talim meydangastnda ёlЁmсiil halda yaralanmtgdlr-

Qlz bad xabarli mаКuЬч Ьir nega dafa охudч. Sопга 1 stakan
qahvo igdi. О, si.jst bir halda uzаqlагl sеуr еdir va аrаЬir аsпауiгdi.
Nэhауаt oz otaýrna kegib dэriп уuхuуа gedib 17 ilyattr.

Norvegli qadtn Auqusta Lапqqагd doýugdan б saat 20 dэqiqa
sопrа m0гgчlауir va darin уuхчуа gеdir. Опuп dоOdчёu qlz arttq

ЬёуuуtiЬ yatmlg апаslпlп xidmэtinde dururdч, Demak оlаг ki,

atrafdakl аdаmlаrlп hamtsl qocalmlgdI, amma yatml9 qadIntn

uztinda heg Ьir qocalma сizgilегi miigahida еdilmiгdi. О, 22 illik
yuxudan sопrа qэflоtэп ayllaraq kёгра ugaýrnr аmizdirmаk istayib-
Dеmаk оlаг ki, опuп sifatinda yaglrlrq эlаmаti segilmiгdi. О,

оуапапdап sопrа 5 ilyagadlva sйrэtlа qocalrb vэfat etdi.

ABý-da yaýrgh dеkаЬгdа Qikaqoda taksi siirilсйsч ёz magtntnda

учхuуа gеdir. О, 1З18 gundan sопrа gёzlагiпi aglr. О, 4 il yatdlýlnt

egitdikda йz-gёzuntl turgudчr. Опа ela galir ki, Ьir geca yatmtgdrr.

?t*rf

Sag mйsabiqэsina 2 mеtг uzunluýunda saýl оtап Lilyan Qrоs
adh Ьiг avstriyah qtz da galmisdi. Uzurlti sаЬоЬэ gёrа 7 mеtr 90 sm
saglnln uzunluýu оlап Ьir Hindistan rаhiЬi bu musabiqada igtirаk

еdэ bilmomigdi.
***

Nigi gaharinda (Yuqoslaviya) 16 ya9lr oýlanrn Ьаdэпiпdап iпsап
rtigeymi glxmtgdr. R0geym 16 il оýlапrп madaaltt чаziпэ bitigik ol-

mug 9 aylrq еmЬriоп boydaydl: Diglагi чэ uzuп saElan hiss
оluпurdu. Опuп bazi sumЁklаri 'lб yagh u9aýrn sumrjklari kimi idi.
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Qariba xastelik

Baýdad gаhаriпiп 7 yagll sakini iпtisаг Аzаrа qэгiЬа хэstаIiуэ tu-
tulmugdur. Опuп gёzlаri igtqda kor оluг, qaranltqda isa yaxgl gёriir.

Maktaba getdikdan sопrа aydrn оlmugdur ki, iпtisаг yalnrz alini
mаtпiп 0zагiпа qoyduqdan sопrа охuуа Ьilir. Ancaq irаq hаkimlэri
Intisarda ча опuп 3 qardagtnda mЁэууап edilmig bu qariba gёz
xэstaliyinin sirriпi tapa bilmamigdir.

Yeni пёч уаý

Аmеrikапlп Canubi Daqota gtattndakt Dёчlаt Universitetinin
аlimlэгi уепi пёч уаý уагаtmtglаr. Adi inak yaýrna va mагqаriпэ
nisbatan Ьчпuп yaýhltýt уаrlЬауагr azdtг. Lakin tаrkiЬiпdа yЁksak
dагэсаdо lazlmi miпеrаl maddalar va ztilal чаrdlr. Meydison
Universitetinda toz halrnda уаý alda edilmigdir. Вu tozdan gёгаk,
bulka, ре9епуе mamulatlarl bigirilmasinda geni9 istifada оluпчr.

Hava traktoru

Belo уепi kand tasarri.jfatt maglnl ingiltareda yaradllmtgdlr.
Hamin mаýlп i9 vaxtt ýuma iz sаlmtг, Qеуri-аdi traktor Ьесаrilоп
sahada 12 santimetr hi.jndt]rdan ugur. Dtlnyada Ьiгiпсi dafa hava
Ьаhпсt olan bu kand tasarгtlfatl maglnt sаhаlаrа kimyavi dаrmапlаr
va maye halda gtiЬга sарir, Hava trаktогu saatda 60 km st]ratla
hаrэkоt еdir. Вu da аditrаktогlаrlп surotindэn 5 dafa gохdur.

Az yatan dahilar

Malum olduýu kimi, Nараlеоп, Humboldt, ýillеr va Gёtе kimi
tагiхi gaxsiyyatlalr sutkada апсаq 5 saat уаtаr|аrmlg. Edisson isэ
daha az 2-З saat yuxu аlаrmlg.

ёmiir uzadan otlar

Gul kalam (kаlэm), qulапgаг ёzu va опuп gбчdэsiпiп 9ауlпl
qoyub igmak, ispanaq, daý папаsi, taнun, gilytit va s. ёmrri
uzаdап bitkilaгdir.
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ýох yagamaýln sirri

Yаропiуа аlimlагi Еkчаdоruп сапuЬчпdа уЁksаk And daýla-
ппdаkl Vilkabamba vadisi sаkiпlэгiпiп 9ох уаýаmаslпlп siгriпi а9-
mаýа galrgmrglar. VаlkаЬаmЬа bijtun dЁпуаdа опа gёrа mаghчr-
dчr ki, оrаdа yasr 'tOO-й kegmig аdаmlаr gохdчr. Опlагdап ап
ЬёуuуЁпriп 'l37 уа9 чагdlr. Ekvadoгda insan ёmrii оrtа hesabla 50
ilэ Ьэrаьаrdir.

Yаропiуа tэdqiqatgllarl bela naticaya galmi9lэr ki, Vilkabambada
dаýlrlапп 9ох уаýаmаslпlп baglrca sababi qan dёчrапl sisteminin
yaxgt iglаmаsidiг. Qап dёчrапlпlп yaxýl iglamasi ise daý goraiti
ugtin sасiууэчiоlап саhэt- havanln tarkibinda oksigenin goxluýu ila
Ьаýhdrг. Аlimlаr mriayyan еtmiglэr ki, Ьuгаdаkl iупауаrраqh bitkilar
havaya goxlu miqdarda oksigen Ьurахtr, Vadinin adl da ela bu
bitkinin adtndan gёttirillmtigdчг.

Uzun ёmiir уа9ауапlаr

Qinli Li-Qunk -Yune 252 ilya9aml9, cemi 14 dafa ечlапmigdiг.
Ttirk qadrnl Fatima 95 yaglnda оlаrkап '127 уа9h аriпdап akiz

ugaq doýmugdur,
129 уа9h franslz Руеr Dеrfчгпеl '120 yagtnda ikan 19 уа9h

qadrnla ечlапmig ve 3 oýlu ауп-ауп illarda dйпуауа gаlmigdiг.
Dчrпа balrýr 267 il уа9аmц, uzunluýu б metr, gakisi isa 140 kq

olmugdur.
Kaliforniya daýlarlnda bitan 9аm аýасlаrlпdап Ьiгiпiп 4900 ilya9t

чаrdlг, lakin опlагdап da qосаlагl mаlum edilmigdir.
Malum оlmчgdчr ki, Arktikada tapllmrg 48 millimetr diametrli

9ibya qayada mэskап sаlаrkап hala Ьэ9аriууэt dag dбчruпа
gxmaytbmt9. О vaxt уеr йzаriпdа mаmопtlаr gаziгmig.

Xastalanmayan tayfa

Himalay dаýlаrrпdа уаýауап Xunza tayfasl qrip, чаrаm, boýaz
aýrrst xastaliklarinin пэ olduýunu Ьilmir. Вurаdа heg kas hаlэ
хаstэlэпmаmigdir, Hatta diglагi dэ хагаЬ оlmur. Нэmiп tayfa
kUgопiп апсаq Ьir samtinda tikilэп dag ечlаrdа уаýауlг, ечlаriпiп iri

рэпсэгаlеriпiп uzU сапuЬа tаrэf yёnaldilmigdir. Наг tагаf olduqca
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tэmiz saxlantltr. Маl-qага рауаlагi va damlart kanddan 2-3 km
uzaqda уеrlаgiг. Kugoda пе реуiпа, па da milgaya гаst gаliпmir,

400 kq arlqlamlg adam

ABý-dakr Sietl 9аhоriпiп sakini iona Мiпосчп gakisi 615 kq idi.
Gёruпur, о, tobabat tаriхiпdэ ап аýlr gakili adamdtr. О, Ьir пе9э il

awal evinda ёlum ауаёlпdа idi. Boýulmadan aziyyat gаkiгdi. Qап
dёчrапl pozulmugdu. Nэ tаrрапа, па do danlga bilirdi. Опч qapldan
gжагmаq mumkuп olmadtýrna gога, уапýlп sёпdЁгапlаг texnikantn
guc0 ilo Ьiгtэhаг рапсагаdап agaýt епdiгmiglаr. О, 1 il З ау
хаstэхапаdа qalandan sопrа 400 kq arlqlamlg vo hагэkаt etmak
vo danlgmaq qabiliyyatini Ьаrра etmigdir. Vа пеhауэt опuп ýakisi
215 kq-a gataraq, hayatttahltikadan xilas оlmugduг,

ёmrii uzatmaq оlаrml

insan ёz Ьэdапiпiп tеmерrаturuпu З dаrоса agaýl sala bilsa,
onda опчп ёmгЁ 20 il чzапа Ьilаг.

Qocalmayln

Та qodimdan qocalmaya qагýl muxtalif dаrmап va risчllаrdап
istifado etmiglar. Вir qгчр аlimlэr qocalrýa qargl mtixtalif hоrmопlаг,
vitaminlar, toxum girаlагri va novakaindan istifada еtmiglаr. Вir
qruр qосапlп агtеriуа va чепа qan dаmаrlаппа почаkаiп
yeridilmigdiг. Вuпdап sопrа qосаlагdа эllагiп, ayaqlarln чэ bagtn
asmasi dayanmrg va опlаrdа yaddag Ьаrра оluпmugdur. Мйаliса
оluпап 93 yaglr qadtntn gakisi агtmlý, gёгmэsi, egitmasi vo yaddagr
Ьагра о|uпmчgdur. Мйаliсаdап sопrа ayaq Ьаrmаqlап tistunda
durаrаq, ayilib-qalxlr, eynaksiz tikig tikir. ikinci mаrtаЬоуа Ьir пеgа
dafa qаlхtЬ-епiг.

Ваllidiг ki, огqапizmdа siпir huсеуrаlаriпdап bagqa butun
huсеуrаlаг dayi9mak va аrtmаq qabiliyyotina malikdir. (Qeyd:
Ьчtйп hаг Ьir tёrаmапiп эsast kimyavi еlеmепtlаrdап quruluЬsа,
bagqa оrqапlаrdа olduýu kimi sinir toxumastnl da Ьаrра etmak оlаr
va опlаrt da goxaltmaq mUmktjndur).

Hesablanmlgdtr ki, guп агziпdа З50-400 milyard qlrmlzl qan
kйrасiklагi раг9аlапlr va hamin miqdara qаdаг уепidоп уагапlr,
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Saýlam qocalmada insan 70-80 yagnda bela quruЬ-уагаdа Ьilэг.
Маsэlап, Qalley 7О yagrnda Yеr ktiгаsiпiп Gtinag эtrаftпdа
flrlanmaslnl ixtira etmigdir. Gёrkоmli Ьаstоkаr KFalstaf> ореrаslпl
80 yagrnda уаzmrgdtг. Tolstoy, Repin, Cambul, Mikelancelo va
bagqalarr 80 yaglndan sопrа fэаlgаhgmtglаr.

Aristotel gёstаrmigdir ki, orqanizmin boyatma dёчru па qadar
чzuп olsa, Ьir о qаdэr gox уа9ауа Ьilэr.

Вir qruр аlimlэr: Наllеr iпsапlп 200 il, Раrаsеls 600 il, Roceo
Веkоп isa 't000 ila qаdэr уаýауа Ьilmэk fikrini sёуlоmiglаr. Yeni
elmi nailiyyatlar isa subut еdiг ki, insant daha 9ох yagatmaq оlаr.

iпsап ёmrйпч аrttrап аmillаrdэп Ьiri эmаkdir. Omak saýlamhq
mапЬауi, hэyat tigrin havas va maraq oyadlct gаrtdir. Oksina,
bekarglllq tizucti va zaifladici Ьir hа]dlг. Не9 Ьiг Ьеkаг va эliпi
аýdап-qаrауа чurmауап, tanbal adam uzun ёmйr surmuг.

Omak qосаIагlп uzun ёmtjr sйrmэsiпdа bagltca rоl оупауtr.
Masalan, Mahmud Eyvazov va ýirэli Mr]slumov 152-164 il

уа9аmlglаг.
Fiziki igla magýul olmaq, (maraqh va hэvasli fiziki iэ) ёmrti

uzadtr. Опа gёrа пurапi qoca kigilэг uzun ёmur si.jrmэk ugiin sэhаг
tezdэn durub su kапаппdа gэziпti etmak, ot bigmak, уеr qazmaq,
огаqlа taxrl Ьigmэk, balta ila odun dоýгаmаq va butiinltikla
mehriban olub, хо9 чэ 9iriп sёhЬаtlаr edib, hamige хеуiг gеуlаrdап
dantganlann demak оlаr ki, ёzlагi da gёzal va hогmаtli olmaqla
ьаrаьог, hom da uzun ёmrа malik оlur]аr.

Demok оlаr ki, uzuп ёmtir surmаk Ё9uп Ьоlqаr аlimlэri goxlu

mugаhidоlэг арагагаq bela qэrаrа gэlmiglar ki, uzun ёmЁr stjrmak
ug0п grini.in 15 saattnt tamiz havada olmaq, tагаvоz, meyva, sud
mahsullart, mаghur Ьо|qаг qatlýl, qu9 ati ila qidalanmaýl maslэhat
ЬiIirlаг.

Saýlam di9li qocalar

italiya aliminin tadqiqatr stjbut etmigdir ki, Tibetin 70% уаghlаппrп
aýztnda diglаri saýlamdrr. Вuпuп sababi: опlаг at уеmir, gakardan
istifado еtmiг. Опlагlп qidasl gaydan, dartdan, vah9i ёkuz sЁdt]nitn
yaýrndan va sudan ibaratdir, Yayda Ьuпlаrа guýчпduг, kёk, kartof
va bir qadar duy0 alava оluпur.
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Nаdir amaliyyat

Lопdопuп Наrfild hospitaltnda паdiг саrгаhiууа amaliyyatt
араrtlmlgdlг: 10 hafta оlаrdt ki, апаdап olmug kёграпiп Ёrэуi va аý
ciyari dayigdirilmigdir. Bu omэliyyatl ingilis hakimi Maqdi Yakop
араrmtgdtг. Dunyada i|k dafadir ki, bela kigik ugaýa огqапlаr
kёgriri.iгlаr. Hakimlar Ьч fikirdаdirlаr ki, amaliyyat uýurlu kegmigdir
va kёrрапiп hayatl ugilп hэlalik Ьir tаhlukэ уохduг, Yakob balaca
ugaqlar Uzаriпdэ оwоllэг da оmэliууаtlаr арагmtgdlг, ancaq ёz
паtiсаlэriпа ehtiyatla уапаýlr.

intetlektin zaiflamasi

Наkimlаrа goxdan mаlчmduг ki, bazi adamlar qocalanda als-
hеуmеrа (intellektin zэiflamasi) хаstаliуiпэ tutчlчrlаr, Ancaq bu
xastaliyin па sababdan Ьа9 чеrmаsi паmаlum idi. Аmегikапlп
KMedikl World Nyus> jurпаllпlп чегdiуi molumata gёгэ, Oqaya
gtafintn hэkimlагi bu xastaliyin sobabini а9kаг еtmiglэr, Опlапп
fikrinca, buna beyin toxumalartnda аlчmiпiчmчп поrmаdап gox
yrýllmasr sobab оluг. Наkimlаr bu xastaliya tutulanlara хйsusi
раhгiz saxlamaýt, orqanizmdan alt]miniumu уох еdэп dаrmапIаг
qobul etmayi maslahat gогчrlаr.

<<Роmоriп>i hаrаdап аhrlаr

кРоmоriп> adlt bayaz rапgli dig pastast Qаrа daniz sahilindaki
Роmоriуе gаhаri yaxlnhýrnda уеrlа9ап Duzlu gёltiп ziftli qага
palgrýlndan аlrпrг. Gёluп dibini ёгtmu9 palgrqdan alda оluпап qalavi
miialica ahamiyyatina malikdir. О, aýlz bogluýu xastaliklarini
saýaldlr. Elo Ьuпа gёrа da о, <<Роmоriп>iп эsas hissosini tagkil
edir. Вч yaKnlarda isa malum оlmчgdur ki, Роmоriуе qalavisi gec
saýalan уагаlап, astmant va Ьгопхiti da muаliсэ edir.

Вчz... qaynaq edir

Охuсulаr hеуrэtlапасаklаr: doýrudanmt bela 9еу ola Ьi|аr? Axt,
е|еktгiklа, qazla, hatta".. sаslэ qаупаq iglari gёrulur. Ancaq buz
ila,,.
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Вuпа Ьахmауаrаq, iпаdkаг iхtirаgllаr gaminin alt hissasinin
zэdolanmig yerini qaynaq еdагkап mahz buzdan istifada
oIunmastnt masIahat gёrurlэr.

Вuпuп u9чп gaminin hаmiп уеriпi buzla dondururlar, Gбчdапiп
zadalanmig metal lovholarini kаsirlаr. Sопrа Ьuzuп igаrisiпdэ
kasilmig уегdа рiуаlауаЬапzоr bogluq уаrаdtгlаг. Zodэlanmi9
lёчhоlэriп эчэziпа yenisini qоуur va igаri tэrоfdап elektrjklo qaynaq
еdirlаr. Tikiglarin mohkamliyini yoxlamaq tigЁп buz рiуаlауэ hava
чuгчlur va tazyiqin tikiga neca tаsiг gёstаrdiуiпэ diqqat уеtirirlаr.
Gёrdtiуiiпйz kimi, tоmir й9uп mёhkаm gaxta va yaxud ýimаl Buzlu
okeantna sаfэr еtmэk lazlmdlr.

Biz по Ё9[iп qосаhпq

Qikaqo universitetinin tadqiqatgrlaп bela gtiman еdirlаг ki,

insanln qocalmast Ьаý beyindaki hЁсеуrаlоrагаsl ЬоgIuqlапп
tutulmast nэticэsinda Ьа9 чеrir.

3 va 26 aylrq sigovullarln Ьеуiп daxilinda huсеуrоlаrагаsl
Ьо9lчqапп tutulma hacmi ёlgiildukdon sопrа mаlum оlmugdur ki,

сачап heyvanlarda о, beyin qablýlnln 22faizini tagkil еdir ki, Ьч da
поrmаl gоstэriсidir. Qoca sigovullarda bogluqlar todrican tutu[maýa
Ьа9lауlг va comi 9,6 faiz tagkil еdir.

Gёri.iпdUуu kimi, h{,iсеуrаlаrаrаsl Ьо9lчqlаr heyat ugun mtihum
еhаmiууэtа mаlikdiг. Опlаr mikгоmOhit уаrаdаrаq hйсеуrаlэriп
sаmаrаli iglamasini temin еdir, maddalar mtibadilэsi zаmапl
опlагlп hагаkаt etdiyi kапаllаrа xidmэt еdir. Nahayat beyin
huсеуrаlаri arastnda qагgrhqh alaqanin уагапmаsl опlаrdап 9ох
аsthdtг.

'f**

Qovaq va sбyrid аýасlаппtп tохumlаппdа сЁсагmа qabiliyyati 2

ilэdэk sахlапthr. Qбldо bitan gigakli gапаgйlu bitkisinin toxumu isa
400 il qaldrqdan sопга сtiсагэ Ьilаr.

TЁtiin saýlamhq va bolluq manbayidir

Ргоfеssоr ýiп bagda olmaqla, Kentukki gtatl universitetinin Ьir
qrчр tadqiqatgIst tiJtun еmаltпlп оrijiпаl tisulunu tарmrglаг. Yeni
usul tutundan nikotini, digаr zahorli mаddаlэri glхаrmаýа чэ опч
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учmuгtаdап, репdirdап чэ уаёdап da уйksэk qida keyfiyyatlarinэ
malik xalis рrоtеiпа gечirmэуа imkап чегir. Bu r-isuldan istifada
еtmэklэ, '1500 m2 sаhэsiоlап tOtЁп plantasiyasrndan qida mahsulu
kimi З50 kq mаl-hерапа уеm йgtiп daha Ьir пеgо ton ргоtеiп
kйtlэsi almaq оlаr, Bu yolla alrnmlg рrоtеiп уйksэk dоrасаdа аmiп
tчгgulаппа malik olduýu йgi.iп bozi хоstаliklогiп раhгizi ola Ьilаг.

Маsоlап, сэrгаhiууэ amaliyyattndan sопга va qага сiуаr dializi
vaxtt istifada edila Ьilаr.

Tikanh qопаq

Vitebskinin Topoginsk rayonundakr Slavinsk оrtа maktabin gаgiг-

di Eduard Poqerelsk Ьiг kirpi tutub ечlагiпа gatirdi. Paylzln son
gtlпlаri idi. Кirрi 9аrаitа tez alrgdt, Ondan ёtrй qoyulmug qabdan
sud igmауэ adat etdi. Qrg Ьаglауапdа kirрi rus peginin ust0ndэki
isti krincdэ ёzuпа mUnasib уег tapdl va Ьаhаrа qаdаг yatdl.

Начаlаг istilandi. Tikanlr qonaq oyandt. Еduагd опu gёlа Ьurахdt.
Paytztn sопuпа qэdаr kirpi gогuпmоdi. Sопга isa hаr 9еу naýtllab
da gёstаrilап kimi oldu. Soyuq dй9апdа Еduагd pillakantn уапtпdа
dayanmlg kohna dostunu gёrйЬ sevindi, О, kirрiпi eva gatirdi. Ti-
kanlr qonaq sud tokйlmtig qaba yaxlnlagb onu igdi. Оýlап qonaýtnr

уепа rчs реgiпiп ristilnэ qoydu, Kirpi ёz уегiпi taplb tazadan yuxya
getdi.

Cavanlagdlrma resepti

Yunesko ekspedisiyasr 1971-ci lda Tibet mопаstппdа qadim ho-
meopalik сачапlаgdtrmа dагmапlаrlпlп rеsерtiпi tapmtgdt. Егаmtz-
dап эччаl V-lV miпilliklэrэ aid оlап gil lёчhасiklоrdа yaztlmtg bu
resept dtinyantn ЬЁtuп dillаriпа tаrсumа оluпmugduг,

Tayinatr. огqапizmi piy чэ ahang уrýlпtllаrrпdап tomizlayir, оrqа-
nizmda mаddаlэr mubadilasini уахgrlаgdlгrr, Вuпчп noticasinda
damarlar elastiklagir ki, belalikla da, miokard, stenokardiya infark-
ttntn, sklеrоzuп, iflicin, muxtalif giglаriп уаrапmаslпtп qargtsl altntr,

bagda ktiy уох оlur, gёгmа qabiliyyati Ьаrра оluпur. Мйаlса daqiq
араrllаrsа orqanizm cavanlagtr,

Налrlаmа; 350 qram sarlmsaýr yuyub tomizlamak, хtrdа-хtгdа
dоýгаmаq чэ taxta, yaxud gini qagtqla qabda azmэk, bu yolla эldа
edilmig kйtlаdэп 200 qrаm gakib аsаsэп qabtn dibindэn, giranin
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9ох оlduёu уеrdап gёtйrаrаrаk 9ri9a qaba qoymaq va Listundon
200 qrаm 96%-li spirt alava etmak laztmdlr. Qabrn aýzlnl Ьаrk-Ьаrk
baýlamaq va 10 guп qагапhq, sаriп уегdа saxlamaq, Sопrа опч
qaltn раrgаdап suzйЬ slxmaq laztmdtr. 2-3 gtindan sопrа mйаliсапi
baglamaq оlаг. Yemokdan 15-20 daqiqa qabaq soyuq sЁdla mti-
эууап miqdarda igmak.

Мйаliсапiп tаkrаг kчrsu б ildэп tez о|mауаrаq арапlmаhdtr.

Qabul giinii sahor yemoyi паhаr 9аr7,
'l-ci gun 2 damct 2 damcl З damct
2-ci gtin 4 (---) 5 к--> б K--l>
3-cti gtiп 7 к---> 8 (--) 9 к--->
4-cu gЁп 10 к-*> 11 к--> 12 к-->
5-ci gtin 1З к---> 14 к--> 'l5 к--->
6-cl gЁп 15 к--> 14 (---) 'l3 к--->
7-ci gtin 12 к---> 11 (--) 10 к--->
8-ci gйп 9 к--> 8 к--->> 7 к--->>

9-cu gun б к---> 5 к--> 4 к-->
'10-cu g0n 3 к---> 2 <<--->, 1 K-->l
11-ci gtin 25 к---> 25 к--> 25 к-->

Bэxtinizi slnaytn! Qadim iпsапlаr hoyata yaxgl Ьэlэd idilar.

Elm tobiota dЁzalig verir

АzаrЬаусап Elmi-tadqiqat Genetika чэ seleksiya institutunda га-
dioaktiv 9йаlапп tохumаlага tasiri ilo davedabanl kimi enli уаrраýl
оlап ispanaq ve kegnig аllпmtgdrr. Опlаr ёz <чаlidеупlагiпdап>>
dadhdtr, tаrkiЬlагiпdа goxlu vitamin var. institutda yetigdiгilan Ьа-
dtmcan fоrmа etibarilo хlrdа qаrрlzl xatlrladlr, Qakisi 1 kq-a уа-
хtпdtr. Вurаdа аý rапgli badtmcan da gогmаk m0mkuпduг. Uzun-
luýu уагlm mеtга gatan xiyarl, hamginin хiуаr gakilli qarplzt gёr-
dilkda da adam hеугоtiпi gizladэ Ьilmir.

Вurаdа fоrmаса daha gёzаl va gec solan qагапfil va bagqa
gigaklor yetigdirilir. Kimyavi mаddаlаг vo radioaktiv gtialar bitki|arin
fоrmа va xйsusiyyatini, meyvalarini keyfiyyatini dауi9iг.

Niue adaslntn sirгi

Avstraliyadan 2500 mil garqda Niue adactýr кgizlэпmigdir>, Bu
ada radioaktiv xususiyyatэ mаlikdiг.

41з



Аlimlагiп tэdqiqatlartna gёrа, Ьч adada гadioaktivlik adi
поrmаdап 100 dэfа gохdчr. Adantn sаkiпlэгi uzuп mt]ddat va daha
аýrr iglаг gёга Ьilirlаr. Опlапп boyu uсаdtг, Bazi qаdtпlагrп boyu
hatta 2 mеtrа gatIr. Niue adastnln sаkiпlэri xastaliklaгin па
olduýunu Ьilmiгlог.

Quglar avazina qoyunlar

Avstraliyada Соrс adlt Ьiг gёl чаг. Вurаdа adotan qu quýu, qutan
va ёrdоklаr уаgауlrdtlаr. Кеgап ilin yaynda gol tamamila qurumug
va indionun dibinda qоуuп stirйlэriоtlауlr.

Maraqlrdrr ki, sоп 160 ildo bu gol 5 dэfэ qurumuý va yenidan
Ьаrра оluпmu9dur. Dёчru tэkrаг оluпап Ьu hadisanin siгri
iпdiуаdэk a9tlmaml9dtr.

Aýrl па zaman az olur

Вir qrup hakimin fikrinca, aýrrnl hiss etmak takca insan оrqа-
nizminin fardi xrisusiyyati deyildir. Аýrrпrп gticluluyuntin па da-
гасаdа olmast guпuп vaxttndan da аslltdlг. Sаhаr saat 11-12
arastnda чuгчlап iупапiп аýпsrпt insan daha gliclri hiss еdir. Di9
аýпst gесоlаг daha 9ох giddotlenir. Аlimlаriп fikгiпса daxili
tохчmаlаr аýгr hissinэ ахýаm saat 6-da az hassas оlurlаr. Опа
gёга da аýгrуап digi hamin vaxtda 9tхаrmаýr maslahat gёгuгlаr.

Heyvanlar па qador ас qala Ьilаr

insan 10 grln, lаtегgiуа yuxusu zamanl isa daha 9ох muddata ас
qala bilar.

At yemoksiz 25 gйп, susuz 17 gun, pisik't5-20 gun, it 7 hafta,
dov9an 15 gun, dэniz donuzu б gtin, taxtabiti б il ас qala Ьilэr.

Nadir hadisa

Yапm saatdan gox idi amaliyyat davam еdirdi. Вiгdап саrrаh do-
nub qa|dl, Kasilib аупlmtg kisanin igагisi skelet sЁmuklагilа dolu idi.

Xasta ýafiqa Неуdагоча ilk dafэ idi ki, апа оlmаýа hаztгlаgtrdl.
Lakin о maqsadina nail ola Ьilmirdi. Poliklinikada olmug ча mrixtalif
maslahotlэr аlаrаq geri dёпmuqdч. Вir nega vaxt kegandan sопrа
аýrllаr azaldt va tamamilo уох oldu, 20 il mtiddatinda ýafiqa ёчlаd
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uzuna hasrat qaldr. Xiffat gakmasi ча qапп nahiyasindaki 9i9 ог-

qanizmi xeyli zaiflatmigdi. Вir muddat Sопrа onda mёhkэm аýпlаr

bagladr чэ 9i9 artdl. о, аýrr vaziyyatda doýum evina gatiгildi. На-

kimlаr опа 
-<bulu 

gig> diaqnozu qoyub, tacili ama|iyyat араrmаh

оldulаг. Gozlanilmaz hadisa do ela bu vaxt Ьа9 verdi,

Hadisaya sabab апапlп ugaqlrýlnrn anomaliyalr inkigafl va bu da

ugaýrn vaxtrnda doýulmamastna sаьэь olmu9dur. vaxttnda
аоёчlmауап чýаq ёlm09 va 20 il оrаdа qalmlgdtr.

Ёi1. qrчр taciubali hаkimlаr bu masalaya tэacctib edarak.dedilar
ki, 50 il оlаг bu sahada iglауirаm, hэlа tababot аlаmiпdэ Ье|е

hadisaya rаst galmamigam. Не9 Ьir эdэьiууаtdа da bu. Ьагаdа

охumаmlýаm. Taaccublй cahэt оrаstпdаdtr ki, u9aq ёldukdап

Sопrа ani hаr daqiqo ёltim tahltikasinda qala bilordi. Bu qadlntn

orqanizmi gox mёhkаmdir.
дdаtоп апа batninda ugaq ёldtikdэ опчп Ьаdэпiпiп раг9а-

lanmasl naticasinda апапlп batninda intoksikasiya (zаhегlэпmа)

amala gаlir. insoksiksiyadan sопrа hokim kёmayi оlmаdап апа

tezlikla Ъаhч ola bilai. Bizi da tаессЁьlапdirап ela Ьчdur. Bu

vaziyyatda хаstэ оп goxu Ьir il уа9ауа bilardi, Bizim xasta isa
orqjnizminin Ьёуtik uyýunlagma qabiliyyatina va ttikanmaz
quvvasinэ gёrа 20 il bela vaziyyatda уаýауа bilmigdir, . .' Наkimtай dediyina gёrа, ýafiqa yenidan апа ola bilar. ВйtOп

uýursuzluqlaг эmаiiууаt zamanl аrаdап qaldlnlmt9dlr,

Dаzlаr Ё9Ёп хо9 хаЬаrlаr

кеmьгiс univeгsitetinin аlirпlаri srnaq gugэsinin igаrisiпdэ iпsап

sagl уеtigdirэ Ьilmiglэr, Вч, dazhýrn mualicasindo iгаliуо dоýru

.,9i"y,9 dеmаkdir, Layihanin гоhЬагi dоktог Maykl Filpott bildir-

misоir ki, indi sagln yetigmosi mexanizmini va опuп tёkulmаsiпiп

sаЬаЬlагiпi ёуrэпmаk olacaq. о, Ье[а hesab еdir ki, dazlagmaya
qargt dэrmай camisi Ьiг пе9а ildan sопга yaradtlacaq, апсаq

muilica kursunun milуопlаrlа funt sterlinq qiymotiola Ьilаr.

Miixtalif cantllarln Ёrауiпiп vurýusu

Dafniyanrn tirауi 1 daqiqada 90О dafa, siganda 700, siрпtп
balasrndi 900, kiгрidа З00, dovganda 200, itda '100-120 atda 90-
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80, davadэ 50, filda 25-30 dafa чuгчr, Gёу ЬаliпапtП tiгауiпiп gэkisi
500 kq, qапlп miqdап isa 8 ton hesab оluпur.

Mumiya hazlrlamaq

Дdгепаliп + аskоrЬiп turgusu + qlUkoza + mikroelementlar-
Ьuпlаг m[)аууап tеrmоiglаmоdэп sопга suda hэll edilir. Sопга Ьu
qагlgtýlп tizагiпа fosfat duzu аlачэ еdilir. Вuпlаrlа mumiyalamaq
ugiln madda haztrlamaq оlаr.

Nadir соrrаh iyya amaliyyatI

Nогчеgdе паdir саггаhiууэ ama|iyyatt араrllmlgdtr. Опlаг siпаdап
ауаýа qэdаг bitigik оlап эkizlаri Ьir-Ьiriпdап ауtгmlglаr. Bu tip
аkizlэг <<siam>> аkizlагiпiп 25 faizini tagkil еdiг. кNогiпfогm>
bЁlleteninin veгdiyi malumata gёrа, son 50 ilda Ьu сЁr akizlori Ьiг-
Ьiriпdап ауtгmаýа 25 dэfэ cahd gёstаrmig, Ьuпlаrdап yalnlz 2-si
uýurlu оlmugduг. Yayda doýulmug ugаqlаг йzаriпdа поуаЬгdа
amaliyyat aparllml9 va uýurla паtiсаlапmigdiг. Qtzlar uzэгiпdа
сэrгаhiууа ama|iyyatt 1З saat gakmigdir. Omaliyyatda 18 adam
igtiгаk еtmigdir. Haztrda hэr iki qtz погmаl inkigaf еdir.

Orqanizmin sirri

Yaroslavl Tibb institutunun сагrаhiууа klinikasrnda bu yaxlnlarda
Ьа9 чеrmi9 hadisani nainki паdir, hatta ап паdiг hadisэ adlan-
dtrmaq оlаг. Natalya Mixaylovna К. аdh yaglt Ьir qadln klinikaya
mчгасiаt etdi. О, i.iгауiпdа kaskin аýпlаrdап gikayatlaniгdi.
Мuауiпэ gёstаrdi ki, urаk nahiyэsinda Ьёуtik 9i9 чаrdlг, Rentgenla
yoxlamadan aydtn oldu ki, urауiп yanlnda insan rugеуmi agtq-aydln
gоruпtirdu. Xasta t]zагiпdэ saat уапm amaliyyat aparlldr, паhауаt
aydln oldu ki, xasta 55 i| агziпdэ irsj еmЬгiопu ёz uгэуiпiп yantnda
gazdirmi9dir. О, hamiga чrауiпiп аýгldlýlпl hiss etmi9dir.

Blgaqslz саrrаhiуа amaliyyatl

Alma-Ata xэstaxanasrnda ёd kisasindan dagl glxarmaq ugun

уепi огijiпаl Ьiг ilsulч mоhагаtlа tatbiq еdiгlэг. Bu usul Qexiyada
iglanib hаztrlапmlgdtr. Daqiq m0аууап muddat arzinda xastanin
bodani раrаfiпlэ qrzdlnldtqdan sопrа Ьаdапа Ьir qоdэr zeytun yaýr
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silrtr]ltir va belaliklэ, od kisэsinda daý раrgаlапаrаq heg bir aziyyat
чегmаdеп Ьауtrа glхtг. Согrаhiуа yolu ila bu 3-4 ау, blgaqstz
amaliyyat yolu ila isa cami4-5 gun gаkir.

Soyuqla mi.ialica

Bazi hepan va hа9эrаtlаг qlg уuхчsчпа gеdir. Bu vaxt опlаrlп
tanaffiisri va tirауiпiп чurmаsl demak оlаr ki, duyulmur. Bela hey-
чапlаг zadalanmaya va xastaliya 9ох dёzrimlЁ оlчг, Bu vaziyyatda
olan hеучапlаrlп orQanizminэ ап qоrхчlч хаstа|iktёгаdап mikro-
огqапizmlаr daxil edildikdэ heyvan tэlof оlmчr. Вэs insanl stini
оlаrаq (qlý учхusч)па араrmаq va опu mr]alica etmak olmazmt?

Вuпчп ri9un пагkоz чеriliЬ yatlrrlmtg xostani buz kimi soyuq su ila
dolu чаппауа sаhr|аr. Xastonin badan hагагаti tаdгiсоп agaýt du-
gЁг. Опuп oksigena оlап talabatt azaltr. Bu zaman xostanin 0rауi,
Ьеупiча bagqa hayat orqanlarl tjzэriпdа саrrаhiуа uýuгlu оlur.

Dеmir Ёrаk

Obas deyilmamigdir ki, filankэs lap кdаmir 0rаklidir, Оksоrап
saýlam чэ mohkom iпsапlаr haqqlnda deyilan bu sёz mЁэууап
daracada mustaqil mепа kasb edir.

Tibbi пёqtеуi-паzаrdап mЁаууап еdilmigdiг ki, tjrok аzаlаlаriпdа
оlап mikrоеlеmепtlаг igaгisinda dаmiг ustr]nlйk tagkil еdiг. Тохu-
mапlп quru maddasinin hаr 100 qrаmtпа 30 milliqram dаmiг dugtir.

Urауi yaplgdlrmaq olarml

Avstriya а|imlаri сапh toxumalardan yaptgqan hazrrlamlglar. Рrе-

раrаt fiЬriпоgепiп qan zulaltndan, qапtп bagqa Ёzvi hissasi trоm-

Ьiпdап vo паmэlum Kfaktor-I3>dan iЬаrаtdir. Yепi yaplgqan mux-

talif сэrrаhi эmаliууаtlаrdа istifado edilib va 9ох yax9l пэtiса чег_

migdiг. Наmiп yaplýqan urоkdа, Ьёуrаkdа va сiуэrlаrdа amaliyyat
араrаrkап gox эlчегiglidiг. О, orqanizm tarafindan кёzOпriпku> kimi
qabul edilir va уага saýaldtqdan sопга огqапizmdа аriуiЬ уох оluг.

StimUk yaplýqanl

Lvov zavodlarlntn Ьiriпiп istehsal etdiyi Siаkriп adlr )/арlýqап
gatinliyi аrаdап qaldlracaq, Bu yaprgqan slnmlý sumtiklari bir-birila
gox asanhqla bitigdirir.
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ДВý-dа Коrпеlli tibb mаrkэziпiп аlimlагi пitrоqlisегiпli siqагеtlэг
istehsal еtmi9lаr.

iki iiraktiqlz

indiyadak hэkimlаr urауiп hэсmiпiп va fоrmаstпlп mtjxtэlif oldu_

ýunu, поrmаl vaziyyatdan agaýdrda vo уа уuхагtdа, solda, yaxud
saýda уегlа9diуiпа dопа-dёпа гаst gоlmiglаr; hatta Lirоуiп bir пе9а
аогtаst olduýunu, аогtа dаmаrlаппlп muxtэlif sаhэlаrdэ уегlаgdiуiпi
da m0gahida еdэпlаr о|mugdur, Lakin 2 ilrаkli adama indiyodak
tasadtjf edlmamigdiг.

Раris хаstэхапаlаrtпtп Ьiгiпdа hаkimlаr 17 yaglt italiyalt qlz
Кагmе|апtп 2 iirayi olduýunu mOэууоп еtmiglаr, Опчп hаr iki йrауi
saýlam чэ btitov olmu9dur. Опlаrdап Ьiriпdэ (soldaklnda) 2,

digarinda isэ З аоrtа чаrdtr. 17 il azinda чгоklоr butun аоrtаIаrl
qan ile yaxgr tachiz etmig vo аоrtаlапп hamtst ёz vazifasini
Iaztmtnca уеriпа уеtirmigdir, Lakin оrqапizmdа cinsi yetigkэnlik
dёчгu ila аlаqэdаr оlагаq hогmопаl sistemin faaliyyatinda Ьа9
чеrап doyigikliklar naticasinda Каrmеlа gebgeda zaifladiyini hiss
etmi9, rэпgi get-geda sаrаlmаýа baglamrgdtr. Vаlidеупlаr па qаdэr
ugaýrn xidmatinda dйrsаlаr da, alac olmadl. Bela qаrаrа gэldilэr ki,

опч hэkimа gёstагsiпlаr.
Hakimlar Каrmеlапtп tirаklэri чzэгiпdа сэrrаhiуа amaliyyatt

арагmаq Ц9uп kifayat qэdаг asas olmadrýrnr sоуlауirlаr. Опlаr
qeyd еdirlэr ki, '17 il hаr iki йrауi fasilasiz igloyan Каrmеlапtп
orqanizmi bu hala чэгdi9 еtmigdiг. iki Ёrаk uzorinda арапlа bilcak
саrrаhiуа аmэliууаtr isa gйbhasiz ki, 9ох gatin чэ аýtr olacaqdtr.

200 miп dollara уепi tirаk

Аmеrikапtп Luisvildaki кQumап> tibb mаrkаziпiп klinikastnda
bagariyyat tаriхiпdэ ikinca dаfэ xasta uгэуi mexaniki 0rэklа ачэz
etmaya cahd gёstагilmigdir.

Uzarinda сэrrаhiуа amaliyyatr арапlmtg Ваriп Кlаrk 112 giJn stini
0гаklа ya9aml9drr. Вч dafa mutaxassislar ilk эmаliууаt zаmапl yol
verdikleri sаhчlэгi tаkrаr еtmаmiglаr. Suпi 0гауi qidalandtгmaq
Ё9йп 5 kilоqrаmhq balaca qurýu уагаdrlmlgdtг. Опu ki9ik sumkaya
qoyub gazdirmak mumkuпdur. Вu sUni r]rаk оJап adamtn heq
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olmasa qlsa mtjddotэ nohang stаsiопаг aparatdan уаха quгtаr-
mаýа imkan чегir.

Bu сur amaliyyatlar 100-200 min dоllаrа Ьа9а gаlir.

22 giin qar altlnda

Qrоdпо gэhаriпdаki bazalarln Ьiriпdэ Qrапаtkiп familyah bir
adam аmЬагdаr iglэуiгdi. АmЬаrdап oýurluq edan Megnik опu
qoflatan kэrрiсlо ччгdu ki, gahid olmastn va опu uzaq Ьir уегdо
galaya atrb tistOna goxlu qаг ylýdr.

Belalikla, Qrапаtkiп gaxtalr-qaгlr gi.inde 22 gUп qаr alttnda qaldt,

Mega dоýгауапIаг gahara qауldагkэп Qгапаtkiпiп casadina rast
galmig чэ gatiгib ёluхапауа vermigdilar, Ргоkчrог gaýlrrb istintaq
араrmаq va meyiti уаrmаq lazrm gэldi. Meyit gox buzlu olduýuna
gёrа саrrаh bela maslehat bildi ki, bu igi sabaha saxlamaq |azlmdlr
va casadi isti bir otaýa qoydular ki, buzu agtlstn. Апсаq hanslsa Ьir
hiss саrгаhl meyitin qoyulduýu otaýa bag gakmaya чаdаг etdi.
Meyita tагэf ayilonda onu vahimo ЬЁгчdti. Meyitin gozti ёlii gёzЁпа
oxgamlrdl. Опuп dlrnaqlarlnl srxdlqda ytin gttlca qlzапгdl,

-Ola bilmaz, Ьuпа inanmaq olmaz. О, 22 gtin ac-susuz gaxtalt
golda qalml9dtr,

Саrrаh tez iga bagladr: - Fiziololi mahlul qlzdlrln! Ql0koza, kofein,
аdrепаliп, gpris gаtiгiп.

ig qrzrgdr. Xastaya sЁпi nafas verildi. Badoninj qlzdtгdllar, nazik
iупа ila urэуiпе qtclqlandlпcl dаrmап чuгdulаr, Doýrudan da
moctjza Ьа9 verdi- ёlmug 9эхs dirildi.

Dоýrudап da mёсЁzоdir. Аmmа Ьuпа Ьахmауагаq gaxta опu
tam dопdurа bilmэmigdi, QUnki о, 9ох qalrn geiynmigdi, ham da
qatil опчп usttina goxlu qаr tёkm0gdй. Gёrtlпtir, onun baglna
епdirilэп zаrЬаdоп sопrа zadolэnmig эsаЬ sistemi dayanmtg,
Qгапаtkiп dэriп lаtегgiуа yuxusuna getmigdi.

Qatilin ко dunyadan> qayltmtg quгЬапl ila gёruguп па natica
чегасауiпi ёztjntiz tэsаwйг edin. ..

Olii +З daqiqadan sопrа dirilmigdir

Xastanin riroyi dёуi,iпmtjrd0. Bunu cihazlardan da gёrmаk оlаrdt.
Viktоruп vafat etdiyi gйп xogbaxtlikdan Kstjni tirak- аý сiуаг ара-

rаtt> iga hаztг vэziyyatda idi. Hakim Ьu арагаtdап ёltjпu diriltmаk
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Цgtiп istifada etmak qагаппа galdi. Xastanin ёlilmtjпdап 38 daqiqa
sопrа ргоfеssоr опuп dog Ьоgluýuпч уаrаrаq aparatt оlmЁg olan
йrэуэ Ьiгlэgdirdi. Вir, iki, i.ig daqiqa kegdi, heg Ьir dayigiklik
mйgаhidэ edllmirdi. 6-cl dаqiqэdэ ilk hэуаt эlаmаti оzЁпй gostardi.
Urаk hаrаkэtа galdi. Suпi urаk cami 18 daqiqa iglэуаrаk asl tlrауiп
faaliyyatini Ьаrра etdi. Qап tazyiqi do погmаl hala dйgdй.

Вir gtindan sопrа ViКоr ёzOпа galdi. Belalikla, 43 daqiqadan
sопrа ilгеk dёуUпdЁ. Qox tэacc0bl0dtjr ki, 43 daqiqa klinik ёlйm-
dэп sопrа Ьа9 Ьеуiп faaliyyatinin tamamila Ьагра olunmugdur.

71 yaglt okizlar

Qinin Siam 9аhаriпdа уаýауап 71 yaglr akizlar чzаriпdэ соrrа-
hiууэ omoliyyatr арапlmtg, эkizlагdап Ьiri ёlmаkdа оlап о biri
эkizdan аупlmtgdrr. Вu эkizlаг anadan bitisik doýulmug, hаг ikiksi
vaxfinda evlanmig, hаr Ьiriпiп Ьir oýlu оlmч9duг, Сэrrаhiуа
ama|iyyatrna sэЬаЬ son Ьir пе9о ayda kaskin Ьгопхit xastaliyina
tutulan аkizlаrdап Ьiгiпiп оlumсйl halda olmasl оldч, Веlаliklэ, о Ьiri
qardagrn da ёlmэmоsi й9uп эmаliууаt арапlmtgdtг. Оmэliууаt 2

saat davam еdэrаk, saý qalan qагdаgr ёlЁmtlп alindan аlmlgdlг.

Baýlrsaqlarl bitigmi9 akizlar

isгаil hеkimlэri bildirmiglar ki, Ьаýlrsаqlап va urologiya sistemlari
bitigik оlап iki qrz ugaýlnda арап|ап mOгэkkэЬ amaliyyat natica-
siпdэ ауtrmlglаr. Опlапп fikrina gбrа bu amaliyyat ап gatin
amaliyyat hesab edilir.

4 Ьёуrаkliаdаm

45 yaglr saýlam, gilmгаh Ьоlqаr Plovdiv damir yolu qovgaýtnda
iglоуir. О, saýlamhýlndan 9ikayat еtmir, Ьuпuпlа bela, hэkim
паzагэti altlndadtr. Вir пеgа il эччаl aldrýr zada опu xastoxanaya
gаtiгmi9diг. Наkimlэгiп hartarafli mOayinosindan sопга опчп 4
Ьёуrауi olduýu m0аууэп edilmigdiг. Опlаrtп hаг Ьiri поrmаl i9lауiг.

UgЁпсti iirak

iпgiltаrапiп Heafild hospitallnda хаstэ Piter Skotta уепi йгаk
kбgtiгtilmtigdu, Dопоr isa avtomobil qazaslnda halak olmug 13
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yaýll qrz idi. Саrrаhiуэ amaliyyatlndan З g0n sопrа Skotun ёz uгауi
dayanmrgdlr. 3 gйп azinda 2 urаk раrаlеl iglауiгdi. Нэkimlаr опчп
avazina xostaya yenisini- 24 yaglt qadtnln tirэуiпi kёgurmчglаr.
Demak оlаг ki, hаr iki чrэk погmаl iglayir,

Royun blýlarl

ingilis Соп Roy 70 yagrnda оlаrkап brýlarrna xtjsusi qulluq edirdi,
О, Ьtýlаппl пumауi9 еtdirmэk 09uп hаг iki qolunu tamamila уапа
agmalt оlчr. Опuп blýlarlnrn uzunluýu 1,8 mеtrdir. Вч isa dUпуа
геkоrdudчr.

Aýlr gЁпЁп dostlarl

Boyuk Вritапiуапrп Nottinkemgeг qraflrýrnda уаýауап ýeyla Хо-
kеп kоr olduýu tigtin 10 ildi Emma adlt itinin kёmayila gazmaya
gtxlrdl. О, alindaki asanr ehtiyatla sekiya dёуа-dёуа vafalt itin аrха-
stnca getmaya adat etmigdi. Вirdэп mёсiizа Ьа9 verdi: сэrrаhiуа
omaliyyatl naticasindэ ýеуlапrп gёzlаri 9afa tapdl. Вuпuпdа bele
Хоkеп va опuп 4 ayaqh dostu уепа dэ kugade Ьirgа gazirlar. Lakin
опuп iti haddan arttq qocaldlýl ugun эldап dugmtig itin gёzlагi
gёгmuг. Vafalr qadrn опа axtradak qulluq edacayina sёz veгmigdir.

Tantal саrrаhtп kёmakgisidir

Сапh toxumant sapla tikmok olmaz, Qtinki sap guгtiучЬ iriпlаmэ
tёrаdir. Сеrгаhlаr bu maqsad Ё9uп tantaldan hаzlгlапmlg inca
simdan istifada еdirlаr. Тапtаhп ап gёzаl xtisusiyyati опuп Ьаdоп
ugiin yad Ьiг madda olmamastdlr. Вiг mйddat sопrа tantal yavaý-
yavaý аriуiг чэ sоruluЬ gedir. Qап dаmаrlагtпtп daralmasl trоmЬоz
уаrаmаsl qoнusu tёгаdiг, Ayaq dаmаrlаппdа tromboz уаrапmаsl
amalo galdikda qan iglаmir, ayaq barmaqlan qаrаltг, Bazi hаllаrdа
hэtta опlаrt kasmak laztm galir. Tantal Ьu mэsаlаdа do согrаhtп
yaxtn kёmakgisidir. Тапtаldап dtizэldilmig tizuk gakilli slyrrýa qan
dаmаrlаппа daxil edilir. Belalikla, qап dаmагr daha dаrаlа Ьilmir.

Taplntl

Qаhirапiп 20 km сэпuЬ-gагqiпdэ Sаkkага kandinin уахlпh-
ýrndakr оОlijlэr 9оhэri> adlanan yerda sаrау musiqigisi Nеfгепiпdir.
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О, ёz есаzkаг musiqisi ila Firоп Ni-Ossen-Ranln kёпluпа yatmtg,

опuп ЬёуЁk rоýЬэtiпi qazana bilmigdir, Lakin Firопuп hakimiy-
yatinin 6-cr iliпdэ Nеfrепiп ёlmugdйг.

ВutЁп Ьuпlаr 5000 iI Ьuпdап avval bag чеrmigdir. Агхеоlоqlаr
bela hesab еdirlаr ki, bu mumiya 1922,ci ildo tapllmtg Tutanxa_
mопuп mezartndan daha qiymatli taptntldtr.

13 jlaý ciyarda gizlanmig

isvegda уаýауап 'lб ya9lr iпqеqаrd Svaxi daim xasta kirni 9ох
zэif чэ sOst оlагdt. Наг il yazda sotalcam olurdu. Qlzt m0alica еdэп
hэkim Ьiг gun опа rепфеп aparatl ilэ baxdr va qlzln сiуаriпdа
yabangr cisim olduýunu gёstardi. Xastani Маlmа gаhагiпdаki
klinikaya арагdtlаr. 3 saatlrq саrгаhiууа amaliyyattndan sопга опuп
аý сiуагlаriпdап 5 sm uzunluýunda gam aýaclntn ki9icik budaýtnl
gжаrdllаr. Budaq tагачаtiпi va yagrlhýrnl itirmэmigdi,

Ata-anast qrztn 3 yagrnda ikan aýzrnda tutduýu budaýt uddu-

ýuпч yada saldtlaг. Lakin budaýrn аý сiуаrа kegacayi heg kimiп
aýllna gэlmami9di.

, **rf

32 ya9lr ingilis Sепsоп Ьа9dап Ьа9а mж sanctlmtg divanln
ustЁnda 3 saat uzanmtgdtr.

Maraqh ixtira

Frапsаdа Lion elmi-tadqiqat mаrkаziпdа йrэуi yenidan harakata
gэtiriЬ dёуuпd0гmаk 09uп Ьir араrаt iхtiга edilmigdir. Наmiп араrаt
vasitasilэ klinik ёlйm naticasinda hагаkаtsiz qalml9 Ёrэуi 45
daqiqayadэk yenidan hэгаkаtа gatirib dёучпdчr0rlаr, sопrа
avtomatik оlаrаq qan tэzyiqini nizama saltr va ёlmоzdап qabaq
Ёrауiп iglэdiyi sr]rat ЬаrаЬэгiпdа qоуurlаr.

Mumiyalarda qan izlari

Dilпуа аlimlаri mumiуаlагtп badanindan qan tapmaq tigtin
dэfаlэrlа say gёstэrsаlаr dэ heg Ьir natica alda eda Ьilmэmiglаr.
Bu уахtпlаrdа isa Аmеrikапrп Kentuki gtattnrn Salts-Kaya mаýа-
гаslпdа tabiat tarafindan mumiуаlапmlg 9 yaglr hindli oýlanrn Ьа-
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dэпi taptlmlgdtr, Опuп 2 miп il bundan qabaq olmasina Ьахmа-
уаrаq rirеk nahiyasinda qan а9kаг edilmigdiг, Bu ilk taplntl qana
maxsus formant da ёz0пdа saxlamtgdtr. Ваdапdэ еritrоsitlаг va
leykositlar аgkаr olunmugdur. SреКrаl апаlizlаг Ьiг daha tasdiq
edir ki, Ьеdэпdа qan taprlmrg bu оýlап Yuli Sezarln mtjаsiгidiг.

Оп gЁclii adam

Aqostino Kolli italiyaladtr. Опчпlа gёruglагiп hamtst heyrat igаri-
sinda qalrr. Опuп 2 0rауi, hаr alinda ise б barmaýt чаrdtr. О,
dЁnyada ап gйсlu adamdtr. О, 9ох q0wэ sаrf etmodan ton уа-
rlmhq yuk айоmоЬiliпi qa|dlnr. iki паfэгiп уеrdэ gatinlikla diуiгlаdiуi
tiri asanhqla dagtylr. Adi adam 'l varaq kaýlzr песа glпгsа, о da
500-700 sahifolik kitabl ela asanltqla iki Ьоl0г.

Urok saý tarafdadir

Роlgапtп Oqojelima kandinda 14 уа9h Ьir qtz уа9ауlг. Опuп йrауi
saý tаrаfdа уеrlэgir. Orqanizmin faaliyyatinda heg Ьiг dayigiklik hiss
оluпmчг. Qtz поrmаl Ьёуuуur va inkigaf еdir,

Urаk yagaylr

Ohvalat 1543-ct] ilde olmugdur. ispaniya kгаll V Каrllп adlt-sanlt
саrгаhl Апdrе-Vаzаlеу amaliyyata hazlгla9trdt. О, ёlmiig zadagantn
Ьэdапiпi уапЬ ёlчm[iп sаЬэЬiпi muayyanlagdirmak istayirdi, Апdге
blgaýr cald hэrаkаt еtdirmэklа оluпчп kёks qэfasini уагdt. Вirdэп
btgaq согrаhrп эliпdэп drigdй, Оluпчп tirэуi dёytlnrirdri,

-о, canlt adamt ёldUrЁЬ! о, edam оlчпmаhdtr! - пidаlап ucaldl.
Ya|nlz krаlrп iga qanýmasl, Ьir da сэrrаhlп qazandrýt boyuk hёr-

mata gora onu edam еtmаdilаг. Vezaliy BeyttilmЁqqadasэ sЁгg0п
olundu. Вu hadisadon 9ох-9ох sопrа аlimlаr оуrэпdilаr ki, iпsапlп
heg da Ьitйп чzчlогi eyni vaxtda hayat foa|iyyatini dayandtrmlr.
Xйsusila чгаk xeyli mltddat уаýауlr.

't902-ci ilda rus alimi А. Kulyabko ёlmч9 ugaýrn tirayini 20
saatdan sопга сапlапdtrа bilmigdir. Sопrаlаг ёlЁmdап 96 saat
sопrа bela Ёrауi diгiltmауiп qaydasrnr ёугапdilаr. Urауiп bu

xususiyyati чrаkkёgurrпэ amaliyyatl zamant Ьёуйk эhаmiууаt kasb
еdir.
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Urokda nadir саrrаhhq

Litvada kагdiоlоq, tibb еlmlаri doktoru А, Martsinkyavig ilk dafa
оlагаq Urауiп iki qapaýlnr dауigdirmэk i.igun mйrэkkоЬ согrаhltq
amaliyyatl арагmt9dtr. Sverdlovsk vilayatinin Boqdanovig 9оhагiп-
dэп komsomol i99isi V, Osintsevantn hэyattnl xilas еtmigdiг.

30 yaglr bu qadrn uzun mйddat idi ki, аýtг revmatizm xastaliyinэ
tutulmugdu, Наkimlаг mйаууэп etmiglar ki, опuп йrауiпiп iki qapa_

ýrпtп kombinasiyall irevatik qtisuru чаrdlr. Саrrаhhq amaliyyattnda
20 пэfэr igtirak etmigdi. Опlаr саrrаhа kоmаk etmig, silni nafas,
stlni qan dбчгапt араrаtlаппа goz qоуmuglаr. Хаstэ qadrntn ilrауi
57 daqiqa dayandrnlmrgdrr, Bu muddat ozinda kiraclagmig va ёz
fогmаslпl tamamila itirmis urаk qараqlаппrп уеriпа sintetik
mаtеriаldап va metaldan hаztr|апmlg iki mexaniki diyircakli qapaq
qoyulmugdur. Omaliyyatrn аýlr daqiqalaгi otub ke9miý, artlq kёЕti-
rtitап qараqlаг огqапizmа uуuýmugduг, Demak оlаr ki, xastanin
tahlilkali hаh sovugmugdur.

Tibb fotoaparatl

insantn madasinda olan muxtalif хаstэlik]эгi mйаууап edib
ёуrапmаk olduqca gatindir. Bu mэsаlо Ьir 9ох mutaxassislaгi
mаrаqlапdlпrdt. Almaniya Dеmоkгаtik Respublikaslnda mэdауа
salrb 9эkil gаkmэk 09un уепi fоtоарагаt duzaldilmigdir, Adi spigka
gёр0 boyda olan bu араrаttп sancaq bagr boyda б obyektivivardtr.

ýaki| gоkmэkdэп ёtrti bu араrаt zond vasitasila madayo Ьurахtltг,

Драгаtlа Ьiг уегdа оlап хйsusi qurýu ila mada igrqlandlrr|rr va gakil
gakilir, Вu yeni cihaztn hissalaгi gtimЁ9u plastik va 9inidon,
obyektivi isa xЁsusi 9й9эdап haztrlanmtgdtr.

SЁпi biiyrak

<Вёуrаk mагkаzlагi> gёЬэsiпа gэtiгilап хаstэпiп vaziyyэti pisla9-
migdi. Мi.lгаkkаЬ сэггаhltq amaliyyatrndan sопrа xэstanin Ьёуrауi
zaiflamigdi. Xostanin Ьёуrаklаri qanl yaxýl tэmizlaya Ьilmirdi. Опа
gёrа xasta zаhаrlапmауэ baglamrgdr. О, hakimlarin qarglstnda
hugsuz halda uzanmlgdt. Buna gёrа mi.jrаkkаЬ Ksuni Ьёугаk>
араrаttпtп kоmэуi ilo hemodializ deyilan сагrаhltq amaliyyatt
aparrldt, Omaliyyatr арагап саrrаh agaýr bog чепа damartna yol
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а9lr. Vепа dаmаппа nazik polietilen Ьоrчсuq kegirilir. Hakim yoýun
dаmапп igarisi ila polietilen Ьоruсuýuп gedib Ьёуrаk чепа
dаmаrlаrlпа qеdаг gatmastna diqqat уеtirir, Bagqa Ьir nazik
Ьоruсчq dirsаk nahiyэsinda vena dаmаппа саlаgdtrlhr. Наr iki
Ьоruсчq Ьёуrэk vazifэsini iсrа еdап арагаtlа Ьirlэgdiriliг.

Араrаt igo sаllпtг. Tarkibinda zаrаrli mаddоlоr olan qan agaýr
aglq чепаdап kegib Ьоruсчq vasitasila оrqапizmdэп 9Iхlг va
арагаtlп daxilinda nazik selofan plyonka lауlаrr аrаslпdа uzчп Ьiг
yol kеgir (bu рlуопkапtп sahasi 18 miп kvadrat santimetra gаilг),
Рагgаlапmа mahsullan рIуопkапlп xlrda mаsаmаlэriпdап stzlb
xususi dializ mahluluna kеgiг. Tэmiz qan арагаtdап qolun vena
dаmаrl vasitasilэ огqапizmа qaydtr, sопrа уепidэп aparata ахlг.

KStjni Ьоуrаk> tobii Ьёуrаkdап daha gЦсlй iglэуiг. 4-6 saatdan
sопrа эmэliууаt qurtапr. Апаlizlэr gбstаrir ki, sidik сёчhаri xeyli
azalmtg va zoharlanmak tэhlйkasi artrq sovugmugdur. Вёуrаklаr
аlчеri9li garaitda yeniden faaliyyata Ьа9lауrr va поrmаl iglауir.

Tababatda паdir hadisa

5 yaglt Lyuda Qачrikочпа Stalino vilayatinin xostaxanaslna gati-
rilmigdi. О, оупауаrkап kigik metal 9ar udmugdu. Опuп tempe-
rаtчrч qalxmlgdt ча tez-tez ёskururdri, sопrа isa boýulurdu.
Rепtgеп mtiayinasi gоstагdi ki, 9аг so| nafas Ьогusчпdа iligib
qalmlgdl. Hakimlar саrrаhiуа amaliyyatl etmedan ýап 9lхаrmаq
qоrаппа gэldilаr. Bu i9dэ filizglхагmа elektгotexnikasl kаfеdаrs|пIп
e|mi аmаkdаglап Ьir пеgэ saat аrziпdа, dэуi9kап сагауапh ha|qa
gaklinda оrijiпаl elektromaqnit hаzlгlаdllаr. Halqant ugaýln Ьаdэ-
пiпа kеgiгdilаг. Klinika xastaxanastntn qulaq, boýaz va Ьuruп
xastalik]aiг gёЬаsi mudiri Y, V. Boqatlryov Ьrопхоskор vasitasila
polad teli nafas Ьогusuпа kegirtdi va elektгomaqnita саrауап
buraxdl. Maqnit|эgmig telin cazb etdiyi metal 9аг nafas Ьоrusuпdап
glxarlldl, 3 gunluk mtialicadэn sопrа хэstа xastaxanadan gtxdt.

Хаstапiп alnlnda gi.illo taplldl

Ро|9апtп Otolarinqologiya klinikastna Ьir xasta gotiгilmigdi. Xasta
ba9tnln Ьаrk аýпdlýlпdап gikауэtlапirdi. Наkimlаr rепtgеп qurýusu
ila mtiayyan еtdilэr ki, xastanin kаllэsiпiп аhп hissэsiпdэ tapanga
gЁllasi чаrdtr. Malum olmugdur ki, 11 il bundan avvol tарапgа ila
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ehtiyatsrz гоftаr еdап kand sakininin atdlýr gulla qadrntn sol
gёzЁпtiп guхuruпа daymigdiг. О zaman сэrrаhiуа amэliyyatl
пэtiсаsiпdа gёz grxanlmt9, guIla isa tapllmamtgdtr.

Nаhауэt miirаkkэЬ сэrrаhiуа эmэliууаtr арапlmtg, 11 il qadtntn
kallosinda qalmr9 g[illэ glxarrlmtgdtr. Belalikla, xasta qadtn guclu
Ьа9 аýпslпdап azad olmugdur,

<<Atom blgaýl> ila carrahhq omoliyyatl

isvegin Ьir qruр hokim va fiziki dйnyada Ьiriпсi defa qanstz
сагrаhiуэ эmaliyyatl араrmlglаr. Uzun illэr Ьа9 аýпstпdап gikayat
edan Ьir xasta bu yolla mlialico оluпdu.

Ва9 beyinda amaliyyat араrllап уеrа 18 kчаdгаt millimеtr ргоtоп
dastesi saltnmrgdtr. Ргоtоп xastэ toxumanl daýrtmrg, bagqa toxu-
mаlага isa zada чuгmаmlgdl. Qunki xasta tохumа saý|am toxu-
mауа пisЬэtап 2 dafa аrttq рrоtоп selina daha intensiv mэгuz qаhr.

Siini qan

ABý-rn Sinsinniat gаhэг tibb mагkаziпiп universitetinda sintetik
qan alda edilmigdir. Zаhiгоп suda Ьэпzауап qап fitуuогоksidlоrdап
iЬаrаtdiг. Fityoroksid kimyavi cahatdan kаrЬоп qazr ila flйоrчп
iпеrtli Ьirlоgmэsiпdап оmаlа gаlir,

Suni qan сisimlагi tэЬii qanrn cisimlarindan 13 dafa kigikdir. Вй
ustrinlйk опа qisman ttxanmtg, yaxud dагаlmtg kарilуаrlаrdап
oksigen gatrgmayan tохчmаlаrа kеgmэуа imkап чеrir. Sintetik qanl
uzun muddat otaq tеmреrаtчruпdа saxlamaq оlаr, Наmiп qапdап
istifadэ edildikda heg Ьir rеаksiуа Ьа9 чеrmir. Вuпа gёrа da
xastanin qап qruрuпч tayin etmaya heg Ьiг ehtiyac qalmtr.

Qапl illarla saxlamaq оlаr

Dопог qanl уаrаrh saxlamaq й9чп опа 10-15 faiz polietiloksid
(goxatomlu spirt) alava еdiг va qanl maye azotda dопdururlаr. На-
rаrаti mопfi 196 dэгасеуа епап bela qan illarla ёz keyfiyyatini
itirmiг.

Egitma sЁm[iklari dayigdirilmig qlz

Ukrаупапlп Donetsk gаhоriпdа уаýауап саvап Ьiг qrz Nadya
yчrdапоча 10 il da.ram еdэп karhqdan sопrа уепidап еgitmэуэ
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Ьаglаmtgdtг. Bu qtz iriпli otit xastoliyina tutulmugdur. Donetsk Tibb
institutunun ргоfеssоru Vladimir Rodin опuп xastalik nэticasinda
slradan gxmlý egitma sЁmuklarini dопогdап gхапlml9 mi.ivafiq
srjmtiklorlэ ovaz etmigdir, Omaliyyatdan 3 hafta sопrа Nadya plgrltl

ilэ deyilmi9 sozlari yax9t egida Ьilir.

Endoarterit xastaliyinin mЁa!icasi...

Епdоаrtегit qогхulu xэstalikdir. Badanda qапqгепаlа9ml9 паhiуа
kэsi]masэ, xastalik ёltim|а naticalano Ьilаг. Вчпuп qагýlslпl almaq
йgriп АzагЬаусап alimlari agaýl atrafa qan араrап dаmаrlаr
йzагiпdэ deyil, опlаrtп kigik чэ zararsiz gахаlаri t]zэгiпdа согrаhiуа
igi арагmаq i.isulunu tарmrglаr. Вuпuпlа da xastanin ayaýrnln
kasilmosinrn qаrýlsl аllпlr. Вчпuп йgtin ауаqlага qan араrап Ьёуuk
аrtегiуаlапп gахаlаriпi (alt qагrпi.ist0 va daxili qalga аrtеriуаsrпl)
Ьаýlауlr va agaýl аtгаf паhiуаlаrэ gedan qапlп miqdarlnr агtlrmаýа
nail оlurlаr.

KYatmlg gёzаl>liп sirri

Roma dairasinda qadim Kassi yolunun 14 kilometrliyindэ eks-
kачаtоr gala qazarkan Ьjгdап polad plov torpaq altlndan dag tabut
qaldlгmrgdrr. Tabutu agdlqda fahlolar mumiyalanmlý qlzl gonib hey-
rаtlапmiglаr. Ancaq опu mumiyalandln|mtg adlandtrmaq gаtiпdiг.

Qunki Ьчruп, qаrаqаý va qага uzun saglt qeyri-adi ёlЁ gёzalin sifati

9ох yaxýl qalmtgdlг, Опuп Ьоупuпdа qiymatli dag-qagla iпса
iglanmig qlzrl boyunbaýl, qulaqlannda qrztl srгýаlаr, dlmaqlaпnda
хlпа, barmaqlarda Ьir пеgа tjz[ik чаrdtr. Qlztn lut badani qtztldan
toxunmug рагýауа mёhkэm sаппmlgdlr. Taplntt уегiпэ galan
Кrimiпаl Tibb institutunun va Zarif Sanat Akademiyastnln пйmа-
yandalari taplnttntn an паdir mчmiуа olduýunu bildirmiglar.

Bu mчmiуаlапmlg qrz 1800 il bundan avval imрегаtог Seftimlo
Sечеrопuп hёkmrапhýl zamanl dafn edilmigdiг. Zangin bazak va
dag tabut gёstаriг ki, qlz эп чаrh Ьir silka monsubdur. Balka do о,

imрегаtоr saraylnda kurtizanka оlmu9dur (Suriуаdап, Веупаl-
паhrепdап чэ Misirdan tutulub gatiгilmig qul qаdlпlаг kuftizanka
(yungiil axlaqh) olmuglar).

Bi.ittin Ьuпlаr halalik gr.imandtr. О, '1800 il Ьuпdап avval ёldti-
ruldЦуriпа Ьахmауагаq, tэaccub edi|acak dагосаdо saxlantlmtgdtr.
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Gбгапlаr tэsdiq еdirlоr ki, опчп sifati mumiyalanmrg sifat deyil,
yatml9 bir iпsапtп sifэtidiг.

Bu yatmrg gёzal kimdir? Na Ё9йп bu dагосаdа yax9l saxlantl-
mrgdlr? Bu taprntl ilo аlаqэdаr halelik Кгimiпаl Tibb institutunun
аmаkdаgIап italiya Respublikastntn ргоkurогu ugЁп bozi tаhlillэr et-
migdiг; bu qlzln boyunun 168 sm olduýu va опчп бz эсэli ila ёl-
madiyi dчrЦst gёstэrilmigdir. Bela ki, опuп badaninda Ьir пеgа san-
timetr darinliyinda уаrа чаrdlr. Bu da опuп оlЦmtiпо sэЬаЬ ol_
mч9dur.

Sinir tikan apparat

Siпiгlаri tikmak tlgun ygni арагаt qчгаgdlпlmlgdtr. Bu араrаttп
.l.kёmayila sinirin uclarl Ьiг-Ьiriпэ yaxrnlagdlпlmlgdlг. Sопrа опчп
uсlаппdа kigik epinevral чаllаг аmаlэ gаliг ki, Ьuпlаr da tantal
maftilindan hazlгlanml9 0,'l millimеtr qalrnhýlnda sancaqlarla tikilir.
Siпiriп kasildiyi уеrdап еупi mэsаfэdа уеrlаgdirilэп sancaqlar опuп
uclarlnl driz vaziyyatda sахlауrr, inertli metaldan tiki9 materialr kimi
istifada edilmasi isa tikig уеriпiп qa|maslna imkan чегmiг.

Barokamera muаIiса edir

. Fatma adh Ьiг mаКэЬli аýrr 0rаk xэstaliyi diaqnozu ile klinikaya
gotirilmigdi, Suni qan dёчrапl gaгaitinda рrоf, H.Abdullayevin etdiyi
саrrаhltq айэliууаtr 3 saat 20 dэqiqa gakmig va mЁvaffaqiyyэtla
kegmigdir, Lakin mualicanin gedigi qэflаtап hava embolast nati-
casinda pozulmugdu. Xastanin beyni gigmaya baglamr9dl ki, bu da
hбkmап ёlOmlа паtiсэlэпmаli idi.

Dаrmапlаr va Ьчtйп mэlum mйаliсэ usullап natica чеrmirdi.
Qtzln nobzi tamamila dayanmrgdl. Otri hэгаkаtsiz idi, nafasinin

' аhэпgi pozulmugdu. Hakim dekompressiya terapiyasl risulundan-
, погmаdап kапаr аtmоsfег tэzyiqi gaгaitinda mualiba usulundan
istifada etmayi qаrаrа aldr. Bunu'isi yalnrz Ьаrоkаmегаdа etmok
mt]mkйп idi. Klinikantn хйsusi avadanlrýr уох idi. Хаzаr Donan-
maslnln donizgilari kёmауа galdilar,

Xastani sualtt qaytqda istifada edilan Ьаrоkаmеrапlп bolmasinda
уегlаgdirdilаr. Опuпlа Ьiгlikdа Ьiг пеgэ hakim da hаmiп Ьёlmэуа
daxil оldulаг. Hermetik baýlanmr9 bolmada хэstэпiп hayatt
uýruпdа inadlr muЬаrizа baglandr,

428



Xrisusi qurýчlаr хаriсdап аtmоsfеr tazyiqi уагаtmаýа bagladtlar,
Cihazln gkalasrndakr gёstаriсilаriп dayigmasi hokimlarin iga baglan_

masr Ёgilп igаrэ idi. Опlаr xastani bir daqiqa bela gёzdап qoy-
mчrdulаг. 7 аtmоsfег tazyiqdэ gozlanilan daqiqa galib gatdl. Fаt-
mапlп vazilryati xeyli yaxgllagdl. Ргоfеssоruп mas]ohati asastnda
tazyiq 9 аfirrоsfiеrа gatdlrrldl. Саrrаhiуэ эmaliyyatrndan 40 dэqiqa
КфmisОi. Наkimlаriп gёzЁ qargtstnda Fatma sanki dirildi, о,
faJllagdr, hu9u ёzOпа qayrtdl. Qtzln hayatr xilas edilmigdi! lndi taz_

yiqi pvaE-yavaý azaltmaq оlагdt. Tazyiqi avvalki adi sэуiуущi{tа
епdiгmаk ilgtin 36 Sаat tаlэь оlчпuгdu. Biltun ьч muddat айпdэ
hоkimlаr хаlа ile уапаýl Ьёlmаdо оlmчglаг. Bu, аýlr эmаk idi, оý[

qahramanllq idi! Опlаrlп kеgiгdiуi hayacan haqqtnda:'- 
Atmosferin tazyiqi qalxdlqca biz 9ох istilik hiss etdik. Ф

ауаqlапmg sanki aýrrlagmlgdr, tёуgUуЁrdйk. Danlgmaq gэtiп idi,

Buttin Ьчпlаr Ьэrk sЪноgluq voziyyetini xatrladlrdr. Tazyiq a.gaýt

dligdйkda isa tаmаmilэ опuп aKsina olan hisslar kegirirdik ,lstini
Ьоrk soyuq ечэz etmigdi. Biz йstjy0rdtik. igаrisiпь xaz оlап xtislsi
dаlýю Ёаltiп da kёmэk еtmiгdi. Laltin bu pt[nliktaв Ьцmауаrаq
biz-sevinirdik, Qtinki xastamiz 36 saat Ьагоkаrпэнdё qаlапdап

sопга hayata qayrtmrgdrr, О, ёztjпч yaxgl hiss edirdi.

3 ау iki tirokla

Urеk va аý сiуаг kёgtirЁlmэsiпiп зO-dап 9ох sxemini hazlгlamlg

V,Р. Demikov (Tocili Yагdtm institutu yanlnda огqапlаrlп kфti-
rйlmаsi lаьогаtогiуаslпlп rаhьагi. M6kva) bu dafo ап yeni usuldan

ьiriпi tatbiq etmigdir. О, kёgurЁlап tirауiп arteriyastnt va чепаslпl

Qrigапrп 0rэуiпа tikmigdi. Qrigапlп бzЁ isa iri qа9эпg itdir,

iйiпсi uгауi va сiуаrlэri dёs qэfasinda уегlэ9dirmаk 09Цп

Qriganln ёz bd аý сiуаriпiп yak1z agaýr hiss_asini sax]amaq lazlm

gatЙig6ir. Во9аhЙ уеrа isа.уеп}-tivэk va аý сiуаr qлоучlmugdчr.

ЬаmдпаГ tikiЙikdan ча sxlciar gxarlldlqdan Sопга Qri9аdа уепi
qап dёчrапr baglamrgdrr. Yeni йrоk sol qabaq рапсапi, Ьоуuпч va

Ба9rп sol tеrэfiпi qагdа tachiz еdir, sопrа qan dёчгап ila Ьirlаgir.

kogurtitmug iirауiп пэьzi sol pancoda, itin ёz tiгэуiпiп nabzi isa
saý рапсауа hiss edilir.

бёmаК оlаг ki, it gox поrmаl ve giшпr*rdtr. Наг gun gakilan

elektrokardioqramlar gоstеrir ki, hsг iki \iTEk поrmа] i9lауir,
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КёgЁrtilmtig uгаk аhапgdаr чurчг. Qrigа iki йгэklэ 92 glin
yagamrgdlr.

Sйпi Ьеуiп

Yаропlаг drinyada Ьiriпсi оlагаq пеугоkоmрйtеr ha2.J;)amaq rigun
iga Ьаglаmrglаг. Опlаг ABý-r da otiib kegmayi gizlаtmirlёг. Orada
Оа bu saБada iglаг арапltr. Bu qчгýulаr dantgmaq, gеуlэгi
fогqlапdirmаk imkапtпа qadir оlасаqlаr.

Аlimlаг Portuqaliyanln 9imаhпdа Ьа9 чегmig qeyri-adi hadisanin
sababini hala dэ mйаууап eda Ьilmirlаr. Вir aydan 9охdчг ki,
hadisэ ila mаrаqlапапlаг tapanin baglna glхlrlаг, Gtlndilz saat 4-dэ
yaýlgln baglanmaslna Ьахtrlаг, Вu vaxt gёуdо Ьirса'dапа da bu]ud
gёrilпrпur. -Аmmа паdопsо yaýl9 уаýrг. Вir saatdan sопrа isa
узýrпtl dауапlr. Btj hadisa ilэ аlаqаdаr qопýu kапdiп sаkiпlэri hаг
gu'n'еупi vaxida 20 km sahanin quru hачаlагdа bela islandlýrnl
gоrmtiglаг. Halalik ba2i ixtisasgtlaг Ьuпч Ьuхаг yrýnaqlarrntn varhýl
ila izah еdirlаг.

Gёzlonjlmaz natica

Novosibirsk ТасruЬi Biologiya va Tibb institutunda аý сiуаri m0-
vaqqati оlаrаq badandan gхапЬ, sопrа orqanizmla опuп rabitasini
dаrhаl Ьэrра etmak (autotransplantasiya) yolu ilo Ьrопхiаl astmanl
mr]alica etmak й9Ёп араrllап саrгаhiуа эmaliyyatl musbat natica
чеrmi9dir.

ТасгuЬаlаrdап malum olduýu kimi, kбgйrйlmiig Ozv hamiga
огqапizmdа qоruуuсu reaksiya yегir, Bu zаmап оrqапizm Kaks
cisimlan adlanan qогчучсu maddalor haztrlaytr ki, Ьчпlаr da
kёgi.irЦlmtig uzvi.jn sогulmаstпа va tadrican уЬх olmaslna sobab
оlur. Yalntz akizlordэ bir uzv, mэsаlап, boyвyi Ьiг оrqапdап Ьа9-
qaslna kogtirmak uzэгiпdо арагtlrпl9 tЬЬгйЬа mЁsbat natica
чегmigdir. Наmiп Ёzv kбgUгuldukdэп sопrа пisЬаtап uzun m0ddat
уаýауа bilmi9dir,' 

iabqiqatgrbr kasilib'ýotilrulmrig аý сiуаriп, uгауiп va Ьбуrауiп
hэmiп hеучапlагtп оZlаriпэ kёgurulmаsi rizаriпdэ 200-а qэdоr
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tэсruЬа араrmr9lаг. Tadqiqat gёstаrmigdiг ki, оrqапizmdап уепiса
gtхаrltmlg lizvun orqanizm ilo Ьйtчп rёЬitэlаri dафаl Ьаrра оluпsа
da, hаmiп Ёzч kasilmazdan qabaqkI f,огmаslпtп eyni о]а Ьilmir, Bu
tjzv uzun mriddat оrqапizm ila siпiг rabitalarlndon mаhrum оlчг va
ozйnti toxunulmamrg uzvэ пisЬаtап bagqa сЁr арапг. Арапlап
tасгЁЬаlэr саrrаhlаrdа belo Ьir fikir yaratmtgdr ki, qtsa mtiddotdэ
оrqапizmdэп ayrtlan аý сiуаriп qап-dаmаr rаЬitаlаriпiп Ьаrра
оluЬmаslпlп Ьrопхiаl aslmanln gox gэtiп мýaldrlan аýlr fоrmа-

lаппа tutulmug xastalar tig0n bёytjk mualica аhоmiууаtiчагdtг,
Mugahidolai gёstагiг Ki, ьоуrаktаriп kапаr edilib yenidan tikilmasi

naticjsinda hJmin Ljzviin yaýamasl qan dаmаrlагtпtп аýlr
spazmalannt tёгаdап xastaliklэrin mtialicasinda ьёуЁk ahamiyyata
malik ola Ьilаr.

Sйпi ciyar

Polga hаkimlаri хаstэпjп ikisindэ sol сiуэriп Ьir hissasi; qalan

ikisinda isa btitun сiуэгi kэsilib 9хапlmt9, опlаг хЦsчsi mаtегiа]dап-
polietilendan hаztгlапап tоr ilэ avaz edilmigdir. ТасrйЬа ,mЁvaf-

iaqiyyэtla Ьа9а gatmlýdrr. Sйпi сiуагi оlап 3 kigi va Ьiг сачап qadл
ёzlаriпi saýlam hiss еdiгlаr. .;",

капьеrrа akizlari

КапЬегrа 9оhаriпiП 29 уа9h sakini Сеrаldiпа Вrоdrik 9 u9aq- 5

oýlan va 4 qlzdoýmugdur, Оýlапlаrdап 2-si бlu doýulmugdur,

Hakimlar narahat idilar

San-Diyeqo gаhэriпiп sakini Beti Snayt dопоr 01эуi ilэ d0nyaya
ovlad gаtirап Ьiriпсi qadlndtr. Кёгра tamamilo sаýlаmdrr. Lakin о
dйпуауа golana kimi hаkimlаг по qadar hayacanlanmlgdllar.
Majotb buiasrndadtr ki, 4 il owal galocak апапlп Ьаtпiпа kigi iirayi

kёgЁrчlmrigdt]г. Hakimtar паrаhаt idilar, gбгаsап, уепi urаk bu

yuka davam gatira bilacakmi?

кМчmiуаlапmл9> toxumlar

Misir sаrdаьаlагiпdа taprtan kmumiyalanmlý) tохumuп aki|dik-

dап sопrа сйсаrdiуi haqqrnda mаlumаt Ьutйп duпуа matbuattnda
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tеrДhЬОir, ýbiiya dёчr0пdо уеуilап 9ёrауi- taxlh indi уеtigdiгmэk
zsrnalвmizin аdаrrilаппа nasib ol mugd ur.

Lakin doqiq уохlаmаlаr naticosinda ап qadimdэn sаrdаЬаlаrdа
qoyulan tохчmdа.9охчпчп gйrtidtiyii чэ barkiyib daga dбпdUуй do
mаluгп olmugdur. Вuп}аr сUсаrmiг. Balka sагdаЬэlаri ilk dafa
tарапlапп alina пе qаdаr qeyri-adi olsa da, mtjhafizэ olunmug Ьir
песа toxum kegmigdir. Вэlkа da сuсэrmаk qabiliyyati о|ап Ьir пеgа
'toxumu Ьurауа qazrntltar zаmап asan kulэklаr gаtiriЬ salmlgdlr.

XЁsusi elmi-tadqiqatlar hela kegan il baglanmrgdlr, 1879-сч ilda
Migiqan botaniki Bil igаrisiпа qчrч qum dоldчгчlап butulkaya
qoyduýu 23 пёч buýdant Ьiг mеtr dагiпliуiпdа qazdrýltorpaýa bas-
dtrmtgdt. Owalca 5 ildan, ikinci dаfэ 10 ildan sопга butulkadakl to-
xumdan gхаrаrаq toxumun сЁсаrmа qabiliyyatini srnaqdan kegi-
rmigdir. ikinciyoxlama 80 il sопrа, уапi 1960-cr ilda kegirilmigdir.

Ма}чm olrnugdur ki, toxumun 10 пёчч gtiga sагdаЬаdэ 5 il da
ёmtir stirа bilmэmigdl Lakin qalan tохurrilапп goxu 25 ildan sопга
сtiсаrmý, оп}аrdап yalnlz 3 пёч0 1960-ct iladak сtiсаrmэ
qaЫliyyetini saxlaya Ьilmigdiг,

lki пеfоr аmегikаlt botanik hаlэ 1949-cu ilda toxumu 300 il
saxlamaq gагti ilэ stnaqdan kеgiгmаk qаrаппа galmi9dir.

19,26-cl ilda Mancuriyada quгumчý gёlijп dibindaki torf qatlnda,
hind ganagulti gigayinin tохumlагt taptlmlgdlr, Rаdiо-kагЬоп Ёsulu
ila mOаууап edilmigdir ki, hэmiп tохumlаг 1000 yagh оlmаlаппа
Ьахmауагаq сuсаrmiglаг.

Lakin уахtпlаrdа edilmig Ьir kagf insanr daha 9ох hеуrаtlап-
diгmigdir. 1954-cr] ilda kanadalr mйhandis 'Ffаrоld' ýmit Yчkоп
rауопuпdа gаmiriсilаriп donmu9 liIdэ qazdtýt Ьir пе9а учча
tарmtgdlr. Yuчаlаr 10 mеtr qalrnhýrnda hamigalik dопmчg lilin 3-5
mеtг dогiпliуiпdа уеrlаgir. Yuvalar Lemminq аdlапап gаmiгiсilаriп
s0mЁklэri vo опlаrlп qidalandlýt goxlu toxum ilэ Ьiгljkdэ indiyadak
9ох yaxýl mtihafizэ olunmugdur.

ýmit hаmiп паdir eksponata ahamiyyat чегmэmigdir. Тохчmlаr
12 il аziпdэ mtihandisin kolleksiyastnda qalmtgdlг. Yalntz kе9ап il
3 паfаг kanadalt аqrопоm Yukona safar zаmап] ýmitin
taptntlstndan tasadtifan хэЬаr tutmug, опuпlа mагаqlапmtg va 24
toxum gёtйrmuglаг. Аqгопоmlаr gox kеgmаdап muаууап еtmiglаr
ki, опlаr Arktikada Ьitап lijрiп (paxlalt Ьitkilаг fasilasindandir, ikinci
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adl сапачаr paxlasldlr) tохumudur. Okdikdan sопга 24 toxumdan
6-st bitmig, biri gigak agmtgdlr.

Lemminq dеуilэп gэmiriсilаr qtitbЁn ап yuksak еп dаiгаsiпdа
уаýауlr. ОпIаг Ytikon vadisina taqribon 10 miп il Ьuпdап awal buz-
luq dёчгUпЦ qurtardrqdan sопrа istilaг Ьа9lапап zaman kёgmй9lег.
Dеmэk Аrktikа lЁpini tохumlаппtп azt 10 000 iI yagl чаrdlг.

Bazi toxum пёчlаriпiп чzuп i|lаr gizli hayat sчrmэsi, bagqa
tохчmlапп da Ьir пё9а ildon sопrа mahv olmast sаЬаЬlагiпi
aydtnlagdlrmaq 9ох gаtiпdir.

Вir stra аlimlаr, tохumlагlп ham saxlantlmast ýэrаiti, ham do
genetik, mоrfоlоji va fizioloji хlisчsiууаtlагiпi паzаrа аlmаhdlrlаr.
Masalan, qabrýl nazik va zarif оlап toxum tez talaf оlчr, qablýl Ьаrk
toxum qriwэsini чzчп mUddat saxlaya Ьilir. Mahz Ьчпа gёrа da
аlimlаr ТutапхаmОпuп sardabasinda taprlan zаrif qabrqlt buýdanrn
сi.iсагdiуi haqqrnda чеrilап mэlчmаtа 9ЁЬhа ila уапа9lrlаг.

Toxumun tаrkiЬiпdэki rtjtubotin miqdагr qabtýtn igаrisiпа su
Ьчrахmаmаslпdап asrh olduýu kimi, hayat рrоsеslаriпiп surati do
toxumdan aslltdlr, Toxumda miibadila prosesi па qаdэr suratli
kеgirsа, опuп yenidan canlanmasr dёчrч da Ьiг о qаdэr gёdаkdir.
Umumiyyatla, tохumlагrп mi.ihйm detallarr оlап хrоmоsоmlаrlп va

рrоtеiпlаriп illэr otdtikca па kimi doyigiklara mаrчz qaldtýl hэlа
dOrust ёуrэпilmеmi9dir.

Мчmiуа edilmig insanlarln Ьеупi glxarlhr

Mumiya edilmig iпsап сэsаdlаriпiп tadqiqi gёstагmigdiг ki,

опlаrlп Ьеупiпdап bagqa btltun daxili оrqапlаrr xйsusi mаddэ ila
hopdurulmug 20 tabaqa раг9ауа sannmtgdtr. Alimlor mumiуаlаrl
tadqiq edib bela Ьir qanaata gаlmiglэr ki, qadim misirlilаr, mчаsiг
misiгlilэг kimi кьiг пёmrоli xastalik> hesab edilan ilrаk-dаmаr
xastaliyina daha 9ох mаrчz qаlml9lаг.

Urak qar iginda

Наkimlаr 0rаkdа саrrаhltq amaliyyatr араrап zaman s0ni t]rаk

араrаtlпdап istifada еdirlаг. Вч араrаt qan dёчrапtпt поrmаl
rejimda saxlaytr. Polga аlimlагi Ьuпdап эlача, xastanin qantnl 29

dагасауоdаk soyudur. Urаk daha 9ох soyuduluг. Hakimlar urэуiп
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dочгаsiпа fizioloji qаr dЁzmаklэ опuп tеmреrаturuпu Se]si ila 15
dагэсауэ епdiгiг va 0rоуi куаtlrdtrlаr>.

Хаstэпiп riгауiпiп 9ох, qап]п isa опdап az soyudulmast urаkdэ
саrrаhhq amaliyyatl ugtjn yeni imkапlаr а9tr,

siini iirэk

SЁпi йгауiп iglamasinda хагаktеrik саhэt bundan iЬаrаtdiг ki,
гоtаsiуа siliпdгiпа geden qап yolda ytizlarla nazik lбчhапiп
uzаriпdап kеЕаrоk oksigen аltг чэ yalntz bundan sопга orqaniz-
ma daxil оlur. Bu uгаkdап istifada еdагаk xastanin urayini tama-
mila dayandlrmaq va опчп uzагiпdа uzuп mtjddat davam eden
саггаhltq amaliyyatt арагmаq оlаr. SЁпi urak adlanan bu араrаt
Londonda Hammersmit tibb mаktэЬiпdа yaгadtlmt9dtr,

Ehtiyat Ьёуrаklаr va ...

Damagq gаhэriпdа 65 уа9h Abdul Ol Наsэп Ьir dafa da olsun ёz
sahhэtindan gikayatlanmamig, gad va gtimrаh оlmчgduг. Lakin о,
Ьirdап-Ьirа xastaliklэ эlаqаdаг оlаrаq hakima mOrасiаt etmigdir.
Hakim хsstапi muayina etdikdan sопrа mаlum оlmчgdur ki, xas-
tэпiп orqanizminda 2 Kehtiyat> Ьёуrаk va 3 kigik sidik kisosi чагdtr.
QаriЬаdiг ki, Ьч огqапlапп hamtsl погmаl iglауir. Lаkiп Ьuпа Ьах-
mауагаq, hэkimlэг <ehtiyat> hissolari опuп огqапizmiпdап
9tхаrmаýl qэrаrа аlmt9lаг,

Maraqh elmitacr[iba

Аrпегikа alimi, Ьir il donmug halda qa|an heyvan va insan hйсеу-
rаlаriпi yenidan сапlапdlrmаýа m0vaffaq оlmugdur, Bu mаrаqlt
elmi tэсгйЬапi Merilend gtattnrn Betesda gaharindaki elmi-tadqiqat
tibb institutunun alimi Q. Меrimеп еtmigdiг. О, sigovulun va iпsапlп
qlrmlzl qап kurасiklаriпi dопduгuЬ quгutmuý, sопrа isa toz hallna
saltb saxlamtgdtr. О, Ьir ildan sопга hamin tozu mayeya gevirmig
va yoxlaylb gбгmugd0г ki, qan ktjraciklari yagamaqda davam еdiг
va hatta qocalmamtgdtr.

Qeyri-adi carrahiya amaliyyatl

Xasta рауlаrагаst plevrit diaqnozu ila xastaxanaya gatirilmig va
uzunmйddatli muаliсэ iso heg bir natica чегmаmigdir. Xastanin

l
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daha daqiq mчауiпа edilmasi gёstаrdi ki, хэstепiп kёks
bogluýunda 9i9 чаrdrr, Hakimlar саrrаhiуа эmэliууаtt араrdtlаr vo
gёrdulаг ki, Ьurаdа gig avazina alava qаlхапаЬэпzаг vaz чаr idi.

Vэz 7-8-ci qabrrýa saviyyasinda idi. MЁtaxassislarin fikriпса, Ьu,

qalxanabanzor vazin patoloji inkigaftnrn паdir hаltdtг.

Maqnit sahasi саrrаhlп kёmэkgisidir

insan uгауi gёzlэпilmаdоп dayandlqda 9ох vaxt onu уепidап
dёуtlпmауа mасЬur еdiгlаг. Ancaq tirэуi masaj еtmэk 09йп hаr

9еуdап awal, dё9 qafasini a9maq laztmdlr, вэs, laztmi аlэtlаr ol_

madrqda па etmali?
Bruklin (двý) tibb mагkаziпiп Ьiг qгчр hakimi t]гэk azalasina

папп dаmir tozu mahlulu уегitmауi maslahat Ьilir, sопrа xastanin
dog qafasina guclЁ elektrik maqniti уарlgdrгmаq laztmdtr. Maqnit
sahasinin tasiri ila dеmir hissасiklэri hагаkаtа gаlаrэk azala liflагiпi

da dartlb оzlагi ilo арагасаqdtr. Dayigan sаhэпiп kёmауi ila tjrak

azalasini lazlmi ahangle dёуtiпdfirmоk.murпkilпdчr. Maqnit saha_

sinin kёmэуi ilo tэdqiqatgtlar it iiroyini 4 saat dёуuпmауа mасьur
etmi9lar.

Карrопdап hazlrlanan aorta

Moskvanln siпа саrrаhlrýr institutunun |аьогаtоriуаstпdа хlоr-

vinilalkoqol adlanan sintetik materialdan gепi9 istifadэ. еdiliг. Bu

sintetik material canlt iпsап toxumastnt avoz eda Ьilаr. Daxili

оrqапlаr tigfin bu yolla hаzrrlапап protez сэrrаhltq amэliyyatlndan

az Sопrа birlagdiricitoxuma ila qovugmaýa Ьаglауtr.

xastaxanaya gatirilmig Ьir xastanin qапп aoftaslnda апеrчizm

аmаlа galmiýdi.-yani аоrtа haddindan arttq genэlmigdi. Qагtп

ьо9luýuъdа igэrisi qапlа dolu kisacik amala galmigdir. Вu kisacik

slпiпаrа tasii edirdi vo hаг daqiqa рагtlауа biloгdi, Mi.iayina

gёstardi ki, аоrtа 9ох zadatanmigdiг, доdапt 20 sm uzunluýunda

йэsiЬ эчоz etmak lazlm idi. Опа gоrа сагrаh hamin xloгvinilalkoqol

materialtndan ргоtеz haztrladt. Саrrаhiуэ amaliyyatl uýurlа паti-

colandi,
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Zararli adatlar ча хаr9апg xastaliyi

iпsапlагdа badxassali giglаriп аmэlа galmasini zагагli аdаtIаrlэ
аlаqэlапdirmэk fikгi ёztiпч dоýrultmugduг. lпsапlаrtп davrantglnln
bozi x0susiyyatlari хаг9эпg xastaliyinin inkigaflna sэЬоЬ ola Ьilаr.

Uzaq Kagmirda Ьiг hakimin mi.igаhidаlагi olduqca mагаqhdlr.
Hindistanrn bu genig vilayatinin Ьiг 9ох sakini badanlarini qlzdtrmaq
ugtin paltarln alttndan qаппlаппdа <kanqri> adlt kigik Ьir sаЬэt
gаzdirirdilаr. Sabatin igэrisiпdаki qaba qIzmaг kоmt]r tёki.ilUrdu.

Кёm0rriп sёпmэmэsi Ё9Ёп опчп ustйпо агаЬir quru giпаr yarpaýl
tёkчrdtilэг. Наkimlаriп mugahidasi naticasinda aydln olmugdur ki,

Ьч tlsuldan istifada edan аdаmlапп dаrilагiпdа 9ох vaxt хэr9апg
xastaliyi аmа]а gэliг. Bazi рiпоgilаr ayaqqabrnln altlna ччrчlап
mismап aýlzlarrnda tutmaýa adat еtmiglэг. Опlаrtп dodaqlarlnda
хоr9апg xastaliyi эmэlэ galmasina da sabab Ьuduг.

Hindistanln сапuЬuпdа va qэгЬ sаhillагiпdа уаýауап ehali qara
ЬiЬаr уаrраqlап qangdlnImtg ttitЁnri saqqи kimi gеупаmауа adot
еtmiglаг. Bizim Оrtа Asiya Respublikastnda <nas> genig yaylmlý-
dtr. Опuп tarkibinda dоýrапmrg ttittin уаrраqlап, уаý, ahang va
yaplgqanh madda чагdlr. Dilin altrna qoyulan ((nas) y0ngtil qlclq-
lапmа amala gаtiгiг. Bu da хэг9апg xastaliyitoradir.

Diqqatla aparllan tedqiqat naticasinda bu va уа digar оrqапdа
хаг9апg хаstэliуiпiп tёrэпmаsi sаЬоЬlагiпi aydlnlagdlrmaq mЁmktjn
olmugdur. Аrgепtiпапrп daý rауопlаппdа уаgауапlаrtп qida Ьоru-

sunda хаr9апg xastaliyi genig уауrlmlgdlг, Sababi do оdчг ki,

kоzЬоуlаr gayl qаупаr-qаупаг igir, хёrауi isti-isti уеmауi хоglауtrlаr.

Elm stibut etmigdir ki, рарiгоs gаkmаk аý сiуагdа хаr9апg
xastaliyi tёrаdir. Bu maqsadla gепi9 miqyasda todqiqat арагtl-

mlgdtr. Siqaret 9аkапlаr аrаslпdа хаr9ап9 xastlэliyi qаdtпlаrа

nisbetan kigilаriп аý сiуаriпdа 5-6 dэfa 9ох оlmugdur.
Spirtli igki igапlаriп qida Ьогusuпdа, madasinda, qаrа сiуэгiпdа

хэr9апg xastoliyi daha tez аmаlа gэliг.

Xromosomlar va xargang

Heyvan чэ insan Ьэdапiпiп поrmаl huсеуrаlаriпdа mliаууап
saydi va fогmаdа хrоmоsоm yrýrmr оlur. Хrоmоsоmlагdа hu-

сеуrапiп genetik mэlumatl саmlэпmigdir, оdur ki, хгоmоsоmlапп
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sayl va уа quгчluýu pozulduqda huсеугапiп irsiyyati doyigir, neca
dеуаrlеr, mutasiya Ьа9 чеriг, Sitogenetika Ё9uп heyvan giglэri
metodiki соhэtdэп iпsап giglаriпэ nisbatan daha alveгigli оЬуеktdir.
Bazi mэsеlаlэri, о cUmladan mйхtэlif mangoli giglагdа хrоmоsоm-
lагtп daiygkanliyi хаrаktегiпi insan hйсеугаlаriпdа muаууоп еtmэk
mйmk0п deyil, опа gёrа ki, biz Ьiг qayda оlаrаq insanda хеr9эпg
эmаlа gэlmаsiпiп asl sэbabini bilmirik. Heyvanlarda isэ hаm 9tia
enerjisi, ham kimyavi kапsеrоgеп maddalar, ham da чirчslаг vasi-
tэsila 9ig эmаlа gatirmak olur,

Sitogenetika laboratoriyastnda alda edilmig malumatlar sigan va
sigovullarda чiruslа va kimyavi yolla аmаIэ gatirilmig lеуkоzlапп
hOсеуrеIоriпdаki хrоmоsоm уlýlmlаппlп vaziyyatine gёга Ьiг-Ьiriп_
dап fэrqlапdiуiпi gёstагir. Kimyevi usulla yaradllmtg leykozlarda
хгоmоsоmlапп ham sауlпlп, ham dэ qurulugunun dayigmasi mЁ9а-
hida оluпdчýu halda, virus leykozlarlnda hЁсеуrа хrоmоsоrпlап Ьir
qayda olaraq mikroskop altrnda bela ёz dayigkanliklarini Ьirчzа чег-
mir, Вч о demak deyil ki, hоmiп lеуkоzlагdа h0сеугаlаriп irsiyyati
pozulmamtgdrr: Ьir gox mutasiya mоlеkчlуаr sэviyyada bag чеrir va
опlагt mtiasir sitoloji ijsullarla mtigahida etmak mЁmkUп оlmur.

Xargang xastaliyina qar9l dorman

Аmегikа juгпаlistlэгiпiп verdiyi хаЬаrэ gёrа, Аmеrikа Onkoloqlarl
Camiyyatinin tizvЁ Соп Q, Кеllеriп kёраk balrýrnln qаrа сiуэriпdап
tapdrýl madda хаr9апg giglarini mаhч еdiг, Вu maddanin kimyavi
mahiyyati hala aydln|agdrrrlmamlgdlr, Alimin fikrina gёrа, kёрэk
balrýr хэrgопg xastaliyinэ tчtчImuг, Вчпа gёгэ da bu паtiсэуа
gаlmigdiг ki, опlагlп badaninda bu xastaliya qar9I milhafiza vasitasi
чагdtr, Оdur ki, kёраk bahýrnln qаrа сiуаriпdап altnan maddani
tizагiпdа tасrйЬа арапlап, хаr9апg xostaliyina tutulmug 1500
toyuýa, sigana va sigovula чurmuglаr. Natica gёzlonilmaz
olmugdur. Неучапlаrrп уаrlstпdап goxunda хаr9апg giglэri buttin-
lйklа уох olmug, опlаr tamamila saýalmlglar. Heg Ьiг аlачэ zаrаrli
xastalik mugahida еdilmэmigdiг,

Хаг9апg чirчsч tapllmlgdlr

Апdегsоп adtna хэstохапа vo onko|ogiya institutu Ьildiгmigdiг ki,
lаЬоrаtоriуа tасrtlЬаlаri zamanl ilk dafa insanln хэг9апg xastaliyinin
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чiгusu alda оlчпmu9dчr. Вu чirus Burkit limfomasl хаstэIiуiпа
tutulmug Ьir ugaýtn hйсеуrэlэгiпdап altnmlgdtr.

Limfoma insanln limfa sisteminin хаг9апg xostoliyidir. Опа 0z va
diz sЁmi.lklarinda daha 9ох tasadtif оlчпчr.

АlimIаriп fikriпа gёrа, bu viruslann taptlmast ЬёуOk аhаmiууэtа
malikdir, gunki о, yoluxmaya sabab оlmur, heyvan чiгusu deyildir.
Вir gox tэсrtiЬа zamanl bu tasdiq olunmugdur, еупi zamanda Nyu-
Yorkdakr хэr9апg institutunun elmi qruрlаrl tагаfiпdап tasdiq
olunmugdur, Опlаг bildirmiglar ki, bu чiruslаrtп alda olunmasl
insanln хэr9апg чiruslаrlпtп гоluпu ёуrопmаk tigtin чэ balka dэ
hatta vaksinlagdirma sahesinda tadqiqatlar араrmаq й9Oп gox
Ьёуuk imkапlаr аgtr.

'f*r(
Amerika Хаг9апg Xastaliklari Tadqiqatr institutunun hаkimlаriпэ

gёrа, hind Ьitkilагi хаr9апg xastaliyinin mualicasi u9йп Ьёуuk timid
чеriг. Вч Ьitkilаrdэп Ьiri Biryunxeldon аllпап Fiпkгistum maddasi
хаr9эп g htiсеуrаlаriп in i nkigaftnl daya ndlrl r

Хаrgапg geri gakilir

Tokiolu doktor isikova хоЬаr чегmigdir ki, сiуаrlаriхаr9апg хэstа-
liyina tutulan аdаmlаrа diaqnostika maqsadila minomisin С iупэsi
vuгulmast aks inkigafa ча уа 9i9in daýtlmastna sabab ola Ьilэг.
Bunu гепtgепоlоji ve histoloji tadqiqatlar tэsdiq edir. Рrераrаt
саrrаhllq аmэliууаttпdап 2-3 hаftэ qabaq kаtеtгiп kёmауi ilэ bud
afteriyaslndan Ьгопхiаl аrtеriуаlаrа чuгulurdu.

Xargang xastaliyina qar9l immunitet

Yuqoslaviya аlimlаri Ьildirirlаr ki, boýaz хаrgапgi xastэliyinin yeni
mЁаliсэ tisulu iglэпiЬ hazlrlantг. Наkimlаr Ьuпu osas tutuгlаr ki, hаг
Ьir огqапizmdа уаmап giglаrdап ёzчпч mUhafiza etmak xassasi
чаrdlг чэ Ьu sahado опа kёgiiri.ilап immunoplazma ЬёуUk ahamiy-
yat kasb еdir.

Xostoya сачап qаrаmаldап altnmtg limfa vazilari girasi чuruluг.
Вчпdап alava radioaktiv kobalt ila i9tq saltnlr.
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Мilаууап edilmigdir ki, хоrgапg xastaliyini mualica etmak 09Ёп
30 kq tогfdап 1 qг xЁsusi maddo аltпlr.

Arl zahari

Каlifоrпiуа аlimlагi bela naitcaya gаlmiglаr ki, агt zahari canlt
оrqапizmi гadioaktiv 9йаlапmаdап muhafiza eda Ьilir. Bunun tigtin
опlаr sigапlапп badanino агl zahari уеridiЬ опlаrl radioaktiv
griаlапdlпЬlаr. Sigапlаrtп 80 faizi saý qаlmlgdrг. Ваdапlэriпа ап
zahari уегidilmаmig sigапlаr isa tamamila tэlaf оlmч9lаг.

Xastalik milalicasiz saýahr

Yароп alimi Takesadi Могiпiп fikгiпа gёrа, хэг9апg xastaliyina
tutulmug bazi gохslаr tabii yolla- сэrrаhltq amaliyyatr арапlmаdап
чэ tibbi mrjalica оlчпmаdап sаýаlrrlаr. Т. Моri bela qагаrа gal-
migdiг: 7 xastanin orqanizmindaki badxassali gig heg Ьir tobii
mualica olmadan tamamila gakilib getmig, 28 xastэda 9i9 эгisа da,
10 ildan sопrа уепа hэmiп уеrdэп glxmlý, б xastэda isa хаr9апg
9i9i 5 ildan gox mйddatda па Ьаdапа yaytlmtg, пэ da ЬёуtimrigdЁг.

Ргоfеssоruп fikгiпса, bazi хэstаlаr хаrgопgdап Ktabii yolla> опа
gёrа mllalica оluпurlаr ki, опlапп orqanizmi gig|эriп inkigaflna
mЁqavimat gёstаrап aks сisimlэr hazlrlaytr.

Qardaglnl хаrgапgdап mUalica etmigdir

Lvov sakini Yaroslav Novitski badxassali giglагi mtialica еdэп
dэrmап ixtira etdikdan sопrа mаghurlаgmtgdtr, О, bu ]хtiгапl Avs-
trаliуауа mйhасirэtdап sопrа Ьа9а gatdlrmtgdl. Yагоslач опu KUk-
rаупа> adr ilo раtепtlэmigdir. Рrераrаt insanln immuп sistemini
mёhkomlandirdiyi tigun nainki хаrgапgа, hatta aiQS-a qargl da
tаsiгli dогmап kimi istifada edila Ьiliг. Рrерагаtlп asaslnl kimyavi
maddalor уох, dагпrоч otu tэgkil еdir. Аmеrikапtп Ьir firmasr iхtirапl
200 milyon dоllаrа almaq istadiyini alima Ьildiгmigdir. Аmmа Y, No-
vitski imtina еtmigdir. Alim dаrmапtпlп qabul etmadiklarini gёгdtik-
da, о, ёz stnaýtnt хэг9эпg xastaliyina tutulmug qагdаgt йzаriпdа
aparmt9drr, Vа qardagt saýalmr9dlr.
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маlumduг ki, cod suyu оlап rауопlагdа urаk-dаmаг xastalik-

lэriпdап бlэпlаriп say аzdtг. ona gёrа ki, cod suda urаk аzаlаlаri
tigun zаruri оlап goxlu kalsium чэ maqnezium . 

duzlart чаrdlr,

Yumgaq sulаrdа isэ mikrоеlеmепtlаг уохduг. insan qanlnda

kalsiumun azaImasl rirayin faaliyyatini аzаldtг.

Хаrgапgdап песа qorunmah

Gйпdоýап бlkопiп Ьiг stга sakinlari oz qida гаsiопlаппdа.tеztеz
daniz уоs_*uпlаrlпdап istifada еdirlаr. Мэsаlа Ьчrаstпdаdtг ki, daniz

уо.uпьr,п,п tarkibinda antikanserogen mаddаlаг чаг. Bundan

b"9q", daniz yosununda оlап кС> vitamini va karotinoidlar giglarin

"rъi" 
gatmasi ргоsеsiпi xeyli daracada lапgidir. Digаr tэrafdan

уаýlагdЬп kаrа va mаrqагiп mэhsчllаrlпdап istifadэnin

b=ildrlra=' da часiЬdir. Огqапizm tаrаfiпdап goxlu miqdaгda

уаýlаrlп qabulu еstrоgепtаriп hoddan arttq istehsaltna sabab оlur.

ЬЁ"", hаkimlаriп Ёmumi rауi Ьеlаdir. Bu hоrmопuп miqdan па

qadar 9ох olarsa, хог9епgа tutulma riski do о qadar bёytikdtir.

дlruп blirl"rinin fikгiпёэ, goxhticeyrali qida mahsullarlna iistiinlЁk

чеrilmаlidir. Меучаtаrачаz, taxtl mahsullarlndan gen-bol istifada

olunmaltdtr. дlmап alimlarinin fikгiпса, 9охhuсеуrаlj mаhsчllаг

огqапizmdа maddalar mubadilasini surаtlапdirir, qantn tаrkiьiпdе

еstгоgепlэriп miqdarlnl agaýr sаhr, хаr9апgа tutulma ehtimallnl 54

faiz Ъzаldу. Вu maqsboia qida гаsiопuпdа kalamin buttin

пёчlаriпdап istifada оluпа bilar. Praktiki olaraq, ЬutЁп 9охhЁсеуrаli
mэhsullаrdа xilsusi madda оlап iпdоl-З kаrЬопоl оluг ki, еstrоgепi

i"rg"ng аmаlа gаlmэsiпа mапе оlап fогmауа sallr, Bu mапаdа

hаr'guъ kаlэm sаlаtlаппdап istifadэ olunmast maslahatdir- 24

дчго[а бlkаsi sаkiпlэгiпiп qida rasionunu tэdqiq еdiьlаr. Ма|um

olub ki, qida rasionunda balrq уеmаklагiпа tistunl[jk чеrап dёч-

latlarda хаr9апg xastaliyina tululma hаllаrr at mahsullarlndan isti-

fada еdоп оtкаьгiп sаkiпlаriпа пisьоtап Ьiг пе9а dаfэ azdlr. Вuпа

gёга ingilis hаkim|эгi haftada 3 dэfa ballq mаhsullаппdап-. sardin,

JКumЬr-ryа, treska, qrzrlbalrqdan istifada etmayi maslahot gоriir. Bu

maqsadia, bahq yaol kарsullаппdап da istifado оluпа Ьilаг.

дmёrikа alimlari'isa ioya bitkisindэn haztrlanan qida mаhsullаппt

maslahat ЬiliЬlоr, Bundan alava, gЁп arzindo 3 stakan yagtl 9ау
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igkisi igmak da faydaltdlr. Yagtl gaydakl antioksidantlar ча polife-
поllаr saфast гаdikаllапп vurduýu zагаri аrаdап qaldtnr, Аlmап
аlimlаri gilyutdan tapdrqlaгr maddanin хаr9апglа mЁЬаrizаdа аhэ-
miyyatli rоl oynadrýlnt ЬildiriЬlаг.

Вir gox mtitaxessislaг tэbii хlпаlаrdап istifada etmayi mэslahot
Ьiliгlэr, Eyni ila еmоsiуаlагl Ёzа gtхагmаýl Ьасаrmаq lazlmdtr. Ка_
darlisinizsэ, аýlаmаýа galtgtn, depressiya йzаriпdа qalib galmoyi
Ьасапп.

, istilik хаrgапgiп qanimidir

Yароп аlimlогi mчаууоп еtmiglаr ki, хаrgапg hЁсеуrэlагi yuksak
tеmреrаturа 9ох hassasdtг va Ьоdэпiп hагаrаti 40 dагасауё yaxln
olanda опlапп inkiýaft dауапtг. Bu zaman metastaztn уагапmаslпа
son qоуuluг, Orqanizmda bela yЁksak tеmерrаtuг 10 gйп arzinda
qalsa, хэг9эпg hЁсеуrаlэгiпiп hamtst tamamila mehv оlur. Наmiп
tеmреrаtчrdа погmаl htiсеуrаlэr ёz funksiyaslnt tamamila saxlaylr,
Lakin badanin hэгаrаtiпiп sЁni surаtdэ bu qadar yuksaldilmasi
hэlоlik gox Ьёу0k gэtiпliklагlа elaqadardlr,

?t*r,

SP|D laboratoriyada asanhqla уаrаdllа Ьilаr. Doktor Соп Sil
(ingilis) bela hesab edir ki, SPiD чiгrrsч dачап va atlan qrrап Ьisпа
чirчsчпu qаrаmаltп leykomiya virusu ila Ьidаgdirmаk yolu ila
altnmtgdlr' 

* * ,f

Bagqa Ьir dahgэtli silah- botulinik toksin istehsal edilmigdir. Опuп
bir unsiyasl (28,З qrаm) уег Uzarindэ Ьutйп insanlart qlrmaq 09Цq
artrqlamasl ilэ kifayatdir!

'frr*
SPiD-in simptomlaгr: limfa чаzilагiпiп ЬёуOmаsi, hаrагаtiп аrtmа-

st, davamlt ёdеm, ishal, Ьаdэп gakisinin kaskin gakildэ azalmast.

МёсЁzаli darman уохdчr

Gen mrjhandisliyi imkan чеriг ki, kimyavi cahatdan tamiz mad-
dаlаr alda edilsin. Опlагr lazrmi genetik йsullагdап kegmig bak-
tеriуаlаr ауlгlr. Мэsаlап, Stiven RоzепЬег -q iпtеrlеуkеп-2-dэп uýub
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la istifada еtmigdiг, Вч indiki mагhоlоdо хаr9эпgо qаrgr mйЬаri-
zada asaslt silahlmtzdlr. Yad сisimlог mtihum rоl оупауrг. Biz опlаrt
mOаууап hЁсеуrаlаrа istiqamэtlandira, ilkin diaqnostika ii9йп
опlаrdап radioaktiv siqnallarrn ёtЁrUсйsЦ kimi istifada eda Ьilагik.

Моlum olduýu kimi, хаrgапg xastaliklari zamanr bazi hчсеугаlаr

уеtigmir, <qocalmtr>, <ganclik> dёчгЁпdэ olduýu kimisuratla 9оха-
hr. Belo hйсеуrаlаri tасrйЬэ yolu ila уеtigdirmауэ, опlаrlп
goxalmaslnln qаrýlslпl almaýa mосЬчr edirik. - кМёсUzэli dэrmап
almaq {.tsulu Ьч deyilmi?> Stiven RоzепЬеrq хаг9апgа <aнadan
zаrЬа> чuruг. Хэstаdап miiayyan hiiсеугаlаri gёttirЁг, iпtеrlеуkеп-
2- пiп <sЁzgacindan> kеgirir, опlаr goxalmaýa baglayanda isa
опlап уепidап хаstэпiп orqanizmina ёti.irtiг, Bela komak аlап
hйсеуrаlаr doytigэ аtthг va хог9эпg gigini mahv edir.

Хагgопgiп profilaktikaslna qarýl 1 0 mаslаhэt verilmigdir:
1. рарirоs gоkmауiп
2. mйmkчп qэdаr az heyvan yaýl, az at уеуiп. Daha 9ох

tаrачэz, meyva va vitamin yeyin, Sрirtli igkilаr va kofe az igin;

3. Ktiga harэkatigargin оlап gэhаrlэrdа ugaqlaпn aglq havada
qalmaslna 9ох yol чеrmауiп;

4. 40 yagrndan sопга ildэ Ьir dafo boýaztnlzl hakima gёstаriп;

5. 40 yaglndan Sопга hаr il dЁz baýlrsaýtntzl proktoloqa

muayina etdirin чэ qanln gizli tэrkiЬiпi yoxlatdlnn;

6. 55 уа9rпdап Sопrа hаг il prostat vazinizi klinika

mйауiпаsiпdап kеgiгiп ;

7. Bэdaninizda хаllаr bёytidukda va уа гапgiпi dayigdikda,
yaxud qan axttdlqda hаkimэ muгасiоt edin;

8. Badaninizdaki учmrчIаг, yaxud Ьаrkimаlаr, hamginin

anlagtlmaz qan itirilmesi, qеуri-аdi sabit аlаmэtlаr (hazmetma,

ёskilrmа va s.) haqqrnda hakima mriraciat edin;
9. Qadrnlar 30 yaglndan Sопrа ёz sйd чаzilаriпi dёчгi оlаrаq эl

ila yoxlamalr, 40, 45 va 50 уа9lаппdап sопrа hаг 2 ildan Ьir

mammoqrafiya еtmоlidirlаr;
10. 25 yigrndan уuхап оlап qadtnlar ildэ з dаfэ ginekoloji

mtiayinadan kеgmаlidiгlаr.

Gur 9ava sаglаr

Prtraq kОklаriпiп damlamosi sа9lаrlп tёkrjlmasinin va bagda

kарауiп amala galmasinin qаrýlslпt аltr, опч bela hazrrlamalt. 1
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hissa dоýгапmt9 prtraq koklerinin tlstuпа 3 hissa gйпэЬахап va уа
badam yaýl alava edib domlэyin.Sagr yaxgt sахlауап vasitalardan
Ьiгi da aytponcasi yaýldlr.

Dovadabanlnrn ko|gэda quгudulmu9 yarpaýrnl gicitkanla birlikda
damlomak vo saglartn йstOпа sЁrtmаk хеуirlidiг,

Beyin, blgaq va ... aydlnhq

iKi Ьеуiп уапmkurаsi arastnda boyuk qаrа qan damarl чагdlr.
Bazan bu dаmапп 0stOnda чэ уа yolunda xogxassali gig amala
galir. Bu sig kiqik olduqda aziyyat чеrmir, ЬёуtiуuЬ ugaq учmruýч
boyda olduqda isa xosta ёzйпtj pis hiss edir, ýig qаrа qап
dаmdгlпlп yolunu kasir. Bu zaman hamin nahiyada yeni пisЬаtап
nazik dаmаrlаг amala gэliг, qаrа qan dаmаrlаппtп чэzifэsiпi ёz
tizarina gёtЁrЁr. Оmаlа gelmig gi9 tadrican Ьбуi.iуur, hэг iki beyin

уаrtmkЁrаsjпiп uzаriпа kеgir. Мйаууап edilmigdir ki, аmаlа galmig
yeni dаmагlаг carrahltq zamanl mtlаууэп qэdог zadalanarsa, onda
xastado mчоууэп vaxtdan sопrа iflic alamati amala golir,

ýч igmoyan adam

Omгrj boyu su igmауап adam СапuЬi irantn Вir-Оhmэd kапdiп-
da уа9ауrr. Hamkandlilari опu <Su igmоуап Vэli> dеуэ 9аýrпrlаr.
О, nadir hаllагdа, хчsusэп эп isti gЁпlаrdа susауlг, Bu vaxt Ьiгса
fincan tйnd va qаупаг 9ау igir. Hakimlar bu mёсiizэ ila ma-
гаqlапmtg va mi.iayyan еtmiglаг ki, Vatini daxili sеkrеsiуа чаzilагi
bUtLin adamlarda olduýundan farqlidir.

Qeyri-adi sarni9in

Таууагаdэ Hindistanln samaslna sагпigiпlоrlа ЬаrаЬаr ilап da
qalxmlgdr. Ugugun 12 daqiqasinda tаууаrаgi ayaýlna пауiпsа
dolandrýrnt hiss etmigdi. Baxrb gбrmugdtir ki, ilапdrr. ilan zaharli
olduýu iigun tэууаrэgi опu пагаhаt etmayi laztm bilmэmigdi. Butun
iгаdаsiпi toplayrb tаууаrапi уеrа endirmak tigun icaza istэmigdi.
Dema Ьч ilan tоууага уеrdэ ikan kопtеупеrа giгmig, sопrа isa
оrаdап surtigub gжmlý, iпsапlп hэrаrаtiпа stýtntb уuхuуа getmigdi.

Аmmа Ьurdа Ьir sirr чаr!
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Вчпlаrl bilmak maraqhdlr

30 yagrndan Ьаglауаrаq аdаmlапп Ьеупiпdа har gOп 40-50 min

sinir Йuсеуrаsi tajtiyyatdan dUguг. Belalikla, уа9а dolduqca iпsап

beyni da iаd6соп qосаtlг. Yароп alimi Маsчz9чз 
. 
чltгаsоs gliast

vaiitasila muxtolif yagda оlап аdаmlапп beynini igrqlandlrmaqla

ььь паtiсэуа galmisdir ki, beyni 9ох fэаliууэtdэ оlап аdаrпlагdа

siпir hЁсеУrаlайпiП qocalmasl gec Ъа9 чеrir. Zehni amakla ma9ýul

оlmауапlагdа isa beyin qocalmasttez olur,

Bu опuпlа izah оlчпчг ki, zehni iglэ ma9ýul оlап аdаmlагdа

ьеупа daha 9ох qап daxil оlur va bu sоьеьdэп da asab

hUсеуrаlаri daha 9ох qidаlапtг.
-КаЪаr adalannda tez-tez quraqlrq olduýundan оrаdа уа9ауапlаr

suyu havadan эldа еdirlаr. Bu maqsadla hчпdiiг daýlar araslnda

hai tаrэfi betondan оlап gёlmаgаlеr tikirlar. Geca bu Ьеtоп Ozаriпэ

|eh оturur va sаhаr bu 9ьrr suya gечriliь 9апlага dоlчr. Вuпdап da

аdаmlаг istifado еdirlэг.- -B"ri бlkаlаrdа isa suyu htindOr daýlarda оlап аrimауап qаr_

lаrdап altrlar. vertolyotlai vasitosila hоmiп qаrlп йstriпэ his tokцb

i"r. Hi, gйпо9 gЁasrnl 9ох udduýundan qаr tаdriсап опчп alttnda

оriуir, suya рчriIагаk ахlг,
-iibetiri hbvasr 9ох qчгu оlur. Вчrапrп iqIim garaitinda qчгч-

dutЙчq ati чэ yaýi soyuducusuz Ьiг il saxlamaq оlчг. Burada уо-

luхuсЧ xostoliklar, dейаk оlаr ki, уохdчr. Quraqlrq va daý gtlпэgi

mikrоЬlап inkigaf etmaya qоуmur.

-V"ni Qvineyada y"6"yjniu, эmаk alatlarini asasan quru gоЬэ-

lakdan hаzlrlауlrlаr.'Qчп-Кi оrаdа da9 уохduг, Megada ela gёЬэlэk

bitiг ki, quru halda dъ9 qэdаr mёhkоmliуа mаlikdiгlаr. va аdаmlаr

ьпr"rсuп balta, migаr чъ s. alotlar haztrlaytb istifado еdiгlаг.

Mtiammalarl а9ап elm

ВаzihеУчапlагЬir-ЬirilаЬirпе9аkilоmеtrmаsаfаdа<dапtgа>
Ьilirlаr. Alimlar muаууап еtmiglэг ki, heyvanlar d0gmа,пiп yaxtn-

Бiйч",п, песа duуuilаг. Неучапlапп bu sirli alamotlari asastnda

.Бl, t"bi"t iпsапlаrа rаdiоlоkаtоr уаrаtmаq ideyaslnt чегiЬ, опuп

у"i"ОiЙ"rr va igladilmasi ila Ьir vaxtda yeni elm .SаhаSi-Ьэýэ-
iйуъii. gыасауi tigun Ьёуuk ahamiyyoti olan bionika ilk аddtrпlаппt

atml9dlr.
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Вiопiklаr 09rin hеучапlаr genig imkапlаr чеrir. Маsаlэп, ilапlапп
bazi пёчlаri tеmреrаtuг dayigkanliyini dаrасапiп miпdа Ьiг hissa-
sinadak dчуur, ёzU da uzaq masafadon, Карапаklэг suda 1:3000
nisbatindo hэIl olmug gаkаri Khiss edin. Yагаsа aýcaqanad
vlzlltlslnl 20 miп dэfа guclti оlап sэslэr igarisindan sеgэ bilir.
Yаrаsа iпsапtп dtizaltdiyi rаdiоlоkаtог mtihаrгikiпdап min dofa mч-
kammaldir.

Еrkаk kерапэk digi kapanayi S8 km-dan hiss eda bilir.
Danizin darinliyinda su mйhitinin rаdiо dalýalannl udmasl sualtl

qayrqlarla rabitani gatinlagdirir. Аmmа balrq s0rUlаri insan tara-
fiпdап yaradtlmrg texnikanln gatdrýt sйrеtа nisbatan xeyli ЬёуЦk
st]гatla hагаkоt edir, istiqamati dayigir, qayrdlr, dауапtr, tэhltjkaden
чzаqlаgtгlаг.

Bes Ьчпuп sababi паdir? Аlimlэг mйаууап еtmiglаг ki, Ьаhqlапп
hamlsl giiclri iybilma qabiliyyэtine mаlikdirlаr. Baltqlaг suya сumаr-
kап, sudan glхаrkап sualtr qaylqlar kimi suyu аhr va Ьurахlrlаr.
Мэlчm оlmugdur ki, опlаr daxili tazyiqi bununla tanzim еdiгlаr.
Suyun hаг hansl dаriпliуiпdа xarici tazyiq hemi9a опlагtп bedaninin
daxili tэzyiqina чуýчп gаlir, Gёrаsап, аlimlаr insanln da baltq kimi
slftr qгavitasiyaya чуýuпlаgmаslпа imkan чеrап iisul tарасаqlаrml?

Bioniklari hеуrап еdап hаgэrаtlаrtп, xususan may Ьёсаklаriпiп
gozudilr. О, miпlаrlа fasetdan ibaratdir. Fаsеtlэг о qэdаг goxdur ki,
har Ьiri апсаq Ьir пеgэ guпа9 gtiastnt sIпdlrа Ьiliг. ТасгOЬаlаг
gёstагmigdir ki, yalnlz bu xususiyyatina gёrэ mау Ьёсауi опuпlа

уап-уапа ugan ргеdmеtlаriп suratini daqiq toyin еdir va daqiq
istiqamэt gёtuгчr.

Daha bir, mtiammalt qurýu qrltnc ba|týtn zаrьаlаri yumgaldan
mexanizmidir. Bir dafa diri qrlrnc bahq taprlmrgdl. Опuп rпоhkаm
Ьurпu уапуа qэdаг gaminin mis va aýacdan оlап gёvdasina
giгmi9di. ZоrЬа dahgatli olmalrydr, lakin qllrnc balrýrn qеугi-аdi
amortizasiya qabiliyyoti опu xilas etmigdi, Amortizasiyantn sirri
balrýln Ьuruп s[rmйyrinrjn quruluguпdаdrг. Ваhýlп Ьuгпu аrl пеý-
tаriпо охýауlr va igагisi yaýla doludur. Yaý zэгЬапi azaldrr. Каllэ
bir-biri ila mёhkаm Ьirlэgэп, aynlmast mumkUп olmayan sйmt]k-
lагdоп iЬаrаtdiг. Bu qагiЬэ sOmuk аrmаturu azala liflаri va qrýrr-

daqlarlna mёhkаm Ьiгlоgmigdir. BOtOn bu mexanizm balrýln gox
gticlЁ zэгЬlаrа davam gatiгmasina imkап уагаdtr.
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дlimlоri dчgfiпdtirап: па tlg0n ЬаКегiуаlаrlп bazi пёчlаri yйksek
tеmреrаtчrа davam gаtiriг? SэЬаЬ паdir ki, somýa baItýt UzOЬ

danizlar, оkеапlаг а9lг, аmmа ёlmоk Ёgiiп па vaxtsa doýulduýu
ахlпа qayldlr?

Umumiууэtlа, 9ох hаdisоlэr sadalamaq оlаr. Вiопikа son dаrаса
mtjгэkkэь elmdir, О, biologiya, biokimya, psixologiya, elektronika
va Ьir пеgо еlmiП sintezi olan kiЬеrпеtikа ilэ slx surэtdа alaqada
olan Ьir еlmdir.

ollorinda elektrik olan insan

Dеmirэm ki, ilahi gЁса, gafaverici qUdrata mаlikеm. Ancaq па

sеhrdirsэ, аllэrimiп hагагаtiпdап хаstаlэгiп aksariyyati sаýаhr., .

kamaleddin а]lаriпi iгэli uzadrb ovuclannt qаrýlуа tutdu: adi аllаг

i.di, hamtnrn allari kimi. Вir fэгqi vardl ki, о da ovcundakl qlгlglаrlп

эksariyyetinin sэkkiz гаqаrпiпа oxgarlrýr idi. TэsadiifmЁ, yoxsa

hale Ьirп agllmamt9 hayati qапчпачуýuпlчqmч, deya Ьilmirik,

hamsёhbatimin diqqetimi calb еdэп asas саhаtlаriпlэп Ьiri da

mahz опuп hayattnda эп аlаmаtdаг, yadda qalan hadisalarin hаг

ayln sakkizinci grinUnda Ьа9 чеrmаsidiг.
kamalэddin Musayev bagtna gеlапlаrdоп dапt9агаq ёzu

haqqlnda оlап hadisadan sёhЬаt agdl:
- Muallimin riyaziyyatdan verdiyitapgrrrýrn hallindo axýam qlama

kбmеk edirdim. Olimi опuп bagtna toxunduranda sапki u9aq bir

inhq ёztjndan getdi. Мап da heg пэ anlamaytb ozцmti itirdlm. дz
.опй ugaq оztiъа galanda hэуасапlа bildirdi ki, аllэrimdа еlеktrik

enerjisi чаr va bu da опа tэsiг еtmigdiг.
- Dostum kilrауi aýrrdrýrnl mапа Ьildiгdi. olimi опuп kurаklоriпа

gakmakla опчп vaziyyatinin yaxgrlagdrýtnt hiss etdim,

кэmаlаddiп Ьildiгdi ki, tjrаk-dаmаr xastoliklarindan, печгоzdап,

ьаý aýnslndan, гadikulitdan aziyyat gаkопlаг аksэrап mапа

miirасiБt edirlar. Demak оlаr ki, mапim аllаrimdа 9afa чаг,

U9 Ёrаkliхоrчz

Qugguluq tаsагr0fаtrпrп iggilаri Ьuпu awalcadan bilsaydilar З

чrаkli хоruzu saxlaylb аdаmlьrа gёstагаrdilаг. Наmiп хоruz kasil-

mi9 halda sellofan paketda МоskчЪ gаhаriпа sattga gёпdогilmi9diг.

41,1



U9 (irak|i хогчzч almaq Moskva atrafrnda уаýауап evdar qadlna
nasib olub. О, хогчzdа 3 tjrэk gёrап kimi dаrhаl Ьчпч qоsэЬа
mаktэЬiпiп mйэllimlаriпа gёstэrmi9dir.

Ваrmаq kёgfirmэ amэliyyatl

Avstraliya hоkimlаri ilk dafa оlагаq Ьаrmаqlап kё9чгmа
ameliyyatr арагmtglаг, Вir qassab maglnla at dоýrауагkап sol alini
Ьа9 Ьаrmаýtпt kоsmigdiг. Onu dorhal xastaxanaya араrmtglаг.
Наkimlаr xastanin sаё olinin adslz 'Ьаrmаýlпl sol alinin Ьаý
Ьаrmаýlпа, saý ayaýlnrn Ьа9 Ьаrmаýtпl isa kasilan аliпiп оrtа
Ьаrmаýlпtп уегiпо kёgurmtiglэr. 14 saat davam edan amaliyyat
uýurlа паtiсаlэпmigdiг, Demak оlаr ki, xasta artIq sol alinin iki
Ьаrmаýr ila mi.ixtэlif э9уаIап gёtЁrа Ьilir.

D[iпуапlп ап balaca sЁmiiklЁ adaml

Ela dilgunmayin ki, о, Аfrikапlп чэ Avstraliyantn balacaboy piq-
mеу tayfalanndadtr. Osl rusduг! Копstапtiп Могоzоч adlr Ьч ada-
mln kallэsindan va опurýаslпdап bagqa heg Ьir уеriпdа апаdап-
gоlmэ s0mtjk yoxdur. Ugaqhqdan qucaqda, аrаЬаdа gazdirilan
Kostuya imaklomayi, gazmayi va оtuгmаýl уаgtdlаппdап qabqat
gec ёуrапsа da 90uru саhоtсэ опlаrl,dэfаlагlа ustolayib, Bela ki, о,
6 ayltýlnda dantglb, 4 yagrnda riyaziyyat va fizika kitаЬlаппl охu-
yub, б yagtnda isa handosani manimsayib. МаktэЬэ gedarkan опu
bilik seviyyasina gёrа ЬirЬа9а 5-ci sinfa qэЬul ediblar. 4 il агziпdо
оrtа maktэbi bitirib. Lakin balacaboy olduýuna gёга onu heg kes
iga gёtЦrmауiЬ. Yalnlz 21 уа9а gatanda Volqrad girkаtiпа gаlагаk
iga dйzalib. Оrаdа da ozundan 4 уа9 boyuk ча 20 sm uzuп olan
yaragtqlt Liliput Lida ila tanrg olub. 1 mеtr З0 sm boyu оIап hamin
qadlnla evlanandan sопrа опlапп 3 ёvladl da drinyaya galib. 1,1
metгilik Sеrqеу va 1,З mеtгilk Alla ila Ьu эr-аrчаd ёzlаriпi 9ох хоý-
baxt sауtгlаr. 18 illik аilэ hayatrvaxtlnda heg Ьiг konflikt olmaylb.

Mtiayina vaxtt ргоfеssоr Ьu liliputun indiyэdak yaýamaslna mat
qaltb. Q0nki indiyadok da Konstantinin kalla опuгýа srjmйklаriпdап
bagqa heg Ьiг уеriпdа sйmuk уохdur. Sumuk ачэziпо onda
borkimig qlýtrdaqlar fогmаlаglЬ. Моrоzоч drinyanln ап balacaboy
adamt olsa da, опuп kimi sumriksйz yaýayan daha iki insan qeyda
altnlb.

448



91 il paltarstz gozan adam

Hindistanrn kigik Tentuliya 9аhагiпiп kЁgаlоriпdэ daim раltагslz
gazan RаЬuп Vadyaruin adll Ьir qoca gёrmоk оlаr.

Yеr|i camaat опа о qadar ёуrаgmiglэr ki, ela bil bela olmahymlg,

Bazilari опuп dэli olduýunu dч9uпйrdЁlэr, oslindэ isa о dali
deyiidir. sadaca оlагаq bu adamda апаdапgаlmэ qeyri-adi ela Ьiг

dэii xastoliyi чаr ki, аtiпэ раr9а doyon kimi badani уаrа ila оrtЁltjr.

Son dafa о, аупiпа 10 yaglnda оlаrkап раltаг gеуiпiЬ; Ela о
vaxtdan da hоkimlаг tez-tez кqоtчг>> tёkап bu ugaýln апаstпа Ьа9а
sаlrЬlаг ki, оgаr ёчlаdlпrп saýalmaýrnt istayirsa, аупiпа paltar
gеуiпdirmэsiп,- Наkimlэг bu xastэliyin mualicasinin demak оlаг ki,

mйmkOnsrizluyfinfi Ьildiriьlаг, Ela Ьчпа gёrэ do bu xэstalik hэmiп
gaxsla birlikde 90 yagadak davam edib, Yaqin ki, ёmrчпuп
ахlппаdаk опuпlа yoldag olacaqdtr.

iynasiz va aýrlslz dig gakmak оlчr

Bu usulla mualica ustasl Nуч-Сегsidа уаýауап Ceybok Keis-
tayndrr. опuп mugtаrilагi аýпуап di9larini gёstэrапdоп Ьir nega

saniya Sопrа huglаппt itirir va ёzlэriпа galanda diglэriпiп glxa-

rlldrýrnl gёrцЬ sevinirlar. Опа gёrа ki, hakim gхапlаsl digi mЁ-

аууБпtэgъiгdikdоп sопrа хэstапiп gапэsiпа ela bir учmruq ччгur ki,

xbbta пЪ ёlmilr, па da cismani хаsаrэt аlmlr, sadaca оlаrаq

hugunu itirir, о, ёzrjпа gэlапаdаk hakim di9i 9lхапь kапаrа qоуur.

Вч usulla dig glxarmaýr ЬеЕ Ьir dig hakimi Ьilmiг, дхlопlаrlп heg biri

СеуЬоk kimi реgаkаr boksgu olmayIb.
Ёч сilr amaliyyatrn siгriпiп sababi опdап iьаrоtdir ki, hakimin bu

хаstаlэri kеуlа9diriсi dаrmапlап gоti.irmOr|аr. Hala хаstаlаг hakima

ёz miппаtdiгlrqlаrlпl da Ьildirirlаг, Ьахmауаrаq опlапп ganasi zаrьа

аlmtgdtг.

Ruhla ачrапlп qarglhqh milnasibati

маlumduг ki, gёzэgёr0пmаz hаr iki mбvcudat hassas cihazlarla
qеуdэ аltпаrаq Ъаttа gokil1эrini da gakmak miimkuп оluь. Ruh

haqqrnda па qаdаг 9ох yazllsa da, опuп tobiatinin ёуrапiImаsi

ugi]n hala uzun illаr mu9аhidаlаг, аrаgdtrmаlаr laztm galacak,
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Аuгапtп tebiati qabqat sada olduýundan onun haqqtnda kifауэt
qadar anlayrg чаr. Аuга сапh огqапizmiп ёz аtгаflпdа yaratdrýrtasir
sahasidir. Vа hamin tasir оzЦпuп milxtalif xususiyyatlarila sa-
сiууаlапir. Опlаrtп tэrkiЬiпdа istilik enerjisi, хаstаlikdэп, pis niy-

уэtdап doýan Ьэd епеrji va уа хоý mаrаmdап уаrапап mtisbat
tasir sahosi mёчсudduг, Таm qагапhqdа istiliya, ion axtnlna, has-
sas fоtоараrаtlа-аuгапrп gэkliпi gakmak da mt]mkЁndiir. Нэr Ьiг
iпsапtп ёzчпоmахsчs аuгаsl чаr.

Miiayyan edilmigdir k], iпsапlаrdа ачrа ёгtiiуtiпчп qahnhýr 0,5
mеtrdап 2,5 mеtrаdаkdir. Ancaq tэktаk adamlarda Ьir пеgа mеtгэ-
dak mаsаfэуа уауrhг ki, опlаr da еkstrаsепslаr, саdugаrlаr, 9а-
mапlаг, чudulаr va уа ёz mаhагэtlагiпdап xabarsiz хЁsusi istedad
sahiblaridir, Bu varhýln subutundan sопrа кgёzdауmапiп>, Kbad
пэzаriп>, <pis niyyatin> ча s. bu qэЬi| iпапсlапп haqiqiliyi subuta
yetirilib.

Sual оluпur: - Ruhla ачrапlп oxgarlrýl nadadir?
Опlапп oxgarlrýl gёzlэ gоrtiпmаmаlаridir. Fогqli сэhэtlаri isa:

аuгап|п istanilan vaxt gakillorini gэkmэk оlчr, Апсаq badanda оlап
rчhuп tэsчiriпi almaq hale mumkiJn olmaylb, Апсаq ап mtiasir
aparatla badandan 9хап va ёlапlаriп ruhчпu gэkmоk mчmkljпd0r.

Ачгапtп уагаdtоst badan, уопi оrqапizmdiг. Апсаq ruhuп
yaradlclst orqanizm deyil, mi.istaqil fovqalbagar Ьiг vaгhqdlr.

Qчrч Ьепziп

Наztгdа xalq tаsоrrifаtlпtп mйxtelif sаhаlаriпdа duru yanacaýln
Ьsrk hala sahnmasl prosesi genig yayrlmtgdrr. Qчrч Ьепziпiп
alrnmast чэ опdап istifada edilmasi Ьuпа misalola Ьilэг.

Опч haztrlamaq йgtjп mауе benzin оwэ|са tarkibinda su kazein,
polivinil sрirti, qlisегiп vo nagattr sрiгti olan еmulqаtогlа qагtgdtгthг,
ytiksak qatrlrqda emulsiyaya gечгilir. Sопrа hamin emulsiyanl
fогmаliп, turgang va s. mаddаlэrlэ qапgdtгlrlаг, Qatl kutla miiаууап
qеliЬlэrdэп kеgirilаrаk kаrрiс aaklinda kasilib quruduluг. Аhпап
kоrрiсiп kigik раг9аы Ьаrmаq аrаslпdа slxtlarsa, benzin damctslnt
asanhqla уеrо tёkrila Ьilаr, istonilan iqlim gэrаitiпdа quru benzin ёz
keyfiyyatini itiгmir. 50 dэrаса istiliya va 60 dаrаса gaxtaya davamll
olan quгч Ьепziпi пэiпki adi havada, hatta Antarktidantn 87 dаrаса
gaxtastnda asanltqla уапlr.
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Quru benzin Ьч i.jstЁпlЦуi.i опdап Antarktida ekspedisiyalannda
gепig sчrэtdа istifado etmaya imkап чеrir.

Selsi ila 90 milуоп dэrоса

Кчг9аtоч adtna Atom Enerjisi institutunda <Tokamok-10> istilik-
пчча qurýusunda еlеktгоп tеmрегаturu 90 milуоп dеrаса оlап
plazma altnmtgdtr.

Bu еlеktrопlапп dЁnyada istilik-nйva qurýularlnda эldэ edilmig
ап Ьёуuk tеmреrаtuгdчr. Plazmant hazlrlamaq Ё9Oп еlеКrоmаqпit
giialanma gепеrаtоrlаrlпdап- kiгоtrопlагdап istifado olunmu9dur.

yeraltl daniz

Yеrаltr руlаr olduýu 9охlаппа ballidir, уегаltl deniz Ьаrэsiпdо iso
az egidilmiýdir. Lakin bu уахrпlаrdа Qiп gеоlоqlап Хепап, Апхоу
va Szyansi оуаlеtlаriпiп altrnda daniz olduýunu kэgf еtrпiglаr. Bu
пэhапg su hovzasinin arazisi 200 min kvadrat kilometra ЬаrаЬэrdir
(Azov dэпiziпdап 5 dafa ЬёуЁkdtiф. Danizdaki suучп umumigakisi
tахmiпэп 4 milliоп tопа gаtlг.

Sа9lапп rongi

Yароп tadqiqatgrstna gоrа, qara saglarda mis, dэmir ve kobalt,
gabahdl vo kt]гэп saglarda dэmir va molibden; aglq rопgli sаglаrdа
titan va пikеl; bozumtul rапgli sa9larda isa ancaq nikeltaptlmtgdtr.

Sчучп sirri

DЁпуаdа sчуu ап duzlu va isti olan Qlгmlа dэпiz hesab еdilir.
Вчпuп suyunda duzluluq miqdaгr 4taizdi, Suyun sathinda istilik 37
dаrэсаdir. Baltik danizinda isэ suyun duzluluýu 0,3-0,8 faizdir.
Роlуаr en dаiгаsiпdе suyu к0> daraceya qаdаг, hatta Ьir qаdэг da
soyuq оlап mапЬаlаr чагdtг. Вuгаdа dаriпliklагdэ sчуuп hаrаrаti
hemiga agaýl olur. Hotta yayrn an isti чахtlаппdа Ьеlэ hэгаrэt iki

daracaya qadar qаlхmtr.
-Tasirsiz qаzlаrdап allnan zarba dalýasl galacakda foton

rеаktiчlаriпi hагаkаt etdira Ьilаr. ZаrЬа dalýasl lаzегdап quvvatlidir.
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Zarba dalýasl пэtiсэsiпdо З60 miп dоrэсэ tеmrреrаtur allna Ьilэr.
Bu dalýa Аr, Ne, Хе qаzlагlпdа аmаlо gэtiriliг.

-ADR-in Kimya kоmЬiпаtlаппdап biri sаууаhlаr uguп daniz
suучпчп gоrluýuпч аrаdап qaldrrmaq ilguп hab Ьuгахmlgdtг. Bu
habi Ьir stakan dэпiz suуuпа salandan уапm saat sопга hаmiп su
igmali оluг, Аmеrikаdа Ьuгахtlап an yaxgl kimyavi maddo isa daniz
suучпu 2 dаfэ уапm gec igmali еdir va 9ох baha qiymata sаtlhг.

iglq sagan divar kaýBlarl

Otaqda Ьir dэпэ da olsa еlеktгik lampast yoxdur. Вчпа
Ьахmауаrаq, divarlardan gёz qаmаgdlгmауап iglq aks оluпur. Bazi
аmегikаlt muhandislar bela hesab еdir|аг ki, igrq Ьurахап diчаг
kaýrzlanntn istehsalr уахlп gйпlаriп igidir. KNorth Аmеriсап
aviat]on> adlr Аmеrikа giгkоti агtrq геакiч tаууаrаlагdа elektrik i9rýr
ьurахап xtjsusi plastik krjtlаlаrdэп istifada еdiг. Bela kritlalordan
haztrlanmt9 рапеllаr lampastz, gtepselsiz va standad elektrik
maftillari olmadan kеgiпmауэ imkап чеrir,

Hallolmayan gй9а

Adi 9ti9э suda holl оluг. Маsэlап, 1 stakan 9ау igdikdэ qrаmlп
оп minda Ьir hissasi qadar 9u9a igirik. Оgаr g0gапi aridib igагisiпа
sirkопium (Zф, lапtап (La) va litium (Li) duzlannl olava etsak g0ga
heg hall оlmur. 4000 tеmреrаtчга va soyuýa davamh оluг.

Betonu песа kasmak оlаr

Вuпuп ugrin qarelkaya asetilen, oksigen va flyusdan (dаmir vo
aluminium tozlarlndan iЬаrаt оlап toz) istifada еdilir. Bu zaman 80
sm qaltnlrýrnda betonu kаsmэk оlаr.

-МDU-пuп antibiotiklar lаЬогаtоriуаslпdа antibiotik gobalakla-
riпdап trixolizin adlr Ьir mаddэ tapllmrgdrг. Вч maddo dаmаrdа olan
trоmЬlап 3-6 saata уох edir.

_Skiрidага 3-4 damcr stid alava edib kёhпо ayaqqabrya sчrtuп,
sопrа hamigaki kimi gotka vo mахmаrlа stiгtЁп, ayaqqabtnlz
taptaza оlаr.
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OtirligakiI

ýakilda tasviг оluпmug gigayi, mэsаlап, qtzllgiilO otrafa хоý qoxu

уауmаýа mасЬчr еtmэk оlаrmt? Вэli оlаr. iпgiltаrаdэki <РеrЬеtа>

fiгmаstпtп hazlrladrýr xususi mауепi гэпgа qatdtqda Ьu mЁm_

kiindtjr, Bu уепi mаddэ toxuculuq sanayesinda, lak va rапg iglo-
dilan bagqa sahalarda genig tatbiq edilacakdiг.

Axl, rапglэriп goxu хоgэgаlmаz qoxuya malikdir. Yeni madda isэ
Ьч qoxunu аrаdап qaldtracaq, gakilan va naqý еdllэп gtillaгin atirli

olmastna sаЬэЬ olacaqdlr. Bu mауеdап rапgiп tоrkiЬi he9 da
pisla9mir.

Rапg detektoru

VargavadakI Optika zavodunun аmэkdаgr Е.Кчrq orijinal bir

cihaz iхtiга etmigdir. Bunu eynak kimi taxan kоr adam паiпki gёzа
gёruпап iglýr, hatta ultrabanёvgayiva infгaqlrmlzt iglýr da hiss еdiг,

demak olar ki, gёrtir.

Таrрапап sЁni gёz

ABý-da hагоkаt еdап gёz рrоtеzi (stini goz) di.izatmiglaг,
plastmasdan оlап bu protez gozri tabii gёzdап segmak оlmчr.

Hatta опuп ustчпdэ qlrmlzl пеуlоп saplardan dЁzэldilimg xrrda qап

dаmап da чаrdlr. suni goz iki cut sabit maqnit vasitosila hагаkаt

еdir. опlаrdап Ьir сutЁ рrоtеziп igarisindo, о Ьiri cutu isэ adi gozu

hогаkаtэ gаtirап gёz azalalarinda уегlаgdirilmigdir. Bela bir sistem

поrmаl vJsuni gёzlаriп hаr hansl istiqamэtdэ еупi vaxtda harakat

еtmаlэriпа imkап чеriг.

Ol ila gёrmаk оlаrml

нэkimlаг Roza kulebgovda qаriьа, bir xususiyyat mtigahda et-

migdilоrл О, gёzч qara раr9а ila baýh olduýu halda, alini stirtmakla
kitiЬrохчуuг, rапglаri Ьir-Ьiriпdап sеgir, kaýrzda gakilan gаkillэri dэ

duzgйn deya Ьiliг. О, eyni ila yazllaгt dilinin ucu ila da oxuya bilir.

дпmlаг qati Ьir fikir soylamэzdan аwэl hаmiп хilsusiууоtlагiп
bagqa adamlarda olub-olmamastnt mtiаууапlаgdirmэk qаrаппа
galdilar.
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Alimlar Ьuпчп ugЁп Ьir talabanin qarýlslna 2 чаrаq kaýlz qoy-
dular. Опlагdап biri sап, digагi isa qtrmlzt rапgdо idi. ТоlаЬэ gёzu
baýlr halda alini kаýzlаrа sйrtdUkda alim опlапп гапgiпi deyirdi. 5
dэqiqodan sопrа tэlаЬэ alimin kёmауi olmadan Ьаrmаqlап ila
kaýtzlarIn гапgiпi segmayi Ьасагdt. О, deyirdi ki, mапа ela galir ki,

sагl kaýtz masamali va hаmаr, qlrmlzl kaýrz isэ yaptgqanlt kimidiг,
Опч demak asas gartdir ki, rэпglагiп segilmэsinda otaýln

ЬэrаЬаг daracada igtqlt olmast da gагtdir.

'r
Daniz itinin gёzu iki babaklidir.

Zaif gёzlаriп ЁstiinlUyii

МUаууэп edilmigdir ki, zaif gёrап ugаqlаr sаýlаmlаrа пisЬэtап
zehni сэhаtdоп daha yaxgt inkigaf еdirlеr. Bu 0stunl0k riyaziyyat
dэrslэriпdа daha 9ох ёzчпй gбstэrir. Bela ugаqlаг daha daqiq va
aydln mаqsэdlidirlаг. Опlаr уаlап danlgmaýr da sечmiгlэr.

Коr bahq

Yароп оkеапоqrаflагr Havay adalarlntn сапчЬ-qэrЬiпdа 5 mil
darinlikda kоr balrq очlаmlglаг. Bu baltq 30 sm uzunluýunda, bagl
girda чэ yastldlr, Dimdiyi tutuqugundakl kimidiг. Gёгtiпt]r, Ьu
dimdiklэ danizin dibindaki lili qazlytb ёzti Ugчп уеm ахtапr.

*

Ваliпаlаr sarl rэпgdап qagtrlar. Вuпu аmеrikаlt qadln okeangu-
паslапп quгultaylnda bildirmi9dir.

Daniz suyu giirma qabi!iyyatini аrtlrlr

Malum оlmugduг ki, dаriпiп altlna 2 kubik daniz suyundan
haztгlanmtg рrерагаt vuгulduqdan sопrа gёz0п gёrmа qabiliyyati
аrtlr. Daniz suуuпчп tlzvi hissalarindan ahnmtg bagqa рrерагаtlаr
ilzаriпdэ da klinik mtigahidэ араrlltг. Bu рrерагаt gёrmа asabi
atrofiyastntn mrialicasina уахý| kёmэk еdir.
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Qlrmвf rangda daniz suyu

Doniz SчуuпUп qlrmlzl rапgа boyanmast daniz heyvanIan U9Ёп

9ох tahlukЫidir. dela hаlаr эп 9ох Flоridа yaxlnhýlnda sahil

iчlаrrпdа Ьа9 чеrir. Bu rапglэriп tёrапmаsiпэ sabab уоsuпlагdlr,
Гпr"п ilgЁп da Suуuп ЬеЁ гапgli olmasl tаhlЁkоlidiг, Donizin

rэпgiпiп qlrmlzlya 9almasl sahildэ sanki Ьаlrqlаr qэbirstanlrýt

y"rid,r. Bu zаmап- yumýaqbadanli mоlуuskаlаг аdэtоп mahv

Ыrчr. Lаkiп опlагl yemak mumkiiп dеуildiг. опlапп yeyilmosi аýlr

хаstаliklаг tоrаdir. Bozan iso ёlOmlо паtiсаlапiг,

ilaa iki yЁz kоr

Tibb аlаmiпdа ýri-Lanka кgёz adast> аdlапdlпhr. Hazlrda ёIkэdа

з00 min goz dоЙоru siyahrya altnmlgdtr. ýгi-Lапkа dunyanrn 14

ёlkоsiпа iisап gёzri gОпОаrir. Нэttа ýri-Lапkапtп Ьа9 naziri Dalli

oz gёzlеriпi gozb ehtiyao оlапIаrа v.eгmayivasiyyat еtmigd.iг.
--В]riпiП 

goiunu grxairb bagqastna kоgйrmаk mtiayyan gatinliklarla

ый"Jчrйr. Gёz Ъаhiьi ёljпdап ап geci з saat sопrа опчп gozu

i,*JrОП,Ь istifada olu п mаltdtr. Bu ama[iyyatda qocalarln gёzlагiпdап

btit"c" daha yaxgt natica чеriг. ýri-Lапkа mйtахаssislэгiпiп sayi

поtiсаsiпdэ son zъmапlагdа gtxanlmrg gёziin qorunub Ьаsчаs11

,uппrчr,п'п muddэti 44 saaia qэdаг uzadtlmцdlr. Bu da uzaq

masafade уа9ауаП adamlarln Sеуlопdап бlmug adamtn gбzfiпt

gопdаrmаk imkantnt уйпg0llаgdiгir.

Buzlaqlar haqqlnda

Yеr krirаsiпdа olan Ьuzlаqlапп Ьiг пе9а milyon il yagt чаг,

опlаrlп цmumi ehtiyatl З0 milyon kuьmеtгdiг. дпtаrktidапtп bazi

уеrlаriпdа buzun qallntrýr 4 km-a gatlr. Yеr kurоsiпdа оlап giriп

,uyun iigda iki hissasi Ьuzlаqlапп paylna d090г,

Alln gёzlаri

АгrlагdааУdrпЬiliпапfаsеtgоzlеrdапЬа9qа,аlrпIаппd.азаdаd
tэk-tak gёzlьri чаrdtr. sоп vaita qadar hamin аhп gбzlаriпiп па

vazita dЪgrdlýrпr йuxtatif сЁr 9агh ediгdilar. Bazilori dеуirlаr ki,
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аrllаr Ьuпlапп vasitasila uzaqdan gёгriгlог, Ьаgqаlагt isa опlагl
hadafi qati оlаrаq toyin etmak ugun kёmаkgi огqап аdlапdtгlrlаг.

Аrtlаrlа арапlап tасг[jЬаlагdеп indi aydtn оlur ki, hamin alln
gёzlаri igrqlandlrmanl gйсlапdirап геsерtоrdur. Ап|аг bu 3 аlrп gёzч
sayosindэ iglqlanmanrn пэ daracada olduýunu Ьilirlаг. Belalikla da,
апlаг sаhаrlоr bal ylýmaq tigrin ugmаýtп, ах9аmlаr isa pataya
qayltmaýln vaxtlnl mriayyon еdiгlаr.

Te!epatiya

KTelepatiya> sёzй tele-uzaq, patiya isa hiss dеmаkdiг. Daha
dоýrusu heg Ьir Ёпsiууэt оlmаdап bagqaslntn fikгiпi oxumaq,
yaxud ёz fikrini опа gatdlrmaq telepatiya аdlапtr.

Muayyen edilmigdir ki, 2010-сч ila yaxln uzaq ulduzlar
dunyaslnda уаýауап gtiurlu чагhqlаrlа alaqa уаrаtmаq tlgun
te|epatik vasita tapllacaqldlг.

Gtiman etmak оlаr ki, kainatda оlап biitun gtjuгlu чагltq|аr Ьiг-Ьiгi
ila fikir stjгаti ila эlаqа уагаdа Ьilасэklаr.

Sehrli madda va gёz

Qагtаl 3-4 km-dэп уегdа ёz ovunu gёrrir. Сеугап da uzaqdan-
gёrmа xrisusiyyatina malikdir. Daniz donuzu isa qаrtаlа пisЬэtэп
gox zaif gёrtiг. Demeli, hansl сапh yaxgl gёrчrsэ, опuп gёzйпdо
sеlеп elementi goxluq tagkil еdir. ТэсriiЬаlаr mOаууап etmigdir ki,
daniz dопuzuпчп goz0nde selenin miqdan qаrtаlrп gбzundaki
selenin miqdаппа nisbatan min dafa azdlr.

Tabiatin sirri aglhr

Tabiatin hala 9ох sirгi agllmamlgdrг. Маsэlап, sigan va ilап]апп
duyýu оrqапlап о qаdаr inkigaf еtmigdiг ki, опlаг zalzalэnin Ьа9
чеrасауiпi hala Ьiг hafto qabaq Ьiliгlоr. Ev heyvanlart, itlаг, iпаklаг,
аtlаг isa Ьuпu Ьiг пеgа saat owal hiss еdirlаг. Halbuki еlm va
texnika, hassas сihаzlагlа silahlanmlg iпsапlаr zalzala olacaýtnt
еrkэп ёугопэ Ьilmiгlаr.

indi Ьir gox olkada ilan va sigапlаr lizarinda ciddi tadqiqat
араrlltг. Аlimlаг muаууапlаgdiгmiglэr ki, Moskvadakr Ьiг сlrсlгаmа
Nуu-Yоrkdа Ьаý чеrmig zalzaladэn hamin апdа хоЬаr tutur,
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Zаlzэlапiп gtictinti tayin edan чэ 9ох hassas cihazlarla tachiz
оluпmчg mЁаsiг seysmik stansiyalaг Ьеlэ bu igda сtrсtrаmаlагlа

уапýа girа bilmaz.

Gёz па 09Цп dопmчr

Melumdur ki, giddэtli gaxta Ьuruпч va qulaqlan dопdчrur. Gбzэ
isa tэsir еtmir. Qrinki gёztin almactýl daima bodan hаrаrэtiпdе оlап
mауе Ьчrахlr. Gёz yagl чэzilагi bu mауепi <<qlzdtrlг>> va Ьчпа gёrа
da о, sоучmuг. ýaxta пэ qаdаr giddatli olursa, gёz yagl Ьir о qэdэr
9ох ахlr va gёzuп almactýtnl tez-tez islаdtг. Gёz qapaýlnda goxlu

kigik dаmагlаг чаrdlr ki, qan Ьч dаmаrlагdа fasilesiz dёчr edir
(опlаг da gёz yaýlnl кqlzdtгtгlаr>). Gёzuп |ez-tez qlrplnmasl natico-
sinda da 9oz qapaýt isinir.

Вuruп vo qulaqlartn vэziyyati isa tamamila bagqadtr. Soyuqdan
Ьurчп va qulaýln sathina yaxtn оlап dаmагlаrdап qan gakilir- Buna
gёrа dэ Ьэdапiп bu hissasi sоуuуuг.

Qutbgrilor va аlрiпistlаг hiss еtmiglаr ki, 50 dаrаса va Ьчпdап
daha Ьаrk 9axta gёzэ da tosir gёstаrir.

Bilirsinizmi
l.

Dэчэqч9uпuп gёzlаri опuп Ьеупiпiп gakisindan 2 dafa аýtrdlr,

Кёgаri qчglаг uzaq mesafani qat еtmэk 09un ёz gаkilаriпiп 1/3-i

qэdаr piy tорIауtrlаr. ,- 
*

Zirаlа, hind quglагt va tоуuqlаг da qan tazqiyi хэstэliуiпа tutula

Ьilirlаr. ,*
Оrdауiп badoninda olan lаlаklагiп miqdarl 1.49'1,609 o|ub, b0t0n

qчglагrп lаlэklагiпiп miqdаппdап gохdur.

Gёz xastaliy!nin sirri aglhr

Маlumdur ki, gоzйп gй9ауаЬапzоr maddasinin tarkibinda halma-
giya охgаr madda оlап hiаluгап turgusu чаrdlг. Bu madda gёz0п
daxilina slzllmt9 qапlп sorulmaslna mапе оluг, Оgаr hiаlurап
turgusunu gёzdэ уох edib azaltsaq, опdа sIzilmlý qanl gёzdап уох

457



etmak оlаг. Опа gёrа Ьir qruр gёгkаmli mutaxэssislarin fikriпо
gёrа, hiаlurап tчrgчsuпu pargalamaq ugun lidaza adlt dаrmапdап
istifada etmayi maslahat Ьilmiglаr, Вч madda gоzЁп ёzйпdа da 9ох
ctizi miqdarda оlur, Lidaza gёzdа оlап qanslzmant аrаdап gёtur0г
va gёz погmаl gёrmа xйsusiyyatini Ьагра еdiг.

Canll <rtоrреdа>

1967-ci ilda Аmегikапtп elmi-tadqiqat KElvin> sualtl qaylýl 600
mеtr dагiпlikdа оkеапlп dibina gatdl. Qaylýrn heyati еlmi
mй9аhidаlэг араrmаq Ц9Ёп hаztrlаglrdtlаr. Вirdэп gturman
ргоjеКогчп igtýlnda KElvin>don 'l0 mеtr araltda tэhluka|i halda
lапgаr ччгап qeyri-adi Ьir а9уа gordri. Вir an sопrа qага tогреdауа
охýауап qtllncbaltq репсоrоуа dоýгu atrldr. ZаrЬа qaylýrn gёvdasini
titratdi, Qауrýlп hermetikliyi pozuldu. Suyun uzаriпа gtxmaq laztm
galdi.

KElvin> учхаrl qaldlnldtqdan sопrа da canlt KTorpedo> qaylqdan
ауrllа bilmэdi. Malum oldu ki, опчп qtllncl уагlm metrdan gox
qaylýln gёчdаsiпэ giгmigdir, Вч qrlrncbahýln sualtt qayrýa ilk
ht]cumudur.

. Rangli сt]саlаr tez Ьоу аttг,

QаriЬа gёl

Fundudzi gёlt] СэпчЬi Afrikada, Рrеtоriуапlп taqriban 300
kilоmеtrliуiпdэdiг. Gёlо daha уахlп оlап Lui Тriсаrd 9аhаriпiп
sakinlori heg vaxt bu gёIэ gаlmirlаr, ham dэ gёluп yolunu gаhоriп
апсаq 2-3 kohna sakini bilir. Gol rауопuпdа qadim zаrпапlаrdап
bavenda qabilasi уаýауlг. Lakin па qadar gahgsan da gёlriп yolunu
gёstоrеп оlmur, Rэvayota gоrа, bu gёlda ojdaha уаýауlr ve hэr
hansl аý adam gёltin suyunda ауаqlаппl уuуап kimi ёl0r.

Bu gёl уtizlэrlэ 9еýmэ va kigik gауlаrdап qidalanlr. Gёlа tёkulап
Mutaxi gayl опа hаr saat 3 milyon qallon sч чеrir. Bas bu qadar su
hаrа gеdiг? Gёldап kапаrа heg Ьir ýеу ахmlг,

Gol Ьiг о qadar Ьёуtik deyildir. Lakin о па isa оkеап qапuпlаппа
tabe оlur. Оkеапlагdаkt kimi Ьurаdа da qаЬаrmа vo gakilma Ьа9
чеrir. Bu gёltiп ikinci siггidir. Ugrincri sirr iso gёluп suуuпuп ёzudйг.
Опuп suyu mйrаkkоЬ kimi qага va хоgаgаlmэzdir. Su demak оlаr
ki, ovsunlanmtgcttr. Опuп suyundan heg kim араrа bilmir.
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ingilis sаууаhlагr bu golii gatinlikla axtartb tapmtg va пtimuпэ
й9йп gёltiп suyundan butulkalaгt doldurub gёturmЁg va butulka-
lаrtп аýzпr mёhkаm Ьаýlаmrglаг. Егtаsi gtin g0gаlеrа Ьахаrkэп
gёrmiiglаr ki, gtigalarin aýzl baýlr olmaslna Ьахmауагаq igаrisiпdэ
su уохduг,

Aýzl Ьаýh gЁgоdап sч песа uga Ьilэr?
Yena 1953-cti ilda Natalda уаýауап рrоfеssог Веrпsауа ёz

assistenti ila gёlЁп suyundan muxtalif qаЬlага doldurub gёttiriirlаr.
Рrоfеssоr опuп sчучпа Ьаrmаýtпl vurub sчуuп dadtnl уохlауr.
Sоhаr qablarln hamtslnln bog olduýunu gоrdiilаr, Мёhkаm tlxaclar
isэ уеriпdа idi. Опlаr gёlэ qayldrb уепidэп dоldчrdчlаr. Еlэ hаmiп
grin рrоfеssоr mэdаsiпdа аýrllаг hiss etdi, lakin yoldaglna heg пэ
demadi. Ertasi gtin sahar qаЬlаr уепа da su ila dolu idi. ikinci
gunda heg Ьiг hadisa Ьа9 vermadi. Lakin 3-сЦ gun qаЬlага
Ьахапdа gёrdulаr ki, опlагdа Ьir damcl da su уохdur. Тlхасlаr
awalki kimi mёhkаm txanmlgdt. 9 guп sопrа рrоfеssогч
хаёtэхапауа apardllar чэ о, hugu ёzlina gэlmоdап оrаdа ёldti.
Diaqnoz nazik baýlrsaýn iltihabl olmugdur.

Gёlrjп 4-cti sirri- acaib эjdaha haqqlndadtr.
Luida уаýауап 2 qardag gёlа getmaya qаrаrа аhrlаr. Опlаr ёzlаri

ila yЁngiil qaylq gёt0rmiigdtilэг. Gёldэп yalntz Ьir qагdаg qayltdt.
О, demak оlаr ki, mi.ihakimasini itirmigdi. Опuп gёzlаri qabaýlnda
qardagr qayrqla sahildan aralanmtgdl. - ((О, yaxýl ачаr gэkirdi.
Qaylq sr]ratla irаlilоуiгdi. Lakin qaylq qaflotan dayandl, Непгiх чаг
quwasi ila ачаг gаkiгdi, qaylq isa уеriпdап tarpanmak bilmirdi, ela
bil kimsa опu altdan tutub saxlamlgdr. Sопrа qагdаglm qaytqla
birlikda suya batdl>.

Вiг qrup ovgu dэstasi Fuidudzi gёltiпtiп sаhillогiпа golib glxtb.

Опlаrdап Ьiгi timsahlara аtэ9 а9lr, О, lap suyun kэпаrlпа enmigdi.
Sahilda tэрапiп Ustunda qalan очgulаг опuп dalbadal atdrýt

аtэglаriп heg Ьiriпiп hadafa daymэdiyini gёruгdйlэr. Sопrа о, atagi
dayandrгdl. Bu vaxt aпadan iri Ьir timsah опа tаrаf sйruпtlrdil.
Очgчlаг grýlnb хаЬэrdаrltq еtdilаr, bu grýlrtllаг Ьir natica чеrmаdi.
О, паzэгlагiпi gбldап ауlrа bilmirdi. No isa gёldо tаассЁЬlu Ьiг 9еу
gёrmiigdii. Ovgulardan Ьiri timsaha аtэ9 agdt. Gulla Ьо9а gtxdl.

Кuп gЁlla sэsini da egitmэdi. Вir ап igarisinda hаr 9еу sona yetdi.
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Umumiyyatla, Ьu gёl ovsunlanmlý va mOэmmаh gёl olsa da,
Ьuга elmi пёqtеуi-паzаrdап muаsiг cihazlarla tachiz olunmu9
Ьёуuk Ьir elmi ekspedisiya gёпdэrmаk garaklidir.

Toza qargl boyaq

Rus mOtaxassislari nadir xassaya malik emulsiya boyaýr
hаztrlаmlglаr. Наmiп boyaýtn suгtЁlduy0 sahalar elektriklagarak
zэif halda mtlsbat yuklu оlur. Sanaye muаssisэlэгiпiп tozu daim
azca rпйsЬаt elektriklagmig vaziyyatdэdir. Eyni adh yrikler Ьir-Ьiriпi
italadiyindan уепi boyaqla гапglапmig divarlarda heg vaxt toz
tорlапmtr.

Gёz Ьtillчrч doýum haqqlnda gahadotnamadir

Неучапlапп da ozunamaxsus Kdoýum haqqrnda gаhаdэtпаmа-
si> чаrdtr. Bu, goz Ьrilluruduг. О, bt]tun ёmilг boyu, hatta оrqа-
nizmin inkigaft tamamila dayandrqda bela bёyiimokda davam еdiг,
Опчп ЬёуUmоsiпа aclrq bela tasir gёstаrmiг.

Аljmlаr bela hesab еdiгlаr ki, уа9tп muаууапlэgmаsiпi уепi
usullu, hеучапlаrlп uzun ёmtir siiгmasi haqqrnda Ьir gox afsanaya
tanqidi baxtmdan уапаýmаq imkanl чеrасаkdir.

Suiti qayýlke9liyi

Suiti ictimai hеучапdrr. Наг Ьiг yax9l соmiууаtdэ olduýu kimi,
опlаг da Ьir-Ьiгiпiп qayýtsrna qаlrrlаг, Masalan, digi suiti anasr
ёlmUg kёrрапi heg vaxt yemsiz qоуmчr. О, kёrрапi doýma апа
kimiyedizdiгir.

Sasla уохlапlhr

ýugani, 9ini qаЬlап, elece da vaqonlann tэkэгlагiпi sasla
уохlауtrlаr. Опlаrа dауэп zэгЬа naticasindэ sas <kаl>dlгsа, demali,
mаtегiаl ptlaylb. Ancaq son чахtlаг Qexoslavakiyada еlеktrоп
cihaztn kёmауilа sэsi tadqiq еdагkэп mаtеriаlrп gatlamaq qoнusu
olub-olmamaslnt уохlауlrlаг" Bu yolla tаууаrаlагiп рагlагiпi
sёkmаdап опuп vaziyyэtini буrап mak mtjm kйпd ur-.
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Soyuducu istlik verir

ADR-do Вег]iп gаhагiпiп mаýаzаlагrпdа yeni istilik sistemi
quгаgdtпlmtgdtr. О, soyuduculaпn аrха hissasinin Ьчгахdlýl istilikla
iglэуir. Bu уепiliуiп naticasindэ hаr maýaza il агziпdа ,14 miп
kilovat-saat elektrik епегjisiпа qanaat еdir.

Susuzluýa dёzап bitki

Масаг mtitexassislэri ela kimyovi maddalar tapmlglar ki, опlагl
akin sahasina sapdikda qarýldah bitkisi quraqlrýa daha yaxgl
davam gаtirir.

461



сЕýIтуrо
,1лQQINDл



***

мilgоklоr, ilbizlar va dэniz ulduzlarI ап kаr сапltlаr hesab оluпur
Опlаr egitma qabiliyyatindэn tamamila mаhrumduгlаr,

Dаri vasitasila egitma

Kolfid Texnologiya institutunun mr]эllimi Ваrгi Rigardson
<<Toxunmaq hissi ila danl9rýl qачгаmаq) йgiin араrаt ixtira

еtmigdir. cihaz muxtallif tezlikla saslori qачrауап 20 vibratoda
tachй еdilmigdir, Вu cihaz siпапiп atraftna va hаr iki bazu ёпtiпfiп
daxili torafindan Ьаrkidilir. Ваrri Rigardson Ьеlэ hesab еdir ki, kаr
adam sas titrayig]aгini darisi ila hiss еdагэk tadricla bu titroyiglari

se9maya аltglг. О, tэsdiq еdiг ki, anadangalma kаr uý_aq bu cihaztn

komayi ilэ 2-3 il агziпdэ danrgmaýr фrапiг. Cihaz _egitma
qabiliyyatini itirап уа9h аdаmlаrа da kёmаk еdir, ixtiragtntn fikriпса,

Ьеlэ jdamlar Kdanlglýa alrgdrqlaгtna gоrэ daxil olan titгэiуglаri

danlgantn mimikast ila elaqэlandirmayi оуrапmаlidirlаr. Lakin yagll

adamlarln dагisi ugaqlarlnk kimi hassas deyildir>.

Qulaqslz adam

Nyu-york sakini izekil lds апаdап qulaqstz dоýulmчgdчг. опuп
qulaq уеrlаriпdа degik bela olmamlgdlr. Lakin о, yaxýl egidirdi.

Вuпчп rigun опа aýztnt gепi9 agmaq kifayat idi.

Karlarln egitmasi Ёgiiп

isvegroda muxtalif sаьаьlаrdап egitma qabiliyyatini itiran 650

miп kir adam чаг. дlimlаr опlаr й9uп еlеktrоп sistemli араrаt

hazrrlamlglar. НэmiП арагаtt Ьаdапэ qoganda сагауап imрulslаг

vasitasila nitqa gevrilib egitmani avaz edir. Yeni sistem lаЬоrаtоriуа

stnaýtndan mtivaffaqiyyatla gtxlb уuksэk qiymotlandirilmigdiг.

Kigik апtеппа

Gесэ kapanayinin qu|aýrnda camisi з siпiг чагdtr. Bu kiqik

капtеппа> vasitэsila kapanak ап qaddar dugmani оlап уаrаsаlап
uzaq mэSafadon duya Ьiliг. Bela cihazlar - <lапtеппаlаr> gцvalardo

da чаrdtг.

46з



Kim daha Ьаrk qlgqlrlr

Tokioda 9ох qэriЬа turпir kеgirilmig, опuп qalibi Yako Matsuda
adlr Ьir ganc qadln olmu9dur. О, qrgqrrагkэп sasinin g0cti 107,7
desibala ЬагаЬаr olmugdur. Muqayisa ugtin qeyd edak ki, 100 mеtr
araltda rеаktiч tаууаrапiп sэsiпiп gчсu 110 desibala ЬагаЬаrdiг.

Qeyri-adi qulaqlar

Наgэrаtlаrtп hamlstnda еgitmэ оrqапl чаrdtr. Мэsэlап, gэуiгt-

kаlаr dal ayaqlarlnda оlап Ьir ciit qulaqlarr ile еgidiгlаг, Сlгсь
rаmапlп qulaqlarr ise qabaq ayaqlarlndadrr. Аýсаqапаdlапп egitme
aparatr апtеппауа охýаr brýlarrndadrг. Bu brýlarrn ustti goxlu

miqdarda hassas ttik$la ёrtЁIй оluг. Ноr brýln ucunda asab
nёqtasi чаrdtr ki, о da qabul etdiyi sasi Ьеуiпа чеriг.

На9эrаt hэmgiпiп rапglаri dэ yaxgl tапlуtr. Masalan, агllаr qага

rэпg zann etdiklari qlrmlzl rапgdеп bagqa buttin rэпglоri tапtуrlаг.
Qапgqаlаr isa rапglаrа qаrgt апlаrdап da hаssаsdtrlаг.

ilk aata egidirsiniz

Lопdоп elmi-tadqiqat institutunda Ьir qruр alim elektron mikrоs-
kорuп kёmоуi ila xargang hЁсеуrаsiпi kino lentina gakmigdir. Bu
hЁсеугаlаr canlt toxumada уеtigdiгilmigdiг, Bu hriсеуrаlаriп 3000
dafa boyudulmug aksi alrnmtgdlr. Аhпап mikrоfоtоlаг хаr9апg
hiiceyrasinin ёz qigaslnr dalýavari hаrаkэtlаrlа saýlam toxumaya
песа kegdiyini bilavasita mtigaЫda etmoya imkan чеrmigdir.

Orqanizmda m[ixtolif metallar var

Spektгoskopik mri9аhidэlаг gёstоrmigdir ki, iпsап оrqапizmiпdа
muxtэlif mеtаllаr чаrdlr. Masalan, adamtn tirауiпdа mis, аlЁmiпium,
damir, сiуагlаriпdэ mis, аlйmiпium, titan, madэaltl vazida kobalt,
nikel, qurýuýun, Ьёугаklагdо va qaraciyarda mis, qurýugчп va
g0m09, dalaqda gumug, qalay, mis, Ьеуiпdэ qalay, qаIхапаЬапzэr
vazilarda qalay, gtim0g, mis, quгýuýuп va sink mеtаllаппа гаst
galmak оlаr.
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Darimiz bizi qоrчуап zirehimizdir

lnsantn tamiz dаrisiпiп gox есаzkаг xususiyyatlэri чаr: mikrоЬlагl
mэhч еdir. Yuyulmayan giгkli dэriпiп ristйna 30 milуоп mikrоЬ
qоуmuglаr, Ьir saatdan sопга опlаrlп 720 mini, 2 saatdan sопrа isa
ancaq 7 mini saý qalmrgdIr. Oksino, girkli dоri mikrоЬ агttrап mап-
Ьаdir. Bu mikгоЬlапп Ьir qismi clztlmlg, digаг hissasi isэ zэdа-
Ianmig уеrlаrdап orqanizma kеgэ Ьiliг. insan gimanda sabunlu su
опчп Ьаdэпiпdап Ьir milуаrdа уахlп mikrооrqапizmi yuyub арапг.

Zolaqslz ziirafa

Tokio zooparklnda zr.irafa balasl tamamila zolaqslz dэridа
doýulmugdur. Dtinyada Ьiriпсi dоfаdiг ki, bela zUгаfа doýulmugduг.
Hatta опdап atasl va anasl da imtina etmigdir.

Dohgatlizahar

Canubi Аmегikа сапgэlliklагiпiп пэmi9lik уеrlаriпdа iпsапlаrа bu
vaxta qodaг mоlчm оlmауап ап dahgatli zаhаг tapllmrgdlr, Bu
zаhаr orada уаýауап 2,5 sm uzunluýunda qчrЬаýаlапп dаris]пdа
оlur, Zаhаriп kаsэгiпi поzаго аhЬ, hindular vahgi heyvan очuпа
gеdагkап, onu охlаппlп чсчпа gэkirlаr. Balaca Ьiг qurbaýanln
zohari 50 уаqчап ёldtjrmаk rigйп kifayat еdir. Bu эп dэhgatli zaheri
olan уароп bahýl tеtгоdопuп zэhагiпdап 10 dafa gricltidtiг.

Topgu Ьёсаk

Наgаrаtlаr arastnda ЬоmЬагdmапgr bocak чаrdlr. Bu Ьёсаk
ozundan zаhагli mауе аtlг. Наmiп mауе havada mаrmi kimi ugub,
Ьirdап-Ьirа kigicik Ktйstй> yumaýtna gечri|ir, ВоmЬаrdmапgl Ьёсаk
onu taqib edan haf cuc0st]ndan xilas olmaq ugun daldabal 10-12
Kkimyavimarmi>l attr.

Аý timsah

Heyvanat аlаmiпdа аý qагýауа, sаr9ауа, аý сапачага da гаst
galmak оlur. Lakin аý timsah olmasl gox nadir hаdisэdir. Dеmэk
оlаr ki, timsаhlаr alominda уеgапаdiг.
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Zarif s0zgoc

Хаrgапglаriп xitin qablýt Polga аlimlэri iigiin zarif keyfiyyatli
stizgac haztrlamaq tigЁп misilsiz material оlmugdчr,

Mavi dari

Quzu darisi adatan qаrа, boz, yaxud gЁmiigti rапgdэ оlчr. Lakin
Tacikistandakl KKabadian> sovxozunda darisi mavi гапgа 9аlап
quzular da yetigdirilmayэ Ьа9lапml9dtr. Наmiп dагiуэ <mavi sama)
adtverilmigdir.

Uqor qorxulu bahqdlr

Uqorlar kigik olduýuna Ьахmауагаq, boyiik elektrik епегjisiпа
malikdirlar. Опlаr 300-500 volt va Ьэzэп daha y0ksak garginlikd.a
епеrji istehsal еdirlаr. Аlirпlэr hesablamlglar ki, 10 miп uqorun is-
tehsal etdiyi епеrji 500 evdan ibarat оlап kandi '1 saat iglqlandtra
bilor. Uqог quyruýundan atrafa rаdiоdаlýаlаr Ьuгакr ча onu Ьа9lп-
da оlап <qebuledici> ila аhr. Bela silah bagqa сапh]аrlп heg Ьiriпdа

уохdur. Hotta timsah da чqоr 9ох оlап yerda yagmaqdan qоrхчr.

Zaharli gёzаl

Atlantik оkеапlпtп сэпuЬuпdа balrqgr gаmilэriпiп tоrlаrlпа baltqla
birlikda tez-tez gёzаl Ьir daniz heyvanr dйgrlr. Опu Sifonofora
Fizaliya adlandtпrlar. Heyvanln rangi tасгUЬаsiz Ьаhqgtlап tez
ozuna calb еdir ve ona toxunmaq istэуiгlаr, Вч zaman опlапп
mаrаýl onlarl саzаlапdlпr, Fizaliyanln уilzlаrlа xovlu саупаýl dэrhаl
ala sапltr. insan оrqапizmiпi iflic zahari ila zаhагlауiг. Вir пеgа
dэqiqadan sопrа madэdo kaskin sапсtlаr Ьаglауtг. Zаhаrlэпэп
adam boýulur, ЬЁttп Ьэdап iflic olur. Sifопоfог|аr ila ikinci dafa
Ьеlэ tantghq adatan бlЁmlа пэtiсаlапir. Нэttа kёраk baltqlarl bela
zаhогli gбzаllаrdап mчmkйп qэdаr uzaq оlmаýа gаhglrlаr.

i9lqlanmanln sirri паdir

Hala qadim zаmапlаrdап Ьаri bazi hagaratlarln, qurdlапп, mol-

уuskаlапп, baltqlann va hatta gurumtig аýасlагlп da qaгanllqda igtq
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sagdlёl insanlarln паzоriпi colb etmigdi. Hatta bu эfsапаlаrdэ da
taprlmrgdr. Hind оfsапаlаriпiп birinda deyilir ki, tйlkfi odu igtlda-
quýчп tonqaltndan оýчrlаyЬ уеr Цztjna yaymrgdlr. lgrq sagan
qurdlапп, milgоklагiп va 9ёЬэlоklоriп tasvirino qadim Qin va
Yaponiya kitаЬаlгrпdа da tasadЁf еdilir.

Uzvi alamda biol0minessensiya (bioloji igrqlanma) аdlапап bu
hadiso аlimlагiп mаrаýtпа sabab oldu. Hala оrtа аsг аlimlагi iglq-
Iапап canlt оrqапizmlагi kопsеrчlоgdiгmэk чэ опdап ktiga va gami-
lэri, Ьапt апЬагlаппl iglqlandtrmaq tigЁп istifada etmak istаmiglэг.

Daniz sчуuпа Ьагk cisimla zаrЬэ endirdikde igtq sаglr.
Маlumdur ki, atomlararasr rаЬitаlаri раrgаlаmаq tigiln enerji sагf

edildiyi halda, yeni rаЬitэlэгlп аmаlа gэlmasi prosesinda епеrji
аупltr. Reaksiyada yeni alaqelэrin amala gэlmаsiпdэ udulап епеrji
геаksiуа mэhsuluпdа саmlаgir. Sadaca оlагаq deya bilerik ki, mо-
lekul hауасапIапmlgdlr. Lakin molekul чzuп mЁddat hауэсап-
lапmrg vэziyyэtdo qala bilmaz. О, darhal awalki vaziyyatina
qayrdlr. Вu zaman hэсеуапlапmrg molekulun enerjisi ila опчп
hасауапlапmаmlý haltntn епеrji fаrqi, уапi molekulyardaxili hara-
ketin аrtlq епегjisi olduqca asanltqla elektromaqnit rаqsi hагаkаt
enerjisina, уепi igtýa gevrilir.

igrldaqu9un igIqdaglyan оrqапlаппdа kimyavi епеrji mоlеkчllапп
hayacanlanmaslna sеrf еdilir. Науасапlапmtg mоlеkчllаг isa igtq
amala gаtiгiг. Bu prosesda епеrjiпiп hamlst hауасапlапmауа sаrf
edildiyi Ё9чп mеуdапа 9lхап iýtq (soyuq) iglqdtr, Mtiayyan
edilmigdir ki, bazi сапh огqапizmlаrdа чагdtг. Bu da havadakl
oksigenla tэdricla оksidlоgаrэk oksilйtsiferinэ gevrilir, reaksiyadan
ayrllan btitun епегji mоlеkullаrlп hауасапlапmаslпа sагf edilarak,
qаrапhqdа aydrn i9tq аmа|э gаtiгir.

iпsап ligilп dari laboratoriyasl

Аmеrikапtп Boston gэhаriпdэ 5 va б yaglt iki qагdаg уапýlп
zamanl bark ziyan gakmigdi. Аlimlоr tаmаm yeni Ьir tisulla dаri
kёquгmа аmэliууаtt еtmiglеr, Qаrdаglапп hэrаsiпdап Ьiг balaca
dari goturtib, bu пumuпэlаrdап lаЬогаtогiуа ýаrаitiпdа 't ау ozinda
10 min dafa Ьёуuk dаri уеtigdiгmiglаr. U9аqlаг saýalrb хэstа-
хапаdап glxmlglar. Bu dаri tabii dаridап qat-qat nazik, lakin опdап
daha mбhkаmdir. Metodun Listunli.lyti Ьuduг ki, о, огqапizmiп Kyad
dагiпi> rэdd etmasina yol чеrmir.
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Хо9 atirli апЬаr

Моghuг soyyah Маrkо Роlопuп gоrdЁklаriпdап: Нёrmuz gэhаri
Ьаzаппdа Uz-gбzЁпdап bahqgtya охýауап nimdag geyimli Ьiг kigi
dag-qag dtikanlntn tarazisina аrkуапа Ьir dag qoydu. Bu zaman
dagrn uzагi azaclq агidi. Опчп уеriпdэ kaskin iyli Ьiг maye уаrапdr,
QаriЬэsi bu ldi ki, dukang diпmаz-sёу|аmаz dagt tarazinin Ьiг gё-
zйпа qoyub, о Ьiгi gёzйпа qtzll tozu tёkmэуэ bagladl. Tarozinin
gёzlaritarazlagdt. Baltqgt qlztlt dasmallna ЬйkOЬ Ьаzаrdап getdi.

Маrkо gox taacЁblanib dЁkangtya yaxtnlagtb dedi ki, - О пэdir ki,
еlэ qtztla ЬаrаЬог aldtntz? - ОпЬаrdiг,- dйkangt cavab verdi.

ОпЬаr, doýrudan da 9ох iyli olub, kegmig эsrlагdап dunyaya
mаlumdur. Bu dagl агаЬlоr опЬаr аdlапdlrmIglаr, Опчп tabiati
indiyadэk tam ёугапilmэmigdir. СапuЬ-gаrqi Asiyada апЬаг osasan
mualica vasitasi kimi igladilmigdir. Опdап чеrаmiп, Ьа9 аýпslпlп,
goz aýrlstntn, asab роzýuпlчýчпчп mЁalicasinda istifada o|unmu9_
dчr.Наztrdа опdаrt ап уйksэk keyfiyyatli эtгiууаt almaq [igЁп
istifado оluпuг. ОпЬаdа hаztrlапmlg эtriп iyi gox davamh оluг.
Опdап аtirli siqaretlar buraxmaqda da istifada оIчпur.

Оwаllаг Ьеlэ gtiman edilirdi ki, опЬаr denizda уаrапlг, balina iso
опu чdчг. 1738-ci ilda frапstz alimi hakim ýчеdуочег stjbut etmoya
galtgmlgdlr ki, апЬаг balinanln Ьэrklаgmig qidastdtr. Bundan 46 il
sопга ingilis alimi Boylston апЬэriп tarkibinda nahang kol
Ьudаqlаппlп olduýunu mriayyenlagdirdi. Bu da elma malumdur ki,
пэhапg Ьаliпаlапп asas yemi kollardlr. Demak, апЬаr ancaq
Ьаliпапtп medasindэ уагапmаhdtr, Sопrаkl mй9аhidаlаr da bu fikгi
tasdiq edirdi. ýtibhasiz, апЬогiп yaranmaslnda qaltn kol budaq-
larlnln gatin аrimа ргоsеsiаsаs гоlоупауlr. Вu i9da mаdэ girasinin,
ЬаКеriуаlапп rolu da az deyildir. Nahang daniz heyvantntn daxili
tеmреrаturu mЁаууап аhаmiууэtа mаlikdiг, ОпЬаг yUngtil, dауirmi
Ьаrk kutladan iЬаrэtdir. Balina madasindan gtxarllan апЬаriп rапgi

9ох tutqun olub, qаrауа gаltr. Sчdап taptlan ча уа sahila dЁ9mu9
апЬэr isэ aglq rопgli оluг. Аý rапglilаri da olur. Bela апЬэrlаrdап
zarif va хоý уаsаmэпi iy gаlir. ОпЬаriп dауаri ugan аtir qохusчпu
uzun mйddat saxlamaslndadtr. Опuп qiymati 1940-ct ilda kilоqrаmt
1000 dоllаг оlmug, indi iso 400-600 dоllаrdlг.
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Dаmir уеуап adam

О, hеугаtlапmig izdihamln qarýlslnda sakitca dayanlb stokan...
gеупауiгdi. Enli alnt, qаrа, masum gёzlаri va saliqa ila dйzaldilmig
brýr оlап ganc habag 9u9anin sоп tikasini t0k0rрагdiсi xlrgtltt ila
geynayib uddu, sопга еупi soyuqqanhqla... mismаг 9еупаmауэ va
udmaýa bagladl.

Веуепе lfiег ёzЁ Ьuпu bela aglqlamlgdlr:
Мап dеmiг уеmауа hэIа ugaqhqdan чаrdig etmigam. О zaman

12 yagrm чаr idi. Osmerda italiyalt Ьir gаkmэgiпiп уапlпdа gagird

iglayirdim. Вiг dafa ustam gёrаkdап sопга gakma mtxlannl igtaha
ila 9еупауiЬ yediyimi gёгdri. Ela о gun mani igdэп qovdu. О
vaxtdan mismаr чэ 9ii9e mапim daimi кхёrауim> olub. Metal
yemosam Ьir gtin da уа9ауа bilmeram. Опчп dediyina gоrе, tэkса
НэЬаgistапdа deyil, Sudanda vo Вirlэgmig ОrэЬ Respublikaslnda
da dэmiг уеуеп аdаmlаг чаrdtг va Веуепе опlаrlа tапlgdtг.
Bazi Ьаhqlаг son dаrэса hassas iybiIma qabiliyyotina mаlikdirlаr.

Опlаr 100 milуаrd ton suya 1 qгаm qoxulu maddэ ptdlqda bela
ьuпu hiss еdirlаr.

Вir litг havada 0,000 000 004 qrаm aseton оlаrsа, insan ase-
tonun qохцsчпu hiss ede bilar.

ВаliпаIаrlп hiss оrqапlап

indiyadak bela ehtimal оlчпчrdu ki, Ьаliпа]аr iy чэ dadbilma
qabiliyyatinden mэhrчmdurlаr.

дпсаq аrаgdrrmаlаr gоstэrmigdiг ki, balinakimilarin dilinin t]st

tabaqasinda dad qabaroqlarl vardtr. Bela qаЬаrсrqlаг btit0n
mоmаlilаriп dilinin ustйnda чагdlr.

Piqmeylar пiуа gOmгаhdlrlаr

Afrika рiqmеуlагi hэmigа grimгаh va хоý ahval-ruhiyyoda оluгlаr.
Вuпа sэЬэЬ, опlапп qabul etdiklari qidanln tаrkiЬiпdа Т vitamini
чаrdlr, Ancaq bu хо9 tэsiгli vitamini рiqmеуlаг qeyri-ixtiyari qabul
еdiгlог. Hamin vitamin опlагlп qidastntn- Ьёсаklэriп bazi novlorinin,
qапgqаlаrlп va gоуirtkапiп tarkibindadir.
BuiUn sагmаgtqlt bitkilar еkчаtоrdап сэпuЬdа saýdan sola dоýгu,

еkчаtогdап 9imalda iso soldan saýa dоýru sаrmаgtrlаг.
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Daglagmlg 9эrаЬ

Вir zaman Bosfor gаrltýrпrп paytaxtt Pantikapey gaharinin уеr-
lagmig olduýu Mitгidat daýtnda (Кпm) qaztntllaг араrаrkэп аr-
хеоlоqlаr qadim 9агаЬ апЬап tарmtglаг. Dag ila hёri.ilmйg ziгzami
aýzr baýlt kuzalarla dolu idi. ýаrаЬlп dadtna baxmaq istayanlar
dilxor оlmuglаг: uzun mЁddat qalmlg 9эгаЬ daglagmlg tund kutloya
gечrilmigdiг. Tadqiqat gёstагmigdiг ki, опчп 2300 ilуа9lчаrdlг.

Sчучп yagl

Оп уепi сihаzlапп komayi ila suyun yaýlnl mtiayyan etmak
mi.imk0n оlmugdчr. Moskva]tlaг уегiп alttnda 5 il gizlanmig su
igirlаr. Qtrýlztstanrn yeraltt lауlаппdа ахап suучп ёmru 3-4 aydan
arttq deyildir, Хаrkоч ча Poltava sаkiпlагi su kгапlаrlпl аgаrkэп
огаdап buzlagma dёчrtiпdэп qalmtg su ахlr, Вu suyun ёmrй 1000
аsrа уахtпdlг. Matsestanln mtialica sчlап isa 30 milyon il Ьuпdап
эччеl уаrапmlgdlr,

Bilirsinizmi

Yегdо gakisi 60 kq оlап аdаrп GЁпо9dа 2,5 ton gаlэrdi. Lakin
adam orada апi оlаrаq Ьuхаrа gevrila Ьilэг. Неr il Yеr uzarinde 2
milуаrd ton yanacaq (kоmчr, пеft, qaz iglotmaya б milуагd ton
oksigen) sarf оluпur, Вч da Аrаltq danizinin hacmina ЬаrаЬеrdir.
Bitkilar isa bu qаdаr igladilmig oksigenin avazindo 100 dafэ агttq
oksigen Ьuгахtrlаr. 

*

Аfrikапlп markozinda уаýауап Ьiг qabilanin dili cami ctimlatanl 26
kаlmэdеп iЬагаtdir, Ba9qa уегlагdап gэlап аdаmlаr bu qabilanin
dilini Ьir gun arzinda ёуrапа Ьilirlог.

Habgistanda ечlапmаk istayan adam 9ох апq чэ balaca qIz
almaq istэуiг, gunki hэЬэglаriп аdэtlаriпа gоrа, оýlап evlandiyi qtzt
atastnln ечiпdэп ёz ечiпа 9iynindэ*altb gatiгmalidir.

Urап рlапеtiпiп atmosferi hidrоgепdап ibaratdir.
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Qakisi450 qram оlап qz

Polga hakimlari апаdап оlаrkап gэkisi 450 qгаm golan kigik qlzl
Ьёуiitmоуэ nail оlmuglаг. Doýug vaxtslz olmugdu. Uýaёln уаýа-
maslna heg Ьir timid уох idi. Ugaýtn 0rауi gatinlikla dёуuпйrdЁ.
Наkimlаr ЬёуUk say gёstоrэrэk опч x0susi iпqчЬаtоrа qoydular.
Ona xususi iупаlаr va suпi qida чеrmаklа рhgrгdtlаr ki, ugaq
yaýasln. Hэtta ugaýln Ьir nega gtin yaýamasl hаkimlэгiп ЬёуUk
qalэbasi idi. Demak оlаr ki, tahlt]ka агtlq sovugmugdu, ugaýln
gэkisi 24-сО gOn 601 qгаm olmugdur. Опчп gakisi 2 kq-a gatanda
iпqчЬаtоrdап gxarrldl. Sliddan vo ql0kozadari sопrа u9aq ilk dаfэ
оlаrаq уеrkёktl ýirаsi igdi. Аrtrq ugaq поrmаl inkigaf edirdi. Опuп
gakisi 2.501 qгаm olanda опч чаlidеупlаriпiп iхtiуаrrпа чегdilаr.

ýandrin mаmопtч

Yakutiyada ýапdriп 9ауlп|п sahilinde abadi donmug zonada
gtiman еdildiуiпэ gёrо, 20 miп il bundan avval уаýаmlý rпаmопtuп
skeleti чэ daxilinin Ьir hissosi tapllmrgdrr. Ва9аг tarixinda camisi ,10

bela heyv7n taptlmlgdrr. ýапdriп mаmопtu опlапп ап
Ьёуuklаriпdап Ьiridir, Qadim hepanln qаhqlагlпdап ibarat уапm
tonluq buz qatr Novosibiгske gatirilmigdir, Наzlгdа skelet Ьаrра
оluпmugdчr,

Yeni ilaýacl

Avstraliyantn va Yeni Zellandiyanrn sаkiпlаri уепi ili yayrn isti
vaxtlartnda qаr9llауlrlаr. Bu ёlkаlогdэ yolka aýacl bitmasa da,
Ьurаdа gimal yolkaslnl эчаz еdэп аýас чагdtr. кМоtгопdечоs>
adlanan аýас уепi i| arafasinda gigaklayir. Ela Ьuпа gёrа da сапuЬ
qitэsiпdэ уа9ауапlаr hэmiп aýacl куепi il> aýacr аdlапdtпrlаr.

Elektron аqrопоm

ADR-daki akin sаhаlоriпiп 90%-i hаmi9э ёz otaýrnda оturап
аqrопоmuп nazarati alttnda оlur. Еlеktrоп hesablaytct mаgiпа akin
sahasi haqqrnda kопkrеt malumat sаltпtг va Ьir пе9а saniyadan
sопrа mаýlп torpaýa hansl gUЬгэlэгdап, па qadar va пэ vaxt
vermak lazlm galdiyini gёstаrir.
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sasdan еlекrik
Son vaxtlar sas enerjisindon dэ istifada оlчпчr. Amerikada sas

епегjisiпi еlеktгikа 9ечirеп sas- qЁwo elementi yaradllmt9drг.
Magtntn grхагdrýl sas aйomobili igtqlandlmraq va опuп igorisindaki
havant tomizlэmak ugtiп kifayэt edacak qэdег епеrji чега bi]ar.

Otirlimasgid

Drinyada ап эtirli masgid ТаЬгiz gаhэriпdаdiг. Masgidin
igаrisiпdэп hamiga xog atir iyi gэlir. San dema hэmiп masgidi
tikarkon опuп palgrýlna mrlgk qаtrЬlаг. Masgidin tikilmasindon 600
il kеgmэsiпа Ьахmауаrаq, ela indi da о ёz эtriп] itirmоmigdir.

Uzun adam

DЁпуаdа ап uzunboylu kigi finlandiyah Katanus оlmugdur. Опuп
Ьоучпчп uzunluýu 2 mеtr 83 sm olmugdur, Эп ucaboylu qadrn
оlап Маriапа Vedenin Ьоуuпuп uzunluýu isa 2 mеtr 55 sm
olmu9dur.

Bilirsinizmi

Yйz milyon atomu Ьir-Ьiriпiп чсuпа zапсir kimi baýlamaq
mt]mktin olsaydl, hamin сапсiriп uzunluýu '1 sm оlаrdl,

Ogar 1 milуоп adamtn hаrэsi saniyadэ 1 atom saya bilsa, 1

qгаm suda оlап atom]arl saymaq tigtin 3 milуоп ilvaxt lazlm оlаг.

Heyrotamiz gaki

Eridan Ьurсчпdа ela чldчz]аг чаr ki, опlапп hacmi planetimizdan
2 dafa Ьёуiikdtiг. Аmmа hamin чlduzlаrtп Ьiгiпiп maddasindan 'l10
000 уеr kйrэsi dйzэltmаk оlаr, Bela ulduz maddasinin srxhýr sчучп
stxhýtndan 90 000 dafa artlqdtr. Bu maddэdan dtjzaldilmig 5
qapiklik stolun Ёsttjna qoyulsa stol stпаr.

Kasiopey ЬйrсЁпdэki bir ulduzu tagkil еdэп maddanin srxhýl
suyun stxlrýrndan 2 400 000 dafa artlqdlr.

KSassiz> partlaylg

Yaponiyada qауаlап sossiz раrtlаdtrlаг. Опlаr Ьгistаr аdh
paftlaytct madde tapmtglar, Qауапt partlatmaq ugiiп З5-51 sm
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oyuq qazlb, Ьristаг mаhluluпu оrа tёkUrlаr. Вir nega saatdan sопга
mahIul о qadar sigiг ki, qaya раrgаlапmаýа Ьаglауtr. Bu ргоsеs
sossiz olduýu ugЁп partlaylg iglэriпi yagaylý Ьiпаlаrlпtп yaxlnhýlnda
da aparmaq о|аr,

Klkinci>

ýimali Вirmапtп dаýlщ hissasinda уаýауап Qogin tayfasl аrа-
stnda Ьir adda оlап iki паfэг tapmaq olmaz. Okiz doýulduqda isa iki
ugaýa еупi ad qоучrlаr. Опlапп fikriпэ gёга, akiz - iki gaxsin
simaslnda Ьir пэfаr demokdir. Ugаqlаг 9 уа9lпа gatanda опlаrt
imtahan еdirlаr. U9аqlаr аllагiпi igагisiпа diiyй doldurulmu9
Ьагdахlаrа sаhrlаr. DOуй dапаlоriпdап Ьiri qtгmtzt rапgа Ьоуап_
mlgdtr. Qlгmtzt dana kimin alinda 91хаrsа, demok о, ч9аqlапп
aslidir vo ancaq опа ad qоуuгlаr. ikiпсi uýursuz qardag adslz qaltr
чэ hаmiп grindan опа sadaca оlагаq Kikinci> deya 9аýrrrrlаг.

KQlzllyaýlýD

ТэqriЬап 2 milyard il Ьuпdап awal Yеr kчrаsi 0zаriпа <qtztI>

yaýmrgdrг. Bela Ьiг fаziууэпi Amerikantn mаghur alimi сэпuЬi-
qаrЬi Аfrikаdа tахmiпоп 25 miп kvadratkilometr arazida qzll
yataqlannln yaytlmaslntn qапuпаuуýuпlчýчпч ёугапmig Uеrrоп
Hamilton irаli sЁrmugdtir.

Alimin fikrinca, hamin yataqlaгdakt btitun qlztl ehtiyatlaп vaxtt ila
xalis qrztldan ibarat olan va уеr аtmоsfегiпа daxil оlагkап
Kdaýllmrg> пэhапg mеtеогitiп раг9аlапdlr.

<<КоmЬiпаsiуаh rezonans yayllma>>

Uzun mЁddat bela hesab оlчпчгdч ki, igtq yalnlz gaffaf va
rэпgsiz mаddаlаrdап kеgоrkэп sораlапiг. Аlimlаr muэууапlаgdiг-
miglаr ki, mOаууап gаrаitdа demak оlаr ki, qeyri-gaffaf maddalar
tэгаfiпdэп yayllan igrq sреktrilагi эldа еtrпаk mtimki.jпdйr. KKom-
binasiyah rеzопапs yayllma> adlandlпlan bu hadisa muxtalif mad-
dэlаriп sреktrаl analizini kеgirmауа va hаmiп maddalaгda metal-
lапп, kristallarrn, рiqmепtlаriп daqiq miqdannt tayin etmaya imkan
чегir.
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ВёуЁk еlmi kagf

Bu kэ9f gёгkаmli rus alimi N.l. КаЬапоччпdчr. Bu, Kionesferdэ
aks оlчпап rаdiо dаlýаlап уеrо dtigdЁkdo, qismen уеr sathina

уауthr, Ьч zaman yayrlmtg епеrjiпiп mЁаууап qismi gtialanma
mапЬауiпэ qayldrr чэ оrаdап qеуdэ allna bilin.

Bu qrsa elmi tarifin dаriп ama|i manast чаrdtr. Вuпч misalla
gёstэrаk: rаdiоlоkаtоruп ekrantnda уеr kЁrаsiпiп hаr hansl Ьir
rауопчпчп goklini almaq lazlmdtr. GtjclЁ qurýudan огауа mtistaqil
radio guasr gёпdаrilir. Radio guasl mйrаkkаЬ Ьir yol kеgir. Owalca
planetimizi ehata еdап ionosfera рttr, оrаdап guzgЁdaki kimj aks
оlчпаrаq уеrа d[ig0r. Yегdэп уепэ iопоsfеrа gеdiг, belalikla,
slgraylý еdа-еdэ уег kUrаsiпiп bizi mаrаqlапdtrап гауопuпа gatlr.

Bu уегdо rаdiо dаlýаlап biza lazlm оlап hadafdan аtгаfа уауtltr
чэ yayllan епеrjiпiп kigik bir qismi awalki trауеКоriуа ilэ geri
dопйЬ, radio giiaslnl gёпdаrап mапЬауа qayldlr. В0 zаmап lokato_

ruп еkrапlпdа bizi mаrаqlапdlгап va mugahidэ уеriпdап miпlэгlа
kilоmеtr uzaqda о|ап obyektin gakli gогЁпtir. Вчпdап alava
lokatorun еkгапtпdа уеr ktirаsiпiп агаlrq поqtаlагiпiп gaki|lari da
gёninacakdir.

Amerikantn va iпgiltэrапiп gёrkоmli аlimlэгi bir 9ох illаr boyu

iddia еdirdilаг ki, gеri qaytdan guаlаr radiolakatorun ekranlnda
gбrtiпа bilmaz. Rus alimi N.i.Kabanov Ьu fikiri alt-Ust etdi!!!

QBdlrlclsl olan konservlar

Vа19ача sапауе kimyasl lnstitutunda qlzdtrlctsl olan оrjiпаl

kопsеrч bankast hazlrlanml9dtr, Qlzdlгtct, Ьапkапlп hazlr|andlýl
mаtеriа]dап diizoldilir. Опчп igine maqnezium lenti vasitasila

уапап xi.lsusi qatrglq doldurulmu9dur. Bu qatl9rq yandtrllarkan

уаrапап istilik naticasinda konserv Ьir пе9а dэqiqa azinda qtztг.

Bu уепilik turizmla mаrаqlапапlага yax9r hаdiууэdiг.

Begmartabali gёl

Gildin adaslnda_ (Rusiya) maraqlt ьir gёl чаrdtr. Bu gol ьir-ьiгiпа
qапýmауап 5 su tаЬэqаsiпdап iЬаrэtdir. 1-ci tobэqanin suyu 9ох
k0k0rdltidur. 2-ci taboqadэ gохlu qtrmrzl bakteriya olduýundan
опuп suyu qlpqlrmtzldtг. 3_cti mertaba daniz suучпdап iЬаrаtdiг. Вu
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mэгtаьаdа goxlu хtrdа daniz Ьаhqlап, dэпiz чlduzlагl уаsачlr. опuпtist tobaqasinin suyu 9огdчг. ýоr suda mеоuiБi чlЪig"пgч"ri
heyvanlar уаýауlг. .Lap..tist tаЬЪqапiп, y"ni Ь-"i-m"п"йпiп .uyu
igmоlidir. Вu suda da mtixtalif сапirlаг tёiayib аrtrr,

Qчrч yaýlg

. Bu. yaýrg уег k0rasinin quru sоhrаlаrlпdа Ьа9 чеriг. Havadabulud gox az hallarda gёrtiпtiг. опdап аmаlа golan yagig is" у"r"golib ptmlr. yaýrgln havadan gэldiyini gёйsэп,'ойu'п alttndadауапlrsап, аmmа islanmtrsan. qun(i о, уеrо dugmayib havadaьчхагlапtr,

ýiriп su fawarasi
Atlantikada, Floridanln ýаrq sahillaгinda оkеапtп з0 mеtгlikdjametri о_lап qаriЬа Ьir уеri чЬrdrг. Наmiп уеrdа istonilэn qadorgiriп su ylýmaq оlаr, Аlimlаг Ьuпч bela izah 

"оiБ. 
йБ;; hэmiп

уеrdэ, okeanln dibin_dэ daгinliyi 40 mеtr оlап ьir ЕокаЙйiагоlг. Bugёkаklikdап чurап gticlЁ su fаwаrэsiоkеапtп чizйпа go,,, -
, ,A9.?l"n yol kegon gоmilаr hэmiп su mапЬауiпа yaxlnlaglb
istadiklari qadar su ehtiyatl gёtЁrrirlаr. '-'

SЁdii haml igirmi

Asiya, Аfrikа ча СапчЬi Amerikada уа9ауапlаrlп 9oxu srid igmiг.Bu аdаmlаr sЁdt] qida mэhsulu kiйi iamamila y".ur",i hesab
еdirlаr. Мэsаlап, Qvatemalada stiddan ancaq evi аýагtmаq Ц9Oпistifada еd.irlаr. Nigегiуаlrlаr bela hesab eOiilar Ki,"suJCЪ goxlu
bodxah rчh чаr va s. Brjtun Ьuп|аr sababsiz O"yir. T"i daqiqmuауiпаlагdап aydln оlmugdчr ki, Ьu гауопlаrdа 

"уа9ауiп 
yagll

аdаmlапп orqanizminda stidda olan gakari ьеzйеjiБi?Ёйепtrэr
gatlgmlr, ugaqlarln orqanizminda srid gэkаriпiп (]akiozal miqdarlytiksakdir. insan bёyt]dtikca lakozanrn miqdагl azalr. Оdur ki,ya9lt аdаmlаr sr.id igdikda mada pozýunluýu оlur.

Suyun tazyiqi

DапizdЭ,10 mеtr. darinlikda Suучп tazyiqi 1 аtmоsfеrа gatlr.
Darinlik goxaldrqca 10 mеtrdэ tazyiq t Kq аПir, Вuпа gёrэ da 500
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mеtг darinlikda Ьаtап gаmiпiп hаr kvadrat santimetrina 50 kq
tozyiq dtigйr,

Daha derinlikda, yani hаr kчаdгаt sапtimеtrэ 1000 kq tэzyiq
dtJgdukda, tapangadan ato9 agmaq mt]mkun dеуildiг. Qtinki sчуuп
tazyiqi bantln раrtlауrg qtiwasindэn агtlq оlur.

Аmегikа аstrопоmlаrlпlп dediyina gёrа, Yupiter Grinagdon aldtýt
istilikdan 2 dаfэ arttq istilik Ьurахlr.

Karkodantn buynuzu preslanmig tЦkсйklаrdап iЬаrаtdiг. Опч iti

brgaqla kasmak оlur, Qadim Romada Ьеlэ hesab еdirdjlаr ki, Ьu

buynuzdan hаzlrlапmtg qadoh zэhаriп tasirini уох еdiг.

yellanon miпаrаlаr

iгапlп isfahan gаhаriпdа ikimiпагаli qadim Ьir mascid чаrdr.
Нэmiп masgid miпагаlаriпiп yellanmasi ilo maghurdur. Bali,
miпаrаlагdап Ьiгiпiп igarisindэki pillakanlэ уuхап qalxdtqda, ikinci
miпаrа уеllопmауа baglaytr.

Мiпаrаlаr lrапа davat olunmug Аmегikа mtitaxassislaгini 9ох
mагаqlапdtгml9 чэ опlаr уеllапmапiп sаЬэЬiпi aydtn etmak
mэqsadila hаr Ьiri 't5 metr uzunluýunda оlап Ьu miпаrаlаri ёzйlо
qаdэг sokmi.iglar. Оrаdап glхап hаr Ьir dag diqqatlo ёl9ЁlmЁ9 va
xйsusi араrаtlа кdiпlэпilmigdir>. Lakin miпагаlаriп sirri Ьiг sirг kjmi
qаlmlgdrг, Аmеrikа mi.itэxassislari binada heg Ьir Kyellendirici
mexnizm> olmadrýrnr miiэууап etdikdon sопrа hаr iki miпаrопi
yenidan tikmiglаr. lngaat i9lэri qurtаrап kimi miпагаlаr уепэ da
ewэlki kimi уеllапmауа baglamlgdrr. Мiпаrаlаri inga edan ustantn
sirli ig 0sulunu оугэпmаk mumkчп olmamtgdtr.

Orbitda trilyon dollar

Gunogin atraftnda flгlапап yeni asteroid taprlmlgdlr. Bu asteroid
planetimiza olduqca yaxrn olduýu 09uп Yег sаkiпlаriпi ёzilпа calb
еdir. ýimikdiran odur ki, о, 't0 miп tоп qlzlldan va 100 miп ton
platindan iЬаrаtdiг. Опчп уеrэ ап yaxln tгауеktоriуа пёqtоsi опdап
З2 milуоп km аrаh yerlagir. Еksреrtlаr bela hesab edir ki, bu

obyekta robotla9dlnlmIg, yaxud iпsапlп i9tirakl ila ekspedisiya
lаЬйddtir.
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Asteroid к1986 DA) аdlапtr va Ьапkа ýаkliпdэdir, Опuп
uzunluýu tахmiпап 1,2 km-э ЬэrаЬоrdiг. Опuп tarkibinda habela
10 milуаrd tona yaxtn damir ve 'l milуаrd tоп пikеl vardtr, Bugtinkri
qiymatэ gёrа asteroidin qiymeti аstrопоmikdiг: tэkсэ qtzll 90
milyard dol|ar, platin isa trilуоп dоllаrа уахrп qiymatdadir.

kildlrlm fabriki>

Lаzегiп baghca hissasi хагiсi gогЦпO9Ё еtiЬагilа kаrапdаgl xattr-
ladan gaffaf kristaldan iЬагаtdir. Hamin kгistаl xususi iglq mап-
bayindan aldrýr gЁапl ёztinda toplayrr. Xtlsusi duymani Ьаsап kimi
ЬёуЁk enerjiya malik olan igtq 9йasr istadiyimiz istiqamэta уёпаlir,

Qaz lаzегiпdа xususi Ьiг qaz ila, yaxud Ьiг пеgа qazrn qattgrýl ila
dolu оlап borucuq qоуuluг. Вогuсuq па qэdаг uzuп olarsa, lаzегiп
gtic0 da Ьir о qаdаr рх оlчг. Bela lаzегlаг fasilasiz olaraq епегji
gёпdагiг. Lakin опlаrlп еlаlогi чагdlг ki, 90ant tорlауtr, saniyanin
milyardda Ьiri qаdог mtjddat azinda оzlеriпdэп impuls Ьчrажr]аr.
Вuпlаr daha gtjclu оlurlаr. Вчгахl|ап lаzегlаr аsаsэп б milyard Vt
gticunda yaradtlmlgdlr (1966-cl i|da Rusiyada). Bu Ьir noqtaya
tохчпап опlаrса ildlпmln gйсtiпа ЬэгаЬэrdir. Bela пёqtаdэ hаrаrэt
Ьir пеgа milуоп dаrасауа рtlг. Аlimlаг haqh olaraq belo ]аzеrlагi
ildtrlm fаьriki аdlапdtпrlаг.

Axgam saýllan sud mйаliса edir. Маlum оlmugduг ki, axgam
saýllan sйd ап qiymэtli suddЁr. Bu slidйn hаг kiloqarmlnda огtа
hesabla 64,4 milliqram KCr> vitaminivardlr.

Yeni kagf edilmig ulduz

Raket ilzorinda qurulmug, takmillagdirilmig teleskop vasitasilэ
yeni ulduz ka9f edilmigdir. Bu ulduz Sаrаtап ЬurсUпэ yaxtndtr.
Опчп hаrаrаti 150 milyon dэrосоdiг. Yani indiyadak mэlum о]ап
sama сisimlэriпiп hаrаrэtiпdап yЦksakdir.

Оп gЁclii maqnit

ABý-da Sаmаriуumа va kobalt qarrglýrndan diinyada ап g0clti
daimi maqnit бzuпdап miп dаfаIаrlэ aýrr оlап gеуlоri sаrЬаst halda
saxlaya Ьilir.
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Ваrпаr ulduzunda oksigen чаr, аmmа сапh уохdur. Оrаdа mэпfi
500 С soyuqluq чаг. l

Аmеrikапtп <Reytean Соmрапу> 9iгkаti kigik dalýa sistemi
hazlrlamlgdr. EleКrik enerjisini bu sistem]э maftilsiz hava
vasitэsila пэql еtmэk оlчr.

Fit galmaýa mЁnasibat

QoxIarr aýlzda fit galmaýa ап pis эlаmаt kimi уапа9lrlаr. Вuпа
sabab qadimden qalma etiqad ча эпапоlэгdir. Маsэlап, агtistlэr
bela hesab еdirlаг ki, foyede va уа artistlarin geyim otaqlannda fit
galmaq badbextlik еlаmаtidir.

Alman danizgilarinin ehtimahna gёrе, fit galan kimi tufan
olmahdtr, ОrэЬlаr bela guman еdirlаr ki, fit geytan musiqisidiг va
buna gёга опu gаlапlаrlп aýzl 4О g0n murdаr saylltr. lngiltarada
hala 9ох qэdimdэп dеуirlэr ki, qadtnlaгln aýzlndan fit sasi egitmak
bэdbaxtlik dеmэkdir.

Plastinka оýrчпч кtчtчr>

Filadelfiyantn kitаЬхапаlаппdа hэr il kitablaпn 10 faizindan goxu

уоха 9lх]r. Kitab оýrчlаппt tapmaq tigЁп 9ох gёtйг-qоу edildi, па-
hayat gага taprldr. КitаЬхапа]аrdап Ьiriпdэ yeni Ьir sistemin
tatbiqina baglandr, Bu sistem kitaba yaplgdrrrlan metal plastinkadan
vo xtisusi aparatdan iЬаrэtdiг. Kitab mапЬауi adebiyyat чеrilап 9Ь
Ьаdэ оlап еlеktrоп guasl sahasindon kеgагkап siqnal sэsi egidilir,
Kitabxanagt sistemin diiymэsini basmaynca siqnal kosilmir,

Охuсчlаr siqnaldan о qador da паrаhаt оlmurlаг, ]akin опlага
кЬilmауаrаkdап> gizladilmig kitab iigЁп сэrimа чеrmаlisэп
dedikda, mat qalmalt olurlar. OzUnti doýrultmug Ьч tisul btttin
9аhаr kitаЬхапаlаrlпdа tatbiq olunmaqdadtr.

Qiitb уеriпi dayigir

Мчэууап edilmigdir ki, ýimal q0tbu чахtаglгt ёz yerini dауigiг. О,
hаr il 11-'13 sm sOrаtlа ýimali Аmеrikауа tаrоf, daha doýrusu
Lаьrаdоrа tаrаf horakat еdir,
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Sfini sЁd

ingiltaranin KPlantmilk> giгkэtiпiп lаЬогаtоriуаstпdа уеm bitkilo-
riпdэп slini stjd almaq Ё9йп cihaz hаzlrlапmlgdrг. Bu cihaz iпауiп
hazm оrqапlагlпl хаtlгlаdlr. Каlаm чо paxIa уаграqlаrl ilo
Kqidalanan> Kmexaniki iпаk> sutkada 60 litr ztilali maye чеriг, Bu
siini sЁd tabii stjddan heg dэ fаrqlапmiг.

Qariba neft

Тэkсэ qага уох, аý пеft da чаrdtr. ОЬ gaytntn oolu оlап
Vasyuqanda ktilli miqdarda аý пеft ehtiyatl tарllmlgdlг. Вurаdа
qaztlan пеft quуulаппdап demak оlаr ki, xalis Ьепziпdап iЬаrаt
оlап rangsiz maye gtхапltг. Kimyagllar mtiаууэп еtmi9lаг ki, аý
пеftdап sоп dаrаса sadэ tisul ila ucuz qiymatla yЁksak keyfiyyatli
kauguk, mtjxtalif sрirtlаr, benzol ve bagqa mehsullar эlda еtmэk
оlаr.

Dопmауап gay

Maqadan vilayatinda Talaya adh Ьiг 9ау ахlr. Qrgda 9axtalar 50
dагосауа gatdlqda Ьеlэ, gayln suyu dопmчr ча tаqгiЬэп stfrг
dаrасэdап da soyuq оlmur. Bu gay eyni adl daglyan kurоrtlаr
уеrlа9ап rауопdап ахlг.

Туап-ýап iqlimiпiп sirri

Маlumduг ki, adam yuksak zirчаlага qalxanda опчп qan tazyiqi
adatan аrtlr. Lakin ýimaliTyan-ýanda bu hal hiss оlчпmчr. Вurаdа
daýltq rауопlаrdа уа9ауапlаrtп qan tэzyiqi dUzопliklагdа
уа9ауапlаrlп qan tazyiqindan agaýrdlr. Аlimlэr Ьuпч mэпfi iопlаrlп
olmast ila izah еdiгlоr.

Qаупаr daý

Canubi Urаltп аtауiпdэ Bagqtrdtstanln ап manzaralali 9ауlаrrп-
dап'Ьiгi оlап Yuryuznl gaylnln sahilinda Yanqantau adlr daý чаrdtr.
Вчrаdа hatta qlgln ап govýun vaxttnda yagll ot bitan tаlаlаrа гаst
galmak оlur. Hamin sahalarda уегiп altlndan son dагаса isti Ьuхаr
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9lхlr. Вurаdа dаýlаr adamln аllэriпi уапdlпr. Наmiп уеr паhапg
tabii Ksu Ьuхаr> qаzапI sауthr.

Hemin daý haqqtnda halo 200 il ёпса malumat verilmigdir,

GЁпа9iп galocayi

Gunagda fasilasiz оlаrаq istilik-ntiva геаksiуаlаrl gedir. Наr
sапiуэ бЗ0 milуоп ton hidrogen, 625 milyon tоп heliuma gечrilir. 4
milуоп 600 min kЁtla isa 9йа gaklinda Gйпаgdап аупltr.

Gйпаgiп kЁtlasi 22 rэqаmiпiп yantnda 26 sflr оlап гаqаrпа
ЬаrаЬаrdir. Bu kЁtlапiп taqriban 53 faizi hidrоgепdэп iЬаrэtdiг.
Aydtndtr ki, Gunagin (yanacaq ehtiyatr> 60 milуаrd ila gata Ьilаr.
GЁпо9iп mаrkэziпdа hэгаrэt daha da 9охаhr. Bu hеliчm
аtоmlаrlпtп daha аýlг аtоmlаrа gevrilmasi ila аlаqаdаrdlr. Noticada
уеr tizarinda hоrаrэt о qаdэr artacaq ki, оkеап ча dепizlаr
qaynaylb quruуасаq чэ hayat tamamile уох olacaqdlг. Bu hadisa
tэхmiпап 8 milуагd i|dan sопrа Ьа9 veracak.

KQara> qаr

Наr il mауlп огtаlаrlпdа isti vo gunagli hачаlаr Ьаglауапdа
Baykal gоlйпЁп gimalrnda gaffaf gёltlп akin sahasi fonunda doýan
gtiпеgiп раrlаq giialarl altlnda milуопlагlа iri, <<qага qаr> lораlаrl
u9чr. Bu lораlаr gёlчп sahilindэki da9lartn, 9аllэklаriп, ballq9l
qaytqlannln чэ tаr]аlапп t]stйпэ qопчr, Sahil boyu uсаlап sidr чэ
qara ýam аýасlаrlпtп Ьudаqlаппlп Ёstr]na qопап Kqar danacik-
lагiпiп> amala gotiridyi qara lоgаklаr sаllапlг, Ьudаqlаг sanki qаrа
mахmаr gеуiпmi9dir.

Нэmiп кqаr dапэсiklаri> kорапаklэгiп уахtп паsliпdап оlап
qanadh hаgагаtdап, 9ау сtiсЁlэriпdап baýqa Ьir 9еу deyildir. Qay
сtiсйсЁ da bagqa hэgагаtlаr kimi ёz inkigaflnl учmчгtа, рuр va
sЁrfэ mаrhаlаsiпi suda, ахlппсlпl isa quruda kеgiriг.

Yazda Ьчzlаr эrimауа baglayanda buzlartn аrаlаппdап 9ау
ctjcusijnun sayslz miqdarda sйrfеlоri gunagli gйпdа Ьuzuп йstuna
qalxdlqdan sопrа sahila dоýгu уёпоlirlаг, Gёzsrjz si,irfаlэr torpaýl
gёrmаsэlаr da, duyýu vasitэsila duzgtin istiqamat gёturЁr va Ьu
zaman heg Ьiг quvvo опlаrl gеri dёпdаrа Ьilmir.
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St]rfаlаr az vaxt эziпdэ qanadlanrb havaya qalxtb ugurlаr. Bu
zaman опlапп ч9ч9u qага qаr lораlаппа Ьапzауir. Qadimda hamin
сuсЁlэrэ чегilап ad indida hаmiп adt dаgrylг- ксёkа сЁсйsЁ>>.

вiliгsiпizmi

Наr digi рiпqчiп ilda Ьirса уumuгtа yumurtlaylr

Ugап Ьаllqlаr б mеtr hЁпdUrluуа qalxtb, 200 mеtr tullana Ьilirlаг

*

*

*

*

*

*

Suitinin stidЁ 43 faiz yaýlthq dаrосаsiпа mаlikdiг.

Dave Ьir dаfэуо 250 kq su iga Ьilir

Мirvаri 200-250 ilden sопга toza gечrilir

Аtlаr ayaq tista уаttrlаr. Опlаг Ьir пеgа ау ayaq Usta dayana
Ьilirlэr. 

*

Нiпd qozu palmast 10 ildan Ьiг dafa yemali meyva чеriг.

Оrimауоп dопdчrmа

Аlimlэr (rus) еrеmurап maddasini kogf etdikdэn sопrа bu сtir
dопdчrmа hazlrlamaq mйmkчп olmugdur. Ноmiп madda
Qazaxlstanda Alatau уаmасlаппdа Ьitап паhапg егеmагчs
gigаklэгiпdап allnmt9dtr.

Fауdаh maslahat

GчпоЬахап yaýtnln gaffaf olmastnt istoyirsinizsa, '1 litг уаёа 3
stэkan su va 1 stakan siгkа qапgdlгlЬ опu уапm saat qaynadtn.

Stid qаупауаrkап dagmastn deya igаri tаrоfdап qazanln
kэпаrlаппа уаý gakin. 

*

Soyutma yumurta Ьi9irаrkэп qabrýlnrn gatlamamast i.igtjn
пэlЬаkiпi qаzапlп diЬiпэ uzt] ustэ qoyub уumuгtапl qaynadln.
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Metal Ьчz

Наztгdа Ьuzчп muxtalif tаzуiqlэr altlnda allnmtg 9 modifikasiyasr
еlmа mаlчmdчr. Nazari оlаrаq gёstаrilmigdir ki, ifrat y0ksak
tazyiqda (milyon atmosfer) buz dielektrik hallndan naqil ha]tna,
bagqa sёzlа desak metal buza gечriliг.

stiniztimrЁd
KKioto keramik> adh yapon firmasl yuksak tazyiqin va tempe-

rаtчгчп tаsiгi altlnda sЁпi zilmгЁd аlmtglаr. Dа9lп tarkibi Ьеrilliчm,
аlUmiпium чэ Ьir slrа bagqa maddalardon iЬаrаtdir.

ofsanaviёlka

Himalay daýrnrn qoynunda, daniz sathindon 2500 mеtr yuksak-
likda balaca Ьir olka чаr. Вчrdа рчl, magtn, timumiyyatlэ, mtiasir
hayat va medaniyyэtdon эsэr-а|аmаt уохduг. Вч ёlkапiп adt Нопе-
zаdlг. Qаrh dаýlаr Ьчrапt digаг ёlkаlагdап Ьir sadd kimi ауtпr. Но-
neza Qinin Sinkiyan гауопuпчп 25 km-da уеrlеgir. Ohalisi 32 miп
паfэrdir, Honezaya getmak [igtin gosse уоlu уохdur. Yol4500 metr
htiпdi]rlйkdэ daý аglrlmtпdап kegir. Daýlar arasl yagll dегаdа ёlkэ-
nin mэrkоzi Baltit gaheri уеrlаgir. Honezada hamlnln iglayib topla-
dlýr ЬоrаЬэг Ьоl0пur, Ehtiyacl оlапа avэzsiz уагdtm gёstэrirlаr.

Ечlапапlаr tigtln birlikda еч tikiг чэ ilk ehtiyaclaпnr ёdауiгlаr,
Qlzlar ,18 yagtnda ага gеdiгlэr, Ечlопmэуа awalcadan haarhq
gёrulmur. Uzйk, пi9ап оlmчr. Bu эfsапэчi ёlkоdа evlenmak rigtin
iliп dеkаЬr aylnda, mahsul ylýtmlndan sопrа mйqэddаs Ьir gi.iп
чаrdlr. Nigah yallnz hemin gun оlur,

Нопеzаhlаг tamizliya xtjsusi fikir чеriг. 20-25 dэrасэ gaxtah giin-
da bela gayda gimir. isti su ila asla уuуuпmurlаr. Опlаr heg vaxt
ёzlаriпi hakima gёstаrmirlоr. Еlэ опа gёrэ do опlаrlп hаkirпlаri ol-
mчr, Опlагtп оmrU чzчп оluг. Demok olar ki, уа9hlаrr da amakla
mаgýчl оlчгlаr. Опlагtп xЦsusi dillагi чагdlr. Ozri da 9ох gotin dildir.
Olkanin bazi уеrlэriпdа ildэ 2 dafa mэhsul gоtriгrilur_ Маsэlэп,
kartof va guýuпduг 2 dafa аkilir. Bu ёlkоdа stid igi|mir. Опdап yalnz
репdir, qatrq va уаý mаhsчllагt аhrlаr. Pendiri 20 i] апЬагdа sax-
laytb sопга уеуirlоr. Otdan gox паdir hallarda istifada еdirlэr. Yalnrz
qlg aylartnda bazi aila|arda ati sart gavalt yaýr ila qtzагdtrlаr.
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Yagamaq паmiпа

дmеrikапrп ап qocaman kaskadgrsr паiпki дmеrikаdа, hatta

duпуапrп hаr уеriпdа mэghuгdur. о, 75 yagtnda da б mаrtэЬэli
binantn dаmtпdап, Ьаzап iso slldtrImlr qayadan tullana biliгdi. Вu
gaxsin adr Хаri Рагridir.

Оп daqiq saat

Yеr чzэriпdэ daqiq iglауап miixtalif sааtlаг чаrdtr. Дпсаq ап
dэqiq saat atom saatlan saylhr. Bu sааtlаr 100 il fasilosiz iglэsа
bela, ancaq 1 saniya уа irэli gеdiг, уа da geri qаhr.

Qariba уарlgqап

Qexoslavakiya va Дlmапiуа Demokratik Respublikastnda раг9i-
msiz vo qaynaqslz паhапg polad kоrрtilэr tikilmigdiг. Наmiп kёгр0-

lаriп ЬЁtЁп hissalaгi Ьir-Ьiгilа yaprgqanla Ьегkidilmigdiг, Bas, bu

yaplýqan паdап hаztгlапlг? Bu yaprgqanl sйпi qаtrапlаrdап аltrlаг.

Каrа yaýlnln tarixindan

QагЬi Ачгораdа qadim dёчrlаrdа kаrа yaýl qidah агzаq kimi

malum deyildi, ilk dafa опdап orta аsrlаrdа zаdэgап qadlnlar
pomada kimi istifada edirdilar. Vaziyyet dЁz 200 il bela davam etdi.

ьопгаlаr kэrа yaýrnt lampada уапасаq kimi istifada etdilar. xv
аsгэ kimi otaqlar va digar Ьiпаlаr опчпlа iglqlandtrlhrdt. Дпсаq
1500-cu i]da kаrа уаýrпdап hаr yerda агzаq kimi istifada edilmaya
Ьа9lапmt9dtг.

Yеr altlnda plyaj

Neft ахtаrап gеоlоqlаг Ustуuгq sahasinda уегаltl plyaj tарmtglаr,

70 mеtг dэriпliуэ yol gedan Ьёуtik mаýаrапtп dibinda iri gёl vardtr.

GёlЁп sahili qumla ёrttilmчgdtjr. Yuхаrdа 44 dаrаса isti оlапdа
аdаmlаr mаýагауа giriь hаmiп yeraltt gёlda gimir, qumun йzаriпа
uzantb diпсэlirlаr.

Bilmak garэkdir

Bazi Ьugmеп, mаlау, mаоri qabilalerinda ugаqlапп Ьuгпuпч

kогроlikdап xi.jsusi sarýr ila уапаqlаппа tэгэf stхtrlаг. yastt Ьurчп
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bu tayfada gёzэllik alamэti hesab оluпuг. 16-ct аsrdо isa Frапsаdа
ugaqlarln Ьumuпu gаkiЬ uzаdlгlаrmlg. Yахtп kegmigadok gtirсtilаг
ugaqlarda uzunboýazltq tёrаtmэk Ё9Uп ч9аqlапп bagtnt begikda
Ьаdапэ nisbatan algaqda уеrlа9diriгmi9lог.

ýагqi Аfrikаdа isa qtzlartn boýaztnr uzatmaq ilgЁп hala da sayl
ildan-i|a artlrllan hэlqаlаrdэп istifado еdirlаr. Кёgаri tayfalarda
duzayaqlrq eybacarlik hesab оIчпmur. Guya yaxgl at gapmaq ч9Ёп
ayaqlarln аугi olmast 09Ёп xususi dаmiг qflаr qоуuгlаr.

Yeni ZelIandiyanln уег|i tауfаlаппdап Ьiгi mооrilаr ugаqlагlп diz-
lаriпа dёуUrmiiglаг ki, ayaqlar dйz olsun

Gёzyagardlcl gatirlar

дmеrikа polisi kЁgаlэrdа tak gazan qadlnlarl ёzlаri ila daima Qatir
gаzdirmэуi maslahat gогrir. Вч gаtiгlэг qadlnlarl qulduгlапп
hйсчmuпdап qоrчуа Ьiliг. Аmеrikапlп Ьёуilk gаhаrlаriпdа dOуmапi
basdlqda hayacan siqnalt чегоп, duymani buгaxmadtqda isa
h0счm edon qulduгa qаrýl gёzуаgагdlсl qaz Ьuгахап gаtiгlэr satlhr.

Qeyri-adiadam

Hindistanrn Мапqаlчr 9аhэriпiп sakini 23 yaglt talэba-psixoloq
S.Makedavan yaddag ttzrэ yeni dйпуа rеkоrdч qazanmlgdlr. О, 3
saat 39 daqiqe azinda 31.8,t1 гэqаmi эzЬоrlауiЬ tоkrаr etmigdir.

OwaIki drinya rеkоrdu 9 saat 14 агziпdа аzЬеrlапmig 28.0'13

rаqаmdir.

Qапh yaýlglar

Bazan уаrраqlаrа ча gочdэlаrа xeyli yaplýmlý yemigan
kарапауiпiп skeletino rast gаliпiг,

Ela ki, уаё|9 yaýdl, bu qurumug-giirtimu9 kapanak skeleti
islanaraq qlpqlrmlzl qan rапgiпi аlагаq aýacdan qan kimi ахtr. sэп
dеmэ, yaýrgl qan rапgiпэ Ьоуауап bu gtiгtimtlg kарапаklаr imig.

Qаупаr kёlgа

Дlim]эr daqiq cihazlarrn kёmауi ila Yupiter sathinin hаrаrаtiпi
ёt9m09lаr. Sопrа опuп peyki olan Kallistonun kёlgasi diigan уеrdа
da sэthiп hаrаrаti yoxlantlmlgdrг. Malum оlmugdur ki, Yuрitегiп
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Gunag tагаfiпdап iglqlanan sathinda hаrаrаt daha аgаýtdrг. Bela
gжtr ki, Gйпо9 оrапt qtzdlrmtг, balka da soyudur. Bu qэгiЬэ
hadisani na аstrопоmlаг, пэ dэ astrofiziklar izah edo Ьilmirlаr.

QlzlI kristal

Qеуri-kгistаl qrafita 9ох ЬёуЁk tazyiq va 9ох yЁksak tеmрегаtuгlа
tаsiг gёstоrагаk опdап almaz kristah аhrlаr. Adi garaitda qеуri-
kristal оlап hаг hansl digаr Ьir maddadon kгistаllаг almaq
mtimk0пdt]rmй? Hollandiyall professor RаЬепоч nisbotan kigik
tэzyiq чэ tеmреrаturuп kёmауilа Ьчпа najl ola bilmigdiг. О, kчаrs
Ьогuуа qoyduýu qtztl раrgаslпlп Ьir uсuпu 500 dаrасауэdоk
qtzdtrmtgdtr. Воruпuп о Ьiгi ucu soyuq idi. Qlzll аtоmlап Ьогuпчп
isti чсчпdап sоуuq uсuпа taraf hагаkаt etmig 1 sm uzunluýunda
gёzаl qlzrl kristalt аmаlа gэtirmigdir.

ýеmрiоп- kепqчrч

Неучапlаr агаslпdа uzuпuпа tullanmaq ugttn gеmрiоп albatta ki,
kепqurudur. Bu hерап saatda 50 km sчгаtlа qаglг va 4-5 mеtr
yiiksakliya tullапtr. Вir Avstriya tabiэtgisi kепqurчпuп 'l3 mеtrа
yaxln чzuпuпа tullanlglnl qeyda almtgdlг, Bu heyvantn yliksakliyo
tullanlglnt jsa tesavvur etmak gаtiпdir. Bela hesab еdiliг ki, kепquru
ёz Ьоучпdап 2 dэfa уапm yйksekliya tullanmaýa qаdiг hеучапdlг,

8 ау qidaslz

ýotlandiya hakimi Tomson piylanmani bela mUаliса еdir. '13

adamdan ibarot Ьir qruр 25 gundon 249 gtinadak acltq gэkirdi,
Опlаrdап ап iпаdkагt 44 kq piydan xilas oldu. Наг 30 gtinda isa
hэrаsi tаqriЬап 11 kq piy itirdi. Su чэ чitаmiпlагdэп istifada etmokla
249 gйп ас qalmaq оlаr.

Ayda oksigen yaradllacaqdlr

Galacakda ауа kё9апlаr й9йп oksigen аlЬаttэ lazlmdlr. Опuп
ugiln Ayln ёz torpaýrndan oksigen almaq оlаr. Аlimlэr ilk dafa
оlаrаq Aydan gэtirilmig daglardan qаzаохýаг oksigen alda еdэ
Ьilmi9lаг. Аlimlаг subut еdirlаr ki, 20 kq Ау suхurчпdа Ьiг adamtn
Ьiг sutka эziпdэ поfэs almastna kifayat edan qаdаr oksigen чаrdtr.
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Yeraltl qаупаr su

Qazax alimlari Хаzаr sahillarindan lгtrg Ёуlпа qader genig Ьir
sahэda qdупаг yeraltr su yataýl kogf еtmiglаr. Вчгаdа о qэdаr su
чаг ki, опdап nahang Ьiг sЁпi qay yaratmaq оlаr. НеsаЬlаmаlаrа
gёrо, yeraltl daniz tоqriЬап '100 miп hеКаr sahani эhata edir.

Аý кqаrапhq>

Sart gахtаlаr va gUclii kЁlаklаr Antarktikada 9altgan qutb
tэdqiqatgrlaгrnrn igini xeyli gеtiпlаgdiгiг. Вuпdап Ьа9а, аý кqаrапltq>
da опlаrа xeyli mапе olur. Аý кqагапhq> паdir?

Antarktikada эtrafl qalln duman Ьчrtiуаrkоп mUgahidaginin gёzч
qargtstnda uf0q itir. Yеr ilэ goy Ьirlэgmig kimi gоrtiпuг, Bu vaxt
adam qarglstnda olan 9еуlагiп пэ qэdаr uzaqda olduýunu m(lау-

уапlаgdirа bilmir. Аý кqаrапhq> zamanl adam oz ayaqlanna Ьа-
хаrkап ayaqqabrlarlnt gёrtir, lakin опuп па tist0nda dayandlýlnr
ауdrпlаgdlга Ьilmiг. Вчпа gёrе da, tedqiqat арагmаq 9ох qогхчlu
оlчг. Qfinki Ьеlэ hаllаrdа asanltqla чgurumа уuчаrlапmаq va yaxud
suya yrxrlmaq olar. Antarktikada оlап mйgаhidоgilэr dеуiгlаr ki, аý
<qагапltýа> dtigan adam уеriпi gox yaxgt bildiyi 9еуlагlа da toq-
quýчr. Аý <qaranltq> tэууаrа va vertolyot ti9tJn xЁsusila qопчlu-
dчr. Qunki bela hallarda siirЁсЁпйп 0rауi Ьulапlr va bagl gicallanir.

Qutb dairasinda аý <qаrапltýа> d0gan vertolyot va yaxud
tаууага hamin deqiqэ уеrа епmаlidiг. Yегdо оIапlаr mэgаl igýl ila
Ьu чахt tэууаrауа igаrа еdiгlэr. Bu qэriЬа tabiat hadisasi asl
manasl ila hаlэ dэqiq aydlnlagdrпltmaml9dlг. Аlimlаr guman еdirlаr
ki, аý кqагапhq> zamanl bela qагiЬа voziyyatin уаrапmаstпа
sabeb Ьiг пеgэ 100 mеtг qallnhýrnda оlап buludun t-izаriпdап
tutqun iglq dugmasidir.

yosundan dondurma

QагЬi Almaniyada Dоrtmчпd Biologiya institutunun igtirаkl ilэ
tikilan fаЬrik yalntz daniz yosunundan mijxtalif yeyinti агzаýt
hаzlгlауасаqdlr. Хаmmаl fabrikin ёz(lпdа tadaruk edilacakdir.

ýO9еdэп hаztrlапап x0susi su hovuzlannda yosun уеti9dirilэсаkdir.
Qеуri-аdi yeyinti kompleksinda yosundan dопdчrmа da

haztrlanacaqdrr. Mйtaxassislar sribut еdirlаr ki, tаrkiЬiпdа 9ох z0lal
olan dопdurmа faydahdlr.
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Dig eleksiri

otriyyat mаýаzаlаппdа dis eleksiri sattltr. BOtiin Ьuпlаr
iriпlаmопiп qаrýlslпl аlmаýа va pis qохuпu уох еtmэуэ kёmэk еdiг,

Еlеksiг eyni zamanda dig эtiпiп qanamaslnln da qarglstnt аhr. Bu
madda iЁ aýzr yaxaladlqda ham pis iy уох оlur, ham da aýlzda
olan mikrооrqапizmlаr mэhч оlчr. Bu eleksiri istifada etmak Ugtin

Soyuq suya 5-10 damcl еlеksir alavo edib sоhаr, ахýаm yemakdan
sопга aýzr yaxalamaq lаztmdlг.

177 kilometri birnafasa

Meksikanrn Qiuaua 9tatrnda hindularrn tаrахumlага tayfasl

уаýауlr, Опlаr ЬiгЬа9а qagmaq kimi паdir Ьасапýа mаlikdiгlаг. Bu
gaiyani yoxlamaq 09ilп nUfuzlu komissiya tagkil olunmugdu.
Опlаrlп паzаrэti alttnda hamin tayfadan olan hiпdчlаrdап bir qrupu

177 km masafani ЬirЬаgа qaga-qaga qat еtmigdiг. Fiпigdап 5
doqiqa sопrа qalib gаlап hiпduпuп nabzi daqiqadэ 132 dэfэ
чuгmugdur. Bu tayfa апсаq qarýldalt, paxlah bitkilarla qidalantг, 9ох
паdir hаllаrdа ot уеуirlаr.

Az ya9ll паhопg adam

сепuьi Qazaxtstanda karatass mаýlп trаktог stansiyastnln dul-

gari Mindulantn nahang ьir ugaýr vardl. sаhэr tezdan Mirqalim 4

уаупа gatmamlg ugaq Ligun qeyri-adi Ьiг igla magýul idi. О, hayata
gtхагаq hakimin tayin etdiyi fiziki tаmriпlэгi уеriпа уеtiгirdi. u9аýtп
uzi.j kоdагli idi. Вiгdэп о, aýladt. sопга mаlчm oldu ki, опuп ataslna
aclýl tutmugdu. QЦпki atast опа tаmгiп uguп cami 5 kq da9 чеr-

migdi. Halbuki о, iki oli ilэ Ьir putluq da9t asanltqla qaldlnrdt. Мэ9-
qdэn sопга tаsаrгчfаt iglarinda апаslпа kёmаk edirdi. О, Ьir qucaq

odun, Ьir чеdга su gotirdikdan sопга hovasla паhаr stolunun апа-
stnda ауlэgdi. О, sakkiz pirajki, Ьir qab pitiyedi va З piyala 9ау igdi.

Ugaýrn anast оýluпuп yemayi haqqlnda bela mэlчmаt чеrdi:
-Вiz опа doyunca yemak чегmiгik, Оп goxu Ьiг оturumа опа 10

уumurtа va Ьir qab 9оrЬа чеririk. Мirqаlim 1 saatdan sопrа уепа da
yemak istoyir.

Anast dedi ki, ugaq doýulanda onun aýzlnda 4 digi vardl-
Роhlэчап igtahlna malik оlап bu u9aq doýulduqdan 15 guп sопrа
qаrа gоrаk уеmауа bagladr. Ugaq З aylrq оlапdа опuп gakisi 18 kq
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idi. Btitltn ugаqlаr kimi о da оуuпu sevirdi. 1'10 sm boyu чэ qеугi-
adi gйcti оlап bu ugaq ёz yagldlarlnl va iri yaglr уепiуеtmаlэri
incidirdi. О, ataslnln maykaslnl gеуiпэпdэ mayka ugaýrn пэhэпg
giynina tab gаtirmауiЬ sёktilurdu.

Sliddan учп раr9а

Heg dэ taaccublanmayin! Kimyagllar ёуrапmiglаr Н, tэЬii уuпчп
tarkibi asasan zйlаllагdап iЬаrоtdir, опlаr tаrkiЬiпdа 3-3,5 faiz
ztjlali madda (kazein) оlап kasmikdan suпi учп almaq mtimkiln
olduýunu isbat еtmiglэr. Мчаууап edilmigdir ki, 100 litг sЁddan 3,5
kilоqгаm kazein va hэr kilоqгаm kazeinden 4 mеtг учп раr9а
almaq mЁmkiiпdtir, Каzеjпdэп habela уарlýqап mаddаlэri,
cilalanmtg va sukegirmaz kaýrzlar hаzlrlапlr. Вuпdап bagqa, kazein
plastik kUtlэ, lak, boyaq istehsalrnda geni9 tэtbiq оlчпчr.

Maraqhdlr
*

SЁdda isladllmlg aski ila mrjrаkkэЬ lэkasini, guzgunй, musiqi
alatini va 9akil gоrgiчаlэriпi tamizlamak оlаr.

Yuyulub nigastalanm19 раltапп utOlandikdon sопrа parlldamaslnt
istayirsinizso, onda nigastaya Ьir qаdаг sйd эlачэ edin,

Gчпэ9 gtiasl 8 daqiqa yartmdan, an уахlп ulduzun iglýl isa 8 il 3
ауdап sопга golib biza ptlr, 

*

iпsап Ьir gunda tэхmiпап 20 miп, Ьir ilda 7 milyon, 70 jlda isa
500 milyona qadar addtm аttr. Bu da Yеr kчrоsi ekvatoru Ьоуuпса
9 dafa, yaxud Yеrdап Ауа qаdог masafani qat etmak dеrпэkdi,

СапuЬi Amerikada 3 qеуri-аdi tayfa уа9ауrr. Опlаr dапlgаrkап
dodaqlaгtnt tаграtmirlеr. Sаslаг dil vasitasila уаrапtЬ aýtz
bogluýunda уох, Ьuruп bo9luýunda talaffilz еdilir.

Kaliforniya bataqhýlndan Ьir mikrоЬ taprhb. Вu mikгоЬ ёztrпdап Ьir
madda ifraz еdir. Bu madda btittjn bakteriyalarl va mikгоЬlагl
ёldt]rUr.
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Dunay 9ауlпlп 1 litr suyunda '1,7 milliqram tamiz чгап чаrdlr

Yапýlп tёrаdап gigaklar

Bir dэfа Hindistandakr mеgаlаriп Ьiгiпdа Ьёуtik Ьiг уапýlп Ьа9
чегmigdiг. Yапýrп Ьirdап-Ьirа Ьir пеgа уегdап Ьа9 чегdiуiпа gore,
опuп sэЬэЬiпi mUаууэп etmak mtimkun olmamlgdl. Не9 kэs, hatta
mЁtaxassislar bela gЁmап etmazdilar ki, уапýtпа sobab gigаklоr
idi. Ancaq daqiq ёуrапildikdап sопrа malum olmugdur ki, haqi-
qatan уапýrпа sabab tэrkiЬiпdа tez аlочlапап эtirli уаýlаг olan
gigаklэrdir. Bela уапýrпlаr isti hачаlагdа daha tez Ьа9 чегir.

Yeni учп

Qоуuп yunu уuучlагkэп esaslt suretda yrýlglr. Avstriya alimlari

учпuп bela yrýrgmaslnln qагýlslпl almaq 09tjn qоучпlапп уеmiпа
Ьiг qadar паtriчm molibden sulfat duzu qаtlgdlrmtglаr. Nэticada
belo qida ila уеmlепап qоучпlапп учпu уuучlаrkэп ytýtlmamtg,

olduýu kimi qalmrgdlr. Вu toxuculuq fabriki miltaxassislarinin ЬёуЁk
mагаýtпа sobab оlmu9dчr.

virчsчп mlihasirasi

Yoluxucu hepatit qага сiуаriп аýlr yoluxucu xastaliklaгindэndir.

Qox vaxt olrimla пэtiсаlапiг. Опuп tёгаdiсi]аri indiyacan еlmа
malum deyildi, Arttq onun tёгэdiсilаriпiп чiгчslаr olduýu Аmегikа
alimlari tагаfiпdап tasdiq оluпmчg чэ elektron mikrоskорuпuп
kёmеуilа kiпо lепtiпа gаkilmigdiг. Mutэxassislarin rауiпсэ bu ka9f
tэbabati homin хаstэliуэ qargt vaksin yaradIlmaslna чэ profilaktika
tаdЬirlэri i9layib hаzlгlапmаstпа уахlпlаgdtгlг.

Civali tеrmоmеtrlа З0O0С-dап **u. istiliyi оlgmаk оlrпчr (grinki

civa 3000C-dan уuхап qаупауrr). Bas daha уйksэk (2000U С-dэп
da 9ох) tеmреrаturu hansl tеrmоmеtrlа ёlgmаk оlаr? YOksэk
dагосэlitеrmоmеtrlагdа adi gЁ9а avazina kvars 9U9o, civa avazina
qallium igledilir. Qallium da civa kimi mауе mеtаldtг, О, 9ох algaq
tеmреrаtчrdа (+3906-de) аdаmlп alinda эriуir, ancaq civadan fагqli
оlагаq, + 20700c_da qаупауlг.
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Qiyalakdon 96 сйr iy gаliг. Demali, опdа 96 mЁxtalif madda vardlr.

Gёна akilon bostan

Мэпzэrаli Кэgmir vadisi Hindistanln gimaltnda уегlаgir, Вu

уегlаriп ahalisl vadinin mагkоziпdа olan Ьёуйk gёllаrdэп Ьасапqlа
istifada еdirlэr. Опlаr yosunlardan va qamlglardan sаllаг hёп]Ь,
tistrinti nazik va mrjnbit tограq qatr ilэ ёrtiirlаr. Sопrа bu tоrраýа
Ьаý9а va bostan bitkilaгi аkirlэr. Bela bir bostant suvarmaq laam
galmir. Вitkilаriп kёku уоsuпlапп ча qаmtglапп gёчdаlагi агаstпdап
kegib, gёldэп ёztjпа kifayat qadar su gаtiгэ Ьilir. Vaxt gatdtqda

sallarl sahilo gakib gаtiгir, уа da хlrdа qaylqlarla sаllаrlп уапlпа
gedib mahsulu уlýrrlаг. Burada su ve gtinagli gunlar 9ох
оlduýuпdап эhаli t]zan Ьоstапlаrdап iIda azt 2 dafa mэhsчlуlёtr.

Аmеrikа аlimlэri griza glmlg 23 yaglr danizgini igarisi oksigenla
dolu оlап kаmеrаdа 40 daraca hаrаrаtdе уеrlаgdirmэklо xilas
etmoya nailolmuglar. 

*

ДlimIаriп hеsаЬlаmаlаппа gоrа, ЬЁtuп оkеап sulагlпtп terkibinda
8 milyon ton qlztl, 80 milуоп ton nikel, 164 milyon tоп grimtig, 800
milуоп ton mo]ibden, 80 milyon tоп yod чаrdtr. Еупi ilэ 'I ton оkеап
suyunda 0,000.005 qrаm qtztl оlчr.

TiistЁsiiz gаhаr

islandiyalnn paytaxtr Reykyavik tЁstusiiz 9аhаr аdlапtг, islandiya
mаghur isti Ьulаqlаг чэ qгеуzеrlэr ёlkasidir. Qrеуzег vа isti bu-
lаqlаrdап glxan su 9аhагi pulsuz ve ttlsttjsfiz уапасаq va istilikla
tamin edir. ýаhэrdэ ЬOtЁп ечlаr, fаЬriklаr va zavodlaг qеуzеrlаrdап
ахап isti su ila tamin olunduýundan Ьчrаdа tustй Ьасаlап уохdur.

Qariba bahq

Kamgatka Ьаltqgtlагlпlп tоruпа dй9ап miksina аdh baltq kigik olsa
da ixtioloqlar rigun olduqca mаrаqltdtг. Miksina yegana baltq

пёчrjdOr ki, Ьurпu ila nafas аlrr. Ваhýlп gёzlаri dаri ila ёrttilmаsiпа
baxmayaraq, о, Ьаdапiпiп hаr уеriпа sарэlапmi9 toxumalann
kёmауi ila istiqamэti tэуiп eda Ьilir. Balrýrn 4 tiгауiчаr. Miksina 9ох
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davamltdtr, уапm il qidaslz kegina Ьilir. Qeyd etmak lazlmdlr ki, Ьа-
hýln dugmэпlаri gохdчr. Miksinanln ёzunamaxsus Km0dafia> r,isulu
чаr, TahlЁka zamanl bahq selik Ьuгахаrаq suyu Ьчlапdlпr. О, yax9t
gizlэпiг. Fаqаrа sйtuпu elastiki olduýundan bahq dЁyunlaga bilir.

ВчпIаrl bilmak maraqhdlr

Вir sапiуэdа har hektar уеrэ dugan gtiпаg епеrjisi 10 miп kilovat
gЁсOпdа mоtогu islade Ьilir. 

*

Avstraliya ahalisinin 25 laizi solaxaydtr. Tahsil аlап solaxay
ugаqlаr ham saý, ham do sоlэl ila yazmaýr Ьасагlrlаr.

Kanada dunyada milli Ьаугаýt оlmауап yegana dёvlatdir.

Bazi hind tауfаlаrr аl-эlа чегiЬ gёrчgmаk qaydasrna nigah mага-
simi zamanl amal еdirlег. Canubi-ýarqda уа9ауап hind tayfalarr
salamlagma zаmапl aýzt ve Ьuгuпlаппl qonaýln уапаýtпа sёуkэ-
уаrеk onu iуlеуirlэr. 

*

Yeni Zenlandiya- Маоri tayfasrnda hela dэ davam еdэп qariba
gёrugmа qaydast чаrdlr: dost]ar 0z-йzэ оtчгчЬ аl-э]а tutduqdan
sопrа, Ьuruп-Ьчrчпа surtmakla salamlagtrdtlar.

Lam tayfastndan оlапlаr gёrйgагkап эllагiпiп igini gёstаrmеklа
kifayatlanirler.

Qarlgqa igkisi

Qinda уепi alkoqolsuz igki istehsallna baglanmrgdrг. Опu
qurudulmug va папп dёуtilmЁg qапgqа|аrdап haztrlayrrlar. lgkinin
tarkibinda soyada оlап qadar zЁlаl, bundan bagqa 19 adda
аmmопium tчrgчlап, goxlu sink чагdlг, hamginin mtjxakdan 4 dafo
kаlогilidir, Mahz Ьч maddalarin gattgmamazlrýr ugaqlarda zaif Ьоу
агtlmlпа sэьаь olur.

Danizda masgid

Bu masgid islam dunyaslnln qэrЬ saгhaddinin kegdiyi уеrdа,
danizda Marakegin Kasablanka gаhаriпiп sahilindэ uсаldIhг. Mas_
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gidin ЬЁпёчrаsi danizin 10 metr darinliyinda endirilacak. Опuп
ibadat zall 30 miп mёmiп tutacaq, miпаrаsi isa 177 metr olacaq.
Вu da dunyada ап чса miпаrа olacaqdlr. Layihada mosgidi sahille
Ьirlэgdirап tunel dэ паzаrdа tutulur.

Qariba ahvalat

Zaqatala rауопuпdа ечiп sahibini ёz pigiklaгi hayata ЬurахmауЬ,
опчп qагýlstпt kэsir, qоуmчr ki, hayota giгsiп. Ev sahibi па qador
еlэуir ki, eva daxil olsun, pigik yenidon опчп qarýtslnt kаsiг va
mапt-mапt ev sаhiЬiпэ Ьахtr. Ve Ьu ап pigiyin уапtпdап kegib
getmak istayan ev sahibi опа tэrаf sчrtiпап ilanl gёrйг, llan опu
galmaq isteyanda pigik cald attltb ilапlа аlЬэуаха оlчrlаг. Yoldan
kegan Ьir kigi tez бzriп0 pigiyin kёmауiпа gаtdlпr va ilапl ёldtiriir,

Апа botninda cvahgilik>

Meksika bioloqlarr kёраk bahýrnrn Ьir пёчri tizэrindo tadqiqat
араrаrkап mueyyan etmiglar ki, апа batnindaki kёгро Ьаhqlаr Ьir-
birini уеуirlаr, belalikla, zаiflаг slrаdап gtxtr. Naticэda ап gticltilar
dоýuluг. Malumata gёrа апа batninda gedan tabii segma indiyadak
еlmа melum olmamt9dlr.

Vanqa

Vanqant sual-cavaba tutarkan:
-Yег 0zerinda daha yUksak sivilizasiya olubmu?
-Bali.
-indiki sivilizasiyamlz] (uýaq aýlu1 adlandlrmaq оlагmt?
-Вэli.
-Yеr atmosferindo (u9ап ЬоgqаЬlаr> чаrmt?
-Boli.
_Опlаг hаrаdап galib?
-Опlапп dilinda кVаmfim> (bela egidilir) adlanan planetdan.
-Yеrdап опlагlа telepatiya va yaxud Ьir bagqa vasita ila ikitarafli

olaqa оlчЬmu?
-Yox. Olaqa yalnlz опlаr tагаfiпdэп уаrаdtltr.
Vапqа diпdаг adamdtr. О, Allahrn чаrhýlпа iпапlг. Juгпаlst: - isa

реуýаmЬаri gёгmilsйпЁzmu?- sualtna Vanqa bela cavab чеrdi:
KBali. Ancaq опuп badani уохduг. Bu паhапg odlu gагdtг, о qаdэг
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раrlаqdlr ki, опа baxmaq оlmчr, iglqdan bagqa heg па gёгriпmrir.
Оgог sэпа kimsa desa ki, Allahr gёгUЬ, bil ki, уаlап danlgtn>.

Vапqапlп hеуrэtеdiсi qabiliyyэtlэrindan Ьiri milэууап vaxt чэ
mаkап daxilindan bagqaslna- qэdim kegmigdan uzaq gаlэсауэ
asanhqla kegmasidir.

Vапqапlп bactst Lyubkanrn dеdiklаriпdэп: кМэп ёmrЁm Ьоуu
Vanqa ilэ biгlikda yaýamlýam. Ancaq hela da опuп qabiliyyatina
hеугаtlэпirаm va оп]ап izah eda Ьilmiгаm. Bizo tez-tez goxlu
savadlt adam gаlir. Bir sovet alimi Vапqа ilo gёrЁgопdэп sопrа
demigdir: <<Вuпu песа baga dйgmak оlаr? О, 10 il awal ёlmtig
adamla manim aramda alaqa уаrаtdt>.

Вir dэfа Ьir пеgа сачап kilsadэn qiymatli ikопаlагt oýurlamr9dt.
Vапqа tez mustantiqa оýurluq haqqrnda mэlчmаt чегdi va оýuгluq
песа Ьа9 чеriЬsа, daqiqliyi ila izah eladi. О, dedi ki, опlаг pis
аdаmlаrdlr va tezlikla саzаlаппа gаtасаqlаг.

Вiг qoca qаrа gun ч9Uп 15 qral pul gizladibmig. Neca o]dusa,
пачаlоri hamin рчllап taprb gёtЁrЁrlаr, Qoca tez mаhkаmэуэ gedib
qongusundan gЁbhalandiyini Ьildiгiг. Qопgu hamin gЁп опuп уа-
пrпа galibmig. Sеhаr her ehtimala qargr Vanqantn уапlпа galib so-
rugdu ki, duzmti edib. Vапqа опа dedi: KSon gunahslz adamt mah-
kэmэуа чеrmisап. О оýru deyil>. Vanqa опа qtzllartntn уеriпi dedi.

Qoca getdi, sаhэr о Ьа9dап Vапqапtп уапlпа qayldlb опuп
qaгglslnda diz qokdi.J. KVanqa, san mапi Ьёу(lk Ьiг gunahdan чэ
biablrgrlrqdan qorudun, 9ох saý ol. Axt, mап qопýчmlа ugaqltq
dostuyam>.

Bir qadln sёhbat еdir ki, biz kёhпа Ьiг daxmada yagayrdtq, Вir
dafa Vanqadan sогugdum ki, bizim do Ьаgqаlап kimi ёz evimiz
olacaqmt? О, cavab чеrdi: KEvi gбгtirаm, ancaq Ьirса рапсагаsi
чаг, bagqa heg nayi уохdur>. Не9 nayi baga d0gmayib getdim.
ТаqriЬоп 2 aydan sопrа igdan eva gedanda gбгdtim ki, evimiz
daýrlrb, ропсагапiп gaгgivasi 2-ci mаrtаЬаdап asth qahb. (Sопга
mаlчm oldu ki, Ьёу0rdа taza ev ilgrin Ьtiпёчrа qazanda fahlalar
ehtiyatslzhq edib, bizim ечiп Ьйпёчгэsiпi qazlb daýtdlblar)>.

Vanqa |ez-Iez deyirdi: кОgаr mап butiln gёrduklаrimi, bildik-
lаrimi adamlara desam, onda опlаг tacili bu dunyadan эl qаkаrlа>.

Вir dafa Vапqапtп gёzаl Ьiг dопuпu oýurlamrgdllar. О, 9ох
kadorlanmayib dedi: KZiyan yoxdu, реýmап qalrb gаtirэсаklаr>, Вiг
haftadan sопrа don уеriпdа idi,
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Вiг dafa оýrчlаr опuп qaplslnlstndlnb ЬtitЁп evi albust etmigdilar.
Biz milis gaýtгdlq. опlаг Vапqаdап sorugdular ki, kimdэп ýtib-
hэJanirsiniz? Vапqа cavab чегdi: KUgaqlartn igidir. Buttin оýчr-
ladtqlaпnt gеri gаtiгесэklаr>. Artlq 2 gЁпdап Sопrа чgаqlаг
valideynlari ila birlikdэ чzr istamaya gаlmigdilаг. Ugаqlаг Vапqапlп
qargtslnda durub Ьаglаrrпt agaýl salmtgdllar. vanqa опlаrl tanbeh
etdi: _ На, deyin gёrйm па qazandlnlz? Sizэ yazlýlm gelir. indi
bildinizmi heg пе gizli qаlmlr? Ogar Ьеlэ 9еуlэr vardiga gevrilsa sizi
ьёуtik bэdbaxtlik gёzlауir. istayiram siz bilasiniz ki, Ьir oýurluq
geci, уа tezi agthr. Gedin, Ьir da Ьеlэ iglаг gёrmауiп!>.

Umumiyyatla, bЁtr]n bu gеуlаri Vапqа neca gёгr.ir, hагdап bilir?
Опчп dаrkеtmа va qачrаmа mexanizmi паdiг?

Vапqа dеуir: кМэпim уапlmа hаг hanst bir adam gэlопdа mапа
ela galir ki, опчп beyninda nasa Ьir qapl аgthr va о qapldan mап
hаmiп adamtn hayafunl kinolenti kimi gёrmауа Ьаglауlгаm. Ваglmlп
t]sttjndesa (sas)) egidiram. о sas hamin adama па demak taztmsa
mапа sёуlауir>,

.'1944-ct] ilda Kromidova kandinden Vапqап!п уапlпа Ьir kandli
galib Ьildirir ki, fa9istlar oýlunu Makedoniyada ёldriгЁЬlаг. О,
gёstаrilап уеrэ gedib, yeddi qэЬir agtb, ancaq heg Ьiriпdа oýlunu
tapmaylb. Vanqa опа bildiгdi ki, опuп oýlunun qabri filап yerdo,
filan kolun yanlndadlr, Наmiп qebri a9rb gоrriЬlаг К, haqiqaten
Kromidovah оýlап oradadtr.

KAtkag> siganlar

Alkoqolizma irsi meyllilik varmr?
Вч suala аlimlаr Ье|э cavab чеrir: - Bali, чаr!
ТасгtiЬа: ayгlltqda sахlапllап 2 сйt sigan <ailasindan> Ьiriпа

поrmаl qida verilmig, ikinci Kaila> isa alkoqola оуrаdilmi9dir. Bu
каilаlаrdап> tёrапеп balalarl Ьir уеrо qahb, Ьir mйddat susuz
saxlaylblar. Daha sопrа qэfаsа Ьiг qab su vа Ьir qab spirtli igki
qoyublar. Оп mаrаqh hadisa bu zаmап Ьа9 чеrmigdir. Nоrmаl
hoyat tazi kegiran <чаlidеупlэriп> balalarl yanýlslnt su ila, Kalkag
valideynlarin> Ьа]аlагl isa sрirtli igkilorla sёпdUrmri9lаr,

Yardlm
'r

Sагаlmlg limon qabrýl gayirmani kеsir,
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*

Bigmig qarýldallntn siгkе qattlmtg tэpitmasi qаglпmапlп qаrýlslпl
аltr, dэгiпiп gatlaml9 уеriпi saýaldrr.

Nа zaman bitkilar etilen iхrас еdir

Вitkilаг xastalandikda, опlапп kёkй zadalandikda hava girklan-
dikda, hачапlп namliyi поrmаl olmadlqda va Ьir stга bagqa hallarda
bitkilar havaya etilen Ьurахtгlаr, Вuпчп miqdannl adi хгоrпоtоqгаflа
ёlgmаk mйmkt]пdЁr. Аlimlагiп fikгiпса, Ьitkilаriп bu xassasindan
опlагlп эlчегigsiz хаriсi gэгаitэ mЁqavimat gоstага bilmak
qabiliyyatinin artmast tigtin аtгаflt istifada etmak оlаr.

Qarplz Ёgiin rепtgеп

Rostovda rепtgеп gйаlаrtпlп kёmауilа qаrрЕl dаrmэdап опuп
tumunun rапgiпitауiп edan qчгýu dйzaldilmigdir, Stakan igагisiпdа
уегlоgа bilan Ьu qurýu vasitasila tumuп tasviri teleekranda аhпlr.
Тчmчп rапgi agtqdlrsa, demali, опu dаrmеk hala tezdir. ТЁпd-
dtirsa, demali, qaгplz yetigmigdir.

Vistan

Аlimlаr Vistan adh уепi madda аImtglаг. Vistandan benzin qabl
- hаzlгlапlr. Опuп rапgi gaffafdtr. Statik elektrik yukti toplamadlýl

ugUп tahlukasizdir, уеrа dUgdtikdo ча уа zагЬауа mаruz qaldrqda
хаrаь оlmur.

Bela bir оýlап чаr...

10 ya9lr Ьir oý|an btjti.jn Yuqoslaviyada mаghчr olmugdur. Miod-
rаq Miqig asas maktabin 4-сu sinfindэ охuуаrkап tabiat-riyaziyyat
fakt]ltasinin laboratoriyastnda iglэmig, ham da Pedaqoji Akademi-
yantn riyaziyyat fakultasinin talabasi оlmчgduг. Вuпdап bagqa, о,
mэktabda fizika ча kimya dаrпаklагiпо rаhЬоrlik etmigdir. Miodraq
пtjча fizikasl, kimya va astronomiya tizгэ biliyina gёrа уuхаrl sinif
gаgirdlаriпdап va akademiyanln Ьir 9ох tаlаЬаlаriпdэп ustчп idi.

Miodraq 7 ayhqdan danlgmaýa чэ уаý уапmlrqdап oxumaýa
baglamtgdlr. МаКэЬа qadar 100-dап gox 9егi аzЬаr bilirmig, Опuп
sevimli mйallimi Ayzek Ozimovdur. О, kimyaya xtisusi mаrаq
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gёstэгir, Наr gey опuп kЁgаdэ igarisinda dаrsliklэг оlап ganta
tарmаыпdап baglamrgdlr. Kimya darsliyi опu ela mагаqlапdlrmtgdt
ki, kitabr Ьimаfэsа Ьir пеgа dafa oxumugdur. О vaxt Мiоdгаqlп 3
yagt чаr idi. 

*

Вir vaxt di9 hakimi xasta digi mЁalica еdаrkап эmэlе galan
xogagolmaz hisslari kеуlаgdirmаk йqчп qulaýtn mаrсауiпi раltаr
slxlclsl ila slxtrmlg.

Hakimlar Ёgiiп

Leni п q rad m[ttэxossislari хаstаlаriп temperaturu пч ёlgrпеуа sэrf
оluпап vaxtl xeyli azaldan elektrik termometri iхtiга etmiglar. Elek-
trik tеrmЬmеtriпiп civэli tеrmоmеtга nisbatan tistunl0yu gохdчr.

Yэпi cihazl qoltuq alttna qoymaýa ehtiyac qalmtr. Опч badanin is-
tanilan уеriпа toxundurduqda Ьir пе9а saniya эгziпdа mауе kris-
ta]dan ibarat оlап tabloda tеmреrаtuг yiizda Ьir daqiqliklo yazlltr.

Noýul gaklinda stid

Kiyev Politexnik lnstitutunun amakdaglarr sud[j noýul gaklino
saIa Ьilэп texnologiya i9layib haztrlamrglar. Bela hazlrlanmt9 sйdiin
йsti.inluytl ondadtr ki, о, oksid|agmir va dad keyfiyyatini itirmadan
чzчп muddat saxlanlla Ьiliг.

Kigid> dovgan

Ovgunun mйgahidэsi: dovgana hamla edan qlrýrdan ёzi.inti
qorumaq Ugilп dovgan aпasl [jsta uzanaraq, dal ayaqlarlntn gйcl0
zarbasi ila qlrýrnrn опч арагmаslпа imkan vermamigdi. lkinci dafa
qlгýl dovgana hэmlа edanda ovgu silahdan atag agmaqla dovgant
qtrýlпtп эliпdап аlmlgdlг,

Bu hadisэ Luninsk гауопuпuп Pezenskiy oblastlnda Ьаý
чегmi9dir.

xilaskar it

Вч паdir hadisa Estoniyantn Virtsч daniz limanrnda Ьа9 vermig-
dir. Вir balrqgl limanda dayanmtg gamidan tasadi.ifэn daniza уlхthг,
Вчпu gёrэп danizgi xilasedici dаiгапi dаrhаl daniza аttг. Bu ап
kоrрйdа dayanmlg Ьir it da suya tullantr, batmaqda olan baltqglya
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уахlпlаýlг va опчп paltanndan tutub sahila taraf i.lzmaya Ьаglауtr.

Qox gakmadan balrqglntn hayatt xilas еdiliг.

Rekordgu gбуаrgiпlаr

Bu mагаqlt уапýlп startt Gйrct]stantn Velistsixe gаhаriпdап veril-
migdir. Ukгаупаdап Ьurауа galmi9 gёуаrgiп talimgisi Руоtr
Demidenko havaya 17 pogt gоуаrgiпi buraxmtgdlr. Gёуэrgiпlаг
havada dёчrа чurапdап sопrа gimala- doýma Xarkov 9эhагiпэ
doýru samt gёtilrmчglаr. Опlаr uguý zamant Qafqaz slra dаýlаппlп
уUksэk zirчаlэriпdэп kegmэli idilar. Stагtdап З gйп sопrа Р.
Demidenko tayyara ilэ gоуаrgiпlагdап Ьiгiпiп arttq hayэtda опч
gёzladiyini gёrmiigdtiг. Bu qагiЬе stnaq sЁbut etmigdir ki, gёуаr-
giпlаr ytiksak daý ziгчаlагiпi da fath eda Ьiliгlаr.

Qayýrya cavab

82 yaglr amerikalr Reygl Fliп vahgi qaýaynt ahlillagdiгmigdir. Qug
hаг sаhоr опuп рэпсаrаsiпа qопur va sаhаг yemayini altгdl. Вiг
dofa qarr deniz sahilinэ gazmaya gxmtgdt. О, ehtiyatstzhq edib
ylxllaraq ayaýrnl stndlrdt. Otrafda heg kas уох idi. R. Fliпiп sasina
tanlg qaýayr sas verdi, Qug gatinliya d0gmil9 dоstчпuп ba9t
0zаriпdе Ьir пеgо dёчrа vurduqdan sопrа опuп evina tэrэf ugdu.
Flinin bacrsl egitsin dеуэ рапсэrапi dimdiyi ila xeyli dOyacledi.
Sопга qчý опч уаrаllпlп yanlna getmasina sabab oIdu.

ёskЁrmауiп sababi

ýeffilddan olan ingilis Ье9 уа9lпdап boýucu ёskйrоkdап aziyyat
gэkirdi. Vаlidеупlагi опч dоfаlагlа hakimlara gёstоrsаlаr da, heg
faydasl olmamtgdtr. Оskйrоk zamanl oýlan bazan hugunu itiгiгdi.

Nаhауэt, hеkimlаr гепtgеп gaklinda laka gёrmuglэг. Наkimlаr yeni-
yetmanin kёks qafasinda boyu 2,5 sm оlап oyuncaq olduýunu mu-
gahida еtmiglэr, Oyuncaq опuп orqanizmindэ dtiz 10 il qalmlgdtr.

iki Ьа9h bahq

Bu паdir ahvalat Banqladegin Тrimохiп kandinda Ьа9 чеrmigdiг.
Havaskar balrqgrlaгdan Ьiri tilovunu sudan gakanda 9ох taac-
ctiblanmigdi: опчп tilovuna dugmug baltq ikibaglt idi,
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Yегli ahali bu bahýr boal adlandrrrr. ёlkэпiп 9ау чэ gёIlаriпdэ
уаýауап bu bahýtn uzunluýu 1 mеtг 20 sm idi. Ваhqgllапп dediyina
gёrа, ilin yaýlgll ауlаппdа ёlkапiп sчlагtпdа boal bahqlan daha 9ох
оlчr.

Daýdaýan

Bu аýас 500-600 il ёmrа malik olub, qагаýас fэsilаsiпэ аiddir.
Опuп уаграqlап qiymatlidir. Вагаmа quгdu й9Uп faydah qidadtг.
Tut уаграqlаппt avaz eda bilir.

Bahq dirilmi9di

KKapitan Sutuxin> gэmisiпiп kapitanl Q. Sегgеуеч buzlaqlar
аrаstпdап Ьir ballq tapmrgdlr. О, buz раrgаsl ila Ьirlikdа balrýl eva
gatirib аrimаk йgtiп опu su чеdгаsiпе qoymugdur. Sаhаr Q.
Sегgеуеч чеdгауа уакпlаgаrkап огаdа Цzоп baltýt gёrmtig va 9ох
tаэсtiЬlапmi9diг.

Yeni buýda sortu

Аmеrikаdа bir buýda sortu tapllml9dlг. Опuп stinbuluntjn
uzunluýu 60 sm оlmugdur. Нэr hеktагdап 80 епtiпеr gёtЁrЁ|tlr.

Аýаса dlrmапап it

it haqqrnda teza па demэk оlаг. itlагiп balodgi, xilaskar, lapirgi,
очguпuп kёmэkgisi kimi <реgаlаri> mэlumduг. Harakatsiz xastalэ-
гэ kёmэk edan itlar haqqlnda da уаzlmtgdrг. itlаr gёmгtikхапаlаrdа
xidmat edir, gizladilan паrkоtik mаddэlоri iylayib tарlrlаr.

Вuпuпlа bela, kim itin pi9ik kimi аýаса dlгmagmastnl egitsa
tэассtiЬ еdоr. iпgiltагапiп KDaily mirrоw> qэzetindo verilmig
fotosargida rnahz bela Ьir it - Тiпа, mazt aýactnln sx gаtiгi

агаslпdап tаqriЬап б mеtr hr]ndrjrlOkdэ Ьахtr. Опuп sahibi dеуir ki,
<Tina еlэ bil ki, qugduo 

*

ОqгаЬ qоrхuпс tahluka hiss etdikda oztinti sanctb ёldtirur.

Qarbi Вегliпdа уаýауап 17 yaglr Figоtеr 58 olgtil0 ayaqqabr gеуir.
2,5 mеtr boyu оlап livanh Sйlеуmап 66, beligikalt Jozef Веgеlаr isa
62 ё|9йlti ayaqqabt gеуir.
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Yеr aýlrla9lr

Мэlum olmugdur ki, Kkosmik yaýIgrn> naticasindo Yегiп gakisi
get-gedэ агttг. НеsаЬlаmаlаrdап malum olmugdur ki, sоп 500
milyon ilda planetimizin gэkisi 0,001 fai; аrtmrgСrг. Вu da geca чэ
gUnduzun bipbirini avoz etmasi, vaxttn va iqlimin dayigmasi, 9ох
cohotdon planetin gakisindan astltdtr,

Diгilmi9 ёlЁ

Bu hadisa Nоrчеgdа оlmugdчr. Polis sudan Ьiг оýlап meyidini
tарlг чэ hаkimlаrа gёstаrir. Ugaq уапm saat awal suda batlb ёl-
mtigdti, Неkimlаr опu diгiltmok fikriпа dй9Ёr. Meyidin venalartndakt
qanl gakib glxanb, yerina taza qan чurur, badanini massaj еdir, опа
suni nafas чегirlаr. Bt]tun bu эmаliууаtа 2 saat sагf edilir. Вiгdап
ugаýrп nabzi zaif-zaif чurmаýа Ьа9lауrr. Uýaq oldtikdan 3 saat
sопrа diгilir. Hakimlar ауdtпlаgdtгtг ki, ugaq 9ох soyuq suda bat-
rпtgdlr. Soyuq su опuп Ьа9 Ьеуiп hUсеуrэlэгiпiп раг9аlапtЬ mahv
olmaslnt langitmi9 va naticada hamin huсеугаlаr salamat qalmrgdrr.

Оп ЬёуЁk

Ног i] еупi Ьir vaxtda miпlэгlа паhэпg tlsbaýa qumsallrqda
yumurtlamaq 09tln Malayziyanln ýаrq sahillarina gtхlr, Az adam
Ьilir ki, Malayziya ttsbaýalarl dunyada ап iri trsЬаýаlаrdlг, 1964-cu
ilda огаdа 9эkisiton уапm оlап tlsbaýa tutulmugduг.

Dunyada ап uzuп timsah (10 mеtф Ma|ayziyada ovlanmtgdlr.
Dйпуаdа ап iri piton (8,5 mеtr) Malayziyada tutulmugduг.
Dйпуаdа ап iriуаrаsа (1,5 mеtг) Malayziyadadlr.
Оп iri gigaklor Malayziyadadtr.

оп tohlЁkali ilanlar

Guza qug ovlamaq riEun аýаса da glxa Ьilir, ilin isti vaxtlarlnda
piy ehtiyatl hesablna bu ilanlar qidasrz va susuz 60-70 grin
уа9ауlrlаг. Qrg ауlаппdа isa опlаr anabioz vaziyyatinda 7 ауdап
artlq mйddatda qidastz qаhrlаr.

ilan очsuпgulагl eynakli ilапlагr <mагd> ilan hesab еdir|оr, Bu
ilапlаr iпsапа хаЬэгdагltq etmakla ёzlаriпi Ьildirirlаr, Опlаг bu
хаЬагdаrlrýl Ьаdапlаriпiп oгtastnt уuхаrl qaldlгmaqla, ftglldamaqla
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ifade еdirlэг. Bela gёrkаmtа опlаr sanki dеуir|аг. кМап еупаkli
ilanam>.

***
Uzun anakonda ilanl Braziliyada ёldчrчlmЦ9dUr. 35 mеtг

uzunluýunda оlап bu ilanl чurmаq й9Oп опа pulemyotdan 500
gЁllэ atllmlgdtг,

Мчmiуа саrrаhiууа otaýtnda

Qexoslavakiya va Аmегikа а|imlагiпiп Ьir qгuрч yagt 20 аsгdэп
artlq оlап Ьir mumiуапl yarmlý, qadim Misir ahalisinin hanst
yoluxucu xastaliklaro tutulduqlarrnl todqiq etmoyo galrgmlglar. Olan
adamln qanlndakt antihissэcikiaгdan опuп пэdап ёlmаsiпi toyin
etmak mrjmkrin оlmugdur. Наmiп antihissaciklar ztilal struКчгlu
оluЬ, miп illаrlа mumiyada уа9ауа ЬilirIаr. Наkimlаr mumiyantn аý
сiуаrlэriпdа goxlu saycia kigik hissaciklar, hэmgiпiп toz mOgahida
еtmiglаr. Qadim Мisiriп ali comiyyэtina mansub оlап bu adamIn аý
сiуаrlэгiпа toz hаrаdап dйgmilgdtir? Аlimlаг Ьu mаsаlапi hala hall
еtmаmiglаr 

*

Аmегikаdа hava dayigdikca гапgi dэуigеп раltаr dtlymolari icad
оluпuЬ.

JJпqЙдlаr уэ!у пе1 tapdllar

Маlumdчг ki, рiпqчiпlаг sahildan апсаq 20-30 Klometr аrаlапlr,
Ozu da Qox az hallarda. Qйnki опlаг quruda ёzlаriпi pis hiss еdirlаr.

1965-ci il, Antarktidada 70 daraca gaxta чаг. J 15 niganll qug
tаууага ila сапuЬ qtitb0ndan, sahildan 500 km аrаlt паhэпg buz-
laýa gatirildi, б g0пdэп sопга рiпqчiпlагdап 3-й, sопrа isa qalant
ога gоldilаг, Malum oldu ki, pinqvinlar ап giddatli gaxtada уеriуа-
уеriуэ sutkada 80 km yol getmoya qadirdir. Bas опlаr buzla оrtйI0
yolu песэ tарlгlаr? Gёruпi.ir ki, Ьu quglarda dэniza gedan yolu tap-
maq tiguп хйsusi оrqап чагdtг. Balka cJa pinqvinlar yolu gёzа-
gёгi.iпmаz 9uаlаr vasitasilo tарrrlаr. Bu siгr hala a9tlmaml9dlr.

Qariba heyvan

ýimali Amerikantn сапuЬ-qаrЬ sаhгаstпdа da9 migovulu adh
qагiЬэ heyvan уаýауlr. Qox cald va zirаk оlап Ьu heyvan 100 gOn
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susuz qala bilir. Uzun m0ddat susuz уа9аmаýа qadir оlап dova
bela Ьu heyvana hosad араrlг.

Наztrdа аlimlаг bu hёучапlп susuzluýa davamltllýlnrn sаЬэЬiпi
ёуrапirlаг.

Qozun 80 milyon yaýl чаr

Dag раrgаslпrп iginda taptlmlg qozun 80 milyon yagt чаrdtr.
ТэЬiаtiп sеhгli ali qoza uzuп ёmur чеrmigdir, О, ёz хаssэlаriпi
itiгаrэk daglagmrg, lаkiп хаriсi gогUпйgiiпti itiгmоmi9dir.

12 rangda asfalt

2 Ns-li Moskva asfalt-beton zavodunda Ьir пеgа i|dir ki, rэпgli
asfalt istehsa| еdilir. indi Ьurаdа 'I2 поч bela mahsul hаzlrlапir.
Zavodda hаr gtin 2500 ton qara, qlrmlzt, аý, gёу, yagll asfalt laztmi
уега gёпdаrilir.

Маlуаriуа аlеуhiпа Ьёсаk

Hind alimlari mаlуагiуа aleyhina su Ьёсэуiпdап istifada еtmэуi
qаrаrа аlmlglаr. Вu Ьосаklэr mrýmlýantn surfa чэ учmuгtаlаппt
уеуiг. Hindistanda su Ьёсауi уеtigdirоп fаЬгiklаriп tikilmasi рlапlаg-
dlrrhr. Su Ьбсауiпdоп bagqa, Hindistanda dtrуй zemilarindo yetigan
Ьir gёЬаlаk пбчu da tapllmlgdrr. Нэmiп gёЬаlауiп аtгаflпdа dtigan
mtýmlýa sUrfеlеri dаrhаl mahv оlur.

Qulaq seyvanl

Qulaq seyvanlnda bioloji пёqtэlаr: йгаk пёqtэsi, qаrа сiуэr
nёqtasi, Ьгопх пёqtаsi чэ s. чагdtr. Bazi пёqtаlаr isa xastaliklarin
adl ilэ, mэsэlап, hepatit noqtasi, sеrrоz пбqtаsi va s, аdlапtr.

GёzЁп qйzehli qigasr ila diaqnoz qoymaq mЦmkЁп olduýu kimi,
qulaq seyvant ilэ dэ ham diaqnoz qoymaq, ham da mi.jalica
арагmаq mtimkйпdtjr,

ёzga tirayi ila уа9ауапlаr
Az Ьir vaxt аziпdэ planetimizda ёzgа 0гауi ila уа9ауапlаrlп sayl

xeyli artmrgdlr. 1967-ci ildan Ьа9lауаrаq Ьutйп dtinyada 350
паfаrdэп аrtrq adama ёzga йгауi kёgrirulmugdriг, Опlаrdап Ьаzilагi
indi da yagamaqda davam edir.
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Sаrхо9 delfinlor

Bu hadisa Avstraliyantn KSvollour, уUk gэmisinin mаtrоsч Наrri
Smitin bagtna galmigdi, Опuп qulluq etdiyi gami Тuа motu аrхi-
pelaqlndan 9аrаЬ араrаrkап danizda tufan Ьа9 чегmi9 va gйclti
dalýa onu чuгuЬ daniza salmtgdlr. Heyat Ьчпdап хэЬаr tutmamtgdt.

Dапizdэ Ьiг qаdаг tjzdukdэn sопrа Simit gаmilогiпdап dilgап Ьir
gэrаЬ galloyini gёгm09 va опdап tutub ijzmэуа Ьаglаrпtgdlг. Az
sопrа gallayin аtгаflпdа 2 delfin gёгuпmug чэ опlаr Ьir-Ьiriпi avaz
еdаrоk gоllэуi irаliуа dоýru italamiglэr. Bu vaziyyat Ьйtuп geca
davam etmig, sаhаr hava igrqlaganda isa Simit sahila gtxmtgdlr.

Simit qumun t]sti.jnda uzantb Ьаrk yuxuya getmigdi. О, yuxudan
ауtlагkап агtlq tufan sakitlagmigdi. Simit эtrаfа 9ёz gazdirib slnmlg
gollayin qaltqlarrnl va 3 sэгхо9 deifin gбгmйýdijr. Sап dema,
delfinlar gallakdaki 9эrаЬt igmi9 va saнoý vaziyyatda suda mahv
olacaqlarlndan qогхuЬ Ьir пеgа saatltýa sahildэ dincalmayi qаrаrа
almt9dllar.

Qeyri-adi abidalar

1942-сi ilda qazaya uýrаmg ingllis sualtl qaylýlnrn hеуэtiпi Ьir
gёуогgiп xilas еtmigdiг. Gбуаrgiп gФzaya uýrаmtg gэmiпiп
kооrdiпаtlап yazllmlg maktubu sаhils gatdlrml9dlr. Hamin
gёуаrgiпiп 9аrаfiпэ хчsчsi abida ucaldrlmt9dtr.

Рагis universitetinin эrаzisiпdё fizioloji tасгUЬаlэrdа istifada
оlчпmug Ьir qчгЬаýапlп gаrаfiпа аЬidэ qoyulmugdur. АЬidапiп
хаrсiпi mа9hur tabiatgйnas К. Веrпаr qаkrпi9dir.

Parkda yenilik

Огеqап (АВý) gtattndakl milli раrk уuzlаrlа kilоmеtг агаzidа
uzапlr. Вurауа gаlап tаmаgаgtlаr аksаr hаllаrdа раrkdа aztb itirlаr.

Lakin раrkа gаlап tаmаgаgtlапп paltarlna avvalcadan zаrагsiz аtiгli

mауе gilanir. Раrklп sаrапсаmlпdа оlап va xususi haztгllq kegmig
itlar lazlm galdikda опlагl tapa Ьilirlаг.

<<Danlgan> qabir da9l

ABý-da Ancelos gаhагiпdа firmаlаrtп Ьiriпdа dапtgап qаЬiг dagt

hаztrlауlгlаr, Belo qаЬiг da9lanntn t]zarinda ёlопiп adt, familyast,
апаdап olduýu il va vafat etdiyi tarixdan ba9qa, оrаdа xЁsusi Ьir
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di.iymacik dэ qоучlmugduг. Нэmiп duymani basan kimi maqnitofon
iga dй9Ёг va Ьuгаdа dэfп olunmug gaxsin xidmatlari haqqtnda
dinlayicilaгo аtrаfl t malumat чеriг.

Nohang gtibalak

Ukгаупа Tabiati Mrihazifa Camiyyati Vinnitsa vilayat filanln sоr-
gisinda qeyri-adi eksponat пйmауi9 еtdirilir. Burada gёstarilatt
gёЬэlэуiп hliпdйrlйуU 25 sm, diametгi 35 sm, gokisi isэ 2,5 kq-dan
gохdur. Vinnitsa sakini bu gёЬаlэуi KDubovaya> adlanan уеrdоп
tapmlgdtr. Bela Ьir gёЬаlауа ikinci dаfэdir tasaduf edilir. GёЬаlаk
yemaliva dadltdtr.

Timsah bifgteksi

СапuЬ-gаrqi Asiyanln zirаk rеstоrап sаhiЬlаri timsahtn atindan
da istifadэ etmali оldulаг. Hind matbuattnln чегdiуi хаЬэrа gоrо, 1

kq timsah эtiпiп beynalxalq qiymati 40 rupiya ЬагаЬэrdir. Mal atinin
qiymati isэ 4 ruрidiг. Опа gёга da iхrас maqsэdila опuп atini va
darisini emal etmak й9uп iri kompleks tаsаrrUfаt yaradtlmlgdtr,

insan orqanizmi haqqlnda

З0 yagrndan Ьаglауагаq, g0n эгziпdа iпsап Ьаdапiпdэ 30-50
miп эsаЬ huсеуrэsi mahv olur, Beynin asas kйtlasi isэ kigilir. Yag
ёtdukса Ьеупiп gэkisi аzаhг, о hatta fоrmаstпt dауigаrаk sхrhг.

*

insan stimuyti kагрiсdап 30 dafa, qrапitdап isa 2,5 dafa mёh-
kаmdir,

Qug lolayindan qida

МЁаууап edilmigdir ki, qug lalayinin tarkibinda zulaldan bagqa 8
пёч m0xtalif аmiп tuгgusu чаrdtr. ВЁtЦп Ьчпlаг оrqапizm Uguп gox

часiЬdiг. Опа gёга da qug lalayindan altnmtg qida mаddаlаriпdап
ham heyvandarltqda, ham da yeyinti sanayesinda istifada etmak
оlаr, Вuпdап bagqa, qu9 lalayindan hazlrlanmtg qidalar qaпglýt
tЁklаri Ьаrра etmak tigun kosmik qidalar va bagqa maqsadlar Ё9чп
da istifadэ edila Ьilаг.
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Kiik0rd yol

Маlum оlmugdчr ki, asfalt ёrtчуuпUп tarkibina ktikuгd0 qап9-
dtrmаq daha sогfаlidir. Оgаr asfalttn 1/З-i kйkйrdlа avoz edilarsa,
yol ёrtuуuпOп mohkomliyi аrtlr. Bu сuг kt]kuгdlti-asfalt_beton о
qэdаr mёhkаmdir ki, ёrtЁуuп qallnhýtnr аwэlkiпiп 1/5-i qаdаг
azaltmaq оlаr. Bu da xeyli vosaita qanaat еtmауэ imkan чеrir. Hal-
haztrda Ьuпdап kanadada, Двý-dа vo Frапsаdа istifada еdiliг.

Giina9 g[iaslnln gakisi

дlimlаriП hesablamalarlna gога, YеГ kйгэsiпiп sathina dЦ9ап

Guпа9 guastntn gakisi4 milyon 60 miп tona ЬаrаЬэrdir.

Qohva igan dovganlar

Kiyev vilayatindэ оtЬigэпlаr 2 dovgan balasr taprb gэtirmig. va
onlair qidаlапdrгmаq u9йп qаrага 9аlmi9lаг ki, опlаrа qahva

чеrilsiп, Dоч9апlаr qehvani 9й9аlэrdап amzik vasitosila, ham da

boyuk igtahli igdilar. SопrаIаr isa оп]апп yemayina gёrаk va ot da

alava edilmigdir.

кЁldап metal

Dag kёmtiпlп taгkibindaki qiymatli mеtаllаr, da9 kёmчr уапdtпl-
drqdаъ sопrа опuп ktjliindэ qаhr. vaxtilo tullantl hesab edilan bu

kuidan indi gеrmапium, qalium va s. qiymatli metallar altntr.

Тоrfчп yenivazifasi

Estoniya mutaxassislari daniz sathinda оlап пеft lakalarini

tamizlamok й9йп tогfdап istifado etmiglar. Susuzlagdlгllmrg tоrf

qlnntllan nefti ёzuпа hopduгmaqla suda tjzOrlаг.

CangaIlik zalisi

Bela zапп edilir ki, zаlilаr аksаrап su mi.rhitinda уа9ауlrlаr. Lakin

ýгi-Lапkа adastntn Маrkэziча daýlrq rауопIагtпdа (оrаdа hava 9ох
1utubattiCi0 qariba zаlilаrа tasaduf оluпur. опlаг quruda уа9ауtrlаг.

Uzunluýu 2-2,5 sm оlап bu kigik, kiЬгit gёрti kimi nazik чаrllqdtr,

аýасlаrdа-' kollarda' yaxud оtчп iginda gizlanarak sаьirlа oz
qirЬапlпl-iПSапl va heyvanr gёzlayir. Nаzоrа 9агрmауап, gevik,

elastik Ьэdапi оlап zаlilаr yoldan otanin Ёzаriпэ аttllr, па qadar kip

507



geyinýe de, опuп раltаппlп alttna kеgir: badana уарlýап kimi gох
kigik, evvalco hiss оluпmауап уаrаlаr чцгчr. Наmiп уаrаlаr tezliklэ
adaml уапdrrlЬ-уахmаýа va qап чеrmауа baglaylr.

Ве]а zalilardan qorunmaq tlgtin qadim vaxtlarda olduýu kimi,
limоп giгэsiпdап, habela bu уахlпlаrdа уагаdllmt9 kimуэчi
mаddаdэп- rереllепtdап istifada еdilir.

siini zali

Аmеrikа mutaxэssislari gu9о va plastmasdan 1,5 santimetrlik
sЁni zэli dЁzэldiЬ.Маlumdur ki, tabii zаlilэr mЁаууап miqdar qan
sоrаrkап qana ёz tuрЁгсауi ilo hегudiп adlr madda уеridirlаr ki,
sorduýu уегdа qan laxtalanmasln. Опа gёrа da suni zalida bela
madda igladilir. Оzu da опu ela duzaldirlar ki, qапа lazlmi
miqdагdа уегidilir.Siiпi zalinin tlstЁnltiyu опdаdtr ki, Ьu zali geca-
gйпdйz iglayarok уоrulmuг. Halbuki tabii zаlilаг qапl sоruЬ
doyandan sопrа badandan qopub dugrirlar.

Neca yatdlýtnl de...

iпsапlаrtп песа yatmaslnl uzun m0ddat mйgаhidо edon franslz
alimi Руеr Daviyo bela naticaye gаlmigdiг ki, qагпl ristэ уаtапlаr
реgаsiпdап паrаzl аdаmlаг, aнasl risto уаtапlаг gticlri gехsiууаtlаг
va hayatlndan rаztlагdt, Кэdагli эhчаl-гuhiууауа malik оlап аdаmJаr
b[ikulmtig vaziyyatda чэ уа balIgr ёz sinasino sжагаq yatlrlar. Bela
аdаmlаrlп navaziga, хо9 гэftаrа ehtiyacl чаг. Halbuki bozi аdаmlаr
iso уаtаrkап уоrýапr Ьа9tпа gаkiгlаr.

Nаhапg dolu

Son vaxtlar Ачrорапtп Ьir 9ох ёlkэlагiпiп sаkiпlаri mЁxtolif hava
glltaqltqlaгlnln, dаgqtпlапп, quraqlrqlartn va tozlu Ьоrапlаrlп gahidi
оlmu9lаr. italiyanln Metanota kэndinda isa qeyri-adi dolu
уаýmrgdlг. Dolunun hаг danasinin aýlrlrýl 700 qrama yaxrn idi. Ela
Ьuпа gёrа da kandin sаkiпlагiпdап 30 пэfагi dolu dапаlаriпdап
а ldtqlaгt ciddi zэdаlагiп naticasinda xastaxanaya dugmtigdtiг,

ildlrrm va qlzll pul

Ravayata gёrа, ildlnm gaxdtqdan sопга уеrdа qtztl а9уаlаr чэ
pullar qаhr. Bu уахtпlаrdа bu afsana Ьir пёч haqiqata gечrilmigdir.
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Bolqanstanda Rudozem gаhагiпiп yaxrnhýlnda ildlrlm qoca Ьir
pahd aýaclnl чurаrаq опu уап ЬёlmЁgdЁr. Bu zaman уеrа <pul

yaýrgl> yaýmlgdlr. Kimsa qэdimda aýacln govdasindэ XVll asrda
buraxllmtg qlzrl pulla dolu k0p gizlodibmig.

Qч9Iаr ап 9ох hansl yЁksaklikdo ч9чr

Маlчmаtlаг gёstоrir ki, quzýun 7400 mеtr yйksakliya qalxmtg va
2-ci уеri tutmugdur. Qu qugu isa 1-ci уегi tutaгaq 9 km 200 mеtr
huпdйгlriуri fэth еtmigdiг. Hatta soylanildiyina gёrа, qu quýu 10 km
yuksoklikda ugan tоууаrэ ila toqqugmugdur.

TiistЁnUn gaklini gakir

Moskvada yenilikgi gапс mагаqlr cihaz ixtira etmigdir, Cihaz эtrаf
mйhitin mrihafizasinda Ьёуtik rоl оупауlr, Cihaztn obyektivi zavo_
duп tЁsti.j Ьоrusuпа tu9lantr. Bu zaman cihazln gkalasrnda
tustЁnun чэ уа qazrn tarkibi, tеmреrаtчru gоstагilir, Cihaz hэm da

tUstйntin gaklinitez Ьir zamanda gэkiг.

тэьiаtiп mahir biliciIari

Malayyada bitan qэrапfillэriп qoriba rапgi geokimyagtlaгt, bioloq-
lап mагаqlапdlrmtgdtr, Дпаliz паtiсаsiпdэ muayyanlagdiril migdiг ki,

qaranfi|in tarkibinda ba9qa еlеmепtlаrа nisbэtan qtzll gохdur, yani

о, qtztlla da 9ох qida|anmrgdtr, Geoloq|ar Malayyada qazlntllar

араrmlg va qtzll yataqlarr tарmiglаг. SЁdlауап, qatlrquyruýu va
qогапfii Ьitki|агiпiп kёmауi ila Дчstгаliуаdа da qlzll yataqlart

tapllmtgdlr, Geoloqlar Tuva vilayatinda qiymatli filizlaгin уеrlаgdiуi
аrаziпi sarr g0llti dag otuna аSаSэп mчаууапlаgdirmiglаr.

uгаldа nikel yataýlnl geoloqlar палп tЁklu аsmаг bitkisinin kё-

rnayi ila tapmrglar. Respublikamtzda Balakan rауопuпuп агаzisiпdа

уаrраqlап tabiatina uyýun оlmауап, miixtalif гэпglаrа рlап kйkпаr
ьýасlагl geni9 yayllmrgdlr. Geoloqlar klikпапп kёmауilо burada
zangin polimetal yataýlnrn olduýunu Ьilmi9lаг.

Tabii soyuducu

Gadabay гауопuпuп Daryurd kапdiпэ yaxrn ýahdaýtn zirvasina
yaxtn уеrdа Ьir mаýаrа чаr. Yerli camaat bu mаýагауа Kbuzxana>

deyir, Маýаrапlп divarlarlndan mtiпtаzэm оlаrаq damctlar stzlr.

sопrа bu damcllar dопur va gaffaf buza gечrilir, Bir 9ох kапdlаriп
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ahalisi уау ауlаппdа bu buzdan istifada еdiг. Yayda gёldа 20-25
daraca isti olduýu halda, mаýагаdа 4-8 dоrаса gaxta оlur.
Маýагапtп уегlаgdiуi daýtn ziгчаsiпdа isa уау ауlаппdа qаr
gёrЁпmЁr. Tabiatin bu qаriЬэ Ktёhfasi> hala da siгr оlагаq qаhг.

Atmosfer tozyiqi va yaddag

Alimlarin fikгiпсэ, atmosfer tazyiqi ytiksak olduqda аdаmlаг daha
aydln vo sаmаrаli du9iiпэ Ьilirlаг. Tazyiq azaldrqda yaddag pislagir.
Аtmоsfег tazyiqi az olanda айоmоЬil qэzаlап da gox оluг.

Giiпэg va ilan

Hind va sakit оkеап sulаппdа mtjxtalif пёч zаhаrli ilапlаг
уаýауlг. Опlаr tez-tez Ьаhqgtlага va gimапlаrо huсum еdir. Вч
i|апlапп digladiklari adamlar nadir hаllагdа saýalrrlar. Avstraliya
zooloqlan mЁаууап etmiglar ki, daniz ilапlагlпtп tacaviizkarlrýl
Gчпа9iп aktivliyi aгtdlqca gЁсlапir.

Qartalva 9ahin
Kanada аlimlагi mйаууап еtmiglаr ki, gаhiпiп gёrmа qabiliyyati

adama gёrэ З dafa, qагtаlа gёrэ isa '1,5 dafa itidir. lпsап gёz0nda
gahin gёzЁпdаki qаdаr itilik olsaydt, о, qozet baglrqlarrnl 100 mеtr
mэsаfаdэп охчуа bilardi.

ёrdаklа aylntn yartýl

SЦbut оluпmu9dчг ki, qtitb ёrdауi mэпfi 110 dаrаса soyuýa tab
9аtlrir. О, 1-ci уеr tutur. ikinci уегi qаzlаг, sonrakt уеri isa suiti tutur.
Аý ayt isa опlаrdап sопrа оluЬ, manfi 80 dагаса soyuýa tab gаtirir.

Marcan dig

Маrсапdап hаzlгlапmrg dig qtzll, platin, gйmug ча saxsldan
hаztг|апml9 diglara nisbatan uzuп ёmйгlйdiiг,

На9аrаtlа qidаtапап 5ОO-э ,"*,,]bitki пёчй чаr.

MЁasir qаrрЕ

Аtаlаr misaltna gёrа, Ьiг alda iki qarplz tutmaq olmaz, Bu fikiг indi
kёhnalmigdir. Вiг alda 2, hatta З qагрlz da tutmaq mrimkrjnduг.
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Qrinki bu qаrрlzlаr dёrdkuпс аоkliпdаdiг, Веlэ qаrрIzlаг Tokio 9а-
hэriпdа пtimауi9 еtdiгilmigdir. Ancaq опчп песа yetigdirildiyi
haqqrnda heg Ьiг malumat чегilmir. Kubgokilli qaгplzln yaradtctst

Tomoyuki halэlik bu sirri аgmаq istаmir. Вiгса опu demigdir ki, bela
qаrрzlапп yetigdirimesindэ metal qablardan чэ kimyovi madda-
lаrdэп istifada edilmi9diг.

Uzчпёmiirlti kаrр

Yароп bahýr <Хапаkопuп> 223 уа9з tamam оlmчgdчг. Yаgпtп
gox olmastna Ьахmауаrаq, kаrр gox g0mrаhdlг. Uzunluýu 80 sm,
gakisi 7 kq оlап bu balrq, sahibi doktor Коsiхаrапl yaxgt tапlуtг.

Коsiхаrа gаýtrап kimi balrq hочэslа опuп уапlпа uzйb gэliг.

kahar atln vafasl

Dеуirlаr ki, at чэfаh heyvandlr. Bu gtiпlаrdа Ьа9 чегmi9 mаrаqh

Ьir hadisa Ьuпч Ьir daha subut etmigdir, ýaki rауоп sakini atla

mеýауе odun qlгmаýа getmigdi. Ме9ауа gatahagatda Ьiгdап уоlчп
kапаппdа yatan qопur ayr hоррапаrаq Safari atdan уеrа sаIlг. Ayt

ila insan эlЬауаха оlur. Lаkiп ауlопа gйc gаliгdi.

At sahibinin darda olduýunu sanki duymugdu, О, gaha qаlхагаq

barkdan kigпауir, sопга dal ауаqlап ila ayrya qoýа zаrьа епdirir.

Gёzlanilmaz zorbadon ёzuпti itirеп ау qagmaýa tiz qоуur. sаfаг
ьir пеgа уеriпdап уаrаlапsа da, oltim tahliikasinlan azad оlur. indi

hamt kаhаr attn sodaqatindan dant9tr.

Kegikgidelfinlar

двý-lп bazi kчrоrtlаrlпdа dеlfiпlоrdэп kesikEi klmi isifada еdiliг.

опlаr sahil boyu Ёzагаk gimапlаri kёрэk bahýrnrn htlcumundan
qоruуuгlаr, Bazi dеlfiпlаr kýpak balrq|annt эhаtэуэ аlагаq опlапп

ovlanmastna kбmэk еdirlаr. 
;

120 milуоп il bundan avval ýimali Дчrорапl Qrenlandiya va

Kanada ila Ьirlаgdiгап ЬбуOk quгu saha olmugdur.

Reseptin б min yaýl чаr

Hala 0 miп il Ьuпdап avval qadim tаьiьlаг Ьаhп mrjalica xas-
sаlагiпi а9kаГ etmiglar, Balrn bu xassasindan hal-haztrda gёгkаmli

hаkimlаr istifada еdаrаk plastik amaliyyat zamanl i9ladilan sumuy0,
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чаtагi, siпiг tеllэriпi, dаmагlаrl, dагiпi baI mаhlчllаппdа i|lагlа sax-
laya Ьiliгlаr.

GtirсЁstап klinikasrnda 15 il bal igarisinda saxlanllan sЁmuklаriп,
Ьаrk beyin qigalarlnln, qan dаmаrlаппtп kёgйru|mаsi ilo аlаqэdаг 2
mindan gox сагrаh.iууэ amэliyyatt арапlmtgdlr. Bu аmаliууаtlаг
yaxgl natica чеrmigdir.

Bilirsinizmi

. Sazan ba|rýrnln skeleti 4386 hissэdon, insan skeleti 32 dig ila
birlikda саmi 212 hissadэn iЬаrаtdiг,

. Ваhqlаг da su igiгlаr. опlапп аrаstпdа Suya ап gox hагis оlап qrztlbaltqdlr. 
*

. Uzunluýu б sm оlап yaglr dэпiz ilbizinin qаrпtпdап 620 эdаd 9ох
kigik mirчагi, о crimladan 20 qаrа mirчагi gtхапlmtgdlг.

Quпduzlапп апаl чаzilэгiпdа аmоlэ golan mауе (ьu hаr
qunduzda 100-150 qгаmа gаtlr) mtialicavi еhаmryуЫа mаlikdir.
1925-ci ilda hamin mауепiп 0,1 qraml rigun 10 mагаiчеrirdilэг.

Busa ilant mast etdi

Malaziyalr Otman. hamlnln gozri оагgrslпdа yaгagrqlr, 15 futluq
krаJ kobraslna zаrif Ьiг брri9 baxg etmigdir. Вu ugОzЪtiпu ёрtigdап
imtina etmamasi sayasinda Otman mtisabiqanin 1500 rinqqit|ik
ргiziпi qazanml9dl.

ikibagll piton

кёhпа' naýlllardakl kimi ugbaglr ajdahalaг ча bagqa эсаiь
mахluqlаг uydurma deyilmi9, ýгi-Lапkа аlimlаri ikiba9ir pitonu
gёrапdап sопга Ьuпа Ьiг daha inanmtglar. Bu ilan Сапuьi Tis-
samharama сапgаlliklагiпdа tарrlmlgdtг. О, hala 3 ауltqdtг, uzun-
luýu da 10 sm-a уахlпdtг. iki Ьа9-Ьеуiп sistemi оlап ilan balastntn
vaziyyati 9ох yaxgrdtr.

Radioaktiv iiztklor
indoneziyada fэrasatli zаrgогlаr gox qeyri-adi uztjklar dйza|t-

miglаr. zаhirап опlаr adi tizuklordan fаrqlапmirlаг. Qag, metal

512



еупidiг. Lakin bela i]ztiklаriп radioaktivliyi gox yЁksakdir, Опlаrrп
Kpigik gёzu> adlanan qа9lап qahvэyidan sartyadak hаr сr.iг rапgе
d09э bilir. Наr bela ЁzЁучп qiymati isa 25 milуоп rupiya (7 miп
АВý dоllаппа) уахtпdlr.

Maraqll amallar

KUgaýl оlmауап qadlna Ьiгiпсi ugaýl olmuý апапlп sйdundan
igirsэп, опчп da ugaýt оlап,

KUgaqIr qadln ugaýl olmayan qadtntn Ьа9tпа mэclis sйгГаsi glrр-
sa, ugaýtolar>>,

<Ugaýrolmayan qadtn yuxuda yumurta gёrsа, ugaýl оlаг> va s.
Qadtnln boylu olmast balli olunca; 1) б ау mйddatinda eva,

hауаtэ, dovgan gatirilmaz, yoxsa doýulacaq uýaq mlrlq оlаг; 2)
balrýa baxsa, yaxud etini уеsэ, doýacaýl uýaq gec dil аgаr, уа da
tamamila lal оlаг; 3) yatdlýl zаmап ayaqlarlnln tisttindon kegsen
uýаq axsaq оlаr; 4) batnindaki u9aq kimin Ёztina torpansa, о
xasiyyatda оlаr, опа охýауаr; 5) gtizgtiya baxsa, doýacaýl ugaq
gёуgаk о]аr; 6) hamginin паг yesa ugaq ýozal, heyva yesa

уапаqlагt qаmzэli, dava эti yesa qahn dodaq, qагрlz yesa Ьёуti-
yande eva, ailaya soyuq mtinasibatliolar.

Qadrn hamilaliyini duyduýu ilk gйпdэ Ауа baxsa oýlan, GOпо9а
baxsa qrz dоýаг;

Boylu yuxuda аlmа gёrsа qtz, btgaq gёrsа oýlan dоýаr.
Boylu qara-qlýqlгlq salsa, deyingan|ik etsa qlz, sakit tabiatli,

holim xasiyyatliolsa оýlап dоýаr;
Boylu gox, ham dэ гаhаt yatarsa, оýlап, az vo паrаhаt уаtагsа

qlz doýar;
Qadrntn boylu olduýunu ilk dafa bilan adam опа xalvati gёz

qоуаг. Оgаг boylu oturduýu уегdап qalxrb ilk dafa sol ayaýtnl
qabaýa atsa qtz, saý ayaýrnr atsa oýlan о}аг;

Boyluluýun 8-ciaylnda qadtnln dёguпа sйd galir. Вu sud awalca
saý doga galarso оýlап, sol do9a gаlаrsа, qrz dоёаг;

Uýaq qаппlп ёп tагаfiпdа qabalasa оýlап, апа hissada
gabalasa qtzt оlаr;

Qапп agaýl sallanlb yash оlаrsа qlz, уuхап darllhb siчгi оlаrsа
оёlап оlаг;

Qoyun kallasindo 9апа sumuyu atli оlаrsа qlz, atsiz olarsa оýlап
оlur;
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Qadtnrn (boylu) bagtna xalvati Ьiг gimdik duz atlltг чэ harakat-
|эriпа gёz qоуulur. О, olini baglna taraf арагагsа oýlan, ayaýlna
tагэf араrагsа. qи оlаr;

Boylu vaxtr qadtnln dodaýr qahnlagrrsa, qrz, qaydastnda qaltrsa,
оýlап dоOulчг;

Ugaýrn iIk digi gtxanda hadik Ьigirirlаr. Sйfrаdа btgaq va dагаq
qоучluг. Ugaq blgaýa ап uzatsa пёчЬаti ugaq оýlап, dаrаýа al
uzatsa isa qlz оlur.

Qadln boylu olduqda gёzэllаgirsа оýlап, kifirlogirso qtz doýar.

Magala dёпап adamlar

Alov Pol Kastili Ьuгuуопdа, о, Londonda kuga ila gеdiгdi. О, al-
lоriпi uz0пэ apardl, qagdt, аmmа alov опu uddu, Sопга alov уоха
gtxdt. Pol saý qaldt. Ol va tizЁ Ёt0lmugdti, Bu heg сur izah edil_
mауап уапmа qeyda аhпmt9 150 hadisadan Ьiridiг.

1964-cu i|da 75 yagh Olqa Stivens mаý|пlпl Dallas ktigalarinin
Ьiriпdа saxladt. Yoldan kеgапlаr qadtntn si.ikan aнaslnda altgdlýtnl
gёrdtilэr. Qadln Ьir ап igiпdэ kegindi. Аmmа mаýlпlп iginda аlочuп
izi da qalmamrgdt.

1938-ci ilda bu hadisa qaytqda Ьа9 vermigdi. Вir qadln аriпiп,
ugаqlаrlпlп gёzlагi qargtslnda altgtb yandl, Alov опu ela silrэtlа
uddu ki, опu xilas etmak Ё9uп heg па eda Ьilmаdilаr.

Маrhчmlаr har halda ауаýа dчrчr!аr

Guya gаmап|аr чэ саdugагlэг meyitlari сапlапdtпrlаг (Ьеупiпiп
funksiyaslnl Ьаrра etmadan). 20-ci illarda vaba epidemiyast
zamanl ёlапlаrlа aýztnacan dolmug vaba Ьаrаklаппdа va
meyitxanalarda о, dahgatli mапzаrа|аr mugahida edilmigdiг,

Вiг tibb baclst: Мэгhumlаг ауаýа durmаýа galtglr, аl-qоllаппt
оупаdtr, Ьаrmаqlаппr tаrраdir, aýlzlannl а9lrdtlаг. Meyitxanaya
giгапdо adamtn hah хагаЬlаgtrdt. Bazilari divarboyu uzапап
tахtlагdап qalxrb оturuг, оrаdап dogamaya уlхtltгdtlаr.

Qalina hesab edir ki, (SапkЬРеtеrЬuгq gаhаri) bu anatomik
cahatdэn tamamila izah edilandir: чаЬаdап ёldukda аzаlа|агiп qtc
olub quгumаst muxtalif azala qruрlаrtпtп <iga dtigmasini> dоýuгur.
Bu qеугi-siпхrопluq da mаrhumuп hаrэkаt fэаlhýrпа sabab оlчr,
Оlап adamtn badaninda kimyavi faallrýrn davam etdiyini da
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unutmaq olmaz. Demak olar ki, iki hafta sаglаг va dlгпаqlаr чzап-
maqda davam еdiг.

<Vudu> ауiпi Ьаrаsiпdэ danrgdlqda isa bela Ьir fikrin
mumkЁпlйуiiпЁ iпkаr etmiram ki, gаmапtп Ьiоепегgеtikаsl ёlап
adamtn аzаlаlагiпi harekota gаtirmауэ mасЬuг eda Ьilаr...

1989-cu ildэ Аmегikа jurпаltпdа dаrс оluпmug Ьiг maqalэda
dеуilir ki, (<Haftэlik dtinya yeniliklari>) polis bela Ьiг malumatln
tэdqiqatlnl араrlr- 200 ёlu qаЬiгdап glxmlý va yaxtndakl kэпddап
kegib getmigdir. Bu hadisa qаЬiгstапdап 2 mil аrаltdа уегlа9оп gёlа
meteorit dugdilkdan sопrа Ьа9 чеrmigdir. ВutЁп gahidlor dеуirlаr ki,
meteorit yaýlgr zamanl gёуdап Ьёуtik va раrlаq Ьiг meteorit kandin
9агq taгafindaki gёlа dйgmUgdur. 15 daqiqadan sопrа kапdiп qаrЬ
tэгаfiпdеki qаЬiгstап Ьо9аlmtgdlг. Оrаdа dafn olunmu9 ki9ilаг,
qadtnlar чэ ugаqlаr kanda daxil оlmuglаг. ýahidin biri: mап kanda
daxil olanda btitr]n bu ёlчlэгi ilk dafa gёrапdа dugtindЁm ki, aýhrnr
itirmigam. Dastode mеуitlэr va skeletlar чаr idi. Опlаr mчхtэlif
g0rtimа mаrhаlаsiпdа idilаг. Arvadtmt gёrапdа qlgqIrdtm. Lakin о
hatta gёztinun ucu ila da olsa mапэ baxmadl. Sanki mэпi gёr-
mЁrdti, Опlаr sadece olaraq mеtеогitlп diigdUyЁ gёlа dоýru
hаrеkаt edirdilar. Sопrа опlаr sulагdа gёrtiпmаz oldular.

Еупi ila Ьuпа охgаr hadisэ Hindistanda da Ьа9 чегmigdiг. Qa-
Ьirstапhqdап Ьiг пеgа mil аrаh Ьir cut mеtеогit dtigdйkdэn sопrа
500 ёlti qэЬirdэп gxmlý vo kanddan kegib megada уох оlmugdчг.

Muayyan оlчпmч9dчr ki, ЬёуЁk meteoritlar оlt]lаrа tasir еdiг.

Хristiап dini da qiyamat gilпu ёlйlэriп dirilmэsiпi dеуir. lsa Nain
gаhаriпdэ vafat etmig ganci qаЬirdап qalxmaýa mасЬuг etrnigdir.

Nаiгiп qlzrnl diriltmigdir. 4 grin эwаl vafat etmig Lazara demigdi:
<Lаzаг! Qrx get!> va Lazar qаЬirdап gtxmtgdlr.

Diri-diri basdlrllmlg

ingilis Cef Smit tabuta ох9ауап qutunun 0sttinda оturuЬ. О, diri-
diri basdrrllmlý va уеriп altlnda hamin bu qutunun i9inda dёz 142
gЁп kеgiгаrаk dunya rеkоrdч чurmugdur. Kinsan gоstаЬэk> laqabi
almtgdtr. О, ёz babastnln baýgaslnda basdrrllmrg va уеriп a|ttnda

konull0 surаtdэ 150 gйп qala bilmasini пЁmауi9 etdirmiýdi. Va hэlэ
orada 8 grin da qalmaq niyyatinda imig. Тэхmiпап б ау Gef ug0n
evi ovaz еdэп Ьu qutunun uzunluýu 7 fut, епi 2,5 futdur. Smit
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аwаllаг апаslпlп 10'l gunliik rеkоrduпч nainki tоkгаr eda bilmig,
hаm dэ Ьч rеkоrdu vurub kegmigdir.

Super раr9а

Qin gen mOhапdislэгi gёrЁпmаmig чýur olda еdiЬlэr. Gепеtiklеr
adi ipak qurdunun hЁсеуrаlаriпа yeridilmi9 hогumgэk gепlэri
sayasindэ ham раrа9йt tikmaya, ham <bronjilet> hаzlrlаmаýа,
hэm da xOsusi сlrllmауап раltаrlаrtп tikilmasinda istifadaya уаrаrlt
оlап uпikа| раr9а alda ediblar. Bu раr9а уiiпgOldЁr, elastikidir, allэ
toxunduqda хо9 hisslаг оуаdtг, Раrрпtп уеgапа gattgmamazlrýt
rапg gёttirmаmаsidir, Buna gогэ da yaxln gэlасаkdа bu сЁг
раrgаdап hаztгlапml g раltагlагl podiumlarda gёrасауik.

10 il сапачаr ailasinda

Son Ellig adlt zooloq Dагtliуs qoruýundakt сапачаrlага qogulub
yaýamaq qаrаrlпа gаlir. О 10 il Ьu ylrtlcllarla yagadtýrndan опlапп
dачrапtg, mimika чэ sasina balad olub. Опuп dediyina gоrа bu
heyvanlar паiпki ulaylr, hэtta охuуur va рrgtldауtrlаг. Bu agtqlama-
slna gёrа hаmkаrlап опа (сапаvаr ptgtlttsl> laqabi чегiЬ. О, сапа-
чагlага ча сапачагlаг da опа о qodar ёугапiЬ ki, hatta сапачаrlаrt
istadiyi vaxt qucaýlna аhЬ оупеdtr. Mahz, uzunmilddat|i tэсruЬэ,
unsiyyat nэticasinda ýоп сапачагlаrlа bu сйr mehгibanlaglb va
опlагlа Ьir yagamaq qаrаппа gаlаrаk mеgаdэ maskunlaglb.

сапачаrlаr ёzfiпii mцаliса еdir

Сапачагlаr drigtincoli hеучапlагdtг. Xasto сапачаr oz dastasin-
dэп uzaqlaýlг чэ tanha hayat tэzi kеgirir ki, xostaliyi bagqa са-
пачаrlаrа kegmasin, Xasta сапачаr опu saýaldacaq bitkilari va
gёЬоlаklаri yax9l tanlytr. Yеri galdikda, gunag, qum va su чаппаsl
qabul еdir. Xastalikdan saýalmlg сапаvаr ёz dastasino qaytdrr,
Gеri qауrdаrkэп сапачагlаг опuп aýztnl, qаrпlпl, boynunu va Ьа9-
qa уегlаriпi iylamakla опuп saýlam olmast Ьаrаdэ dasta baggtslna
rау чеriгlоr. Эgаr saýlamdlгsa, ba99t опuп dastaya qogulmastna
iсаzэ чегiг. Оgаr saýlam deyilsa, yenidan dastadan geri qaytarlltr.

Сапачаr ugaqlar

Tarixi mапЬаlаrа gёrа, indiyadak 40-а qэdаг bela hadisalara ta-
sadйf edilmigdir. Palang, ЬаЬiг, hatta ayrlartn da mаýагаslпdа
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iпsап ёvladr уа9ауЬ, Ancaq аksаr vahgi ugaqlar mэhz сапачаr
s0riisundэ olub. Опlаrdап ап mэ9hurч Коmаlа va Omala Ьасllап.

Sinq adlr Ьir ruhani опlаrl 1920-ci ildэ Hindistanln QаrЬi Benqal
gtatlndakl megada сапачаr yuvastndan taprb. Oslinda опuп bu
qэгiЬа оlауdап хэЬэri olmaylb. Кэпd sakinlari sёуlауiЬlаr ki, atraf
megada сапачаг]аrlа Ьirgа iпsапаЬапzаr acaib Ьir mэхluq gэzir.

Sinq gatinlik olsa da yerli sаkiпlаriп komayila сапачаг уччаslпl
taprb. Silahdan atag agmaqla, сапачагlаrl yuvadan uzaqlagdlгtb,
апсаq ana сапачаr yuvada qalaraq ba]alannl va 2 insan ёчlаdtпt
qогчуаrаq опlаrlп уапlпdап qagmaylb. Adamlar yuvaya yaxlnlag_

maq й9йп апа сапачаrа ataý а9аrаq опч ёldr]ruЬlаr. Yuvada 2
сапачаr balast va 2 qlz ugaýl taprlrb. Rahib bu чgаqlагl gёttiгЁь
опlапп tеrЬiуаsi ila magýul оluЬ, Дz sопrа Оmаlа ёIi.iЬ. Kamale isa
9 il iпsап аrаstпdа yagaylb. Bu muddat аziпdэ kamala tadricla
gесаlэr yatmaýa ёуrаgiЬ, bogqabda yeyib, stэkanda igmауа adat
ecib. эп gэtiпi isa onu dantgmaýa ёугэtmоk оlчь. Tosevvtir edin
ki, опч tutub gэtirапdэп 7 il sопrа qlz саmi 45 sёz Ьа9а dtiglib.
Belalikla, опч оrtа saviyyali insan haltna sa|maq miimk0п оlmауЬ.

Апсаq bagqa Ьir tadqiqatgl рrоfеssог Cezel gёstаrir ki, bazi Ьеlэ
ugaqlar Ьёуtiуапdап Sопrа ёzlаri hерапlаrdап qаgаrаq mustaqil
yagamaýa сап аtlг.- 

Daha mаrаqhdlr ki, сапачаrlаг ёz balalarlnrcami 8 ау Ьаslауirlаr.
Sопrа isэ miistaqil оlап Ьаlаlаr ёzlэri ov edib saфast уа9ауа bilir.

Дпсаq iпsап ёч]аdt Ьч vaxt аrziпdа sаrЬэst уаýауа bilmadiyindan
сапачаr]аг опlаrа baxmaqda davam еdirlоr. Bu qayýtntn davam
etmasi milddati haqda malumat yoxdur. Ancaq uýaq сапачаr-
lаrdап ауrllmауапаdаk heyvanlar опlаrl yantndan qочmчrlаг!

Мtiаmmаh уеrlаriп sirri nadir

Planetimizda siгli уеrlаr gохdur. Masalan, Flоridа gtatrndakl Uels
gёtЁпuп yaxlnlrýlnda <Ruhlar yйksokliyi>ndэ 27-ci magistraldan
iуrllап уоllагdа sakit dауапап mа9tпlаr hйпdur|uуа qаlхlr.

Reneilvaniyantn Bedford gaharinda da bela Kqгavitasiya уохu9u)
чаr. огаdа nainki motoru sёndtirdilkda mаgtпlаr, hatta yola su va

уа bagqa mауе tёkdr]kda учхаrl gеtmауэ Ьа9lауr.
kaliforniyada daý yamaonda уеrlа9ап Ьir komada su da уuхаrl

ахlг, Yumrч а9уаlаr da htiпdurlUуо diyirlanir. Hatta yaxtnhqdakt

аýасlаг da dikina уох, 9арiпа bitib,
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Таsаwur edin ki, bu va Ьuпа Ьапzаr уеrlэгdа аdаmlаг da heg Ьir
dayaq olmadan maili durur, уlхtlmtгlаr. Bu уегlаrdэ аdаmlапп
boylarr da gёz qabaýtnda dоуigiг.

АzаrЬаусапdа da Ьч va Ьчпа охýаr уеrlэг Qabala-Aýdag
magistгalrnda (Zаrаýап kandi эrаzisiпdа) чаr. Наmiп уегdа
mаýlпIп mоtоruпu sёпdйгdtjkdа аИоmоЬil Ozilyuxaп qаlкr.

Gёгйпur, hamin уеrlаrdэ guclti maqnetizm уаrаdап miпеrаllаг
mёчсuddur. Наmiп maqnit sahasi Yегiп maqnit sahasina aks
istiqamata yonaldiyindan bela апоrmаl hallar mi.igahidэ оluпur.

Donuz beyinli insan песа уаýауаGаq
Ве!а Ьir gaxs 22 yaglt Amerika vatondagt Amanda Devisdir. Bir

пеgа dafa insult kеgirэп tru qadtrttn hayatt tahluka alttnda olub.
Qlxlg й9йп yegana yolu kёmэkgi donuz Ьеупiпiп hчсеугаlаriпdа
gёгоп hаkimlаr bu yola al attblar, Bostan universitetinin tэсrйЬэli
hэkimlаri сагrаhi tэЬаЬаtiпdа yenilik уаrаdlЬlаr, Наmiп maqsadla
s0пi yolla goxaldllmlg 80 milуоп donuz hйсеугаlэгiпdап istifada
оluпuЬ. Аlimlэг опlагt donuz rtigeymindan аllЬlаг,

Demak оlаr beyinin уапsl insan, уагlst donuz оlап adam уа-
gаrпаqdаdtг,

Alsheymer xastaliyi damiri da aridir

Bu xastalik zamant tam yaddagslzltq va hэrаkаtlаriпi idаrо
еtmэуа qadir olmamaq аlаmэtlагi mйgahida edilir. Bu xastaliya
dаmiг iradali gахsiууаtlогdап Маrqаrеt Tetger (кdэmir ledi> laqabi
almrgdrr) va kegmig АВý pгezidenti Ronald Reyqan da tutulmugdu.

Elektrikda da gtiчr olur

ingilis fiziki Соп Tindellin tосгOЬэlаri ёz fantastik effeКi ila Ьutuп
еlm аlаmiпi hеуrап qоуmugduг. О, turgu qazlan dоlduгulmug
kolbadan раrаlеl gtia kеgirагkап igaridaki Ьuхаr сЁrЬасйr gаkillоrа
dtigmilgd0r. Оп|аr gazan bitki, Ьаzэп mt]xtalif сапh gaklina dtigub.

'I7-ci эsгdа ingilis fiziki Tomas Вrаuп muxtэlif bitkilari

уапdtrапdап sопrа опlаrtп kultina xtjsusi fеrmепtlаr qаtагаq kol-
bada qlzdrгrb. Мuаууап muddatdon sопrа aýzraglq kоlЬапtп Ёzа-
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гiпdа Ьчхаrdап gu| modellari formalagtb, oztj da hanst gul
yandlrlhbsa, опuп da formasl уаrапlЬ.

Umumiyyatla, bйtiin canll va canslzlarl kimyavi tarkibi atom ча
mоlеkчllаrdап iьаrэtdir, istiliyi, i9rýr чэ elektriki уаrаdап da atom
daxilindaki gevrilmalardir. yэпi bizim beynimiz da аtоmlаrdап tэgkil
оluпuь. Bas, dtiglinca vaxtt bu аtоmlаr hansl dayigikliya чýrауlrlаr?
маgаг опlапп dayigkэnliyindan Ьiri olan igq istilik va уа elektrik
yaranmaslzamanl gtiuг amala gala bilmazmi?

Dеmоk оlаr ki, bir az darin dЦ9чпэпdа <<gUчrlu istilik>, Kgi.iurlu
igtq>, <guurlu еlеktгik> idеуаlагrпt qabul etmak оlаr. Qйпki dugunca
zаmапl Ьuпlаr эmаlа gэlir.

Cavan ikan qocalar

Ganc ikan vaxttndan эvval qocalma goxdan mоlчmdчr, 1716-cr
ildo Nottinqekda Ьir оýlап vэfat еdэпdа опчп 18 yagr olub. Ancaq
Ьчпа Ьахmауаrаq о, saglarl aýarmrg, diglari tёkйlmtig va sir-sifati
qlпýmlý qoca gбrkаmiпdа idi. Веlа hallar 19-cu аsrdа Frапsаdа ча
bir 9ох ёlkаlаrdа da Ьа9 чеrmigdir,

Oltim чldчzч harada gizlanir

Muayyan edilmigdir ki, elma malum оlmауап ela Ьiг nahang
sama cismi mёчсчddur ki, опчп maqnit sahasi kоmеtаlапп u9u9
trауеКогiуаstпt dayigir.

1977-ci ilda Prinston universitetinin аlimlаri g0nag sisteminda
bela Ьir planetin olduýu haqqrnda faziyya irаli stiгЁЬlэr. Опlаrtп
fikriпа gёrа, hamin planetin 32 milyon ilda Ьiг dafo gЁnag atгaftnda
dёчг etdiyini sёуlаmiglоr, Ela hamin dёчгlагdа Yеr kurаsi Ьёуйk
sama cisimlari ilo toqqugmasr naticasinda planetimizdэ bбyrik
kаtаstгоflаr Ьа9 чеriг, 65 milyon il awal bag vermig bela Ьiг
toqqugma пэtiсаsiпdэ diпоzачrlаrlа ЬаrаЬаг planetin сапh аlаmiпiп
% hissasi mahv оluЬ, Вuпuп da sэЬаЬiпi Netezida adh planetda
gёrйгlэr.

Fаrziууаlаrэ gоrа, gЁпа9 sistemindэ оlап Ьu пэhапg planet
gtinagin ана tаrаfiпdаdir. О, gйпа9 sisteminin ап Ьёуuk planeti
saytlan Yчрitегdап da Ьёуtikdйг.

Аlimlаг st]but etmiglar ki, Ьч рlапеt butun рlапеtlаrdап farqli
оlаrаq, опuп hаrеkэt trауеktоriуаsl aksinadiг va Guпэ9 эtrаfrпа 4
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milyon ilda Ьiг dofa dбчr edir, Demok оlаr ki, yerdoki katakliz-
mаlапп bu <ёlUm ulduzunun> tаsiriпdап уаrапdrýl mэ]umdчr,

Bu оlйm ulduzu kosmosda maqnit sahasinэ gtlclU tэsir еdагэk
kainatda sагЬаst ugап Ьir stra аstrоidlэriп, kоmеtаlапп hэгэkаt
tгауеktогiуаslпr dэуigdirdiуiпdэп опlапп Yеrlа toqqugma ehtimallnr

уаrаdlг. Вiг nega milуоп ildan Ьiг bu planet Yеr k0rаsiпi silkэlэуir.
Вu zaman da baziyerlarda hayat mahv оlчr.

Leylэklar xasta balalarlnl yuvadan atlr

Leylaklar 3 yagtndan sопга ёzlаri 09uп yuva tikirlог, Bu уа9а
qаdэr ёz valideynlэri ila уа9ауlrlаг. Vаlidеупlэr опlаrа yuva tikmak-
da kёmаk edib, onlarttikilmi9 уuчауа kёgtir0r|аг.

Опlаr ilin аlчегigli va alverigsiz olmastnt qabaqcadan Ьildiklагiпэ
gого, qoyduqlaгl уumчrtаlапп miqdаппt azaldtb va goxalda Ьilirlеr.
Yumurtаdап glxan Ьаlаlаr поrmаl olmadtqda опlап yuvadan attb
бld0гЁrlаr. Ogar Ьеlэ leylayi gёtiirub bёytitsan, уепэ da опu ёz
slrаlаппа yaxln qоуmчrlаr. Вuпчпlа da опlаг oz genetik irsiyyotini
saýlam saxlamaq istауirlаr. Опlаr kog аrэfаsiпdе Ьir уеrэ toplantb
uguý maýqi еdiг, Bu mэgqdа zoif va golaq оlапlагl ёlduгйгlаr.

Leylak mtihakimasi

Вэrdа гауоп sakini hayatlarinda учча qurап lеуlэуiп yumurtastnt
gёtUri.iЬ опчп уегiпэ qaz yumurtasl qоуur. Vaxt galir, учц;гtаdап
qaz balast gtxdlýrnt gёrап апа leylak уччапlп kuncijna qtslhr, ata
leylek Ьаlаlаппtп уumurtаdап gtxdrýrnl goriib уuчауа qопчr vo
yuvada qaz Ьаlаlаппl gorub dahgata gэlir, ahvah роzuluг. Yuvantn
kйпсйпdа titrэmауа Ьа9lауlr va havaya qalxlb hаrау sаltг. Otrafda
оlап butun lеуlаklэr bu yuva atraftnda dёчга ччruЬ hагау sаhrlаг,
Yuvada ancaq titгауэп апа leylak qaltr, Bir qadar sопга iki leylok
gёгtiпЁг. Bu lеуlаklаr oltim hёkm0пu gёrапlаr idi. Bu hёkmч iсга
еdапlаr yuvaya qonub аччэl апа leylayi, sопrа Ьаlаlап ёldfirЁЬ

уеrа аttrlаr. Sопrа hаr ikisiyuvanl tэrk еdirIаr. Bu g0ndan sопrа ata
leylak Ьir daha hamin yuvaya qayrtmadr.

Маrаqhdlr ki, gi.iпаhkаг ёlйm сэzаslпl gёzlаsа dэ эdalatli hёk-
mйп icraslnr gёzlауir. Вах, leyloklarda bela Ьir mohkom alamat чаr!

Polis raisina gikayata galan sorga

Bu ahvalat Bilasuvar гауопuпdа olub.
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Dostum Daxili iglar 9ёЬаsiпdа гаisdir. Hal-ahval tutub sёhЬаt
edirdik, Вiг sаг9а hayocanla atllrb-dugarak dimdiyi ila рапсаrэпiп
909эsiпi dёуэсlеmауа bagladr. Owalca ahamiyyat vermadik. Lakin
sагgапiп рапсоrа grigasini агаmslz dimdikladiyini gоrЁь, zarafatla
dedim ki, Ьаlkэ bu sаrЕа gikayata galib.

Rois dedi ki, bu sаrgа sahardan hayacanla рапсаrапi dimdik-
lэуir, Вir рапсэгэпi agdlq, Sаr9а i9ari giгmаdi ча уапа gэkiliЬ
рапсагапiп о Ьiri gtigasini dimdiklamaya bagladl. Sаrgапiп hага-
katlari bizi taaccublandirdi. Вiпапlп аrхаslпа galib hэrпiп рап-
саrауо yaxtnlagdlq. Sаг9а bizi gёrап kimi yenica suvaq gakilmig
уеrа qonaraq biza Ьаха-Ьаха оrапr dёуасlаmоуа bagladl. Rais
dedi ki, Ьir пеgа gun оlаr ki, binada tаmir iglэri gedir. ola bilsin ki,
sаrgопiп yuvasl hamin suvanmlý уегdэdir. Sопrа xahig etdim ki,
оrапlп suvaýtnt аgslпlаг. Suvaýl tаmirgilэrdап Ьiri agdl. Suvaq
agllan kimi igаridап Ьiг sаrgа ugагаq yaxrnhqdakl tахtапlп ustuna
qondu. Нэmiп рэпсаrапi dбуап sаrgа da опuп уапlпа qondu.
Ancaq Ьu sadeca qonmaq deyildi, Sevincdan cik-cik edarak
yuvadan 9жmlý sаrgапiп bagtna dolanmaq idi.

San deme, tаmirgi|аг оrа mаlа gakanda digi sarga уumurtа
ustunda kЁrt yatlbmlg. Еrkаk sаrgапiп gozri qabaýrnda опlаr
уччапlп aýzlnl Ьаýlаmlglаг. Опа gёrа егkаk sаrgа yoldaglnl xilas
etmok ugtin sanki gikауэtэ galmigdi. Yaxgt ki, опu Ьа9а drigduk.

Oralarda vahimodan firak partlaylr

1959-сu ilda ýimali Uralda ekspedisiya оlап Ьiг qruр tad-
qiqatgllaг heg Ьir zada izi olmadan daý dёgriпdа ёlйЬ qаlmlglаг.
Опlаr heg Ьiг xastaliya de tutulmamlglaг. Апсаq gadlrlarln kапdiri
kasilmig, maigat оgуаlап аtгаfа daýrlmlg halda idi. Наr 9eyi diqqatla
аrаgdlгаrkап bela qanaata gаliЬlоr ki, tэdqiqatgtlar gadlrda оturаr-
kan qaflatэn пэdэпsа Ьаrk qопаrаq gadlnn ipini kэsiЬ qaglblar.
Vahima qurtardlqdan sonra isa yenidan уuхап drrmagmaýa gahg-
sаlаr da ЬасаrmауtЬlаг, чгаklагi partladrýrndan ёltjЬlэr. Опlагtп
sifэtlarinda hadsiz qонu mimkastntn qalmast va dагilагiпiп gёуэг-
masi bu iпsапlаrtп qoнudan ёlmasifakttnr Ьir daha srjbut edib.

90-cl illагiп avvallorinda Kola yaпmadaslndakr hаrЬi hissalarin
Ьiгiпdа Ьiг пеgа zabit аsgаrlэrlа daýa ova gedib va gегi qауЁ-
mауlЬlаг, Опlаrl tараrkэп qar Ёstйпа sarilmig halda оlduklэriпi gё-
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гtiЬlаг. Ваdапlэгiпdа heg Ьir zada izi olmayrb. Si|ahlaгt уапlаппdа
olan Ьч iпsапlапп da sifatloгinda dahgotli bir qoпu ifadasi qaltb.

вu сЁг hаdisэlаrэ dtinyanrn bir 9ох уеrlаriпdа tasaduf оlчпur.

оkеап чэ danizlэrda dofalaгla sэrпigiпlаri ёli.i, gami va kаtеrlаriп
bog-boguna uzmэsi m[i9ahidэ оluпuЬ.

Gёrоsап, аlimlаг bela hаllап па сuг izah edir?
Нэlа kеgэп аsгiп зО-сu illаriпdэ гus alimi akademik ýilekin bela

ьiг rеу sбуlауiь ki, bu оiауlапп sababi kdэniz sasi> adlanan sas
effektidir. опuп dediyino gёrа, 7-8 hеrslik iпfrаsаslаг Ьеупiп alfa
гitmiпа uyýun galdiyindan insanda hadsiz vahimayo sэьаь оluг.

Elo danizdbki gаmilэгiп sагпigiпlаriпiп va ekipajlanntn ol0m0na da

bela daniz kulаklагiпiп хйsusi hallarJa saslanmэsisabab olub.

Bas quгudа Ьеtэ ёlЁmа sabab па оlur? Bu sualt digar qгuр гus

аlimlагi Е. Yakimov, i. Stepanyuk gёstаrir|аr ki, Ьеуiпэ ёldйгtiсu
tаsir еdэп ultrаsаslаr takca daniz kulэklагiпdап tёrэпmiг, ham dэ 

i

dаёkUlаklаrindаntёrаnir'YэnionIаnnmЙxtаlifc0гсаrаyаn

"tй"riпJ"п 
уаrапlr, Наm da hэdsiz qrsa tezlikli maqnit dalýalarl da 

l

Ьеупа Ьu сЁr ёldчruсй tаsiг gёstэrir.

QadInlarln хэуапаtiпi neca tiza glxarmaq olar

Мtiаууэп edilmigdir ki, yuksak qan tazyiqi оlап xostalarin ayaq

tагоfiпdап maqnit аsагkап опчп qan tazyiqi qaydaslna dugЁr. Va
аýrrуап уеrlаriп usti,lna qoyulduqda аýrr kаsiг va уага tez sаýаltг.

DЪq cibda va qoltuýun alttnda maqnit gazdirdikda Ьuгuпdап qan

axmaýa Ьа9lауtr,
YеЙауi, iuyu, раltап va S. 9еуlаri maqnitla cadulayan qadlnlara

da tasaduf оluпur. Hatta опuп vasitasila ruhlаrt da 9аýrrап
саdugэrlаr чаг. Bazi аdаmlаr ev-egikda гuhlагtп va сiп-gеуtапlапп
gёrmаmаsi ugrin qарr-рапсаrауа maqnit Ьаrkidirlаr,

Hatta bazi xalqlarda bela Ьir iпапс da чаr. Qаdtпlапп хауапэt
etmasini bilmak U9йп опuп yataýrnrn aittna maqnit qоуuгlаr. Оgаr
qadtn yuxuda qaflatan аriпа taraf gечгiliь опu qucaqlaylгsa, demali, 

l

о, sadiqdir, yox аgаr qlýqlrаrаq оуапlrsа, onda опuп maýuqu чаr,

Beta gakmatarda qосаlаr da bark qaglr

Ufa gаhагiпiп Texniki Univeгsitetinin muаllimlаri V. Qebikin va V.

Qorbeyevin ixtira etdiyi gаkmаlаri geyib, dabant Ьагk .basmaq
lаzlmdjr ki, addlmlartn uzunluýu 6-7 mеtrа gatstn. Bela gakmalarla
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saatda 50 km sйгаtlа куеrimэk> mtrmkЁпdur. Вu mutoxassislar adi
gakma dаЬапtпа рогýеп чэ italayici ila iglayan daxili уапrпа
mtihаrriki qоуuЬlаг, Опа gёга da ayaýl basan kimi gаkmэ altlrýl
adaml qаЬаёа tullaylr..

OskЁrak kor gёzlari aglb

Вritапiуапlп Linton 9эhаriпdа уаýауап 97 yaglr Aqata
Holdsmitinq yemak vaxtt qaflatan Ьаrk аsqlгmаýа va ёsk0гmауа
Ьа9lауtг. Bu zaman Ьiгdап -Ьirа qап gоzlагiпiп aglldrýlnl hiss edib.

Galacakdan хаЬаr veran kоmрЁtеr

Аmеrikаdа iхtirа оlчпап bu kоmрtitег Ьёуrik sensasiya tёrэdiЬ,
Рristоп Universitetinin alimlori < Dtiпуапlп iпfоrmаsiуа gabakasi>

layihasini уаrаdагkап planetimizin 40 rеgiопuпdап чеrilап mаlu-
mаtlап qabul edib, timumdйnya durum Ьаrаdэ rау sёylayacakdir.

Оtrаf mtihitin vaziyyati, radioaktivliyin saviyyasi, tabii fаlаkаtlэr
sahasindaki mаlumаtlап alandan sопrа bu komptiter anlagllmaz
siqnallar чеrmауа baglaytb. MЁgahida оluпuЬ ki, Ьir slга уегlэrdа
Ьа9 чегап zolzalэdan, vulkandan, tufan va s, folakatlardan avval
komputer hауэсап siqnallarl чеrir va qeyri-adi 9ахпаýmауа dЁ9Ёг.

Deyilana gёrэ, hatta 11 sепtуаЬr Аmеrikа faciasindan З saat
эwаl de bu kоmрЁtеr <ёztint]zt] xilas еdiп!>, <<dtinyantn ахlп> kimi
siqпаllаг чеriЬ. МЁtэхаssislеriп fikriпа gёга, hэmiп рrоqrаml daha
daqiq аrаgdtпЬ inkigaf еtdiгmаk|а уахlп illarda galacakdan хаЬаr
чегоп komputer рrоqrаmlпl рlапh gakilda уагаtmаq mumktiп ola-
caq. Bela olsa, hatta il|arla ovvalin ргоqпоzlаппt alda etmak о|аг.

Diaqnoz qоуап plastr

Migiqan universitetinin mйtaxassislaгi dаri zэdasinin mahiyyotini
aglqlayan x0susi рlаstг dЁzoldiblar. Опч zadali уега yaplgdlranda
plastr огqапizmа dЁ9эп mikrоЬlапп novlarini muаууапlаgdirаrэk
mtivaifq rапglэr аhr. Vэ xosta hakimsiz hansr infeksiyaya tutul-
duýunu Ьiliг. Hatta komptiterdan istifadэ еdагэk, hоmiп dагi
zаdэlаriпi hansl dагmапlа va песа mйаliса etmayi da буrопmаk
оlаr. Вu mocuza plastrln sirгi igarisindaki mikгоgёstоriсilаrdir. Mahz
опuп siqnalt ila plastlrn yaplýqanlna mйаууап rапglаr qatlhr. Ноmiп
informasiyanl kоmрiitега kбgurdukdа isa saýaldlcl рrераrаtlаr чэ
опlапп tatbiq йsulu ekranda уаzlhг.
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ýaffaf kalla sйmtiyti

32 yagtr ingilis Eddi FilЬегtiп baglnrn уuхап hissэsinin kalla stimuyй
gaffaf-plaJtmasdan olduýundan опuп beyni agrq-agkar gбruпur.

ёuctti рагtlауrg naticasinda kolla sЁmЁуч раr9а-раг9а olmaslna
ьахmауаrаq, xasta salamat qalmtg va опuп beyninin uzarini

ёгtmаk ug[in саrrаh gaffaf plastik ktltlani kallaya Ьiгlэgdirmigdiг.

Вчпdап Sопга хэstа tаmаmilэ sаýаlmrgdrг. опuп Ьеупi isэ gaffaf

plastik kutladon guzgtl kimi а9rq-а9kаг gёrйпur.

Aýllveran gapka

Дчstrаliуа аlimlогi mёсйzаli papaq rcad edib. опu cami 15 daqiqa
bagda gаzdiгаrkэп iпsапlапп istedad va intellektual saviyyasi агttr.

РаЬаёlп astan ila uzu araslnda quгаgdtrllmrg maqnit Ьеупа tаsiг

edib, опuп hчсеуrаlагiпi aktivlogdirir. Ela bu sababdan do insanda
qeyri-adi zehni dirgalig уаrапlr. Bela papaq hatta yaddagt,

hissetmэni da аrttпг. Tadqiqatlar gёstагiг ki, Ьеупа maqnitla tаsir
etmakla bэzi psixixastэliklari do saýaltmaq mUmkЁпduг.

Diчlаriп kёkiiпii kim kasib

дrхеоlоqlагrп fikгiпа gёrа, bu Ьёуtjk паhопglаг 10 min iI Ьuпdап

эvval уа9ауrЬlаr. опlапп ktit|avi gakilda taprlan skeletlari bu rауi

tasdiqlayib. опlапп yеr йzоriпdап naslinin kаsilmэsiпiп sэьаьiпi
tay gozlu olmastnda gбrOьlаr, Qunki опIаrlп gozu tараlаriпdо
otbuýuna gоrа, опlаг 9ох уахlп masafani gёrа ЬilmэуiЬlэr. Дпсаq
uzaýl yaxýr segiblar. Вuпа gёrа da buynuzlu, iti gёzlй ytrttcllartn,

uzun dimdikli quglаrrп qafil hricumlanna mагuz qаltЬlаr,

Gёzdауmапiп, badnazarin sababi пэdir

Rus psixoloqu Кrохаlуоч mйаууаrr edib ki, irаdа va Ьахtglагdа

metal qutudakl fotomaterial uzarinda mOэууап tаsчiг almaq оlаг.

ке9ап эsriп 70-ci illаriпdа sеrgеуеч ekstrasens Ninel kulaqina ila

taci0ba араrа rkап опа lаzег 9uа|аrtпtп trayektoriyasrn r dayigdirmak
tap9rrlýr чегiь. Qеугi-аdi istedad sahibi оlап bu qadln fikгiпi

camtayib паzагlэriпi kolbadan kеgirilап guaya zillауаrkап hэmiп
gua уоХ olub, avazinda kolba dolu раrlаq igrq уаrапlЬ. N. Kulaqina

ila uzbaцz оturап alim qadlnln baxtglart istiqamatinda hamin kоl-
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Ьауа Ьахаrkап gёzlаri tutulub. Uzunmйddatli mrialicadan sопrа
gёzlагi аgtlап Sergeyev Ьu sahadaki tadqiqatlaгt dayandrrlb.

1943-сЁ ilda Nikolay adh Ьir kegfiyyatglya SS zabiti оlап Hans
Mitke zillэt чеrаrkоп zabit kagfiyyatglnln gёzйпuп igina Ьахаrkап
qoflatan уега sarilib ёlOЬ. О vaxt Ьuпuп sababi bilinmirdi. Son-
rаdап ёуrопiliЬ ki, guclЁ stres vэziyyotinda olan хаstаlогiп baxtg_
lаппlп hаkimlаrэ gticlй tэsiri Ьаrаdа faktlar tibb аlэmiпа 9охdап
mэlumdur. Вuпuп йgtiп gox vaxt сэrrаhiуа аmэliууаtl zamant xas-
tonin gёztiпЁ Ьаýlауtгlаг, Вчпdап bagqa, edam edilan gэхslаriп
gёzlаriпi da qadim чахtlаrdап Ьаýlауrrlаr. Umumiyyotla, alimlar па-
zаriп iпsапа tasiгini rепtgеп gtiast, ytjksak impulslu elektrik yrikц ila
izah еdiг. Bela 9uаlаг psixi va bioloji garginlik gаrаitiпdэ Ьtгахllа
Ьilаr. Аýгldап, ёlumdэп ifrat dагасаdо qонап amaliyyat edi]acak
xastalorin, edama арапlапlаrlп da Ьu сUr аýrr tasirlari gёz gйаlап
Ьurахmаsl fikrimizi tasdiqlayir. Gozdaymanin da mэпЬауi bela
епегjidir. Апсаq gёzdayme va Ьаdпаzаrdа bela enerji хэЬislikdап,
paxtlhqdan уаrапlr, qоrхu vaxtl isa о, sёvqi-tэbii саmlопэrаk mriay-
уап istiqamato уёпаlir. Опа gёга da Kyandlrlcl, ёldчrt]сu Ьахl9lаг>
ifadasino tэk macazi mэпаdа iпапmаq уапhgdlr.

Tarakanlarla terrorgulara qar9l miibariza

Yaponlarln son паiliууаtlаriпdап Ьiri kigik videokamera dйzalt_
makdir ki, опu tаrаkапlаrа yaplgdlrmaq оluг. Bela kаmеrаlаrlа iпsа-
пtп girа bilmodiyi gox уеrlагdаki рrоsеslаriп videokasetlarini alda
etmak mrjmktin olacaq. Вuпdап sопга tak hagaratlarln уох, ham
da уеr altlnda уаýауап hеучапIапп da hayat tarzinin tadqiq
edilmasi йgtiп ela Ьir gэtinlik qаlmrг. Ancaq уаропlаr Ьuпuпlа ёz
iхtiгаlаппtп imkanlartnl mаhdчdlаgdlrmtrlаг. Опlаr bu сйr kame-
rа|аrdап tеrrоrguluqlа muЬаrizа vaxtlarlnda da istifadэ еtmэk
fikriпdаdirlаг. Bu maqsadlэ tеrrогgulаrtп olduýu уега <ореrаtог
tаrаkап> Ьuгахmаq kifayatdir. Тегrогgu|аr оrаdап gtxandan sопrа
kaseta baxmaqla опlапп sayl, silahlan, уегlаgmаlэri va igэriпiп
qurulugu barada tam mэlumаt alda edila Ьilаг.

Оп уёпdаmsiz adam

Аlmапiуапtп FгапКuгt gоhагiпdа уаýауап Otto ýlimmеriп tэk
dёчrйmt]zuп уох, tаriхiп ап ауri-Oуrfi уёпdаmsiz insant hesab
etmak оlаr. О, saý ayaýlna 48, sola isa 36 пёmrаli ayaqqabr gеуir.
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Saý ali soldan 14 sm uzun, saý gёzu о Ьiгiпdап iki dafa Ьёуйk, saý
giyni soldan 50 sm hЁпdi.irdtjr. Опа gora dэ iki muxtalif ёlgtilt

раltаr аhЬ ЬёlЁЬ, Ьir-Ьiгiпа calaylb gеуir. Ela bilmayin о, ёz gёгkа_

miпdэп utапtr. Оksiпэ gёгkаmiпа gora fэхг еdir. Axl о dolantgtýtnl

bela уёпdэmsizlikdэп 9lхапr. Опа gёrа ki, Otto sirk tэlхауidiг.

ёltib-airilma foksu

Amerika foksgusu Devid Вlеуп 2000-ci ilda 3 gOп yeyib-igmadan
buz divarlt оtаqЪа qalandan sопrа saý-salamat огаdап grxlb- indi
isa о daha tahliikali va gоtiп Ьir tacrtiba арагmаq istауiг. О, ёz
iradasila tirэуiпi yatrrdrb Ьiг пеgа guпdэп sопrа опu iga salmaq
fikriпdаdiг, Bu tасгuЬаlагiп altnmasr й9(lп о, 9ох ciddi mэgqlэr еdir,

Hagaratyeyan kol

Tantnmlg dапimагkаlt mittaxassis-baýban Епk Ргеуеmап реу-
vand usulu ila qeyri-adi bitki пёч0 altb. Sаrrаsсепiуа аriоsепs adlt

Ьu kol baý-bostan ziуапчеriсilэriпi mohv еdiг. Опuп ilsttina qonan
butun hаgаrаtlаr ёl0rlаг, Bu qiymэtli bitkinin Ьiг пчmuпаsi Ноllап-
diyada gox griclri m0hafiza altrnda saxlanlhr. Mйtaxassislarin fikrina
gбгэ, analoqu olmayan Ьч bitkinin qiymati Ьir пе9а milуоп dоllагdlr.

бlmti9 qardag...

Tbilisidэ 9ох mаrаqlt hadisa Ьа9 чегiЬ. '16 yagh Таmаrа tantma-
dlýr Ьir oýlanr yuxuda gёгЦЬ. Опа rоуаdа Ьауап edilib ki, bu уе-
niyetme Таmагапlп qагdаgtdlr. Halbuki hаlэ ugaq уаglаrtпdа опа
anadan оlаrkап akiz qaradaglnrn ёld0уtiпЁ demiglar. Oslinda, do_

ýum evinda mаmаgаlаг Таmагапtп чаlidеупlагiпа ikinci ugaýl ёl-
d0ytinti dеsаlаr da опuп casadini gёstагmаdiklаriпdап valideynloгi
оýlапrп hэqiqatan ёlйЬ-ёlmоdiуiпdап ЬiхаЬэr оluЬlаr. Ancaq Та-
mага yuxuda gоrdйуй oýlanla 9аhаrdэ rastlaganda hеугаtiпdап
donub qalrr" Оýlапr izlayib yagadrýr уеri taplb, Sопгаdап mаlum
olub ki, bu оýlап Таmаrапtп okiz qardagrdrr, Hakimlar опu чаrlt Ьir

ýaxsa satrblar. Вах, Ьuпа dеуаrlаr pak yuxu!

Malaklar haqiqatan da чаrmlg

Britun diпlаrdа кпurапi mаlаklагiп> mёvcudluýu gоstаrilir. Апсаq
опlапп пэ vaxt va hаrаdа iпsапlа rastlagacaýInl toyin etmok mum-
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ktin deyil, Аmmа Ьir fakt iпkаг edilmazdir ki, haqiqatэn da sэmаdа
qanadlt parlaq, xogsima u9ап чаrltqаг mёчсuddur. Кimlагi опlага
kenergetik gaffaf sаhэ> dеуir, kimlаri kplazma toplusu>, kimtari isa
Kmalak>. SёhЬаt чагhqdап gеdагkап, adtn qoyulmaslnln demak
оlаг ki, heg Ьir manasl уохdчr. Ad iпsапlаг tоrаfiпdап qoyulur,

KPlg-ptg> telefonlar

Tokioda NTT girkаtiпiп mr.]taxassislari 9ох mагаqh telefon iхtiга
еtmiglэr, Bu telefonla istэпilап sas-kйylu yerda danlgmaq оluг.
Опlапп mexanizmi sesa gёrэ уох, danlgantn aýlz аzаlоlаriпiп
siqпаllаrtпа аsаsэп quragdtnlrb. Мikrоfопа quragdlrrlan sеhsоrlаr
dil, dodaq, 9апаdап galan biosiqnallarr qabul еdаrаk, telefondalc
mikrokompi.ltera ёtuгul0r, о da ёz пёчьаsiпdэ muvafiq siqпаllага
uуýuп sёzlаri о Ьiгi gaxsa ёtЁrЁг,

Bu араdlаrdап kаrlаг, sasi batmtg lаllаr, danrgmaýa heyi olma-
yan аýrr хаstаlаг da istifada еdэсаk.

70 milyon yagl оlап учmчЁа
Rusiyantn Аmur vilayatinda geoloq|ar daglagmlg уumuгtа t+.

рtЬlаr. Bu daglagmrg учmurtаlаrlп yaýl 70 milyon il olub, Ozti da ап
qadim kаrtапkэlа yumurtast imig! Bela qadim kаrtапkаlа уumчr-
tаlап Monqolustanda, Qinda vo Argentinada da taprIrb.

DЁпуапlп ап qоGа bitkisi

Mayamidan Daniz РrоЬlеmlоriпiп Tadqiqi institutunun Ьiоlоqlап
muаууэп ediblar ki, Yеr [izarindo эп qadim bitki doniz yosunudur
Mtitoxossis]arin fikгiпа gёrа, bu bitkinin 3 milyard yaýl чаr, Ancaq
Ьuпа Ьахmауаrаq bu mЁddat эziпdа demak оlаr ki, уоsuпlаrdа Ьir
о qadar asaslt dayigiklik Ьа9 чегmэуiЬ, sаdэса гэпglаri dayigib-
Owaldan rangi yagll olan bu уоsuпlаr аrаslпdа 2 milуагd il avval
qlгmlzl уоsuпlаr da peyda оlmаýа baglaylb. Вiг nega milуоп ildan
sопrа isэ bozumtul va qlzlh rапglilэri da уаrапlЬ.

ilanl yuvaslnda tutanIar

Dunyada ап tahl0kэli ре9е, ali yalln halda suda timsahtn aýztnl
sаrlуtЬ опu sahlila glxarmaq maharatidir. Bela Ьir casaratla qazanc
gёttiгап оч9ulаг var dunyada. Ancaq Ьuпdап ап dahgatlisi ilап
ovguluýudur. Опlаrdап biri kаmегоп|u SаmЬопduг. Bu gaxs 6-7
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mеtг uzunluýa gatan паhапg pitonlarr, hatta yuvada учmurtа
йstunda уаtап ilапlаrr da tutmaq саsаrаtiпо mаlikdir.

Qadim misirlilar gёуdап galiblar

Qadim mislrlilar hesablayrb haztrladrqlan Guпа9 tэqviminin
daqiqilyi indiki аstrопоmlап hala da dчs0пdur0r. Опlаrdап qalmtg
piramidalarln va sfinksin siгri hаlэ da agtlmaytb.

Feytah yaKnlrýrnda taptlan аrхеоlоji qazlntt mаtеriаllагt ilэ
ЬаrаЬаr qadim аlуаzmаlаr da аgkаr edilmigdir. Наmiп аlуаzmаlаr-
da gёstагilir ki, bagqa milllэt|аг misirlilari <<ауrl уеrdап gаlmаlаг>
kimi аdlапdtrlrlаг.

2-З miп il awal misiгlilаriп hakimlari daxili оrqапlапп kё9urmауiп,
hatta insan cinsiyyatini dауigdirmэуiп sirгiпi Ьilirlаrmig. Eramlzdan
owal 1250-2700:ctl illаriп va Feytahdakl tapllan mчmiуаlаr аrаslп_
da bagr kёgtiriilmug mumiya da olub. Ancaq hala bu guna kimi
mtiasir vaxtda Ьаý kёgt]rmа amaliyyatl qeyd оlчпmауtЬ.

Mumiyalarr tadqiq edan fizioloqlaг, gепеtiklог gёгtiЬlаr ki, mu-
miуаlапп darisindaki hilсеугаlаr dчiпуапlп heg Ьir xalqtnda уохduг.
Наmiп mumiyalanmlý аdаmlаг saý ikэп sanki bagqa planetdan
gаliЬlэгmig.

ёzi,iyuyulan 9й9а

Аmеrikапlп va Вritапiуапtп girkаtlэri уепi 9й9а пёчu tарlЬlаг. Bu
gugani tamizlamak ugiin yumaq laztm gаlmir. Qunki toz va girk

lаkаlагi опчп uzогiпа dЁ9эп kimi 9u9anin tarkibindaki titanoksidi
kапаг madda ila геаksiуауа giгаrаk ьагk toz kгistаhпа gevrilib
tёkUlurlаr. ýu9а demok оlаг ki, tаr{аmiz оlur.

Gёzs0z da gёrапlаr чаr

Оtап аsгiп 60-cI illаriпdа Аmеrikапlп Virсiпiуа gtattntn kigik 9а_
hаrсiуiпdа уаýауап Магqаrеt Rus gёzubaýlr halda Ьutuп а9уаlаrt
gоrйr, hэftа уаztlаn da oxuya bilirdi. D0nya alimlari ýotlandiyada
daha heyгotamiz ьiг faktla qаr9rlа9rьlаг. Doktor karl кепiпdiп
klinikasrna gаtirilап kоr, paltak, slsqa ugaq tаdriсап dantgmaýa va
hatta gёrmауа baglaylb. Ancaq tamamila stradan glxmlý gёzlагilэ

уох, hanstsa Ьir uzv vasitasila gёrа Ьilirmig.
Hindistanrn Kalkйtta gаhагiпdап оlап Ved Mexta adh Ьir kоr

оýlап Аmеrikапtп ап nufuzlu kоl|есiпiп Ьiriпdа охuуurdu. Baxma-
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уаrаq ki, о, 3 yagl оlаrkап meningita tutulduýundan gёzlагi kоr ol-
mugdu. Sопrаlаr bu u9aq gёrmауа baglaylb. Hatta о, tahsil da аhЬ.
ТаkЬаgtпа gаhаri gэzmауэ glxlb. Bu, hаkimlаri vo Ьir gox iпsапlап
tаассчьlапdiriь, Bundan sопrа hamr etiraf etmaya mасьчr оluь ki,
Maxta kоr deyil, sаdэса оlаrаq gёzЁ ila уох, hanslsa ba9qa Ьiг йzv
vasitasila gёrйr. А|imlаriп fikriпэ gоrа, insanda dаri ila gёrmа
qabiliyyati da чаr!
Demali, hala da ёzйпdэ Ьir sirr оlагаq qalan insan tam

ёуrэпiImаmi9 qalrr.

Hayat aýacl
Аfrikапlп Ьiг stга ёlkэ|аriпdа bitan Ьаоьаь aýacrnln хiуаrа охýаr,

at kimi yemali оlап meyvasi чitаmiпlегlа 9ох zangindir, Опuп
mеучаlаriпi уапdlrmаqlа опdап sаьuп va хёгаk yaýr hazlrlayrгlar.
QurudчЬ ozandan sопга опuп tozundan 9аmрuп kimi istifado
еdiгlэr. Опuп gigоуiпiп tozunu su ila qаrrgdlrlЬ уапdtгапdа yaplgqan
altnlr, Опuп qabrýrnr уапdlгапdа опdап sоуuqdэуmэуа, qаrlпаý-
пslпа, astmaya, dig аýпslпа va tirаk-dаmаг xastaliklarina qаrýl ап
keyfiyyatli dаrmапlаr hаzlrlауtrlаr. Опuп gёчdаsi 9ох enli olduýu
ч9Oп koýugundan yaýaylý уеri kimi da istifadэ оlчпur, Qox dёzum-
lU bitkidir. Qablýrnr sоуsап da dahgatli istida qurumuг, уепidап
qablq аmаlо gаlir, 180 mеtr hЁпdrirlЁуй olan Ьч паhапg аýас birca
zоýuп kёmауilэ qlzmar istida yamyagll qala Ьiliг. Вах bu xtisusiy-
уаtlаriпа gога bu aýacl аfгikаltlаr <hayat aýact> аdlапdtпrlаr,

Yaddagln oýurlanmasl

70-ci illаrdа Репtаqоп gепеrаllагlпlп чэ siуаsаtgilагiпiп tapgrnýl
ilэ hafizanin silinmasi sahosinda milуопlаr хаrсlэпаrаk genig iglаr
арагllmtgdtг. Bela Ьir tэсrtiЬаlэг kegmig Sочеtlэr ёlkasinda da
араrrlmаýа ba9lanmrgdrr,

Kaluqa vilayotinda ёz kegmigini uпчdап 4 пэfа.г аgkаrlапtЬ. Опlаr
аdlагlпl, sоуаdlагlпl, yagadlqlan уеri uпudчЬlаг. Hatta опlаrdап Ьiri
tеlечizог vasitasila gёstэгilагkап yaxtnlan tагаfiпdап taprllb. Lakin
о, ечlагiпа арапlsа da heg пауi хаtlrlауа bilmayib. 2001-ci ilda
Хаrkочdаkl рагk|аrlп Ьiriпdа da belo adama гаst galinib. Опuп
йsttjnda heg Ьiг sanad olmadrýlndan опuп kimliyi bilinmayib. Оzй
isa heg пауi хаttrlаmауrЬ. Ancaq malum оluЬ ki, о, yaxýl komputer
mЙtaxassisidir. Hatta опu уохlауап usta da опuп son dаrаса

529



savadh olduýunu etiraf edib. Mutaxassislarin fikгiпэ gёго, bazi in_
sапlапп yaddagtnln itirilmasindэ mаrаqh оlап gэхslаr чаr, SаЬаЬlаr
gox mЁxtolifdir. Вuпlаrdап: 't. Hanslsa cinayati gёrmЁg adama опu
uпutduгmаq. 2, Kimisa igladandan sопга pulunu чеrmаmаk, xusu-
sila da аgаr sёhЬэt ytiksak mаЬlафdап gеdirsа.

Umumiyyatla, sёhbat bOtun yaddagdan уох, Ьэzi hissаlагiп
silinmasindan gеdir. istanilon adamln gaxsi pega va уа hаr-hапslsа
Ьir igla эlаqэdаг yaddaglnt silmak mйmktiпdt]r. Вuпdап sопrа
hamin ýaxs о sahada hэr geyi sflrdап baglamalr olacaq.

Вuпuп yaxgl сэhэti оdur ki, intiqam hissi i|a уа9ауапlаr qеуri-
iхtiуаri оlаrаq fikirlаriпdап uzaqlagtrlaг.

Мэlum оlur ki, hаkimlаr insan hafizosini pozmaq yolunu tарlЬlаг,

SpiЁli dondurma

Rusiyada (Permda) dопdurmапlп igаrisiпэ, xtisusilэ rist0
gokoladlt рlоmЬiriп tэrkiЬiпа Ьir qаdэr sрiгt уеridiIогаk akoqollu
dопduгmа hаzlгlауrlаr.

Danlgan va oxuyan it

Qelyabinsk gаhаriпdа уаýауап Malkovskilar ailasinda qeyri-adi
Ьiг it yagaytr. Mikki adll Ьч heyvan nainki ev sаhiЬlэгiпiп, hatta qon-
gulаrlп da adlnl Ьilir. Ev sаhiЬlагiпiп уагаtdlýl xorda da охuуur. it
eyni zamanda ечdаkilэгiп iglatdiyi крара> sёzuпu demaya bag-
laytb. Sопrа еч sahibi опа qongularln da adrnr оуrаdiЬ.

Mikki ev sahibinin tayyarada ugmа vaxttnt da qabaqcadan duyur.
Hayat yoldagtnln аriпiп tayyarada ugmamtgdan qabaq eva zапg
etmasini xahig edib. it hamin zапgdэп Ьir пеgэ daqiqэ эччаl zingil-
dауаrаk hayata glxlb gёуа Ьахlr va sanki, (рара indi ugacaq>
dеуir. Haqiqatan do опчп bu hаrэkаtlаriпdап Ьir пеgа daqiqa son-
rа zang edilib va кАlеksапdr havaya qalxdt!>- deya хаЬаr чегiЬlаг.

iпsапlаrtп ёmrii uzantr
DЁпуаdа оп uzuп ёmйгlйlаr уаропlаrdlr. Маlumаtlаrа gоrэ bu

olkэdo 'l5 mindan adtq adamrn yaýl 100-ч ёtuЬ.
Yapon qadlnlarlntn har dёrdtiпdэп Ьiriпiп ёmrй 93 ili adlaytb.
Gt]man edilir ki, 2062-ci ilda duпуа uzга оrtа уа9 hэddi 100-U

kegacak.
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Zаhаr уеуап adam

Vоrопеj vilayatinin Lipetsk gаhагiпdа qeyri-adi madaya malik
оlап Dmitri Butakov adlr Ьir пэfаг уаgауtr. Опчп hаr сЁr zaharli
madda yemasi hamlnt tаассi.lЬlэпdirir,

Наmtпlп gёzЁ qагglslпdа bu goxs plastmast аridап kimyavi
mаddэlэri igir. 200-300 qrаm civa udandan sопrа <Ьir balaca
qаrпlml dоlduгdчm> dеуir. О, hafta kUtla qargtstnda civani, uayt
sрiгti, toluolu, asetonu tjst-t]stэ yeyib igandan sопrа уегli qazetэ de
musahiba чеriЬ. lnamla bildirib ki, Ginnesin kitablna dй9mаk Ёgtin
zаhагli 9еуlаr уеmауа haztrdl, О, qeyd edib ki, avvallar madasi Ье-
la olmayrb. Bela vэziyyat опu еlеktrik саrауапt чurаrkап koma
vaziyyatinэ dugапdэп sопга baglaytb. Hamin vaxt hanslsa паmо-
lum iпfогmаsiуа manbayi ona Kantizahanin геsерtiпi aglqlaytb.
Ozvay mahlulu ilэ sarlmsaq qatlgrýlnr yeyib Ьir qаdэr xtisusi nofas-
alma usчlч ilo magq etmak kifayatdir ki, Ьu сйг madan оlsuп.

Dmitri dunyada yegana 9эхs olmaq й9tiп zаhоrа qагýl qatlglýtn
sirгiпi heg kima tam agmlr.

GЁlla daymaz аdаmlаr

Kanadah dёу09 idmangtst Ted Blaueg bela dеуir: кЕlэ аdаmlаr
yetigdiгa Ьilэrаm ki, опlаrl nainki sillэtэрiklа, hэtta gЁllа ila do
vuгmаq olmaz>. О, bu fikriпi bela izah еdir. Наr Ьir iпsапdа qafil

sasdan diksinib cald gечrilmоk, dag аfilаrkоп апi оlагаq ayilmak va
s. bu kimi апаdапgаlmэ instinktlar mёvcuddUr. Мйtахаssislаriп
fikrinca, Kazalo yaddagr> adlr bela mЁdafia maqsadli ba9qa 0sullarl
da iпsап ёугэпэ Ьilаr. Ardrcrl magqlarla hatta g0lladan dэ уау|пап
аdаmlаr уеtigdirmоk mUmkiiпdЁr. Bela dоуug9ulаri gullakegirmoz
geyimi olmasa da, оdlч silahla ёldЁгmаk mijmk0п olmayacaq.

Sarlmsaq, dofna yarpaýl, lobya va учпчп sirri

Qэdim Misirda saгtmsaýt saýlamlrq гаmzi hesab еdirdilаг. Опu
otaýln Ьir уеriпdап аstгdtlаr.

Dafna уаrраqlагrпl qadim rоглаhlаr va уuпапlаr ечdап аslгdtlаr
ki, ailada dava-dalag, sёz-sёhЬаt olmastn. Haqiqэtan da dаfпэпiп
iуiпiп insan psixikastna sakitlagdirici tаsiгi srjbut оluпuЬ.

Lobya da mistik tаsirа malikdir. Опuп dапаlэгi gozdaymani,
пэfskеgiгmапi ча s. bad пiууоtlагi qауtаrmа xususiyyatina mаlikdir.
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Опа gёrа Ьir stra Ачrора xalqlan опu quгuduЬ sapa kеgirагоk
Ьоуuпlаrtпdап ча qоllаппdап аstrlаг.

Mistik xususiyyatlar yunda da чаг. Опdа hаgоrаtlаrr va ilапlаrt
qovmaq xususiyyati чаr. Buna gёrа da sohrada уаýауап tayfalar
geca golda qаlаrkэп ilan va аqгаЬlаrdап qоruпmаq 09Ёп
эtrаflаrtпа уuп sap va уа ip qоуurlаr ki, heg Ьir zаrагli Ьёсэk опlаrа
toxunmastn. Qrlnki уuпuп оzйпdа оlап епегji (xйsusi iопlаr)
qоruучсч xususiyyata mаlikdiг. Bela епеrjilаr ham сапlllагdа, ham
da qеуri-сапhlаrdа da оlur,

Kegi sfidfindan ап mёl,kаi:r paltar tikilocak

Uzun illэr mutaxassislai ап mбhkаm sap dЁzaltmak uzэrlпdа
gаh9mr9lаr. Опlаг uzun tэdqiqatlar naticasinda kочlаr adh maddani
аlmlglаг. Опdап gullakegiгmaz раltаr tikirlоr. Ancaq bu раr9а da о
qodar effektli deyil. Digar tаrаfdэп ondan tikilan раltагlаr gox аýrr
olduýu rigЁп Ьir о qodar garakli hesab edilmir.

Adi hёгUmgаk tогuпuп liflаri kочlаr saptndan 4 dаfэ mёhkаmdir,
МOtэхаssislаг gёstагiЬlаг ki, tukdan 10 dafa nazik olan bu tогuп
sарlап ап mёhkаm metalsapdan 5 dofa mёhkаmdiг.

Belo Ьir mаrаqh sapi almaq ugun kanadah genetiklar di9i kegi

уumurtасlqlагrпа hбгumgаk geni уеridiЬlаr. Naticada adi gёrkаmli
kegi, hёrtimgаk torunun mayesi olan stid чеriЬ. Аlimlаr bu sйd0
sap haltna salaraq indiyadak malum оlmауап ап mёhkаm pal-

раltаr чэ оrtЁklаг istehsal etmayi рlапlа9dlrtЬlаr,

iпsап ёz hаrаkэtlаri ila Ьеупiп
qurulu9unu dayiga bilar

Son zаmапlага kimi bela hesab edilirdi ki, уа9 artdtqca beyindaki
huсеуrа|эгiп sayl yavaý-yavag azahi, va Ьuпчпlа ЬоrаЬаг aqli i9
qabiliyati da zаiflоуiг. Ancaq арапlап tadqiqatlar gёstагir ki,

beyinda уепi huсеуrаlаriп amala galmasi mtimktiпdйг. Вuпuп ч9uп
yalnlz va yalnlz goxlu hагаkаt etmak laztmdtr.

Каlifоrпiуаh рrоfеssоr Frеd Н. Кеус Ьеуiпdэ 9i9 оlап Ьiг пеgа
хаstэпi fiziki i9la intensiv mtialica edib, Вu vaxt о, hэmiп хаstаlаriп
beyninda yeni пеуrопlаrtп уаrапdlýrпt muayyanla9dirib. Наmiп
huсеуrэlэr hafiza va qачrаmа funksiyastnt уеriпа уеtiгап mэгkаzi
Ьеуiп stгuktuгuпdа уаrапtЬ.
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Ргоfеssоr qeyd еdir ki, mап hamiga Ьеlэ hesab еdiгdim ki, bizim
davranlglmtza beynimiz паzаrаt еdiг, indi isa hesab еdirэm ki,
bizim hагаkаtlаrimiz Ьеупiп struktчruпu dayiga Ьilаr. Вir 9ох
mijtaxassislэr bela hesab еdiг ki, beyinda yeni htiсеуrоlаriп
уаrапmаs| qlsamйddatli yaddagtn yaxgllagmastna kёrпаk еdir,
hansl ki, qосаlаr hamiga Ьuпdап gikауаtlапiгlаr. Ham da qосаlага
bag чеrепlаriп tez qаvrаmаslпа va namelum vaziyyatdan dtizgйn
gtxtg yolu tapmaqda kёmаk еdir.

Qап qruplarl паdап xabar verir
iпsапlаr qan qruplarrnl dэqiqlэgdiгmаklэ ёzlаri haqqlnda bazi

mагаqlt mэlumаtlаrl ёуrапа Ьilаrlэг.
1-ci qrup qаm оlап iпsапlаr buttin iga Ьirdэп эl аttг. Lakin heg

пауi sona gаtdtrmlг. Кimаsэ tabe olmaqdan, аmr уеriпа уеtiгmаk-
dan xoglarl galmasa da, ёzlаri Ьёуtik mamuniyyatla Ьчпч еdirlаr.

Опlагdап yaxgt rэhЬаr, Ьапkir va diгеktоr gtхlr. Hayatt boyu
lidеrliуэ meylli оlurlаr va kritlani апаslпса араrmаýl Ьасапrlаr. Вч
tip adamlar 9ох harakatde оlчгlаr.

Bu qan qruрu оlап qadtnlar 9ох tеmреrаmепtli оlurlаr, hэm dэ
9ох qlsqancdtrlaг. Bu tip qadtnlara sadiqliyi gёstаrmаk 090п tez-tez
хо9 sёzlаr deyib, Ьэrkdап qucaqlamaq laztmdlr. Кigilаr isa эsl Dоп-
Juапdtгlаг. Опlаr asl mапаdа yaxýl mаýuqdчrlаг.

2-ci qап qrupu оlапlаr: Bu qan qrчрчпuп dagrytcllarl liderliyi
sevir, Bu gaxslar 0nsiyyotda olmaýr хо9lауrгlаг. Опlаrdап gozal
inzibatgt, mria]lim, hэkim, satlct va s. оlur.

Оsаsэп Ьёуrоk, cinsi sistem va qаrасiуаr xэstoliyindon aziyyэt
gаkirlаг, Опlапп dаlаф, iirayi, gёzlаri zoif оlur.

Bu qгчрчп qadlnlaп 9ох vofah va qayýrkeg оlur, Нэddап arttq

utancaq, hаг geydon tez 90Ьhаlапоп аdаmlаrdtr, Sevgida 9ох pas-
sivdir. Kigilar 9ох utancaq оlurlаr. Sevgilaгini Ьахtglап ila Ьildiгiгlаг.

3-cii qап qrupu оlап gахslаr daqiqliyi sечirlаr. Bu gахslаr пеуrо
чэ kаrdiосагrаh, zагgаг, mfihasib, iqtisadgr vo s. оluгlаr. Bu qrup
goxslar аksаrап mada va limfatik sistemla Ьаýh хаstаliklэrа tutчluг.

Bu qan qrчрu оlап qаdrпlаг kigilarla mrinasibatda gёzagalimli vo
odabaz оlurlаr. Опlаr чguп seks heyatda ёпаmli amil sayllmtг.

Кigilаr sevgi оуuпlаппt xoglasalar da паdэпsэ son anda gеri
gаkilirlаг. Опlаrdап yaxýl аr 9lхlr.
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{cii qап qrupu оIал 9ахslаr xastaliklara 9ох dёzrjmlti оluгlаr.
Еlm sahэsinda asanltqla Ьёуtik mйvaffaqiyyat qаzапtгlаr, Оп|аrdап
аlimlаr va печгораtоlоqlаг оlur. Оп gox xastaliklari dагi, оупаqlаr,
dalaq va egitma оrqапlагtdtr,

Bu qruрuп qadrnlarl gox sеksuаldlгlаr. Kigilar isa anlagtlmaz
dэrасаdа guclu caziba qйwэsiпо mаlikdirlог, Опlаrа 9ох vaxt
KtacrЁbali maýuq) da dеуirlаr. 

*

Qаdtпlагlп oýlan ugaýr doýmaq ilguп hamila olunan mйddata
qаdаг оп 9ох qoz, Ьапап va kагtоf уеmаlаri maslahatdir. Qtz ugaýr
ugLin stid чо srid mаhsчllаrlпlп 9ох yeyilmasi maslahat gёrчlйг.

Fепоmеп insanlar

Bu аdаmlаr аksаrап savadstz olub. Ancaq аlimlагiп Ьасаrmаdtýt
hesab|amalarl asanllqla hall еdiЬlаr.

Аmеrikаh Tomas Fаllеr 80 yagrnda ёlэrkап da 9ох savadstz
olub. Аmmа hesablamada tауt-ЬэrаЬаri olmaylb.

Frапslz Моris Lill gаhагiпdа fizlk, riyaziyyatgr va kibernetiklarin
qarglstnda fantastik Ьir пэtiсэ gоstэгiЬ. О, 10 оп gatin masalani 3
daqiqa 43 saniyayll hall edib. Огtа hesabla hэr suala 22 sапiуа
vaxt sагf оluпчЬ, Вu suаllаrа mаýlп 5 doqiqa 18 saniya sэrf edib.

Hindistanlr qadln ýakutale Devinin mаhаrэtiпdеп da istjfadэ olu-
пuЬ. О, Dehli universitetinda igIауаrkап milуопlаrlа Ьаlапslапп
hesablanmasl, аhаliпiп siyahrya ahnmastnda mаhаrаtiпi gёstагiЬ.

Bu kimi ýохslэгdоп Ьеlэ gatin hеsаЬlаmаlаrl neca etdiyini sоruý-
duqda опlаг muxtalif сtiг cavab чеrirlаг" Masalan, Ьiг qгчр hesabla-
ytctlar cavab чеrirlаr ki, опlаr sual uzorinda dаriпdап dЁgйпmuгlаr.
Sadaca оlаrаq, sual чегilэп kimi sanki kimsэ hesablayrb raqamlari
опlаrа gёstаrir. Bagqa sozla, bu аdаmlаr cavabt ЬiгЬа9а gёrйrlаr.

lodi adlr Ьiгisi Ье|э deyib: KKimsa mапim ачаzimэ hesablama
араrtЬ, cavabtnt dеуiг. Мап bu sasi еgidiгэm, Вuпа gёга do sual-
dan sопrа bagqast ila sohbat da еdirагп>.

Могris DаqЬег adlr birisi isэ skгiрkа gala-gala gatin hesab-
lаmаlаrlп cavablnl чеrirmig.

Аlimlаr bela пэtiсауа gаliЬlаr ki, dйпуаdа hаr Ьir hesablamantn
xususi mоrkаzi чаr. Bela аdаmlаrа sual чеrаrkап опlаrtп Ьеупi
ЬiгЬа9а hamin mаrkэzа qо9uluг чэ уа hanstsa Ьir апtеппа kimi
опlаrtп siqnallartnt qabul edib cavabt dеуirlаr,
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Adaml izIayan ruh

El arastnda ёlэп adam haqqrnda dantganda dеуiгIоr: kFilankas
sani уаmап gox istayirdi, indi istamasin>>, yaxud da qагýtg еdэпdа:
kFiIabkas sani ёz уапlпа арагslп) dеуirlаг. yапi ulu babalaпmtz da

ёlulагiп bazi hаllагdа уахtпlаппt гаhаt buraxmadlqlarrnl Ьildirir.

Miltaxassislaгin dediyina gёrэ, аSаSэп аdаmlап gапс уаglаппdа
dйпуаstпl dауigопlаriп, yaxud badbaxt hadisa, qatl naticasinda
ёlапlаriп ruhlаr] izlayir. дdэtэп, ruhlаr gёrЦlmаmig iglаri qaldtýt

ч9Oп bu dunyanl tэrk eda Ьilmirlаr. Bazilori уахtпlаппl qоrumаýа
git,grr, опlаrl gёzlауап tahltkadan хэЬаr чеrir. Bazilari isa sevdiyi

idamlarr oz уапlпа арагmаýа 9аltgrг.
Bela Ьir obug hadisa: дйоЬusdап dцgчЬ evina getmak istэуап

Ьir gaxs danrglr: кМап sйгЁсЁуа dedim ki, zahmat olmasa kёrрti-
пrjп Ёstr.inda Ъуlа, mап dugum. Srjrйсiiпljп pis adam olduýu gё-

rйпurdu. Maglnt tolasik ayladi va maýln аlа-tогапhq yolla zaif
harakэt edird]. Мап zэif gёrdйуйm 09uп bunu hiss etmirdim. va
mаgtпdап dйgdЁm, Bu vaxt mап ytxlldtm. Hiss etdim ki, ba9tm уеrа
dауЪсэk, 

"mй" 
dirsayim чэ qolum asfalta doyib sryrrldl. Драrdrýlm

qairq bankast stndl. Вirса опu bildim ki, kimsa bagrmt asfalta

daymaya qoymadl, Мэпi ela bil tutub saxladl. SOгuсtiуа heg па

demadim. 
'МЪ9rпrп 

igiпdэ оlапlаг опu danladl. Hэqiqaton mапi

kimsa ёltimdэй qudardl! Соsагаtlо deya Ьilагаm ki, mапi atamtn

ruhu оlumdэп xilas etdi!
Buna ох9аг hadisa: Ьir gaxsin ёz-ёzЁпа sёhЬаt etdiyini gоrапlаr

sоruguгlаr йi, ,"n kiminla sorrbot еdirsап? ýaxs cavab vermigdir ki,

аmim oýlu ila. опuп эmisi oýlu isa 2 il оlаг ki, ёlmtlgdiir,

Gfi паЬахап уаýlпlп mticlizasi

Gtinabaxan yaýrnl Ьir хоrаk qaglýr gёtЁriiь aýtztn ёп hbsasinda
saxlamalt va kопfъt sоrап kimi sогmаh, аmmа udmamah. Вuпч 10-

2о daqiqa muddatinda etmali va bu muddэtdап sопrа aýzl
yaxatamaq laamdtr. Bu сtiг mЦalica zaman| gйпаЬахап yaýl

qatllagan kimi оIuг. Sопrа isa getdikco su kimi durulagtr,
' ВеЁ mйаliсапi gunda 2 dэfа sаhаr асqаппа va yatmazdan

qabaq etmak оlаr. *эstэliyitez аrаdап gёtцrmаk 090п gйп агziпdэ

Ьiг пеgа dafa da takrarlamaq mumkчпdOr.
вu Ъur mйаlса ilэ Ьа9 аýгlsl, qarmalit, qan xastaliyi, mаdэпiп

хrопiki xastaliyi, Ьаýtгsаq, Ёrаk, сiуаr, Ьёуrаk, qadln xastaliyi, di9
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aýrtst va s. xastaliklari mtialicэ etmak mumkr]ndrir. Hatta Ьu tisul
badxassali giglагiп ilkin mэrhаlаsiпdэп da хаьаг чеrа bilar.
. TOpiirulmUg mayeda goxlu xastэlik tёrаdiсilаri, о сumlоdэп,
badxassali giglагiп уаrапmаslпа kёmаk edan mikrоьlаr оlur.

Toqdim оluпап йsulla radikulitin kaskin dбчrйпdа gun агziпdа
dаfаlагlо guпэьахап yaýrndan istifada etmэkla З ýtiп оrziпdа
yataqdan qalxmaq оlаr.

Маdэsi оlmауап ki9i

. Вгаziliуаh Klaudinu Каrtеуriп madэsini hэzmda уаrаrlt olmadrýr
Ё9uп hakimlar kasib atmlglar. 76 yaglr bu xasta цо ltоiг ki, уа9ауrг,Нэkimlаr Ё9uп sirr оlап bu kigi бzunri поrmаl hiss edir. О, bai gt]n
sаhоr-sэhоr Ьiг stэkап mалq. soku va уаrlm stakan qahva igir. 

-

Ваrmаqlаr va ahval-ruhiyya

luq Ьагmаq Ьеуiпiп, gahadot Ьаrmаq madanin, огtа Ьагmаq
Ьаёtrsаýtп, adslz Ьаrmаq qаrасiуаriп, 9е9эlа Ьаrmаq isa tirоуiп
fааliууэtiпi уахgrlаgdlгtr, Вu baxlmdan огqапizmdа Ьа9 чеrап xas-
taliklar zamanI Ьагmаqlаrdап istifada etmak lazlmdir. Masalon,
йrэk-dаmаг xэstaliyi zamanl аltагiпizi sinanizin Ьаrаьаriпdа saxla-
уаrаq ovuclarlntzt Ьiг-Ьiriпiп ristuna qоуuп, Sопга gegala Ьагmаq-
dап Ьа9lауагаq Ьаrmаqlаппlzl bt]kub а9lп ча eyni zimanda alla-
rinizi dаirэчi hоrэkаt etdirin,

Ва9 aýrtsl va tazyiq goxalanda Ьагmаqlаrt ardlcll оlагаq Ьir-
Ьiriпiп ijstrina qoymaq lazlmdtг.

Qulaq aýrtst va egitma qabiliyyati zaiflayanda оrtа Ьаrmаýr ela
эуmаk lazlmdtr ki, о Ьа9 Ьаrmаýlп оtuгасаýlпа gatsln, qalan
Ьаrmаqlаr dйz va sагЬаst vaziyyatdэ оlsuп.

Опurýа sйtununda ча оупаq!аrdа аýrrlаг zamanl 9ahadat
Ьагmаýlпlzlп uсu bag Ьаrmаýlп оturасаýtпа toxunsun, qabn Ьаr-
maqlarl isa d0z saxlayln, Вu harakot 10-15 daqiqa эrziпdа etdik-
don Ьir nega saat sопrа аýгrIаг kasacak.

soyuqdayma, ёskurаk, qауmаrit va сiуагlаriп xastalэnmasi
zаmапl ovuclaгlntzt Ьirlаgdiriп чэ Ьаrmаqlаrtпtzl Ьir-ьiгiпiп аrаslпа
kеgiriп. olinizin Ьiгiпiп Ьа9 Ьаrmаýlпl driz saxlaytn, о Ьiri olinizin
Ьа9 va gahadat Ьагmаýtпt опuп эtrаfrпdа Ёzйk kimi tutun. Bu
hаrаkэt immuп sistemini faalla9dlnr,
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Urаk nahiyasinda kaskin аýrrlаr zamanl hakim gаlэпа kimi
gohadat Ьаrmаýtпl ela ayin ki, onun ucu bag Ьаrmаýlп оtuгасаýtпа
toxunsun. Вuпuпlа уапаýl Ьа9, оrtа va adstz Ьаrmаqlаrtп uсlаrtпt

Ьiгlэgdiriп, 9e9ola Ьаrmаýr isa dtiz saxlayln.

Kar|ar da pianoda gala bilacok

isvegrali Непriх ývartsrn kэgfi ilэ istanilan adam, musiqidan
tamamila bagl gtхmауапlаr vo kаrlаг da pianoda gala bilacak.
Вuпчп tigi.in sadaca, yeni е|еktгik super-alcaklari geymak kifa-

уоtdir. <мауеstrопuп оlсэklаri> kagfinin muallifinin bildirdiyina gё_

rо, аtсаklаr ozlori adamln Ьаrmаqlаппt laztmi ап lazlmi klaviga
basmaýa чаdаr еdiгlэr, Оlсэkdэп gаlэп siqnallar Ьаrmаq va al

siпirlаriпi qtctqlandtrlr, аllаri d0zgun istiqamatlandirir. lxtiraqt ёпса

рrоfеssiопаl pianistin а| hэгаkаtlоriпi qeyd etmi9 va xtisusi
mikrосiрIагiп рrоqrаmtпа daxil еtmigdir. Sопrа hamin mikrосiрlаг
еlеktrоп аlсоklаriп igiпа sallnmrgrdг, ilk baxlgda bu эlсаklэr adi

аtсаklаrdап farq|anmasa da, hаr bela аlсэуiп yaddaglnda 360

klassik musiqinin раrgаlап hakk edilib.

Damir уеуап fransah

Migel adlr fгanstz hаr gtin 900 qгаm dэmir уеуiг ki, оrqапlzmiпiп
faaliyyэti pozulmasln. О, son 30 iI arzinda't2 velosiped,7 эdаd

аrzаq dagtyan dэmir агаьа, mеtаldап haztrlanmtg tabut, kassa
aparatl, paltaryuyan maýln, te|evizor, кDдЕWоо>> fiгmаslпtп

aйomobiiini va kigik ёl9illu tаууаrа yeyib. Bu siyahlya btgaq va
gongal kimi хlгdа dаmir а9уаlаr daxil edilmayib.- 

Dъmir уеmауiп sababi, опdа mado giгоsiпiп поrmаdап xeyli 9ох
оlmаsrdtг. ýirо hazm etnlaya obyekt ахtапг va bu talabatr ёdаmэk
ugun Migela gun агziпdа 9000 qгаm metalэ9ya kifayatdir.

Fotogakilla cavanlagdlrma yolu

Rusiya va Avropada tantnmtg ekstrasens, hipnoloq Апdrеу
Skarjinski аdаmlап cavanla9dlrmaq tigun опlагlп ganclik vaxt-

lаппdа gаkdiгdikiагi fotogakillarina baxmaýr maslahat gёгtiг. опчп
dediyinJ gёга, З0-40 уа9lllаГ rigtin 10-15 il avval, 50-70 уа9lrlаr
09tin isa 

-2о-25 ila awal gakilmig gаkillаrа baxmaq lazlm gаlir.

Fotoýakilin saý torafinda tэхmiпэп 15-20 sm araltda уапап ýаm
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qoyun, 5-7 daqiqa аrziпdа gakliniza baxmaýa say edin. Оtап illаri
xatlrlayln, апсаq xog hаllагl yada salrn. Ргоsеs hozin musiqi
mugayiati ila арапlsа daha gozal оlаr. Рrоsеsiп tox qаппа чэ gесэ
vaxtl aparllmasl maslahat gёrЁlmOг.

lkigйndan Ьir Ьuпu tаkгаrlауlп. Теzliklэ ham хагiсi, ham da daxili
gёrtiпti9са cavanla9aгstnlz.

UgfiпсЁ gёzfiп qtiwasi

Аmеrikапtп Кчiпz чпiчегsitеtiпiп аlimlагi miпdап агtlq kёпЁllu
Йzаriпdа tасri.iЬа араrmlglаr, КёпйllЁ gахslаri stolda оtчrdчrlаr.
Digаr qrup isa оturmug gaxsin kurауiпа Ьахtг. Оgаг stolda оуlа9эп
baxrgt duуursа, Ьuпu Ьildiгmаli idi. Baxlgl duуапlаrtп аksагiууаti
<sanki агхаdап belimiza sагiп kulayin чuruldчýчпu hiss edirdim>-
deya Ьildirmiglаr. Demali, baxtg, rеаlquччэуа, епеrjiуа malikdir.

Ваzап kЁgada gеdап Ьir gэxsi izladikda hаmiп izlanilan gaxs
ьuпu hiss edib ёzij da Ьilmаdап паrаhаt оlur. Bu hal Ьахап adamln
gticlti епегjiуа malik olduýunu sribut еdir.

Оgаr Ьахап adamtn епегjisiпiп musbat va manfi olmaslnt bilmak
istoyiгsinizsa, onda Ьеlэ Ьir tэсrйЬа edin. Оgоr siz hаг hansl gakil
gаkап, yemak hаztrlауап, yaxud tikigla magýul оlап Ьiг ýaxsa
Ьахаrkоп о igini dауапdtrmlrsа, aksina daha сап-Ьа9lа allori i|a
hагаkэt etsa, еkstrапsепs pegэsina yiyalanmak haqqrnda dч9йпа
bilarsiniz, Yox, аgэг tanl9lntzln аllаri эsmауа baglasa, iупа
Ьаrmаqlаппа batsa, yaxud alindan qаупаr su dolu qazan уега
dйgsa, Ьu sizin Ьаdпаzаr olduýunuzu srjbut еdiг.

Опu da unutmaq olmaz ki, ekstrasens Ьаdпаzагiп Ьэd nazarini
опuп ёzuпа qауtагmаq qйvvasina malikdir.

Bizi пiуа damýalaylrlar

Вir qadrnln ayaýrnda taptlan ча asab sistemina Ьir|а9dirilап
ёlgtisti 5х5 mm olan а9уапlп tizorini qагiЬа nazik plyonka ёгt[rrdti.
Вчtuп сэhdlаrа Ьахmауаrаq hakimlor plyonkanr э9уаdап ауlrа
bilmirdilar. Ancaq '1996-ct ilda Amerikada elmin gucti ila hamin
э9уаlагl daqiqliyi ilэ ёугапdilэг. Опlаr qaranhqda panldayrrdr. '11

elementdon ibarat аýуапlп 9ох m0rаkkаЬ quruluga malik olduýu
bilindi. О9уапrп ofta hissasi уеr йzаriпdа оlап brit0n mаtеriаllаrdап
daha Ьагk оlап Ьir паmаlчm elementdan haztгlanmlgdr, О, gйclu
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maqnetik qtiwaya malik idi, Sёуlапildiуiпа gоrа, а9уа obyeКi
mtigahidэ еdir, hamin аýуапlп kёmауilа yadplanetlilar obyektin
hаrэkаtlагiпi idаrа eda Ьilirlаr. Bu а9уаlаг taplldlqlarr gundan 50_60

il kegmasina Ьахmауаrаq bizim Uguп Ьir siгr olaraq qаhг.

Hazlr pendir Kistehsa!> edan kegi

Avstriya vo Rusiya аlimlэriпiп sayi naticasinda gепlэriпdа
tэсгiiЬа apanlmtg kegi уаrаtmrglаr. Heyvanln sudfinda аrttq репdiг
fегmепti чаr. yani sаhаг saýrlan sйd ахgаmа kimi репdirэ gечriliг,

Yemali qazetlar da чаr

охчсulапп saylnl arttrmaq ugtiп Ьiг amerikalt паgir qazeti alan
охuсuуа аlачэ taqvim чеriгdi. Магаqh оlrпаq tigun уапчаr-fечrаl
ауlаrtпtп taqvimini nazik gёу sugэkап kaýrzda, mаrt-арrеli рарiгоs,
mау-iуuпЧ yandlrtlanda tristijsri aýcaqandlarl qovan, iyul-avqustu

milgоЙtаrа qаrgr istifada edilan yaplýqan, sепtуаЬг-оКуаЬrr <kорi-

rочkа>>, поуаЬr-dеkаЬrr filtr kaýlnda 9ар edilmigdir.

Вir vaxtlar Frапsаdа хэmiг Uzarinda yema|i Ьоуа ile yaztlmц
sаhifаlэгdап iЬаrаt qazet 9ар оluпurdч, Qazeti hem oxumaq, hom

dэ yemak оlurdu. ispaniyada qazetlarin Ьiriпdэ mоqаlаlэr igtldayan

hайlоrlа yazrltrdt ki, qazeti qaranlrqda da oxumaq mйmktiп olsun.

ingiltarada isa раrgаdап istifada еdirdilаг ki, qazet охuпапdап

sопrа al dasmah kimiigladilsin.
son vaxtlar Qаrьi Дчгораdа kчrоrt zonalarlnda qozetlari xйsusi

nazik rеziпdап hааrlауlrdtlаг ki, охчсu hovuzda gima-gimo rпOtа|iа

eda bilsin.

Piramidalar ёz sirlarini agmaq istamirlar

Аmеrikаlrlаг va уаропlаг son muаsir texnikadan istifada etsalar

da Мisiг рirаmidаlirtпrп sirriпi а9а ЬilmауiЬIаг, XЁsusi quragdlnlmlg

oyuncaq- гоЬоt mаghur Хеоrs piгamidastntn iпsапtп kego bilmodiyi

ьir Oontizina gondarildi. Dahlizlarin Ьiгiпiп sonunda da9 qaptnl

(tэхmiпаП 2о-25 sm) aga bilmadi. дlimlаг fikiг etdilar ki, bu kigik

оtаqlаг kim tагаfiпdап va hansl maqsadla tikэ Ьilэrdi?
Bu уахlпlагdа уароп|аr xOsusi 9uаlапп vasitasila indiya kimi

tadqiq edilmami9 3 otaýI аgkагlаdllаг. Мiпiаttjr kаmегаlагlа Ьir

otaýrn igагisiпi gakmak mtimktin oldu. otaq qum ilo ёrtul'tl idi-
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Qumчп igаrisiпdа isa hanslsa metallik qчгýчlаrlп elementlari
gёгuпuгdЁ. Bu оtаqlага daxil olmaq ugun gаrаk рiгаmidаlапп уапsl
daýldrlsln. Аlimlаг рiгаmidаlагrп yadplaneililar tаrаfiпdап tikildiyini
va siгli otaqlarda isa опlапп tехпikаlагlпrп gizladildiyini dеуirlаr,

О Ьiгi dfinyadan gаlап golin
Tayvanda qаriЬа Ьiг toy kegirildi. Сачап oýlan оlmUg Ьir qlzla

ечlапiгdi. kasrb tэlэьа Luап vеуiп sahil kапаппdа gэzigаrkап
уеrdэ iri Ьrilуапt qaglr Ьir Ёzr]k tapdl. о, uzuyti 

- 
gёtчrmоk

istауэrkап, yaxlnhqda оlап evdan Ьiг сапаь glxlb, опdапъ il ёпса
rаhmаtа getmi9 qlzl ila evlanmэsini xahi9 etdi, San dema,
mагhumuп qohumlarl hаг gi.rn qlztn rчhчпч gёrdчklаri rigtin saý
ikап ечlэпmаdiуiпа gёга опчп паrаhаt olduýunu, ruhчпчп rаhаth{
tapmadlýrnt mЁаууапlэgdiгiЬlаr. Ekstrasens пi9ап йz0ytinu kti9adj
ьir уеrа tullamaýr maslohat bilib. опuп sёzlаriпэ gёrj, mаrhumчп
оrа getmak istadiyi adamt ёzti bu kЁ9эуа уёпаldасаkdir, Talaba
оýlап ona goxlu pul verilacayini bilandJn sопга гazlltq чеriЬ. Toyda
galin уегiпdа mапikеп, toy gесэsi isa yataýa qrzln adiqeyd edilmig
хЁsчsi lovha qoyulmugdu. Вir ау kеgапdап sопrа oýlan оzЁпй dul
еlап etmak hriququnu qаzапlr. Tobii ki, аrчаdtпlп butiin mulkri va
чаr-dёчlаti опа mirаs qalrr. Тоlаьеdэп takca bir 9еу tэlаь оlчпчr:
hаr il mаrhum hayat yoldagrnln mаzаппl ziуагаt etmjlicir.

Gilпоg partlayacaq
Avropadakl kosmik agentliyin mritaxassisi astrofizik Рirs vап dеr

Меуегiп hesablamalanna gёга, taxminan 5 ildan Sопга (20O8-cu il)
gйпа9 раrtlауа Ьilоr. Alimin hesablamaslna gёrа, Кrjгап]п поrmаl
hаrагаti Fаrепqеуt gkalasl izrа 27 milуоп dагасэ idisa, son 1.1 i|
эrziпdа bu rаqаm 49 milуоп dаrасауа gatmlgdlг. кОgаr gйпа9
ktirosinin istiliyinin аrtmаsl ргоsеsi bu templa davam etJa, tezlikla
GЁпоg partlayacaq> - deya hollandiyalralim bela qаrаrа gэlmigdiг.

Xogbaxtliyin alamati
1. Оgаr siz aila quгапdап sопга evinizda goxlu рuluп olmaslnt

istayirsinizsa, ayaqqabtnza Ьir пеgэ buýda danasi qоуuп.
2, Gtiпоrtаdап Sопrа kэsilап kоЬiпlаr an uýurlu sауihr.
3. xogbaxt ailoli гэfiqапiz чаrsа, toy gunLi mohz опdап sizin

slгýalartnlzt geyinmayi xahig edin. Bu siiэ uýur gatiracak.
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4, Оwэllаr bela hesab еdiгdilаr ki, аgеr gonc qadtn уепi evinin
qargrstnda Ьчdrэуаrsа va уа ylxllarsa, Ьu ailo xogboxt olmayacaq.
Опа gёrа da 9ох vaxt Ьау qrzln qoluna giriг.

5. Sevdiyiniz insanl hаr hanst гafiqonizin alinizdan alacaýlndan
qоrхursuпчzsа, gйzguya Ьахаrkэп опчп qагglпlzа kegib ёzЁпа
baxmastna imkan чеrmауiп.

6. Аilэ qurduqdan sопга агапtzdа munaqiga d0gmэsin dеуэ
Ьuпlаrа эmаl еdiп: Оп эччаl toy vaxtr агziпdа ауrr-аупhqdа ýэkil
gэkdirmэуiп. Nigah marasimindan sопrа arinizla ЬагаЬаг hаr ikiniz
Ьir gйzgUya baxtn, Тоу girnisini hаr ikiniz Ьiг qaglqda уеmауiп. Siza
hаdiууэ оlаrаq gэпgаl va уа btgaq vermasinlar. Оgаг Ьчпlап sizэ
чегэп olsa (qohumlardan) опu alln, ancaq avazinda опа xtrda pul

verin. Nэhayat toy gecasi galr9rn baltglarlntz bir-birina bitigik оlsuп.
7, Evda hёkmrапlrq etmek U9чп galrgrn ki, ечэ Ьiгiпсi siz ayaq

basaslntz.
8. Науаilпиtп 9iгiп kеgmеsiпi istэyirsinizsa, ni9anltnlzla 1оу

gecasixalvatca bir gokolad уеуiп.
9. Yепi hayat qчrапlаr опlага чеrilап Ьаdэlагi gаrэk ахlга qadar

iрiпlаr. QЁnki Ьаdапiп igarisinda qalan 9аrаЬ axtdllacaq gёz

уа9lаrlпdап хаЬаr чеrir.
10, Тоу gtinu yaýlg yaýmasl yaxgt оlаmаtdiг.
1 1. Оgеr kobin kаsilагkап gаliп asqrrlrsa ча опчп sol оvuсu

qаýlпlrsа, bu yaxgr alamat sayltr. Оgаr saý оччсuпчz qаýlпагsа,

bu-da pis deyil. Bu evda hamiga goxlu qопаqlагtп va gапliklаriп

olacaýtna i9аrэdir.

MЁharibada magiya kitablarlnln kёmауi

2з00 il bundan awal Hindistanda кДгtхаgаstга>dа mагаqlt magi-

уа rеsерtlэri olub. Rеsерtlэгiп Ьiriпа gоrа, igl|daquý vo qabantn

goztinc"n duzaldilmig tozu gёzOпа silrtan аsgаr gесаlаг da

gtindUzdэKi kimi gёга bilacak, Palangin qurudulmug qагасiуаriпi

Бuуа qatrb igan dёуiiggtl qoпu bilmayacak. Вuпdап bagqa, kitabda

ba2i iian vb quglann nacisindan duzaldilmig tozu уапdlгmаqlа
di.igmапlогi kоr etmayin mi.imkunltjyu do iddia еdiliг.

itin hiirmayi tаrсOmа оlчпасаq
yароп аlimlаri itlаriп hurmаlаriпi iпsап dilina tэrсumэ edacak

xUsusi хаltаlаr drizaldiblar. Yeni хаltаlаr artrq istehsal й9йп
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hazlrdtгlar. Хаltаlагlп ingilis dilli variantl hэlalik ktltlavi istehsal й9uп
уаrаmlr, Оdчr ki, yaxln zamanlarda itlэriп пэ dеmэk istadiyini
апсаq уароп it sahiblari ёуrапасэk. Qeyd etmak lazlmdtr ki, yaxln
zаmапlагdа ktitlэvi suгаtdа istehsal olunacaq xaltalarln ingilis dilli
чаriапtl gox tistunluyil ila fаrqlапасаk. Меsаlэп, it sahiblari evda
olmadrýl чахtlаrdа da itin kimla па Ьаrаdа danlgdrýrnr ёуrапа
bilacak. Вuпuп ugun хаltаlапп igina sasyazma cihazr
quragdtnlacaq.

Nadir ugaq

iгапtп canubundakl ýiгаz 9аhаriпdэ 4 ali va 4 ayaýl оlап ugaq
doýulmugdur. Кёгрэпiп gokisi 2 kq 800 q olub, О, cami 2 saat уа-
gaylb. Наkimlаг u9aýln bu gakilda doýulmaslsabablarini аrа9dlпr.

Konqo cangolIiyinda uga bilan iпsапlаr taprlmlgdlr

Boyuk Britaniyantn апtrороlоqlагl Konqo cangalliklarindo, ап
yaxln sivilizasiya mаrkэzi Капапdi gэhаriпdап З50 mil uzaqlarda
hamin qоЬilэуа rаst gэliЬlаr, б hafta агziпdа апtгороlоqlаr бzIаriпi
апkоillаr dеуэ taqdim edan qabilanin numayandalarini mЁgahida
еtdilэr. Маlчm oldu ki, апkоillаr hamtst telegenez (э9уаlаrа al
чurmаdап fikriп gйcu ila, baxtgla idara etmak) kimi mistik
qabiliyyata mаlikdiгlаг. Ozu do bu qabiliyyat irsэп nasildan-nэsla
kеgir. Dоktоr Xetmantn dеdiklаriпэ gёrа, qabilanin gапсlэгdоп
iЬагаt dёуriggulэгi mоrаsim zamanl asanca u9чг, fikiгlагiпiп gticu
ila 1400 kq аýlгhýlпdа уuklагi уеriпdап tагрэdir, аýасlагl baltaslz
уеrа ylxtrlar. Опlаrlп bazilari ёz daxili gtlclari hesablna hatta
bahqlarln sahilo tчllапmаqlаппа паil оlurlаr. Lakin bu va уа digэr
daracada qabilonin hаr bir tizvtj unikal keyfiyyatlara mаlikdirlаr.

Yenitabii dig amala gatirmak оlчr
ABý-da Boston 9аhаriпiп Fоrsауt institutunun аlimlагi

biotexnoloji inqilab уаrаdtЬlаr. Опlаг sigovullarda yeni tabii di9lаr
уеtigdirmоуа паil оluЬlаr. Mutaxossislar diglarin кDNТ>-lоri, yani
genetik kоdlаппtп komoyila gtxartlml9 di9in уеriпа insanln oz
hUсеуrэlагiпdэп yeni di9 уеti9dirmаk imkant уаrаdtЬlаг,

Аlimlагiп sёzlаriпа gёго, 5 ildan sопrа опlаг istanilan formada va
olguda tabii di9lаr yetigdirmayi буrапасэklаr. 10 ildэп sопга isa Ьu
amoliyyatdan btitun Ьаgаriууаt istifada edacakdir.

542



тйklai iпsапlаr
Ba9qtrdtstanln gimal-canubunda daýlt-megalj Ьir sahadэ cami 10

evdan iЬаrэt Аltuп su adh Ьir kand чаr. Sаkiпlэri demak оlаr ki, ау-
пiпа heg пэ gеуmir. QЁпki qaltn tЁk ёrtйуti Ьаdапlагiпi soyuqdan
qогчучr. Капdэ уа9ауап 27 паfэriп ulu acdadlan Kyunlu dёуй99u>
laqabli уоqlаг qabilasidir. Таriхgilаriп fikrina gёга, уоqlаг оrtа аsr-
lегdа Rusiyaya hticum еdаrаk опlап dehgata gatirirdi. Hal-hazlrda
опlапп kigik qruрlап Monqolustanda va Bagqtгdtstanda уа9ауlгlаr.

Daxildan gаlап sas
Daxili sэs iпsапlп oz igindan, Ьеупiп griuгlч hissasindэn gэlэп

sаslоrdir. Yеri gэldikda bu sаslаг iпsапlёlt]mdап xilas еdiг.
Маsаlэп, qazaya uýramlg tаууаrауа va m0xtalif naqliyyatlara

miпmеуеп adamlardan soгugduqda опlаr aksaren bela cavab ve_
rir|аr: Kekstrasenslerin sozuna baxdtm>, Kpis yuxu gёrdiiуйmа gб-
rэ>, кЬоу0уOп sёzuпа baxdlm>, <ela bil kimsa mэпа dedi ki, get-
mа>. Daha mагаqltdtr. Cabhe xattina yollanan Adolf Hitler blindaj-
da оtчrаrkеп qэflаtэп ауаýа qalxrb оrапl tоrk еdir. Bundan Ьir da-
qiqa sопга mаrmi hamin blindajr уох еdir va igarida оlапlапп ha-
mtst halak оlчr.

Umumiyyэtla, kim oz daxili hissini duya bilsa, опчп faydastnl
gёгfir.

Yепi planet kagf edildi

Каlifоrпiуа texnologya institutunun аlimlагi gOna9 atraftnda
ftrlапап yeni Ьiг planet kagf еdiЬlэг. Bu рlапеt Pluton planetindan
1,5 milyard kilоmеtг uzaqhqda уегlаgir. Опuп diаmеtri Yегiп
diametrindan 10 dafa azdt, Planetin adtnl Кчаоаr qoyublar.
Кчаоаг Amerika hiпdчlаппlп tasavv0rijna gёrа, dOnyantn

уагапmаslпdа igtiгаk edan ilahi quvvanin adldtr,

Qadln formaslnda tikilmig ev

Meksikanrn Rozaгito gaharinda уаýауап heykaltarag va mеmаr
Аrmапdо Мuпаs Qаrsiуа 12 illik gагgiп i9dan sопга oz
mопumепtаl аsаriпi ЬПiгdi. О, qadrn Ьоdапi formaslnda паhапg
evin tikintisini Ьа9а gatdrrdl. 3 martabaIi sаrауtп qonaq otaýl
qadlnln qапп hissasinda yerlagdiгilmigdir. Xйsusi pillakan Ьiriпсi
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martabani ikinci mоrtоЬа ila Ьirlэgdirэп daý хапlmlп Ьаldrг
паhiуаsiпdэ, 2 hamam otaýr va kigik ёlgйlti hovuz quгаgdtгrlrЬ. Ev
sahibinin yataq otaýl va i9 kabineti isa sinada уеrlаgdiгiliЬ.
Heykaltaragrn fikrina gёга, Ье|э mбhtаgаm аsаri yaratmaqda опа
mahobbat ilham чегiЬ. Heykaltarag halalik qadlnln bagtnl tikmayib.
Sапэtkапп ideyastna gёrэ, qadtnln tellari эп учхап mаftаЬаdэ
уеrlаgасаk meydanganIn atraflnl bazayocak.

Mafiyantn qadln ЁzvЁnii incitmak olmaz
Мэghur mafiya mагkаzi Sici|iya adastnda italiyanrn digar Ьёlgо-

lаriпа пisЬэtап aila Ьаýlагl gox mоhkоmdir. Огаdа heg kimin аýlrпа
Ьеlэ gэ|mаz ki, hanslsa qlza satagstn, yaxud nalayiq Ьir sёz desin,
Оgаr bela Ьir hal Ьа9 чегsа, qlzln kigi qogumlanndan Ьiri mйtlaq
hamin xuliqanl саzаlапdlrасаq. Heg kimi olmasa (bela qlzlara ada-
da паdir hallarda гаst gаliпiг) qtz ёzri опu incidan 9axsi ёldi.irа Ьilаr.

Siciliya adastnda tаriх boyu fаhigаlог olmaylb! Oylonmak Ugriп
kigilar bagqa уегlауа getmaya mасЬчrdчгlаr. Qadrnlar агIаriпiп bu
gozintilэrinэ gёz уumurlаr, ancaq Ьir gагt|а: kigi hаг geyi gizlinca
etmali, ailonin imicina zаrаг чurmаmаhdtг. Kigi sэгhаddi kеgsэ va
агчаdtпl qоhumlагtпа 9ikayэt etmak dаrасаsiпа gаtdlгsа, опu
yaxýlca kёtаklэуасоklэг, Yепа ёz эmоliпi davam etdirsa, Ьir
mЁddot kegandan sопrа sassizcэ уох olur. Polis оrqапlагl bela
аrlагi tapmaqda gatinlik gаkmirlоr. Hamt Ьilir ki, danizda x0susi Ьiг

уеr чаr. Оrаdа hэmiп аrlагiп ауаqlаrlпа аýlг da9 baýlayrb qayrqdan
suya tullayrrlar. Adatan, qatillar tарtlmlг, Daha doýrusu, heg
ахtагtlmtr. Qunki hаr Ьir siciliyalt Ьiliг ki, mafiyanln (tэrсumаdа
<aila> demakdir) qadln tizvtinй incitmak olmaz.

Gavanhq geni dali olanda
Yaponiyada mёсuzа Ьа9 чеriЬ: 75 уа9h аýЬirgаk Sey Senaqon

Ьirdап-Ьirа 40 уа9 cavanlagIb. Bu fепоmеп haqqlnda оlап sёz-
sёhbat опdап сачапlа9mапtп sirгiпi ёугапmаk tigun еdiliг. Seyin
hоr addtmlnr хаfiууаlаг izlayir, па yediyini, па igdiyini qeyd еdirlаr.
Sey isэ Ьu mёсчzапiп sababini Ьilmir. Son iki аsг azinda hаkimlаг
bazi tabiat qanunlarlnl pozan fаktlаrа rast goliblar. Masalan, Ьэzi
qoca аdаmlагdа kбrрэlагdаki kimi уепi diglаr gtxdtýt qeyda altntb.
Lakin birdan Ьirа ЬutЁп orqanizmin cavanlagmasl sensasiya hesab
еdilir. 90-cl illаriп оrtаlаrlпdап еtiЬаrап Sey Senaqon sababsiz-
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filanslz cavanlagmaýa baglayrb. Owal аýаrm19 sаglагt qагаlmаýа,
sопrа protez diglаriпiп alttndan qan axmaýa bagladl. Sопrа tаdгi_

сеп qlrlglаг уох oldu, seksual istoklэri уепidап агtmаýа bagladl. 2 il

агziпdа о, inanrlmaz dаrасаdэ dэyi9migdi. Дпсаq tэrаddfid etsa da
о, 50 il Ьir уеrdа yagadrýr 80 yaglr оriпdэп ауrthЬ, 40 yagll Ьапk
iggisino эrэ getdi, 9 ау sопга dunyaya saýlam bir kёrра gэtirdi.

Нэkimtаr Ьчпа cavanlrq gепiпiп sabab olduýunu dugi.iпйгlаг.

Аdаtап, qосаlаrdа bu gen <yatto>. Seyda isa о qэfildan <aytltb>,

Kdali olub>. Lakin Sey bu dayigikliyin sопrаstпdап 9ох qоrхuг.

Qunki о, сачапlаgmа ргоsеsiпiп davam edacayindan va опuп
бzOпЁ idагэ eda Ьi|mауэп 1О-1.2 уа9h qtza gечгilасауiпdап qогхчг.

Seyin fikriпа gёга, опа ela gаliг ki, hаkimlэr qasdan сачапlаgmапtп
qaigrsrnr аlmlrlаr ki, опuп uzэriпdе ёz tасrчьаlаriпi араrа Ьilsiпlаr.

ýеуtап rчhlч maglnlar

Mistika mijtaxassislari magln sahiblarina айоmоЬillаriпо qаrgt па

hэddan агttq sevgi ila, па da ki, Ьigапэliklэ уапаgmаýl mэslэhаt
gёrmtiгlаг, ltЛаgtп bu mЁnasibati кdчуuп va mtivafiq reaksiya чеrir.

йаsэlэп, уiуэьi tаrаfiпdэп az qala qadln tak nazt gakilan, hatta

mа9tпlагпt ad va soyad da qоуапlаг da чаг. Yani ona Ьir gaxsiyyat

kimi уапа9lr1аг. дйоmоЬil sanki <<canhdl;>. istadiyi vaxt iga dugi.ir,

istadiyi halda уеriпdэп tаrрэпmiг. Sйr0сii кlапэt geytana> deya

asablaýir чэ ёzч da па Ьа9 чегdiуiпi Ьilmir.

Ма9Йа ifгаt sevgisi olan sahibi magiya qйччаlагi|а dэ i9a saltr.

дчtоmоьillа опчп yiyasi аrаstпdа psixoloji-mistik elaqa уаrапIг,
Magtndakr qaribbtiyi Sе9ап sйrilсчlаr опlагdап qurtаrmаýа

gаh9trlаr.

Gёztim опч gбrmаsiп

i9 уеriпdо har kasin zahlэsi getdiyi Ьir 9эхs оlur, Неg..Ьilmirsэп

опdап песа qurtаrаsап. Bu iýda siza bir-iki bioenerjili hэrаkоt

yardtmgr ola Ьilог, Вчпuп tigijn ayaq Ёsta чэ oturaq vэziyyatda
ьlrа*,йduп astlt olmayaraq, bagl, boynu va kйrаk hissa Ьir dйz

xattda оlmаhdtг.
saý alinizi yavaý-yavaý sаё gёzuпйzа yaxlnlagdtrtb опа Ьахtr,

,onrJ эlinizi gozuntizun ustuпа qoyub очuсuпuzа baxtn-

очuсчпuzlа gozГarinizi уumuп, Sопга опu sinoniza taraf араrtп. Bu
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hаrаkаtlэ siz Ьiоепегji sahasi уаrаdlr va опu хаriсi mtidaxilэlardan
qогчуuгsuпuz.

Вчпdап sопrа saý alinizlo saat эqгаЬi istiqamatinda havada
dёчrа gаkir, sопrа cald Ьir horakatla havadan паsэ toplaylrslnlz
kimi tэгроdiп. Bu hаrэkаti daha 2 dafa tаkrаrlауlп. Eyni zamanda
zahlanizi tёkап insant gёzriпtiz qabaýlnda canlandlrmaýa gаlrgrn

va ёz-ёzЁпЁzэ deyin: KOnu tantmaq Ьеlэ istэmiram. Gёzum опu
gёrmаsiп, qulаёtm egitmasin. Qоутпапi rahat Ьurахstп!>.

2,100-сЁ ilda iпsапlаr balacalagacaq, опlаrtп orta boyu '150 sm
olacaq, ki9ilаriп bagtnda ttik olmayacaq. Ваlасаlа9mа gen
sэviyyasinda olacaq.

iпsапlп sifatinda опчп xasiyyati gёriiпЁr

Qulaqlar. Эgаr qulaqlann уuхагl hissasi qаglапп
ЬаrаЬаriпdаdirsа, hэmiп iпsап ytiksak intelleKual sэviyyaya
mаlikdir. Оgаr gёzlагiпiп ЬаrаЬагiпdаdiгsа, опuп intellekt soviyyasi
a9aýldlг,

Kobud dагi ortuyti ila оrtчrmug haddindan arttq Ьёуtik qulaqlar
iпsапtп qaddarltýtndan va 9оhгаtраrэstliуiпdап хаЬаr чеriг. Kigik
qulaqlar sahiblari kutbeyin olub asanhqla tаsiг altlna dчgЁrlаr.
Опlаrdа qetiyyatlik чэ ёzOпа iпаm hissi hamiga gatlgmlr.

Yuxansl siчгi (iti) оlап qulaqlaг insanln daýldtct qiiwэуа malik
olduýunu gёstаrir.

Gёzlаr. Yalan dantgantn gёzu о tаrаf - Ьu tarafa 9ох Ьахtг,
GЁпаhkаг adamlarln gёzlэri isэ 9ох vaxt a9aýl Ьахlг.

Gёzal gёztu iпsапlаr yaxgl saýlamllýa, sагЬэstliуа, aýlla va tem-

реrаmепtа malik оlur,
Mtjdrik iпsапlаг unsiyyatda olduqlarr adamln duz gozlarinin igina

gozqtrpmadan Ьахtrlаг, Dауi9kэп xasiyyatli jпsапlапп ЬахIglагt
stiЁ9kan оluг.

Panltвl az olan gozlarin sahibinin enerjisi az оlur. Bela iпsапlаr
pessimist оlurlаr va tez tаsir alttna, dерrеssiуауа dugЁrlэг.

Ojdaha gёzlulаr (Ьёуuk va haddan artlq parlltth) оksаrэп
hokmranltq еtmэуа cahd gёstаrirlаг.

ýir gёzltilаг (bёyLik va kirрiklаriпiп Ustu qtngh) lideгliya сап аtlrlаr.
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Fil gёzlЁ (ensiz, kirрiklагiпiп i.istй sallaq, ikiqat qlrrglt оlur)
iпsапlаr sakit xasiyyotli оlurlаr.

Раlэпg 9ёzlч insanlar (dаiгачi, sanmttl parlltllt) tаrsliуiп va
iпаdkагlrýtп rаmzidir.

At gёzlii (sallaq qlrlgh) 9эп, aýllltvo istedadlt adamlardtr.
Сапачаг gёzlЦ (hэddindan аrtlq Ьёучk, gёу qurgaýl kimi parrltrh)

oztjna iпаmh, duz dantgan хеуirхаh iпsапlаrdlr.

Qапа. Qаdrпlаrdа 9апапiп uzun olmasl asэbiliyin va sаrt hаrа-
kot etmayin эlаmоtidir. Kigilarda isэ Ьеlэ 9апа оlапIапп ehtiyath
olmaslna dalalat еdir.

Ensiz dаirачi 9эпа cosarotlilik, hЁпоrlilik alamati olmasa da hэг
halda iпsапtп samimi va ёzйпа iпаmh olmaslndan хэьаr чеrir.

Yastl gапэ gticliiluk чэ qorxmazltq пйmчпаsidir. Dаjгачi чэ
ortaslnda gokaklik оlап 9апе yaxglxasiyyэt rаmzidir.

Вuruп. FrпdlqЬчrчпlага еtiЬаг еtmауiп. Вчruпа ЬахmаФа
ёzЁпtjzа ham dost, ham sevgili, hэm da taraf mtiqabili segа
bilarsiniz. Uzunburun yuksak intellektual saviyyaya malik
olmastndan хаЬоr чегir. Qox апq, sЁmiiklаri gёЁпэп Ьчruп mаýrur
va qatiyyotli insanlarda оlчr. Веlэlэri dostsevar va somimi
xasiyyatlidirlar.

Оgаr Ьuruпчп uсu kigik, flndlq kimi sallaqdlrsa, опuп sahiЫ
camiyyatda ёztiпэ yaxýl mёчqе tutacaq, FlпdlqЬчrчпlаг 9ох
sarbast seksual hayata mаlikdir va sirr saxlamaýt Ьасаrmlгlаr.

Qaglar. Yаропlаr hesab еdirlеr ki, ideal qаglаг епli va uzuп
оlmаhdlr. Опlапп рrороrsiопаl gёгtiпmаsi gёzal хаrаktеrdап,
emosiyalarl cilovlayan, aýrlh olmaslndan хаЬоr чеrir.

Sэrt, cod tЁkl0 qaglarln sahibindэ isa hаr gey aksina оlчг. Qalln
qаglапп sоп uclarlndakl ti]klаг dimdik уuхаr] qаlхагsа, Ьч
comardlik, saxavatlilik va aliagrqlrq аlаmаtidiг. Bela iпsапlаг уаlпtz
uýчr qazanmaq tigйп doýulublar. Uclarl agaýl dЁ9ап qаglаг
utancaqltýtn i9аrаsidir.

Ogar kiginin qаglап ЬогаЬаr va чzuпdursа, bu, опчп intellektual
saviyyasinin yilksak olduýunu gёstагir. Qаdtпlаrdа bela qаglаг isa
опlаrlп gox igvakar, nazlt-qomzэli olmastnt gёsагir.

Qlsa qаgh adamlarda hamiga hаr 9еу yuxaпdaklntn aksina оlчr-

Qlsa qaltn qaglr аdаmlаг grlýrn xasiyyatli olmastna i9агэdir.
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Enli qaglar- уоrulmаdап liderliya сап atmaqdan, qadtnlaгda bela
qа9lаг оп|апп tогs, iпаdkаr olmaslndan хаЬэr чеrir. Веlаlаriпа
ananevi ечdаг qadln гоluпu оупаmаq уаrаýmаz.

Xallar. Saý yanaqda - goxlu mасэrаlагlа qargllagacaýrnrzdan;
sol yanaqda -gаtiпliklоrlэ Ёzlagacayinizdan; aýtzrn yaxtnlrýtnda _
xogbaxtlik ve ytlksok hissiyafintzdan; 9эпаdа - saýlamlrýln zaifli-
уiпdэп; saý qagrn ustйnda - tez aila quracaýlndan; Ьuruпuп йs-
tilndэ -butUn bagladrýl iglагdа uýчr qazanacaýtndan хаЬаr чегir.

QаЬапlаr iпsап tйkilndan qогхur. Опа gбга miiэууап laztmi

уеrlоri опlаrdап qоrчmаq Ё9Uп, hamin уегlагdа goxlu iпsап tukti
tёkЦrlаr, gunki опlаr tЁktjndon insar qcxusu gэldiyini duyub, hэmiп
уеrа уахlп gаlmirlаr. Опlагdа da 9ох g0сlй iybilma duyýusu чаrdrr,

iпsап hayata пеgа dafa qaytdlr

Bu maraqlr hadisa rеупkаrпаsiуа, уэпi insanln ёlOmtiпdоп sопrа
ruhчпuп yeni badanda уега qayrtmast demakdir. Arttq Ьir gox
аlimlаг insanln Ьir пе9а dэfа hayata goldiyina iпапlrlаг.

Vyetnamln Вuсk kendindo doýulmug Хеу Тхау adh Ьir qz kigik

уаglаrlпdап hamtnt tэоссtjЬlапdirirdi, 1988-ci ilda doýulan bu qlz 1

yaglnda olanda Ьёуriklаrа uyýun sбhbat edirdi. Tez-tez valideyn-
lаriпа onlarln qlzt olmadtýlnt, опuп bagqa ailanin uzvЁ olduýunu
sёylayirdi. Опuп danrgdrýr аdаmlаг uzaq bir kandda yagaylrdtlar.

Qtzln valideynlari qtzl hэmiп kanda арапЬlаr. Хеу tanlmadlýt
adamlart qucaqlayaraq опlаrlп ela аilэ siгlаriпi dantgdl ki, hamin
ahvalat апсаq dоýmаlаrа mэlum ola bilordi.

Вu kimi ahvalatlarla mагаqlапtп уароп juгnalisti 8 yaglnda
dtinyastnl dayigmig Ьiг qrz u9aýrnln ruhuпчп уепiса dUnyaya
gэlmig qlz ugaýlna kegmasifikrini iгаli sйгdU,

Вuпа uyýun Ьir hadisэ 1971-ci ilda Kombocada Ьа9 vermigdi. Bir
аsgэr mчhаriЬо vaxtt hэlаk olmu9du. Апсаq опuп агчаdlпtп
dediyina gоrа, ёz аri ila 2-ci dafa evlandi. ОlЬэttа, bu dafa аriпiп
daha gэпс olduýunu sёуlауirdi. Bagqa ailoda Сап Вгоk adt ila
Ьоуuуап hamin аsgаr u9aq ikan уепi чаlidеупlагiпdап arvadl va
ugаqlаппt gёrmауа icazo istэdi, Ata-anasr bu xahig|ari ciddi qabul
еtmirdilаг. Вёуuуапdап sопга Сап Вrоs dul аrчаdlпl va ugaqlartnt
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ахtапЬ taptr, Вiг пеgа ildan sопrа опlаr evlandi|or. Тоу gйп0 Ьэуiп
39, galinin 60 ya9tvarmlý.

Rеупkаrпаsiуауа iпапmаq оlаг. QЁnki heg bir canlt уох оlmuг,
Опlаrlп kimуэчi еlеmепtlаri опlагt ёz manindo уепidэп yagadrr, Bu
da опu sЁbut eda Ьilэr ki, olmrig iпsапlапп hayata Ьir пеgа dаfэ
gэlmаk mUmkЁnliiyrj ola Ьilэг.

Utапап rоЬоt!аr..

Yароп alimlari гоЬоtlаrl tэkmillogdirmiglar, ОпIаr utапап rоЬоtlаr
уагаtmtglаr, Bela utanan гоЬоtlаr qlzапr va su ifraz еdirlаr. Вir
sёzlа, <tоrlауirlап. Опu tаriflэуоп Ьir qadln: (па qаýапgdir!>-
dedikdэ rоЬоt уаmап qlzагlЬ baxtglannl уега zillayib. Yароп mti-
taxassislari insan kеуfiууэtlагiпа malik оlап гоЬоtlагlп - апdrоуd-
lапп dйzaldilmasi чэ takmillagdirilmasi iginin gох sliгаtlа getdiyini
Ьildiгirlэr. Опlаг tam mOstaqil guurlu rоЬоtlаr уаrаdасаqlаппt vad
еdirlаг.

Ваdапi dayigdirilmi9 adam

isчеgгепiп tibb mйtахэssislагi dunyada ilk dafэ оlаrаq adam
bagtntn tгапsрlапtаsiуаstпt, yani Ьа9lп bagqa Ьаdэпа кgёgurЁlmа-
sini> hayata kеgirdilаr. Bu еksрегimепt mеуmuп r]zаriпdа uýurlu
apanldtqdan sопга insan iizэriпdа mtivaffoqiyyэtla heyata kegiril-
migdir. Bu amaliyyat badanini dауigdiгmауа гаzlhq чеrmig olil Ьап-
kir Сепечгэ 9аhаriпiп 37 yagh sakini idi, Опчп bagl avtomobil qo-
zastnda halak olmug 19 yaglt Ьir gапсiп badanina bitisdirildi,

Наzlгdа Ьапkiг ёziiпЁ yaxgl hiss еdir чэ sarbast hэrаkаt ediyi
Ёgi.iп sечiпir. Наkimlаг isa, oksina, 9ох ehtiyath dапtglгlаr. Оччэlа,
опlаr xastanin па qэdэr yagayacaýtnl hэlа Ьilmir. istani]an ап оr-
qanizmda hanstsa proses dйzgun getmaya Ьilаг.

Bagqa cahatdan Ьа9 hakim Хепrik Dassan 9ох пагаhаtdlr ki, Ьu
amaliyyat tam uýurlа hayata kegandan sопrа эksаr qoca чаrhlаrttп
сачапlапп hэуаtlпа qasd etmak caniliyi genig vtisat ala bilar.

Radioaktiv kartlarla оупауап qumarbazlar

АВý-rп Las-Veqas gаhэriпiп kёmЁ19йlаri Tailanddan gопdагilmi9
qutularl паzагdап kеgirаrkап radiasiya olub-olmamastnt уохlауап
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aparatdan hауосап siqnah egidildi. Malum oldu ki, rаdiоаКiч ele-
mепtlэr oyun kаrtlаппlп igorisinda imig. МЁtохаsislэr radiasiya
kаrtlагdаkr yaztlarln чэ gаkillаriп <stгопsiчm> adlr radioaktiv ele-
mentlo iglanildiyini mйэууап еtdilэr. Bundan sопrа ёуrапildi ki,
hэmiп kагtlап istehsal edan gizli Ьir sexda eyni ila sensor al
sааtlап da St radiasiyanr tutan va kагtlаrdаkl gakillari vo rаqаmlагi
bilmak й9чп gёstэriсi- уапi гаqiЬiп karttntn hansl kart olduýunu
gёstаrап saat istehsal еdirdilэr. Bu sааtlапп kёmауilэ flnldaqgllar
rэqiЬlаriпiп alinda оlап гadioaktiv kаrtlагdаkt yazllart охuуurdulаг.
Вuпuпlа опlаг oyun vaxtt goxlu pul uduгdulаг.

Тчtчqч9ч sahiblni nabs etdirdi

Аmеrikапtп Dеуtгоуt gоhаriпiп polislari goxdan idi ki, bahalt
mаglпlагlп qagtnlmastnda gubhali Ьiliпэп Реtеr Tomagevskini па-
zагdэ sахlауlгdtlаг. Lakin butun saylara Ьахmауаrаq Реtегiп сiпа-
уаtkаr olmastnl stibut eda bilmirdilar. Nahayat, polis iggilаri Реtегiп
evinda ахtап9 igi арагmаýа macbur oldular. Lakin 2 saathq ахtап9
Ьir natica чеrmаdi, Mayyus halda gеri qayldan polislar Ьiгdап
evdon boýunuq, xlrtltrlr Ьir sas egidarok, ayaq saxladllar, Роlisiэr bu
Kгtltth sas igаrisiпdа. <Taza i9 чаг, Magtnt bu gtin qаglгmаq
lazlmdtr!> sёzlаriпi Ьа9а dtigdi.ilar.

Sэsiп sahibi ev yiyasinin tutuqugusu idi. Polislar qаriЬо gahidi
sоrýu-sчаlа tutdчlаг. Tutuqugu опlаrа Реtегiп butun alalttlanntn
lэqаЬlагiпi vo 2-З gЦп awal hayata kegirilmig maýln оýuгluýuпuп
dэqiq planlnt sёyladi. Sevimli dostunun satqtnhýtndan goka
dЁ9mЁ9 Реtеr etdiyi digar сiпауаtlоri da Ьоупuпа aldl.
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кiтдвlэ.l igiшпэкiьов
Kimyavi diinyamtz.
insan alami...,..,
Вuпlагt Ьilmэk mаrаqltdtг
Bitkialami.
На9аrаtlаг haqqtnda......
Оkеап dtinyasl,..
Ваhqlаг haqqlnda
Наг geydon Ьir az.
Balina va dеlfiпlаг haqqtnda
QurЬаýаlаг haqqlnda
Тimsаhlаг haqqtnda......
SЁrOпапlаг haqqlnda.....
ТlsЬаýаlаг haqqtnda,..,.
Qчglаг haqqlnda.
Маmаlilаr haqqlnda.....,
Fillаr haqqlnda...
Меуmuпlаг haqqlnda
Qеуri-аdi hadisalar....,...
Kainatln siгlагi..
Qаriьа аdаmlаг
Хэг9апg xastaliyi haqqlnda.
Egitma haqqtnda.
Dаri haqqtnda.
Dad чэ qcixu haqqtnda.....
Маrаqlt mаlumаtlаг

3
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....98

,..132

,118

121
126

135
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Sirli kaiпath diiпyamtz
влкI -grвчяпrлчаЕв - 2ооб

Коrпрйtеr icraqst
Оfsапа Teymarla

istehsalat mйdiri
Nаrmiп isabayli

sex mйdiri
Giiпеl Cafarli

QapE,
Riixsara Hiiseyпli
Ofset йzra qapEt
Fariq ToJiqoýlu

Qapa imzalarub 2 3.0 3. 2 00 6
Formah 60 х 84 l/16
F-iziИ gap varaqi 34,5

Sayt 100
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