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Елlя-кутлавп кцтабда шэхспJrетцп rашпJJат ве аЙа плэ гарЕы-
лцглы елагасп, шахсиjJатлэрарасы хYЕаснбатларвн хYсrспJJатдарв, rоJt.
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евлад

Ева елч

ата

Щувага бурунуб jола лушурсан,
I оншулар телиflа чичак ба}лаjыр.
Aj бачым, сан hалдан-hала душyрсан
<Вагзалы> чалыныр, анам аглаjЫр...

Бир евлан, бир ева саадат кедир, _.

D:ирп Jола салнр, бири сэслаjир,
Ьир ана гнзыны бурла лэнкнлпр,
Dир ана пэсратла калин козлаjир.

Кедирсан, ац lIJ,ири,н арзу-каlм кими
<Вагзалы> чалынсын, Kei jаваш-jаваш.
Дyнjада hap ака оз аIIам кими
Бирча тоj-кyнyцдэ аFлаjаjды ка,шt

ЛаНДИРИР. ]

Калин,
да... Азэрб
лары
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ГызЛа-
р марhвла

вэ ja 1НЗrl:
ДJДЬЕН:

дыFы илэ
<Варза

анлаjыр
лы> чалынанда, аjрылы|г аны кэландэ

ла суаллар HapahaT едир: корэсон, калин
бу хошбахт гызын ар евиндэ дэ козлари кy

дувагына
лэчэкми?

миша она насиб олачагмы? hajaT jолдашы илэ дqланачагмы?
Ев-ешиjина нечэ бахачаг? Огуллу-гызлы олачагмы?i

<Вагзалы> чалынанда аналар истар-истэмэз бу масалалар
hагfцнда дyшyнyр, hэjэчанланф ва... аглаjырлаli. Онларыi
тоjбаjрам кyнyнда севинчи дэ гэрибадир, кадари дэJ.

Toj кунундэ <Вагзалы> -чалынанда аналар ниjЬ хысын-хы._
снн аглаjырлар? Бу кеврэк вэ гэриба суал алимлэft? дэ дYшiYн-
дyрyр. Мараглыдыр: шаирлэри hисслэрин поетиклijи, алимла-
ри исэ hэмин hисслэри доFуран сэбэблэр мараглавдырыр. Со-

.., сиологлардан бнри jу,харьца'кы с}лаца илк бахышдh таачqублy'корyнсэ дэ, чох дагиг чаваб верир. Онун фикринчаj бу куя бнз
ушаглары чох азизлаJири,к, сэлигэ-саhман исо оjроtмирик, ,оп-
JIары <аплэ> адланан hикматли бпр елмин сирлари iило вахтын-
да таныш етмирик. Toj кунунлэ аналарын чоху бf <hajaT ha-
гигэтларинЕ> истар-истэмэз хатырлаjыр, оз азиз гi,rзыны аила
hэjатына кифаjот гадэр hазырламадыFыны баша дyшyр ... ва
буна кера ла... :

Сосиолог суада каскин, чох сэрт, лакин дyзкyЕ чаваб вер-

Озунуз деjин, бела гызлар
шны соjлэмак мyмкyндyрмy?

ын аила hаjатына hазЬ,Iр олдугла-

fl,ёi:.]

jyк

Кэлин, бирча анлыFа наFыл дyнjасына гаjыдаг:

р гадын
hалда,

гызларла апарылмыш бир соргунун
: онлара мухталиф киши ва гадыц фиjjатлэрд:,

ни эhомиjjатнна кера сыраjа
биринчи

такллф
костор!

|:

ардычыллыгла
гадына hермэти
э-hермэти l3-1 4-чу jерлэ ёТМIIШЛеР;

вердиц-гyруру вэ ирадэ гyввосинэ jуксэк
гадынын тэсэрруфатчылыFыны j

Керасан,

леjа билор-
чох да-
этраф-
hajaTH

ати олан hэмин суал барэсиндо дyшyнак.
Ушаглар

Тасбввурлэрэ
анла

|,

hалэ киsик jашларындан
jиjэленирлар. Онларын jашы арт



ида ениj

Лакин ону

zми чаhатдан бацlлаjаг. Аилэ аhатосинда jашаjан hop
вэ гыз бу очагда Myajjaн билиjа, тачрубаjэ jиjаланир;
н бу фарли тэчрубаеп hеч да hэмишэ сосиал тачрy-

аила

Гнзсан, учуз олма, гадринш билl.

бу тэсэввурлэр кифаjэт.

баjэ, елмн натичэлэра уjгун кэлмир, эн башлычасы топланан
тацрубэниl,, мушаhиданин ла_зым кэлдиjи бир вахтда-евлоцан-
дs,-хyсуси.Iа аилэ hэjатннын илк илларинда онун мэhз.чатыш-
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ри инсqн ]мyнаснбатлэринда намус, шэраф, лэjitгэт,
вý с. мэ'нilви кеjфиjj стлари j уi,ссэк гиj матлаIцирир,

hэр сурата акс кими бахма!
hар керлуjуна су кими ахма!
Mej карчи сафа верар-димага,
Ахдыгы учун душэр аjага.

1]i.



рып эсэрлэринда
дыр.'<ДаДа-Горry
<МQшади Ибад>

М. Ф. Ахундов, Y.- qы_

рлы, С hpejH,
аhимов, И. кими коркэмли

бу чэhэтлар кениш'бэдии тэсви р и
,д>, <Леjли вэ Мачнун> <Аршын ал
ва дикэр санат нyмунэлэри бу j 'мз,

о JaT верир

Оглан ва'гызлар унсиjjат тачрубасинэ илк аиладо'.,..:
лар

jиjалонирлер
дэ, сабаh да

. Онларын аилэ hэjатына hазырлан
аилэ мфум рlол оjнаjачаглыр. Лакин

аjлшнлыр ,ки, ХХ jузиллик.що-;хилэ п
сиал _ма'на дашыдыгы бир шараитда мэсал
аилэнин кyчy илэ hалл етмэк иши чэтиндир.

ушаглар
10-1l

анлэларив
ибарэт

арын саjы

YзвлариЕ
Орлэ-

арвад, елэчэ дэ валидеjнлэрлэ ушаглар мунасибат.
лардэ психоложи амиллэр даhа MyhyM рол ojHaj

Муасир доврда аилэн гурулуIIrунда, мYнаси-
чаhатларло ,

'ЛОНдд1. ,

вэ атанцЕ
рын аила ..

ила тедг!l_
елмдэр-сосиолокиjа, , демог- '. -

педагокика, табабат ва с. тарафин-
мухталиф нстигамэтда еjронилир. Онларын haM аилэ-

оFлан вэ гызлара еjрэтмэк аслинде, мyм
аила hаjатына hазырл

KYH Деjи . Бу ша.
аитдэ ушагларын

артыр.
мунаснбэтлэри вэ бу мунасибатларин пс ijасы

билик саhэсп олса да, мэктэблардэ узун мy
фанлэрин

jaT, совет

такqtO,,

мэктэбив

аjрыча
епи30_

ва hугугу-
вэ
да

,:!

анм

эсаслары, инсанын анатомиjасы,

аплэ ол

да

а

бэтлариц характериЕда ва с. меjлана чыхан jени
элагадар валидеj нЛорин-ата ва ананын

рактери д?

, ,. .1,,i
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рыча даныlшмаг лазымдыр.
hэмин ,] (3рсла рла jиjэландиjиниз билик, бачарыг вё вар:

ra rhaj атыЕда да чох :Ji*дишлэр aиJ. сАила} i

MaиlJaT ва

кэраклидир.
оларкан элабиjjат, тарих,

башга фэнларлэ аила h,аглында еjрондиjиниз MaTeF
:атырлаjын, онлары мугаjисэли суратдо таhлил €дин.,
[пцырылачаг мэсэлэлари даhа jахшы баша душмакдэ
едэр. Лакпн нэзарэ алмаг лазцмдыр Klt, мактэбдэ

китабы ила таныш

риаллары ]
.Бу, аjдынлl

I сирларини еjратмэк! trэмин фэннин yмумц илеjа-"

чэмлэшдирэк, диггэтли олаг, китабы.Е hiiр:
oxyJa.oxyl а дyшyнэк... вэ эсаслы нэтичэлiiр
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--:,..-, шэхсиJJат, ч эмиJJэт. Аила,

пIахсиJJат. о3YнYтаРБиJа 
i

кнмпнла пrла Кэлин ачыг е'тираф едэк: индиjрдэк охуду-
;Йуi;;;йf"--- гУмуз бадии эсарларjа, б:.т*т:эу:_: филм_

чох н э чал б ет м и ш^#l ъ #"';il,'--.1J-" ж; 
" 
JH":;ýБx 

" 
ъъх:

бэiт вэ хошбэхт мэЦэббати! Тазадлы маhоббат. Сиýинла разы-дашырыг. 
',

Иdчэсанэтин инсан азамэти вэ лэjагати hаггында jаратлыгы
ан беjyк психоложи hимн моhэббат hимнидир. Халг цаири Набп
Хэзри бутун доврларин вэ халгларын бу беjук сарвDтини <(actp-

ларин мэhаббэт карваны>> адландырмышдыр. Лакиц инсаныЕ
лэjагаlи, шэрэфи ва намусунун тапдаландыгы истиЬмарчы чэ-
миjjэтлэрлэ бу, эслиндэ гэм карваны, дард карваныi олмушдур.
Мэhаббэт hисси jалныз сосиализм чэмиjjэтинда иFсанын эсл
ма'нэви сарвэтинэ чеврилмишдир. 

:

Мэшhур маhнылардаш биринда леjиллиjи кими: !Кенул бир
олса, hеч кас jары jардан аjыра билмэз. Бу мунис hhссин инс8-
нын аилэ hэjатында jери сон дарэча беjукдур. Мэhэббат бунев-
рали аилалор hамиша.хошбахт олурлар. Шаир демиlirкgц;

Севкидан калмаjэн jолу
башлаjан да

';..'
,|a*\t
.rlв::

,,._ |

,' :i
!. -:l.':]

онунла

да озY,иле
аринип се-

онун пси-

-':;_.9.;l,.
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ва та

Ацы,

яеча hарэкат
та ;лuаhаббэт

фаизи
гоhум

бу MyhyM с}алы аjдынлаll,лыраркэн,мараглы фактЛар ашкарh
чшхармышлар. Ба'зилэри ила таныш олаг.

Аила хощrбэхтлиjинин сирлэрини такча маhаббэтла изаh ет- ,,

мэк бу кyн tlox саiэловh *6руriарли., АдамларыII тахминан 30 -,.

бир- рини севмэдан аила гурурлар. Бураjа илк невбэда - 
,

ышлар, ана ва бачылар васитэсилэ japaHaH аилэ-
лэр Бир чох аилалор иса тэсадуфи танышлыг эсасында
jараныр. ajjан мулаhизэ илэ багланан никаhлара да аз та-
садYф Бошанмаjа яид статистика костарир ки, бу
аилэлэрин шр гисми MyajjaH вахт кечдикдон сонра даFылыръ,,
Бела аилала1
ма натичэси]
15,4 фаизинl
uушдур. Азс
ганунларына
едак. Гаршы
riысы сонра,
аила гурмуц

jЛар евлэнон

севмак ojpa;
л.аринэ багл
ларында <Л
лам ушаглаl
эсасында jax
гылмасы, о l

щаф етмэси l

СОСИОЛОГJ
70: фаизи би
hадисалэрлэ
олур ди, онл
да давам ед
б-6 ил кечд
са, онларын
{9шдирмир.,, Тадгигат.i

)а азомyрлy аилэлэр леjилир. 1978-чи илдэ бошан-
lда даFылан аилэлардан 3,7 фаизинин омру l ил,
rH омрy 1-2 пл, l7,9 фаизинин омрy 3-4 ил ол-
мyрлy аилалорин уFурсуз талеjини такчэ мэhаббэт
багламаг на дарачадэ доFрудур? Бир чэhэти геjд

пыглы мэhаббэт олмадан jаранмыш,аилэлэрин_hа-
[ан даFылырмы? Xejp, hэтта бир-бирини севмадэн
эр вэ]арвадын бир-,iоху хошбахЪ jаiшаiырлар" Он;

laн сонра бир-бнрлэриЕа созyн hэгиги ма'насында
,ир, маhаббатин осрарэнкиз теллари и4а бир-бир-
tныр, образлц десак, haTTa jашларынын аhыл чаг-
ljли>, <Мачнун> oiмpy jашаjыр, эн башлычасы, саF-
r тарбиjо едирлар. Ке-расан гаршылыглы мэhаббат
анмамыш аилалардэн биринин гыса мyддатда да-
iнринин меhкамлэнмаси, хошбахт аила кими инки;
Ia ида алагадардыр?
tap муэjjанлэшдирмишлэр ки, киши ва гадынларыв
р-бприни севэрэк евлэнир. Бурала да биз гарнба
,растлашырыг. Евланэндан 5-6 ил кечпр, ма'лум
арын jалныз 46 фаизи оз hajaT jолдашыны севмэк-
ttp-, 24 фаизи цса севмир. Yмумиjjэтлэ, еЁлэнандэн
икдан сонра ба'зиларинин аилэ hаjаты давам едир-
бэлка дэ jарысындан чохуну маhаббат hиссп бпр,
Табии ки, бу аилэларин бир чоху даFылыр.
ар костарир ки, маhоббэт аилэ hэjатшнын jалннз
ца онун асасыны тэшкил елир. Бир нечэ ил, масэ-
кечэндэн сонра никаhын та.чеjн тэкча маhаббат

х, еjни заманда бирко омyр-кyн сyрмyш,эрин ва
сиjjотиндан, hap биринин шэхси кеjфиjjэтлариндэн
Онларын бир-бири ила рафтарн, ушагларына мyна-
ир инсан ва вотандаш кими оз мас'улиjjатлэрини
)ини дyзкyн гиjмотлэндирмэлари маhэббатнн. тале-
lp. Кениш гэлбли инсанларын маhаббэти да бу мQ'-

. .,, 
n

i:

i илц пллорин
.:-лан, Ьб ил

. 
:,,fiвсспндэн jc

[; 
i :арвадын шэ,

| асылы олур.

[ _ сибатлари, d

l; Dа лаJагэтлэl
Ц:;. iнни hалл едi
|jir_*.i.|;::]E:;i. i

ъ1',;1 ]_i;:.,a;, _,_ " ]

ý**#;iiф:1]_::r,i-l

аббат
ар ва

,_ý;
гыцI

ин <гцшI>

hисси

неча олур? О;
Yмумиj хошбахт олмаг yчyн тек-

Сосиологлар вэ психологлар

-,:_ ,--д|t*,-':,
] '_]] l'

, о .д? доFулур,'цечэ
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hajaт белэдирl. Истасэн кул,
Истасэн агла,
Амма инсав олдуFуну

jадында сахла!...

Инсан! М. Горки демишкан, ады боjyк hарфла
сан! Эрин ва арвадын бир шахсиjjат квми беj
ме'jарларла олчYлYр, гиjмэтландирилир.

<Аила>> китабынын илк саhифэларини

j
J

:айлэ hаггында данышмаг авэаина, шахсиjjат h соhбэта
башламагымыз тэсадyфи леjил. Бу, илк бахыщда Д0 таэч,
чублу Kopyнyp Эслиндэ исэ... аилэния jaранмас ики Еа_

фар-ар ва арвад и
лар? Бир шэхсиjjат

штирак едир. Онлар нечэ та биjо аллrвrп"

лашмышдыр? Бунлар ади суаллар деjилдир.
кими онларда hансы Kej,фиij

Эр вэа
шахси сэадати, кэлачэк аиланин, ушагларын П, lM}-:

азылан Ин-
y ла е.ltа,бу

сопра

аШМаЛаРЫН-;

ил

ii
1

*-- \..д- ,.

i-*,: ,=

ин

hэм дэ

Х8ТD{РД8- ,.'

дарэчо мYд:
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],i,.

шстэни,
боша

IДiхспJiэт
hriгfuнда.

арвад, киши-€р jохдур. hэр аДамда jахшы чаhат1
)н.гэдэрдир. Онлары вахтында корсэк, назsра. flл: -.'
lja, асасан, еhтнjач галмаз. А. С. Макаренко кос-,

ЕвДэ шадлыг иди. оглан ушагы догулмушду, hаrды уша-
Fын чэкцси, калачэк hды, аглагав олуб-олмаrсасы цла ма-
)аглаЕырды, Ана исэ... О, машhур психолог пди. iЦеjмупла-
асы hаггыпда мараглы асарлар jазмыпlды. Онун аглына га-

каJIмпIIцп. Психолог ана jенЙч5 доFулllуш оFлу пл} тахми-
t лунjаjа калlrиш бир Mejrrryн баласы хеryруб сахлашаг ва
)лп 

_ 
шаraплда еjранмэк пстаjирди. О, бела да gтдв, озyЕуц

н баласы yзариндэ узун мyддат мухталиф пстпгаtrэтларда
арлн. Онлардан бири нла таныш олаг.
кары hиссасинэ банан гоjулмушлу. Оглан ушагншш р9..шеj-
:Iалчнг jерла казлирандэн сонра отаFа катирнрлер. Меjир
lшвilIцн yстyнэ атылыб бананы Keтypyp: Ушаг исэ ёjни iпэ:
мам бапllд шакилд+-rнсаit баласы кимв апарцр. о, дпвак-

i:.-+

|,.-::l
i]?
l 
.;

i ' '.:,

l,.||. .
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t

рцн
рrба бuр

раятда

ларцЕil_ цэ
61Tapl
hapeKa1
ваЕлар

tпвэн 7 jашш оларды. О, дапыша'&лМ"рл", кулхаjи, hэтта

бсла
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едрк: Инсан баласы hеjванлар ичариси
бир сосиал кеjфиjjэт формал ашмыр. Бу

ущагда анчаг башга адамл
шэраитинда амэла калир .Бу

ат во
психологл деjпрд{лэр

арла унсиjj
ма'нада да

дуFу кими, hэм дэ ичтимаи варлыгдыр. Бу чаhэт онун учун лаhа
MyhyM аhамиjjата маликдир. Чунки инсанын hэjаты hrин бир тел-
лэ чэмиjjатла, амак ко.п,IIектиlви ва аилэларлэ баглйдыр. Бу мy-
насибатлардэ инсанда мухтэлиф сосиал кеj.фиjjэтлРр амэла ка-
лир ва и,нкишаф едир. Биз ин,саны шахсиjjэт кпмиlхарактериза
едэнда hомин сосиал кеjфиjjатлари нэзаlрдо тутурф. Фэрд учул
сачиjjави олан биоложи хyсу,сиjjатлар шохсиj jaT lанлаjышыка
да)rид едилмир.

Ьhши ушагларда сосиал кеjфиjjатларэ тасадуl'ф олунурмуР
Шубhасиз ки, jox. Тэза догулмуш ушагда да белаJкеjфиjjэтлэр
jохлур. Буна кера, да онлар шахсиjjэт деjил,'ан!tаг фарддир-.
лэр. hеjванлар ичарисиндэ ушаг hеч вахт шахсЦjата чеврил-
мир ва чеврила билмаз. Ади ушаг иса инсанларлh yHcиjjai 'ва
бирка фэалиjjат шараитиндэ чамиjjэтда баргэрар олмуш ич-
тимаЕ мунасибатлэри мэнимсэjир ва шахсиjjата ilеврплир. jy-
харыда тэсвир етдпjимиз ушаFын созлэрини хатыflлаjын: <Ах-ы,
диван батар!>. Бу о демакдир ки, hамин шараитдq ушаFын дав_
ранышы билавасита онун биоложи талабаты илd деjил, ичти-
маи гаjлаларла, сосиал нормаларла муаjjэн олfiнур. Бу исэ_
шэхсиjjэтин формалашдыFыны костаран илк элаlitатлэрлон би-.ридир. 
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ми шакилда
аJырд едi

-инсан

мyаjjэн Tacal

-инсан 
(

имканларынl
озyномахсус
инсан оз даl
HYH психи иl
Fынын харац
1элаблэринэi
УJГУН СУРЭТД

,а

вармЬр. О,
Jryш мэзэммат
ишлаjир,

]вYрлар фор
,з <ман>ини

:тери коклY
кор-кор
l та'сир

малашыр

характериза етсак, онун ашаFыдакы савиjjалари-
билэрикни

мYхталиф сосиал норма ва сэрвэтларэ j аЛЭННР,.. 
.|i,.,.,.

буяа мувафl
jа:башлаjыр

lг олараг мухталиф сосиал роллар jерина
иj

J етпрмэ-
вэ калэчэкда ифада едачэjи дцкар рол,лар (о чум.

ладэн кпши.-гадын, ар-арвад, ата-ана ва с. )h аггында онда i

l

l,,.,F -..

i'.

кэшф ва ja тэсдиг едир, озyнyн меjл ва
J, характер хусусиj
фарли хусусиjjатлар

jэтлэрини yза чыхарыр, онда
тэшаккyл тапыр, Бу

lраныш ва фаалиjjатинн, MYajj ан дарачадэ
rкишафыны Онун фааллы-идарэ eTMaja башлаjыр.

шэкилдэ дэjишир. О, нэ

савиjjала
иса озY-

ХYСУСИJJЭТЛЭРЭ
hэjатында та-

|сэлэн, Ч. Чаб-

иIIки шэраитин

аFа, онлара таманнасыз ко-
инсан озyнyн чамиjjат гар-

индэ шахснj-
jолдашына,

анэ амэл етмир, аксина, шэраита магсада-
костарир

:-О, бапл:а инсанла р yчун jашац
Бу сэвиjjала(iam;iaj

]мос'ул
'l'; ;,

.мэк етмэjэ ыр,
шы,сындакы иjjатини бутун аjдынлыгы ила дуjур в0 онуп
шахсиJl ати !,чтимаи hэjатда тэзаhур'етмак Имканы газаныр.
Баша ки, аила чамиjj

памиjjатиндир. О,
атин бир парчасыдыр, ушаглар
нлары саглам беj Yтмэк вэ чамиJ-

jэт учун цалы адамлар кими тэрбЙjа етмэк ата ва ананын
борчудур.

Назардан кечирлиJи миз сэвиj
1:'jа'тиir'езунэ la баrrпга адамлара,

jаларлан hэр бир
о чумлалэн hajaT

вэ б. мунасибатлэри озyнамахсус
Бу, билавасита оз аксини онун аила
гэдэр ;ох}д}г}н}3 бэдии асаlрлари, ма

дращыны хатырла,са|ныз, hомин масалони
биларсиниз.
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,;Qнуц к9рекдир,

j 
Профеесор

хымдан'ёачиjj
М. Маhаррэмов Севил суратини
эландирарэк'jазыр: <Севил

о

..Севили аз гала лунjаjа коз а.Iдыгы кYнлэр ha
дин да, онун пэнчасиндэ богулан авам аилэ да, эр еви- созла, бутун hajaT, бутун чамиjjэт сых ыр, онун гол
сына имкан вермир

дэрrIп

эри Б8л0- .

Р шеi-
дэ, бир

над ачмd-,

пэрэстдир.
Mcd ила бЬ-

та-

часарэтси3-

меiлла-

дэн аввэл, ,,

ила баг-.' ,_,-.

эмалларинш :,.

малары Ела, ,

верирлэр.

p{r вэ мотпвлэрина, hисс ва фикирлэрик) ларк, сиботшне манлик шyуру деjилпр. Бу, trap
ол муш мYflа-

J/ иfiсанда
лыдЫр
сибатда
чэйиjjатла бэргарар олмуш сосиал давраныш

MyojjaH гимугаjиса едир, сосиал меl'jарларла
з, адэтэн, бу pa'j ва мулаhизаларэ асасэн оз

фикирлашир ва озyмyзэ мyа
лэримиз

jjэн гtl мат веририк. l
ви олан эн XYCY',.,с6виjjалэ ulэхсиjjат учун сэчиjjа

jатлэр тэшаккyл тапыр,
JeJra да Севил мисалына гаjыдаг.

ала

ба;

Ацдa
олав.
ки-'

чэкилмпш
jол,.анчаг

Фачиали
давам
едир,

hэjат ва амансыз манеалэр Севили
хэiирир, мэшаггатли бир кузаран
еjни 

-заманла, балдызы Кулушлан

t4-
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_ ll_.lЁ.{.l_ 1,

сарсыда бYтYя буflr ,--'+



ками кt{иа

Шахсиjjl)тин тэшакйулу белалир. Киши ва гадынын,
арвадын, аlа вэ ананын шэхсиjjатиЕин хyсусиjjатлариш,lл
даЕ'онларыlI аилэ hаjатыны да баша дyшмак чотиндир.

.вэтiядаш кица iапашыр. Онун озylrа де,.Балаша да, Кунлузэ да, .Щ,идбэрэ
"дэ .шхнасибатllflда fiоfiлy деjишпкдшдар jараflыр. Севнлдэ авваллар кердy.
jумуз, фэрли i)ламэтлар няди jени мазмун кэсб етмишдир. О, инли да hac-
сirолшр. Лаки!r бу, фаRди, кез- jашларыцда бопулан hассаслыг леjилпи,р. Бу

, tвссаслыг индн ичтимаи мазlrлlлна малик олуб, бутун Аэар,баjчап гадынла-
,рцвцrr тараггЕ ва инкишафнна басланаi гаjгыда тэзаhур елир.

эрнп _ва
, бндмэ-

,-,, ,_ , Гаршыjа
.- .:лOпдпрмак
l, Зшмдыр?,Ц
,l, аилэ hajaTb:
l,. . сиб олан yч

Шахсиjjетпн
., нстягамати

диггэтини ону ма
чэлб едир

'у 
о демокдир ки,

асылыдыр.
лц деjил
баш веран
лары ва с.
хыр: шахси

;дары, меjл

адамларын

суал чыхыр: пнсаны бир шахснijэт кимп сачиiiэ-
rчyн даhа чох hансы масалOлэра фикпр вермэк ла-
эхсиjjатин психоложи симасы чохчэhатлидир. Биз
масэлэларини аjдын баша дyшмак yчyц даhа мyна-
масэлаjа диггэти jенэлдак.

Шахсиjjэт-анлаjышынын маhиjjаткни баша
дyшмак yчyн истигамэт созyнyн ма]насына
диггэт jетирэк. Ики

}

i'-.-.,.
1 -.:.

]:*,,
].i ,.

Бирпнчпl:п, бу вэ ja ликар адамын кимлиjини билмак псqэ-
. диjимиз заll ан меjдана чыхыр: инсан hаjатла на истэjИрР QЁу:' марагландыран, чалб едан нодир? О, наjэ чэhд кестэрир? Бу,
.,ш а хс и j j с т и н Е]ст и г а,м ати, о ну н т эл аб атл а р ы,, ilараглаi)ы, идеаллары, агидаси hаггында мэсэла-
дир.'Бурад{ икинчп мэсала меjдана чыхыр: инсан нэjи бача-

t рыр, HajH e,itэ билир? Бу, эсас е'тибарнлэ, инсанын г rб и л и j-
jэтлари Itаггында мэсаладир. Yчунчyсy, инсанын оз имкан-] ларtJндан нi)чэ истифада едэ билдиjини аjдынлашдырмаг yчyн
ондакы кеjфиjjатлэрин, бутун hаjатында из бурахан MyhyM ала-, ilетларин мdвчуд олдуруну еjранмэк лазымдыр. Бу, инсаЕцн х а-
р а кте р и ltаггында масэладир.

hаггннла

,'Бцр jашлы ушаFа наjи кестэрирсэн
мэ'лум
бахыр.

,рагландыран шеj
бир jашлы ушаг h

кты хатырлаjаг.
синиф

лар а чох
ала

Х синиф шакирди исэ шараитдан билаваситэ асы-
пун фэа:лиjjэтинин истигамати билавасита этрафда
адисэларла Jox, мараг ва меJллари,_эгидаси, идеал-
rла MyajjaH олунур. Буралан бела бир натичэ чы-
iатин истигамати онун эгидаса, идеаллары, мараг-
,ри ра с. васитасила тазаhур едир.
гшн истигамати ja ичтимаи (коЛлективчи), ja да
тер лашыjыр.- Биринчи hалда коллективин, башга
ланафеjи, йкинчи hалда инсанын шахси манафеjи,
,етма меjллари онун yчyн хyсуси эhамиjjат кэсб
ли, агыллы, ирадали адамларын бир чоху озyнyн

,:Ф8{Нl
:ёдир.

тасди

i',,з '..'.
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теризС'олупурлар
ШахсиjjатиЕ истигамэтинин эсасыны онун т э

р ы ташкил едир. К. Марксын фикринчэ, <инсанл
елм, инчэсонэт, дил вэ и. а. илэ машгул ола
бяринчи новбэдэ, jеjиб-ичмалидирлэр, манзила
дырлар, кеjинмалидирлэр>.l

би

а б а тл а -
сиJасатла
н аЕвад,
олмалы-

t

Бу фарглэр онунла изаh едилир ки, инсанын Талабаты чэ-
миjjатда, конкрет тарихи шэраитдэ формалашыр Ьа инккшаф
едир. Талабатларын мэзмуну да, та'минолунма ваqитэлари дэ
чамиjjатин инкишаф савиjjаси ила шартлэнир. Уш4гларын тэр-
биjаси просесинин эсас истигамэтлэриндэн бири да; мэhз бу ч_а-

hатдир. ,, l

Инсан бир шахсиjjат кими формалашдыIа{а, 0нун тэлэбат
саhаси да кенишлэнир. Муэjjэн jашдан е'тибарэн 51шагын hэjа-
эында ма'нэви'ва мадэни талабатлар MyhyM jep тутмага баш-
лаjыр. Бир мисал костэрак: инсан да, hejBaH да Ечыр. Инсан

.оз ачлыFыны бишмиш ати,чэнкал ва бычагла jеЙакдэ та'мин

и Эrцельс Ф., С.оч. т. 12, стр. 7l8.

i.

1;
ýl

t!,*1

елир. hejBaн иса чиj_атп 9л, дырнаг вэ дишларинин кемэjи илэ -

парчалаjараг jеjир. Бу чаhата хyсуси днггат jетирdк. К. Маркс -

jазырлы: <Ачлыг ачлыгдыр, лакин чанкал вэ бычаfын jарлымы
ила jеjилмиш бишмиш этла тэ'мин олунан ачлыгl ал, дырнаг
за дишларин кемэjи ила чиj этин удулмасы.ила ап)адан галды-

, рылан ачлыгдан фаргли ачлыгдыр>.2 i

i

._.лл9. В."*94с. Сечнлмиш эсэрлэри, ,u n"лjo",
1983, сэh. l84. i

tK. Маркс

'- +i' *_t-jf J _

3-qy *ппд;'-,]l"]

е, кора щэхсиjjатлар

Ушаг доFулдугдан сонра
Yлви, hунэр, AjKyH, (енул,
дат, Аjтач, Пэрвин, Фэрид,

она
Тарана,

. "зэ ja оFлан ады верилир. Бу андан е'тибаран
' гыз кими тарбиjа олунурлар..Оглан ва ja гЙза

Нэрмин, Севпл ким,и
оFлан вэ
характер

Y

эламатларино тарбиjэ васитэсилэ jиjэланирлэр, ни дэрачадэ -'
'_севинмаjи ва кадарланмаjи бачарырлар. О УН, амак про-

тамащалара
башга
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Bi)

геjл
инсан ки

,,CeKcyai

рисинда ot

онларын Ti

; дашЦjыр. l, hajaT Jолд1
сн кпми ja
бу мунаСиl
аила hajaT;

Jаш apl
__.-, _-- i

r к. Mal

румаг
Бу абатлар, иqарисинда уясиjjэтин аhэмиjjатини хyсусп

иjнк. К. Маркс jазырлы .ки, инсаЁ hэмиша <<башга
и ан беjук бир сэрвата талабат hисс едир>.l Эмак,

тэлэбаты :пахсиjjатин фааллыгынын асас монбаjи кнми xycycп-
ла заруриjlир. Ушагларда мэдэни ва мэ'нови тэлабатлар ,фор-
малашдыг{а, онларын табии тэлабатлары да инсанилашир, даl,
ha чох ма';rэви-естетик форма ва мазмун касб едир.

I (чинси) тэлэбат инсанын табии тэлэбатлары ича-

си hэjаты онун башга биоложи функсиjаларындан
if

фаргли
Икп ада

ола-
раг башга адама мунаси,бат саhэси илэ баглыдыр. мын,

сосиал муltасибэт мэсаласидир. ,

Маrшhу1l совет философу, А. Г. Харчев <ССРИ-дэ никаh во,
аилэ>> адл]я асэринпэ jазыр ки, никаh эрлэ аtрвад арасында нч-
тпмаи мунаспбат формасыдыр, лакин никаh бу кими башга ич-
тимаи муцаснбэтлардан, hэр шеjлан аввэл, онунла фэрглэнир"
ки, о, билjlвасита табии биоложи елементп-чинси алаганп на-
зардэ тут}р. Бела ки, акар hоjванларда сексуал. hэрэкатлэрин
зарурилиj{ халис инстинктиrв фор,мада меjдана чыхырса,_ Енсан-
ларда шyj,рлу давраныш формасында тазаhур едир. ,Д,емали,
haM онун lлфада формасы, hэм дэ маhиjjэти артыг сосиал са-
бабларла пtyajjaH олунур>.

Ор-"рвlд мyнасибэтлари нормалары киши ва гадынын пси-
холокиjасцtны, онларын дахили аламини чидди шакилдэ лэjи-
шир. А. Г. Харчевин бу hагда фикри мараглыдыр: <Чинси цнс-
тинкдан ва ja hэтта еhтирасдан фаргли олараг, ахлаги-естетик
hисс кими маhаббэтин (ар-арвал ва ja аила мэhаббатинин-
а. О.., А. .]r.) предмети садача олараг ýдllJга чинсдан олан вар-
лыг деjил, инсандыр. Ела бир инсан ки, онда бу Bg ja дикэр
дэрачада лrэхсиjjэт инкпшаф етмишдцр. О, наинки фнзики, ej-
ни замандlt интеллектуал вэ емосионал лоjэра маликдир. Онда t

физики чаlибадарлыгын езу бир Ъев jалныз jyKceK ма'Еэви
кеjфиjjэтлl,ри ифада eTMaja хидмат костарир, jэ'ни естетик ха-
рактер кэс5 едир>.

ЭР-арвед мунасибатларинда чинси нормалар сосиал, мэ'на-
ви, ecTeTH_I:, hугуги ва с. нормаларла yзви сура

tбии мунасибатлэри тадричан соси
)нлар бпр-биринэ jалныз гадын вэ

ал-

,шиjа (ара) hopMaT
'асалуфи деjил KlT,

|ер тутур-
б едир. Ин-

тдэ бирлашиlр,
мэ'нави мэзмун

кишп ми деtил,
tшн, oMyp-KyH jолдашы, ушагд_арннын анасы вэ ата-
нашнрлар. Гадына (арвада) ва ки
iэтлэрин асасыны ташкил едир.
,I муhиiинда ма'нави талэбатлар

т
хусуси j

,дыгча унсиjjэт тэлабатц jени мозмун кас

*&
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сацыл jери ва
Jaшлы адамын шахси ыilда

Yк ма'нэви сарвата чеврилир очалаЕда,
jахуД хsст€лананда омyр;i(yц j

рин созлэрини>, <hэсратли бахы
олдашшнын <гылыFы , (Iцff.
шларыны> hap hансы р гоhум-

гардашын гаjгысы, нэвазиши ило мугаjисэ етмок
рун белэ чатин анларында hэтта овладлар на гадар

васитаjа чевр Аиланип
кеjиниб казмак

ат cypMaja башлаj
ма'нави талэбатла

''СНРflЛЫl ОЗ'СИГЛЭТИ ВаРДЫР. 
:, Таклик hамиша агырдыр, чансыхычыдыр, хусусфа омрyв

<паjыз чаFларында>. Бэ'зэн буна дозэ билмирлар. hbja1 jолда-

ом-

ынын одэ_

ш

геjри-
ыЕ психо-

i:;

дары,н, арин вэ арвадын мадани,
НЕЛМЭСИНЭ даhа чох диггат jетир ир.

бир
онлар садэ вэ
-бирини севир,

hэjат -

еYрYр,
Ьрмат вэ гаjгы ила jанашырлар

тэвазокарлыгла jашаjыр,

габагчыл совет
белэдир. Нэзэрдэн
талиф аилэларин
формаларла тэз ahyp елир

Лакин..- бунунла белэ, биз hала дэ бир чох аил hэjа-
i"rында бу саhадэ ифрат hалларла гаршылашырыг:
лиjи> мэ hаги гэтдир! Бу хэстэлик hеч дэ тнбби

ори) да
добдоба-

'лум
мэ'на лашыjыр. Онун симптомлары (

лумдур: аилэнин бутун hэjаты баhалы, азтапыл

аилэсинин yмуми сосиал-психолохiи портретв
кечир.чиjиЙиз хусусиjjатлар, шубfiэсиз, мух-

hэjатында еjни шакилда деjил, ýзунамэхсус

шеjлэр yзоринда гурулур. Иш о jepa чыхыр ки,
мал истэклэр бир нов адатэ чеврилир ва ушагл

афа

Ба'зи

ында hэддиндан ртыг кокалма
нки ш саFламл а Мэнфн костэрпр.ыF

- .,,. i'!-,,Э,:i. ,:i-,-;'

уша
физики

шыны итир
-ху хиффат
дэфэ етэн
хошбахт кyнлэри hаггында нэвалэрина наFыл

ким
<ah>

нече
оз

-даныша

ли вФ
элвериш

озлари дэ наFыл
Шахсиjjэтин

омрYна
мэдани

говушурлар.
ва мэ'нави тэлэбатлары

занкин олдугча анланин hарторэфли инкишафы
: ли шэрдит jараныр. Бу заман мадди тэлэбатларын

оFлан вэ



:: _ .flилмасини
Сизин езуl
теристикас

., . инсан тэла
сY,н'и тэлэ{
, 'Сyн'ц т
фэргланир]
мак олар?

Экэр и
мулаhизал1
лир. .Бура,!
ки, евинэ j
алмыш ад!

tZlтлдрд чевРИлмасИндон кедИР.
онiэлэбатлар надир?

' Сун'п тэлабатла
и талэбатлардан на илi"

рын
ар тэби
japaHM асыны но ила изаh ёт.

ру деjил. l

.Биз сун'и 1

iалныз шеJ
Irазардэ Tyl
ти бундан
вэ эшjалар

Азарбаjiчан адабиjjатында ачкозлук, тамаhкарлыг ва ХЭС,НСl:]

лпк бэдии точоссyмyнy тапмышдыр. hачы Гаралар нэ гадар
:, вар-довлат алдэ етсалор да, козлари доjмур ки, доjмур. Эсл

ма'навп са[ вQтлэр-мэhаббат, достлуг, гаjгы белэларц учун эhэ_
миjjатсизлл:р. hap шеjин ма'насыны цулла, дикар гиjмаlлlr сэр-,

K_i-

tr,
..
F1.

,. I

i

Е
l",*,.i-.
l.:] -.l., l9

ватларлэ так пэрэстиш едирлар.
мэ'нави-сосиал тэлэбаты башгадыр: сада ва т9ман-

лазым олмаг! Эмак чэбhэсиндэ hy-
кин
насыз маг!. Инсанлара;'r'
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ганим
шохсиjjэти едйр, он шдырыр},

акыхаItов азырiiы: <hэр ким ки дyн малын ва мэн-
сабцн чох-геjдинд? ола, достлугда jарамаз. Ондан ки,.оз -

ри ysyн озканин зарэринэ чалышачагдыв>>
Инса ,лары долFун суратда нилмал-и-

дир. чамиjjатиндэ хyсуси
лир. миjjатимиз совет адамларынын фираван jаш асы YчYв

батлара> гаршы мубариза апарырыг.
Бела аилалэр бутун hajaTbHb мэ'насыз кечириgi, кэроксиз

шеjлэрэ hэср едир, бу jолла да аЕлэнин озyлy даFьrдыр.
Табабэт эсаслы суратдэ костэриlр ки, талабатлар шyурлу

едэнилмэдикда инсан а|санлыIла хасталанир. Нuзаhuнuн hпк-
матли нэсиhэтлариндан бириндэ охуjуруг: j

нын зэрури талабат
масалаjэ сосиализм

Чох jeMaK, аз jeMaK
Е'тидалы кезлэ, hэр

jахшы шеj леjил
гаjданы бил.

hар гаj
Инсан

даны бил! Аила hэjатынын коза, ,u"у"пriындан
оз талэбатларыны то'мин едаркэн олчу hЦссини и
тибби, ha,M дэ ма'нави-,психол,I,ожи ма'надF 1(осто

би_
ТИт
ла-

дурм
мында

JеТИРИ- ':

эсас мэг-
jахшы-

илди- ..

онун аFы Yзэ-
<hap шеj инсан намина, hap шеj инсанын
и jазылмытlцыр. Маhз буна керэ дэ биз
пислаjаркан hеч дэ шэхси фираванлыгынлары эле чых-

мырыг, адамларымызын оз намуслу амэклэри рина мц-
автомобили, баг, козэл мебел, jахшы

.ал},Iаларыны эсла пислэмирик. Лакин бунлар мэ
ына ол_

кэсил-
аси,

талэбат-
лары одамак,хатирина торэнэн ахлагсызлыга, чинаj ыFа,
<ашjаjа порастиша>, башгаларынын hесабына в



ЛЭР, шубhеспЗ,,чпнсин озyнyн тэбпати илэ баглыдыр..

мэсинда те
бпр, оглан!

веририлэр
рик. Бунла

Т:ЕВЛЭРИ
дынлашдыЕ

Сиз jагц
тинЕ охум}

;чs, биоложи ами4ларла изаh етмак сэhв оларлЁ.
дын тэлабатлары арасындакы фарглариЕ эмэлэ кол::
рбиjэ ишинип беjук аhэмиjjэти вардыр. Биз'iызц
r башга чур тэрбкj0 едирик, онлара мухтэлиф тэлэб-
к,'озyнэмахсус даврапыш ва рэфтар тарзи козлаjи-
р тэбrи ки, оFлан вэ гызларын талобатларында да

муаjjэд чиIlси хусусиjjэтлэр кими акс олунур. Тэсадуфи деjил,
ки, тэhсил-пеша вэ мадани савиjjэси мухталиф киши вэ гадын-'
ларын тэлабатлары белэ бирiбцро"оан фэрглэнир.

Талэбатпар инсан фэаллыгынын мэнбэjини ташкил _едир.
Лакин инсlLнын hэрэкотларини, омэллэрини, давраныш ва раф-
тарыны тэЦча онун тэлабатларына эсасэн баша душмак ва нзаh
етмак ола;liмы? Xejpl Бунун yчyн инёанын давраныш цоii

н кп, Мuр Чалальtн <Бuр канuuн манuфесtu>
сунуз. <<Сонанын чачабы> фаслнни хатырлаj

ii-t , '

Баhар ва Марданын анасн Сона иjирми илдэЕ артыг jyK jеринлэ сах.-
ладыFы <Jусиф-Зулеjха) хаJнасыны базара сатмiга апарыр. О, ушагларнна
черак пулу, llамард элинда галмыш'Мэрдана-лустаг оглуна хар!rлик тар_
маг yчyн сон умЙдини-халчаны сатмалндыр. Аjры куман jери jохдур.

Кэлин,,авtsэлчэ, бир масэлани дэгиглашдирак: Халчасыны
сатмаг 14g1(ljэH бир гадын yчyн халчаны кимин алмасынын ма'-
насы Bapмbr? Бу суала yмуми шокилдэ чаваб вермэк олмаз. Ма-
сэлэjэ дyзIlyн jанашмаг yчyfi суалы, биринчи новбаде, ахлаги.
бахымда а] дынлашдырмаг лазым_дыр. Сона геjратли, намуслу,
ватанпарвэ1l азарбаjчанлы гадын иди. О билэнда ки хблчанш
ltнкилис мIIстери алмаг истаjир, hиддатланир. Сона гэтиjjатла
<uта атара,о; jaOa сатмарам> леjиб, архасыны мистера вэ тачи-
ра чевириб чэлд KeTMaja башлаjыр: (О нэ лаjаныр, на дицир}
на frери б4хырлы. Галбинда гаjнаjан вэтэн табэссуму вэ аH€t:_
лыi гуруру илэ башыны уча тут}лб кедиРди...>

Марл аl,uлар Вэтан геjрати hаiгында jалныз бела фикирло-
I,пирлар. <Д|та атарам, jaOB caTMapart>... ананын бир в'аташдаш
кими hунаFинин психоложи ма'наеы бу созларла ифаде одунур.
hамин созJ:эр онун давраныш мотивларини акс етдкрир.

Еjни тэ.lо,бат асасында мухталиф давраЕыш мотивлэри фор-
лtалачlыр. lvlyajjэH jаша чатhпда бутун оглан ва гызларда аила ''

гурмаг тал]lбаты амэлэ кэлир. онлар евланlмак истаjир Bq... ев-
ланирлэр. .\нчаг онлардан hap бири бу вахт MyэjjaH бир- мо-
тивдэн чыlыш еднр: бир чоху севиб-севилиб аро кедир,, Екин--.

: чиси адэт Еэ эн'энэ yзрэ евланир (rlrамы арэ кедиtр, мэн ниjакет;
,маjим?!}, yчyнчyсy, мадди мулаhизалара корэ (огланын jахшЕ
,ilешэси, eBlI, yмумиjjэтлэ, мадди тэ'минаты ва с.) бир башгасш:'
ата-апасынын маслаhэти ила евлэнир... Бу шарти груллары Mix-
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таsиф психоложЕ арын
сЕцда дава м етди рмэк MY мкYндYр чы.хар YчYII,лар да киф4 этди р инса нларын ахлаги шYуру,

р оз haj
идеа-

ДЕ, hYг}лгу дYшYнчаси ej ни де л, онла атла ынын мэ
насыны вэ кэлачак перспе ктивлари дэ ej ни ша баша
дYшмYрлар. Бундан асылы олараг давраныш кФк-
лy фэрглар амэлэ калир" Севдиjи yчyн ва мадди
корэ
маlна

евлэнми ада мын давраны дэ ejHH
дашы мыр онл арын оз аилалэр шларына,

haTTa ДОгма уIIIагларына мyнасибэтлэриндэ да
лар озyнy костарир. Экар биз hэр hансы бир ада
hэjат jоллашымызын ва ja гаjынанамызын давр

ли чэhат-
, тутаг ки,

ан мотив-
i-ларини билмприкса, бу психоложи бахымдан о
-онун шэхсиjjэти, давранышынын эсл мэзмуну h

КП,
а тасав-

иса hеч
дэ асан деj илдир к. Марксын созлари ила деса
мahпi jэт онл ар ын алнына азыл мыш олса jды
чyмлэдэн, психолокиjа елмина еhтиjач галмазды. i

Агыр cahBa jол вермаtMaK YчYН
ли ва'длар

диггатли олмаг, адамларd
ва с. ко_

.'.t.

";JДЕРИН созларина; сэхават, инэ, палтарла

мотивлорини на чн-
да мэhз бунунла Масала



':::_:|,|7;

:;

|.,

l, -
|,, лi

ас

лерн,
хнш еде

ИнЬа
и.а р а г
бир мун

эрла-арвадшп, ата ило
онларын уttсиjjатинип

ai
Ml

Опларын пtа
ла арвадыLI
лирнр?

ССРИ-l
лан тадгиг
раглары е!
мп чаhатлd

вэ] hэгпгэтда ноjи ;iабfiЙ
лазьЕмдыр.

iшагын мунасиботлэринин
мэзмунунда билавасита окс

характеринда,
олунур.

билавасита а_лагэ-
лэ.муэjjэн фарг:,дыгча даhа аjдын

вэ ана ролларын-
Бу хусусиjjатлэр

,ор системи мурэккабдир. Инсанын марагларш, пдеал.
эси, еМоспjаларн, hаваслэрп вэ с. мотпв ролунла чш.
плэр.
lн тэлэбатларынын мэзмуну оз аксини адэтен онуЕ
l р н н д а тапыр. Бу вахт инсанда харичи алэмэ ело'
пбат амалэ кэлир' ки, о, мувафиг, чисим вэ hадисала-
диггот jетирмаjэ' башлаjыр, Мараглар hэм да ннса-
энал аломй илэ билавасита баглыдыр. Инсаны мараг.
шеjлар онун yчyн шэхси ма'на ка,сб едир. Бу, аз'Эк-.
тапыр ки, мараглар hамишэ муэjjэн емосиjаларла,
мушаjиэт олунур" Марагларла иради чаhатлар дэ
rcaH мэhз бу-вахт гаршыjа чыхан чэтинликларЙ нра-
радан галдырыр.

рэ хусуси,
ныЕ емосп]
ландцран
сини онда
hшссларлэ
Dардыр и
ди са'jла а

ЛаР ОЗYНаIl

, раглар oFJ,дар,олдуF)
' лэрин олмi

назэра чар
дан hap б
онларын м

trвда aI- 
hасиндэ чи

,,,фэрглэри п

i Сеhбэт
лэрин hеч
рагларыllд
рOн Yr,rуми
Эрла арва
театр дилл

]-\

Эр вэ itрвадын, елэча да ушагларын, гаjынананын, гаjына-,
_ танын вэ ;(Irкpp jахын адамларын мараг саhаси аилэ ,hэjатн

yчyн MycтircHa аhэмиjjата маликлир. Экэр арин ва ja арвадын
йарагы мс!лул характер лаrilыjырЪа, аиланнн hаjаiында чан-
сыхычы ч(rhатлер меjлана чыхыр. Бунлар исо оз невбасинда

dиланин )'нэви hэjатынын чох MyhyM с ташкил едир.
Эрла )вадын, ушагларын ва башгал арынын

аhасини
мараг саhэёп

раглары бир-биринлан нэ дарэчадэ фаргланир? -Ор-
yмуми чэhатлэр бирлаш-мараг саhэсини на кими

IинмYxтэлифшэhаpлopинда'елэЧэдаБакыдaапаpы.
атларын нэтичалэр инэ коро, оFлан вэ гызларын ма-,
flаринин мазмуну е'тибарила еjни сэвиjjададир, yмy-
ри дэ чохдур. Лакин онларын мара Fына чинси фарг-

да тэбиидир. Ма:|,
l

i''-.

'i?'.g;.r'

fllз

ахсус шакилдэ та'сир _кестарир. Бу
ан,ва гызларын тэлобатлары ила
цдан онларын арасында бу саhадэ
tсы зэруридир. Бу фактлар jаш арт
,Iыр. .А,илада иса.. эр вэ арвадr ата
Iринин оз хYсусиJJэтлэри вардыр.
lрагларыцда да экс олунур
а илэ атанын, оFлан во гыз ушагларынын мар 8Г С8: :

rси фэргларин олмасы тамамllлэ тэбииднр. Лакин бу,
yтлоглашдирмамалидир.,
киши вэ гадын мараглары арасындакы чинсЕ фэрг-
да арадан галдырылМасындан деjил, онларын м&:
t аиладахили унсиjjэти jахшылашдырмаг имканы вё-
чаhатлэрдон, саморэли истифадэ етмакдэн,кедир.

I, ушаглар бир <hajaT ,кэмиси>нин сакинлэридир,
илэ десэк, тароф-мугабилдирлэр. Онларын ма'неви
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тнстикасы
ffKl.r група

да бу
болуб

бLIР*i
а ста-

натйчэни ла аилэлэФи
онлары мугаjисали суратла ejpaH о'y,

,i. ,

j, ,,,

тtyн асудэ вахтыны бир jерлэ кечирен эр во арвадла бир група,
асудэ вахтларыны аjрылыгда кечирэн эр ва арвадл икинчи

бир-бириндэн узаглашырлар. Лакин эрла арвадын марагларыны
yмуми чэhат бирл.эшдирандэ онларын ма'нави jахыцлыгы учун
алверишли замин jараныр. 

'Муасир доврда кишилорин дэ, гадынларын да, QFланларын
да, гызларын да мараг саhэси хyсусила кенишлэнмищдир.Аила-
дэ онларын hартарафли инкишафы учун саглам ма'нэви-психо-
ложи шэраит jарадылмалыдыр. 

i

:. -санын нэjэ марzLг костэрмаси вэ онун марагландыгfu саhанин,ичтимаи чаhатiэн на дарэчэда дэjарли олмасы псиtоложи ба-j::" хымдан муhумдур. Тамаi,rила аjлындыр ки, мэнзил гоншусунун
,i11: 

': шахси hэjатына марагла, шаирин ва ja алимин hэjaT; вэ фаалиj-
]_. jп."нэ мараг мухтэлиф ичтимаи лэjэра вэ мазмуна чаликдир.
.j;iJ Шахсиjjатин мэ'нави-естетик и д е а л л а р ы н ы н, да эhэмиj-
#_- jати боjукдyр. ар вэ арвадын идеал аила, асл киши ва гадын
,,_ъ_r- ата вэ ана барада.дагиг тасэввyрлара jиjаланмамэлаРи онларын
_.,;:. ан боjук театр сэhнасиндан бела гат-гат мураккаб irлан аила
;j ,<саhнэсиндэ> оз ролларыны дyзкyЕ ифалэ 

-ётмэмалрринин 
мy_

i ,,,.', hyM шартлэриндан бирина чеврилир. 
:

',!]_ Илеаллар MyhyM hаjати магсадлэр кими лунjdкерушунун
:iч, асас таркиб hиссэлариндан бирини тэшкил едир. Обjрктив алаЙ,
я;;t ИНСапын дУнjала jери, этраф муhита ва озyна мунасибати ба.
&:,- р9да корyшлар системина дyнjакорyшy леjиdир. Совет
ffi_, аламынын бир шахсиjjат. кими формалашмасында . коммунист
ffi;,.. дyнjакорyшу hэлледичи эhамиjjэт дашыjыр. Инсан рз дyнjаке-
Ж* 8уштнyн принсиплэринэ уjгун суrрэтдо hаракэт едирёа, бу, онун
#, билик ва идеjаларынын эгилаjэ чеврилдиjинн rrlестэрир.
gýfu+, Jениjетмэ оFлан ва гызларда борч вэ вэзифэ hhггында ja-
!ffi+. ранмыш ма'нqви тасаввYрлар" бizликлэр ва идеjалаЕ аило hэjа-
ffi;_' тында хyсусила беjук ма'на дашыjыр. Шэхсиjjатиtl эгидасини
ffi,. ,,тэшкил едан бу тэсэввyрлор, бнлик вэ идеjалар онуц шохсн ha-
,ffi{:' jатында даhа да чилаланыр, дагиглэшир, 

- jенЪ Й;iзмун касб
i:';,+'. едир. Бу просесла hэjат jолдашы мусбэт ва ja мэнфd рол ojHaja
$i:., бцп.о. i ,
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1 , Илк бахышда бунларын арасцнда алага ' ,1 ,-.,,.ГебялпJ|атлэр тапмаг адамын liеч аЬлына ,iа калмЕр; hал- : :J":,

hэмин масапа бу чэhатдан марагландырыр.Элбэтта, соhбэт ки-
-ши ва гадьнын габилиjjотлэриндэн, онларын аила шэраитинда
инкишаф етдирилп{осиндаЕ кедир. _ . 1.,

-'... : Гаdилиjjатлэр психолокиjа тарихинцэ ан чох тэhриф олуJIан,
зилдиjjэтли шэкилдэ hалл едиJIэн проблемлэрлэн биридир. Бу, ,:l;:

илк нЫвбадq, онуЕла шартланир ки, iабилиj jai проблеми сосиал , ,,;::ý

проблемдир шахсиjjэтин азадлыгы проблеми ила баглыдыр- 
,

Сосиал эдаJ:атсизлик вэ зyлм_ун heKM сyрдyjy истисмарчы чамиj- ! ":i

jэтдэ даимd заhмат адамыныП габилиijэтлари,инкар ол}нм}ш: ,',,*дУр. . ::'ff"Идеалис1, алимлэра кора, Kyja гадынлар тамамила габилиj-, *_,tЁ
jатсиздир. Буржу1 алимлари бело муртаче фикирлариЕи на ила ,iiЧ+, асасландырьtрлар? :'_:"-;;:

Оялар дl,ijаiын коркамли адамларынын сиjаhысыны тутур- ., 
',

лар. Машhу) шаирлэр, бэстэкарлар, философлар, тарихчилар, '; {.,
,.. риjазиjjатчьtrпар, физиклэр; кимjачйлар вэ б. арасында_ гадын ,._,r,'i#,

адларына нqдир hалларда тасалуф олуfiур. Лакин тарихи факт- i;:,i
лар коз габлгыцдадыр. Мэсэлон, Азорбаjчанда машhур гадын- ',*
лар hеч да l з деjилдир: Мосhэти Кэнчэви, hejpaH ханым, Хур- ]i:

шудбану Нагаван... Бу фактлары даhа атрафлы,тэhлил Ътсок,
'ма!лyмoлypки'дyнjанынмэшhypаДамлаpыаpасындaгaдыН.
: лдрын азлыI ташкил етмэсц онларын габилиjjатлэриЕин сэвиj- .,

jach илэ jox, билаваситэ ичтпмаи вазиjjэти илэ баглыдыр. Га- ]

дын hугугсуqлуFунун тарихи натичолэри мэhз бу чур даhшатли
олмушдур.-"'ЙБii.'"ар;лы 

чэмиjjэтларда бела hесаб 
"д"рдirп"р 

ки, арвад
кишинин (ко пкасидир>, (гулудур>.

Э. haeBepOltlea ингилабдан аввал Азэрбаjчан гадынларынын hугугсузлу-
рун! <Дагьlлан тuфае> фачиосинда Сона iанЙмын дили Йлэ бела характе-
рrcа еднр: qОв)атсан, дннма, киши деjэнэ бах, ел леjир-ол, гал леjир-
гал! Габ-газандlн башга hеч бир шеjэ эл вурмаl,Вурарлар, сэбр елаl Се-
jэрлэр, сэбр елil!... Малымыз кишинин, чаныЙыз кишЙнин, пхтиjарымыз ки-
rflинин элиндэдир. Агзымызы ачыб соз демак истэjанла агзымызЬi yстyндаЕ
gypypJtap ки, ев)атсен, динмэ...>.

Бу шэращглэ гадын ез габилиjjэтлэрини эсасэн биrр саhадэ
ушагларын тilрбиjэсиндэ сынаjа билирли. Бали, бу ма'нада га-
дын эн _Qejy* сэнэткар иди. Ушага маhарэтла ана дилини еjрэ.
дирди. Ушаг4 лаjлаj деjанда ше'р гошур, маhны бастэлеjиfли.
Евин до_рд 4j,вары ана тэхэjjулyнy на гэдэр мэhдудлашдырса
да о, табии бtijук тэрбиjэчи, шаир, бастакар иди. ,

Башэриjjэ:,тарихиндэ бу hагйгэт илк лафа бизим олкамизда
бэРгарар олм /шдур. Сосиализм_ чемиjjати__сy_qут етди ки, гrдд.
нын jарадычllлцг имканлары беjукдур. Ч. Чаббарлынын 
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вшлj вэ qАлмаз> пjеслэри бу бахшrддан мараг
+, рвсп}бликамызцн гадын алимлэри, тэбиблари, ша

_т€карлары, рэссац{лары.,,. нэинки олкэдо, hэм дэ
€ов-ет елмини, алэбиjjатыны вэ инчасэнатини лаj

падир hалларда тэсадyф олунурду. Чамиjjэт
кпши ва гадын пешаси hаггындакы шаблон
эсаслы
аиjjатч
дадлы
гадынларын ишлэмасина ганунла ичазо верилмир.

Муасир доврдэ ан характерик аилэ-ата вэ ан

бас-
дунjада

а ла тамснл

етдикчэ,

риjа-
исте'-

и саhалэрдэ

ишлэдн_

оlцш ешак
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ffi*,'
ffi-,д:]iа*

санетпнэ у|гун езунэмахсус (ищ pe]fftlмHD
hупэрп шлэ о!унешдэ, ушагларш атанцн ;
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l едпб

дэн 4000-MlIHa гадэр бело сезлер варлыр. Б
маг мумкун деjилдир. Буну

tifiлара aTaJa гаiгiкеш мy_насп_бат ацlЬiлеiанла, :_:

кпшнппн иете'дад вэ габпляjjатларпнин узг; ,

унларын hамысыны
бир-бир са ала нэзарэ алараг пси-
хологлар х рактериш хассэлэрини ашаFыдакы кими лерл беjук

1
а

a. 1 .:,



€анларын гаршылыг,
, рол оjнаjыр.

hэр бир адамын

сц ва lc. илэ узлашдыгда гнjмэтли: кеjфнjjэтэ IIев
лы мунасибэт ,лоринин

характери типик ва фарли

хусусиjjатлэрин
лиjи, сосиалист l

вэи-;
MyhyM

,мотлqрин .

аТ тэрЗи- :

ила hэр_:

ТЭд:
, ила

на-

ваhдатиндэц ибарэтдир.. Бизим hамымыз сосиал цст
сиjjатлэрик, еjни ичтимаи шэрантдэ jашаjы рыг

тэ'мизда олаЕ Yмуми во типик
биримизда совет ватанпарвэр беjна

Сосиологлар ва психологлар бу истигамэтдэ
гигатлар апармышлар. Онларлан ба'зилэри,нин
ташыш олаг.

аны
фари
актер

лэри тасадyфи гаjлала геjд олунмушдур.
арвадлара тэклиф олунмушдур ци, онлары

амаксевэрлик, коллективчилик кими совет адамы yчун сачиjjави
характер аламатлэри формалашыр. Бунунла jанаlliы, hэр бир
адамын hajaT шараитинда, фэалиjjатинда фэрди чаh{lтлар нэзаро
чарпыр. Мэсалон, биримиз уч,бачынын гардашыjыi, ликэрими-
зин бачысы jохдур, yч гардашы вардыр. Биримиз4н атасынын
70 jашы вар, дикаримизин атасы хеjли чавандыр.ilахуд, Адил
ва Карим 15 jашындадыр. Лакин Адил евин боjу* ушаFыдыр,
озyндан кичик икн бачысы ва бир_ гардашы вардыр. Карим иса
евин кичнк ушагыдыр, озyндан беjук ики бачысы вЬ бир гарла-
шш вардыр. Онлар ева кэлан кими Кэрими эзизлрjирлэр, она
бнр бачысы галэм багышлаjыр, гардашы китаб Qлырi о бир.и
бачысы дадлы jeMaK кэтирир. Адил Кэримла hацjашыд олса
да, евин боjук оFлудур. О, нэинки оз кичик бачы dа гардашын-
дан hэдиjjа козламир, аксинэ, беjук гардаш кими онлара гаjгы

jj
вэ

3



ч .1фrF,ffil*'
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лаhа чох 1сусбэт ва ja манфи тэlсир костарирсо, ону биринчп ,, , '
:нпс(,gl9ц ез эhэм4jjэтли эламати икннчи, jахуд yqyнчу

ерда, лаil аз эfiамиjjэтлисинп исэ саккизинчи jерлэ геjд етсин.
ерд9,,Jj

JIор.- 
Бу харqктер эламэтлар ашаFыдакылардан ибарат олмушд}лр:

Хri ацrе,- елашатrЬри

Мэпфи аламэтлар
Шарафсизлик
кин сахламаг
Тэсерруфатсызлыг
Тез озyндан чыхмаг
Симичлик
гыопанчльiг
Хулбинлик
Кобуллуг

l ,;::

.1 :i.

В. А. CBIceHKo тарафиндэн апарылмыш бу тэдгигатын нэтн-
чалари марjlглыдыр. Эввала, бела бир чаhэт диггатн чэлб едир
ки, еjни биtr, 1дрд*""р аламэти кишилар ва гадынлар YчYн еjни
эhамиjjата Itалик деjилдир. Бу барэла тэсэввyр алда етмак yчyн
кишилэрин (тэлаба оFланларын) чавабларынш гадынларын
(талоба гыз]Iарын ва арли гадынларын) чаваблары илэ мyгаjи-
са ,етмак кцфаjатднр. Ашагыдакы чэдвалдэ бу чаhэт аjдын
rФада олунц:ушдур:

Чэдвал I

|' 
,2g

n-

,..,i..

г8л!aЕл8р

ХеJирхаhлыг
Сэдагr тлили;(
,5iJfыкl шлик

5
2
l
4
3
6
7
8

2
3
l
6
4
5
7
8

l
2
3
4
б
6
7
8

l:

Тэшймилик :

:" ёхшы ев саhиdи олшаг бачарыгш
а

, , Талабэ гь злар ва арли гадынлар yчyн кишинин гаjFыкеш ва
диггатли олI{асы хyсуси аhэмиjjат кэсб едир. Тэлэба гызлар
YчYн кишиццн хеjирхаhлыFы в€ содагэтлилиjи, арли гадынлар

:,учYн исэ киIIIинин сэдагэтлилиjи, дYзлYк ва доrручулуFу jYKcaK
мэ'нави-псих(|ложи сарвот кими боjyк ма'на дашцjыр-

Оглан та.ltобэлэр гадынларын мyсбат характер аламатлари
1чарисинда цеjирхаhлыг ва сьдагат,liилиjэ хfсуси диггэт jетир-
мшшлэр. Тачllуба костэрир ки, кнfiIилар, Yмумиjjэтлэ, гадында
бу Kej фиj jэтл )ри jyKcaK гиj матландирирлар. Ба'зи тодгигатларе!н
натичелэрина корэ гадынын садагэтлилиjи кишилэр YчYЕ даhа

. ,...' ..':,: :_i_
:,, t.i;. ,,,,..::'- J. l

,, .1.:;;:Э,s

Талэболар

Оглавлар Гцздар

|,
l.
l,
]

i,:
l
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чох ма касб
кишилар yчyп

Бир чэhати
ларын бу дикэрва

ат т,эчр бэси хYсусилэ

,'Еа едир. Гадынын гаjгыкеlцлиj
ач;iдэ аhэмиj j атлидир.ej ни дар

дилиF{

гадын
о арыЁ

-,т]]

нлалам0тэ вер диклэри
аилэ aj аты рY

гызлар
ва дYз

геjд Истэр киши,лэрпндэ едэк.

тэч ола гэдар
дыр. Тала ба гызл ын чав а бл ры илэ арли гады ын чаваб-а
лар ыны мугаj чаhат а нарисэ етсак, бу jдын корY

l-чи чадвалдэн керундуjу кими, талэбэ гызл4р да, эрла
да кишинин гаjгыкеш ва диггэтли олмас
етмиu]лэр. лакин талаба

hэj

YстYнлYк
чи jep),

Y h
р

гадынлар
jердэ геjл

:. ЧИ jep ), сэдагэтлилик (учунчу jep)
вердиклари hалда, арли гадынлар

xej
лYjэ (

гызлара нис
тачрубэсини

Талэбэ гызлардан фаргл
кеjфиjjэм гнj мэтлэндицl,

), адалэтлилик (дорд чY jep) ки_ ,;
гпjмэтлэйдирмишлэр. талаба

и олараг эрли гадынлар ва ja дикэр
аркэн реал аила hэjаты

hаггшнда чПл: .:

ггында но fiеjэ биларик};_1

дYзлYк (учунчу jep
даhа jyKcaKми эламатлари

бэтан эрли гадынларын аила hоjаты ндэкlt
назэра алсаг, леjэ биларик ки, онла jyKcaK гиj-

мэтландирдиклари кеjфиjjэтлар эр-арвад мyнаси ин_

лэрдэ еjни аламэтлари
вэ jахшы ев саhиби ол маг бачарыгы) геjл етми

(сэдагэтлилик, тэ самимилик
hалбуки

тэлэба гызларла тэлэбэ оFланларын чавабларыны Jолла MY-
гаfиса етсэк, онларын бир-:бириндан каскин сур фэрглэнли-
jини
Суал

керэрнк. Соруша биларсиниз: бу на илэ рдыр} -

илк бахышда чэтин корyнсэ да, ону изаh асандцр

Бэс манфи характер еламатлари ha
Эввалчэ 2 М-ли чэдвэлло таныш олаг:

дп дyшyчмэлиiик.

Характе2 алдметла?а
ТаrабаJtар

Чадвал 2

[лн_гаrшдч}j*iо]лацrар

Хулбинлик
Шарафсиалик
Кобуллуг
Lltмrtчлик
кив сахлацаг
Тез езупдан чыхмаг
ТэсэрруфатсшзJIцг
гшсганслыг
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_ Тэлэбэi оFдаЕларнн ра'jина керэ биринчи yч эсас jери )ryд-,.: " бинлпк",ш.()рафешапик ва кобудлуг тутур. Тэлэба гшзлар исэ бир
тэдэр балtга чyр_ фикирлаlширлэр. 2-чи чадвэлдэн корyндyj.y

:, кими, онлltр худбинлик, кобудлуг ва симичлиjи ан манфи Kej-
"фиjjат саjцIрлар. hajaT тачрубэси эрли гадынлары мyдрикJIэ_ш-
дирир, онлар бу ва ja,дикор 'кеjфиjjати гиjмэтлэндирэркан'Mahз"
hэ!ат тэчр]rбасин}I нэзара аJIырлар. Гадынларын биринчи jерла

. <кобудлуру>, _икинчи jерла <шэрэфсизлпiпr,.,учунчу_jердр_ иса
,]' , ,<гнсганчл!:гы> геjд етмалари тасадyфи леjиллир. Тачруба да

буну тасди]: едир. Эрла арвад арасындакы мунасибэтлэриЕ ин-
кишафына мэhз бу кеjфиjjатлэр даhа чох манфи тэ'сир кФстэ- r

рир. Бу баl,эда аjдын тасэввyр элдэ етмак yчyн ар-арвад MyHa-
сибэтлорин]tэ гысганчлыгын ролуну нэзэрдон кечирак.

2-чи чiдвэлэ диггат jетирин: тэлабэ оFланлар гысганчлн-
Fý соккизиlIчи jердэ, тэлабэ гызлар алтынчы jерлэ jазмышлар.

- fuалбуки аfrпи гадынлар yчyн гысганчлыг даhа чох мэ'на .щ!l,шш: :

jыр. Эр-арвад мyнасибатлэринда гысганqлыг далашмаFын, кэр-
кпнлиjин, j]эриз шубhа ва инчЕклиjин эсас манбаjини тэшкнл
еднр.

Гадын Bl) киши гысrанчлцFы аpасында охшар чоhэтлар олса
да, фэргли кусусиjjэтлэр дэ чохдур. Кишилэр гадынлаlры такча
башга кишlIлэрэ гысгаЕмырл_ар. Онлар гадынлары hap ш.еjэ-
арвадын диl:гmини эринден jаjынлыран бутун шеjлар,, heTTa

- jахып рфилэсинэ, чохлу вахт сарф етдиjи севимJlи..ишllнэ вэ с.
ГНСгаНЕрла!r. ýуцочн .фаргли олараг арвадлар, адатан, эрлари_
нш jалныз бiлшга гадынлара гысганырлар. Онларын гысганчлы-
Fы оз эрларillнин башга еаhаларлэ мэнафеjинэ тохунмур, haTTa

- чох вахт.оз арлэринин <сэhардэн ахшамачан ишлэмэсиr, (пш-
; 

"(эн баш ачriамасн илэ) еjунурлэр.
Ьелэликliа; характер ЬiriйэiлЪрини нки група: ер-арвад

, шунасибетле,)инин инкишафына комэк едан вэ аила hаjатынын
бу MyhyM саhасина мане олан аламэтлэра белмэк мyмкyндyр.

. -hар бир кэн1,1 оFлан вэ гыз бур"да" озy yчyн асанлыгла натilчэ
. чыхара бил{э. Эр-арвад мунаспбатлор.инин инкишафкпа комак

t(остdрэн Kej }иjjатларн атрафлы тэhлил етсок, онларын ичари-
,синдэ коммУIикатив (латынча соmmчпiсо-элагэ сахлаjнрам,
сеhбат еднрам демэкдир) кеjфиjjэтлэр xycycп jep тутур. Буяун

; еабаби аjлыriпыр: унсиjjат заманы бу кеjфиjjатлар.лаhа MyhyM
!,,. рол оjнаjыр. Истэр кпши, истэрса гадын учун башга адам yH-

cвjjэT баjкыr4шндан маhз инсан кими гиjматлпдир. hар hансы
,*.бпр гIJз ва ja оглан мэhз езунун коммуникатив кеjфиjjатлари ,

l-' плэ башга а]Iамларнн диггэтици чэлб едир. hамин кеjфиjjэт-
лэр аила hajirTы чарчивэсинла hэр бир гадын ва кишинин ма'-
нави сарватива чеврилир.

Жёнчлик jtlmы доврyндэ шахси fаршылыглч мунасибэтлэрин
шgяишафындq оглан. вэ гызларнн ллэ'нgви кеjфиjjЪтлориЕин ро-
лу даhа да al)Tнp. дила hаjатында иса ма'ноъй йе'jарлар кнши
вэ падынлар ,l,чyн санки мэhэк дашнна чеврилир.

1-а,- ]-ý
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-<Jахшы киши> вэ <jахшы гадын> кёjфиjjатлэри
.ар> ва <вафалы арвад> кеjфиjjэтлэри ила билавас;
дыр. Онларын эсасыны иса кишилик ва гадынлыг

Муасир психолокиjада инсаныfi темпераментfiни мухтэлиф
хассолара кора сэчиjjэлэнлиркрлар. Лакин онун иkи MyhyM чэ-
hэтинэ-фааллыг вэ емосионаллыFа хyсуси диггаt jетЙрирлар.
Давранышын фааллыFы-онун итилик, чалдлик, тёзлик,-сур'аi-
лилик, Jахуд эксина, астакаллик ва аталэт дарэчdсинэ, емосио-
наллыг иса емосиjа вэ hиссларин чараjанетмэ сiр'этинэ кора
характериза олунур. Темпераментин hap бир типйнда-сангви-
.ник, флегматнк, холерик ва ja меланхолик темперамент типла-
ринда нэзардан кечирлиjимиз хусусиjjатлар озyнамахсус эламэт-,
ларлэ тэзаhyр елир. Муасир психолокиjа дэрсли{ларкнла он-
лардан hap биринин кенЕш психоложи характериртикасы вери-
лир. Лакин hap бири hаггында yмуми тэсэввyр алfoа етмэк учун
онларын hансы синир cllcтeми типина мувафиг оддуFуну назарэ
алмаг лазымдыр. (сиз VIII синифлан бу-масалыlарла таныш-

,а баглы-
ггындакы

}1

<киши> пешаларинда ишлаjан , гадынларда hэтта ба|зан кишиjа
хас характер аламэтлари мушаhиде олунур. Лакин; муасир ha-
jaT нэ гэдар дэjишилсэ дэ кишилик вэ гадынлыг анhаjышлары-
нын езэjини ташкил елан кеjфиjjэтлар, илк новбаfiо характер,
эламатлари эhэмиjjэтини итирмамишдир. Аилониrl талеjи ва
кyЕдалик hэjаты киши вэ гадында бу характер аламатларинин
мовчудлугу ила билавасито баглыдыр. 

:

Тешперамент ХарактеР темпераментла баплdдыр. Харак,
вэ характер ТеРИН ЗаhИРИ Ифала фОрмалаР.ы, адатан,,

xapaKTeph" j",д"""i;::Ь;iНЁi#'#i#:i#J9""ЪЪu"#/.,l'rО;
маhсулулур. Темперамент,исэ ирсидир,- инсанын сиirир системи-
нин муаjjэн хусусиjjатлари онун давраныш ва рафтарынла тем-
перамент эламатлэри кими тазаhyр едир. Темперайент инсанын
психи hэjатынын мазмунуну деjил, динамик (чарэiанетма) xy-
сусиjjэтларпни*психи просес ва hалатлэрин интенСивлиjи, сур'-
эти, темпи, ритми ва с. сачиjjалэнлирир. Гавраjышын сур'ати,
диггатин давамлылыгы, емосиjаларын кyчy ва c.i буна мисал
ола билар. Бир адамын ше'ри тез, дикаринин кеч ýзбарлэмаси,,
биринин бэркдан, дикэринин сакит кyJIмаси, бириriин дирибаш, ,

дикэринин астакэл олмасы вэ с. темпераментла б4глы хyеусиj- ,

jатларлир. 
i
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сыннз). Maluhyp сЬвет алими, академик И. П. Павлов, дерд си-
нир сиетемц типи муаjjанлашди.рмиш, онлары асас _аламатлэри-
на кора зирак, сакиi, чошFун (hевсалэсиз) вэ заиф сицир снс-
теми типларt{ адландырмышдыр. Сангвиник темперамент типи-
зирак синир системи тнпина, флегматпк-сакит, холерпк-чош-
Fун вэ hевс]lласиз, мел4нхолик зэиф синир системи типина yj-
рун калир.

Синир системи типларини зирэк, jахуд сакит, чошFун, jахул
заиф термиx-лэри илэ ифада едаркэн И. П. Павлов онлардан
hap бириниц ъсас хусусиjjатлэрини нэзэра алмышдыр. Бу тер-
минларэ эсqсан мувафиг темперамент типларинин хусусиjjат-
лэрини тасаlвyр етмэк чотин деjиллир.

Темперапент типлариндан hансы jахшылыр? Психолокиjа ел-
ми суала муi:бат чаваб верир: hамысы jахшыдыр. .Ц,унjанын еjни
пешэ-сэнэт t:аhиблэри (истэр коркэмли алим ва ja шаир, ис-
тарсэ дэ малшhур оператор вэ ja механизатор олсун) арасында
мухтэлиф темпераментли адамлара раст кэлирик. Онлар езлэ:
ринин темпеl)амент типиндэн асылы олмаjараг ез фаалиjjэт са-
hалариндэ yI урла чалышырлар.

Темперамент типлариндан hap биринин haM мусбэт, haM да
мэнфи хусусиjjэтлари вардыр, Сангвиник меhрибанлыр,_jени
шараита, Tai,a адамлара да тез алышыр, уjгунлашыр. Лакин
эhвал-руhлjjlри чох дэjишкэндир. Экэр сангвиник шакирд
(ики> гиjмэ,l алмышса, дэрhал ковралир, долухсунур, озyнy
аFламагдан l(yчла сахлаjыр. Лакин jарым саат кечмэмиш ба-
jагкы изтирабларыны унудур,,ела бил <ики> гиjмэти алан о де-
jилмиш... Флегматик шакирд сэбирлидир, тэмкинлидир, соjуг-
ганлыдыр, лilцин астакалдир. Холерик шакирд оз чоцFунлуFу
илэ сечилир. Эсабилэшдикда цса тез озyндэн чыхыр, шулуглуг
салыр, тез-теil ва учадан данышыр, танаффусла jеринла отурмур,
дэhлиздэ гач]Jр, ia да, ушаглардан ffлри ила кyлэшир. МеЛаНХО-
лик шакирд Есэ ифрат дэрачада hэссасдыр, неча деjарлар, Ty-

ц-тYкдэн сеllир, озYнY тез итирIФ, анчаг. мYэллим она кичик.
бир ногсан тутан кими сыхшлыр, сэси дэjишир, кyчл.а ешиди-

ф лир, асанлыг.lа ннчиjир, руhдан дyшyр.' hэр бир qпам озyнyн темперамент типинин мусбот вэ мэпфиi хусусиjjэтларлни дэркетмалидир,
i,,:,- Темперамснт, адэтац 2 jашына гэдэр халис формала озyнy
i кеетэрир. Уtлагын характери формалашдыгча, темпераментин

тазаhурлэрин,lэ ла MyhyM дэjишикликлэр _баш верир вэ о, оз
[; темпераментиЕи идарэ етмэjа башлаjыр. Бурала эн башлыча

tahaT жэпч оl:лан вэ гызларда башга адамлара, деjак ки, ho-
jaT jоллашына, ушаглара гаjгылы мунасибатин формалашмасы
илэ баглыдыtr,. Мэсэлэн, гадын ва кйшиjа hopMaT Dуhунда тэр-

] биjа олунмуц: холерик аилада озyнy hеч да сангвиникдэн аз
l тэrдкпнли апа'lмыр
r Инсанын ,1yHjaкopymy, эгидэси, мараглары ва с. мазмуну
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$аинки темпёраментдэн асылЫ деjилдир, аксинэ, о ар
раментин типлэринэ озyнамэхсус сосиал мазмун вФрирлар.

Темперамент хусусиjjатлари чинси аламэтларлэi билаваситэ
.баглы деlи;rлир. Yмумиjjатла, еjни бир темпераменt типи истар
оFланларын, истэрса да гызларын давраныш ва ,рафтарында
€сасэн охшар хусусиjjатлэрла тэзаhyр едир.Лакин Фурчдч чинс{
ло баглы ба'зи чаhатлэри геjл етмэк лазымдыр. Jу!харыда кес-
тэрилдиjи кими, ушагларын тэрбиjасинда Myajjail эн'эналэр
мовчуддур. Биз оглан ушарынын тарбиjасинда киши идеалын-
дан, гызларын тэрбиjэсиндэ гадын идеалындан чыr(ыш едирик.
Буна кера да онлардан биринда киши характери, дикэринда
гадын характери тарбиjа олунуlр. Бу, ушагларда (оглан ва гыз,
ларла) темперамент хусусиjjотларинин тазаhуруша да тэ'сир
костэрир. Бела hалда темперамеЕт хусусиjjэтлари характер
аламатлари ила yзви суратда бирлошир, онларла бирликда та-
эаhyр едир. Бу эсасда да оглан меhрибанлыгы илQ гыз меhрп-
банлыгы, оFлан кобудлугу ила гыз кобудлугу во :с. драсыЕ.Itд
MyajjaH фарглэр мушаhида олунур. 

:

Гыз ва ja гадын характеринин формалашмасы савиjjэсиндэн
,асылы олараг еjни бир темперамент типи, мэсалан, Холерик тем-
перамент типи еjни шэкилда тэзаhур етмир.

. Алмаз ва Гамэр адлы ики гьв ушагы тасаввyр едак. Тутаг кп, он]ирЕЕ
tlap икиси холерикдир. Алмазын уч бачысы вар,. ГЪмарин бацiнсы jохдур, уч
тардашы вардыр. Длмазда бачылары илэ yHcHjjaT шэраитин,{э гыз yчyн са-
iепjjавд олан характер эламэтлэри лап ]кичик jашларыrцан тэрбиjа олуЕмуIц-
лур. Гамэр исэ оFлан ичицда беjумушлур ве валидеjнлэtrл фrда гыз хараrс-
терпЕ[Iп тарftлjэсинэ аhамиjjаг вермэмишлар. Бу шараитла г4зларшн мэпсуб
оJц}тлары холерик темп9раlмеIrт типи онларнн давранышыIца; вэ рафтарыкда
яече тэзаhур едэчаклир? Алмаз,да табиидир ки, кобуллу,г чохiнаФра чарп}iа-

_ Dундан башга, биз аjры-аjры hаjати ситуасиJаларда hap
hансы бир адамын давранышыны гиjматлэндирафэн MyajjэH
:кпши ва гадын идеалындан чыхыш еднрик. Экар гадын холерик
темпераментина мансубдурса, онун jендамсиз hdракатларини,
адатон, кобудлуг кими гиjмэтлэндирир вэ тэаччублЬнирик. Экэр
о, сангвиникдирсэ, чох вахт ону <jункулхасиjjатЬ, <jелбеjин>
,адландырырыг. Бу аламэтлэри кишилордэ корандq чох вахт оЕ-
лара эhамиjjат вермирик. hэр hаясы бир киши hаддиндэн ар-
тыг сакитдирсэ, jахуд тез инчиjэндирса, чох ваrг атрафдакы
адамларын <киши идеалына> уjгун кэлмир. Бела ihалда деjир.
JIар: <jазыг адамдыр>>, <jазыгын hеч дили-агзы jохдур>. Экар
меланхолик-киши вэ флегматик-киши, деjак ки, хрлерик типлЕ
гадынла апла гурмушдурса, онун мансуб оллугу темпераменто
мэхсус зэиф чэhэтлар лаhа аjлын hисс едилир. i

Аилэ hэjатында ар ва арвад бир-бирлэринин i темперамент
типи hаггында, аjдын тасэввYрэ малик олмалы, оqлэринин дав-
9аныjш вэ рафтарында онун хусусиjjэтлэрини навэрэ алмалы}
бпр-бирларшна фарли суратда jанашмалыдырлар. 

:

,
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олдашы флегматнкдирсэ, она талосик бир.иш тап-
аjласы jохдур, астакал олдуFу yчyн иши кеч корэ-

чаIцир. Та.l эсик вазиjjэтда бела она комак етмак лазымдыр.
Холериlцирi:а, онунла узун-узады мyбаhиса етмэкла, асанлыг-
ла озyндон чыхармаг олар. hэтта ушагларынын jанында ар-
тыг-аск.ик даныша да билэр. Сангвиникдирсэ, лyзумсуз бир
шеjлан пнчiлjибсэ, jахуд кусубсэ, она хyсуси диггэт jетирмэк
лазым деjиlt, бир галардан сонра овгаты оз-озyна даjишачэк-
дир..-

Аиладэ J,шагларын тэрбиjасиндэ да онларын темперамент
хYсусиJJэтлари зарури суратда назэра алынмалыдыр.

: шахспJjет,. : 
"J.:i',+"".iЁjJЖХjЖ,Ж'#" rН:ffi'*;

евушутарбпiэъ,d".i;Бi",п,,т.;;нъ.uJ#i"iЁfl"#Iнъi,ъ"jтх: 
^fi:ли вар? Мэсаланин ло маhиjjати бундадыр.

Биз езунутаэбиjанин маhз аила hаjаты учун эhамиjjатина диг-
гати чалб етшак истаjирик.

Бир анлцrга тасэввyр едэк: сизин jоллашларыныздан ймсэ
hовсаласиздIр, асанлыгла озyндан чыхыр, haTTa данышыFыны
билмир. Тутлг ки, бир неча илдан сонра о, аила гуруб. Сизча, онун аила htljaTы неча _олар? Белэ бир манзарани аjлын тэсэв-
Byp етмэк учун hеч да jазычы олмаг зарури деjил, али тэхаjjул
ла кифаjатдllр: Сэhар hирсланир, ахшам эсабилошир. Аддым-
башы hэjат.олдашыны таhгир едир. Ушагларын ганыны гарал-
дыр. Гоhум-Iоншуну иса озyна кyлдyрyр...

Jазычы-х<ухналист f/. Бабаiевuн <Дцье сеhбат> китабында верилмиш
бэ'зи охучу мСктубларнна диггати jенэлтмак истардик: <Биз бир-биримизи
севарак евланмilшик. Эрим jахшы санаткардыр, анчаг гаjгысыз ва кефчил
адамдцр. Субаl вахтнвла чохлу, дост-танышы вар пди. KyHylTyH чохуну он-
ларла кечирарди. Эhамиjjэт вермирдим, деjирлим евлэцерик, hэр шеj ез-
езуна дэjишэр. Керунур, jанылмышам. Ики ила jахындыр ки, евланмишик,
бир учrагымыз 1а вар. Лакин о, дэjишмак билмир, аввэлки кефлар, субаjлыг
uачлисJIари давlм едир. На гочаларын насиhати, на дэ мэним кусуб-барыш-
марым она кар епэмир. Кетдикча мэни ва ушаFы даhа чох унудур, аила
гаршысында her бир мас'улиjjэт hисс етмир. Горхурам кц бутун бунлар
фэлакатла натичалансин, аила!лиз даFылсыЕ>.

<Мэн арим4а бир алй мэктэбда охумушам. О да ишлэjир, мэв дэ. Yc-
тэлцк, ман ушаi,а ла бахмалш, ев ишлари да кормали, аримин jемэк-ичмэjи-
ни да hазырлаr,l алыjам, hазырлаjырам ла. Буну оз гадынлыг борчум били-
рэм. Эрим иса ишдан калир, jеjиб-ичир, Kah узаныб гезет oxyjyp, Kah да
эjлашиб телевизора бахыр. Заррэчан дэ олса мэпэ комэклик етмир, hэjан
дурмур, ширин 5ир сезлэ конлyму алыб мони yраклэндирмир. Амма гэлбймо
дqjмэjа шачал ]:апыр. Мэв бпр балача килеjланэн кими, hирслапиб деjир:
<С?в аллаh меЦцав эл чэк. Мен ал-голуму чырмалаjыб сана палтар jyMaja-
цавач ки?l Арrадцн арвад ишц вар, кишиЕин киши йши>.

Ики макт],б, ики аилэ hajaTы: гадын талеjи, ушаг талеjи...
Бу мактубла]lы hаjэчансыз бхумаг мyмкyн Йj;;. Бир чаЁатэ
з+ а5
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ринп субаjлыг мэчлислэриндэ вэ j

бирлэрино нечэ до охшаjырлар. hеч
гэлбинэ дэjrrэjа, кусуб-барышмаFа

нэдэн ез h
оjранмиш
а jеjиб-ич

кYнла- ., 
,

макла кечирсалар

да hаггында данышдыFымыз кишнлэр озларина бу суаллары
hэлэ аилэ ryрмамышдан хеjли аввал, haTTa евлэЕэндан сонра
зерсэjлилар, оз ногсанларыны вахтында арадан галдырсаjлы-
лар, онларын аилэ hаjаты, киши, ар вэ ата кими талеjи тамами-
лэ никбин вэ yрэкачан олмаздымы? Бурала изаhата еhтиjач
jохдур: езунутэрбиjэ jекиjетмалик вэ канqIлик jашцнда да, аила
hэjатцнла да зэруридир. Ахы, биз инсанлар арасынла jашаjш-
рыг. Мин бир инчэ ва зариф телларла башга адамларла баглы-
jыг. hор бир аддымымыз, амэлимиз hэмиша башга адамларын-
hэjат jолдашымызын, ушагларымызын, гоhум вэ танышлары-
мызын, иш jолдашларымызын hаjатында муэjjан дэрачадо акс
Флунур. Буна корэ дэ бизим hэр биримиз jахшы иriсан, jолдаш,
дост, нэhаjат, анла саhиби олмаг yчyн озyмyзу тафнjэ €тмелп-
!ик. Аилэ hаjатына hазырлашмагын.бир jолу ела]бундан иба-
ратдир.

Дунjанын ан мyдрик шаирлэри ва алимлэри инеанлары oзy-
fly_ даркетмаjа, озуну тэрбиjа етмаjэ чаFырмышлар. <Озунy дарк
етl>-бутун халгларын алабиjjатында, фэлсафн, псйхоложи,
flеДагожи коруlltлзрцндэ hамиша ан тантанэли чагырыш кими
саслэнмишдир. Азарбаjчqц алэбиjjаты_нда да бу моiивлар ha-
м.чша кyчлy олмушдур. ИмалаOOuн Насuма озyнy дарк eiMэj.B
<lvIэH елми> адландырмышды:

Озуку ларк ет, hагиiатлэр ола
аjдын сана,

Чэбраjыл да баш аjвб гаршшнда
деЕсYIr чакэрэ..'.

Ма'ни елмин дарк ела, заhирла
ким елм ахтара,

Бэвзэjэр ол шахсэ ки, истэр
сеjуллэв бар дарэ.

36

,|,.,',.



иJlлИIцэ бир чох
yk елм адланднрмышлар.

Озyнyдllркетма наднр? Инсан оryнy нечэ тэрбпjа ела билэр?
<Мэн- елми >ннп паhпijатrr-надэlл пбаретлир?

Бу суа;lлары аjлынлашдырмаг yчyн озyllyторбиjэ hаггында
мараглы арацдырмалар апармыш алимларэ-Азэрбаjчан ССР
Елмлар Аllадемпjасынын мухбир узву, профессор 3. Кеjушова
вэ эмэкда! елм хадими, профессор Э. Баjрамова мyрачиат едэк.,
Саsки hэр икя алим-философ вэ психолог озунутэрбиjа hагда
гиjаби диа,лог шаклиндэ фикирлэрини охучулары илр болуш-
дYрYр.

3. К е j,! ш о в. Марксист-ленивчи етикада езунутэрбиjа пцсанып хари-
чи алэми ва езy,fiy дарк етлdасинин MyhyM тарtиб hиссаси кими Myajjaп оЛу-
нур. Озунутаrбиjа jyKcaK эхлаги шyура йстинад.едир. Озунутэрбиjанин гар-
шысында ду! ан асас магсад иЕсанда оз эхдаги hapaKaT вэ давранышлsршны
шyурлу сур€гда истигамэтландирмак, эхлаги кеjфиjjатларинн даим jахшы-
лашдырмаг, l)зyндэ hисс етдиjп ногсанлары та'кидла арадан галдырмаг, ма'--
цэви ,,lаhэтдэiI езуну мYнтозэм суратдэ камиллашдирмак ва токмиJшэшдирмэк
габилиjjетипи артырмагдан ибаратлир. Инсан аrrчаг озyнy дарк етмэк caJa-
синда озyнy lарбиjа еда билар.

О. Баjрамов. Озунутарбиjэ инсанын камиллэшмак-езyнy истар мэ'-
цави, истарса физикн чаhэтдэн чамиjjатдаки мевгёjинэ, jахул чемиjjэтдэ тут-
маг истадиjи мевгеjа уjгунлашлырмаг чаhдинде ифалэ олунур. Инсанда езy-
нутэрбиjа iа.lабатынын jаранмасындап аjдын олур ки, о, hajaTa, емэллэрине.
шyурлу сурэ"дэ jанашыр ва сомарэли фэалиjjат костармак yчyн озyнда на-
чиб инсани :ифатлэри инкишаф етдирмэк зэруратини jахшы байа дyшyр.
Демали, езутутарбиjэ, бир тарофлан, инсанын езyнy дэрк етмэси, оэ шах-
сиjjэтинн тэhrпл етмаси, башга пнсанларшн рафтар вэ давранышццдакы мyс-
бет ва мэнфlt чаhэтлэрп озy учун аjлынлашдыра билмаси, дикэр тэрэфлэн
Фзyнyн ками;lлашмэси зорурэтини баша душмэси илэ алагэдардыр.

3. Коjуlчов. Гоj hap кэс оз дахилина панчэрэ ача билсин вэ бу пэп-
чарадан оз да)Lилина нэзар салмаFы, бахмаFы, лазым каланда орада тэмиз-
лик апармагвt бачарсын. Бунун haM чэмиjjет hэjаты учун, haM лэ аjры-аjрш
шахсиjjатларл н rез фарли hаjаты yчyн мyстэсна эhэмиjjати вардыр. Оз да-
хилини кера билмаjан башгаларынын дахили-ма'нави аламино нуфуз едо
билмаз, озyн,a ,кора билмэjэн башгаларыны кашф ела билмэз. Оз дахили
лунjана пэнч)ра ачматы бачармалысан ки, башгаларынын урэjипэ jол тапа
бнласан. Бунlrар тарихин сынагларыядан чнхмыш сале hejaT hэгигатлэридир.

Э. Ба jp ам,ов. Геjл етмак лазымдыр ки, инсаннн оз yзаринда ишлэ-
маси, озyнyтарбиjа илэ машFул олмасы мyчаррад бир просес леjил,.конкрет
мэзмуна малiлкдир. hэр кас езувутарбиjэ ила машFул оларкан гаршысына
конкрет суалiIар Tojyp: На етмалиjэм? Hajo наил олмалыjам? Озуму hансы
hэjата hазнрпамалшiаtr? Мэн езуму hаjатда неча кермэк истэрдим? Бутун
бу суаллар tioнKpeт ва аjлып олмалыдыр. Инсан <Мэп ким олмалыjам?>
суалнна чаваб тапдыгдан сонра ону <Мэн буна нечэ наил олмалыjам>,
<Ман бунун yчyв на ,етша;шjам?> суалJIары дyшyндyрyр. Озунутарбиjэнин
дyзкyп апарьtлмасы бу суалларын.дyзкyн аjдыплашдырылмасындаЕ асылы-
лыр. Чупки iiy суаллара дyзкyн чаваб тапмаг езунутербиjанин сэмэрэли
апарылмасы ,]qYн асас шортдпР.

3. Коjyшов.,Озувэнозарвг ва езунэмjп,tат йнсаны,ш езунутарбиjасин-
дэ мyстэсна рол ojнaj,mp. Днчаг мунтазэм сурэтдэ озyнэназарат ва озyна-
гиjмэт jолу цла инсан оз дахили гyвЕаларIlян, эзэматини буруза вера билэр,
оз впчданыпьп сафльшгш кецrпjинда даjапа билар,. opaja тоз ва чирк гонмасы-
на jол Bepмalt. Бу ма'н_ада <еЭунэназаilат вэ еэунагиjЙат вичданЁн кешикчи-,
сидпр)-деjэБлар чох h-пглнднрлар. Биз езунулэркётманин озyнакомак ол-
liасыны геjд эдэркан маhз, lцр шеjлан эввал, буку нэзэрда тутуруг ки, шах-
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адамларын}

адама бахыр. Пjотр адлы бир адам Павел адлы бир алама jал-
ныз озyнэ бэнзор бир инсан кими jана,шмагла, озyЕа дэ бир

коллективин ролу чох боjyкдyр. Унугмаг олмаз ки, кэнчлэрин {рада ва ха-
рактеринин езунутэрбиjасiлнде да коллектив, бирке фаалиjjата ;асасланмышп
цеhкэм достлуг, тапгид ва езyЕyтангил беjук комакJtик костарир.i hаглы ола-
раг геjл едирлэр ки, ногсанJIаршн езунутарбиjэси учун коллектиri адама гyд-
рэтли 

-тэкан- 
верир. Алам коллектив гаршысында оз хасиjjати{и, давраны-

irыны, ишини jахшылашлырмаFа соз верэркан езуна даhа артьф кез jетир-
rraja, езуку фаал сурэт,лэ тэрбиjе етмэjа башлаjыр. Коллективhн талаб ве
тэклифп hap бир кенчпн шахси талабина чеврнлдикдэ, о, е'чизкар ryвва,
олур. Бува t(epa да сэмими коллектив езукутэрбиjэнин эн муhум,мэскэпидир.

Аилэ дэ самими коллективин озyнэмахсус новyдyф. Коллек-
тивин бутун новлэринда олдуFу кими, аилэда да инёан башга
адамыЕ, илк новбэда, hэjат jолдашынын, ушахларынын мэна,-
феjини назэрэ алыр. Башга адамын манафеjини нэзэРэ алмаг-
.тарбиjали адам yчyн сачиjjэви олан бу башлыча хусусиjjат чок
беjук мавиjjэтлир. К. Маркс jазырлы ки, экэр инсан jалныз ову
YчYн ишлэjирса, о, балкэ дэ кqркэмли алим, боjук философ ,ке-
зал шаир ола билэр, лакин hеч заман асл камил вэ боjук адам
ола бнлмаз.1

Эсл камил ва беjук адамl Хошбэхт олмаг yчyн эр в0 арвад;
ана вэ ата буна ca'j етмали, озларина бир-биринин вэ ушагла-
рын козy илэ бахмалы, озyнy тэкмиллэшдирмэлидир.

Кишинин дэ, гадынын да камиллашмэсинла hэjат jолдашы-
, нын ролу боjYцYр. Онлар озлэрини киши вэ гадын, ата ва ана

хими бир-бири васитасила баша дyцlyр, дэрк едирлэр. К. Маркс
jазшрды ки, инсан.. эввэлчэ кyзкyjэ бахырмыш кийи башпа

l К. Маркс н Ф. Эвгельс. Ооч., т. lЮ, с.7. i
8 К. Маркс. Капшгал. l-qи чилд, l-чя лкrrтаб,. Бакы, Азэфашр, 1969ь

с. 63.
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да корYр Еа онлардан озY YчYн нэтича чыхарыр.
Бела ltалларда кишилор оз наразылыгларыны адатан ачыг

формала (илдирирлэр. Лакин бунлар о заман та'сирлидир ки,
киши_ муэj эн адаб, норма кезлэjир, hajaT jолдашы ила тэкликда
сэмими данышыр, ушагларыныЕ, елэчэ да гоhумларынын ja-
нында кобrдлуг етмир ва с.

Галын4ар даhа чох психоложи та'сир васитэларинэ ал атыр. ,

оз hаракоlлари ила кишини начиблэшдирмэjа, мyдрикJIашдир-
Maja чалыItIырлар .Онлар <бычаг cyMyja диронэндэ> haTTa ушаг
кеврклиjл ила jалварыр, _арлэрини азизлэjирлар. Бу .ади сас
деjил, ана чаFырышыдыр. Ону ешитмаjэн, баша душмэjэн, ног-
саны озYнJ(э'axтapмajaH, лузкун нэтичэ чыхармаjан кишилар-
арлар, С. 3ургунун созлэри ила десэк, <вэ'да верэн, анд ичэн,
сонра yнyl(aн> кишилэр. Балашын (<Севил>) jолу илэ кедир,
Эмирханыir (<AjKyH>) талеjини токрар едирлэр. Ата вэ_ ананын
озyнyдэрк(тмэсинда ушаглар да аз рол оjнамырлар. Уltlагла-
рык козy ]лтидир, дуjуму hассасдыр, онлар hэр шеjи корyрлар, ]

оз таассyратларыны иса биринчи новбэдо, аналары ила болу-
шyрлэр. Бч анларда ушаглар чох мyдрик корyнyрлэр вэ дyз
дацышырлар. hассас ата, jахуд ана у,шаFын ади сезундан бела
€зY YчYн Е]тича чыхарыр.

Озунут;lрбиjэ Myajjoн чатинликларлэ баглыдцр. Бу бахым-
дан двггэtrи белэ бир чэhэт чэлб едир ки,.инсан башгасынын,
саh.вини а{анлшIла кордyjy hалда, озyнyнкyнy аjдын кера бил-
мир. hэр iiир эр вэ арвад езунугиJматлонднрмэнин васита ,,ва

yсулларын цан (езунумушаhидэ, езунутаhлил, озунаhесаýат, езу-
flэназарэт, мугаjиса ва с.) саморэли истифадэ етмэjи бачарма-
лЕдыр.

Канч э1l ва арвадларын бир чоху аила hаjаты учун гиjматли , с
олан кеjфlлjjетлэрип мэ'насыны дyзкyн баша душмур, jахуд .а
эhомиjjэт зермирлэр. Психологлармуоjjанлэшдирмишлэр- кЕ, -,l,
инсан jyKclK гиjматлэндирлиjи кеj,фиjjатлэри озyндэ даhа jахшrл . :i,тарбиjэ едар. Экэр о, бу ва ja ликар кеiфиjjэтЙн зэрурилиjинн : l;
анлам,ырса, ону озyнлэ тарбиjа етмир ва тарбиjэ €тмэк иcTer ,i-,*!
шир. Jaxtrril олар Ktt, fiиши ва гадын характерлэриfrин гнj- #
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hаггында дедиjимиз созлэрдэн [спзин hэр ' ,"']
дYзкYн нэтича чыхармаFа чальiшасыныз. 

]

2. дила ва чамиJJэтла
гдршылыглы алАгэ

].

Марксизм-ленинизм субут етмишдир ки, инсанлар бир.6ц.
риндон точрид олунмуш hалда jашаjа билмазлор. Истеhсал ва
йстеhлак просесинда инсанлар оз шyур вэ ирадалориндан flсы-
лш олмаjараг бир-бири ила элагэjэ кирирлар: бу элага шараи--

Бутун истисмарчы чамиjjэтлэрлэн фэргли олараг iалныз со-
сиализм чамиjjатинлэ шахсиjjэтин hартэрэфли инкитtафы учун
эсл сосиал-игтисади шэраит jаранмышдыр. Бу иса совет
ада,мларынын аилэ hэjатында да цоклy даjишикликлариЕ

-эмала кэлмаси илэ нэтичэланмишдир. Гадын оз аилQсинин асд
, еаhибЙнэ чеврилмиIIцир. Онун эхлаги шyуру, hугуг, дyшyнча-
си, естетик бахышлары инкишаф етдикчо, монлик шу}ру да да-
jишилмишдир. Гадынларшн сосиал ва мэ'нэви чэhатдOн азадлы-
Fа чыхмасы Октjабрын чох MyhyM наилиjjэтидир. GoBeT заh-
мэткеш гадынлары маддп во мэ'нави сэрвэтларин артырылма-
снна, Вэтанин гyдрэткнин меhкэмландирнлмэсина бФjyк комэк
,цостарирлэр. Онлар довлатин идара олунмасынла йуhум рол
оjнаjырлар. Олкамиздэ hap ики халг депутатындан бири, hap
дерд Сосиалист Эмэjи Гаhрэманындан бири гадындыр. Беш,
милjондан чох гадын Сов. ИКП yзвyдyр. Игтисалиjjатын, ел-
мин, мэданиjjэтин вэ ичтимаи фэалиjjэтин елэ бир саhаси jox-
д}р ки, совет заhматкеш гадынларынын гаjгылы,эЛлэри, птIд
зэкасы тэсэрруфатtIы козy, урэк hэрарэти орада татбиг едил-
лласин. Чамиjjэтин hэjат фэалиjjатинин бутун саhэлРринда га-
МЕларын ирали чэкилмэси Сов. ИКП-ннн кадр сиjасатинив
принсипнал мyддэасыдыр. 

i

,] Гадын hаглы олараг аила очаFынын горуjуqусудур, моhкэм
ашла исэ чамиjjатап чох MyhyM даjагларындан бири4ир. Jуксэк
Ьавад вэ мэдэвиjjэт, hэссаслыг ва ана мyдриклиjи {шла ва eq
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ишлэриндil ма'нэви иглимэ MyhyM тэ'сир костарир, hэjатымызы
зинатлэнд]IрЕр, ону горумаFа комек едир.

Аналар ,нэчиб вэ гуручу рол оjнаjырлар.
Баhар кyнэшинин илк шyалары тэбиатин hэjатверичи гyв,

вэларинЙ tljатдыгы кими, аналарцн ла jорулмаз амэjи вэ галби-
fiHH инчалпjи инсанда эн нурлу вэ ан козэл дуjгулар оjалыр.
Бах, буна кора да Совет довлотинда халгын рифаhына коста,
рилан гаjгы аналара гаjгы илэ гырылмаз сурэтдэ баглыдыр.

Гадын lбу кун озyна тэкqа гадын кими, ана кими деjпл, haM
де ветонда ш ,кпмп jанашыр. О, кишидан ла озyнэ гаршы мэhз
бела бцр шунасибэт талаб едир. Муасир доврдэ никаh-аила
:мунасибэт,Iэринин инкишафында гадынын шахсиjjати ила баг-
лы олан чаhэтлэр лаhа Myhyм рол оjнамага башламышдыр.

hазырда ,кишиларин да мэдэни, таhсил вэ пеша сэвиjjоси
jуксэк дqрl)чэдэ ннкишаф етмишдир. Онларын гадына, ушагла-
ра, о чyмл)дан озларинин гыз овладларына мунасибатлэри кок-
JIy суратдэ даjишилмишдир. Муасир кишилэр дэ гадындан да-
ha чох мэhэббот, гаjгы, меhрибанлыг, сэмимилик ва гаршылыг-
JIы анлама кезлэjирлар. Бу о демэкдир ки, ар вэ арвадын шох-
сиjjэтинин hартэрафли инкишафы ила элагадар олараг аила
hаjатында псЕхоложи амйллар лаhа Myhyм рол оjнамага баш-
JIамышдыр, Нэ кеlмиш заманларда, нэ да ингилабдан сонракы
,илк доврлilрдэ аилэлорда эр-арвал бир-биринин tпахсиjjэтино'
бу кун олдl/Fу кими jyKcaK талэблэр вермамишдир.

Сов. ИI(П Програмында костарилднjи кими, <Беjyмакдэ
олан насиллар,Ен саFламлыFынын меhкомлэндирнлмэсинда ва
тэрбиjэсинд,а, чэмиjjэтин игтисади ва сосиал тарэггисинин та'-
nIиH едилмq синда, демогр а фиj а пр осеслэ р и нин j ахш_ы_лашдыр ыл-
масында аltло кетдикчэ даhа MyhyM рол оjнаjыр. Инсанын ха-
рактеринин амэiа, мэ'нави, идеjа ва маланиjjэт сарвэтлэринэ мy.
насибатини]I эсаслары аиладэ формалашыр>.

Ушагын кэлачак киши ва гаднн кими формалашмасынын
асаслары д1 аилэдэ гоjулур. Биз бу масалаjэ диfгати ча.llб ет-
л,tэк истэjирик.

Ушагларын тэрбиjэсинда муэjjэн адат ва эн'эналэр мовчуд-
дур. Аилэл€ оFла,н вэ гыз ушагларыны тэрбиjэ едаркэн, адатан,
бу адэт во (,н'энэлэри козлаjирлэр. hep бир валидеjн чэмиjjатла
баргэрар оJ муш кишилик во гадынлыг еталон вэ стереотипла-
ринн назэр€ аJlыр, оFланлара киши, гызлара гадын учун сэчиj-
jави толаба,г, марат ва характер оламэтлэри, адат вэ вэрдиш-
JIэр, давранlлш ва рэфтар гаjлалары ашылаjыр.

Пснхоло;ки тэдгигатлар кестэрир ки, мэсэлэн, гызлар гадыЕ-
лыг еталонJIар,ыны, hэр шеjлэн эввэл, ана ила диалог (унсиj-
jэт) шбраиl,инда мэнимсэjирлар. О,нлара бу еталонлара мyва-
фиг шакилда евдарлыг, уiпаглiра гуллуг етмок вэрдишлари
ашыланыр, мусиги малэниjjати (о чyмлэдан лаjла чалмаi),
озyнyн ата вэ _гардашлары цyмунэсинда кишиjэ hopMaT hисси,,
орланларЛаiрэфтаР тактЫ тарбиjЭ олунур. Гызлdрла меhри-'
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jанашмаг, чэтин ишлэрдэ онлара комэк етмэк во с. ашыланыр.
Онл_арын бадэн тэрбиjэсинз даlrа чох диггэт jетирилир.

Jениjетмалик jашы деврyндэ оFланлар вэ гызлар кишилик вэ
гадынлыг_ еталонларына фаал сурэтдэ jиjалэнирлэр.i Онлар га-
дын кими бэзэнмаjа, киши кими сач сахламаFа баптлаjырлар.
Гшзларда косметик васиталэрэ мараг артыр. Огландар гызла-
рын jанында кyчлy олдугларыны костэрмэjэ, hансы ишдэса
фэргланмэjа чалышырлар. Огланларла гызларын г4ршылыглы
мунасибатэриндэ jени чаларлар эмэла кэлир. онлар;бир-бирин-
дон утанма9д ýдтцлаjырлар...

Ушагларын киши вэ гадын ролларыны манимсэмасиндо ва-
лилеjнлэриъ давранышы ла муБумлуfl. Атанын бир кцrп", u""-
нын бнр гадын кими нYмунаси ушагларын оглан jBa гыз так
формалашмасында еjни дорачэдэ зэруридир. Бу бахымдан вали-
деjнлэрин ушагларына мунасибатинин характери да' аhэмиjjат.
лидир.

Аналар чох вахт ушагларын чинси хусусиjjэтлэilини кифа-
iэт галар нэзарэ алмыр, бир ушаг, бир евлад кими.сiнлары бир-
бириндэн аслиндэ сечмир. Гызына да, оFлуна ла ejriи дэрачэда
гаjгы илэ jанашыр. Элбаттэ, ана гаjгысы, ана шафцэти лазым-
дыр. Лакин белэ бир гаjгылы ана мупасибати ила ата мyнаси-
бэтиндэ муаjjэн сарhэд истэр-истамэз озyнy костарцр. Бела ки,
аталар аналардан фэргли олараг давраныш вэ рафтарнвла
ушагларын чинси хусусиjjэтлэринэ даhа чох диггэт !jетирирлар-
Бу бахымдан аналара нисботан, аталар ушагларыir киши ва
гадын ролларыны манимсомэсиндэ даhа та'сирли рол оjнаjыр-
лар, 

:

Мушаhидэлар костэрир ки, лап кичик jашларьщlдан атасы
ило кифаjэт годар унсиjjэт имканына малик олмаjdн огланлар
сонралар чох бахт оз аталыг вазифаларини ичра етмакдэ ча-
тинлик чэкирлар. Атасыз тэрбиjэ олунан оFланлар иЕа элвериш-
ли шэраитда ja гадын давраныш типини манимсоjир, ja да ов-,дарда киши давранышы hаггында jанлыш тасэввyплар форма-
лашыр. Атасыз тэрбиjа олунмуш гызларда да кишилИкЪаггшнда.
биртарэфли тасаввyрлэр нисбатэн асанлыгла эмалЕ кэлир. Бу
Есэ яатичэ е'тибарила гадын ролларынын мэним9энилмэсина
монфи тэ'сир костарир. 

!

Аилэдэ оFлан ва гызларын торбиjосинлэ Myajjэ{ негсанлар-
ла да гаршылашцрыг. Онларын икиси hаггында аjрFча да-
нышмаFы лазым билирик.

Бир сыра hалларла валидеjнлар гыз ушаFыны мhhиjjат е'тп-
барила оглансаjагы тарбиjа едирлэр. Ону оглан кфи кеjицдц,
12
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рир, haTTa орлаЕ оjунчаглары алырлар. Бела бир шараитдэ гыз,
ёз чинсиша хас олмаjан давраныш мэлэннjjатинэ jиjэлэнир ва
бу эсасдll да онда ,маскулинизасиjа (латинча mаsсчliпчs- ,

<киши>Дl)мэкдиp)oламoтлаpифopмалaшыp.Маскyлинизасиjа
ttалларынlt .нисбэтан аз тэсалуф олунурса, онларын психоложи
нэтичэлэрiл hаггында чидди дyшyЕмэк лазымдыр. Гыз ушагла-
рынын лаlt кичик jашларынлан гадын еталон во стереотиплари-
ЕIп мэпимСамэсинэ хyсуси диггат jетирилмэлидвр.

Бэ'зи (,илалардэ'оЬлан ушагЙпда- киши Йеjфиjjэтларинин
формалапlмасына аслинда аhамиjjэт верилмир. Бунун нэтича-
синда до iliп кичик jашларындан башлаjараг, онда гыза мах-
сУе кеiфиjlэтлэрин-феминизасн j а (латынча fеmiпа-<га-
дын> дем€клир) аламэтлэринин формалашмасы yчyн психоло-
н<и чэhэтдi)н элверишли шэраит jараныр.

Феминцзасиjа (елача да маскулинизасиjа) биоложи термин-
JIардир. М]rэijан шараитдэ еркак hеjванда диши hejBaH , yчyЕ
сачиjjэви ()лан икинчн чинси оламэтлэр эмэло кэлир (сас на-
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горхусундаlI сап-сары олурду...
Фактлал ез-езлуjунла мараглы иди. Оглан ушагларынын бир

чохунда гыз хусусиjjатлэри ачыг-аjдын мyшаhидэ олунурду.
Онлар такчэ,сосиологларын деjил, haM да психолог ва педагог- -

JIарцн дигг)тиЕи чэлб едирди. Лакин hэмин елмлэрдэ бу факт-
лары ифал{ етмак yчyн хyсуси термин jox или. Алимлар мэ'лум
биоложи т(|рминдан-феминизасиjадан истифадо етдилэр. Ба'-
зи оFланлаllыч горхаглыFы, гатиjjэтсизлиjи, бэрка дyшэндэ аF-
.памасы, гы} кими эзилиб-бузyлмэси, асанлыгла тэ'сир алтына
дyшмоси, сilзунун кэсоринин олмамасы...-бунларын hамысы
феминизасиiа эламэтлэри саjылыр, Илк бахышда бу аламатлар
бэлкэ дэ а,lи корyяyр,. лакин онларын психоложи мэ'насы ва
нэтrqlэлари аслиндэ даhа дориндир. Феминизасиjа эламэтлэри-
нин эмэла l(алмаси огланларын киши ролларыны мэнимсемэси
щросесинэ цlанфи тэ'сир костэрир, оFланларла гызларын гар-
шылыглы Мунасибэтлэринда озyномахсус психоложи чэтинлик-
лар jарады!. Биз бу масалаjа hеч д0 садача олараг давраныш
вэ рэфтар Ilэсэлоси кими деjил, даhа кениш истигамэтдэ-са-
баhкы эско[ пц, арин, jахуд атанын чамиjjатдэ артыг баргарар
олмуш идеаллары бахымындан jанашмалыjыг. Ьуна кбра- ль
феминнзасиjанын яэтичэлэри hаггында чидди дyшyнмак лазым-
дыр.
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